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RESUMO

Este artigo busca abordar os discursos feministas nas redes sociais — em especifico os grupos e
paginas do Facebook Curandeiras de si e Ginecologia Natural — relacionados ao empoderamento e
retomada do conhecimento acerca do corpo da mulher. Trata-se de uma pesquisa em andamento, onde
o foco esta nas disputas politicas e simbdlicas entre o discurso dominante biomédico e da midia e, a
margem, o discurso feminista que visa a retomada e autonomia do corpo da mulher. Neste trabalho, no
entanto, restrinjo-me a analisar as “vozes” dessas mulheres na cibercultura, sem tensionar assim, neste
momento, com os discursos midiaticos e biomédicos. A crescente luta feminista tem se intensificado
gragas ao ciberespaco e ao ciberativismo, através do uso das redes sociais, o qual € um elemento
facilitador na disseminacdo de informacdes alternativas. Dentro desta proposta de pesquisa, 0S
métodos digitais podem ser vistos como ferramentas de recolhimento de dados, como 0 mapeamento
de padrdes entre as muitas pessoas conectadas em um grupo ou pagina de Facebook, na pesquisa
por hashtag’s para saber quantas pessoas estéo falando sobre determinado assunto, além dos préprios
meétodos de pesquisa ofertados pelo Facebook, como a lupa. Através dessas técnicas de pesquisa
pode-se obter uma melhor compreensdo de como novos conhecimentos séo criados e disseminadas
acerca do corpo da mulher.
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INTRODUCAO

O presente artigo € uma pesquisa em andamento que compde o0 objeto de
estudo de mestrado da autora. A pesquisa se insere a partir dos debates de ampliagao
das midias sociais proporcionadas pela existéncia do ciberespago enquanto uma nova
area de investigacao para os estudos de Comunicacao.

Em meados do século XX e com a Terceira Revolugdo Industrial, o avancgo
tecnoldgico se desenvolveu tanto a ponto de dinamizar o fluxo de informacdes pelo
mundo. Com o avango das Tecnologias de Informacao e Comunicagao (TIC’s) se
tornou fundamental que o comunicélogo pesquise as mudancas que vem ocorrendo
nas dindmicas relacionais entre as pessoas nas novas midias e como isso tem
ampliado o valor do conhecimento.

Dessa forma, a investigacdo dos discursos feministas nas redes sociais
relacionados ao empoderamento e retomada do conhecimento acerca do corpo da
mulher, tem se mostrado um importante meio de resisténcia frente ao patriarcalismo.
O foco do estudo é a rede social Facebook, evidenciando os grupos e paginas
Curandeiras de si e Ginecologia Natural.

Vale ressaltar que o conceito “mulher” €& percebido em sua polissemia
sociocultural. A categoria género aparece como um dado fundamental para
compreender as relacdes sociais e de poder das diferencas percebidas entre 0s sexos
(SCOTT, 1989). A nocao de “corpo da mulher” é usado em um sentido mais restrito
por pensar nas relacdes simbolicas instituidas a partir de condicbes biolégicas
especificas, como: menstruacao, gestagao, amamentagcao e menopausa. “Corpo da
mulher” é utilizada de forma correlata ao conceito de fémea humana (BEAUVOIR,
2009). De forma nenhuma € recair em um determinismo biolégico, mas perceber
através dessas condi¢cBes bioldgicas especificas ao corpo da fémea humana, como
diferentes discursos sado emergidos a respeito do conhecimento e,
consequentemente, do poder sobre este corpo.

As disputas politicas e simbolicas sao evidenciadas em torno deste
conhecimento, através do sistema patriarcal que molda e controla os discursos sobre

conhecimento de modo a conjurar poderes, numa tentativa de se esquivar muitas
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vezes do peso da sua materialidade na vida pratica das pessoas. Dessa maneira,
nota-se o discurso biomédico, que ao longo do desenvolvimento da ciéncia mostra a
supervalorizacdo da concepcdo meédica ocidental, excluindo outros saberes
fundamentais para o entendimento da natureza ciclica da mulher. Além da propria
induUstria que enxerga o corpo da mulher como potencial de lucro e, a margem, tem-
se o discurso emergente das mulheres feministas que defendem a retomada de poder
do proéprio corpo. Visto de uma forma mais ampla, o discurso ndo é entendido apenas
como disputas simbolicas que dizem respeito a um sistema de dominagéo, no caso
dos discursos feministas na cibercultura € compreender pelo que se luta e como o
conhecimento pode ser apoderado. No entanto, neste presente artigo ndo ha
aprofundamento nos discursos biomédicos e industriais, 0 cerne se encontra na
importancia de se entender o ciberespaco como importante local de pesquisa e como
a cibercultura estd mudando a forma das mulheres se organizarem politicamente,
construindo assim um conhecimento acerca do seu proprio corpo.

Portanto o artigo justifica-se pela importancia das praticas das comunicacdes
contemporaneas a partir do discurso feminista em grupos especificos da rede social
Facebook. Dinamizando novas formas de conhecimento, informacbBes e
empoderamento politico entre as mulheres de todo Brasil. Este trabalho, ainda
embrionério, pode contribuir na articulacdo entre o crescimento do ciberespaco e
cibercultura as novas formas comunicacionais, ressaltando o uso das redes sociais.
Afinando-se, dessa forma, com a proposta de investigacdes conectadas as praticas

contemporaneas de comunicacdo como uma area nova a ser explorada.

1. CIBERESPACO, CIBERCULTURA E REDES SOCIAIS

“O céu sobre o porto tinha a cor de uma televisao sintonizada num canal fora
do ar.” (GIBSON, 1991, p.14), é assim que comega a obra de ficcao cientifica,
Neuromancer, escrito pelo canadense William Gibson em 1984. Neste livro, a palavra
ciberespaco é vista pela primeira vez e usada para denominar todo o universo das

redes digitais. O termo hoje é popular tanto pelos usuarios da internet quanto pelos
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criadores das redes digitais. O pesquisador em ciéncia da informac&o e comunicacao,
Pierre Lévy, entende o ciberespaco (ou rede) como “o espago de comunicagao aberto
pela interconexao mundial dos computadores e das memorias dos computadores”
(LEVY, 1999, p.92). Esta definic&o inclui as redes hertzianas e as telefonicas classicas
— 0u seja, todo o conjunto dos sistemas de comunicacéo eletronicos. Assim sendo,
Lévy aponta a codificagao digital com preponderancia, ja que “ela condiciona o carater
plastico, fluido, calculdvel com precisdo e tratavel em tempo real, hipertextual,
interativo e, resumindo, virtual da informacdo que €, parece-me, a marca distintiva do
ciberespaco” (LEVY, 1999, p. 92-93).

Pierre Lévy deixa claro que nem tudo que é feito com as redes digitais € “bom”,
mas ele tampouco tem uma visdo apocaliptica das redes. No seu livro, Cibercultura,
ele sugere que mantenhamos a mente aberta e receptiva em relagdo as novidades,
pois s6 assim as novas tecnologias da comunicacdo podem ter um desenvolvimento
positivo dentro de uma “concepg¢ao humanista”. Muitas vezes essa concepgao € tida
como apelo dos sonhadores, ja que para 0s jornais e a televisdo a era comercial
dominou a rede. O fato, contudo, do uso dos suportes teleméticos — como
computadores e celulares — estarem diretamente ligados aos ganhos das grandes
industrias de informatica e das companhias de telecomunicacbes, ndo pode ser
impedimento para abordar o ciberespaco sob a ética cultural ou estética. Por mais que
as industrias facam fortunas gracas ao mundo virtual, isso ndo evita ou atrapalha a
comunicacao interativa entre diferentes pontos do globo.

Em vista disso, vale ressaltar a grande adeséo da sociedade ao ciberespaco,
pois, segundo a Associacao Brasileira de Telecomunicagdes (Telebrasil), em junho de
2017 o Brasil teve mais de 200 milhdes de celulares com acesso a internet. O total
foram de 229,6 milhdes de acesso em todo pais, um crescimento de 5% desde junho
de 20162. Conforme um relatério divulgado pela United Nations Conference on Trade
and Development (UNCTAD), o Brasil ficou em quarto lugar no ranking mundial de
usuarios de internet com 120 milhdes de pessoas conectadas, ficando atras da China,
que ocupou o primeiro lugar com 705 milhdes, em segundo a india com 333 milhdes

e os Estados Unidos ocupou o terceiro lugar com 242 milhdes. Ainda de acordo com

2 Disponivel em http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2017-07/acesso-de-celulares-internet-
ultrapassa-200-milhoes, acesso em 20 de outubro de 2017.
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o relatério da UNCTAD, o crescimento médio do acesso no pais durante o periodo de
2012 a 2015 foi de 3,5%. O Brasil ficou atras da india (4,5%), Japdo (4,6%), Nigéria
(4,9%) e México (5,9%).

Apesar do crescente niumero de pessoas conectadas ao ciberespaco ser
animador, a desigualdade e a exclusdo perpassam o ambiente fisico e se tornam
virtuais. De acordo com um levantamento feito em setembro deste ano pelo Nucleo
de Informacdes e Comunicacdo do Comité Gestor da Internet (CGI-Br), o percentual
de lares com acesso a internet nos centros urbanos é de 59% e apenas 26% nas
areas rurais. O contraste também ¢é notada na situacdo econdmica, pois a internet
estd em 97% das casas cujas familias possuem renda de até 10 salarios-minimos e
apenas em 29% dos lares de familias com até um salario-minimo?2. Dessa forma fica
evidente que a excluséo digital tem relag&o direta com a desigualdade econémica do
Brasil, sendo esse 0 motivo que torna cada vez mais discutido a democratizacao do
acesso as tecnologias de informacdo, a qual permitiria a incorporacdo de toda
populacao no ciberespaco.

A questdo da excluséo e da desigualdade é crucial e indiscutivel, porém Pierre
Lévy defende que este fato lamentavel ndo deve ser objecdo na hora de considerar
as consequéncias culturais dentro do ciberespacgo, pois “nédo ha sentido em opor o
comércio de um lado e a dinamica libertaria e comunitaria que comandou o
crescimento da internet de outro” (LEVY, 1999, p.13).

E importante ressaltar que, apesar do termo ciberespaco so ter sido criado na
década de 80, a concepcdo de uma sociedade interligada através do advento da
tecnologia ja tinha sido pensada em 1964 por Marshall McLuhan no livro Os Meios de
Comunicacédo como Extensdes do Homem. McLuhan (2005) destaca em sua obra que
a mensagem comecgou a viajar mais rapido que o mensageiro com o0 avango da
tecnologia e o surgimento do telégrafo. Dessa maneira, a comunicagdo comegou a ter
um significado mais extenso, principalmente com movimento da informagéo. O grande
ponto é que ao notar a rapidez com que se desenvolvia as novas tecnologias de

comunicacdo, McLuhan previu que a interconexdo completa das pessoas, em

3 Disponivel em https://exame.abril.com.br/tecnologia/brasil-e-0-40-pais-em-numero-de-usuarios-de-
internet/, acesso em 20 de outubro de 2017.
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consequéncia do uso das midias eletronicas, criaria uma nova concepc¢ao de

sociedade:

A aceleracéo de hoje ndo é uma lenta explosao centrifuga do centro para as
margens, mas uma implosdo imediata e uma interfusdo do espaco e das
funcBes. Nossa civilizacdo especializada e fragmentada. baseada na
estrutura centro-margem, subitamente esta experimentando uma
reunificagdo instantanea de todas as suas partes mecanizadas num todo
orgéanico. Este € o mundo novo da aldeia global (MCLUHAN, 2005, p.77).

Embora as tecnologias sozinhas nao sejam capazes de modificar a sociedade,
deve-se pensar que estas sao criacdes de um povo e de uma cultura. Portanto, se
uma técnica € criada dentro de uma cultura, a sociedade se encontra condicionada (e
nao determinada) a ela, como salienta Lévy. O socidlogo Manuel Castells partilha
dessa ideia e complementa: a “tecnologia é a sociedade, e a sociedade ndo pode ser
entendida ou representada sem suas ferramentas tecnolégicas” (CASTELLS, 2002,
p.43). Assim a intensa troca cultural no ciberespaco gracas aos suportes telematicos,
gerou uma nova forma de organizacdo social. Lévy define essa nova organizacao
como cibercultura sendo caracterizado pelo “conjunto de técnicas (materiais e
intelectuais), de praticas, de atitudes, de modos de pensamento e de valores que se
desenvolvem junto ao crescimento do ciberespaco” (LEVY, 1999, p.17). Para Castells,

a cultura do ciberespaco foi apelidada de sociedade em rede, ja que

um novo sistema de comunicagdo que fala cada vez mais uma lingua
universal digital tanto esta promovendo a integracao global da producéo e
distribuicAo de palavras, sons e imagens de nossa cultura como
personalizando-os ao gosto das identidades e humores dos individuos. As
redes interativas de computadores estdo crescendo exponencialmente,
criando novas formas e canais de comunicacdo, moldando a vida e, ao
mesmo tempo, sendo moldadas por ela (CASTELLS, 2002, p.40).

Para Lévy, a cibercultura estd ligada ao virtual tanto direta quanto
indiretamente. De forma direta quando a informacao existe fisicamente em um suporte
— como um computador, HD ou Pen-drive — mas estéa acessivel em rede para quem
quiser (e puder pagar), basta alguns cliques. Indiretamente, quando a informacéo nao
se limita a questédo da informatica propriamente dita, mas da possibilidade de novas
relacbes de comunicacgao, as quais favorecem a troca e producao de conhecimentos
a nivel global. Para o autor, o virtual é real e, dentro da cultura cibernética, a “moeda”
existente é a informacgdo virtualizada. Tem-se inumeros exemplos cotidianos da
cibercultura, como o sistema usado nos caixas dos supermercados, as transacoes

bancéarias através do cartdo de crédito, as comunidades de aprendizagem como
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ensino a distancia (EAD), bibliotecas digitais, blogs educativos, midias jornalisticas
alternativas, as redes sociais e as artes (som, imagem e video).

Dessa forma, o crescimento continuo do ciberespaco € fruto do movimento
social dentro da cibercultura. De acordo com Lévy (1999), esse movimento social se
da gracas a trés fatores: interconexdo, comunidades virtuais e inteligéncia coletiva.
Esses trés elementos sdo fundamentais para auxiliar no entendimento deste artigo
que envolve as redes sociais como palco do empoderamento dos corpos das

mulheres.

1.1 INTERCONEXAO, COMUNIDADES VIRTUAIS E INTELIGENCIA
COLETIVA

O movimento social dentro da cibercultura se da através da interconexao: é
preferivel socializar e se conectar ao invés do isolamento. Fato esse que é perceptivel
com numero de membros e curtidas dos grupos e paginas do Facebook: Curandeiras
de Si, um grupo com 17.494 membras e a pagina com 51.541 curtidas e o grupo
Ginecologia Natural com 15.238 membras e a pagina Ginecologia Natural que possui
59.105 curtidas.

Depois de travada a interconexdo, o segundo fator que Lévy aponta sdo as
comunidades virtuais, as quais “sdo construidas sobre afinidades de interesses, de
conhecimentos, sobre projetos, em um processo mutuo de cooperagdo e troca”
(LEVY, 1999, p.127). O fortalecimento do movimento feminista dentro do Facebook é
identificado pela grande quantidade de paginas e grupos com a finalidade de fornecer
noticias, informes, discutir pautas, trocar saberes, além de acolher as mulheres em

sua diversidade, isso fica claro dentro das redes sociais como explica Rachel Recuero:

Uma rede, assim, € uma metafora para observar os padrées de conexdo de
um grupo social, a partir das conexdes estabelecidas entre os diversos
atores. A abordagem de rede tem, assim, seu foco na estrutura social, onde
ndo € possivel isolar os atores sociais e nem suas conexdes (RECUERO,
2009, p.24).

As redes sociais, como o Facebook e Twitter, tém sido grandes difusores de
informacé&o e, em consequéncia disso, diversos grupos sociais tém se fortalecido e se
organizado através das discussdes acerca de um determinado assunto, podemos citar

como exemplos assuntos do movimento negro, LGBT+ e, também, as pautas
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feministas. Quanto a analise de empoderamento do corpo da mulher pelas paginas e
grupos, ela acontece através da disseminacdo de informacdes, 0 que estimula o
autoconhecimento e as trocas de experiéncias e, em decorréncia disso, incita a mulher
a lutar pela autonomia do proprio corpo.

A terceira e considerada a ultima finalidade do ciberespaco, € a “inteligéncia

coletiva”, a qual é alimentada através das comunidades virtuais. Para Lévy:

E uma inteligéncia distribuida por toda parte, incessantemente valorizada,
coordenada em tempo real, que resulta em uma mobilizacdo efetiva das
competéncias. (...) A base e o objetivo da inteligéncia coletiva sdo o
reconhecimento e o enriguecimento mutuos das pessoas, e ndo o culto de
comunidades fetichizadas ou hipostasiadas.
(...) Ninguém sabe de tudo, todos sabem alguma coisa, todo saber esta na
humanidade. N&o existe nenhum reservatério de conhecimento
transcendente, e o saber ndo é nada além do que as pessoas sabem (LEVY,
1998, p. 28-29).

Deste modo, o crescimento do ciberespaco e o avanc¢o da cibercultura tem um
papel fundamental em descentralizar o poder do saber. Pode-se notar que o incentivo
ao conhecimento — seja na producao ou no fruir — estimula a inteligéncia coletiva,
portanto esta tem papel fundamental no entendimento da importancia dos grupos e
das paginas informativas das redes sociais, afinal estes grupos e paginas compdem
uma grande fonte de informacéo e producéao de saberes que alimenta a inteligéncia
coletiva. Sao nestes grupos e paginas que assuntos sobre corpo da mulher como
autocuidado, aborto e feminismo sao discutidos; existe a troca de vivéncias, opinides,
e-books, textos, videos e matérias acerca do empoderamento do corpo feminino,
criando uma verdadeira rede de apoio e conhecimento sobre a mulher e seu lugar na
sociedade.

Para Recuero (2009), das mudancas que a internet provocou a sociedade, a
possibilidade de se expressar e de travar contatos sociais mediadas pelo computador
foi uma das mais intensas. Assim, individuos passaram a interagir e a se comunicar
com outros individuos, podendo se unir em comunidades virtuais em prol de um
interesse comum. Essas conexdes virtuais acarretaram e acarretam mobilizagdes por
todo mundo fazendo pressao por mudancgas, provocando quedas de Governo — como
a Primavera Arabe — e favorecendo correntes solidarias, podemos citar aqui a

comogcéo nacional do caso atual* da execucdo da vereadora Marielle Franco no Rio

4 Marielle Franco foi assassinada no dia 14 de marco de 2018, na cidade do Rio de Janeiro
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de Janeiro. Portanto, as redes sociais funcionam como uma espécie de combustivel
para pressionar o0 governo e a sociedade por mudancas.

Além disso, as novas tecnologias moveis sédo instrumentos que o0s internautas
utilizam para escrever opinides e contribuir para diferentes narrativas de um mesmo
fato, dessa forma favorecendo uma perspectiva totalmente nova acerca de qualquer
assunto. Jacques Le Goff (1990) explica que as memoarias narradas através da historia
foram manipuladas e abordadas sempre de forma a favorecer o lado dominante.
Pouco ou nada se sabe a respeito das civilizagbes e culturas subjugadas como
inferiores. Portanto, as redes sociais passam a ter um carater inovador, ja que as
vozes dos andnimos passam a ter valor.

A midia tradicional, portanto, que tinha um carater central perde muito do seu
poder, pois as redes sociais passam a oferecer espac¢o de voz principalmente aqueles
gue nunca foram ouvidos. Como explica a autora Magna Cunha “se na dimenséo
conhecida da midia tradicional, o entendimento sempre foi de distribuicdo a partir de
um centro, 0 novo cendrio se encaminha na direcao do compartilhamento, na medida
em que muitos sao autores” (CUNHA. 2011, p. 105).

A rede social mais utilizada pelos brasileiros é o Facebook. O Brasil € o terceiro
pais com maior nimero de usuarios no mundo, ficando atras da india, porém os
brasileiros sdo mais assiduos nesta rede do que os indianos. Logo, essa rede social
configura uma importante fonte de informacdo, pesquisa e local de troca de
conhecimentos®.

O Facebook permite que o usuario curta paginas e participe de grupos
(comunidades virtuais), onde pode nao sé se inteirar (interconexdo) como também
pode ser um produtor de conteudo, ajudando a questionar e a entender problematicas

acerca de determinado assunto (inteligéncia coletiva).

2. CIBERATIVISMO E FEMINISMO

O sistema das sociedades contemporaneas possui trés pilares de exploragéo:

raca, classe e género. O patriarcalismo mantém a exploracdo de género que é

5 Disponivel em http://g1.globo.com/tecnologia/noticia/2013/09/brasil-e-0-2-pais-com-mais-usuarios-
gue-entram-diariamente-no-facebook.html, acesso em 01 de abril de 2018.
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caracterizada pela supremacia do homem branco em todas as areas de atuacao
social, seja ela politica, familiar, profissional ou cultural e como bem destaca Castells
“os relacionamentos interpessoais e, consequentemente, a personalidade, também
sao marcados pela dominacao e violéncia que tém sua origem na cultura e instituicdes
do patriarcalismo” (CASTELLS, 2010, p. 169).

De acordo com o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica a cada 11 minutos
uma mulher é estuprada no Brasil, ou seja, cinco mulheres séo vitimas de estupro a
cada hora. Em 2015 foram registrados 45,4 mil casos, vale salientar que esse niumero
pode ser maior, jA que grande parte das vitimas desse crime ndo denunciam®.
Segundo dados dos Ministérios Publicos estaduais, entre marco de 2016 e 2017,
foram registrados ao menos oito casos de feminicidio por dia’. Uma pesquisa
promovida pelo Datafolha constatou que a cada hora 503 mulheres s&o vitimas de
agressao fisica®. O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) aponta que,
no Brasil, a diferenca média entre o salario dos homens e das mulheres pode alcancar
R$ 1 mil’. Quanto a representacdo feminina na politica do pais, dados de uma
associagao de legislativos do mundo, a Inter-Parliamentary Union, aponta que o Brasil
ocupa 0 154° lugar entre 193 paises'®. Deste modo o movimento feminista é uma
reacdo ao sistema patriarcal, promovendo a ideia de equidade social, politica e
econOmica entre 0s géneros.

Em vista de tudo que foi mencionado, as comunidades virtuais podem
desenvolver uma finalidade politica, abrindo espaco para o chamado ciberativismo,
comprovando quanto a forma de fazer politica, o saber, 0 conhecimento e as relacdes

interpessoais foram transformados com a cibercultura.

Com a expanséao da internet, comecaram a eclodir diversos movimentos de
acao direta, com praticas sociais e comunicativas especificas, realizando
novas formas de conflitualidades sociais. Neste enquadramento, surge o
ciberativismo. De origem estadunidense, € um conjunto de praticas em

6 Disponivel em http://g1l.globo.com/jornal-hoje/noticia/2016/11/brasil-registra-um-estupro-cada-11-
minutos-mostra-levantamento.html, acesso em 25 de outubro de 2017.

7 Disponivel em https://gl.globo.com/sao-paulo/noticia/brasil-registra-oito-casos-de-feminicidio-por-
dia-diz-ministerio-publico.ghtml, acesso em 25 de outubro de 2017.

8 Disponivel em https://exame.abril.com.br/brasil/os-numeros-da-violencia-contra-mulheres-no-brasil/,
acesso em 25 de outubro de 2017.

9 Disponivel em https:/gl.globo.com/economia/noticia/diferenca-de-salario-medio-de-homens-e-
mulheres-pode-chegar-a-quase-r-1-mil-no-pais-aponta-ibge.ghtml, acesso em 25 de outubro de 2017.
10 Disponivel em http://www.politize.com.br/participacao-das-mulheres-na-politica-brasileira/, acesso
em 20 de outubro de 2017.
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defesa de causas politicas, socioambientais, sociotecnolégicas e culturais,
realizadas nas redes cibernéticas, como a internet (BRITO, LONDERO, 2017,

p-3)
Assim o feminismo s6 vem ganhando com o crescimento do ciberespaco, pois
a filosofia de luta das mulheres vem sendo propagados em todo planeta através da
virtualizacdo da informacao e do ciberativismo.
A luta feminista usufrui de um aparato da sociedade em rede propiciador de
uma propagagdo mais faciltada e abrangente de suas causas: o
ciberativismo, ativismo digital ou online, que sédo agdes politicas via internet
em que os ativistas online, atuando de forma independente, organizam-se

espontaneamente. Isso ocorre devido ao poder informacional, antes
monopolizado pelas midias tradicionais, esvair-se agora com a internet que

distribui o poder para milhées de computadores hierarquicamente iguais
(DIEMINGER, OLIVEIRA, 2015, p.3).

Através do ciberativismo é que o protagonismo social é cobrado, pois sugere
gue o cidadao participe e exija mudancas pelos direitos as minorias, dessa forma
“langando-o como sujeito transformador histérico-social através de qualquer demanda
por direitos” (DIEMINGER, OLIVEIRA, 2015, p.3). As redes sociais tém exercido o
papel de coordenar manifestacdes politicas — como foi o caso da “Primavera”
brasileira ocorrida em todo pais durante o més de junho em 2013 — de promover
debates das diversas desigualdades no pais e promover as muitas formas de
organizacdes sociais.

De acordo com a médica ginecologista, Bel Saide, a ginecologia natural € um
movimento que ja acontece na América Latina e recentemente chegou ao Brasil'?,
através, principalmente, da internet. Esse movimento que vai de encontro ao
pensamento patriarcal dominante € muito importante para a autonomia da mulher e
do seu corpo, por isso é imprescindivel existir grupos de assuntos referentes a esse
assunto.

No dia 16 de Janeiro de 2018, na Casa das Aguas Mae Preta (Salvador-BA),
foi lancado o Manual de Ginecologia Natural e Autbnoma idealizado por Lais Souza,
Maira Coelho, Luma Flores e Jaqueline de Almeida!?. Esse material é disponibilizado

gratuitamente na internet e é fruto desse movimento de empoderamento do corpo

11 Disponivel em https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/movimento-de-ginecologia-natural-
ganha-cada-vez-mais-adeptas-21674372.html, acesso em 30 de outubro de 2017.

12 Disponivel em  https://mahuwacomterapia.wordpress.com/manual-de-ginecologia-natural-e-
autonomal/, acesso em 01 de Abril de 2018
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feminino que vem tomando as redes sociais e que tem levado as mulheres a se
organizarem e encontrarem fora do mundo virtual.

Nos grupos Ginecologia Natural e Curandeiras de si, as mulheres divulgam e
compartilham materiais e livros virtuais produzidos por outras mulheres sobre o
funcionamento do proéprio corpo, além de divulgar rodas de vivéncia ou cursos sobre
ginecologia natural. Na Casa Gui6, em Salvador — Ba, tem acontecidos encontros de
ginecologia politica, gracas a difusédo e compartilhamento desse assunto nas redes.

Em vista disso, esses encontros, producao de saberes e comunidades virtuais
tém se mostrado como uma importante forma de resisténcia politica e de ciberativismo
feminista dentro da cultura machista atual, pois vem confrontando o modo de fazer
ciéncia que é, infelizmente, a patriarcal.

Vale salientar também que a questdo cultural como importante ponto no
desenvolvimento da ciéncia é abordado pela antropéloga Emily Martin, em seu livro A
Mulher no Corpo: Uma Analise Cultural da Reproducéo, publicado em 1987. Martin
(2006) explica que a cultura do patriarcalismo estd arraigado nos discursos
biomédicos e isso mudou a percepcao da mulher com seu préprio corpo. No século
XIX, por exemplo, acreditava-se na doenca denominada histeria feminina!3, em que a
mulher padecia de irritabilidade, era decorrente do Utero. Obviamente, essa doenca

caiu por terra, como explica Cecilia Sardenberg

na verdade, percorrendo a histéria do conhecimento cientifico sobre o corpo
feminino através dos tempos, verifica-se que até meados do século XIX as
nocdes e praticas meédicas pouco divergiam das propagadas pelo senso
comum da época. (SARDENBERG, 1994, p.319)

Além do poder informacional na sociedade patriarcal estar centralizado na méo
dos homens, ndo s6 as midias tradicionais detém esse poder, como também o
biomédico — transformando o corpo da mulher em laboratorio de pesquisa — e a
industria farmacéutica — que enxerga o corpo da mulher como potencial de lucro — o
gue vem sendo questionado pelas mulheres com o ciberativismo. Devido a esse
controle patriarcal sobre os corpos das mulheres, o desenvolvimento do conhecimento
acerca das concepcdes sobre menstruacdo, gestacdo, parto, amamentacdo e

menopausa sdo fundamentais para a recuperac¢éo da autonomia feminina.

13 Disponivel em http://revistafrontal.com/cultura/16939/, acesso em 26 de outubro de 2017.
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S06 no més de Janeiro de 2018, no grupo Curandeiras de Si, aconteceram 60
postagens sobre menstruacéo, que € um dos temas mais recorrentes do grupo, tem-
se falado bastante sobre mudanca de ciclo, o ritual de plantar a lua, o uso da mandala
e chas que ajudem a mulher nesse periodo. 16 postagens sobre coletores menstruais,
uma forma alternativa ao absorvente, 95 postagens sobre 0 uso de anticoncepcionais,
37 sobre o Diu. No entanto, vale ressaltar que nas postagens sobre métodos
contraceptivos alternativos o Diu de cobre € a principal recomendacéo, sem falar que
sempre tem comentarios de membras lembrando que a camisinha é o Unico método
eficaz contra doencgas sexualmente transmissiveis (DST’s). Nas postagens sobre
contracepcédo, acontecem muitos embates entre as que defendem a tabelinha como
método e as que desconsideram esse método. Aqui se abre o importante debate
acerca do conhecimento do préprio corpo, muitas mulheres quando estudam o préprio
ciclo, conseguem perceber exatamente quando se inicia a ovulacdo, podendo adotar
a tabelinha como método, mas ressaltam que precisam de um profundo conhecimento
acerca de si mesma e autocontrole para evitar relacdes sexuais durante esse periodo.

Além disso, se fala bastante sobre os efeitos nocivos do uso do
anticoncepcional e o desgosto em se tratar varios problemas — como Sindrome do
Ovaério Policistico e Endometriose — apenas com esse medicamento. Assim, 0 grupo
tem se mostrado um importante — e ainda em processo de amadurecimento — meio
para se trocar formas alternativas de tratamento com chas, vaporizacdes e
combinados de ervas, um saber ancestral que esta sendo resgatado e divulgado
nessas comunidades virtuais. Como forma alternativa de tratamento e conhecimento,
nos arquivos do grupo podem se encontrar uma extensa lista de manuais
ginecoldgicos produzidos por mulheres e livros que ensinam sobre ervas, ciclos
femininos e a pratica de uma ginecologia mais natural. Pode-se perceber, dessa
forma, que as comunidades virtuais € 0S grupos e paginas que cito neste artigo,
compdem uma forma de desobediéncia frente ao sistema patriarcal, o qual conseguiu
provocar uma alienagdo da mulher acerca do seu préprio corpo.

O discurso biomédico brasileiro, por exemplo, exalta o parto feito através da
cirurgia cesarea, alegando que a mulher ndo precisa sentir dor, sendo que esse
método sO deve ser feito em caso de emergéncias. O Brasil é campedo de partos

cesarianos no mundo, em 2015 a Agéncia Nacional de Saude publicou que no sistema
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privado 84% dos partos s&o feitos por cesareas ao passo que no Sistema Unico de
Saude (SUS) a taxa é de 40%, o recomendado pela Organiza¢cdo Mundial de Saude
(OMS) € 15%. Na Europa e nos Estados Unidos, o parto normal € a regra sendo que
a midia, os médicos e a prépria populacdo sabem que cirurgia s6 em casos criticos*.
Além disso, a violéncia obstétrica é uma realidade, infelizmente, comum para as
brasileiras, nas redes sociais e em blogs sobre feminismo é frequente desabafos de
mulheres que passaram por esse tipo violéncia!®.

Outra pauta que tem sido frequente € sobre o uso indiscriminado de
anticoncepcionais, que podem ter efeitos colaterais como trombose e acidente
vascular cerebral (AVC), além de provocar mudancas de libido, comportamento e
humor. O famoso médico Elsimar Coutinho caracteriza a menstruacdo como “uma
sangria inutil” e endossa o uso de anticoncepcionais (SARDENBERG. 1994). O
discurso de muitas feministas vao de encontro a essa afirmacéo, pois ndo concordam
em medicar um fendbmeno natural do corpo da mulher. Vale destacar também que os
anticoncepcionais masculinos foram proibidos de serem comercializados por
causarem os mesmos efeitos adversos provocados nas mulheres?®.

Ademais, os absorventes também sdo atingidos nessa rede de polémicas. Bel
Saide, ginecologista obstetra dona da pagina Ginecologia Natural, explica que o uso
dos absorventes descartaveis trazem maleficios a saude da mulher, devido os
compostos quimicos usados na producao deles. Um dos efeitos desses compostos é
fazer a mulher menstruar mais e, consequentemente, aumentar o consumo dos
absorventes causando impactos negativos ao meio ambiente!’. Dentro dos grupos
gue propus investigar, solucdes sao debatidas para substituir o uso dos absorventes,
como é o caso dos coletores menstruais, calcinhas absorventes, absorventes de
panos, entre outros.

O processo de gestagdo € outro assunto controverso, pois 0 peso de gerar um

filho, no Brasil, recai muito mais em cima da mulher do que do homem. Afinal, dados

14 Disponivel em https://www.cartacapital.com.br/saude/parto-normal-7111.html, acesso em 30 de
outubro de 2017.

15 Disponivel em http://blogueirasfeministas.com/2014/05/violencia-obstetrica-um-crime-silencioso/ ,
acesso em 30 de outubro de 2017.

16 Disponivel em http://saude.ig.com.br/2016-11-04/anticoncepcional-masculino.html , acesso em 30
de outubro de 2017.

17 Disponivel em https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/movimento-de-ginecologia-natural-
ganha-cada-vez-mais-adeptas-21674372.html, acesso em 30 de outubro de 2017.
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do Conselho Nacional de Justica (CNJ), com base no Censo Escolar de 2011,
apontam que ha 5,5 milhdes de criancas brasileiras sem o0 nome do pai na certidao de
nascimento!®. E imprescindivel ressaltar também que a pratica do aborto no pais &
criminalizada®®. Além disso, o processo de lagueadura de trompas sé é permitido
guando o marido assina a autorizacdo, como explica a historiadora Mary del Priore
(2013) antigamente a mulher passava da tutela do pai para a do marido e, assim,
percebe-se 0 mesmo ciclo nos dias de hoje, endossado também pela tutela patriarcal
do Estado.

CONSIDERACOES FINAIS

E primordial abordar o ciberespaco e a cibercultura como elementos
transformadores da nossa sociedade atual e, assim, se propor a compreender 0s
discursos e a luta das diversas minorias. Aqui foi especificado — ainda que de modo
embrionério — a luta feminista nas redes sociais, em especifico 0s grupos e paginas
do Facebook Curandeiras de si e Ginecologia Natural, relacionados ao
empoderamento e retomada do conhecimento acerca do corpo da mulher.

O artigo teve como ponto esclarecer as disputas politicas e simbdlicas em torno
do corpo da mulher, onde se nota o discurso biomédico, o qual gera um processo de
alienacao do conhecimento do corpo feminino, e do outro a propria industria que
enxerga o corpo da mulher como uma fonte de renda e lucro e, a margem, o discurso
gue é abordado pelas feministas que defendem a retomada e controle do proprio
corpo.

A crescente luta feminista, portanto, tem se intensificado gracas a cibercultura
e 0 uso das redes sociais, sendo um elemento facilitador da disseminagéo de
informagdes alternativas que se contrapdem ao discurso dominante das grandes
midias em concomitadncia as induastrias, além de incentivar a produgcdo de

conhecimento e conteudo feito e distribuido por mulheres.

18 Disponivel em https://exame.abril.com.br/brasil/brasil-tem-5-5-milhoes-de-criancas-sem-pai-no-
registro/, acesso em 20 de outubro de 2017.

19 Recentemente a PEC 181/2011 que visa criminalizar o aborto em casos de estupro foi aprovada na
Camara dos Deputados. Disponivel em https://www.cartacapital.com.br/politica/comissao-aprova-
projeto-gue-restringe-aborto-ate-em-caso-de-estupro, acesso em 20 de outubro de 2017.
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A cibercultura se apresenta como motor no processo de descentralizar o poder
da informacao do sistema patriarcal. As comunidades virtuais de cunho feminista tém
sido palco de producdo de saberes que colocam em xeque o valor do cientificismo
produzido para manutencao da supremacia masculina branca. Portanto, os discursos
feministas no ciberespaco indicam outras possibilidades de crescimento politico e
construcdo de informacdes que visam a independéncia social da mulher através da

retomada de autonomia do préprio corpo.
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