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RESUMO

0 objetivo dessa revisao é apresentar informagdes sobre os aspectos fisioldgicos e de manejo reprodutivo de fémeas leiteiras,
abordando os avancos da técnica de sincronizagdo do ciclo estral para inseminagdo artificial em tempo fixo (IATF) e seu impacto na
eficiéncia reprodutiva em bovinos de leite. Fémeas bovinas leiteiras normalmente apresentam baixa eficiéncia reprodutiva, impos-
sibilitando a obtencdo de um IP de 13,5 meses considerado ideal. Intervalos de partos curtos tendem a aumentar a produgao de
leite por dia de vida dtil da vaca e resultam em maior nimero de bezerros nascidos. Para o sucesso no emprego da IATF em vacas
leiteiras, além de procurar contornar fatores que podem fugir ao controle do homem, deve-se ser rigoroso quanto as recomenda-
coes de dose e momento das aplicacdes e qualidade dos produtos utilizados nos protocolos de sincronizagao.

Palavras-chave: eficiéncia reprodutiva, estro, intervalo de partos, vacas leiteiras, sincronizagao.

ABSTRACT

The objective of this review is to provide information about the physiological and reproductive management of dairy females ap-
proaching the new technical advances in synchronization of the estrous cycle for fixed-time artificial insemination (TAl) and its impact
on reproductive efficiency in dairy cattle. Dairy cows usually have low reproductive efficiency, making it impossible to obtain an IP of
13.5 months is considered ideal. Short birth intervals tend to increase milk production per day of life of the cow and result in higher
number of calves born. For the successful use of TAl in dairy cows, and look around factors that may escape the control of man, must
d timing of applications and quality products used in synchro 0 protocols
trus, repioductiie. 1 :
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11 INTRODUCAO

0 declinio na fertilidade de vacas leiteiras nas Gltimas dé-
cadas tem sido associado ao aumento da producdo de leite e
a mudanca na fisiologia reprodutiva desses animais. Uma das
causas da menor eficiéncia reprodutiva em rebanhos de alta
produgdo é a diminuicdo da expressao e da detec¢do de estros
(DRANSFIELD et al., 1998; LOPEZ et al., 2004; RODRIGUES et
al., 2008). De acordo com Associagdo Brasileira de Insemina-
cdo Artificial (ASBIA, 2010) apenas 9% das fémeas bovinas em
estado reprodutivo no Brasil, sdo inseminadas. Segundo o AN-
UALPEC de 2004, o rebanho bovino brasileiro é composto por
mais de 73 milhdes de vacas e novilhas em idade reprodutiva
com o valor do intervalo de partos (IP) de 18 meses (540 dias).
Projetando-se, um periodo de servigo (PS) - parto/concepgao -
de 8,5 meses (255 dias). Esses dados sdo indicativos de que o
rebanho brasileiro apresenta baixa eficiéncia reprodutiva com
comprometimento da produtividade.

A eficiéncia reprodutiva ¢ um dos fatores que mais influ-
enciam o sucesso econdémico do empreendimento, no entanto
rebanhos leiteiros, independente do sistema, atuam de forma
ineficiente. O sucesso nos indices reprodutivos depende de va-
rios fatores como manejo nutricional, sanitdrio, reprodutivo e
grau genético que interligados proporcionam uma maior produ-
tividade e rentabilidade na atividade leiteira. Vacas leiteiras
mal manejadas apresentam baixa eficiéncia reprodutiva, o que
praticamente impossibilita a obtengdo de um intervalo de par-
tos (IP) entre 12 e 13 meses. Dentre as principais razoes para
IP prolongados encontram-se baixa taxa de detecgdo de cio, e
consequentemente alta taxa de servico e baixa taxa de prenhez
(PEREIRA et al., 2011).

A selecdo genética em bovinos para producao leiteira du-
rante as ultimas décadas teve como consequéncia um impacto
negativo no desempenho reprodutivo destes animais (LUCY,
2001). Ha consenso de que taxas de concepgdo em vacas de
alta produgdo estdo em torno de 40% (PURSLEY et al., 1997;
WASHBURN et al., 2002; CAMPOS et al., 2010) . A reprodugéo
assistida, implementada através de biotécnicas que promovam
a sincronizagdo da manifestagdo do comportamento de estro,
como a inseminacao artificial em tempo fixo (IATF), constitui u-
ma boa ferramenta para melhorar os indices de produtividade
(BARUSELLI, 2002; PENTEADO et al., 2005). Bovinos de leite de
alta producdo em sistema de confinamento, mesmo com uso
de protocolos de sincronizagao continuam alcancando baixas
taxas de concepcdo (abaixo de 35% em varios paises). No en-
tanto os indices reprodutivos dessas matrizes de alta produgao
em rebanhos comerciais também sdo influenciados por diver-
sos outros fatores (CARAVIELLO et al., 2006), entre eles estdo
a sanidade, o manejo adequado e a correta administragdo de
farmacos, os quais afetam direta ou indiretamente o sucesso do

programa de sincronizacao da ovulagdo para a IATF.

0 objetivo dessa revisdo é apresentar informagdes sobre
parametros da fisiologia reprodutiva e utilizacdo de farmacos
para sincronizagao de estro em fémeas leiteira com énfase nos
impactos na eficiéncia reprodutiva em bovinos de leite.

21 MANIFESTACAO DE ESTRO EM FEMEAS LEITEIRAS
MESTICAS (HOLANDES/GIR)

Segundo Hafez (2004), as fémeas bovinas sdo animais po-
ligstricos anuais, ou seja, apresentam varios ciclos estrais ao
longo do ano. O conjunto de alteragdes endécrinas, comporta-
mentais e morfolégicas caracteriza o estro, e 0 intervalo entre
dois episadios de estro define o ciclo estral. Apés a lutedlise, as
concentracdes sanguineas de progesterona (P4) diminuem e as
concentragdes de estrégeno (E2) aumentam em consequéncia
do crescimento do foliculo pré-ovulatério. A queda nos niveis de
P4 e o0 aumento em E2 sdo responsdveis pelo comportamento
estral. Estro € um evento de receptividade sexual que dura en-
tre 30 minutos e 36 horas em vacas europeias (DRANSFIELD et
al., 1998; STEVENSON, 2001) e entre 1,3 e 20 horas em vacas
zebuinas (B6 et al., 2003). O estro tem o inicio coincidindo com
0 pico pré-ovulatério do hormonio liberador de gonadotropina/
hormdnio luteinizante (GnRH/LH), seguido de ovulagdo 28 a 32
horas apgs.

0 objetivo da atividade ciclica é prover a fémea a oportuni-
dade sucessivas de se tornar gestante e, com isso, perpetuar
a espécie (CAMPOS et al., 2010). Durante o estro a fémea apre-
senta comportamento homossexual —monta nas companheiras
e aceita a monta, mugidos frequentes, diminui¢des na frequén-
cia de ingestdo de alimentos, vulva edemaciada, presenca de
muco cristalino, aumento na frequéncia de micg¢do e compor-
tamento inquieto. Por muito tempo estes sinais foram e ainda
sdo utilizados para a deteccdo do estro. Contudo estas sdo
influenciadas por diversos fatores, entre os principais: a idade
(De SILVA et al., 1981), a producdo de leite (VAN VLIET e VAN
EERDENBURG, 1996), as condi¢des ambientais (WHITE et al.,
2002) e os fatores sociais, como a hierarquia (GALINA et al.,
1994, revisado em LANDAETA HERNANDEZ et al., 2004). Con-
tudo, sdo observadas diferencas entre racas, e embora ainda
nao completamente esclarecido, entre 0s grupos genéticos ze-
buinos e taurinos.

No sistema de producdo de leite sdo utilizadas diferentes
ragas e grupos genéticos, necessitando alia-las ao melhor am-
biente, a fim de obter bons indices produtivos e reprodutivos
(PINHEIRO et al., 2005). No Brasil os animais mais utilizados
sdo 0s mesticos, oriundos do cruzamento de Bos taurus taurus
com Bos taurus indicus.

Na literatura existem relatos de estros mais curtos em
fémeas B. indicus apresentam uma duracdo média de 10 horas
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de estro (BO et al., 2003) com manifestacao de cio no periodo
noturno, entre 18:00 e 6:00h (PINHEIRO et al., 1998). Com rela-
¢do a duragdo do estro, tem sido observados estros de menor
duragdo em vacas zebuinas 12,9 + 2,9 horas, enquanto em tau-
rinas a duragdo média foi de 16,3 + 4,8 horas (CAMPOS et al,
2010). De acordo com Nebel et al. (1997) a duracdo média de
cios em novilhas taurinas é de 12,5 horas, recomenda-se ob-
servar o cio por 30 minutos em intervalos de 12 horas (DRANS-
FIELD et al., 1998).

A intensidade e permanéncia de estro em vacas leiteiras
sdo influenciadas pela categoria dos animais (novilha ou vaca
lactante) e ao estadio do ciclo produtivo. Pesquisas utilizaram o
sistema de radiotelemetria HeatWatch®, o qual permite a ob-
servacao continua durante 24 horas por dia e detecta estro com
grande precisdo. Este método permite identificar os hordrios do
inicio e final do estro, o nimero e a duragdo de cobertura. Com
0 uso dessa técnica, Nebel et al. (1997) compararam novilhas
nuliparas e vacas lactantes das ragas Holandesa e Jersey em
relacdo as caracteristicas de estro, observaram que as fémeas
nuliparas aceitaram mais coberturas por estro comparadas as
vacas (Holandesa: 17 vs. 7 aceites de monta; Jersey: 30 vs. 10
aceites de monta) e tiveram maior duracdo de estro (Holandesa:
11 vs. 7 horas; Jersey: 14 vs. 8 horas). Em condicdes de clima
tropical presentes no Brasil, analisando vacas Gir por meio de
observagao ininterrupta, Pires et al. (2003) ndo observarao dife-
rencas entre inverno e verdo na duracao de estro (inverno: 12,3
horas; verdo: 11,8 horas) ou niimero de montas por estro (inver-
no: 28; verao: 23), porém observaram duragdo e intensidade de
estro superiores aos relatados em vacas das ragas Holandesa e
Jersey, entretanto este resultado pode esta relacionado ao fato
das vacas Gir ndo estarem em lactacdo, pois existem relato de
que ha uma relagao negativa entre a producao de leite e a dura-
¢do de estro (WILTBANK et al., 2006). Segundo Mizuta (2003) a
duracdo do estro em B. indicus (12,9+2,9 horas) é menor do que
em B. taurus (16,3+4,8 horas). Apesar disso, o intervalo estro -
ovulacdo ndo apresentou diferencas entre 0s grupos zebuinos
e taurinos (27,1+3,3 h vs. 26,1+6,3 h, respectivamente). No en-
tanto, estudos recentes indicam que vacas Holandesas de alta
producdo também apresentam estro de curta duracdo. Os rela-
tos apresentados sao importantes indicativos da necessidade
do conhecimento das caracteristicas do estro comportamental
para a implantacdo de eficientes programas de identificacdo
de cio, levando em consideragdo as diferengas entre taurinos
e zebuinos.

31 DINAMICA FOLICULAR

A compreensao dos mecanismos que regulam a selecdo de
um nimero de foliculos a ovular pode exigir um conhecimento
profundo da relacdo entre alteragdes enddcrinas e morfomé-
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tricas que ocorrem em populagdes de foliculos durante o ciclo
estral. A utilizacdo da ultrassonografia para rastreamento do
desenvolvimento e regressdo de foliculos individuais é uma
poderosa ferramenta para estudar a dindmica folicular ovariana
em bovinos.

0 desenvolvimento folicular em bovinos ocorre em um pa-
drdo de ondas (RAJAKOSKI, 1960, citado por IRELAND et al.,
2000). Existem diferencas na dindmica folicular dos bovinos
taurinos e zebuinos com relagdo ao nimero de ondas por ciclo
(SIROIS & FORTUNE, 1988 revisado por CAMPOS et al., 2010).
Além da divergéncia na quantidade de ondas, existem relatos
na literatura que descrevem um maior nimero de foliculos re-
crutados em fémeas B. taurus indicus (33,4 + 3,2) em compa-
racao as B. taurus taurus (25,4 + 2,5) (CARVALHO et al., 2008).
Boni et al., 1997 relata que o nimero de foliculos recrutados por
onda de crescimento folicular apresenta diferencas entre indi-
viduos, e essa caracteristica possui alta repetibilidade durante
a vida reprodutiva da fémea, indicando ser uma importante fer-
ramenta de selecdo. A vaca apresenta de duas a trés ondas
por ciclo estral. Fémeas bovinas que apresentam o padrdo de
duas ondas, a primeira tem infcio no dia zero, dia da ovula-
¢do, e a segunda comeca aproximadamente no dia dez. Para
o padrao de trés ondas por ciclo, ocorre a emergéncia nos dias
zero, nove e dezesseis sendo as duas primeiras anovulatrias
(FARIAS, 2004). Cada onda consiste no recrutamento simulta-
neo de cinco a dez foliculos (DRIANCOURT, 2001) que crescem
acima de 4 a 5 mm de diametro. Em vacas com ciclos de duas
ondas (dia 16) o corpo Itteo (CL) inicia sua regressao mais cedo
que em animais com trés ondas (dia 19) determinando uma am-
plitude de 20 a 23 dias no intervalo interovulatério. Contudo o
foliculo dominante (FD) de qualquer onda folicular, inclusive da
primeira, pode ovular se forem fornecidas as condicoes enddcri-
nas apropriadas pela inducdo da luteélise (por meio da injecdo
de prostaglandinas F2a) durante seu perfodo de dominancia.
Com a queda da progesterona (P4), aumento do estrégeno e
consequente pico de LH, ocorrem a ovulagdo (LUCY et al., 1992;
HAFEZ, 2004).

0 crescimento folicular envolve a produgdo hormonal indu-
zida e a proliferacdo e diferenciacdo das células da granulosa
e da teca, proporcionando, em (Gltima analise um aumento da
habilidade dos foliculos em produzir estradiol e responder as
gonadotrofinas hipofisarias. Uma onda de crescimento folicular
envolve o desenvolvimento sincronico de um grupo de foliculos
(GINTHER et al., 1996), e é caracterizada pelo desenvolvimento
de um grande faliculo, chamado FD, e varios foliculos subordi-
nados; o dominante, o qual inibe o recrutamento de um novo
grupo de foliculos, serd anovulatério e entrara em atresia se
ocorrer durante a fase em que o corpo liteo encontra-se ativo
secretando altos niveis de P4. O foliculo ovulatério provém da
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ultima onda folicular, ou seja, no momento que coincide com logia reprodutiva de fémeas bovinas zebuinas e taurinas a fim
a reducdo de progesterona ap6s regressao do carpo liteo, au-  de adotarem biotécnicas que visem a multiplicacao de animais
mento do estrégeno e pico de LH. geneticamente superiores e a melhoria do desempenho repro-

As informac@es discutidas anteriormente denotam a impor-  dutivo. Algumas caracteristicas da fisiologia reprodutiva de va-
tancia em se obter conhecimento das particularidades da fisio-  cas B. indicus e B. taurus estao expostas na tabela .

Tabela 1| Caracteristicas da fisiologia reprodutiva de vacas Bos indicus e Bos taurus. (Characteristics of the reproductive physiology of cows

Bos indicus and Bos taurus). | Adaptado de Baruselli et al., 2007.

Duragdo do estro (horas) 12,9¢2,9 16,3+4,8
Intervalo inicio do estro-ovulagdo 27,1433 26,1463 Mizuta 2003
(horas)
2a4 - Rhodes et al. 1995
2a4 - Figueiredo et al. 1997
Esutrrg'lam de ondas durante o ciclo 2a4 2a3 Sirois e Fortune 1988
- 2a3 Savio et al. 1998
- 2a3 Wolfenson et al. 2004
Ntmero de foliculos recrutados por 33,4432 25,4425 Carvalho et al. 2007
anda de crescimento folicular
25a2,7 dias - Sartorelli et al. 2005
pés-ovulagdo
- 2,8 dias ap6s a Castilho et al. 2006
Dia da divergéncia folicular emergéncia
Gimenes et al. 2005
Ginther et al. 1996
5,4/5,9/6,2 - Sartorelli et al. 2005
- 8.5 Castilho et al. 2006
Diametro do foliculo dominante na Gimenes et al. 2005
divergéncia (mm)
Gimenes et al. 1996
Sartorelli et al. 2005
Diametro que adquire a capacidade 53/538 ' Gimenes et al. 2005
ovulatdria - 10,0 Sartori et al. 2001
116a121 - Figueiredo et al. 1997
Diametro do FD
- 139a16,5 Ginther et al. 1996
17a21 - Rhodes et al. 1995
- 20a30 Figueiredo et al. 1997
Diametro do corpo ldteo (mm) -
Ginther et al. 1996
Kastelic et al. 1990
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41 SINCRONIZACAO DO CICLO ESTRAL DE FEMEAS
LEITEIRAS

Vacas leiteiras normalmente apresentam baixa eficiéncia
reprodutiva, impossibilitando a obtencao de um IP ideal (13,5 me-
ses para vacas de alta produgdo; NEBEL, 2003). Intervalos de par-
tos curtos tendem a aumentar a produc@o de leite por dia de vida
(til da vaca e resultam em maior nimero de bezerros nascidos.

0 namero de servico por concepcao aumenta em rebanhos
de alta producdo, fato este relacionado a diminuicdo na de-
teccao de cio. A melhoria nos indices reprodutivos nestes re-
banhos requer um maior nivel de eficiéncia gerencial, definindo
e metas e monitorando os indices zootécnicos da propriedade.
Principalmente em vacas mesticas, a diminuicdo do IP é uma
necessidade fundamental para a sustentabilidade da empresa,
considerando-se que estas vacas tém uma persisténcia de lac-
tagdo mais curta (275 dias; OLIVEIRA et al., (2004) quando com-
paradas a vacas taurinas (=305 dias). Baixas taxas de detecgdo
de cio estdo entre as principais razoes para longos IP e baixas
taxas de prenhez (TP). Em recente pesquisa, realizada em Goids,
foram analisadas 35 vacas nelores, as quais foram submetidas
a dois tratamentas, no primeiro |A foi realizada por sincroniza-
¢do do estro e no segundo ocorreu a A por meio da detecgdo
de cio Carrijo Junior & Langer, (2008), encontraram taxa de pre-
nhez de 42,85% para as fémeas da IATF. Em um experimento,
Gongalvez (2001) verificou a diferenca de resultados de prenhez,
comparando diferentes doses de eCG no dia da retirada do im-
plante e encontrou resultados variando entre 33,3% e 50% de
prenhez, em vacas com 150-155 dias pés-parto.

Assim, tem sido observado IP com maior duragdo, devido
a baixa taxa de concepgao no tergo inicial de lactacdo, apesar
de cerca de 80% das vacas ja terem apresentado a primeira
ovulagdo até 71 dias pés-parto (WILTBANK et al., 2006). Esses
efeitos sdo notados com tanta frequéncia que ja é recomen-
dado um perfodo voluntario de espera de 90 dias (STEVENSON,
2008). Ferreira et al. (1993) em pesquisa desenvolvida na Zona
da Mata de Minas Gerais, caracterizou 0 anestro como a princi-
pal causa de infertilidade. Apesar disso, estudos nacionais re-
latam adequada eficiéncia reprodutiva de vacas mestigas, com
periodos de servico entre 82 e 134 dias e intervalos de partos
entre 12 e 14 meses (VASCONCELOS et al., 1989; JUNQUEIRA
FILHO et al., 1992; FREITAS et al., 2003; RUAS et al., 2007; CAR-
VALHQO, 2009).

Diversos fatores podem influenciar a TP de vacas leiteiras,
destacando-se: a condicdo corporal (CC) ao parto e perda
de CC no pés-parto, infecgdes e involugdo uterina, retorno a
ciclicidade, estresse térmico, eficiéncia na deteccdo de cio, e
manipulagdo hormonal do ciclo estral. Fémeas mesticas com
baixa CC ao parto apresentam porcentagem de retorno ao cio
menor e fertilidade menor no pds-parto (RUAS et al., 2002).
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Similarmente, vacas holandesas com perda de CC maior nas
primeiras semanas de lactacdo apresentaram pouca eficiéncia
reprodutiva (BUTLER e SMITH, 1989). Portanto, no manejo de
vacas no pré e pés-parto, deve-se ter atengdo especial com a
nutricdo desses animais, para que estejam com CC adequada
ao parto e percam pouca condicdo durante o pés-parto. Apds
0 parto 0 padrdo de desenvolvimento folicular ovariano que
prevalece durante a gestacdo devera agora ser substituido por
uma sequencia de eventos que culminard no comportamento de
cio, seguido de ovulacdo e formagdo de um corpo lGteo normal.
Esses requisitos sdo necessarios para o restabelecimento da
fertilidade no periodo pés-parto nos diversos tipos de criacdo
(RHODES et al., 2003). No entanto, o que se observa em mui-
tos casos € um longo perfodo de anestro pds-parto, tanto em
B. indicus quanto em B. taurus, apesar de haver crescimento
folicular durante essa fase (WILTBANK et al., 2002). Existem
pesquisas que indicam que logo ap6s o parto, verifica-se baixa
quantidade de LH armazenado na hipéfise, sendo essa caracte-
ristica fisioldgica um dos fatores envolvidos que podem limitar
o restabelecimento da atividade ovariana no periodo pés-parto,
apds a normalizagao dos estoques hipofisarios o qual ocorre de
15 a 30 dias pés-parto (YAVAS e WALTON, 2000), os principais
fatores que comprometem a ovulagdo sdo a condicdo nutricio-
nal e a amamentacao.

A elevacdo da eficiéncia reprodutiva de vacas pode ser ob-
tida por meio de tratamentos hormonais imediatamente ap6s o
parto, acelerando potencialmente o restabelecimento uterino.
Em estudo recente (ZANCHET, 2005) utilizou duas aplicages in-
tramuscular de um analogo da PGF2 com trés dias de intervalo,
sendo que a primeira foi realizada até 12 horas ap6s o parto em
vacas holandesas e Jersey (n =200), observou uma antecipagao
de 13,3 dias no intervalo entre o parto e primeiro cio (45,6 + 3,3
versus 58,9 + 3,8 dias) e um incremento muito grande na taxa
de concepgdo a primeira IA (50,5% versus 23,7%) em relagdo
ao grupo ndo tratado (n = 186).

Falhas na durante a observacao de cio sdo frequentes tanto
em sistemas leiteiros intensivos com vacas de alta producdo
quanto em sistemas a pasto com vacas mesticas. Em detrimen-
to das dificuldades existentes para a detecgdo de cio, vem se
desenvolvendo protocolos que sincronizam a ovulagdo pela
aplicagao de farmacos e possibilita 0 emprego da Inseminagao
artificial (IA), independente da manifestacdo de cio (CARRIJO
JUNIOR & LANGER, 2006). Estes protocolos permitem insemi-
nar grandes rebanhos em dias pré-determinados contornando
os desafios da observagdo de cio. A utilizagdo dos protocolos de
sincronizacao para IATF objetivam promover a emergéncia de
uma nova onda de crescimento folicular, controlar a duragéo do
crescimento folicular até o estagio pré-ovulatério, sincronizar a
implantacdo e a retirada da fonte de progesterona exdgena (im-
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plante auricular ou dispositivo intravaginal) e enddgena (pros-
taglandina F2a) e induzir a ovulagdo sincronizada em todos os
animais simultaneamente.

A sincronizagdo do estro € uma biotécnica que permite co-
locar um grupo de fémeas na mesma fase do ciclo estral. Esta
pode ser realizada de duas maneiras em vacas: por meio da
interrupcdo da fase litea ou através da extensdo da atividade
do CL. Esta pode ser obtida com tratamentos de progestagenos,
mimetizando a atividade endécrina do CL e impedindo a mani-
festacdo de cio até o final do tratamento. A interrupcdo da ativi-
dade ltea se déa através do uso de agente luteoliticos como a
PGF,, ou seus analogos sintéticos. A PGF, e seus analogos sdo
amplamente utilizados desde a sua descoberta, em 1970, como
um agente luteolitico. Em bovinos tratados com este farmaco
a redugdo na concentragao plasmatica ocorre de forma répida,
24 horas ap6s o tratamento em 80 a 100% das fémeas. Uma
alternativa para sincronizagao de cios consiste em duas aplica-
cOes com intervalos de 11 a 14 dias, 0 esquema encontra-se na
Figura 1. A segunda aplicacdo objetiva induzir a lutedlise nos
animais refratarios a PGF, , resultando em taxas de sincroniza-
¢do de 70 a 80% (CAMPOS et al., 2010).

PGF 1z P GF:u

D1lou 14

DO (dia zero)

Fonte: Carvalho, (2010)
Figura 11 Utilizagdo da Prostaglandina. (Use of Prostaglandin)

A progesterona e seus analogos sintéticos sao utilizados des-
de a década de 50 para sincronizacdo de cios. Os tratamentos a
base de progesterona ou progestageno, além da sincronizagdo de
estro em fémeas ciclicas, também tém a capacidade de indugdo
da ciclicidade em fémeas no pés-parto (BASTOS et al., 2003).

0 uso deste farmaco por periodos prolongados resultam
em baixas taxas de prenhez. Problemas de infertilidade (defei-
tos no transporte dos espermatozoides e/ ou ma qualidade do
ovdcito) foram inicialmente relacionados a este fato (MIHM et
al., 1994; SMITH & STEVENSON, 1995). No entanto a literatura
mostra que os progestdgenos ndo chegavam a simular a agdo
dos niveis luteais

da progesterona sobre a secrecdo pulsatil de LH, que se
encontrava aumentada e fazia com que o foliculo dominante
prosseguisse seu crescimento, sem permitir o surgimento de

uma nova onda folicular (foliculo persistente) (MIHM et al.,
1994; Sanchez et al., 1995; SMITH & STEVENSON, 1995). A
intensa pulsatilidade estimula o odcito a continuar em processo
de meiose, no momento da retirada da fonte de P4, o FD e ovu-
latério contem um odcito envelhecido, resultando em baixa fer-
tilidade. Entretanto, Monteiro & Viana (2011), revisando Burke
et al. (1986), relatam a existéncia de resultados nos quais altas
concentracoes de progesterona diminuem a frequéncia de libe-
racao de LH e o crescimento folicular.

Carvalho et al. (2008), quando descreveram que, durante
a permanéncia do dispositivo intravaginal de P4, as concentra-
cOes séricas desse hormdnio foram significativamente maiores
e permaneceram mais elevadas em novilhas zebuinas do que
em novilhas taurinas e cruzadas Nelore x Angus e Gir x Holan-
dés. Essas elevadas concentragoes de progesterona diminuem
a pulsatilidade de LH, podendo comprometer o crescimento fo-
licular e a ovulagdo e, consequentemente, o resultado da IATF.

Além da sincronizagao de cios, a P4 tem sido utilizada iso-
ladamente para a inducdo de cios em novilhas pré-ptberes.
Acredita-se que a progesterona sensibilize o hipotalamo, redu-
zindo os receptores de estradiol e a retroalimentacdo negativa
sobre a pulsatilidade do GnRH e LH (ANDERSON et al., 1996).

Pesquisas demonstram que a associacdo de estrdgenos aos
tratamentos com progesteronas provoca atresia em todos 0s
foliculos presentes no ovario e induz a emergéncia de uma nova
onda folicular 4,3 dias apds sua aplicacao. Para maior eficiéncia
do protocolo, adicdo da PGF, , é necessaria para indugéo da
luteclise dois a trés dias antes ou no final do tratamento com
P4, preparando o ovario para o0 evento da ovulagdo. Na figura 2
encontra e representacao esquematica deste protocolo.

Py+E;

B

Fonte: Carvalho, (2010).

Figura 2| Representagcdo esquematica de sincronizagdo da ovula-
¢do com uso de P4 e BE. (Schematic representation of synchroni-
zation of ovulation with the use of P4 and EB)

Moura et al. (2003) analisando o efeito da associagdo de
progestageno com o benzoato de estradiol (BE) no inicio do pro-
tocolo, em vacas zebuinas, foi feita a administracao de 1 mg de
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BE (24 horas ap6s a retirada dos implantes) e esta determinou
um aumento significativo na taxa de concepgdo do grupo sem
BE = 32,5% vs. 51,2% para as fémeas com o BE. O resultado
concorda com os de outros pesquisadores que ao sincronizaram
vacas com dispositivos intravaginais de progesterona (CUTAIA
et al., 2001) verificaram maiores taxas de concepgdo quando se
administrou BE 24 horas ap6s a retirada dos dispositivos.

Em vacas paridas, a ocorréncia das ovulacdes ap6s os tra-
tamentos a base de P4 associado a estradiol parece ser in-
fluenciada pelo ndmero de usos das fontes de progesterona.
Em pesquisa recente, Crepaldi (2009) descreve que fémeas ze-
buinas paridas tratadas com dispositivos intravaginais previa-
mente utilizados por oito (72,0+0,0hab) ou por 16 (68,0+2,0hb)
dias apresentam menor intervalo entre a retirada do dispositivo
e a ovulacao em relacdo as fémeas tratadas com dispositivos
novos (74,4+1,6ha).

5/ CONSIDERAGOES FINAIS

E fundamental a andlise do uso de farmacos para o controle
do ciclo estral e da ovulacdo, pois todo protocolo envolve um
custo e prevé beneficios. Esta relacdo deve estar bem definida
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