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RESUMO

O estagio de concluséo de curso tem como objetivo aproximar o académico ao meio
profissional através da conciliacdo da teoria com a pratica. Este Trabalho de
Concluséo de Curso € apresentado como requisito parcial para a obtencédo do grau
de Médica Veterinaria da Universidade Federal de Sergipe — Campus do Sert&o. Foi
desenvolvido pela discente Juliane Mayara Andrade Santos, sendo composto pelo
Relatorio de Estagio Supervisionado na area de comercializacdo de produtos
veterinarios e medicina veterinaria preventiva, o qual foi realizado na casa
agropecuaria Casa do Fazendeiro, localizada em Nossa Senhora da Gloria, Sergipe,
uma loja agropecuaria que presta assisténcia técnica aos produtores rurais do Alto
Sertdo Sergipano onde a bovinocultura leiteira € a principal atividade na regido. No
periodo de 19 de janeiro a 17 de maio de 2021 foram acompanhados atendimentos
clinicos com énfase em protocolos de tratamentos para mastite bovina, sistema de
cultivo microbiolégico e explanacao para produtores rurais sobre os beneficios das
medidas de prevencdo. A experiéncia que foi acompanhada direcionou o relato de
caso que sera abordado no presente trabalho académico, como uma estratégia para
a conscientizacdo do uso racional de antibiéticos no controle da mastite bovina no

rebanho bovino de Nossa Senhora da Gldria, Sergipe.

Palavras-chave: Antibi6tico. Cultura. Leite. Mastite. Resisténcia.



1. INTRODUCAO

Segundo Bianchi, Alvarenga e Bianchi (2009) o Estagio Supervisionado
Obrigatorio (ESO) é uma experiéncia que permite correlacionar a aptidao técnica
do discente com a sua escolha profissional. Esse € um momento no qual o
discente é oportunizado para mostrar sua capacidade profissional, criatividade,
carater e independéncia, pois o estagio tem como fator de avaliacdo os multiplos
aspectos na formacéo profissional.

Este relatorio tem por objetivo apresentar as atividades desenvolvidas
durante o periodo de ESO, realizado na loja agropecuéaria Casa do Fazendeiro no
periodo de 19 de janeiro a 17 de maio de 2021. Foram acompanhadas atividades
de comercializacdo de produtos agropecuarios e veterinarios sob orientacdo de
meédicos veterinarios no balcdo da loja, bem como no suporte técnico
especializado em propriedades rurais e manejo sanitario do rebanho bovino.

No decorrer do estagio foi possivel acompanhar profissionais habilitados
para realizar procedimentos e estabelecer protocolos profilaticos e proferir
diagndstico. Da mesma forma, identificando e tratando doencas infecciosas em
animais, além de conhecer as caracteristicas epidemiologicas que abrangem as
doencas, inclusive as de importancia para saude publica.

Dentro das experiéncias vivenciadas a campo e durante atendimento no
balcdo da loja agropecuéaria surgiu o interesse em aprofundar-se na area do uso
racional de antibiéticos para o tratamento da mastite com a ferramenta do cultivo
microbioldgico para diagndstico do agente etioldgico da mastite OnFarm®, a qual

tem parceria com a loja agropecuaria Casa do Fazendeiro.



2. RELATORIO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

2.1. CASA DO FAZENDEIRO
2.1.1. Descri¢ao do Local

A loja agropecuaria Casa do Fazendeiro (Figura 1), especializada em grandes
animais, fica localizada na Avenida Sete de Setembro, 118, Bairro Centro, em Nossa
Senhora da Gléria, no Estado de Sergipe. A mesma possui uma estrutura de
trabalho com um espaco fisico destinado a farmécia veterinaria, 01 (uma) sala
estruturada para realizar Cultura Microbiolégica, 02 (duas) areas destinadas a
estocagem de medicamentos veterinarios e produtos para nutricdo animal. Além
disso, a empresa presta assisténcia técnica a campo para produtores rurais, onde se
realiza rota para as seguintes cidades do estado de Sergipe: Monte Alegre,
Estancia, Nossa Senhora de Lurdes, Cumbe, Santa Rosa do Ermirio, Itabaianinha,
Porto da Folha, Poco Redondo, Carira, Graccho Cardoso e Frei Paulo realizando
atendimento clinico veterinério, vacinacdo e protocolos. Quanto aos servigos
veterinérios especializados, o corpo técnico é constituido por 01 (um) responséavel
técnico médico veterinario, 01(uma) médica veterinaria atuando a campo e 01 (uma)
académica em Medicina Veterinaria.

O local foi escolhido por ser referéncia no estado de Sergipe na area de
comercializacdo de medicamentos veterinarios e clinica e manejo de bovinos,
contando com profissionais qualificados e parcerias com laboratorios renomeados
como: De Heus Nutricdo Animal, GEA Equipamentos de Ordenha, Ouro Fino Saude

Animal, Allflex Identificacdo Animal e J.A. Saude Animal.

2.1.2. Atividades Acompanhadas/Desempenhadas

Na loja agropecuéaria Casa do Fazendeiro sdo desenvolvidas atividades que
dao suporte ao produtor rural, o qual chega a farmécia veterinaria descrevendo suas
necessidades e queixas relacionadas a producdo animal. Desta forma, o Médico
Veterinario da loja busca auxilid-lo indicando produtos ou quando necessario se
deslocando até o campo para realizar exame clinico, solicitando exames
complementares, diagnosticando e prescrevendo os protocolos de tratamento mais

adequados.



Figura 1- Vista frontal da casa agropecuaria Casa do Fazendeiro. Fonte: Arquivo pessoal (2021).

A carga horaria semanal do ESO foi de 40h e nesse periodo diversas
propriedades rurais foram visitadas, entre elas produtores ja clientes da empresa,
mas também ocorreram abordagem aos clientes novos. O objetivo das visitas era a
deteccdo de problemas e recomendac¢des quanto ao sistema produtivo relacionado
principalmente a qualidade de leite, como manejo de ordenha e mastite.

Figura 2- Atendimento ao cliente na loja agropecuéria Casa do Fazendeiro. Fonte: Arquivo pessoal
(2021).

Dentre os atendimentos acompanhados no periodo do ESO foram
observados: mastite, pododermatite, timpanismo, desidratacdo de bezerros,
3



retencdo de placenta, febre do leite, babesia e infeccbes respiratérias. Discusséo de
temas sobre cultura microbiologica na fazenda, uso racional de antibioticos, nutricdo
animal, mastite contagiosa e ambiental com profissionais renomados na area, como
0s veterinarios e zootecnista: Marcos Veiga, Mateus Ribeiro e Waldonys Pinheiro.
Também fizeram parte na rotina do estagio, inclusive com coletas de amostras de

leite para diagndstico de mastite a cultura do agente etiologico.

2.1.3. Casuistica

Durante o periodo de ESO foram acompanhados 229 (duzentos e vinte nove)
casos, sendo eles 184 (cento e oitenta e quatro) bovinos, 31 (trinta e um) ovinos e
14 (quartorze) equinos, conforme apresentado no Gréafico 1. Além disso, as
principais queixas relatadas por produtores na Casa do Fazendeiro estdo listadas no
Quadro 1.

ESPECIES DE ANIMAIS ATENDIDOS
200
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60 +—
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20 | - .
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Grafico 1- Distribuicdo das espécies atendidas no periodo de 19/01 a 17/05/2021 pela equipe da
Casa do Fazendeiro. Fonte: Arquivo pessoal (2021).



PRINCIPAIS QUEIXAS N° DE ATENDIMENTOS
Mastite bovina 71
Babesia 59
Retencéo de placenta 45
Febre do leite 23
Diarreias neonatais 15
Enfermidades diversas 16

Quadro 1- Casuistica das principais queixas atendidas no periodo de 19/01 a 17/05/2021 pela
equipe da Casa do Fazendeiro. Fonte: Arquivo pessoal (2021).

Os tratamentos preconizados diante das enfermidades apresentadas foram a
medicina tradicional (alopatia) com a utilizacdo de antimicrobianos, anti-
inflamatorios, antidiarreicos, probioticos e suplementacéo vitaminica.

Em decorréncia dos prejuizos ocasionados pela mastite e para uma utilizacéao
de forma racional de antibiéticos por parte dos produtores, a Casa do Fazendeiro
realizou uma parceria com a OnFarm® para identificar o agente causador da mastite
na prépria fazenda. Mediante os resultados obtidos com a utilizacdo da cultura
microbioldgica para o diagnostico da mastite bovina surgiu a motivacéo para escrita
do trabalho cientifico intitulado: Contribuic6es do sistema de cultivo microbiolégico
na fazenda (OnFarm®) no uso racional de antibiéticos para mastite: um relato na

bacia leiteira de Nossa Senhora da Gléria, Sergipe.
3. REVISAO DE LITERATURA

3.1. PRINCIPAIS AGENTES DA MASTITE BOVINA

A mastite € um processo inflamatorio da glandula mamaria. Trata-se de uma
resposta do tecido glandular do Ubere as agressdes fisicas, reacfes alérgicas,
metabdlicas, fisiologicas ou presenca de agentes infecciosos, que podem atingir
esse Orgao por diferentes vias (BELOTI, TAMANINI e NERO, 2015). Quando um
microrganismo se instalado na glandula mamaria, ele se nutre dos componentes do
leite e se multiplica, atingindo nimeros muito elevados. E uma enfermidade
multifatorial, de multipla etiologia, incluindo micro-organismos como bactérias, virus,
fungos, leveduras e algas (LANGONI et al., 2013; LOPES et al., 2018).



Basicamente a mastite pode ser classificada em dois tipos, mastite clinica e
subclinica. A forma clinica é caracterizada por alguns sintomas, tais como edema no
Ubere, endurecimento dos tetos, presenca de grumos, pus e sangue no leite, entre
outros. J4 a forma subclinica, se caracteriza por alteracdes na composi¢cao do leite,
entretanto, ndo ha sinais claros como o tipo clinico, o sinal mais evidente é a queda
de producéo e de qualidade do leite (LOPES, LACERDA e RONDA, 2015).

De multipla etiologia e de ocorréncia mundial, a frequéncia esta relacionada
com 0 manejo sanitario dos animais e da ordenha. Segundo Langoni et al. (2017),
especificamente na mastite bovina pode-se afirmar de que € um entrave para a
pecuaria leiteira, repercutindo negativamente no que se refere a qualidade do leite e
problemas de saude publica, tornando o produto final inadequado ao consumo e
reduzindo o rendimento dos derivados lacteos na industria de laticinios, além de
diminuirem o tempo de prateleira destes (LANGONI, 2013).

Os agentes da mastite classificam-se em dois grandes grupos: contagiosos e
ambientais. Dos agentes contagiosos destacamos: Staphylococcus aureus,
Streptococcus agalactiae, Mycoplasma speciese e Corynebacterium bovis
(BRAMLEY e DODD 1984; SMITH, 1983). Dos que sdo encontrados no meio
ambiente, nos currais, no ambiente de ordenha s&o: Streptococcus dysgalactiae,
Streptococcus uberis e Streptococcus bovis, Enterococcus faecium e Enterococcus
faecalis;das bactérias: E. coli, Klebsiella pneumoniae e Enterobacter aerogenes;
algas como a Prototheca zopfii; leveduras e fungos (OLIVER et al., 2004; KULKARNI
e KALIWAL, 2013; CORBELLINI et al., 2001; BUENO et al., 2006; COSER et al.,
2012; CHAWLA et al., 2001, PACHAURI et al., 2013, ZHOU et al., 2013).

Staphylococcus aureus é o mais importante dentre os agentes causadores de
mastites, considerando sua alta patogenicidade (HOGEVEEN et al., 2011,
CONTRERAS e RODRIGUEZ, 2011). Em muitas regides o controle deste patdgeno
€ bem rigido, pois ele coloniza o epitélio do teto, alojando-se nas células epiteliais da
glandula mamaéria, o que torna inacessivel para agéo antimicrobiana. Observa-se na
glandula infectada baixa producédo, destruicdo do parénquima, formando éareas
fibrosadas e microabscessos que dificultam a defesa do Ubere (RIBEIRO et al.,
2016).

O grupo de bactérias classificado como Staphylococcus ndo-aureus (SNA),
também conhecido como Staphylococcus coagulase negativa (SCN), sdo patdogenos
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do género Staphylococcus, os quais tém alta prevaléncia em casos de mastite.
Esses patdgenos habitam principalmente a pele e o canal do teto. As infeccdes
causadas por esses patdgenos apresentam baixo impacto, alterando pouco a
producdo e composicéo do leite, mas podem apresentar um aumento da contagem
de células somaticas (CCS). As infeccBes por esses agentes ocorrem na maior parte
das vezes no periodo de pré-parto ou durante a lactacdo. E de extrema importancia
a manutencao da higiene nas instalacdes onde as vacas se encontram, evitando
principalmente o acimulo de matéria organica, assim como a higienizagdo correta
dos conjuntos de ordenha (SANTOS e FONSECA, 2019).

Streptococcus agalactiae possui uma alta infectividade, tornando os animais
fonte de infeccdo dentro do rebanho, onde sua transmissdo serd no momento da
ordenha. Este patdégeno ndo sobrevive por longo periodo no ambiente, ao contrario
do que ocorre no ambiente glandular. A maioria das infec¢cdes por este agente é
subclinica (LANGONI et al., 2017). Importante considerar que ha uma boa resposta
aos antibidticos o que possibilita o controle ou até mesmo a erradicagcdo em alguns
casos (RATO et al., 2013).

Streptococcus dysgalactiae sdo encontrados em todos os ambientes: Ubere,
tetos, currais etc. Podem ser controlados de maneira simples com manejo
sanitizante adequado. E tem controle moderado a acao de antibiéticos (BRITO et al.,
2002). Possui comportamento ambiental e contagioso, permanecendo por longo
tempo no ambiente. Sdo encontrados na forma de infec¢des intramamarias (HOGAN
e SMITH, 2012), ocorrendo a infeccdo durante a ordenha. Ocasiona mastites
persistentes e com sinais clinicos variados como febre e inflamacfes do Ubere. O
diagnéstico definitivo faz-se por meio de cultivo microbiano (LANGONII et al., 2017).

Mycoplasma bovis é uma categoria intermediaria entre virus e bactérias, séo
microrganismos que ndo tém parede celular e sédo resistentes a acdo antibiotica.
N&o ha um tratamento para este patdgeno, seu controle é feito evitando a entrada
de animais infectados no rebanho. E um agente raro no Brasil (BRITO et al., 2002).
Encontra-se em ambiente ubiquitario, em trato respiratorio e vagina podendo causar
problemas respiratorios e reprodutivos (JUNQUEIRA e LANGONI, 2016).

Além da glandula maméaria de vacas infectadas, S. uberis pode ser
encontrado em diversos locais, como, por exemplo, na superficie da pele, trato

genital, no solo e esterco (BRADLEY, 2002). Este patdgeno esta associado com
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infeccbes intramamarias clinica e subclinica. Este microrganismo pode ser isolado a
partir de glandulas mamarias durante o periodo de lactacdo e de vacas nhao
lactantes (REINOSO et al., 2011). Além disso, fatores como pressao de vacuo da
ordenhadeira tém sido associados com a taxa de incidéncia de mastite clinica
causada por S. uberis (PHUEKTES et al., 2003; BARKEMA et al.,, 2006). Outro
problema potencial, € que a infeccdo pode permanecer durante longos periodos e a
auséncia de tratamento, pode provocar graves perdas na producdo de leite
(ODIERNO et al., 2006; ZADOKS e FITZPATRICK, 2009).

Das algas que podem ser causadoras de mastites tem-se a Prototheca zopfii
gue € um patdgeno de contaminacdo ambiental, que compromete a qualidade do
leite e apresenta resisténcia antimicrobiana, resistente a pasteurizacdo, e tem
potencial zoondtico (RIBEIRO, 2001; BUENO et al., 2006).

De acordo com a gravidade, pode-se classificar a mastite clinica em trés
escores:

1) Leve, somente alteragcdo do leite (grumos, coagulos);

2) Moderado, alteragdo no leite e de sintomas no quarto afetado (inchacgo,
dor);

3) Grave, além dos sintomas dos escore 2, a vaca apresenta sintomas
sistémicos, como febre, desidratacdo e prostracdo (SANTOS E FONSECA, 2019).

Outras formas de manifestacado de mastite incluem:

a) Mastite clinica aguda: aparecimento de sintomas agudos, endurecimento
do quarto afetado e comprometimento sistémico como febre e desidratacéo.

b) Mastite hiperaguda: sintomas semelhantes ao da mastite aguda, com
ocorréncia de choque e septicemia, podendo levar a morte.

C) Mastite cronica: infec¢des de longa duracdo, podendo ser subclinica ou
com ocorréncia clinica ocasionais e desenvolvimento de tecido fibroso.

d) Mastite latente: termo usado para casos nos quais ocorre o isolamento de
agente causador sem o concomitante aumento da CCS (SANTOS e
FONSECA, 2019).



3.2. METODOS DE DIAGNOSTICO

Segundo Stagnaferro et al. (2016), para detectar vacas com mastite clinica,
0s programas de monitoramento de saude incluem a avaliacdo das caracteristicas
do leite, inflamacéo do Ubere e sinais sistémicos da doenca.

O diagnéstico clinico da mastite € de facil demonstracdo. O animal apresenta-
se com glandula mamaria inflamada, com vermelhidao, dolorosa a palpacéo, nao se
deixando ordenhar, com alteragcbes anatomicas, secrecdo de leite sanguinolento,
pus e caracteristicas de infec¢do intramamaria aguda (RADOSTITS et al., 2002).

Na mastite subclinica ndo é observado sinais clinicos, mas a doenca em um
curto periodo destr6i a capacidade funcional do Ubere, ocasionando prejuizos
econdmicos, pode disseminar-se silenciosamente dentro do rebanho, piorando a
situacdo e levando a problemas de saude animal que passam despercebidos pelos
exames rotineiros, tais como a inspecdo do animal, do leite e palpacdo das
glandulas mamarias (RADOSTITS et al., 2002).

3.2.1. CONTAGEM DE CELULAS SOMATICAS

A contagem de células somaticas (CCS) do leite € uma importante ferramenta
gue indica a saude da glandula mamaria de vacas leiteiras. As células somaticas
sdo representadas por células de descamacdo do epitélio da propria glandula
mamaria e por células de defesa (leucdcitos) que passam do sangue para o Ubere.
Essas células aumentam em numero no leite em casos de inflamacgéao/infeccéo,
como na ocorréncia de mastite (GUIMARAES, 2018).

Com o objetivo de tecnificar e aprimorar 0s processos ja realizados desde o
campo até a industrializagdo, no fim de 2018 foram publicadas as Instrucdes
Normativas (INs) 76 e 77 que tratam da produgdo, coleta, armazenamento,
beneficiamento e transformacéo do leite cru por parte de pecuaristas e industrias. As
INs trazem uma série de instrucdes para a producdo no campo, estrutura (depositos,
esterqueiras, escritorios e leiteria), para alimentacdo, agua e manejo dos animais.
Os pontos que também merecem atencdo do produtor rural sdo os principais
indicadores de qualidade, como a Contagem de Células Somaticas e a Contagem
Bacteriana Total que passou a ser descrita como Contagem Padrédo de Placas
(LAURETH, 2019).



Conforme as normativas, o leite cru - como €& descrito o leite in natura —
coletado nas propriedades rurais deve apresentar médias geométricas trimestrais de
contagem bacteriana de no maximo 300 mil unidades formadoras de colbnia por
mililitro (UFC/mL). A contagem de células somaticas (CCS) est4 estabelecida em
500mil/cél/mL (LAURETH, 2019).

A CCS pode ser feita com amostras de leite provenientes do animal ou do
tanque de expansdo, mais comumente, e enviadas para o laboratério especializado.
Esta contagem pode ser feita do rebanho total ou individualizado (FONSECA e
SANTOS, 2001).

3.2.2. CALIFORNIA MASTITIS TEST (CMT)

California Mastitis Test € um teste rapido, facil e pratico de ser realizado e
com baixo custo. A amostra € retirada no momento da ordenha de cada quarto
mamario, colocada em uma bandeja prépria e adicionado o reagente, que faz o
rompimento das membranas celulares expondo o DNA, que ao entrar em contato
com &gua torna-se hidratado e viscoso. Sua avaliacédo € através da gelatinizacéo ou
viscosidade, se classifica em escore: negativo, tracos, uma cruz (+), duas cruzes
(++), e trés cruzes (SANTANA, 2018).

Bressan et al. (2000) relataram que apesar de ser um teste simples e de facil
realizacdo, muitos produtores ndo o fazem, perdendo uma excelente ferramenta no
monitoramento do rebanho leiteiro, pois € uma forma de avaliar a saude da glandula
mamaria. O CMT também demostra se ha alteracbes de pH, pois se houver uma
mastite o leite fica alcalino e em contato com o reagente adquire uma coloragao
parpura intensa (SANTOS, 2001). Para alguns autores, esse teste € considerado
muito subjetivo, pois tem um aspecto negativo, quando observado a quantidade de
reagente e quem esta manipulando, a falta de padronizacdo da leitura, que sujeita a

interpretacdo de acordo com o profissional (LANGONI, 2000).

3.2.3. CANECA DE FUNDO ESCURO

Utilizado nas ordenhas diariamente, com ela é possivel detectar uma mastite
clinica. Nesse teste descartam-se 0s trés primeiros jatos do teto em analise,
utilizando o quarto jato na caneca, onde € possivel a analise visual de alguma

alteracéo no leite, seja na consisténcia, coloracao, presenca ou auséncia de grumos,
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pus ou sangue, e sabendo que este leite ndo pode ir para o latdo ou tanque de
expansao, e caso este leite va servir para alimentacdo de bezerros ou suinos, ter o
devido cuidado de pasteurizar antes do uso, ou realmente fazer o descarte. Este
teste vai possibilitar que o produtor evite a contaminacdo do rebanho servindo de
tratamento precoce (COSER et al., 2012).

3.2.4. CULTURA NA FAZENDA

Segundo Pinheiro (2020), dentre as medidas para controle de mastite, uma
ferramenta que vem sendo amplamente usada € a cultura na fazenda. Essa
ferramenta permite com que 0s principais agentes causadores de mastite sejam
identificados em 24 horas na propria fazenda. Com isso, varios beneficios podem
ser gerados visando o tratamento racional dos casos de mastite clinica e controle da
mastite subclinica.

Nos casos de mastite clinica, o resultado da cultura microbioldgica na fazenda
em 24h permite realizar o tratamento seletivo dos casos que realmente demandam
terapia com antibidtico, e com isso traz os seguintes beneficios (Pinheiro, 2020):

a) Reducdo em cerca de 50% do uso de antibioticos para tratamento
de mastite clinica, e consequentemente, o descarte de leite que
seria feito apds o uso desses antibidticos;

b) Aumentar a eficiéncia dos protocolos de tratamento, por conhecer a
bactéria que esta causando a mastite e

C) Reducdo do risco do aumento da resisténcia bacteriana resultante
do uso imprudente de antibidticos.

No caso da mastite subclinica, a cultura microbiolégica a fazenda pode

auxiliar em (PINHEIRO, 2020):

a) ldentificar rapidamente as vacas infectadas por bactérias
contagiosas, por meio da cultura do leite de vacas pés-parto ou de vacas com
alta CCS;

b) Avaliar a eficiéncia da terapia de secagem;

c) ldentificar o perfil etiolégico da mastite e os potenciais fatores de
risco para as infec¢des do rebanho;

d) Identificar vacas para tratamento com antibioticos;
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e) Definicdo do protocolo de secagem das vacas baseado no resultado
da cultura microbiolégica e

f) Identificar vacas com patdgenos que ndo respondem a terapia com
antibidticos.

3.3. PREVENCAO E CONTROLE DA MASTITE BOVINA

A elaboragédo de programas de controle de qualidade do leite em fazendas
leiteiras no Brasil é ainda uma realidade a ser alcancada, pois muitos estudos s&o
pontuais e levam em consideracdo poucas variaveis analisadas, tempo insuficiente
de estudo, interpretacdo inadequada dos dados obtidos, falha na tomada de
decisbes, sazonalidade dos dados e falta de m&o de obra especializada. Estudos
que indiquem os principais fatores de risco para a melhor qualidade do leite em
rebanhos brasileiros, devem ser instituidos, analisados e discutidos para que em
todo territério nacional estes dados possam ser usados a fim de orientar os
produtores a buscarem uma melhor producéo, valorizacdo, competitividade e maior
rentabilidade, visto que o setor leiteiro nacional vem sofrendo mudangas e a cadeia
produtiva tem cobrado cada vez mais um produto de melhor qualidade (GOMES,
2015).

Com o desenvolvimento e a aplicacdo de medidas de controle da mastite,
houve significativa reducédo de prevaléncia de mastite e da CCS do tanque nos
principais paises produtores de leite durante as Ultimas décadas. Dentre as razfes
que estimularam a aplicacdo de medidas para a reducdo da CCS dos rebanhos
destaca-se a adocao de limites legais de CCS do leite de consumo, associada aos
programas de bonificacdo/penalizacéo do preco de leite, de acordo com o CCS do
tanque (SANTOS e FONSECA, 2019).

Os objetivos béasicos das medidas de controle da mastite séo: reduzir as
novas infec¢gBes intramamarias, reduzir a duracdo e eliminar casos existentes de
mastite e monitorar continuadamente a saude da glandula mamaria do rebanho. As
reducdes das novas infec¢cdes podem ser obtidas por medidas de higiene de
ordenha (pré e pés-dipping) e de manejo do ambiente, adequado funcionamento do
sistema de ordenha, uso de selantes de tetos na secagem e aumento da capacidade
de resposta imune das vacas. Por outro lado, a eliminagcéo de infecgOes existentes e

reducdo da duracdo acontecem pelo tratamento de vaca seca, o descarte de vacas
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com mastite crénica e o tratamento durante a lactacdo (quando recomendado). Por
fim, o monitoramento continuado da saude da glandula mamaria, das vacas
individualmente e do rebanho, serve para avaliar o sucesso das medidas de controle
de mastite e a necessidade de medidas adicionais mais especificas (SANTOS e
FONSECA, 2019).

Historicamente, o controle da mastite contagiosa foi obtido com grande
sucesso por meio da implantacdo do Programa dos 5 Pontos, desenvolvido na
Inglaterra a partir de 1955 por pesquisadores do antigo NIRD (National Institute of
Research in Dairyng). Esse programa de controle foi baseado nas seguintes
medidas: adequado funcionamento do equipamento de ordenha, adequada rotina de
ordenha, tratamento imediato de todos os casos clinicos, tratamento de vaca seca, e
segregacao ou descarte de vacas com mastite cronica (SANTOS e FONSECA,
2019).

O Programa dos 5 Pontos tem passado por aprimoramentos constantes, mas
ainda é um dos pilares do controle da mastite bovina em todo mundo. Em termos de
evolugéo do controle de mastite, os rebanhos com sucesso na redugéo de CCS e no
controle da mastite contagiosa, podem ter aumento do risco de mastite ambiental.
Nesta situacdo, as medidas de controle do ambiente e das instalacdes, programas
de vacinacdo e suplementacdo de micronutrientes sdo recomendadas para o
controle de mastite ambiental cronica (SANTOS e FONSECA, 2019).

Atualmente, um dos mais completos conjuntos de medidas de controle de
mastite € o Programa dos 10 Pontos, recomendado pelo National Mastitis Council
(EUA), que é baseado nas seguintes medidas (SANTOS e FONSECA, 2019):

1. Implantar rotina de coleta de dados sobre sanidade do Ubere

Para o monitoramento da sanidade do Ubere dos rebanhos é fundamental
implantar a rotina de coleta de dados, como a CCS individual e do tanque,
mastite clinica e agentes causadores de mastite. Além disso, recomenda-
se coletar informacdes sobre a incidéncia de casos clinicos de mastite
(identificacdo da vaca, quarto afetado, escore de gravidade, data e
duracéo do caso, tratamento utilizado).

2. Definir metas de indicadores de sanidade do Ubere de rebanho

leiteiro
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6.

Para implementar um programa de controle de mastite é necessario
analisar a atual situacéo do rebanho e definir metas realistas e alcancaveis
para os principais indicadores de sanidade do Ubere. Os indicadores mais
importantes sdo: CCS do tanque, a prevaléncia de mastite subclinica, a
incidéncia de mastite subclinica e a frequéncia de agentes causadores de
mastite.

Manter as vacas em ambiente limpo e confortavel

O ambiente de permanéncia das vacas deve ser bem dimensionado
quanto a lotacdo, conforto e higiene. E fundamental a manutencédo de
camas limpas, secas e confortaveis para reduzir a contaminagao dos tetos
e 0 risco de novos casos de mastite ambiental. Além disso, as boas
condi¢cdes de limpeza e higiene das instalagdes das vacas secas e em
lactacdo, assim como as instalacdes de maternidade (paricdo) devem ser
prioridade para o controle de mastite.

Excelente rotina de ordenha

N&o existe recomendacgdo Unica de rotina de ordenha, no entanto, podem
ser usados em todos os rebanhos os principios de ordenha eficiente: tetos
limpos, secos e bem estimulados. Entre os procedimentos principais,
destacam-se: o teste de caneca de fundo preto, a desinfeccdo dos tetos
antes da ordenha, a secagem com papel toalha descartavel e o tempo
correto de colocacdo de unidade de ordenha. Apés o término da ordenha,
recomenda-se realizar a desinfec¢éo dos tetos pos-ordenha.

Rotina de manutencao e uso adequado de equipamentos de ordenha
O equipamento de ordenha deve passar por avaliacdo e manutencéo
periddicas para garantir o bom funcionamento e manutencgdo da salude da
glandula maméria. E fundamental também que o equipamento seja bem
dimensionado para otimizar o fluxo o fluxo do leite durante a ordenha e
otimizar o tempo da ordenha.

Tratamento da mastite clinica, quando recomendado

Os casos clinicos durante a lactagdo devem ser tratados prioritariamente
com base em diagndstico do agente causador, ou quando ndo disponivel,
imediatamente apo6s o diagndstico clinico de leite. As escolhas dos

medicamentos a serem usados devem ser feita juntamente com o
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veterinario responsavel, levando-se em consideracdo o historico do
rebanho e as informacdes sobre os agentes causadores.

7. Controle da mastite na secagem
Recomenda-se que todas as vacas com mastite subclinica ou com
histérico de mastite clinica durante a lactacdo devem receber o tratamento
de vaca seca. Vacas sadias podem ser tratadas somente com selante de
tetos na secagem. O tratamento de vaca seca objetiva eliminar os casos
de mastite subclinica que ocorreram durante a lactagdo. Rebanhos com
alta incidéncia de mastite ambiental causada por coliformes podem
implantar o protocolo de vacinacéo (vacina J5), para reduzir a ocorréncia e
a gravidade de casos de mastite clinica causados por E. coli.

8. Descarte e/ou segregacao de vacas com mastite crénica
Vacas com mastite crbnica devem ser segregadas durante a ordenha ou
selecionadas para o descarte, pois sdo potenciais fontes de infeccao e tém
baixa chance de cura com os tratamentos.

9. Implantagdo de medidas de biosseguranga contra a mastite
contagiosa
Antes da entrada de vacas que foram adquiridas de outros rebanhos nos
lotes de vacas em lactacdo, deve-se aplicar medidas de biosseguranca
para reduzir o risco da entrada de fontes de infeccdo de mastite
contagiosa. Antes da entrada das vacas no rebanho, é recomendavel
coletar amostras de leite para cultura e identificacdo de agentes
causadores de mastite, caso a vaca apresente CCS alta. As vacas com
alta CCS ou com histérico de mastite causada por agentes contagiosos
devem ser segregadas do restante do rebanho.

10. Avaliacéo periodica das medidas de controle de mastite
O sucesso de programas de controle de mastite deve ser avaliado
periodicamente para identificar se as metas de sanidade do Ubere foram
atingidas ou se necessitam de ajustes. Medidas como o manejo de
ordenha e os protocolos de tratamento de mastite clinica necessitam de
constante avaliagdo, devido a dindmica dos agentes causadores,
mudancas de colaboradores, variacbes sazonais e disponibilidade de

novas tecnologias.
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3.4. SISTEMAS DE CULTURA BACTERIANA NA FAZENDA

Medidas que visam o controle da mastite bovina sdo essenciais para o0 bom
desempenho financeiro das fazendas leiteiras. Dentre as medidas para controle de
mastite, uma ferramenta que vem sendo amplamente usada € a cultura na fazenda.
Essa ferramenta permite com que o0s principais agentes causadores de mastite
sejam identificados em 24 horas na propria fazenda. Com isso, varios beneficios
podem ser gerados visando o tratamento racional dos casos de mastite clinica e
controle da mastite subclinica (OnFarm®, 2020).

Nos casos de mastite clinica, o resultado da cultura microbioldgica na fazenda
em 24horas permite realizar o tratamento seletivo dos casos que realmente
demandam antibiético terapia, e com isso traz 0os seguintes beneficios: a) reducéo
em cerca de 50% do uso de antibiéticos para tratamento de mastite clinica, e
consequentemente, o descarte de leite que seria feito ap6s o uso desses
antibioticos, b) aumentar a eficiéncia dos protocolos de tratamento, por conhecer a
bactéria que esta causando a mastite, ¢) reducao do risco do aumento da resisténcia
bacteriana resultante do uso imprudente de antibiéticos (OnFarm®, 2020).

No caso da mastite subclinica, a cultura microbiolégica na fazenda pode
auxiliar em: a) identificar rapidamente as vacas infectadas por bactérias contagiosas,
por meio da cultura do leite de vacas poés-parto ou de vacas com alta CCS, b)
avaliar a eficiéncia da terapia de secagem, c) identificar o perfil etiol6gico da mastite
e 0s potenciais fatores de risco para as infeccbes do rebanho, d) identificar vacas
para tratamento com antibiéticos, e) definicdo do protocolo de secagem das vacas
baseado no resultado da cultura microbioldgica e f) identificar vacas com patdgenos
que ndo respondem a terapia com antibiéticos (OnFarm®, 2020).

O processo de cultura microbioldgica ocorre da seguinte forma: ao identificar
um animal com suspeita de mastite é feita a coleta de amostras de leite da mesma.
Na sequéncia o material coletado é levado para o Smart Lab, mini-laboratério de
analises, que possui area para inoculacdo das amostras e estufa para incubacao
dos testes. No local o produtor utilizara o aplicativo OnFarm® para armazenar 0s
dados do animal que estd sendo avaliado. Em seguida é feito o processo de
inoculacdo, que consiste em transferir o leite coletado, com o auxilio de um swab
(cotonete estéril), para a placa de cultura, que utiliza os meios cromogénicos (reacao

de cor) para identificar de forma rapida e precisa 0s patdgenos presentes na
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amostra que ficara incubada por 24hs. ApoOs este periodo € realizada a leitura da
placa, que permitira identificar se h4 a presenca de bactérias na amostra. O
aplicativo, mais uma vez, serd um aliado no processo, ele ira analisar o cultivo
microbiolégico indicando o patdégeno presente com acuracia acima de 90% para 0s

principais agentes causadores da mastite (OnFarm®, 2020).

3.5. TERAPIAS ANTIMICROBIANAS PARA O TRATAMENTO DA MASTITE

Os agentes antimicrobianos sdo empregados no tratamento da mastite desde
a década de 1940. Seu uso auxilia na defesa do hospedeiro, elimina os agentes
patogénicos e reduz as consequéncias fisiopatoldgicas da infec¢do. Além de ser um
componente essencial para a curados casos clinicos de mastite e eliminacao da
infeccdo, representa uma estratégia para o controle, prevencao e diminuicdo da
disseminacao para os quartos nao infectados (AARESTRUP, 2005).

Para que o tratamento da mastite com antibidticos seja eficaz, a droga deve
atingir o local da infeccdo no quarto afetado e manter concentragfes inibitérias
minimas por um tempo minimo. Além disso, 0 patdogeno causador da mastite deve
ser sensivel ao antibiotico utilizado, para auxiliar o sistema imune na eliminacdo dos
microrganismos (SANTOS e FONSECA, 2019).

Os antimicrobianos podem ser administrados por via intramamaria ou
sistémica para tratar infeccbes do Ubere. O tratamento com antimicrobianos é
recomendado nos casos de mastite clinica, durante a lactacdo, e nos de mastite
subclinica no final de lactacéo, tratamento de vaca seca (SANTOS e FONSECA,
2019).

Os principais antimicrobianos utilizados em vacas leiteiras sdo penicilinas
(amoxicilina, ampicilina, oxacilina, penicilina benzatina, dentre outros);
cefalosporinas (ceftiofur, cefalexina, cefalotina e cefaperazona); sulfonamida e
trimetoprima (sulfonamida+trimetropima); quinolonas (enrofloxacina, ciprofloxacina e
marbofloxacina); macrolideos (SANTOS e FONSECA, 2019).

A decisao sobre o protocolo mais recomendado para o tratamento da mastite
clinica deve ser baseada em: escore da gravidade de sintomas; expectativa da cura
da vaca de acordo com a idade e o historico; sensibilidade do patégeno ao
antibiético. Apos avaliar a gravidade do caso clinico e as caracteristicas da vaca,

recomenda-se a coleta de amostra para identificacdo da causa da mastite, por meio
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de sistemas de cultura na fazenda ou em laboratérios especializados. Quando ha a
disponibilidade de resultados na fazenda, pode-se selecionar os casos em alta
chance de cura espontanea e que ndo necessitam de tratamento imediato com
antibiéticos (ex., Escherichia colli) e quais os com recomenda¢do do tratamento
imediato com antibiéticos (Estreptococos e Estafilococos). Quando os resultados da
cultura ndo estdo disponiveis, o protocolo de tratamento com maior retorno
econdmico é o tratamento intramamario de curta duracdo, que corresponde a cerca
de 2-3 dias (SANTOS e FONSECA, 2019).

A escolha dos antibitticos para tratamento da mastite clinica depende da
disponibilidade de produtos comerciais registrados, o que varia de acordo com cada
pais. Ap6és a tomada de decisdo sobre a necessidade do tratamento com
antibiéticos, a escolha deve ser feita com base no espectro de acédo do antibiotico e
nas caracteristicas do patdgeno a ser tratado (SANTOS e FONSECA, 2019):

e Os antibidticos sdo recomendados quanto h&d chance razoavel da
existéncia de infeccdo bacteriana. Com base nos sintomas clinicos,
somente é possivel identificar a inflamacédo, mas ndo ha garantia de
presenca da infeccao.

e Antibioticos de curto espectro sdo recomendados como 1° opcao para
o tratamento de mastite clinica, pois tem menor prioridade para uso em
medicina humana. Quando possivel, deve-se usar os antibiéticos de
curto espectro para o tratamento de mastite clinica, quando o agente
causador € identificado antes do inicio do tratamento.

e Os antibidticos devem ser usados com a duragdo mais curta possivel.
O protocolo de tratamento deve buscar reduzir o descarte do leite com
residuos de antibidticos, mas manter uma boa chance de cura. A
duracdo mais convencional de tratamentos intramamarios € de 3-4
dias, tratamentos com duracdo estendida sdo recomendadas para
patogenos especificos como Staphylococcus aureus e Streptococcus
uberis. Para os demais agentes causadores, ndo ha evidencias de que
aumentar a duragdo de tratamento aumenta as chances de cura

bacterioldgica.
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e Antes do inicio do tratamento com antibioticos, recomenda-se avaliar
as caracteristicas da vaca para definir se o tratamento com antibioticos
tem potencial benéfico.

e Evitar o uso de antibiéticos sem indicacdo para vacas em lactacéo e
para o tratamento de mastite.

3.6. EFEITOS DO USO INDISCRIMINADO DE ANTIBIOTICOS

Os antimicrobianos sao frequentemente utilizados em rebanhos leiteiros tanto
no controle como na prevencao de infeccbes de vacas em lactacdo e de vacas
secas. No entanto, o uso indiscriminado desses medicamentos pode favorecer o
aparecimento de cepas resistentes (LUTHJE e SCHWARZ, 2006).

Ao analisar o conceito One Health observa-se que a mastite impacta
diretamente na saude animal, saide humana e saude ambiental e atualmente é
associada a uma das grandes preocupacdes da comunidade académico cientifica, a
utilizacao indiscriminada de antibiéticos para o tratamento das mastites, o que pode
favorecer a resisténcia bacteriana e consequentemente caracterizar-se como risco a
Saude Unica (SILVA e MOTA, 2019).

A mastite bovina pode ser considerada como a causa mais frequente de uso
nao racional de antibidticos. A presenca de residuos antimicrobianos no leite
destinado ao consumo humano representa uma crescente preocupacao, tendo em
vista a ma utilizacdo de determinados antibioticos associada as normas higiénicas
de manejo, proporcionando a manutencdo e disseminacdo de cepas de bactérias
resistentes também entre os animais. O aparecimento de resisténcia aos antibiéticos
e outras drogas antimicrobianas € um dos grandes problemas da medicina, pois &
causada pela mutacdo espontanea e recombinacdo de genes, que criam
variabilidade genética sobre a qual atua a sele¢do natural dando vantagens aos
mais aptos (SILVA, 2019).

Em 2050, cerca de 10 milhdes de pessoas morrerdo em razao de infec¢des
causadas por bactérias multirresistentes. Quando possivel, deve-se evitar 0 uso de
antibioticos criticamente importantes para a medicina humana em animais de
producdo (SANTOS e FONSECA, 2019).

A mastite bovina é a causa mais frequente de uso de antibiéticos em vacas

leiteiras. Assim, devido ao uso n&o racional de antibioticos e o desrespeito ao
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periodo de caréncia, o tratamento da mastite também é apontado como a principal
causa de ocorréncia de residuos de antibioticos no leite. Além disso, 0 uso nao
responsavel e sem recomendacdo técnica de antibidticos para o tratamento de
doencas bacterianas € apontado como possivel causa de desenvolvimento da
resisténcia microbiana. Desta forma, em razdo da importancia do uso dos
antibioticos para a manutencdo da saude, do bem-estar animal e da produtividade
das vacas leiteiras, recomenda-se que o tratamento com antibidticos seja feito de
forma responséavel e prudente, para reduzir os riscos de resisténcia bacteriana e
manter a eficacia de utilizacdo de antibidticos no longo prazo (SANTOS e
FONSECA, 2019).

O aparecimento de microrganismos resistentes € influenciado por varios
fatores: exposicao prolongada dos patdégenos ao agente antimicrobiano, o que
seleciona as cepas mais resistentes dentro da populacdo; mutacdes e transferéncias
genéticas entre bactérias; tipo de antimicrobiano administrado (SANTOS e
FONSECA, 2019).

O surgimento de resisténcia bacteriana entre patdégenos causadores de
doencas nos animais domeésticos tem gerado grande preocupacdo. Os
microrganismos resistentes aos antimicrobianos de origem dos animais de producao
sdo frequentemente incriminados com potencial risco para a saude humana,
principalmente nos tratamentos com doses subterapéuticas em animais de
producdo. Tanto que a mastite € considerada como a doenca que isoladamente tem
sido mais associada com a resisténcia bacteriana (SANTOS e FONSECA, 2019).

Algumas cepas de S. aureus sdo capazes de produzir a enzima beta-
lactamase, a qual degrada os antibidticos dos beta-lactdmicos (penicilina e
ampicilina) e reduz a atividade destes antibiéticos. Da mesma forma, a ocorréncia de
cepas de S. aureus resistentes a meticilina e a vancomicina € uma grande
preocupacao de saude publica (SANTOS e FONSECA, 2019).

3.7. RESIDUOS DE ANTIBIOTICOS NO LEITE

Atualmente, o uso de antibidticos é essencial para a manutencédo da saude
animal, da produtividade e do bem-estar dos animais. O tratamento de mastite
clinica e o tratamento de vaca seca sao as principais razdes para uso de antibidticos
em vacas em lactacdo (SANTOS e FONSECA, 2019).
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Os antimicrobianos sdo compostos produzidos naturalmente por
microrganismos (antibiéticos) ou sintetizados quimicamente (quimioterapicos), que
eliminam ou inibem o crescimento de microrganismos. Além do uso para tratamento,
os antibidticos foram usados como promotores de crescimento em animais de
producdo, mas este uso tem sido cada vez mais restrito e proibido em alguns
paises, em razdo do aumento do risco de resiténcia aos antibiéticos em humanos e
animais. Estima-se que globalmente o consumo de antibiéticos para animais de
producdo seja o dobro do consumo em medicina humana (SANTOS e FONSECA,
2019).

Segundo Moreira et al. (2013), a resisténcia bacteriana esta associada ao uso
indiscriminado de antibidticos e aos mecanismos de transferéncia ou alteracdo de
genes, (mutacdo, conjugacdo, transducdo e transformagdo) entre 0s
microrganismos. A resisténcia as drogas antimicrobianas € causada pela mutacéo
espontanea e recombinacado génica, que desenvolvem variedades genéticas onde a
selecao natural acontece dando vantagens aos mais resistentes. Os microrganismos
resistentes sdo aqueles que nao sao inibidos pelas concentracbes normais da droga
gue chegam ao sangue ou tecidos, ou aqueles que apresentam mecanismos de
resisténcia especificos (MOTA et al., 2005).

Para ser considerado seguro e in6cuo para saude dos consumidores, o leite
deve estar isento de residuos de drogas veterinarias, como antibioticos e
antiparasitarios. Os efeitos negativos dos residuos de antibiéticos ocorrem em pelo
menos quatro niveis diferentes: prejuizos da imagem do leite para os consumidores,
riscos de saude publica e perdas de processamento do leite. Os principais
problemas de salde publica associados com o consumo de baixas doses de
residuos de antibiéticos no leite estdo associados com as reacfes alérgicas dos
individuos hipersensiveis, da toxicidade e efeitos carcinogénicos de alguns
antibiéticos e do risco de desenvolvimento de resisténcia bacteriana aos antibioticos
(SANTOS e FONSECA, 2019).

A toxicidade das drogas veterinarias depende das caracteristicas quimicas,
da sensibilidade individual de quem a ingere e da concentracdo do alimento. Os
antibioticos do grupo dos beta-lactamicos (penicilinas e cefalosporina) sdo as mais
associadas com reacdes alérgicas em individuos hipersensiveis que consomem leite

7

com residuos destes antibidticos. A hipersensibilidade a drogas € uma reacao
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imune-mediada pela IgE, em individuos previamente sensibilizados ao antibiotico.
Esta resposta € similar a outras reacdes alérgicas a macromoléculas de proteinas ou
carboidratos e podem manifestar-se como urticarias, dermatites e sintomas
respiratérios, como asma e rinite. Cerca de 10% da populagdo humana é
considerada hipersensivel a antigenos, incluindo a penicilina (SANTOS e
FONSECA, 2019).

O uso extensivo de antibioticos em animais de producdo aumenta a pressao
de selecdo sobre a microbiota, favorecendo o desenvolvimento de bactérias
resistentes aos antibidticos. Estas bactérias resistentes podem ser transferidas para
0s humanos por contato direto com animais ou pelo consumo do leite que contenha
em microrganismo. Essas bactérias de origem animal podem colonizar e competir
com a microbiota normal dos seres humanos, 0s quais podem tornar-se
reservatorios de bactérias mais resistentes. Sendo assim, estratégias que restringem
0 uso de antibiéticos em animais de producdo reduzem a prevaléncia de bactérias
resistentes (SANTOS e FONSECA, 2019).

Outro fator preocupante é a reducdo da qualidade dos produtos lacteos
devido a interferéncia nos processos de fermentacdo. Os residuos de
antimicrobianos encontrados nos derivados lacteos ndo sédo eliminados durante os
varios estagios de sua producdo, e por isso podem interferir no processamento
desses alimentos (ADETUNJI, 2011). Os residuos de antibiéticos afetam
negativamente as culturas lacteas utilizadas para a fabricacao de iogurtes e queijos,
as quais sdo sensiveis mesmo em baixas concentracdes de residuos de antibioticos.
A presenca de residuos de antibiéticos no leite interfere negativamente por meio da
reducdo do crescimento ou inibicdo completa das culturas laticas (SANTOS e
FONSECA, 2019).

O Brasil € membro do Codex Alimentarius, a Comissdo do Codex
Alimentarius executa o Programa Conjunto da FAO/OMS sobre Normas Alimentares,
cujo objetivo é proteger a saude dos consumidores e garantir praticas equitativas no
comércio de alimentos. O Cdédigo dos Alimentos € uma coletanea de normas
alimentares adotadas internacionalmente e apresentadas de modo uniforme. A
publicacdo do Codex Alimentarius tem por objetivo orientar e promover a elaboragéao

de definicbes e o estabelecimento de requisitos aplicaveis aos alimentos, auxiliando
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a sua harmonizacdo e, consequentemente, facilitando o comércio internacional
(OPAS, OMS e Anvisa, 2006).

Existem vérios fatores importantes que devem ser considerados na
caracterizacdo do perigo, 0s quais estao relacionados tanto aos microrganismos
quanto aos hospedeiros humanos. Em relacdo aos microrganismos, 0S seguintes
fatores sdo importantes: microrganismos sao capazes de se reproduzir; a viruléncia
e a infectividade dos microrganismos podem mudar dependendo da sua interagao
com o hospedeiro e com 0 ambiente; o material genético pode ser transferido entre
microrganismos, levando a transferéncia de caracteristicas, como resisténcia a
antibioticos e fatores de viruléncia (OPAS, OMS e Anvisa, 2006).

O limite maximo de residuo (LMR) é definido como a concentragcdo méaxima
de residuo no alimento que é legalmente permitido nos alimentos e, que mesmo
sendo consumido diariamente ao longo da vida ndo apresenta efeito adverso sobre
a saude humana. O LMR é expresso em ppb (partes por bilhdo) ou ppm (partes do
milh&o). O célculo do LMR é baseado na dose diaria de ingestdo da droga que é
aceitavel (IDA-ingestéo diaria aceitavel). A IDA é a dose diaria (em mg da droga por
kg de peso corporal) da droga veterinaria, que mesmo sendo ingerida durante toda a
vida de individuos médios, ndo apresenta riscos a saude do consumidor. Essa
determinacao, do LMR e da IDA é baseada em extensivos estudos toxicolégicos em
animais de laboratorios (SANTOS e FONSECA, 2019).

ApOs o uso de antibioticos, tanto por via intramamaria como sistémica, o leite
da vaca tratada somente podera ser destinado a alimentacdo humana apo6s o prazo
de caréncia estabelecido na bula do medicamento. O periodo de caréncia depende
do tipo de antibi6tico, da formulacédo e do protocolo de tratamento adotado. O final
de periodo de caréncia € definido quando as concentracdes de residuos de
antibioticos no leite sdo menores que o LMR estabelecido para a droga utilizada. No
Brasil a competéncia de definir a IDA e o LMR é da ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria), enquanto o MAPA (Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento) € responsavel pelo registro e fiscalizacdo dos medicamentos
veterinarios. O periodo de caréncia de antibidticos, para uso em animais deve
constar na bula do medicamento e deve ser estritamente respeitado para evitar a

ocorréncia de riscos de residuos no leite ou na carne (SANTOS e FONSECA, 2019).
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Antes da coleta de leite nas fazendas, o agente de coleta realiza a prova do
Alizarol, mede a temperatura (<7°C) e coleta amostras individuais do leite de tanque
de cada fazenda, para avaliar a composi¢do, a crioscopia, a CBT (Contagem
Bacteriana Total), a CCS (Contagem De Células Somaticas) e detectar residuos de
antibioticos (SANTOS e FONSECA, 2019).

Previamente a descarga do leite na plataforma de recepcéo do laticinio, sao
coletadas amostras representativas do volume total do caminhdo-tanque, que séo
submetidos aos testes de triagem para deteccao de residuos de antibiéticos. Caso o
resultado seja negativo, considera-se o volume total testado adequado para o
processamento. Por outro lado, quando os resultados s&o positivos has amostras de
leite no caminh&o-tanque, o volume total do caminhdo (ou compartimento) com
resultado positivo no teste de triagem néo pode ser recebido para o processamento.
De acordo com os procedimentos de cada empresa, pode-se utilizar outro teste de
triagem para confirmar os resultados ou submeter a amostra para teste
confirmatorio. Para rastrear qual(is) produtor(es) foram responsaveis pela presenca
de residuos de antibioticos, as amostras individuais dos produtores pertencentes a
rota de coleta do caminhdo séo testadas individualmente. Com base nos resultados
das amostras individuais, pode-se identificar o produtor responsavel pela presenca
de residuos de antibiéticos no caminhdo (SANTOS e FONSECA, 2019).

Podem ser usados testes de triagem e testes confirmatérios. Os testes para
deteccdo rapida (triagem) de residuos de antibiéticos no leite sdo qualitativos
(resultados positivos ou negativos), de acordo com o limite de deteccdo de cada
teste, para grupo de antibiético especifico. Os testes confirmatérios sdo usados
quando a necessidade de determinacdo da concentracdo de residuo de antibiotico.
O desempenho dos testes rapidos de deteccdo de residuos de antibioticos no leite
pode ser avaliado pela especificidade/sensibilidade e pelo limite minimo de deteccéo
dos antibidticos (SANTOS e FONSECA, 2019).

O risco de ocorréncia de residuos de antibioticos no leite esta diretamente
ligado ao uso destas drogas para o tratamento e/ou prevencao de doencas e quando
nao é respeitado o periodo de caréncia recomendado. A principal causa da
ocorréncia de residuos de antibidticos no leite € o tratamento da mastite, pois
estima-se que entre 80 a 90% dos casos de residuos de antibidticos no leite estao

relacionados com a mastite. No entanto, qualquer antibidtico utilizado em vacas por

24



quaisquer vias de administracdo pode resultar em residuos de antibiéticos no leite.
Logo apds a administracdo, os antibiéticos sdo absorvidos na corrente sanguinea e,
posteriormente, sdo secretados no leite e dessa forma, mesmo em tratamentos
intramamarios em um Unico quarto, o leite devera ser descartado em sua totalidade
durante o periodo de caréncia estabelecido na bula (SANTOS e FONSECA, 2019).

4. RELATO DE CASO

Contribuicdo do sistema de cultivo microbiolégico na fazenda (OnFarm®) no
uso racional de antimicrobianos para mastite: um relato na bacia leiteira de Nossa

Senhora da Gloria-Sergipe.

4.1. INTRODUCAO

O estado de Sergipe apresenta um rebanho efetivo de 887 mil cabecas de
bovinos e uma produgcdo de 270 milhdes de litros leite de vaca (IBGE, 2017).
Segundo dados da Secretaria de Agricultura do municipio de Nossa Senhora da
Gloria, Sergipe tem uma producdo diaria de 800.000 litros de leite dia (SANSG,
2021). Reconhecendo a supremacia da cadeia leiteira do Alto Sertdo, a Assembleia
Legislativa de Sergipe aprovou Lei, em 1° de junho, conferindo a Nossa Senhora da
Gldria o titulo de “Capital Estadual do Leite”. A bacia leiteira liderada pelo municipio
de Gléria se diferencia das demais, pois sua producdo circula internamente,
envolvendo a participacdo de grandes laticinios, pequenas e médias queijarias
(SEAGRI, 2021). E notorio que o leite é relevante para a economia do municipio,
consequentemente é de importancia a saude do rebanho bovino para a
sustentabilidade do estado e garantia da saude publica.

Apesar do desenvolvimento de diversas estratégias de controle e prevencao,
a mastite continua sendo a doenca que mais causa prejuizos a industria leiteira, com
impactos negativos sobre os produtores, a industria de laticinios e os consumidores,
além de ser a enfermidade com maior frequéncia de uso de antibiéticos em vacas
leiteiras. Assim, devido ao uso nédo racional dos antibioticos e o desrespeito ao
periodo de caréncia, o tratamento da mastite também é apontado como a principal
causa de ocorréncia de residuos de antibiético no leite. Além disso, 0 uso nao

racional de antibioticos para o tratamento de doencas bacterianas é apontado como
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possivel causa de desenvolvimento de resisténcia microbiana (SANTOS e
FONSECA, 2019).

O monitoramento da saude do Ubere consiste na coleta e analise regular de
informacdes e da avaliagdo das praticas de manejo adotadas, baseando-se em
informacdes sobre a frequéncia de vacas doentes e sadias, a etiologia da mastite e
fatores de riscos. A implantacdo de rotinas de diagnostico é etapa indispenséavel
para o sucesso do controle da mastite, o uso da cultura microbiologica é
considerado o padrdo-ouro de diagnoéstico de infecgbes intramamérias. A
identificacdo de microrganismos causadores da mastite pode ser feita pelo envio de
amostras de leite para a cultura microbioldgica laboratorial ou pode ser realizada na
fazenda. Programas de cultura microbiologica na fazenda (PCF) foram
desenvolvidos para permitir a tomada réapida de decisdes sobre protocolos de
tratamento seletivo de mastite clinica (SANTOS e FONSECA, 2019).

Os PCF utilizam laboratérios basicos, métodos rapidos e meios de cultura
prontos para uso, de modo a se obter a identificacdo do agente causador da mastite
em 18 a 24 horas apoés a deteccéo dos casos clinicos. A decisdo sobre os protocolos
de tratamento adotados nesse sistema leva em consideracéo o resultado da cultura
e a gravidade dos casos clinicos, o que permite o uso racional de antibioticos para o
tratamento da mastite, sem afetar negativamente a eficacia do tratamento, a CCS e
o potencial de producdo das vacas leiteiras. Os beneficios do uso PCF sdo a
reducdo dos custos associados com o tratamento, do descarte do leite com residuos
de antimicrobianos e do risco de resisténcia antimicrobiana por patégenos
causadores da mastite (SANTOS e FONSECA, 2019).

Em virtude do acompanhamento de atendimentos clinicos de mastite bovina e
dos beneficios da utilizacdo da cultura microbiol6gica na fazenda, o objetivo desse
trabalho foi descrever um relato de caso que aconteceu na bacia leiteira de Nossa
Senhora da Gléria-Sergipe com énfase na contribuicdo do sistema de cultivo

microbiolégico na fazenda (OnFarm®) no uso racional de antibidticos para mastite.
4.2. DESCRICAO DO CASO ACOMPANHADO

O caso clinico de mastite apresentado ocorreu em duas vacas leiteiras da

raca Holandesa, com cerca de 4 a 5 anos de idade, no quarto més de lactacdo, que
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pertence ao rebanho de uma propriedade rural em Nossa Senhora da Gloria,
Sergipe.

Durante consultoria na propriedade de bovinocultura de leite, como
demonstrado na figura 3, o proprietario dos animais comentou que observou que
duas vacas do seu rebanho estavam com uUbere com edema, percebeu diminuicédo
na producéo de leite, secrecdo purulenta nos primeiros jatos na ordenha e relatou
gue a aproximadamente 3 (trés) meses realizava tratamentos com medicamentos

como: ceftiofur, neomicina, flumetasona e flunexina, mas sem obter éxito.

™

Figura 3- Consultoria a propriedade rural localizada em Nossa Senhora da Gléria, Sergipe. Fonte:
Arquivo Pessoal (2021).

Ao analisar os tetos das duas vacas, realizou uma avaliacdo macroscépica e
as ordenhou para verificar o aspecto do leite. Diante do exame clinico foi possivel
confirmar as informagcdes obtidas com o produtor durante anamnese. A fémea
identificada como vaca A apresentava edema e grumos no leite do quarto mamario
anterior direito e desidratacdo. J& o animal identificado como vaca B apresentava
hipertermia, desidratacdo, rigidez muscular ao caminhar, apatia, quarto mamario
direito com fibrose, conforme demonstrado na Figura 4, além disso, o quarto

mamario esquerdo estava com baixa producao de leite.
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Figura 4- Glandula maméria do animal identificado como vaca B. Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

ApoOs constatacdo dos sinais foram realizadas coletas de amostras de leite
dos tetos afetados para identificacdo microbioldgica. A coleta foi realizada em tubo
estéril antes da ordenha, com higienizacdo prévia de todos os tetos com alteragées,
assegurando que a amostra nao fosse contaminada. As amostras foram
identificadas por quarto mamario, conservadas sob refrigeracdo e encaminhadas
para identificacdo do agente etiologico através da utilizacdo da cultura
microbiolégica OnFarm®.

A OnFarm® é um minilaboratério para realizacado das andlises: possui estufa
microbiolégica acoplada (Figura 5), placas com meio de cultura (cromogénico) que
possibilita a identificacdo do agente pela cor da colénia em até 24h com acuracia
acima de 90% para os principais agentes. Além disso, existe um teste para
diferenciacdo do S. agalactiae e do S. dysgalactiae a partir da colbnia isolada na
SmartColor. A empresa fornece todos 0s materiais necessarios para a realizacao
dos testes: tubos, swab, luvas e lencos para desinfeccao dos tetos e um aplicativo
para gerenciar todo o processo, desde a coleta da amostra até o protocolo de
tratamento (ONFARM®, 2020).
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A inoculacdo da placa foi realizada por uma equipe devidamente treinada.
Primeiramente foram identificadas as placas com o nome dos animais e quarto
mamario afetado, em seguida os dados foram expressos no aplicativo da OnFarm
que é de fundamental importancia para todo o controle das amostras.

Depois de anotadas as informacdes, o leite foi semeado nos trés meios de
cultura da placa, sendo que cada campo com meio de cultura é responsavel pelo
crescimento de espécies especificas de microrganismos. Depois de 24 horas da
inoculacao realizou-se a leitura, através do auxilio do aplicativo, na qual por meio da
cor da col6nia que cresceu na placa determinou o agente etiolégico, no qual a placa
com a cultura microbiolégica identificada como vaca A diagnosticou-se
Staphylococcus ndo aureus (Figura 6) e a placa com a cultura microbiolégica
identificada como vaca B foi diagnosticada com Serratia spp. (Figura 7).

Figura 5- Smart lab, mini-laboratério de andlises para realizagdo de cultura microbiol6gica na loja
agropecudria Casa do Fazendeiro. Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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Figura 6- Meio de cultura com placa smart color do animal identificado como vaca A, diagnosticado
com o agente etiologico sthapylococus nédo aureus. Fonte: Arquivo pessoal (2021).

Figura 7- Meio de cultura com placa smart color do animal identificado como vaca B, diagnosticado
com o agente etioldgico serratia spp. Fonte: Arquivo pessoal (2021).

4.3. DISCUSSAO

A mastite clinica pode apresentar evolucdo rapida, com sérios
comprometimentos da glandula mamaria e, inclusive, riscos a vida do animal. Dessa
forma, o tratamento deve ser realizado o mais breve possivel (SAUGO et al., 2019).

No tratamento do animal acometido com o agente etiolégico Staphylococcus
ndo aureus, utilizou-se antibiético intramamario a base de ciprofloxacina, com
aplicacédo de 10g/dia do medicamento, durante 3 dias consecutivos. A ciprofloxacina
€ um farmaco indicado para o tratamento das mastites agudas ou cronicas dos
bovinos em lactacdo causadas pelos microrganismos Corynebacterium bovis,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, Streptococcus
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agalactiae, Streptococcus dysgalactiae, Streptococcus uberis, Enterobacter
aerogenes e Trueperella pyogenes. Devido ao edema apresentado no Ubere foi
prescrito a administragao de flunexin (meglumine), na dosagem de 1ml para cada
45kg do peso corporal, durante 5 dias; administracdo de suplementacédo vitaminica e
fluidoterapia. Apés 7 dias do tratamento, em retorno a propriedade o produtor relatou
eficacia do antimicrobiano e do anti-inflamatorio, onde a vaca ndo apresentava mais
alteragbes na composicao do leite, houve diminuicdo do edema no Ubere e aumento
na producéo de leite.

A orientacdo ao produtor para o descarte da vaca B consistiu do fato de que,
0 uso de antibiéticos ndo é recomendado para vacas com mastite clinica, com as
seguintes caracteristicas: isolamento de patdgenos que ndo respondem ao
tratamento (ex. leveduras, Mycoplasma spp. e Serratia spp); vacas com histéricos de
>3 casos clinicos na lactacdo atual; vacas com outras doencas cronicas. Vacas com
estas caracteristicas devem ser segregadas na ordenha e serem avaliadas quanto a
secagem permanente do quarto ou descarte. A estratégia de descartar vacas com
mastite cronica busca reduzir as infecgdes cronicas e as fontes de transmisséo dos
microrganismos (SANTOS e FONSECA, 2019).

A fibrose, alteracdo diagnosticada durante exame clinico na vaca B € um
processo de substituicAo do tecido secretor da glandula mamaria por tecido
cicatricial (tecido conjuntivo), ou seja, a mastite provoca a morte do tecido do Ubere,
responsavel pela producéo do leite, transformando-se em nao produtivo, semelhante
a uma cicatriz. Outro risco neste processo é a encapsulacao de bactérias, gerando
uma mastite crénica. Estas bactérias podem ser liberadas a partir de situacdes,
como o estresse ou a quebra da imunidade, retomando o quadro da mastite, tendo
assim carater irreversivel (PEREIRA NETO, 2011).

A fibrose pode afetar parcial ou totalmente um ou mais quartos mamarios,
dependendo da extensdo do problema. Quando parcial, 0 quarto mamario pode
seguir produzindo leite, porém deve-se avaliar a contaminacao, pois pode ser fonte
de infeccdo aos demais tetos ou para outros animais. Uma das causas comuns da
fibrose do tecido do Ubere sdo mastites com longos cursos, as quais por falhas no
tratamento eficiente faz com que o organismo busque debelar a infec¢&o iniciando o

processo de fibrose. Nestes casos também ha prolongada agresséo e morte celular,
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proporcionando o0 surgimento das cicatrizes ou endurecimento do quarto mamario
(PEREIRA NETO, 2011).

Uma pesquisa recém-publicada na revista Science baseada na analise de
mais de 900 estudos epidemioldgicos afirma que a resisténcia a antibidticos esta
aumentando rapidamente no Brasil, China, india, Quénia e Uruguai. A presenca de
superbactérias em animais e nas carnes comercializadas tem implicacdes sérias
para a saude humana, pois as mesmas podem serem transmitidas de animais para
humano através da alimentagcdo. Mais de 700 mil pessoas morrem todos 0s anos por
infeccdes resistentes a antibioticos. Em 2050, estima-se que este nimero aumente
para 10 milhdes de mortes ao ano, mais do que cancer ou diabetes (VAN BOECKEL
et al., 2019).

A transmissdo de microrganismos multirresistentes entre animais e seres
humanos € possivel, e pode contribuir para a ocorréncia de infeccbes tanto em
populacdes humanas como em animais. A deteccdo de cepas de staphylococcus
aureus resistente a penicilina no leite de vacas com mastite e nos tratadores desses
animais confirma que esse microrganismo pode ser transmitido de animais para
humanos e vice-versa (SPOHR et al., 2011). O wuso indiscriminado de
antimicrobianos em animais de producdo compromete a qualidade do leite,
propiciando a ocorréncia de microrganismos multirresistentes e de residuos desses
medicamentos no leite.

Em um estudo realizado no Brasil, Parada et al. (2011) encontraram
resisténcia a antibioticos beta-lactamicos em 60% de 71 cepas de S. aureus
avaliadas, sendo que a maior resisténcia por esses patdgenos foi a penicilina
(66,2%). Outros trabalhos de pesquisa também demonstraram alto grau de
resisténcia a penicilina por cepas de S. aureus isolados de mastite (COELHO et al.,
2009; EL BEHIRY et al., 2012; RUSSI; BANTAR; CALVINHO, 2008).

Além dos problemas éticos e ambientais, 0 consumo de carnes e derivados
esta contribuindo de forma substancial para que nos proximos anos os antibioticos
nao terdo mais efeito no ser humano (VAN BOECKEL et al., 2019).

A utilizag&o da cultura microbiolégica OnFarm® gera resultados positivos para
as propriedades leiteiras, reduzindo o uso de antibidticos para tratamento eletivo, e
consequentemente, o descarte de leite que seria feito ap0s o uso desses

antibioticos, aumentando a eficiéncia dos protocolos de tratamento por conhecer a
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bactéria que esta causando a mastite e reduzindo o risco do aumento da resisténcia
bacteriana resultante do uso imprudente de antibioticos.

Além de diagnosticar os casos de mastite clinica para determinacéo do plano
de acdo, a cultura microbiolégica nos casos de mastite clinica fornece informacdes
importantes que algumas vezes ndo sao exploradas, além disso através dessa
ferramenta € possivel obter o perfil de patdgenos causadores de mastite na fazenda,
possibilitando assim determinar onde esta a fonte de transmissdo do microrganismo,
seja no ambiente, N0S equipamentos ou no manejo dos animais. Essas informacodes
permitem ao produtor a realizacdo de um trabalho preventivo ao invés de apenas
curativo para que possa assim atuar diretamente no foco da transmissédo e evitar
gue novas infec¢des acontecam no rebanho (OnFarm®, 2020).

Sabe-se que para cada caso de mastite clinica, tem-se aproximadamente 10
casos de mastite subclinica no rebanho, desta forma outra rotina importante para ser
incrementada na fazenda com a utilizacdo da ferramenta OnFarm® é a realizacao
de cultura microbiol6gica nos animais que aumentaram a Contagem de Células
Somaticas (CCS) ou que apresentaram resultado positivo no teste de CMT,
buscando assim diagnosticar a causa das alteracdes, identificar os animais positivos
para mastite, segrega-los para evitar a transmissdo e determinar o plano de acéo
para o tratamento (OnFarm®, 2020).

Pinheiro (2020), afirma através de dados que a ferramenta de cultura na
fazenda é viavel operacionalmente, financeiramente e acessiveis a todos o0s
produtores de leite. Em pouco menos de 2 anos, a OnFarm® conta com mais de 520
sistemas instalados em todo o Brasil, 650 fazendas atendidas e 57.000 casos de
mastite clinica e subclinica. A ferramenta possui acessibilidade desde fazendas com
baixo nimero de animais em lactacdo, até as maiores fazendas produtoras do

Brasil.

4.4. CONCLUSAO

A inflamagdo mamaria proveniente de microrganismos causadores de
mastites € um dos grandes motivos que levam os produtores de leite do Alto Sertao
Sergipano a terem que efetuar o descarte precoce de animais, causando Sérios
prejuizos econdémicos as propriedades que participam desse nicho produtivo, e

quando se trata de vacas de alta producdo a perda se torna ainda maior. A
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identificacdo do microrganismo, bem como a brevidade no atendimento s&o cruciais
para obtencdo de sucesso no tratamento.

A utilizacdo da cultura microbiolégica na fazenda apresentou-se como uma
ferramenta simples e inovadora que permite a identificacdo da causa da mastite em
até 24 horas, possibilitando tomadas de decisdo mais precisas sobre 0 uso ou néo
de antibioticos e reduzindo consideravelmente os custos com medicamentos, bem
como com as perdas oriundas do descarte de leite.

Produtores do Alto Sertdo Sergipano estdo aderindo a técnica de cultura
microbiolégica na fazenda e com resultados satisfatorios, o que posteriormente pode
fomentar novas pesquisas a respeito dos impactos na reducédo do uso de antibioticos

na regiao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O ESO foi uma importante ferramenta na formacdo da discente, pois
proporcionou a aplicacdo do conhecimento teérico com o desenvolvimento de suas
habilidades préticas.

Possibilitou a ampliacdo e aperfeicoamento e do conhecimento sobre
atendimentos clinicos, protocolos reprodutivos e os protocolos preconizados pelos
diferentes profissionais envolvendo diagndsticos, intervencbes e busca pelos
melhores resultados, sempre procurando garantir a saude e proporcionar o bem-
estar animal. Também foi possivel observar a importancia do trabalho em equipe, do
processo de comunicacéo e da responsabilidade profissional.

O relato de caso que direcionou o TCC provocou a discente o
desenvolvimento inicial da visdo cientifica necesséaria ao trabalho académico e as
suas diversas possibilidades de contribuir com a promoc¢do da saude publica,
buscando o uso racional de antibiéticos, além de métodos que buscam a prevencao

e o controle da mastite e a reducdo de gastos e prejuizos.
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