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EDUCACAO E SAUDE: DIALOGOS, DESAFIOS E SENTIDOS DA PRATICA PEDAGOGICA NO
CONTEXTO HOSPITALAR

EDUCATION AND HEALTH: DIALOGUES CHALLENGES AND MEANINGS OF
PEDAGOGICAL PRACTICE IN THE HOSPITAL CONTEXT

RESUMO

O presente artigo tem como foco o estudo sobre arelac@o entre Educacdo e Salide, fundamentais no
processo de criacdo e intervencdo de novos movimentos e sentidos da pratica educativa-formativa no
contexto hospitalar. Assim, tem como objetivo avaliar a agdo interventivaCongresso Mirim,
desenvolvida no contexto hospitalar a partir do didlogo e interacéo entre Educacdo e Saude. Adotou-
se como abordagem metodoldgica a qualitativa e a pesquisa do tipo documental. Utilizou-se como
instrumentos de coleta de dados documentos como: o Projeto do Congresso Mirim, caderno de bordo
com anotagdes das observaces e acles redizadas, e as fichas utilizados para avaliar o evento. Os
dados coletados receberam um tratamento qualitativo a luz de estudos tedricos, fundamentados na
andlise criticasobre a experiéncia interventiva vivenciada. Evidenciou-se, portanto, que a
comunicacdo dialdgica e reflexiva entre a equipe de profissionais da Educacdo e Salde favorece no
processo de tratamento, formagdo humana e integral das criangas e adolescentes, contemplando,
assim, os aspectos biol 6gicos, psicol 6gicos, sociais e espirituais.

Palavras-chave: atendimento educacional. saude. diélogo.

ABSTRACT

This article studies the relationship between education and health, which are fundamental in the
creation and intervention of new movements and meanings of educational-formative practice in the
hospital context. Thus, it aims to evaluate the intervention action called Congresso Mirim (Children’s
Congress), developed in the hospital context through dialogue and interaction between education and
health. It was carried out a documental research with a qualitative approach methodology. The data
collection instruments used were the Congresso Mirim Project, a logbook with notes from
observations and actions made, and the sheets used to evaluate the event. The data collected were
analyzed from a qualitative approach in the light of theoretical studies, based on the critical analysis
on the intervention experience carried out. It was demonstrated, therefore, that dialogical and
reflexive communication between education and health professionals facilitate the treatment process
of children and adolescents, as well as their human and integral formation, by considering their
biological, psychological, social and spiritual aspects.
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INTRODUCAO

As novas demandas da sociedade tém direcionado os profissionais da educacdo para multiplas
possibilidades e diversos territérios da acdo educativa, devido, principalmente, a necessidade de
garantirmos uma educacao inclusiva, que assegure as criancas e adolescentes o direito a educacdo em
gualquer condicdo de vida e circunstancia.

Com este objetivo de assegurar acrianga e ao adolescente o direito a educacdo em qualquer
circunstanciasurge o Atendimento Educacional Hospitalar e Domiciliar (ATEHD) do GACC Sul
Bahia, que tem como objetivo propiciar 0 acompanhamento curricular da crianga/adolescente quando
este estiver hospitalizado, garantindo-se a manutencdo do vinculo com as escolas por meio de um
curriculo flexibilizado (BRASIL, 2002).

O ATEHD foi iniciado no municipio de Itabuna/BA em 2004 e acontece mediante um convénio
firmado entre a Secretaria de Educacdo e o Grupo de Apoio a Crianca com Cancer — GACC, entidade
sem fins lucrativos que tem como objetivo prestar servigcos de apoio ao tratamento médico,
administrar e manter hospedagem, alimentacdo, medicamentos, suporte para exames e internamentos,
bem como assisténcia psicossocial e educacional as criangas e adolescentes vitimas do cancer e seus
acompanhantes.

Assim, atendemos criancas e adolescentes em tratamento oncol6gico que residem no sul e extremo
sul da Bahia. O atendimento pedagdgico-educacional acontece de segunda aquinta-feira em trés
espacos diferentes: Ambulatorio Oncopediétrico, Enfermaria e Casa de Apoio. O GACC Sul Bahia,
para além de assegurar o ATEHD como direito da crianca e do adolescente, tem esta acdo como um
principio da ingtituicdo, que esta diretamente ligado ao vaor intrinseco de todo ser humano a
dignidade.

Nesse sentido, o didlogo e interagdo entre educacdo e salde sdo fundamentais para garantirmos
uma educagdo inclusiva, que compreenda a crianga e o adolescente como sujeitos culturais, atores
sociais e autores da sua propria historia, portanto sdo muito mais que alunos-pacientes, sujeitos
passivos diante da situacdo de adoecimento, mas seres sociais, de interacdo, que vivenciam préaticas
culturais diversas, que (re)produzem culturase as utilizam como ferramentas para enfrentar os
dilemas, dividas e angustias do processo de tratamento, pois quando chegam ao hospital ja trazem
histérias de vida, conhecimentos prévios sobre o que é salde, doenca e suas dindmicas.




Coloquio Internacional _
Educacdo e Contemporaneidade

www.coloquioeducon.com
22 a 24 de setembro de 2021

Estudar e refletir sobre a crianca e o adolescente em tratamento de salde oncolégico utilizando as
lentes da Educac&o nos possibilita enxergar a necessidade de pensar uma educagéo gue néo se limite
a simples instrucdo e transmissdo de alguns conhecimentos formalizados, mas como uma agdo que
fertilizaavida, pois 0 desgjo de aprender/conhecer engendra 0 desgjo de viver no ser humano.

Dessa forma, nos propomos a estudar o Atendimento Educacional Hospitalar e Domiciliar
(ATEHD) do GACC Sul Bahia, no municipio de Itabuna, tendo como eixo norteador a relacéo entre
educacdo e salde como fundamentais no processo de criagdo e intervencdo de novos movimentos e
sentidos da pratica educativa no contexto hospitalar. Temos como objetivo avaliar a acdo interventiva
Congresso Mirim, desenvolvida no contexto hospitalar a partir do didlogo e interacéo entre Educacdo
e Salde.

O universo da experiéncia e do estudo realizado € representado pelo Hospital, Ambulatério e Casa
de Apoio do GACC. Assim, as experiéncias descritas receberam um tratamento qualitativo a luz de
estudos tedricos e apresenta uma andlise critico-reflexiva sobre o Congresso Mirim, acdo interventiva
realizada com as criancas e adolescentes em tratamento oncoldgico, mediada pelos(as) profissionais
da Educacdo e Salde. Utilizamos como instrumentos para coleta de dados documentos como Projeto
do Congresso Mirim, caderno de bordo com anotagdes das observactes e acOes realizadas e as fichas
utilizadas para avaliar o evento.

Portanto, foi por meio do didogo tedrico e critico-reflexivo com autores como Ceccim (1997,
2010), Moreira e Vale (2001), Rodrigues (2012), Matos e Mugiatti (2009), Moreno (2015), dentre
outros, que o presente estudo se constituiu, destacando reflexdes acerca da parceria entre Educagédo e
Salde e do Congresso Mirim, evento realizado anualmente pela equipe de multiprofissionais do
GACC sul Bahia.

Este artigo esta estruturado em quatro subtitulos, o primeiro foca no didlogo e interacdo necessarios
entre a Educacéo e Salde; o segundo refere-se ao trabalho do Atendimento Educacional Hospitalar e
Domiciliar; o terceiro evidencia os caminhos metodoldgicos trilhados para realizacdo do estudo e
vivéncia da acéo interventiva; e o quarto aborda a andlise critico-reflexiva sobre a acéo interventiva
realizada em parceria com as equipes de Educacéo e Salde.

EDUCACAO E SAUDE: DIALOGOSNECESSARIOS

Ao falar em tratamento da crianca e adolescente com céncer, ndo se pode limitar apenas
aos cuidados fisicos. E imprescindivel pensar nas necessidades desse sujeito integral, que
vao além dos aspectos fisicos. De acordo com a Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS), a
definicAo de salde ndo se limita a auséncia de doenca, mas a situacao de perfeito bem-
estar fisico, mental e social. Nesse sentido, a parceria entre educacdo e saude pode
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colaborar para um tratamento que se aproxime ao maximo do que preconiza a OMS como
saude. Considerar a complexidade do ser crianca e adolescente € possibilitar-lhes um
tratamento que ofereca condigcbes para a continuidade do seu desenvolvimento integral
mesmo durante o periodo de adoecimento. Nesse sentido, Moreno (2015, p. 83) corrobora
ao afirmar que

Torna-se imperiosa a busca pelos sentidos da relacdo Educacéo e Saude e,
mais do que isso, pelo redimensionamento de seus campos tendo como
referencial o principio e o direito da dignidade da pessoa humana.
Educacdo e Saude, ao ndo serem concebidos como campos estrangeiros
entre si, tornam-se matrizes no processo de criacdo e intervencédo de novos
movimentos e sentidos para pratica educativa.

Assim, a interlocugdo entre Educacdo e Saude, dois direitos essenciais dos cidadaos,
podem garantir melhor qualidade no tratamento de salde das criangcas e adolescentes
acometidas pelo cancer. Cada profissional, desenvolvendo a sua fungdo de forma
articulada com os demais, pode oferecer condicdes que favorecam o0s aspectos fisicos,
socias, cognitivos e emocionais dos pacientes oncoldgicos. Segundo Moreira e Valle (2001,
p. 231), mediante a situacdo de adoecimento, a crianga/adolescentes se vé

numa situacdo onde tem que lidar com medos, insegurangas, problemas
praticos de seus familiares e com seus proprios receios e dificuldades
fisicas (dor, mal-estar, dificuldades sensoriais) e/ou emocionais suscitadas
pela nova situacdo (ser vista como uma crianca diferente das demais por
estar acometido por uma doenga grave que modifica sua aparéncia fisica).

Desse modo, o tratamento das criancas e adolescentes com cancer requer a atuagéao de
uma equipe multiprofissional, que dispense cuidados de forma integral a esses sujeitos que
vivenciam momentos ndo s6 de fragilidade fisica, mas em todos os seus aspectos, como ja
mencionado. Nesse sentido, Rodrigues (2012, p. 96) comenta que

A ambiéncia de um hospital permite o estabelecimento de acdes
multiprofissionais e interprofissionais a partir da compreensao de papéis e
funcbes profissionais definidas e com delimitagbes claras e
intercomplementares de atuacdo. Nesse momento profissional, a ética, a
coeréncia, 0 bom senso e a atitude colaborativa séo fundamentais.

Essa atuacdo de forma colaborativa entre os diversos profissionais responsaveis pelos cuidados as criangas e
adolescentes em tratamento de salde se configura como parte de um tratamento humanizado, que possibilita melhor
qualidade de vida, amenizando o sofrimento e a dor. De acordo com World Health Organization Quality of Life
Assessment Instrument (The WHOQOL Group, 1994, p.1405), qualidade de vida € “a percepcé@o do individuo de sua
insercdo na vida, no contexto da cultura e sistemas de valores nos quais ele vive e em relacdo aos seus objetivos,
expectativas, padrdes e preocupagdes”.

Nesse contexto, a articulagéo entre salde e educacdo é essencial, pois de acordo com Silva, Aydos e Almeida (2014,
p. 24):
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Os aspectos pedagégicos sdo extremamente importantes no campo da
salde, como também a salde tem se revelado aspecto da maior relevancia
na area da educacdo. Essa intersetorialidade pressupde a necessidade de
acdes integradas, a fim de que se dé conta de atender integralmente as
criangas. Cabe aos profissionais envolvidos — pedagogo, psicélogo, médico,
enfermeiros e a familia — transformar esses momentos tdo frageis com
conhecimento, magia e encanto.

Percebe-se como € indispensavel um trabalho integrado entre as diversas areas
profissionais para garantir um tratamento que contemple todas as dimensdes do sujeito em
tratamento de saude, no entanto, “ainda ha um extenso espaco a ser conquistado, tanto na
esfera do profissional que se encontra no hospital, na escola, na sociedade, quanto da
integracdo de saberes entre salde, educacéo, prevencao, familia e politicas educacionais”
(MATOS, 2012, p. 168).

Felizmente ha iniciativas plausiveis nesse sentido, como é o caso do GACC Sul Bahia,
gue oferece as criangas e adolescentes em tratamento oncoldgico cuidados de uma equipe
multiprofissional composta por médicos, enfermeiros, pedagogos, nutricionista, psicologo e
assistente social. Durante o tratamento, € mantido o vinculo com a escola e garantido o
acompanhamento pedagégico no ambiente hospitalar; assim, evita-se um brusco

distanciamento do seu cotidiano antes do adoecimento, pois

A manutencdo das atividades cotidianas das criancas com cancer o mais
proximo possivel do que era anteriormente ao aparecimento da doenca,
com conservagdo dos compromissos sociais e frequéncia a escola, pode
contribuir para que ela cultive acesa a esperanca de sobreviver por meio da
“construcdo” de seu futuro. A esperanga é o que ajuda o paciente a manter
seu animo, suportar os dissabores da doenca, € o que os conforta nos
momentos criticos e é o sentimento que persiste durante todos os estagios
da doenca e do tratamento. (KUBLER ROSS, 1977 apud MOREIRA,;
VALLE, 2011, p. 219).

Assim, garantir a continuidade do processo de aprendizagem da crianca e adolescente
em tratamento oncolégico e manter o seu vinculo com a escola de origem é essencial para
prepara-los para o retorno ao espaco escolar apos a liberagdo médica e evitar a evaséo ou
possiveis dificuldades de aprendizagem. A familia também precisa ser orientada nesse
sentido, pois nesse momento de fragilidade h4 uma tendéncia a superprotecéo e voltar ao
espago escolar, para alguns pais, significa expor seus filhos ao perigo. Nesse sentido,
asseveram Moreira e Valle (2011, p. 227) que

a evidente preocupacdo dos pais com a integridade fisica e emocional da
crianca sobressai em relacdo a outras, como a escolaridade, e se os pais
ndo sentirem que seus filhos estardo bem acolhidos no ambiente escolar
certamente o manterdo em casa, em detrimento da vontade deste e de
recomendacgdes da equipe médica.

Uma ac¢do conjunta entre Saude e Educacdo para o esclarecimento e conscientizacdo
da familia quanto a importancia e os beneficios de a crianca/adolescente frequentar a
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escola durante o tratamento, desde que autorizado pelos médicos, se torna de
fundamental. A familia se sentird mais segura ao ser incentivada tanto por profissionais da
educacgdo quanto da saude. Assim, a interlocucéo entre Saude e Educacgéo é indispensavel
para garantir cuidado integral a crianca e adolescente em tratamento oncologico.

Dessa forma, fica evidente que, o papel da Educacéo ndo pode se restringir a instruir e
escolarizar, mas precisa assumir conceitos mais amplos, compreendida, assim, como
pratica social que transforma os seres humanos, considerando seus aspectos fisicos,
cognitivos, afetivos, socioculturais, espirituais, dando sentido a existéncia.

Educar, nessa perspectiva, significa utilizar praticas pedagogicas que desenvolvam
simultaneamente razdo, sensacdo e sentimento, pois — além de transmitir e construir o
saber sistematizado - assume o0 sentido terapéutico, despertando nas
criancas/adolescentes uma nova consciéncia sobre a sua condicdo atual, sobre o
tratamento e possibilidades de superacéao.

Nessa direcao, evidencia-se também, que o papel da Saude ndo se limita ao controle e
prevencao direcionados a doenca, concebida como se fosse dotada de realidade proépria,
desconectada de todo o conjunto de relagdes que constituem os significados da vida de
criancas e adolescentes que se encontram em tratamento de saude.

Assim, os médicos, enfermeiros, odontologos e nutricionistas, que atuam na equipe de
saude do Grupo de Apoio a Crianca com Cancer - GACC, entram em contato com criancas
e adolescentes e ndo apenas com seus o6rgdos e funcdes, pois oferecem no exercicio
diario de suas profissdes um atendimento humanizado, pautado na prerrogativa da pessoa
integral que precisa ser considerada em suas demandas e necessidades.

Oferecer um cuidado considerando a integralidade da crianca significa desenvolver um
trabalho com o olhar de cada profissional sobre o mesmo sujeito, segundo o0 seu campo de
atuacdo, de modo a articular os conhecimentos advindos das diferentes areas para evitar a
fragmentacdo e, ao contrario, possibilitar um olhar global que promova acfes integradas a
favor do tratamento de salde das criancas, seja qual for a enfermidade.

Nesse sentido, educacdo e saude podem ser poderosos aliados para amenizar o
sofrimento e garantir melhores condi¢cdes de vida durante o tratamento oncoldgico. O
dialogo, a troca de informacdes entre os diferentes profissionais, € de fundamental
importancia para atender as necessidades das criancas da forma mais completa possivel.
Cada profissional em sua area e em articulagdo com os demais, ou seja, a partir de uma

relacdo multiprofissional, pode dar sua contribuicao.

A interacdo entre ao(as) professores(as) e a equipe de multiprofissionais da saude, que
atua no Hospital e Ambulatorio do GAAC (médicos, enfermeiros, odontélogos, psicologos e
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farmacéuticos), tem sido uma realidade vivenciada no municipio de Itabuna, desde o ano
de 2004, devido a existéncia do Atendimento Educacional Hospitalar e Domiciliar - ATHED,
gue tem como objetivo assegurar as criancas e adolescentes impossibilitados de frequentar
as aulas em razdo de tratamento de saude o direito ao Atendimento Educacional
Especializado — AEE.

ATENDIMENTO EDUCACIONAL HOSPITALAR E DOMICILIAR

O Atendimento Educacional Hospitalar ndo € um fato recente no Brasil. Cogita-se que as
Classes Hospitalares existam em nosso pais desde a década de 1950. Tendo como
referéncia esse marco, apesar das controvérsias diante o periodo de implantacdo desta
modalidade, ao longo de quase sete décadas, observa-se varias praticas educativas
hospitalares realizadas ha anos, sendo pouco (re)conhecidas pela sociedade.

Dados computados em junho de 2014 e publicados em 2015, por Fonseca (2015),
revelam que os estados com Atendimento Hospitalar e Domiciliar no Brasil s&o: regiao
norte: Acre, Roraima e Tocantins; regido nordeste: Bahia, Maranh&o, Rio Grande do Norte
e Sergipe; regido centro-oeste: Distrito Federal, Goias, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul;
regido sudoeste: Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, e Espirito Santos; regido sul:
Parana e Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

Dentre as cidades do estado da Bahia que realizam o Atendimento Educacional
Hospitalar e Domiciliar, temos apenas, Salvador, Itabuna e recentemente Illhéus. Em
Itabuna o ATHED é compreendido como modalidade de Educacdo Especial por atender
criancas e/ou adolescentes considerados com necessidades educativas especiais em
decorréncia de apresentarem dificuldades no acompanhamento das atividades curriculares
por condi¢des de limitacdes especificas de saude.

As atividades mediadas pela equipe do ATHED acontecem de segunda a sexta-feira em
trés espacos diferentes: Ambulatério Oncopediatrico, Enfermaria e Casa de Apoio. Assim,
ndo se reduz a utilizacdo de um espaco fisico circunscrito, a uma Classe, nem tdo pouco a
demanda definida e delimitada pelo contexto escolar. Segundo Matos e Mugiatti (2009, p.
47)

A educacéo que se processa neste atendimento, ndo pode ser identificada
como simples instrugdo (transmissdo de alguns conhecimentos
formalizados). E muito mais que isto. E um suporte psico-sociopedagdgico
dos mais importantes, porque ndo isola o escolar na condicdo pura de
doente, mas, sim, o0 mantém integrado em suas atividades da escola e da
familia e apoiado pedagogicamente na sua condigéo de doente.

Os diversos espacos no contexto hospitalar tém se tornado cenarios educativos,
evidenciados cada vez mais pelas demandas e necessidades de garantirmos uma
educacgdo inclusiva, que assegure o direito de todas as criancas e adolescentes a
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educacao.

Esse direito, além de ser assegurado pela Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da
Crianca e do Adolescentes de 1990 — ECA, Resolugéo n° 41 de 13 de outubro de 1995, do
Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente — CONANDA, e algumas
Diretrizes, resolucdes e politicas de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva, destacamos como um marco significativo a alteracdo feita na lei maior da
educacdo a LDBEN 9394/1996, pela lei 13.716/2018 que assegura o atendimento
educacional ao aluno da educacao bésica internado para tratamento de saude em regime
hospitalar ou domiciliar por tempo prolongado.

Todo este aparado legal tem revelado um cenario onde o Atendimento Educacional
Hospitalar e Domiciliar, antes dependente de iniciativas isoladas, de carater filantrépico e
assistencialista, hoje ganha impulso a partir de sua oficializacdo e da necessidade de se ter
profissionais com formac&o adequada para este tipo de atendimento.

Portanto, a presenca dos docentes com formacdes de areas diversas nos espacos da
saude e dos profissionais da saude nas escolas € um fato ndo apenas imputado por leis,
mas, especialmente pelas acdes que realizamos, na condicdo de equipe multiprofissional,
pois estas atestam e validam esse real, necessaria e feliz interacdo entre educacao e
salde. E necessario também destacar a relevancia do grupo de voluntérios, através das
atividades que |lhes séo proprias, direcionadas para a assisténcia as criancas/adolescentes
e seus familiares.

Ha mais de 10 anos, a equipe multiprofissional tem realizado projeto, intervencgdes,
eventos, encontros e mediagcfes cada vez mais consolidadas e imbuidos de valdes éticos,
humanos e de solidariedade e compromisso como o0 outro. Almejando assim, superar
gradativamente um processo de atendimento multidisciplinar em busca de construir e
vivenciar ac¢oes interdisciplinares e qui¢é transdisciplinares.

O trabalho da equipe em uma perspectiva multidisciplinar visa avaliar o paciente e
executar as intervencdes de maneira independente, como uma parte a mais de servi¢co
prestado. Na visdo interdisciplinar, avalicdo, planejamento e execucao da intervencao é
mediada e dialogada com todos da equipe. Assim, de forma colaborativa véarias
especialidades que denotam conhecimentos e qualificacdes distintas dialogam e interagem
tendo com referéncia as demandas do sujeito atendido.
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Com relacéo a transdisciplinaridade, “consiste na transcendéncia do saber, de um saber
nao fragmentado, liberado de suas amarras, em busca do homem em sua totalidade, em
favor e expanséo a todos os homens” (MATOS E MUGIATTI, 2009, p.91)

S6 por meio de um trabalho colaborativo, em uma perspectiva interdisciplinar e
transdisciplinar, com predominancia do bom-senso, da ética, da criatividade e criticidade,
em ambiente de interacdo, didlogo e renovacgéo, entre criancas, adolescentes, familiares e
equipe multiprofissional, havera condi¢cdes que favorecam a recuperacao e tratamento de
saude.

Segundo Matos e Mugiatti (2009, p.89-90)

A experiéncia comprova que a qualidade dos trabalhos entdo realizados
crescera a medida que seus elementos de desfizerem de suas
individualidades, em aproximagdo complementar e estrito sentido de
cooperagdo e interagdo dependéncia, em ritmo de contribuicBes

diversificadas, contudo integradas e com unicidade e objetivos.

Assim, € na busca constante por atitudes, planejamento, acBes e avaliacdes
interdisciplinares que a equipe multiprofissional composta por médicos(as),
enfermeiros(as), nutricionistas, professores(as), assistentes sociais, psicélogas, entre
outros profissionais, tem trilhado caminhos que possibilitem dialogar com nossas proprias e
outras producdes, com o propoésito de extrair, desse “dialogo, novos pressupostos que nela
ainda ndo se haviam dados a revelar”. (FAZENDA, 1995, p.56).

E nesse processo dialégico, colaborativo e interativo, que varias acdes-interventivas tém
sido realizadas pela equipe multiprofissional, entre elas, destacamos o Congresso Mirim
Oncolégico. Acbes realizadas sempre tem o intuito de atender as criancas e adolescentes
em sua totalidade, ou seja, em todos os aspectos constitutivos do ser humano, respeitando
as particularidades da infancia e da adolescéncia.

PERCURSO METODOLOGICO

O presente estudo apresenta uma analise critico-reflexiva de uma experiéncia
vivenciada no Hospital Oncopediatrico envolvendo as equipes da Educacdo e Saude. Para
tanto, utilizamos a abordagem metodoldgica qualitativa e a pesquisa do tipo documental
para direcionar o estudo, oriundo da experiéncia interventiva realizada com criancas entre
0 e 11 anos e adolescentes entre 12 e 18 anos, mediada por profissionais da educacéao,
professores e psicopedagogas e da saude, médicas, psicologas, enfermeiros(as),
odontdlogas, nutricionista e farmacéutica.

A experiéncia consiste em uma acao interventiva, o Congresso Mirim, evento organizado
para as crian¢cas e adolescentes em tratamento oncoldgico, nos anos de 2015, 2016 e
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2018, que tem como objetivo garantir, valorizar e respeitar os direitos e necessidades das
criangas e adolescentes, assegurando com prioridade o acesso a informagdo e ao
conhecimento, bem como as orientacbes referentes as préticas de cuidado, o
desenvolvimento do bem-estar e os direitos legais adquiridos diante do tratamento de
saude.

O cenério de acgdo é representado pelo Hospital, Ambulatério e Casa de Apoio do GACC
(Grupo de Apoio a Crianca com Cancer), entidade sem fins lucrativos que tem como
objetivo prestar servicos de apoio ao tratamento médico, administrar e manter
hospedagem, alimentacdo, medicamentos, suporte para exames e internamentos, bem
como assisténcia psicossocial e educacional as criancas e adolescentes vitimas do cancer
e seus acompanhantes.

As informacdes foram coletadas por meio dos seguintes documentos: Projeto do
Congresso Mirim, caderno de bordo com anota¢cGes das observacdes e acdes realizadas, e
as fichas utilizados para avaliar o evento.

As informacdes coletadas receberam um tratamento qualitativo a luz de estudos
tedricos, fundamentados na andlise critico-reflexiva sobre a experiéncia interventiva
vivenciada. Assim, acreditamos que o estudo reflexivo, realizado por meio da analise
gualitativa e teorico-descritiva das acoes e intervencdes realizadas, podera contribuir com a
construcdo de conhecimentos e discussdes que evidenciam a necessidade de dialogo e
parceria entre Educacéo e Saude.

CONGRESSO MIRIM ONCOLOGICO: ACAO DE PARCERIA ENTRE EDUCACAO E
SAUDE

Quando falamos em congresso, formamos uma imagem onde pessoas adultas buscam
informacgdes e aprendizagens voltadas para suas areas de atuacao. Visualizamos, assim,
um encontro de individuos que se unem com um objetivo conjunto, o de enfocar certos
topicos, transmitirem artigos ou textos especialmente preparados para esta ocasido, expor
proposi¢cdes ou realizar um intercambio de conhecimento (SANTANA, 2016). Podemos
sintetizar, em poucas palavras, que o principal objetivo dos Congressos € partilhar
informacdes e conhecimento.?
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Mas, ao imaginarmos um Congresso Mirim, destinado especialmente as criancas e
adolescentes em tratamento oncolégico, nos questionamos: Como compartilhar
informacdes e conhecimentos com criangas e adolescentes sobre o cancer? Por que nédo é
suficiente instruir apenas os familiares?

A ideia de produzir um Congresso destinado as criancas e adolescentes parte do
principio que as concebe como sujeitos de direitos, atores sociais e culturais,

que, nas interacdes, relacbes e praticas cotidianas que vivenciam,
constroem sua identidade pessoal e coletiva, brincam, imaginam, fantasiam,
desejam, aprendem, observam, experimentam, narram, questionam e
constroem sentimentos sobre a natureza e a sociedade e sobre as
experiéncias que a vida Ihes impde, como a situacdo de adoecimento e a
necessidade de passarem pelo tratamento oncoldgico e de aprenderem a
lidar com a dor, os procedimentos hospitalares e os dilemas, conflitos,
davida, incertezas e desafios que a doenca impde em diferentes momentos
do tratamento. [...] (BRASIL, 2010, p. 14).

Assim, o Congresso Mirim traz um empoderamento as criangas e adolescentes, por meio
da escuta de suas vozes, pois eles “sdo os melhores informantes do seu processo aqui e
agora” (LEITE, 2008, p. 122). Cecim (1997, p. 93) corrobora com esta afirmacdo ao dizer
gue é “imprescindivel uma escuta pedagogica as necessidades e interesses das criancas e
adolescentes, buscando entendé-las o mais adequadamente possivel em todos o0s
aspectos, fisico, emocional e social” A autora também assevera que:

Afirmar positivamente a experiéncia da doenca ou hospitalizagdo e néo
marcéa-las como ruptura com os lagos interativos da aprendizagem de si, do
mundo, das relagdes € o objeto de uma escuta pedagogica. O direito a
invencédo de si e do mundo € o devir ético do trabalho educacional. Uma
escuta pedagogica em saude decorre da defesa de vida como valor maior.
(CECIM, 2010, p. 37).

Fica evidente que essas novas concepcdes propiciam um olhar mais humano para a
crianca e adolescente, garantindo, assim, a valorizacdo e 0 respeito aos seus direitos e
necessidades.
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Portanto, o Congresso Mirim surge com o objetivo de garantir, valorizar e respeitar os
direitos e necessidades das criangcas e adolescentes, assegurando com prioridade o
acesso a informacdo e ao conhecimento, bem como as orientacdes referentes as praticas
de cuidado, o desenvolvimento do bem-estar e os direitos legais adquiridos diante do
tratamento de saude. Para tanto, todas as atividades sdo desenvolvidas de forma ladica e
adequada a cada faixa etaria, considerando sempre as duvidas, incertezas, conflitos e
dilemas que acompanham as criangas, os adolescentes e seus cuidadores durante o
periodo de tratamento, muitas vezes sinalizados no atendimento feito pela equipe
multiprofissional.

Assim, foi com o objetivo de compartilhar conhecimentos e intercambiar informagdes e
experiéncias entre as criancas, adolescentes e seus cuidadores que foi vivenciado, no dia
23 de novembro de 2015, 0 | Congresso Mirim; no dia 29 de setembro de 2016, 0 Il
Congresso Mirim e, no dia 22 de novembro de 2018, o Ill Congresso Mirim do GACC Sul
Bahia.

A equipe multiprofissional é responsavel pelo sucesso da realizacdo e organizagcao das
duas edicbes do Congresso Mirim Oncologico. Além desta equipe, foi possivel também
contar com o apoio do Nucleo de Estudos e Orientacdo em Onco-Hematologia Pediatrica
(NEOOP) da Universidade Estadual de Santa Cruz.

s

A equipe multiprofissional do GACC Sul Bahia € composta por médicos, enfermeiros,
professores, psicélogos, assistente social, nutricionista, dentista, farmacéutico, além de
profissionais de outras especialidades, quando necessario, € um grupo de voluntarios.

A equipe multiprofissional compete a organizacdo de um trabalho que pretende prestar
uma assisténcia integral a crianca e adolescente com cancer e a sua familia. Agbes
curativas, preventivas e paliativas, decisbes sobre o tratamento, avaliagbes das condutas
profissionais, dentre outras atividades, sdo tomadas em conjunto visando a exceléncia do

atendimento. Para isso, ocorrem reunifes semanais no ambulatério oncopediétrico.

Em todo processo de elaboracao, organizagédo e execucao do evento fica evidente que o
dialogo entre educacédo e saude é fundamental para a realizacdo das acdes planejadas,
pois — segundo Moreno (2015, p. 83)—ao partir da constatacdo da complexidade da
condicdo humana e das reais condi¢des de construcdo da vida
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Torna-se imperiosa a busca pelos sentidos da relagdo Educacéo e Saude e,
mais do que isso, pelo redimensionamento de seus campos tendo como
referencial o principio e o direito da dignidade da pessoa humana.
Educagdo e Salde, ao ndo serem concebidos como campos estrangeiros
entre si, tornam-se matrizes no processo de criacdo e intervencédo de novos
movimentos e sentidos para pratica educativa.

As transformacdes que ocorrem no espaco hospitalar tornam-se um desafio, e podemos
considerar que este novo espaco, aberto para o dialogo entre Educacédo e Saude, deve ser
percebido como estimulador ao conhecimento, provocante as mudancas e motivador entre
o aprender e ensinar. Segundo Beauclair (2008, p. 37):

Urge percebermos que, no amago de uma relagdo dialégica em que
ensinante e aprendente se envolve, é essencial o reconhecimento mutuo de
gue nao existe o ensinar sem o aprender, nem o aprender sem o ensinar, a
medida que tais a¢gdes humanas somente sao possiveis com o vinculo entre
0 sujeito que ensina-aprende e o sujeito que aprende-ensina.

A educacédo, nesse contexto, tem uma preocupacao especial com o sujeito aprendente e,
desta forma, volta-se para uma metodologia dinamica, criativa, problematizadora e
adequada a cada faixa etaria. Assim, educacao no processo de planejamento, organizacao
e elaboracdo das estratégias do evento teve papel ativo, pois acreditamos que acdo de
educar é tornar o conhecimento prazeroso por meio de procedimentos e atitudes criativas
em diferentes momentos em que a vida se apresenta.

O Congresso aconteceu por meio da criacdo de atividades ludopedagdgicas, que
geraram prazer, provocaram a reflexdo e possibilitaram a interacdo entre os participantes.
Evidenciou-se, em cada acdo proposta, o papel e a importancia dos profissionais e da sua
mediacédo e interven¢do no tratamento oncoldgico.

O tema central do Congresso Mirim € a vida em toda sua plenitude e, de maneira Iudica,
as criangas, adolescentes e cuidadores percorrem pelas oficinas ministradas pelas areas
da equipe multiprofissional: medicina, enfermagem, farmacia, odontologia, nutricdo,
pedagogia, psicologia, assisténcia social, todos voluntarios. Como ja citamos, realizamos
duas edi¢cOes desse projeto.

Em 2015, tivemos como tema Cuidar e Sentir. O cuidar da vida exige praticas de
cuidado; por isso, utilizamos Os Cinco Sentidos como tema norteador das oficinas: Visao —
Olhar que cuida; Tato — Tocando com amor; Gustacdo — Sabor da saude; Audi¢cdo — A voz
do coracao; Olfato — A esséncia da vida.

No ano de 2016, escolhnemos o Arco-iris e as Quatro Estacdes: PRIMAVERA, VERAO,
OUTONO e INVERNO para organizar a proposta do evento e, de forma metafdrica,
representar a vida e suas etapas. Se féssemos pensar, € bem assim que as estacdes
chegam para cada um de nés — INFANCIA, ADOLESCENCIA, MATURIDADE e VELHICE.
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Sentimos e vivenciamos em cada oficina o caminho da saude, da reeducacdo, do bem-
estar. Neste ano, o evento ficou assim organizado:

A) Arco-iris— Descobrindo as cores da vida— Responsaveis. Voluntérios, Professoras e NEOOP.
B) As Quatro Estaces — Gotas de cuidado — Responsaveis: Equipe Multiprofissional.

Verao - No calor do Coracéo — Responsaveis. Professores e Psicologos

Outono - A delicia de sorrir — Responsaveis. Dentistas e Nutricionistas

I nverno - Aquecendo o corpo — Responsaveis: Enfermeiros e Farmacéuticos

Primaver a - Pequena Semente — Responsaveis. Médicas e NEOOP

O evento acontece em forma de revezamento, as criangas e adolescentes visitam cada estagdo e
ficam cerca de 20 a 40min interagindo e participando das atividades propostas. Simultaneamente ao
passeio das criangas e adolescentes entre as estacdes ocorre:

e Uma oficinaKidscom as criangas de O a 3 anos envolvendo brincadeiras, musicalizagcéo e
orientagdes sobre o tratamento de acordo com afaixa etaria do grupo. Essa oficina chamamos
de Arco-iris.

e Um bate-papo com os cuidadores, em forma de mesa-redonda, onde representantes da equipe
multiprofissional, pais e familiares dividiram e compartilharam suas davidas e experiéncias em
relacdo ao tratamento dos(as) filhos(as).

Escolhemos como tema, para o ano de 2018, Os Sete Habitos para representar a terceira edicéo do
Congresso Mirim, proporcionando abertura ao dialogo a respeito das di?culdades e vitdrias, para que
as criancas, adolescentes e cuidadores buscassem resolver, de maneira proativa, com contribuicoes
mUtuas e signi?cativas, as di?culdades e os desa?os do cotidiano durante o tratamento oncolégico. O
evento foi organizado em oficinas.

Participaram do evento cerca de 50 criancas e adolescentes com cancer e seus familiares, e ficou
evidente, a partir da fala de alguns participantes (profissionais da salide e educacdo, adolescentes e
cuidadores), que o encontro possibilitou o intercambio de conhecimentos, a troca de experiéncias,
andlise de situacbes-problema e o esclarecimento de alguns mitos diante do tratamento oncol égico,
estimulando, assim, a continuidade do tratamento e o cumprimento de todas as etapas, pois, diante da
suscetibilidade das criancas e adolescentes com experiéncias dolorosas, € comum que diminuam a
autoconfianca e influenciemna aceitacdo do tratamento, aém de preudicaremo seu
desenvolvimento cognitivo e psicossocia. Veam agumas falas dos participantes com relagdo ao
evento:
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O Congresso Mirim foi um momento de muita atengdo. Vivenciamos uma vitéria
linda da dona do BEABA, que sem dlvida € o mais importante quando estamos na
luta contra o cancer de algum filho. O contato com todos os grupos do GACC,
receber o carinho de cada um. Em cada parte daquele congresso se viu amor e
dedicacdo aos nossos pequenos. A conversa sobre a doenga e a importancia dos
cuidados, que nunca é demais ser comentado, foi de extrema importancia, a
organizagdo e o cuidado nos minimos detalhes para que fosse tudo lindo, € um
breve momento de relaxamento com nossos filhos. Obrigada, familia
GACC.” (M.V.P. — Mé&e de Paciente)

Participei do Congresso Mirimcomo paciente em um ano e no outro como
participante ajudando em uma oficina; pra mim, foi muito bom poder aprender
coisas da minha salde, jogando, cantando, dando risada. Gostei muito e gostaria
de ajudar as outras criangas no préximo ano. (F., 17 anos — Paciente)

Participar do Il Congresso Mirim foi uma experiéncia regada de vivéncias incriveis
para mim. Isto porque, em meio a um caldeirdo repleto de grandes doses de
dedicacdo, amor e carinho, percebi que o cuidar das criangas deve estar muito
além do razoavel. Assim, como estudante de medicina, aprendi que € o essencial a
constante busca de fazer sempre mais. Finalizo com a seguinte reflexao: O Il
Congresso Mirim, da educagdo e saude as dinamicas |udicas, trouxe, sobretudo, a
unido como forma de propagar o bem. (SA.L — NEOOP)

O Congresso Mirim, através de um planejamento conjunto das equipes de Salde e
Educagédo do GACC Sul Bahia, elucida de forma ludica as davidas que envolvem o
processo de tratamento das nossas criancas e adolescentes por meio de vivéncias,
jogos, brincadeiras e palestras com linguagem clara, possibilitando que esses
pacientes se tornem agentes potencializadores do proprio tratamento. Participar do
Congresso Mirim possibilita a todos, sgjam pacientes e familiares ouvintes,
palestrantes e organizadores, um novo olhar sobre a relagdo entre sadde e
educagdo, que juntas se mostram efetivas nas suas agdes, conseguindo trazer a luz
novas propostas que possibilitem de maneira integrada, bem-estar, alegria,
descontracdo, & medida em que esclarecem dividas sobre o tratamento das nossas
criangas e adolescentes.” (A.P.M.- Profissional da Educacgéo).

Portanto, fica evidente a relevancia do Congresso Mirim e como tem contribuido para informar as
criancgas e adolescentes, com uma linguagem mais acessivel, sobre o cancer infantojuvenil, etapas do
tratamento, desmistificar medos e preconceitos, assim como orientar pais e cuidadores da
importancia dos cuidados necessarios, sobre direitos adquiridos durante o tratamento das criangas e
adol escentes, como também tem acrescentado a Equipe Multiprofissional novos aprendizados.

Percebe-se, de forma cada vez mais aberta, como podem acontecer 0os processos que levam a
construcdo da aprendizagem de cada um, sgja crianga, adolescente, cuidador, profissional da salide ou
da educacdo, baseando-se numa perspectiva vivencial, interdisciplinar e afetiva, confirmando que
cada um de nOs somos sujeitos aprendentes, com saberes, conhecimentos e informacdes
interpretamos e refletimos o modo diferente de ler, perceber e intervir no mundo.

Mattos e Mugiatti (2009, p. 115) nos dizem que: “A constru¢éo da pratica educativa, para atuagcdo
em ambiente hospitalar, ndo pode esbarrar nas fronteiras do tradicional”. Vivenciamos, com
realizacdo do Congresso Mirim, a oportunidade de uma atuacéo diferenciada, mediado por uma agéo
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integradora, com um verdadeiro sentido multi/inter/transdisciplinar. Assim, através de um didlogo
entre Educacéo e Salde, a ac8o educativa se constréi de forma positiva, inovadora e criativa.

CONSIDERACOESFINAIS

As préticas pedagogicas formativas no contexto hospitalar devem constituir-se de agdes col etivas,
gue envolvem os profissionais da educacéo e da sallde, a participacdo dafamilia e a escuta atenta as
necessidades e demandas das criangas e adol escentes atendidos. Assim, é fundamental o processo de
criacdo e intervencao de novos movimentos e sentidos da pratica educativa do contexto hospitalar.

Para tanto, o didlogo eainteracdo entre educagdo e salde S0 essenciais paraaconstrugdo da
identidade do Atendimento Educacional Hospitalar e Domiciliar, bem como das intervences
didatico-pedagogicas e psicopedagogicas realizadas nos trés espacos de atendimento, Ambulatorio,
Hospital e Casade Apoio do GACC.

Para o educador Paulo Freire (1990) apud Moreno (2015), € na relagdo Educacdo e Salde que
reside a possibilidade da conscientizac&o de valores e direitos associados a liberdade da opressdo de
fatores limitantes a qualidade de vida e dignidade humana.

O Congresso Mirim € umaacdo que possibilitaa conscientizacdo de valores e efetivagdo de
direitos, pois, por meio de atividades ludicas, criativas, reflexivas e problematizadoras a troca de
informagdes e conhecimentos acontece, contribuindo naformagéo humana dos sujeitos atendidos.

Enfim, uma certeza que assegura o didlogo entre educacdo e salde tem sido a aprendizagem que
ocorre entre sujeitos ensinantes e aprendentes, pois contribui no desenvolvimento de agdes educativas
no contexto hospitalar e favorece diretamente no tratamento de salde das criancas e adolescentes
hospitalizados.
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