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RESUMO

Este trabalho apresenta uma proposta de requalificacdo arquitetbnica e paisagistica para o
abrigo Matheus da Cruz Matos, localizado em Siméo Dias - SE, utilizando-se soluges
biofilicas. A referida edificacdo, apresenta desconformidades com rela¢do ao cumprimento
do que prevé o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, para esse tipo de instituicao.
Sabendo que o servigo de acolhimento precisa compor uma rede de apoio social e afetiva, a
proposta busca, através das estratégias do design biofilio, oferecer um ambiente propicio para
0 pleno desenvolvimento cognitivo, social e afetivo das criangas e adolescentes inseridos
neste contexto. A metodologia foi composta pelo levantamento bibliografico e projetual,
além de visita a instituicdo e levantamento cadastral. Ao final, foi possivel o desenvolver de
um anteprojeto arquitetdnico e paisagistico em atendimento as normas e as necessidades dos

USUArios.

Palavras-chave: Acolhimento infanto-juvenil; Arquitetura institucional; Design Biofilico.
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1. INTRODUCAO

O Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Lei 8.069 de 13 de julho de 1990)
define acolhimento institucional como medida proviséria e excepcional para criancas e
adolescentes afastados do convivio familiar cujas familias ou responsaveis encontrem-se
temporariamente impossibilitados de cumprir sua funcdo de cuidado e protecdo
(BRASIL,1990).

O art. n° 94 do ECA indica que essas instituicdes de acolhimento devem oferecer
atendimento personalizado em pequenas unidades e grupos reduzidos, instalacdes fisicas em
condigdes adequadas de habitabilidade, higiene, salubridade e seguranga e, ainda,
proporcionar atividades de cultura, esporte e lazer, dentre outras obrigacdes.

O Estatuto também estabelece que o servico deve ter aspecto semelhante ao de uma
residéncia e estar inserido na comunidade, em areas residenciais, oferecendo ambiente
acolhedor e favorecendo o convivio familiar e comunitario das criancas e adolescentes
atendidos, bem como a utilizacdo dos equipamentos e servicos disponiveis na comunidade
local (FREIRE, 2018).

Embora a legislacdo vigente defina tais critérios para funcionamento de abrigos
institucionais, boa parte deles ndo atendem a essas obrigatoriedades, ocupando, conforme
afirma Savi (2018), edificacGes alugadas e adaptadas para seu uso, sem a ambiéncia de uma
habitacdo doméstica, como é o caso do Abrigo Institucional de Simdo Dias — SE, que
funciona nas instalacdes de uma antiga creche municipal.

A edificacdo em questdo passou por reformas e adaptacGes para abrigar as
dependéncias do abrigo, contudo, sua estrutura organizacional e condices fisicas ndo nao
encontram-se adequadas para conforto dos seus usuarios, ndo atendendo os critérios
estabelecidos por lei, 0 que levou em setembro de 2021 a abertura de processo pelo Ministério
Publico Federal. Além dessas questfes, 0 espago ndo possui areas para o convivio e lazer,
realizacéo de atividades e areas verdes que proporcionem o contato com a natureza.

O Marco Legal da Primeira Infancia, regido pela Lei n.° 13.257/2016, reconhece, em
seu art. 5°, que 0 espago e 0 meio ambiente, junto a outros itens, constituem areas prioritarias
para as politicas publicas voltadas as criangcas. Mas ja em 2012, observando o declinio
significativo do contato das criancas com a natureza como resultado do processo de

desenvolvimento urbano, a Unido Internacional para Conservacdo da Natureza - IUCN,
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publicou a Resolugdo M132, “o direito da crianga de se conectar a natureza ¢ um ambiente
saudavel.”

Nessa linha de pensamento, o programa “Crianga e Natureza” aponta que o convivio
com a natureza na infancia e na adolescéncia melhora o controle de doencas cronicas,
favorece o desenvolvimento neuropsicomotor e reduz os problemas de comportamento, além
de proporcionar bem-estar mental.

Do mesmo modo, os estudos de aplicacdo da biofilia — que trata da conexdo entre 0s
individuos e a natureza (WILSON, 1986) — em ambientes destinados ao publico infantil,
apontam numerosos impactos positivos, sobretudo, conforme apontam Kellert e Calabrese
(2015), pelas tendéncias humanas de afinidade com a natureza, que exercem efeitos
significativos sobre a saude fisica e salde mental, desempenho e bem-estar.

Analisando o cenério atual do Abrigo Institucional de Simédo Dias, observa-se que
este ndo oferece bom um servico de acolhimento, de modo que o crescimento saudavel das
criancas e adolescentes é comprometido. Conforme afirma Zick (2010), se 0 ambiente nédo é
adequado, se ndo ha uma interacdo da crianga com este, surge a possibilidade de um fracasso
em algum aspecto do desenvolvimento infantil.

Desse modo, faz-se necessario de discutir a arquitetura dessas instituicOes,
considerando o atendimento do que estabelece a legislacdo vigente e as necessidades e
especificidades dos usuarios.

A resolucdo M132 reconhece também que ha uma preocupacdo generalizada sobre o
aumento da desconexdo das pessoas, especialmente das criancas, em relacdo a natureza e as
consequéncias adversas desse fato tanto no desenvolvimento saudavel das criangas
(“transtorno de déficit de natureza”) quanto no comprometimento responsavel pela natureza
e pelo ambiente no futuro (IUCN, 2012).

Assim, a deciséo de propor a requalificacdo da instituicdo em questdo, utilizando os
conceitos do design biofilico, baseia-se na intencdo de garantir um espago com estrutura
organizacional adequada, com o contato com 0 meio ambiente, areas para atividades de lazer
e a integragdo com a comunidade.

Por fim, a proposta busca através dessas experiéncias, contribuir para uma vida
comprometida com o cuidado e a conservagdo dos recursos naturais, além de fomentar a

criatividade, a iniciativa, e acima de tudo, possibilitar que cada um tenha lugar para
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desenvolver as atividades comuns a sua faixa etaria e permitindo a expressao individual de
todos, cada um a seu modo, em um ambiente que tenha generosas portas abertas para ir e vir
e janelas que mostrem o mundo e permitam conhecé-lo (MELLO, 2004).

Esta pesquisa teve como objetivo geral a elaboraracdo de anteprojeto arquiteténico e
paisagistico, visando a requalificagdo do Abrigo Institucional Mateus da Cruz Matos, em
Simé&o Dias — SE, utilizando-se dos conceitos da biofilia.

Como objetivos especificos, apontam-se 0 estudo sobre as instituicbes de acolhimento
para menores no Brasil e seus marcos legais; o estudo do conceito de biofilia e sua aplicacao
e importancia nos espacos utlizados por criancas e adolescentes, sobretudo no meio
educacional e institucional; a analise os dados sobre o acolhimento institucional na cidade de
Simédo Dias — SE e das instalacGes existentes do Abrigo Mateus da Cruz Matos, e 0
apontamento de suas potencialidades e deficiéncias; a busca referencias da aplicacdo da
biofilia em projetos arquitetonicos de edificios educacionais e institucionais.

Para alcancar os objetivos propostos, a metodologia adotada neste trabalho se deu
através do levantamento de referéncias bibliograficas sobre a trajetéria das instituicGes de
acolhimento para criancas e adolescente e a legislacdo pertinente; do levantamento de
referéncias bibliograficas sobre o conceito de biofilia, suas aplicacdes na arquitetura e seus
beneficios nos espagos utilizados por criangas e adolescentes; da coleta de dados na secretaria
municipal de Assisténcia Social, acerca do nimero de criangas acolhidas, idade, sexo, e
demais informacdes relevantes; do levantamento cadastral da edificacdo do abrigo em estudo,
a fim de analisar sua localizacédo, organizacéo espacial, setorizacdo e atendimento as normas;
e de pesquisas de referenciais arquitetdnicos de instituicdes educacionais e de acolhimento,
que utilizassem os principios do design biofilico;

Ao final desta pesquisa, apresenta-se uma proposta de requalificagdo para o Abrigo
Mateus da Cruz Matos, proporciona o contato com a natureza e um espaco fisico e programa
de necessidades adequados a necessidade dos usuarios, de capaz de favorecer o convivio
familiar e comunitario das criancas e adolescentes atendidos.

Esta pesquisa estrutura-se, inicialmente, em cinco capitulos especificos, de modo a
compreender todo o processo de estudo e a possibilitar a posterior conclusdao do mesmo.

Assim, o capitulo um abordara sobre o ambiente de acolhimento para criangas e

adolescentes no Brasil, apontando seu percurso historicos desde as primeiras instituicdes de
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amparo a crianga abandonada no Brasil até a criacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA). Séao apresentadas também as disposi¢des gerais sobre os servicos de acolhimento
institucional apdés a promulgacdo do ECA e 0 modo como a arquitetura pode refletir no
desenvolvimento da crianca e do adolescente.

No capitulo dois definem-se os conceitos de biofilia e do design biofilico, bem como
seus beneficios no campo da salde humana. Demonsta-se, também, sua aplicacdo na
arquitetura a partir das consideracGes de Kellert e Calabrese (2015), além das rela¢@es que o
publico infanto-juvenil estabelecem com os meios naturais.

Jano capitulo trés, serdo apresentados de projetos com finalidades semelhantes, a fim
de possa se obter referenciais de solu¢des e uma consolidacao de ideias.

No quarto capitulo € apresentada a cidade de Simé&o Dias e sua sintese historcia, e em
seguida o Abrigo Matheus da Cruz Matos e seus dados relevantes. Por meio do levantamento
cadastral da edificacdo foi possivel realizar a andlise de sua arquitetura e organizagédo
espacial, compreensdo do seu programa de necessidades, para a partir de suas faltas
complementar a proposta. Em paralelo, observa-se, ainda a presenca de individuos arboreos,
e apresenta-se a classificacdo das espécies, para auxiliar nas decisfes futuras.

Por fim, o quinto capitulo apresenta o desenvolvimento da proposta de
requalificacdo da edificacdo e de seu paisagismo, apontando as justificativas de escolhas e
solucBes, baseando-se nas extratégias biofilicas. No anexo |, sdo trazidas as pranchas do

anteprojeto elaborado para a construcdo deste trabalho.
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2. O AMBIENTE INSTITUCIONAL PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES NO
BRASIL
2.1. PERCURSO HISTORICO E PRINCIPAIS MARCOS LEGAIS

A institucionalizacdo de menores no Brasil passou por significativas mudancgas na
historia recente, particularmente no periodo que sucedeu a aprovacao do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (Lei 8.069 de 13 de julho de 1990), conforme apontam os estudos de Rizzini
e Rizzini (2004).

No periodo que antecedeu essa fase, a pratica do abandono de criancas e a necessidade
de instituicbes para assisténcia divide-se na histdria brasileira em trés fases: a fase
“caritativa”, iniciada com a colonizagdo portuguesa, presente até os anos de 1990; a segunda
“filantropica e higienista”, vigente entre o século XIX e a década de 1960; a terceira - do
“bem-estar social” - que perdurou da década de 1960 até a aprovacdo do ECA (MARCILIO,
2006).

Segundo Savi (2018) a fase caritativa possuiu duas modalidades de assisténcia: uma
informal, liderada pelo catolicismo, e outra oficial através das Camaras Municipais, que
atuava através meio de convénios autorizados pelo Rei de Portugal com as Santas Casas de
Misericordia.

As primeiras instituicdes de amparo a crianca abandonada no Brasil foram as Rodas
de Expostos, surgidas no século XVIII por iniciativa das Santas Casas de Misericddias.
Conforme Baptista (2006), as trés primeiras rodas foram implantadas: em Salvador (1726),
no Rio de Janeiro (1738) e em Recife (1789).

Rizzini e Rizzini (2004) afirmam que sistema das Rodas de Expostos surgiu na
Europa catolica, em paises como Franca e Portugal, e atendeu a milhares de criangas
abandonadas. Nesse sistema, 0s bebés eram deixados na Roda, localizada na fachada da
edificacdo, mantendo no anonimato o autor ou a autora do abandono. Préatica extinta no Brasil
somente na Republica (RIZZINI; RIZZINI, 2004).

Segundo Marcilio (1998), foi um recurso tardio, urbano e pontual e a falta de recursos
resultava em altas taxas de mortalidade infantil. Com abandono dessa préatica e as mudancas
de cunho socioecondmico, como a abolicdo da escravatura, a queda da Monarquia, a
separagdo da Igreja e do Estado e a quebra do monopolio religioso na assisténcia social,

iniciou-se a segunda fase de assisténcia a crianca e ao adolescente, intitulada Fase
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Filantropica e que perdurou do século XIX até meados da década de 60 do século passado
(MARCILIO, 1998).

Marcilio (2006) observa que essas transformacdes e a situacdo de pobreza da maioria
dos brasileiros, especialmente nos centros urbanos, fez com que uma legiao de criancas fosse
abandonada, vagando pelas ruas e fazendo surgir a “questdo do menor”, que exigia acdes do
Estado.

Assim, no século XX, com o processo de organizacdo da assisténcia a infancia no
pais e pela interferéncia da acdo normativa do Estado, o atendimento aos abandonados sofreu
mudangcas significativas (Rizzini, Irma: 1993).

Savi (2018) traz que a primeira acdo publica nesse sentido aconteceu em 1855, atraves
do “Programa Nacional de Politicas Publicas” voltado a “crianca desvalida™ e responsavel
pela criagdo de “Asilos de Educandos?®” em quase todas as capitais do pais.

Segundo Rizzini (2004) essas instituicBes tinham como objetivo a instrucdo
elementar, a formacéo civica e a capacitacdo profissional das criangas, previa o afastamento
do “individuo indesejavel” para transforma-lo em “trabalhador da nac¢do”, possuindo forte
sentido politico-ideoldgico de disciplina dos espacos e corpos.

Em 1921, conforme afirma Savi (2018), a Lei n°® 4.242 de 1921, autoriza 0 governo a
organizar o servico de assisténcia e protecdo a infancia abandonada e delinquente e
determinando a construcao de abrigos para o recolhimento provisério dos menores de ambos
0S sexos, nomeia juiz de direito privativo de menores e da providéncias para que 0s menores
que estivessem cumprindo sentenca em qualquer estabelecimento, fossem transferidos para
a casa de reforma ap0s sua instalacdo (LEI N. 4.242 DE 6 DE JANEIRO DE 1921).

Jaem 1923, o Decreto n° 16.272 regulamentou a assisténcia e a prote¢do de menores,
trazendo em seu artigo primeiro, que o menor, de qualquer sexo, abandonado ou delinquente,
seria submetido pela autoridade competente as medidas de assistencia e protecdo nela
instituidas. E em 1927, por meio do Decreto n® 17.943-A, foi constituido o Cddigo de
Menores, que se tornou conhecido como Cddigo Mello Mattos - primeiro juiz de menores do

1 Denominacdo adotada na época para caracterizar a crianga em situacdo de abandono, 6rfdo ou em risco social
(SAVI, 2018).
2 Instituicdes cujo os objetivos eram: a instrucdo elementar, a formac&o civica e a capacitacdo profissional das
criangas, através do afastamento do “individuo indesejavel” para transforma-lo em “trabalhador da nagdo”.
(SAVI, 2018).



16

pais, consolidando as leis de assisténcia e protecdo a menores. (BAPTISTA 2006).

Conforme afirmam Rizzini e Rizzini (2004) o Juizo de Menores, na pessoa de Mello
Mattos, estruturou um modelo de atuacéo que se manteria ao longo da historia da assisténcia
publica no pais até meados da década de 1980, funcionando como um 6rgéo centralizador do
atendimento oficial ao menor no Distrito Federal, fosse ele recolhido nas ruas ou levado pela
familia.

A terceira fase de assisténcia a crianca e ao adolescente é definida por Marcilio (2006)
como “fase do Bem-Estar-Social” iniciada em 1960, existindo simultaneamente com as
outras fases. Até essa década, o Estado brasileiro ndo teria sido um intraventor, quer na
assisténcia, quer na protecdo da infancia desvalida, pois restringia-se as fungdes de estudo,
de vigilancia e de controle da assisténcia ao menor, bem como & repressdo dos desviantes.
“Vigiar e punir” era o lema do juiz de menores (MARCILIO, 2006).

A partir de entdo, o Estado passou a assumir uma postura definitivamente ativa nesse
sentido, e em 1964, com os militares no poder, foi criada a Fundacdo Nacional do Bem-Estar
do Menor — FUNABEM (Marcilio, 2006).

Seguno Marcilio (2006) o 6rgdo normativo destinava-se a implementar a Politica
Nacional do Bem-Estar no Menor — PNBEM- e a orientar, coordenar e fiscalizar as entidades
responsaveis pela execucgdo dessa politica.

O autor pontua que a organizacdo foi pressionada pela Declaragcdo Universal dos
Direitos da Crianca e pela presenca de acdes ndo-governamentais nacionais e internacionais,
passando a considerar a protecdo e o bem-estar das criangcas como direito de todas elas e um
dever do estado. Assim, para atender a essa realidade elaborou-se, em 1979, um segundo
codigo de leis: o Estatuto do menor. (MARCILIO, 2006).

Rizzini e Rizzini (2004) observam que o novo c6digo criou a categoria de “menor em
situacdo irregular”, que, ndo muito diferente da concepg¢ao vigente no antigo Codigo de 1927,
expunha as familias populares a intervencdo do Estado, por sua condicdo de pobreza.

Na década de 1980, apos o fim da ditadura militar e o fortalecimento da cultura
democrética, surgiram calorosos debates e articulagbes em todo o pais, cujos frutos se
materializariam em importantes avangos, tais como a discussdo do tema na Constituinte e a
incluséo do artigo 227, sobre os direitos da crianca, na Constituicdo Federal de 1988. Mas o

maior destaque da época foi, sem divida, o amplo processo de discussao e de redagéo da lei
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que viria substituir o Codigo de Menores (1927,1979): o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, em 1990 (RIZZINI; RIZZINI, 2004).
Com os movimentos de abertura politica que se processavam no pais, solidificava-se

um sentido de urgéncia por mudancas:

[...] tomava corpo a compreensdo de que o foco deveria recair sobre as causas
estruturais ligadas as raizes historicas do processo de desenvolvimento politico
econdmico do pais, tais como a ma distribuicdo de renda e a desigualdade social.
Ficava claro que a falta de alternativas a internacdo limitava as perspectivas de
desenvolvimento da crianca, e que esta ndo deveria ser afastada da familia e de sua
comunidade. A pressdo pelo fechamento dos grandes internatos aumentou,
acompanhando tardiamente o movimento internacional de revisao das politicas de
atendimento baseadas nas institui¢des totais, como 0s internatos para criangas e
adolescentes e 0s manicémios. O processo de redemocratizacdo do pais dos anos
1980 possibilitou que setores organizados da sociedade e 0s proprios internos
questionassem esta modalidade de assisténcia, a qual permanecera no siléncio

durante os 20 anos de ditadura militar. As reacdes vém de dentro dos internatos, da

sociedade civil, e também, da esfera governamental. (RIZZINI; RIZZINI,
2004; p. 47).

Assim, resultado da luta de movimentos sociais, surge 0 ECA simbolizando uma
significativa conquista no campo da regulamentacdo e protecdo das criangas e
adolescentes do pais. Com ele, o atendimento de criancas e adolescentes, carentes e infratores
e em situacio de vulnerabilidade social, que antes ocorria nas FEBEMs?, foi substituido por
programas descentralizados de atendimento em meio aberto (FREIRE, 2018).

As principais mudangas concentravam-se no sentido de que o Estatuto, passou a
prever direitos e protecdo a criancas e adolescentes, diferente do codigo de menores que
previa apenas o aspecto punitivo. Muda-se o foco, antes centrado na instituicdo que deveria
atender as necessidades de uma sociedade amedrontada pelo “perigo” representado pelos
“desajustados”, para as necessidades de criangas ¢ adolescentes em situacéo de risco social e
pessoal (MELLO, 2004).

E importante ressaltar que apds a promulgacio do Estatuto da Crianca e do

Adolescente, no segmento foram também publicados: a Lei Organica de Assisténcia Social

3 Fundacéo Estadual para o Bem-Estar do Menor, que até 1974 seguiam as diretrizes da Fundacdo Nacional do
Bem-Estar do Menor (FUNABEM)
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(lei n 8.742/1993); o Plano Nacional de Promocédo, Protecdo e Defesa de Criangas e
Adolescentes a Convivéncia Familiar e Comunitaria— PNCFC (CONANDA e CNAS, 2006);
a Lei de Adocédo (lei n 12.010/2009); e a Lei das Politicas Publicas para a Primeira Infancia
(lei n 13.257/2016).

2.2. DISPOSICOES GERAIS SOBRE O ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

O Estatuto da Crianca e do Adolescente consolidou novas formas de ver a infancia e a
adolescéncia e, consequentemente, de atendé-las quando em situacdo de risco pessoal ou
social. Para Melo (2004) a legislagdo inova ao introduzir principios que, se cumpridos,
podem evitar a institucionalizacdo de criancas e adolescentes, historicamente difundida e
praticada no Brasil.

Conforme o estatuto, a retirada do convivio familiar deve ocorrer apenas quando for
medida inevitavel e, ainda neste caso, a permanéncia da crianca ou do adolescente em
ambiente institucional n&o deve se prolongar por mais de 18 (dezoito meses), devendo ser a
situacéo reavaliada, no maximo, a cada 3 (trés) meses.*

O objetivo é viabilizar, no menor tempo possivel, o retorno seguro ao convivio familiar,
prioritariamente na familia de origem e, excepcionalmente, em familia substituta, por meio
de adocdo, guarda ou tutela (BRASIL, 2019).

Desse modo, o acolhimento institucional representa uma moradia alternativa por um
periodo breve. Por outro lado, conforme observa Mello (2004) por estarem vivenciando uma
situacdo especial de fragilidade, essas criangas e esses adolescentes necessitam de maiores
cuidados no atendimento oferecido e no ambiente constituido para sua recepcdao e
acolhimento.

Entre algumas obrigacdes dessas entidades, conforme o Art. 94 do ECA, estéo: oferecer
atendimento personalizado, em pequenas unidades e grupos reduzidos; preservar a identidade
dos acolhidos e oferecé-los ambiente de respeito e dignidade; diligenciar no sentido do
restabelecimento e da preservacdo dos vinculos familiares; oferecer instalagdes fisicas em
condi¢cdes adequadas de habitabilidade, higiene, salubridade e seguranga e os objetos
necessarios a higiene pessoal; oferecer vestuario e alimentacdo suficientes e adequados a

faixa etaria dos adolescentes atendidos.

4 Art. 19, incisos 1° e 2°do Estatuto da Crianca e do Adolescente
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Segundo o documento OrientacGes Técnicas: Servicos de Acolhimento para Criangas e
Adolescentes (2009) o atendimento deve garantir espacos privados, objetos pessoais e
registros, inclusive fotograficos, sobre a histdria de vida e desenvolvimento de cada crianca
e adolescente. Ainda, a organizacdo de condicdes que favorecam a formacéo da identidade
da crianca e do adolescente implica o respeito a sua individualidade e histdria de vida,
devendo-se possibilitar, portanto, espacos que preservem a intimidade e a privacidade,
inclusive, o uso de objetos que possibilitem a crianga e ao adolescente diferenciar “o meu, o
Seu € 0 N0sso”.

Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes pode ser ofertado nas seguintes
unidades: Abrigo institucional, Casa-Lar, Servigo de Acolhimento em Familia Acolhedora e
republica (BRASIL, 2009).

Quadro 01 — Modalidades do Acolhimento Institucional

PUBLICO ALVO E

INSTITUCIONAL

cujas familias ou responsaveis encontrem-se temporariamente
impossibilitados de cumprir sua fungéo de cuidado e protecéo,
até que seja viabilizado o retorno ao convivio com a familia de
origem ou, na sua impossibilidade, encaminhamento para
familia substituta.

MODALIDADE DEFINICAO
CAPACIDADE
Servigo que oferece acolhimento provisorio para criangas e
adolescentes afastados do convivio familiar por meio de medida | Criancgas e adolescentes de
ABRIGO protetiva de abrigo (ECA, Art. 101), em func&o de abandono ou 0 a 18 anos sob medida

protetiva de abrigo.

Atende até 20 criangas e
adolescentes.

CASA - LAR

O Servico de Acolhimento provisoério oferecido em unidades
residenciais, nas quais pelo menos uma pessoa ou casal trabalha
como educador/cuidador residente — em uma casa que nao € a
sua — prestando cuidados a um grupo de criancas e adolescentes
afastados do convivio familiar por meio de medida protetiva de
abrigo (ECA, Art. 101), em funcdo de abandono ou cujas
familias ou responsaveis encontrem-se temporariamente
impossibilitados de cumprir sua fungdo de cuidado e protecéo,
até que seja viabilizado o retorno ao convivio com a familia de
origem ou, na sua impossibilidade, encaminhamento para
familia substituta.

Criangas e adolescentes de 0
a 18 anos sob medida
protetiva de abrigo.

Atende até 10 criangas e

adolescentes.

FAMILIA
ACOLHEDORA

Servico que organiza o acolhimento, em residéncias de familias
acolhedoras cadastradas, de criancas e adolescentes afastados
do convivio familiar por meio de medida protetiva (ECA, Art.
101), em func&o de abandono ou cujas familias ou responséaveis
encontrem-se temporariam ente impossibilitados de cumprir
sua funcdo de cuidado e protecéo, até que seja viabilizado o
retorno ao convivio com a familia de origem ou, na sua
impossibilidade, encaminhamento para adocdo. Propicia o
atendimento em ambiente familiar, garantindo atencdo
individualizada e convivéncia comunitaria, permitindo a
continuidade da socializagdo da crianga/ adolescente

Cada familia a devera
acolher uma
crianca/adolescente por vez,
exceto quan do se tratar de
grupo de irmdos, quando
esse numero podera ser
ampliado.

Continua...
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Servico de acolhimento que oferece apoio e moradia subsidiada
a grupos de jovens em situacdo de vulnerabilidade e risco
. pessoal e social; com vinculos familiares rompidos ou
REPUBLICA extremamente fragilizados; em processo de desligamento de
instituicGes de acolhimento, que ndo tenham possibilidade de
retorno a familia de origem ou de colocacdo em familia
substituta e que ndo possuam meios para auto-sustentacao.

Fonte: Brasil (2009). Elaborado pela autora (2022)

Jovens entre 18 e 21 anos
em processo de
desligamento de servigos de
acolhimento para criancgas e
adolescentes por terem
completado a maioridade.

Em todas as modalidades de acolhimento institucional, as instituicbes devem: estarem
localizadas em &reas residenciais; propiciarem a convivéncia comunitaria e a utilizacdo dos
servigcos disponiveis na rede publica para atendimento de demandas de saude, lazer,
educacéo; fortalecerem o desenvolvimento da autonomia e a inclusdo do adolescente em
programas de qualificacdo profissional, bem como sua inser¢do no mercado de trabalho
(BRASIL, 1990).

Segundo Savi (2018), o abrigo institucional, modalidade qual essa pesquisa se
aprofundara, é o tipo de acolhimento mais comum no Brasil. Sua equipe profissional minima
é composta por 01 coordenador, com formacdo em nivel superior e experiéncia em funcédo
congénere; 01 Equipe técnica a cada 20 acolhidos, composta por piscologo e assistente social;
01 educador social a cada 10 acolhidos, podendo alterar a proporgdo em razdo de demandas
especificas; e 01 auxiliar de educador social a cada 10 acolhidos (BRASIL, 2009).

Sua edificacdo devera manter aspecto semelhante ao de uma residéncia, seguindo o
padréo arquitetdnico das demais do entorno, sem placas indicativas da natureza institucional
do equipamento, também evitado-se nomenclaturas que remetam a aspectos negativos,
estigmatizando e despotencializando os usuarios (BRASIL, 2009).

Quanto a sua infraestrutura e espacos minimos, o documento de Orienta¢bes Técnicas:
Servigos de Acolhimento para Criangas e Adolescentes (2009), aponta que toda infra-
estrutura do abrigo institucional devera oferecer acessibilidade, e sugere a organizacdo

disposta no quadro a seguir:
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Quadro 02 - Defini¢des da infraestrutura e dos espagos minimos sugeridos para abrigos institucionais

cOMODO CARACTERISTICAS
- Cada quarto deveré ter dimenséo suficiente para acomodar as camas / bergos / beliches dos
usudrios e para guardar dos pertences pessoais de cada crianga e adolescente de forma
individualizada.

QUARTOS - N° recomendado de criangas/adolescentes por quarto: até 4, excepcionalmente, até 6,

quando esta for a Unica alternativa para manter o servico em residéncia inserida na
comunidade.

- Metragem sugerida: 2,25 m? para cada ocupante. Caso o ambiente de estudos seja
organizado no préprio quarto, a dimenséo devera ser aumentada para 3,25 m2.

SALA DE ESTAR

- Com espaco suficiente para acomodar o nimero de usuarios atendido pelo equipamento e
0s cuidadores/educadores.

OU SIMILAR - Metragem sugerida: 1,00 m2 para cada ocupante.
- Com espaco suficiente para acomodar o nimero de usuarios atendido pelo equipamento e
SALA DE JANTAR/ | os cuidadores/educadores.
COPA - Pode tratar-se de um comodo independente, ou estar anexado a outro cdmodo (p. ex. a sala

de estar ou & cozinha)
-Metragem sugerida: 1,00 m? para cada ocupante.

AMBIENTE PARA

-Podera haver espaco especifico para esta finalidade ou, ainda, ser organizado em outros
ambientes (quarto, copa) por meio de espago suficiente e mobiliario adequado, quando o

ESTUDO numero de usuarios ndo inviabilizar a realizag8o de atividade de estudo/leitura
-Deve haver 1 lavatério, 1 vaso sanitario e 1 chuveiro para até 6 (seis) criangas e
BANHEIRO adolescentes
-1 lavatorio, 1 vaso sanitario e um chuveiro para os funcionarios
- Pelo menos um dos banheiros devera ser acessivel, seguindo as normas da ABNT 90/50
COZINHA Com espaco suficiente para acomodar utensilios e mobiliario para preparar alimentos para

0 nimero de usuarios atendidos pelo equipamento e os cuidadores/educadores.

AREA DE SERVICO

Com espago suficiente para acomodar utensilios e mobiliario para guardar equipamentos,
objetos e produtos de limpeza e propiciar o cuidado com a higiene do abrigo, com a roupa
de cama, mesa, banho e pessoal para o nimero de usuarios atendido pelo equipamento.

-Espagos que possibilitem o convivio e brincadeiras, evitando-se, todavia, a instalacdo de
equipamentos que estejam fora do padrdo sdcio-econdmico da realidade de origem dos
usuarios, tais como piscinas, saunas, dentre outros, de forma a ndo dificultar a reintegracéo

AREA EXTERNA familiar dos mesmos.
(VARANDA - Deve-se priorizar a utilizagdo dos equipamentos publicos ou comunitarios de lazer, esporte
' e cultura, proporcionando um maior convivio comunitario e incentivando a socializacéo dos
QUINTAL, USUArios.
- Os abrigos que ja tiverem em sua infra-estrutura espagos como quadra poliesportiva,
JARDIM,ETC) piscinas, pragas, etc, deverdo, gradativamente, possibilitar o uso dos mesmos também pelas
criangas e adolescentes da comunidade local, de modo a favorecer o convivio comunitério,
observando-se, nesses casos, a preservacao da privacidade e da seguranca do espago de
moradia do abrigo.

-Com espacgo e mobiliario suficiente para desenvolvimento de atividades de natureza técnica

SALA PARAE (elaboracdo de relatdrios, atendimento, reunides, etc)

QUIPE TECNICA

-Recomenda-se que este espago funcione em localizacdo especifica para a area
administrativa / técnica da instituicdo, separada da area de moradia das criancas e
adolescentes.

SALA DE
COORDENACAO /
ATIVIDADES
ADMINISTRATIVAS

-Com espago e mobiliario suficiente para desenvolvimento de atividades administrativas
(&rea contabil / financeira, documental, logistica, etc.).

-Deve ter area reservada para guarda de prontuarios das criancas e adolescentes, em
condigdes de seguranca e sigilo.

-Recomenda-se que este espago funcione em localizacdo especifica para a area
administrativa / técnica da instituicdo, separada da area de moradia das criangas e
adolescentes.

Fonte: Brasil (2009). Elaborado pela autora (2022)
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2.3. AARQUITETURA DAS INSTITUIQ@ES E SEUS IMPACTOS PSICOLOGICO
INFANTO-JUVENIL

De acordo com o Sistema Nacional de Adocdo e Acolhimento - SNA, atualmente,
existem 29.542 mil criancas e adolescentes vivendo em abrigos no Brasil, sendo que apenas
4.109 mil delas estéo aptas para adogdo. Com a pandemia, segundo o Instituto Brasileiro de
Direito de Familia — IBDFAM, houve uma queda no nimero de processos de adogédo, o0 que
aumentou ainda mais o tempo de muitos acolhidos nessas instituicoes.

Segundo as OrientacGes Técnicas para 0s Servicos de Acolhimento de Criancas e
Adolescentes (BRASIL, 2009) enquanto o este for necessario, é fundamental ofertar um
ambiente que favoreca o seu desenvolvimento integral, a superagéo de vivéncias de separacdo
e violéncia, a apropriacdo e ressignificacdo de sua historia de vida, o fortalecimento da
cidadania, sua autonomia e insercéo social.

Contudo, no cenério atual brasileiro, conforme aponta Savi (2018) as instituicdes de
acolhimento estdo majoritariamente em edificacdes alugadas, adaptadas ao uso, muitas vezes
sem referéncia do habitar doméstico, em razdo da coletividade dos ambientes e das fun¢des
administrativas ali realizadas, distanciando-se dos critérios descritos no ECA.

Segundo o autor, os resultados sdo espacos para acolher pessoas em diferentes fases de
crescimento e desenvolvimento psicossocial, mas que desconsideram completamente a
perspectiva dos seus usuarios. Savi (2018) observa, ainda que um ambiente institucional pode
produzir aumento da agressividade e outros tipos de estresse, quando ndo é adequadamente
equipado.

Nesse sentido, o autor coloca que:

O ambiente construido em razdo das suas caracteristicas permite ou ndo a sua
apropriacdo; e opera como um conjunto de influéncias que pode sugerir
comportamentos, juizos e emocdes humanas, modelando parcialmente, a
personalidade. Dentro desse espectro de caracteristicas materiais e imateriais do
ambiente construido estdo os reguladores espaciais, entre eles: a privacidade e a
territorialidade. Em ambientes institucionais, ha a quase auséncia de mecanismos
reguladores da privacidade e de territérios. Tanto essa privacdo, quanto a

dificuldade ao seu acesso, podem provocar reacdes agressivas ou de apatia aos

usuérios do ambiente construido. (SAVI, 2018; p. 32).
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Assim, faz-se necessario compreender a relagdo da Crianca e do Adolescente com o
Ambiente Construido, obervando sua importancia para o desenvolvimento infantil, pois é
nele que a crianca estabelece a relacdo com o0 mundo e com as pessoas e € ele que vai garantir
a sua formacao e a sua qualidade de vida social, moral, psicoldgica e cultural (Zick, 2010).

Por fim, observa-se que um ambiente de acolhimento institucional institucional, equivale
ao ato de abrigar contra as intempéries (propriedades fisicas), mas também, permitir que
sejam feitas associacbes com 0s outros e com 0 ambiente construido que viabilizem

identidade, ou o “sentimento de estar em casa”, mesmo que ela seja temporaria (SAVI 2018).
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3. BIOFILIA E ARQUITETURA

3.1. BIOFILIA: CONCEITOS E BENEFICIOS

O termo “biofilia” foi difundido pelo sociobiologista Edward Wilson (1984 - 2021)
significando “amor pela vida” (do grego — bios: vida e philia: amor, afei¢do). Essencialmente,
0 estudioso o descreve como a relacdo de amor a natureza, a ligacdo emocional dos humanos
com outros organismos Vivos.

Segundo Kellert e Calabrese (2015) a ideia de biofilia origina-se em uma compreensao
da evolucdo, onde por mais de 99% da histdria de nossa espécie nos desenvolvemos
biologicamente em resposta adaptativa a forcas naturais, ndo artificiais ou criadas pelo
homem.

Para os autores, o desafio do design biofilico é abordar essas deficiéncias da construcao
contemporanea e pratica da paisagem, estabelecendo uma nova estrutura para a experiéncia
satisfatoria da natureza no ambiente construido (KELLERT E CALABRESE, 2015).

Andrade (2017) observa que o conceito serve para alertar uma preocupacao com a salude
humana em razdo do crescente nimero de pessoas que vivem em areas urbanas, com poucos
estimulos sensoriais de paisagens naturais, como, por exemplo: o farfalhar das arvores, o0s
sons dos animais, a visualizagdo e o cheiro da vegetacdo, a visualizagdo do céu, o som do
“bater” das ondas do mar, etc.

De tal modo, a atual dindmica da vida urbana impossibilita cada vez mais esse contato
significativo das pessoas com o meio ambiente, além de colaborar para a destruicéo
progressiva dos espacos naturais. Conforme aponta S& (2021) na agitacdo desses centros
urbanos, multiplicam-se adversidades vivenciais como congestionamentos, jornadas de
trabalho excessivas, aglomeracGes e contato com poluentes.

Heerwagen e lloftness (2012) afirmam que a interacdo humana com a natureza
proporciona um aumento atividade parassimpatica® resultando em melhor fungéo corporal e
reducio atividade simpéatica®, tendo como resultado a diminuicéo do estresse e irritabilidade,

e 0 aumento da capacidade de concentracdo. Sob o6tica semelhante, Elali (2017), observa que

5 O sistema parassimpético serve para relaxar o corpo e é usado para processos internos como a digestdo
(HEERWAGEN E ILOFTNESS, 2012).
6 O sistema simpatico estimula o corpo humano quando a funcéo cognitiva € necessaria. (HEERWAGEN E

ILOFTNESS, 2012).
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organizacao de espacos biofilicos encoraja a renovacao da atencao direcionada e diminui a

fadiga.

Kellert e Calabrese

(2015) observam que a aplicacdo bem-sucedida do design biofilico

resulta em um amplo espectro de beneficios fisicos, mentais e beneficios comportamentais:

Os resultados fisicos incluem melhora da aptidao fisica, presséo arterial mais baixa,
aumento da conforto e satisfagdo, menos sintomas de doenca e melhor satde. Os
beneficios mentais variam de aumento satisfacdo e motivagdo, menos estresse e
ansiedade, para uma melhor resolucdo de problemas e criatividade. A mudanca
comportamental positiva inclui melhores habilidades de enfrentamento e dominio,
atencdo e concentracdo aprimoradas, interacdo e menos hostilidade e agresséo
(KELLERT E CALABRESE, 2015; P. 08).

Estudos realizados por Heerwagen e lloftness (2012) concluem que espagos que usam

do design biofilico sdo mais valorizados pelas pessoas, fator que pode ser explorado no

sentido mercadolégico:

Assim, revelam-se

H4& evidéncias de que os consumidores tendem a comprar mais mercadorias em
lojas com vegetacdo natural estrategicamente situada. N&o é coincidéncia que os
layouts de lojas e shoppings sejam mapeados para intencional e meticulosamente
guiar os compradores através de um labirinto de produtos cercados por colocar
plantas, arvores e clarabdias (HEERWAGEN E ILOFTNESS, 2012; P. 19).

0s inimeros beneficios da insercdo de elementos projetuais que

explorem os meios naturais, como a iluminacdo, vistas para paisagens, jardins internos e

outros, aliada a tendéncia de afiliagdo com a natureza, visto os efeitos significativos que a

pratica exerce sob a saude fisica e mental, desempenho e bem-estar.

3.2. APLICACAO NA ARQUITETURA

Kellert e Calabrese

a adesdo consistente a

(2015) consideram que a aplicacédo exitosa do design biofilico exige

certos principios basicos, e esses principios representam condigdes

fundamentais para a pratica efetiva do design biofilico.

E necessario promover a aplicacdo desses principios de modo claro e repetitivo, n&o

sendo suficiente utilizar um Unico elemento natural, mas sim um envolvimento entre varias

as partes do projeto, desde a composicéo formal a etapa de paisagismo.
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Desse modo, o design biofilico nunca deve ocorrer de forma fragmentada ou
desconectada, mas sim de uma maneira em que as diversas aplicacdes se reforcem, se
complementem, e se integrem (KELLERT E CALABRESE, 2015).

Os autores apontam tambeém como principio a necessidade de encorajar um apego
emocional a ambientes e lugares especiais, que pode ser cumprido através da criacdo de
espacos que estimulem a memoria afetiva do usuario.

Nesse sentido, espacos como jardins e hortas cumprem esse papel por exigirem
envolvimento e cuidado rotineiramente. Ao tratar dessa proposta em espagos coletivos,

instiga-se também com o sentimento colaborativo e comunitéario (figura 1).

Figura 1: Horta comunitaria em Guaramirim - SC

Fonte: Site OCP News ’

Aplicacdo do design biofilico pode acontecer de vérias formas, envolvendo varias
estratégias. Para Kellert e Calabrese (2015) essas estratéias classificam-se em trés categorias:
Experiéncia direta com a natureza, experiéncia indireta com a natureza e experiéncia de local
e espaco. Cada uma delas possuindo atributos que sdo fundamentais ao design biofilico
(quadro 03).

" Horta comunitaria em Guaramirim é exemplo de integracdo entre os moradores. Disponivel em:
<https://ocp.news/geral/horta-comunitaria-em-guaramirim-e-exemplo-de-integracao-entre-os-moradores>
Acesso em 02 de mai. de 2022.


https://ocp.news/geral/horta-comunitaria-em-guaramirim-e-exemplo-de-integracao-entre-os-moradores
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Quadro 03 - Classificacao das estratégias de relagdo com a natureza e seus atributos

DIRETAS INDIRETAS ESPACIAIS
Imagens da natureza;
Luz natural; Materiais Naturais;
Ventilagdo Natural; Cores Naturais; Perspectiva e reflgio;
Agua; Simulagdo de luz e ventilagéo; Complexidade e ordem
Plantas; Formas e desenhos; Integracéo;
Animais; Evoccdo da natureza; Espagos de transicéo;
Clima; Riqueza de informag0es; Mobilidade;
Passagens Naturais; Mascas de tempo; Vinculo cultural e ecoldgico;
Fogo Geometria natural;
Bimimética;

Fonte: Kellert e Calabrese (2015). Elaborado pela autora

A experiéncia direta com a natureza refere-se ao contato real com as caracteristicas
ambientais no ambiente construido, podendo ser adquirida através das aberturas que
permitam ventilacdo e iluminagdo natural, contato visual com as paisagens e outras
estratégias que explorem os atributos naturais diretos, como o contato com animais e plantas.

Para Kellert e Calabrese (2015) a experiéncia da luz natural é fundamental para a satde
e 0 bem-estar humano, permitindo uma orientagdo para o dia, a noite e as estacfes em
resposta a localizagdo do sol e ciclos; ja a ventilagdo natural € importante para o conforto
humano e produtividade.

Os autores consideram que a agua € essencial a vida e sua experiéncia positiva no
ambiente construido pode aliviar estresse, promover satisfacdo e melhorar a salude e o
desempenho, as plantas também possuem contribuices semelhantes, sendo a estratégia mais

bem sucedidas para trazer a experiéncia da natureza no ambiente construido (figura 2).

Figura 2: Soul Garden House, na india

Fonte: Site Livin Spaces &

8 Soul Garden House in India by Spacefiction Studio Functions Around a Central Shaded Courtyard.
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Outra extratégia natural € a indireta, que refere-se ao contato com o representacdo ou
imagem da natureza, a transformacéo da natureza de sua condicdo original, ou exposic¢ao a
padrdes e processos particulares caracteristica do mundo natural (KELLERT E
CALABRESE, 2015).

As experiéncias podem acontecer meio de fotos e obras de arte, materiais naturais como
madeira e pedras, cores naturais, ornamentacdo inspirada em formas que ocorrem em
natureza, ou processos ambientais que foram importantes na evolucdo humana, como o
envelhecimento e a passagem do tempo, riqueza de informac6es, geometrias e outros.

Segundo Kellert e Calabrese (2015) a ocorréncia de e formas naturalistas pode
transformar um espaco estatico em um que possui a dindmica e qualidades ambientais de um

sistema vivo (figura 3).

Figura 3: Escritorio ITS- Brasil

Fonte: Site SustentArqui °
Ainda para os autores, a aplicacdo biofilica eficaz da cor deve favorecer tons suaves de

“terra” caracteristicos de solo, rocha e plantas, e o uso de cores brilhantes deve ser aplicado
com cautela e enfatizar formas ambientais tdo atraentes como flores, por do sol e nascer do

sol, arco-iris e certas plantas e animais.

Disponivel em: <https://www.livinspaces.net/design-and-style/livin-homes/soul-garden-house-in-india-by-
spacefiction-studio-functions-around-a-central-shaded-courtyard/> Acesso em 02 de mai. de 2022

Escritorio da It’s Informov se destaca pelo Design Biofilico. Disponivel em:
<https://sustentarqui.com.br/design-biofilico-foi-a-essencia-para-nova-sede-do-escritorio-da-its-informov/>
Acesso em 19 de mai. de 2022

9
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Por fim, as experiéncias espaciais referem-se a relacdo entre o espaco e sua localizagdo
mediante a estratégias desenvolvidas no ambiente construido. Este resultado biofilico pode
ser alcancado através de estratégias de design como vistas para o exterior, conexdes visuais
entre 0s espacos interiores e 0s exteriores, a promocao da sensa¢do de seguranca e de abrigo
(KELLERT E CALABRESE, 2015).

Desse modo, os exemplos também incluem a proposta de complexidade organizada e
mobilidade, que podem ser aplicadas atraves de de caminhos pensados de forma harménica
de modo a estabelecer clara compreesdo de sua entrada e saida, mesmo que apresentem

formas sinuosas (figura 4).

Figura 4: Jrdim Botanico de Nova York

Fonte: Site Curbed 1©
3.3. RELAQAO DA NATUREZA COM A INFANCIA E A ADOLESCENCIA

Tuan (1978) aponta para a existéncia de um senso inato de parentesco com a natureza

que se transforma a medida que a crianca participa de seu contexto cultural. A abordagem
aponta para a existéncia de um periodo sensivel para revelacdo da empatia com a natureza:
0s 5/6 anos e 11/12 anos.

Contudo, as brincadeiras atuais, ao invés de acontecerem em espacos livres e naturais que
proporcionam maior interacdo social face a face e maiores exercicios fisicos, foram trocadas
por jogos eletrdnicos e programas televisivos (ANDRADE, 2017). O que impede o

10 Natural wonder. Disponivel em: < https://archive.curbed.com/2019/6/11/18661363/roberto-burle-marx-
landscape-nybg > Acesso em 12 de set. de 2022
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aproveitamento desse periodo sensivel, dotado de descobertas e aprendizados.

Para Kellert (2002), as experiéncias diretas, indiretas e substitutivas com a natureza
desempenham papel fundamental no desenvolvimento afetivo, cognitivo e valorativo de
criancas e pré-adolescentes.

Para o autor, a importancia emocional da natureza para a crianga também deriva de seu
papel na fantasia e imaginagé&o:

Natureza para a crianca significa fundamentalmente a vida, um tumulto de
caracteristicas distintas e Unicas, organismos que se movem, crescem, se
reproduzem e muitas vezes aparentemente sentem. Mesmo elementos inanimados
— &gua, solo, rochas, formas geoldgicas, atmosfera - normalmente atinge a crianga

como entidades quase vivas, ndo exatamente viva, mas frequentemente

reconhecida como sustentadora e geradora de vida (Kellert, 2002; p. 140).

O autor complementa que criancas que estabelecem esse contato possuem maior
capacidade de amadurecimento e responsabilidade com a natureza (KELLERT, 2002).

Os beneficios do convivio com a natureza na infancia e na adolescéncia também estéo
relacionados a saude. A Sociedade Brasileira de Pediatria, recomenda ainda que as criangas
e adolescentes devem ter acesso diario, no minimo por uma hora, a oportunidades de brincar,
aprender e conviver com a-e-na natureza para que possam se desenvolver com plena salude

fisica, mental, emocional e social (figura 5).

Figura 5: Brincando de Cozinhar com Elementos da Natureza — Colégio Marista Paranaense

T

Fonte: Site Colegios Maristas *

1 Brincando de Cozinhar com Elementos da Natureza. Disponivel em:
<https://paranaense.colegiosmaristas.com.br/noticias/brincando-de-cozinhar-com-elementos-da-natureza/>
Acesso em 19 de mai. de 2022


https://paranaense.colegiosmaristas.com.br/noticias/brincando-de-cozinhar-com-elementos-da-natureza/
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Faber et. al (2008) experimentaram analisar a influéncia que um parque, uma area
comercial e outra residencial tinham na recuperagéo da concentracdo de criangas com TDAH,
entre 7 e 12 anos. Ao final, os autores observaram que as criangas mostraram melhor
desempenho de atencdo depois de caminhar no parque do que apos qualquer uma das duas
outras configuragdes.

Para os autores, ambientes escolares devem considerar incluir a natureza tanto em sua
estrutura fisica interior e exterior, por meio de arvores, arbustos, gramados abertos e jardins
de flores ou vegetais, com o intuito de melhorar a salde e o bem-estar da comunidade

escolar, bem como do aprendizado dos alunos.
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4. REFERENCIAS PROJETUAIS

4.1. NURSERY IN GUASTALLA — ITALIA

A Nursery in Guastalla (figura 6), localiza-se no no Distrito de Guastalla na Italia, criada
a fim de substituir duas escolas existentes que foram danificadas pelo terremoto que atingiu

a Italia em maio de 2012, acolhendo 120 criancas de 0 e 3 anos de idade.

Figura 6: Fachada da Nursery in Guastalla

Fonte: Site Galeria da Arquitetura 2

Com estrutura de madeira inspirada no interior da famosa baleia da histéria de Pinoquio
(figura 7), a creche é socialmente sustentavel e funciona como um grande brinquedo — com

design que estimula o aprendizado das criancas (CABRAL, 2022).

Figura 7: Vista interna da Nursery in Guastalla

Fonte: Site Galeria da Arquitetura

12 Nursery in Guastalla. Disponivel em: <https://www.galeriadaarquitetura.com.br/projeto/mario-cucinella-
architects-mca_/nursery-in-guastalla/3311> Acesso em 19 de mai. de 2022


https://www.archdaily.com.br/br/tag/guastalla
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A edificagdo envolve o uso de materiais naturais com baixo impacto ambiental, em
particular, a estrutura de suporte foi feita em madeira, um material seguro e ideal para manter
o0 isolamento térmico do edificio (ARCHY DAYLY, 2022).

Conforme observa Cabral, a edificacdo possui solugcfes sustentaveis como a utilizacéo de
sistemas de reuso de aguas pluviais (figura 8), a distribuicdo ideal de superficies
transparentes, e a insercdo de um sistema fotovoltaico no telhado permitiram que a
construcdo minimizasse o0 uso de equipamentos mecanicos para atender as necessidades

operacionais da escola.

Figura 8: Esquema Bioclimatico — Projeto da Nursery in Guastalla

Fonte: Site Galeria da Arquitetura
4.2. CASA RANA - INDIA
A Casa Rana, situada em Tiruvannamalai na india, faz parte de um programa especial de
assisténcia a criangas abandonadas ou 0rfés, acolhendo atualmente, quinze criancas HIV-
positivas em um ambiente familiar amoroso onde eles também sdo envolvidos em
treinamentos profissionalizantes e atividades educativas (ARCHY DAYLY, 2015).

Figura 9: Casa Rana

Fonte: Site Archdaily

13 Nursery in Guastalla. Disponivel em: <https://www.galeriadaarquitetura.com.br/projeto/mario-cucinella-
architects-mca_/nursery-in-guastalla/3311> Acesso em 19 de mai. de 2022

14 Casa Rana. Disponivel em:  <https://www.archdaily.com.br/br/778446/casa-rana-made-in-
earth/55a05704e58ece1d4a000042-casa-rana-made-in-earth-image?next_project=no> Acesso em 18 de mai.
de 2022.
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O conjunto é formado por 5 blocos que abrigam dormitorios para as criancas e para a mae
social, banheiros compartilhados, uma ampla area de convivio, cozinha, despensa e um
pequeno escritorio (figura 11).

Figura 10: Planta Baixa, Casa Rana

g 1 kitchen 1150 mq
k : N oo
;E : j: 5 :
H s 2 .
: . BRICK CURTAIN WALLS
: RS
: k.,..m,.

< BAMBOO SHADING
. . chwmum
BASEMENT

e —
7 :
! ] i eg
5 .
:
—_— | B

LA GROUND FLOOR

Fonte: Site Archdaily

A volumetria da edificacdo é destacada pelo uso cores e por elementos dos blocos que se
sobressaem a cobertura (figura 11), além de rasgo existente na mesma (figura 12), que
conferem estética e um aspético lidico ao conjunto. Este, ainda, possui hastes de bambu em

todo seu contorno externo, que causa um jogo de sombreamento.

Figura 11: Vista da area externa

&

Fonte: Fonte: Site Archdaily

15 Casa Rana. Disponivel —em:  <https://www.archdaily.com.br/br/778446/casa-rana-made-in-
earth/55a05704e58ece1d4a000042-casa-rana-made-in-earth-image?next_project=no> Acesso em 18 de mai.
de 2022.
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Figura 12: Vista da area de convivio da Casa Rana

Fonte: Site rchdaily 16

4.3. SAICA 2- BRASIL

Antes de apresentar a referéncia, abre-se um paréntese sobre o “Arquitetando o Mundo™:
Trata-se de um projeto criado em 2017 pelo arquiteto Valter Strunk, em parceria com a
psicéloga Ariadne Pereira, com o0 objetivo de democratizar a arquitetura.

Ao longo dos ultimos anos o projeto realizou intervencGes em mais de 5 abrigos para
criangas, adolescentes e jovens em vulnerabilidade na capital de S&o Paulo, com o objetivo
de promover transformacdo através da cultura "faca vocé mesmo", onde as criangas
colaboram na elaboracéo de um projeto de reforma e participam da execucéo.

Para Valter Strunk e Ariadne Pereira, dessa forma, além das habilidades técnicas, 0s
participantes desenvolvem habilidades s6cio emocionais, resgatam a auto estima, ampliam
suas referéncias, criam lagos e memorias afetivas e ressignificam os espacos que ocupam.

Localizado no Distrito Federal, o SAICA 2 (figura 13) foi uma das edificacdes
reformadas pelo projeto. A unidade acolhe oito criancas e adolescentes, entre meninas e

meninos de até 17 anos com quebra de vinculos familiares.

% Casa Rana. Disponivel em:  <https://www.archdaily.com.br/br/778446/casa-rana-made-in-
earth/55a05704e58ece1d4a000042-casa-rana-made-in-earth-image?next_project=no> Acesso em 18 de mai.
de 2022.
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Figura 13: Refeit6rio do SAICA 2, apds reforma

Fonte: Site Arquitetando o mundo®’

A proposta de intervencao elaborada resultou em pequenas mudancgas como utilizacao de
cor, cortinas, alteracdo de mobiliario, principalmente com o reaproveitamento destes,

implementacdo de vegetagéo e outros elementos (figuras 14 e 15).
Figura 14: Area social do SAICA 2 antes da reforma

Fonte: Fonte: Site Arquitetando o mundo
Figura 15: Area social do SAICA 2

Fonte: Fonte: Site Arquitetando o mundo

17 Site Arquitetando o mundo. Disponivel em: <https://www.arquitetandoomundo.com.br/cursos> Acesso em
20 de mai. de 2022.
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Os quartos também receberam alteragdes simples como as cores, cortinas, reforma de
moveis e afins. Segundo o Aquitetando o Mundo (2021), as altera¢fes foram pedidos dos

proprios adolescentes, apontadas nas discussdes realizadas (figuras 16 e 17).
Figura 16: Antes e depois do quarto feminino do SAICA 2

Fonte: Site Arquitetando o mundo*®

Figura 17:Antes e depois do quarto feminino do SAICA 2

Fonte: Site Arquitetando o mundo
4.4. ANALISE DAS REFERENCIAS PROJETUAIS
As referéncias apresentados trazem contibuicdes de solugdes projetuais, assim, de cada

foram uma delas foram levantados pontos relevantes.
A Nursery In Guastalla explorou de elementos que proporcionaram experiéncias diretas

com os elementos naturais, como a integracdo com a natureza, uso da ventilagdo e iluminacéo

18 Site Arquitetando o mundo. Disponivel em: <https://www.arquitetandoomundo.com.br/cursos> Acesso em
20 de mai. de 2022.
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natural, além das experiéncias indiretas, por meio do uso da madeira e da composicdo formal,
dotada de sinuosidade.

Ja a casa Rana, trouxe 0 uso de cores e composi¢do volumétrica que se relacionam com
0 conceito de ludico, além do uso de materiais naturais, como o bambu, que também
proporciou a composicao de um jogo de luz e sombra.

O SAICA 2 destacou-se pela adogdo de intervengdes simples, mas carregadas de
significados, capazes de ressignificar os ambientes em que vivem os acolhidos, gerando a

sensacdo de acolhimento e pertencimento.
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5. A CIDADE DE SIMAO DIAS-SE E O ABRIGO MUNICIPAL MATHEUS DA
CRUZ MATOS
5.1. A CIDADE — SINTESE HISTORICA E ASPECTOS RELEVANTES
A cidade de Simé&o Dias localiza-se ao oeste do estado de Sergipe, a 106 km da capital
Aracaju. Possui um clima seco e subumido, com predominancia da vegetacdo de caatinga
arbustiva arborea e mata secundaria e um relevo caracterizado como pediplano sertanejo e
serras residuais (SERGIPE, 2014).

Figura 18: Localizagdo de Siméo Dias em Sergipe

Simio Dias, Sergipe

B simio Dias
25 sk | B Scrzpe

Flaborado por Amanda 8. Morais, Universidade ederal
de Serpipe. setf2021. Base Cartografica: IBGH (2020).

Fonte: Elaborado pela autora a partir de IBGE (2020)

Conforme estimativa do IBGE para 2021, a cidade abriga 40.724 habitantes, enquanto
em 2010, possuia 38.702 (IBGE, censo 2010). J& sua &rea territorial compreende cerca de
560,199 km? tendo uma densidade demogréfica de 68,54 hab./km2 (IBGE, 2010).

Recebe esse nome em homenagem ao vaqueiro Simao Dias Francés, que apos a invasao
holandesa ao estado, se deslocou das terras da atual Itabaiana para esconder o rebanho de
gado de seu patrdo fazendeiro nas terras das matas a beira do Rio Caica - como a regido era
conhecida na época. (IBGE, 2022).
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A cidade tem como principais fontes de economia a agricultura, pecuaria, avicultura e a
mineracdo (lavra de rochas carbonaticas, para transformagdo em cal e brita), além da presenca
de algumas industrias como a Dakota Calcados e outras do setor moveleiro.

52.0 ABRIGO MUNICIPAL MATHEUS DA CRUZ MATOS:

CONTEXTUALIZACAO E DADOS

O Abrigo Municipal Matheus Cruz Matos foi inaugurado na cidade de Simé&o Dias (SE)
no dia 17 de dezembro de 2015, pela Prefeitura Municpal através da Secretaria de Inclus&o,
Assisténcia Social e do Trabalho, em parceria com a Prefeitura de Poco Verde e a Secretaria
De Estado Da Mulher, Inclusdo, Assisténcia Social, do Trabalho e dos Direitos Humanos
(LAGARTO NOTICIAS, 2015).

Seu nome homenageia a memoria de um jovem da cidade, vitima de um acidente de
transito. A unidade antes funcionava em uma edificacdo residencial situada a rua Franscino

da Silveira Déda, alugada e adaptada atender o programa do abrigo (figura 19).

Figura 19: Edificagdo onde funcionava o Abrigo Matheus da Cruz Matos

Fonte: Site Lagarto Noticias'®

Em agosto de 2020 a Prefeitura Municipal anunciou que o Matheus da Cruz Matos

ganharia uma sede, ap6s reforma e adaptacdes do prédio da antiga Creche Municipal “Mae

Dona”, inaugurado em dezembro do mesmo ano (PREFEITURA DE SIMAO DIAS, 2020).

19 Creas e Abrigo sdo inaugurados em Siméo Dias. Disponivel em:
<http://www.lagartonoticias.com.br/2015/12/18/creas-e-abrigo-sao-inaugurados-em-simao-dias/ > Acesso em
28 de abr. de 2022.


http://www.lagartonoticias.com.br/2015/12/18/creas-e-abrigo-sao-inaugurados-em-simao-dias/
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A edificacdo fica localizada na rua Pedro Siqueira Mendes (figura 20) no conjunto
Centenério, em uma regido predominantemente residencial, em uma quadra de
aproximadamente 3.153,88 m2, sendo a Unica construcdo presente nelae a area vazia também

pertencente a0 municipio.
Figura 20: Localizagdo do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Google Earth (2022), com adaptacfes da autora

O abrigo dista 70 m de uma pracinha publica e aproximadamente 200 m do Espaco
Municipal de Educacdo Infantil Lucas Nascimento Santana e da Quadra Poliesportiva
Dulcival Silva Santana, equipamentos publicos de relevancia no conjunto Manoel Ferreira
Matos.

Ja em um raio de 500 m, considerado por Gehl (2013) como um raio caminhavel,
localizam-se o Colégio Municipal Carvalho Neto, a Escola Estadual Jodo Mattos de
Carvalho, a Escola Estadual Carmen Dantas e 0 CREJA Prof Marcos Ferreira.

Fora desse perimetro, 0 Matheus da cruz Matos esta a uma disténcia de 600 m da Casa
de Saude Pedro Valadares e mais de 1km do Centro de Exceléncia Dr. Milton Dortas -
principal instituicdo de satde do municipio e principal equipamento educacional do ensino
médio.

Logo apds o funcionamento do novo prédio, entregue em dezembro de 2020, o
Ministério Publico de Sergipe (MP/SE), pelo seu 6rgdo de atuacdo, ajuizou acao civil pablica
visando compelir o municipio de Simdo Dias a oferecer condi¢des adequadas de
funcionamento do Abrigo Matheus da Cruz Matos, irregularidades detectadas, a fim de


https://melhorescola.com.br/escola/c-r-e-j-a-prof-marcos-ferreira
https://melhorescola.com.br/escola/c-r-e-j-a-prof-marcos-ferreira
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garantir as criancas e adolescentes em situagdo de acolhimento institucional o exercicio dos
direitos béasicos previstos na Constituicdo Federal e no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei Federal n° 8.069/90).

Entre as questdes apontadas, conforme indicado pela esquipe técnica, estava a
necessidade de cobertura da &rea de patio existente entre os dois blocos da edificacdo, objeto
de nova invervencao, realizada em maio de 2021.

Contudo, em setembro de 2021, 0 MP/SE apresentou novo processo destacando que ainda
foram constatadas inconsisténcias nas instalacdes do abrigo, apontadas em relatorio de
vistoria realizado por um profissional de engenharia civil e outro de arquitetura.

As observagdes apresentadas no laudo referiam-se principalmente a patologias
decorrentes de mé execucdo de servicos desde a obra de reforma, a exemplo de: ralos
instalados em piso com inclinacdo contraria, nas cabines de banho dos banheiros; demolicao
de paredes e ndo recomposicao do piso; execucdo de calha passando por dentro de alvenaria
e falta de tubo de queda (SERGIPE, 2021).

O relatério indicava também modificacBes solicitadas pela equipe técnica do abrigo, qual
solicitava a troca do material das esquadrias de aluminio e vidro por madeira, como também
a indicacdo de cores mais claras para a edificacdo, além de alteracbes buscassem que
caracterizar o imdvel como residéncia. Além disso, forro na cobertura do pétio.

Conforme levantamento realizado junto a coordenacdo do abrigo, essa aparéncia da
edificacdo com instituicdo condiciona o desconforto dos acolhidos, levando alguns ao
guestionamento de que estariam em um orfanato, entendimento que muitas vezes a
comunidade externa tem sobre 0 espaco.

Ressalta-se a questdo de semelhanca da edificacdo com uma residéncia é estabelecida
pelo préprio Estatuto da Crianca e do Adolescente, além da necessidade da oferta de um
ambiente acolhedor, que favoreca o convivio familiar e comunitério das criangas.

Através do levantamento obteveram-se os dados de que o abrigo Matheus da Cruz Matos
tem capacidade para 16 criancas e adolescentes, possuindo no momento 13 acolhidos, sendo
elas 5 meninos e 8 meninas, com idades entre 3 meses e 17 anos. As principais causas
apontadas para o afastamento do convivio familiar foram negligéncia, abuso, maus tratos e
abandono.

Alguns acolhidos acabam ficando por um periodo maior na unidade do que o previsto
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pela legislacdo. Um deles, inclusive, desde o inicio do funcionamento do abrigo, em 2015.

Os acolhidos frequentam unidades de ensino de Educacéo Infantil, fundamental e médio,
e no contra turno escolar participam do projeto RECA - Reconstrucdo do Espaco da Crianga
e do Adolescente, instituicao que funciona através de parcerias publico-privadas e oferece
servigos educaionais e recreativos, de satde e assisténcia social, no Municipio de Simdo Dias.

O quadro de funcionarios do abrigo segue o estabelecido para esse tipo de unidade de
acolhimento, sendo composto por 01 coordenadora, 01 assistente social e 01 psicologa - com
turno de 7 as 13h - e uma equipe técnica formada por 6 pessoas - 03 durante o dia e 03 a
noite - o que totaliza um ndmero de 9 funcionérios.

5.3. LEVANTAMENTO CADASTRAL E ANALISE DA EDIFICACAO

Para compreensdo das condi¢bes fisica e arquitetdnica da edificacdo do Abrigo Matheus
da Cruz, realizou-se o seu levantamento cadastral, consistindo na medicao, fotografias, e
posterior digitalizacdo do esbogo no Software AutoCad.

O imovel possui aproximadamente 853,85 m2, contando com 475,41 m2? de area
construida. O mesmo possui fechamento em muro de alvenaria por todo o seu perimetro,
além de cerca elétrica (figura 21). Essa caracteristica ndo permite a possibilidade de qualquer
contato visual entre o interior da edificado e o espaco publico, inexistindo o que de Jane
Jacobs (1916-2006) aponta como os “olhos da rua”, conceito relacionado a seguranga

urbana.
Figura 21: Muro frontal do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
Esse aspecto de permeabilidade visual também € importante para estabelecer uma relagdo

entre 0s usuarios e 0 ambiente externo, para permitir interacdo com a vizinhanca e vida da
comunidade, desfazendo a sensagdo de enclausuramento, fatores também pontuados pela

equipe técnica do Matheus da Cruz Matos.
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O abrigo possui uma construcdo principal e uma segunda menor, tratando-se da area
de servigo. As coberturas de ambas sdo compostas por telhas cerdmicas do tipo colonial -
com inclinacdo de aproximadamente 30% - sob trama de madeira, constituida por tercas,
caibros e ripas (figura 22).

O telhado da edificacdo pricipal possui 06 4guas, sendo as duas mais altas executadas

na ultima intervencdo, conectando os dois blocos e cobrindo o péatio existente (figura 23).
Figura 22: Planta de cobertura do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Figura 23: Fachada sudeste do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Todo o conjunto edificado é contornado por area permeével, onde localizam-se 02
individuos arbdreos, das espécies Palmeira Areca (Dypsis lutescens) e Sombreiro (Clitoria
fairchildiana). Ja no passeio em frente a fachada nordeste, estdo localizados 14 arvores do
tipo Neem (Azadirachta indica), 04 destas ladeando a edificacdo (figura 24).

O Unico acesso a edificacdo se da pelo portdo de ferro localizado na fachada, que
direciona a recepcdo (3). Este ambiente conecta-se com o patio central (7 e 16) e com a sala
de estar (12), espacos por onde se acessam 0s demais ambientes, como é possivel observar
na planta baixa do levantamento.

Figura 24: Planta Baixa do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Elaborado pela autora
Analisando a planta baixa do abrigo Matheus da Cruz, percebe-se que setorizagao e

localizag@o de seus ambientes mostra-se pouco planejada, especialmente, pela localizagdo
dos dormitorios e bercario voltados para os quadrantes de maior insolagdo — oeste/noroeste,

e pela desconexdo dos banheiros com esses espacos, que deveriam compor um setor intimo.
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As esquadrias de toda a edificacdo sdo de aliminio e vidro, sendo grande parte destas
sdo do tipo janela alta, com excecdo dos dormitdrios e bercério, que possuem esquadrias de
1.18 x 0.90, com um peitoril de 1.48. A falta de protecdo solar dessas janelas acarreta ainda
mais 0 aquecimento desses ambientes, o que levou a mudanca do bercario para a sala de

intervencdes, e a dependéncia do uso de ventiladores nos dormitérios (figura 25).

Figura 25: Vista do dormitorio feminino do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
Observa-se, também, a falta do funcionamento da ventilacdo natural em alguns
ambientes que possuem aberturas voltadas para o patio interno, além do préprio patio, em
razdo da recente cobertura do mesmo (figura 26).
Figura 26: Vista do pétio interno do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
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Figura 27: Vista do pétio interno do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022

O banheiro masculino econtra-se temporariamente fechado e desativado por problemas
em sua rede sanitaria, o que impossibilitou o levantamendo de suas divisdes internas. Desse
modo, atualmente, todos os acolhidos fazem uso Unico do banheiro feminino (28).

O abrigo conta com somente um banheiro acessivel, contudo, 0 mesmo néo esté de acordo
com as orientacGes da NBR 9050, que diz respeito a Acessibilidade a edifcacdes, mobiliario,

espacos e equipamentos urbanos, ndo possuindo barras de apoio. (figura 29).

Figura 28: Vista do banheiro feminino do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
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Figura 29: Vista do banheiro acessivel do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
A unidade possui apenas 0 mobiliarios essenciais, compondo um layout simples em cada
ambiente. O dormitério maculino possui 05 camas, 02 guarda-roupas e 05 cdmodas
individuais. Enquanto o feminino, 04 camas, 02 guarda-roupas e 04 cémodas (figura 30).
Sendo que os numeros e o layout podem variar conforme cheguem novos acolhidos, alguns

retornem aos familiares ou sejam encaminhados para outra institui¢ao.
Figura 30: Planta de layout Abrigo Matheus da Cruz Matos
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A sala de estar possui somente uma TV e dois sofés (figura 31), ndo comportando o
namero de criancas e de funcionarios, que somam 22 pessoas. Embora o ambiente atenda em
metragem quadrada o que diz o documento de orientacGes técnicas (1m?2 por pessoa para sala

de TV) o mobiliario e o layout do espaco ndo permitem seu uso coletivo.
Figura 31: Vista da sala de estar do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022

Ja o refeitorio (figura 32), que possui 19,68 m2, somente duas mesas de 06 cadeiras e
um freezer duplo, além de ndo comportar a todos 0s usuérios, também ndo atende o que
orienta o documento para esse ambiente (1m?2 por pessoa). Além disso, 0s alimentos deveriam
ser armazenados na cozinha, visto que, na auséncia de espaco exclusivo de estudo, 0 as mesas
do refeitorio devem ser também utilizadas para esta finalidade. Desse modo, observa-se,
também o ndo cumprimento dos critérios no espaco da cozinha (figura 33), que necessitaria

de um local adequado para esse estoque.
Figura 32: Vista do refeitorio do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Figura 33: Vista da cozinha Vista da sala de estar do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022

O bercério, como ja mencionado, atualmente fica na antiga sala de intervencgdes, e
possui 01 guarda-roupa, 02 bergos, 01 cadeira de alimentacédo para bebés, 01 cama — utilizada
pela pessoa da equipe técnica responsavel pelo cuidado no turno da noite. Além disso, no
ambiente encontra-se uma lousa, utilizada para anotacdo de obeservacgdes sobre 0s bebés,

como o horéario das mamadas, remédios, e alguma informac&o relevante.
Figura 34: Vista do bergario do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
A sala da coordenacdo (figura 35) conta com 03 birds com computadores, utilizados
pela assintente social, pisicélogoa e coordenadora, além de armarios para armazenamento

de arquivos e banheiro.



Figura 35:

Vista da sala da coordenacéo do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022

A recepcéo (figura 36) possui 01 conjunto de cadeiras longarinas de 03 lugares, e 01

cadeira avulsa, que servem de apoio para as visitas. J& a sala de brinquedos (figura 37), possui

somente algumas mesas e cadeiras infantis, e uma TV.
Figura 36: Vista da recep¢do do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
Figura 37: Vista da sala de brinquedos do Abrigo Matheus da Cruz Matos
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Fonte: Acervo da autora, 2022
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Por fim, nota-se que as instalacbes do Abrigo Matheus da Cruz também néo
possibilitam o contato das criangas e adolescentes com a natureza em nenhum aspecto, seja
pela falta de elementos como jardins e area de lazer externa. Pelo contrario, observa-se a falta
de manutencdo da area area permeavel, com predominacdo de vegetacdo constituida de
plantas ndo cultivadas, que podem contribuir na proliferagcéo de insetos.

Desse modo, constata-se a necessidade de intervencgéo nessa edificacdo, de modo a
propor um propograma adequado, com ambientes dimensionados e localizados de forma a
proporciocar conforto e bem estar ao publico atendido, tomando como base solucdes

biofilicas.
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6. PROPOSTA DE ANTEPROJETO ARQUITETONICO E PAISAGISTICO

6.1. ESTUDO DE INSOLACAO E VENTOS

Para compreender as agdes dos condicionantes de insolagéo e ventos, realizou-se um
estudo para o volume construido existente, utilizando o software SketchUp. Foi considerado
o0 dia 21 de dezembro, quando acontece o0 solsticio de verdo, por apresentar a situacao mais
critica, visto que a terra passa a receber maior quantidade de raios solares.

Desse modo, foram considerados os horarios de 7h e 16h, a fim de observar as areas
sombreadas e as que recebem insolacdo, sobretudo, o sol da tarde (figuras 38 e 39).

Figura 38: Estudo solar para 21 de dezembro, as 7h
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Fonte: Elaborado pela autora

Figura 39: Estudo solar para 21 de dezembro, as 16h
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Fonte: Elaborado pela autora

Nota-se que duas de suas faces recebem incidéncia solar no periodo da tarde, enquanto
as outras, sdo privilegiadas pelos ventos. Assim, considera-se alterar os ambientes de maior
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permanéncia para essas &reas, como os dormitérios, além de propor estratégias de
sobreamento para as faces prejudicadas.

6.2. DEFINIQAO DA SETORIZAQAO E DO NOVO PROGRAMA DE

NECESSIDADES

Como observado, a disposicao dos ambientes do Abrigo Matheus da Cruz nao apresenta
uma organizacao setorial, fazendo-se necessaria uma avaliacdo desse aspecto. Assim, foram
identificados os setores: intimo (feminino e masculino), social, de servicos e técnico.

Para planejar a disposicdo desse setores, além das observacdes feitas no estudo anterior,
considerou-se a situacdo de uma residéncia, tentando aproximar as relacdes que ocorrem
entre os ambientes.

O setor social seria composto pela recepcéo, relacionada com o hall de entrada da casa,
seguido pela sala de estar/tv, pela sala de jantar e pela brinquedoteca. J& o intimo, é formado
pelos dormitérios femininos, masculinos, e pelo bercario disposto no canto direito inferior

da edificacdo (figura 40).

Figura 40: Esquema de setorizacdo proposta
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Enquanto a area técnica, reine a coordenacdo, a sala da equipe técnina e sala de
atendimentos, com localizagéo proxima da recepcéo e bem delimitada.

No setor de servigo, onde ficariam o almoxarifado, a despensa, 0 deposito e a cozinha,
sugere-se a integracao da area de servico, aos demais ambientes, de modo a facilitar o fluxo

e as atividades do setor.

Por fim, patio interno, que faz parte do setor social, funciona como espaco de
transicdo, estabelecendo a conexd@o entre os setores e sendo a principal circulacdo da
edificacdo.

Desse modo, a setorizagdo pensada permitiu a elaboracéo do organograma (figura 41)
fundamental para a elaboracdo da planta baixa, por permitir estreirar a relacdo entre os

ambientes de cada setor.

Figura 41: Organograma utilizado para desenvolvimento da planta baixa
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Fonte: Elaborado pela autora

Analisando com base no programa de necessidades estabelecido pelo Manual de as
OrientacOes Técnicas para esse tipo de unidade de acolhimento, observa-se que a edificagdo
ndo dispde de espaco externo adequado para recreagdo e convivio dos acolhidos e também
ndo possui sala para a equipe técnica.

Assim, com base nas caracteristicas dispostas no Quadro 02, que traz as Defini¢des
da infraestrutura e dos espagos minimos sugeridos para abrigos institucionais, e considerando
0 numero de 20 acolhidos (sendo 04 bebés), elaborou-se o seguinte programa de

necessidades:



Tabela 01- Novo programa de necessidades proposto ao Abrigo Matheus da Cruz Matos
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SETOR AMBIENTE N° DE USUARIOS | AREA MINIMA (m?)
Intimo Dormitdrio 01 08 18
Feminino Instalacdes Sanitarias 08 18
Intimo Dormitorios 08 18
Masculino InstalagGes Sanitarias 08 18
Intimo Dormitério 04 08
Bercario Instalacdo Sanitaria 04 08
Sala Estar 22 22
Brinquedoteca 16 50
Social Sala de Jantar 22 22
Area externa vegetada 400
Horta coletiva 100
Cozinha 03 15
Servicos Despensa 01 06
Lavanderia 03 12
Depdsito 01 08
Sala da coordenagdo 03 16
Técnico | Sala de atendimentos/visita 03 12
Sala da equipe técnica 03 16
Total: 777

+ 12% de circulacédo 870,24

Fonte: Elaborado pela autora a partir de Brasil (2019)

Assim, tém-se que para novo programa proposto seria necessaria uma area de 870,24 m2,

contudo, e tém-se que a area total do imével é de 853.85 m2, ndo sendo sufuciente para o

programa proposto. Observa-se também que pela forma da edificacdo e sua implantagdo no

terreno, as areas externas resultam em formatos estreitos e alongados.

Dessa forma, buscando atender tais necessidades sugere-se sera a incorporagéo de trecho

com dimensdes de 12 m x 34 m do terreno pubico confrontante, perfazendo uma area de 408

m? (figura 42), suficiente para que se possa realizar alteragdes no formato da edificacéo,

implementar vegetacOes e area de lazer.
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Figura 42: Acréscimo de terreno
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Fonte: Google Earth (2022), com adaptacfes da autora
Além disso, sugere-se que o terreno, por ser de dominio publico, seja utilizado para

construcdo de praca. A proposta pauta-se na necessidade de um espago de convivéncia e/ou
recreacdo para toda a populagdo do conjunto, que tambem pode ser usurfruido pelas criangas
e adolescentes atendidos, promovendo o convivio comunitério e a interacao destes usuarrios
com a comunidade, conforme € previsto pelo ECA.

6.3. DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA

Conforme apontam Niehues e Souza (2015), para a infancia, o espaco é uma estrutura de
oportunidade, € uma matéria que dificultara ou favorecerd o processo de crescimento e
desenvolvimento.

Nesse sentido, a nova arquitetura proposta busca desconstruir os aspectos monétonos da
edificacdo e buscar explorar cores, objetos, movimentos, estimulos, materiais de acabamento,
a fim de promover descobertas e despertar interesses.

Assim, a exploracdo do conceito de ludico torna-se indispensavel. Conforme Mantilla
(2011), o termo refere-se a necessidade humana de sentir, expressar, comunicar e produzir
emocdes primarias (rir, gritar, chorar) orientadas ao entretenimento, diversao e lazer.

Para a autora, o ludico ajuda a determinar o sentido da vida e da criatividade humana,

sendo fundamental sua presenca da infancia até a idade adulta.
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A planta baixa proposta foi desenvolvida buscando o aproveitamento da estrutura pré-
existente, mas de modo a incrementar e requalificar a edificacdo. Tendo observado que o
numero maximo de criangas permitido por quarto seja 04, exepcionalmente 06, foram criados
dois dormitorios femininos e dois masculinos, com um layout onde seja possivel acrescentar
camas aereas.

O banheiro em existente foi aproveitado para a area feminina, ampliando o acessivel
para adequa-lo a ABNT NBR 9050:2020. Enquanto para a area masculina, propde-se a
criagdo de um novo (figura 43).

Explorando as extratégias biofilicas e pensando em propor a iluminag&o e ventilacdo
natural no patio interno e em outros ambientes, foram criados jardins de inverno como
captacdo desses atificios, onde serdo acrescentadas plantas com o objetivo de criar pontos
verdes dentro da edificacao.

Além disso, € proposto que a brinquedoteca e a sala de jantar estabelecam conexao
com o ambiente exteno por meio de portas camardo, que proporcionam maiores aberturas.
Desse modo, € sugerido também uma éarea de playground externa, situada em frente a

brinquedoteca, como forma de extensao do espaco de brincar.
Figura 43: Planta baixa
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59

As marquises organicas, que remetem a geometria natural, foram criadas como forma de
protecdo as aberturas propostas. Estas serdo estruturadas com steel frame, que segundo
Crasto (2012), € um sistema construtivo constituido, basicamente, em uma estrutura de perfis
formados a frio de aco galvanizado.

Levemente inclinadas, elas fardo com que a 4gua da chuva ndo escorra diretamente nas
esquadrias, além de contribuirem com o sombreamento. Para andlise desse ultimo aspecto,
realizou-se o estudo solar para o dia 21 de dezembro (solticio de verdo), nos horarios da tarde
(Figura 44). E possivel observar que o sombreamento diminui a medida que o horario avanca,

por isso também serdo utilizadas vegetacdes como forma de barreiras.

Figura 44: Estudo solar para marquises
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Fonte: Elaborado pela autora

Todas as esquadrias sdo de madeira e vidro, de modo a permitir a permeabilidade visual
entre 0 ambiente externo e interno.

Foi pensado para os dormitorios, assim como em outros ambientes, o0 uso de cobogos e
de portas com bandeira vasada para permitir a ventilacdo cruzada. Nesse caso, 0 vento
predominante entra pela janela, e a massa de ar quente encontra a saida por meio desses

elementos, finalizando o processo pela abertura do jardim de inverno (figura 45).
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Figura 45: Esquema de ventilacéo cruzada
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Fonte: Elaborado pela autora

Baseando-se na estratégia de riqueza de informacdes apontada por Kellert e Calabrese
(2015), para o desenvolvimento da composicdo volumétrica realizou-se a descontrucdo do
formato inicial da edificacdo, através da adicao e subtracdo de volumes para dar movimento

e desfazer o aspecto mondétono do bloco inicial (figura 46).

Figura 46: Evolucéo formal
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Fonte: Elaborado pela autora

O portdo de acesso a edificagdo foi recuado, a fim de também movimentar o plano da
fachada e permitir criar laje em forma de abrigo contra o sol e a chuva para quem aguarda
adentrar.

Visto que a institui¢do precisa garantir a seguranca e o controle da entrada e saida de
pessoas, 0 muro que a contorna permanecera. Contudo, propde-se que 0 uso de cobogds e
pequenos rasgos, de modo a permitir a interagdo visual entre 0 ambiente externo e interno
(figura 47).
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Figura 47: Perspectiva da fachada, , proposta de requalificacéo

Fonte: Elaborado pela autora
Seguindo as estratégias do design biofilico, priorizou-se 0 uso de materiais e cores

naturais, como o amarelo, presente nas marquises, e a madeira, presente em diversos

elementos (figuras 48 e 49).

Figura 48: Perspectiva da area externa, , proposta de requalificagéo

Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 49: Perspectiva da &rea externa, , proposta de requalificacéo
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Fonte: Elaborado pela autora

A vegetacdo foi pensada de modo a permitir uma grande experiéncia sensorial, reunindo
espécies frutiferas, de flores, e que exalam aroma. Assim, a visao pode ser despertada pelas
diferentes cores e formas, a audi¢do pelo canto de péssaros atraidos pelos frutos, o olfato pelo
aroma de flores, e o paladar pela degustacao de frutos.

A proposta baseou-se ma intencdo de criar uma espécie de quintal, onde a crianga e 0
adolescente possa realizar atividades como subir em arvores, colher frutos, correr livrimente

e realizar diversas atividades em contato direto com a natureza.

Figura 50: Perspectiva da area de playground, proposta de requalificacdo

Fonte: Elaborado pela autora
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Foram utilizadas espécies frutiferas como jambo, mangueira, jabuticaba e pitangueira,
por serem resistentes ao sol pleno. J& o jasmim-manga, além da resisténcia ao sol, foi
escolhido por sua bela floracéo e pelo aroma que exala.

Analisando o sombreamento e o nivel de pisoteio em cada espaco, foram utilizadas 03
tipos de grama: a Sao Carlos, Esmeralda e Amendoim.

A primeira, por ser resistente a sombra e possuir rapida recuperacdo da agdo de pisoteios
foi utilizada em toda area que possui individuos arboreos de copa mais densa, de modo a
compor um tapete denso, onde os usuarios possam brincar.

Jaasegunda, deve ser cultivada a pleno sol e ndo € indicada para locais de trafego intenso,
conforme observa Patro (2013), foi utilizada em canteiros.

Enquanto a Gltima, que pode chegar até 30 cm e possui pequenas flores amarelas, foi
utlizada como forragéo de canteiros curvos, visando gerar contraste e movimento (figura 51).

Nesses canteiros, localizados ao longo da fachada onde estd a sala de jantar, também
localizam-se a bananeira ornamental, a orelha de elefante e a alpinea, a fim de ornamentar e

proteger as aberturas da insolag&o.

Figura 51: Perspectiva da area de canteiros, proposta de requalificacéo

Fonte: Elaborado pela autora

A bougainville, por sua vez, foi utilizada como cobertura viva do pergolado, por seu
crecimento abundante e pela beleza de suas pequenas flores (figura 52). Ao longo do muro,
em alguns locais, foram acrescentados individuos de bambu da sorte, que possuem aroma e
sdo de facil crescimento.
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Figura 52: Perspectiva da éarea de cirulacdo lateral, proposta de requalificagdo

Fonte: Elaborado pela autora

Para a complementar a palmeira areca jé existente, foram inseridos outros dois individuos

da espécie, de modo a criar hamonia entre elas e destaca-las na fachada (figura 53).

Figura 53: Perspectiva da fachada principal, proposta de requalificacéo

& ([}

Fonte: Elaborado pela autora

Além das vegetacdo implementada, a proposta traz um espaco destinado ao cultivo de
vegetais e hortalicas, localizado em proximidade com o setor de servigo. A intencdo é de que

as criancgas e adolescentes sejam envolvidos no processo de plantio, adubagéo, cuidados e
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colheita da horta, produzindo alimentos que serdo utilizados no preparo das proprias
refeicoes.

Quanto ao interior da edificacdo, propde-se a presenca de formas organicas, através de
pinturas e mobiliarios, com cores e materiais naturais, aléem de elementos que imitem a

natureza e a criacdo de espacos de reflgio, como cantinho de leitura (figura 54).

Figura 54: Perspectiva da brinquedoteca, proposta de requalificacdo

Fonte: Elaborado pela autora

Figura 55: Perspectiva da brinquedoteca, proposta de requalificacdo

Fonte: Elaborado pela autora

E fundamental que criancas e os adolescentes possam realizar pequenas mudangas nos
espacos privativos e participem da organizacdo do ambiente de acolhimento (BRASIL,
2009). Em vista disso, propde-se que esses espagos internos recebam também configuragdes
persolanizadas através da participacdo dos usuarios, sobretudo, nos dormitorios.

A acdo qualifica a apropriacdo dos acolhidos sob os espacdes e criando relagoes afetivas
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e referenciais, além de preservar sua de identidade, definida por Mouréo e Cavalcante (2011)
como o conjunto de elementos pessoais de um individuo (biolégicos, psicoldgicos, sociais

etc.) e 0 modo como este se representa.
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1. CONSIDERA(}@ES FINAIS

A partir do desenvolvimento do trabalho foi possivel compreender o percurso histérico
da institucionalizacao de criangas e adolescentes no Brasil, bem como a importancia de um
espaco fisico adequado, pensado para atender todas as necessidades desse publico e em
concordancia com as legislagGes e normas.

Conforme ressaltou Savi (2018), é importante lembrar que as diretrizes que norteiam esse
processo se fundamentam nos conceitos de ambiéncia do habitar doméstico, que retomam o
sentido de abrigo e fundamentalmente, de casa, ao permitir o uso e a apropriacao, fazendo
com que haja sentido de pertencimento e identidade —e por fim, o sentimento de acolhimento.

Nesse sentido, a proposta de utilizacdo de solugdes biofilicas nessas edificagdes mostra-
se eficiente por proprocionar diversos beneficios para o publico infanto-juvenil. Essa relagéo
com esses aspectos, além da possibilidade de minimizacdo dos impactos da
institucionalizacdo, contruibuem para a formacdo de pessoas comprometidas com a
preservacdo da natureza, como defendeu Kellert (2002).

Constata-se a necessidade de que os agentes publicos envolvidos cumpram o dever de
oferecer a esse publico acometido pela separacdo da vivéncia familiar, um espaco com
infraestrutura fisica adequada, capaz de promover o convivio e o lazer, de modo a minimizar
0s impactos do processo nesses individuos.

O objetivo geral de elaborar uma proposta de requalificacdo arquitetonica e paisagistica
do abrigo Matheus da Cruz, foi atendido, estando em atendimento as legislacbes vigentes,
proporcionando o contato com a natureza, com visdes de favorecimemto do bom convivio e
fortalecimento de vinculos.

No processo, a visita in loco para coleta de informacoes e levantamento cadastral foi de
suma importancia. O contato com o olhar doce e inocente de cada crianga fomentou a vontade
de sonhar com um espago onde eles pudessem ter mais conforto.

O fato de se tratar de uma proposta de reforma, onde a edificagédo pré existente tratava-se
de uma creche, dificultou a aproximacdo do resultado final ao aspecto de uma residéncia,
distanciando da visdo de instituicao.

Contudo, apesar das limitagdes, obtve-se do trabalho um resultado satisfatorio, pautado
no design biofilico e em solucgdes simples, algumas até possiveis de serem aplicadas em uma

préxima intervengéo.
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Em observac0es realizadas pelos avaliadores da banca final, foi pontuado que o telhado
da edificagdo poderia ter sido mantido, a fim de aproveita-lo, além da intervengdo do muro

que poderia explorado mais das formas apresentadas nas estratégias biofilicas.
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