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RGSUITIO

Diante da crise ecoldgica que o planeta enfrenta nas ultimas
décadas com o desperdicio dos recursos naturais e possivel
escassez, € preciso pensar em alternativas que minimizem os
impactos negativos causados pela civilizagdo. Com base nisso,
esse trabalho indica como uma possibilidade de comunidade
ecoldgica em centros urbanos, as Ecovilas, esses espacos vao de
encontro a pratica capitalista de acumulacdo, buscam incitar lagos
de comunidade- cada vez mais escassos nos grandes centros- e
principalmente preza a vida em harmonia e respeito ao meio
ambiente. A fim de entender a aplicacao de uma Ecovila urbana,
o seguinte estudo traz conceitos como Desenvolvimento
Sustentdavel, Bioconstru¢do e Permacultura, que serdo aplicados
em anteprojeto em Nossa Senhora do Socorro/Se, zona
metropolitana de Aracaju/Se.

Palavras chaves: Ecovila urbana; Sustentabilidade na arquitetura;
Bioconstru¢ao; Modo de vida alternativo;
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Alastract

Faced with the ecological crisis that the planet faces in recent
decades with the waste of natural resources and possible
scarcity, it is necessary to think of alternatives that minimize
the negative impacts caused by civilization.Based on this, this
work indicates as a possibility of ecological community in
urban centers, the Ecovillages, these spaces meet the capitalist
practice of accumulation, seek to incite community ties -
increasingly scarce in large centers - and mainly value life in
harmony and respect for the environment. In order to
understand the application of an wurban Ecovillage, the
following study brings concepts such as Sustainable
Development, Bioconstruction and Permaculture, which will be
applied in a preliminary project in Nossa Senhora do
Socorro/Se, metropolitan area of Aracaju/Se.

Keywords: Urban ecovillage; Sustainability in architecture;
Bioconstruction; Alternative way of life;

NS A > N Dy

.‘.- — T R




Lista de Figuras

Figura 1- Prédio em Chicago com caracteristicas copiadas pelo mundo

Figura 2:
Figura 3:
Figura 4:
Figura 5:
Figura 6:
Figura 7:
Figura §:
Figura 9:

Figura 10:
Figura 11:
Figura 12:
Figura 13:
Figura 14:
Figura 15:
Figura 16:
Figura 17:
Figura 18:
Figura 19:
Figura 20:
Figura 21:
Figura 22:

Hospital Sarah Salvador

Centro de tecnologia da rede Sarah

Caracteristicas gerais de Ecovilas

Area interna de Oca Yanomami

Arquitetura Mourisca em Guadix na Espanha
Detalhe construtivo de parede de Pau a pique
Elementos de parede de Pau a pique

Parede de Taipa de mio com estrutura em bambu
Partes de um taipal

Apiloamento de taipa

Area externa do Centro Cultural do Deserto Nk’Mip
Desinformando o adobe

Abdbada de adobe

Cidade de Shiban no Yémen

Encaixes que permitem a versatilidade das estruturas
Salao na Green School

Templo Holistico em Imbassai

Sede do IPEC

Aproveitamento de dgua da chuva

Como nio utilizar as dguas cinzas

Circulo de bananeiras

17
18
18
24
26
26
28
29
29
30
30
31
32
32
32
33
34
34
39
40

41
42

Figura 23:
Figura 24:
Figura 25:
Figura 26:
Figura 27:
Figura 28:
Figura 29:
Figura 30:
Figura 31:
Figura 32:
Figura 33:
Figura 34:
Figura 35:
Figura 36:
Figura 37:
Figura 38:
Figura 39:
Figura 40:
Figura 41:
Figura 42:
Figura 43:
Figura 44:

Fossa verde ou Bacia de evapotranspiracio
Fossa Séptica Biodigestora (FSB)

Padrao internacional de separacao de lixo
Compostagem para muito residuo
Compostagem para pouco residuo
Funcionamento de placas solares
Funcionamento de energia edlica em residéncias
Utilizagdo de Cobogo

Efeito Chaminé

Aula pratica

Aula tedrica no jardim

Parte do Campus em que se localizam as plantagdes
Saldo principal do Campus

Mata Atlantica em Piracanga

Praia em Piracanga

Espaco de praticas de Yoga

Casa feita por bioconstru¢io

Patio da L.A Ecovillage com cultivo de alimentos
Moradores ciclistas

Horta em vasos

Localizacdo de Nossa Senhora do Socorro/Se

Proximidade do terreno com manguezais

42
43
44
45
45
47
47
48
48
50
50
51
51
52
52
53
53
54
55
55
57
58



Figura 45:
Figura 46:
Figura 47:
Figura 48:
Figura 49:
Figura 50:
Figura 51:
Figura 52:
Figura 53:
Figura 54:
Figura 55:
Figura 56:
Figura 57:
Figura 58:
Figura 59:
Figura 60:
Figura 61:
Figura 62:
Figura 63:
Figura 64:
Figura 65:
Figura 66:
Figura 67:
Figura 68:
Figura 69:

Figura 70

Mobilidade na drea de estudo

Mapa de uso do solo

Imagens feitas no terreno

Orientagfo das imagens

Imagens feitas no terreno

Insolacio e ventilagio natural

Estudo de manchas e fluxos

Ecoponto para coleta de residuos sélidos
Lagoa de retencio de dgua da chuva
Implantagdo da Ecovila

Estrutura e materiais da Casa Mie Terra

Casa Mie terra vista de cima

Pitio de circulagio

Planta baixa térreo Casa Mae Terra
Planta baixa Superior Casa Mae Terra
Planta de cobertura Casa Mae Terra
Corte AA Casa Mae Terra

Corte BB Casa Mae Terra

Corte CC Casa Mae Terra

Elevacfio Casa Mae Terra

Imagens 3d da Casa Mie Terra
Perspectiva da Quadra de esportes
Estrutura e materiais da quadra de esportes
Planta baixa Quadra de Esportes

. Corte AA Quadra de Esportes

Planta e corte de uma Casa-aldeia Yanomami

60
60
61
61
62
63
63
66
66
67
69
70
70
70
73
74
75
76
76
77
77
78
79
79
80
81

Figura 71:
Figura 72:
Figura 73:
Figura 74:
Figura 75:
Figura 76:
Figura 77:
Figura 78:
Figura 79:

Corte BB Quadra de Esportes
Imagens 3d da Quadra de Esportes
Perspectiva do Mirante

Estrutura e materiais do Mirante
Planta Baixa nivel 1 Mirante
Planta baixa nivel 4 Mirante

Corte AA Mirante

Elevagao Mirante

Imagens 3d do Mirante 81

Lista cJe Quadros

Quadro |: Principios do design permacultural

Quadro 2: Programa de necessidades da Ecovila

Quadro 3: Programa de necessidades Casa Mae Terra

81
82
83
83
84
84
85
85
86

36
64
71



Sumdrio

1.1
1.2
1.3

3.1
3.1.1
3.1.2
3.1.3
3.14
32
33
3.3.1
3.3.2

333
334
34

INTRODUGCAO......cooeuerrererreressesnessssesssessesssssesssssssessenss 12
JUSTIFICATIVA....ooiiiieieeeieeeeeestesesee e enenenans 13
OBIETIVOS.....ooieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
METODOLOGIA........cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 14
SUSTENTABILIDADE NA ARQUITETURA............ 16
ECOVILAS COMO ALTERNATIVAS PARA

MORAR NO SECULO XXLu..ooovvrerrererserserersasersesessessas 22
BIOCONSTUCAO. ..o 26
PAU A PIQUE OU TAIPA DE MAO........cocoooieennn.. 28
TAIPA DE PILAO ..o 29
ADOBE.......ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
BAMBU.....cooooooeeeeeeeeeeeeee et 33
PERMACULTURA ..ottt 35
PRATICAS SUSTENTAVEIS DAS ECOVILAS........... 39
CICLO DA AGUA ... 39
TRATAMENTO ALTERNATIVO DE ESGOTO

DOMESTICO......eoeeeeeeeeeeeeeee et 41
RECICLAGEM.........ooiioeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeer e, 43
COMPOSTAGEM E HORTA COMUNITARIA............ 44

EFICIENCIA ENERGETICA......oo oo 45

34.1
342

4.1
4.2
4.3

5.1
5.2

5.3
54

6.1
6.2
6.3

FONTES DE ENERGIA LIMPAS..................... 46
VENTILACAO E ILUMINACAO

NATURAL ... 48
REFERENCIAS PROJETUAIS.........ccceererere. 50
GREEN SCHOLL-BALI/INDONESIA............. 50
PIRACANGA-BAHIA/BAHIA...........ccoeoeae... 52
L.A ECOVILAGGE-LOS ANGELES/

ESTADOS UNIDOS......iveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 54
ANTEPROJETO ECOVILA URBANA......... 56
CARACTERIZACAO DA AREA.........ccccco....... 57
LEGISLACAO E INFRAESTRUTURA
URBANA ..ot 59
LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO............... 61
DIRETRIZES PROJETUAIS.......coovivieeeenn.. 63
EXPERIENCIAS ARQUITETONICAS......... 68
CASA MAE TERRA........cocoooevetiiceeeeeee, 69
QUADRA DE ESPORTES.........cccceovviieererreen. 79
MIRANTE ..ottt 83
CONSIDERCOES FINAIS.....ccovererernerrererennee 87
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS............ 88






1 INTRODUCAO

Apbs a Revolucdo Industrial, ha a alteracdo do saber artifice
passado de geracdo a geracdo como dominante, para 0S processos de
producgOes fabris, mecanizados. E a demanda por recursos naturais,
fontes de energia, sdo cada vez mais solicitados em prol dos avancos
civilizatorios. A configuracdo espacial das cidades muda
radicalmente, dado que, o crescimento populacional de maneira
exponencial ultrapassa os limites conhecidos até entéo e sdo formadas
as metrépoles e suas conurbagfes. Essa densidade demografica
acentuada impacta profundamente no meio ambiente, visto
interromper os ciclos naturais do territorio, ao se asfaltar as areas
permeaveis, liquidar a fauna e flora, assim como provocar a polui¢cdo
de cursos d’agua, do ar, e solo. (ZAMBRANO, 2008)

Somente em meados do século XX, pesquisadores expde a
preocupacdo dos danos irreversiveis que o0 ser humano esta
proporcionando com as praticas de exploracéo irrefreada da natureza.
Escancaram dados que confirmam a impossibilidade de as futuras
geracOes terem acesso ao que podemos usufruir, alertam sobre o efeito

negativo da poluicdo desenfreada, as consequéncias na producdo de

co2 e outros gases, de montantes de lixo impulsionado pela l6gica
capitalista de acumulacdo e principalmente ao esgotamento dos
recursos naturais. (HULSMEYER, 2008)

Surgem conceitos como sustentabilidade e desenvolvimento
sustentavel, este caracterizado em Our Common Future de 1987,
como as condigdes ideais para permanecer pelo maior tempo possivel
com o planeta habitavel, atendendo as necessidades do presente sem
comprometer as do futuro (BRUNDTLAND, 1987). J& o conceito de
sustentabilidade é complexo, empregado desde a ecologia ao sentido
econdmico e social. (BACHA; SANTOS; ACHAUN; 2010). No
tocante a arquitetura, a sustentabilidade deve estar relacionada com o
contexto em questdo, as especificidades do publico-alvo, da cultura
local, das particularidades ambientais (COSTA, 2016; ZAMBRANO,
2008).

Chega-se entéo, ao questionamento de como os profissionais
de arquitetura podem contribuir na producdo de cidades que sejam

sustentaveis, ou a0 menos que reduzam esses impactos ambientais.
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1.1 JUSTIFICATIVA

Por conseguinte, esse trabalho busca evidenciar que existem
formas de construgcdo menos agressivas ao meio natural, em
contrapartida a construcdo civil contemporanea que constitui uns dos
setores que mais impacta negativamente na extracdo e modificagéo de
matéria-prima para execucgdes arquitetbnicas, com altos niveis de
consumo de energia, de dgua, com cerca de consumo entre 40% a 75%
da matéria-prima do planeta, além da geracao de residuos e de gases.
(AGOPYAN, 2013)

Sendo assim, se debruca nas Ecovilas que constituem num
modo alternativo de vida, pautada no compartilhamento de bens,
tarefas e espaco fisico, e principalmente voltada para a diminuicdo do
impacto negativo de suas acdes no meio ambiente (BRITTO, 2018).
Funcionam como uma localidade que traz o viver em comunidade e a
sustentabilidade da mesma como norteador. Esse tipo de projeto atua
também como uma alternativa a condominios residenciais tradicionais
que se fecham para a cidade e ndo instigam a vida em comunidade.

Portanto, as Ecovilas questionam os valores dominantes da

sociedade pds industrial, como: a producdo desenfreada, consumismo,

desigualdade social e degradacdo ambiental, por isso mesmo utiliza-
se dos conceitos sustentaveis como pilar da comunidade, além de
instigar o fortalecimento dos lacos sociais e a utilizacdo de processos
democraticos, como a permacultura e autogestdo. Tem ainda como
pilar a busca por uma construcdo limpa, sem geragéo de entulho, com

matéria prima local, se fazendo da Bioconstrucdo (BRITTO, 2018).

1.2 OBJETIVOS

Como objetivo geral o seguinte trabalho pretende desenvolver
um anteprojeto de uma Ecovila Urbana na zona de expansdo de
Aracaju/Se, mais especificamente no municipio de Nossa Senhora do
Socorro como alternativa de comunidade que esteja em harmonia com
0 meio ambiente.

Para o0s objetivos especificos planeja-se analisar as
possibilidades de processos sustentaveis em um projeto arquiteténico
para implantagdo de uma Ecovila Urbana, assim como identificar
algumas técnicas construtivas de Bioconstrucdo aplicaveis no

contexto do projeto, incentivando o resgate do saber popular por meio
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dessas técnicas vernaculares. E por fim, demonstrar a possibilidade de
um modelo de vida harménica com o meio ambiente em centros

urbanos.

1.3 METODOLOGIA

Para chegar aos objetivos almejados esse trabalho de principio
contard com pesquisa bibliografica a fim de entender o contexto da
sustentabilidade na arquitetura, assim como a caracterizagdo de uma
Ecovila e suas condicionantes.

Em uma segunda etapa, com base em pesquisa bibliografica,
pretende-se apresentar algumas técnicas construtivas sustentaveis
partindo dos principios da Bioconstrucdo a fim de entender as
potencialidades e aplicabilidade das mesmas no estudo em questao.
Da mesma forma, analisar as praticas mais comuns envolvendo esse
tipo de comunidade que as tornam mais sustentaveis.

Em seguida, devera escolher exemplos de Ecovilas que deem
respaldo para producdo conceitual e técnica ao se criar um projeto

desse tipo para a area de estudo. E por meio da utilizacéo de softwares

Senhora do Socorro, zona metropolitana de Aracaju/Se.

BIM, conceber um projeto a nivel preliminar de um conjunto

habitacional ecolégico implantado em perimetro urbano, em Nossa

14
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2 SUSTENTABILIDADE NA ARQUITETURA

O conceito de sustentabilidade deve ser analisado de forma
abrangente, pois se configura uma questdo complexa, que depende da
abordagem. Segundo BACHA, SANTOS e ACHAUN (2010, p.5):
“As Ultimas décadas testemunharam a emergéncia do discurso da
sustentabilidade como a expressdo dominante no debate que envolve
as questdes de meio ambiente e de desenvolvimento social em sentido
amplo”. Dado que a relagdo do ser humano com a natureza nao se
sustenta nos moldes que se findou com a sociedade industrial e para
assegurar a perpetuacdo da vida que habita o planeta é preciso que
mudancas eficazes ocorram.

Apos essas reflexdes , surgem varias conferéncias como a Rio’
92 em 1992 no Rio de Janeiro, a Rio +10 em Johannesburgo em 2002,
a fim de rever metas e elaborar mecanismos para o desenvolvimento
sustentavel, conceito que se baseia em 3 principios-considerar o
conjunto do ciclo da vida dos materiais; o desenvolvimento do uso de
matérias-primas e energia renovaveis; e a reducdo da quantidade de
matéria e energia para extracao de recursos, a exploracéo dos produtos
e a reciclagem dos residuos- para diminuir a pegada ecoldgica

(GAUZIN-MULLER, 2011). Ha a criagdo de documentos como o
Isso 14000 e a Agenda Habitat, instrumentos de diretrizes para
desenvolvimento econdémico e social ambientalmente favoravel.

Dentro do ramo da arquitetura, a sustentabilidade é uma
consequéncia da trajetéria empenhada desde a década de 70 em se
restabelecer uma conexdo positiva da moradia/abrigo com o meio
ambiente e a retomada da qualidade ambiental (ZAMBRANO, 2008).
O saber ancestral que é deixado de lado ap0s a revolucgéo industrial,
construia arquiteturas em harmonia com o meio ambiente, como
descreve Gauzin-Mdiller (2011, p.26):

A pesquisa da qualidade ambiental é uma atitude
ancestral visando a estabelecer um equilibrio
harménico entre 0 homem e a natureza que o rodeia.
Praticada por necessidade durante os séculos, em
particular na arquitetura doméstica e vernacula, ela
parou de ser estudada depois da revolugdo industrial,
numa época onde 0 homem conheceu sua onipoténcia
e extraiu sem medida dos recursos do planeta.

Essa ruptura da arquitetura com o meio ambiente se da
principalmente pela globalizacdo e padronizacdo de projetos
arquitetonicos pelo mundo. A exemplo dessa globalizagéo, temos o
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movimento do Estilo Internacional, por possuir carater funcionalista,

minimalista, que exaltava os materiais de constru¢cdo modernos, tais

como vidro, aco e concreto, num contexto de pos guerra, 0 movimento

buscava se distanciar dos estilos anteriores e negar qualquer

ornamento, foi amplamente difundido como principios visuais

essenciais, edificagdes com diferentes funcGes e tamanhos podiam ter

aspectos em comum em qualquer parte do mundo®. A exemplo disso,

temos o edificio Seagram de 1958(Figura 1), projeto de Mies Van der

Rohe, construido em Nova York.

Figura 1- Prédio em Chicago que teve caracteristicas copiadas pelo

mundo

Fonte: ArchDaily, 2012.2

L Disponivel

em:

. Acesso em: 10 maio 2022.

Apesar dos avangos que esse movimento trouxe para a

producdo arquitetdnica, é constatavel que contribuiu para que a

construcao civil se tornasse um setor de alto consumo de energia:

2

Disponivel

em:

Né&o obstante os inimeros avangos promovidos atraves
da arquitetura moderna pela racionalizagdo e
industrializacdo dos processos de  construcdo
(introduzindo a pré-fabricacio de elementos
construtivos, a mecanizagdo em sistemas prediais e no
canteiro de obras entre outros), o estilo internacional
foi o responsavel por um consideravel prejuizo para a
arquitetura. Os edificios das fachadas envidragadas,
que se espalharam pelo mundo, pelos mais diferentes
contextos climaticos, ignoraram as diversidades
climaticas e se ampararam indiscriminadamente no uso
de sistemas artificiais para a criacdo de condicGes de
conforto em seu interior (para iluminacéo,
aquecimento, refrigeracdo, etc). Foi uma arquitetura
que, em grande parte dos casos, dispensou a exploracéo
dos recursos naturais gratuitos (aquecimento solar,
iluminacdo natural, ventilagdo natural, etc),
contribuindo fortemente para que a construgdo civil
passasse a se configurar como um dos setores da
sociedade de  maior consumo  energético.
(ZAMBRANO, p. 53, 2008)

. Acesso em: 12 Mai 2022.
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Evidentemente essa ndo foi a Unica vertente arquiteténica
disseminada no século XX, mas é possivel que a partir dessa
influéncia se tornou hegemanico criar espacos desassociados do meio
externo, muito se pensa no estético e na fungédo e depois se resolve o
conforto ambiental com auxilio de meios artificiais -em locais quentes
com refrigeracdo, nos frios com o aquecimento- 0 mesmo se da para
luz artificial o que acarreta numa quantidade imensa de energia para
manté-los.

Preocupados com o retorno dessa qualidade construtiva que
englobasse o contexto, assim como uma reducgéo da energia para que
os edificios funcionassem tendo em vista a crise energética que se
instalava, varios arquitetos estudaram e aplicaram em suas obras
conceitos relativos ao conforto ambiental, principalmente em torno do
conforto térmico. Surge entdo na década de 70, a Arquitetura
Bioclimética, que entende ser possivel aperfeicoar a arquitetura as
influéncias climaticas que interfere no bem-estar do usuario através
da analise do clima urbano e nas edificacdes por meio dos materiais
construtivos, orientagdo, insolagdo, ventilacdo e proximidade com
vegetacdo e cursos d’agua (TEIXEIRA e SILVA, 2019).

Um dos maiores expoentes brasileiros dessa vertente é 0
arquiteto Jodo Figueiras Lima, o Lelé, que projetava com pegas pré-

fabricadas, a fim de criar obras rapidas, baratas e eficientes, com
elementos construtivos Unicos que otimizam a iluminacdo e
ventilacao natural (shads, vedacéo, esquadrias) e podem ser notados
nos Hospitais da rede Sarah (Figura 2) e no Centro de Tecnologia da
Rede Sarah (Figura 3) (MARQUEZ, 2012).
Fig_urvaﬁ_.zw: Hospital Sarah\\SaIvador

TR &
v

Fonte: MARQUEZ, 2012.

Figura 3: Centro de tecnologia da rede Sarah

Fonte: MARQUEZ, 2012.
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Algum tempo depois tedricos expde que so resolver a questéo
biocliméatica de um edificio ndo seria o suficiente, é preciso pensar
numa escala mais macro, e ai que entra a questdo da sustentabilidade
na arquitetura que deve estar relacionada com o contexto em questao,
as especificidades do publico-alvo, da cultura local, das
particularidades ambientais (COSTA, 2016; ZAMBRANO, 2008).

Apbs o Tratado de Bruntland em 1989, e as conferéncias
anteriormente citadas surgem entidades como o Building Research
Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM), o
United States Green Building Council (USGBC) e International
Iniciative for a Sustainable Built Environment (IISBE) com o objetivo
de promover a sustentabilidade em edificios e na construcdo civil
como um todo. Através de diretrizes estabelecem sistemas de
avaliacdo e certificacdo de empreendimentos verdes, sendo que um
dos sistemas mais conhecido e utilizado é o Leadership in Energy and
Envirinmental Design (LEED) (JANUARIO, 2014).

O LEED vai analisar 4 categorias: novas construgdes e grandes
reformas; escritorios comerciais, lojas de varejo; empreendimentos

existentes; e bairros. Essas tipologias sdo analisadas em 8 areas:

3 Disponivel em:
Acesso em: 02 maio 2022.

localizacdo e transporte; espago sustentavel; eficiéncia do uso da
agua; energia e atmosfera; materiais e recursos; qualidade ambiental
interna; inovagao e processos; crédito de prioridade regional.®

Entretanto, hd casos de projetistas intentarem atingir 0s
parametros para se encaixar em um conceito de sustentavel, conseguir
um selo, e muitas vezes o projeto é executado com alta tecnologia para
conseguir uma automacao, que acaba por consumir muita energia para
funcionar. O valor que essas arquiteturas demandam para serem
executadas chegam a ser exorbitantes, sem contar na méo de obra
especializada, materiais selecionados que normalmente sdo
produzidos em empresas especificas localizadas distante da obra, e a
isso soma-se o transporte. Ou seja, no fim os preceitos que o tornariam
sustentavel sdo duvidosos.

Dessa forma é importante se atentar a que prop6sito o discurso
da sustentabilidade estd servindo e analisar firmemente os ideais a
serem seguidos se houver uma fidedigna razdo de melhorias do meio
construido para com o meio ambiente. Como debatido anteriormente,

ndo € interessante aplicar o global ao local, e sim, proveitoso entender
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0 contexto local e buscar atender as necessidades, encima disso tragar
prioridades.

Para Hulsmeyer (2008, p. 32) ao se aplicar os conceitos
relacionados a sustentabilidade arquiteténica e a qualidade ambiental,

é necessario:

[...]a pesquisa de novas tecnologias construtivas, assim
como, o redescobrimento de técnicas vernaculares; o
conhecimento de materiais renovaveis, como, por
exemplo, a madeira e os tijolos de solo-cimento;
sistemas biol6gicos para tratamento de esgoto e
residuos domeésticos; técnicas de aproveitamento de
agua da chuva; técnicas de conforto ambiental que
diminuam a utilizagdo de energia; a analise de
experiéncias correlatas; etc.

Segundo Costa (2016) ao se referir a sustentabilidade de
qualquer sistema fisico em que 0 homem se organiza, seja ele, urbano,
rural, industrial, a mesma vai depender das possibilidades que esse
sistema tem de se abastecer e eliminar recursos. Por isso, a
importancia de se pensar a sustentabilidade em todos os processos que

a dindmica de um projeto demanda.

Ainda Fernandes et al (2015) reitera que a sustentabilidade na
construcdo se da pela reducédo da geracao de poluicdo que vai desde a
extracao das matérias-primas até o processo construtivo dos edificios,
outra questdo relevante € a reducao de residuos durante a construcao
que se da ao utilizar sistemas e tecnologias mais limpas e sem
desperdicio, diante disso, uma alternativa para paises em
desenvolvimento € o resgate de técnicas vernaculares, por seu baixo
impacto ambiental

Por fim, é importante que se pense em sustentabilidade na
arquitetura em sentido também de manutencdo e perpetuacdo das
comunidades num determinado territério, que se consolidem e se

tornem autossuficientes.

20



3 Ecovi|as como alternativas para

morar no século XX|




3 ECOVILAS COMO ALTERNATIVAS PARA MORAR NO
SECULO XXI

O debate em torno da sustentabilidade das cidades tem se dado
com forga nas ultimas décadas, devido ao constante aviso sobre a
escassez dos recursos naturais, as mudancas climaticas, as cicatrizes
ao meio natural que principalmente um tecido urbano consolidado
ocasiona.

Fatores como o crescimento demogréafico acentuado, a busca
incansavel por melhorar a qualidade de vida nos centros urbanos
tornando-a cada vez mais comoda, muda os padrdes de transporte,
habitacdo e servicos demandando cada vez mais recursos para se
perpetuar (CASTELNOU, 2006). As desigualdades sociais estéo
implicadas na manutencdo dessa qualidade de vida nas cidades, e
quem sofre com a poluigéo sdo as camadas mais pobres, que ndo terdo
acesso a agua limpa, tratamento de esgoto, se quer a uma moradia
adequada, salubre. Visto que, os territdrios sdo especulados e 0s mais
vulnerdveis sdo obrigados a morar em locais ambientalmente

sensiveis.

Conforme a propagacdo das mudangas climaticas se
intensificar, a vulnerabilidade das comunidades s6 tende a aumentar e
as consequéncias estdo sujeitas a recair desproporcionalmente sobre a
populacdo mais pobre. Nessa sociedade do risco, Castelnou (2006, p.
137) vai evidenciar parametros que a arquitetura pode contribuir para
a melhoria da qualidade de vida das pessoas:

Em uma sociedade onde 0s riscos passam a compor 0
dia-a-dia das pessoas, em especial nos ambientes
urbanizados, a pratica arquitetdnica e urbanistica deve
procurar avangar em direcdo a metodologias e
procedimentos que objetivam, essencialmente, a
diminuicdo do desperdicio energético das edificacOes,
a utilizagdo de matérias-primas renovaveis, a
adequacdo topogréfica e bioclimatica das estruturas, a
reciclagem de edificios antigos, o zoneamento
ambiental e a preservagdo das areas naturais. Deve-se
fazer a promocdo de salde e do saneamento, cujo
objetivo basico é garantir a qualidade da &gua para a
prevencao de doencas; o tratamento adequado do lixo
e residuos urbanos, evitando a contaminacéo do solo e
das &guas; a énfase em fontes alternativas e limpas de
energia — tais como a solar, a eolica e a hidraulica—
aplicadas tanto no espago construido como no
transporte, em especial no coletivo, solugdo mais viavel
para as metrépoles futuras.
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As Ecovilas sdo favoraveis justamente a esse tipo de
arquitetura, com o intuito de criar espagos mais igualitarios, que
englobem essas questdes emergenciais expostas pelo Castelnou
(2006) como prioridade. A arquitetura sustentavel é um meio pelo
qual essas comunidades enxergam a diferenca positiva em suas vidas
e no local em que residem, com um consumo consciente e equilibrado.

Sdo comunidades que estdo interessadas em ir de encontro as
praticas capitalistas de acumulacdo e de depender cada vez menos
dessa logica, surgem com a unido de pessoas com intuito em comum
de estabelecer um vinculo mais harménico entre as pessoas da
comunidade e com meio ambiente em que a mesma se insere a fim de
minimizar os impactos negativos, incentivando praticas sustentaveis.
N&o ha um consenso sobre a definicdo de uma Ecovila, ou dos moldes
para se produzir uma, visto cada uma ser diferente da outra e possuir

suas particularidades. Para Majerowicz, Valle, e Togashi (2017, p.22):

Né&o é simples afirmar se uma comunidade é ou ndo
uma Ecovila, uma vez que ndo existem critérios
especificos, mas algumas caracteristicas as distinguem
das demais comunidades intencionais ou projetos
ecoldgicos, principalmente: o foco na vida comunitaria
e a busca pela sustentabilidade em seus diversos
aspectos; uma forte conexdo com a natureza; a gestao

participativa, além de serem, em grande maioria,
centros de educacdo e treinamento.

Entretanto, uma pesquisa de campo feita pela ONG
dinamarquesa Gaia Trust em 1991, buscou diversas iniciativas ao
redor do mundo de projetos relevantes no quesito comunidades
sustentaveis, foram incluidas comunidades tradicionais, alternativas
rurais e urbanas, projetos de Permacultura, Cohousing entre outros.
Essas iniciativas esbocavam a visdo de uma nova cultura, de estilo de
vida simples, comunitdrio e integrado com a natureza
(MAJEROWICZ; VALLE; TOGASHI, 2017).

Desde entdo, pessoas que representavam essas comunidades
se reuniam para compartilhar experiéncias e na Conferéncia Ecovilas
e Comunidades Sustentaveis — Modelos de Vida para o Século XXI,
realizada na comunidade de Findhorn (Escécia) criaram no ano de
1995 a Global Ecovillage Network (GEN) que constitui numa rede de
comunidades e iniciativas regenerativas que conectam culturas, paises
e continentes, identificam ecovilas ao redor do mundo e estabelecem
conexdes entre as mesmas nessa rede. Constituindo um canal em que
diversas ideias sdo compartilhadas, e documentadas por meio de

publicacGes de livros, boletins e periodicos (BRITTO, 2018).
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A propria comunidade escocesa Findhorn é um exemplo de
Ecovila, considerada a primeira do mundo, criada em 1962, comegou
com 3 fundadores e hoje conta com mais de 600 habitantes. Surgiu
com a motivacdo de fazer um trabalho de recuperacdo do solo e de
reflorestamento do local, o projeto atraiu muitas pessoas ao decorrer
dos anos e em 1972 criou-se a Fundagdo Fidhorn para fins
educacionais. Funciona como uma associacao sem fins lucrativos que
acolhe individuos compromissados em criar um modelo de
cooperatividade, modo de vida voltado para a espiritualidade e um
ambiente sustentavel altamente conectado com a natureza (BRITTO,
2018).

A Global Ecovillage Network (GEN) define Ecovila como:

Uma comunidade intencional, tradicional ou urbana
gue é conscientemente projetada por meio de processos
participativos de propriedade local em todas as quatro
dimensdes da sustentabilidade (social, cultural,
ecoldgica e econdmica) para regenerar ambientes
sociais e naturais.

4 Disponivel em : < https://ecovillage.org/projects/>. Acesso em 24 mar. 2022,

Sendo que as tradicionais s@o as que se constituem em aldeias
e comunidades rurais existentes que decidem projetar seu proprio
caminho para o futuro, usando processos participativos para combinar
a sabedoria tradicional que sustenta a vida e a inovacao positiva. E as
intencionais como comunidades criadas por pessoas que se reinem
com um propdsito ou visao compartilhada. O infogréafico a seguir da
algumas caracteristicas de Ecovilas ao redor do mundo.

Figura 4: Caracteristicas gerais de Ecovilas
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¥"  tomada de decisdes passa de 40% restaurar ou repor as fontes e os
em 9 de cada 10 ecovilas. ciclos hidricos.

EDUCACAO DE QUALIDADE

Proporcionam educagao e |~ Todas as ecovilas respeitam as

oportunidades de aprendizagem tradigdes locais, assim como as
continua em matérias de formas nativas de construgéo, cultivo
sustentabilidade. e alimentagao.

—
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dos seus bens de consumo. 97% das comunidades trabalham
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todo o lixo organico. ecossistemas danificados.

Fonte: Global Ecovillage Network*
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Em relacdo ao ambiente construido de uma Ecovila, Januario
(2014) diz que devem ser construidas edificacbes com materiais
ecologicos com o menor impacto possivel sobre a terra e a ecologia
local, lidar com os residuos das construcGes, utilizar fontes de
energias renovaveis, reduzir a necessidade de transporte motorizado,
ter um bom equilibrio entre o aspecto publico e o privado, encorajar a
interacdo social e haver suporte a diversidade de atividades.

A respeito das Ecovilas urbanas Hulsmeyer (2008, p.32) vai
dizer que podem ser entendidas como condominios residenciais, tanto
pela implantacdo, quanto pelo projeto das unidades tipo que sera

determinado pelo nivel de sustentabilidade:

Portanto, a sustentabilidade da ecovila pode ser
subdividida em dois enfoques principais: o projeto
arquiteténico da unidade tipo, de forma a criar uma
edificagdo sustentavel, mas com caracteristicas
estéticas contemporaneas, expressando também uma
preocupacdo formal; e o enfoque da conformagdo do
condominio, de acordo com seu sitio e entorno,
incorporando sistemas de aproveitamento de agua da
chuva, tratamento de esgoto, compostagem de residuos
organicos, paisagismo, aproveitamento de energia
solar, horta e pomar comunitério.

Vale salientar que os modelos de condominios que sdéo comuns
no Brasil ndo devem ser seguidos em sua totalidade em Ecovilas, visto
que o ato de se fechar para a cidade com muros iria de encontro com
os valores de incitar a vida em comunidade.

Ainda segundo Hulsmeyer (2008, p. 40) sobre os moradores
de Ecovilas urbanas diz: “O entendimento quanto ao que os diferencia
das Ecovilas rurais é que elas estdo aptas a utilizar a infraestrutura
urbana ja existente e estdo proximos dos seus locais de trabalho™.
Assim, é possivel que as pessoas possuam uma moradia com
qualidade ambiental, em harmonia com a natureza, mas que nao
tenham que abdicar do convivio e trocas urbanas.

Dessa maneira, 0S processos que estruturam esse tipo de
assentamento sé@o entrelagados com a sustentabilidade do mesmo, na
autossuficiéncia e se instituem experiéncias comunitérias que marcam
uma contracultura ao sistema vigente. Apesar de ndo haver uma
padronizacdo para formalizar esses espagos, € possivel notar que
grande parte das Ecovilas seguem vertentes ecologicas como a
Permacultura, Bioconstrucdo, ou ainda, se centram em praticas
espirituais, ou educacionais. (BRITTO, 2018)
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3.1 BIOCONSTUCAO

Os seres humanos ha milhares de anos vem buscando a melhor
forma de se adaptar ao seu clima, e para isso, vem criando diversas
solugdes para esse problema. A exemplo disso, temos as casas-aldeia
dos Yanomami da zona norte-amazoénica (Figura 5), trata-se de uma
grande construcdo com cerca de 21 m de didmetro e cobertura em
tronco de cone, em que ha uma abertura de cerca de 5m de diametro.
A ocupagcdo da casa se da nos espacos da periferia, enquanto o centro
funciona como patio comum (DERENJI, 2002). Assim, a temperatura
desses espacos fica amena, por conta do patio interno.

Figura 5: Area interna de Oca Yanomami

Fonte: DERENJI, 2002,

5 Disponivel em: https://cuevaseltorriblanco.com/como-surgen-las-casas-cueva-de-
guadix-conoce-su-historia/ . Acesso em: 15 abr. 2022

Outro exemplo s&o as construcdes feitas de terra, Gernot
Minke, fala na introducdo de seu livro, Manual de constru¢do com
terra (2001, p.13) que: “A terra ¢ o material de construcdo natural mais
importante, abundante, e que estd disponivel em grande parte das
regides do mundo. E obtido com frequéncia diretamente no local de
construcado, ao escavar as fundacdes ou pogos”. Dessa forma, tem-se
na historia da humanidade construgdes que utilizam a terra crua como
principal material de construgdo que datam pelo menos 10.000 anos,
a pratica perpassa por povos cOmo 0S mesopotamicos, persas,
egipcios, mouros e chega até 0s contemporaneos.

Figura 6: Arquitetura Mourisca em Guadix n

a Epanha

7. Ny

Fonte: Site Cuevas el torriblanco®
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Visto a qualidade construtiva, principalmente no conforto
ambiental, essas técnicas que sempre foram usadas na historia da
humanidade estdo sendo resgatadas para a atualidade, apesar de o
discurso progressista as tornar “ultrapassadas”, tem havido uma
crescente procura por esse tipo de construcdo denominada
Bioconstrucdo, para se pensar espacos mais sustentaveis.

A Bioconstrugdo consiste em técnicas de construcdo que nao
se mecanizam para serem industrializadas, sdo feitas de forma mais
artesanal, utilizando-se de matéria-prima local e por isso possui baixo
impacto ambiental, com adequacdo ao clima local. Portanto, é uma
boa alternativa para se conseguir projetos com qualidade, além de
baixo custo e que gerem poucos residuos (Brasil, 2008).

Para Fernandes Et al (p.45, 2015), ao se usar essas técnicas 0s

impactos ambientais séo reduzidos:

Geralmente, as vantagens ambientais mais relevantes
relacionadas com os materiais locais sdo: ndo ha
necessidade de transporte; menor intensidade de
energia no processo de producéo e consequentemente
menos energia incorporada e menores emissdes de
CO2; s8o materiais naturais, muitas das vezes

& Disponivel em:
Acesso em 15 abr. 2022

organicos, renovaveis e biodegradaveis, com um ciclo
de vida "do ber¢o ao ber¢o”; reduzidos impactes
ambientais durante as operacfes de manutencéo.

O ato de negar esse tipo de arquitetura € comum na
contemporaneidade, no nordeste brasileiro por exemplo é normal a
dizimacdo desses exemplares que é enxergado pelas autoridades e
induzido no imaginario das comunidades como técnicas ruins, que
denotam pobreza e descaso, fragilidade, apesar da alta durabilidade
como comentado.

Um canal do Youtube fez um entrevista ® em que apresentava
uma residéncia utilizando-se de técnicas de Bioconstrugdo, como o
adobe e a taipa de pilao, o dono da residéncia comenta que o pedreiro
que trabalhou na construgcdo, vinha de uma comunidade das
redondezas e tinha experiéncia em produzir o adobe, visto ser a
técnica por séculos de sua comunidade natal, e ao ver o resultado da
residéncia que apesar de ter a terra como matéria prima apresentava
carater moderno e icénico, falou que havia se arrependido de ter

produzido uma casa de tijolos queimados, por querer se integrar com
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os demais moradores da cidade, mas que gastaria bem menos e teria
mais conforto se usasse 0 adobe que tinha afinidade desde da inféancia.
Entdo o entrevistado relata a importancia de que os técnicos formados
pela academia consigam demonstrar a poténcia desse tipo de abrigo e
possam desmistificar esse preconceito.

A seguir hd um compilado de técnicas ancestrais que podem
ser aplicadas para se construir espacos sustentaveis, que compactuam

dos ideais buscados por uma Ecovila.

3.1.1 PAU A PIQUE OU TAIPA DE MAO

E uma técnica que foi bastante usada no Brasil colonial e
continua em uso na zona rural, devido ao baixo custo e grande
durabilidade. Consiste em pecas de madeira ou bambu, os esteios’,
que sdo posicionadas perpendicularmente entre o baldrame e os

frechais® com espessura pretendida pela parede, de 10 a 15 cm. Sobre

7 Os esteios sdo as pegas maiores que sdo fincadas no solo e recebem a trama.
8 Os baldrames sdo as pecas horizontais inferiores e os frechais sdo as pecas
horizontais inferiores.

eles sdo colocadas ripas ou varas mais finas de ambos os lados
amarradas com cordas, ver figuras 7 e 8. Desse modo se forma uma
trama para receber o barro que serd depositado com as méaos, sem
auxilio de qualquer ferramenta (Vasconcellos, 1979)

Figuras 7:Detalhe construtivo de parede de Pau a pique
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Fonte :Vasconcellos, 1979.

28



Figura 8: Elementos de parede de Pau a pique idealizado pela FeNea (Federacdo Nacional de estudante de

Arquitetura e Urbanismo) que é uma oficina itinerante, e aconteceu

+| frechal em Itaporanga D’ajuda, Sergipe.

] \ox revestimento

Figura 9: Parede de Taipa de méo com estrutura em bambu
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Fonte: Mambembe Mem de S3, 20‘1'9.
Fonte: Vasconcellos, 1979

A terra usada deve ser arenosa para ndo trincar. E o
barreamento é feito em trés etapas para que ndo sobrem buracos de 3.1.2 TAIPADEPILAO
trincas. (BRASIL, 2008). E uma técnica facil e rapida de executar,
com baixo custo de producéo, além de ndo necessitar de mao de obra
especializada e ser resistente e duravel. Na figura 9, ha um exemplar Técnica de construcdo com terra, que foi amplamente
desenvolvido no Mambembe Ilha Mem de S4 em 2019, evento utilizada na construcdo de igrejas no periodo colonial do Brasil.
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Consiste em terra que € socada com um pildo dentro de uma forma Figura 11: Apiloamento de taipa
de madeira chamada taipa (figura 10 e 11), essas formas séo .
semelhantes das usadas em concreto pela construcéo civil (COLIN,
s.d). As paredes variam entre 30 a 120 cm de espessura e o barro é

depositado em camadas de aproximadamente 20 cm até que esteja

bem comprimida, os taipais, por sua vez variam de 1 a 1,5m de

altura e de 2 a 4 m de comprimento (Brasil, 2008).

Figura 10: Partes de um taipal

Pilao

Fonte: Minke, 2001,

Assim que uma camada é completada, move-se o taipal ao lado

e posteriormente vai se depositando camadas acima, até atingir a

altura desejada. A deposicéo feita em camadas pode variar as cores da

terra por camada e criar interessantes padrdoes como no Centro

Taipal lateral
Montante

Cultural do Deserto Nk’Mip no Canada (Figura 12), que além da
laipal da

iromicads mescla de cores possui paredes curvas, se localiza hum ambiente

Cunha de fixagao

Travessao. Caboda

Fonte: Colin, [s.d] indspito e, portanto, demonstra algumas potencialidades da técnica.
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Figura 12: Area externa do Centro Cultural do Deserto Nk’Mip

Fonte: Archdaily, 2014.°

Em janeiro de 2022 entra em vigor a ABNT NBR 17014:2022
“Taipa de Pildo- Requisitos, procedimentos e controle” que da
diretrizes e condic¢des gerais para a construcdo dessa técnica. Sinal do
empenho de anos para se popularizar a técnica em solo brasileiro na
contemporaneidade. As construgdes de Taipa de pildo sdo monoliticas
e autoportantes e sua execucao ndo é tao intuitiva como a taipa de
mdo, mas possui muita resisténcia e durabilidade, além de garantir o

9 Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/624073/centro-cultural-do-

deserto-nkmip-dialog Acesso em: 22 abr. 2022

equilibrio térmico nas construcdes e regular a umidade. (MINKE,
2001)

3.1.3 ADOBE

O adobe séo blocos de barro artesanais secos ao ar livre e que
foram amplamente utilizados ao longo da humanidade, com
construgdes que datam de 8000 a.c. (MINKE, 2001). Ao barro é
misturado palha e em alguns casos esterco, depende da resisténcia do
solo, com algumas amostras se fazem testes e dos lugares que 0s
resultados se mostrarem melhores sera retirado os montantes de terra,
de principio escava-se, amontoa-se a terra e cobre-se com palha por
alguns dias, acrescenta-se agua e se pisa com 0s pés descal¢os para
misturar. (LENGEN, 2008)

Depois a mistura é colocada em moldes de madeira que devem
estar molhados e com uma camada de argila para que os blocos sejam
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soltos com facilidade e s&o nivelados com as méos molhadas para que
a superficie fique uniforme (BRASIL, 2008). Os adobes serdo

colocados para a secagem ao sol, como mostra a figura 13.

Figura 13: Desinformando o adobe

—t

Fonte: Minke, 2001.
Ha o preconceito de que a técnica é limitada, tanto pelo

formato, quanto por ndo resistir as intempéries, porém é comum a
utilizacdo em abobodas (figura 14), e até cidades inteiras foram
erguidas com adobes, com edificios de varios andares (figura 15).

10 Disponivel em: https://www.tibario.com/domus Acesso em: 25 abr. 2022.

Figura 14: Abdbada de adobe

Fonte: Instituto Tiba 10
Figura 15: Cidade de Shiban no Yémen

1 Disponivel em : https://elpais.com/icon-design/arquitectura/2021-04-08/la-

manhattan-del-desierto-la-ciudad-yemeni-que-en-el-siglo-xvi-invento-los-

rascacielos.html. Acesso em: 22 abr. 2022.
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deve-se impermeabiliza-los para protege-los contra insetos e o

Entretanto, é recomendavel que ao se construir com adobe se )
apodrecimento.

pense na exposicdo desses elementos as intempéries, fazendo o uso de L L .
S&o indmeras as possibilidades que esse material oferece de

coberturas mais alongadas, por exemplo, ou ainda com o0 uso de . . , i .
trabalho, com alguns encaixes (figura 16) é possivel criar estruturas

seladores para evitar a infiltracdo. e .
magnificas e imponentes.

Figura 16: Encaixes que permitem a versatilidade das estruturas
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E uma planta graminea que possui caracteristicas interessantes ’ - 0 i
quando atinge alguns anos, sua estrutura fica dura igual madeira, ) _ L | -
Lo . - . x - VSN T L O
porém é flexivel e leve. E um material de construcdo comumente ; ot ¥ ,C% L

utilizado na Asia e América Latina (MINKE, 2010).

Lengen (2008) d& indica¢fes no manuseio do Bambu para que
atinja os resultados esperados enquanto material de construcdo. A
planta deve ser cortada quando estiver em amadurecimento total,
cerca de 3 a 6 anos a depender da espécie; o ideal é se cortar em época
fria, pois possuira menos insetos; O corte devera ser feito a 20 cm do

solo, justamente para ndo reter agua e insetos. =\ :
Vs ') ed
Fonte: MINKE, 2010.

Em seguida, deve-se fazer a secagem dos troncos que pode ser

feito ao ar livre, com calor do fogo ou estufas, e logo depois de secos
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Devido a sua flexibilidade, coberturas tensionadas podem ser
feitas e vencer vaos grandes, além de possuir uma estéetica agradavel
e aconchegante, como as estruturas da Green School na Indonésia
(figura 17), ou templo holistico na Bahia (figura 18).

Figura 17: Saldo na Green School

4 A A
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Fonte: Archdaily, 2021. 12

12 Disponivel
em:https://www.archdaily.com/964059/thearcatgreenschoolibuku?ad medium=off
ice landino&ad name=article Acesso em: 05 maio 2022

13 Disponivel em: https://www.homify.com.br/projetos/311539/templo-holistico-
de-bambu-bambu-carbono-zero. Acesso em: 05 maio 2022.
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3.2 PERMACULTURA

Segundo Bill Mollison e David Holmgren (p 15, 1991), o
termo foi cunhado por eles na década de 70 para designar um sistema
para agricultura autossustentdvel que empregava: ‘“alteracdes
minimas para orientar os padrGes naturais de crescimento e
regeneracdo em direcdo a sistemas auto-reguladores e auto-
perpetuaveis, Uteis a sociedade humana”. Com intuito de auxiliar
comunidades empenhadas em funcionar em harmonia com oS
ecossistemas que as sustentam.

Holmgren (2013) afirma que essa ideia original evoluiu de um
conceito centrado na agricultura para uma formula mais global, uma
cultura permanente, que retine varias ideias e principios de design para
reinventar as necessidades das pessoas e aumentar o natural para as
futuras geracdes, é baseada na hipdtese de progressiva reducdo do
consumo de recursos e energia, unindo saberes cientificos e popular.
Sé&o trés os principios éticos que regem a Permacultura:

e Cuidado com a terra (solos, florestas e aguas)
e Cuidado com as pessoas (cuidar de si mesmo, parentes,

comunidade)

e Partilha justa (estabelecer limites para o consumo e
reproducéo, e redistribuir o excedente)

Holmgren (2013) vai organizar a permacultura em 12
principios de design, cada um associado a um simbolo e um proveérbio
tradicional que trazem a esséncia do principio. O quadro a seguir 0s
trds enumerados e com uma conceituacdo resumida de sua obra.

Vale salientar, que a escolha pelo uso da permaculturaem uma
comunidade acarreta em escolha por um modo de vida, pois, essas
normas regem nao so a organizacdo e fluidez da convivéncia no dia a

dia desses moradores, mas ird agir também como premissas sociais.
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Quadro 1- Principios do design permacultural

SIMBOLO

MAXIMA

CONCEITUACAO

Observe e interaja

“A beleza estd nos olhos
do observador”

A maioria das solugdes sdo encontradas ao se observar os padrdes da natureza. A interagéo atenta deve
focar do micro ao macro, em pontos que podem influenciar um sistema como um todo. Para fazer uso
mais efetivo das capacidades humanas e reduzir a dependéncia de alta tecnologias e energias nao

renovaveis.

Capte e armazene
energia

“Produza feno enquanto
faz sol”

A permacultura acredita que é necessario que a sociedade utilize um modo de producdo de baixo
consumo energético, principalmente externo. Analisar 0 quanto se consome e que tipo de energia se
utiliza, entretanto, trocar apenas combustiveis fosseis por energia renovaveis ndo adianta se 0 consumo

continuar exorbitante.

Obtenha rendimento

“Vocé ndo pode trabalhar
de estomago vazio”

As necessidades essenciais diarias dos seres humano, alimentacdo, abrigo, disponibilidade de agua,
precisam ser supridas. Nas praticas cotidianas, deve-se desenhar sistemas e organizar a vida de modo a
obtermos rendimento através de meios que otimizem a poténcia de trabalho util de tudo o que fazemos.
Esse rendimento deve ser buscado de maneira saudavel para as pessoas envolvidas e em harmonia com

a dindmica natural local e regional.

Pratique a
autorregulacéo e
aceite conselhos

“Os pecados dos pais
recaem sobre os filhos até
a sétima geracao”

A autorregulacdo é fator essencial no planejamento de um sistema, devido a inUmeras variantes é
necessario se ajustar e fazer consideragGes. A natureza pode demonstrar aspectos positivos e negativos

e ao observa-los e respeita-los aumenta-se a chance de que ndo entrem em colapso.
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Use e valorize os
Servicos € recursos

renovaveis
“Deixe a natureza seguir
seu curso”’

O melhor uso de recursos naturais renovaveis para realizar produgdes deve ser evidenciado, mesmo que
para sua consolidagdo tenha-se que usar recursos ndo renovaveis. Mas antes disso, € importante ver as

possibilidades que ndo consumem nada.

N&o reproduza

desperdicios
“Ndo desperdice para que
ndo lhe falte”

A reciclagem sozinha néo é capaz de diminuir o lixo no mundo, é preciso focar na minimizagdo de

desperdicios por meio de atitudes efetivas, como: recusar, reduzir, reaproveitar, reparar e reciclar.

Design partindo de
padrdes para chegar

aos detalhes
”AS vezes as arvores nos

impendem de ver as
florestas”

Os sistemas complexos que funcionam tendem a partir de sistemas simples que funcionam, é preciso
focalizar os padrBes locais de estruturas e organizacdes para encontrar um equilibrio, ao invés de

procurar tecnologias para resolver as dificuldades.

Integrar ao invés de
segregar

“Muitos bragos tornam o
fardo mais leve”

As relacdes entre todas as coisas tem sua dinamica e devem ser preservadas, num sentido de cooperagéao

e ndo de competividade.
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Use solucdes
pequenas e lentas
“Quanto maior, pior a
queda”

“Devagar e sempre ganha
a corrida”

Use e valorize a
diversidade

“Ndo coloque todos os seus
0ovos numa unica cesta”

Use a bordas e
valorize os elementos
marginais

“Ndo pense que estd no
caminho certo somente

5

porque ele é o mais batido’

Use criativamente e
responda as
mudancas

“A verdadeira visdo ndo é
enxergar as coisas como

elas sdo hoje, mas como

serdo no futuro”

Cada processo tem o seu tempo e ndo é interessante acelerar o tempo das coisas, apesar de na sociedade
do consumo isto esta impregnado como uma norma cultural. As melhores solug6es partem da paciéncia

de se investir em pequena escala que trazem resultados duradouros.

Esse valor critica as monoculturas e como estdo suscetiveis a pragas e doencas. A permacultura esta

engajada em garantir a diversidade bioldgica e cultural e criar novas biodiversidades regionais.

N&o necessariamente as coisas mais comuns sdo as mais significativas e explorar outras vertentes é
importante para entender os diferentes potenciais. Conexdes entre um sistema e outro sdo pontos com

muita energia e possibilidades.

A permacultura diz respeito também a durabilidade dos sistemas vivos naturais e da cultura humana e é
preciso criatividade para lidar com as mudangas que acontecerdo. Viver entre a estabilidade e as

mudancas contribui para um design que é mais evolucionario que acidental.

Fonte: Adaptado de Holmgren, 2013.
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A permacultura é entdo um meio em que muitas Ecovilas se 3.3 PRATICAS SUSTENTAVEIS DAS ECOVILAS
baseiam para conseguir colocar em prética os ideais de uma

comunidade em harmonia com o meio ambiente. Existem diversos

institutos de permacultura pelo mundo que ensinam e aplicam os E notavel em Ecovilas algumas praticas que favorecem a
conceitos, inclusive no Brasil como o Instituto Pindorama em Nova diminuicao de impactos ambientais. A seguir esta elencado as praticas
Friburgo, Rio de Janeiro ou o IPEC (Instituto de Permacultura e sustentaveis mais comuns.

Ecovilas do Cerrado) em Pirenopolis, Goias.
Figura 19: Sede do IPEC

3.3.1 Ciclo daagua

O cuidado com a agua nas Ecovilas é de suma importancia,
visto ser um bem natural finito e que é essencial a vida como um todo.

Sobre sua importancia Pinto-Coelho (p. 280, 2009) descreve:

A 4gua é um recurso natural que ocupa uma posicao
central praticamente em todos o0s aspectos da
Fonte: Ecocentro, 2019.%4 civilizagdo humana, desde o desenvolvimento agricola
e industrial aos valores culturais e religiosos. E um
recurso natural essencial, seja como componente
bioguimico de seres vivos, como meio de vida de varias
espécies vegetais e animais. Trata-se de um recurso que

14 Disponivel em: Aceso em: 25 jun 2022
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consolida ainda mais os valores sociais, culturais,
paisagisticos de qualquer grupo social além de ser um
fator estratégico para a producéo de todos os alimentos
e de quase todos os bens de consumo existentes.

Assim, algumas taticas sdo adotadas para que o ciclo da dgua
seja aproveitado ao maximo, sem que haja desperdicios ou ma
utilizacdo da agua potavel, por exemplo. Uma dessas taticas é a
utilizacdo da agua da chuva para fornecer o consumo em atividades
que ndo necessitam de agua potavel, ap0s filtracdo que pode acontecer
em filtros de descida, filtros flutuantes ou por cloracdo, a agua estara
disponivel para utilizacdo em irrigagdo de jardim, descarga de w.c,
lavagem de roupa, carro, cal¢ada. (PINTO-COELHO, 2009).

A é&gua pode ser armazenada em reservatorios sobre o piso ou
em subterrdneos conhecidos como cisternas, método bastante

utilizado no nordeste brasileiro para vencer as secas. (figura 20)

15 Disponivel em: http://www.ftaguadechuva.com.br/aproveitamento-

de-aguas-pluviais.html. Acesso em: 05 jun 2022.

Figura 20:

Aproveitamento de agua da chuva
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Fonte: Site Ft 4gua de chuva
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Outro habito ideal para maximo aproveitamento desse recurso
é a utilizacdo das aguas cinzas para reuso. As aguas cinzas sdo aguas
residuais que ja foram utilizadas em chuveiros, lavatérios de banheiro,
tangques e maquinas de lavar roupa, essa agua ndo € potavel, portanto,
ndo € indicado o consumo humano (figura 21). Entretanto, no dia a
dia hé tarefas que nédo precisam do uso de &gua potavel como irrigacéo
de jardins, lavagem de pisos e carros e descarga de bacias sanitarias,
em que as aguas cinzas podem ser reutilizadas.

Figura 21: Como n&o utilizar as aguas cinzas
O que nunca fazer com aguas cinza

N&o usar para tomar banho Evitar contato de dgua

Nao beber

« ave com agua limpa
4
Nao dar banho em anima Nao regar plantas comestivei gar plar
doméstico exceto drvores frutifera € residuos de cloro ¢
A

Nao regar planta
houve i
slvejante na dgua

Fonte: Site Sustenta Arqui, 2019.%6

6 Disponivel em: https://sustentarqui.com.br/aguas-cinzas-0-que-sao-e-dicas-de-
reuso/ Acesso em: 12 jun 2022.

3.3.2 Tratamento alternativo de esgoto domestico

Em relacdo ao esgoto doméstico em Ecovilas existe a
preferéncia por tratamentos decentralizados de esgoto que sdo
“aqueles que coletam, tratam e fazem a disposi¢ao final ou reuso do
esgoto em local proximo a sua geracdo, diferentemente do que ocorre
nos sistemas centralizados tradicionais. (Tonetti et al, p. 35, 2018).
Essa preferéncia acontece ora para dar um destino mais eficaz e
ecoldgico ao esgoto, ora para reutilizar as aguas negras e cinzas, ou
ainda por ndo haver rede de esgoto na localidade, principalmente em
areas rurais.

Dentre as técnicas mais utilizadas em Ecovilas estdo o Circulo
de bananeiras, a Fossa verde ou Bacia de evapotranspiracao (BET), e
ainda a Fossa Séptica Biodigestora (FSB).

O circulo de bananeiras trata dguas cinzas e esgoto pré tratado,
“Consiste em uma vala circular preenchida com galhos e palhada,
onde desemboca a tubulacéo. Ao redor sdo plantadas bananeiras e/ou

outras plantas que apreciem o solo imido e rico em nutrientes”.
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(Tonetti et al, p. 76, 2018), ver figura 22. E 0 modo mais facil dentro
0s trés de se reproduzir.

Figura 22: Circulo de bananeiras
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Fonte: Tonetti et al, 2018.

Entrada de esgoto

Taiobas

Terra

P 4

A Bet é um método de tratamento mais complicado de se
executar, entretanto, da excelentes resultados para o tratamento das

aguas negras, segundo defini¢cdes de Tonetti et al (p.80, 2018):

A Fossa verde ou Bacia de evapotranspiracdo (BET) é
um sistema de tratamento para aguas de vaso sanitario
que faz o aproveitamento da agua e dos nutrientes
presentes no esgoto. A BET pode ser dividida em trés
partes: um compartimento central para o recebimento e
digestdo inicial do esgoto, uma camada filtrante e uma

area plantada com bananeiras. Outros nomes para 0
mesmo sistema sdo: tanque de evapotranspiracao
(Tevap), ecofossa, fossa biosséptica, biorremediagdo
vegetal, fossa de bananeira, canteiro biosséptico.

Figura 23: Fossa verde ou Bacia de evapotranspiracéo

Tampa de
nspecio Entrada

Tubulagio perfurada  de esgoto
para extravasamento

Terrafsolo
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Impermeabilizagio

Entrada de Camara central
esgoto (preus)

Fonte: Tonetti el al, 2018.

O método de Fossa Séptica Biodigestora (FSB) é também mais
facil de se executar que a BET, ele ¢ composto “por trés caixas d’agua
conectadas onde ocorrem a degradacdo da matéria organica do esgoto
e a transformacéo deste em um biofertilizante que pode ser aplicado
em algumas culturas.” (TONETTI ET AL, p.82, 2018).

42



Existe uma particularidade de que essas caixas precisem estar
em leve declive para o seu devido funcionamento, como mostra a
figura 24.
Figura 24: Fossa Séptica Biodigestora (FSB)

Fonte: Tonetti el al, 2018.

3.3.3 Reciclagem

De principio ha um incentivo pela diminui¢cdo de embalagens
e residuos como um todo, a questdo da reciclagem esta atrelada a nao
producdo de lixo, e caso haja, a destinagdo correta é de suma

importancia. Em algumas Ecovilas como a Findhorn na Escécia ou

Piracanga na Bahia ha polos de reciclagem desenvolvidos e utilizados
pela comunidade.

Entretanto, como o processo de reciclagem é complexo e
especifico, é mais interessante para Ecovilas Urbanas que esses
residuos sejam separados e recolhidos por empresas ou corporagdes
que ja facam esse tipo de servi¢co no meio urbano.

Pinto-coelho (p.38, 2009) descreve esse processo:

A coleta seletiva domiciliar assemelha-se ao
procedimento cléssico de coleta normal de lixo. Porém,
os veiculos coletores percorrem as residéncias em dias
e horérios especificos que ndo coincidam com a coleta
normal. A coleta em PEV - Postos de Entrega
Voluntaria ou em LEV - Locais de Entrega Voluntéria
utiliza normalmente contéineres ou pequenos
depdsitos, colocados em pontos fixos, onde o cidadéo,
espontaneamente, deposita o0s reciclaveis.

A figura 25 representa o padrao internacional de cores e o tipo
de material a ser recolhido em cada um dos contéineres. Os residuos
organicos normalmente ndo sdo aceitos nos Ecopontos para que se
evite a proliferacdo de agentes patoldgicos e de mau cheiro, devido o

recolhimento ndo ser diario
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Figura 25: Padréo internacional de separacdo de lixo

Metais

Fonte: Pinto-coelho, 2009.

O descarte desses residuos na natureza € extremamente
prejudicial, alguns materiais como o plastico, se desintegram em
micro plasticos e formam uma ameaca ainda mais sutil. O processo de
reciclagem é importante e necessario, mas ainda mais necessario é que
se mude a logistica de producéo e descarte de lixo no mundo, que as
empresas, industrias e principalmente gestores deem formas eficientes
de materiais que sejam ecologicamente corretos ou que a0 menos a

destinacdo desses residuos seja menos nociva ao planeta.

3.3.4 Compostagem e horta comunitaria

Um método comumente utilizado para aproveitamento de
residuos organicos em Ecovilas é a Compostagem.
Segundo Brando e Martins (p.73, 2021):

O processo de compostagem consiste na transformacéo
a partir da acdo de microorganismos, de matéria
organica em composto himico, ou himus, um tipo de
solo rico em nutrientes essenciais para as plantas, tendo
grande utilidade na fertilizacdo de hortas, por exemplo,
principalmente em plantios organicos.

O método é simples, porém requer paciéncia e que as
condi¢bes do ambiente estejam ideais, como as taxas de oxigénio
corretas para gque 0s microorganismos que sao aerdbicos consigam a
energia necessaria, para isso é importante que o material seja revirado
pelo menos duas vezes na semana. Outro fator essencial é a umidade
que deve ter taxas entre 40% e 60%. Ainda é preciso observar a
proporcdo de Carbono em 3 para 1 de Nitrogénio, o Carbono é

oferecido na mistura através de folhas secas e galhos pequenos, e 0
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Nitrogénio advéem do material organico de fato. (Brando e Martins,
2021)

Os autores dao dois exemplos mais utilizados, o primeiro de
composteiras de chdo para lugares que possuam mais geracdo de
residuos organicos, como em Ecovilas; (figura 26) e o segundo de
compostagem em caixas empilhadas, método que pode ser utilizado
em lugares com pouca area disponivel e que gere poucos residuos.
(figura 27)

Com esses métodos a gestdo de residuos inorganicos se da de
forma eficiente e favorece o fortalecimento da agricultura organica,
criando um ciclo sustentavel.

Figura 26: Compostagem para muito residuo
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Fonte: Brando e Martins, 2021.

Figura 27: Compostagem para pouco residuo
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Fonte: Brando e Martins, 2021.

3.4 EFICIENCIA ENERGETICA

Um dos questionamentos a respeito do futuro da humanidade
se da em torno da eficiéncia energética, visto que o mundo é muito
dependente das fontes de energia ndo renovaveis como o petroleo e
seus derivados. E o uso desenfreado desses recursos ocasiona diversos
problemas como o aumento do aquecimento global, poluicdo e

extingdo desses recursos que levaram milhares de anos para surgirem.
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Segundo Castelnou (2006) p. 136:

O ponto chave da sustentabilidade aplicado a questdo
urbana seria, justamente, a disseminagdo da chamada
eco-arquitetura ou arquitetura sustentavel, termos estes
intimamente ligados a dois conceitos basicos: energia e
meio ambiente. Nesta préatica arquitetdnica, destacam-
se a eficiéncia energética do edificio, a correta
especificacdo dos materiais, a protecdo da paisagem
natural e o planejamento territorial, além do
reaproveitamento dos edificios histéricos ou ndo,
procurando dar-lhes um novo uso.

Portanto, em Ecovilas urbanas que buscam ser esse tipo de
comunidade descrita por Castelnou (2006), a eficiéncia energética
aparece como um dos pilares. E isso ocorrera ao se fazer uso de
energias renovaveis e também ao se repensar o estilo de vida para um

pautado em diminuir 0s gastos desnecessarios.

7 Disponivel em:
Acesso em: 14 nov 2022.

3.4.1 Fontes de energia limpas

Levando em consideracdo o impacto na producédo de energias
ndo renovaveis, as Ecovilas priorizam o uso das chamadas energias
limpas, para a escala do projeto a ser apresentado alguns métodos
como a energia solar e a edlica sdo as mais utilizadas.

O sol como principal fonte de energia do planeta, vai agir
direta ou indiretamente na producédo dos outros tipos de energia. Mas
se tratando da energia solar, ela vai ocorrer por meio de placas
fotovoltaicas, feitas de silicio, em que a energia do sol por meio dos
fétons reage com os atomos do silicio e gera corrente elétrica.
(SANTANA ET AL, 2020).

Para o clima tropical em que o Brasil se insere, com altos
niveis de insolacdo permanente nas estacfes do ano, sobretudo o
nordeste brasileiro, essa fonte de energia dentre as chamadas energias
limpas é a mais logica de ser utilizada nesse contexto. O Brasil utiliza
cerca de 82,9% de energia elétrica advinda de energias renovaveis,
entretanto, 56,8% é de energia hidraulica e somente 2,5% solar?’.
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Figura 28: Funcionamento de placas solares
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Fonte: SEBRAE, 20208

H& a desvantagem do custo imediato de investimento para
acessar esse tipo de tecnologia, entretanto, o beneficio energético e
ambiental se da a longo prazo, o que garante que comunidades que a

utilizam impactem menos o meio ambiente.

18 Disponivel em: https://respostas.sebrae.com.br/como-funciona-a-energia-solar/
Acesso em: 05 jul 2022.

A energia e0lica é gerada pela energia cinética das massas de
ar quando ocorre a conversdo da energia cinética de translagdo para
energia de rotacdo através da turbina edlicas (SANTANA ET AL,
2020). Um sistema de integracdo da turbina com o armazenamento
em baterias permite que o0 uso seja constante. ver figura 29. Vai
constituir entdo numa energia renovavel, ndo poluente, e inesgotavel.

Entretanto, assim como na energia solar é preciso um alto
investimento para que o sistema seja implantado.

Figura 29: Funcionamento de energia edlica em residéncias

Fonte: Inova Solugéo®®

19 Disponivel em: https://innovasolutionssite.wordpress.com/instalacion-golica/
Acesso em: 05 jun 2022.
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3.4.2 Ventilagédo e iluminagdo natural

Outros fatores que influenciam na eficiéncia energética em
edificios é o préprio projeto tomar partido da ventilagédo e iluminacao
natural. Desde a implantacdo levar em consideracdo a melhor
insolacdo ao longo do ano, assim como ventos dominantes, com
énfase no conforto ambiental para que haja um equilibrio para cada
tipo de clima, até a utilizacdo de mecanismos que auxiliem cada tipo
de edificacéo.

Algumas solucdes para climas tropicais como 0 projeto em
questdo sdo os elementos vasados como o cobogd e muxarabi que
permitem a passagem da luz e da ventilacdo além de criar efeitos
visuais interessantes, ver figura 30. Outras solu¢bes como o efeito
Chaminé (figura 31), o peitoril ventilado, a inércia térmica e a
ventilacdo cruzada sdo meios para se atingir conforto ambiental

gerando menos necessidade de resfriamento ou aquecimento artificial.

20 Disponivel em: https://revistacasaejardim.globo.com/Casa-e-
Jardim/Arquitetura/noticia/2021/03/cobogo-0-que-e-e-como-usa-lo-na-
arguitetura.html Acesso em: 05 jul 2022.

izacdo de Cobog6

Figura 30: Util
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Fonte: Casa e Jardim, 2021.20

Figura 31: Efeito Chaminé

Fonte: Ministério de Minas e Energia, 2022 2

2L Disponivel em: http://www.mme.gov.br/projeteee/implementacao/efeito-
chamine/ Acesso em: 05 jul 2022.
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4 REFERENCIAIS PROJETUAIS

4.1 GREEN SCHOLL- BALI/INDONESIA?

A Green School foi criada pelo canadense John Hardy e sua
esposa, a americana Cynthia Hardy, que residiam ha 30 anos em Bali,
e decidiram criar uma escola particular focada na sustentabilidade,
eles educam criancas do jardim da infancia ao ensino médio. A escola
foi criada em 2008 e se localiza as margens do rio Ayung e dentro da
floresta, tornando-se um lugar ideal para imersdo na natureza.

O programa de aprendizagem foi projetado por especialistas
educacionais chamado "Os Trés Quadros de Aprendizagem™ que
produzem experiéncias inovadoras curriculares como forma de
ensinar conhecimentos, habilidades de vida e valores. S&o eles: O
quadro experencial em que os alunos aprendem na prética (figura 32);
O quadro de proficiéncia que envolve alfabetizacdo, matemaética e
ciéncias com foco na comunicagéo e resolucdo de problemas; E o

quadro tematico que incorpora todas as disciplinas (Matematica,

22 Adaptado de: https://www.greenschool.org/bali/ Acesso em: 10 maio 2022.

Ciéncias, Alfabetizacdo, Arte, Historia, Musica) com foco na
interdisciplinaridade. (figura 33)
Figura 3‘2: Aula prética

Fonte: Site Green School
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O campus tem uma logistica sustentavel e de boa relagcdo com
0 meio ambiente, as ruas séo feitas de pedra, € utilizada a energia solar
e biogas, ha o tratamento das aguas residuais para uso em adubo, além

do cultivo organico e permacultural (figura 34).

Fonte: Site Green School

A arquitetura é deslumbrante, que utiliza o bambu, técnica
tradicional balinesa, porém com um design moderno, foram
projetados pelo escritorio Ibuku e sdo espacos em espiral que nédo

possuem vedacdes, com grandes estruturas que sustentam coberturas

vegetais e funcionam como abrigos permeéveis, deixando toda a luz,
ventilacdo e vista permear esses espacos. (figura 35)

Figura 35: Saldo principal do Campus

Fonte: Site Green School

Esse projeto foi o principal referencial estético para a
concepcao do Anteprojeto contido nesse trabalho. Apesar de ser uma
escola, a Green Scholl possui muitos itens de uma ecovila e a forma
exuberante, organica, e sustentvel de suas edificagdes formam um
perfil interessante a ser replicado, levando em consideracdo, as
especificidades de cada lugar.
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4.2 PIRACANGA- BAHIA/BRASIL? . Figura 37: Praia em Piracanga

Situada no estado da Bahia, Piracanga estd na Peninsula do
Marau, é uma Ecovila rural e litoranea que se localiza numa area de
protecdo ambiental cercados pela Mata atlantica, mangues, rio e mar.

Figura 36: Mata Atlantlca em Plracanga
1 __,q' _;:Z"". =

Fonte: Site Ecovila Piracanga

Se centram em 3 pilares:

¢ Respeito ao meio ambiente- que se da com praticas ecoldgicas,
permacultura, agricultura organica e agroflorestal.

¢ Responsabilidade socioambiental- cuidado com a terra e com
as aguas.

e Auto-observacdo e conexao com o ser- se da pelo contato com
a natureza e com o outro. H& muitas préticas que estreitam

esses lacos, como meditacdo, yoga, alimentacdo saudavel,

Fonte: Site Ecovila Piracanga

esportes, expressoes artisticas, etc.

2 Adaptado de: https://www.ecovilapiracanga.com.br/ecovila/  Acesso em: 12
maio 2022
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Algumas praticas sustentveis sdo utilizadas pela
comunidade: somente é permitido o uso especifico de produtos
biodegradaveis, sem substancias quimicas; a compostagem, que
transforma residuos organicos em fertilizante; os banheiros secos,
que economizam &gua e produzem adubo; a gestdo de residuos,
com coleta seletiva e reaproveitamentos; a energia solar, que
abastece com recurso renovavel; as estruturas ruasticas, com
matéria-prima local e ventilacdo natural; e as bioconstrucdes
(figuras 38 e 39).

Figura 38: Espaco de praticas de Yoga

Fonte: Mochileiros, 2017.%

2 Disponivel em:  https://www.mochileiros.com/topic/63589-comunidade-

alternativa-de-piracanga-bahia-fotos-e-v%C3%ADdeo/ Acesso em: 21 maio 2022.

Flgura 39 Casa felta por bioconstru ao
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* Fonte: Dicas de viagem, 2022.75

Piracanga conta também com um centro de cura chamado
Centro de realizacdo do ser que funciona paralelamente a Ecovila,
nesse centro sdo realizadas workshops holisticos, conferéncias,
casamentos espirituais, retiros e hospedagem (JANUARIO, 2014).

O terreno de Piracanga € entdo dividido em trés partes
principais — frontal, central e de fundos-. A frontal faz limite com a
praia e € onde se localiza o Centro Holistico, na parte central ficam as
residéncias da ecovila e os fundos é ocupado por mata nativa. A

ecovila é independente de qualquer 6rgdo do Estado e por isso cada

% Disponivel em: https://www.dicasdeviagem.com/ecovila-piracanga/ Acesso em:
21 maio 2022.
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morador é responsavel deve cuidar da sua propria luz, &gua e esgoto,
sendo que a energia de Piracanga € totalmente solar (BRITTO, 2018).

Varios aspectos dessa referéncia sdo utilizados a seguir na
parte projetual, desde a logistica de espagos comunitarios que incitem
os lacos entre as pessoas, até as praticas sustentaveis como uso da
Bioconstrucdo, Permacultura, cuidado com as &guas, com o descarte

dos residuos, utilizacdo de energia limpa, entre outros.

4.3 L.AECOVILAGGE-LOS ANGELES/ESTADOS UNIDOS?%

Constitui em uma comunidade intencional que se localiza
entre 0 centro de Los Angeles e Hollywood, surge em 1993, de
principio o projeto intentava encontrar um terreno vazio na area e criar
uma comunidade de ecodesenvolvimento, entdo, em 1992, grande
parte da cidade pegou fogo em detrimento dos Distlrbios?’ e a

comissé@o decidiu por fazer um retrofit de um antigo bairro que foi

% Disponivel em: https://ecohomes.blog/2010/08/07/los-angeles-eco-village-
california-usa/ Acesso em: 09 maio 2022.

27 Foram protestos violentos no ano de 1992 de pessoas que se revoltaram com caso
de injuria racial envolvendo 4 oficiais brancos e o motorista negro Rodney king que

profundamente afetado pelos tumultos, em que j& havia toda uma
infraestrutura.

Entdo o grupo comecgou a renovar os apartamentos, a fim de
que os antigos moradores do bairro pudessem permanecer e aos
poucos 0s moradores ecologicamente corretos pudessem se mudar. A
ecovila inclui habitagdo cooperativa, o cuidado com a paisagem
nativa, cultivo de alimentos no local (figura 40), microempresas
sociais, fundo comunitario de terras, circuito urbano centrado nos
pedestres, incentivo ao uso de bicicletas (figura 41).

Figura 40: Patio da L.A Ecovillage com cultivo de alimentos

Fonte: Eco home, 2010.

foi agredido pelos oficiais. Os tumultos mataram mais de 50 pessoas e ocorreram
porque os oficiais foram absolvidos.
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28 Disponivel em: https:/laecovillage.org/ Acesso em: 12 maio 2022.

Um pilar de funcionamento da ecovila € incentivar as relacdes
sociais, visto que nas grandes cidades os vinculos comunitérios sdo
quase inexistentes, a comunidade é formada entdo por cerca de 40
pessoas de diferentes etnias e niveis de renda que se mudaram
intencionalmente para o bairro a fim de compartilhar conhecimentos
e viver de forma mais sustentavel.

Eles frequentemente fazem refei¢cbes comunitarias, reunides
para tomada de decisbes, workshops sobre permacultura, festas.
Fornecem uma variedade de servicos publicos que podem ser
aproveitados pelos demais moradores do bairro, assim como da
cidade.

Se tratando de uma Ecovila urbana, essa referéncia é principal
fonte de inspiracdo para as praticas que podem unir a Ecovila com a
comunidade que a circunda, com préticas sustentaveis que incitem as

trocas sociais, como o ciclismo, o cultivo de horta.
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51 CARACTERIZAGCAO DA AREA

De acordo com o apresentado, esse trabalho traz a ideia de
Ecovila Urbana como um semeador de iniciativas positivas a0 meio
ambiente em um perimetro urbano, que vai desde o pensar a moradia
até a vida em comunidade de forma mais sustentavel.

Apesar de a vantagem de uma Ecovila Urbana ser justamente
0 aproveitamento da estrutura que a cidade proporciona, ao se utilizar
de servigos de bens e consumo, 0 estudo em questdo vai de encontro
a essa logica numa tentativa de justamente suprir algumas
necessidades que o perimetro urbano em questdo apresenta,
demonstrando que uma Ecovila pode agir como semeador de ideias e
estimular mudangas significativas tanto na vida dos que moram nesses
espacos, quanto naqueles que o utilizam de forma geral.

O terreno escolhido para aplicagéo da proposta se localiza em
Nossa Senhora do Socorro/Se na Zona metropolitana da capital
Aracaju/Se (figura 43). A cidade do Leste Sergipano é a segunda mais
populosa do estado, com aproximadamente 160.867 habitantes, e 0s

2 Disponivel  em:

Acesso em: 09/07/2022

indices de urbanizacéo constata que somente 61% dos domicilios
possuem acesso a esgoto sanitario, 33% das vias arborizadas, 32,5%
das vias urbanizadas. (IBGE, 2012)?°

Figura 43: Localizacao de Nossa Senhora do Socorro/Se

\ W Nossa Senhora /
do Socorro  /

A Aracaju /

Fonte: Adaptagdo autoral, 2022.

A area de intervencédo fica no Conjunto Marcos Freire Il no
Complexo Taigoca, regido que tem ocupacdo espacial acentuada,
devido a politica de espraiamento da malha urbana de Aracaju para 0s
municipios vizinhos a partir da década de 70. Esses conjuntos
habitacionais foram implantados em &reas de estuario® do Rio

Sergipe, Rio do Sal e consequentemente seus manguezais (ver figura

30 Estuarios sdo locais onde o fluxo de agua doce, a partir dos rios, se encontra com
a agua salgada do mar. (PINTO-COELHO E HAVENS, 2015)
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44), o que ocasiona gradativamente com a densidade demografica a

perca desse ecossistema e das suas dinamicas.

Figura 44: Proximidade do terreno com manguezais
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Fonte: Adaptacdo autoral, 2022.

qualidade da vida marinha. Devido sua elevada producédo bioldgica,
0S processos de consumo e producdo de carbono, assim como a
ciclagem de biomassa e nutrientes que ndo se retem aos locais de
estuario, mas se propaga para 0 entorno, 0S manguezais constituem
em um ecossistema rico e que muitas vezes ndo tem seu potencial
reconhecido e sua protecdo estimulada.

Segundo Pinto- Coelho e Havens (2015, p. 84)

Os estuarios apresentam caracteristicas funcionais
Unicas dentre todos os ecossistemas aquaticos. Essas
areas sdo importantes como “bercarios” , servindo de
abrigo e &rea para reproducdo de centenas de espécies
de peixes, aves, plantas, crustaceos, moluscos e outros
tipos de microrganismos. Atuam, ainda, como
sistemas tampdo” , impedindo que os efeitos de
tormentas e outros eventos climaticos oriundos dos
oceanos se propaguem pelos continentes adentro.
Apesar de serem sistemas altamente adaptados as
flutuagbes climaticas e ambientais, com grande
resiliéncia e resisténcia as intempéries naturais, 0s
estudrios e demais areas costeiras demonstram também
uma enorme fragilidade ambiental, ja que sdo
facilmente perturbados e, muitas vezes, de modo
irreversivel pelas atividades humanas.

Dessa forma, a Ecovila no local pretende também ter um apelo
a0 resgate do ecossistema dado a sua importancia para manutencao da
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5.2 LEGISLACAO E INFRASESTRUTURA URBANA

Segundo a LEI N° 1118, de 07 de dezembro de 2015, Plano
diretor de Nossa Senhora do Socorro, o terreno em questao enquadra-
se na Zona de adensamento basico (ZAB) e 0 Art 45° vai definir essas
areas como deficientes de infraestrutura, sistema viario, transporte,
COMErcCIo e Servicos.

Sobre usos residenciais multifamiliares horizontais, sobre o
qual se encaixaria a Ecovila, o Art 62° do seguinte Plano Diretor
define:

§ 2° Os condominios horizontais terdo no minimo 8 (oito) e, no
méaximo, 200 (duzentas) unidades habitacionais de até dois
pavimentos, sem parcelamento de lotes, com fracdo Ideal do terreno,
area de uso comum e acesso coletivo.

§ 3° As unidades habitacionais terdo no minimo 50 m?2 (cinquenta
metros quadrados) de area construida.
8 4° A maior dimensdo de testada do lote ou da gleba onde sera
implantado o condominio horizontal fechado seré de 250 metros.

8§ 6° As éareas destinadas a sistema de circulagdo, &rea verde e a

implantacdo de equipamentos de uso comum corresponderéo a, no

minimo, 40% (quarenta por cento) da &rea total do terreno ou da gleba,
distribuindo da seguinte forma: (Redacédo dada pela Lei n°® 1311/2018)

a) 15% para sistema de circulagdo; (Redagdo dada pela Lei
n? 1311/2018)
b) 20% para area verde preferencialmente por espécies nativas, sejam
elas: frutiferas, aromadticas, ornamentais, repelentes naturais,
medicinais ou purificadores; (Redacdo dada pela Lei n21311/2018)
c) 5% para a implantagdo de equipamentos de uso comum.

A respeito dos parametros urbanisticos para a ZAB o Art 66°
exemplifica:
| - Lote com area minima de 125m2 (cento e vinte e cinco metros
quadrados) e testada minima de 5,00m2 (cinco metros quadrados);
Il - Taxa de Ocupacdo Méaxima: 70%;
Il - Taxa de permeabilidade: 15%;
IV - Recuos: frontal de 3,00m e afastamento posterior de 1,5m;
V - Coeficiente de Aproveitamento: 1;
VI - Coeficiente Maximo: 1.

A mobilidade na area € ruim para os pedestres e ciclistas
principalmente, ndo havendo ciclovias ou percursos seguros para

ambos, o transporte publico também é precario, a Unica linha de
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Onibus, por exemplo que passa proximo ao terreno é a 040-Marcos incentivar atividades que fomentem a preservacdo ambiental e
Freire/D.i.a, apesar de haver o terminal de integracéo José Franklin de estimule préaticas ecologicamente corretas.
Oliveiras a poucos quilémetros. (ver figura 45). Figura 46: Mapa de uso do solo

Figura 45: Mobilidade na area de estudo

& TERMINAL JOSE FRANKLIN DE OLIVEIRA B RUAS ARTERIAIS
I RUASLOCAIS W TERRENO

) # TERRENO ~ SERVICO ® saupe
Fonte: Adaptacdo autoral, 2022. RESIDENCIA INSTITUCIONAL ¥ RELIGIOSO
A ocupagdo urbana do entorno é majoritariamente residencial, COMERCD .

com pontuais comercios e espagos de educagdo, saude e lazer. (ver Fonte: Adaptagio autoral, 2022,

figura 46). Devido uma Ecovila ter carater comunitério e a em questao Por conseguinte, o local € ideal para a implantacdo de uma
estar inserida em uma zona urbana, um dos focos do projeto sera Ecovila que vise a educagdo ambiental, funcionando como estopim
potencializar através do seu espaco a vivéncia dos moradores da para o desenvolvimento sustentavel na regido.

Ecovila e do bairro para os espacos de uso em comum, desse modo,
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5.3 LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO

Figura 47: Imagens feitas no terreno

Fonte: Autoral, 2022.

Figura 48: Orientacdo das imagens

Fonte: Adaptacéo autoal, 2022.




igura

49: Imagens feitas no terreno

Y

Fonte: Autoral, 2022.

O terreno tem aproximadamente
72.000 m2 e comporta somente a Escola
Municipal Barquinho Amarelo, de ensino
infantil e fundamental, que esta demarcado na
figura 48 em laranja, portanto, o projeto deve
inserir a edificacdo ja existente assim como
seu publico. O mesmo se da ao lazer que a
area ja desempenha, como praticas de
esportes e praga improvisada pelos
moradores da regido. Esses usos sdo de suma
importancia a permanéncia, devido a caréncia
de espagos como esse no bairro.

O potencial paisagistico € enorme
gracas a presenca do Rio do Sal, ramificagbes
e manguezais, como demonstrado nas figuras
47 e 49.
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5.4 DIRETRIZES PROJETUAIS

A ventilacdo natural no terreno tem predominancia das
direcBes sudeste e nordeste, hd um nimero consideravel de arvores de
grande e médio porte que ajuda a amenizar as altas temperaturas.
(figura 50)

A definicdo do programa foi baseada nas referéncias
analisadas anteriormente e por meio delas nota-se em Ecovilas trés
setores principais:

Area comum: Areas livres ou edificadas em que os moradores da
Ecovila e das regiGes vizinhas tem acesso para realizar atividades
coletivas.

Area privada: Diz respeito as areas de implantacio das moradias.
Area verde: Area com foco ambiental, zonas tomadas por cursos
d’agua, vegetagado, ou com foco para revitalizacao.

Os fluxos foram definidos em dois, um acesso mais direto as
residéncias para os moradores e outro mais livre a todo publico-alvo.
(figura 51)

Figura 50: Insolacdo e ventilagdo natural

<~ Ventilagdo dominante

Vegetacdo existente

Fonte: Autoral, 2022.
Figura 51: Estudo de manchas e fluxos

Fluxo moradores

-=======3 Fluxo visitantes

Fonte: Autoral, 2022.
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Quadro 2: Programa de necessidades da Ecovila

SETORES AMBIENTES ATIVIDADES USUARIOS AREA
Praca Lazer e convivio social Moradores e comunidade 15.300
m2
Horta comunitaria Praticar plantio e compostagem Moradores e comunidade 4.100 m?2
g Quadra de esportes Pratica de esportes Moradores e comunidade 650 m2
% Ecoponto Separacdo de lixo para ser recolhido pela prefeitura Moradores e comunidade 300 m?
g Mirante Espaco para meditacdo e contemplacao da paisagem Moradores e comunidade 540 m2
Estacionamento Vagas para carros Visitantes e hospedes 10 vagas
Casa Mée Terra Espaco para educacdo ambiental, hotelaria e Moradores e comunidade 2200 m?
refeitorio
50 lotes habitacionais Demarcacdo para moradias Moradores 250m2
'§ cada
§_ Plantacdes Praticar plantio organico Moradores 12.300
g m?2
A Lagoa de retencdo Reter 4gua da chuva para plantacGes Moradores 2.500 m?
; Jardins Cultivo de flores Moradores e comunidade 5.000 m?
L

Fonte: Autoral, 2022.
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A implantacdo respeita a vegetacdo de grande porte pré
existente (arvores demarcadas em verde, na figura 54). Dessa forma,
os lotes foram colocados ao centro do terreno, dispostos de tal forma
a ndo ter supressao da vegetacdo, assim como direcionados para a
melhor ventilacdo e insolagdo. Os espacos destinados as plantacdes e
a praca também o foram devido a vegetagdo pré-existente, na parte da
plantacdo por exemplo ha muitas espécies frutiferas o que é positivo
para uma agricultura idealizada na permacultura, que presa pela
policultura e respeito aos ciclos naturais.

As vias de acesso para veiculos foram limitadas ao contorno
dos lotes para que o restante do terreno tivesse apenas fluxo de
pedestres e ciclistas, tornando assim o transitar mais seguro, seguindo
a referéncia da L.A Ecovillage.

Ha também duas entradas de veiculos para carga e descarga,
uma proxima a Casa Mae Terra, visto seus multiplos usos, dentre eles
cozinha comunitéria e hotelaria, devido a esse uso foram criadas
algumas vagas de estacionamento; ja a outra se encontra no Ecoponto,
lugar destinado a coleta de residuos solidos para recolhimento por
empresa de reciclagem, estrategicamente posicionado, a fim de, ficar
proximo aos residentes da ecovila e aos moradores de bairro, ver

figura 52.

A lagoa de contengdo, ver figura 53, foi criada para
armazenamento de 4gua da chuva para uso agricola, disposta de forma
a ficar proximo tanto das plantacdes, horta comunitaria, quanto da
praca e jardins. A horta por sua vez, foi disposta nas proximidades da
Escola Municipal Barquinho Amarelo para que as criangas que la
estudam possam fazer parte dos cultivos e aprendam desde cedo a
importancia de uma alimentacéo saudavel.

A Casa Mée Terra, a Quadra de esportes, e o mirante foram
dispostos proximos para criar um circuito de atividades publicas, com
destino inclusive aos moradores das redondezas, esses trés elementos
seguem 0s preceitos da Bioconstrucdo e possuem estética organica
para remeter a natureza.

Para as residéncias o ideal é que sigam também os valores da
Bioconstrugéo e Permacultura, portanto, que sejam moradias focadas
em reduzir os impactos ambientais, com uma construgdo limpa e
utilizacdo de energia renovavel, assim como, descarte devido das
aguas e residuos.

Na ecovila idealizada, o sistema de esgotamento sanitario a ser
adotado deve se dar de forma decentralizada, ou seja, lote a lote, ja
que a realidade de cada familia é Gnica e ndo h4 quantidade expressiva

de moradores para que um sistema maior e centralizado seja
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implantado. O mesmo ocorre para 0 uso de energia limpa, néo foi Figura 52: Ecoponto para coleta de residuos sélidos
idealizado um espaco para producéo de energia para o0 complexo como
um todo, visto que as demandas por residéncia sao variaveis e € mais
I6gico que cada uma produza sua propria energia in loco.

Se tratando da impermeabilidade do solo foram utilizados
revestimentos que a tornam quase nulas, nas areas das cal¢adas e vias
para veiculos ha a utilizacdo do piso intertravado, ao redor da Casa
Mée Terra e Mirante h4 o piso drenante ecoldgico, as margens da

lagoa de conten¢do ha o uso de deck, e os caminhos da praca sdo de

terra batida. Somente ao redor da Quadra de esportes que foi utilizado

um piso de pedra natural, o interior da Casa Méae terra e o piso ja Fonte: Autoral, 2022.

existente da Escola Barquinho amarelo sdo impermeaveis. Figura 53: Lagoa de retencdo de agua da chuva

Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 54: Implantacéo da Ecovila
Fonte: Autoral, 2022.
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6.1 CASA MAE TERRA

A Casa Mée Terra segue 0s preceitos da permacultura e da
Bioconstrugdo assim como o restante da Ecovila. A ideia foi criar uma
parte da praca que funcionasse como abrigo, entdo, no seu nucleo ha
a presenca de um circulo verde, que funciona como raio para um patio
e circulacdo nas proximidades. (ver figura 58)

Ha a alternancia entre parte construida e edificada, criando
espacos de convivéncia nos vazios, como restaurante comunitario e
sala de aula alternativa. Essa configuracé@o de cheio e vazio permite
melhor circulacdo dos ventos no interior, tornando o abrigo agradavel
para permanéncia, além de conseguir o efeito chaminé da ventilacéo
com a abertura central.

Da mesma forma, as vedacdes em taipa de pildo permitem que
a inércia térmica mantenha no interior da edificacdo temperaturas
agradaveis durante o dia e resfriamento no periodo da noite. Pensando
também na iluminacdo e ventilacdo natural as esquadrias foram

especificadas do tipo veneziana e paineis de vidro.

Figura 55: Estrutura

e materiais da Casa Mae Terra

Fechamento em palha

Trama em madeira a8

Pilares em madeira
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| |

o
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."\. e ;."
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Fonte: Autoral, 2022.
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Vai aplicar também as préticas sustentaveis antes
mencionadas como o aproveitamento da agua da chuva, utilizacéo das
aguas cinzas para descargas e jardins, tratamento de esgoto por meio
de fossa verde e utilizacdo de placas solares como fonte de energia.

Ela surge como um espago dentro da Ecovila designado a
diversas atividades, dentre elas educacionais que envolvem o
incentivo ao cuidado e preservacdo do meio ambiente; atividades
comunitarias; hospedagem e de servico, ver quadro 3. Localiza-se de
forma estratégica ao centro da Ecovila para integrar os moradores com
os frequentadores e o0 interesse maior desse espaco € semear ideias
positivas sobre desenvolvimento sustentavel.

Possui como inspiracdo as Casas-aldeia dos povos indigenas
Yanomamis que compartilham a vida em comunidades nesses
espacos, que sdo verdadeiros exemplos de construgfes em harmonia
com o0 meio ambiente.

Figura 56: Planta e corte de uma Casa-aldeia Yanomami

=

Fonte: DERENJI, 2002

Figura 57: Casa Mae terra vista de cima
~.2Y .

B

I N S

Fonte: Autoral, 2022.

Figura 58: Pétio de circulacao

Fonte: Autoral, 2022.
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Quadro 3: Programa de necessidades Casa Mae Terra

SETORES AMBIENTES ATIVIDADES CAPACIDADE AREA
ESTIMADA
. Administracéo Receber alunos, fazer reunides 10 pessoas 20 m?
3
8
o Cozinha Preparar e servir refeigdes 5 pessoas 25 m?
fg Refeitdrio Fazer refeicbes em grupo 50 pessoas 100 m2
§ Pétio Espaco de convivéncia, circulagdo 100 pessoas -
_ 3 salas de aula Aulas de conscientizagdo ambiental, oficinas e cursos 30 pessoas 50 m?
g Sala audiovisual Utilizagdo de midias, reuniGes, palestras 50 pessoas 80 m2
§ Atelié Aulas préticas de artes 20 pessoas 50 m?
i Biblioteca Leitura e escrita criativa 30 pessoas 100 m?
© 4 Alojamentos de 1 quarto Hospedagem para visitantes 2 pessoas 25m?2
)
% 4 Alojamentos de 2 quartos Hospedagem para visitantes Até 5 pessoas 40 m?
Area de servico Higiene da casa 2 pessoas 10 m2
g" W.C Feminino Higiene pessoal 10 pessoas 40 m?
A W.C Masculino Higiene pessoal 10 pessoas 40 m?
Deposito p/jardim Guardar material de manutencéo dos jardins, praca e horta 2 pessoas 10 m2

Fonte: Autoral, 2022.
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A planta baixa foi idealizada em mddulos intercalando parte
construida e v@o livre para que fosse possivel abrigar todos os
diferentes usos de forma que os fluxos nédo ficassem conflitantes.

As circulagdes horizontais foram disponibilizadas ao centro
para criar um circuito em volta do jardim e funcionar como um pétio
a fim de fortalecer os lagos sociais. Ja as circulagdes verticais se
deram por meio de rampas em dois dos modulos ndo construidos.

O térreo abriga a maioria dos usos publicos, como o
restaurante comunitario, sala de aula alternativa, atelié, sala
audiovisual, e banheiros. A parte de servigco e gestdo também se
encontram no térreo.

Um modulo inteiro foi dedicado ao uso da biblioteca com
parte de estudos no térreo e no superior estantes e mesas, Visto que,
a quantidade de usuarios prevista era elevada. Desse modo, € o Unico
modulo que possui circulacdo interna entre os dois pavimentos, 0s
demais acessam pela circulagéo central antes descrita.

No superiror, além do setor educacional com as salas de aula
e biblioteca, foi posicionado em dois modulos a hotelaria para que
visitantes possam se hospedar e participar das atividades da Ecovila.

Toda estrutura é em materiais naturais e a taipa de pildo foi

idealizada por ser autoportante para que a edificacdo tivesse os dois

pavimentos. Nos pontos de contato com a cobertura central as paredes
de taipa se elevam ainda um metro para funcionar como pilares.

Os pilares centrais de madeira sustentantam essa cobertura que
consiste numa trama leve entrelacada de madeira e fechamento em
palha, nos modulos livres uma trama leve vasada se apoia em dois
pilares e sdo engastadas nas alvenarias. Assim como a cobertura, a
circulacdo central do superior € engastada na alvenaria.

Externamente a Casa Mée Terra segue 0 mesmo padrao de
aberturas para garantir uma unidade visual. Ao redor da edificacdo
foi criado um circulo de circulacdo pavimentado para melhor
circulacdo dos pedestres e ciclistas.

Todos os elementos naturais devem ser impermeabilizados
para ndo sofrerem desgaste com as intempéries e com 0s agentes

patoldgicos, devem também receber tratamento de ignifugacéo.
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Figura 59: Planta baixa térreo Casa Mae Terra "
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Fonte: Autoral, 2022. S
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Figura 60: Planta baixa Superior Casa Mae Terra
Fonte: Autoral, 2022. ELEVAGAO
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ELEVAGAO

Figura 61: Planta de cobertura Casa Mae Terra
Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 62: Corte AA Casa Mée Terra
Fonte: Autoral, 2022.

Figura 63: Corte BB Casa Mée Terra
Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 64: Corte CC Casa Mae Terra

Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 65: Elevacdo Casa Mée Terra

Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 66: Imagens 3d da Casa M
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6.2 QUADRA DE ESPORTES

O uso da quadra de esportes foi mantido pelo projeto visto a
existéncia no terreno atualmente. Entdo pensou-se em um abrigo que
amenizasse as altas temperaturas, mas que a0 mesmo tempo néo
barrasse a ventilagdo e iluminagdo natural. Fazendo uso da
Bioconstrugdo, uma cobertura organica foi desenvolvida utilizando
como matéria prima pilares tensionados em bambu, uma trama leve

trangada de madeira com cobertura em palha.

Figura 67: Perspectiva da quadra de esportes

Fonte: Autoral, 2022.

Figura 68: Estrutura e materiais da quadra de esportes
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Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 69: Planta baixa Quadra de Esportes
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Fonte: Autoral, 2022.

o
S
2,

i~ : . ! S ; 30y

025 |

Ly

e oie
Syt

0,20

/
\‘ I
(s

. 1 2 5 10 80

h PLANTA BAIXA




Figura 70: Corte AA Quadra de Esportes
Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 72: Imagens 3d da Quadra de Esportes
Fonte: Autoral, 2022.
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6.3 MIRANTE

O uso de um mirante surge para tirar vantagem do impacto
paisagistico do rio do sal e seus manguezais, a fim de demonstrar a
beleza do ecossistema e funcionar para os usuarios como um lugar
terapéutico, de contato com a natureza e consigo mesmo. Também a
sua estética segue forma orgéanica, uma grande rampa em espiral
contorna o pilar central que termina com vigas em madeira a simular
uma arvore, a visdo que se possui do mirante € em 360 graus pela sua
configuracdo circular e todos os materiais sdo naturais, portanto, a
qualquer momento pode ser desmontado e sua matéria prima possuir
um NOVO USO.

Figura 73: Perspectiva do Mirante

Fonte: Autoral, 2022.

Figura 74: Estrutura e materiais do Mirante
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Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 75: Planta Baixa nivel 1 Mirante Figura 76: Planta baixa nivel 4 Mirante
Fonte: Autoral, 2022. Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 77: Corte AA Mirante

Fonte: Autoral, 2022.

Figura 78: Elevacdo Mirante

Fonte: Autoral, 2022.
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Figura 79: Imagens 3d do Mirante
Fonte: Autoral, 2022.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Com intuito de abordar questdes pertinentes a valorizacao e
preservacdo do meio ambiente foram discutidos temas como
Bioconstrugdo, Permacultura, Sustentabilidade em torno do tema
central, as Ecovilas, comunidades intencionais ecoldgicas.

Assim, procurou-se demonstrar as vantagens de se viver em
uma comunidade nesses moldes no século XXI, dado o crescente
descontrole da exploracdo ambiental, visto que esses espagos
coletivos se centram em diminuir os impactos ambientais negativos,
assim como se opfem as praticas capitalistas exploradoras e
perversas.

As Ecovilas surgem aqui como um exemplo real e aplicavel,
entretanto, o anteprojeto exposto é ficticio e cada comunidade possui
suas particularidades e normalmente o processo de construgdo desses
espacos é colaborativo e organico dentre os membros, sendo raros 0s
exemplos de um arquiteto/a a frente da concepcéo.

Dessa forma, a intencao desse trabalho ndo é servir como um
exemplo real de Ecovila, mas sim demonstrar as boas préaticas dessas

comunidades e que sdo aplicaveis em formatos urbanos, além de

documentar, mesmo que de forma breve um padrdo (Bioconstrucao,
Permacultura, energia limpa, consciéncia em torno do uso e descarte
da agua, esgoto, energia, alimentos, residuos no geral) que compde
esse tipo de comunidade

Evidenciar também, a materialidade exuberante da
Bioconstrucdo que muitas vezes é tida como metodos arcaicos, ndo
eficientes. E que como demonstrado, pode adquirir modernidade, ter
6timo desempenho em duracdo, tecnologia e ser ambientalmente
favoravel.

Por fim, contribuir com o tema, e retomar a esséncia da
sustentabilidade na arquitetura bebendo na fonte dos ancestrais, da
arquitetura vernacular condizente com cada ambiente.

Para elucidar a ideia geral da Ecovila urbana desenvolvida, o
link seguinte traz um video de alguns segundos com foco no complexo

publico Casa Terra Mde, Mirante e Quadra de esportes:
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https://drive.google.com/file/d/1wdXWR42gXgAGhBV603GHpT3eTKncCbav/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1wdXWR42gXgAGhBV603GHpT3eTKncCbav/view?usp=share_link
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