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RESUMO

Este relatorio de estagio e trabalho de conclusao de curso ¢ apresentado como requisito
parcial para a obtencdo do grau de Médico Veterinario da Universidade Federal de Sergipe —
Campus do Sertdo. Foi desenvolvido pelo aluno Rafael Dantas dos Santos, sendo composto
pelo Relatorio de Estdgio Supervisionado na area de Clinica Médica e Cirargica de caes, gatos
e animais silvestres, o qual foi realizado na Clinica Veterinaria Realeza no periodo de 11 de
novembro de 2022 a 10 de fevereiro de 2023, objetivando a capacitagdo profissional no
desenvolvimento do raciocinio clinico e habilidades na rotina clinica médica e cirurgica. Na
tematica de satde publica, desenvolveu-se o Relatorio de Estagio Supervisionado no nucleo de
endemias da Secretaria do Estado de Saude de Sergipe (SES) no periodo de 07 de margo de
2023 a 07 de abril de 2023, objetivando-se pela capacitagdo nos sistemas trabalhados na
execug¢do do planejamento de acdes em saude Unica, piblica e vigilancia epidemioldgica, além
das visitas técnicas a setores de importancia na triade da satde tnica. Apresenta uma revisao
de literatura sobre acidentes por animais pegonhentos, agravo relevante para a saude publica no
Brasil. Além do relatorio e da revisdo também ¢ descrito uma pesquisa realizada durante o
periodo de Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO), que aborda a notificacao dos agravos

por animais peconhentos no estado de Sergipe entre os anos 2012 e 2021.

Palavras-chave: animal, ESO, pe¢onha, toxicologia.



1.INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO) ¢ um modulo ofertado no quinto ciclo do
curso de Medicina Veterindria, pelo Departamento de Medicina Veterinaria da Universidade
Federal de Sergipe, Campus Sertdo. Essas atividades sao de extrema importancia para o
graduando, pois proporciona um contato maior com o curso e o exercicio da profissdo, além de
adquirir novos conhecimentos com profissionais atuantes na area de escolha do ESO.

Atualmente na clinica médica de caes e gatos hda um aumento de profissionais e
especializagdes na area, principalmente pelo conceito familia multiespécie, o qual os animais
de companhia vivem dentro do lar e sdo considerados membros da familia.

Devido a necessidade de maior aprendizado, de habilidades e raciocinio tedrico-pratico
na area de clinica médica e cirurgica de animais domésticos e pela constante preocupagao com
os agravos gerados na saude publica em decorréncia da interacao e correlacao da saide humana
com a saude animal e ambiental, objetivou-se pela escolha de dois ambientes distintos e de
suma importancia na realizacao do estagio obrigatorio.

O médico veterinario ¢ reconhecido como profissional de saude publica por
desempenhar funcgdes relevantes como o diagndstico e controle de zoonoses, inspecao de
alimentos, estudos de problemas de saude humana e animal, vigilancia epidemioldgica,
sanitaria e ambiental, atuando sempre na promogao da saude tinica (GOMES, 2017).

A clinica médica de pequenos animais ¢ um dos campos de atuacdo que tem crescido,
devido ao aumento do vinculo dos caes e gatos e seres humanos, esta tem como intuito
promover o bem-estar animal, sendo muito importante no diagnoéstico, tratamento, controle e
prevencao de doencas (MENDES et al., 2015).

Desta forma, este relatorio tem por objetivo mostrar a rotina do estagidrio nas areas da
clinica médica de animais domésticos como caes e gatos € nas areas da saude publica e satde
unica. Demonstrando a descri¢do de cada local, atividades realizadas e toda a casuistica

encontrada durante o estdgio. Também relata uma revisdo bibliografica.
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2. RELATORIO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

2.1 CLINICA VETERINARIA REALEZA

2.1.1 Local do estagio

A primeira etapa do ESO foi realizada na Clinica Veterinaria Realeza (Figura 1), que
estd localizada na cidade de Lagarto, Sergipe. Foi escolhida por funcionar 24 horas oferecendo
atendimento médico veterinario, exames laboratoriais, internamento para caes e gatos ¢ venda
de produtos veterinarios. A clinica tem como objetivo cuidar de caes e gatos com exceléncia e
¢ referéncia no centro-sul de Sergipe. A equipe € composta por um clinico e cirurgido fixo que
atende todos os dias em horario comercial, e quatro plantonistas que possuem uma escala de
revezamento para plantdes 24 horas. Possuem também uma recepcionista, uma zeladora e
quatro auxiliares de veterinario que revezam entre plantdes de 8h. O espaco inclui dois
consultérios, internamento de doencas infecciosas, uma sala de imagem, um laboratério, um

internamento para caes, outro para gatos € um centro cirurgico.

Figura 1. Fachada da Clinica veterinaria Realeza.

. TP AP P T ITT T I FEEECLEadiERbREEinaamuu N
Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
Os consultorios incluem mesa inoxidavel para atendimento, armario, pia, mesa de
escritorio e cadeiras (Figura 2). Ja o internamento possui uma divisao para o setor dos caes e

dos gatos e doengas infecciosas. O setor de caes possui nove leitos e no de gatos cinco. Em uma

sala separada ficava o setor de doencas infecciosas que possuia cinco leitos.
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Fﬁte: Elaborado pelo auor, 2023.

O laboratorio dispde de uma maquina de hemograma, maquina de bioquimico,
centrifuga e dois frigobares para o acondicionamento de amostras (Figura 3). Na sala de
imagem se dispde de um aparelho de ultrassonografia, mesa inoxidavel e pia, € no centro

cirtirgico encontra-se sala de paramentacao, mesa inoxidavel, aparelho de anestesia inalatério

portatil, bomba de infusdo, cilindro de oxigénio e pia.

Figura 3. Laboratorio da clinica veterinaria Realeza.
-

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
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2.1.2. Atividades realizadas

O ESO na clinica veterindria Realeza foi realizado no periodo entre 11 de novembro a
10 de fevereiro de 2023. Durante o estagio foi possivel acompanhar consultas e retornos,
auxiliar e observar diversos procedimentos cirurgicos € ambulatoriais, além de presenciar
exames complementares como hemogramas, bioquimicos, radiografias e ultrassonografias, e
monitorar pacientes no internamento.

Nas consultas acompanhadas (Figura 4) foi possivel auxiliar na contengdo para coleta
de materiais, posicionamento em exames radiograficos e ultrassonograficos, no preenchimento
da anamnese e observar parametros fisioldgicos no exame fisico.

Nas cirurgias, era possivel observar o procedimento e ao final eram retiradas as dividas
com o cirurgido responsavel. J4 no setor de internacdo, com a supervisao do auxiliar de
veterinario, foi possivel realizar coleta de sangue, acesso venoso, aplicagao de medicamentos e

aferi¢do de parametros vitais.

Figura 4. Acompanhamento em atendimento na clinica
veterinaria Realeza.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.
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2.1.3. Casuistica

A casuistica encontrada durante o estdgio foram 184 consultas, 81 retornos, 51
internados e 35 cirurgias (Tabela 1). Dentre as consultas acompanhadas, 123 foram caes e 61
gatos, demonstrando nesse periodo uma maior prevaléncia de atendimentos e procedimentos
em caes.

A partir do acompanhamento dessas consultas foi possivel observar uma grande
variedade de racas presentes (Figura 5), destacando-se uma maior prevaléncia de caes sem raga
definida (SRD), seguido pelas ragas Shitzus e Pinscher respectivamente, com nlimeros também
significativos.

Tabela 1. Procedimentos acompanhados no estagio supervisionado obrigatdrio na clinica
Veterinaria Realeza ente os meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Consultas 184
Retornos 81
Vacinagao 21
Internamentos 51
Exames radiograficos 39
Exames ultrassonograficos 24
Exames laboratoriais 125
Cirurgias 35
Total 560

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
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Figura 5. Perfil de caes nos atendimentos clinicos da Clinica Veterinaria Realeza
durante o estagio supervisionado obrigatdrio entre os meses de novembro a fevereiro
de 2022/2023.

® SRD

® Pastor Aleméo

® Labrador
Shih tzu
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® Spitz Alemao

® Yorkshire terrier

® Corgi pembroke
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Poodle

® Cocker Spaniel

@ Buldogue Francés

® Maltés

® Pinscher

® Cane Corso

® Chow Chow
Beagle
Perdigueiro
Golden Retriever
Husky Siberiano
American Bully
Dalmata

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

Os atendimentos clinicos estdo expostos nas tabelas 2 a 11, estas serdo divididas por
sistemas acometidos para relatar as afec¢des diagnosticadas e como a prevaléncia comparando
as espécies (cao e gato).

Na tabela 2 observa-se os casos de animais atendidos na clinica com afecgdes

relacionadas ao sistema tegumentar.
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Tabela 2. Casos acompanhados acometidos pelo Sistema tegumentar durante o estagio supervisionado
obrigatorio na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Sistema teumentar

Afeccoes Caninos Felinos Total
Miiase 3 2 5
Dermatite 4 2 6
Sarna otodécica 3 3 6
Otohematoma 3 - 3
Abcesso 2 3 5
Malasseziose 2 1 3
Sarna demodécica 2 - 2
Total 19 11 30

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

A tabela 3 mostra as afecgdes do sistema urinario acompanhados nas consultas. Chama
atengdo a prevaléncia de cistite em felinos, esse nimero provavelmente ¢ decorrente ao pouco

entendimento dos tutores sobre o comportamento do gato e suas necessidades (LITTLE, 2015).

Tabela 3. Casos acompanhados acometidos pelo Sistema urindrio durante o estagio supervisionado obrigatorio
na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Sistema urinario

Afecgoes Caninos Felinos Total

Insuficiéncia renal 3 - 3

Doenca renal 4 2 6

Cistite - 13 13

Ruptura de bexiga 1 2 3

Doenca do trato urinario - 3 3
inferior obstrutiva

Total 8 20 28

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

Os casos acometidos no sistema digestorio estdo na tabela 4, destacando-se as

verminoses com maior numero de casos.
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Tabela 4. Casos acompanhados acometidos pelo Sistema digestorio durante o estdgio supervisionado obrigatério
na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Sistema digestorio \

Afeccgoes Caninos Felinos Total
Disbiose intestinal 3 1 4
Gengivite 1 3 4
Doenc¢a periodontal 2 1 3
Verminose 5 2 7
Complexo de gengivite — 3 3

estomatite felina

Total 11 10 21

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

A tabela 5 expressa as afeccdes do sistema oftdlmico. Nao houve casos em felinos.

Tabela 5. Casos acompanhados acometidos pelo sistema oftdlmico durante o estagio supervisionado obrigatdrio
na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Sistema oftalmico ‘

Afecgoes Caninos Felinos Total
Ceratoconjutivite 1 - 1
Ceratite 1 - 1
Ulcera de cérnea 2 - 2
Total 4 - 4

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

A tabela 6 apresenta as afec¢des por doencas infecciosas. E possivel perceber o grande
numero de casos de erliquiose canina que pode ser explicado pela regido com clima quente e
umido, propenso a disseminagao do vetor, e pelas dificuldades do controle do mesmo (SILVA,

2015).
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Tabela 6. Casos acompanhados de afec¢des por doengas infecciosas durante o estagio supervisionado
obrigatorio na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Doencas infecciosas

Afeccoes Caninos Felinos Total
Anaplasmose 1 - 1
Cinomose 3 - 3
Erliquiose canina 21 - 21
Leishmaniose canina 4 - 4
Rinotraqueite felina - 4 4
Virus da leucemia felina - 1 1
(FELYV)
Virus da - 3 3
imunodeficiéncia felina
(FIV)
Parvovirose 6 - 6
Bartonelose - 1 1
Total 35 9 44

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

A tabela 7, apresenta as enfermidades oncolédgicas destacando-se com maior prevaléncia
em caninos.

Tabela 7. Casos acompanhados acometidos por afec¢des oncologicas durante o estagio supervisionado obrigatorio
na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Afeccgoes Caninos Felinos Total
Neoplasia mamaria 3 - 3
Tumor venéreo 3 - 3
transmissivel
Mastocitoma 1 - 1
Carcinoma - 1 1
Total 7 1 8

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
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A tabela 8 apresenta as afec¢des do sistema reprodutor, com maior casuistica em

caninos.

Tabela 8. Casos acompanhados acometidos pelo sistema reprodutor durante o estagio supervisionado

obrigatdrio na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.
Sistema reprodutor

Afeccoes Caninos Felinos Total
Piometra 4 2 6
Cisto ovariano 1 - 1
Hiperplasia prostatica 2 - 2
Total 7 2 9

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

A tabela 9 mostra as afecgoes do Sistema cardiorrespiratorio.

Tabela 9. Casos acompanhados acometidos pelo sistema cardiorrespiratorio durante o estagio supervisionado

obrigatdrio na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.
Sistema cardiorrespiratério

Afecgoes Caninos Felinos Total
Colapso de traqueia 4 - 4
ICC 1 - 1
Cardiomegalia 1 - 1
Bronquite 1 1 1
Total 7 1 8

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
A tabela 10 mostra as emergéncias, em sua prevaléncia mais frequente em caninos,

principalmente originadas por intoxica¢do com raticidas e acidentes como atropelamento por

veiculos automotores.
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Tabela 10. Casos de emergéncia acompanhados durante o estagio supervisionado obrigatério na Clinica
Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Emergéncia
Afecgoes Caninos Felinos Total
Alergias 2 - 2
Ruptura de figado 1 - 1
Intoxicacgio 4 - 4
Hérnia diafragmatica - 3 3
Total 7 3 10

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
A tabela 11 expressa a casuistica do sistema locomotor, com maior nimero de casos
devido a disponibilidade de um veterinario clinico e cirurgido ortopedista na clinica.

Tabela 11. Casos acompanhados acometidos pelo sistema locomotor durante o estagio supervisionado

obrigatdrio na Clinica Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.
Sistema locomotor

Afeccoes Caninos Felinos Total
Luxacéio coxofemoral 1 - 1
Politraumatismo 1 - 1
Fratura cervical 2 - 2
Displasia coxofemoral 3 - 3
Fratura sacro-iliaca 2 1 3
Fratura em mandibula 1 1 2
Luxacao de tarso 2 - 2
Fratura pubica 2 1 3
Fratura em umero 1 - 1
Luxacéo de patela 1 - 1
Fratura femoral 2 1 3
Total 18 4 22

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
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Com relacdo a casuistica das cirurgias, esta descrito na tabela 12 as cirurgias
acompanhadas. Foram 35 cirurgias, sendo possivel acompanhar tanto cirurgias gerais quanto
ortopédicas. Além dos procedimentos expressos, destaca-se outros ndo mencionados, como
colocagao de drenos toracicos, sonda esofagica e dermorrafias.

Tabela 12. Procedimentos ciriirgicos acompanhados durante o estagio supervisionado obrigatorio na Clinica
Veterinaria Realeza entre meses de novembro a fevereiro de 2022/2023.

Cirurgias
Especialidade Procedimento Caninos Felinos Total
Odontologia Extracdo dentéria 1 - 1
Tratamento periodontal 3 1 4
Oftalmologia Enucleagao 2 - 2
Tarsorrafia temporaria 1 - 1
Urologia Cistectomia 4 - 4
Cistotomia 2 - 2
Uretrostomia - 1 1
Ginecologia Ovariohisterectomia 2 1 3
Cesaria 1 1 2
Orquiectomia 2 - 2
Ortopedia Osteossintese de radio e ulna 1 1 2
Osteossintese de mandibula 1 1 2
Osteossintese femoral 2 - 2
Osteossintese de tibia 1 1
Osteossintese de umero 1 - 1
Amputacdo de membro posterior 1 - 1
direito
Colocefalectomia 3 1 3
Total 28 7 35

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

2.2. SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

2.2.1. Local do estagio

A segunda etapa do ESO foi realizada na Secretaria de Estado da Satide de Sergipe
(SES) (Figura 6), sob a supervisao da responsavel técnica da Vigilancia Epidemiologica e
supervisora de campo M.V Ana Paula Barros CRMV/SE 0242 (Figura 7A) e Sidney Lourdes
Cesar Souza Sa, Gerente do Nucleo de Endemias da Vigilancia Epidemiologica (NEVE) do
Estado de Sergipe (Figura 7B), no periodo de 07 de margo de 2023 a 07 de abril de 2023 a qual,

esta localizada no municipio de Aracaju, Sergipe.
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Figura 6. Fachada da Secretaria de Estado da Satude de Sergipe.

_

Fonte: Governado Estado de Sergipe 2019.

Figura 7. A. R.T da vigilancia epidemiologica, M.V. Ana Paula Barros. B. Gerente do
NEVE do Estado de Sergipe, Sidney Lourdes.
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Em decorréncia a importancia que a SES desempenha a frente a administracdo dos
sistemas e programas federais de gestdo em saude e por ser um dos poucos locais onde a
integracdo com os diversos profissionais da satude ¢ possivel, foi fator decisivo na escolha. Uma
vez que a SES ¢ responsavel pela implementagdo e coordenagdo dos programas e campanhas
do Ministério da Satde e monitoramento do SUS, ndo somente na rede estadual de satde, mas
também nos municipios, orientando, monitorando e capacitando, permitindo assim a integracao
e correlagdo da triade tdo importante para o €xito da saude publica que € a correlagdo da satde
humana, satide animal e meio ambiente. S3o0 mais de 800 funcionarios de diversas areas
reunidos em um amplo prédio, que fica localizado na Avenida Augusto Franco, n® 3150, bairro
Ponto Novo, desempenhando fungdes primordiais para o melhor desempenho da satde do
estado. O responsavel pela gestao geral da SES ¢ o Dr. Walter Pinheiro (Figura 8), o qual estéa

nomeado como secretario da saude de Sergipe.

Figura 8. Secretario de Estado da Saude, Dr® Walter Pinheiro.

Fonte: Msc. Denise Santana, 2023.

A equipe ¢ composta pelo Conselho Estadual de Saude (CES), Colegiado Interfederativo
Estadual (CIE), Nucleo Juridico, Secretaria Executiva, Assessoria de Comunicacao (ASCOM),
Gestao do Fundo Estadual de Saude, Superintendéncia de Assuntos Estratégicos, Complexo
Regulatorio, Ouvidoria, Diretoria de Gestao do Sistema (DGS), Diretoria de Atencao Primaria
a Saude (DAPS), Diretoria de Atencdo Especializada e de Urgéncia (DAEU), Diretoria de
Vigilancia em Satde (DVS), Diretoria Administrativa (DIAD), Diretoria de Gestao do Trabalho
e da Educacao na Saude (DGTES), Diretoria de Planejamento, Orgamento e Gestao (DIPLAN).
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2.2.2. Atividades realizadas

No inicio do estagio na SES, a Gerente do NEVE, apresentou a subdivisdoes do Ntcleo
e detalhou o que cada técnico era responsavel dentro dos programas e a importancia das
atividades desenvolvidas por cada um, bem como monitoramento, planejamento, agdes e
treinamentos que desenvolvem junto aos gestores e coordenadores das redes municipais de
saude dos 75 municipios. A Responsavel Técnica (RT) pelo programa dos Agravos por Animais
Pegonhentos, Dr* Ana Paula Barros realizou a apresentacdo sobre o SUS, abordando as
diretrizes, fungdes, principios e competéncias dos programas de controle da vigilancia
epidemiologica do Nucleo de Endemias, tais como: Malaria, as Leishmanioses, Febre Amarela,
Raiva Humana, Leptospirose, Doenca de Chagas, Botulismo, Esquistossomose, Acidentes por
Animais Peconhentos, Arboviroses e Febre Maculosa.

Ainda na primeira semana de estagio foi proporcionado uma capacitagao para que fosse
possivel um entendimento do funcionamento do SINAN NET. A capacita¢do ministrada pelo
Sr. Marcelo Henrique de Andrade (Figura 9) que ¢ o Interlocutor Estadual do Sistema de

Informagao de Agravos de Notificagdao (SINAN).

Figura 9. Interlocutor Estadual do SINAN, Sr® Marcelo Henrique.

ARSI
=== = e -, — =" ;
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Fonte: Msc. Denise Santana, 2023.

Na capacitagao foi demonstrado o propdsito do sistema que € utilizado pelos pontos de
digitagdo que ndo possuem uma conexao de internet estavel a fim de permitir que os municipios,

cadastrem os formulérios e acompanhem o andamento do processo, bem como se a notificacao
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foi feita de maneira correta, se a investigagdo esta completa e se houve a ado¢do da conduta
recomendada para cada tipo de agravo.

O gerenciamento dos agravos em saude ¢ notificado obrigatoriamente no SINAN, que
tem como objetivo coletar, transmitir e disseminar dados em lotes gerados diariamente pelo
Sistema de Vigilancia Epidemiologica das trés esferas de Governo, como, municipal, estadual
e federal por meio de uma rede informatizada, apoiando o processo de investigacdo e
proporcionando subsidios a andlise das informacdes de vigilancia epidemioldgica das doengas
de notificagdo compulsoria.

As atividades de capacitacdo eram executadas diariamente na SES, objetivando sempre
mostrar as habilidades técnicas que cada membro do NEVE desempenhava e como cada area
do conhecimento era de grande valia para o éxito dos programas executados. Observa-se a
importancia da integracdo das profissdes da satde, onde: bidlogos, enfermeiros, médicos
veterinarios, médicos, biomédicos e técnicos colaboram com seus conhecimentos técnicos e
vivéncia aprimorando e colaborando com o sucesso das atividades. Na ocasido foi possivel
receber capacitacdo da M.V Rita Castro (Figura 10), que apresentou a estratificagdo dos agravos
do estado e como era feito o planejamento das agdes para cada agravo. A mesma também citou
as acdes judiciais que o ministério publico solicita parecer técnico da RT sobre a ndo adesao

dos municipios a programas de controle como no caso da Leishmaniose.

Fonte: M.V. Ana Paula, 2023.
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Seguindo a rotina diria de capacitacdo na SES, foi possivel conhecer a Sra. Ana Denise
Santana de Oliveira, que é responsavel pela Area Técnica da Esquistossomose e ocorreu a
apresentacao do Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL), o qual permite acompanhar os
exames laboratoriais da rede publica de satide dos pacientes, de casos em investigacao sejam
eles, suspeitos ou confirmados, complementando assim a ficha de investigacdo do SINAN, onde
as informagdes sdo inseridas pelos municipios e possibilita 0 acompanhamento de todos os
agravos de notificagdo compulsoéria do estado de Sergipe e de todo o pais. Ainda na ocasido, a
mesma langou o livro com o tema “A vigilancia em saude da esquistossomose no estado de
Sergipe”, publicado em 2023 pela editora Dialética (Figura 11). Uma obra de suma importancia
muito bem desenvolvida com um tema tdo negligenciado ndo somente em Sergipe, como em

todo pais.

Figura 11. R.T da Esquistossomose, MSC. Ana Denise
Santana de Oliveira.

Fonte: MV Ana Paula, 2023.

A técnica Naria Vanderlena Gomes Lima (Figura 12), responsavel pelo setor de
Informacdo Educagdo e Comunicacio (IEC), do programa da Doenga de Chagas, detalhou as
acoes que eram executadas pelo programa bem como as agdes historicas a qual o programa ja
desenvolveu no auge da sua implementagao, onde programas de educacdo e conscientizagdo
foram desenvolvidos, com o objetivo de reduzir drasticamente os agravos pela doenca de

chagas.
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Figura 12. Técnica de Informacdo, Educa¢dao e Comunicagao,
Naria Vanderlena Gomes Lima.

Fonte: M.V. Ana Paula, 2023

Uma das agdes de educagdo e comunicagdo bem famosa e que resultou na demoli¢do
das casas de taipas, que eram o abrigo do vetor responsavel pela doenca de chagas, teve viés
ndo somente sanitario, mas também proporcionando uma moradia mais digna a familias
carentes. Apesar da resisténcia cultural das familias e povos de comunidades tradicionais e
originarios, o programa conseguiu obter excelentes resultados e a participacdo do IEC foi
primordial para que a populagdo compreendesse a importancia de tais acdes.

Realizou-se visitas técnicas ao Centro de Informacao e Investigacdo Toxicoldgica
(CIATOX) (Figura 13) do Hospital de Urgéncias de Sergipe (HUSE). O centro ¢ responsavel
pelos atendimentos por intoxica¢do humana, animal e de solicitagdo de informagdo por agente
toxico, tanto na rede publica como particular, entretanto devido a decisdo de alguns pacientes
que buscam a rede privada de satde de nao terem seus dados publicados nas plataformas

publicas, os hospitais provados de Sergipe acabam pouco buscando o servigo.
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Figura 13. Sala do Centro de Informacao e Investigacdo Toxicologica
(CIATOX) no Hospital de Urgéncias de Sergipe (HUSE).

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

O servigo disponibilizado pela Secretaria de Estado da Saude (SES) conta com uma
equipe multidisciplinar de médicos, enfermeiros, biomédicos e técnicos de enfermagem, antes
também contava com médico veterinario e farmacéutico, porém devido ao falecimento dos
servidores o quadro ficou incompleto. O CIATOX integra a Rede Nacional de Centros de
Informagdo e Assisténcia Toxicoldgica (RENACIAT), coordenada pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), em parceria com a Funda¢do Oswaldo Cruz (Fiocruz). O
técnico Sr. Jhon € responsavel pela inser¢do dos dados no Sistema DATATOX, onde os técnicos
tém a funcdo de realizar busca ativa nas unidades hospitalares regionais, as quais pertencem a
rede estadual de saude. Na busca ativa, objetiva-se pelo recolhimento das fichas de notificacao

de atendimento (Figura 14) prescritas manualmente para registro no DATATOX.
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Figura 14. Ficha de notificagdo de atendimento do Centro
de Informagéo e Investigacdo Toxicologica (CIATOX).

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

Apos a coleta dessas fichas nas unidades hospitalares elas sdo direcionadas ao CIATOX,
onde uma equipe composta por técnicos faz a inser¢do dos dados e informacdes dessas fichas
no DATATOX. Segue-se a seguinte sequéncia, digitagao, revisao, validacdo e estatistica, sendo
cada etapa realizada por um técnico em especifico para que as informagdes sejam corretamente
inseridas e os dados obtidos tenham a maior fidelidade.

Também foi realizado uma visita técnica na Central de Abastecimento e Distribuigdo de
Imunobioldgicos (CEADI), da SES. Acompanhado pela Sr”. Sandala Maria Teles Santos De

Oliveira (Figura 15), frei-paulistana e responsavel pela Geréncia de Imunizagao da SES.
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Figura 15. Gerente de Imunizagdo da SES, Sandala Maria Teles
Santos De Oliveira.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

Na visita a gerente mostrou todo o espaco fisico e falou dos aspectos técnicos que a
CEADI desempenha como, solicitagdo, levantamento, armazenamento e distribui¢do de soros,
vacinas e imunobiologicos para os 75 municipios do estado. Na apresentagdao dos setores da
CEADI, visitou-se a administracao, setor de recepcao dos lotes, camaras frias (Figura 16A),

prateleiras de armazenamento (Figura 16B) e expedicao.

Figura 16. A. Setor de camaras frias, CEADI-SES. B. Prateleiras de armazenamento de imunobiologicos,
CEADI-SES.
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A gerente destacou que todos os imunobioldgicos sdo entregues aos municipios ja
acompanhados de seringa, para que ndo se haja perda com a desculpa de que ndo se concretizou
o uso por falta de seringa para aplicagdo. A distribuicdo dos imunobiologicos funciona da
seguinte forma, o municipio informa a estatistica que necessita e a CEADI solicita ao Ministério
da Saude o qual envia de maneira trimestral os lotes para os estados, apos a chegada dos lotes
na CEADI, os técnicos conferem e armazenam os lotes e realizam as separagdes de acordo com
a solicitacdo dos municipios. Cada municipio ¢ responsavel em realizar a busca dos
imunobiolégicos no CEADI, e a medida que se entregam os imunobioldgicos e as seringas, sao
prestadas orientagdes as equipes sobre as condicdes de armazenamento, indicagdo,
contraindicacdo e possiveis efeitos adversos.

Sandala destacou que a coleta dos imunobiologicos s6 € permitida quando o técnico
responsavel pelo setor de imunizagao do municipio vem retirar, ndo sendo permitida a retirada
por nenhum outro funcionario da secretaria municipal de saude, todo esse rigor da-se pela
responsabilidade com o armazenamento e as condi¢des adequadas que cada imunobioldgico
necessita, prezando assim pela garantia da eficacia do mesmo e pelo respeito com o empenho
de recurso publico para aquisi¢cao dos imunobioldgicos.

Realizou-se uma visita técnica ao Canil do Corpo de Bombeiros Militar de Sergipe
(Figura 17A), no municipio de Nossa Senhora do Socorro. Acompanhado pela RT do canil a
M.V. Ana Paula Barros e pela soldado Jéssica (Figura 17B) do canil do corpo de bombeiros,
vivenciei uma rotina Unica e prazerosa.

Figura 17. A. Canil do Corpo de Bombeiros Militar de Sergipe, Municipio de Nossa Senhora do Socorro. B.
Soldado Jéssica, Canil do Corpo de Bombeiros Militar de Sergipe.

Fonte: Ana Paula Barros, 2023.
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A responsabilidade técnica da veterindria estd intimamente ligada ao pleno
funcionamento das instalacdes, bem como a garantia da qualidade de vida e bem-estar dos
animais ali domiciliados, prestando orientagdes técnicas, a realizagdo de consultas, exames,
vacinacao, vermifuga¢do e nutricao dos animais. A soldado Jéssica destacou o trabalho heroico
que os cdes desempenham no resgate de vitimas de desastres, busca de cadaveres, visitas
terapéuticas a hospitais e institutos de cuidado e reabilitacdo de pessoas debilitadas. Atualmente
a corporagao conta com 06 caes, sendo eles batizados pelos nomes de Zumbi, Jolie, Thor, Jure,
Mike e Apollo, da raga labrador ¢ SRD, ambos animais chegaram na corporagao por meio de
adocdo tanto de outros canis de corpo de bombeiros, como de cdes que ndo tiveram sucesso
como caes guias. Os animais participam de atividades diariamente como, recreagdo, exercicios
de condicionamento fisico, treinamentos comportamentais ¢ de busca de vitimas. Cada cao do
canil (Figura 18), tem seu cachorreiro que ¢ um militar designado a cuidar, adestrar e guiar os

caes nas buscas e atividades que realizam.

Figura 18. Alojamento dos cdes com identificagdo do Soldado
responsavel pelo cdo, Canil do Corpo de Bombeiros Militar de
Sergipe.

Fonte: Ana Paula Barros, 2023.

Os caes da corporacao nao deixam de serem servidores publicos, pois prestam servigos
de suma importancia para os cidadaos de todo pais, tendo assim plano de saude, alimentacao
de qualidade, tipo super premium e consultas veterindrias semanalmente. Vale ressaltar que
esses herdis ja participaram de resgates em desatares e catastrofes conhecidas mundialmente

como a de Brumadinho em Minas Gerais.
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As experiéncias o qual pode-se obter através do ESO na SES possibilitaram momentos
de grande aprendizado, refor¢gando assim a importancia da atuacdo do médico veterinario na
saude publica e nos diversos nichos a qual integra-se, promovendo ndo somente beneficios a
saude humana, bem como aos animais e ao meio ambiente. No mais, o ESO proporcionou a
vivéncia da real integracdo do médico veterinario com os diversos profissionais da area da saude

(Figura 19).

Figura 19. Surpresa de despedida do ESO com os técnicos
responsaveis pela minha capacitacdo, SES.

Fonte: Ana Paula Barros, 2023.
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3.REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os animais peconhentos sdo caracterizados por uma ampla diversidade de espécies da
fauna, principalmente dos paises tropicais. Um animal ¢ classificado como pegonhento se
possuir um aparato especial para injetar veneno. Liquidos toxicos administrados por meio de
dentes especiais, picadas, flechas, nematocistos ou pelos sdo usados para atender a necessidades
bioldgicas essenciais, como autodefesa ou captura de presas (JUNGHANSS; BODIO, 2006).
Os principais animais peconhentos que causam acidentes no Brasil sdo algumas espécies de
ofidios, de aracnideos, lepidopteros, himenopteros, coledpteros, quildopodes, peixes, cnidarios,
entre outros (SINAN, 2019).

Um conjunto complexo de fatores ecologicos, genéticos, climaticos e biogeograficos,
incluindo barreiras geograficas, ao longo de milhdes de anos gerou uma fascinante diversidade
na composicdo de animais pegconhentos, que se tornaram uma caracteristica adaptativa chave

para essas espécies (SIQUEIRA-SILVA et al., 2021; MARTINEZ et al., 2022).

3.1 Epidemiologia

Humanos e animais domésticos frequentemente entram em contato com espécies
peconhentas, sofrendo acidentes que podem levar a ferimentos graves ou até mesmo a morte.
Os acidentes por animais pegonhentos sdo caracterizados como um problema mundial de satide
publica, principalmente em paises tropicais. Por apresentarem um elevado nimero de casos e
causarem elevados indices de mortalidade e morbidade, esses agravos tornam-se de grande
importancia médica (CHIPPAUX, 2015; SOARES; SACHETT, 2019; NUNES et al., 2022).

Devido a relevancia para a saude publica, os acidentes ofidicos foram incluidos na lista
de doengas tropicais negligenciadas pela Organizagdo Mundial da Satide (GUTIERREZ et al.,
2017). O envenenamento por picada de escorpido ¢ um problema de saude significativo em
algumas regides do mundo, resultando em 1,2 milhdo de casos e mais de 3.000 mortes por ano,
e os envenenamentos por aranhas, outros artropodes e organismos marinhos também constituem
um risco médico (CHIPPAUX; GOYFFON, 2008; MARTINEZ et al., 2022).

A maioria dos estudos desenvolvidos no Brasil apontam que os tipos de acidentes
variam de acordo com as regioes. Contudo, nota-se uma prevaléncia de acidentes com serpentes
peconhentas, sendo o género Bothrops o mais recorrente, ¢ acidentes com escorpides, nesse
com o género Tityus sendo o mais recorrente (NUNES et al., 2022). Entre 2001 e 2021, foram

notificados 3.170.945 ataques de animais pegonhentos terrestres no Brasil (SINAN, 2023).
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Impactos econdmicos e sociais também sdo significativos para esse tipo de acidentes
visto que, mudancas no comportamento dos animais e nas atividades humanas afetam a
morbidade em varios niveis (MESCHIAL et al., 2013; CHIPPAUX, 2015; NUNES et al.,
2022). Alguns estudos mostraram o impacto dos fatores ambientais ou ecologia de animais
peconhentos na incidéncia de envenenamento. Um exemplo € o crescimento das populacdes de
aracnideos — e a mudanca na composi¢ao das espécies — nos suburbios das grandes cidades
(FENNER; WILLIAMSON; SKINNER, 1989; JUNGHANSS; BODIO, 2006). Um estudo
desenvolvido no Ceara revelou uma alta incidéncia de escorpides que pode ser decorrente da
alta densidade populacional da capital e das condi¢des climdticas e urbanas, como saneamento
basico inadequado, que facilitariam a adaptagdo dos escorpides a vida em areas urbanas
(FURTADO et al., 2016; BRAGA et al., 2021).

Populagdes em condigdes de vulnerabilidade sdo as mais afetadas e os individuos podem
tornar-se incapazes de exercer suas fungdes (NUNES et al., 2022). Um estudo de Bochner e
Struchiner (2004) mostrou a influéncia significativa de fatores socioecondmicos, como
analfabetismo ou atividades agricolas, na incidéncia de picada de cobra. A predominancia de
homens geralmente revela sua maior exposi¢cdo a areas onde ha riscos de acidentes ofidicos,
especialmente para aqueles que realizam trabalhos bracais civis, como trabalhadores agricolas.
No entanto, mulheres e criangas estdo mais expostas a escorpides, aranhas e lagartas no

ambiente residencial (BRAGA et al., 2021).

3.2 Escorpianismo

Os escorpides sdo artropodes carnivoros, os quais se alimentam principalmente de
insetos. Apresentam habitos noturnos, escondendo-se durante o dia sob pedras, troncos,
dormentes de linha de trem, em entulhos, telhas ou tijolos. Muitas espécies vivem em areas
urbanas, onde encontram abrigo e alimentacdo dentro e proximo das casas. Os escorpioes
podem sobreviver varios meses sem alimento e mesmo sem agua, o que torna seu combate
muito dificil (BRASIL, 1998). As vitimas sdo picadas quando acidentalmente espremem
escorpides que estao escondidos em camas, malas, sapatos e roupas (KEEGAN, 1980).

A maioria das espécies medicamente importantes pertence a familia Buthida. O
envenenamento sist€émico ¢ causado por membros dos géneros Centruroides (regido sudoeste
dos Estados Unidos e no México); Tityus (Brasil e Trinidad); Androctonus, Buthus, Leiurus

Nebo (norte da Africa e Oriente Proximo e Médio); Hemiscorpius (Ird, Iraque ¢ Baluquistdo);
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Parabuthus (Africa do Sul); e Mesobuthus (subcontinente indiano) (JUNGHANSS; BODIO,
2006).

O T. serrulatus conhecido popularmente como escorpido amarelo, ¢ o mais prevalente
no Brasil devido a sua reproducdo assexuada, representando cerca de 60% da fauna
escorpionica neotropical (BRASIL, 1998). Suas toxinas produzidas e liberadas através do ferrao
sdo insoluveis que ao entrar no organismo age sinergicamente com as neurotoxinas inibindo os
neurotransmissores saudaveis liberados pelo sistema nervoso central. Os diversos 6rgaos que
podem ser afetados pelas substancias toxicas levando a faléncia de 6rgdos vitais e 6bito na
maioria dos casos (CERNI, 2012).

O envenenamento local causa dor, eritema e inchago ja o sistémico geralmente se
desenvolve em 2 estadgios: uma fase colinérgica envolvendo vomitos, sudorese, hipersalivagao,
priapismo, bradicardia e hipotensdo arterial, seguida por uma fase adrenérgica envolvendo
hipertensdo arterial, taquicardia e insuficiéncia cardiaca. A insuficiéncia respiratoria pode
precipitar e ¢ multifatorial, incluindo hipersecrecdo bronquica (CURRY et al., 1983;
BAWASKAR; BAWASKAR, 1992; BRASIL, 1998; JUNGHANSS; BODIO, 2006;
FURTADO et al., 2016).

3.3 Araneismo

No Brasil, existem quatro géneros de aranhas de importancia médica: Phoneutria
(aranhas armadeiras), Loxosceles (aranha-marrom), Vitaflus (caranguejeira) e Latrodectus
(vitiva-negra). Os acidentes mais frequentes sdo causados por Lycosa (aranha-de-grama)
(BRASIL. 1998).

As aranhas s3o animais carnivoros, alimentando-se principalmente de insetos, como
grilos e baratas. A maioria dos acidentes ocorrem normalmente quando as aranhas sdo
comprimidas contra o corpo pois estes animais empregam mandibulas de veneno que sdo
conectadas a glandulas de veneno para capturar presas e para uso em autodefesa. No entanto as
caranguejeiras, quando perturbadas, esfregam os pelos urticantes do abdomen com as patas
traseiras. As picadas de aranha podem passar despercebidas até que os sinais e sintomas clinicos
se desenvolvam, que podem estar confinados a um edema local e lesdo necrética, que evolui
para escara em dias e, ocasionalmente, desenvolvem-se em areas necrdéticas estendidas ao longo
de semanas. O desenvolvimento clinico do envenenamento por essas aranhas também ¢
predominantemente desencadeado pela liberacdo de catecolaminas (CHANG; SOONG;

BARNETT, 1991; BRASIL, 1998; JUNGHANSS; BODIO, 2006).
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Como as picadas de escorpido, as picadas de aranha ocorrem dentro e ao redor das casas,
em particular, de aranhas dos géneros Latrodectus e Loxosceles. Atividades ao ar livre, como
acampamentos, também sao locais comuns para incidentes de picada de aranha (CHANG;

SOONG; BARNETT, 1991; MULLER, 1993; JUNGHANSS; BODIO, 2006).

3.4 Himenopteros

Pertencem a ordem Hymenopteraos os unicos insetos que possuem ferrdes verdadeiros,
sendo trés espécies de importancia médica: Apidae (abelhas e mamangavas), Vespidae (vespa
amarela, vespao ¢ marimbondo) e Formicidae (formigas). Os himendpteros sdo insetos que
injetam veneno com um aparelho pungente conectado a glandulas de veneno na parte terminal
do abdomen. Algumas espécies de formigas ndo possuem ferrdo e, em vez disso, esguicham
seu veneno. Abelhas e vespas sdo amplamente distribuidas em climas frios e tropicais
(JUNGHANSS; BODIO, 2006).

A incidéncia dos acidentes por himendpteros em Sergipe ¢ de 5,5%, porém a
hipersensibilidade provocada por picada tem sido estimada em valores de 0,4% a 10% nas
populagdes estudadas, no Brasil. As reagdes alérgicas tendem a ocorrer preferencialmente em
adultos e nos individuos profissionalmente expostos (BRASIL, 1998).

Picadas tnicas sdo perigosas para pessoas alérgicas ao veneno ou se o local da picada
estiver localizado na garganta. Efeitos toxicos diretos, ao contrario das reagdes alérgicas,
representam 5% de todas as mortes causadas por picadas de himenopteros (GRAFT, 2006).
Multiplas picadas induzem edema extenso que pode levar a hipovolemia e hemdlise, distarbios
neurologicos e insuficiéncia renal. As principais ameacas das picadas de himendpteros sdo, no
entanto, reagdes de hipersensibilidade, que podem ser graves e potencialmente fatais. Sinais e
sintomas sistémicos se desenvolvem alguns minutos apos picada. Se ndo for tratada, pode

progredir para hipotensao, coma e morte (GRAFT, 2006; JUNGHANSS; BODIO, 2006).
Os relatos de acidentes graves e de mortes pela picada de abelhas africanizadas sdo

consequéncia da maior agressividade dessa espécie (ataques macigos) € nao das diferencas de

composi¢ao de seu veneno (BRASIL, 1998).
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3.5 Ofidismo

Os acidentes ofidicos t€ém importancia para a saude publica em virtude de sua grande
frequéncia e gravidade. As serpentes peconhentas sdo os répteis com a segunda maior

incidéncia de acidentes em humanos (BRASIL, 1998).

As serpentes venenosas tém presas localizadas na frente da mandibula superior que
contém dutos de veneno que correm ao longo do interior das presas. O veneno ¢ produzido em
glandulas salivares especializadas. Alguns géneros dessas espécies tém substancias mais
toxicas em suas glandulas, causando sintomas mais severos até mesmo Obito, os principais
géneros sdo Bothrops (jararaca), Crotalus (cascavel quatro ventas), Lachesis (surucucu) e

Micrurus (coral e coral verdadeira) (BRASIL, 1998; MATOS; IGNOTTI, 2020).

As serpentes quando atinge a vitima, liberam toxinas que, ao entrar em contato com o
individuo atinge rapidamente a corrente circulatoria, migrando principalmente para o sistema
nervoso central e musculo esquelético, atingindo os receptores neurais € provocando paralisia
parcial ou completa dos membros (BONAN et al., 2010). Estima-se que 50.000 a 100.000
pessoas morram a cada ano apenas por picadas de cobra, e muitas mais sofrem de incapacidade
permanente [36]. As populacdes rurais dos tropicos e subtropicos sdo as que mais sofrem,
porque os habitats de cobras e humanos se sobrepdem (CHIPPAUX1, 1998; JUNGHANSS;
BODIO, 2006; MARTINEZ et al., 2022).

A fosseta loreal, 6rgao sensorial termorreceptor, ¢ um orificio situado entre o olho ¢ a
narina e indica com seguranca que a serpente ¢ peconhenta e ¢ encontrada nos géneros
Bothrops, Crotalus e Lachesis (FUNDACAO NACIONAL DE SAUDE (BRAZIL), 1998). O
reconhecimento das cobras venenosas, segundo o género, pode tornar-se mais simples

utilizando-se o esquema da figura 20.
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Figura 20. Fluxograma basico para reconhecimento de serpentes pegconhentas.

Fosseta Loreal

Ausente Presente
Com Anéis
: Cauda com
Coloridos (Pretos, : Cauda com
Cauda Lisa Escamas
Brancos e A iad Chocalho
Vermelhos) SIERARGS
Micrurus** Bothrops Lachesis Crotalus
Nao

Peconhentas*

* As falsas corais podem apresentar o mesmo padrio de coloragiio das corais verdadeiras, sendo distinguiveis pela auséncia de dente inoculador.
** Na Amazonia, ocorrem corais verdadeiras desprovidas de anéis vermelhos.

Fonte: BRASIL, 1998.

As composi¢des quimicas do veneno de cobra, que variam por espécie, subespécie e até
mesmo por regido geografica, induzem uma ampla gama de sinais e sintomas clinicos. A
subdivisdo dos sintomas em efeitos locais, autofarmacologicos, anti-hemostaticos,
neurologicos, musculares, cardiacos e renais ajuda a estadiar o paciente. Em conjunto com
informacdes sobre distribuicao geografica, habitat e comportamento da cobra, o padrao clinico
de sinais e sintomas ¢ util para identificar a serpente. Em algumas picadas de cobra (aquelas de
crotalideos, viperideos e algumas cobras), mas ndo em outras (cobras corais), o inchaco local
indica que o veneno foi injetado e a auséncia de inchaco exclui de forma confidvel
envenenamento clinicamente relevante. Os efeitos autofarmacologicos das picadas de cobra
podem levar ao extravasamento do liquido circulante ¢ ao choque hipovolémico e a
manifestagdes clinicas que se assemelham as verdadeiras reagdes de hipersensibilidade do tipo
I. Sangue incoagulavel e sangramento sdo comuns em pacientes envenenados por viperideos,
crotalideos, elapideos da Australia e colubrideos (CHIPPAUXI1, 1998; GRAFT, 2006;
JUNGHANSS; BODIO, 2006).

A ocorréncia do acidente ofidico estd, em geral, relacionada a fatores climéaticos e
aumento da atividade humana nos trabalhos no campo. Com isso, nas regides Sul, Sudeste e

Centro-Oeste, observa-se incremento do numero de acidentes no periodo de setembro a margo.
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Na regido Nordeste, os acidentes aumentam de janeiro a maio, enquanto, na regido Norte, ndo
se observa sazonalidade marcante, ocorrendo os acidentes uniformemente durante todo o ano

(BRASIL, 1998).

3.6 Prevencio de acidentes com escorpifio e primeiros socorros

O Ministério da Saude apresenta medidas para prevengdo de acidentes com animais
peconhentos que vao desde o uso de Equipamentos de Prote¢dao Individual (EPIs) até limpeza
regular de locais que possam acumular lixo (NUNES et al., 2022). A implantacdo de programas
educativos de prevengdo e tratamento do envenenamento por animais pegonhentos, oferecidos
aos agentes comunitarios e de saude, pode ser uma medida efetiva de politica publica para
reduzir o numero crescente de casos (BRAGA et al., 2021).

As principais medidas de prevengao para evitar acidentes com animais pegonhentos sao:
o uso de botas de cano alto e sapatos fechados, os quais evitam cerca de 80% dos acidentes.
Usar luvas de aparas de couro para manipular folhas secas, montes de lixo, lenha, palhas e nao
colocar as maos em buracos pois estes animais gostam de se abrigar em locais quentes, escuros
e umidos. Evitar folhagens densas em residéncia e limpar periodicamente terrenos baldios
vizinhos. Como muitos destes animais apresentam habitos noturnos, a entrada nas casas pode
ser evitada vedando-se as soleiras das portas e janelas quando comecar a escurecer. Em relagao
as abelhas, barulhos, perfumes fortes, desodorantes, o proprio suor do corpo e cores escuras
(principalmente preta e azul-marinho) desencadeiam o comportamento agressivo e
consequentemente seu ataque (BRASIL, 1998; JUNGHANSS; BODIO, 2006).

Em caso de agravo, lavar o local da picada apenas com agua ou com agua e sabdo, nao
colocar nada em cima do local e manter o paciente deitado e se possivel, levar o animal para

identificacao (BRASIL, 1998).
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4. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS AGRAVOS CAUSADOS POR ANIMAIS
PECONHENTOS EM SERGIPE, BRASIL (2012 A 2021)

4.1 INTRODUCAO

De acordo com o Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), animais
peconhentos sdo definidos como aqueles que produzem ou modificam algum veneno e possuem
algum aparato especializado para injeta-lo na sua presa ou predador. Os principais animais
peconhentos que causam acidentes no Brasil sdo: algumas espécies de ofidios, artropodes
quelicerados, lepiddpteros, himenopteros, coledpteros, quildépodes, peixes, cnidarios, entre
outros (SINAN, 2019).

Em diversos paises tropicais, os agravos por animais pegonhentos continua sendo um
importante problema de satide publica (BIZ et al., 2021; BRAGA et al., 2021). Para estes
agravos ainda ndo ha uma metodologia padronizada para avaliar a real incidéncia e mortalidade
com relevancia e confiabilidade (CHIPPAUX, 2015; RECKZIEGEL; PINTO JUNIOR, 2014;
WHO, 2010) e os dados epidemiologicos ainda sao inconsistentes, com subnotificacao dos
casos ou informacao colhida com omissdes (CAMPO MESCHIAL et al., 2013; MISE; LIRA-
DA-SILVA; CARVALHO, 2007)

Devido ao aumento no nimero de casos de acidentes, o0 Ministério da Satde implantou
o Programa Nacional de Controle de Acidentes por Animais Pegonhentos (PCAAP) em 1987,
com o objetivo de garantir um tratamento de qualidade aos acidentados e o mapeamento das
areas de maior risco de ocorréncia (FRACOLLI, 2008; LISBOA; BOERE; NEVES, 2020).
Porém, apenas em 2010 tornou-se obrigatorio no Brasil, a notificacdo compulsoéria de todos os
casos de acidentes causados por animais pegonhentos, oportunizando o acesso a informagao de
forma a subsidiar os 6rgaos publicos da saude na distribui¢@o de soro e na aten¢ao ao paciente
que sofreu o agravo (BRASIL 2010).

Por apresentarem um elevado niimero de casos e causar elevados indices de mortalidade
e morbidade, a avaliacao dos agravos € necessario para preconizar medidas que visem reduzir
os acidentes causados por animais pegonhentos e promover medidas preventivas e terapéuticas
(BIZ et al., 2021; CAMPO MESCHIAL et al., 2013; CHIPPAUX, 2015, 2008).

Diante disso, esse trabalho tem por objetivo apresentar os aspectos epidemiologicos
atualizados dos acidentes com animais peconhentos da tltima década (2012-2021) no estado de

Sergipe, Brasil.
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4.2 METODOLOGIA
4.2.1Area de estudo

O estudo foi realizado no estado de Sergipe, Brasil (Figura 21), localizada na regiao
Nordeste do Brasil. O estado possui uma area territorial de 21.938,188 km?, subdividido em 75

municipios e com uma populacdo estimada em 2.338.474 habitantes (IBGE, 2023).

Figura 21. Area de estudo: estado de Sergipe, Brasil.
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Fonte: Silva, R. R. 2023.

4.2.2 Coleta de dados

Os dados foram coletados do SINAN na plataforma do DATASUS do Ministério da
Saude, colheram-se dados epidemiologicos a respeito de acidentes por animais pegonhentos
terrestres entre o periodo de janeiro de 2012 a dezembro de 2021.

Trata-se de um estudo epidemioldgico observacional e transversal. Foram analisadas as
informacdes referentes a todos os acidentes com animais peconhentos em Sergipe entre 0s anos
de 2012 e 2021, incluindo aqueles com varidveis em branco, para fins de observagdo da
qualidade do preenchimento das fichas de notificagao.

Os dados foram obtidos no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde

(DATASUS), nas subsecdes do SINAN (SINAN, 2023). Utilizamos as seguintes variaveis
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sociodemograficas e clinico-epidemiologicas: faixa etaria, género, municipio de ocorréncia do

acidente, tipo de acidente, classificacdo de gravidade e desfecho do caso.

4.2.3 Analise dos dados

Os dados foram compilados e tabulados para determinagao das frequéncias simples (n)
e frequéncias relativas (%), e os resultados foram apresentados em forma de tabelas de
contingéncia e graficos elaborados no software Microsoft Excel 2019.

As taxas de incidéncia, mortalidade e letalidade também foram calculadas. O calculo da
taxa de incidéncia foi realizado dividindo-se o niimero de casos pela populacdo do estado e
multiplicando o resultado pela constante 100.000. A taxa de letalidade foi calculada a partir da
divisdo do numero de 6bitos pelo numero total dos casos e multiplicado pela constante 100 e a
taxa de mortalidade calculado a partir da multiplicagdo do nimero de dbitos pela constante
1.000 e dividido pela populagdo do estado. Foi utilizado a estimativa populacional pelo do
municipio em 2021 para este calculo (IBGE).

Sendo o municipio de maior prevaléncia de acidentes por animais pegonhentos a capital
sergipana, Aracaju. Observa-se que pelo significativo quantitativo nimero de habitantes e por

ter areas de vulnerabilidade social.

4.2.4 Declaragao de ética

O presente trabalho utilizou dados de dominio publico, assim, ndo foi acessado dados
nominais ou quaisquer outras informagdes que pudessem identificar as vitimas. Desta forma,
foi dispensado da aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), conforme Resolugdo no
510 do CNS, de 7 de abril de 2016, artigo 1 e inciso III, que isenta pesquisa que utilize

informacdes de dominio publico em Ciéncias Humanas e Sociais de registro no CEP.

4.3 RESULTADOS

Foram notificados 17.689 casos de acidentes com animais pegonhentos em Sergipe no
periodo de 2012 a 2021. Destas, 13.714 (77,5%) foram causadas por escorpides, 1.614 (9,1%)
por serpentes, 986 (5,5%) por abelhas, 528 (2,9%) por aranhas, 116 (0,6%) por lagartas e 496
(2,8%) por outras espécies. Observa-se ao longo dos anos estudados que o nimero de acidentes
causados por escorpides sdao os que apresentam maior quantidade de casos notificados (Figura

22).
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Figura 22. Distribui¢ao temporal dos acidentes com animais pegconhentos em Sergipe, de 2012
a2021. * Foram excluidos os casos em que os animais pegonhentos ndo foram identificados.
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Fonte: SINAN/DATASUS.

Houve um aumento acentuado na incidéncia de acidentes por animais pegonhentos na
ultima década de 44,7/100.000 habitantes em 2012 para 91,4/100.000 habitantes em 2021
(Figura 23). Os acidentes causados por escorpido apresentaram maior taxa de incidéncia no
periodo de 2012 a 2021 (32,54/100.000 habitantes), variando de 5,5/100.000 habitantes em
2012 a 71,5/100.000 habitantes em 2021. A taxa de incidéncia de acidentes ofidicos entre o
mesmo periodo (2012-2021) foi de 8,1/100.000 habitantes, variando de 5,1/100.000 habitantes
em 2011 a 11,4/100.000 habitantes em 2021, seguida de picadas de abelhas (3,79/100.000
habitantes), que variou de 1,0/100.000 habitantes a 13,1/100.000 habitantes.

Figura 23. Incidéncia dos acidentes com animais peconhentos em Sergipe, de 2012 a 2021.
*Foram excluidos os casos em que os animais pegonhentos ndo foram identificados.
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Fonte: SINAN/DATASUS.
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Os acidentes causados por animais peconhentos ocorrem durante todo o ano, seguindo
variagOes sazonais em fun¢ao da espécie agressora. Em Sergipe, o nimero de casos de picadas
de escorpides e abelhas aumentaram de outubro a margo, enquanto os acidentes envolvendo
picadas de lagartas e serpentes aumentaram entre maio e julho e os acidentes com aranhas

aumentaram entre outubro e novembro (Figura 24).

Figura 24. Sazonalidade dos acidentes por animais pegonhentos, Sergipe, Brasil 2012-2021.
*Foram excluidos os casos em que os animais peconhentos nao foram identificados.
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Ao longo da década analisada, a frequéncia total dos casos de acidentes por animais
peconhentos envolvendo mulheres foi superior (52,2%), porém, sem diferenca significativa,
pois a frequéncia dos envolvendo homens (47,7%). Na andlise por tipo de acidente, os mais
registrados nas mulheres foram os causados por picadas de escorpido (44,2%), picadas de
serpentes (2,5%) e picadas de abelhas (1,8%). Os mesmos animais também feriram os homens

com maior frequéncia: escorpides (32,5%), serpentes (7,0%) e picadas de abelhas (3,8%).

Considerando a faixa etéria das pessoas acometidas no periodo do estudo, foi possivel

observar que independentemente do acometimento animal, a maioria dos casos registrados em
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Sergipe ocorreram nas faixas etarias de 20 a 39 anos (34,8%) e 40 a 59 anos (26,7%) (Tabela

1.

Em relagdo a escolaridade, verifica-se que ha uma maior prevaléncia de acidentes no

grupo de pessoas com nivel de escolaridade do segundo grau completo (23,5%) e uma menor

no grupo de analfabetos (1,9%). Porém, é importante salientar que existe um nimero expressivo

de casos ndo especificados, sendo classificados como “ndo se aplica” (22,4%), o que fragiliza

o resultado (Tabela 13). No entanto, o nimero total de casos notificados do periodo (17.698)

esta em discordancia com os registros total de escolaridade na plataforma (2.456.209), portanto,

a prevaléncia foi obtida a partir da soma dos dados apresentados (6.884).

Tabela 13. Dados sociodemograficos dos casos registrados de acidentes por animais peconhentos em Sergipe entre

2012 e 2021.
Variaveis Ignorado
Sexo
Masculino 119
Feminino 116
Faixa etaria
<1 ano 4
1 a19 anos 72
20 a 39 anos 77
40 a 59 anos 59
60 a 79 anos 23
80 e + anos 2
Escolaridade
Analfabeto 2
1° grau 21
incompleto
1° grau 4
completo
2° grau 3
incompleto
2° grau 5
completo
3° grau 1
incompleto
3° grau 1
completo
Nao se aplica 24

Fonte: SINAN/DATASUS.

Serpente

1.192
422

22
407
594
451
258

11

26
231

80

66

37

83

Animal peconhento

Aranha

282
246

16
136
214
123

37

76

26

46

47

63

Escorpiao

5.810
7.904

144
3.470
4.682
3.750
1.481
185

82
1.646

672

939

1.406

141

112

1.178

Lagarta

70
46

50
25
23
13

20

Abelha

679
307

20
270
383
217

84

12

12
186

44

42

84

12

112

Outros

289
207

12
152
189
105
34

120

17

23

37

64

Total

8.441
9.248

223
4.557
6.164
4.728
1.799

216

134
1.302

849

1.123

1.624

163

145

1.544
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Nas unidades de satude, os acidentes foram classificados pelas equipes médicas como
leves, moderados ou graves. Em todos os agravos, a maior parte dos acidentes foi considerada
como grau leve (85,1%). A maioria das vitimas receberam atendimento médico em até 3 horas
apos o envenenamento (41,5), evoluindo para a cura (88,6%). O acidente que mais obteve 6bitos
no periodo estudado foi acidentes causadas por serpentes (47,8%) seguido de picadas de abelhas
(30,4%) (Figura 25). Para todos os animais peconhentos, a taxa média de mortalidade foi
inferior a 0,1% e ndo apresentou mudangas significativas entre 2012 e 2021, independentemente

das espécies pegonhentas envolvidas (Tabela 14).

Figura 25. Frequéncia relativa de 6bitos por animais pegonhentos, Sergipe, Brasil
2012-2021.
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Tabela 14. Dados epidemioldgicos de incidentes envolvendo animais peconhentos em Sergipe, Brasil (2012 a

2021).
Variaveis  Ignorado

Tempo de
picada para
atendimento
0 — 1 horas 106
1 — 3 horas 36
3 — 6 horas 14
6 — 12 horas 6
12 — 24 horas 5
24 ¢ + horas 16
Classificagdo
do caso
Ignorado 109
Leve 116
Moderado 8
Grave 2
Evolucdo do
caso
Ignorado 107
Cura 127
Obito 1

Obito  por -
outra causa

Fonte: SINAN/DATASUS.

4.4 DISCUSSAO

Serpente

287

538

230
73
46
59

155
1.151

268

40

250
1.353
11

Aranha

100
113
50
25
28
68

30
430
66
2

90
438

Animal peconhento

Escorpiao

2.583
2.905
887
350
247
214

879
12.002
792
41

1.340
12.370

Lagarta

22
32
13

10

13
85
18

20
95

Abelha

186
228
59
22
59
85

63
842
73

123
856

Outros

95
117
29
14
22
62

32
434
29

49
447

Total

3.379

3.969

1.282
492
414
514

1.281
15.060
1.254
94

1.979
15.686
23

Acidentes por animais pegonhentos possuem impacto social € econdmico significativos

nos paises tropicais, no entanto, nao estao dentre as agdes prioritarias de programas de saude

publica, constituindo um dos problemas de satide mais negligenciados mundialmente (BIZ et

al.,2021; MESCHIAL et al., 2013; LISBOA; BOERE; NEVES, 2020; WHO, 2007). O SINAN

tem registrado aumento progressivo no numero de notificagdes envolvendo animais

pegonhentos a cada ano no Brasil (FRACOLLI, 2008; SINAN, 2016).
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O presente estudo demonstrou uma tendéncia crescente no numero de agravos
envolvendo animais pegconhentos em Sergipe. No entanto, o aumento no nimero de casos
notificados pode ser reflexo ndo apenas do crescimento de acidentes, mas também de uma
melhora no processo de notificagdo dos casos pela rede de atendimento. Essa tendéncia de
crescimento de casos envolvendo animais pegonhentos corrobora com outros estudos
desenvolvidos no Nordeste, na cidade de Cuité, na Paraiba, em Vitéria da Conquista na Bahia,
no Rio Grande do Norte e Ceara (ALBUQUERQUE et al., 2013; BARBOSA et al., 2016;
BRAGA et al., 2021; DA CUNHA et al., 2019; SANTANA; OLIVEIRA, 2020).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, os principais acidentes que ocorrem
em regides tropicais sdo o escorpionismo e¢ o ofidismo. Esses acidentes podem ocasionar
complicagdes clinicas graves podendo levar o individuo a 6bito (SANTANA; OLIVEIRA,
2020). As picadas por serpentes correspondem mundialmente a uma incidéncia anual de 2,7
milhdes de casos, e as de escorpido cerca de 1,5 milhdes (BIZ et al., 2021; FEOLA et al., 2020;
NUNES et al., 2022; SANCHEZ-CASTRO et al., 2021)

Em Sergipe de 2012 a 2021, observou-se uma maior frequéncia de agravos por picadas
de escorpido, esse numero elevado pode estar relacionado a adaptacao dos escorpides ao
ambiente urbano, as areas verdes, rede hidrograficas e rede de esgoto sdo os principais locais
associados (BIZ et al., 2021; BRAGA et al., 2021; LISBOA; BOERE; NEVES, 2020). Ja os
agravos causados por serpentes, o segundo acidente de maior frequéncia no presente estudo,
esta principalmente relacionado ao aumento do desmatamento e aproximac¢ao com o ambiente
humano (BIZ et al., 2021; CHIPPAUX, 2015; MATOS; IGNOTTI, 2020).

A faixa etaria com mais notificagdes corresponde a individuos com idade entre 20 a 39
anos, sendo este o grupo da populagao economicamente ativo, corroborando com outros estudos
jé realizados (BRAGA et al., 2021; CHIPPAUX, 2015; LISBOA; BOERE; NEVES, 2020;
NUNES et al.,, 2022). As principais atividades desenvolvidas na regido sdo: agricultura,
pecuaria e construgdo civil; evidenciando que essa ¢ uma questao de saude relacionada ao
trabalho (BRAGA et al., 2021).

Os agravos causados por serpentes sdo de grande importancia médica devido ao elevado
numero de mortalidade e morbidade que ocasionam (NUNES et al., 2022), o que corrobora com
os resultados do estudo, o qual acidentes ofidicos obtiveram maior porcentagem de 6bitos. As
picadas por serpentes levam primeiramente a uma resposta local, e, em alguns casos, pode haver

sintomas mais graves decorrentes de uma forte resposta inflamatoria sistémica ao veneno. O
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resultado dessas agressdes pode ser danoso ao paciente, podendo levar a obito (BIZ et al., 2021;
QUEIROZ et al., 2021).

O sucesso no tratamento do paciente para que os mesmos nao gerem sequelas graves,
podendo chegar ao 6bito, requer atendimento de forma répida, com o uso adequado do soro
especifico quando necessario, para cada espécie de animal pegonhento, e na quantidade
recomendada (LISBOA; BOERE; NEVES, 2020).

Segundo critérios de gravidade clinica, os acidentes por animais peconhentos sao
classificados em acidentes leves, com sintomas transitorios e que se resolvem espontaneamente;
acidentes moderados, com sintomas pronunciados ou prolongados; e acidentes criticos, com
sintomas graves ou que causem risco de 6bito (MESCHIAL et al., 2013). Grande parte dos
agravos analisados no periodo do estudo, foram classificados clinicamente como leves,
corroborando com outros estudos (CARMO et al., 2019; LISBOA; BOERE; NEVES, 2020;
RECKZIEGEL; PINTO JUNIOR, 2014).

A ocorréncia dos casos graves e dbitos pode estar relacionada ao tempo de atendimento
das vitimas: a maioria dos Obitos. Para evitar desfechos negativos, ¢ indispensavel que o
intervalo de tempo entre o acidente e o atendimento seja o menor possivel (GAMPINI et al.,
2016; LISBOA; BOERE; NEVES, 2020; RECKZIEGEL; PINTO JUNIOR, 2014), portanto, ¢
imprescindivel que a populagd@o seja informada sobre as unidades de satide onde o tratamento
soroterapico ¢ fornecido, para que os acidentados sejam levados imediatamente a esses locais
(LISBOA; BOERE; NEVES, 2020).

Ademais, pode-se indicar uma lacuna na coleta de dados, ou mesmo, possivel desacerto
no momento da inclusdo das informagdes na plataforma, corroborando com os resultados
apresentados por Biz et al., (2021), mostrando a importancia da ampliacdo e melhoria das
notificacdes compulsoérias para que se verifique melhor planejamento publico de prevengao e

terapéutica.

4.5 CONCLUSAO

O melhor conhecimento da epidemiologia dos agravos causados por animais
peconhentos em Sergipe deve facilitar a prevencao e terapéutica dos acidentes. Porém dados
diferentes foram encontrados no estudo, mostrando a importancia da melhoria das notificagdes
obrigatorias para que haja um melhor planejamento publico j& que informacgdes regionais

atualizadas sao importantes para o desenvolvimento da vigilancia epidemiolégica.
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A divulgacao do perfil epidemiologico dos agravos causados por animais pegonhentos
pode auxiliar na implementagdo de medidas educativas em satde visando melhorar a assisténcia

prestada as vitimas, além de estimular a prevencao dos acidentes.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado foi uma experiéncia relevante tanto na formagao profissional
quanto pessoal.

No estagio supervisionado possivel aprimorar o raciocinio clinico durante a
interpretagao de exames, definicdo de diagnosticos e prescrigdes de tratamento na area de
clinica médica de pequenos animais e silvestres, além de contribuir em a¢des que envolviam
satde publica e saude Unica.

O ESO foi essencial para o desenvolvimento e amadurecimento profissional, além do
desenvolvimento pessoal ao conviver em um ambiente de trabalho, com diversos profissionais
éticos e capacitados.

Durante toda a graduacgdo, foi possivel participar de diversos eventos cientificos além
de projetos de iniciagdo cientifica e de extensdo, os quais envolviam saude Unica, os quais

contribuiram para afinidade com o tema do trabalho de conclusdo de curso.
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