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Hoje, se me pergunto por que amo a literatura, a resposta que me vem
espontaneamente a cabega é: porque ela me ajuda a viver.

Tzvetan Todorov?

! TODOROQV, Tzvetan. A Literatura em Perigo. Trad. Caio Meira. Rio de Janeiro: DIFEL, 2009, p.23.



RESUMO

Este trabalho tem o intuito de propor estratégias para o estudo do género lirico, como forma
de preparar futuras experiéncias docentes. A pesquisa justifica-se pela necessidade de
observarmos e problematizarmos o ensino de poesia no Ensino Bésico, especificamente no
ambito do Ensino Medio, buscando diminuir as dificuldades que acompanham docentes e
discentes no ambiente escolar, principalmente no que se refere ao estudo de poemas.
Somamos a essa intencdo a de valorizar a poesia contemporanea de autoria feminina nas salas
de aula, como meio de propiciar momentos de reflexdo sobre a insercdo das mulheres nos
espacos sociais. O trabalho, para isso, divide-se em trés capitulos. No primeiro, falamos sobre
a relacdo entre poesia e 0 ensino, contextualizando com a critica de tedricos atuais, com
destaque para Cosson e Magnani, sobre a problematica do ensino de leitura e literatura no
ensino Bésico, em especial no Ensino Médio. Em seguida, refletimos sobre a leitura critica de
poemas, partindo de Candido e Soares. No segundo capitulo, utilizamos as reflexdes
realizadas pela critica feminista como base para exemplificacdo e posterior analise de poemas
da literatura contemporanea brasileira de autoria feminina. Ali trazemos contribuices tedricas
e criticas de Andrea Nye em Teoria Feminista e as Filosofias do Homem e de Simone
Bandeira, em A contribuicdo da Critica Feminista a Ciéncia publicado na Revista Estudos
Feministas. No terceiro e ultimo capitulo, apresentamos o estudo de poemas de Adélia Prado
e Maria Rezende, ressaltando a etapa da analise docente de poemas como fundamental para a
ampliacdo da presenca do poema nas salas de aula, em especial do poema contemporaneo de
autoria feminina, a partir do qual importantes questdes relacionadas a condicdo social das
mulheres podem ser debatidas. Com este trabalho, esperamos contribuir para a valorizacdo do
estudo docente de poemas como etapa necessaria para que se promova a ampliacdo da

presenca de poemas contemporaneos de autoria feminina nas salas de aula do Ensino Médio.

Palavras-chave: Poesia contemporanea. Critica feminista. Ensino de poesia.
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INTRODUCAO

EXPLICACAO DE POESIA SEM NINGUEM PEDIR
Um trem-de-ferro é uma coisa mecanica,

mas atravessa a noite, a madrugada, o dia,
atravessou minha vida,

virou sé sentimento.

Adélia Prado?

A literatura, como corpus de estudo, possui vastiddo e um grande nimero de
pormenores que podem ser analisados e postos em pauta. Muitas vezes, quando
utilizamos o vocabulo, ndo percebemos sua riqueza de sentidos e sua real proporcéo.
Por isso, um trabalho na &rea de Estudos Literarios que ndo delimite seu corpus e o tipo
de enfoque que sera dado, podera tornar-se demasiado longo e, ainda assim, ndo chegar
a se aprofundar de fato nas questdes pertinentes a ponto de contribuir coerentemente
com sua parcela de conhecimento para 0 meio académico no qual se insere. Sendo
assim, neste Trabalho de Conclusdo de Curso delimitamos como foco de nossas
atencOes a presenca da literatura em salas de aula do Ensino Basico, concentrando-nos
em uma de suas manifestacGes, 0 poema, mais especificamente o poema contemporaneo
brasileiro de autoria feminina. Todavia, antes de nos concentrarmos no recorte proposto,
cabem algumas consideracdes sobre o fenémeno literario como um todo.

Definir o termo “literatura” e abranger toda sua significa¢do nunca foi uma
tarefa facil. Sempre surgiram e ainda surgem as contradi¢cdes, a visdo classica
suplantada pela moderna, ou vise versa. Com todas as problematicas que envolvem a
Literatura, quem a estuda e busca conhecé-la mais sabe do seu valor estético, social e
politico, mas também seu potencial como instrumento para promover a educagdo de um
pOVvoO.

Sobre a literatura, vejamos o que nos diz Aristoteles em sua Poética, obra na
qual ele discute classificagcbes e caracteriza os géneros tradicionais da antiguidade.
Falando sobre o género lirico, destaca-se que este surge da tendéncia natural do ser
humano a imitacdo. A essa disposi¢éo inata soma-se a busca pelo ritmo na expressao, e,
da fusdo, nasce a poesia: “A arte que se utiliza apenas de palavras, sem ritmo ou

metrificadas, seja com variedade de metros combinados, seja usando uma s espécie de

2 Poema disponivel em: PRADO, Adélia. Bagagem. 1976. Versdo digital consultada, disponivel em:
<http://lelivros.love/book/baixar-livro-bagagem-adelia-prado-em-pdf-epub-mobi-ou-ler-online/> Acesso
em: 06 de dezembro de 2018.



http://lelivros.love/book/baixar-livro-bagagem-adelia-prado-em-pdf-epub-mobi-ou-ler-online/

metro, que até hoje ndo recebeu um nome”(ARISTOTELES, 1990, p.19). O trabalho
simbdlico ou figurado com a realidade e 0 uso do ritmo como recurso verbal sdo dois
excelentes componentes que integram o género lirico e que podem, se presentes nas
experiéncias de leitura e producdo textual escolares, promover a aquisicdo de
competéncias leitoras fundamentais na formacéo de leitores/as criticos/as.

Por meio deste trabalho, com bases tedricas e analiticas, procuramos aprofundar
0 estudo e o conhecimento sobre poesia contemporanea brasileira, para, em seguida,
correlaciona-la a questédo de sua presenca em salas de aula do Ensino Basico. Buscamos
também, por meio da analise de poemas, associa-los as reflexdes da critica feminista, de
modo a ilustrar ou instigar docentes a elaborarem seus proprios mecanismos de leitura
critica prévia de poemas contemporaneos de autoria feminina.

Qual a finalidade deste trabalho? Por meio do estudo aqui proposto, buscamos,
em primeiro lugar, destacar a importancia de uma maior integracdo do/a graduando/a
com o ambiente escolar, seu futuro meio de trabalho. Dai a proposta de um TCC que,
embora voltado para a anélise de poemas, também traz um convite ao exercicio da
leitura critica como forma de formar e preparar a necessaria bagagem para a experiéncia
docente.

De outro lado, a escolha de poemas contemporaneos se justifica pela ideia de
que, levando reflexdes sobre a poesia contemporanea até a escola, pode-se despertar nos
estudantes e nas estudantes o gosto pela leitura de poemas e proporcionar um maior
conhecimento sobre esse género literario de valor expressivo, mas que vem sendo
colocado em segundo plano, ainda que a lingua, nessa forma de expressao literaria, seja
ricamente trabalhada e possa, por isso, proporcionar gradual ampliacdo do potencial de
estudantes para a leitura critica.

Vejamos o que Staiger nos diz sobre o potencial da lingua:

Através da lingua, por exemplo, como 06rgdo de conhecimento
polemizamos com a realidade e estabelecemos algumas relacfes entre
as coisas. A propria lingua serve como instrumento de anélise, para
em seguida, de novo, reunir ela mesma os elementos distintos em
construgdes frasais (STAIGER, 1977, p.35).

Como se V&, Staiger ressalta todo o potencial da lingua para nos fazer refletir e
polemizar a realidade e, com isso, estabelecermos relacdes entre as coisas. Para ele: “a
propria lingua serve como instrumento de analise” (Ibidem). Dando sequéncia a esse

pensamento de Staiger, entendemos que a literatura como arte resultante do uso da



palavra também possui caracteristicas semelhantes. Ela nos leva a problematizacao e a
polemizacdo de questdes relacionadas a existéncia humana, propondo relagbes entre o
que é expresso por meio da palavra e as questdes existentes no meio social.

Entre essas questdes esta o0 modo como as mulheres integram a sociedade
humana. Se nos dias de hoje ainda se questiona o espaco feminino, no passado a
situacdo ainda era pior. Mulheres ndo faziam parte, de forma igualitaria com os homens,
das discussdes cientificas. Conseguiram o estabelecimento de um “lugar” na ciéncia a
custa de duras penas e discriminacdo. Isso fica evidente se consultarmos estudos de
teoricas da critica feminista, como mencionaremos no desenvolver deste trabalho.

No que se refere ao ensino de literatura, em contato com a realidade diaria das
escolas durante a graduacgéo, percebemos diversos entraves. Existe a falta de atualizagédo
das praticas pedagdgicas que envolvem literatura e, no ambito de nosso foco de
reflexdo, dificuldades entre os profissionais da area do ensino no tocante a atualizacao
em relacdo as produgdes liricas contemporaneas. Enfim, uma gama de problemas que se
somam e afetam todo o contexto educacional. Nesse sentido, é importante destacar que
este Trabalho de Conclusdo de Curso teve como base as reflexdes realizadas atraves do
PIBIC?, que, por isso, constituiu a base inicial de pesquisa e observacio para a
elaboracao deste trabalho.

Esta pesquisa justifica-se pela necessidade de observarmos e problematizarmos o
ensino de poesia no Ensino Basico, especificamente no ambito do Ensino Médio.
Assim, buscando diminuir as dificuldades que acompanham docentes e discentes no
ambiente escolar, principalmente, no ensino/aprendizagem da literatura. Nesse Vviés,
lembramos Cosson:

No ensino médio, o ensino da literatura limita-se a literatura brasileira,
ou melhor, a histéria da literatura brasileira, usualmente na sua forma
mais indigente, quase como apenas uma cronologia literaria, em uma
sucessdo dicotbmica entre estilos de época, canone e dados
biograficos dos autores. (COSSON, 2009, p.21).

Cosson problematiza a questdo do ensino de literatura no Ensino Médio, e, a
partir de suas constataches, observamos a necessidade de modificacdo e
aperfeicoamento das praticas de ensino de literatura na area citada. A partir das
reflexdes do autor, compreendemos que a literatura possui grande potencial formador

dentro da educacéo, e que, por isso, ndo se trata apenas de conteido programaético a ser

3 Projeto de Iniciagdo Cientifica (PIBIC) intitulado: “COMO ELABORAR OFICINAS DE LEITURA E
PRODUCAO DE POEMAS PARA O ENSINO MEDIO™? (TEMA: AS MULHERES), do qual participei
durante o periodo 2017/18, sob a orientacdo da Prof?. Dr? Christina Bielinski Ramalho.



transmitido. Ela proporciona aos/as alunos/as uma integracdo social e discursiva, o
contato com diferentes géneros e discursos, auxilia na capacidade de interpretacéo e
adaptacdo a cada contexto de leitura ou diélogo.

Em relacdo aos objetivos deste TCC, entendemos como principal problematizar
a questdo da presenca do poema contemporaneo de autoria feminina nas salas de aula do
Ensino Médio, valorizando a anélise prévia de poemas como forma de promover maior
envolvimento docente com essa producdo e, a0 mesmo tempo, preparar uma base
necessaria para a pratica em sala de aula. Além disso, objetivos especificos podem ser
relacionados: estudar as teorias atuais ligadas ao género textual poema, e também a
critica feminista; tracar um breve panorama sobre o ensino de leitura e literatura na
educacdo bésica; analisar poemas contemporaneos brasileiros de autoria feminina,
especificamente das poetisas Adélia Prado e Maria Rezende.

Para isso, este TCC foi estruturado em 3 capitulos: “Sobre literatura, poesia e
ensino”, “O olhar critico feminista”, “Estudo dos poemas”. No primeiro capitulo
falamos sobre a relagdo entre poesia e ensino. Discutimos como a poesia é trabalhada na
escola, contextualizando com a critica de teoricos atuais, com destaque para Cosson e
Magnani, sobre a problematica do ensino de leitura e de literatura, na educacdo basica
brasileira, em especial no Ensino Medio. Em seguida, refletimos sobre a leitura critica
de poemas, partindo de Candido e Soares.

No segundo capitulo utilizamos as reflex6es realizadas pela critica feminista
como base para exemplificacdo e posterior andlise de poemas da literatura
contemporanea brasileira de autoria feminina. Como base para essa abordagem,
escolhemos as contribuicdes tedricas e criticas de Andrea Nye em Teoria Feminista e as
Filosofias do Homem e de Simone Bandeira, em “A Contribuicdo da Critica Feminista a
Ciéncia” publicado na Revista Estudos Feministas.

No terceiro e ultimo capitulo, apresentamos o estudo de poemas de Adélia Prado
e Maria Rezende, ressaltando a etapa da analise docente de poemas como fundamental
para a ampliacdo da presenca do poema nas salas de aula, em especial do poema
contemporaneo de autoria feminina, a partir do qual importantes questdes relacionadas a
condig&o social das mulheres podem ser debatidas.

Concluimos reafirmando a importancia do género lirico, que possui sua tradi¢cdo
e seu espaco na histéria da humanidade. A poesia demonstra potencial para ser utilizada
em atividades pedagogicas, e, por isso, ao trabalharmos com poemas em sala de aula,

estamos contribuindo para o aperfeicoamento intelectual de nossos alunos e de nossas



alunas. O poema na maioria dos casos reflete e expde de modo atemporal, inUmeras
questdes sociais de extrema relevancia para o trabalho do/a professor/a no contexto da
sala de aula. A poesia contemporanea de autoria feminina, em especial, leva para a sala
de aula importantes questfes relacionadas ao universo das mulheres, em seus mais
diversos segmentos ou aspectos. Assim, estudar poemas de Adélia Prado e Maria
Rezende & luz do viés feminista torna-se um instrumento para promover maior
conhecimento docente sobre esse tipo de produgéo e para valorizar a posterior presenca
desses poemas em suas salas de aula.

Finalmente, com este trabalho, esperamos contribuir para a valorizacdo do
estudo docente de poemas como etapa necessaria para que se promova a ampliacdo da
presenca de poemas contemporaneos de autoria feminina nas salas de aula do Ensino
Médio.



1. SOBRE LITERATURA, POESIA E ENSINO

Quando se fala sobre a presenca da literatura em sala de aula pode-se entender
que a referéncia se relaciona a forma como acontece o trabalho com a mesma no
ambiente da escola. Literatura, como disciplina do curriculo, na Educacdo Basica, existe
apenas no Ensino Médio. Entdo ela ndo é trabalhada no Ensino Fundamental? Sim, a
literatura também tem seu espaco nos anos iniciais e intermediarios. A leitura de
historinhas, poemas, entre outros géneros, por exemplo, demarca o inicio da atuacao
com o texto literario na escola. Mas o tratamento ao literario, nessa fase, em geral
privilegia textos escritos para as faixas etarias envolvidas, o que distancia alunos e
alunas da experiéncia com textos tidos como “para adultos”, o que, na maioria das
vezes, ndo ¢ verdade.

No Ensino Médio, ao observarmos os manuais de ensino, por exemplo, o livro
didatico, ou mesmo a forma convencional instituida no meio escolar como abordagem a
ser aplicada no ensino/aprendizagem de literatura, nota-se que o estudo de textos
literdrios, muitas vezes, se resume a decorar nomes de autores, periodos literarios, ou a
leitura de obras tradicionais. Um trabalho que se mostra repetitivo, pouco inovador e
nada atrativo para o aluno e até cansativo para o professor. Além disso, o texto literario
costuma ser explorado em sua dimensédo linguistica e gramatical, o que deixa pouco
espaco a fruicdo critica dos temas abordados.

Quando falamos em trabalho com o poema no Ensino Médio, a questdo ganha
ainda outros contornos. A principal dificuldade esta relacionada a pouca valorizagdo da
poesia como texto a ser integrado na formacdo leitora dos/as discentes. Privilegia-se a
narrativa e, principalmente, os textos dissertativos-argumentativos, pois essa fase de
formacéo escolar, no que se refere aos estudos de lingua, literatura e producdo de texto,
acaba se concentrando no ENEM e nos vestibulares, mecanizando a leitura e a produgéo
de texto a partir de “férmulas” para garantir o “sucesso” discente em selegdes futuras.

Neste capitulo, ainda que de forma breve, abordaremos essas questfes, trazendo
a tona as contribuicdes tedrico-criticas de Cosson, Magnani, Candido e Soares, entre

outros/as.

1.1 A leitura e a literatura na sala de aula

Iniciamos com o que Rildo Cosson afirma sobre a literatura no Ensino

Fundamental e Médio:



No ensino fundamental, a literatura tem um sentido tdo externo que
engloba qualquer texto escrito que apresente parentesco com a ficg¢éo
ou poesia. [...] No ensino médio, o ensino de literatura limita-se a
literatura brasileira, ou melhor, a historia da literatura brasileira,
usualmente na sua forma mais indigente, quase como apenas uma
cronologia literaria, em uma sucessdo dicotdmica entre estilos de
época, canone e dados biograficos dos autores (COSSON, 2009, p.
21).

A partir dessas colocagdes, percebemos as dificuldades que envolvem o ensino
da literatura em sala de aula e as divisfes de acordo com o0s anos. Observamos que em
ambos 0s niveis existem as tradi¢es negativas que influenciam o método de instrucéo e
0 posicionamento docente para abordar o conteddo. Isso tudo influi diretamente na
percepcdo e aprendizado do/a aluno/a. Com relagdo a discussdo sobre a problematica
leitura/literatura, Magnani aponta:

O problema da leitura e da literatura na escola, por isso, ndo se
resume, a0 meu ver, a uma questdo de adequacdo a faixa etéria ou ao
gosto do aluno, nem ao condicionamento neurotizante do habito de ler
através de técnicas milagrosas. E seu estudo envolve questbes das
guais nem a psicologia educacional, nem o saudosismo elitista, nem a

dentincia de “contetidos ideologicos” conseguem dar contra,
isoladamente (MAGNANI, 2001, p. 43).

Com base nas palavras de Magnani, verificamos a exposicdo de questionamentos
relativos ndo s6 a subjetividade do gosto do aluno, mas também aos métodos de ensino
tradicionais que buscam, através de atividades quase mecanicas, fazer com que os
alunos leiam ou apenas decodifiquem. O importante é decodificar as letras do alfabeto e
praticar a leitura como mera atividade padrdo dentro da sala de aula? Contudo, o
assunto mostra-se polémico. A leitura como processo ligado a aquisicdo de novos
saberes e a escolarizagdo possui suas complicacBes, sendo necessaria a revisdo das
praticas que envolvem a leitura/literatura, tal como sugere Magnani:

Tratar de leitura e literatura é tratar de um fendmeno social que
envolve as condigdes de emergéncia e utilizagdo de determinados
escritos, em determinada época; é pensa-las do ponto de vista de seu

funcionamento sécio-histérico, antes e para além de platdnicos e
redutores juizos de valor (MAGNANI, 2001, p. 43).

A leitura literaria € um processo alicercado com base na atmosfera intelectual.
Tem-se a maxima de que o individuo culto e letrado pode ser aquele que possui grande
conhecimento acerca das artes, das obras literérias tradicionais e canonicas. Com isso,
na escola, a tentativa € de integrar os/as docentes a um contexto proximo de percepcao

ao menos inicial de toda essa dindmica. Ou seja, inserido no ambiente escolar, uma



crianca, futuramente adolescente, e em seguida adulto, por conta da acumulacdo dos
saberes propagados e assimilados por meio da educacdo poderd tornar-se “culto/a”.
Carregando uma gama de saberes e instrucdes, resta saber quais de todas as ferramentas
apresentadas a esse individuo, em sua caminhada na busca de novos conhecimentos,
realmente sdo eficazes, no sentido de aproximar o sujeito que 1€ da sociedade que € lida
pelo texto. Observemos o que diz Cosson:

Ler implica troca de sentidos ndo so entre o escritor e o leitor, mas

também com a sociedade onde ambos estdo localizados, pois 0s

sentidos sdo resultado de compartilhamentos de visdes do mundo
entre 0os homens no tempo e espaco (COSSON, 2009, p. 27).

Tedricos e seus estudos na area da educacdo demonstram a complexidade que
envolve o sistema de aprendizagem e leitura. Esta ndo ¢ uma “técnica” isolada em si,
envolve sentidos, percepcdes e entendimentos diversos. N&o se restringe ao universo
do/a leitor/a e do/a escritor/a, mas esta coligada ao meio social, sdo 0s contextos que a
influenciam. Para Cosson:

[...] ler é um processo de extracdo de sentido do que esta no texto.
Essa extracdo passa necessariamente por todos os niveis: o nivel das

letras e palavras, que estdo na superficie do texto, e o nivel do
significado, que é o conteldo do texto (COSSON, 2009, p.39).

Além da compreensdo do texto como linguagem, ler também envolve o
exercicio da compreensdo do mundo. E, nesse sentido, a leitura literaria faz-se
fundamental instrumento de formacdo do/a leitor/a critico/a. Assim, concordamos com
Gomes, quando ele afirma que “[...] pensamos a leitura literaria como uma forma de
producdo cultural que formula uma consciéncia social e também deve estar preocupada
com a emancipag¢ao do outro” (GOMES, 2014, p. 32).

Sobre o ensino de literatura e cultura, Carlos Magno Gomes também faz
observacGes importantes sobre a presenca de temas relacionados a insercdo das
mulheres nos espagos sociais. Assim, ele valoriza o que chama de “abordagem cultural
de leitura”:

A abordagem cultural de leitura repensa as questdes de género e revisa
as diferentes formas de assédio e opressao contra a mulher, pois,
mesmo com 0s avancos dos direitos femininos, a sociedade brasileira
inda apresenta um alto indice de violéncia contra a mulher (GOMES,
2014, p. 37).

Por tudo isso, Gomes valoriza a presenca de obras literarias de autoria feminina

na escola e ainda esclarece: Ao selecionarmos uma colecdo de textos que valorizam as



questdes de género, queremos abrir espaco para uma reflexdo sobre o quanto essas
relacbes ainda sdo construidas por referéncias desrespeitosas ao direito da mulher
(GOMES, 2014, p. 40).

Visto isso, mostra-se necessario levarmos em consideracdo a complexidade e
importancia dos processos de aprendizagem na escola. Entre eles a leitura e ao seu lado
o trabalho com os textos literarios e a abertura & presenca de escritoras no rol de quem é
lido. Assim, as atividades relacionadas a leitura e as praticas escritas, principalmente, no
Ensino Médio, necessitam de reformulacdes, também é necessario realizar a observacao
e efetividade das préticas atuais, para que, com novas metodologias e focos de ensino,
o/a professor/a realize um trabalho mais dindmico e enriquecedor para si e para seus
alunos e suas alunas. Dai, a importancia do/a docente em todo o processo, como salienta
Cereja em:

Independente da forma como o professor conduz e desenvolve o
projeto de leitura na escola em que atua (se por meio de provas, e
debates, de trabalhos criativos, etc.), é relevante o papel que ele
desempenha como

orientador de leitura e como formador de leitores e do gosto literario
(2005, p. 23).

Quando Cereja fala em formagao do “gosto literario”, remete-nos a questdo da
presenca do poema nesse processo. Especificamente sobre a presenca do poema na sala
de aula, fazemos referéncia a uma questdo proposta por Ramalho em artigo na Revista
da Anpoll:

Com sua linguagem cifrada, ritmada e ligeira, 0 poema canta a vida e
convida quem dele desfruta, com atencdo e sensibilidade, a recriar o
sentido da vida. Contudo, o0s pré-requisitos “aten¢do” e
“sensibilidade”

constituem dois grandes enfrentamentos quando se pensa sobre a
questdo: “Como o poema se faz presente nas salas de aula do ensino
fundamental, do médio e dos cursos de licenciatura em Letras no
Brasil?” (RAMALHO, 2014, p. 334).

Tal como aponta Ramalho, € preciso sim refletir sobre a inser¢do de poemas
entre os textos que integram a formacé&o leitora de docentes no Ensino Basico. E mais, é
fundamental verificar até que ponto a formacdo docente nos cursos de licenciatura esta,
de fato, incluindo os necessarios instrumentos para a mediacdo docente na leitura, na

fruicdo e mesmo na escrita de poemas no espago escolar. Ramalho lembra que:



A amplitude do potencial reflexivo que a poesia possui, como
linguagem que €, permite que sua presenca nas salas de aula, sob
forma de poemas, seja encarada como um recurso importante no
sentido de se interferir na qualidade do letramento lirico,
incrementando o acesso dos leitores de poemas a esse potencial.
Contudo, ainda que a poesia convide a viagem, no plano do cotidiano
académico, o poema vem, em geral, sendo tratado como um problema.
E essa realidade nédo parte de opinides subjetivas e generalizantes, mas
de dados concretos diretamente relacionados, entre outros, a tristes
estatisticas, como as que colocam o Brasil como oitavo pais do mundo
em percentuais de analfabetismo de pessoas adultas, ou as que se
referem ao baixo desempenho do pais em pesquisas como as
promovidas pelo Programme for Internacionatial Student
Assessement (PISA), que avalia estudantes de ensino fundamental e
médio nas competéncias Leitura, Ciéncia e Matematica. Se o iletrismo
e 0 analfabetismo funcional sdo céanceres que afetam a sociedade
brasileira, o que dizer da questdo especifica do letramento lirico, que,
pela natureza mais complexa do texto poético, exige ainda mais
sofisticada competéncia para a leitura? (RAMALHO, 2014, p. 334-
335).

Feitas essas consideracdes, e partindo da pergunta final de Ramalho, partimos
para algumas consideracfes sobre as especificidades do texto lirico e os decorrentes
cuidados que todo docente deve ter em relacdo a propria preparacao para trabalhar com

o texto lirico na escola.

1.2 Compreendendo o poema

Se encontramos dificuldades e divergéncias tedricas quando se fala em literatura
e seu estudo, ndo poderia ser diferente ao tratarmos do poema. Iniciamos com um
questionamento: poesia € 0 mesmo que poema?

De acordo com o dicionario virtual Priberam?® poema é: “1 - Composicio
poética; 4 - O que é merecedor de ser cantado em verso”. Com base nas defini¢des
apresentadas entendemos que se trata de um texto que se agrupa entre 0S géneros
literarios, uma composicdo que possui entre suas caracteristicas a presenca da poesia.

Ainda com base na mesma fonte de pesquisa, vejamos a definicdo de poesia®:
“1- Arte de fazer obras em verso; 4 — Composi¢do poética pouco extensa; 9 — O que
desperta o sentimento do belo”. Colocadas algumas das determinagdes pertinentes aos

dois vocabulos, percebe-se que ambos funcionam como sinénimos. A poesia € um

4 Dicionario online Priberam, definicdo disponivel em: < https://dicionario.priberam.org/poema>

Acesso em 21 de novembro de 2018.

> Definicdo disponivel em: < https://dicionario.priberam.org/poesia> Acesso em: 21 de novembro de
2018.
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elemento contido no poema, mas também pode ser encontrada de modo externo a ele.

Assim, 0 poema deve ser composto de poesia.

[...] a eminéncia do conceito de poesia, que é tomada como a forma
suprema de atividade criadora da palavra, devida a instituicbes
profundas e dando acesso a um mundo de excepcional eficacia
expressiva. Por isso a atividade poética é revestida de um caréater
superior dentro da literatura, e a poesia € como a pedra de togue para
avaliarmos a importancia e a capacidade criadora desta (CANDIDO,
1996, p.12).

A visdo de Candido expde a importéncia e o lugar diferenciado que a poesia
ocupa. Sua forca criadora e possibilidades sdo desenvolvidas atraves do uso vocabular e
da expressividade figurada envolvida na criacdo poética. Notamos seu valor enquanto
arte e objeto de investigacdo tedrica. A composi¢cdo lirica, ou poema, desde as
conceituacdes classicas era vista como uma categoria de destaque, como um arranjo
poético de pouca extensdo, mas com profundo alcance e significacdo. Através de poucas
linhas e palavras, o/a poeta consegue envolver seu leitor e chegar a um alto nivel de
expressao. A conceituacdo deste género se modificou ao longo dos tempos, com o
surgimento e a influéncia de novas correntes literarias, que surgiram e depois foram
sendo transformadas. Transformaram-se também algumas formas e conceitos ligados ao
poema.

No entanto, em grande parte ainda se conservam as peculiaridades que
consolidam o género. A poesia classica ndo tem as mesmas formas da contemporanea,
isso também se deve ao fato de que cada periodo literario na historia e em diversas
partes do mundo carrega seus aspectos particulares. Assim, correntes da mesma
natureza podem conter tracos peculiares. Nao é diferente com a poesia, classica ou
contemporanea. Existem pontos de sua natureza que divergem e convergem. Vejamos 0
que diz Soares (2007):

Ao passar da forma somente cantada para a escrita, nesta se
conservariam recursos que aproximariam musica e palavra: as
repeticdes de estrofes, de ritmos, de versos (refrdo), de palavras, de
silabas, de fonemas, responséveis ndo so pela criagdo das rimas, mas
de todas as imagens que pdem em tensdo o som e o sentido das
palavras (SOARES, 2007, p. 23).

No trecho acima encontramos uma exemplificagdo das modificacOes as quais
passou 0 poema. Os perfis descritos pela autora caracterizam o surgimento da poesia
lirica, ela descreve seus principais pontos. Quais padrdes definem a lirica? A

composicao deixa de ser essencialmente cantada, ou seja, oral e passa a ser escrita. A



musicalidade e as palavras s@o ainda mais aproximadas, repeticdo das estrofes e versos.
A criacdo da cadeia de sons, ritmos, palavras e sentidos, que por fim formam o que se
concebe como poesia lirica. Voltando-nos a divisdo aristotélica dos géneros literarios,
encontramos o lirico como um deles. O lirico apresenta caracteristicas importantes em
sua definicdo e entre os géneros classicos era observada com privilégios. A definicdo de
obra lirica pode ter base em sua propria nomenclatura, pois a lirica se refere a
musicalidade, expressdo de sentimentalismo, a ligacdo de palavras e sonoridade. Soares
explica:

Sabemos que, na Antiguidade, enquanto a epopeia se destinava a
cantar o coletivo, a unidade da polis, outro tipo de composicéo,
naquela época acompanhada pela flauta ou pela lira, surgia voltada
para a expressdao de sentimentos mais individualizados, como as
cantigas de ninar, os lamentos pela morte de alguém, os cantares de
amor... Eram os cantos liricos [...] (SOARES, 2007, p. 23).

Na citacdo acima, temos uma referéncia ao ‘“bergo” da lirica, que surge
justamente das composi¢Oes da antiguidade. Estas que eram acompanhadas da flauta ou
lira, expressando sentimentos intimos. Surgida nesta atmosfera a poesia lirica carrega
muitos dos tracos originarios de seu estilo. A lirica em sua expressdo inicial voltava-se
para cantos amorosos, poemas que exaltam uma amada, ou o sofrimento amoroso do eu
lirico. Emil Staiger em sua obra Conceitos Fundamentais da Poética dedica um capitulo
a investigacgdo relativa ao género lirico. Em “Estilo lirico: a recorda¢ao”, o autor discute
0s pormenores da lirica, exemplificando e questionando pressupostos.

De acordo com Staiger: “O valor dos versos liricos ¢ justamente essa unidade
entre a significagdo das palavras ¢ sua musica” (STAIGER, 1977, p. 7). Observa-se a
relacdo estreita existente entre o sentido das palavras e a musica. Assim € expresso o
valor dos versos liricos. Staiger (1977) ainda acrescenta que:

A unidade e coesdo do clima lirico ¢ de suma importancia num
poema, pois 0 contexto l6gico, que sempre esperamos de uma
manifestacdo linguistica, quase nunca é elaborado em tais casos, ou 0
é apenas imprecisamente. A linguagem lirica parece desprezar as
conquistas de um progresso lento em direcdo a clareza, — da
construcdo paratatica a hipotética, de advérbios a conjuncgdes, de
conjuncdes temporais a causais (STAIGER, 1977, p. 17).

Entre as propriedades da lirica encontra-se sua atmosfera essencial. O contexto
de producéo ldgica ndo se aplica totalmente, em sua linguagem a predominancia é da

expressao livre e autbnoma. N&o existe a preocupacdo com a clareza e objetividade, a

escolha do vocabulario ndo acontece de modo a simplificar o entendimento ou



significacdo. A unidade de sentido brota de sua coesdo interna e seu clima lirico. As
construgdes tradicionais da lingua, da escrita e comunicacdo ndo sdo incorporadas de
forma total e denotativa. Assim, a leitura de um poema exige que se compreendam o0s
recursos figurados da linguagem que foram utilizados pelo/a poeta para a construcéo
dos sentidos possiveis do poema.

Conclui Staiger sobre a poesia lirica: “A poesia lirica carece tdo pouco de
conexoes logicas, quanto o todo de fundamentagao”. (STAIGER, 1977, p.21). Por fim
como podemaos definir a obra lirica? Para Massaud Moisés: “Assim, a lirica se conceitua
como a poesia do ‘eu’, poesia da confissdo ou poesia da emocdo. De onde o seu relativo
alcance: por meio da confissdo dos estados intimos, 0 poeta comunica sentimentos
acessiveis a toda a gente” (MOISES, 2004, p. 262).

Por tudo isso, entendemos que a leitura e a fruicdo critica docente de um poema
a ser trabalhado em sala de aula devem constituir etapa fundamental no processo de
incentivo a leitura discente e na formacdo de seu gosto pela leitura lirica. Quando o/a
docente abre espaco para sua propria fruicdo lirica, instrumentaliza-se com muito mais
eficacia para mediar o contato discente com o poema. Assim, penetrar na linguagem
figurada do poema, entendendo os recursos utilizados pelo/a poeta para trabalhar o tema
ou os temas ali presentes € um imperativo para que se ampliem as possibilidades de
sucesso no trabalho com o poema na sala de aula. Ndo propomos um método
propriamente dito de fruicdo, mas o exercicio, em si, de, por meio do didlogo com a
linguagem lirica, se chegar as consideracfes que se fardo base no processo de mediacdo
leitora. Passemos, a seguir, a um maior aprofundamento no que se refere a tematicas

que privilegiam questdes relacionadas a insercdo das mulheres nos espagos sociais.



2. 0 OLHAR CRITICO-FEMINISTA

Uma obra cientifica de grande auxilio para a obtencdo da nocao historica e
contextual referente a questdo do feminismo, e que discute as controversas questdes
sociais pertinentes a essa esfera, trata-se da Teoria Feminista e as Filosofias do Homem,
de Andrea Nye. A filosofa e escritora americana publicou a primeira edi¢cdo da obra
citada no ano de 1988, nos Estados Unidos. A andlise da contextualizacdo histérica
realizada pela autora em seu livro se une aos estudos feministas, e a teorias sociais e
filosoficas, que se direcionam e se relacionam também & literatura. Em sete capitulos
toda a problematica é apresentada, desenvolvida e questionada. Vejamos algumas
constatacGes do estudo de Nye, direcionado a visdo da figura feminina por grandes
personagens do cendrio cientifico e filos6fico universal. Comecemos por seus
comentarios acerca das ideias de Rousseau e do cenario relacionado a insercdo das
mulheres na sociedade europeia do século XVIII:

Rousseau, 0 grande democrata, entrava em pormenores sobre a
natureza feminina que sujeita as mulheres a autoridade masculina. As

mulheres, sentenciava ele, sdo naturalmente mais fracas, apropriadas
para a reproducdo, mas ndo para a vida publica (NYE, 1995, p. 20).

Observamos a concepcdo excludente e conservadora, que também era
compartilhada por grandes teéricos e filsofos, como € o caso de Rousseau. As palavras
de Nye nos levam a perceber o enraizamento cronico da ideia da inferioridade feminina.
A mulher nédo tinha espaco no meio cientifico, a crenca em sua debilidade e seu papel
social restrito prosseguiam através dos tempos. Mas, ndo se tratava de um olhar apenas,
se nos dias de hoje ainda existe a batalha para que as mulheres conquistem espaco e
credibilidade, no passado a situacéo era ainda mais desanimadora.

De acordo com Nye (1995), o filosofo positivista precursor dos estudos da
Sociologia, Auguste Comte, também fazia parte do grupo dos desacreditadores das
mulheres: “O positivista Auguste Comte, por exemplo, argumentava que os cérebros
das mulheres eram menores que 0s dos homens e que, portanto, as mulheres deviam ser
subordinadas” (Idem, p.22). Sendo assim, é possivel perceber a solidificagdo do
paradigma histérico, que, por razdes diversas, consagrou a imagem reduzida e

dependente da mulher. Continuemos com Nye:



Se as mulheres na sua atual situacdo sdo criaturas degradadas, a razéo
disso ndo estd na natureza da mulher, mas nas atitudes e praticas
intimamente interligadas que, especialmente para as meninas, formam
sentimentos, pensamento e carater nas estreitas linhas tracadas por
uma lascivia masculina nanica (NYE, 1995, p.26).

No trecho acima citado visualizamos a critica explicita de Nye, ela questiona as
visoes que degradam a mulher e apontam para sua “suposta’” natureza. Ressaltado o fato
de que toda a problematica pertinente a essa discussdo pode ser observada de outro
angulo. Quando atentamos para o fator meio social, e a influéncia que os individuos
sofrem de ideias e padrGes, todas as geracGes de mulheres passaram e passam por isso.
Anteriormente, e até os dias atuais, o patriarcado controla e dita, em grande parte, 0
caminho de formacdo social da mulher. Diante do quadro exposto, como surge o
feminismo, qual seu propdsito? A atmosfera de surgimento do movimento se estabelece
no século XIX, nos Estados Unidos e na Franca. Os ideais filoséficos refletidos a época
impulsionam novos movimentos sociais. VVejamos:

[...] na primeira grande onda da atividade feminista no século XIX, a
principal questdo era o sufragio. Outras questdes tais como direitos de
propriedades, reforma do casamento e liberdade sexual foram
discutidas, mas a teoria democratica incentivava as feministas a verem

0 voto como 0 modo mais préatico de atingir suas metas (NYE, 1995,
p.18-19).

Diante das reivindicagdes iniciais do movimento feminista, que foi fortalecido e
se uniu a outros grupos colocados a margem da sociedade, a luta por direitos passou a se
firmar e a buscar novas conquistas a cada dia. O feminismo, ao longo dos tempos,
batalhou por respeito e para ser visto como algo sério, uma critica as relacdes sociais
tradicionais orquestradas pelo patriarcado. Muitas teorias e vertentes ideoldgicas
sugiram dentro do préprio movimento: o radicalismo, o existencialismo, a influéncia
das ciéncias sociais e o0s estudos psicoldgicos. Sendo o tema um assunto complexo e
controverso, seu desenrolar também apresenta tais caracteristicas. O que nao deve ser
ignorada € a importancia do surgimento do feminismo, que, mesmo possuindo falhas,
como qualquer formacédo ideoldgica, tornou-se uma ferramenta de luta e busca por
direitos em toda amplitude significativa da palavra direito.

“Uma mulher s6 se torna mulher na medida em que trabalha seus conflitos e
encontra seu lugar em uma determinada estrutura de relagdes sociais” (NYE, 1995, p.
144). Com base nesse pensamento de Nye, vemos a necessidade de a mulher se

compreender como ser social. Buscar sua autoidentificagdo, ndo se basear em



esteredtipos e convencgdes sociais, um trabalho complexo que pode ser auxiliado pela
teoria feminista.

Focando agora em outra vertente do feminismo, a de Lourdes Bandeira,
encontramos a critica feminista, direcionada ao espaco da mulher no meio cientifico:

Sem duavida, as feministas ndo foram as primeiras e nem as Unicas a
elaborar uma critica a ciéncia moderna. Antecedidas por outros atores,
grupos e movimentos — anticolonialistas, oriundos da contracultura,
ecoldgicos, antimilitaristas, entre outros -, realizaram agudas criticas
ao processo de conhecimento cientifico, o qual, afora outras questoes,
excluia as mulheres de seu fazer (BANDEIRA, 2008, p. 209).

Sem 0 espaco na sociedade, o feminismo estava limitado a certa funcao e papel
social, mulher, esposa, mée, dona de casa, praticamente ndo havia lugar no meio
cientifico. As mulheres, assim como outros grupos, eram colocadas em segundo plano,
e passaram a reivindicar seu espaco.

[...] a auséncia das mulheres e o respectivo siléncio em torno de sua
presenca na historia e, por extensao, na histdria das ciéncias acabaram

por revelar, eles proprios, a associagdo hegembdnica entre
masculinidade e pensamento cientifico (BANDEIRA, 2008, p. 210).

De acordo com Bandeira (2008), sempre existiu o siléncio em torno das
mulheres quando se fala em ciéncia. O pensamento cientifico era concebido ligado
diretamente & masculinidade. O pensamento feminista critica categorias universais
advindas do sistema de dominacdo, em que 0 sujeito € visto por um prisma Gnico e
inquestionavel sem verificar questdes implicantes nos modos de percep¢do. As
mulheres foram durante anos barradas em instituicdes cientificas e espagos académicos,
mesmo durante a Revolugdo Cientifica dos séculos XVII e XVIII. No entanto, pouco a
pouco o feminismo também caminhou em direcdo a problematizacdo da auséncia de
mulheres no universo da ciéncia. Bandeira conta que:

Desde o final do século XIX até meados do século XX, o pensamento
feminista veio se constituindo sob variadas vertentes tedricas e,

portanto, constituiu-se como objeto de diversos esquemas
classificatorios heterogéneos (BANDEIRA, 2008, p. 214).

Alguns valores que influenciaram o pensamento feminista sdo pertencentes ao
Socialismo. O pensamento feminista socialista surgiu com o intuito de questionar a
dominacdo e o monopdlio masculino, além de lutar pela igualdade e espaco na
sociedade e no meio cientifico. A mulher sempre menosprezada era vista apenas como
uma sombra do homem, lhe servindo para desempenhar suas funcdes pré-estabelecidas

dentro do lar. Os enfrentamentos eram muitos:



Ha dificuldade em subverter as relacdes de dominacdo masculinas
relativas a certos campos disciplinares, produtores da ciéncia, uma vez
que a integracdo invisivel de pressupostos sexuados na linguagem
cientifica pode reforcar certas imagens e estereGtipos na sociedade
(BANDEIRA, 2008, p. 218).

Com base no que nos apresenta Bandeira, observamos a discriminacéo e falta de
acesso da mulher ao saber cientifico. A ciéncia, em grande parcela, pautava-se na visao
de mundo masculina e androcéntrica. A mulher deveria se manter calada, e por séculos
nos foi negado espaco para exposicéo de ideias ou qualquer pensamento que beirasse o
cientificismo. O siléncio da mulher, portanto, é um fato histérico.

Bandeira salienta que correntes feministas costumam ter como base “uma causa
social ou cultural para a condi¢cdo feminina de subordinacao” (2008, p. 210). Em sua
visdo, a critica feminista € a tomada de consciéncia individual e coletiva que motiva
uma revolta contra as concepgdes vigentes de sexo e género, para as quais as mulheres
sempre ocupam uma posicdo de subordinacdo. Essa situacdo influencia também a
questdo da producédo de conhecimento cientifico pelas mulheres. Vejamos:

O pensamento critico feminista originou-se como produto do
pensamento, o qual questionou as formas e as expressGes das
racionalidades cientificas existentes e predominantes, portadoras de
marcas cognitivas, éticas e politicas de seus criadores individuais e
coletivos — os masculinos (BANDEIRA, 2008, p. 210).

A autora destaca que as mulheres assim como outros grupos sociais
menosprezados e colocados a margem social compartilham das mesmas insegurancas e
incertezas, um exemplo sdo 0s grupos étnicos raciais. Desse modo, a critica feminista é
resultado da interacdo com grupos de movimentos sociais. E sabido também que as
mulheres na histéria da humanidade sempre estiveram ausentes de discussdes
filosoficas, historicas e cientificas, o lugar foi sempre ocupado pelos homens. A
exclusdo feminina era justificada por diversos argumentos. Chegou-se a dizer, na viséo
de algumas feministas, que a mulher tinha que se assemelhar 0 maximo a um homem
para ser reconhecida e respeitada. Assim, do surgimento até a consolidacdo do
pensamento cientifico, tudo era visto a partir da 6tica de um sujeito masculino universal,
desprezando outras perspectivas.

Bandeira argumenta sobre ainda hoje existirem preconceitos com relagdo as
mulheres cientistas. Essa diferenciacdo acontece no meio social, quando meninas e
meninos sdo orientados sobre atividades e gostos de menino ou menina, isso reflete no
futuro, a mulher € sempre indicada a seguir uma carreira mais compativel com sua

identificacdo feminina. Em consequéncia disso, posteriormente, sdo colocadas em



problemas na conciliacdo entre vida profissional e familiar. A mulher, ao lutar por seu
espaco acabou ganhando uma jornada dupla de trabalho, o realizado dentro e o fora de
sua casa. A critica feminista se dispde a enfrentar o sistema alicercado no pensamento
dominante “questionando se a ciéncia e a teoria t€m um sexo” (BANDEIRA, 2008, p.
220). Sendo assim, em um passado nem tdo distante, nosso mundo era dominado pelo
pensamento e pela ciéncia masculina. Estes ndo abriam margem para o posicionamento
das mulheres e sua entrada nas discussdes cientificas e sociais.

Como se vé, o feminismo configura uma luta por reconhecimento da
importancia da atuacdo das mulheres nos mais diversos espacos sociais e pela
desconstrucdo de paradigmas patriarcais que, ainda em nossos dias, insistem em limitar
esses espacos a partir de uma légica que entende o feminino como uma subcategoria do
humano, destinada a subserviéncia e a atuacdo secundaria, subalterna, destituida de
reconhecimento. Diante disso, e tal como apontamos quando nos referimos as ideias de
Carlos Magno Santos, é importante abrir espaco, nas escolas, para a literatura produzida
por mulheres. Tais como outras &reas da vida humana, tambeém a educacéo e a critica
literaria foram sustentadas por principios patriarcais. Logo, abordar a producéo literaria
de autoria feminina, levando-a para a escola, € uma forma de desconstrucdo dos
paradigmas patriarcais e de insercdo de questdes relacionadas ao feminino que devem
fazer parte da formagédo de estudantes em todas as fases escolares, de modo tal que,
pouco a pouco, cheguemos a uma sociedade mais justa e igualitaria. Por tudo isso, a
presenca da poesia de Adélia Prado e Maria Rezende neste trabalho.

Feitas as consideracGes deste e dos demais capitulos, passemos ao corpus
literario escolhido para a leitura critica.



3. ESTUDO DOS POEMAS

Neste capitulo serdo analisados dois poemas contemporaneos de autoria
feminina. Eles ilustram os objetivos ja mencionados na introducdo deste trabalho.
Acreditamos que a etapa de analise de poemas constitui uma ferramenta importante
dentro das atividades docentes, no campo da Literatura, e também da andlise e
interpretacdo textual. Sendo assim, o estudo prévio de poemas por parte do/a docente
como leitor/a mostra-se relevante tarefa a ser realizada antes do trabalho a ser realizado
em sala de aula, pois favorece a confianca durante o processo que gera interacao entre
alunos/a e professores/as, resultando na aquisicdo de novos conhecimentos para ambas
as partes.

Se realizarmos um apanhado histérico, buscando as principais figuras femininas
da poesia lirica brasileira, muitas grandes escritoras serdo citadas. Mesmo com o
preconceito e a discriminacdo social, que também se expandiu para a area das Letras,
capacitadas e corajosas mulheres criaram e expuseram seus trabalhos. Na produgéo
contemporanea, no Brasil, podemos encontrar poetisas (ou poetas, como grande parte
das escritoras parece preferir) consolidadas, algumas com extenso histérico de obras.
Outras estdo em ascendéncia e crescimento, e suas obras vém se tornando mais
evidentes e admiradas. Assim, para este trabalho, procuramos escolher poemas de dois
nomes em diferentes fases de sua carreira na lirica brasileira: Maria Rezende e Adélia
Prado. Apresentamos, a seguir, alguns dados biograficos relevantes relativos a vida e a
producdo literéaria das duas.

Maria Rezende® de acordo com seu site oficial é “poeta”, performer, montadora
de cinema e televisdo e celebrante de casamentos. Possui trés livros publicados:
Substantivo Feminino (2003); Bendita Palavra (2008) e Carne do Umbigo (2015). A
autora é carioca, tem trinta e sete anos, e estd ha onze na vida literaria. Comunica-se
com seu publico através da Internet e por meio de suas apresentagdes ao vivo. Iniciou a
escrita de poemas aos dezoito anos. Informac6es disponiveis em sua pégina oficial na
internet mencionam que Rezende chegou a receber elogios de José Saramago por suas
apresentacdes. Ela pode ser apontada como nome que vem ganhando espago e

expressao no cenario atual da poesia contemporanea de autoria feminina do nosso pais.

6 InformagOes sobre a autora disponiveis em sua pagina oficial na internet:<
http://www.mariadapoesia.com/maria.html > Acesso em: 23 de novembro de 2018.
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Entre as representantes que ja& possuem maior renome na literatura
contemporanea brasileira, temos Adélia Prado. Adélia Luzia Prado de Freitas’ nasceu
em Divindpolis-MG, no ano de 1935, é poetisa, romancista, contista, além de ter escrito
historias para criancas. Graduou-se em Filosofia pela Faculdade de Filosofia, Ciéncias e
Letras de Divindpolis. A obra que marcou sua estreia foi Bagagem (1976), em seguida
veio Coracédo Disparado (1978), e A Faca no peito (1988). Prado possui uma obra
dedicada ao publico infantil: Quando Eu Era Pequena (2006), e sua Gltima producao foi
A Duracéo do Dia (2010). Adélia Produziu obras liricas em verso e prosa. Alguns dos
temas mais presentes em seus textos sdo: o cotidiano domeéstico, a sexualidade, e temas
relacionados a condi¢do social feminina.

Dois poemas foram escolhidos, um de cada autora, para serem analisados.
Através da analise, buscamos caracterizar aspectos estéticos e relacionar 0s poemas com
seu contexto de producdo e com as reflexfes da critica feminista, destacando, também
por meio da andlise, a importancia de trabalharmos com a poesia de autoria feminina no
cotidiano escolar.

Entre os escritos de Maria Rezende, elegemos: “Pulso aberto”, que se trata de
um poema avulso, que esta entre os mais conhecidos da autora. De Adélia Prado,
escolhemos “Com licenga poética”, que faz parte de sua obra de estreia Bagagem. O
poema esta localizado na primeira parte da obra, abrindo o capitulo “O modo poético”.
Um fato interessante sobre ele € que faz uma intertextualidade de certa forma parodica
de “Poema de sete faces” de Carlos Drummond de Andrade publicado em 1930.

A escolha das autoras baseou-se na intencdo de demonstrar que mulheres de
épocas e estilos de escrita diferentes, que possuem particularidades, podem ter
tendéncias semelhantes. E interessante voltar a destacar também que uma ja é uma
autora consolidada e bastante conhecida no pais, a outra é emergente, mas que ja
demonstra potencial criativo. A perspectiva escolhida ndo é de comparacdo entre as
autoras, ou entre seus modos de escrever. Buscamos pontos de convergéncia, visto que
ambas abordam a questdo da condicdo social da mulher nos poemas escolhidos. Assim,
0s poemas versam sobre questdes relativas a mulher em sociedade e possuem pontos de
aproximacéo. S&o alternativas para o trabalho com a poesia de autoria feminina na sala
de aula, que também possui ligagdo com temas sociais importantes. Passemos a “Pulso

aberto”, que citamos na integra a seguir.

7 Biografia da autora disponivel em: <http://enciclopedia.itaucultural.org.br/pessoa3596/adelia-prado >
Acesso em: 23 de novembro de 2018.
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Pulso aberto® - Maria Rezende

Somos porta de entrada
e de saida

somos deusas e escravas
ha mil geragdes

Dentes afiados

no escuro de entre as pernas
veneno na ponta da cauda
bruxas putas loucas santas

Somos as que sangram sem ferida
donas do prazer

donas da dor

as invisiveis

as perigosas

as pecadoras

as predadoras

Insaciaveis e geradoras

0S COrpos secretas casas

somos seres de unhas e tetas
caminhando aos milhares as estradas

Somos a terra e a semente

carne de aluguel em alma de rainha
as submissas as bacantes

as que procriam e as que ndo

Somos as que evitam o desastre
as que inventam a vida

as que adiam o fim

mulher

multidao

Apds a leitura e observacdo atenta do poema, inicialmente percebemos
propriedades advindas da corrente literaria Modernista, que perduram até hoje na fase
contemporanea. No poema de Rezende ndo h& predominéncia dos esquemas métricos
tradicionais. Ndo encontramos organizacdo métrica relativa ao conjunto de estrofes e/ou
organizacdo dos versos. A extensdo é de seis estrofes que ndo possuem regularidade
quanto a sua versificacdo, sdo quatro estrofes de quatro versos, uma de cinco e outra de
sete.

Ao observarmos o titulo: “Pulso aberto”, o que podemos inferir sobre ele? A
expressao posta carrega uma simbologia ligada a cultura popular. Quando se fala em

“pulso aberto”, usualmente, no dia a dia, fala-se de dores no pulso causadas por esforcos

8 Os versos do poema foram extraidos do site: <http://www.literaturabr.com/2017/05/03/poesia-de-maria-
rezende/ > Acesso em: 23 de novembro de 2018.
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excessivos. Dores que incomodam e ndo permitem a realizacdo de movimentos bruscos
com parte do antebraco.

Poderia a situacdo ilustrada, que nomeia o texto literdrio aqui estudado, ser uma
analogia a situacao social de mulheres machucadas por excesso de esforcos, aquelas que
trabalham em servigos domésticos por longos periodos (“as submissas”)? Ou também as
feridas pela opressdo social e a falta de oportunidades igualitarias, sem liberdade total
de movimento e escolhas, ndo possuindo o direito efetivo de fazer o que realmente
desejam, oprimidas pelos padrdes (“escravas/ hd mil geragdes”)? Poderiamos relacionar
o “pulso aberto” a ideia da mulher como objeto (“carne de aluguel™)?

As questdes aqui levantadas, passiveis de serem relacionadas ao que Gomes
(2014) chama de “abordagem cultural de leitura”, ndo dizem respeito a uma verdade
absoluta, sdo questionamentos propostos com base no que nos € apresentado através de
uma leitura e uma interpretacdo literaria que reconhecem no texto os sentidos de
dimensao social e cultural. As imagens e os sentidos vém da apreciacao, pois o trabalho
com a andlise de qualquer texto literrio tem como finalidade compreender os
pormenores e mergulhar em toda sua profundidade.

No aspecto estético, lembramos o estudo realizado por Goldstein (1989) em sua
obra Versos, Sons e Ritmos, em que propde que devemos analisar uma obra poética
levando em conta uma série de caracteristicas e elementos préprios do género. Assim,
se deve classificar na analise poética, por exemplo, a natureza dos versos. O verso livre,
que se trata de mais uma heranca do Modernismo, ndo obedece a regras tradicionais
relativas ao metro, ou seja, metrificacdo das silabas poéticas, nem a sua posi¢cdo. No
poema de versos livres ndo existe a regularidade na organizagéo das estrofes. E o que se
observa nos versos de Rezende, a versificacdo é livre ndo possui uma elaboracédo
tradicional:

Dentes afiados

no escuro de entre as pernas
veneno na ponta da cauda
bruxas putas loucas santas

Agora vamos a escansdo da mesma estrofe, para verificar se ha algum trabalho

que busque simetria entre 0s versos:

DEN/tes/ a/fi/A/dos — 5 silabas

Noes/CU/ro /deEN/treas/ PER/nas — 6 silabas
ve/NE/no /na/ PON/ta /da/ CAU/da — 8 silabas
BRU/xas/PU/tas/ LOU/cas/ SAN/tas — 7 silabas



Realizada a escansdo, em que as silabas poéticas marcadas em caixa alta sdo as
ténicas, vemos que 0 poema ndo obedece a um padrdo quanto a posicdo das silabas
poéticas tbnicas, nem quanto a propria extensdao dos versos. No primeiro verso da
segunda estofe, as tbnicas sdo a primeira e quinta silabas, no segundo, sdo segunda,
quarta e sexta. A forma livre se mantém também no restante do poema.

Em cinco estrofes temos a repeticdo de uma mesma palavra: “somos”, esta
recorréncia pode ser caracterizada como anafora, uma figura estilistica, comum no
género poema. A palavra € repetida no inicio dos versos de cinco das seis estrofes. Mas
qual seria o intuito desse redizer? O vocabulo recobrado no interior do texto pode
traduzir a ideia de totalidade ou da coletividade enquanto ser: “Somos porta de entrada/
somos deusas e escavas/ SOmos as que sangram sem ferida”.

Todas as caracteristicas elencadas evidenciam quem sdo as mulheres (“somos”,
ou seja, ndés somos). Os versos nos chamam atencdo, fazendo-nos lembrar que a
categoria “mulheres” contém um sentido de identificagdo coletiva.

Entre as figuras de efeito sonoro, destaca-se a aliteracdo, caracterizada pela
repeticdo de consoantes. Ao longo de quatro estrofes visualizamos a aliteragéo do / s /,

vejamos o exemplo, na quarta podemos observar bem este processo:

InSaciavéis e geradoraS

0S corpoS SecretaS caSaS

SomoS SereS de unhas e tetaS
caminhando aoS milhareS aS eStradaS

Acima estdo colocadas em destaque todas as palavras que possuem a letra /s/ e
contribuem no processo de aliteracdo. Este aspecto nos faz retornar ao anterior, acerca
da repeticdo da palavra “somos”. Agora se observa, no decorrer do poema, na maioria
das estrofes, a aliteracdo do /s/, que pode nos fornecer a ideia de que a palavra-chave
neste poema seria: “somos”. A unidade caracteristica ¢ identitaria da figura universal
feminina que parece estar expressa. “Somos” estd conjugada no presente do indicativo,
na primeira pessoa do plural, do verbo irregular “ser”. Além disso, a repeti¢ao da
consoante /s/ causa um efeito sonoro, atribuindo a essa estrofe uma sibilancia, que
poderia sugerir a ideia de um silenciamento imposto as mulheres.

Na quinta estrofe percebemos a assonancia, ou seja, a repeticdo da mesma vogal.

Notamos o ressoar da vogal /a/:

Somos A terrA e A semente



cArne de Aluguel em AImA de rAinhA
As subimissAs As bAcAntes
As que procriAm As que nAo

Assim, a assonancia da vogal /a/ pode relacionar-se a propria expressdo da nogédo
de feminino. Remetemos a essa teoria pelo grande numero de palavras femininas
contidas na obra: sdo trinta e uma palavras associadas ao género feminino. Algumas
delas: “perigosas, pecadoras, predadoras, geradoras, secretas”, dentre outras. A autora
pode ter utilizado o recurso de inserir diversas palavras que se espelham no mesmo
paradigma para atestar a materializacdo da expressao do eu feminino, mulher. Partindo

para a analise de cada estrofe, iniciamos com a primeira. Observamos a concepgao

paradoxal: “Somos porta de entrada e de saida/ Somos deusas e escravas...”.

Os pares de opostos destacados realcam o contraste. Quem esta no meio de tudo
isso, quem € a representacdo desses conceitos? A propria mulher, que esta representada
na atmosfera do poema como porta de entrada e saida, o ser no qual tudo comeca e
termina. A mulher € aquela que d& a luz, todos vieram ao mundo através de uma. Jaem
“Somos deusas ¢ escravas”, a palavra deusas parece enfatizar, positivamente, o dom da
vida, o poder da criagdo, enquanto “escravas”, contraditoriamente, acentua a percepgao
da maternidade como um encarceramento da mulher a sua funcdo de gestar outro ser
humano.

Na segunda estrofe, temos: “...veneno na ponta da cauda/bruxas putas loucas
santas”. Aqui se percebe uma metafora com o eu feminino, comparado a uma cobra ou a
um escorpido, seres que possuem por natureza, no caso de certas espécies, 0 veneno na
ponta da cauda. Além disso, a cobra € nomeada sempre antecedida do artigo definido
feminino /a/, mesmo quando se fala de cobra macho. Seria a convencgao natural do nome
enxergada como uma forma de igualdade entre macho e fémea? A colocacao da autora
nesse uso traz autoridade a sua comparacdo implicita. No final da estrofe, sdo usadas as
palavras: “bruxas, putas, loucas, santas”, novamente caracterizando uma atmosfera de
oposicdo e paradoxo. Todos os vocabulos escolhidos pela autora que d&o caracterizagdo

a fémea surgem por meio de adjetivos. Vejamos a terceira estrofe:

Somos as que sangram sem ferida
donas do prazer

donas da dor

as invisiveis

as perigosas

as pecadoras

as predadoras



A oposicdo encontrada nas estrofes anteriores permanece em todo o poema. No
primeiro verso, a expressao ‘“sangrar sem ferida”, quando aproximada do universo
natural da mulher, pode se referir ao periodo menstrual, no qual as mulheres sangram,
sem a fertilizacdo do 6vulo, que € expelido. A menstruagdo, assim como outros assuntos
pertencentes a biologia feminina e a sexualidade da mulher, por muito tempo foi enorme
tabu. Hoje em dia, aos poucos, isso vem sendo modificado. Esse acontecimento
bioldgico também simboliza a expressdo e o entendimento pratico do que é ser uma
mulher biologicamente. Mas, a visdo do biolégico ndo contempla as questdes sociais,
politicas e culturais envolvidas no “ser mulher”. Por isso, o poema se expande além do
bioldgico.

No decorrer dos versos, o plural ¢ sempre presente, se fala de “mulheres”, e
mesmo quando se usa o singular, aponta-se para um sentido universalizante. Isso é
verificado através do uso dos plurais nos artigos definidos, por exemplo: “as”. Essas que
sdo, de acordo com o poema, donas do prazer e da dor, sdo invisiveis, perigosas,
pecadoras e predadoras. Os trés Gltimos adjetivos sdo todos iniciados pela letra /p/,
seria, mantendo-se as possibilidades analiticas, uma aproximagdo com o vocabulo
“pulso” que intitula a obra?

Rezende realiza a proximidade paradigmatica entre as trés palavras (perigosas,
pecadoras e predadoras), visto que todas caracterizam expressdes complexas, sdo quase
trés sinbnimos que colocam a mulher como objeto de perigo social. Uma concepcao por
muito tempo vigente para enxergar a figura feminina frente a sociedade,
tradicionalmente, assentou-se a nocdo de que esta pode ser enganadora, perigosa,
predadora e fonte de pecado. Uma imagem tomada como base, desde os primoérdios da
humanidade, para oprimir e discriminar mulheres.

Partindo para a quarta estrofe, visualizamos a énfase na mulher ser universal:

Insaciaveis e geradoras

0S COrpos secretas casas

Somos seres de unhas e tetas
caminhando aos milhares as estradas

Observa-se a metafora envolvendo o corpo feminino, que é exposto como uma
espécie de templo: “os corpos secretas casas” nas quais sdo concebidos 0s bebés. Ou
seja, atraves deste abrigo, perpetua-se o milagre da geracdo da vida. Quando se fala das

unhas e das tetas, fica sugerida uma mencéo a natureza dual feminina. As unhas sdo



como uma “arma” natural de defesa; e as tetas, partes do corpo que alimentam, e que,
unidas a outros simbolos do ser feminino, representam a natureza materna e protetora. A
ideia de conjunto ou grupo de mulheres é arrematada no verso final da estrofe, quando
temos: “caminhando aos milhares as estradas”. Aqui podemos ter uma referéncia as
muitas mulheres, milhares de nos, ao redor do mundo, em diferentes contextos sociais e
funcoes.

Somos a terra e a semente

carne de aluguel em alma de rainha

as submissas e as bacantes
as que procriam e as que nao

Nos versos da quinta estrofe também observamos a colocacdo do eu feminino
como forca fundamental e criadora, assim como em outras passagens: “Somos a terra e
a semente”. Neste verso notamos uma relagdo com os ideais da doutrina crista, postos
de uma forma diferenciada no poema, deslocados para a mulher a ideia de criadora e
criatura. Na passagem do livro do Apocalipse capitulo 22, versiculo 13, temos: “Eu sou
oAlfaeo Omega, 0 primeiro € o Ultimo, o Principio e o Fim” 9. Deus, assim, é visto
como substéancia universal e formadora de tudo na terra. De modo semelhante, a figura
da mulher € posta no poema, sendo ela: “a terra e a semente”, o ingrediente essencial ao
nascimento e continuidade da vida. Seria a mulher posta como uma espécie de deusa da
criacdo? Nesse contexto chegamos a aproximacao da ilustracdo feminina apresentada no
texto a deusa Gaia, que, de acordo com a mitologia grega, é a personificacdo divina da
terra, dona da fecundidade®®.

Vejamos o terceiro verso: “as submissas e as bacantes”. Aqui a referéncia € ao
deus Baco'!. As bacantes sio as sacerdotisas de Baco'?, aquelas que o adoram e
realizam cultos em sua homenagem. Observamos a dualidade posta entre as submissas,
que seguem as regras e parametros tradicionais, sobre como uma mulher deve portar-se
no meio social; e as bacantes, que cultuam os prazeres e a liberdade, e que, por isso,

seriam as mulheres que buscam sua autonomia e libertacdo dos dogmas sociais

% Citacdo biblica encontrada em: Apocalipse de Jodo. In: A Biblia Sagrada. Traduzida em Portugués por
Jodo Ferreira de Almeida. Revisada e atualizada no Brasil. 2 ed. Barueri-SP: Sociedade Biblica do Brasil,
1999, p. 201-213.

10 Informagfes encontradas no site:< https://movimentoculturalgaia.wordpress.com/2009/09/09/0-mito-
de-gaia/> Acesso em: 01 de dezembro de 2018.

11 Baco na mitologia romana é o deus das festas do vinho, da alegria e prazer carnal. Na mitologia grega é
conhecido como Dionisio, existe um grande conto mitoldgico que aborda sua possivel existéncia.

12 Esse entendimento baseia-se em uma das defini¢des da palavra “bacante” encontrada no dicionario
online Priberam. Disponivel em:< https://dicionario.priberam.org/bacantes > Acesso em 01 de dezembro
de 2018.
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tradicionalistas. Por fim, se fala de todos os tipos de mulheres, como uma forma de
talvez diminuir os preconceitos. Existem as que procriam, podem gerar filhos, e as que
ndo, sdo inférteis. Mas nem por isso tornam-se menos mulheres que as demais. Ainda
assim desempenham sua funcédo de equilibrio no meio em que habitam.

Por fim, temos:

Somos as que evitam o desastre
as que inventam a vida

as que adiam o fim

mulher multiddo

Nesses versos, percebemos a compreensdo de mulher como criatura suprema,

3

detentora do poder criador, quase uma visdo de mulher deusa: “...as que evitam o
desastre/ as que inventam a vida”. Mais uma vez, ha ai uma aluséo ao poder gerador da
natureza feminina. Nos dois Ultimos versos da sexta e Ultima estrofe encontramos:
“mulher/multidao”. O uso de dois vocabulos iniciados pela letra /m/ pode sugerir uma
conexdo entre as duas palavras. Ambas chegam a ter quase 0 mesmo radical: /mul-/.
Além disso, “multidao”, serd sempre antecedida de um artigo definido feminino /a/.
Toda essa abordagem ao universo formal e significativo do poema nos faz
perceber rapidamente uma infinidade de recursos para contemplar as diferentes formas
de insercdo do feminino na sociedade. Revelar isso por meio da reflexdo sobre o0 uso das
palavras e as imagens que compdem leva leitores e leitoras (no caso de discentes) se
envolverem naturalmente nessa busca pelo entendimento do poema, em cujo ultimo
verso —“mulher multiddo” — se consolida a visdo de mulher como coletivo. E, afinal, o
proprio poema pode ser visto como um “pulso aberto” as veias de multiplas reflexdes.
Continuemos a contemplar as representacdes do feminino no poema “Com

licenga poética”, de Adélia Prado. Iniciamos com o poema:

Com licenca poética®®

Quando nasci um anjo esbelto,

desses gque tocam trombeta, anunciou:
vai carregar bandeira.

Cargo muito pesado pra mulher,

esta espécie ainda envergonhada.
Aceito os subterfugios que me cabem,
sem precisar mentir.

N&o tdo feia que ndo possa casar,

13 Poema “Com licenga poética” de Adélia Prado. In: PRADO, Adélia. Bagagem. 1976. Disponivel em:
<http://lelivros.love/book/baixar-livro-bagagem-adelia-prado-em-pdf-epub-mobi-ou-ler-online/ > Acesso
em 06 de dezembro de 2018.
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acho o Rio de Janeiro uma beleza e

ora sim, ora ndo, creio em parto sem dor.
Mas, o que sinto escrevo. Cumpro a sina.
Inauguro linhagens, fundo reinos

— dor nédo é amargura.

Minha tristeza ndo tem pedigree,

ja a minha vontade de alegria,

sua raiz vai ao meu mil avo.

Vai ser coxo na vida, é maldigdo pra homem.
Mulher é desdobravel. Eu sou.

O poema de Adélia, que faz parte de seu livro de poemas Bagagem (1976), faz
uso da intertextualidade paroddica com outra conhecida obra: “Poema de sete faces” de
Carlos Drummond de Andrade. Observamos que se criou uma relacdo de
intertextualidade, ou seja, o0 texto citado serve como inspiragdo para a criacdo de um
novo, estabelecendo uma relagdo parodica, visto que o poema de Prado se contrapde ao
de Drummond, desconstruindo determinados sentidos, como veremos adiante.
Lembramos aqui o conceito de parddia:

A parddia acontece quando um discurso ironiza outro a partir dele
proprio, ou seja, tomando-lhe palavras emprestadas para, depois,
descontruir o sentido original. As vezes, o reconhecimento da parddia

poderd depender do conhecimento prévio do/a leitor/a sobre a fonte
(RAMALHO, 2018, p. 144).

Ao lermos o poema de Prado, logo percebemos que nele existe um deslocamento
de ndcleo em relacdo ao poema de Drummond. O poema parodiado utiliza uma espécie
de correlacéo entre autor e eu lirico fundidos no mesmo personagem, o nome do proprio
autor ¢ colocado nos versos (“Vai, Carlos, ser gauche na vida”). Assim o centro é o eu
masculino. No titulo temos: “Com licenca poética”, por meio do qual se anuncia a
inventividade do poema a ser lido, visto que a “licenga poética” caracteriza a liberdade
inventiva que autores e autoras de obras literarias tém para interferir na lingua e/ou no
repertdrio cultural com o qual interagem. Ao usar a expressdo como titulo da obra, o eu
lirico parece estar pedindo licenca a Drummond para a realizacdo do intertexto. Na
versdo de Prado, o eu lirico se desloca para uma representacdo feminina como vemos:

Quando nasci um anjo esbelto,
desses gque tocam trombeta, anunciou:
vai carregar bandeira.

Cargo muito pesado pra mulher,
Esta espécie ainda envergonhada.



A partir do trecho acima vemos que o eu central do texto € feminino, afirmamos
isso com base no penultimo verso, que funciona como concluséo dos anteriores. Fala-se
em nascimento, em seguida o “anjo esbelto” ¢ o anunciante da chegada desse novo ser.
Depois, lhe é conferida uma missao “vai carregar bandeira”, por fim o arremate: “cargo
muito pesado para mulher”. Por se tratar de um poema contemporaneo nao observamos
marcas da poesia tradicional, como a métrica a rima, a separacdo rigida em silabas
poéticas, ou estrofes.

Desse modo, estamos diante de mais uma composi¢cdo em versos livres.
Analisando ainda os cinco primeiros versos, destacados acima, percebe-se um tom
biogréfico, é como se a narrativa do poema fosse a prdpria autora falando de si. Isso fica
evidenciado no primeiro verso: “Quando nasci um anjo esbelto”. Nesse sentido, o
poema parece dialogar com o de Drummond, ratificando o intimismo.

No terceiro e no quarto verso temos exposta a missdo deste ser que nasceu: “vai
carregar bandeira/Cargo muito pesado para mulher”. Nestes dois versos parece haver
uma ironia, a mulher tem seu cargo de carregar a bandeira e ainda assim é algo pesado,
talvez demais para ela. Poderiamos associar o ‘“carregar bandeira” ao fato da
representacdo social, homens e mulheres carregam suas bandeiras representando seus
géneros, costumes e comportamentos tradicionais. Essa presenca nos faz lembrar as
consideracdes de Bandeira (2008), no capitulo 2, sobre a demonstracdo de uma atuacdo
critica feminista passivel de ser reconhecida quando um discurso revela as contradicdes
sociais que impdem as mulheres a condicdo de subordinadas.

Com tom irbnico, o poema revela que até carregar uma bandeira e representar
uma classe seria pesado demais para a mulher. Ja no quinto verso temos: “Esta espécie
ainda envergonhada”, verso que se relaciona diretamente com os anteriores, € que
parece responder por que carregar bandeira, ser uma representacdo, é algo pesado para a
mulher. E justamente por ela ser uma “espécie envergonhada”, que ainda nio conseguiu
se posicionar totalmente e, por isso, se mantém, envergonhada, nos bastidores dos
acontecimentos. No entanto, o eu lirico parece disposto a se aprofundar nos desejos
dessa imposicao:

Aceito os subterfugios que me cabem,
sem precisar mentir.

N&o tdo feia que ndo possa casar,

acho o Rio de Janeiro uma beleza e

ora sim, ora ndo, creio em parto sem dor.



Nesses outros cinco versos, observamos a correlagéo e a continuidade de ideias e
de assuntos com os versos anteriores. No sexto verso, o eu lirico, assumindo seu aspecto
autobiografico, diz: “Aceito os subterfugios que me cabem”. Ali é como se o eu
feminino dissesse aceitar as fugas e certos esconderijos que lhe sdo atrelados, ja que as
mulheres quase sempre sdao vistas como seres de varios subterflgios e questdes
implicitas. O eu lirico ainda acrescenta que aceita “sem precisar mentir”’. Justamente
aqui, visualizamos uma mencdo a uma imposi¢do cultural as mulheres, tidas como
“mentirosas”.

A mulher ¢ culturalmente vista como “sonsa”, aquele que se esconde nao se
revela totalmente, que guarda segredos e surpresas perigosas. Mas a figura feminina no
poema diz ndo precisar mentir, mesmo aceitando os subterflgios que Ihe cabem. Ela se
pde a frente e demonstra ser corajosa e com forca para se autorrepresentar.

No oitavo verso, e continuando o desenrolar de ideias: “Nao tao feia que nao
possa casar”’, novamente levantamos a questao da possibilidade de ironia. Os padrdes de
beleza existem para todos 0s géneros e identidades, mas eles sdo ainda mais
inalcancaveis e severos para nés, mulheres. Sendo assim, apenas as belas mulheres
conseguem as melhores oportunidades. E ndo falamos apenas de uma visdo passada e ja
superada. Ainda na atualidade ha muitas pessoas que pensam de tal modo. A “beleza”
faz-se mérito para um “bem” a ser conquistado: o casamento. Mas o que é ser bonita?
No ideal vigente em nossa sociedade é corresponder a um padrdo, possuir uma série de
caracteristicas, na maioria das vezes excludentes.

Quando temos no poema o “ndo tdo feia que ndo possa casar”’, podemos
encontrar a ironizacdo de toda essa problematica. No pensamento tradicional e
conservador, toda mulher que queira desenvolver seu papel deve sim se casar, porque
esse é seu principal papel social. E a superacdo dessa visdao foi muito pouco superada
através dos tempos.

No nono e décimo verso temos expressada a natureza positiva, crédula e as
vezes inconstante da mulher: “acho o Rio de Janeiro uma beleza e/ora sim, ora ndo creio
em parto sem dor”. A figura feminina criada como imagem pelo poema percebe a
beleza nas coisas do cotidiano ao mesmo tempo em que aprecia a beleza de uma famosa
cidade. Revela-se crédula e inconstante, pois as vezes acredita no parto sem dor e as
vezes ndo. Ela tenta amenizar as possiveis preocupacgdes naturais do universo feminino
quando fala de sua inseguranca em relacdo a dor do parto. Mais uma vez se fala de

acontecimentos intimamente relacionados ao “ser mulher”. Continuemos:



Mas, o que sinto escrevo. Cumpro a sina.
Inauguro linhagens, fundo reinos
— dor nédo é amargura.

No décimo primeiro e décimo segundo versos percebemos que a atmosfera da
poesia agora se volta para seu proprio universo. Em “Mas o que sinto escrevo. Cumpro
a sina”, o eu lirico parece remeter ao ambiente de criacdo, ao nascimento do texto
poético. Encarado como um dever, uma sina, o cumprimento do destino, fado do eu
lirico feminino, que se descreve desde o nascimento e destaca suas funcdes e anseios.

Ja em “Inauguro linhagens, fundo reinos”, podemos atribuir uma significagao
ambigua. A inauguracdo de linhagens e a fundacédo de reinos podem ser atribuidas ao
ato de escrever, das narrativas poéticas, existentes em posse do/a autor/a. Mas também
podem se referir ao poder de geracdo da mulher, que da a luz, gera filhos, e, por isso,
perpetua linhagens e reinos. Assim, 0 poema tanto pode ser visto em sua pele
metalinguistica quanto seu teor de cunho mais sociocritico.

O décimo verso, por sua vez, com a presenca do travessao, sinal de pontuacao
que marca a fala de um personagem, indica que o verso ¢ a expressdao de uma fala. “ —
dor ndo ¢ amargura”. Essa fala caracteriza a expressdo de um ser que tanto pode
denunciar a subjetividade da propria autora, como pode ter valor generalizante ou
coletivo e expressar a dor de todas as mulheres.

Com a colocacéo citada, percebemos uma visdo melancélica, que aponta para o
universo sentimental. Dor ndo é o mesmo que amargura? Estabelecamos uma diferenca.
A dor seria 0 sentimento momentaneo, podendo ser mais ou menos duradouro. A dor da
perda de uma pessoa importante ou uma desilusdo, por exemplo. A amargura € 0
acumulo da dor, varias tristezas, perdas, acontecimentos ruins, que marcam e acumulam
negativamente. A dor, talvez, possa ser curada mais facilmente. Ao relacionarmos as
questdes apresentadas com as consideragdes ja feitas sobre o patriarcalismo, podemos
entender as reagdes criticas feministas como resultado de tentativas de se quebrar com o
imobilismo que a amargura traz.

Os versos seguintes continuam na tematica relativa a subjetividade, mas trazem
um desfecho para o impasse entre a constatagdo de um “destino maldito” e a libertacdo

através da palavra poética. Vejamos:

Minha tristeza ndo tem pedigree,
ja a minha vontade de alegria,



sua raiz vai ao meu mil avo.
Vai ser coxo na vida, é maldigdo pra homem.
Mulher é desdobravel. Eu sou.

Nesses versos, percebe-se ainda a ligagdo ao dominio do emocional. Fala-se em
tristeza e alegria, assim formado um par de opostos, que cria, na fusdo, uma relacdo
paradoxal entre os dois estados emocionais. A tristeza que “nao tem pedigree” € vista
como algo que ndo possui raizes, ou talvez ndo seja algo que mereca destaque. Ja a
“vontade de alegria”, ou seja, ndo a alegria propriamente dita, mas o animo, a esperanca
em ser alegre. Esta é posta como algo enraizado, que tem sua histéria e seu marco
temporal. Surge uma pergunta motivada pela leitura do poema: seria o eu lirico, essa
figura feminina, um ser perseverante com vocagao para ser radiante e perseverante?

No décimo sexto verso encontramos uma defini¢do: “Vai ser coxo na vida, ¢
maldi¢do para homem”. Ocorre ai uma inversao do sentido de “destino”. Na concepg¢ao
traduzida pelo eu lirico, cabe aos homens, o destino de serem ‘“coxos”, metafora da
dificuldade para caminhar na vida. De outro, a capacidade feminina de “desdobrar” seu
proprio destino.

Ainda no ambito da analise, quem seria o ser que se encaixa na declara¢do “eu
sou”? Desde os versos iniciais, percebemos que ha um enredo implicito no poema ¢ em
seu tema, que gira em torno da figura feminina, cujo nascimento foi anunciado por um
“anjo esbelto” que se contrapde ao “anjo torto” do poema de Drummond, e que, no
entanto, anuncia um “destino” indesejado para a mulher: cumprir um papel social
sobredeterminado pelo patriarcalismo. Enquanto o homem, no poema, é convidado a
“ser gauche”, ou seja, a ir pelo caminho da liberdade e da ndo sujeicdo a normas e
codigos, o convite a mulher a se submeter a “carregar” seu fardo.

Essa concepcao atestada pelo anjo do poema de Prado ainda é quase universal.
Por muito tempo, e claro ainda na contemporaneidade, a mulher é esse ser que “vai ser
coxo na vida”, que ndo podera andar com suas proprias pernas, que enfrentard diversas
dificuldades, entraves e preconceitos em seu dia a dia. E como se ndo bastasse, assim
como uma pessoa coxa, que se locomove com dificuldade em uma das pernas, as
mulheres séo vistas a partir de valores que condenam aquelas que ndo representam seu
ideal de perfeicéo.

No décimo oitavo e ultimo verso: “Mulher ¢ desdobravel. Eu sou”, a palavra
desdobravel tem como sentido aquilo que pode desdobrar-se, se decompor. Novamente

o tom biografico do inicio do poema ¢é refor¢ado por meio do “eu sou” colocado apds



definir mulher como algo desdobravel. Assim, a mulher é capaz de reinventar, se
decompor, se refazer. Ela ¢ simbolo da transformag¢do constante. O “Eu sou” ao final
correlaciona tudo dito desde os primeiros versos e arremata a conclusao, € como se tudo
que anteriormente foi dito dissesse respeito a esse eu, 0 eu lirico feminino. O eu sou
poetisa, mulher, e, por isso, posso recusar o fardo que me € imposto.

Observando os dois poemas, podemos perceber que, no de Rezende se fala na
mulher no coletivo. H4 um “somos”, por meio do qual se denunciam diversas visdes
que a sociedade patriarcal destina as mulheres. E, ao mesmo tempo, ha a afirmacéo de
que a “mulher multidao™ ¢ capaz de “evitar o desastre”, “inventar a vida” e “adiar o
fim”. Sdo, pois, as mulheres capazes de assumir protagonismo nos espagos sociais. No
de Prado, por sua vez, o eu lirico assume um valor individual, subjetivo, que, no
entanto, afirma uma possibilidade de fuga desse papel imposto: “ser desdobravel”.
Assim, em ambos 0s poemas, percebe-se uma ténica critica feminista que permite
amplas reflexdes sobre a insercdo das mulheres a sociedade.

Se, como Moisés (2004) afirmou, o poema confessa estados intimos, tornando-
0s acessiveis a leitores e leitoras, o professor e a professora, no exercicio da mediagédo
de leitura, podem tornar ainda mais acessiveis a estudantes do Ensino Médio as vozes
que se recolhem de poemas como os dois estudados.

O encontro prévio do/a docente com poemas a serem trabalhados em sala de aula
garante um maior aprofundamento nas rotinas escolares e, a0 mesmo tempo, maior
seguranca para administrar as proprias contribuicdes que os/as docentes, como leitores e
leitoras entusiasmados/as pelo texto poderdo trazer para o espago académico e para suas

préprias vidas.



CONSIDERACOES FINAIS

Através do estudo aqui realizado, conseguimos chegar a consideracdes
importantes. Objetivamos demonstrar e exemplificar, de modo coeso e objetivo, a
importancia de conseguirmos uma insercdo maior da poesia nas salas de aula da
Educacdo Baésica, em especial no Ensino Médio, com énfase no trabalho com poemas
contemporaneos de autoria feminina como modo de incorporar aos debates em sala de
aula questdes sociais relacionadas a insercdo das mulheres nos mais diferentes cenarios
da sociedade. Defendemos a escola como local para adquirir novos conhecimentos e
também para questiona-los, debatendo sobre temas de relevancia social.

Como ja mencionado no decorrer deste trabalho, a presenca da Literatura e,
principalmente, da poesia, no contexto da Educacdo Basica, ndo é um acontecimento
que observamos com frequéncia. No entanto, a Literatura, com seu valor estético e
social, mostra-se um recurso indispensavel para instigar ndo s alunos, mas também
docentes. O trabalho de interpretacdo e analise de poemas contemporaneos de autoria
feminina favorece o surgimento da visdo e posicionamento critico do/a aluno/a diante
dos debates sociais relevantes na atualidade. Nossa proposta direcionou-se para a
analise de poemas como uma forma de envolvimento prévio do/a docente com a fruicdo
lirica. Fizemos o convite ao exercicio da leitura critica como mecanismo necessario para
a preparacdo e experiéncia docente.

A pesquisa, enfim, observou a necessidade de estarmos atentos/as e de
problematizarmos o ensino de poesia na educacédo basica, nos atendo especificamente ao
Ensino Médio. Ao longo de trés capitulos buscamos, com base nas teorias expostas,
esclarecer nossa base de argumentacéo.

No primeiro capitulo: “Sobre a literatura, poesia e ensino”, analisamos a relagao
entre poesia e ensino, e como leitura e literatura sdo abordadas em salas de aula,
enfatizando o Ensino Médio. Em dois topicos discorremos de modo breve sobre as
problematicas e as visfes criticas sobre essas questdes. Tivemos como bases tedricas 0s
estudos de Cosson, Magnani entre outros, que discutem ensino, literatura, poesia e
também a questdo da presenca de poemas de autoria feminina no contexto da Educagéo
Basica. Além disso, abordamos temas voltados a problematica da literatura e poesia no
Ensino Médio, como a recorréncia de alguns temas em detrimento de outros no contexto

escolar.



No segundo capitulo: “O olhar critico feminista”, trouxemos as contribuicdes
tedricas de duas autoras da critica feminista. Essas ilustram o porqué de abordarmos o
problema da visdo social e da condi¢do feminina. Apresentamos as reflexdes de Nye e
Bandeira para demonstrar a amplitude e seriedade do assunto. A opressao sofrida por
nos mulheres e nossa participacdo cientifica ainda timida, porém crescente, mostra que
devemos romper com ideais padronizados de se conceber e estudar a representacédo da
figura feminina

Por fim, em “Estudo dos poemas”, capitulo final, contextualizamos o que foi
apresentado com base em nosso referencial tedrico. A andlise dos poemas de Adélia
Prado e Maria Rezende compde uma etapa de destaque neste trabalho. A analise
docente de poemas, de acordo com nossa concep¢ao, é fundamental para a ampliacdo do
trabalho com poesia nas escolas. Aqui, em especial, tratamos do poema contemporaneo
de autoria feminina, que nos serve de base para o debate de relevantes questdes ligadas
a condicdo social da mulher. Procuramos, no decorrer de cada analise, apontar aspectos
que, em uma experiéncia de ensino e aprendizagem poderiam receber destaque a partir
daquilo que os proprios poemas trazem como imagens e sentidos. Cabe lembrar que a
poesia permite leituras diversas e que a experiéncia de cada docente com a leitura de
poemas determinara os tipos de analises que surgirdo. Assim, o que fizemos foi
exercitar a leitura critica de dois textos e deixar a sugestdo de que esse tipo de atividade
esteja sempre presente na rotina docente. A partir do exemplo que o/a docente da, como
leitor/a de poesia, maior sera o incentivo aos/as alunos/as para que também busquem
construir sua competéncia leitora e seu prazer pelo contato constante com poemas.

Sendo assim, reforcamos a dimensdo positiva que envolve a realizacdo de
leituras criticas de poemas, que sejam bem fundamentadas, por parte dos docentes.
Através deste processo, o/a professor/a pode preparar aulas mais completas, que
despertem ainda mais a curiosidade e o senso critico de seus alunos e alunas, fazendo
com que o processo de aprendizagem ndo seja apenas algo monotono e repetitivo. Além
disso, essa proximidade com poemas leva cada docente a se tornar um/a profissional
mais capacitado/a e preparado/a para a diversidade de questdes positivas, ou ndo, que
envolvem seu trabalho no dia a dia. Concluimos explicitando nossa inten¢do de, no
Mestrado Académico, a ser, em breve, iniciado, ampliar as reflexdes sobre poesia e

ensino.
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