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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdao de Curso apresenta uma pesquisa sobre o snuj, instrumento de
percussao utilizado na Danga do Ventre e no Estilo Tribal Americano de Danca do Ventre,
desde as suas raizes historicas até a sua relacdo entre musicalidade e danga. O objetivo €
evidenciar o uso do snuj na danga do ventre, elucidando suas caracteristicas ¢ utilizagdo nessa
pratica artistica e os mecanismos que levam as dangarinas a aproximarem o entendimento da
musicalidade por ele exigido. A metodologia que utilizei ¢ de natureza qualitativa,
bibliografica, videografica e descritiva, tendo me apoiado, sobretudo, nas pesquisas de
Claudia Trevisan (2000) ¢ Thamia Kuada (2014), ¢ nas dissertagdes de mestrado dos autores
Isabela Oliveira (2020), Tamiris Ferreira (2019) e Maria Beatriz Vasconcelos (2019). Espero
que esta pesquisa possa contribuir com a producdo de conhecimento sobre o snuj, estimular o
interesse de outras pessoas pesquisadoras e/ou artistas por este instrumento que tem uma

importancia ndo apenas sonora, mas também estética.

Palavras Chave: Snuj. Danca do Ventre. Musicalidade.
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1. INTRODUCAO

A danga do ventre encanta a todos desde a antiguidade, sendo fonte de rituais ligados a
religido, a fertilidade feminina e ao despertar da sensualidade do corpo, além de ser uma
pratica fisica, o que leva milhares de mulheres ao redor do mundo a se identificarem com sua
beleza e os beneficios.

Diversas simbologias e objetos compdem as variagdes de estilos da danga do ventre: o
véu, a espada e as velas sdo alguns deles. O snuj, apesar de ndo ser muito conhecido, € um
instrumento repleto de significados e que ¢ utilizado pela dangarina do ventre. Ele instiga
nela alguns mecanismos para aprimorar sua performance.

Desde cedo tenho desenvoltura e aprego pela danga, estando sempre presente com ela
em apresentagdes escolares e, mais tarde, participando de um grupo de Artes Cénicas da
minha cidade. Pude visualizar a danga do ventre pela primeira vez quando tinha entre 8 ¢ 9
anos de idade, em uma reprise da famosa novela “O Clone” da autora Gloria Perez, que
ajudou a difundir ainda mais o fendmeno no Brasil, e passei a ter grande paixao por ela.

Em 2019 ingressei no curso de Danga da Universidade Federal de Sergipe em busca de
explorar definitivamente a minha conexdo com a arte. Embora ainda ndo estivesse praticando
de fato a danga do ventre, relembrei dela inimeras vezes no decorrer dos anos ¢ das vivéncias
em alguns componentes curriculares. Finalmente, em 2023, passei a ter aulas no Portal Hanna
Belly e conclui que a danga do ventre seria meu objeto de estudo do Trabalho de Conclusdo
de Curso que marca a finaliza¢ao da graduagao.

A danca do ventre me interessou por completo e ao assistir algumas apresentagdes em
video, o snuj me chamou a aten¢do pela forma que ¢ incorporado a danga, criando sons que
conversam com os movimentos. Isto foi suficiente para acender em mim o desejo de
investigar o significado e o manuseio desse instrumento, assim como 0s mecanismos que
levam as dancarinas a aprimorarem o entendimento da musicalidade por ele exigido.

Por conta deste interesse, realizei buscas nas escritas ja produzidas no Brasil sobre a
danga e ndo encontrei nenhuma pesquisa especifica sobre o snuj. Desta forma, sinto a
necessidade de coloca-lo em evidéncia para que exista um material que possa contribuir com
a producao de conhecimento sobre 0 mesmo e para tentar entender a curiosidade ou duvidas

daqueles que também se interessam pelo assunto.



Este artigo, que marca a finalizagdo do meu ciclo de graduagdo em licenciatura em
Danca na UFS, tem como objetivo evidenciar o uso do snuj na danca do ventre, elucidando
suas caracteristicas e utilizacdo nessa pratica artistica. Este estudo foi realizado a partir de
leituras bibliograficas sobre o snuj, os ritmos musicais da danca do ventre e por apreciacao de
videos de performances e ensinamentos sobre o snuj. Me vali também de algumas
informagdes compartilhadas pela professora de danga oriental e dangarina do Portal Hanna
Belly, Cecilia Cavalcante Vieira, conhecida como Cecilia Cavalcante.

Quanto a sua estrutura, ela estd composta de uma Introdugdo, trés segdes e as
consideragdes finais. Na primeira sessdo, me reporto ao contexto historico da danca do
ventre. Na segunda, trago informagdes sobre o simbolismo do snuj e sobre sua utilizagdo na
danga do ventre e na danga tribal. Na terceira e ultima se¢do, eu falo sobre a musicalidade do

snuj e as formas de explora-la na danga.

2. CONTEXTO HISTORICO DA DANCA DO VENTRE

Antes de chegar ao centro desta investigagdo, ¢ imprescindivel trazer alguns aspectos
do surgimento e historia desta danca até os dias atuais. A origem da localidade e periodo
temporal da danca do ventre ¢ fruto de discussdes e divide opinides entre pesquisadores. Por
exemplo, para Penna, a danca do ventre surgiu antes mesmo da civilizagdo suméria. (PENNA
apud KUSSUNOKI, 2010, p. 18). J&4 Mohamed diz que "Os primeiros indicativos de tracos
que podem ser considerados antecessores da danca do ventre foram encontrados nas pinturas
e esculturas do Egito faradnico (..)”” (apud TREVISAN, 2000, p. 22).

Quanto a finalidade que originou a danga do ventre, a teoria mais disseminada no
imaginario popular e mais mencionada por alguns autores, como PENNA (1993) e KUADA
(2014), estd associada diretamente a ritos ligados a fertilidade feminina e & maternidade, onde
mulheres sacerdotisas faziam reveréncias e pedidos as deusas ao movimentarem seus corpos
de forma sinuosa dentro de templos. Inclusive, em diversas culturas a danga foi e ainda ¢
utilizada como elemento essencial em celebragdes de cunho religioso.

De acordo com Kuada,

Por possuir elementos corporais e sensuais femininos, acredita-se que sua origem
seja ligada ao Periodo Matriarcal, desde o Neolitico, cujos movimentos revelam
sensualidade, sendo sua forma primitiva considerada um ritual sagrado. A origem
estd relacionada aos cultos primitivos da Deusa Mae, Grande Deusa ou Mie
Cosmica: provavelmente por este motivo, os homens eram excluidos do cerimonial.
(KUADA, 2014, p. 5)



Acreditava-se ndo somente na fertilidade da mulher e da terra proporcionada pela deusa
(TREVISAN, 2000, p. 22), como também no auxilio da divindade a mulher desde a gravidez
até o parto. Assim, esses momentos ritualisticos dangantes também preparavam e fortaleciam

o corpo feminino para dar a luz de uma forma mais tranquila e facil.

Com confianga na Deusa, as mulheres se preparavam psicologicamente, e através da
fé poderia resistir melhor tanto a gestagdo como ao parto. Conseguiam muito desta
preparagdo concreta e fisica, pela pratica da danca em oferenda a Mée Sagrada, pois
através da danca fortaleciam abdomen e pernas, e treinavam a respiracdo e
movimentos ondulatorios da musculatura do baixo ventre. (KUSSUNOKI, 2010, p.
18)

Com o passar do tempo, alguns fatores levaram a uma reclusdo temporaria da dang¢a do
ventre € ao rebaixamento da figura feminina. Entre esses fatores estd o surgimento do
cristianismo, do islamismo e do judaismo (TREVISAN, 2000, p. 34). Se antes as mulheres
possuiam a mesma liberdade dos homens, agora elas estavam em posi¢do de submissdo e a
danga estava limitada ao espago de casa e de haréns.

Deste modo, a partir das leituras que fiz, entendo que a danga do ventre sofreu
alteracOes ao longo de sua existéncia, principalmente a partir do final do século XVIII, ja que
segundo Leite (apud KUADA, 2014, p. 7), a danga comegou a adquirir um formato mais
proximo daquilo que se pratica atualmente a partir de maio de 1798, com a invasdo de
Napoledo Bonaparte ao Egito, incluindo o aparecimento do termo danse du ventre.

O termo posteriormente foi traduzido e popularizado na América do Norte como
bellydance ¢ ganhou outras tradugdes de acordo com o idioma de cada pais. E uma pauta que
hoje também gera debates sobre qual seria a forma correta de chamar a danga, que também
foi chamada anteriormente de danga do oriente, e rags el sharqi em arabe, que significa danga
do leste.

De volta ao Egito, Napoledo foi responsavel por exportar a danga do ventre para outros
lugares, uma vez que as tropas francesas ficaram encantadas com as belas dangarinas que
conheceram, que na ocasido se dividiam em duas castas: as Awalim e as Ghawazee. As
Awalim eram artistas mais sofisticadas, enquanto as Ghawazee eram consideradas mais

libertinas. Vejamos o que nos comenta Kuada (2014):

Neste periodo, os franceses encontraram duas castas de dangarinas. As Awalim
(plural de Almeh), poctizas, instrumentistas, compositoras ¢ cantoras, cortesas de
luxo da elite dominante, ¢ que fugiram do Cairo assim que os estrangeiros
chegaram; e as Ghawazee (plural de Ghazeya), dangarinas populares, ciganas -
descendentes dos grupos de ciganos dumi (ou nawar) ¢ helebi (os mais comuns no
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Egito e na regido do Levante), que passavam o tempo entretendo os soldados.
(KUADA, 2014, p. 7)

Apesar de terem sido bem apreciadas pelas tropas francesas, muitas Ghawazee foram
punidas com o exilio apos terem descumprido regras instaladas pelo governo egipcio,
sobretudo a da proibicdo de execug¢do da danca, como nos conta Mohammed: “(..) o
governante do Egito, Mohammed Ali, proibiu a danca do ventre em vias publicas. As
mulheres que tentaram burlar essa proibi¢do foram mandadas para Esna mas se espalharam
por muitas outras cidades (...)” (apud, TREVISAN, 2000, p. 39).

Mas, voltaram ao trabalho anos depois, segundo KUADA (2014) “(...) Em 1866, a
proibicdo ¢ suspensa e as Ghawazee retornam ao Cairo (...)”. Essas mulheres foram
importantes na histdria de resisténcia da danga do ventre, e tinham o snuj como um de seus
instrumentos principais.

Quero chamar aten¢do também sobre uma danca que surgiu a partir da danca do ventre,
no final da década de 60, e que utiliza o snuj como parte de seu repertério: A danga Tribal.
Mesmo sem nomeagdo exata na época, ela se originou com a dangarina e professora Jamila
Salimpour, sendo incorporada em seu grupo de danca (FERREIRA, 2019). No proximo
topico iremos conhecer o snuj, sua utilidade e simbologia e também me reportarei mais

detalhadamente a danga tribal e sua criadora.

3. OSNUJ

O snuj, ou sagat em arabe, ¢ um instrumento de percussdo que pode ser tocado pela
dangarina ou pelos musicos. Seu formato ¢ de um prato pequeno, que ¢ posicionado nas
pontas dos dedos (polegar e dedo do meio) e preso por um eléstico. Sao dois snujs para cada

mao, podendo ser prateados, dourados, bronzeados, lisos ou com decoragoes.

Figura 1 - Snujs
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Fonte: Lengos de Danga do Ventre

O snuj existe desde os rituais religiosos em louvor as deusas, sendo usado pelas
sacerdotisas, como nos diz TREVISAN (2000, p. 30): “Nas maos usavam os chalparas, dois
pauzinhos de madeira para cada mao e, depois, os snujs, dois pratinhos de metal em cada
mao.”. Também serviam como meio de afastar os espiritos ruins e contribuiam para a
purificagdo do ar, pois a crenga era de que os instrumentos musicais possuiam esses tipos de

poderes.

Ainda temos outros elementos simbdlicos, como os instrumentos musicais, pois,
acreditava-se na antiguidade, que a musica servia como um purificador de ambiente,
retirando os maus fluidos e devolvendo energia positiva ao lugar. Por isso, em
rituais de celebracdo aos deuses, era comum que houvesse canticos ou musica
instrumental. (PINTON, 2013, p. 7)

Ja a professora Cecilia Cavalcante Vieira (2023) disse-me que essa informagao sobre o
lado simbolico do snuj na antiguidade se deu a partir de outro instrumento: “Ele ¢ uma
evolucdo do sistro, que era muito usado nos rituais religiosos do Antigo Egito. Dai resultou

na crenga em algumas pessoas de que ele "purifica" o ambiente.”

Figura 2 - Nefertari segurando um sistro
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Fonte: Wikipédia'

Na danga do ventre, cinco elementos estdo ligados a certos estilos: o fogo, ar, terra,
agua e o éter. A danga feita com snujs esta associada a este ultimo. Segundo Pinton (2013, p.
10) “O elemento éter ¢ a unido de todos os elementos da natureza a expressdo. Dan¢a com
sinujs, cimbalos ou sagat costumam representar o éter.”” A partir dos trechos citados,
compreendo o quao bonito ¢ o simbolismo do snuj na danga.

As Ghawazee, dangarinas que mencionei no topico anterior, utilizavam o snuj em suas
apresentacdes, pois de acordo com Lane “cada bailarina tinha duas castanholas em cada mao,
e o som que elas produziam era melhor do que castanholas de madeira e marfim.” (apud,

ASSUNCAO, 2014, p. 29, 30)

Figura 3 — Ghawazee com snujs

' Disponivel em https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistro
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Fonte: David Roberts: Ghawazee of Cairo, 1864

3.1 O SNUJ NA DANCA TRIBAL

Tendo encontrado poucas fontes na internet sobre o uso do snuj na danga do ventre,
recorri a outros caminhos para encontrar mais informagdes, até que me deparei com uma
danca que surgiu a partir da danca do ventre: A danga Tribal. Jamila Salimpour ¢ considerada
a responsavel por dar vida ao que viria a ser este estilo de danga, embora ela mesma nunca
tenha afirmado que essa era a inten¢do de seu trabalho.

A filha de Jamila, Shuhalia Salimpour, explicou que o objetivo de sua mae era
transmitir a danga do ventre vinculada ao estilo de cabaré egipcio (DJOUMAHNA, apud
VASCONCELOS, 2019, p. 260). Jamila introduziu o uso do snuj em sua danga e o
instrumento se tornou sua marca enquanto dancarina e depois uma das principais

caracteristicas do que viria a ser a danga Tribal.

Figura 4 - Jamila com snujs
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Fonte: Coletivo Tribal

Sobretudo, é preciso entender quem ¢ essa mulher. Nascida em 1926 e natural de New
York, Jamila Salimpour iniciou a vida de artista muito cedo, quando adolescente ingressou
em um circo onde realizava espeticulos como acrobata e dancarina. Seu pai, que era
integrante da marinha, foi quem proporcionou a ela o primeiro contato com a arte oriental,
mostrando-lhe musicas e movimentos de dangarinos, que ele conhecera em suas viagens de
trabalho.

Ela passou a se inspirar nos filmes que retratavam a danca no ventre na Epoca de Ouro
(Golden Era) do cinema, tendo as atrizes principais como suas referéncias na danca e
comegou a se apresentar com a danga oriental oficialmente em 1947, em um clube de
Hollywood (VASCONCELOS, 2019, p. 248). Desde entdo, Jamilla passou a estudar e

aprimorar os movimentos de sua danca, adicionando o snuj a cena.

Com o tempo, sua especialidade se tornou a danga com os snujs, instrumento
musical composto por pequenos cimbalos de metal, tocados com os dedos médios e
polegar em ambas as mdos. Jamila executava sua performance utilizando seu
cinturdo de moedas juntamente com os snujs, ambos como instrumentos de
percussio (...) (VASCONCELOS, 2019, p. 249)

Jamila exerceu um papel importante na danga do ventre, criou nomes para 0s passos,

que aprendeu a fim de facilitar o ensino, e os repassou para seus alunos quando comegou a
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dar aulas. As suas nomenclaturas sdo utilizadas até hoje, como o shimmie’, o basico egipicio®
e 0 oito maia.* Com o snuj ndo foi diferente. Ela criou um manual especifico para os sons
produzidos, por este instrumento que, de acordo com Espinosa, continha uma fita para
auxiliar no entendimento (ESPINOSA apud MACEDO, 2019, p. 16). Ainda,
VASCONCELOS (2019) diz que “(...) Toda sua sistematiza¢do foi lancada anos mais tarde,
em 1978, através do manual intitulado “Danse Orientale”. Aqui podemos notar a importancia
do snuj para Jamila.

Na década de 60, Jamila passou a ministrar aulas de danca do ventre, e entdo, precisou
se apresentar em um festival com seus alunos; foi assim que surgiu o grupo de danga Bal
Anat, que significa “deusa mae”, e a performance foi o inicio da futura danga Tribal. O snuj
j& estava presente nesta apresentagdo junto a outros instrumentos, € permaneceu fazendo
parte da danga.

O snuj seguiu sendo utilizado em outros segmentos da danca popularizada por Jamila,
através de sua aluna Masha Archer ¢ da aluna de Masha, Carolena Nericcio. Masha Archer
também criou seu proprio grupo de danga, continuando na mesma linha de danga do ventre de
sua professora, mas dessa vez adicionando o fator da improvisagao as suas praticas. Segundo
VASCONCELOS (2019) o grupo ndo elaborava coreografias, apenas improvisagcdes guiadas
que podiam ser feitas em qualquer espaco.

Embora Jamila e Masha tenham contribuido para a constru¢do da danca Tribal,
nenhuma das duas registrou o estilo como delas. Quem fez essa reivindicagdo foi Carolena
Nericcio, mencionada no paragrafo acima, ao seguir os passos de Masha e criar o American
Tribal Style® ou ATS®, em portugués, Estilo Tribal Americano, junto ao grupo Fat Chance
Belly Dance®.

Nessa época, com o grupo Fat Chance Belly Dance (FCBD), de Carolena Nericcio,
ocorre a sistematizacdo da danga, nomeada American Tribal Style (ATS), sendo
patenteada pelo grupo. Desse modo, apenas as bailarinas formadas pela Companhia
Fat Chance Bellydance (FCBD) sdo legitimadas para dar aulas dessa danga.
Carolena Nericcio deu nome aos movimentos criados, conferindo “senhas” a esses
movimentos. (FERREIRA, 2018, p. 18)

2 Movimento onde os joelhos s&o semiflexionados e “tremem” de maneira rapida, fazendo o tremido
reverberar no quadril.

¥ Com uma perna a frente do corpo e o pé em meia ponta com o joelho semiflexionado, o quadril (do
mesmo lado da perna que esta trabalhando) sobe, sendo desnivelado em relagdo ao outro quadril e
desce, retornando a posigéao inicial.

4 Também conhecido como “oito para baixo”, os dois joelhos sdo semiflexionados, uma perna é
estendida e o quadril sobe para ser empurrado para a lateral, criando uma ondulacao e retornando a
posicao inicial. O mesmo acontece com a outra perna e o outro quadril, sendo executado um apdés o
outro para desenhar um oito.
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Este estilo de danca do ventre permanece com o improviso a partir de codigos para os
movimentos. Quanto a musica, o snuj ¢ um elemento indispensavel que ndo sai das maos das
dancarinas. FERREIRA (2019) diz que “Também fundamental para dancar o ATS sdo os

snujs, instrumento que a bailarina toca enquanto danga.”

Figura 5 - ATS Belly Dance com snujs

Fonte: Wikipedia®

As dangarinas podem se dividir entre as que tocam o snuj ao fundo do espago, heranca
de uma formagdo nas performances de Jamila, e as que dangam no centro e também tocam
este instrumento, revezando suas posi¢des no decorrer da danca. FERREIRA (2019) explica
que “(...) elas ficam em formagao de “coro”, organizadas em meia lua ao redor das bailarinas
que estdo dancando. Essas bailarinas tocam snujs para aquelas que dangcam, esperando a sua
vez de entrar no improviso.” O snuj ndo compde somente a sonoridade, mas também

complementa o visual da danga.

O ATS tem dois repertorios de danga: lento e rapido. Quando o repertdrio ¢ rapido
toca-se os snujs enquanto danga, e o ritmo principal tocado ¢ o galope
(ta-ca-ta-ta-ca-ta)9 , no repertorio lento a bailarina ndo toca, mas fica com os snujs
posicionados nas maos. Dessa forma, além de um instrumento, os snujs sdo
acessorios que fazem parte da estética da danca. (FERREIRA, 2019, p. 19)

® Disponivel em http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/American_Tribal_Style_(ATS)
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4. O SNUJ E A MUSICALIDADE

Agora que os aspectos historicos sobre a danga do ventre e o snuj foram comentados, é

o momento de introduzir a ligagdo musical entre eles, tragando o caminho desde os ritmos

existentes, as técnicas de aprendizado do instrumento e suas funcionalidades presentes na

danga.

Inicialmente vou falar sobre a musica arabe, cuja origem estd na Antiguidade Oriental,

onde ela se encontrava presente tanto nos rituais religiosos como nas vivéncias do cotidiano.

A musica drabe também se destaca por seu ritmo e melodia, segundo DIB (apud SOUSA,

2017, p. 22) “A musica arabe pode ser feita com apenas uma voz; voz € percussio; voz e

algum instrumento melddico; ou ser apenas instrumental. Mas de modo geral, ela ¢ produto

sonoro do revezamento destas possibilidades”.

De acordo com Oliveira:

Por ndo ser linear, a musica arabe nos remete ao sistema modal em musica cuja
caracteristica principal, de modo bem resumido e claro, é ter a presenca de uma
nota/eixo central em que as variagdes melodicas sdo realizadas. Por isso, esse
sistema tem sua origem relacionada aos rituais que ocorreram ha milhares de anos,
em que a musica ¢ a danga baseavam-se na ideia de coletividade (...) (OLIVEIRA,

2020, p. 22)

Existem diversos instrumentos na musica arabe: os que sdo usados para criar a melodia

e os que sdo usados para criar o ritmo. O ritmo ¢ de suma importancia para a dangarina do

ventre, e principalmente para utilizar o snuj. A lenda ¢ que os ritmos arabes teriam surgido

pela percepcao das marchas de animais como o cavalo ¢ o camelo (SOUSA, 2020, p. 24). A

musica arabe ¢ composta por ritmos bindrios, quaternarios, ritmos de seis tempos, ritmos de

oito tempos ¢ um ritmo de dez tempos. Vejamos:

Tabela 1

Ritmos binarios

Laff ou Malfuf
Ayubi

Fallahi

Soudi

Karachi

Fox, Focks ou Vox

Fonte: Nilza Ledo - Livro Ritmos Arabes

Tabela 2
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Ritmos quaternarios

Maksum
Masmoudi Saghir
Said

Bambi Said

Said de 5 Duns
Wahda

Bambi

Rumba Masri
Sombati

Conga Masri
Mugrabi

Jerk ou Sherk
Hatcha

Jabalee
Katakufti, Tabl ou Nawari

Fonte: Nilza Ledo - Livro Ritmos Arabes

Tabela 3

Ritmos de seis tempos

Darj, Darej ou Darj
Sudassi

Fonte: Nilza Ledo - Livro Ritmos Arabes

Tabela 4

Ritmos de oito tempos

Masmoudi Kebir
Masmoud Kebir de 3 Duns
Tchiftetelli

Wahda Wo Noz

Zaff ou Zaffa

Fonte: Nilza Ledo - Livro Ritmos Arabes

Tabela 5

Ritmo de dez tempos

Samail El Taquil

Fonte: Nilza Ledo - Livro Ritmos Arabes

As notas musicais utilizadas no ritmo da musica arabe se dividem entre as que

produzem sons graves e as que produzem sons agudos. Essas notas, segundo o musico Ives
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Al Sahar, sdo o dum, tak ¢ ka com variacdo em sak. (SAHAR apud OLIVEIRA, 2020, p. 32).
Ja Sousa (2017) diz que as principais notas sdo o dum, tak ¢ es.

O es significa o siléncio da musica, como explica Dib (apud SOUSA (2017, p. 25) “O
‘Dum’ diz respeito ao som grave; o ‘Tak’ refere-se ao som agudo; e o ‘es’ representa a
pausa”. Essas notas sdo feitas por instrumentos de percussdo, exatamente na categoria que o

snuj se encaixa.

A notagdo dum geralmente indica sons graves e retumbantes quando golpeamos no
centro do derbake ou, no caso do pandeiro, os dois cimbalos de snujs a0 mesmo
tempo; a notagdo tak significa sons agudos e que soam nitidos ao serem tocados nas
bordas do pandeiro ou do derbake, ou ao tocar levemente os snujs somente em uma
mdo — com os dedos da mio direita (dedo anelar, médio ou indicador). A notagdo ka
diferencia-se da nota tak, pois se usa a mao esquerda para realizar ornamentos e
floreios ¢ com o dedo anclar. O sak substitui a nota tak ¢ reproduz um som agudo
parecido com um “estouro”, quando se ¢ tocado na parte do centro com a méao
concava. (OLIVEIRA, 2020, p. 32)

Essas notas formam varios ritmos que foram mencionados nas tabelas acima. Deste
modo podemos ver o quao rica a musica arabe ¢ e como a percussdo ¢ importante, Oliveira
(2020, p. 32) diz que “Por conter uma ideia de sequéncia, os instrumentos percussivos dessa
cultura carregam consigo continuas possibilidades sonoras”. J&4 no Estilo Tribal Americano,
existe um ritmo principal, segundo Ferreira (2019, p. 29), “O ATS tem dois repertdrios de
danga: lento e rapido. Quando o repertorio € rapido toca-se os snujs enquanto danga, € o ritmo
principal tocado € o galope (ta-ca-ta-ta-ca-ta) (...)”

Para tocar este instrumento € necessario que a dangarina saiba reconhecer os ritmos das
musicas e essa percepgao acontece ao treinar a escuta, estudando constantemente as musicas,
ndo so relacionando aos movimentos do corpo, mas também desenvolvendo o pensamento
nas marcacdes das notas musicais que podem ser feitas. A professora Cecilia Cavalcante
Vieira (2023) me trouxe a informac¢do de que “Quando hé o toque errado ou fora de tempo,
por ele ser um instrumento extremamente agudo, a falha é facilmente capturada aos ouvidos,
disciplinando o toque e também a danga dentro do ritmo.”

O snuj sempre vai ser utilizado com musicas agitadas. “E usado com ritmos mais
alegres e agitados, embora existam casos excepcionais de pessoas que conseguem toca-lo
com um ritmo mais lento.” (OLIVEIRA, 2011, p. 36). E importante que os snujs nio sejam
tocados com forga e fechados completamente para que o som nao fique abafado, o correto ¢
pressionar as extremidades e tocar de forma rapida (BANNOUT, 2016). Por isso, também se

deve manter os musculos dos bracos e das maos relaxados.
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Porém, abafar o som do snuj pode ser intencional na apresentacdo quando a musica
termina. Para isso, Cris Fairuza Bannout (2016) diz que o corte da reverberagao do som pode
ser feito colocando o dedo indicador entre os snujs ou encosta-los no corpo, servindo até
como um charme na danga. Tocar este instrumento envolve um trabalho de coordenacgado
motora, visto que alguns toques sdo feitos juntos pelas duas maos ou separados e
intercalados. Destros e canhotos podem tocé-lo, visto que a mdo dominante serd a mao de
percussado e dard inicio aos toques (VENTRECLASS, 2016).

Dangar e tocar um instrumento ao mesmo tempo ndo € fécil e ter pressa para aprender a
tocar o snuj pode resultar na confusdo das notas e, consequentemente, em uma execucao
errada. O ideal é comegar a praticar com poucos ritmos, isolando os bragos e as maos. A
professora Cecilia Cavalcante Vieira (2023) segue a determinada ordem em suas aulas:
“Aprende-se a toca-lo, desde um toque simples a combinagdes mais complexas. Aprende-se a
acompanhar musicas tocando-o. Aprende-se a realizar alguns toques com os movimentos de
dancga. Junta-se o toque com movimentos de dan¢a ao som de musicas.”

O snuj pode ser tocado em varias posi¢cdes de bracos de acordo com o desejo da
dancarina, Cecilia diz que “Ele serve como marca¢do do ritmo, mas a beleza dos snujs vem
de quando se realiza floreios com eles, variagdes dentro da musica ou do ritmo base.” Por
isso, ele dinamiza a performance de um jeito fantastico, Cecilia acrescenta que “Com certeza
ele pode ser incorporado aos passos ¢ movimentos de danga, por ele ser o mais leve ¢ mais
maneavel instrumento percussivo que faz parte da cultura arabe e oriental.”

Por exemplo, ao meu ver, ¢ muito bonito quando a dangarina esta tocando o snuj e seu
corpo realiza movimentos ondulatérios, pois ¢ como ver dois momentos diferentes mesclados
a um so. Além de que o seu som ¢ bastante hipnotico, a sensagdo que me traz ¢ a de um
encantamento.

Diante de todos esses pontos trazidos neste topico, ¢ possivel ver o quanto este
instrumento ¢ desafiador para a dancarina, pois exige concentracdo e trabalha a aten¢do na
musicalidade, permite outras possibilidades para a apresentacdo da dangarina, e também ¢

capaz de prender ainda mais a ateng¢ao do publico.

5. CONSIDERACOES FINAIS
Neste trabalho busquei investigar o snuj, que ¢ um instrumento que carrega um
simbolismo importante ¢ que entrelaga dangas, assim como contribui na percep¢do musical

da dancgarina e diversifica a performance. Afinal, olhar para a danga ¢ muito mais que notar
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0s passos, mas, perceber os outros elementos que estdo presentes em sua composi¢do € como
eles se relacionam.

Por ja ter um pouco de conhecimento sobre a danga do ventre, confesso ter ficado
surpresa com o que aprendi sobre a danca tribal e sua relagdo com o snuj, que ndo deixa as
maos das dancarinas e que tem ligacdo com a danca do ventre. A sensagdo de hipnose que
este instrumento me traz acontece nas duas dancas.

Fiquei feliz em encontrar escritas a respeito das caracteristicas histéricas do snuj e
também informagdes sobre como seu aprendizado ¢ desenvolvido, pois tinha em mente que
talvez ndo existissem tantos materiais, assim como videos de professoras que ensinam como
toca-lo e que dangam com ele. Acredito que consegui reunir muitas informagdes sobre ele,
que juntas servem como um material um pouco mais direto acerca da sua funcionalidade e
pratica e que pode agregar com pesquisas de terceiros.

Quanto a essas escritas e aos videos assistidos que foram utilizados no trabalho, a
maioria atendeu as minhas expectativas e me trouxe muito conhecimento sobre o assunto,
ampliando as minhas observagdes. Contudo, penso que acompanhar e ter a pratica do snuj
pessoalmente poderia ter contribuido melhor com a pesquisa. Entretanto, ter recebido
informagdes da professora Cecilia Cavalcante me trouxe uma sensa¢do de proximidade com
este instrumento. Com certeza irei aprender a tocar a tocd-lo e irei aprofundar o

conhecimento em um trabalho futuro.
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