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RESUMO

Assegurar que a saude seja contemplada no processo educativo € necessario para
uma formacgao cidada critica e reflexiva. Nesta pesquisa tivemos como objetivo geral
analisar como a Educagdo em Saude € abordada no curriculo escolar da Secretaria
de Educagdo de Alagoas para os Anos Finais do ensino fundamental, no
componente curricular de Ciéncias. A analise dos documentos oficiais que versam
sobre a Educacdo em Saude e sobre a construcdo curricular, a nivel nacional -
BNCC- e estadual- ReCAL, foi mediada pelos dados da Secretaria de Saude de
Alagoas (SESAU), como forma de conhecimento da realidade local. A interpretagao
dos documentos ocorreu por meio da Analise Textual Discursiva (ATD), em suas trés
etapas: unitarizagdo, categorizagdo e construgdo dos metatextos. Foram utilizados
como material de estudo as Competéncias dispostas na BNCC, e as Habilidades,
dispostas no ReCAL, que sao acompanhadas de Desdobramentos Didaticos
Pedagogicos (DesDP), os quais sdo mecanismos de orientagdes, visando aplicar as
Habilidades, de modo a contemplar a realidade do estado, espelhadas nas
habilidades presentes na BNCC. A analise envolveu a construgdo de um banco de
palavras-chave, por meio de uma leitura flutuante dos documentos. Em seguida,
foram selecionadas todas as Competéncias e Habilidades que apresentam essas
palavras, ou alguma similar em contexto e significado. Essas Competéncias e
Habilidades foram associadas ao conceito de Saude, buscando entender como o tripé
estabelecido pela OMS é encontrado. Apds analise dos documentos, percebemos
que tanto nas Competéncias, quanto nas Habilidades, ocorre a presenca da
abordagem da tematica da saude, contudo, os pilares propostos pela OMS nao se
apresentam versando entre si, com o intuito de gerar o equilibrio defendido para a
efetivagcdo da saude. Foi destaque a presenca de aspectos do tripé, de maneira
isolada. Em apenas uma das habilidade os trés aspectos se mostraram juntos, em
pequena quantidade dois aspectos se articularam, mas o destaque se da a presenca,
na maioria, de apenas um ponto do tripé. Concluimos assim, que ocorre a presencga
da saude, no entanto, seus pilares estdo presentes de maneira isolada. Fica evidente
a necessidade de uma formacido docente que aborde esta tematica, tendo em vista
que a saude esta prevista nestes documentos, contudo, ndo esta relacionada ao que
a OMS traz, tampouco é abordada com clareza. Esta formacdo precisa ser
independente da area, para que a abordagem da saude nao seja vista apenas para
componentes curriculares como Ciéncias e Biologia, mas, como uma formagéo que
desenvolva a integralidade do individuo.

Palavras-chaves: Base Nacional Comum Curricular. Referencial Curricular de
Alagoas. Protagonismo estudantil. Formacéo integral.



ABSTRACT:

Ensuring that health is contemplated in the educational process is necessary for a
critical and reflective citizen formation, in this research we had as general objective to
analyze how Health Education is approached in the school curriculum of the Alagoas
Department of Education for the Final Years of elementary school , in the Science
curriculum component. The analysis of official documents that deal with Health
Education and curriculum construction, at the national level - BNCC- and state level -
ReCAL, was mediated by data from the Health Department of Alagoas (SESAU), as
a way of knowing the local reality . The documents were interpreted through
Discursive Textual Analysis (DTA), in its three stages: unitarization, categorization
and construction of metatexts. The Competences arranged in the BNCC, and the
Skills, arranged in the ReCAL, were used as study material, which are accompanied
by Pedagogical Didactic Developments (DesDP), which are guidance mechanisms,
aiming to apply the Skills, in order to contemplate the reality of the state , which
mirror the skills present in the BNCC.The analysis involved the construction of a
database of keywords, through a fluctuating reading of the documents. Then, all
Competences and Abilities that present these words, or some similar in context and
meaning, were selected. These Skills and Skills were associated with the concept of
Health, seeking to understand how the tripod established by the WHO is found. After
analyzing the documents, we noticed both in the Skills and in the Skills, the presence
of the health theme approach occurs, however, the pillars proposed by the WHO do
not present themselves in relation to each other, with the intention of generating the
defended balance for the effectiveness of the health, highlighting the presence of the
aspects of the tripod, in isolation, in general, where in only one skill the three were
shown together, in a smaller amount, two aspects are articulated, but the emphasis is
given to the presence of only one point of the tripod. We thus conclude that there is
the presence of health, however, its pillars are present in isolation. The need for
teacher training that addresses this issue is evident, given that the health provided for
in these documents is present, however, they are not related to what the body brings,
nor is it addressed clearly. This training needs to be independent of the area, so that
the approach to this theme is not seen only for curricular components such as
Science and Biology, but as a training that develops the integrality of the individual.

Keywords: Common National Curriculum Base. Curriculum Reference of Alagoas.
Student protagonism. Comprehensive training.
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INTRODUCAO

A Educagédo em Saude (AE) compreende duas grandes e complexas areas:
Educacéo e Saude, trabalhadas em conformidade. Paes e Paixao (2016) destacam

que sao esferas de mesma importancia, e se completam, de maneira independente.

Saude e Educacdo compreendem os direitos humanos assegurados pela
Constituicao Federal (CF) (BRASIL, 1988). Em seu artigo 196, a referida constituicao
estabelece que todos tém direito a saude, e que o Estado apresenta o dever de
oferta-la. Em seu artigo 205, a CF institui que assim como é dever do Estado, a
familia também deve promover a educagéo, com a colaboragéo da sociedade, com o
intuito de desenvolver o individuo enquanto pessoa, cidaddo e para o mercado de

trabalho.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos da ONU (1948), sendo Brasil
um membro e signatario, apresenta uma série de 30 artigos que agregam aos povos
seus respectivos direitos. No artigo 26 esta expresso o direito a educagéo, e no
artigo 25, o direito a saude e ao bem estar, ficando assim, evidente a necessidade de

uma sociedade que possa apresentar a seus individuos tais direitos.

O ambiente escolar é caracterizado por apresentar ao individuo, multiplas
facetas de conhecimentos, que devem ser aplicadas e reconhecidas como validas, e
que deverao ser utilizadas no decorrer da vida dos que ali estdo inseridos, onde
direitos e deveres lhes sdo apresentados. E necessario que a escola trabalhe
visando uma formagao critica, com o intuito de transformar a realidade dos
individuos e consequentemente do meio em que eles estdo inseridos. Leonello e
L'’Abbate (2006, p. 150) destacam que “no ambiente escolar o individuo, em
determinadas etapas da vida, apreende atitudes e habilidades que sio articuladas as

suas experiéncias vivenciadas no cotidiano”.

No ambiente escolar, trabalhar a tematica de saude, requer uma série de
posturas, sobretudo no que tange a formagao docente e o curriculo da educacéao
basica. No estudo realizado por Leonello e L'Abbate (2006), os pesquisadores
destacam a importancia da formacao do educador no tocante a Educacdo em Saude,

salientando que é de grande importancia a articulagéo da escola com uma equipe de
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saude, para articular a sua promoc¢ao. Esta fala dos autores destaca a necessidade

do trabalho em conjunto de uma equipe multiprofissional.

Quando analisamos a educacdo basica, verificamos a necessidade de um
curriculo que contemple também as especificidades locais de determinada regido,
que aproxime o individuo da sua realidade, trazendo significado ao processo
educativo. Leonello e L’Abbate (2006, p. 152) destacam que “apesar das diferentes
possibilidades de definicdes, observamos, de acordo com a literatura, que ao se
considerar a estrutura curricular, deve-se refletir sobre o contexto social na qual essa
estrutura esta inserida” possibilitando assim, que o curriculo contemple aspectos que
fazem parte da realidade em que o individuo esta inserido, podendo deste modo,
destacar também, os aspectos relacionados a saude individual e coletiva, daquela

comunidade.

Trabalhar Educacdo em Saude na educacdo basica € um eficiente, e
necessario, método de abordar de maneira critica a realidade dos estudantes, de
forma individual, uma vez que, tais posturas refletem no coletivo, ou como destacam
Lopes e Tocantins (2012, p. 237), “eles tratariam ndo apenas dos direitos do
individuo, mas da nocao de coletividades éticas da prépria humanidade”, os autores
ressaltam também os direitos civis, politicos e sociais que a sociedade conquistou ao
longo dos anos, atribuindo nota, a relevancia delas, para a construgdo social e

cidada.

Lopes e Tocantins (2012) ainda ressaltam a necessidade de reverberar sobre
uma construcdo de conhecimento que verse sobre o ato de promover a saude,
possibilitando a emancipacao, autonomia e agao reflexiva critica dos sujeitos. Essas
ideias ja faziam parte do pensamento de Focesi (1992, p. 19, apud Leonello e
L’Abbate, 2006) quando o mesmo destaca que a Educagdo em Saude colabora na
construcdo de uma consciéncia critica, por meio de praticas que buscam a

promog¢ao, manutencao e recuperacao da saude individual e coletiva.

Formacao critica e reflexiva € um aspecto que precisa ser levado em
consideragao no processo de ensino e aprendizagem, sobretudo quando se fala de
curriculo educacional, para que o individuo possa fazer uma leitura colaborativa da
sociedade, e pensar além do que a classe dominante deseja (ALVES; CORTEZ;
CORTEZ, 2017).
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O curriculo tem grande relevancia no que tange o processo de ensino e
aprendizagem. De maneira critica, Arroio (2011) enfatiza que a criticidade por meio
da construgdo e para a construgao dos projetos politicos-pedagogicos autbnomos
fortalece a autonomia docente, de modo a possibilitar a criatividade docente e a

evolucao social e pessoal do discente.

Trabalhar e pesquisar esta tematica de Educacdo em Saude deve-se a
necessidade de formagao integral dos individuos, apresentando como ferramenta, o
curriculo educacional, levando em consideragao os aspectos individuais e coletivos
dos individuos e da comunidade onde estdo inseridos. Deste modo, compreender
como os documentos que embasam o curriculo abordam, e como a escola a partir
dele vai trabalhar a tematica de Educacdo em Saude é uma ferramenta relevante na

execucao da formacao plena dos individuos.

A tematica abordada nesta pesquisa tem como motivagao inicial a atuagao
docente da pesquisadora, que é formada em Ciéncias Bioldgicas Licenciatura, pela
Universidade Federal de Alagoas, e atua na educagao basica no interior do estado

de Alagoas.

A pesquisadora teve contato com a area de ensino ainda durante a
graduagédo, na qual além dos estagios supervisionados, teve vivéncia no Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). Iniciou sua carreira docente
na educacgao basica no ano de 2020, ano que teve como marco, a pandemia da
Covid-19, onde a educacgao a nivel global sofreu profundas transformacdes, e os
agentes do processo de ensino aprendizagem precisaram ficar em suas casas,
utilizando-se das tecnologias de comunicagao, para dar seguimento ao ano letivo.
Neste processo, durante as aulas de Biologia e Ciéncias, a pesquisadora percebeu
que havia uma lacuna quando se tratava de saude, e isso refletia diretamente nos
comportamentos e narrativas dos alunos, sobretudo no que tangia ao modo que

atitudes individuais interferiam no coletivo.

Tal andlise foi o gatilho para buscar analisar e entender a abordagem da
saude no ambiente escolar, e a partir dai, investigar a tematica, com destaque para
sua insercdo nos curriculos educacionais e nos documentos oficiais que o

normatizam.

Este trabalho estd organizado em cinco topicos que se seguem a esta
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introdugdo: no primeiro ha uma explanagéo do objetivo geral e dos especificos que
buscou-se atingir durante a realizagdo da pesquisa; no segundo, tratamos do
referencial tedrico que embasou este estudo destacando a Educacdo em Saude em
multiplos aspectos: como direito humano, sua evolug¢édo no Brasil e na educagao
basica; seguimos o referencial com a caracterizagdo do Curriculo Escolar, e
finalizamos com uma breve abordagem da ES no Curriculo Escolar. No terceiro
topico esta expressa a metodologia, caracterizando os materiais e métodos
utilizados, e explicitando os documentos que foram selecionados para que esta
pesquisa pudesse evoluir, e descrevendo as etapas da Analise Textual Discursiva
(ATD) que foi aplicada durante a analise. Prosseguimos com o quarto tépico, no qual
séo relatados os resultados obtidos nas andlises e as discussdes baseadas no
referencial tedrico; e finalizamos tecendo algumas Conclusdes, que se constituem no

tépico de fechamento do trabalho.
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1. OBJETIVOS

1.1 Geral

e Compreender como ocorre a abordagem da Educagdo em Saude no curriculo
escolar de Ciéncias Naturais nos anos finais do ensino fundamental em Alagoas.

1.2 Especificos

e Descrever como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) aborda a tematica da
Educacdo em Saude nas suas Competéncias e Habilidades nos anos finais do
ensino fundamental.

e Analisar se no Curriculo Escolar do estado de Alagoas, a tematica da Educagao
em Saude contempla informacgdes coletadas na Secretaria da Saude do Estado de
Alagoas (SESAU) e as competéncias e Habilidades propostas pela BNCC;
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2. REFERENCIAL TEORICO

Aqui, apresentamos alguns conceitos sobre a Educagédo em Saude, que irdo
auxiliar na compreensao e entendimento desta tematica, assim como a Educagao
em Saude como parte dos Direitos Humanos, a evolucdo da Educacdo em Saude no
Brasil e por fim a Educagdao em Saude na Educacéao Basica.

Na sequéncia abordaremos questdes do Curriculo Escolar, trazendo alguns
conceitos e caracterizando a tematica, aqui, também ja iniciaremos um /ink com a

tematica anterior, contemplando a Educagao em Saude no Curriculo Escolar.

2.1 Educacao em Saude

2.1.1 Educacao e Saude: conceitos importantes

Quando abordamos essa tematica, instantaneamente identificamos as duas
areas as quais ela remete, educagao e saude. Alves e Aerts (2011) trazem a
existéncia das duas esferas, as quais mesmo em conjunto, atuam de maneira

isolada, o que acarreta numa problematica.

Alves e Aerts (2011) destacam que “no inicio do século XX, com o apogeu do
paradigma cartesiano e da medicina cientifica, as responsabilidades referentes as
acdes de educacido em saude foram divididas entre os trabalhadores da saude e os
da educagao”, as autoras ainda enfatizam como essa auséncia de ligagao resultou

em lacunas para a execugao dessas atividades:

Aos primeiros, cabia desenvolver os conhecimentos cientificos
capazes de intervir sobre a doenga, diagnosticando-a e tratando-a o
mais rapidamente possivel. Ao educador, cabia desenvolver agdes
educativas capazes de transformar comportamentos. Essa ldgica,
além de fragmentar o conhecimento, nao levava em consideragao os
problemas cotidianos vivenciados pela populacdo (ALVES; AERTS,
2011, p. 320).

As areas de Educacdo e Saude, apresentam uma série de nomenclaturas

quando unidas. De acordo com, Martins (2019) as principais nomenclaturas

encontradas sao “educacao para a saude”, “educacao popular em saude”, “educacao

” o« ”

e saude”, “educacao em saude”, “educacgao na saude”, entre outras”.
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Contudo, esses dois termos, Educacdo e Saude, a depender da aplicagao,
estdo indicando posturas e agdes distintas, para agentes distintos, aqui, iremos
abordar Educacdo em Saude, caracterizando e trazendo suas aplicagoes,

justificando deste modo, 0 uso na mesma para a pesquisa.

2.1.2 Educacao em Saude e papel social

A Educacao em Saude, apresenta aproximagao com o que algumas literaturas
denominam como Educag¢do Popular em Saude (EPS), onde compreender a
realidade da comunidade, e agir de maneira a formar agentes criticos e reflexivos é a
principal tarefa. Falkenberg e colaboradores (2014, p. 849) destacam que a EPS
“‘baseia-se no didlogo com os saberes prévios dos usuarios dos servigos de saude,
seus saberes ‘populares’, e na analise critica da realidade”, onde os individuos
precisam refletir sobre o mundo em que vivem, identificar problemas e tracar
estratégias para que tais problematicas sejam eliminadas, € numa melhor

configuragdo, nem cheguem a existir.

Um exemplo claro da Educagdo em Saude, sdo as estratégias de Saude da
Familia, que é uma proposta do Ministério da Saude, que ocorrem desde 1994, e
que tem por finalidade estreitar as relagdes entre a populacdo e os servigos de
saude. Alves e Aerts (2011, p. 320) enfatizam que esse programa “procura reorientar
as agdes de saude, com énfase as praticas de educacdo e promog¢ao da saude,

trabalhando os conteludos de forma critica e contextualizada”.

Falkenberg e colaboradores (2014) caracterizam a Educagédo em Saude como
uma abordagem que engloba diferentes areas profissionais, em diferentes setores
sociais, e tem como foco, trabalhar a autonomia dos individuos, sobretudo no que se
refere ao que denominamos como questdes individuais e coletivas, no tocante a

Salde.

Se faz necessaria uma Educacdo que verse sob a perspectiva de uma
educacao politica, a qual visa a transformagao social, podendo fazer da Educacéao
em Saude uma ferramenta que possibilite essa construgao identitaria, Martins (2019,
p. 270) estabelece que existem, no meio das praticas da Educagado em Saude, duas

perspectivas que podem ser “caracterizadas por principios e praticas de inspiragao
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critica [...] voltadas a construg¢ao de formas de transformacgao social, quanto aquelas
que estdo associadas a estratégias de controle e de ajuste dos individuos a padroes

normativos” .

Contudo, ainda é uma tarefa complexa mesclar medidas educativas as agoes
da Saude, pois na maioria das atividades, os profissionais da area apenas realizam
uma transmissdo de informag¢des de maneira acritica e fora de contexto Alves e

Aerts (2011) destacam que:

Na area da saude, as acbOes educativas ndo eram vistas como
prioridade e, quando praticadas, seu objetivo era domesticar as
pessoas para obedecerem a normas de conduta. Assim, os
trabalhadores da saude tiveram poucas oportunidades de refletir
sobre as praticas educativas por eles desenvolvidas nos servicos de
saude (ALVES; AERTS, 2011, p. 320).

O conceito de Educagdo em Saude surgiu nos Estados Unidos em 1909, e
tinha como meta, exclusivamente, a prevencao de doengas, sem a necessidade de
um desenvolvimento critico e reflexivo do contexto. Os individuos recebiam as
informagdes de maneira bancaria, e a eles cabia apenas seguir protocolos, sem

possibilidades de questionamentos.

Alves e Aerts (2011) realizaram uma lista de pressupostos que orientavam a

necessidade da Educagcao em Saude na sociedade estadunidense:

(1) os problemas de saude devem ser prevenidos pelo esforco
individual e pela adesao a habitos corretos de vida; (2) os problemas
de saude da populacdo decorrem da falta de informagao; (3) a
educacdo deve ser concebida como a transmissdo de conteudos
neutros e descontextualizados, com instrumentos puramente médicos
(ALVES; AERTS, 2011, p. 320).

Com o desenvolvimento de praticas da Educagao em Saude, passou a haver
responsabilidade na formacéao critica e reflexiva dos individuos, sobre a sua propria
saude, assim como sobre a saude do coletivo. Educagcado em Saude precisa ser visto
do ponto de vista tanto de cada individuo quanto da comunidade em que ele esta

inserido.
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Alves e Aerts (2011, p. 321) associam Educacdo em Saude a caracterizagao
de um povo, podendo ser associada a cultura, e destacam que “se a cultura é algo
que se reproduz, sob determinadas condigdes, a educagao e a saude também estao
relacionadas a essas condi¢bes e sdo determinadas pelo modelo econémico,
politico, social e cultural de um pais”, deste modo, para que um individuo possa
refletir e desejar ser protagonista sobre uma determinada tematica, este conteudo

precisa ser presente e refletir na sua realidade.

Tal postura de amadurecimento individual e coletivo, ndo deve se apresentar
com formato apenas de penalizagdo e normas, mas o individuo precisa compreender
a necessidade dele, enquanto individuo, parte de uma sociedade, desenvolver

praticas que melhorem a sua qualidade de vida.

2.1.3 Educagao em Saude como Direito Humano

Com o fim do regime militar e o desenvolvimento das relagdes sociais, 0s
direitos humanos evoluiram, havendo uma aproximacado e interdependéncia do
Estado com a sociedade, surgindo assim, os direitos e deveres dos povos, onde o
Estado desenvolvia o dever de assegurar os direitos da populagao (LAMY; ROLDAN;
HAHN, 2018; p. 40).

Cidadaos, enquanto partes constituintes de uma sociedade apresentam
direitos e deveres, expressos na Constituicdo Federal e, tais direitos, sao
classificados como indispensaveis para uma vida humana digna (LAMY; ROLDAN;
HAHN, 2018), sendo expressos em diversos meios, como a Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos, Organizagdo das Nagdes Unidas, Constituicdo Federal, e
reafirmados na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, nos Parametros Curriculares

Nacionais, e na Base Nacional Comum Curricular.

O art. 25 da Declaracédo Universal dos Direitos Humanos da ONU estabelece
que “todos os seres humanos tém direito a um padréo de vida capaz de assegurar a
salde e bem-estar de si mesmo e da sua familia” (ASSEMBLEIA, 1948), e estes
precisam reconhecer os seus direitos, para que a partir dai, possam gozar do que

estes lhes asseguram, seguidos assim, dos seus deveres.

Em 1986, a 82 Conferéncia Nacional da Saude, foi um marco no campo da
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politica social de saude, tendo como base a melhoria da qualidade de vida, por meio
da associagcao entre educacgao, moradia, alimentacao e liberdade, onde o Estado
tinha funcao de facilitar essas condigdes, partindo assim, na busca para o equilibrio
proposto pela Organizacdo Mundial da Saude. Nesta Conferéncia foi reformulado o
conceito de saude que deixou de referir apenas a auséncia de enfermidades,
cabendo assim, uma analise contextual, o que distancia o que deve ser entendido

por saude, que por vezes € reduzido ao conceito de doencga.

A Constituicdo Federal brasileira (BRASIL, 1988) em seu art. 196 afirma o
direito a saude que a populagao detém, assim como a obrigatoriedade do Estado em
oferecé-la mediante politicas sociais e econémicas que favorecam o bem estar da
populacdo, e que foquem na diminuicdo das possibilidades de patologias, Ainda na
Constituicdo Federal no art. 197 , a universalidade da distribuicdo dos servicos e
acdes referentes a saude, que visam a sua promog¢ao, protecdo e recuperagao,
determinam que o poder publico apresente competéncia para regulamentar, fiscalizar
e controlar para a sua efetiva execugao. Foi implementado por conta disto o Sistema
Unico de Saude (SUS) (BRASIL, 1988).

O SUS vem complementar o que a CF dispde, ofertando deste modo,
mecanismos que apresentem aos cidadaos, a garantia de meios que possibilitem o

bem-estar e a saude, individual e coletivo.

Até entdo, o conceito de saude era visto sob o patamar da auséncia de
doenca, contudo houve uma evolugcdo neste conceito, deixando de lado o peso
negativo do que vem atrelado a saude, que € a doencga, e passando a ser o estado
de bem-estar e equilibrio entre os meios fisico, psiquico e social (MULLER, 2014),
sendo respaldado pelo que a OMS defende como Saude, e havendo assim, a
necessidade dos individuos compreenderem, como buscar este equilibrio, antes

mesmo de serem acometidos por alguma doencga, de maneira critica e reflexiva.

Assim como a Educacdo, Saude é um direito de todos, e o espago escolar &
um importante espaco para a aquisicdo e manutencdo desse direito, sobretudo
quando a escola tem consciéncia do seu papel na formacdo de um cidadao
independente e critico da sua realidade. O processo educativo deve possibilitar
acdes reflexivas e criticas, com agdes em saude que apresentem particularidades da
comunidade na qual a escola esta inserida (CARDOSO; REIS; IERVOLINO, 2008).
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No Brasil, a tematica de saude apresenta um caminho ja percorrido no
ambiente escolar. A Educagao em Saude é amparada pelos documentos oficiais que
regem a educacado e, tal tematica comegou a ganhar espaco na lei 9.394/96
(BRASIL, 1996), a qual instituiu que os temas relativos a saude deveriam estar
presentes no curriculo escolar por meio de programas de saude, sendo ampliada e
incorporada numa perspectiva transversal, por meio dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) (MENEZES et al., 2020, p. 50).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca o papel protagonista do
aluno em todo o processo educativo. E esta postura, necessaria quando se refere a
Educacdo em Saude, esta bem expressa na BNCC quando afirma que é
“fundamental que os estudantes tenham condigbes de assumir o protagonismo na
escolha de posicionamentos que representem autocuidado com seu corpo e respeito
com o corpo do outro, na perspectiva do cuidado integral na saude fisica, mental,
sexual e reprodutiva” (BRASIL, 2017, p. 325).

Ter essa colocacdo no documento que normatiza os curriculos locais
possibilita que haja uma aproximagao e aplicagao dessas orientagdes nas realidades
locais, dando respaldo para que os curriculos locais se preocupem com a
abordagem da tematica, reforcando a necessidade de se trabalhar no ambiente
escolar os cuidados necessarios, nao apenas com a cura e o tratamento de doencas,

mas em desenvolver a capacidade critica dos estudantes.

Capucho (2012, p. 21) destaca que “o papel da educagdo como espago
privilegiado para a construgcéo de sujeitos de direitos, e também para a formagao de
uma cultura de direitos humanos traz a tona a necessidade de pensar o(a)
cidadao(a) em suas relagdes com o direito a educagao e a efetiva participagdo nas
estruturas politico-econdmica-social e cultural da sociedade”, a escola é um
ambiente privilegiado, que engloba o aluno enquanto ser social e inserido no

contexto escolar e de fora dela.

Precisamos reconhecer o ambiente da escola como uma possibilidade de
conhecimento, para os alunos, dos seus direitos e dos seus deveres. Tendo, deste
modo, na Educagcao em Saude, um importante alicerce para essa constru¢ao cidada

efetiva, ressaltando sobretudo, como posturas do eu interferem no outro e no nés.
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2.1.4 Histérico da Educa¢ao em Saude no Brasil

A histéria do Brasil, quando nos referimos ao final do século XIX e inicio do
século XX, apresenta grandes marcos no que se refere a importancia da saude,
destacando como uma regido com infraestrutura fragmentada € propicia para a
auséncia (LOPES et al., 2020).

Com o crescimento da industria nacional, o pais foi alvo/atrativo para outros
paises, sobretudo para os europeus que se deslocaram para o Brasil. Contudo, o
pais ndo conseguiu comportar essa quantidade de imigrantes, de forma ordenada.
Sua entrada massiva no pais interferiu diretamente nas condi¢cdes sanitarias, que por

sua vez, formaram um cenario perfeito para surtos epidémicos (LOPES et al., 2020).

A partir dessa entrada massiva de estrangeiros, sobretudo os europeus, de
maneira descontrolada e desordenada, evidenciando a auséncia estrutural e
sanitarista brasileira, a Educagdo em Saude, passou a ser inserida na sociedade,
mesmo que de forma indireta, pois era notéria a necessidade de medidas sanitarias
serem assimiladas pela populagdo. Lopes e colaboradores (2020) ressaltam que as
praticas eram inseridas na comunidade, mas a medida que as epidemias
apresentavam menos notificacdo os cuidados eram deixados de lado, até que uma

nova aparecesse.

Em 1920, foi criado no Brasil o Departamento Nacional de Saude, onde foram
iniciadas as primeiras praticas efetivas de Educagdo em Saude, contudo, Lopes e
colaboradores (2020) alegam que tais abordagens se davam com énfase nas
atividades de cunho normativo, limitando-se a instrugcdes a serem realizadas, longe

de ser uma movimentagéo critica e reflexiva sobre a realidade e suas problematicas.

Souza e Jacobina (2009) trazem o exemplo da famosa Revolta da Vacina, que
foi vivenciada em 1904, e é usada para exemplificar a auséncia de autonomia por
parte da populacdo, nos atos de Educacdo em Saude, e como ocorriam as punigdes,
em caso de negativa pela populagéo de acatar os procedimentos impostos. Mesmo

que a proposta fosse eficaz, a populagéo néo era instruida para essa analise.

Lopes e colaboradores (2020, p. 196) destacam que “o esclarecimento e a
persuasdo da populacido substituem os métodos extremamente repressivos préprios

das campanhas sanitarias”, contudo, os autores ainda destacam que a populagao
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ainda se apresentava passiva, sem que houvesse espago para uma abordagem

reflexiva.

Logo nas primeiras décadas do século XX, mesmo que de maneira timida,
surge no ambiente escolar, a Educagdo em Saude, com o nome de educacgao
sanitaria. Ela representou um importante avango no ambiente escolar, no entanto,
muito ainda precisava ser inserido, para que tais atividades apresentassem carater
critico. Entretanto, o ensino da época ainda era caracterizado por estudantes sendo
apenas receptores de conhecimento, numa concepgcao denominada por Paulo Freire
como de ensino bancario, apesar disso, ja estava menos evidente e com menor
aparigao esse tipo de pratica, possibilitando que o estudante se enxergasse como

protagonista da sua vida.

Por volta de 1960, paradoxalmente ao emergir do Regime Militar, a ruptura do
paradigma da saude se deu gragas a criagdo de movimentos sociais, que abordaram
varios direitos, e a saude estava incluida, como algo coletivo, deixando a
individualidade de lado (LOPES et all., 2020).

Lopes e colaboradores (2020) ainda enalteceram a figura do conhecimento
cientifico e do conhecimento popular nesta tematica, e como eles eram apresentados
na sociedade. Destacavam que “estas abordagens eram baseadas numa relagéo
dialégica entre o conhecimento técnico-cientifico e a sabedoria popular, bem como
na possibilidade da populagao refletir sobre suas condicbes de vida e saude”
(LOPES et al.,, 2020 p. 198), entrando em cena, de modo novo, a criticidade dos

individuos, em busca de autonomia e reflexdao nas escolhas.

Chegando ao final do século XX, de modo especial, no final da década de 80,
cabe mencionar dois importantes acontecimentos, que marcam a forgca dos
movimentos sociais e civis, que foi a efetivagcdo da Constituicdo Federal (CF), em

1988, e em seguida, em 1990, a regulamentac&o do Sistema Unico de Saude (SUS).

No artigo 6° da CF sdo mencionados varios direitos sociais, dentre eles dois
relacionados as grandes areas desta pesquisa: Educagdo e Saude. No artigo
seguinte, a CF também lista direitos que visavam a melhoria das condigbes sociais, e

no inciso 1V, segue listando a Saude, acompanhada da Educacgao.

A constituicdo ainda prevé uma secao especifica para a Saude, destacando

no art. 196 que a saude € um direito de todos e que cabe ao Estado garantir; ressalta
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ainda que deve ser garantido por meio de politicas socioeconémicas, com destaque
para a diminuigdo de doengas e seus fatores agravantes, direito esse, que precisa

ser direcionado de maneira equivalente e para todos (BRASIL, 1988).

Quando avangamos temporalmente, em 1996, temos a lei 9.394, denominada
de Lei de Diretrizes e Bases da educacao ou LDB (BRASIL, 1996), que apresenta na
tematica da saude trés aparicdes da palavra, contudo, apenas uma delas se aplica

ao nosso estudo.

A primeira aparicdo esta localizada no artigo 4°, inciso VIl do titulo Ill, que
tem por titulo “Do Direito a Educagao e do Dever de Educar”, contudo, este inciso ja
se encontra revogado, e trata do “atendimento ao educando, no ensino fundamental
publico, por meio de programas suplementares de material didatico escolar,

transporte, alimentagdo e assisténcia a saude” (BRASIL, 1996).

A segunda aparigao, que consideramos pertinente para esta pesquisa, ocorre
no artigo 4°, inciso VIII atualizado, onde a LDB destaca que enquanto garantidor da
educacao publica, também é dever do Estado, garantir ao estudante, em qualquer
etapa da educagao basica, por meio de suplementacdo do material didatico,
transporte, alimentagdo e assisténcia a saude (BRASIL, 1996). Essa garantia até
entdo era um direito previsto e restrito apenas ao publico do ensino fundamental, e
com essa atualizagdo, passou a ser direito de todos os estudantes da educacao

basica.

A terceira aparicao € vista no art. 4°-A, e assegura o direito a atendimento
educacional ao aluno, pelo periodo em que ele permanece internado para tratamento

de saude, em carater hospitalar e domiciliar.

Em 1998, o Ministério da Educagdo (MEC) publicou os Parémetros
Curriculares Nacionais (PCNs) dos anos finais do ensino fundamental. Este
documento tem por finalidade normatizar e orientar professores, coordenadores e
diretores das instituigdes de ensino, com os conhecimentos necessarios, para
despertar em cada individuo o exercicio da cidadania, para que essas possam

adequar a sua realidade institucional e da comunidade (BRASIL, 1998).

Algo que chama bastante atengdo nos PCNs, no tocante a Educagdo em
Saude, e que cabe ressaltar, sdo os temas transversais. Foram propostos cinco,

tendo como tema: Etica, Pluralidade Cultural, Meio ambiente, Saude e Orientacdo
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sexual, os quais como o préprio termo afirma, devem ser trabalhados de maneira

transversal nos niveis de ensino da educagéao basica.

Em 2007, foi desenvolvido o Programa Saude na Escola (PSE), que € uma
estratégia de integragdo entre essas duas grandes e importantes areas, que tem a
participacdo da comunidade escolar, em parceria com equipes da Saude da Familia.
Esse programa foi desenvolvido pelos ministérios da Saude e da Educacédo. Para
realizar agcdes nesse ambito, o programa apresenta como premissa levar em
consideragao o contexto escolar e da comunidade no qual a escola esta inserida, o
diagnostico local em relacdo a saude, e a capacidade operativa de cada escola
(BRASIL, 2007).

O PSE apresenta alguns eixos tematicos, que nao apresentam
obrigatoriedade de cumprimento, mas que deveriam levar em consideragao a faixa
etaria dos estudantes, assim como, a metodologia a ser aplicada durante a sua

execucgao, sendo eles:

° Acbes de combate ao mosquito Aedes aegyplti

° Promocéo das Praticas Corporais, da Atividade Fisica e do Lazer nas Escolas
) Prevencdo ao uso do Alcool, Tabaco, Crack e outras Drogas

) Promocgéo da Cultura de Paz, Cidadania e Direitos Humanos

° Prevencgao das Violéncias e dos Acidentes

° Identificacdo de Educandos com possiveis Sinais de Doengas em Eliminagao
° Promocgéo e Avaliagdo da Saude Bucal e Aplicagao topica de Fluor

° Verificacado e Atualizagao de Situagao Vacinal

° Promoc¢ao da Alimentacédo Saudavel e Prevencao da Obesidade Infantil

° Direito Sexual e Reprodutivo e Prevencao de ISTs

° Promocgédo da Saude Auditiva e Identificacdo de Educandos com Possiveis

Sinais de Alteragao

° Promocado da Saude Ocular e ldentificagdo de Educandos com Possiveis

Sinais de Alteracao
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Desta forma, o PSE, tem como finalidade, desenvolver e fortalecer o
enfrentamento das vulnerabilidades entre criangas, adolescentes, jovens e adultos
que estdo na educagdo basica e publica brasileira, promovendo a saude e a
educacao integral dos individuos (BRASIL, 2007).

A evolugdo da Educacdo em Saude no ambiente escolar € notdria, e em
parceria com as politicas publicas efetivas, apresenta alcance de grande relevancia
individual e coletiva, o entanto, € um percurso ciclico, que nao apresenta um fim,
mas, uma continuidade, e com a evolugdo da sociedade, necessita acompanha-la

para que nao seja limitada a teorias sem a pratica.

2.1.5 Educacao em saude na educagao basica

A Educagdo em Saude é a jungéo, em atuagado, de duas grandes e distintas
areas: educagdo e saude, as quais, inumeras vezes apresentam objetivos,
conteudos e metodologias distintos, podendo em sua maioria, ndo apresentar
relagdes visiveis aos envolvidos no processo educativo (VENTURI, 2013). Educacgao
e Saude sdo direitos humanos discutidos por Castro e colaboradores (2014, p. 468)
que destacam a promogao de saude como uma estratégia que compete a saude e a
educacao, sendo componente inter setorial com o intuito de garantir a efetivacéo dos

direitos humanos.

A Educacdo em Saude esta intimamente relacionada com a qualidade da
saude publica, e envolve diretamente as mudangas nos comportamentos, visando

possiveis solu¢des para problemas na saude publica (VENTURI, 2013).

Por apresentar origem e fundamento em areas até entdo distintas, as
atividades realizadas acerca da tematica de Educacdo em Saude podem ser
planejadas e realizadas no ambiente escolar por diferentes areas, como professores
de diferentes areas de formacao, demais profissionais da escola, e profissionais da
saude (VENTURI, 2013).

Acbes com essa abordagem também devem ser trabalhadas do ponto de vista

da multidisciplinaridade e interdisciplinaridade, envolvendo outras areas e nao se
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restringir ao ensino de Ciéncias e Biologia, que por vezes s&o componentes

curriculares sobrecarregados para interpelar a tematica.

Mohr (2002) define Educacdo em Saude como praticaeducacional inserida no
curriculo escolar, que necessita de um foco pedagdgico devidamente pensado, de
modo a aplicar alguma tematica que trate da saude individual ou coletiva, e que
possa ser acrescentada ao processo de ensino e aprendizagem, havendo uma

associagao direta entre a educagao, a saude, e seus objetivos em comum.

A Educacdo em Saude deve ter como objetivo a formagdo de um cidadao
auténomo e critico, capaz de ser e formar agentes multiplicadores do conhecimento,
dentro do espago escolar, assim como, fora dele, nas comunidades as quais cada

individuo faz parte.

Em uma pesquisa realizada por Andrade (2005) trabalhando com a Educacao
em Saude, no assunto profilaxia de enteroparasitoses, o autor pdde concluir que
educacdo em saude é de grande valia, haja vista que € uma estratégia de baixo
custo e tem se mostrado capaz de atingir resultados significativos e duradouros no
controle das parasitoses intestinais. Ainda segundo este autor, as praticas de

educacao em saude tém-se mostrado tao eficazes quanto o saneamento basico.

Diante de tais aspectos, a atuacdo do professor ndo pode se tornar
dispensavel perante as multiplas areas que podem ser envolvidas numa acao de
Educacdo em Saude, pelo contrario, aspectos pedagogicos da Educagdo em Saude
precisam ser evidenciados, enaltecendo assim, a necessidade de desenvolver um

individuo com capacidade de analise critica voltada a realidade (MOHR, 2002, p. 38).

Outrossim, quando é delegada a escola, além das atribuicbes pedagogicas,
uma funcgao social e politica, voltada para a transformacgao da sociedade, podemos
enxergar na Educagdo em Saude, um meio para o exercicio da cidadania (BRASIL,
2002).

O ambiente escolar € uma importante ferramenta para que determinada
informagdo chegue na comunidade através de agdes, onde estas sdo capazes de
transformar ndo apenas os alunos, mas, seus familiares e pessoas proximas, em

agentes multiplicadores de todo e qualquer conhecimento.

Seguiremos o texto abordando aspectos do Curriculo Escolar, entendendo
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sua relevancia quando se trata da aplicabilidade do conhecimento visto no ambiente
escolar, e sua aplicabilidade ativa na sociedade, dando sentido e significado ao

conhecimento escolar.

2.2 Curriculo Escolar

2.2.1 Caracterizagao do Curriculo Escolar

Antes de iniciar um detalhamento acerca do curriculo escolar, vamos aqui

trazer algumas definigdes que auxiliem na compreensao da tematica.

Por vezes o curriculo escolar € associado ao que denominamos de lista de
disciplinas e conteudos que sao aplicados na escola. Contudo, trazer uma definicao

especifica, ndo é uma tarefa simples.

Lopes e Macedo (2011) entendem que ndo existe uma definicdo pronta e
acabada para o que determina o Curriculo, as autoras partem dessa ideia, levando
em consideragdo a bibliografia presente sobre a tematica que aborda Curriculo
Escolar, e concluem que estudar sobre essa tematica parte de diversos enfoques e
campos de estudos, partindo de guias curriculares, que versam sobre uma atuagao
sobre a pratica no contexto escolar, até mesmo, o que acontece de fato no ambiente
escolar de cada instituicdo, de maneira isolada e particular, e como o curriculo pode

atuar nessa realidade.

Para muitos, o curriculo precisa apresentar um aspecto neutro, cuja
responsabilidade seria a de apenas levar ao ambiente escolar, 0 conhecimento que
fosse considerado util para uma determinada populacdo, contudo, o curriculo foi
mostrando a necessidade de um posicionamento social, ideolégico e politico, para
que a escola pudesse ser formadora de individuos criticos e reflexivos, capazes de

se identificarem como protagonistas da sua realidade e do seu projeto de vida.

Goodson (1997, p. 17), destaca a auséncia de neutralidade no curriculo, onde
determina que “o curriculo escolar € um artefato social, concebido para realizar
determinados objetivos humanos especificos”, tais objetivos s&o referentes a
determinadas culturas e desejos, e onde estes desejam ser transmitidos, inclusive

para povos que nao apresentam tais caracteristicas e vivéncias.
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Candau (2011) ressalta a importancia de levar em consideracgdo, durante a
construcao curricular, o contexto em que os individuos estao inseridos, € de como tal
aspecto interfere na efetivagado do processo de ensino e aprendizagem, destacando
que “ter presente a dimenséao cultural € imprescindivel para potenciar processos de
aprendizagem mais significativos e produtivos para todos os alunos e alunas’
(CANDAU, 2011, p. 242). Nao podemos desconsiderar o individuo e seu meio,
durante a construgao curricular, sobretudo quando se trata da parte diversificada do

curriculo, proposta pela BNCC.

Lopes e Macedo (2011) ainda estabelecem que quando se trata da definicao
de Curriculo, existem mais questionamentos que conclusées e respostas
propriamente ditas. Curriculo escolar € uma area que gera grandes polémicas,

sobretudo quando se fala na real contextualizagao e aplicacéo efetiva.

Goodson (1997) também endossa as criticas sobre o curriculo e sua real
aplicagao para todos os povos, destacando que:
Quando se aceita que o curriculo € uma fonte essencial para o
estudo histoérico, surgem uma série de novos problemas, pois -0
curriculo- € um conceito ilusério e multifacetado. Trata-se, num certo
sentido, de um conceito -escorregadio-, na medida em que se define,
redefine e negoceia numa série de niveis e de arenas, sendo muito
dificil identificar os seus pontos criticos. Por outro lado, o campo

difere substancialmente em funcao das estruturas e padrées locais ou
nacionais (GOODSON, 1997, p. 17-18).

O curriculo escolar precisa ser construido levando em consideragdo a
heterogeneidade da populagdo brasileira. Candau (2011, p.241) critica a visao e
posicado singular do curriculo, e a valorizagdo de uma cultura em relagao a outra,
onde destaca que “a cultura escolar dominante em nossas instituicdes educativas,
construida fundamentalmente a partir da matriz politico-social e epistemoldgica da
modernidade, prioriza o comum, o uniforme, o homogéneo, considerados como

elementos constitutivos do universal”.

O curriculo escolar é um ato politico e foge da neutralidade, o curriculo acaba
por privilegiar algumas culturas e povos, em relagdo as outras, onde uma apresenta
soberania em relacdo as demais. Candau (2011, p. 246) destaca que todos e todas
sdo chamados a participar do sistema escolar, mas sem que se coloque em questao

o carater monocultural presente na sua dindmica, tanto no que se refere aos
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conteudos do curriculo, quanto as relagdes entre os diferentes atores, as estratégias

utilizadas nas salas de aula, aos valores privilegiados etc.

O curriculo escolar € compreendido como uma lista de conteudos ao qual os
estudantes da educacao basica precisam ter acesso, e deste modo, o curriculo é
construido por pessoas e contextos, que por vezes nao correspondem a totalidade
dos estudantes brasileiros, tendo em vista que nele € definido o que vale a pena ser
ensinado, o que por vezes nao leva em consideragcao a amplitude e pluralidade da

nacao brasileira.

Saviani (2016, p. 55) inicia sua caracterizagado sobre Curriculo Escolar, com
uma breve critica diante da generalizagao e simplificacdo do tema, explicitando que
“Curriculo é entendido comumente como a relagao das disciplinas que compdem um
curso ou a relagado dos assuntos que constituem uma disciplina, no que ele coincide

com o termo programa”..

O mesmo autor destaca que ao buscarmos entender o curriculo, precisamos
levar em consideragao, ndo apenas aspectos fisicos e documentais, mas também o
aspecto humano e em que contexto ele entra em funcionamento, alegando que
deve-se “considerar o curriculo como sendo o conjunto das atividades [...] que se
cumprem como vistas a determinado fim. Este pode ser considerado o conceito
ampliado de curriculo, pois, no que toca a escola, abrange todos os elementos a ela
relacionados” (SAVIANI, 2016, p. 55).

Young (2014, p. 197) determina a relevancia da tematica -curricular,
destacando que “o curriculo é o conceito mais importante que emergiu do campo dos
estudos educacionais”, os pesquisadores enaltecem a ideia de que as instituicdes
educacionais consideram o conhecimento que todos devem ter acesso, utilizando-se
de especialistas, o que denominamos de professores, para possibilitar 0 acesso a

esse conhecimento.

Young (2014, p. 199) determina que cada um podera assimilar esse
conhecimento de diferentes formas, o que determina “graus variados de sucesso’, ja
abordando a ideia de que cada individuo compreende diversas tematicas, de
variadas formas e destaca que “todo curriculo é elaborado para grupos especificos
de aprendizes e tem de levar em consideragdo o conhecimento anterior de que estes

dispbem”.
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Laccino (2013, p. 17) aborda uma critica sobre a forma que o curriculo é visto,
e limitado ao mero ato de transmissdo, o autor afirma que “o curriculo ndo esta
envolvido em um simples processo de transmissao de conhecimentos e conteudos”,
o curriculo precisa ir além dessa narrativa, e ser formulado com énfase no

desenvolvimento do individuo constituinte de uma sociedade, de um cidadao.

Freire e Vieira (2019) defendem a ideia de que o curriculo ndo € apenas um
emaranhado de conteudos, Competéncias e Habilidades que precisam ser
desenvolvidas no ambiente escolar, mas, que ele possa materializar “a experiéncia,
as vivéncias, as crengas, as representacdes e os saberes de uma comunidade, em
especial, a comunidade escolar” possibilitando assim, a construgao identitaria do ser.
E, estes mesmos autores ainda enaltecem a participacado e relevancia social do
curriculo e da sua construgao, onde ele influencia e é influenciado pelas estruturas
sociais, moldando-as e sendo moldado, com o intuito de que haja uma efetiva
colaboragéo. Gongalves (2012, p. 15). destaca a relagédo do curriculo com o controle
social, onde essa construgdo curricular se baseia nos interesses de grupos
determinados, afirmando que o curriculo “é o resultado de um processo que reflete

os interesses particulares das classes e grupos dominantes”

Para compreender de maneira mais objetiva, Saviani (2016) ainda traz a tona
o conceito de “saber escolar’, onde por meio dele, o saber é organizado e

sistematizado, para ser transmitido e assimilado, destacando que:

[...] para existir a escola ndo basta a existéncia do saber
sistematizado. E necessario viabilizar as condicdes de sua
transmissdo e assimilagdo. Isto implica dosa-lo e sequencia-lo de
modo que a crianga passe gradativamente do seu ndo dominio ao
seu dominio. E o saber dosado e sequenciado para efeitos de sua
transmisséo-assimilagdo no espago escolar ao longo de um tempo
determinado, € o que convencionamos chamar de “saber escolar’. E
€ nessa condicdo que os conhecimentos sistematizados passam a
integrar os curriculos das escolas (SAVIANI, 2016, p. 57).

O curriculo ndo é neutro, ele apresenta um lado intencional que traz sua
bagagem de ideologia que perpassa uma simples lista de conteudos. Oliveira (2017)
destaca o curriculo como aspecto que apresenta parcialidade destacando:
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Com os estudos histéricos sobre o tema, nas suas diferentes
vertentes, compreendemos que nada € neutro, inocente ou natural no
processo de definicdo daqueles conhecimentos legitimados como
dignos de serem transmitidos nas escolas, sejam cientificos,
artisticos, linguisticos ou quaisquer outros. Cada sociedade definira
nos seus proprios termos o que pretende da escola e produzira as
condi¢gdes para transmitir alguns saberes em detrimento de outros
(OLIVEIRA, 2017, p. 04).

Silva (1999) entra na discussdo sobre Curriculo, elencando Teorias do
Curriculo, e inicia sua narrativa trazendo a relacédo apresentada entre o termo “teoria”

e a realidade, onde o primeiro justifica 0 segundo.

Ao tratar de Teorias do Curriculo, Silva (1999) lista como principais as teorias
tradicionais, criticas e pods-criticas, e antes de adentrar em cada uma delas, destaca
que devemos entender o curriculo como algo flexivel, que deve acompanhar as
caracteristicas da sociedade. Freire e Vieira (2019, p. 03), estabelecem que “o
curriculo ndo € algo fixo, mas flexivel, maleavel de acordo com as caracteristicas
sociais, culturais e identitarias, pois depende, em parte, dos processos de
subjetivagdo, tendo em vista os multiplos caminhos e itinerarios formativos

construidos ao longo do processo educacional”.

As teorias tradicionais, apresentam como principal caracteristica a auséncia
de problematizacdo, Freire e Vieira (2019, p. 05) elencam que essa teoria “produz
um apagamento acerca das questdes econdmicas, politicas e culturais que culminam
na elaboracdo de um curriculo apenas como conjunto de conteudos que devem ser
ministrados, apagando as discussdes sobre a estrutura social que determina aquilo

que deve ou ndo ser ensinado e 0s porqués dessa selegao”.

Nas teorias criticas, ja podemos identificar o questionamento e a
problematizagdo, em razdo de problemas sociais. Analises mais criticas ja séo
desenvolvidas sobre a estrutura curricular e Freire e Vieira (2019) destacam que ja
se inicia um estranhamento da supervalorizagdo da lingua, da cultura e dos saberes
das classes dominantes em relacdo as classes menos privilegiadas. E essa é a
ruptura marcante entre as duas teorias- tradicional e critica - a insatisfacdo e a

problematizagdo do modelo curricular vigente.

As teorias poés-criticas tém como seara a pluralidade. Freire e Vieira (2019, p.

07) ressaltam que essa teoria “traz a tona a necessidade de formagdo humana
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integral em que seja possivel o desenvolvimento da capacidade de olhar através do
lugar social do outro, da capacidade de compreender e respeitar as diferencas

étnicas, culturais, sexuais, etc”.

Laccino (2013) destaca que o curriculo auxilia a pratica pedagdgica e torna-se
relevante levar em consideragao as narrativas de profissionais atuantes na educacéao
no ato da construcido curricular. A referida pesquisadora destaca que “verificar as
concepgdes dos profissionais que atuam na escola é algo importante porque a teoria
curricular, a histéria, a experiéncia particular de cada um, pode proporcionar

momentos de reflexdo a respeito do tema em questao” (LACCINO, 2013, p. 13).

Corroborando com os estudos de Laccino (2013), Oliveira (2017), ja
mencionado anteriormente, enaltece o paradoxo de que, professores, que sao os
profissionais que irdo colocar em pratica 0 que é expresso no curriculo escolar, sdo
0S que apresentam menor participagdo e cooperacao na construgdo curricular,

dificultando assim, a plena execugéo do mesmo.

Quando se trata de curriculo, um questionamento é realizado por
pesquisadores da area: o que os alunos precisam aprender? E essa problematica
traz consigo uma bagagem, sobretudo no que tange ao que € importante ser
apresentado no ambiente escolar para os estudantes, e consequentemente para a
comunidade. Quais informagdes apresentadas naquele ambiente irdo apresentar

significado para a vida daqueles estudantes.

A educacao e o curriculo precisam ser pautados visando uma formacéo critica
e reflexiva do individuo, para que apdés a mobilizacdo do conhecimento, o aluno
deseje propagar o mesmo, e fazer parte de uma sociedade que gere espago para a

atuagao de um individuo protagonista da sua realidade.

O curriculo escolar ndo € neutro, ele traz em sua bagagem ideologias e essas
ideologias s&o langadas num povo, que por vezes, ndo anseia por aqueles padroes

que revestem o curriculo.

2.2.2 Educagao em Saude no Curriculo Escolar

A Educagao em Saude é uma importante ferramenta para a formacao critica e
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reflexiva das criangas, jovens e adolescentes que constituem a educagéo basica.
Santiago (2017) destaca a importancia da escola, como elo para o contato com a
saude, mantendo relagdo com a comunidade escolar. Saude é um campo que
engloba multiplas facetas, e esta intimamente relacionada ao &dmbito social e as
caracteristicas daquela sociedade, sendo um importante indicador, sobretudo da

qualidade de vida social.

A escola ndo deve se prender aos aspectos conteudistas, baseado em
conhecimentos tedricos expostos por disciplinas em momentos isolados, e
normalmente com auséncia de contextualizacdo. O papel da escola vai muito além
dos aspectos pedagogicos que ela apresenta, a formagédo do individuo deve ser
embasada também, em aspectos sociais e politicos, que visem a transformagao
social (BRASIL, 2002).

Sousa e Guimardes (2017) apontam que saude é definida por meio de
ideologias, culturas e também com forte aparato social, os autores ainda sobrelevam
que saude é o resultado de inumeros aspectos, destacando a alimentacgao,
educacdo, moradia, emprego, renda, meio ambiente equilibrado, lazer e acesso aos

servigcos de saude.

Os Parametros Curriculares Nacionais corroboram com tal estudo quando
enfatizam a necessidade de adaptar a promocdo da saude a realidade de cada

regiao, considerando aspectos sociais, culturais e econémicos (BRASIL, 2002).

A qualidade da saude e do bem-estar dizem muito sobre uma sociedade, e
estas informacdes devem ser levadas em consideragdo no ato da organizagao
curricular, sobretudo no que tange as peculiaridades de cada regidao. A construgéo
curricular deve levar em consideracdo as especificidades de cada localidade, para
que tal curriculo compreenda e alcance os individuos que ali estao inseridos. Sousa
e Guimaraes ressaltam que:

Em sociedades desiguais, as condi¢cdes para ter saude ndo séo as
mesmas para todos, o que gera desigualdades nos niveis de saude e
na qualidade de vida. Desta forma, compreender o significado de
saude em sua amplitude é fundamental para identificar os fatores que

a determina, associando que~sa0de € um direito social, um direito de
cidadania (SOUSA; GUIMARAES, 2017, p. 02).

Os individuos que estdo inseridos no ambiente escolar apresentam por
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caracteristica o longo periodo do dia e da vida que eles passam na escola, havendo
assim a necessidade de uma formacgao integral, para que os individuos desenvolvam
naquele ambiente, competéncias que possam ser aplicadas além dos muros da
escola, fazendo com os estudantes possam agir como agentes multiplicadores do

conhecimento, sobretudo na sociedade da qual ele é parte.

Santiago (2017) destaca a Educagdo em Saude, como importante tematica a
ser abordada na escola. A pesquisadora destaca que esta € uma abordagem que
precisa estar inserida “no ambito escolar, fazendo com que o aluno a compreenda
como direito a cidadania, pois, por meio de informagdes adequadas, ele pode decidir
de que forma viver” (SANTIAGO, 2017, p. 14).

Por muito tempo, a saude era vista como a auséncia da doenga, e até mesmo,
limitada ao aspecto bioldgico da mesma, contudo, em 1946, a Organizagdao Mundial
da Saude (OMS) trouxe um olhar diferente, destacando o equilibrio entre aspectos

fisicos, mentais e sociais, resultando assim na saude.

O ambiente escolar € um importante local para que essa ideia seja
reformulada. Sousa e Guimaraes (2017, p. 2) enfatizam que “para que o sucesso do
processo ensino e aprendizagem seja efetivado, é necessario, entdo, que a
educacédo inclua a saude na sua agenda de discussdo a partir de um conceito
amplo”, onde a saude precisa ser vista como estilo de vida, sendo direito assegurado
por politicas publicas. Sousa e Guimaraes (2017, p. 2) ainda destacam a relevancia
do ambiente escolar para a “formacao critica e consciente das pessoas, um aspecto
importante é que a saude nao esteja restrita a um discurso limitado entre a esfera
bioldgica e comportamental do individuo” (SOUSA; GUIMARAES, 2017, p. 2).

A Educacdo em Saude, deve ser pautada na formagao integral do aluno,
incluindo assim a necessidade de valorizar o individual, o coletivo e o0 ambiente, e
como as nossas agdes podem ser refletidas no todo. Santiago (2017, p. 14), ressalta
que “para viver bem e com saude deve adotar atitudes individuais e coletivas de
preservacao da saude e do ambiente, ciente de seus direitos e deveres em relagao a

saude e a educacgao”.

Sousa e Guimaréaes (2017) ainda trazem uma critica a forma que a tematica é
trabalhada na escola, que por vezes € resumida apenas a oposi¢ao de doenga, onde

apontam mudancgas de habitos que de maneira individual se obtém a saude, eles
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ainda destacam que:

No espaco escolar, a saude, na maioria das vezes, tem sido
abordada em oposicao a doenga e mudangas de atitudes individuais
apontadas como condicdo para se obter saude. Portanto, é
importante suscitar o debate sobre a necessidade de superacéo dos
discursos hegemoénicos e a emergéncia do desenvolvimento de
concepgdes mais amplas e capazes de formar cidaddos que
compreendam a saude em seu conceito mais abrangente e enquanto
um direito (SOUSA; GUIMARAES, 2017, p. 02).

No ambiente escolar, a discussao sobre a tematica da saude foi iniciada por
meio da lei 5.692/71, incluindo no curriculo educacional a disciplina Programa de
Saude, cujo foco era desenvolver habitos saudaveis nos estudantes, por meio de
programas, contudo, essa lei foi revogada em 1996, com a promulgagao da lei 9.394
de 1996.

A Lei n° 9.394/96, a Lei de Diretrizes e Bases da educagéo nacional (LDB)
aborda a tematica da saude em seu artigo Ill e IV, em situagdes especificas, no
tocante ao direito ao atendimento e assisténcia a saude para os estudantes que

estiverem devidamente matriculados na educagéao basica.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), além de definirem novos
parametros para as disciplinas tradicionais, lingua portuguesa, matematica, ciéncias
naturais, histdria e geografia, arte e educacao fisica, elencam alguns temas como
ética, pluralidade cultural, meio ambiente, saude e orientagdo sexual como temas
transversais (BRASIL, 2008).

Essas tematicas poderiam ser trabalhadas de maneira transversal, sem
responsabilizar nenhum componente curricular especifico, contudo, de maneira

eficaz e promissora, segundo o documento:

Somente a participagdo das diferentes areas, cada qual enfocando
conhecimentos especificos a sua competéncia, pode garantir que os
alunos construam uma visdo ampla do que é saude. Como
contraponto, a transversalidade requer atengdo para a consisténcia
na concepgao do tema, que néo pode se diluir, levando a perder de
vista os objetivos que se pretende atingir (BRASIL, 2002).

Os PCN foram seguidos e complementados por um outro documento

nacional, que entrou em vigor em 2017, e que assegura e defende a necessidade de
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um curriculo com aspectos gerais, que compreende todo o territério brasileiro, sendo
uma base para toda a educacéo basica nacional, assim como, parte desse curriculo
de maneira especifica, que trata e valoriza as caracteristicas especificas de cada

localidade, sendo denominado de Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

2.2.3. Base Nacional Comum Curricular

Neste ponto debateremos como a BNCC é organizada, dando énfase as
Competéncias da base, observamos e selecionamos, levando em consideracdo que
sdo comuns para toda a Educagdo Basica, seguido das Competéncias que sao

referentes a area de Ciéncias da Natureza, nos anos finais do ensino fundamental.

A Base Nacional Comum Curricular (2017) é um documento de cunho
normativo, que aborda o conjunto de aprendizagens que sao essenciais para que um
individuo desenvolva ao longo da sua passagem pela Educagdo Basica, em

consonancia com os preceitos do Plano Nacional de Educagéo (PNE).

A BNCC foi desenvolvida com o intuito de ser a referéncia nacional para a
formulacdo de curriculos dos Estados, Distrito Federal e Municipios brasileiros,
visando a diminuicdo da fragmentagdo na educacgéo, fortalecendo uma aproximagao
entre as trés esferas governamentais, garantindo assim, uma base comum para
todos os estudantes, sem deixar de fortalecer e evidenciar as caracteristicas locais e

as particularidades de cada local e suas respectivas culturas.

Com o intuito de acorrer os objetivos da base, ela é estruturada e organizada
em Competéncias e Habilidades que norteiam o processo de ensino e
aprendizagem. As Competéncias sdo caracterizadas como a mobilizacdo de
conhecimentos, através de conceitos e procedimentos, ja as Habilidades, séo as
praticas cognitivas e socioemocionais, voltadas para as atitudes e valores que sao
aplicadas para a vida daquele individuo e daquela comunidade, buscando facilitar e
reconhecer o desenvolvimento integral, o exercicio da cidadania e o0 mundo do
trabalho no individuo (BRASIL, 2017).
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O documento, assim como determina a Lei n°. 9.394/1996, é organizado em
niveis de ensino, apresentando a Educacéao Infantil, que é contemplada por creches
e pré-escolas, engajando criangas de 0 aos 5 anos de idade; Ensino Fundamental
(anos iniciais e anos finais), englobando do 1° ao 9° ano, para individuos entre 6 e 14
anos; e o Ensino Médio, do 1° ao 3° ano, abrangendo aquele com idade entre 15 e

17 anos.
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3. MATERIAIS E METODOS

A pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa defendida por Pereira e
colaboradores (2018), por meio da analise documental, levando em consideragao
o conceito de Saude defendido pela Organizagao Mundial da Saude (OMS, 1986),

por meio dos documentos oficiais, que norteiam os curriculos escolares.

A utilizacdo de documentos numa pesquisa precisa ser valorizada, tendo em
vista que tal método é rico na quantidade de informacdes disponiveis, sendo
capazes de ampliar o entendimento sobre os assuntos em questdo (Silva et al.,
2009). Apesar da pesquisa documental se assemelhar a pesquisa bibliografica, Gil
(2008, p. 51) destaca que:

A Unica diferenga entre ambas esta na natureza das fontes. Enquanto
a pesquisa Dbibliografica se utiliza fundamentalmente das
contribuicbes dos diversos autores sobre determinado assunto, a
pesquisa documental vale-se de materiais que ndo receberam ainda
um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados, de
acordo com os objetivos da pesquisa (GIL, 2008, p. 51).

Para a selecdo dos documentos utilizados nesta pesquisa, adotamos como
referéncia o que Dias e colaboradores (2014, p. 30) definem como documento, que &
“qualquer suporte que contenha informagéao registrada, formando uma unidade, que

possa servir para consulta, estudo ou prova’.
3.1 Locus da pesquisa

Alagoas é um estado localizado na regido nordeste do Brasil. O estado
alagoano apresenta uma populagcdo estimada de 3.322.820 habitantes, pelas
estimativas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020), apresenta
uma area territorial de 27.767,661 km?, faz limite com Pernambuco, Sergipe, Bahia e
0 oceano Atlantico, sendo organizado ainda em 102 municipios, e 13 regionais de

educacao.

Para organizar e implementar essas 13 regionais, de maneira equilibrada e
sem grandes variagdes, tem o auxilio também, do Conselho Nacional de Secretarios
de Educacédo (CONSED), da Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educacao
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(UNDIME), e do Férum Nacional dos Conselhos Estaduais de Educagédo (FNCEE),
para elaborar e reformular o documento curricular do estado e dos municipios

alagoanos.

3.2 Documentos analisados

Foram utilizados trés documentos: a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e o Referencial Curricular de Alagoas (ReCAL) serao analisados e os dados
da Secretaria da Saude do Estado de Alagoas (SESAU) serdo utilizados para validar

tais analises.

3.2.1 Base Nacional Comum Curricular

A analise da BNCC (Brasil, 2017) tem foco na compreensdao de como o
documento oficial, que normatiza os curriculos educacionais, aborda a tematica da
Educacdo em Saude, respaldando e refletindo assim, na forma com que os

curriculos abordam tal tematica.

Neste documento, a analise foi realizada no que se refere as Competéncias e

Habilidades presentes:

1. Nas Competéncias gerais da educacgao basica,
2. Nas Competéncias referentes ao ensino fundamental anos finais
3. Nas Habilidades area de Ciéncias da Natureza, por meio do componente

curricular de Ciéncias, do sexto ao nono ano.

3.2.2 O Referencial Curricular de Alagoas

O curriculo de Alagoas ou Referencial Curricular de Alagoas (ReCAL, 2019) é
a expressdo mais proxima, no que se refere as especificidades locais do estado,
para encontrar as abordagens consideradas importantes na discussao da Educacgao

em Saude.

A analise de tal documentagdo visa compreender como o curriculo de
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Alagoas, expbe e ressalta a tematica da Educagdo em Saude, trazendo a tona e
frisando as caracteristicas locais no que se refere a tematica trabalhada nesta

pesquisa.

O Curriculo de Alagoas apresenta uma série de Habilidades dispostas na
BNCC, seguidas de desdobramentos didatico-pedagodgico, que sdao mecanismos
sugeridos pelo Referencial para abordar didaticamente as diferentes tematicas,
tornando a pratica docente mais proxima dos alunos e professores. Tais
desdobramentos apresentam possibilidades pedagodgicas que sdo capazes de
aproximar os individuos da sua realidade, por meio de ferramentas que sao
encontradas na area territorial do estado alagoano, como museus, usinas, areas

verdes, entre outros.

A analise e interpretacdo da BNCC e do ReCAL, se dara por meio da selegao
de palavras-chave que versam sobre a tematica de Educagdao em Saude, sob a
perspectiva da Organizacdo Mundial da Saude (ASSEMBLEIA, 1948) e seu tripé de
conceituagcdo sobre a saude, que determina que saude € o equilibrio e harmonia
entre os aspectos fisicos/bioldgicos, mentais/psicologicos, e sociais, n&o se limitando

a auséncia de doenca.

3.2.3 Dados da Secretaria de Saude de Alagoas (SESAU)

Os dados disponibilizados pela SESAU referem-se aos ultimos 5 anos, até a
implementagdo do ReCAL, ou seja, um intervalo entre 2015-2019. A escolha deste
intervalo de tempo da-se, tendo em vista que a ultima versao do curriculo alagoano
data de 2014, permitindo o reconhecimento, no estado de Alagoas, das
caracteristicas de saude do povo e se as mesmas foram levadas em consideracao

durante a construcao curricular do estado, no tocante a Educagao em Saude.

Para coletar tais informagdes, respaldados pela Lei de numero 12.527/2011,
referente ao Sistema de Informagdo ao Cidadao, entramos em contato com a
Secretaria de Saude de Alagoas, para ter acesso as notificacbes referentes aos
dados da saude, sobretudo das doengas com maior indice de notificagdo, assim

como aquelas notificadas nos ultimos 5 anos.

Por meio dessa coleta de dados, analisamos os Desdobramentos
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Didatico-Pedagogico propostos no Referencial Curricular de Alagoas, e verificamos
se tais recursos que sao propostos, levam em consideragao a realidade do estado.
Os desdobramentos analisados, se referem as habilidades selecionadas por meio
das palavras-chave, possibilitando assim, uma triangulagdo dos dados do ReCAL e

os da SESAU, como forma de validagao das informacgdes ali dispostas.

3.3 Interpretacao dos documentos

Para desenvolver a pesquisa e coletar os dados, foi utilizado como suporte, a
Anadlise Textual Discursiva (ATD), que € caracterizada pela intersecgdo entre a
analise de conteudo e a analise de discurso. Moraes e Galiazzi (2020, p. 13),
destacam que esse método “insere-se entre os extremos da analise de conteudo e a
analise de discurso, representando, diferentemente destas, um movimento
interpretativo de carater hermenéutico”, trilham caminhos que versam sob novas
interpretacbes e compreensdes sobre discursos e fenbmenos, como os autores
denominam de “um continuo ressurgir de Fénix”, destacando os objetivos que cada
pesquisador determina para sua obra, e a partir dai, indicando diferentes caminhos
que poderao ser trilhados e construidos, partindo do mesmo material e documento,

mas sendo analisados por diferentes visodes.

A Analise Textual Discursiva ocorreu em trés etapas, sendo elas: a
unitarizagdo, a categorizagédo e a comunicagao (Medeiros e Amorim, 2017). Pereira e
Heinzle (2017) esquematizaram as etapas da ATD como expresso na figura 1,
denominando o mesmo esquema de Ciclo de operagbes da analise textual

discursiva.
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Figura 1: Ciclo de operacdes da analise textual discursiva abordada por Medeiros e Amorim

(2017).

1.Desmontagem 2. Estabelecimento
dos textos de relagdes
(unitarizacao) (categorizac@o)

3. Captando o
novo E"'E'g*."“

{compreensao
renovada do todo)

Fonte: Pereira e Heinzle (2017)

Medeiros € Amorim (2017) destacam a unitarizagdo como o inicio do
processo, a fase inicial, “¢ 0 momento de desconstru¢cao dos dados da pesquisa, de
identificacdo e expressdo de unidades de analise obtidas a partir do material do

corpus da pesquisa’.

Para esta primeira etapa, foi utilizado como banco de informacdes e coleta de
dados, documentos oficiais relevantes para a construgao curricular, como: a Base
Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), o Referencial Curricular de Alagoas
(ReCAL, 2019) e dados da Secretaria de Saude de Alagoas (SESAU), entre os anos
de 2015 e 2019, por meio da Geréncia de vigilancia e controle de doencas
transmissiveis. O foco do trabalho foram os anos finais do ensino fundamental, na
area de Ciéncias da Natureza, tendo como componente curricular, a disciplina de

Ciéncias.

Apos uma leitura flutuante dos documentos selecionados, foram determinadas
as unidades de significado (US), por meio da escolha de palavras-chave, utilizando
como critério que estas palavras pudessem ser enquadradas no conceito de saude
trazido pela OMS.

Na unitarizacdo, os textos e/ou discursos expostos para analise foram

recortados, fragmentados e desconstruidos sempre com base na capacidade
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interpretativa do pesquisador, versando também, sobre os objetivos da pesquisa
realizada. Foi utilizado o conceito de unitarizacdo apresentado por Medeiros e
Amorim (2017) que o conceituam como o ato de interpretar e isolar as visdes sobre
uma determinada tematica que se deseja investigar, Moraes e Galiazzi (2006) ja
corrobora com essa visao, e destacam que neste momento, o investigador ndo pode
ausentar a exposicao das suas interpretagdes, e destacam que “na unitarizagdo os
textos submetidos a analise sao recortados, pulverizados, desconstruidos, sempre a
partir das capacidades interpretativas do pesquisador’” (MORAES; GALIAZZI, 2006,
p. 123-124).

Ao todo, foram selecionadas 21 palavras-chave, que puderam ser
categorizadas em ao menos um tripé da OMS, sendo eles: fisico ou biolégico; mental
ou psicoldgico, e social, e até mesmo nos trés aspectos, o que denominamos de
“Geral”, como expresso no quadro 1, findando assim a segunda etapa deste método,

intitulado de categorizagao.

Quadro 1: Palavras-chave categorizadas na analise das Competéncias de Ciéncias da
Natureza do Ensino Fundamental- anos finais sobre a tematica de Educacdo em Saude
retiradas da BNCC.

Categoria Fisico Mental Social Tripe
Palavra-chave Biclogico Emocional Sociedade Direitos humanos
fisiclogia humana Cidadania Autocuidado
Corpo humano Comunidade Saude
Coletivo Ambhiente
Coletividade Qualidade de vida
Engajar-se Doenca
Individual vida
Pessoal
Global

Fonte: Autora, 2022.

Medeiros e Amorim (2017, p. 253) denominaram a segunda etapa como um
importante momento para a pesquisa, tendo em vista que “além de agrupar
componentes similares, também acarreta nominar e estabelecer as categorias, no
tempo em que vao sendo produzidas”, possibilitando o desenvolvimento da

abordagem. Os pesquisadores supracitados ainda destacam que a etapa da
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categorizagao € a que caracteriza a Analise Textual Discursiva.

Pereira e Heinzle (2017), complementam o entendimento acima determinando
que tais categorias podem ser definidas a priori, ou ao decorrer do conhecimento e
do contato com os dados da pesquisa.

Medeiros e Amorim (2017) destacam que:

A Anadlise Textual Discursiva, nessa polarizacdo, caminha
na busca de superar a fragmentagcdo dos objetos
pesquisados vislumbrando capta-los em sua globalidade.
Categorizar é uma das fases da Analise Textual Discursiva, mas
assim como na Anadlise do Discurso, a énfase se sobressai no
discurso. Ela tende a perceber seus objetos de pesquisa
como discursos, nao como fendbmenos isolados
(MEDEIROS; AMORIM, 2017, p. 253).

A Ultima etapa da ATD € denominada de comunicagdo, que consiste na
argumentagdo e produgdo de metatextos e, esse é o momento em que as
informagdes colhidas e categorizadas seréo interpretadas, por meio de descrigdes e
argumentagdes (PEREIRA e HEINZLE, 2017). Nesta etapa os elementos de
organizacao sao as categorias definidas anteriormente. A partir delas séo produzidas

as descricdes e interpretagdes expressas em forma de argumentagao.

Essa € a etapa onde os dados coletados irdo apresentar a particularidade da
pesquisa em questdo, haja vista que nesse momento o pesquisador utiliza da sua
bagagem tedrica e epistemoldgicas, e defende-as no ato da construgdo textual,

construindo seu préprio significado.

Moraes e Galiazzi (2006) salientam que:

A andlise textual discursiva tem no exercicio da escrita seu
fundamento enquanto ferramenta mediadora na produgcdo de
significados e por isso, em processos recursivos, a andlise se desloca
do empirico para a abstragao tedrica, que s6 pode ser alcangada se o
pesquisador fizer um movimento intenso de interpretagao e produgao
de argumentos. Este processo todo gera meta-textos analiticos que
irdo compor os textos interpretativos (Moraes; Galiazzi, 2006, p.

118).
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Corroborando com esta colocagéo, Pereira e Heinzle (2017, p. 178) destacam
que “as multiplas significagées e os diferentes sentidos que podem ser lidos em um
texto sao levados em conta, considerando os diferentes pressupostos tedéricos que
cada leitor utiliza em suas leituras em um dado contexto histérico-social”,
apresentando um posicionamento, e saindo da neutralidade que poderia existir até

entao.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste momento iremos apresentar os resultados obtidos através da analise da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Referencial Curricular de Alagoas
(ReCAL), e da validacdao e confirmacdo das caracteristicas e particularidades
locais, por meio dos dados coletados junto a Secretaria de Saude do estado de
Alagoas ( SESAU).

4.1 Educagao em Saude na Base Nacional Comum Curricular

Uma analise preliminar da BNCC no que tange ao Ensino Fundamental anos
finais, do 6° ao 9° ano-, observando as Competéncias e Habilidades presentes em
cada area do conhecimento (AC) e dos seus respectivos componentes curriculares
(CC), indicam que as mesmas abordam a tematica de Educagdo em Saude, de

diferentes formas e em diferentes quantidades em cada componente.

O ensino fundamental nos anos finais é organizado, na BNCC, em cinco areas
do conhecimento: Linguagens e suas tecnologias; Ciéncias Humanas e suas
tecnologias; Ensino Religioso; Matematica e suas tecnologias; e Ciéncias da

Natureza e suas tecnologias.

A area do conhecimento de Linguagens, Codigos e suas tecnologias,
apresenta como componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte, Educacgao
Fisica e Lingua Inglesa. A grande area Matematica e suas tecnologias, vem logo em
seguida, e assim como nos anos iniciais e no Ensino Médio, apresenta como
componente curricular apenas a Matematica. A area de Ciéncias Humanas e suas
tecnologias, nesse nivel de ensino, é organizada em Geografia e Historia, Ensino
Religioso se tornou uma nova area do conhecimento do ensino fundamental, em
2010, compreendendo o componente curricular com seu mesmo nome. No Ensino
Fundamental, a area de Ciéncias da Natureza e suas tecnologias esta organizada
apenas em Ciéncias como componente curricular. Resumidamente estas

informagdes estao expressas no quadro 2.
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Quadro 2: Areas do Conhecimento e Componentes Curriculares expressos na BNCC, nos
anos finais do ensino fundamental.

Area do Conhecimento (AC) Componente Curricular (CC)
Lingua Portuguesa, Arte,
Linguagens, Codigos e suas Lingua Inglesa e Educacio
tecnologias Fisica
Matemética e suas tecnologias Matematica
Ciéncias Humanas e suas tecnologias Geografia e Historia
Ciéncias da Matureza e suas
tecnologias Ciéncias
Enzino Religioso Enzino Religiozo

Fonte: Autora, 2022.

A BNCC ainda destaca a relevancia dos anos finais do ensino fundamental
para o futuro dos estudantes, por meio da proposta de elaboragéo do projeto de vida
destes, interferindo na continuidade dos estudos, assim como nos anseios destes
para o seu futuro enquanto cidadao, “esse processo de reflexdo sobre o que cada
jovem quer ser no futuro, e de planejamento de agdes para construir esse futuro,
pode representar mais uma possibilidade de desenvolvimento pessoal e social”
(BRASIL, 2017, p. 62).

Erroneamente, a tematica da Educacdo em Saude é considerada como
responsabilidade de disciplinas como Ciéncias e Biologia ao longo da educacao
basica, ficando restrita ao campo das Ciéncias da Natureza, contudo, deve-se
vislumbrar a necessidade de trabalhar a mesma de maneira interdisciplinar e
multidisciplinar, para que seja possivel, uma formacéo integral do individuo,
abrangendo todas as areas, favorecendo o alcance do tripé estabelecido pela OMS,

no que se refere ao conceito de Saude.

No ambito de Geografia e Historia, da area de Ciéncias humanas, estes
componentes podem discutir a distribuicdo das doencas, seus historicos, como elas
vém sendo tratadas ao longo do tempo. A matematica com calculos de
proporcionalidade pode mostrar a devastacdo causada pelas doengas em cada local,
seja ele um municipio, um estado ou um pais. Na area das linguagens, a elaboracéo
de textos descrevendo eventos acerca das causas e/ou consequéncias das doencas.
Na area de Ensino Religioso, a abordagem da mente, a fé e a crenga dos individuos,
e como elas agregam ao bem-estar, colaborando para a saude dos individuos. Todos
os componentes tém inumeras possibilidades de discussao de quaisquer tematicas

de interesse social.
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Na impossibilidade de discutir, neste trabalho, as Competéncias e Habilidades
em todas as areas do conhecimento optou-se pela escolha da area de Ciéncias da
Natureza, o que nao deve remeter a ideia de que apenas essa area pode trabalhar
tal tematica, mas, deve-se ao fato da aproximacédo da formagao da pesquisadora,

embasada pela sua formacao académica e sua pratica docente.

A Base Nacional Comum Curricular apresenta, nas Competéncias e
Habilidades destinadas para os anos finais do ensino fundamental, a saude sob
diferentes vertentes, corroborando com a definigédo trazida pela Organizagao Mundial
da Saude, onde saude é caracterizada pelo equilibrio entre aspectos fisicos, mentais
e sociais, sendo distanciada do conceito limitante, que a caracterizava apenas como

sendo a auséncia de doenga.

Neste momento, iremos nos deter a analise das Competéncias da area de
Ciéncias da Natureza dos anos finais do ensino fundamental- as Habilidades seréo
vistas na proxima secdo, quando realizamos a analise do Referencial Curricular de
Alagoas, levando em consideracdo que 14, serdao apresentados também,
desdobramentos didaticos e pedagogicos sugeridos pela equipe organizadora do
referencial, onde assim, podemos também, abordar as especificidades locais, com o

auxilio de dados da Secretaria de Saude de Alagoas.

As Competéncias se caracterizam pela mobilizacdo dos conhecimentos,
utilizando-se dos conceitos e procedimentos, tendo em vista a necessidade existente
em que o aluno possa relacionar e aplicar tal conhecimento teorico, a sua pratica no
cotidiano, Crahay e colaboradores (2016) enaltecem a importancia da mobilizagdo do
conhecimento para a construgdo de um novo conhecimento que verse no
pensamento reflexivo de cada individuo, garantindo também a flexibilidade mental,

onde o individuo possa se desenvolver sob diversos contextos.

A escolha pela area de Ciéncias da Natureza, muito se afasta da ideia de que
apenas essa area pode trabalhar tal tematica, mas, deve-se ao fato da aproximacao
da formacéo da pesquisadora, facilitando assim, a analise das Competéncias, sendo

embasada pela sua formagao académica e sua pratica docente.
4.1.1 Discutindo as Competéncias

Comegcamos com uma analise mais detalhada da Base Nacional Comum

Curricular, enquanto referéncia nacional de construgao curricular no que se refere a
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abordagem da tematica de Educacé&o em Saude.

Na BNCC as Competéncias sao mais relacionadas aos conceitos e
procedimentos, ja as habilidades versam aspectos relacionados a cognigéo e
aspectos subjetivos do individuo (BRASIL, 2017).

As Competéncias foram selecionadas a partir do reconhecimento de
palavras-chave, definidas a priori que apresentassem relagdo com o tripé defendido
pela Organizagédo Mundial da Saude, de que saude é um equilibrio entre aspectos
fisicos, mentais e sociais do individuo. Foram selecionadas as Competéncias e que
apresentavam tais palavras, assim como, palavras derivadas das mesmas, na grafia

e no significado.

As palavras-chaves foram selecionadas e agrupadas em trés categorias:
aspectos fisicos, mentais e sociais, como presente no quadro 1. Foram definidas 20
palavras, e dessas, sete foram designadas de “tripé”, levando em consideragdo que
contemplam as trés categorias estabelecidas, 3 mantém relagdo com o aspecto

Fisico, uma com o aspecto Mental, e 9 com o aspecto Social.

Tal analise demonstra uma possivel relatividade na interpretacédo, tendo em
vista que, a depender da pratica, atuacdo docente e bagagem teodrica, tais
Competéncias apresentam ou nao relagcdo com a abordagem de Educacdo em
Saude, assim como, aqui estamos analisando sob a luz do conceito abordado pela
OMS, o que pode gerar alguma modificagdo caso seja analisando sob outras

compreensoes e percepgoes.

4.1.2 Competéncias Gerais da Educagao Basica

Ao analisar as 10 Competéncias gerais que devem ser apresentadas ao longo
da Educacéao Basica -que estdo presentes no anexo A- para que o desenvolvimento
e a aprendizagem sejam plenos, conseguimos relacionar sete delas ao processo de
insercdo da Educacido em Saude no ambiente escolar, sendo elas: a primeira, quinta,

sexta, sétima, oitava, nona e décima.

Na Primeira Competéncia, a BNCC enfatiza a necessidade de entender a
realidade, para que tal aprendizagem possa contribuir para a evolugao da sociedade,

destacando que se faz necessario “valorizar e utilizar os conhecimentos
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historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital para
entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construcao
de uma sociedade justa, democratica e inclusiva” (BRASIL, 2017, p. 09). Nesta
competéncia podemos encontrar relagdo com os aspectos fisicos ou biologicos e

social, possibilitando assim que tal competéncia seja incluida na pesquisa.

Acompanhar e observar a histéria e evolugdo da Ciéncia se apresenta como
uma maneira de aplicar esta competéncia ao abordarmos nesta pesquisa, trazendo
aspectos no ambito da saude, compreender como vacinas e medicamentos foram
descobertos, como sendo bem frequente desde que a pandemia Covid-19 teve
inicio, e suas varias discussdes sobre a criagdo da vacina; métodos de prevencgao e
tratamento de doencgas, como o Raio-X e ultrassom, assim como a evolugdo da
microscopia, aproximam aos estudantes, assim como a comunidade, compreender e

visualizar a Ciéncia como uma promotora do bem-estar individual e social.

E este aspecto nos remete a possibilidade de fazer uso da
interdisciplinaridade para torna-lo mais eficaz, possibilitando que os estudantes
entendam o conhecimento como uma colcha de retalhos, onde ele pode buscar
embasamento em diferentes componentes curriculares, visando a constru¢ao do seu

conhecimento.

As competéncias 5 e 7 destacam a importancia de um individuo capaz de
selecionar e agir criticamente diante das informacdes que o rodeiam, a nivel de
informagdo para si, assim como, a reprodugdo destes, ficando evidente a
necessidade de uma formacgao critica e reflexiva, que possibilite ao individuo a
compreensao sobre o mundo em que vive, e sua fungdo enquanto disseminador de
informagao, tendo como marco, nessa era tecnoldgica, a produgao e circulagcdo em
massa de fake news, cabendo destaque aqui, daquelas que sao atreladas aos
aspectos da saude, onde muito € propagado, mas precisa-se de uma vis&o critica

para selecionar informacdes verdadeiras.

A Quinta competéncia versa sobre a identificagdo do individuo enquanto
protagonista da sua historia, e a fungdo dos meios digitais nesse processo,
acentuando que € uma demanda “compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informagdo e comunicagao de forma critica, significativa, reflexiva e ética” (BRASIL,
2017, p. 09), buscando a disseminacgéo de informagdes, atentando a identificacéo e a

resolugao de problemas coletivos e individuais, nesta Competéncia identificamos
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aspectos relacionados ao ambito social e emocional ou mental, cabendo analise

desta pesquisa. .

A pandemia que assolou os ultimos anos no mundo, apresenta elementos
fundamentais para que os educandos se coloquem em busca de informacgdes,
procurem 0 que € relevante para suas vidas e possam discutir criticamente os
conteudos disponibilizados pelas midias. No entanto, os veiculos de informagao
divulgam o excesso de conteudo, que nem sempre s&o recebidos e assimilados de
maneira critica e reflexiva, por vezes a falta desse olhar critico, faz com que os

leitores ou espectadores acabem caindo em fake news.

Silva e Ribeiro (2020) destacam que nos ultimos anos, se acentuou a politica
do “pés-verdade”, onde os conhecimentos cientificos ficaram num segundo plano,
dando lugar a pensamentos polarizados, embasados em crengas e emogdes, e
relatam que ideologias acabam por invalidar a Ciéncia, o que acaba “disseminando
fake news e teorias da conspiragao, a nivel nacional e global, nutrindo o ecossistema
da desinformagdo, dando forma a todo tipo de insensatez humana” (SILVA,
RIBEIRO, 2020, p. 04).

Ja na Sétima Competéncia, a BNCC contempla a importancia do individuo
se posicionar criticamente, por meio de uma argumentagdo pautada em dados
confiaveis, e vem abordando a saude com base em informacdes sociais, destacando

a importancia de:

Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito
local, regional e global com posicionamento ético em relagéo ao
cuidado de si mesmo dos outros e do planeta (BRASIL, 2017, p. 09).

Ter acesso a informacdes veridicas, assim como, identificar as inverdades,
sdo de grande relevancia na busca por melhores condigdes de vida, do individuo
singularmente, assim como, da comunidade, a produgao textual, fazendo uso de
diferentes géneros textuais auxiliam na construgdo de uma identidade individual e
coletiva, capaz de rebater informagdes ilegitimas, por meio da argumentagédo e
criticidade, sendo outro mecanismo de interdisciplinaridade na abordagem da
Educacdo em Saude no ambiente escolar, sob a 6tica de diferentes componentes

curriculares.
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A Sexta Competéncia evidencia a relevancia da valorizagdo dos diversos
saberes, e como tal consciéncia desperta o cuidado com o eu, com o outro, e com a
cidadania, tal competéncia apresenta a relevancia de entender que uma acgao

individual, interfere diretamente no coletivo.

O ambiente escolar é caracterizado pela comunhao de multiplos saberes, que
sao compartilhados, entre individuos distintos, que estdo envolvidos no processo de
ensino e aprendizagem, e neste momento, nenhum saber deve ser exaltado em
relagdo aos demais, Amthauer (2017, p. 439) destaca que é necessario “levar em
conta os saberes prévios dos individuos que participam dessa interagdo entre
educador e educando, e se faz necessario entender que cada individuo percorreu
seu trajeto, e este foi um dos responsaveis pela bagagem que cada um traz, e isso

reflete nas nossas culturas, valores e necessidades (AMTHAUER, 2017).

A Oitava Competéncia, traz ainda a importancia da relacdo do autocuidado
nas esferas fisica e emocional, levando em consideracido a “diversidade humana e
reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para
lidar com elas” (BRASIL, 2017, p. 10) destacando a importéncia que o individuo
reflita criticamente, para que a partir de suas a¢des individuais, possa agir em prol do

coletivo.

Sousa e Colaboradores (2019, p. 31) conceituam autocuidado como sendo
“‘uma acgao desenvolvida em situagdes concretas da vida, na qual a pessoa a dirige
para si mesma, ou para regular os fatores que afetam seu proprio desenvolvimento,
atividades em beneficio da vida, saude e bem estar’, e que esta diretamente

relaciona com o conceito de saude abordado pela OMS.

E de grande relevancia que exista o equilibrio entre os aspectos fisicos e
mentais, sem deixar de mencionar os sociais, para uma busca efetiva pelo pleno
estado de saude. Essa competéncia destaca quao consideravel € se reconhecer,

para que exista o autocuidado, e consequentemente o cuidado com a sociedade.

A Nona Competéncia, releva a afeicdao pela diversidade humana e pelos
grupos sociais. Promover os direitos humanos é um direito e um dever intrinseco a
todos os seres humanos, sobretudo quando se refere ao coletivo, e esta diretamente
relacionada a Educagdao em Saude, cabendo assim, a valorizagdo da “empatia, o

dialogo, a resolugéo de conflitos e a cooperagao” (BRASIL, 20017, p. 10).
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E por fim, a Décima Competéncia, atribui a responsabilidade da acao
individual, e como ela reflete no coletivo, a BNCC aponta que o “agir pessoal e
coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacgdo, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos,

inclusivos, sustentaveis e solidarios” (BRASIL, 2017, p. 10).

As Competéncias gerais da BNCC que foram selecionadas para esta
pesquisa, abarcam e abordam a tematica da saude em quase sua totalidade,
sobretudo quando trazemos o conceito de saude defendido pela OMS, que é
compreendido pelo equilibrio entre os aspectos fisicos ou biolégicos, mentais ou
emocionais e sociais, onde é possivel visualizar com frequéncia a abordagem do
tripé, acontecendo também, de encontrarmos a intersecgdo entre dois desses

pontos, mas, com menor frequéncia.

Quando analisamos tais Competéncias, trazendo a tona os enfoques fisicos,
mentais e sociais, entendemos como a saude é ampla, e como ela pode ser
compreendida, desde o ser enquanto individuos organico e emocional, assim como,

o ser enquanto parte de uma sociedade.

Das sete Competéncias selecionadas na analise desta pesquisa, distribuimos
as mesmas nos aspectos que as caracterizam como adequadas segundo o0s
objetivos da pesquisa, e percebemos que 5 delas contemplam o tripé da OMS, 1
engloba os aspectos fisico ou biolégico e social, e 1, os aspectos social € mental ou
emocional. Cabe destacar que essa analise se fundamenta nas analises da
pesquisadora, contemplando seus objetivos, assim como, em sua bagagem
referencial, sobretudo sobre o conceito de Saude defendido pela OMS, como mostra

a figura 2.
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Figura 2: Diagrama representando as competéncias gerais da educagao basica que
abordam a Educagédo em Saude, e em quais aspectos do tripé da OMS elas se encontram
distribuidas.

Fisico ou Biclégico Mental ou Emocional
.___.-' T - '--._\_\

/ /I"i\. \\
f— |

T~ |

Social

Fonte: Autora, 2023

E partindo dai, tem-se a necessidade da construgao curricular, que devera
estar pautada na ideia de que o individuo compreenda a necessidade de conhecer e
reconhecer seus direitos enquanto individuo isolado, com seus sentimentos e
emogdes, assim como, fazendo parte de uma sociedade. Zuge e colaboradores
(2020), ressaltam a necessidade dessa compreensdo de saude no ambito
educacional, destacando que “a abordagem da Educacdo em Saude na escola
faz-se essencial no intuito de proporcionar aos individuos o entendimento, para que
conhegcam seus direitos e saibam como promover a sua saude desde a infancia”
(ZUGE et al., 2020, p. 01).

O aluno, deve ser visto como um individuo inserido num determinado
contexto, e que apresentam variaveis que interferem diretamente na saude do
mesmo, nos diferentes aspectos, seja fisico ou biolégico, mental ou emocional, e

social, Lemos (2020) destaca que:

A situagdo em que o ser humano vive sdo conjunturas determinantes
no seu estado de saude, sendo de extrema importancia que a escola
destaque este aspecto, pois, apesar de existir limitagdes na educagao
basica quanto ao tema saude, esse curriculo educacional deve
superar a maneira restrita de abordar estas condigées, uma vez que
estamos em uma estrutura que vivenciamos a realidade do cotidiano
do aluno (LEMOS, 2020, p. 154).
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Apesar da extrema importancia e relevancia, percebe-se que os documentos
oficiais, destacando aqui a BNCC, nao sao claros e diretos no que tange a Educagao
em Saude, e por vezes a mesma € vista como responsabilidade de areas especificas
na educacao basica, deixando muito espaco para que a abordagem dela nao seja
desenvolvida e quando é, ocorra de maneira simplista e equivocada, esquecendo de
enaltecer o individuo, enquanto agente principal da efetivagdo da saude.
Transfere-se o problema de sua insergdo para os educadores, que podem ou nao

contempla-la, ndo fazendo uso de uma orientacdo do documento norteador.

4.1.3 Ensino fundamental - anos finais

Nos anos finais do ensino fundamental, encontramos cinco &areas do
conhecimento, e seus respectivos componentes curriculares (BRASIL, 2017), os
quais apresentam um numero proprio de Competéncias de carater geral, ou seja,
que nao apresentam segmentagado por anos, e destas, apuramos as que abordam a

Educagao em Saude, como expresso no quadro 3.

Quadro 3: Areas do Conhecimento e Componentes Curriculares expressos na BNCC com a
quantidade de competéncias gerais apresentadas e indicando quantas estao relacionadas a
tematica de Educacao em Saude (ES), sob a viséo do critério de selegdao abordado na

pesquisa.

Area | Componente curricular Competéncias totais Competéncias ES
Linguagem, codigos e suas tecnologias G 5
Lingua Portuguesa 10 4
Arte g 4
Educacdo Fisica 10 ]
Lingua Inglesa ] 3
Matematica e suas tecnologias a 4
Matematica - -
Ciéncias da natureza e suas tecnologias a g
Ciéncias - -
Ciéncias humanas e suas tecnologias [} 5
Geografia 7 4
Historia 7 2
Ensino Religioso i 5
Ensino Religioso - -

Fonte: Autora, 2022.
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No corpo da BNCC as Competéncias estao presentes tanto de maneira geral,
quanto especifica, partindo das Competéncias gerais da educagao basica, até as
Competéncias que delimitam cada area do conhecimento e seus componentes

curriculares.

Ao mesmo tempo, selecionamos a area de Ciéncias da Natureza no Ensino
Fundamental - anos finais, que contemplassem a tematica da Educagcéao em Saude;
buscando categorizar as Competéncias, visando agrupa-las em ao menos um
aspecto do tripé do conceito de saude defendido pela Organizacdo Mundial da
Saude; e interpretar se a BNCC, de modo especifico a area de Ciéncias da
Natureza, se apresenta em conformidade ao que a OMS apresenta e defende como
saude, observando se a mesma possibilita a aplicagdo da Educacdo em Saude na

pratica docente.
4.1.4 Competéncias de Ciéncias da Natureza

No ensino fundamental, a organizacdo da BNCC da-se por meio de
Competéncias gerais da Educagao Basica, afunilando nas Competéncias gerais de
cada area do conhecimento- Linguagens, Cddigos e suas tecnologias, Matematica e
suas Tecnologias, Ciéncias na Natureza e suas tecnologias e Ciéncias Humanas e
suas tecnologias- e por fim, as Competéncias adentram, especificamente para cada
componente curricular, onde estes ainda apresentam Habilidades que sao
distribuidas de modo especifico para cada nivel de ensino, assim como, podem ser

fracionados pela junc&o de anos.

A BNCC caracteriza Competéncias, como uma “‘mobilizacdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos)” (BRASIL,2017, p. 08), que buscam
auxiliar o individuo enquanto parte de uma sociedade, onde essa precisa resolver
questdes da vida cotidiana, desenvolver a cidadania e ser inserido no mundo do
trabalho, e a educacéo tem parte importante no desenvolvimento desses individuos

de multiplas facetas e necessidades.

Neste trabalho nos detivemos na analise das competéncias presentes na area
de Ciéncias da Natureza, no Ensino Fundamental anos finais, que compreende do

sexto ao nono ano.

A BNCC destaca que nesta etapa, os adolescentes devem adquirir

oportunidades de acessar e interagir criticamente acerca de diferentes
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conhecimentos e fontes de informagéo (BRASIL, 2017), tais caracteristicas sdo de
intensa significancia quando trazemos a tematica da Educacdo em Saude. Lopes e
Tocantins (2012) destacam que analisar a saude de modo integral, e como uma
forma de tomada de decisoes, possibilita a “configuragdo de uma consciéncia critica
capaz de dar infraestrutura a decisbes autbnomas dos sujeitos, e ndo a partir da
aceitacdo acritica de normas e condutas impostas pelas autoridades sanitarias,
sejam imposi¢cdes veladas ou abertamente assumidas” (LOPES e TOCANTINS,
2012, p. 237).

Nesta fase, os individuos estdo numa faixa etaria transitoria, de infancia para
adolescéncia, e suscetiveis a inumeras transformagdes, biologicas, psicologicas,
sociais e emocionais. Neste momento os estudantes s&o capazes de desenvolverem
uma leitura critica sobre o ambiente no qual estdo inseridos, assim como, sua
relagcdo com o coletivo. A escola tem papel importante na formagao moral e critica do

individuo, sem deixar de lado suas singularidades e particularidades.

Segundo a BNCC, a escola tem compromisso com uma educagao integral,
com foco nos direitos humanos pautado na democracia, além da formacgao critica e
reflexiva, esta base ainda destaca que “é importante que a instituicdo escolar
preserve seu compromisso de estimular a reflexdo e a analise aprofundada e
contribua para o desenvolvimento, no estudante, de uma atitude critica em relagao
ao conteudo” (BRASIL, 2017, p. 61). Cabe ponderar que no ambiente escolar o
individuo tem acesso a conteudo, que utilizados de maneira critica e reflexiva, sédo

capazes de mudar realidades.

Quando especificamos a andlise da area de Ciéncias da Natureza, das
Competéncias gerais a essa area especifica, como redigido no anexo B, das oito
Competéncias, seis servem de subsidio para o estudo, sendo: a segunda, terceira,

quarta, quinta, sétima e oitava.

As competéncias de numero 2, 3 e 5, valorizam a capacidade de investigagao
dos individuos, e como um ser critico e reflexivo, conhecedor da sua realidade, é

capaz de solucionar problemas numa sociedade.

A competéncia de numero dois, traz a relevancia da formacao de um individuo
investigativo, ponderando a importancia de tal perfil, para a sociedade, destacando a

importancia do ser, enquanto um agente atuante na sua sociedade, sendo destacada



62

por:

Compreender conceitos fundamentais e estrutura explicativas das
Ciéncias da Natureza, bem como dominar processos, praticas e
procedimentos da investigacao cientifica, de modo a sentir segurancga
no debate de questbes cientificas, tecnolédgicas, socioambientais e do
mundo do trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a
construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva
(BRASIL, 2017, p. 324).

A competéncia 3, destaca a fungao de cada individuo, podendo por meio de

um questionamento, gerar solugdes e resultado, a competéncia destaca que:

Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenbmenos e
processos relativos ao mundo natural, social e tecnolégico (incluindo
o digital), como também as relagdes que se estabelecem entre eles,
exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e
criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos
das Ciéncias da Natureza (BRASIL, 2017, p. 324).

A competéncia de numero 5 vem elencando perfis que precisam ser
desenvolvidos nos estudantes enquanto agentes capazes de mudar realidades, uma
delas € a argumentacdo, assim como, trabalhar a criticidade dos estudantes, de
modo que eles possam se desenvolver individualmente e socialmente, a

competéncia defende que se faz necessario:

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes
confiaveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que
promovam a consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio e
ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de
grupos sociais, sem preconceitos de qualquer natureza (BRASIL,
2017, p 324).

Colomé e Oliveira (2012) estabelecem que a Educacdo em Saude ainda é
muito caracterizada de maneira tradicional, que se apoia na perspectiva de saude
como a auséncia de doenga, e que é simplificada as estratégias educativas
orientadas por pressupostos biomédicos. Esta metodologia € caracterizada
sobretudo pela auséncia de protagonismo e autonomia do estudante, onde nela “as
acdes de Educacdo em Saude tém carater persuasivo, pois buscam prescrever

determinados comportamentos considerados ideais para a prevengao ou
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minimizagao de agravos a saide” (COLOME; OLIVEIRA, 2012, p. 178).

Silva e Silva (2021, p. 41) estabelecem que o ambiente escolar € “um canal de
mediacdo da construcdo do conhecimento cientifico e desenvolvimento do
Pensamento Critico”, os autores ainda destacam a importancia do individuo realizar
uma interpretagdo sobre a sua realidade, conferindo-lhe a responsabilidade de
descrever, explicar e interpretar conhecimentos cientificos, com o intuito de resolver

problemas identificados na sua vida.

A quarta competéncia envolve a ciéncia e a tecnologia como forma de
solucionar problemas da sociedade, vendo nestas, ferramentas de grande relevancia
e valor, a competéncia ressalta que se faz necessario “avaliar aplicacbes e
implicagdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas tecnologias
para propor alternativas aos desafios do mundo contemporaneo, incluindo aqueles
relativos ao mundo do trabalho” (BRASIL, 2017, p. ).

As competéncias 7 e 8 abordam o coletivo, desde o respeito com o outro e
suas particularidades, usando como referéncia o conhecimento do eu, assim como,

os reflexos das posturas individuais, € como estas interferem no coletivo.

A sétima competéncia destaca a valorizagdo do cuidado com o eu,
enfatizando o respeito com o pluralismo de -caracteristicas humanas. Nesta
competéncia, a BNCC destaca a necessidade de “conhecer, apreciar e cuidar de si,
do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se
respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da
Natureza e as suas tecnologias” (BRASIL, 2017, p324 ).

Nesta competéncia percebemos a relevancia de se autoconhecer como
individuo unico, destacando também o respeito com a pluralidade, destacando
responsabilidade aos conhecimentos adquiridos no estudo das Ciéncias da
Natureza, onde essa area do conhecimento precisa trazer um aporte tedrico,

condizente com o cuidado com o eu e o outro.

O eu e o coletivo € campo de estudo da competéncia 8, abordando assim, a
forma que uma postura individual interfere no coletivo, destacando o respeito e a
busca por praticas que ressaltam a saude um individuo e de uma sociedade, a

BNCC evidencia que:
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Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacgao, recorrendo
aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza para tomar decisbes
frente a questdes cientifico-tecnolégicas e socioambientais e a
respeito da saude individual e coletiva, com base em principios
éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios (BRASIL, 2017, p.
324).

Ao realizarmos a analise das Competéncias especificas da area de Ciéncias
da Natureza dos anos finais do ensino fundamental, das seis Competéncias
selecionadas, 4 englobam o tripé da OMS, e duas englobam os aspectos sociais e

fisicos ou biolégicos, como expresso na Figura 3.

Figura 3: Diagrama representando as Competéncias referentes a area de Ciéncias da
Natureza dos anos finais do ensino fundamental, que abordam a Educagao em Saude, e em
quais aspectos do tripé da OMS elas se encontram distribuidas.
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Fonte: Autora, 2023.

Fica evidente que a abordagem da saude, nas Competéncias especificas para
a area de Ciéncias da Natureza apresenta lacunas quando se refere ao equilibrio
entre os aspectos fisico/biolégico, mental/emocional e social, no entanto, ainda se
apresenta numa parcela consideravel das competéncias, sendo 4 das 6

selecionadas para essa pesquisa.

4.2 Educagao em Saude no curriculo de Alagoas

O Referencial Curricular de Alagoas (ReCAL, 2019) foi embasado pela BNCC,
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tendo sido elaborado em 2019. A proposta para a construgcdo curricular, era a
elaboracdo de um documento construido democraticamente, com a participacao
ativa dos alagoanos, de modo especial dos professores e das instituicbes de ensino
de Alagoas, com intuito de formular um documento que representasse os alagoanos,
em suas pluralidades e individualidades (ALAGOAS, 2017).

O Referencial Curricular de Alagoas, para melhor versar sobre a educagao
alagoana, apresenta um organizador curricular, como encontramos no anexo C, que
se utiliza das Habilidades ja definidas pela BNCC, assim como, dos Desdobramentos
Didatico-Pedagdgico, que € nomeado de DesDP, que s&o sugestdes de como
alcancar os objetivos das Habilidades, apresentando um olhar mais voltado para

Alagoas e suas particularidades.

Considerando que o campo de estudos desta pesquisa é a grande area de
Ciéncias da Natureza, que esta presente desde os anos iniciais do ensino
fundamental, até o ensino médio, apresentando conhecimentos das areas de
Biologia, Fisica, Geociéncias e Quimica, faremos um recorte nos anos finais do

ensino fundamental, compreendendo do 6° ao 9° ano, com a disciplina de Ciéncias.

O organizador curricular, assim como a BNCC apresenta Unidades Tematicas,
sendo nessa area: Matéria e Energia; Vida e Evolugéo; Terra e Universo. Cada
unidade tematica vai apresentar um numero variado de Objetos de conhecimento, e

esses, por sua vez, apresentam suas respectivas Habilidades.

O grande diferencial do ReCAL, quando comparado com a BNCC, para os
objetivos dessa pesquisa, sdo os Desdobramento Didaticos-Pedagdgicos, que tem
como destaque a necessidade de exaltar aspectos como a contextualizagdo e
aprofundamento das Habilidades ja contempladas pela BNCC, contudo, com um
olhar voltado para o estado de Alagoas, apresentando possibilidades didaticas e de
apoio na atuagdo docente, tendo como suporte, questdes regionais e locais,

considerando e ressaltando a riqueza e pluralidade local.

Para ficar mais evidente como os DesDP sido apresentados no ReCAL,
apresentamos a figura 4, onde na primeira coluna apresentamos a Unidade tematica,
seguida na segunda coluna pelo Objeto de conhecimento, acompanhado na terceira
coluna pelas habilidades que a BNCC destaca como préprias para a abordagem

desta tematica,e por fim, os DesDP apresentados pelo ReCAL.
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Figura 4: Estrutura do Organizador Curricular do Referencial Curricular de Alagoas.
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eficacia dos diversos métodos contraceptivos
e justificar a necessidade de compartilhar a
responsabilidade na escolha e na utilizacao
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gravidez precoce elndessjada e de
Doengas Sexvalmente Transmissiveis (DST).
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modas de transmissao e tratamento de al
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(EFOBCITT) Selecionar argumentos que evi
denciemn as multiplas dimensdes da sexali
dadehumana(bioldgica, sociocultural afetiva
e atica).

Reconhecer o sistema reprodutivo das
plantas e animais, bem como os fatores
queinfluenciame determinamotipo de
reproducao.

Reconhecer os agentes polinizadores
das plantas e sua importancia para
manutengdo e a variabilidade genética
das plantas;

Identificar os fatores que interferem no
cicloreprodutivedas plantas,bemcomo
as caracteristicas das mesmas;

Utilizar jogos e filmes educativos para
o reconhecimento das caracteristicas
similares e diferentes do sexo masculine
e feminino, tipicas da puberdade, refle
tindo sobre aimportancia do respeito a
vida, reduzindo as desigualdades entre
os jovens adolescentes, bem comao
esclarecendo mitos tipicos desta fase;
Identificar a acao fisiologica do sisterna
hormonal na caracterizagdo da puber
dade masculina e feminina, assim como
estimular habitos de higiene e cuidado
COM O COnpa;

Caoletar dados (local, estadual e na
cional) na localidade das jovens ado
lescentes, sobre os tipos de doengas
infectocontagiosas porrelagbes sexuais
midis comuns, para a partir desses
dados, intervir com agdes pedagogicas
preventivas;

Fonte: Alagoas (2019)

Neste momento, além de analisar as Habilidades do componente curricular de

Ciéncias, nos anos finais do ensino fundamental, analisamos também as propostas
de execucao trazidas pelos DesDP, identificando de que modo as informacdes locais,
coletadas por meio da SESAU s&o usadas e quando sao e, se apresentam um norte

para a elaboragao desses desdobramentos.

Como explicitado anteriormente as Habilidades foram selecionadas utilizando
como critério, as palavras-chave do quadro 3, e em seguida, foram analisados os
Desdobramentos Didatico-Pedagdgicos propostos para cada uma delas, fazendo

uma triangulagdo com as informagdes colhidas através da SESAU.

Quando analisamos o componente curricular de ciéncias, dos anos finais do
ensino fundamental, temos um total de 63 Habilidades presentes, distribuidas nos
quatro anos do ensino fundamental anos finais, como exposto no quadro 3, e destas,
24 abordam a tematica de Educagao em Saude, sob a analise da pesquisadora com

o intuito de alcancgar os objetivos desta pesquisa.
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Quadro 3: Quantitativo das Habilidades da BNCC (BRASIL, 2017) presentes no componente
curricular de ciéncias em cada ano do ensino fundamental anos finais, especificando o total
de Habilidades totais e as Habilidades que abordam a tematica de Educacdo em Saude

(ES).
Ano Total de habilidades Habilidades ES
g° 14 5
e 16 g
ge 16 7
g= 17 4
Total 63 24

Fonte: Autora, 2022.

° Habilidades do 6° ano

No sexto ano, das 14 habilidades, 5 abordam a tematica da Educacdo em

Salde, sendo elas: a4, 7, 8,9 e 10.

A Quarta Habilidade, expressa “Associar a produgdao de medicamentos e
outros materiais sintéticos ao desenvolvimento cientifico e tecnolégico,
reconhecendo beneficios e avaliando impactos socioambientais”. Nesta habilidade,
cabe relembrar como os medicamentos s&o ligados a saude dos individuos, e estao
relacionados com a cura de doengas, assim como, na sua dosagem indevida, com o

desenvolvimento de outras.

Morais e Colaboradores (2014) ressaltam como a Revolugao Industrial, e seus
avangos colaboram em relagdo aos impactos sociais, e estabelecem que “a forma
como a humanidade vem conduzindo seus processos produtivos [...] vem
promovendo problemas sociais, econbmicos e ambientais com crescente aumento
de impactos negativos que afetam a qualidade de vida da populagdo mundial”,
cabendo um alerta social, de como a sociedade vem gerindo seus bens e recursos
naturais, e se a mesma apresenta postura da relevancia dos mesmos para a
manutengao da vida na Terra, prejudicando a saude individual, e consequentemente

a coletiva, agindo entre os aspectos fisicos e sociais, sem isentar os mentais.

Corroborando com esses estudos, Tenorio e Colaboradores (2018) destacam
que no anseio pelo crescimento e um falso desenvolvimento, a comunidade acaba
esquecendo da conservagdo e uso manejado dos recursos naturais, o que abre
espaco para o desenvolvimento efetivo de problemas ambientais que interferem na

qualidade da saude, individual e coletiva. Por vezes, o homem adota uma postura
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antropocéntrica, se entendendo como mais importante que todas as outras espécies,
e mesmo quando suas acgdes interferem diretamente sobre a sua vida e saude, nao
apresenta sensibilidade para interpretar a situacdo e utilizar mecanismos

ambientalmente favoraveis, revertendo ou tentando reverter os problemas causados.

Alencar e Colaboradores (2016) enaltecem a necessidade de unir a educagao
e a saude, por meio da educagcdo ambiental e em saude, como uma maneira de

mover a sociedade para a manutencdo do meio ambiente.

Os Desdobramentos Didatico-Pedagdgicos estabelecidos pelo Referencial
Curricular de Alagoas nao estabelecem relacdo com a saude. Em nenhum viés do
tripé ja determinado nesta pesquisa encontramos elementos relacionados a saude,

limita-se o ReCAL apenas ao conhecimento quimico da tematica.

Quando nos voltamos para a realidade local, por meio dos dados da
secretaria de saude, podemos identificar a relevancia de conhecer e reconhecer a
produgao e composi¢ao quimica de medicamentos, e como estes podem apresentar
riscos para a sociedade, principalmente aqueles que apresentam contato direto com
esse processo, sobretudo quando manuseados de maneira indiscriminada, sem
conhecimento e uso de equipamentos de protecdo, podendo ser apresentar relacao
nas notificagcbes de acidente de trabalho, acidente com material bioldgico,
desenvolvimento de cancer e dermatoses no trabalho, intoxicagcdo exdgena e
exantematicas, que apresentaram notificacdo entre os periodos de 2015 e 2019,
como vistos no quadro 4, contudo, os DesDP n&o abordam essa tematica, utilizando

esse viés como problematica.
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Quadro 4: Dados coletados através da Secretaria de Saude de Alagoas, sobre as doencgas
notificadas, que tem relagdo com a habilidade 4 do sexto ano do ensino fundamental, da

BNCC.
Notificacéo 2015 2016 2017 2018 2019
Acidente de trabalh
cidente de trabalho 444 545 1011 G2 598
Acidente com
material bioldgico 785 928 813 956 1081
Desenvolvimento
de cancer 0 g 29 6 35
Dermatoses no
trabalho 3 8 g 3 5]
Intoxicacio
exogena 2471 2677 3539 4165 4043
Exantematicas 74 4 18 45 131

Fonte: Autora, 2023.

As Habilidades 7, 8, 9 e 10, trazem a tona a tematica da anatomia humana,

como forma de conhecer e valorizar o eu e o outro.

As Habilidades Sétima e Oitava, tem como foco, respectivamente, “Justificar
o0 papel do sistema nervoso na coordenagao das agdes motoras e sensoriais do
corpo, com base na analise de suas estruturas basicas e respectivas fungdes” e
“Explicar a importancia da visédo (captacéo e interpretagdo das imagens) na interagao
do organismo com o meio e, com base no funcionamento do olho humano,
selecionar lentes adequadas para a correcao de diferentes defeitos da visao”, neste
momento, os DesDP sugere o levantamento de dados a nivel local, estadual e
nacional, buscando compreender os fatores que acarretam a ocorréncia de possiveis

disfungdes, buscando solugdes para disturbios.

A Nona Habilidade se refere aos sistemas muscular, 6sseo e nervoso, e a
habilidade 10, € mais especifica quando aborda a tematica de como as substancias
psicoativas podem afetar o sistema nervoso, contudo, os DesDP, ndo sugerem

nenhuma ferramenta para abordar tal tematica.

Lima e colaboradores (2019) destacam a importancia de conhecer o corpo
humano e suas estruturas. Os pesquisadores supra citados alertam que no inicio da
educacao basica, compreendendo a educacgao infantil € no ensino fundamental anos

iniciais, os estudantes desenvolvem o conhecimento sobre o corpo e estabelecem
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mecanismos de cuidado na saude e seguranga corporal. J& nos anos finais do
ensino fundamental, se faz necessario reconhecer as funcdes vitais, as estruturas
como os orgaos e sistemas, além de estimular o desenvolvimento de habitos que

estao diretamente relacionados a saude do individuo.

Santos e Luiz (2018) ressaltam que uma vez o corpo humano sendo pauta
dos momentos escolares, os estudantes conseguem adentrar no que chamamos de
saude e doenca, sobretudo naquelas que fazem parte da comunidade local, e a partir
dai, desenvolver mudangas de habitos. Ainda listam uma série de agbes geradas por
meio da abordagem da anatomia sistémica:

Nesse contexto de entendimentos, as atividades desenvolvidas no
sistema digestorio permitiram vislumbrar uma melhor apropriagao
sobre as interfaces tematicas de alimentagdo saudavel e saude
bucal; o sistema tegumentar, ao trabalhar a conscientizacdo e
prevencdo contra a dengue. O aparelho urogenital, ao ser
desenvolvido na construcao anatémica e funcional também colaborou
para discorrer sobre sexualidade; o sistema nervoso reverberou no
aprofundamento dos dialogos sobre o uso de drogas e alcool. O
despertar da curiosidade sobre o corpo humano e da anatomia
humana foi percebido como um disparador da aprendizagem em
Educacdo em Saude aos jovens estudantes e professores

participantes, contribuindo na concepcdo enquanto potencial
ferramenta educacional (SANTOS; LUIZ, 2018, p. 150).

Santos e Luiz (2018), de maneira contextualizada, destacam que cada
individuo possa conhecer a si, para que ele se identifique e se reconhega nele e no
outro, para que entenda o outro e o respeite, como seu semelhante, e que também
possam desenvolver medidas e posturas de individuos criticos e reflexivos diante da

sua realidade, de cuidado e apreco pela vida.

Para esse bloco de habilidades selecionadas, os DesDP sugerem uma
ferramenta reflexiva para os estudantes, levando em consideragéo que seja feito um
levantamento de dados, de modo que sejam pensados sobre fatores que estao

ligados as doengas relacionadas a essas estruturas do corpo.

Os dados da SESAU apresentam notificagao de diversas doengas ocorrentes
no estado de Alagoas como botulismo, hanseniase, leishmaniose visceral, meningite,
raiva, sindrome da rubéola congénita, surtos, tétano, tracoma, transtornos mentais e

comportamentais devido ao uso de alcool e fumo, como expresso no quadro 5.
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Quadro 5: Dados coletados através da Secretaria de Saude de Alagoas, sobre as doencgas
notificadas, que tem relagdo com as Habilidades 7, 8, 9 e 10 do sexto ano do ensino
fundamental, da BNCC.

Notificagdo 2015 2016 2017 2018 2019
Botulismo 2 0 1 0 0
Hanseniase 428 321 402 450 370
Leishiamniose visceral 61 43 76 163 17
Meningite 137 108 119 167 204
Ralva 0 0 0 1 0
Sindrome da rubéola congénita
1 0 1 0 1
Surtos 13 18 23 11 23
Tétano B g 4 5 3
Tracoma 0 0 9 0 0
Transtornos mentais
comportamentais pelo uso de dcool 4 5 0 0 4
Transtornos mentais
comportamentais pelo uso de fumo 0 0 1 0 0

Fonte: Autora, 2013.

As habilidades selecionadas para o sexto ano, apresentaram destaque em

relagdo ao aspecto Fisico e Bioldgico, ja os outros aspectos apareceram apenas

uma vez, como pode ser observado na Figura 5.
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Figura 5: Diagrama representando as Competéncias do sexto ano, que abordam a
Educagdo em Saude, e em quais aspectos do tripé da OMS elas se encontram distribuidas.
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Social

Fonte: Autora, 2023.

e Habilidades do 7° ano

Quando observamos o Referencial Curricular de Alagoas, e o trazemos para
as Habilidades do sétimo ano, percebemos que das 16 Habilidades do componente
curricular de Ciéncias, oito trazem a tematica de Educacdo em Saude, quando
analisa-se por meio dos objetivos desta pesquisa, sendo elas: 5, 6, 8,9, 10, 11, 13 e
14.

A Quinta Habilidade, traz a importancia de “Discutir o uso de diferentes tipos
de combustivel e maquinas térmicas ao longo do tempo, para avaliar avangos,
questbes econdbmicas e problemas socioambientais causados pela produgao e uso
desses materiais € maquinas”, e a habilidade 6 “Discutir e avaliar mudancas
econdémicas, culturais e sociais, tanto na vida cotidiana quanto no mundo do
trabalho, decorrentes do desenvolvimento de novos materiais e tecnologias (como

automacao e informatizagao).

Os DesDP sugerem a discussdo sobre o uso de tecnologias e
desenvolvimento sustentavel, ja os dados coletados na SeSau abordam os numeros
de acidentes de trabalho, o uso de tecnologias para diminuir essas ocorréncias seria
de grande valia, contudo, os DesDP n&o trazem nenhuma sugestdo com esta

abordagem.
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Na Oitava Habilidade, é discutida uma tematica mais voltada para o social,
partindo do socioambiental, a habilidade destaca a importancia de “Avaliar como os
impactos provocados por catastrofes naturais ou mudangas nos componentes
fisicos, bioldgicos ou sociais de um ecossistema afetam suas populagdes, podendo

ameagcar ou provocar a extingdo de espécies, alteragcao de habitos, migracao etc”.

Os DesDP sugerem a aproximag¢ao e o conhecimento sobre os ecossistemas
presentes no estado de Alagoas, compreendendo de que forma os seres vivos
atuam na manutencdo de cada ambiente. Um exemplo que cabe uma analise e
reflexdo desta tematica, vem ocorrendo desde 2018 em alguns bairros da capital
alagoana, Maceid, onde moradores tiveram que desocupar suas residéncias, tendo
em vista que suas casas estavam rachando e afundando, gerando riscos para as
pessoas, além do prejuizo financeiro, os moradores sao prejudicados nos aspectos
emocional e social, deixando evidente como esse fendmeno afeta a saude como um

todo da comunidade local.

A situacdo ancora uma forte divergéncia no propoésito da empresa do ramo
petroquimico, que versa na melhor qualidade de vida das pessoas e a solugéo do
uso da quimica e do plastico, por meio de mecanismos sustentaveis, no entanto, por
meio das atividades de mineragdo, em alguns bairros de uma grande cidade
alagoana, houve afundamentos, ocasionando grandes problemas de cunho
ambientais e sociais, refletindo de maneira direta no individual e coletivo, interferindo

no bem-estar da comunidade.

Diante de tais ocorréncias, por meio de um acordo, a empresa ficou
responsavel por reparar e compensar os danos ambientais, assim como, os
prejuizos dos moradores, que vao além do econémico, tendo prejuizos também
emocionais, dessas pessoas, que encontram suas moradas e historias de anos,
sendo destruidas e com riscos eminentes. E por mais que uma compensagao

financeira ocorra, existem danos que nunca serao recuperados.

Os dados da SESAU elencam uma série de doencgas, que podem ser
relacionadas com esse contexto, cabendo destacar aqui, aquelas que colocam os
residentes de redondezas de ecossistemas em desequilibrio, como doencas
relacionadas a ma qualidade de moradias, como também aquelas de veiculacio

hidrica, como visto no quadro 6.
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Essas habilidades versam, sobretudo pelos campos do fisico e social, quando
destacam questdes socioambientais e como as agdes humanas intensificam essas

problematicas.

A Saude Ambiental é caracterizada pela OMS como sendo a jungdo dos
aspectos referentes a saude humana e sua qualidade de vida, levando em
consideragado os fatores fisicos, quimicos, bioldgicos, psicologicos e sociais. A
Fundacdo Nacional da Saude (FUNASA) destaca que inclusos ao meio ambiente,
esses fatores precisam ser conservados, para que a saude humana nao seja
prejudicada, e destaca que “as questdes relacionadas a saude ambiental, em ambito
mundial e também no Brasil, ttm demandado um crescente e necessario empenho
das instancias governamentais para implementar a¢cdes de controle e prevengéo dos

riscos ambientais que impactam negativamente a saude humana” (FUNASA, 2020).

Os desdobramentos didaticos-pedagdgicos sugerem que os estudantes
reconhegam os ecossistemas alagoanos, e como os seres vivos atuam no equilibrio
ecoldgico, de modo a possibilitarem nos estudantes o desejo de buscarem medidas

socioambientais e sustentaveis.

As Habilidades Nona e Décima, respectivamente, discutem a saude coletiva,
cabendo “Interpretar as condi¢gdes de saude da comunidade, cidade ou estado, com
base na andlise e comparagao de indicadores de saude (como taxa de mortalidade
infantil, cobertura de saneamento basico e incidéncia de doengas de veiculagcao
hidrica, atmosférica entre outras) e dos resultados de politicas publicas destinadas a

saude”.

Os PCN (BRASIL, 2008) enfatizam a relevancia de ter conhecimento sobre
situacdes sanitarias para a tomada de decisdes, partindo tanto do individual, quanto
da comunidade, envolvendo os governantes, ressaltando que “a disponibilidade de
informagdo apoiada em dados validos e confiaveis € condicdo essencial para a
analise objetiva da situagdo sanitaria, assim como para a tomada de decis6es

baseadas em evidéncias e para a programacao de agdes de saude”.

A Décima Habilidade, traz a necessidade de “Argumentar sobre a
importancia da vacinacado para a saude publica, com base em informagdes sobre a
maneira como a vacina atua no organismo e o papel historico da vacinagao para a

manutengdo da saude individual e coletiva e para a erradicagcdo de doencgas’.
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Benassi e colaboradores (2017, p.3) destacam que a vacinagdo acaba por ser o
método mais eficaz de prevenir uma série de patologias, ressaltam ainda, que “o
cumprimento do calendario de vacinagao infantil [...] constitui-se em um dos
elementos que acarretam a diminuicdo do coeficiente de mortalidade infantil,

indicador de grande impacto no Brasil e no mundo”.

Queiroz (2011) enaltece a importancia do calendario de vacinagao, sobretudo
pela frequéncia de exposi¢gdo desse grupo, a situagdes de risco como experiéncias
sexuais, violéncia e drogas. No entanto, o publico jovem apresenta uma grande
lacuna na procura por atendimento e acompanhamento de saude, e para isso foi
criado o Programa Saude na Escola (PSE), numa busca de articular, de maneira
exitosa, a Saude, por intermédio da Educacgao (VIEGAS et al., 2019).

A Décima primeira Habilidade, enaltece a preservacido da natureza como
marco da qualidade de vida, afirmando que é possivel “Analisar historicamente o uso
da tecnologia, incluindo a digital, nas diferentes dimensbées da vida humana,
considerando indicadores ambientais e de qualidade de vida”. Pereira e
Colaboradores (2021) enaltecem as tecnologias digitais para o desenvolvimento de
medidas de cuidado pessoal e coletivo, e destacam que “as tecnologias
educacionais, enquanto ferramentas uteis a promogado da saude apresentam-se
como um método disponivel, apto a facilitar o processo de ensino-aprendizagem em
saude, proporcionando a construcdo de habilidades que produzem conhecimentos
para o cuidado e autocuidado” (PEREIRA et al., 2017, p. 03).

Souza e colaboradores (2017) destacam que usar a tecnologia a favor da
compreensao € uma medida favoravel, levando em consideracdo que se torna uma

abordagem mais atrativa, e que gera mais impactos.
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Quadro 6: Dados coletados através da Secretaria de Saude de Alagoas, sobre as doencgas
notificadas, que tem relagdo com as Habilidades 5, 6,, 8, 9, 10 e 11 do sétimo ano do ensino
fundamental, da BNCC.

Notificagéo 2015 2016 2007 2018 2019
Acidente com animal peconhento 8316 8599 10575 11752 12690
Raiva 0 0 0 1 0
Chikungunya 5170 21751 2690 2421 4529
Dengue 37136 24092 5698 4948 27570
Doenca de Chagas 43 4 23 27 33
E=zquistossomose 44 125 78 102 &7
Febre maculosa 0 0 1 1
Febre tifoide 3 4 2 5
Hantavirose 0 0 1 0
Hepatites virais 503 612 599 653 590
Leishimaniose tegumentar 197 46 31 33 112
Leishimaniose visceral 61 43 76 163 17
Leptospirose o4 36 261 113 151
Peste 0 0 0 0 0
PFA 13 9 4 5 9
Rotavirus 3 3 1 3 0
Tracoma 0 0 3 0 0

Fonte: Autora, 2023.

A Décima terceira Habilidade destaca a importancia da acdo humana e

como a mesma interferem no ambiente, de modo especial no efeito estufa, ela afirma
a necessidade e possibilidade de:

Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, seu papel
fundamental para o desenvolvimento da vida na Terra, discutir as
acdes humanas responsaveis pelo seu aumento artificial (Queimados
combustiveis fosseis, desmatamento, queimadas etc.) e selecionar e
implementar propostas para a reversao ou controle desse quadro.

Ja a Décima quarta Habilidade, destaca e justifica quéo relevante €& a

camada de ozénio para os seres vivos de modo geral.

As habilidades 13 e 14 destacam como as agdes antropicas interferem
diretamente no meio ambiente, e prejudicam drasticamente, a curto e longo prazo, os

seres vivos. Diante desse fato, Richter e colaboradores (2021) destacam que:

[...] a educacdo €& considerada como um dos processos do
desenvolvimento humano que proporciona a aquisicdo do
conhecimento, a mudanca de comportamento, bem como a formagao
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de novas identidades sociais e, sem duvida, a Educacdo Ambiental é
um dos meios para avangar na sensibilizacdo e reverter o cenario
atual (RICHTER et al., 2021, p. 432).

Para essas Habilidades de natureza ambiental e humana, os Desdobramentos
Didatico-Pedagogicos do Referencial Curricular de Alagoas, sugerem a aplicagao de
atividades investigativas, por meio de diferentes experimentos, contudo, n&o utilizam

como ferramenta, nada especifico do estado de Alagoas.

Tampouco fazem referéncia a aspectos especificos do estado de Alagoas
como as industrias existentes, os emissarios submarinos, os veiculos automotores,
assim como, refletir sobre como a poluicdo dos mares pode contribuir com a polui¢ao

atmosférica.

Fatores como o aquecimento global e a instabilidade do efeito estufa, sdo
prejudiciais para a saude humana, pela exposigcdo a radiagdo solar e doengas
respiratorias, contudo, em nenhum momento da redacédo do ReCAL, esses fatores
foram levados em consideracdo, mesmo havendo notificacdo de doencgas
relacionadas ao sistema respiratorio, assim como, dermatites que apresentam

relacdo com a exposicao solar, como notamos no quadro 4.

No sétimo ano, o aspecto Fisico ou Bioldgico ficou ausente, sendo as
habilidades distribuidas entre Mental ou Emocional e Social, como expresso na

Figura 6.

Figura 6: Diagrama representando as competéncias do sétimo ano, que abordam a
Educacdo em Saude, e em quais aspectos do tripé da OMS elas se encontram distribuidas.
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Fonte: Autora, 2023.
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° Habilidades do 8° ano

No oitavo ano, das 16 Habilidades encontradas, sete versam sobre a
Educacdo em Saude, sendo: 5, 6, 8, 9, 10, 11 e 16. Neste ano, existe uma série de
Habilidades que abordam a coletividade como forma de qualidade de vida e de

saude, seja ela individual ou coletiva.

A Quinta e Sexta Habilidade, versam sobre os recursos naturais e a
produgcao de energia por meio delas, a quinta, traz a necessidade de “Propor agdes
coletivas para otimizar o uso de energia elétrica em sua escola e/ou comunidade,
com base na selecdo de equipamentos segundo critérios de sustentabilidade
(consumo de energia e eficiéncia energética) e habitos de consumo responsavel’, ja
a sexta, aborda como as fontes de energia impactam aspectos socioambientais, e

como a comunidade tem acesso a estas.

Alagoas é um estado rico em fontes de energias naturais como gas e petrodleo,
e dispbe também de uma usina hidroelétrica, no entanto, pouco é debatido sobre
como essas fontes de energia sdo usadas e conservadas, e mais além, como 0 uso
e a manutengao destas, interfere para o coletivo, sobretudo, no que tange a saude.
Os DesDP sugerem visitas as hidrelétricas, estas visitas precisam apresentar cunho
pedagogico, voltado para o objetivo de cada disciplina , assim como, gerar reflexdes
sobre o0s prejuizos causados ao individual e coletivo, com o uso indiscriminado dos
recursos ofertados pela natureza. A presenca de um roteiro com questionamentos
genéricos passiveis de serem empregados em qualquer situagdo, mas discutidos de
forma especifica pelos professores e alunos poderia contribuir para o

desenvolvimento critico e reflexivo dos estudantes.

Dos dados da SESAU, podemos aplicar aqui, os acidentes de trabalho, como

evidenciado no quadro 4.

Alagoas tem locais de produgédo e também de distribuicdo de gas e petrdleo.
Estes aspectos, relacionados a saude, estdo contemplados? Destacam os
problemas oriundos da exploracdo de recursos naturais? Destacam o papel do

estado na fiscalizagdo e na recomposicao de problemas ocasionados pela industria?

Moraes e colaboradores (2017) destacam como o uso excessivo de agua, que



79

€ um recurso natural e necessario para a existéncia da vida, pode apresentar graves
consequéncias de cunho social, especialmente no que diz respeito a qualidade e
distribuicdo desse recurso, cabendo destacar sua relevancia também, quando

utilizado na geracao de energia elétrica, e eles relatam que:

O consumo exagerado de agua e energia elétrica por grande parte da
sociedade é um dos questionamentos enfrentados no século XXI. E
possivel perceber no cotidiano os problemas ambientais causados,
como exemplos, o aquecimento global, as enchentes, os varios niveis
e tipos de poluicdo divulgados diariamente nos meios de
comunicagao, a falta de agua potavel, entre outros (MORAES et al.,
2017, p. 543).

Nestas Habilidades, os Desdobramentos Didatico-Pedagogicos sugerem
visitas a Usina Hidrelétrica de Paulo Afonso, Hidrelétrica de Xingd e museu MAX, as

quais estao localizadas nos limites estaduais.

Nas Oitava, Nona, Décima e Décima primeira Habilidades, a tematica da
Educacdo em Saude fica ainda mais evidente, sobretudo quando associamos,
erroneamente, saude apenas a doenca. Nestas Habilidades sdo abordadas as

tematicas de sexualidade.

Este € um tema de grande importancia quando falamos na saude publica, o
curriculo de Alagoas, por meio dos DesDP, destacam a importancia de reconhecer
como o sistema reprodutor € formado, e quais fatores sdo responsaveis pela
reproducado, sugerem também o uso de jogos e filmes educativos com o intuito de
trabalhar as caracteristicas do sexo masculino e feminino, o reconhecimento da
puberdade, e como ela interfere na vida do individuo, assim como, o respeito a vida,
tendo como foco diminuir a desigualdade entre os adolescentes de diferentes

contextos.

Os desdobramentos também destacam a importancia de reconhecer a
fisiologia hormonal na puberdade dos individuos, além de estimular habitos de
higiene e cuidado, sendo impossivel n&o associar diretamente a falta de
conhecimento aos indices de Infec¢gdes Sexualmente Transmissiveis (IST), que é
uma tematica que necessita de uma abordagem urgente no ambiente escolar,

levando em consideracido que ali esta presente um publico que vai iniciar a sua vida
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sexual.

Os DesDP sugerem também que os alunos sejam capazes de realizar uma
coleta de dados, a nivel local, estadual e nacional, os desdobramentos sugerem
ainda uma compreensao de como as IST estao presentes, sobretudo, no publico
jovem, destacando posturas e medidas que precisam ser tomadas por eles, e como

as agoes pedagogicas podem intervir nesta problematica.

Miranda e colaboradores (2017) em uma pesquisa, destacam uma série de
instabilidades pelas quais os adolescentes atravessam nesta fase das suas vidas,
cabendo destacar a sexualidade como aspecto que é capaz de estruturar a
identidade de cada individuo, os autores ainda destacam o tabu que é enfrentado no

ambiente familiar, por inUmeros fatores, quando esta tematica € a pauta.

A Oitava Habilidade, tem como norte “Analisar e explicar as transformacoes
que ocorrem na puberdade considerando a atuacdo dos horménios sexuais e do
sistema nervoso”. , Trabalho de Cavalcante e colaboradores (2016) anterior a
publicagcdo destas Habilidades ja enfatizava que se faz necessario compreender o
desenvolvimento dos individuos, na busca de desenvolver técnicas de cuidado com

os aspectos fisicos, emocionais, psicoldgicos e sociais.

As Habilidades Nona e a Décima abordam os métodos contraceptivos, suas
diversidades e eficacias, dando atencao a necessidade de apresentar tais métodos
aos estudantes desse ano, visando prevencado da gravidez precoce, assim como,

das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST’s).

Por muito tempo abordar tal discussdo, era visto como unica e exclusiva
responsabilidade da area de saude, sobretudo quando falamos de prevengao de
doencgas, mas, quando observamos o ambiente escolar, e o publico que em maioria
se apresenta ali, em faixa etaria, percebe-se a necessidade de uma acgao direta, por
meio da Educacdo em Saude. Pinheiro e colaboradores (2017, p. 804) estabelecem
que “medidas de enfrentamento dos problemas emergentes da adolescéncia
ultrapassaram as fronteiras da saude e alcangaram propor¢des intersetoriais
importantes”, que tem como marco, na educagao, a abordagem dessa tematica, nos

temas transversais dos PCN.

A SESAU, com os dados de notificacdo entre 2015 e 2019, apresentam como

IST, a AIDS, em adulto e em criangas, HIV em gestantes, hepatites virais, sifilis e
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sifilis em gestante, como destacado no quadro 7.

Quadro 7: Dados coletados através da Secretaria de Saude de Alagoas, sobre as doencgas
notificadas, que tem relagdo com as habilidades 8, 9, 10 e 11 do oitavo ano do ensino
fundamental, da BNCC.

Notificagao 2015 2016 2017 2018 2019
Aids em adulto 679 1370 1526 1466 1312
Aids em crianca 7 5 15 9 15

HIV em gestantes 140 161 190 152 181
Hepatites virais 503 612 599 653 690
Sifilis 420 367 414 551 430

Sifiis em gestantes 335 430 642 10659 ada

Fonte: Autora, 2023.

A Décima primeira Habilidade inclui nos conteudos programaticos a
discussdo e argumentacdo sobre as multiplas facetas da sexualidade humana,
abordando aspectos bioldgicos, socioculturais, afetivos e éticos. Miranda e
colaboradores destacam que:

Nesse sentido, mostra-se pertinente trabalhar agbes de Educagéo em
Saude com adolescentes, levantando seus focos de interesse e
considerando nessas estratégias as fases de desenvolvimento, as

diferencas culturais e as crengas religiosas dos participantes
(MIRANDA et al.,, 2017, p. 104)

Conhecer a si e ao outro, € uma das principais medidas quando tratamos de
sexualidade, “uma medida promissora para a promog¢éo da saude € o conhecimento
da propria sexualidade e dos potenciais riscos que se corre quando nao € vivenciada
de maneira consciente, a partir das negociag¢des pela liberdade num contexto repleto
de tabus, medos, preconceitos e mitos” (LIMA; PAGAN, 2011, p. 3), e essa

efetivagdo necessita de praticas educativas por meio da escola e da familia.

Os Desdobramentos Didatico-Pedagogicos propdem o reconhecimento dos
sistema reprodutivos dos seres vivos, assim como os tipos de reproducdo. Para tal
destacam que podem ser utilizados jogos e filmes de carater educativo, destacando
as diferencas entre os sexos, sobretudo na puberdade, respeitando a vida e

diminuindo a desigualdade entre jovens, e esclarecendo mitos. Os DesDP também
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sugerem a caracterizagdo hormonal dos dois sistemas (masculino e feminino),

estimulando habitos de higiene e cuidado corporal.

A Décima sexta Habilidade, propde “Discutir iniciativas que contribuam para
restabelecer o equilibrio ambiental a partir da identificagcado de alteracdes climaticas
regionais e globais provocadas pela intervencdo humana”, os Desdobramentos
Didatico-pedagogico, sugerem a realizagdo de pesquisas em fontes como internet,
jornais e internet, que possam nortear debates e discussdes sobre como a agéo

humana e seu poder em alterar o ambiente e seu clima, a nivel local e global.

No oitavo ano, das 16 Habilidades, 7 foram selecionadas, apresentando a
abordagem da Educacdo em Saude, contudo, apenas uma vez o tripé completo,
contendo os aspectos fisicos/biolégicos, mentais/emocionais e sociais, em harmonia,
esteve presente, como mostra a Figura 7. Destas 16, 3 Habilidades apresentam a
relacao entre dois pilares do tripé, e com maior destaque, estdao as Habilidades que

abordam o sustentaculo baseado no aspecto social.

Figura 7: Diagrama representando as Competéncias do oitavo ano, que abordam a
Educacdo em Saude, e em quais aspectos do tripé da OMS elas se encontram distribuidas.
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Fonte: Autora, 2023.

° Habilidades do 9° ano

No ultimo ano do ensino fundamental, o nono, das 17 Habilidades, apenas 4

trilham e abordam a tematica da Educag¢ao em Saude, sendo: 6,7, 12 e 13.

A Sexta e Sétima Habilidade, estdo voltadas para a aplicacédo de

mecanismos tecnoldgico na saude. A Habilidade 6, especificamente, é voltada para
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as radiagbes eletromagnéticas com suas aplicagbes no raio X. A habilidade 7, vai
mais além e menciona raio X, ultrassom, ressonancia nuclear magnética, o
tratamento de doengas por meio de radioterapia, cirurgia 6tica a laser, infravermelho,

ultravioleta, entre outros.

Nessas habilidades, os Desdobramentos Didatico-pedagogico ndao abordam
diretamente sobre o cuidado com a saude. No entanto, inferem como os jovens
podem visualizar a tecnologia como uma ferramenta para o tratamento e combate a
doengas, sendo interessante uma abordagem da relagcdo que envolve saude e

doenca.

Os DesDP fazem uma relagao e recomendam que seja trabalhado nos jovens
e adolescentes, o protagonismo dos mesmos, de modo que o0 seu projeto de vida
seja desenvolvido por meio do aparato midiatico que a escola apresenta,
possibilitando que ele enxergue mecanismos tecnolégicos para a melhor qualidade
de vida e bem-estar. E dispbe também, a necessidade de discussdes sobre os
isotopos radioativos, e como sao usados em diversas areas do cotidiano dos alunos,
tais como medicina, agricultura e geologia, analisando seus riscos e beneficios.
Assim como, fazer com que os jovens e adolescentes possam enxergar recursos
cientificos e tecnolégicos de modo a contribuir com o desenvolvimento

socioambiental da comunidade, elencando seus pontos positivos e negativos.

Os dados da SESAU notificam os acidentes de trabalho, onde podemos
mencionar a exposigao intensiva dos técnicos em radiologia dos ambientes
hospitalares, que apresenta relacdo direta com esses is6topos, mas os DesDP nao
se aprofundam em nenhum ponto sobre os riscos que eles podem causar, ficando a
cargo do professor abordar essa tematica, contudo, sugerem que sejam realizados
levantamentos de anomalias causadas pelas radiagcbes, sendo gerado discussoes

sobre causas e consequéncias, e medidas preventivas.

Uma pauta social que cabe relevancia neste topico, € o uso de energia
atbmica da qual decorre a possibilidade de producédo de bombas atdmicas, para que
os estudantes possam analisar aspectos positivos e negativos do uso deste tipo de

energia.

Foram selecionadas também, as Habilidades 12 e 13, que que permitem o

debate sobre as unidades de conservacdo, com o intuito de preservar a
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biodiversidade e formas a proposicdo de solugdes de problemas ambientais, com
praticas individuais e coletivas, abordando a tematica do consumo consciente e

sustentavel.

Alagoas apresenta algumas Areas de Conservacdo, segundo o Instituto do
Meio Ambiente (IMA) sdo 97 Unidades ao todo, sendo 86 presentes no bioma Mata
Atlantica, e 11 na Caatinga (ALAGOAS, 2023), contudo, os Desdobramentos
Didatico-pedagogico ndo sugerem nenhuma pratica que auxilie no processo de
ensino e aprendizagem acerca desta tematica, assim como, no de conservagao e
preservagao de maneira geral. Os dados da SESAU também nao trazem doencas
que apresentem relagdo direta com a degradagcdo do ambiente para introduzir a
importancia das areas de Conservagdo, demonstrando ndo enxergar relacdo do
ecossistema com a saude da populagdo, e também de como a interferéncia na

biosfera pode interferir na vida das populagées como um todo.

Tal posicionamento, ou falta ele, acaba por gerar um distanciamento entre as
Unidades de Conservagao, seja total ou parcial, e as grandes cidades povoadas,
fazendo com que os individuos ndo vejam sentido em conservar, caindo no mito de
que sua vida e saude nao irdo ter prejuizo em decorréncia de alteragbes nas

mesmas.

O nono ano, foi a série que menos contemplou o tripé que a OMS defende,
das 4 habilidades selecionadas, s6 foram encontradas abordagens do ponto de vista
dos aspectos fisicos e biolégicos, ou sociais, e ainda assim, de maneira isolada,

como expresso na Figura 8.
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Figura 8: Diagrama representando as competéncias do nono ano, que abordam a Educagéao
em Saude, e em quais aspectos do tripé da OMS elas se encontram distribuidas.
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Fonte: Autora, 2023.

Retornando ao quadro 3, relembramos que na area de Ciéncias da Natureza,
nos anos finais do ensino fundamental, o Componente Curricular Ciéncias, apresenta
um total de 63 Habilidades, e destas, selecionamos 24, que sdo as que abordam a

tematica da Educagéo em Saude.

Na figura 9, realizamos um compilado, das figuras 3, 4, 5 e 7, para visualizar
de maneira geral, como as habilidades que tratam sobre a tematica de Educacdo em

Saude estao distribuidas entre os componentes do tripé conceituado pela OMS.
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Figura 9: Distribuicdo de todas as Competéncias (24) que abordam a tematica da Educagéao
em Saude nas turmas do ensino fundamental anos finais, na disciplina de ciéncias, e como
elas estao organizadas dentro do tripé da OMS.
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Fonte: Autora, 2023.

Analisando detalhadamente o que o diagrama expressa, percebemos a baixa
frequéncia com que o tripé esta presente nas Habilidades de Ciéncias da natureza
dos anos finais do ensino fundamental, onde, das 24 Habilidades selecionadas,
apenas em uma € identificado o tripé, que é a habilidade 11, do oitavo ano. Quando
nos referimos a ocorréncia deste tripé, queremos apresentar a tematica da Saude
sendo presente com o equilibrio entre os aspectos fisicos/bioldgicos,

mentais/emocionais e sociais,

Nas demais Habilidades, a ocorréncia foi eventual, onde dessas 24
Habilidades selecionadas, 9 nao traziam o tripé completo, mas apresentavam parte
dele, 7 delas envolvem aspectos fisicos ou biolégicos em conjunto com o aspecto
social, enquanto outras 2 Habilidades envolvem a interseccdo entre os aspectos

fisicos ou biolégicos e os aspectos mentais ou emocionais.

E por fim, das 24 Habilidades selecionadas, 14 Habilidades ficam ainda mais
distantes do equilibrio proposto pela OMS, onde apresentavam apenas um aspecto

do tripé, como expressa a figura 8.

Das 24 Habilidades, em 14 encontramos a abordagem de apenas um aspecto
do tripé que determina o equilibrio proposto pela OMS, sendo 9 vezes o Social, 5
aparigdes do Fisico ou Biolégico, e nenhuma vez o Mental ou Social apareceu

sozinho.
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Adotando uma interpretagdo rigorosa em relacdo ao conceito de Saude
conduzido pela OMS, poderiamos destacar que através desta analise, entre todas
as Habilidades que abordam a tematica do componente curricular de ciéncias, dos
anos finais do ensino fundamental, apenas uma, contempla o conceito em sua
totalidade.

A evolugdo do conceito de saude apresenta uma caracterizagédo historica,
iniciando com a visdo de que as doengas eram relacionadas a castigos
sobrenaturais, o que chamamos de modelo Magico-Religioso ou Xamanistico, que
vem seguido de um modelo mais aproximado ao que adotamos nesta pesquisa,
que é o Holistico, que caracteriza que para ter saude, é necessario o equilibrio
entre o0 corpo, com seu meio interno e externo. O modelo Empirico-Racional,
também denominado de Hipocratico, que foi uma tentativa de explicar que
doengas nao tinham relagbes com fatores sobrenaturais, onde a doencga seria
causada pelo desequilibrio dos humores, e estes humores em equilibrio, € o que
denominamos de saude (ROCHA et al, 2023).

O modelo que conhecemos e denominamos como o tripé da OMS é
denominado também como Biopsicossocial, e surgiu em decorréncia da
insatisfacdo em relagdo a outros modelos ja existentes, sobretudo o modelo
Biomédico, fazendo uma critica ao entendimento de saude que era limitado ao
tratamento de doencgas, trazendo a tona a ideia de cuidado com a saude
(CASTANEDA, 2019), e esse cuidado parte desses trés aspectos.

Encerrando esta analise, percebemos que o aspecto Mental ou Emocional foi
encontrado em 3 Habilidades, o Fisico ou Biolégico, em 15 Habilidades, e por fim,
o aspecto Social, foi encontrado em 17 habilidades, sendo essa recorréncia

isolados ou intersectando com outros aspectos.

Frenk (1993, p. 469) destaca o que vemos quando observamos a intersec¢ao
entre os aspectos fisicos e sociais, e destaca que “a saude é uma encruzilhada,
visto ser o local de convergéncia de todos os fatores bioldgicos e sociais, do
individuo e da comunidade, da politica social e da economia”, o autor ainda

destaca que saude é uma forma de evoluir pessoal e coletivamente.

Por vezes os aspectos fisicos e bioldgicos, estavam totalmente separados

dos aspectos mentais e emocionais, onde estes ndo apresentavam nenhuma
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ligacdo nas tentativas de tratamento e cura, tampouco, aspectos sociais, como
fatores socioecondmicos, saneamento basico, qualidade de moradias, cultura e

relacdes sociais.

O modelo Biopsicossocial veio quebrar esse paradigma, € um modelo que
apresenta algumas falhas, no entanto, ver o individuo com suas particularidades
fisicas e emocionais, e que esta inserido num meio social, com inumeros fatores
intrinsecos e ele, assim como aos demais, facilita a compreensdao de maneira
completa sobre a saude e, a tentativa de manter este equilibrio, torna a tentativa

de manter a saude, individual e coletiva, exitosa.
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CONCLUSOES

Identificar como os documentos oficiais que normatizam e estruturam o
curriculo educacional, a nivel nacional, por meio da Base Nacional Comum
Curricular, e estadual, por meio do Referencial Curricular de Alagoas, apresentam
a tematica da Educacdo em Saude, analisados sob a luz do conceito de Saude
defendido pela Organizagdo Mundial da Saude, permitiu reafirmar ainda mais,

quao importante € a formagdo docente, no exercicio da atuagao dos professores.

Antes de chegarmos as conclusdes propriamente ditas, € importante
relembrar que o modelo de Saude atualmente defendido pela OMS, é aquele dito
como Biopsicossocial, que leva em consideracdo o equilibrio entre os aspectos
fisicos e biolégicos; mental e emocional; e social, ndo se limitando a uma possivel

auséncia de doenca.

Ao analisar os documentos oficiais (BNCC e ReCAL), percebemos que as
Competéncias se caracterizam pela mobilizacdo dos conhecimentos, por meio de
conceitos e procedimentos; ja as Habilidades se referem aos aspectos praticos, que
envolvem tanto o cognitivo do individuo quanto seus aspectos socioemocionais. Por
meio do desenvolvimento das Habilidades, busca-se a formacao integral do
individuo, com a promocido de atitudes e valores voltados para a solugcdo de

questdes do cotidiano, do exercicio da cidadania e do mercado de trabalho.

Durante a analise, constatou-se a presenca dos pilares do tripé da saude,
defendido pela OMS por meio do modelo Biopsicossocial. Entretanto, os aspectos
fisicos/biolégicos, mentais/emocionais, e sociais ndao se relacionam de forma
equilibrada e de apoio mutuo, o que pode comprometer a efetivacdo da saude
defendida pela OMS em sua totalidade.

Nas Competéncias gerais da educacéo basica, nas Competéncias do ensino
fundamental anos finais, e nas Competéncias especificas para a area de Ciéncias da
natureza, assim como nas Habilidades presentes no componente curricular de
Ciéncias, do sexto ao nono ano, identificamos 165 itens, sendo 102 Competéncias, e
63 Habilidades, e destes, apenas 85 apresentam a Educagdo em Saude, foco desta
pesquisa.

Para selecionar as Competéncias e Habilidades que contemplaram os
objetivos de selecao desta pesquisa, utilizamos as Competéncias e Habilidades que

fossem referentes a Educagéo Basica, ao Ensino Fundamental anos finais, e por fim,
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na disciplina de Ciéncias, e dentro destas, filtramos as Competéncias e Habilidades
que nos serviriam de campo de estudo, por meio da existéncia de palavras-chave,
que tivessem relagdo com o modelo Biopsicossocial, totalizando 18 Competéncias,
sendo 13 selecionadas, e 63 Habilidades distribuidas nos 4 anos do ensino
fundamental anos finais, onde selecionamos 24 destas.

Tanto a BNCC quanto o ReCAL, abordam a tematica da Educagdo em Saude
determinada nesta pesquisa, no entanto, de maneira fragilizada e superficial,
tendo em vista que os aspectos do tripé, em harmonia foram encontradas poucas
vezes, € para haver sua implementagdo no ambiente escolar, como qualquer
outra tematica, depende de varios fatores, como a equipe institucional, a estrutura
escolar, e principalmente a formagao docente, inicial e continuada, sendo aspectos
que nao apresentam relagao direta com o curriculo escolar.

Quando destacamos e caracterizamos a fragilidade da abordagem da
Educacdo em Saude nos documentos oficiais aqui analisados, justificamos pela
auséncia do tripé defendido pela OMS em harmonia, onde por vezes aspectos da
Saude sao apresentados, mas nao em conformidade ao que a OMS estabelece
como tal, que € a presenca desse equilibrio do tripé.

Quando analisamos a Saude sob a perspectiva defendida pela OMS,
concluimos que nos documentos analisados nesta pesquisa a visao da abordagem
de saude trazida pela OMS nao é levada em consideragdo em sua totalidade e
integralidade.

Fica evidente a necessidade de uma formacdo docente que apresente
respaldo para a atuagéo dos professores de modo que consigam abordar a tematica
da Educacdo em Saude, de maneira interdisciplinar, ndo ficando restrita as
disciplinas da area de Ciéncias da Natureza, de modo que os alunos consigam
entender a saude como algo integral, que pode e precisa ser vista sob diferentes
vertentes e visoes.

Apods conclusédo desta pesquisa, e como sugestao para outras futuras, vemos
a necessidade de estudos que possam compreender como a Educagdo em
Saude esta presente na formagdo dos professores e nas grades curriculares
dos cursos de licenciatura presentes nas faculdades e universidades do estado de
Alagoas, para assim compreender como esses aspectos sdo aplicados na educagéao

basica.
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ANEXO A- COMPETENCIAS GERAIS DA EDUCAGAO BASICA
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Numero

Competéncia

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo
fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e
inclusiva.

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias,
incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginagéo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e
criar solugdes (inclusive tecnolégicas) com base nos conhecimentos das diferentes
areas.

Valorizar e fruir as diversas manifestacbes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da produgao
artistico-cultural.

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias,
ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e comunicagao de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informa¢des, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal
e coletiva.

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que Ihe possibilitem entender as relagbes préprias do
mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu
projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Argumentar com base em fatos, dados e informagbes confiaveis, para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e decisbes comuns que respeitem e
promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em relagéo
ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as dos
outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugéo de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento
e valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.
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10

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagdo, tomando decisdes com base em principios éticos,
democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

ANEXO B- COMPETENCIAS DE CIENCIAS DA NATUREZA ENSINO
FUNDAMENTAL

Numero

Competéncia
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Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o
conhecimento cientifico como provisério, cultural e histérico.

Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da
Natureza, bem como dominar processos, praticas e procedimentos da investigagcao
cientifica, de modo a sentir seguranga no debate de questdes cientificas,
tecnoldgicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a constru¢cao de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendbmenos e processos relativos ao
mundo natural, social e tecnolégico (incluindo o digital), como também as relagbes
que se estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade para fazer perguntas,
buscar respostas e criar solugbes (inclusive tecnolégicas) com base nos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza.

Avaliar aplicagdes e implicagdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de
suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo contemporaneo,
incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagbes confidveis e
negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia
socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro, acolhendo e valorizando a
diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer
natureza.

Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informagdo e comunicacao
para se comunicar, acessar e disseminar informagfes, produzir conhecimentos e
resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa, reflexiva e
ética.

Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na
diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias.

Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagao, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza
para tomar decisbes frente a questdes cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e a
respeito da saude individual e coletiva, com base em principios éticos, democraticos,
sustentaveis e solidarios.

ANEXO C- HABILIDADES CIENCIAS ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS E
DESDOBRAMENTOS DIDATICOS-PEDAGOGICOS (DesDP) DO REFERENCIAL

CURRICULAR DE ALAGOAS

Ano

Caédigo

Habilidade

DesDP

60

(EFO6CI01)

Classificar como homogénea ou
heterogénea a mistura de dois ou

Compreender

conceitos de matéria.

Reconhecer e diferenciar Substancias e
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mais materiais (agua e sal, agua
e oleo, agua e areia etc.).

60

(EF06CI02)

Identificar evidéncias de
transformagdes quimicas a partir
do resultado de misturas de
materiais que originam produtos
diferentes dos que foram
misturados (mistura de
ingredientes para fazer um bolo,
mistura de vinagre com
bicarbonato de sddio etc.).

60

(EFO6CI03)

Selecionar métodos mais
adequados para a separagao de
diferentes sistemas
heterogéneos a partir da
identificacdo de processos de
separagao de materiais (como a
producdo de sal de cozinha, a
destilagdo de petrdleo, entre
outros).

60

(EF06CI04)

Associar a produgdo de
medicamentos e outros materiais
sintéticos ao desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico,
reconhecendo beneficios e
avaliando impactos
socioambientais.

Misturas por suas caracteristicas e
Propriedades. Saber lidar com as
diferentes formas de medidas para volume,
massa e densidade da Matéria. Propor
solugdes para separagdo de misturas
selecionando procedimentos experimentais
e estratégias adequadas. Realizar
observacgbes, medidas e interpretacdo de
dados (podendo conter tabelas e graficos),
para iniciar a linguagem em Quimica

60

(EFOBCI05)

Explicar a organizacdo bdésica
das células e seu papel como
unidade estrutural e funcional
dos seres vivos.

60

(EFO6CI06)

Concluir, com base na andlise de
ilustragbes e/ou modelos (fisicos
ou digitais), que os organismos
sdao um complexo arranjo de
sistemas com diferentes niveis
de organizagéo.

Coletar e comparar dados a nivel local,
estadual e nacional, refletindo os fatores
que estao envolvidos nessas disfuncoes.
Realizar levantamento dos disturbios
oculares e refletir os mecanismos utilizados
para as possiveis solugbes para esses
distarbios;
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60

(EF06CI07)

Justificar o papel do sistema
nervoso na coordenagdo das
agdes motoras e sensoriais do
corpo, com base na analise de
suas estruturas basicas e
respectivas fungdes.

60

(EFO6CI08)

Explicar a importancia da visao
(captacdo e interpretagdo das
imagens) na interacdo do
organismo com O meio €, com
base no funcionamento do olho
humano, selecionar lentes
adequadas para a corregéo de
diferentes defeitos da visdo.

60

(EF06CI09)

Deduzir que a estrutura, a
sustentagdo e a movimentagao
dos animais resultam da
interacdo entre os sistemas
muscular, 6sseo e nervoso.

60

(EFO6CI10)

Explicar como o funcionamento
do sistema nervoso pode ser
afetado por substancias
psicoativas.

60

(EF0BCI11)

Identificar as diferentes camadas
que estruturam o planeta Terra
(da estrutura interna a atmosfera)
€ suas principais caracteristicas.

60

(EF06CI12)

Identificar diferentes tipos de
rocha, relacionando a formacao
de fésseis a rochas sedimentares
em diferentes periodos
geoldgicos.

60

(EFO6CI13)

Selecionar argumentos e
evidéncias que demonstrem a
esfericidade da Terra.

60

(EFOBCI14)

Inferir que as mudangas na
sombra de uma vara (gnémon)
ao longo do dia em diferentes
periodos do ano sd& uma
evidéncia dos movimentos

Manipular diferentes tipos de materiais para
facilitar a compreenséao da estrutura interna
da Terra.
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relativos entre a Terra e o Sol,
que podem ser explicados por
meio dos movimentos de rotagéo
e translagdo da Terra e da
inclinagcdo de seu eixo de rotagao
em relagdo ao plano de sua
6rbita em torno do Sol.

70

(EFO7CI01)

Discutir a aplicagéo, ao longo da
histéria, das maquinas simples e
propor solugdes e invengoes
para a realizacdo de tarefas
mecanicas cotidianas.

70

(EF07CI02)

Diferenciar temperatura, calor e
sensacgao térmica nas diferentes
situagbes de equilibrio
termodinamico cotidianas.

70

(EFO7CI03)

Utilizar o conhecimento das
formas de propagacgédo do calor
para justificar a utilizagdo de
determinados materiais
(condutores e isolantes) na vida
cotidiana, explicar o principio de
funcionamento de alguns
equipamentos (garrafa térmica,
coletor solar etc.) e/ou construir
solugdes tecnologicas a partir
desse conhecimento.

70

(EFO7CI04)

Avaliar o papel do equilibrio
termodinamico para a
manutengdo da vida na Terra,
para o funcionamento de
maquinas térmicas e em outras
situagdes cotidianas.

70

(EFO7CI05)

Discutir o uso de diferentes tipos
de combustivel e maquinas
térmicas ao longo do tempo, para
avaliar avangos, questdes
econdmicas e problemas
socioambientais causados pela
producao e uso desses materiais
€ maquinas.

70

(EFO7CI06)

Discutir e avaliar mudancas
econdmicas, culturais e sociais,

Visitar a Usina Ciéncia (Show de Fisica e

Quimica). Utilizar experimentos simples
para demonstracdo de propagagéo de
calor. Debater sobre tecnologia e
desenvolvimento sustentavel.
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tanto na vida cotidiana quanto no
mundo do trabalho, decorrentes
do desenvolvimento de novos
materiais e tecnologias (como
automacao e informatizagéao).

70

(EF07CI07)

Caracterizar 0s principais
ecossistemas brasileiros quanto
a paisagem, a quantidade de
agua, ao tipo de solo, a
disponibilidade de luz solar, a
temperatura etc., correlacionando
essas caracteristicas a flora e

fauna especificas.

70

(EFO7CI08)

Avaliar como os
provocados  por  catastrofes
naturais ou mudangas nos
componentes fisicos, biolégicos
ou sociais de um ecossistema
afetam suas populagoes,
podendo ameacar ou provocar a
extincdo de espécies, alteracao
de habitos, migracao etc.

impactos

70

(EFO7CI09)

Interpretar as condigbes de
saude da comunidade, cidade ou
estado, com base na analise e
comparagao de indicadores de
saude (como taxa de mortalidade
infantil, cobertura de saneamento
basico e incidéncia de doencas
de veiculagao hidrica,
atmosférica entre outras) e dos
resultados de politicas publicas
destinadas a saude.

70

(EFO7CI10)

Argumentar sobre a importancia
da vacinagcdo para a saude

publica, com base em
informagdes sobre a maneira
como a vacina atua no

organismo e o papel histérico da
vacinagao para a manutengao da
saude individual e coletiva e para
a erradicagao de doencgas.

Reconhecer os ecossistemas das regides
alagoanas, assim como 0s seres Vivos e
sua fungdo na manutengao do equilibrio do
ambiente desses ecossistemas; Observar e
Identificar em sua regido os impactos
ambientais enfrentados pelos ecossistemas
terrestres e aquaticos, estimulando os
jovens adolescentes a buscarem medidas
socioambientais sustentaveis; Utilizar os
diferentes géneros textuais e as midias
digitais para apresentar os dados coletados
sobre os impactos ambientais; Instigar os
jovens a desenvolverem mecanismos de
conservagao ambiental,
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70

(EFO7CI11)

Analisar historicamente o uso da
tecnologia, incluindo a digital, nas
diferentes dimensdes da vida
humana, considerando
indicadores ambientais e de
qualidade de vida.

70

(EFO7CI12)

Demonstrar que o ar é€ uma
mistura de gases, identificando
sua composi¢ao, e discutir
fendmenos naturais ou
antrépicos que podem alterar
essa composi¢ao.

70

(EFO7CI13)

Descrever o mecanismo natural
do efeito estufa, seu papel
fundamental para 0
desenvolvimento da vida na
Terra, discutir as agées humanas
responsaveis pelo seu aumento
artificial (queima dos
combustiveis fosseis,
desmatamento, queimadas etc.)
e selecionar e implementar
propostas para a reversao ou
controle desse quadro.

70

(EFO7CI14)

Justificar a importancia da
camada de ozbnio para a vida na
Terra, identificando os fatores
que aumentam ou diminuem sua
presencga na atmosfera, e discutir
propostas individuais e coletivas
para sua preservagao.

70

(EFO7CI15)

Interpretar fendmenos naturais
(como vulcdes, terremotos e
tsunamis) e justificar a rara
ocorréncia desses fendbmenos no
Brasil, com base no modelo das
placas tectodnicas.

70

(EFO7CI16)

Justificar o formato das costas
brasileira e africana com base na
teoria da deriva dos continentes.

Propor diferentes experimentos
intencionalidade investigativa.

com
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80

(EFO8CI01)

Identificar e classificar diferentes
fontes (renovaveis e nao
renovaveis) e tipos de energia
utilizados em residéncias,
comunidades ou cidades.

Estimular a pesquisa de diversos tipos de
energias alternativas, enfatizando aspectos
socioambientais positivos e negativos;

80

(EF08CI02)

Construir circuitos elétricos com
pilha/bateria, fios e lampada ou
outros dispositivos e compara-los
a circuitos elétricos residenciais.

80

(EF08CI03)

Classificar equipamentos
elétricos residenciais (chuveiro,
ferro, lampadas, TV, radio,
geladeira etc.) de acordo com o
tipo de transformacao de energia
(da energia elétrica para a
térmica, luminosa, sonora e
mecanica, por exemplo).

80

(EF08CI04)

Calcular o} consumo de
eletrodomésticos a partir dos
dados de poténcia (descritos no
préprio equipamento) e tempo
médio de uso para avaliar o
impacto de cada equipamento no
consumo doméstico mensal.

80

(EF08CI05)

Propor agdes coletivas para
otimizar o uso de energia elétrica
em sua escola e/ou comunidade,
com base na selecdo de
equipamentos segundo critérios
de sustentabilidade (consumo de
energia e eficiéncia energética) e
habitos de consumo responsavel.

80

(EFO8CI06)

Discutir e avaliar usinas de
geragdo de energia elétrica
(termelétricas, hidrelétricas,
eodlicas etc.), suas semelhancas
e diferencas, seus impactos
socioambientais, e como essa
energia chega e é usada em sua
cidade, comunidade, casa ou
escola.

Proporcionar visita a Usina Hidrelétrica de
Paulo Afonso, Hidrelétrica de Xingd, museu
MAX, entre outros existentes na regido.

80

(EF08CI07)

Comparar diferentes processos
reprodutivos em plantas e

Reconhecer o sistema reprodutivo das
plantas e animais, bem como os fatores




106

animais em
mecanismos
evolutivos.

relacdo  aos
adaptativos e

que influenciam e determinam o tipo de
reproducdo. Reconhecer os agentes
polinizadores das plantas e sua importancia
para manutencao e a variabilidade genética
das plantas; Identificar os fatores que

8° (EFO8CIO8) | Analisar e  explicar  a@s | jqterferem no ciclo reprodutivo das plantas,
transformagdes que ocorrem na | ey como as caracteristicas das mesmas:
puberdade  considerando @ | ytjizar jogos e filmes educativos para o
atuagao dos hormonios sexuais € | rgconhecimento ~ das  caracteristicas
do sistema nervoso. similares e diferentes do sexo masculino e
feminino, tipicas da puberdade, refletindo
8° (EF08CI09) | Comparar o modo de agéo € a sobre. a impoﬂéncig do respeito a vida,
oficacia dos diversos métodos reduzindo as desigualdades entre os
contraceptivos e justificar a jovens adoles.centesi,. bem como
necessidade de compartilhar a escla.rfacendo mﬂltos. jup|’co.s desta. fase;
responsabilidade na escolha e na Identificar a agéo fisiologica do sistema
utilizacido do método  mais hormon.al na caracte.ri;agéo da Puberdade
adequado & prevencdo da masculina e feminina, assim como
X . . estimular habitos de higiene e cuidado com
gravidez precoce e indesejada e
de Doengas Sexualmente | © cgrpo; Coletar dadps (local, estaFiuaI e
Transmissiveis (DST). nacional) na localidade dos jovens
adolescentes, sobre os tipos de doengas
infectocontagiosas por relagdes sexuais
8° (EFO8CI10) | Identificar os principais sintomas, | mais comuns, para a partir desses dados,
modos de transmissdo e [intervir  com  agbes  pedagdgicas
tratamento de algumas DST | preventivas;
(com énfase na AIDS), e discutir
estratégias e métodos de
prevencgao.
8° (EF08CI11) | Selecionar argumentos  que
evidenciem as multiplas
dimensdes da sexualidade
humana (biolégica, sociocultural,
afetiva e ética).
8° (EF08CI12) | Justificar, por meio da construgdo | Visitar o observatério do CEPA e Usina
de modelos e da observagédo da | Ciéncia. Pesquisa em revistas, jornais e
Lua no céu, a ocorréncia das |[internet, e debate sobre a intervengao
fases da Lua e dos eclipses, com | humana e as alteragdes climaticas locais e
base nas posic¢des relativas entre | globais.
Sol, Terra e Lua.
8° (EF08CI13) Representar os movimentos de

rotacdo e translacéo da Terra e
analisar o papel da inclinagdo do
eixo de rotagdo da Terra em
relacio a sua Orbita na
ocorréncia das estagdes do ano,
com a utilizagdo de modelos
tridimensionais.
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80

(EF08CI14)

Relacionar climas regionais aos
padrées de circulagéo
atmosférica e oceénica e ao
aquecimento desigual causado
pela forma e pelos movimentos
da Terra.

80

(EF08CI15)

Identificar as principais variaveis
envolvidas na previsao do tempo
e simular situagcbes nas quais
elas possam ser medidas.

80

(EF08CI16)

Discutir iniciativas que
contribuam para restabelecer o
equilibrio ambiental a partir da
identificacao de alteracdes
climaticas regionais e globais
provocadas pela intervencao
humana.

90

(EFO9CI01)

Investigar as mudangas de
estado fisico da matéria e
explicar essas transformacgdes
com base no modelo de
constituicdo submicroscépica.

90

(EF09CI02)

Comparar quantidades de
reagentes e produtos envolvidos
em transformagbes quimicas,
estabelecendo a proporgao entre
as suas massas.

90

(EFO9CI03)

Identificar modelos que
descrevem a estrutura da matéria
(constituicdo do atomo e
composicao de moléculas
simples) e reconhecer sua
evolugao histérica.

90

(EF09CI04)

Planejar e executar experimentos
que evidenciem que todas as
cores de luz podem ser formadas
pela composi¢cao das trés cores
primarias da luz e que a cor de
um objeto estd relacionada
também a cor da luz que o
ilumina.

Construir, caracterizar e diferenciar os
diversos Modelos Atdmicos e a Histéria a
eles associada. Pesquisar sobre a
Evolucdo Tecnoldgica e sua importancia
para o avango do Conhecimento Cientifico.
Instigar a produgdo de energia solar com
materiais de baixo custo, a partir de
situacdes problema. Conhecer os
empreendimentos estaduais, locais que
utilizam a transmissdao e recepgado de
imagem e som, instigando a criatividade
dos jovens adolescentes para o uso de
forma a contribuir com a propagagédo de
temas de pertinéncia e necessidade para a
comunidade;
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9° (EF09CIO05) Investigar 0s principais
mecanismos  envolvidos na
transmissdo e recepgdo de
imagem e som que
revolucionaram os sistemas de
comunicagao humana.
9° (EF09CI06) | Classificar as radiagoes Despertar nos jovens adolescentes o
eletromagnéticas por suas | protagonismo juvenil e o projeto de vida
frequéncias, fontes e aplicagdes, | utilizando 0s recursos midiaticos
discutindo e avaliando as | disponiveis na escola, de forma a
implicagbes de seu uso em | empreender agdes inventivas advindas das
controle remoto, telefone celular, | discussbes de temas geradores, baseados
raio X, forno de micro-ondas, | em situagbes problemas; Discutir a
fotocélulas etc. importancia dos isétopos radioativos e de
sua utilizacdo nos campo da medicina,
agricultura e geologia, avaliando riscos e
9° (EF09CIO7) | Discutir o papel do avanco | peneficios. Reconhecer os processos de
tecnolégico na aplicacdo das | fsa0 e fissdo nucleares como fontes de
radiacoes na medicina | gnergia e construgdo de bombas atdmicas.
diagndstica (raio X, ultrassom, | Fazer  |evantamento  (local, estadual,
ressonancia nuclear magnética) | nacional) de anomalias advindas de
e no ftratamento de doencas | agiacso, discutindo provaveis causas e
(radioterapia, cirurgia otica a | gongequéncias, assim  como  acdes
laser, infravermelho, ultravioleta preventivas; Estimular 0s jovens
etc.). adolescentes a utilizarem os recursos
tecnolégicos e cientificos sobre os
aspectos socioambientais na comunidade;
Analisar aspectos positivos e negativos;
9° (EF09CI08) | Associar os gametas  a | Reconhecer a importadncia do contexto
transmissdo das caracteristicas | histérico da hereditariedade, assim como
hereditarias, estabelecendo | seus mecanismos de transmissao; Simular
relacbes entre ancestrais e |um juri com situagcdes problemas,
descendentes. envolvendo hereditariedade;
Pesquisar e Identificar as unidades de
conservagao existentes em Alagoas, seu
9° (EF09CIO9) | Discutir as ideias de Mendel | contexto histérico de criagdo e desafios
sobre hereditariedade (fatores | gnfrentados para a efetivacio da proposta
hereditarios, $egregacao, | de trabalho; Criar e discutir propostas
gametas, fecundacdo), | systentaveis para os problemas ambientais
considerando-as para resolver | jgentificados na  comunidade local,
problemas envolvendo @ [ promovendo o protagonismo juvenil.
transmissdo de caracteristicas
hereditarias em diferentes
organismos.
9° (EF09CI10) | Comparar as ideias

evolucionistas de Lamarck e
Darwin apresentadas em textos
cientificos e historicos,
identificando  semelhancas e
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diferencas entre essas ideias e
sua importancia para explicar a
diversidade bioldgica.

90

(EF09CI11)

Discutir a evolugdo e a
diversidade das espécies com
base na atuagcdo da selegao
natural sobre as variantes de
uma mesma espécie, resultantes
de processo reprodutivo.

90

(EF09CI12)

Justificar a importancia das
unidades de conservagao para a
preservagao da biodiversidade e
do patrimonio nacional,
considerando os diferentes tipos
de unidades (parques, reservas e
florestas nacionais), as
populagbes humanas e as
atividades a eles relacionados.

90

(EFO9CI13)

Propor iniciativas individuais e
coletivas para a solugédo de
problemas ambientais da cidade
ou da comunidade, com base na
andlise de agdes de consumo
consciente e de sustentabilidade
bem-sucedidas.

90

(EF09CI14)

Descrever a composicdo e a
estrutura do Sistema Solar (Sol,
planetas rochosos, planetas
gigantes gasosos e corpos
menores), assim como a
localizagdo do Sistema Solar na
nossa Galaxia (a Via Lactea) e
dela no Universo (apenas uma
galaxia dentre bilhdes).

90

(EF09CI15)

Relacionar diferentes leituras do
céu e explicacbes sobre a origem
da Terra, do Sol ou do Sistema
Solar as necessidades de
distintas culturas (agricultura,
caca, mito, orientagao espacial e
temporal etc.).

90

(EF09CI16)

Selecionar argumentos sobre a
viabilidade da  sobrevivéncia

Visitar o observatério do CEPA e Usina
Ciéncia.
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humana fora da Terra, com base
nas condigdes necessarias a
vida, nas caracteristicas dos
planetas e nas distancias e nos
tempos envolvidos em viagens
interplanetarias e interestelares.

90

(EF09CI17)

Analisar o ciclo evolutivo do Sol
(nascimento, vida e morte)
baseado no conhecimento das
etapas de evolucdo de estrelas
de diferentes dimensbes e os
efeitos desse processo no nosso
planeta.






