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RESUMO

A Laserterapia ou Fotobiomodulacdo (FBM) é uma terapia que vem sendo
cada vez mais aplicada no Brasil, e consiste na aplicacdo de uma fonte de luz, que
pode ser Laser ou LED sobre a area lesionada ou de forma indireta na corrente
sanguinea. Com o desenvolvimento e o constante aperfeicoamento do Laser, a ciéncia
endodoéntica tem utilizado esta terapia como ferramenta para analgesia, modulacdo da
inflamac&o e regeneracdo de vérias células e tecidos, aléem de poder ser aplicada na
eliminacdo de microrganismos e intervencdes cirdrgicas. Estudos comprovam que as
aplicacbes do laser na endodontia sdo vastas: Auxilio do diagnostico pulpar,
capeamento pulpar e pulpotomia, preparo dos canais radiculares, irrigacdo dos canais
radiculares, antissepsia dos canais radiculares por meio da terapia fotodinamica,
retratamento endoddntico, cirurgia periapical e reparo pos-operatorio. A terapia
fotodindmica, também conhecida como PDT surge como uma promissora terapia
antimicrobiana, pois se caracteriza como uma pratica de facil acesso e rapida aplicacao
clinica. Esta pratica ndo desenvolve resisténcia microbiana, e pode ser indicada em
tratamentos endoddnticos em sessdo Unica ou em multiplas sessGes. Desta forma, o
objetivo desta revisdo é analisar as evidéncias cientificas disponiveis e fornecer uma
visdo geral da literatura acerca do uso da terapia fotodindmica na endodontia. A
pesquisa foi realizada através de buscas em 3 bancos de dados eletronicos (PubMed,
SciELO, e BVS- Biblioteca Virtual em Saude), de trabalhos publicados entre 2018 até
2023, onde foram consultados usando os seguintes descritores: “Laser na endodontia
(Laser in endodontics)”, Fotobiomodulagdo na endodontia” (photobiomodulation in
endodontics), “Terapia fotodindmica na endodontia” (photodynamic therapy in
endodontics), “Uso de PDT na endodontia” (Use of PDT in endodontics) usados
separadamente e associados. A pesquisa concluiu que a PDT apresenta grande
potencial de desinfeccdo de canais radiculares. Mas apresenta-se mais eficaz quando
usada de forma adjuvante ao tratamento endoddntico convencional, do que quando
usada de forma isolada, caracterizando-se como uma técnica de suporte na terapia
endodontica.

Palavras-chaves: Fotobiomodulagdo; PDT; Endodontia.



ABSTRACT

Laser therapy or Photobiomodulation (FBM) is a therapy that has been increasingly
applied in Brazil, and consists of applying a light source, which can be Laser or LED,
on the injured area or indirectly in the bloodstream. With the development and
constant improvement of the Laser, endodontic science has used this therapy as a tool
for analgesia, modulation of inflammation and regeneration of various cells and
tissues, in addition to being able to be applied in the elimination of microorganisms
and surgical interventions. Studies prove that the applications of laser in endodontics
are vast: Aid in pulp diagnosis, pulp capping and pulpotomy, preparation of root
canals, irrigation of root canals, antisepsis of root canals through photodynamic
therapy, endodontic retreatment, periapical surgery and post repair -operative.
Photodynamic therapy, also known as PDT, emerges as a promising antimicrobial
therapy, as it is characterized as a practice of easy access and rapid clinical
application. This practice does not develop microbial resistance, and can be indicated
in endodontic treatments in a single session or in multiple sessions. Thus, the aim of
this review is to analyze the available scientific evidence and provide an overview of
the literature on the use of photodynamic therapy in endodontics. The research was
carried out through searches in 3 electronic databases (PubMed, SciELO, and BVS-
Biblioteca Virtual em Saude), of works published between 2018 and 2023, where they
were consulted using the following descriptors: “Laser na endodontia (Laser in
endodontics) endodontics), Photodynamic therapy in endodontics, Photodynamic
therapy in endodontics, Use of PDT in endodontics, used separately and in
combination. The research concluded that PDT has great potential for root canal
disinfection. But it is more effective when used as an adjunct to conventional
endodontic treatment than when used in isolation, characterizing itself as a support
technique in endodontic therapy.

Keywords: Photobiomodulation; PDT; Endodontics.
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1 INTRODUCAO

A Laserterapia ou Fotobiomodulacdo (FBM) € uma terapia que vem sendo
cada vez mais aplicada no Brasil, e consiste na aplicacdo de uma fonte de luz, que
pode ser Laser ou LED sobre a &rea lesionada ou de forma indireta na corrente
sanguinea (HUANG et al, 2023).

O Laser é uma radiacdo eletromagnética que pode ser caracterizada pelo seu
comprimento de onda especifico, localizado numa faixa de espectro que ndo produz
reacfes mutagénicas. A interacdo dos tecidos pela fotobiomodulacdo é definida pelo
seu comprimento de onda, que desencadeia efeitos fisico-quimicos entre a estrutura
irradiada e a energia dos fétons, podendo seguir quatro caminhos: reflexdo, absorcao,
espalhamento e transmissdo (LAGO, 2021). Os lasers de alta poténcia promovem
efeito térmico, como a vaporizacao, corte e hemostasia dos tecidos irradiados. Ja os
lasers de baixa poténcia promovem propriedades terapéuticas como bioestimulacao
dos tecidos promovendo reparo mais eficaz, analgesia tecidual, acao anti-inflamatdria
e antissepsia da area irradiada (PIAZZA & VIVIAN, 2017).

Com o desenvolvimento e o constante aperfeicoamento do Laser, a ciéncia
endodontica tem utilizado esta terapia como ferramenta para analgesia, modulacéo da
inflamacdo e regeneracdo de varias células e tecidos, intervencdes cirdrgicas, e
especialmente aplicada na eliminacdo de microrganismos e desinfeccdo de canais, por
meio da terapia fotodinamica (SIMOES & CATAO, 2021).

A terapia fotodindmica (PDT) aponta como uma nova terapia, coadjuvante ao
tratamento endoddntico, com o objetivo de eliminar micro-organismos persistentes ao
preparo quimico-mecanico. Sendo de facil e rapida aplicacdo clinica, ndo desenvolve
resisténcia microbiana, podendo ser indicada em tratamentos endod6nticos em sessao
Unica ou em maltiplas sessbes (AMARAL et al, 2010).

Diante do exposto, o objetivo deste estudo ¢é analisar por meio de uma revisao
de literatura, as evidéncias cientificas disponiveis acerca do uso da terapia
fotodindmica na endodontia, e fornecer uma visdo geral da literatura sobre aplicaces

do Laser na terapia endodéntica.



2 METODOLOGIA

2.1 Estratégia de busca

Foram utilizados neste trabalho os seguintes descritores: “Laser na endodontia
(Laser in endodontics)”, Fotobiomodulagdo na endodontia” (photobiomodulation in
endodontics), “Terapia fotodindmica na endodontia” (photodynamic therapy in
endodontics), “Uso de PDT na endodontia” (Use of PDT in endodontics) usadas
separadamente e associadas, nas bases de dados Pubmed (Public Medline), SciELO
(Scientific Eletronic Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual em Salde) sem
restricdo de idioma, no periodo entre 2018 e 2023.

2.2 Critérios de Incluséo

e Estudos disponiveis em texto completo gratuitamente
e Trabalhos de pesquisa relacionados ao tema

e Revisdes de literatura, sistematicas ou integrativas

e Relatos de casos

2.3 Critérios de Exclusdo

e Pesquisas que ndo sdo da area odontoldgica
o Editoriais/cartas ao editor

e Opinides pessoais

¢ Relatoérios

e Estudos ndo relacionados ao tema

e Estudos ndo disponiveis na internet

2.4 Selecéo dos artigos

Foram excluidos os trabalhos que ndo se encaixavam nos critérios de inclusao

e, por fim, 20 artigos foram inseridos no trabalho.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Laserterapia na endodontia

A Laserterapia € uma terapia que consiste na aplicacdo de uma fonte de luz,
que pode ser Laser ou LED sobre a area lesionada ou de forma indireta na corrente
sanguinea. O Laser & um dispositivo composto por substancias de origem solida,
liquida ou gasosa que produzem um feixe de luz, denominado de “raio laser”, quando
excitadas por uma fonte de energia. A palavra Laser ¢ um acronimo de “amplificacio
da luz por emissdo estimulada de radiacdo” (Light Amplification by Stimulated
Emission of Radiation) (GARCEZ apud RODRIGUES, 2020; LAGO, 2021).

O Laser pode ser dividido em dois grupos: o de alta poténcia e o de baixa
poténcia. Os lasers de alta poténcia promovem efeito térmico, com a vaporizacao,
corte e hemostasia dos tecidos irradiados. Por outro lado, os Lasers de baixa
intensidade sdo mais comuns no uso diario devido sua aplicacdo em procedimentos
clinicos rotineiros além do menor custo, sendo chamados terapéuticos e atuando na
bioestimulagdo em nivel celular, aumentando a vitalidade funcional das mitocéndrias e
acelerando o reparo tecidual (biomodulagdo), além de promover analgesia tecidual,
reducdo de edemas e efeito anti-inflamatdrio (LAGO, 2021; PAIVA et al, 2007).

Dentre os efeitos dos lasers de baixa poténcia observados pode-se citar: o
aumento da microcirculacdo local, aumento da velocidade de cicatrizacdo e
vasodilatacéo, aceleracdo do metabolismo celular, diminuicdo do edema e do limiar da
dor, antissepsia da éarea irradiada. Sendo assim, sdo indicados quando o tecido
bioldgico apresenta um desequilibrio nas suas funcdes fisiologicas (EDUARDO et al,
2015; LAGO, 2021).

Na Odontologia, o Laser pode ser aplicado em diversas areas, pois atua em
diferentes comprimentos de onda, com diferentes caracteristicas e comportamentos.
Ainda, a laserterapia promove uma Odontologia minimamente invasiva, oferecendo
um maior conforto, menor dor e resultados mais rapidos e satisfatorios aos pacientes
(HAMBLIN & HASAN, 2004).

A endodontia é uma especialidade da odontologia que tem como objetivo o
manuseamento e tratamento da regido interna do dente, para eliminar residuos de

tecido pulpar doente e prevenir a inflamacdo do tecido periapical, ou o controle e
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eliminacdo da infecgdo microbiana, com o objetivo ainda de promover a cicatrizagéo
no caso de lesGes persistentes (ANAGNOSTAKI et al, 2020).

O uso do laser em endodontia tem sido um importante campo de pesquisa
desde sua introducdo na odontologia, possibilitando mdltiplas aplicacbes, como
controle da vitalidade pulpar; dor poés-operatéria; capeamento pulpar e pulpotomia;
remocdo de materiais de preenchimento; preparo em intervengdes cirdrgicas e
reparacao poés-operatoria; e irrigacdo de canais radiculares (PAIVA et al, 2007;
ALBERTINI et al, 2007; BARREIRO et al, 2019; FREITAS & HAMBLIN, 2016;
MATOS et al, 2014; SILVEIRA & VALE, 2012; HUANG et al, 2023).

3.1.1 Uso do Laser na dor po6s-operatdria

O uso da laserterapia no controle da dor pds-operatéria em tratamentos
endodonticos foram descritos em alguns estudos. Anagnostaki et al (2020), avaliaram
0 uso clinico do Laser em trés areas de terapia: na irradiacdo direta dos canais
radiculares ou como adjuvante de irrigantes colocados nos canais; em combinacao
com um fotossensibilizador (terapia fotodindmica antimicrobiana) e no controle da dor
(fotobiomodulagdo). Nesta pesquisa, foi revelado um resultado melhorado
estatisticamente significativo na terapia endodontica assistida por Laser, concluindo,
portanto, que o mesmo pode ser sugerido como modalidade atil de tratamento
adjuvante a terapia endodontica.

De forma semelhante, Fazlyab et al (2021) estudaram o efeito da terapia a laser
de baixo nivel (LLLT) na dor pds-operatdria ap6s o retratamento de canal radicular de
sessdo Unica em molares mandibulares, e verificaram que a LLLT reduziu a dor no

poOs-operatdrio em apenas quatro horas apds o procedimento.

3.1.2 Uso do Laser em procedimentos de pulpotomia

O Laser pode também ser considerado uma alternativa adjuvante para terapia
vital da polpa em dentes deciduos humanos, mas necessita ainda de artigos de
pesquisa clinica de alta qualidade sobre seu uso, e buscas por atingir um consenso
liquido. Ansari et al (2018) avaliaram a eficacia da pulpotomia a laser sobre a

pulpotomia do formocresol, solugdo comumente usada em pulpotomias, em dentes
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deciduos, e concluiram que o Laser provou resultados melhores ou préximos a

solugdo, sendo, portanto, uma alternativa eficaz as técnicas convencionais.

3.1.3 Remocéao de materiais obturadores

Durante o procedimento de retratamento endodontico, a utilizagdo de Laser
juntamente com a irrigacao ultrassénica passiva, pode melhorar a eficacia de remocao
de materiais de preenchimento residuais de canais radiculares.

Yang et al (2021) avaliaram a eficacia de terapias ativadas por Laser e técnicas
ativadas por ultrassom in vitro para remoc¢édo do cimento a base de silicato tricélcico e
guta-percha apds procedimentos padrdo de retratamento do canal. Neste estudo,
obtiveram que a associacdo da ativacdo com solucdes irrigadoras convencionais com
as terapias ativadas por Laser melhorou muito a remoc¢éo do cimento residual e guta-

percha apos retratamento mecanico.

3.1.4 Intervenc0es cirurgicas e reparacao de leses

A terapia de fotobiomodulacgéo a laser de baixa poténcia também parece ser Util
como adjuvante no processo de reparo 0sseo em dentes tratados endodonticamente
com lesdo apical e reabsorcdo interna, pois influencia na liberacdo de diversos fatores
de crescimento envolvidos na formacdo de células, fibroblastos, colageno e
proliferacdo vascular, além de acelerar a sintese de matriz 6ssea devido ao aumento da
vascularizagdo e a menor resposta inflamatoria, com aumento significativo de
ostedcitos no osso irradiado (ESCUDERO et al 2019).

Diversos estudos tém evidenciado o sucesso de tratamentos endodoénticos
quando ha remissao das inflamacGes periapicais e formagdo de novo 0sso trabecular.
A laserterapia pode neutralizar os efeitos do contetddo toxico e até promover a
reparacdo total da lesdo, como relatado por Lima et al (2023), que demonstrou a
regressdo total de lesdo perirradicular em dente apds aplicacdo de laser no canal,
durante tratamento endodontico. De forma semelhante, Palma & Barriga (2020)
apresentaram a utilizacdo de PDT como coadjuvante no processo de reparo 0sseo em

dentes tratados endodonticamente, onde os elementos dentarios com lesdo apical e
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reabsorcao interna obtiveram reparo periapical completo em 6 meses apds aplicacdo
da terapia de fotobiomodulagédo com laser de diodo.

Além disso, o Laser em baixa intensidade pode ser utilizado como coadjuvante
ao tratamento de perfuracGes, demonstrando sucesso em longo prazo. Amorim et al
(2021) descreveram a acdo do laser em baixa intensidade como coadjuvante na
reparagdo Ossea de uma perfuragdo radicular e lesdo perirradicular em
um elemento dentario com canais tratados. O laser mostrou-se efetivo como auxiliar
no processo de reparacdo Ossea restaurando integralmente o 0sso interradicular da
regido periapical das raizes mesial e distal do elemento dentario apos
acompanhamento de 12 anos.

3.2 Terapia fotodinamica (PDT)

A terapia fotodindmica, também conhecida como PDT, é um acrénimo
de photodynamic therapy, e surge como uma promissora terapia antimicrobiana. Esta
terapia envolve a utilizacdo de um fotossensibilizador (corante), que ¢ ativado pela luz
de um especifico comprimento de onda na presenca de oxigénio (AMARAL et al,
2010; LACERDA et al, 2014).

Deste modo, desponta como uma nova terapia, coadjuvante ao tratamento
endodéntico, na tentativa de eliminar micro-organismos persistentes ao preparo
quimico-mecénico. Sendo de fécil e rapida aplicacdo clinica, ndo desenvolve
resisténcia microbiana, e pode ser indicada em tratamentos endoddnticos em sessao
unica ou em maultiplas sessées (AMARAL et al, 2010).

O sistema de canais radiculares é composto por diversas e complexas
microbiotas, sendo algumas espécies mais frequentemente associadas a infecgdes
endoddnticas e desempenhando um papel importante na etiologia de lesdes
perirradiculares persistentes apds o tratamento endoddntico. E comum o uso de
solucBes desinfetantes como hipoclorito de sddio (NaOCI) e clorexidina (CHX) para
irrigagéo dos canais durante o tratamento endodontico.

Com o objetivo de revelar alternativas ao manejo convencional de desinfeccao
de canais, Pourhajibagher et al (2018) avaliaram o efeito da desinfec¢do do canal
radicular com NaOCIl e CHX nas formas planctonicas e de biofilme de Enterococcus

faecalis (E. faecalis) em comparacdo com a PDT como estratégia alternativa para
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desinfeccdo do canal radicular. A E. faecalis é uma bactéria gram-positiva, anaerobia
facultativa e infectante dos canais radiculares, dificil de eliminar durante a terapia
endodoéntica. Entdo, os autores avaliaram o0s potenciais antibacteriano e anti-biofilme
através da contagem das unidades formadoras de colonias e pelo ensaio de cristal
violeta, respectivamente, e concluiram que a PDT tem alto potencial de eliminagdo
de E. faecalis, onde houve uma reducdo de 90% na contagem bacteriana e de quase
84% do seu biofilme, sendo quase equivalente ao NaOCl e CHX, e podendo,
portanto, ser utilizado como complemento as solucbes de irrigacdo endodoéntica
convencionais.

Outro estudo que avaliou o efeito antibacteriano da terapia fotodindmica contra
biofilmes de E. faecalis foi o de Ahangari et al (2021), que comparou o efeito
antibacteriano da PDT com a irrigacdo ultrassonica passiva (PUI) e a irrigacdo
endodontica convencional, contra biofilmes de E. faecalis em canais radiculares de
dentes humanos uniradiculares extraidos e preparados e incubados com E. faecalis por
21 dias. Neste estudo, foi verificado que a PDT associada a irrigacdo ultrassonica
passiva levaram a eliminacdo completa das bactérias dos canais radiculares. Ainda,
Braz et al (2021) estudou a reducdo de E. faecalis ap6s PDT, comparando o0s
resultados apos a utilizacdo de agentes fotossensibilizadores distintos, como o azul de
metileno, azul de toluidina, tanino e curcumina, em dentes humanos unirradiculares e
concluiram que os fotossensibilizadores promoveram reducdo de E. faecalis, com
melhores resultados para tanino e curcumina, fotossensibilizadores que devem ser,
portanto, foco de estudos futuros.

A variedade de cepas bacterianas que podem ser encontradas em infeccgdes
endodénticas apresenta-se como um dos maiores desafios para obter um resultado bem
sucedido no tratamento de canal radicular (KIRSCH et al, 2017). Essa contaminacéo
microbiana esta presente no espaco do tecido pulpar dentro da anatomia complexa
apical, o que dificulta a descontaminagdo adequada com o tratamento classico baseado
na desinfeccdo quimico-mecénica associada a solugdes de irrigacdo, sendo o
hipoclorito de sodio (NaOCIl) o irrigante de escolha durante o procedimento
(Abdelkarim et al, 2021). Nos casos de infeccdes agudas e complicacdes meédicas, 0
uso de antibioticos aliado ao tratamento endoddntico é indicado, e a utilizagcdo por

dentistas e outros profissionais de salde é crescente, o que pode contribuir para o
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grave problema de salde publica de resisténcia bacteriana a antibioticos
(MOHAMMADI, 2008).

Tendo em vista isso, Abdelkarim et al (2021) descreveram sobre as vantagens,
eficiéncia e resultados clinicos da PDT em endodontia como uma possivel ferramenta
para combater a resisténcia aos antibioticos e concluiu que o tratamento local com esta
terapia mostrou uma tendéncia promissora para eliminagdo bacteriana significativa,
podendo melhorar o resultado clinico, e aumentando a taxa de sucesso em
procedimentos endoddnticos convencionais e cirdrgicos devido a sua eficiente
eliminacdo de bactérias resistentes. Portanto, poderia evitar o aparecimento de
complicacBes endodénticas que envolvem o uso de prescricdo de antibidticos
sistémicos. Além disso, poderia ser uma alternativa a antibioticoterapia intracanal
local, evitando possivel resisténcia aos antibidticos.

A maioria dos estudos apresentam a utilizacdo da terapia fotodindmica como
coadjuvante no tratamento endodoéntico, caracterizando-a como uma terapia de
suporte. Bordea et al (2020), por exemplo, avaliaram o resultado da desinfec¢do do
canal radicular em relacdo a eficAcia de varias modalidades de tratamento,
especialmente o uso da PDT, e concluiram que a combinagdo de PDT com irrigantes
antimicrobianos pode fornecer um efeito sinérgico e pode ser considerada uma
alternativa aos métodos convencionais de desinfeccdo para infeccdes persistentes.

Da mesma forma, Barros (2020), avaliou a eficacia antibacteriana da PDT na
desinfeccé@o de canais radiculares e pode concluir que, apesar da heterogeneidade dos
protocolos, houve uma reducdo nas populacbes bacterianas responsaveis pelas
infeccBes dos canais radiculares, e de tal modo, a PDT pode ser uma técnica de
suporte na terapia endodéntica, sendo mais eficaz quando usada como adjuvante a
esta, do que quando usada de forma isolada.

De forma semelhante, Pietroski et al (2020) verificaram in vitro o efeito
bactericida da laserterapia e da terapia fotodindmica com Laser de baixa poténcia
(660nm e 808nm) em bactérias presentes nos canais radiculares e demonstrou que
terapia fotodindmica produziu halos significativos de inibi¢do de crescimento nas trés
bactérias do estudo.

A terapia fotodindmica também pode ser eficaz no tratamento de lesdes
periodonto-endoddnticas (lesbes endo-perio), como demonstrado por Derikvand et al,

2020, que comprovaram que a PDT pode ser ativa no tratamento de lesdes periodonto-
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endodénticas em um dente perdido. Logo, concluiram que a PDT é uma nova terapia
que pode ser eficaz no tratamento de lesbes periodonto-endoddnticas em dentes
comprometidos.

O principal objetivo do tratamento endoddntico é a eliminacdo completa e/ou
maxima reducdo possivel de bactérias e irritantes no sistema de canais radiculares
(SCR). Porém, a persisténcia de detritos bacterianos refratarios a terapia pode levar ao
insucesso do tratamento, sendo necessaria a realizacdo do retratamento convencional
ou cirurgico. Figueirédo et al, (2021) mostraram que a combinacdo do tratamento
endoddntico conservador associado a PDT teve resultados satisfatorios na resolucao
de infec¢do endodbntica cronica e no reparo 6sseo de lesdo periapical extensa, com
um desfecho satisfatorio.

Shahbazi et al (2022) relataram trés casos utilizando a terapia fotodinamica na
desinfeccdo de canais radiculares de trés pacientes e puderam concluir que a PDT com
iluminacdo LED pode ser usada em conjunto com o tratamento endoddntico
convencional para obter 6timos resultados. De forma semelhante, Gambin et al (2019),
demonstraram 0 uso de terapia fotodindmica como um aliado
contra bactérias persistentes ap0s o preparo quimico-mecanico do canal, obtendo um
tratamento efetivo, trazendo a luz da literatura o potencial de desinfeccéo da PDT.

Mais uma vez, pode ser esclarecido que a PDT, em conjunto com a terapia
endodéntica convencional, pode nos ajudar a alcangar um ambiente intracanal com a
menor carga de microrganismos.

Outros autores discorrem sobre a eficiéncia que a PDT traz ao manejo
endodéntico, a maioria deles apresentando resultados positivos in vitro, ao contrario
de estudos in vivo. PLOTINO et al (2018), discorreram sobre o seu mecanismo de
acdo, fotossensibilizadores e fontes de luz, limitacbes e procedimentos clinicos, e
verificaram que h& muitos resultados positivos in vitro relatados, mas héa
consideravelmente menos investigagdes in vivo, 0 que pode ser necessario mais
estudos in vivo sobre o uso de PDT antimicrobiana no tratamento endodéntico.

A terapia fotodindmica se caracteriza como uma terapia promissora para o
tratamento endodontico, visto que traz ao profissional praticidade e seguranga ao

tratamento de seus pacientes.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O sucesso de qualquer terapia endodontica pode ser alcancado quando a
desinfeccdo dos canais radiculares é altamente efetiva, no entanto, esta parece ser uma
tarefa desafiadora de alcangar. A terapia fotodindmica se apresenta como uma
modalidade terapéutica usada como método auxiliar no tratamento dos canais
radiculares, capaz de maximizar a desinfeccdo dos canais radiculares, podendo reduzir
significamente micro-organismos resistentes ao tratamento quimico-mecanico
convencional.

A PDT é considerada fécil de executar, indolor, ndo afeta os tecidos
periradiculares do hospedeiro e ndo causa resisténcia bacteriana, além de possibilitar
uma melhoria no atendimento do profissional (Bordea et al (2020).

No entanto, esta terapia apresenta-se mais eficaz quando usada de forma
adjuvante ao tratamento endodéntico convencional, do que quando usada de forma
isolada, caracterizando-se como uma técnica de suporte na terapia endoddntica. Além
disso, ainda sdo necessarias mais pesquisas para o estabelecimento de protocolos e

avaliar a real eficacia diante de sua vasta aplicacao.
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