()
-
r,
_UFS
SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO E PESQUISA

PROGRAMA DE INICIACAO CIENTIFICA VOLUNTARIA — PICVOL

DIAGNOSTICO CLINICO DE ZOONOSES EM CAES E GATOS DE ARACAJU E
GRANDE ARACAJU

Diagnéstico clinico de zoonoses virais e fingicas presentes em cées e gatos

Ciéncias agrarias
Medicina veterinaria
Clinica médica de pequenos animais

Relatério Final
Periodo da bolsa: de 01/09/2022 a 13/05/2023

Este projeto € desenvolvido com bolsa de iniciacdo cientifica

PIBIC/VOL

Autor: Diego Eron Santos de Jesus
Orientador: Maira Santos Severo Climaco



o N o o1 B~ W

. Introducéo
. Objetivos

. Metodologia
. Resultados e discussdes

. Referéncias

. Outras atividades

SUMARIO

2.1. Gerais

2.2. Especificos

. Conclusao

. Pespectivas de futuros trabalhos

aN
~N & ST VR NCHRY NCRR NC RN




1. Introducdo

As zoonoses sdo doencas infecciosas transmitidas entre animais e pessoas, tendo diversos
agentes etiologicos causadores das enfermidades, como bactérias, virus, parasitos e fungos,
podendo ser transmitidos por contato direto com alimentos e &gua ou pelo meio ambiente. A
situacdo advinda do ambiente reflete diretamente nos indicadores para diagnosticar a situacéo
de salde, tendo em vista que as condicdes histdricas, sociais e ambientais da regido promovem
condicgdes para prevaléncia de certas doencas. Sendo ndo somente as condi¢cdes geogréaficas,

como também as sazonais que predispdem a prevaléncia de zoonoses nas diversas regides.

Os animais domiciliados contribuem para o bem-estar social de forma indiscutivel, no
entanto a falta de informacéo acerca dos devidos cuidados com eles pode aumentar casos
zoonoticos e acarretar problemas de saude publica (OLIVEIRA NETO et al. 2018). Por isso,
existe uma linha ténue entre a preservacdo de doencgas, bem-estar animal e a salde
publica (TEIXEIRA e SILVA, 2020). E importante frisar que, apesar do impacto das zoonoses
na saude publica brasileira, a auséncia de informagdes basicas sobre caracteristicas
comportamentais, cuidados e necessidades basicas, ocorréncia de abandonos e maus tratos
(ISHIKURA et al., 2017).

A melhor forma de evitar zoonoses é criando profilaxias e proporcionando educacdo em
salde para os tutores. Ou seja, campanhas de conscientiza¢do sobre abandono podem ajudar a
diminuir o contato de cdes e gatos domiciliados com vetores das doencas (CRMV, 2016;
ARAUJO et al. 2020). As formas de controle objetivam colocar um fim no ciclo de transmisséo
da zoonose diante de uma situacao de risco iminente (BRASIL, 2016). A avaliacdo clinica de
animais de companhia, como cées e gatos, é de suma importancia para o controle dessas
enfermidades. Isso, pois, ndo so sera feito um diagnostico precoce, caso o animal esteja doente,
mas como sera passado medidas profilaticas e dicas de cuidado para o responsavel pelo animal.
Assim, diminuindo os riscos de prevaléncias e transmissdo das doencgas. Com o diagnostico de
zoonoses ndo s6 podemos promover saude publica, como descobrir os pontos de maior

incidéncia zoonotica da Grande Aracaju.

Mesmo com os diversos cuidados e medidas profilaticas que existem hoje em dia, as
doengas zoondticas emergem devido a troca de comportamento e adaptacdo do agente
etiologico. Sdo mais de 200 zoonoses conhecidas, sendo responsaveis pela morbidade e
mortalidade de diversos animais e humanos, por isso € importante o diagndstico precoce,

medidas preventivas e educacdo em salde. Por isso, o diagndstico precoce, tratamento



adequado e informacdes de profilaxia sdo de fundamental importancia para controles delas. Isto
é, evidéncias clinicas e epidemioldgicas fornecem fundamentos para intervencéo e profilaxia

médica veterinaria, como a vacinacao (SANGUINETTI, 2015).

E indissolGvel a ligagio entre a salide humana e animal, ja que dependemos dos animais
para nutricdo, companhia, desenvolvimento tecnoldgico e cientifico. Portanto, ndo podemos
negar que o atendimento clinico médico veterinario de rotina é fundamental para manutencéo
da saude publica. Ademais, falta de conhecimento dos tutores sobre 0 modo de transmissao e
prevencao dessas doengas aumenta o risco a saude publica (OLIVEIRA NETO et al. 2018). Por
isso, € de suma importancia que a informag&o chegue para 0 maximo de pessoas que possuem
animais domeésticos. Tendo em vista os inimeros beneficios para a relagdo homem-animal,
principalmente com cées e gatos, que sdo considerados por muitos tutores como membros da
familia (NUNES et al, 2009)

Cientes que fatores como idade, raga, sexo, sazonalidade e ambiente influenciam a
prevaléncias das zoonoses, esta pesquisa pretende fazer um levantamento de dados
correlacionando a frequéncia das enfermidades zoondticas com possiveis fatores de risco em
cdes e gatos de Aracaju e Grande Aracaju atendidos no Hospital Veterinario Universitario da

Universidade Federal de Sergipe, Campus Séo Cristovao.

2. Objetivos

2.1. Geral

Estimar a frequéncia de enfermidades zoondticas presentes em cdes e gatos de Aracaju e
Grande Aracaju atendidos no Hospital Veterinario Universitario (HVU) da Universidade
Federal de Sergipe.

2.2. Especifico

- Realizar o atendimento clinico para caes e gatos no HVU;

- Diagnosticar infec¢fes zoondéticas em caes e gatos atendidos no HVU;

- Correlacionar as infec¢cbes com raga, sexo, idade, localidade da residéncia, tipo de
moradia e esta¢do do ano.

3. Metodologia

A pesquisa constard de etapas distintas: atendimento clinico e levantamento de
atendimentos, tabulacdo de dados e pesquisa de correlacfes e possiveis fatores de risco. A etapa
de atendimento clinico seré realizada por alunos de medicina veterinaria envolvidos no presente

projeto assim como estagiarios do Hospital Veterinario Universitario (HVU) da Universidade



Federal de Sergipe, Campus Sao Cristovéo, para a populacdo de Aracaju e da Grande Aracaju.
Serdo realizados cerca de quatro atendimentos semanais, a depender da demanda de
agendamentos das consultas, sendo o discente de medicina veterinaria responsavel por todo
processo de atendimento, terapéutica e acompanhamento do paciente, supervisionado por um(a)
médico(a) veterinario(a) credenciado no Conselho Regional de Medicina Veterinaria. Nos
atendimentos, o discente responsavel procedera a resenha e o exame clinico semioldgico do
animal, e a solicitacdo dos exames complementares, quando couber, além da prescricdo

terapéutica, sob a supervisdo e aprovacdo de um médico veterinario.

A etapa de levantamento de atendimentos acontecerd através da analise dos prontuérios
de atendimento clinico realizados durante o periodo de execucdo do projeto. Nesta etapa, serdo
incluidos os atendimentos realizados pelos alunos, como descrito no paragrafo anterior, assim
como os procedidos pelos médicos veterinarios clinicos servidores ou voluntarios da UFS. As
informagdes serdo tabuladas em planilhas do excel e correlagdes com idade, sexo, raca, tipo de

moradia, localizagdo da moradia e estacdo do ano serdo pesquisadas.

4. Resultados e discussoes

O Hospital Veterinaria Universitario (HVU) carece de materiais e maquinarios para
realizacdo de alguns procedimentos e exames, logo o diagndstico conclusivo das suspeitas das
doengas eram impossibilitados de serem realizados. Foram atendidos 23 animais ao longo do
projeto, sendo 8 gatos e 15 caes.

Ademais, os tutores apresentavam ter pouco conhecimento sobre o que sdo doencas
zoondticas e o que elas podem afetar na vida deles e do animal. Entdo, foi feito uma educacao
social para com isso e passado cuidados que o0s tutores poderiam tomar tendo animais com
doencas zoonoticos ou para prevenir que eles adquirissem essas doencas.

Mesmo sendo o projeto voltado para zoonoses, precisamos ter uma abordagem
generalista para conseguirmos um diagndstico preciso. Por isso, tivemos contato com suspeitas
de doencas ndo sO zoonoticas, mas de outras &reas também. Sendo as diversas suspeitas:
endoparasitoses — giardia, por exemplo — dermatites fungicas ou bacterianas — normalmente
secundarias a alguma outra alteracdo primaria — bronquites, asma felina, ectoparasitas —
carrapatos, acaros e pulgas, por exemplo - complexo gengivite estomatite felina, doencas renais,
papilomatose canina, sialocele, hiperadrenocorticismo, dermatite atOpica, dermatofitose,
leishmaniose, luxacdo patelar, doengas periodontais, doencas neuroldgicas — disfuncdo
cognitiva — e miiase.

Diante disso, é notdrio a diversidades de diagndsticos que podemos realizar e que diante



das zoonoses virais e flngicas, a dermatofitose foi a Unica encontrada na rotina do HVU. Essa
doenca pode apresentar descamacao da pele, queda de pelos, muito prurido, hiperpigmentacédo
cutanea, entre outros. Acomete cdes e, principalmente, gatos, se ndo diagnosticada, tratada e
feito os devidos cidados profilaticos, os tutores desses animais podem apresentar 0s mesmos
sintomas e adquirir a doenga.

No paciente em questéo foi observado prurido intenso so queda de pelo e descamagao na
cabeca e orelhas. Como o HVU ndo fornecia equipamento para o exame, a tutora decidiu
realizar de forma particular e a conclusdo da cultura fangica foi de Trichophyton spp.,
confirmando a suspeita de dermatofitose e mostrando a importancia dos exames para coclusdo
do diagndstico. O animal foi submetido ao tratamento e obteve uma melhora no quadro clinico.

5. Conclustes

Conclui-se que, para conseguirmos diagndstico preciso de quaisquer alteracbes médicas
veterinaria é preciso ndo somente de uma boa avaliacdo clinica em ambulatério, mas também
a solicitacdo e interpretacdo dos exames complementares. Sendo assim, com a caréncias desses
exames no HVU, a taxa de retorno € minima e nao conseguimos sempre fechar um diagndstico.
Entretanto, mesmo sem ter esses exames com frequéncia é notorio a diversidade de zoonoses
gue os animais atendidos no HVU apresentam e que muitos tutores desconhecem da gravidade
que essas doencas podem ter.

6. Perspectivas de futuros trabalhos

E perceptivel a necessidade de informagc&o e diagndstico das doengas zoondticas, por isso
€ necessario perpetuar o proejto e tentar buscar alternativas, junto com a chefia do HVU, para
podermos melhorar o atendimento e termos mais diagndsticos com exames complementares.
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