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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo demonstrar as atividades realizadas durante o periodo de
Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), detalhar os locais de acordo com suas estruturas
fisicas. A primeira parte do estagio foi realizada na Secretaria do Estado da Saude (SES) de
Sergipe durante o periodo de 12 de Junho de 2023 a 31 de Agosto de 2023 totalizando 452
horas. A segunda parte foi realizada na, durante o periodo de 04 de Setembro a 09 de Novembro
de 2023, totalizando 270 horas. Os dois locais de estagio foram voltados para a area de saude
publica, demonstrando a importancia da medicina veterinaria no controle e prevencao de
zoonoses. O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) abordou os ébitos causados pela
leptospirose no estado de Sergipe, enfatizando a importancia desta doencga no contexto da salde
Unica.

Palavras-chave: Doenca de Weil, Satde tnica, Saude publica



1. INTRODUCAO

O Estagio Obrigatério Supervisionado (ESO) e fundamental para a vida
profissional do estudante de medicina veterinaria que esta saindo da academia para 0
mercado de trabalho. Deste modo, o discente consegue ver na pratica tudo aquilo que viu
durante a graduac&o, isso faz com que haja uma integralizacdo desses conhecimentos
adquiridos, fazendo com que o aluno consiga executar suas habilidades profissionais para
seu futuro.

O ESO € um modulo ofertado no quinto ciclo do ultimo ano da graduagdo em
medicina veterinaria pela Universidade Federal de Sergipe do Campus do Sertdo. O ESO
é uma etapa importante da graduacao, pois com os conhecimentos adquiridos durante 0s
cinco anos de curso, além de aperfeicoa-los. O componente curricular é divido no ESO e
no Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) este tem a carga horaria de 90 horas.

A medicina veterinaria é uma area ciéncias agrarias e da satude ampla, no qual o
profissional pode atuar em diversas areas. Nesse estagio foram escolhidas as &reas de
atuacdo como a saude publica e defesa sanitaria animal.

A éarea da saude publica foi escolhida, pois esta tenha a funcdo de controlar e
prevenir doengas e agravos que possam afetar a populagéo, controlando a incidéncia de
zoonoses acdes de vigilancia e intervencgdes que integralizem todas as vertentes visando
a saude unica.

A defesa animal € um conjunto de ac¢des técnico- administrativas que buscam o
resguardo da saude dos rebanhos que sdo economicamente produtivas. Promovendo
também campanhas para a aplicagdo de acGes sanitarias, bem como a preparagdo e

capacitacdo de saude desses rebanhos brasileiros.

2. RELATORIO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

2.1 Secretaria de Estado de Saude

A Secretaria do Estado de Saude (SES), tem a fungdo de consolidar o Sistema
Unico de Salde (SUS), promovendo diversas movimentacbes, como também a
responsabilidade de realizar vigilancia contra os agravos presentes no estado de Sergipe.
Ela esta ligada a saude publica relacionando a dinamica humano-ambiente, que visa 0

bem-estar coletivo do estado, de modo que estas ac¢oes das SES, contribuem para que
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sejam tomadas decisdes para o controle de doengas e zoonoses que possam atingir a

sociedade.

2.1.1 Descricéo do Local

A SES fica localizada no endereco; Avenida Augusto Franco, 3150, no bairro
Ponto Novo em Aracaju-Se. Ao decorrer deste estagio no periodo de 12 de Junho de 2023
a 31 de Agosto de 2023. Com uma carga horaria de 452 horas. Com a supervisao da
gerente do Nucleo de Endemias da Vigilancia Epidemioldgica do Estado de Sergipe, a
senhora Sidney Lourdes César Souza Sa. Nesse periodo foram realizadas praticas e
capacitacOes vivenciando a interacdo humano-animal e de como o controle das zoonoses
é de suma importancia para a saude publica para a disseminacao de doengas na populacao
(Figura 1).

Figura 1 - Fachada da Secretaria do Estado de Satide de Sergipe

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023

A SES visa por meio desta organizacao a funcao de gerir o SUS no estado de
Sergipe, a fim de coordenar, executar as acdes para que sejam evitados agravos para a
sade publica, bem como prestar servicos em saide da familia, e do trabalhador,
integrando todas as coordenagdes da vigilancia sanitaria, epidemioldgica e ambiental,

dentre algumas outras atribuigdes deste local.
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E subdividida em setores que facilitam o fluxo e tomadas de decisdes para o
funcionamento da satide no estado de Sergipe, ela estd dividida em diretorias setoriais
para cada funcdo entre elas estdo o juridico, recursos humanos, financeiro, planejamento,
infraestrutura, tecnologia da informacdo comunicacdo, operacional, atencdo integral a
saude, Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU), Servicos Especializados em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho (SESMT), vigilancia

epidemioldgica, sanitaria e ambiental, conforme observa-se na Figura 2.

Figura 2 - Estrutura da SES por setores

SECRETARIA DE
ESTADO DA SAUDE

Dirvtoria de Dicwtoria m';':.';: do
Gestio do
Sistema ATy Eﬂsadlal de

Fonte: Com adaptacdo do organograma do Governo do Estado de Sergipe, 2023.

O setor da vigilancia em saude esta incluso a epidemiol6gica e a sanitaria cada
setor realiza determinada funcéo o ESO, foi realizado no nucleo de endemias nele esta
contido os agravos como a Leishmaniose Tegumentar e Visceral, Raiva, Malaria, Febre
Maculosa, Arboviroses, Doenca de Chagas, Esquistossomose e Acidentes por Animais
Peconhentos entre outros agravos presentes no estado de Sergipe.

No setor presente ha uma pluralidade em profissionais entre elas estdo Médicas
Veterinarias, Bidlogas, Enfermeiras, Agentes de Saude e Endemias, biomédicos,
farmacéuticos o conjunto dessa equipe ampla a diversa faz o monitoramento e a

fiscalizacdo de agravos presente no estado sergipano, Figura 3.



Figura 3 - Nucleo de Endemias da Vigilancia Epidemiologica da SES

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Ainda na SES estdo também localizados o Centro de Abastecimento e
Distribuicdo de Insumos e Medicamentos (CADIM), e a Central Estadual de
Armazenamento e Distribuicdode Imunobiol6gicos (CEADI). Esses setores realizam a
distribuicdo e armazenamento de medicamentos e insumos para todo o territorio

sergipano.

2.1.2 Atividades Desenvolvidas

No inicio da primeira semana de ESO a Responsavel Técnica (RT) Rita Castro
apresentou as diretrizes do SUS, pela Lei N° 8.080 apresentando a importancia e de como
todo esse sistema funciona e se subdivide para que seja feita a sua execu¢do da melhor
forma com isso a lei apresenta as a¢des do SUS e de vigilancia.

Depois foram apresentados os programas de vigilancia que tem como objetivo de
acompanhar e fazer a coleta de dados dos agravos presentes no estado de Sergipe, porém
a implementacao de fato encontra alguns desafios dificultando o processo de informagdes
fidedignas de diversos agravos.

O Nucleo ¢ responsavel por monitoras as endemias como as Leishmanioses,
Raiva, Leptospirose, Esquistossomose € os Acidentes por Animais Pegonhentos. A SES

possui os dados de todos esses agravos, evolugdo dos casos e obitos, com esse banco de



dados sao feitos estratégias, capacitacdes, afim de realizar o controle e a resolugdo desses
problemas que podem ser um risco para a satde da populagdo do estado de Sergipe.

Houve a contagem de municipios que possuem médicos veterindrios em seus
quadros de funcionarios sendo que dos setenta e cinco municipios sergipanos, quarenta e
cinco possuem, dificultando a execucdo de planos estratégicos de agravos como a
exemplo as Leishmanioses nao sejam implantados nos municipios. Os planos de agdo
visam fazer o fortalecimento e a elimina¢do dos vetores que causam as doencas nos
municipios.

Foi observado a nota informativa sobre a Febre Maculosa, pois houve o primeiro
caso da doenga no estado, mas o caso ndo era autoctone, e o registro no Sistema de
Agravos e Notificagdo (SINAN), como também a ficha do paciente as coletas de sangue
foram enviadas para o Lacen para a confirmacao do caso.

A RT realizava as liberagdes das medicagdes para o tratamento de algumas
zoonoses € agravos presentes no sistema de saude Miltefosina, Anfotericina B desoxilato
Anfotericina B lipossomal, Pentamidina, Antimoniato de Meglumina, Anfotericina B,
que sdo utilizados para o tratamento da leishmaniose em humanos, assim como a
utilizacao de relatorios para a entrada e a saida dessas medicagdes para os hospitais do
estado de Sergipe também realizava a liberagcdo de medicamentos para a maldria que sdo
Artesunato, Cloroquina, Primaquina.

Foi abordado e discutido sobre a Portaria do MMA N° 288, DE 11 DE Novembro
de 2022, que retrata a protecdo defesa de cées e gatos e controle de zoonoses. E de como
essa portaria € de extrema importancia para que 0s municipios adotem medidas para o
controle populacional dos animais errantes.

No ESO houve a apresentacdo do sistema Sistema do Programa do Controle da
Esquistossomose (SISPCE), foi mostrado dos dados de cada municipio de Sergipe as
areas onde a doenca ¢ endémica, a RT, responsavel pelo agravo mostrou a liberacao dos
comprimidos para o tratamento da doenca o Praziquantel e como os municipios tratam
essas doencas.

Ocorreu no periodo do estagio a prévia da capacitagdo para os coordenadores de
vigilancia em saude dos municipios sobre a implementacdo do programa de controle das
Leishmanioses voltadas ao reservatorio, bem como foram apresentadas estratégias para o

controle populacional de animais errantes que sao um grande problema para a saude



publica o que podem gerar diversas zoonoses para a populagao desses municipios, pois o
estado € endémico para o agravo.

Ao decorrer dos dias de estagio sempre foi apresentado os sistemas presentes para
a verificacdo de dados e o banco de armazenamento a realizagdo de estratégias de
prevencao, controle e tratamento de zoonoses e agravos. Entre os sistemas demonstrados
estao Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL), que ¢ utilizado para a verificagao
dos exames laboratoriais neles estdo presentes as confirmagdes ou as negativas destes
agravos ¢ no SINAN sdo colocadas informagdes de cada municipio o que permitem
visualizag¢des dos agravos de notificagao compulsoéria do estado de Sergipe como também
do Brasil.

Houve a capacitagcao com apoio da Fundo Nacional da Satude, (FUNASA), com a
tematica: Atualizag¢do das Diretrizes da Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral e
Tegumentar. Ocorrida no CER IV (Centro Especializado de Reabilitacdo IV) estavam
presentes os Médicos Veterinarios (as) dos municipios sergipanos para a abordagem da
implementagdo do programa de controle da Leishmaniose.

A médica veterinaria e RT, Rita Castro Teles ¢ a gerente de endemias a senhora
Sidney Lourdes de S4 palestraram sobre a importancia dos municipios aderirem a este
programa para o controle da doenga em humanos, bem como o controle do reservatorio

que no ciclo da leishmaniose é o cdo, Figura 4.

Figura 4 - Capacitagdo sobre as diretrizes da Leishmaniose da SES

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.



Durante o estagio houve uma visita técnica com a equipe da SES de vigilancia
epidemioldgica da cidade de Sdo Cristovao, no haras Sol Nascente, onde houve um caso
reagente de Mormo a RT, a médica veterinaria, Ana Paula Barros e a gerente de endemias
foram a essa propriedade para que a SES verificasse as condi¢des laborais dos
trabalhadores do espago, foram abordadas algumas perguntas quanto ao manejo desses
equinos e sobre o trato do dia a dia desses animais com o tratador do local em questao,
assim como se algum funcionario havia apresentado alguma sintomatologia nos ultimos
meses.

As acdes de Saude tnica pelo médico-veterinario sao exercidas desde o inicio da
Medicina Veterinaria, prevenindo, controlando ou erradicando doengas garantindo a
saude animal e a qualidade e inocuidade dos alimentos de origem animal para a
populagdo. E importante lembrar que a satide dos animais e o meio ambiente dependem
em grande parte das atividades humanas e que ambos também determinam a saude
humana (CDA, 2022).

Na Saude Publica, o médico-veterindrio atua na inspe¢do e fiscalizagdo de
produtos de origem animal; na pesquisa de tecnologias de produgdo, além de ser
responsavel pelo estudo de medidas de satide publica relativas as zoonoses € a0 manejo
ambiental. O Conselho Nacional de Satde incluiu a Medicina Veterinaria no rol das
profissoes de saude, pela Resolugdo CNS n° 287/1998. O médico-veterinario também esta
inserido na Atengao Bésica, por ser uma das profissdes que podem compor os Nucleos
Ampliados de Satide da Familia e Atenc¢ao Béasica (NASF-AB), nas Vigilancias Sanitéria,
Epidemiologica e de Zoonoses e Doengas Transmitidas por Vetores e Satde do
Trabalhador (CFMYV, 2022).

Foram observadas as baias onde ficam os animais e foi também verificado a
condicdo de satde dos animais presentes na baia. Na ocasido, todos apresentaram boas

condic¢des fisicas, assim como os trabalhadores do haras, Figura 5.



Figura 5 - Baias (A) baia com equino do haras Sol Nascente . (B) Dependéncias dos equinos no haras Sol

Nascente em Sao Cristovao

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Ocorreu uma oficina também CER-IV, sobre a: Qualificacao de Notificagdes de
Agravos de Notificagdio Compulsoria promovido pelo Centro de Informagdes
Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS), onde foram abordados diversos agravos
como a: Poliomielite, Arboviroses, Doencas de Transmissdo Hidrica e Alimentar
(DTHA), dentre outras que podem prejudicar a satde publica e de como fazer essas
notificagdes no auditério contava com a presenga de coordenadores dos municipios
sergipanos ¢ membros de oOrgdos responsaveis pelas notificagdes por liberagdo de
medicamentos e insumos. Explicitando a importancia de se realizar a notificagdo para que
seja efetuado o acompanhamento dos casos.

No fim do estagio foi solicitado uma apresentacdo sobre as atividades realizadas
durante o periodo de estdgio, as RT’S fizeram perguntas sobre as diversas tematicas

abordadas e quais as impressoes que ficaram no estagio da SES, Figura 6.



Figura 6 - Apresentacdo do relatdrio com as responsaveis técnicas da SES

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O estagio na SES, foi de suma importancia para a compreensdo acerca dos
aspectos ndo s6 epidemioldgicos, mas também sanitdrios, mostrando se como cruciais
para a manutengdo da saude publica. Além disso, foi crucial para o entendimento e
necessidade da insercdo de médicos veterinarios na area, uma vez que esse profissional

se faz indispensavel para a satde coletiva.

2.2 Empresa de Desenvolvimento Agropecuario-EMDAGRO

A Empresa de Desenvolvimento Agropecuario (EMDAGRO) ¢é instituicdo
vinculada ao Ministério da Agricultura e Abastecimento (MAPA), e contribui para que a
agropecuaria do estado de Sergipe, seja fortalecida o Médico Veterinario nessa institui¢éo
tem o papel de fazer fiscalizacOes e executar tarefas aliadas ao bem-estar animal e o
cuidado com a saude publica, bem como o fortalecimento do agronegocio regional
sergipano e do Brasil. Tem como objetivo coordenar e executar agGes relativas as politicas
voltadas para a defesa e inspecdo sanitaria animal e vegetal no &mbito do Estado de
Sergipe.

A partir de um conjunto de praticas definidas em esfera nacional, destinadas a
prevenir, controlar ou erradicar doencgas capazes de provocar danos econdmicos as

criaces e seus produtos, especialmente aqueles que detém importancia econdmica e



social para o estado, preservando a sanidade das atividades agropecuarias e primando pela

segurancga da populacao.

2.2.1 Descricao do Local

No periodo de 04 de setembro a 09 de Novembro do ano de 2023 foi realizada a
segunda parte do ESO na EMDAGRO, localizado na Av. Dr. Carlos Rodrigues da Cruz,
s/n - Capucho, Aracaju- SE, 49080-190. O estagio iniciava as 07:00 da manhd e terminava
as 13:00 da tarde, com a carga horaria de 30 horas semanais, obtendo um total de 270
horas, sob a supervisdo de Emerson Sales de Melo, Médico Veterinario responsavel pelo
setor da Coordenadoria de Defesa Animal na EMDAGRO.

A EMDAGRO ¢ uma reparticdo publica que esta diretamente ligada a Secretaria
de Estado da Agricultura e da Pesca, que tem varias vertentes como a: Extensdo Rural,
Assisténcia Técnica, Pesquisa Agropecudria, Defesa Animal e Vegetal bem como acGes

fundiarias, Figura 7.

Figura 7 - Sede da EMDAGRO em Aracaju, Sergipe

Fonte: A8SE, 2023.
A empresa contribui para o fortalecimento da agricultura familiar e expansao do
agronegocio do Estado de Sergipe, atuando nas areas de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural, Pesquisa, Defesa Agropecuaria e Ac¢des Fundiarias, para assegurar o

desenvolvimento sustentavel e o bem-estar da sociedade (EMDAGRO, 2023).
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A estrutura da empresa ¢ dividida em setores que facilitam o fluxo e tomada de
decisdes e estdo divididas entre elas estdo: Coordenagdo de Defesa Animal (CODEA),
Coordenagdo de Inspecdo Agropecuaria (CODIN), Diretoria de Assisténcia Técnica e
Extensao Rural (CONAG), Diretoria de (Defesa Animal e Vegetal (DIRATER), Diretoria

Administrativa e Financeira (DIRAFUN), entre outros setores e diretorias (Figuras 8 € 9).

Figura 8 - Estrutura da EMDAGRO

Estrutura da Emdagro

DIRATER

COASAM

COOPEC

COODER

COPESQ CODEV

Fonte: Com adaptacgdo do organograma do Governo do Estado de Sergipe, 2023.
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Figura 9 - CODEA: Coordenagdo da defesa animal. (A) Estrutura da EMDAGRO. (B) Sala CODEA,
CODIN, CONAG.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

2.2.2 Atividades Desenvolvidas

Houve uma apresentagao no setor de inspe¢do com os selos que a empresa dispde
em Sergipe como o Selo de Inspe¢do Municipal (SIM), Selo de Inspe¢ao Estadual (SIE),
e o Sistema Brasileiro de Inspe¢do de Produtos de Origem Animal (SISBI) que tem a
equivaléncia do Selo de Inspe¢do Federal (SIF), assim como alguns sistemas que eles
acompanham os dados e fazem esse monitoramento dos laticinios, frigorificos e
agroindustrias presentes no estado com essas informacdes sdo feitas as fiscalizagdes para
verificagdo e cumprimento das regras exigidas pelo MAPA.

Também foi realizada uma visita técnica ao municipio de Porto da Folha-SE, para
a fiscalizagao de queijarias clandestinas que nao seguem as regras de vigilancia de normas
que sdo exigidas pela EMDAGRO e pelo MAPA. Foi verificado o péssimo estado na
producdo de queijos e manteiga e os fatores como: a falta de higiene, utensilios
improprios, estes alimentos totalmente fora dos padrdes, improprios para o consumo

humano, sendo fomites para doencas na populagdo, observados na Figura 10.
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Figura 10- Queijarias improprias no municipio de Poeto da Folha-SE. (A) Mesas de madeira inadequadas

para a fabricac@o de produtos lacteos. (B) Tanques de polietileno inapropriados para armazenar soros para

queijo e manteiga

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Na vistoria técnica com a médica veterinaria Tereza Cristina Brito Villas Boas a
RT do abatedouro Fregués Alimentos onde estd situado no municipio de Lagarto-SE,
foram observadas as linhas de produ¢ao desde a chegada, o beneficiamento no frigorifico
até o produto embalado e pronto para a sua comercializa¢do. Foi verificado todo o sistema
de funcionamento da industria. Trata-se da inser¢do do frango em um tanque de agua a
temperatura de 60°C visando o amolecimento das penas e uma lavagem prévia.

Deve-se tomar cuidado uma vez que, durante o processo, ¢ possivel que ocorra a
queima da carne devido ao longo tempo de exposi¢do. Bem como os sanitizantes sao
utilizados rotineiramente em abatedouros de aves no processo de higieniza¢do dos
equipamentos para evitar contaminacdo durante o processo de producgdo. A falta de
higiene e o uso inadequado levam a presenca de microrganismos patogénicos, aerobios

mesofilos e bactérias do grupo coliforme (Figura 11).
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Figura 11- Abatedouro frigorifico Fregués em Lagarto-SE. (A) Recepcao do abatedouro Fregués em
Lagarto-SE. (B) sala de escalda e depenagem do abatedouro

ESCALDAE

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Aconteceu uma visita ao abatedouro Asa Branca (Figura 12), localizado em Sao
Cristovao-SE, nela foi observado uma linha de produ¢do maior com capacidade de abater
5.000 frangos por dia, foi verificada cada etapa do abate de cada setor o fluxograma de
abate ¢ subdividido em 4rea suja e area limpa. No qual, a area suja engloba as etapas de
recepcdo, area de espera, inspecdo ante mortem, sala de pendura, insensibilizagdo,

sangria, escaldagem, depenagem e pré-inspe¢ao.
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Figura 12 - Abatedouro frigorifico Asa Branca em Sédo Cristévao. (A) sala de eventracdo do abatedouro

Fregués. (B) sala de pesagem de mitdos e cortes do abatedouro
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Realizou-se a visita agroindlstria laticinio Alvorada que fica localizado no
municipio de Itaporanga D’ Ajuda-SE para a fiscaliza¢éo de novas instalagdes, o processo
documental, e sobre o registro de um novo produto para 0 mercado o queijo coalho, pois
€ necessario a vistoria técnica para garantir a seguranca alimentar do produto oferecido

pela empresa a ser langado no mercado sergipano (Figura 13).

Figura 13 - Agroindustria laticinio Alvorada em Itaporanga-SE

Fonte: Arquivo pessoal, 2023
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Foi realizada uma visita a propiedade Penosa do gado no municipio de Ilha das
Flores-SE, onde havia um caso reagente de Anemia Infecciosa Equino (AIE), ilustrada na

Figura 14.

Figura 14 - Centro de treinamento Penosa do Gado em Ilha das Flores-SE. (A) Centro de treinamento

Penosa do Gado. (B) Coleta de sangue de um equino suspeito de AIE

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
Foram feitos todos os protocolos da EMDAGRO e por fim houve a eutanasia

desse animal positivo, assim como mostra a Instrugdo Normativa 45 (IN 45).

Art. 1° Para os fins a que se destinam estas normas, serdo adotadas as seguintes
definicdes: | - Abate sanitario: abate dos equideos portadores de A.I.E. em abatedouros
com Inspecéo Federal, sob prévia autorizacdo do Servico de Sanidade Animal da Unidade
Federativa - UF de origem dos animais.

Il - A.LLE.: doenca infecciosa causada por um lentivirus, podendo apresentar-se
clinicamente sob as seguintes formas: aguda, crbnica e inaparente.

Il - Animal Portador: qualquer eqiiideo que, submetido ao teste laboratorial
oficial para A.l.E., tenha apresentado resultado positivo.

IV - Area de Alto Risco: regido geografica na qual a A.l.E. é sabidamente
endémica e onde as condi¢cBes ambientais contribuem para a manutencdo e a

disseminacéo da doenca.
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V - Area perifocal: area ao redor do foco a ser estabelecida pelo servico veterinario
oficial.

VI - Contraprova: exame laboratorial para diagnostico da A.l.E. realizado a partir
da amostra original, identificada, lacrada e conservada a -20°C (vinte graus Celsius
negativos), para fins de confirmacéo do diagnostico.

DO EXAME LABORATORIAL PARA O DIAGNOSTICO DA A.LE

. Art. 9° Para diagndstico da A.l.E., usar-se-a a prova soroldgica de Imunodifusdo
em Gel de Agar (IDGA), efetuada com antigeno registrado e aprovado pelo DDA, ou
outra prova oficialmente reconhecida.

Foi coletado sangue para fazer a prova soroldgica, para a verificagdo dos outros
equinos presentes no haras se ndo haviam sido infectados. Foi feita a eutandsia com o
Médico Veterindrio Alex Teixeira atendendo todas as normas que a legislacdo pede em
um caso confirmado de AIE, de acordo com a resulucdo da IN 45: O eqliideo, com
marcacdo permanente de portador de A.l.E., que for encontrado em outra propriedade ou
em transito sera sumariamente sacrificado na presenca de 2 (duas) testemunhas, salvo
quando comprovadamente destinado ao abate. A propriedade onde este animal for
encontrado sera considerada foco.

Visitou-se um abatedouro frigorifico para frangos Bela Vista, fica localizado no
povoado Candeal no municipio de Sdo Cristovao-SE, ainda em estagio de construgdo e
adaptagdo para que obedeca a todos os requisitos exigidos pelo Regulamento da Inspe¢ao
Industrial e Sanitaria de Produtos de Origem Animal (RIISPOA), a principio o local tera
a capacidade de abater 150 frangos por dia, mas com algumas adaptagdes para que essa
producdo possa crescer ao longo dos meses. O abatedouro possui uma estrutura de

pequeno porte, como na Figura 15.
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Figura 15 - Fiscais da EMDAGRO observando as instala¢des do novo frigorifico de aves. (A) Fiscais

responsaveis técnicas da EMDAGRO. (B) Estrutura inicial do

abatedouro

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Houve a realizacdo de eutanasia de equinos no municipio de Santo Amaro das
Brotas-SE, no qual o cavalo em questdo testou reagente para AIE, pois este procedimento
é preconizado pelo MAPA, a médica veterindria e RT, Marcela Barreto Rollemberg
Porto, executou 0 processo de eutanasia.

Ocorreu uma visita no municipio de Itaporanga D’Ajuda para a verificacdo de
apiarios para que se constatasse a satde das abelhas,como consta na resolucdo IN 16 do
MAPA.

Art. 1° Instituir o Programa Nacional de Sanidade Apicola PNSAp, no ambito do
Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento.

8 1° O PNSAp visa ao fortalecimento da cadeia produtiva apicola, por meio de
acOes de vigilancia e defesa sanitaria animal. § 2° A coordenacdo do PNSAp serd exercida
por um representante do Departamento de Sadde Animal - DSA. § 3° Para prevenir,
diagnosticar, controlar e erradicar doencas e pragas que possam causar danos a cadeia
produtiva apicola, o PNSAp promovera as seguintes atividades: | - educacdo sanitaria; 1l

- estudos epidemioldgicos; Il - controle do transito; IV - cadastramento, fiscalizag&o e
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certificacdo sanitaria; e V - intervencdo imediata quando da suspeita ou ocorréncia de
doenca ou praga de notificacdo obrigatéria. foi verificado a fabricacdo do subproduto das
abelhas que sdo revendidos em feiras livres em municipios do estado de Sergipe, como

pode ser observado na Figura 16.
Figura 16 - Area de apiarios no municipio de Itaporanga d’Ajuda-SE. (A) apiarios na propiedade visto

de longe. (B) apiarios produtivos

- T

Fonte: arquivo pessoal, 2023.

Na Figura 17, observa-se a primeira etapa para inseminag&o artificial iniciando o
protocolo com o DIA 1 em novilhas e vacas no municipio de Aquidaba- SE, foi realizada
a aplicacdo de hormdnio Cipionato de Estradiol e a implatacdo de um dispositivo
intravaginal de Progesterona para a realizagéo do protocolo de Inseminacao Artificial de
Tempo Fixo (IATF), em vacas vazias aptas para iniciar o processo reprodutivo ofertado

pela EMDAGRO, ja as fémeas com prenhez, foram liberadas para o pasto.
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Figura 17 - Inicio do protocolo de IATF no municipio de Aquidaba-SE. (A) palpacdo retal em vacas

prenhes e vazias. (B) Anotacdes do rebanho de vacas prenhes e vazias

Fonte: Arquivo Pessoal, 2023.

O Técnico Josevam Santana prestaa assisténcia e consultoria técnicas, orientando
diretamente produtores sobre producdo agropecuaria, comercializa¢do e procedimentos
de biosseguridade. Executar projetos agropecuarios em suas diversas etapas. Planejar
atividades agropecudrias. Promover organizacdo, extensdo, para o SIE, fornecido pela
EMDAGRO na empresa Pescados Beira Mar localizada no bairro Santos Dumont no
municipio de Aracaju-SE a visita visa fiscalizar a empresa para que sejam coletadas
alguns pescados da linha da produc¢éo, bem como a verificacdo da agua que é utilizada
na producdo dos pescados, na consstatacdo de sua salubridade assim mantendo a

qualidade dos pescados que sdao comercializados nos supermercados da capital.
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Figura 18 - Visita a distribuidora de peixes Beira Mar pescados em Aracaju-SE
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

O estagio na EMDAGRO foi de suma importancia para a verificagdo do complexo
agropecuario de Sergipe e de como essa empresa tem importancia massiva para a cadeia
produtiva no estado, bem como a tomada de decisbes para a salde dos rebanhos

sergipanos.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1. Leptospirose

3.1.1. Etiologia e patogénese

A doenca é causada por bactérias do género Leptospira, que podem afetar tanto
humanos quanto os animais domesticos (Quinn, 2004), doenca infectocontagiosa aguda
de elevada letalidade cujo agente etioldgico € a bactéria do género Leptospira. O género
apresenta forma espiralada ou helicoidal movendo-se por meio de flagelos (endoflagelos)
sendo necessario umidade para sua sobrevivéncia. Apresenta parede celular tipica de
gram-negativas, porém ndo cora pelos métodos convencionais (gram e giemsa) em que
ha lipopolissacarideos determinando uma grande variabilidade de sorovares, sendo o mais
importante para a saude publica, o Icterohaemorrhagiae. No Brasil, os casos de
leptospirose sdo de notificagdo compulsoria (CDC, 2015).

Possuem dois flagelos axiais, com insercGes polares, localizados no espaco
periplasmatico (Faine et al., 1999) e também uma membrana dupla, tipica e comum as
outras espiroquetas, em que a membrana citoplasmatica e a parede celular, constituida
por peptidoglicano, estdo proximamente associadas e sdo envolvidas pela membrana
externa (Levett, 2001)

Até 1988 a classificacdo das Leptospiras era constituida por duas espécies, uma
patogénica chamada Leptospira interrogans e uma saproéfita, designada por Leptospira
biflexa (Musso; Lascola, 2013; Veronesi; Foccacia, 2015).

A taxa de mortalidade para a doenca varia de cinco a 40%, conforme literatura
cientifica consultada. No Brasil, o Ministério da Saude estima que em torno de 10% dos
casos mais graves evoluem para o 6bito, chegando a 50% no caso de grave hemorragia
pulmonar e insuficiéncia renal associada. (Rodrigues, 2017).

Os surtos se reproduzem por exposi¢ao a dgua contaminada com urina ou tecidos
provenientes de animais infectados (Vasconcellos, 1993), particularmente nas ocasides
em gue ocorrem elevados indices de precipitacbes pluviometricas, nas regides em que 0
solo apresenta reacdo neutra ou levemente alcalina, associando-se ainda a uma grande
variedade de espécies hospedeiras. Essas condi¢des facilitam a cadeia de eventos
necessarios a transmissdo da doenga e a sobrevivéncia das Leptospiras patogénicas no

ambiente, ainda que essas nao se multipliqguem fora do organismo dos hospedeiros (Faine
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etal., 1999).

A patogenia da leptospirose inclui a penetragdo do microrganismo através das
mucosas ou de lesdes na pele, seguida de multiplicacdo no sangue, e em praticamente
todos os 0rgaos e tecidos, o que caracteriza a fase denominada leptospiremia, na qual ha
0 comprometimento do figado, dos rins, dos pulmdes, das adrenais, do cérebro, do utero,
do ovario, das trompas e da glandula mamaria. Nas fémeas em gestacéo, o abortamento
e suas complicagdes tornam a leptospirose uma importante doenca da esfera reprodutiva
(Faine, 1982; Faine, 1994).

A leptospirose distribui-se pelo mundo, mas sua ocorréncia € maior em paises de
clima tropical e subtropical devido a maior sobrevida das Leptospiras em ambientes
quentes e Umidos. A doenca é sazonal, com picos epidémicos no verdo ou outono em
regides de clima temperado, ou durante as estacfes de chuva nas regides quentes. Em
alguns paises como o Brasil a infeccdo ocorre sob a forma de surtos em seres humanos e
animais associados a periodos de alta pluviosidade, presenca de roedores e mamiferos
silvestres e domésticos bem como aguas represadas com altas concentracdes de animais
(Plank; Dean, 2000; Brasil, 2007).

No Quadro 1 encontram-se descritas algumas variantes dos sorotipos da bactéria

L. Interrogans encontradas.

Quadro 1. Sorogrupos da L. Interrogans importantes para a medicina veterinaria

Grupo Espécie
Canicola Cées
icterohaemorrhagiae Cies
Ballum

Roedores

Fonte: Kimura, Silva, 2002.

3.1.2 Epidemiologia
No Brasil, a leptospirose tem maior impacto na saude publica em areas urbanas
devido ao processo historico de urbanizacao no Brasil que ocorreu de forma rapida e com
pouco planejamento. Ainda assim, ndo se deve descartar sua importancia em areas rurais
em que 0s principais grupos de risco sdo para produtores de subsisténcia e produtos de
arroz (cultivo alagadico) (Costa et al., 2022), é importante salientar que a leptospirose
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apresenta alta subnotificacdo uma vez que a manifestacdo sintomatica (ictérica)
representa 10% dos casos (Flores et al., 2020; Galons et al., 2022).

A inespecificidade e diversidade de sintomas da leptospirose dificultam o
diagnostico clinico para a identificacdo da doenca, logo se fez necessario a execugédo do
exame laboratorial por sorologia, utilizando-se anticorpos que podem identificar as
bactérias presentes no sangue, depois de 5 a 7 dias do aparecimento de sintomas da
leptospirose (Oliveira, 2012).

No periodo tardio da doenga utiliza-se de preferéncia o teste ELISA, e no periodo
inicial da doenca € utilizado preferencialmente o teste ELISA os quais permitem
resultados mais céleres através da identificacdo do anticorpo do micro-organismo. O teste
ELISA é visto como uma ferramenta de facilidade e de baixo custo e que pode apresentar
reacOes cruzadas, pois se baseia num antigeno especifico do género teste (Hartleben et
al., 2013).

As notificacdes devem ser realizadas pelos médicos competentes e responsaveis
do setor privado ou publico de salde, informando de forma obrigatéria a ocorréncia de
suspeita ou de confirmacdo da patologia a autoridade de salde, sendo que o
preenchimento da ficha de notificacdo é de cunho préprio e em seguida enviada ao
SINAN (Brasil, 2016).

A leptospirose é uma doenca de notificacdo obrigatéria em todo o Brasil. No
periodo de 2001 a 2007 foram notificados 91.948 casos, dos quais 23.628 foram
confirmados (26% de confirmacao) (SINAN, 2023).

3.1.3 Ciclo Biolagico e transmissao

O periodo de incubagdo, ou seja, intervalo de tempo entre a transmissdo da
infeccdo até o inicio das manifestacdes dos sinais e sintomas, pode variar de 1 a 30 dias
e normalmente ocorre entre 7 ¢ 14 dias apds a exposi¢do a situagdes de risco (Brasil,
2023).

A transmissdo ocorre pela penetracdo das Leptospiras na pele ou mucosas do
hospedeiro, por contato sexual, por mordidas, via transplacentdria e por ingestdo de
tecidos, alimentos, d4gua ou terra contaminada. Essas bactérias se multiplicam nos tecidos
do hospedeiro, incluindo rins, figado, baco, sistema nervoso central, olhos e trato genital,
e os animais eliminam as Leptospiras na urina por semanas a meses, contaminando o

ambiente (Castro ef al., 2010; Nelson;Couto, 2015), conforme a Figura 19.
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Figura 19- Ciclo biolégico da leptospirose
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Fonte: CDC, 2020.

O animal reservatorio (roedores, especialmente ratos) excreta Leptospira na urina.
Nas coldnias de animais de laboratoério, onde a infecgdo penetra, podem ser afetados 80%
de ratos e camundongos. A infec¢do do homem e de outros animais se produz por via
direta ou indireta através da pele e das mucosas nasal, bucal e conjuntival. A via mais
comum ¢ a indireta, através de dguas, solo e alimentos contaminados por urina de animais
infectados (Kimura, Silva, 2002).

A patogenia da doenca de Weil tanto em humanos como em animais ocorre através
da entrada da espiroqueta quando em contato com regides das mucosas, como nariz, boca,
através de pele com lesoes e inclusive da pele integra apds dilatagdo dos poros, quando
em contato em adgua por muito tempo (Brasil, 2014). Ap6s a entrada nas regides dos vasos
as bactérias conseguem se multiplicar pois sdo favorecidas pela temperatura do corpo e
atingir diversos 6rgdos causando prejuizo a satde (Brasil, 2014; Greene, 2015).

Segundo Evangelista e Coburn (2010), o mecanismo primordial de imunidade na
infec¢do por Leptospira é a resposta humoral (anticorpos) que intervém no mecanismo

de resisténcia natural.
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A infeccdo humana resulta da exposicao direta ou indireta a urina de animais
infectados. A penetragdo do microrganismo ocorre através da pele com presenca de
lesdes, pele integra imersa por longos periodos em agua contaminada ou através de outras
modalidades de transmissao possiveis, porém, com rara frequéncia, sao: Contato com
sangue, tecidos e 6rgaos de animais infectados (SESA, 2022).

Transmissdo acidental em laboratérios ingestdo de 4gua ou alimentos
contaminados. A transmissao pessoa a pessoa € rara, mas pode ocorrer pelo contato com

urina, sangue, secrecdes e tecidos de pessoas infectadas (Brasil, 2023).

3.1.4 Manifestacgdes Clinicas

A leptospirose caracteriza-se por apresentar duas formas clinicas diferentes que
sdo a forma anictérica e a forma ictérica. A Gltima, como também ja foi referido, €
igualmente conhecida por “Doenca de Weil”, ¢ a forma mais preocupante da doenga em
que 5 a 10% dos casos conduz a um desenlace fatal (Sambasiva et al., 2003).

Apo6s a entrada das Leptospiras no organismo do hospedeiro, as mesmas
dispersam-se na corrente sanguinea atingindo 6rgédos alvo, nomeadamente os rins. Com
a producdo dos primeiros anticorpos especificos, as Leptospiras vdo ser eliminadas
gradualmente, dando inicio a sua excrecdo pela urina. As Leptospiras no organismo
humano apresentam um periodo de incubacdo de aproximadamente 7 a 12 dias, podendo
chegar aos 20 dias (WHO, 2003).

A leptospirose em humanos pode variar desde uma infeccdo subclinica,
apresentando febre normalmente bifasica, cefaleia, mialgia, vomitos, dores abdominais e
diarreia até desenvolver uma forma ictérica, sendo esta mais severa (Faine et al., 1999).

Caracteriza-se por ser uma enfermidade infeciosa febril de inicio stbito cujo
estado clinico pode variar de quadros assintomaticos, leves e de evolucdo benigna a
formas graves que podem conduzir ao 6bito. As manifestacdes classicas de leptospirose
grave descritas como sindrome de Weil cursam com ictericia, insuficiéncia renal e
hemorragias (Adler; Moctezuma, 2010).

A leptospirose humana pode se manifestar de forma leve ou moderada, também
denominada anictérica, ou severa e fatal, que é representada pela forma ictérica. O
periodo de incubacéo varia de 2 a 30 dias, os sintomas iniciais sdo semelhantes aos da
gripe, febre amarela, dengue, malaria, hantavirose e hepatites. Febre alta repentina, mal-

estar, dores musculares, especialmente na panturrilha, de cabeca e no torax, olhos
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vermelhos, tosse, cansaco, calafrios, nauseas, diarréia, desidratacdo e exantemas podem
estar associados a leptospirose. Em 10% dos casos, observa-se a forma grave, sindrome
de Weil, causada pelos sorovares Icterohaemorrhagiae e Copenhageni, com letalidade
média de 9%, onde sdo observados ictericia, por insuficiéncia hepética, manifestacfes
hemorragicas (equimoses, sangramentos em nariz, gengivas e pulmdes) e
comprometimento dos rins (Genovez, 2021).

Didaticamente, as apresentacOes clinicas da leptospirose foram divididas dentro
das fases evolutivas da doenca: a fase precoce (leptospirémica) e a fase tardia (fase
imune). A fase precoce da doenca é caracterizada pela instalacdo abrupta de febre,
comumente acompanhada de cefaleia e mialgia e, frequentemente, ndo pode ser
diferenciada de outras causas de doengas febris agudas (Brasil, 2020).

Fase precoce da doenga é uma fase da doenca que apresenta subito de febre,
cefaleia, mialgia, anorexia, nauseas e vomitos. Outros sintomas também podem ocorrer
como, diarreia, artralgia, hiperemia ou hemorragia conjuntiva, fotofobia, dor ocular e
tosse. Hepatomegalia, esplenomegalia e linfadenopatia podem ocorrer, mas esses
sintomas s&o menos comuns Nesse periodo a tendéncia é de ser autolimitada, regredindo
em trés a sete dias ndo deixando sequelas. Geralmente é diagnosticada como uma
sindrome ““gripal”, “virose” ou outras doengas que ocorrem na mesma €poCa COMO a
dengue e a influenza (Brasil, 2009).

Fase tardia apresenta a presenca da ictericia rubinica, é a caracteristica marcante
da leptospirose facilitando o diagnostico, e assim caracterizando com a sindrome de Weil.
Porem é importante notar que a hemorragia pulmonar e insuficiéncia renal que é a
manifestacdo da forma grave da leptospirose podem ocorrer também em pacientes
anictéricos (Ferreira, et al., 2008).

Em, aproximadamente, 15% dos pacientes com leptospirose ocorre a evolugéo
para manifestacdes clinicas graves, que se iniciam ap6s a primeira semana da doenca,
mas podem aparecer antes, especialmente em pacientes com apresentagdes fulminantes.
A manifestacdo classica da leptospirose grave € a sindrome de Weil, caracterizada pela
triade de ictericia, insuficiéncia renal e hemorragia, mais comumente pulmonar. A
ictericia é considerada um sinal caracteristico e apresenta uma tonalidade alaranjada
muito intensa (ictericia rubinica) (Saude Ceara, 2022).

Também a sindrome de hemorragia pulmonar, onde ocorre lesdo pulmonar aguda,

sangramento pulmonar macico, tem sido reconhecida, cada vez mais, nos Gltimos anos,
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como uma manifestacdo importante na fase tardia da doenca (SVS, 2010). A
sintomatologia, quando presente, pode levar a confusdo de diagnostico com influenza,
dengue, febre amarela e outras doengas que apresentem, inicialmente, estagios febris e,
posteriormente, comprometimento de diversos sistemas ou 0rgaos internos, no caso da

populacdo humana exposta (Rodrigues, 2017).

3.1.5 Diagnéstico

Os métodos diagnosticos para leptospirose sdo inimeros podendo ser na
identificacdo do agente como prova de campo escuro, cultivo, bioprova e técnicas
histologicas; ou por testes sorologicos como a soroaglutinacdo microscopica (SAM) e
teste de ELISA (CDC, 2015; Brasil, 2022).

As Leptospiras podem ser observadas por diferentes técnicas microscopicas
principalmente, microscopia de campo escuro. Algumas técnicas de coloracdo apesar de
pouco utilizadas, podem em certos casos, sobretudo em situacGes post-mortem, ser
também utilizadas, sendo que as mais comuns sd&o o vermelho do Congo, Fontana-
Tribondeau, Levaditi e Warthin-Starry, estas Gltimas, com base na impregnacdo pela
prata, pelo que sdo consideradas coloracdes argénticas. E ainda possivel usar a técnica de
fluorescéncia (Ahmad et al, 2005).

Podem ainda ser utilizados fragmentos de tecido de rim, figado, baco, cérebro,
entre outros, para isolar a Leptospira, porém, nestes casos, 0s estudos em causa, S0 post
mortem (Faine et al, 1999).

Com intuito de isolar a Leptospira, durante a fase aguda da doenca (fase
leptospirémica), recomenda-se 0 uso do sangue, enquanto a urina é recomendada na fase
cronica (fase leptospirurica), altura em que as Leptospiras estdo a ser excretadas pelo
individuo afetado pela doenca (Ahmad et al, 2005).

As técnicas soroldgicas, isolamento por cultura, PCR e imunohistoquimica
demandam de intrincada logistica para serem processadas em laboratorios robustos que
possuam capacidade técnica para tal, caso dos laboratorios de referéncia estaduais ou
federais, além de serem retrospectivas perante o avango do quadro clinico do paciente
suspeito de leptospirose (Brasil, 2022). Laboratorial: sorologia pelo teste de Elisa
realizado nos laboratorios como o LACEN, quando a amostra é confirmada pelo método
Elisa, o LACEN encaminha para os laboratdrios de referéncia nacional, para confirmacao

pelo exame de micro aglutinacdo (Brasil, 2002).
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3.1.5 Prevencao e controle

O controle da leptospirose animal deve assentar-se na integracdo de medidas
profilaticas instituida nos trés niveis da cadeia de transmissdo: fontes de infecgdo
(vertebrados infectados), vias de transmissdo (agua, solo e fomites contaminados) e
hospedeiros suscetiveis (vertebrados nao infectados e ndo imunizados) (Oliveira, 2008).

Para a manutencao das Leptospiras no ambiente, ¢ necessario locais com elevada
umidade e, de preferéncia, bolsdes de agua parada, pois sao dependentes de umidade para
sua conservacdo. Além disso, em ambientes muito favordveis (muita umidade), a
Leptospira pode ser capaz de atravessar a pele integra infectando o hospedeiro
(principalmente em humanos) (Brasil, 2022).

Em um caso de leptospirose, varios fatores estdo envolvidos, assim sendo, as
medidas de prevencao e/ou controle ndo deverdo ser dirigidas somente aos reservatorios,
mas, igualmente, as condi¢des sanitarias e de habitacdo da populacéo, ao manejo integrado
do meio ambiente e a melhor protecédo aos trabalhadores expostos (Serufo et al., 2012).

O principal hospedeiro de manutengao do sorovar que acomete humanos, o sorovar
Icterohaemorrhagiae, sdo os roedores, sendo o principal a ratazana (Rattus novergicus). E
importante salientar que esses animais sdo resistentes a doenga clinica tornando-os
portadores assintomaticos que eliminem a bactéria pela urina por toda a sua vida (CDC,
2015).

Para prevenir a leptospirose ¢ fundamental cumprir com algumas precaugdes,
como, o aperfeicoamento de obras de higienizacdo bésicas, que passa em evitar aguas
paradas e contacto as mesmas, suspeitosa da infegdo principalmente pessoas em atividades
profissionais ou em atividades de lazer, estruturacdo e preservacdo de sistemas das aguas
assim como, recolha e tratamento de residuos e latrinas, manuten¢ao das residéncias e
vigilancia dos roedores (Gomes, 2022).

Geralmente, as vacinas possuem nha sua composi¢do 2 ou mais serovares
prevalentemente numa zona especifica, por isso aconselha-se administragcdo do reforgo
vacinal anualmente com vista a garantir a manutencdo da imunidade, visto que numa
infecdo natural a imunidade vacinal ndo ¢ duradoura aos serovares implicados (Adler;
Moctezuma, 2010). A manuten¢do duradora da imunidade especifica comprovou que seja

provavel a reinfe¢do pelo serovar idéntico ou outro diferente (Faine et. al., 1999).
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Quarentena dos animais recém-adquiridos; impedir o acesso de roedores silvestres
aos biotérios e estoques de ragdo; utilizacdo, por parte dos funcionarios, de prote¢do
adequada (gorros, mascaras, luvas, macacdes, botas etc.); em cdes a imunizagdo tem sido
eficaz na reducao da incidéncia e severidade da leptospirose canina, mas nao previne o
estado de portador, podendo levar a infec¢ao ao homem (Kimina, Silva, 2002).

Outra questao importante no controle da leptospirose € a educacdo em saude, que
deve ser continua e permanente junto a populacdo, esclarecendo sobreo problema e
visando busca conjunta de solugdes (Brasil, 2002).

Uma importante ferramenta na prevencéo da leptospirose em cées é a vacinacao,
principalmente com vacinas que contenham o0s sorovares mais prevalentes para a espécie.
As vacinas V10 protegem contra um maior nimero de cepas de Leptospira, porém, nao
contemplam todos os sorovares presentes no ambiente (Figueiredo et al., 2014)

Protocolos para vacinacdo de animais sao relatorios desenvolvidos por associacdes
veterinarias para ajudar o clinico de pequenos animais a tomar decisfes sobre o cuidado
apropriado com seus pacientes a respeito das vacinas disponiveis atualmente. Elas
completam as informagdes contidas, em formato resumido, nas bulas das vacinas (Richards
et al., 2006; Thiry et al., 2007).

Uma abordagem relacionada a saude Unica é importante ja que a leptospirose é uma
doenca que possui a cadeia epidemioldgica complexa envolvendo homem, animal e meio

ambiente (Suguiura, 2019).
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4. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
Obitos causados pela leptospirose no estado de Sergipe de 2013 a 2022

4.1 Introducéo

A leptospirose é uma zoonose causada por uma bactéria do género Leptospira que
apresenta uma média de 250 sorovares. A prevaléncia da doenca em humanos é
influenciada através dos indices pluviométricos, presenca de roedores, condi¢Bes
ambientais e vulnerabilidade social (Nunes, 2021).

A leptospirose ocorre em areas urbanas e rurais, principalmente em regides
tropicais e subtropicais. No Brasil, ocorre durante todos os meses do ano em todas as
regides do pais, predominantemente nos meses com elevados indices pluviométricos
(chuvas), principalmente em centros urbanos, onde ha aglomeracdo populacional
vulneravel economicamente, em condic¢des inadequadas de saneamento e alta infestacédo
de roedores (Brasil, 2017).

O que evidencia ligacdo com fatores sociais, econdmicos e culturais, tendo maior
prevaléncia com o crescimento desordenado de grandes centros urbanos, as migracdes,
as deficiéncias nas condi¢cdes de saneamento basico e o acumulo de lixo, que promovem
ampla expansao de roedores (Magalhdes et al., 2006).

Esse estudo tem objetivo descrever a situacdo epidemioldgica dos Obitos
ocasionados pela leptospirose no estado de Sergipe, afim de nortear futuras estratégias

para o controle desses 6bitos na populagédo sergipana.

4.2 Metodologia
4.2.1 Area de estudo

Sergipe possui 75 municipios, apresentando uma éarea de 21.938,184kmz?, com sua
densidade demografica de 100,72hab/km?, faz divisdo aos estados da Bahia e Alagoas,
sendo considderado o menor estado da federagdo, e tem populagdo de
2.209.558 habitantes (IBGE, 2022).

4.2.2 Delineamento do estudo
Foi realizado um estudo um estudo epidemioldgico observacional descritivo. Os
dados foram coletados no site do Ministério da Saude, o DATASUS. Foram coletados as

seguintes variaveis: género, faixa etaria, tempo de internamento, evolugdo da doenca,
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zona de residéncia voltados para os 6bitos em Sergipe. Os dados utilizados foram do

periodo de 2013 a 2022, tornando-se como base o total da popula¢do do estado de Sergipe.

4.2.3 Andlise de dados e apectos éticos

Os dados coletados foram tabulados e organizados no Microsoft Excel. Foram
calculadas as frequéncias relativa, absoluta e taxa de letalidade. Sendo representados na
forma de graficos e tabelas. O trabalho dispensa de aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) por se tratar de dados secundarios de dominio publico.

4.3. Resultados e discussao

No periodo de 2013 a 2022 foram registados 289 casos notificados de leptospirose
no estado de Sergipe 73 desses casos evoluiram para 6bito no estado, apresentando uma
taxa de letalidade de 24, 91%.

Aracaju, a capital do estado foi a cidade a qual ocorreu 0 maior nimero de casos
notificados da doenca, neste mesmo periodo nesta cidade, foram registrados 107 casos e
25 Obitos com uma taxa de letalidade de 23, 36%.

A doenca apresenta elevada incidéncia em determinadas areas além do risco de
letalidade, que pode chegar a 40% nos casos mais graves. Sua ocorréncia esta relacionada
as condicdes precarias de infraestrutura sanitaria e alta infestacdo de roedores
infectados. As inundagbes propiciam a disseminacdo e a persisténcia da bactéria no
ambiente, facilitando a ocorréncia de surtos (Brasil, 2022).

De acordo com o DATASUS referente a leptospirose, 0 ano de 2022, foi o que
ocorreu mais 6ébitos da doenca sendo 49 casos, esse fato pode ter relacdo com o maior
indice de pluviosidade no estado de Sergipe, pois de acordo com a EMDAGRO (2022),
o indice de pluviosidade desse ano foi alto, principalmente nos meses de maio a agosto
meses que correspondem ao inverno na regido sergipana. Na Figura 20, observa-se o

numero de cidades onde os obitos s&o maiores no estado sergipano.
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Figura 20- Cidades do estado de Sergipe com maior nunero de 6bitos no periodo de 2013 a 2022
30

25 25

20

15

10 11

Aracaju N. S. do Socorro Sdo Cristovao Laranjeiras

Fonte: SINAN, 2023.

A distribuicdo geografica das mortes por leptospirose é também favorecida pelas
condigdes ambientais das regides de clima tropical, onde a elevada temperatura e 0s
periodos do ano com altos indices pluviométricos favorecem o aparecimento de surtos
epidémicos ocasionando o6bitos (Sousa, 2017). Na Figura 21, consta 0 nimero de ébitos

ocoridos no periodo de 2013 a 2022 no estado sergipano.
Figura 21. NUmero de 6bitos no periédo de 2013 a 2022 no estado de Sergipe

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fonte: SINAN, 2023.
Existem registros de leptospirose em todas as unidades da federacdo, com um

maior nimero de casos nas regides sul e sudeste. A doenca apresenta uma letalidade
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média de 9%. Apesar de ndo existir predilecdo para 0 sexo masculino nos casos de
leptospirose existem estudos que relatam que as doencas infecciosas afetam mais homens
por questdes comportamentais e de género.Quanto as caracteristicas do local provavel de
infeccdo (LPI), a maioria ocorre em area urbana, e em ambientes domiciliares (Brasil,
2022).

Um dos fatores importantes para a diminuicdo da letalidade das formas graves é o
diagnéstico precoce. Ko e colaboradores (1999) descreveu em 1999 uma epidemia com
alta letalidade na cidade de Salvador, chamando a atencdo para a dificuldade de se
estabelecer um diagndstico diferencial com dengue no inicio dos sintomas. E provavel
gue mais Obitos 38 ocorram, devido as epidemias de dengue e leptospirose que ocorrem
simultaneamente em paises de clima tropical, como o Brasil (Sanders et al., 1999; Sarkar
et al; 2002).

O ano de 2022 representou um maior indice de mortes cerca de 33, 33% das
mortes por Leptospirose, asssim tendo umaa crescente. Quando na forma tardia, a
leptospirose tem maior chance de agravamento do quadro clinico. Estima-se que 15% dos
pacientes evoluem para quadros mais graves, caso da insuficiéncia renal aguda, o que
exige maior atencdo da assisténcia em saude. Em média, 10% dos casos diagnosticados
nesta fase véao a 6bito, podendo chegar a taxas (Rodrigues et al., 2020).

Em aproximadamente 15% dos pacientes com leptospirose, ocorre a evolugéo
para manifestacdes clinicas graves, que tipicamente iniciam-se ap6s a primeira semana
de doenca, mas que pode ocorrer mais cedo, especialmente em pacientes com
apresentacdes fulminantes (Brasil, 2021).

Os casos notificados podem estar aquém da realidade do territério estudado, visto
a falta de confirmacdo laboratorial. Também € avaliado que a conduta médica exigida
pela forma clinica que se apresenta a doenca pode levar a negligenciacdo do correto
diagnostico da leptospirose pelo profissional de satde (Castro et al. 2017).

De acordo com as informages obtidas através do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE,2023), observa-se que a presenca de moradias subnormal,
principalmente, na periferia pode ser caracterizada como possiveis areas de risco para a
leptospirose podendo levar a esses individuos ao 6bito (Melo et al., 2011).

O género com maior nimero de 6bitos, nesse periodo foi do sexo masculino, com
o numero de 61 casos (84, 72%) dos 6bitos notificados no DATASUS como ¢ demostrado

na Tabela 1.
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Tabela 1. Género com mais 6bitos por leptospirose no estado de Sergipe no periodo de 2013 a 2022

Obitos por Leptospirose Frequéncia

Absoluta (N)

Frequéncia Relativa (%0)

Sexo
Masculino 61 84, 2%
Feminino 12 15, 58%

Fonte: SINAN, 2023.

Este fato pode estar relacionado ao maior grau de exposi¢ao que os homens possuem
em relacdo aos fatores de risco por ficarem mais tempo fora do domicilio, por
desenvolverem atividades ocupacionais insalubres em trabalhos informais, de baixa
qualificacdo nas ruas ou feiras livres, com situagdes ou praticas que facilitam a infecgao
(Gongalves et al., 2016).

As interagdes entre os hormdnios sexuais, principalmente de testosterona e os seus
efeitos no sistema imunitério, fazem o género masculino ser mais susceptiveis a doengas
infecciosas (Guerra-silveira; Abad-Franch, 2013).

O maior numero de obitos no estado de Sergipe estd entre a faixa etaria de 30 a 59
anos (58,34%), assim observa-se que essa populacdo ¢ economicamente ativa tendo mais
exposic¢ao a enchentes no trajeto de casa até o trabalho que podem também ser recorrentes

nas atividades laborais (Tabela 2).

Tabela 2. Faixa etaria sociodemografica de dbitos por leptospirose estado de Sergipe, durante 2013 a

2022.
Faixa etaria Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%0)
1 a 14 anos 2 2,78%
15 a 29 anos 26 36,1%
30 a 59 anos 42 58,34%
Acima de 60 anos 2 2,78%

Fonte: SINAN, 2023.

A incidéncia da leptospirose costuma ser maior em adultos e menores em criangas
e idosos. Criangas tém contato limitado com o solo e 4gua contaminados, principalmente
durante a ocorréncia de eventos ambientais extremos, quando ¢ comum acontecerem 0s
surtos. Além disso, criangas menores de 10 anos de idade, normalmente, apresentam
reagcdes menos graves a infeccao (Duarte; Giatti, 2019).

A menor incidéncia de 6bitos nos idosos deve-se, provavelmente, a uma menor
exposi¢ao a ambientes contaminados e ao desenvolvimento de certo nivel de imunidade,

resultante de exposicao prévia em areas endémicas. Contudo, dados da literatura revelam
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maior letalidade por leptospirose em idosos, sendo sua prevaléncia de ¢bitos de 1, 03%
dessas mortes no estado (Duarte; Giatti, 2019).

Nesse sentido, ha necessidade de tragar novas estratégias para os servigos de saude
com o objetivo de alcangar os homens enquanto potenciais usuarios do Sistema Unico de
Satde, que ndo podem passar despercebidos pelos profissionais do SUS em suas agdes
no combate a leptospirose (Batista; Gongalves, 2011).

A zona de residéncia com maior percentual foi a urbana (Tabela 3). A leptospirose
tem distribuicdo mundial tanto na area urbana como area rural, apesar da maior

prevaléncia em paises de clima tropical (Lelitscewa et al., 2018).

Tabela 3. Zona de residéncia onde ocorreram maior prevaléncia de obitos por leptospirose no estado de
Sergipe, durante 2013 a 2022

Zona de Residéncia Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%0)
Ignorados 8 11,11%
Urbana 52 72,24%
Rural 7 9,72%
Periurbana 5 6,94%

Fonte: SINAN, 2023.
O Brasil sofreu uma transformacao demogréfica intensa entre as décadas de 1960

e 1990 devido ao processo de migracao interna. Esse fendmeno levou a um aumento de
cerca de 350% na populagdo urbana. Uma das consequéncias dessa mudanga foi o
estabelecimento de favelas urbanas, nas quais a auséncia de servigos sanitarios basicos
levou a instalacdo de um quadro ecoldgico que favoreceu a transmissao da leptospirose
mediada por roedores (Sampaio et al., 2011).

Na area urbana, hd uma densidade populacional mais alta, hd o crescimento
desordenado da populag@o o que pode propiciar saneamento inadequados, resultando em
acumulo de agua estagnada e esgotos a céu aberto, que sdo ambientes propicios para a
sobrevivéncia e propagacao da bactéria Leptospira (Silva, 2014).

O grau de convivéncia com as populagdes sinantropicas € 0 homem como traduz
a intensidade e a frequéncia do aparecimento de doengas transmissiveis a elas associadas.
(Forattini, 2004).

Como a leptospirose tende a acometer populacdes situacao de vulnerabilidade
econdmica a maior frequéncia de infec¢cdo domiciliar pode indicar a precariedade do local
de moradia e a elevada vulnerabilidade as enchentes em periodos de chuva, contribuindo

assim para o aumento das chances de infec¢ao (Coelho et al., 2019).
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Sempre ira existir certa quantidade de casos de leptospirose mesmo na auséncia
da chuva, porém esse nimero pode aumentar conforme a pluviosidade. Uma
caracteristica de Aracaju ¢ a estrutura do sistema de escoamento da cidade, o qual fica
saturado pelo excesso de precipitagdo pluvial. Abaixo desse limiar, o risco ndo ¢ nulo uma
vez que os individuos que vivem muito proximos de esgoto a céu aberto ou cujo
comportamento ou atividade lhes coloquem temporariamente em contato com agua
contaminada fiquem sob risco de adquirir a doenca (Melo et al., 2017).

Esse fato aumenta quando o nimero de moradores por domicilio, se expdem a
uma mesma fonte de infec¢do. Assim, na época de enchentes, a 4gua das chuvas invade
casas proximas a rios e corregos e expde toda a familia ao contato com a agua
contaminada pela urina do roedor (Soares et al.,2010).

A area urbana tem um maior destaque, nesse periodo de 2013 a 2022, pois a maior
parte dos individuos moram em areas urbanas e periurbanas, destas podem representar a
sua grande maioria desses Obitos registrados através do SINAN.

A zoonose possui mais casos devido ao aumento das chuvas no periodo que vai
de Julho a Setembro devido aos alagamentos que fazem com que essa bactéria se prolifere
com mais facilidade, isso ocorre em lugares do estado que ndo possuem saneamento
basico, onde as pessoas entram em contato com os alagamentos suas prevaléncia ocorre
mais nas regides urbanas.

Em area rural, nao se evidenciou associagao dos casos com o aumento das chuvas
e sim com as atividades desempenhadas, como, por exemplo, plantagio de arroz e lavoura
irrigada. Os resultados sugeriram a existéncia de caracteristicas ambientais favoraveis a
transmissdo da leptospirose em locais de proliferacdo de roedores sinantropicos e de
producado agricola intensiva (Pelissari, et al., 2017).

Nesse sentido, a leptospirose em humanos € vista como uma doenga ocupacional
que afeta, principalmente cortadores de cana—de-acgtcar, limpadores de esgotos,
plantadores de arroz, magarefes, mineiros, veterinarios e fazendeiros (Simoes et al.,
2016).

Como a leptospirose tende a acometer populagdes de baixo poder
socioeconémico, a maior frequéncia de infec¢do domiciliar pode indicar a precariedade
do local de moradia e a elevada vulnerabilidade as enchentes em periodos de chuva,
contribuindo assim para o0 aumento das chances de infecgéo (Coelho et al., 2019).

Assim como demostrado os dados da Tabela 3 apresentam inconsisténcias atraves
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do SINAN, ndo pode ser afirmados com a devida precisdo, havendo esse deficit na
apresentacdo desses 6Obitos que ocorreram nas zonas de residéncia: Urbana, rural e
periurbana.

E imprescindivel o fortalecimento do vigilancia da Leptospirose e Saude do
Trabalhador no sentido de interiorizar as a¢fes para que municipios pequenos tenham
estrutura de diagnostico diferencial, com abordagem sindrémica, e tratamento oportuno,
bem como atividades de educacdo e alerta aos trabalhadores expostos as atividades de
risco. E importante avaliar a pertinéncia do uso de profilaxia nos casos de riscos a esta

exposicédo laboral (Oliveira, 2012).

4.4 Conclusao

Com manutencdo de 6bitos por leptospirose no estado de Sergipe percebe-se que
esta ainda € uma zoonose em expansao no estado. Educacdo em saude sobre formas de
controle e prevencdo da doenca para a populacdo vulneravel e formas de diagndstico
precoce para os profissionais da saude sdo importantes para diminuir o nimero de ébitos.
Além disso investimentos em moradias e saneamento basico pelo poder publico séo

fundamentais para controle e evolugéo dessa doenca.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O ESO se faz necessario na formacdo do discente e futuros médicos veterinarios,
possibilita a rotina de uma experiéncia singular, na qual se aprende e compartilha
diversas experiéncias profissionais que contribue de forma significativa para o
crescimento profissional, além disso as areas escolhidas neste estagio foram de suma

importancia para a ampliacdo de novos conhecimentos.
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