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RESUMO

A presente pesquisa delineia um trajeto de conhecimentos da pedagogia vocal em
meio a educacdo musical. A principio, o trabalho aproxima o leitor da dimensé&o
acerca da pratica e do ensino de canto, discorrendo a caracteristica historico-
pedagogica vocal referente ao passar dos periodos histéricos com breves relatos
entre a idade média até os dias atuais. Posteriormente, fizeram-se descri¢cdes
precisas sobre o0s tratados e tratadistas, além de pedagogos e escolas de canto que
surgiram fomentando escritas, pesquisas e possiveis influéncias a respeito do
assunto, isto antes de adentrar a pratica vocal no Brasil e principais influéncias
estrangeiras no canto até hoje no pais. Em seguida, apresentamos dados do nosso
estudo de caso sobre trés instituicbes de ensino publico de Aracaju, dentre elas a
Escola de Artes Valdice Teles, o Conservatério de Musica do Estado de Sergipe e a
Universidade Federal de Sergipe como também seus respectivos professores, com
0s quais fizemos uma intersec¢do entre as teorias pré e poés-cientificas acerca do
ensino e da pedagogia aplicada ao canto, em busca de possiveis definicdes sobre a
abordagem e sistematizacdo das aulas destes profissionais. No decorrer deste
material, informacdes também foram baseadas em renomados teoricos e na
pedagogia moderna vocal, na literatura e bibliografia do ensino de canto para
continuar a direcionar a pesquisa. Ao finalizar, foram mencionadas algumas
observacfes dos profissionais entrevistados com relacdo ao produto final, por nos
compreendido como: repertérios, avaliacbes e performances praticas do canto,
relatou-se 0s pontos positivos e em desenvolvimento com relacdo ao cenario de
ensino e exercicio do canto, concluindo assim a descrigcdo do processo educacional

nas instituicdes citadas.

Palavras chaves: Pedagogia vocal. Instituigdes publicas. Ensino de canto.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho visa realizar uma pesquisa qualitativa® sobre o ensino de
canto em trés instituicdes publicas de Aracaju. As escolas escolhidas foram a Escola
de Artes Valdice Teles, o Conservatdrio de Musica de Sergipe e a Universidade
Federal de Sergipe, por serem estabelecimentos reconhecidos na cidade e de
ensino gratuito, facilitando o acesso a populacgéo.

A pesquisa foi voltada para a educacéo vocal e direcionada por estudos
biogréficos® dos professores das referidas instituicdes, com o intuito de investigar
suas trajetérias, pedagogias, métodos, praticas do canto, obras, experiéncias, dentre
outros fatores. Além disso, investigamos e citamos dados importantes sobre as
instituicBes, descrevendo aspectos como suas estruturas fisicas, grades curriculares,

ementas de disciplinas, publico alvo, etc.

Este estudo tem como justificativa a escassez de bibliografia sobre a
pedagogia do canto no Brasil. Como objetivos podemos citar a necessidade de
oferecer uma revisdo bibliografica que possa servir de instrumento no auxilio ao
ensino de canto ou mesmo em musica nas escolas (regulares ou de musica) ou
cursos afins, além de registrarmos as praticas pedagogicas desenvolvidas pelos
professores de canto em Aracaju. Adicionamos aos alvos também a possibilidade
de contribuir para outros estudos ajudando com fundamentacdes tedricas favoraveis

ao conhecimento na &rea (canto).

Inicialmente, abordamos uma breve descricédo historica acerca do canto e
seu ensino, suas particularidades e influéncias, incluindo tratados e escolas de

canto. Depois, chegamos ao alvo principal que foi documentar, a partir do

! Pesquisa na qual o “pesquisador vai a campo buscando captar o fenémeno em estudo a partir da
perspectiva das pessoas nele envolvidas, considerando todos os pontos de vista relevantes. Varios
tipos de dados sao coletados e analisados para que se entenda a dindmica do fendmeno”. (GODOQY,
1995, p.21).

2 “O género biografico incorpora elementos e estudos sobre meméria, autobiografia, trajetdrias,
depoimentos, entrevista biogréfica, itinerario, perfil biografico, biografia romanceada, biografia
jornalistica, entre outros”. (ASSIS & ASSIS, s.d., p.1).



depoimento dos professores consultados, a sistematizacdo das aulas com suas
respectivas fundamentagbes tedricas, aspectos pedagdgicos, bibliogréficos,
planejamentos e metodologias e demais elementos aplicados durante o processo de
aprendizagem. Também sobre tal processo, investigamos 0S recursos e as
adaptacdes necessarias, 0s quais incluiram as praticas musicais, desde o
desenvolvimento na sala de aula (percursos e avaliacdes) até o produto musical

para a realizacdo de eventos e espetaculos.

Dentro do processo de aprendizagem, citamos algumas ocorréncias
interdisciplinares, ressaltando alguns aspectos da atuacdo da fonoaudiologia que
pode oferecer esclarecimentos mais especificos sobre técnicas, estruturas e o

funcionamento do sistema fonador, entre outros.

Levamos em conta, em nossas observacdes, o objetivo final de cada
instituicdo, no que diz respeito a qualificacdo do aluno, ou seja, a Escola de Artes
Valdice Teles (ambito municipal), o Conservatério de Muasica de Sergipe (ambito
estadual) e a UFS (dmbito federal) tém por objetivo, respectivamente, promover a
iniciacdo técnica vocal do aluno, formar técnicos em canto e formar licenciados em

educacdo musical.

E justamente por possuirem propdsitos institucionais diferentes que os
professores adequam suas funcdes de diferentes modos. Nesse sentido, expomos
0S pontos positivos, porém também as limitacdes (e sua influéncia na aprendizagem)
gue foram relatadas pelos entrevistados, tais como: dificuldade em encontrar livros
livre de interpretagfes equivocadas e com bom respaldo cientifico sobre o canto
escrito em portugués, traducdes para este idioma de materiais imprescindiveis que
possuem seu original em alemao, italiano, etc. Outro ponto importante foi contemplar
a visdo e as estratégias de trabalho do professor de canto, enquanto facilitador da
aprendizagem e as contribuicbes geradas por ele para suprir possiveis faltas de

materiais literarios e pedagogicos.

Com relagdo as deficiéncias destacamos, ainda, as dificuldades de
associacdo entre a teoria e a pratica, (Qquando sem ajuda de um profissional) e de

encontrar textos confidveis com fundamentos cientificos. Podemos adicionar
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também as falhas estruturais®, nas instituicdes, para a pratica do canto, a falta de
recursos materiais/ humanos (professores com formacdo na area), dentre outros

pontos que estdo em desenvolvimento.

Com relacdo a metodologia adotada, foram feitas pesquisas de campo a
fim de recolher materiais de entrevistas em formato de audio e video com os
professores acerca dos procedimentos em aula e com 0s responsaveis pelas
instituicBes sobre a estrutura (fisica, pedagdgica e funcional) dos estabelecimentos
escolhidos. Além disto, foram feitos questionamentos por meio de surveys,

observacdes de aulas e estudos sobre as praticas pedagdgicas do canto em geral.

Evidenciamos assim algumas caracteristicas (fisicas, estrutura, grades
curriculares, planejamentos, metodologias, ensino, propostas, etc.) encontradas nas
instituicdes citadas (EAVT, CMS e UFS) tentando descrever e esclarecer as fungdes,
objetivos, praticas e direcionamentos acerca do ensino de canto dos citados
estabelecimentos, que possivelmente sirvam como instrumento de auxilio com
fundamentacfes tedricas favoraveis para o ensino de musica e ou canto em

diversos contextos.

Quanto a bibliografia utilizada no presente trabalho podemos destacar
algumas referéncias como Vidal (2000), Pacheco (2006 & 2004), Fernandes (2009),
Felipe (2013), Mariz (2013), Fernandes e Kayama (2008), Mello (s.d.), Stark (1999),
Pessotti (2007) no ensino e pedagogia vocal, Herr (2004), Amato (2008), Piccolo
(2005) na educacdo musical e historia da musica brasileira, Pacheco e Baé (2006),
Behlau e Rehder (2008), Santos e Asséncio-Ferreira (2001) tratando acerca da

fonoaudiologia ou técnicas fonoarticulatérias.

Contudo esperamos que essa pesquisa, como material, contribua em
aspectos pedagdgicos, e metodoldgicos para o ensino técnico vocal. Que sirva para
uma maior divulgacdo sobre o cenario do ensino de canto, com suas diferentes
estratégias e percepcbes de ensino em meio as dificuldades ja relatadas

enfrentadas nas salas de aula, mais precisamente em Aracaju. Aspiramos também

® Local proprio para a pratica do canto ou que apresente condigBes de isolamento acustico o
suficiente para nédo atrapalhar demais as aulas e ndo causar desconforto para estudantes e colegas
de trabalho.
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gue este sirva de incentivo e referéncia para o desenvolvimento de mais pesquisas e

estudos acerca deste tema.
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2 A PRATICA DO CANTO: BREVE RELATO HISTORICO

O canto € uma pratica observada desde sociedade primitiva. Os rituais e

as comemoracdes sdo exemplos ainda vivos, conforme o relato de Chaves (2012):

O canto espontaneo esteve sempre presente nas sociedades tradicionais,
desde as mais primitivas, as quais realizavam seus rituais de celebracéo
com emprego da voz e do ritmo, fosse esse ritmo marcado com o proprio
corpo ou com instrumentos de percussdo. Quando observamos relatos
desses rituais antigos (alguns ainda acontecem, como é o caso dos rituais
indigenas), se verifica que, na grande maioria desses rituais, ndo havia o
uso de um texto articulado para conduzir a muasica, mas sim de
improvisacbes sobre fonemas ou vogais puras, muitas delas podendo ser
chamadas de vocalizagﬁes“. (CHAVES, 2012, p. 1).

Dentre as varias definicdes sobre voz segundo Behlau & Redher (2008, p.
42), podemos citar que é o som “produzido pelas pregas vocais® e modificado pelo
sistema de ressonancia; € o resultado da relagdo entre a fonagcéo e a ressonancia”.
Este som produzido pela vibracdo das pregas vocais, tem tido sua importancia
reconhecida, j& h4 muito tempo, seja para produc¢do do som por meio do canto ou

fala, na expresséao das ideias e emocdes, comunicacéo, etc.

Ao pensar inicialmente na voz, também podemos caracteriza-la como um
instrumento de comunicacéo, por exemplo, ao citar o repertério de comportamento
reflexo, pode-se exemplificar o choro de um bebé, o grito de alegria ou de dor,
dentre outros, reforcando-os como “recurso de comunicagdo primitivo e

essencialmente humano” o qual se pode chamar vocalizagdo. (Chaves 2012, p. 1).

A v0z nos permite, por muitas vezes, mesmo sem termos o contato visual,
imaginar as caracteristicas fisicas do comunicador, detectar o estado emocional,
identificar pessoas, o sexo do falante, a nacionalidade, a etnia, dentre outros.
Também, segundo Chaves (2012, p. 1), “alguns autores atribuem a voz humana,

particularmente ao canto, a responsabilidade pelo surgimento da musica ou mesmo

*“O canto vocalizado ou vocalizac3o, para Prado (2008, p. 7), € um recurso de comunicacao primitivo

e essencialmente humano, considerando-se que poderia representar o primeiro choro do bebé, o grito
de alegria ou de dor, uma gargalhada ou um suspiro de prazer’. (PRADO, apud, CHAVES 2012, p. 1-
2).

® Dobraduras musculares, no caso estas, situadas na laringe que atuam na produc&o do som.
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pelo desenvolvimento dos instrumentos musicais que, inicialmente, teriam o objetivo

de imita-la ou simplesmente de repeti-la”.

Pacheco (2006) ao traduzir um trecho do tratado® de canto de Manuel

Garcia (1805-1906) mencionando a didatica aplicada por meio da voz, demonstra a

importancia da pratica do solfejo e da vocalizacdo, quer seja para aprender algum
instrumento quer seja para o canto na época:

Nos séculos XVI, XVII, XVIII, estudava-se musica sempre com a ajuda da

voz. Os alunos destinados especialmente ao canto eram dirigidos neste

estudo pelos mesmos mestres que lhes haviam ensinado o solfejo [...]

Deste procedimento empregado por acaso, nasceu o habito, tAo comum

hoje em dia, de ensinar indistintamente através dos vocalises tanto a

musica quanto o canto em particular. [...] O mestre, por meio de precaucdes

cuidadosas, prevenia de antemé&o todos os habitos viciosos que poderiam

prejudicar os estudos futuros do cantor. Ele o vigiava quanto a emisséo da

voz, quanto a articulagdo dos nomes das notas, quanto a maneira de

respirar; habituava-o a um sentimento correto e puro sobre a mdusica etc.

Mais tarde, abordava-se, por meio de exercicios especiais e vocalises, 0

desenvolvimento completo dos recursos da voz (GARCIA, apud PACHECO,
2006, p. 49-50 ).

Ao partirmos de registros relatados sobre o canto, da idade média em
diante, estudos descrevem a musica comandada e voltada para a igreja. Segundo
Baé (2006, p.10), “[...] nesse periodo o homem era totalmente comandado por sua
crenca religiosa e a musica era voltada para esses cultos”. A igreja era detentora de

todas as regras a serem rigidamente obedecidas

Ainda conforme Baé & Pacheco (idem) uma das caracteristicas musicais
bem presentes eram a “uma linha melddica plana, horizontal, sem grandes saltos e

sem acompanhamento instrumental”, por exemplo: o cantochéo.

Como néo ha relatos sobre a técnica vocal na idade média a ndo ser a
possibilidade da interpretacdo de gravuras medievais que sugerem vozes
aparentando uma producdo com grande esfor¢o na regido do pescoco. Isto se pode
observar em Fernandes (2009):

O som impessoal, distante, desumanizado e abstrato da Idade Média e do
periodo pré-renascentista foi aos poucos deixando de existir, na medida em
gue o ser humano individual se tornava mais importante. Essa mudanca do

ideal sonoro vocal aconteceu durante o século XV. Antes do final do século,
a aparéncia forcada das faces dos cantores que apareciam nas pinturas

® Traité complet sur I'ar Du chant.
! Traducgéo de Alberto Pacheco.
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medievais e pré-renascentistas ja tinha perdido tal aspecto. (FERNANDES,
2009, p. 15)

Na renascenca a caracteristica musical comeca a se desvencilhar do
proposito religioso, demonstrando e absorvendo influéncias das artes classicas
principalmente as Greco-romanas. O canto continuou a ser moldado em torno do
fortalecimento da monodia® e do auge notério da polifonia® vocal (BAE & PACHECO,
2006, p. 10).

Este periodo também foi marcado pelos progressos da notacdo, a qual,
segundo Grout (1994, p. 101) foi “apressada pelo desenvolvimento da polifonia. (...)
quando se tratava de cantar, em simultaneo, (...) duas ou mais melodias, ndo s6 a
altura dos sons tinha que ser claramente legivel, como se tornava necessario

encontrar um meio de traduzir as relagdes ritmicas”.

Fernandes (2009, p. 34) narra que na renascenca a caracteristica musical
de sonoridade clara e leve nos coros da igreja se dava pela presenca de homens
adultos (castrati'®, falsetistas'’) e criancas. Para reforcar, ele traduz um texto de
Garretson (1993) relatando o acolhimento de 6rfaos por parte da igreja escolhendo
dentre estes alguns para serem instruidos nos servigos de rituais e outros mais

talentosos na musica participando assim das apresentacfes musicais sacras.

Alguns textos relatam que o0s cantores e professores deste tempo
prezavam para que a voz fosse o mais natural possivel de modo a obter sons puros,
claros que fossem suaves e charmosos. Leva-se em conta que havia diferenca entre
os tipos de canto dentro e fora da igreja, que “ao canto de capela era atribuida a
percepcdo de uma sonoridade mais potente em volume, enquanto que ao canto de
camara mais leveza e suavidade” (FERNANDES & KAYAMA, 2008, p. 36).

® Uma Unica voz, melodia (ou mais tarde voz acompanhada).

® Duas ou mais linhas melédicas.

19 Castrati (ou castrados)-“Jovens com virtuosismo vocal e de grande talento geralmente castrados
pela propria familia que ansiava assegurar a eles carreiras bem remuneradas. [...] homens castrados
antes da puberdade para preservar o registro agudo das vozes”. (RIDING & DUNTON-DOWNER,
2010, p. 18 e 51)

' Eram em geral, cantores de corais, raramente solistas, baritonos (ndo o baritono como
conhecemos atualmente) segundo Fernandes (2009, p. 58).
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Ainda conforme o0s autores acima citados, podemos verificar no texto de
Newton (1984, p. 16) traduzido por eles, uma descricdo mais detalhada sobre as

caracteristicas presentes na musica vocal renascentista:

Claramente, uma voz assim cultivada tera um espectro de dinamicas
relativamente pequeno, com possibilidades expressivas limitadas. Talvez
tivesse delicadeza, talvez tivesse ternura, talvez tivesse brilho; mas sem um
maior volume, grande parte da qualidade expressiva que nds tomamos
como certa ndo poderia existir. [...] Os cantores descobriram uma técnica
vocal particularmente apropriada para o canto florido. Este foi o comego do
gue Garcia, trés séculos depois chamou de timbre claro. O som devia ser
bem leve, bastante direcionado para a frente [(focado)], mais livre na
garganta do que o que os cantores anteriores haviam experimentado, e
ainda, quase sem vibrato. Esse tipo de som devia exigir pouca respiracao,
tornando possiveis as longas e rapidas divisbes. (NEWTON apud
FERNANDES, 2009, p. 18).

Na tentativa de descrever a classificacdo vocal no renascentismo,
Fernandes (2009, p. 33) faz um breve relato baseado em tratados da época e
materiais de alguns autores como: Plank (2004), Maffei (1956), Potter (1992), dentre
outros:

Nos coros masculinos, as partes agudas — soprano, superius ou cantus —
eram cantadas por meninos. Essas linhas podiam também, em alguns
lugares, serem cantadas por castrati, pela combinacdo de meninos e
castrati, ou ainda, por falsetistas, que eram homens adultos treinados para
cantar em falsete. Evidentemente, as partes destinadas as vozes de tenor
(clave de d6 na quarta linha) e baixo (clave de fa na quarta linha) eram
cantadas por homens adultos, respectivamente, tenores e baixos. E
importante ressaltar que tanto 0s meninos quanto os tenores e baixos

usavam o registro de peito até o mais extremo possivel. (FERNANDES,
2009, p. 33)

Quanto aos registros, mesmo sem defini¢cdes cientificas até este periodo,
estes eram divididos entre peito e falsete (cabeca), mas é importante saber que ao

estilo dessa época o canto natural era mais priorizado.

O barroco foi uma época de grande expressividade musical com destaque
para a regido da peninsula italica. Napoles, Veneza, Roma, Florenca foram
referenciais para o desenvolvimento do cenario das artes, da arquitetura, da filosofia,
da literatura, das ciéncias dentre outros, influenciando posteriormente alguns demais
paises’? (GROUT, 1994, p. 309).

12 Alemanha, Espanha, Franca, etc.
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A voz neste periodo foi considerada um importante meio para o estudo da
musica. O solfejo, por exemplo, € uma pratica fundamental na arte musical, pois,
segundo Chaves (2012, p. 2), este estimula tanto a percepcao e a leitura musical
guanto proporciona caminhos para correcdo de possiveis erros de afinacdo. Além
dos beneficios ja citados, Reid, em seu artigo Preparing for performance
(Preparando para a performance), argumenta:

C. P. E. Bach [...] prop6s que instrumentistas deveriam cantar melodias,
acrescentando que “esta maneira de aprendizagem é de muito maior valor
gque a leitura de volumosos temas ou escutar discursos eruditos
(aprendidos)’. Quando canta uma linha melédica, o intérprete a separa da
técnica, permitindo a emerséo de uma forma expressiva a qual pode entao
ser imitada no instrumento. O canto de uma linha instrumental poderia ser
descrito como uma ajuda analégica para interpretacdo. A melodia
vocalizada atua como uma construcdo mental conectando as notas

individuais da linha melddica em uma sequéncia expressiva (REID apud
CHAVES, 2012, p. 3%).

O rompimento gradual com o estilo anterior, o principio de uma maior
aceitacdo das dissonancias, o surgimento de sistemas mais amplos e complexos
estilisticos, as tentativas de descrever e sistematizar estilos musicais, a expressao
ou doutrina dos afetos™, o baixo continuo, o tratado de harmonia, a diferenciacdo
entre a musica vocal e instrumental, foram algumas caracteristicas marcantes do
panorama musical da época (GROUT, 1994, p. 311-315).

Fernandes e Kayama (2008, p. 60) ao citar Newton (1984) mencionam
que a mudanga, que gerou “a brusca distingao entre recitativo e a aria”, foi um dos
principais fatores de separacdo do barroco inicial do restante do periodo. Outros
autores também incluem o bel canto como fator, entdo Fernandes (2009) reforca a

afirmacdo ao traduzir um trecho de Bukfozer (1947).

O compositor Bonini, a quem devemos uma das mais antigas historias da
monodia, conclui seu relato (1641) com uma referéncia a dois “novos
cantores”: Luigi Rossi em Roma e Cavalli em Veneza. Esses nomes
marcam um novo periodo na musica italiana que coincidiu com a apari¢éo
do estilo bel canto entre 1630 e 1640. [...] O estilo bel canto representa a
reacdo dos musicos contra os preceitos dos poetas. As leis musicais
imanentes foram reconstruidas e a masica passou, agora, a ser igualada as
letras e ndo mais subordinada a elas. [...] A simplicidade do estilo bel canto,

13 Traducéo de Patricia Chaves.

 Trata-se de uma retdrica de figuras musicais, uma linguagem de simbolos que delineavam as
palavras e os significados dos textos. Tal doutrina estabelecia regras rigorosas para 0os compositores
barrocos, e assim complementou e influenciou a estrutura formal de quase toda a musica através da
era Barroca. (FERNANDES, 2009, p. 54).
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0 que pode parecer quase banal nos dias atuais, deve ser vista na
perspectiva do estilo monddico. (BUKOFZER apud FERNANDES, 2009, p.
52- 53).

Fernandes & Kayama (2008, p. 59) ao citar Caccini® dizem que
“Inegavelmente, o volume de som das vozes aumentou como o resultado da maior
énfase no canto solo, mas a qualidade sonora clara, brilhante e com um minimo de
vibrato'® fora mantida”. O diferencial entre o estilo renascentista e barroco no seu
ideal sonoro, fez-se com o aumento de repertério dos afetos interpretativos’’ para

execucdo do cantor de épera®®.

Fernandes (2009, p. 57) ao consultar Burney (1957) se depara com as
caracteristicas do ideal sonoro da época barroca alegando o aumento de afetos

interpretativos no decorrer do periodo como segue abaixo:

O bom canto requer uma voz clara, doce, regular, flexivel, e igualmente livre
de defeitos nasais e guturais. E, porém, pelo som da voz e articulagéo das
palavras que um cantor € superior a um instrumentista. Se ao crescer em
uma nota a voz treme ou varia a afinacdo, ou as entoacdes séo falsas,
ignorancia e ciéncia sdo igualmente ofendidas; e se um trinado perfeito, o
bom gosto no embelezamento e uma expressao tocante estdo faltando, a
reputacdo do cantor ndo fara grande progresso entre os avaliadores
verdadeiros. Se em divisdes rapidas as passagens ndo sdo executadas com
clareza e articulagdo, ou se adagios, luzes e sombras, emocéo, variagdo de
cor e expressao estdo faltando, o cantor podera ter certos tipos de méritos,
mas ainda est4 distante da perfeicdo. (BURNEY apud FERNANDES, 2009,
p. 57).

A musica vocal no barroco proporcionou uma grande popularizacdo do
canto virtuosistico'®, com destaque principalmente para os castrati 0s quais tiveram

suas carreiras iniciadas na igreja e seu grande apogeu na épera.

'* Giulio Caccini (1551-1618) — compositor, cantor, um dos fundadores da épera.

'® Ornamento que esta diretamente relacionado & sensacdo de apoio. E fisiologicamente controlado
pelos musculos da respiracdo, e é basicamente uma funcdo respiratdria assistida por controles
laringeos coordenados, ou seja, controle do comprimento, tensdo e massa das pregas vocais. E
produzido por minimas alteracdes da pressdo corporal que sao refletidas nas ondulacdes da coluna
de ar. (APPLEMAN, 1986 apud VIDAL, 2000, p.10).

" Forma de comunicacdo do compositor e do executante para o publico. (FERNANDES, 2009, p. 57-
58).

'8 Obra teatral que combina soliléquio, didlogo, cenario, acdo e musica continua (ou quase continua).
gGROUT, 1994, p.316).

*“Embelezamento da linha melédica nos locais apropriados [...] no século XVI”, que “se manifestara
através da improvisacado de ornatos (escalas, grupetos, notas de passagem e assim sucessivamente)
sobre qualquer das notas de uma melodia, independente da natureza do texto”. (GROUT, 1994, p.
320-321).



18

O aspecto técnico volta-se, além da intensidade vocal, para a jun¢édo dos
registros vocais e o notavel aumento da extensdo. Ao citar a autora Elliot (2006),
Fernandes (2009, p. 59) esclarece que o aumento da extensdo de uma oitava (no
inicio do barroco) para duas oitavas (até o fim do século XVII) nas composicdes
obrigaram os cantores a aumentar a extensao vocal e a aprender a administrar

tecnicamente os diferentes registros.

No periodo classico, conforme GROUT (1994, p. 478), “Com a ascensao
da numerosa classe média a uma posicdo influente, o século XVIII assistiu aos
primeiros passos de um processo de popularizagdo da arte e do ensino”. Essa
popularizacéo teve como resultado o aumento da producéo artistica. O cenério para
a musica instrumental foi de grande evidéncia e despontou com as formas: sonata,
sinfonia e concerto. A musica vocal desbravou novas formas de 6pera®, dividida
algumas vezes em mais atos, que ocorriam entre arias e recitativos, passou a definir
melhor a estrutura com solistas, coro (ainda simples, porém, formados por cantores
profissionais), intermezzo, corpo de ballet, teatro e uma orquestra maior que o

periodo anterior.

Com relacdo aos cantores do periodo classico, houve o declinio gradual
dos castrati e a insercéo de vozes femininas de soprano, mezzo-soprano e contralto
na opera e nos concertos. As vozes intermediarias comecam também a entrar em
cena como Fernandes ressalta:

Ao longo do Classicismo a voz de tenor se tornou mais popular e foi tratada
com mais destague em importantes papéis na 6pera. A voz de baritono
ainda nao era comumente diferenciada como veio a ser nos séculos
seguintes. A voz de baixo também ganhou certo destaque tanto na 6pera
guanto no oratério e nas outras formas de musica de concerto, contudo, nao
de forma tdo proeminente quanto as vozes agudas. Por fim, as vozes
femininas, em especial a voz de soprano, se tornaram muito importantes na

Opera e passaram a ganhar papéis cada vez mais agudos. (FERNANDES,
2009, p. 94)

Entre a segunda metade do século XVIII e inicio do XIX, houve um novo
estilo de técnica vocal. Ha algumas caracteristicas antes observadas como: a
suavidade, cantar sem esforco, flexibilidade para as passagens melismaticas
rapidas, a riqueza do timbre, expressividade, sonoridade arredondada e rica em

harménicos, agilidade, os quais eram aspectos fundamentais do canto no periodo

% Opera séria, 6pera buffa (6pera cdmica), singspiel, etc.
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cldssico segundo Fernandes (2009, p. 95- 98), foram adicionados o uso de uma

maior projecao e desenvolvimento do timbre escuro (sombré), a insercéo do vibrato.

De forma particular, o ideal de suavidade nos leva a entender que o canto
classico buscava uma sonoridade rica em harménicos, contudo, mais
compacta se comparado ao dos séculos seguintes, e um pouco menos
brilhante e mais redonda se comparada ao dos séculos anteriores. Os
cantores eram orientados para cantar com suavidade em toda a sua
extensdo vocal, sem permitir que a voz se tornasse estridente nem nas
notas mais agudas. Assim, para manter a suavidade no registro agudo, as
vozes masculinas utilizavam o falsete. (FERNANDES, 2009, p.95)

O periodo roméntico caracterizou-se pela divisdo e a oposicdo ao

classicismo com sua ordem, simetria, perfeccionismo e equilibrio.

“pelo pendor para o ilimitado em dois sentidos diferentes,
embora relacionados entre si. A arte romantica aspira a transcender uma
época ou um momento determinado, a captar a eternidade, a recuar até aos
confins do passado e a projectar-se, no futuro, a abarcar o mundo inteiro e
mesmo as vastas distancias dos cosmos” (GROUT, 1994, p. 572).

Segundo Fernandes (2009, p. 101) algumas mudancas aconteceram:

“de um lado, desabrochou-se uma nova cultura coral baseada na inclusao
de cantores amadores nos coros e em sonoridades bem mais amplas, e de
outro, formou-se um novo estilo de canto que deixava de lado a escola dos
castrati, buscando uma sonoridade mais robusta e dramatica”.
(FERNANDES, 2009, p.101)

A escola dos castrati foi pouco a pouco substituida por conservatorios e o

namero deles21 diminuia ao passar do tempo, pois, “no século dezenove cada vez

mais se condena a mutilacdo dos jovens rapazes por diversas razdes, dentre elas,
estéticas e sociais” (PACHECO & KAYAMA, s.d., p.20). E embora houvesse este

novo estilo de canto, nos coros de musica sacra ainda mantinha-se a leveza e a

clareza vocais.

Newton faz relatos sobre as caracteristicas presentes na musica vocal da

época observando que:

Enquanto anteriormente todos os cantores passavam pelo mesmo
treinamento, com énfase em cada escala regular (portamento), na beleza do
som, e na agilidade, havia algo de novo e diferente agora: uma busca pelo
volume de som para executar melhor a nova musica dramatica e realista.
Assim iniciou-se a divisdo dos cantores, com as vozes que respondiam ao
desenvolvimento de volume concentrado em papéis que regueriam ou
podiam ser adaptados aquele tipo de voz, e evitando papéis que requeriam
mais agilidade. Aqueles cantores cujas vozes e temperamentos ndo eram
adequados ao novo estilo recebiam os papéis que requeriam a musica mais

L Castrati.
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ornamentada bem como o canto mais lirico, sem tanta demanda dramaética.
(NEWTON apud FERNANDES, 2009, p. 102- 103).

Além do canto operistico, um dos géneros mais caracteristicos do século
XIX foi o lied %, que possufa uma caracteristica conciliagdo entre a musica e a
palavra, deu-se por meio da importancia dada ao acompanhamento instrumental da
musica vocal (GROUT, 1994, p. 574).

Com o passar do tempo, algumas pecas foram liberadas para que
mulheres cantassem na igreja. Segundo Fernandes:
Durante o periodo classico, as mulheres comecaram a ocupar seu lugar no
servico religioso como cantoras solistas em algumas areas isoladas da Italia
e da Austria. Ainda mais cedo, logo no principio do século XVIII, pequenas
sociedades inglesas de canto foram criadas pelas igrejas em Lancashire
com o objetivo de ensinar jovens cantores — homens e mulheres — a cantar
salmos. Aos poucos, essa presenca feminina atingiu os coros, se tornando
cada vez mais constante, até que por volta de 1850 muitos coros catélicos e

protestantes de toda a Europa ja eram formados por homens e mulheres.
(FERNANDES, 2009, p. 111).

O século XIX foi uma época de destaque para piano, o qual fora
remodelado para suprir as exigéncias técnicas de expressividade e virtuosismo com
uma sonoridade firme capaz de acompanhar os varios tipos de conjuntos orquestrais
e vocais. Nao so o piano, mas também a diversidade instrumental que foi incluida na
orquestra, a participacdo mais frequente das madeiras, metais, percussao e o coral
mais estruturado esculpiam o cendrio musical e a utilizacdo vocal nas 6peras,

oratorios, pecas sinfénicas e caracteristicas.

2.1TRATADOS DE CANTO

A evolucdo do ensino do canto foi marcada por acontecimentos que séo
citados e algumas vezes seguidos por varios professores da atualidade. Por isso,

relataremos 0s principais aspectos histéricos do desenvolvimento da pedagogia

? A palavra alema Lied (plural Lieder), em principio, significa simplesmente cancdo ou canto.
Entretanto, hoje, quando nos referimos ao lied roméantico, nos referimos ao género de musica vocal
cristalizado em principios do século XIX por compositores de lingua alemd, e que tem por principal
caracteristica a interagcao — extrema e obrigatoria — entre a poesia, expressa na linha vocal, e o piano,
[...], a0 longo de todo o Romantismo foi tomado como quase que Unico elemento constituinte do lied,
além da voz humana. (BIANCOLINO, s.d., p. 1)
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vocal. Vidal, consultando Ware relata que “no periodo que antecede o século XVII
foram produzidos os primeiros tratados sobre canto, por compositores profissionais,
clérigos e académicos (padres, monges, musicos)...” (VIDAL 2000, p. 9), denotando

gue o material nem sempre era feito por conhecedores do canto.

Alguns tratadistas desta época sédo citados por Fernandes & Kayama
(2008, p.36) como: Nicola Vicentino (1511-1576), Ludovico Zacconi (1555-1627),
Giovanni Camillo Maffei (segunda metade do séc. XVI), Gioseffo Zarlino (1517-
1590), dentre outros. Ainda de acordo com 0s autores entre a maioria dos tratadistas
havia a afirmacdo que uma boa voz deveria ser aguda, suave e sonora e que havia
diferenca entre o canto a cappella e o de camara, 0s quais eram 0s tipos principais
de canto na época.

Os documentos pedagdgicos da época e trabalhos feitos fazem breves
comentarios direcionados a qualidade do som (boa ou ma), além de fazer mencdes
ao exagero do vibrato e técnicas como capella® e camara®. Nesse sentido, Hargis

observa que:

A muasica renascentista exige a pureza do som, um som claro e focado sem
vibrato excessivo, a habilidade de se cantar leve e com agilidade, e o
controle de um amplo espectro de dindmicas: canto alto [ou seja, com
intensidade dinamica] particularmente para a muasica de igreja, e canto de
médio a suave, para a maioria dos instrumentos acompanhantes. [...] Os
elementos essenciais incluem o bom apoio respiratério, vogais ressonantes
bem formadas, e o som focado. [...] E importante ressaltarmos que cantar
leve ndo é cantar fraco, e que um som plenamente sustentado, firme e
ressonante € sempre um bom estilo! (HARGIS apud FERNANDES &
KAYAMA, 2008, p. 37).

A igreja foi e é uma das instituicdes que historicamente contribuiu muito e
teve grande participagdo, na estruturacdo e no ensino® musical, tanto com
finalidade profissional, devido a presenca da musica na liturgia, quanto social na
histéria ocidental. A influéncia dos cantos eclesiasticos dos judeus e litargicos da
igreja catdlica fizeram-se presentes também na evolucéo da histéria e pedagogia do

canto.

2% Canto mais liso (possivelmente livre de vibrato).
24 Canto com mais vibrato (em comparacéo ao canto de capela).
?® Contribuia também no ensino regular.
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Vidal (2000), novamente revisitando Ware, ressalta que com o passar
dos anos mudangas foram ocorrendo e “[...] no século XVII, foram professores
artistas e cientistas que comecaram a produzir trabalhos escritos sobre o assunto”.
Isso denota o aparecimento de profissionais?®® da voz que realmente eram

entendidos sobre as técnicas de sua época no que se diz respeito a voz.

Pacheco (2006, p. 47) ainda relata que conforme Sally Sandford, o
conhecimento dos mestres de canto era passado de forma oral e né&o era
aprofundado no que diz respeito a anatomia e fisiologia: “A arte de cantar durante os
séculos XVII e XVIII era aprendida principalmente através de imitacdo. O mestre de
canto nao tinha vastos conhecimentos sobre a fisiologia do mecanismo vocal; suas

conviccBes eram baseadas primeiramente em observacdes empiricas®”.

Entre alguns tratadistas dos séculos XVII a XIX, destacamos: Pier Tosi
(1647-1732), Giambattista Mancini (1714-1800), estes?® castrati, e Manuel Garcia 1°
(1805- 1906). Respectivamente, os tratados escritos foram: “Opinione de’ cantori
antichi e moderni, o sieno ossevazione sopra il canto figurato” (Opinidao de cantores
e antigos e modernos, com observacdes para o canto ornamentado), “Riflessione
prathiche sul canto figurato” (Reflexdo e pratica sobre o canto ornamentado) e
“Traité complet sur l'art du chant” (Tratado completo da arte do canto). Eles
tornaram-se além de cantores e professores de grande renome da escola de canto
italiana, modelos vocais e referéncias fundamentais do ensino do canto em suas

respectivas épocas.

Com relacdo aos tratadistas citados, fizemos um quadro baseado nos
autores Pacheco (2006) e Felipe (2013) evidenciando algumas caracteristicas,
fundamentacfes, técnicas e o material vocal trabalhados por eles no ensino de

canto:

?® Cantores e professores de canto.

2 Traducgédo Alberto Pacheco.

%8 Alguns dos fundadores da escola dos castrati.

? Manuel Garcia Il (Manuel Patricio Rodrigues Garcia, 1805 - 1906) responséavel pela nova
pedagogia vocal fundamentada no estudo cientifico mais detalhado da fisiologia e anatomia vocal e
filho de Manuel Del Popolo Vincente Rodrigues (1775 — 1832) o ‘Garcia’, tenor e importante
compositor espanhol.
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Quadro 1- Baseado nos autores Pacheco (2006) e Felipe (2013)

TOSI MANCINI GARCIA

Tabela do préprio autor.

Uma das preocupacdes dos professores (tratadistas), citada por Pacheco
(2006, p. 26), era exigir um comportamento refinado de seus alunos, pois, mais tarde
estes seriam contratados da nobreza e necessitariam conviver com esse publico.
Isto foi citado por Tosi: “[O estudante] precisara aprender junto a arte de cantar bem,
aquela de saber viver, que consiste totalmente no bom decoro da vida cililizada.
Esteja esta unida ao mérito que se fara no canto, e ele podera, entdo, esperar o
favor dos Monarcas, e a estima universal**” (Tosi apud PACHECO, 2006, p. 26).

Essa época (fim do séc. XVII) foi marcada pelo crescimento de numero de
meninos que apresentavam um talento vocal diferenciado e apropriado para seguir a
carreira de cantor (geralmente na igreja, bailes da corte, 6peras). Estas criancgas,
muitas vezes, eram de classe social menos favorecida, isto motivava a preocupacao
dos mestres com a postura desses pupilos, por isso muitas familias (por interesse
em garantir uma carreira e um futuro melhor) permitiam a castracdo dos meninos

para conservar as caracteristicas vocais sem maiores altera¢cdes hormonais.

¥ Traducao Alberto Pacheco.
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Ao passar dos anos o aumento de cantores necessitando de
preparadores vocais gerou um ambiente propicio para o surgimento das escolas de
canto e segundo Vidal (2000), como resultado, foi possivel a edificacdo da Escola
Napolitana criada por Niccolo Porporo (professor dos famosos castrati Caffarelli e
Farinelli) e da Escola Bolognesa fundada por Anténio Pistocchi, um castrato, em

meados do século XVIII.

Mirna Vidal (2000) também relata que estas escolas foram referéncias
exponenciais para a continuacdo do desenvolvimento da pedagogia no ensino de
canto por trabalharem uma adequacdo de técnica respiratoria, expressao textual,
elementos do bel canto e em alguns casos, pesquisas cientificas iniciais no campo

relacional entre a fisica e da anatomia vocal.

A grande difusdo da d&pera com novas exigéncias de ornamentacdes
vocais, o0 aumento da demanda de cantores principalmente castrati, além dos
avancos cientificos na acustica, na anatomia vocal e na fisica , tornaram-se fatores
preponderantes para o desenvolvimento e aperfeicoamento de novas técnicas, além
de estimular o surgimento de novos trabalhos voltados para o ensino de canto.
(VIDAL, 2000, p. 10-11)

Uma escola que se destacou e se expandiu (entre o barroco e o
classicismo) foi a do bel canto®, “estilo de canto italiano fundamentado no total
controle da voz, aperfeicoado por Bellini, Rossini e Donizeti: Caracterizado por
melodias opulentas, exigia que os intérpretes entoassem longas frases musicais
chegando a notas muito agudas para tenores e sopranos. Melodias comoventes e
explosao de virtuosismo”. (RIDING & DUNTON- DOWNER, 2010, p. 127).

Comentaremos agora, sucintamente, algumas preocupacdes cientificas
ou ndo, com a saude vocal dos alunos. Tosi (1647-1732) lidava com este tema de
maneira a aconselhar que houvesse cuidados, principalmente do professor com o
aluno, para nao forcar a voz ja que, para ele, ela € muito delicada (PACHECO, 2006,
p. 73).

Com relacdo a adequacdo da técnica respiratéria, ainda segundo
Pacheco (2006, p. 85), Tosi ndo detalha aspectos fisiologicos (possivelmente devido

% Bel Canto- (literalmente “Belo Canto”).
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as poucas descobertas da época sobre 0 assunto), porém, faz suas consideracdes
para que o aluno gerenciasse melhor a respiracéo (“sempre tendo mais ar do que o
necessario”) para que o mesmo nao lhe falte e nem haja quebra nas frases.
Em todas as composicdes faca-o conhecer o lugar correto de respirar, e de
respirar sem fadiga. Pois existem cantores que, para o sofrimento de quem
[0s] ouve. Penam como asmaticos, retomando o félego a todo o momento

com dificuldade, ou chegando a ultima nota morrendo sem félego. (TOSI
apud PACHECO, 2006, p. 85%).

Mancini (1714-1800) com mais conhecimento (pelo avancar cientifico da
época e com influéncias iluministas) ja inicia uma descricdo da fisiologia, embora
algumas afirmacfes tenham sido primarias e hoje em dia anuladas devido ao
processo de descobertas na area. Pacheco (2006, p. 73-74) traduz uma parte do
tratado onde foram relatados alguns elementos:

[...] N&o séo os pulm&es que cantam; estes apenas fornecem a matéria, isto
€, 0 ar; da mesma forma, ndo é o ar que faz agradavel o som da flauta, mas
sim os dedos que lhe dao varias modulagBes. Assim, os verdadeiros érgaos

da voz sdo a laringe, a glote, a Gvula, o palato, a lingua, os dentes e os
labios, que sdo aquelas partes que dao diversas modulagfes a voz cantada

...

[...] Portanto examinard o mestre se a epiglote esta livre, e ndo sufocada e
endurecida pela glandula tireoide, chamada comumente de papo; se a acao
dos pequenos musculos da laringe ndo é impedida pela glandula
submandibular, pelas amigdalas endurecidas. Observara atentamente a
Gvula, o véu palatino; ou se h& qualquer tumor no palato, ou abertura fora
do comum; se a lingua é solta e agil; se os labios se fecham igualmente; ou
se 0 queixo é tao alongado para fora que deforme a boa simetria da boca; a
boa conformagédo dos dentes. Observara a boa forma dos dentes, se nédo é
muito chata nem muito longa. (MANCINI apud PACHECO, 2006, p73 E 74).

Com o passar dos anos, Garcia (1805-1906) influenciado pelo
desenvolvimento cientifico do século XVIII, segundo Pacheco (2006, p. 76), “cria
bases para a futura pedagogia vocal baseada em estudos fisiolégicos da voz”. Em
sua escola h4 um aprofundamento sobre o aparelho vocal e de suas partes. Os
pulmdes e a boca, nesta ordem, conforme Pacheco (2006, p. 76). Além da descri¢do
anatdbmica e moderna dos 6rgédos envolvidos, inaugurando, assim, uma nova fase da

pedagogia.

s Traducgédo Alberto Pacheco, 2006.
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Garcia traz em seu tratado algumas definicbes sobre inspiragéo,
expiracdo, a respiragdo e seus tipos, descrevendo o0s respectivos e devidos
movimentos e sugerindo exercicios que aumentassem a capacidade pulmonar e

possibilitassem o fortalecimento da estrutura envolvida:

1. Logo se inspira lentamente e por um espaco de varios segundos tanto
guanto o ar possa conter.

Expira-se este ar com a mesma lentidao que foi usada para o absorver.
Conservam-se os pulmdes cheios o tanto tempo quanto for possivel.
Pelo contrario, mantenha-os vazios também pelo tempo que as forgas
permitirem. (GARCIA apud Pacheco, 2006, p. 93).

Pon

Mariz (2013, p. 19) ao consultar Vurma (2007) verifica que “apds Garcia
em meados do século XIX, o campo da ciéncia estava ampliando-se agora nos
métodos, quase metade dos livros tedricos sobre o canto apresentavam capitulos
sobre a anatomia do aparelho fonador”. Porém é importante observar que mesmo
evoluindo a literatura estava a mercé das limitacbes e bases cientificas e
tecnologicas da época, a qual por muitas vezes entrou em embate com o0 sistema

tradicional da pedagogia vocal.

Além da anatomia, dos aspectos fisiolégicos, dentre outros, € possivel
observar que Garcia também proporcionou a evolugcdo de novas técnicas, além

esclarecer alguns mecanismos vocais:

Garcia também trata dos mecanismos vocais que seriam, segundo ele,
responsaveis pelos varios tipos de sonoridade da voz humana. Esses
mecanismos explicariam ou definiriam fenbmenos como os registros, os
timbres e a intensidade da voz, as diferencas entre os tipos vocais e as
varias maneiras de articulagcdo do som. (PACHECO, 2006, p. 76).

Tosi em seu tratado denomina um dos trés capitulos por “Observacées
para quem ensina um soprano” na época naipe composto por castrati. Segundo
Pacheco (2006, p. 37), “Pelo titulo deste capitulo, ja podemos perceber que Tosi
praticamente ndo considera outros tipos vocais além do soprano”. Este tratado
possui observacdes tanto para o mestre quanto para o aluno e cantor. Nele ha
criticas e conselhos de como executar ornamentos®®, fazer as improvisacdes,
direcionar as cadéncias, cantar recitativos com expressividade e arias evitando

excesso de ornamentagodes. (Pacheco, 2006, p. 36- 37).

% Trilos, apojatura...
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Tosi, assim como Mancini, prezava um bom comportamento ético,
religioso e moral do aluno e, para ele, a construgéo destes padrdes deveria ser feita
pelos pais antes de apresentar o filho a arte do canto. Além disso, havia
concordancia na exceléncia e méritos da musica, no ensino por meio do solfejo, na
unido de registros e conceitos sobre a entonacgdo. Eles levaram em conta também
que a imitacdo seria uma técnica utilizada para o aperfeicoamento vocal dos alunos
desde que os exemplos copiados fossem os melhores e isto ndo se tornasse um
habito, pois quando maduros ndo seria mais necessario. (Pacheco, 2006, p. 38- 39 e
59).

Por Mancini possuir em seu tratado pontos semelhantes aos abordados
por Tosi, iremos nos ater, entdo, a comentar aqueles pontos que sao diferentes e
que, portanto, acrescentam a essa pesquisa. Além do estudo para as vozes dos
castrati, Mancini ja desperta o interesse em tratar das vozes femininas, demonstra
preocupacdo com o posicionamento da boca, com a utilizacdo do messa di voce®,
execucdo de ornamentos, agilidade vocal e ainda, com que o cantor tenha

conhecimentos teatrais.

O desenvolvimento da pedagogia vocal das escolas de canto estava
aliado aos avancos dos conhecimentos cientificos fisicos e biolégicos, que
atravessavam 0s séculos. Um dos tedricos que enfatizou bem a fundamentacéo
cientifica no ensino do canto foi Manuel Garcia Il (1805-1906). Ao citar Ramdomisk
(2005), Mariz (2013) menciona uma breve descricdo acerca da vida e importancia da
figura de Garcia que trouxe novas bases para a pedagogia vocal.

Garcia era de uma familia lendaria, filho e irmao de cantores e professores
de canto, que representavam figuras chaves na histéria do canto lirico. Apés
fracassar como cantor, servir num hospital militar e observar laringe de
cadaveres, ele formou um método de canto centrado na construcdo do
dominio da técnica vocal, inteiramente baseado na fisiologia da voz e em

suas relacdes com a sonoridade produzida pelo cantor, inaugurando uma
nova fase na pedagogia vocal. (MARIZ, 2013 p. 19).

% Messa di voce - Traduzido como “medir de voz” ou “colocar a voz”, messa di voce significa: “o canto
ou execugdo de uma nota longa, de forma que comece suavemente, cresca até plena intensidade e
entdo diminua. Era originalmente (no inicio do séc. XVII) encarado como um ornamento; alguns
autores posteriores indicam-no para todas as notas longas. Apesar de ser basicamente um efeito
vocal, também era usado (e foi muito abusado) por instrumentistas [cordas, sobretudo o oboé]’
(SADIE apud Chaves, 2012, p. 10).



28

Garcia Il, por sua vez, devido ao seu alistamento militar, teve a
oportunidade de trabalhar em hospitais e instruir-se na anatomia do aparelho vocal
fomentando bases para suas teorias de fonacdo e controle vocal, diferenciando-se
assim dos demais tratadistas. Por isso faz-se necessario lembrar tracos de sua

trajetoria, segundo Pacheco (2004):

Garcia substituiu frequentemente o pai doente nos papéis de tenor. [...] 0
fato dele ter cantado acima da partitura parece ter causado um desgaste
irreparavel na voz jovem de Garcia. [...] Foi entdo a Paris com a intencéo de
se tornar professor [...] No entanto, incomodado com o estilo dominador do
pai, alistou-se no exército francés [...] trabalhou em hospitais militares, onde
teve a oportunidade de estudar em detalhes a anatomia do aparelho vocal.
(PACHECO, 2004, p. 18 — 19)

O método de Garcia consiste: na postura, na fonacdo, no centro
respiratorio, na enunciacdo e no uso dos trés registros. Estudos sobre anatomia
vocal possibilitaram a criacdo do laringoscopio por este que foi e € um dos mais
influentes pedagogos, Manuel Garcia Il (1805-1906), o que resultou em mais

tratados para o canto e na ampliacdo de recurso para o treino da técnica vocal.

A partir deste momento as pregas vocais tiveram seu funcionamento
observado ao vivo, possibilitando o aprofundamento de pesquisas anatbmicas,
fisiolégicas e acusticas. Novos aparelhos melhorados foram criados e mais linhas de
pesquisa sobre a saude, ressoadores e formantes da voz foram influenciando tanto
o Brasil quanto o mundo. (VIDAL, 2000, p. 13- 15).

A criacdo do laringoscépio por ele em 1854, permitiu que pela primeira
vez, as pregas vogais fossem observadas durante seu funcionamento. Assim, em
seu tratado, Garcia se destacou pelo trabalho com bases cientificas e fisiologicas,
descrevendo também a anatomia do aparelho vocal. Ele também faz consideracdes
sobre a saude vocal (abusos e maneira correta de usar a voz), a uniao de registros,

emissao e qualidade da voz como também articulagdo (PACHECO, 2006, p. 41- 42).

A exceléncia musical acompanhava a vocalizagdo, as alteracbes
ornamentais, o fraseado, os diversos estilos® e tudo se encontrava atrelado também

aos recursos teatrais no desenvolvimento da performance com expressividade®.

% Recitativo, 0 canto florido, o canto declamado...
% Recursos teatrais: mudanca de fisionomia, timbre, andamento da enunciacéo do discurso...



29

Garcia também se difere pela descricdo de diversos tipos®’ vocais (que ndo foram
tdo favorecidos pelos tratadistas anteriores), pelas definicbes de timbres,
principalmente, pelo desenvolvimento da voix claires®®, da voix sombrées® e na
utilizacdo do controle técnico (respiracdo e colocacdo vocal) e ndo apenas
ornamental do messa di voce. Essas duas Ultimas foram importantes para a
execugcdo vocal no periodo romantico, com destaque para a Opera Alema.
(PACHECO, 2006, p. 41- 42 e 120- 128).

2.2 ESCOLAS DE CANTO E POSSIVEIS INFLUENCIAS

Ao transmitirmos qualquer informacgédo, assunto ou acontecimento, temos
a influéncia de todo um contexto sociocultural, politico-econémico, histérico-cultural,
cientifico-tecnolégico da época no qual esses fatos estdo inseridos. Segundo
Pessotti (2007, p. 28) este contexto pode ser transmitido de duas formas: a oral e a

oficial.

A forma oral vem como uma maneira de passar estas influéncias
verbalmente podendo ser por meio da lingua vernacula, estrangeira e até pelo canto
desde que estes expressem (também de maneira artistica) alguns dos contextos
citados. Além da transmissdo cultural de forma oral conforme Pessotti (2007)
“‘quando ela é oficial, podemos chamar tal ato de institucionalizagdo de escola, como
aconteceu nas igrejas e mosteiros na ldade Média com a formacgédo de escolas de
cantores (Schola Cantorum40)”. (PESSOTTI, 2007, p. 28). Grout & Palisca (1994)
também reforcam:

Os mosteiros e escolas ligados as igrejas-catedrais eram instituicdes ao

mesmo tempo religiosos e de ensino. Nos mosteiros a educacdo musical
era predominante mente pratica, combinada com algumas noc¢des

3 Classificagdo: soprano, mezzo-soprano, contralto, tenor, baritono, baixo e contraltino. (PACHECO,
2006, p. 134- 141).

% Timbre claro- efeito vocal, melhores esclarecimentos podem ser encontrados no livro, O canto
antigo italiano- uma andlise comparativa dos tratados de canto de Pier Tosi, Giambattista e Manuel P.
R. Garcia. (PACHECO, 2006, p. 121-126).

* Timbre escuro- efeito vocal muito usado no periodo roméantico. Melhores esclarecimentos podem
ser encontrados no livio O canto antigo italiano- uma andalise comparativa dos tratados de canto de
Pier Tosi, Giambattista e Manuel P. R. Garcia. (PACHECO, 2006, p. 121-126)

% Uma das Instituicdes religiosas de musica do periodo renascentista que desenvolviam

principalmente o estudo do canto gregoriano e da polifonia. (FERNANDES, 2006, p. 116)
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elementares de temas ndo musicais. As escolas das catedrais tendiam a
dar mais atencdo aos estudos especulativos, e foram principalmente estas
escolas que desde o inicio do século XllI prepararam os estudantes para o
ingresso nas universidades. Mas a maior parte do ensino formal dos tempos
medievais orientava-se para as questdes praticas e a maioria dos tratados
musicais reflete essa atitude. (GROUT & PALISCA, 1994, p. 76).

Com o passar do tempo, as escolas de canto foram solidificando-se e
espalhando-se por varios lugares. O desenvolvimento de cada uma delas deu-se
tanto pelo intercambio de professores que dominavam as técnicas, quanto pelas
importacbes de materiais metodologicos, pedagogicos, tratados dentre outros

documentos, chegando alguns paises desenvolverem sua propria técnica.

Na area do ensino de canto, os documentos e 0s materiais pedagdgicos
eram bem restritos a localidade de desenvolvimento de métodos e técnicas de
pesquisas. Isso ocasionava o maior dominio de conhecimento para a populacéo
local, fazendo com que muitos cantores fossem contratados por outros paises. Outra
maneira de acessar essa producédo, para alguns artistas, era alcancada quando eles
saiam de seus paises de origem para estudar nestas localidades, adquirir o dominio

e as informacfes necessarias a pratica e ao ensino de canto, segundo Pessotti:

Enguanto que a arte do canto existe ha véarios séculos em varios paises, a
documentacdo da pedagogia vocal, no entanto, era geograficamente
limitada. Logo, aprender a arte de cantar significava que o intérprete deveria
estudar fora da sua terra e retornar para a casa com novas informacdes. A
Itdlia era o centro cultural desse desenvolvimento da arte de cantar,
sucedida pela Alemanha, Franca e Inglaterra. (PESSOTTI, 2007, p. 38)

Como principais escolas de referéncia na evolucdo da pedagogia vocal,
faremos um breve comentério sobre as escolas Italiana, Alema, Francesa e Inglesa,
com foco em algumas semelhancas ou diferencas entre elas como: postura,

respiracdo, apoio e ressonancia respectivamente.

Com relagéo as escolas de canto, construimos um quadro fundamentado

nas pesquisas das autoras Mello* e Felipe** (2013), no qual retratamos abaixo

1 Vera do Canto Mello, autora do artigo: “Notas sobre Técnicas de Respiracdo e Apoio nhas

Principais Escolas de Canto Europeias (Alema, Inglesa, Francesa e Italiana)”.

*> Mabia Regina Aires Mendes Felipe, autora da dissertagdo de mestrado: “A Escola de Canto Lirico
em Goias”.
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algumas caracteristicas como forma de resumir as particularidades atribuidas a cada
instituicao.

Quadro 2- Breve comentario sobre as escolas Italiana, Alema, Francesa e Inglesa.

ESCOLAS: ITALIANA ALEMA FRANCESA | INGLESA

:

Tabela do préprio autor.

A escola italiana, considerada a base da arte do canto, com sua
solidificagdo estabelecida no periodo barroco, foi um padrédo de referéncia para o
surgimento das demais escolas de canto e se fez apreciada pela criacdo de um
estilo italiano proprio, o Bel Canto, além de ser conhecida pela metodologia de
administracdo respiratéria junto & coordenacdo muscular (appoggio®®) (PESSOTTI,
2007, p. 39).

8“0 appoggio (apoio) é o termo utilizado para sintetizar o tipo de coordenagdo muscular no qual a

escola italiana baseia 0 manejamento da respiracdo. Pode ser definido como uma combinacdo de
respiracao esterno-intercostal-diafragmatica-epigastrica”. (MELLO, p.4)
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Nessa escola, a postura esta diretamente ligada a forma de administracao
ou gerenciamento respiratorio. Observa-se também a descricdo do movimento

priorizado por esta escola na inspiracéo e expiracao segundo Garcia:

Para inspirar facilmente, tenha a cabeca ereta, as espaduas esplanadas
sem tenséo, e o peito livre. Erga o peito com movimento lento e regular, e
retraia a boca do estdbmago. Desde 0 momento em que vVOocés comegaram
estes dois movimentos, os pulmdes irdo se dilatar até que sejam cheios de
ar.

Os pulmdes que séo enchidos gradualmente sem solavancos, guardam o ar
sem fatiga e por longo tempo. Essa respiracao lenta e completa é o que os
italianos chamam de respiro [...].

O mecanismo da expiracdo € inverso aquele da inspiracdo. Consiste em
produzir por meio do térax e do diafragma uma lenta e gradual pressao
sobre os pulmdes carregados de ar. [...]

De fato, os pulmdes, massa esponjosa e inerte, sdo envolvidos em uma
espécie de cone (o térax), cuja base (o diafragma) € convexa contra o peito.
Uma pequena abertura de poucas linhas de largura (a glote), situada no
apice do cone serve de passagem para o ar.

Para que o ar possa entrar nos pulmdes, € necesséario que as costelas se
afastem e que o diafragma se abaixe, 0 ar encha entdo os pulmdes. Se em
tal estado de coisas, deixam-se cair as costelas e subir o diafragma, os
pulmdes, compressos por todos os lados como uma esponja na mao,
abandonam imediatamente o ar que haviam inspirado.

Portanto, é necessario que nao se deixem cair as costelas nem se relaxe o
diafragma a ndo ser o necessario para alimentar o som. (GARCIA apud
PACHECO, 2006, p. 91- 92)

Ao explicar o apoio da escola italiana, Mello* (s.d., p. 5) em seu artigo
“Notas sobre Técnicas de Respiracdo e Apoio nas principais Escolas de Canto
Europeias (Alemd, Inglesa, Francesa e lItaliana)”, se baseia na descricdo da obra
Techniques of Singing (Técnicas de Canto) do professor Richard Miller. Ela relata e
descreve a postura, a movimentacdo muscular, as sensacfes corpOreas e

caracteristicas da escola Italiana:

O “appoggio” comega com uma atitude postural: o esterno deve estar numa
posicdo moderadamente alta durante o ciclo respiratério. Esta posigcdo €
obtida elevando-se os bracos acima da cabeca e depois baixando-os ao
longo do corpo. Relaxam-se os ombros, assegurando-se de que o esterno
ndo desceu. Esta postura talvez seja a marca registrada da escola italiana.
Se o esterno baixar, o diafragma fica impossibilitado de manter o grau
apropriado de distensdo durante o ciclo respiratério, e a caixa toracica,
ligada ao esterno pelas sete costelas superiores, tendera a despencar. As
costelas se mantém numa posicédo de expansdo. A sensacéo de equilibrio
das musculaturas interna e externa ocorre durante o curso de uma frase
cantada porque o0s musculos da regido epigastrica (muitas vezes
confundidos com o diafragma) estdo ligados ao diafragma. Esta sensacéo
de equilibrio aumenta com a demanda de afinacao e energia. (MELLO, s.d.,

p. 5)

* Vera do Canto e Mello, fundadora da Associacao Brasileira de Canto (A.B.C).
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Ao falarmos de ressonancia, segundo Felipe (2013), pode-se observar na
escola italiana um pensamento de maior vibragéo na cavidade da nasofaringe. Ainda
segundo a autora por meio da funcdo natural das cavidades de amplificacédo
(basicamente, boca e nariz), quando seu uso € equilibrado, obtém-se o som
apropriado e caracteristico desta escola o chiaroscuro (literalmente, combinacéo de
som claro e escuro que diz respeito a um balanceamento de harmdénicos graves e

agudos que séao favorecidos, respectivamente pela ressonancia oral e nasal).

A Escola ltaliana evita as sensacdes laringo-faringea ou oro-faringea.
Qualquer referéncia a garganta aberta deve estar relacionada com a
abertura naso-faringea, [..]. “O som esta associado com um total
envolvimento do mecanismo laringeo e com técnicas adequadas de registro
(Ibid., p. 80)". Desta forma, ocorre uma participacdo mais completa da
faringe em geral e da nasofaringe em especial, num relacionamento
naturalmente equilibrado. Requer-se constantemente a presenca de um
sorriso ligeiramente. (FELIPE, 2013, p. 69).

Na escola aleméd de canto, 0 movimento respiratério baixo conta com a
maior expansdo das costelas, com uma movimentacdo maior ocorrendo abaixo do
0SS0 esterno e com uma postura de colo relativamente baixa, segundo Mello (s.d., p.

1). Pessotti faz um relato sobre a respiracéao e postura:

Os professores desse método reconhecem a importancia da interagéo entre
0 mecanismo respiratério na emissao do ar e o controle respiratério, que
consideram pela técnica se situar na parte inferior do tronco. O corpo deve
estar bem alinhado, com a cabeca ereta e a nuca numa posicdo elevada,
como na escola italiana. [...] Segundo os defensores dessa escola, a
expiragdo induzida é uma técnica que procura trazer uma forma relaxada de
cantar. E também chamada de inalagio ou inspiragio retardada. William
Vennard (1967), embora instrutor no método italiano, defende uma pélvis
alongada de tal forma que a parte final da coluna esteja colocada para
dentro. Quando o dorso é posicionado para fora junto com a agéo pélvica
combinada, hd uma sensacdo de abaixamento da tensdo abdominal.
(PESSOTTI, 2007, p. 41-42).

Com relagdo ao apoio (stutze ou Atemstutze), Mello relata que ele é
obtido por meio de um “retardamento dos movimentos para dentro da parede
abdominal e para cima do diafragma”, exercendo-se, entdo, uma pressao para fora
dos mdasculos abdominais, firmando a regido pélvica, contraindo gluteos e
movimentando os musculos inferiores das costas (MELLO, s.d, p. 1). Pessotti

também o esclarece:

Por sua vez, os musculos abdominais internos e externos apoiam [sic] o
diafragma e auxiliam o retardo de sua ascensdo. De acordo com Berton
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Coffin (1989), ha uma contragdo dos musculos abdominais, expanséo da
cavidade toracica e uma acéo de retencéo do diafragma no canto. Por meio
do auxilio constituido pelo processo de abaixamento abdominal, o apoio
respiratério € mantido durante o ciclo respiratério, dando forca para o
aparato vocal. (PESSOTTI, 2007, p. 41- 42).

Agora, acerca da ressonancia na escola alemd, é observado o
direcionamento do som para parte posterior da garganta com ajustes dos
ressoadores e acdes musculares especificas para o resultado sonoro desejado.
Além do aumento da poténcia vocal o alargamento ou abertura da faringe para esta
colocacdo vocal também proporciona o favorecimento dos harménicos graves na

amplificacéo vocal. FELIPE (2013) Taz citacao de Miller (2002) como reforgo:

Embora alguns professores descrevam a agdo especifica muscular,
buscando despertar a devida atencdo do cantor, a maior parte dos
pedagogos confia nas sensacfes como guia indicador da proficiéncia
técnica. Ambos aderem ao principio do canto em direcdo a parte posterior
(...), o qual recomenda a abertura da garganta para a colocacdo do som
atras da parede da garganta (...), pedindo para “ampliar atras”. As imagens
buscam induzir sensac¢des posteriores, incluindo expressfes tais como,
‘encha a garganta com som”, “imagine que a garganta € uma caverna’,
“sinta uma batata na garganta”, ou de outro modo, “Cante da garganta para
dentro do corpo”, “envie 0 som para a espinha (MILLER, id., p. 68, tradugéo
nossa)”. O objetivo é alargar a faringe e sua distensdo é equiparada ao
relaxamento e a abertura da garganta. Estas ac¢bes influenciam os
harmonicos graves em detrimento dos mais agudos, resultando num som
arredondado que muito agrada os cantores germanicos. Pode ser
encontrada também, uma produgdo do som propagado na face para
contrabalancear a auséncia de brilho, produzindo uma ressonancia faringea
acoplada a qualidade redonda do timbre, tendo em vista o enriquecimento

do som. (FELIPE, 2013, p. 70)

Na escola francesa a respiracdo pode ser considerada natural ou
instintiva®®, mesmo havendo discordancias entre alguns teéricos que defendem o
controle consciente da agcdo muscular no processo, por isso parece nao haver, pelo
menos diretamente, a ideia de apoio. Os alunos sao direcionados a uma boa

postura e segundo Mello é possivel verificar que:

Os professores da escola francesa frequentemente conferem o grau de
relaxamento muscular, pedindo ao aluno que mova a cabeca de forma solta,
gue balance os bracos, que dobre a cintura, e deixe o corpo livre e solto.

A energizacdo do som esta num nivel possivelmente mais baixo que nas
outras escolas. O cantor tipicamente francés tem uma respiracao
basicamente rasa por causa da nocdo prevalecente de que ndo se deve
aumentar a atividade respiratoria para o canto. (MELLO, s.d., p. 3- 4)

> 0 aluno respira desde que nasceu e o vem fazendo satisfatoriamente, aprendeu a usar a
respiracao instintivamente para falar e devera faze-lo instintivamente para cantar. (MELLO, s.d., p. 4)
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Sobre a ressonéncia da escola francesa, € observada geralmente uma
colocagéo frontal da voz, com diferenciacdo entre sons orais e nasais. Ao citar Ott
&Ott, Felipe (2013) relata: “a voz francesa, quando ela ndo lanca méo das cores
nasais, privilegia os harménicos agudos e muito pouco os harménicos graves. [...]"
(FELIPE, 2013, p. 72).

A respiracdo da escola Inglesa, por sua vez, esta concentrada na regido
dorsal superior e vem combinada ao sistema de respiracdo costal e a estabilidade

diafragmética.

Frequentemente observam-se cantores, especialmente em oratdrios, com
ombros arredondados & volta da partitura, na tentativa de expandir
lateralmente alguns musculos da parte superior das costas. Ndo se deve,
entretanto, perder a liberdade e a elasticidade nos ombros e o colo deve se
elevar apenas ligeiramente. (MELLO, s.d., p. 2- 3)

Mello em seu artigo baseado em Miller (1997) faz a citacdo de alguns
tépicos a respeito do livro “A Respiracdo Correta”, material contido no volume oficial
preparado por David Salter sobre Fisiologia da Voz e o Ensino do Canto na
Academia Real de Musica e do Colégio Real ou Faculdade Real de Medicina46 que

apresenta o seguinte:

1 — Se a inspiragéo é feita muito profundamente, causando distensédo do
abddmen, sera impossivel conseguir uma acao livre das costelas e uma
expansédo apropriada do térax.

2 — Inspire para baixo até que haja uma ligeira expansao da parte superior
do abdbmen (regido epigéastrica), pressionando-o imediatamente em
seguida para dentro, e elevando e expandindo as costelas.

3 — Por meio desta pressdo do abdébmen, os Orgdos internos sao
pressionados para cima, dando apoio entdo para a “fixacéo” do diafragma.

4 — N&o eleve os ombros.

5 — Nao expanda o abddémen inferior.

6 — N&o segure o ar na “garganta”, mas com os musculos do diafragma e os
intercostais. (MELLO, s.d., p. 3)

A ressonancia na escola inglesa favorece um som mais puro, prezando a
auséncia de vibrato e preferem uma ressonancia buco nasofaringeo (caracteristica
italiana). Felipe (2013) reforca citando Ott & Ott e Miller:

A qualidade do som sem vibrato é muito admirada pelos ingleses, em
algumas canc¢des solo da literatura vocal, na musica sacra e na musica

** Royal Academy of Music or Real Medical School.
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antiga. [...]. Um bom numero de professores adere ao equilibrio favoravel
das ressonancias buco nasofaringeas, em conformidade com a abordagem
italiana de colocacdo. Ott & Oftt tracam o seguinte perfil sobre as
caracteristicas da voz inglesa (2006, p. 225, tradugdo nossa): “[...] langa
mao das grandes técnicas europeias, sobretudo a italiana, alema algumas
vezes, as adaptando a lingua anglo-saxodnica”. Infelizmente, segundo Miller
(2002), frequentemente, o equilibrio da ressonancia é distorcido por meio da
demanda causada pela mandibula caida. (FELIPE, 2013, p. 72)

2.3 CIENCIA E PEDAGOGIA VOCAL: DAS ESCOLAS DE CANTO ATE A
ATUALIDADE

Relembrando que por volta do século XVIII, a pedagogia vocal transitava
entre os aspectos da boa entonacgédo, da técnica respiratoria adequada, da diccdo
clara e da expressao textual apropriada, além das pesquisas cientificas na area de
acustica, anatomia e fisica. Acompanharemos mais fatos que proporcionaram o

progresso do ensino de canto.

Conforme Vidal (2000, p. 12), as variedades de 6peras, no decorrer do
século XIX e XX, contribuiram para a continuidade da evolu¢do acerca do ensino de
canto, pois as masicas passaram a exigir caracteristicas vocais variaveis como

47y

“‘dramatico” e “helden™"”, o que gerou, inclusive, mais termos de subclassificacéo de

vozes como soprano dramatico*®, helden tenor, dentre outros.

Pacheco também observa que em decorréncia das mudancas na opera, o
foco no ensino do canto tragou outro rumo, ou seja, “No século XX, com o evento da
Opera de repertorio, o enfoque dos professores mudou e o estudo passou a buscar
uma voz que se adequasse ao repertorio pré-existente” (PACHECO, 2006, p. 57).
Porque, até entdo, muitos cantores contribuiam nas composi¢cdes, ou 0s proprios

compositores cantavam ou adequavam a composi¢ao a voz do cantor.

*" Helden Tenor (tenor Heroico) — “Um tipo de tenor dramatico de excepcional poténcia e resisténcia
vocal, que os alemaes definem como Heldentenor, ou “tenor herdico”, tem um emprego muito bem
delineado no teatro wagneriano. Dele ndo se exige grande brilho no extremo registro agudo, mas um
centro de grande ampliddo e uma sonoridade conhecida como cuivrée, semelhante & de uma tuba,
em toda a sua gama”. (RAMOS, 2009, p. 55)

 pela primeira vez, alguns cantores, que acabaram sendo conhecidos como dramaticos,
abandonaram a agilidade e a suavidade da voz cultivadas no Bel Canto em troca de um som mais
pesado, vigoroso e escuro, que melhor satisfizesse as necessidades do repertério dramatico do
século XIX. (PACHECO, 2006, p. 147)
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Ainda no inicio do século XX, sdo observados os seguintes progressos
vocais: Aumento de experimenta¢cfes vocais e a musica de vanguarda, avanco
tecnolégico amplificacdo eletrbnica e fonografia, culto a Wagner, desenvolvimento
do verismo49 e pesquisa histéria na performance de musica antiga. (VIDAL, 2000, p.
15)

Conforme Vidal (2000, p. 16), ap6s a Segunda Grande Guerra Mundial,
os Estados Unidos (uma nova poténcia econdmica e tecnoldgica) “propulsionou a
expansdo da educacgdo que produziu um grande numero de programas de musica
em conservatérios, colégios e universidades”. Isto favoreceu as publicagbes
académicas e estudos na area vocal e pedagégica® que também foram fonte de

conhecimento para a construcdo de novos métodos, praticas e estilos musicais.

Desenvolveu-se na segunda metade do século XX a tendéncia da
pedagogia vocal, que é baseada na investigacao cientifica da voz cantada. Sobre a

ciéncia vocal Mariz descreve:

Ela surge a partir dos anos 50 e se expande vigorosamente de 30 anos para
cd, alavancada pelo trabalho multidisciplinar entre profissionais da musica,
da fonoaudiologia, da medicina, da fonética e da acustica, entre outros, e
pela explosdo tecnolégica que possibilita o desenvolvimento de
equipamentos e softwares de analise dos mais variados fenbmenos vocais.
(MARIZ, 2011, p. 168)

A partir desta investigacdo sdo revisadas as praticas pedagdgicas
tradicionais e os achados cientificos sobre a producdo vocal e construidos novos
alicerces para as novas praticas pedagogicas com o auxilio dos diversos
profissionais e pesquisadores, também da area tecnoldgica, citados anteriormente.
Dentre os conhecimentos proporcionados pela ciéncia vocal, Mariz (2011) cita a
primeira grande contribuicdo a pedagogia vocal moderna.

A primeira grande contribuicdo da ciéncia vocal & compreensdo do
mecanismo de funcionamento da voz cantada € a nogdo de que o aparelho
fonador funciona como um sistema de fole (a respiracdo), fonte sonora (as
pregas vocais) e filtro ressoador (o trato vocal, isto é o0 espago
compreendido entre as pregas vocais e 0s labios — e 0 nariz nos sons

nasais), numa relacdo de sinergia e interdependéncia. Alguns tratados
historicos de canto, como os de GARCIA (1894) e LAMPERTI (escrito em

* Verismo na Opera - termo usado para definir a versdo italiana do movimento naturalista do fim do século XIX,
que esta ligado a éperas que tratam da realidade crua da vida. (VIDAL, 2000, p. 15)
>0 Pedagogos: Cornelius Reid, Anthony Firsell, Pearl Shinn Whorhoudt, dentre outros. (VIDAL, 2000, p. 16).
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1891-1893, mas publicado em 1957), ja sugeriam uma interacdo entre os
niveis de produgdo vocal, mas é apenas com a teoria acustica da fala,
enunciada por FANT (1970), que a voz passa a ser encarada como produto
do sistema fonte-filtro, e é portanto a partir dai que passa a ser investigada
segundo as leis da fisica acustica. (MARIZ, 2011, p. 168-169)

Em 1970, por meio da eletromiografia, € publicado o estudo cientifico
sobre o papel dos musculos TA>! internos e CT>?, extens&o e registros vocais. Os
autores® descrevem toda a movimentacdo e atuacdo destes musculos durante a
mudanca de registros. (MARIZ, 2011, p. 171).

A pedagogia vocal moderna também sugere a pratica da voz mista como
“ferramenta para a melhoria da emissao das regides graves e agudas em diferentes
intensidades” além da “possibilidade de explorar varias combinagdes de voz
intermediarias” (MARIZ 2011, p. 172). Essa pedagogia também foi construida
baseada em pesquisas cientificas envolvendo o quociente de fechamento glético>,
pressdo subglética®™, ressonancia, dentre outros, contribuindo, assim, “para uma
utilizacdo mais eficiente das estratégias pedagogicas tradicionais do canto e para o

desenvolvimento de novas estratégias”. (MARIZ, 2011, p. 175).

Mariz, ao revisitar Vurma (2007), agrega mais acontecimentos
importantes sobre a nova pedagogia vocal, além das investigacdes e do estudo
interdisciplinar acerca do canto e da voz.

Ocorre a invencao do fonografo, por Thomas Edison, e surgem as primeiras
gravacdes e reproducdes sonoras, possibilitando a analise detalhada da
natureza acustica por meio de espectrogramasse; e explode a producéo de
livros sobre o canto propagando as mais diversas visdes sobre a forma

correta de se abordar a técnica e o treinamento da voz. (MARIZ, 2013, p.
18)

Com todo o movimentar pedagdgico vocal que ainda se promove

atualmente por meio de estudos, pesquisas e publicacdes (cientificas), em torno do

*! Tireoaritenéideo ou Vocalis.

%2 Cricotiredideo.

*3 Feito pelo cientista Minoru Hirano e pelo professor de canto William Vennard.

** Ou da glote — nome técnico dado ao espaco livre entre as duas pregas vocais. (SUNDBERG apud
MARIZ, 2013, p. 41)

°® press&o aérea abaixo da glote. (MARIZ, 2013, p. 54).

*®0 espectrograma é uma representagdo visual do som, que mostra a distribuicdo de energia de um
determinado sinal sonoro complexo (expressa pela intensidade sonora ou “volume”) em fungéo da
frequéncia (altura) e do tempo. (MARIZ, 2013, p. 18).
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canto (aprendizagem e ensino), Vidal (2000) nos tras um consideravel e moderno

conceito acerca de como podemos definir o canto tecnicamente:

[...] o canto é uma linguagem a ser aprendida, associada ao modelo de
processamento de informacdo humana, que inclui ndo apenas processos
receptivos de decodificagao (auditiva, visual, tatilcinestésica), mas também
processos integrativos (atengdo, discriminacdo, identificagdo, analise,
sintese, armazenamento, integracdo, conceitualizacdo, rememorizacao,
organizacdo, planificacdo e decisdo) e processos expressivos de
codificacdo (verbal, motor), além de complicados processos de feed-back.
(VIDAL, 2000, p. 24).
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3 ENSINO DE CANTO EM TRES INSTITUICOES DE ARACAJU

O ensino de canto tem ocorrido, em Aracaju, em diversas instituicdes e
projetos, nos ambitos publicos e privados. Entretanto, os alvos dessa pesquisa sdo a
Escola Oficina de Artes Valdice Teles, o Conservatdrio de Musica de Sergipe e a
Universidade Federal de Sergipe. Estas instituicbes foram escolhidas por serem,
respectivamente, referéncias do ensino publico em musica nas esferas municipal,
estadual e federal. Além disso, essas escolas est&o inseridas na “grande Aracaju” *’.
Cada instituicdo tem sua particularidade no planejamento de aula, na finalidade, na

estrutura e no ensino do canto.

Em cada estabelecimento foram procurados e convidados para esta
entrevista os professores responsaveis pelo ensino do canto, por isso, de acordo
com a disponibilidade e aceitacédo estes profissionais foram eleitos: Roger Madureira
de Souza (EAVT), Gisane Campos Monteiro (CMS) e Aline Soares Araujo (UFS).

Entre os professores convidados, embora haja diferenca entre os graus
de titulagédo, todos sdo capacitados para exercer as exigéncias da sua funcdo. A
professora Aline Soares Araujo (UFS) esta, atualmente, concluindo seu doutorado
em performance musical, a professora Gisane Monteiro (CMS) é bacharel em canto
e o professor Roger Madureira (EAVT) é graduando em musica. Os conhecimentos
obtidos pela graduacéo profissional, pela especializacdo, pelo exercicio da pratica
como professor, pela participagdo em cursos, em master classes, etc., foram

também levados em conta no registro das experiéncias de cada entrevistado.

Na escola de Artes Valdice Teles, o canto coral e a técnica vocal sao
ofertados no formato de oficinas e cursos temporarios, com uma determinada
duracdo e possuem planejamento fixo, elaborado pelo professor. A matricula é

aberta ao publico com limite de vagas e ndo ha sele¢cdes de candidatos, ou seja,

" A seguinte expressao diz respeito a um conjunto de municipios importantes de Sergipe, a saber: a
capital Aracaju, Sao Cristévao e Nossa Senhora do Socorro.
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assim como ndo ha avaliacdo para entrar na escola também nao existem provas

durante o curso.

No conservatodrio, existe o curso técnico profissionalizante de canto, que o
aluno conclui quando cursa seis anos (trés anos basicos e trés anos técnicos).
Nessa instituicdo, o objetivo do ensino é ser um pouco mais aprofundado e
especifico para cada instrumento, jA que os formados tornam-se técnicos no

instrumento escolhido.

Na universidade, o ensino de canto esta disponibilizado em matérias que
fazem parte do curso superior de Licenciatura em Mdusica. Entdo, sdo formados
educadores musicais que possuem uma base no ensino do canto e que apés
graduados poderdo lecionar em escolas de musica ou regulares e em demais

projetos que envolvam musica como arte.

3.1.1 ESCOLA E OFICINA DE ARTES VALDICE TELES (EOAVT)

Criada em 1984, a Escola e Oficina de Artes Valdice Teles (EOAVT) é
uma instituicdo da rede municipal de Aracaju e uma “unidade da Secretaria Especial
de Cultura (SEC/Funcaju®®)” *°, que atualmente, situa-se & rua Doutor Leonardo
Leite, 354, bairro S8o José. Esta instituicdo € aberta a comunidade e apresenta
namero de vagas limitadas para cada curso disponivel. A escola possui um conselho
pedagdgico de nove membros e o objetivo dela é “incentivar o desenvolvimento e o
aprimoramento do ensino das linguagens artisticas nas areas das artes visuais e

cénicas da musica e da danga” %°.

Embora haja a formacdo de turmas, ndo € necessario qualquer tipo de
avaliacdo para ingressar na escola, basta que os interessados se inscrevam e
apresentem alguns documentos determinados pela direcdo. A confirmacdo da

inscricdo dos alunos no instrumento, no trabalho ou na oficina escolhida é realizada

%8 Funcaju “é o 6rgao responsavel pela formulagéo, implementacdo e execugéo da politica publica
cultural de Aracaju”. Retirado do site: http://www.institutomarcelodeda.com.br/prefeitura-de-aracaju-
inaugura-hoje-a-escola-oficina-de-artes-valdice-teles/

% Trecho retirado do site: http://www.aracaju.se.gov.br/index.php?act=leitura&codigo=58242

® Citacao retirada do site: http://www.aracaju.se.gov.br/index.php?act=leitura&codigo=32678
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apos o pagamento de uma taxa simbdlica semestral no valor de trinta reais.
Atualmente, a instituicdo tem como diretor e fundador José Eugénio Enéas dos
Santos, que é musico e professor de violdo, formado em Pedagogia e Pos-graduado

em Arte Educacéo.

Dentre os diversos cursos e oficinas encontrados na instituicdo, 0s
voltados para a musica sdo: Violdo Classico, Violdo Popular; Harmonia e
Improvisagéo; Saxofone, Clarinete; Técnica Vocal; Flauta Doce; Percusséo; Teclado,
Teclado infantil; Canto Popular; Violino; Trompete; Trombone; Contrabaixo e
Musicalizacao Infantil. Sobre os projetos desenvolvidos na escola, ha destaque para:
Talentos de Aracaju, Na Calcada da Valdice Tem, Casa Grande, e, por ultimo, A
Orquestra Sanfénica de Aracaju. Além dos cursos anuais e projetos, a instituicdo
oferece também cursos e oficinas no periodo de férias para a populagéo.

Nesta instituicdo, o ensino de canto coral e da técnica vocal estdo sob a
orientacdo do graduando em Musica, pela Universidade Federal de Sergipe, Roger
Madureira de Souza, que é professor, cantor e musico trompetista com
conhecimento, também, em flauta doce. Antes de ser professor na escola de Artes,
Roger ja trabalhava como musico e lecionava aulas de instrumento em outros
projetos. Em 1996, ele tornou-se concursado da prefeitura de Aracaju e ha trés anos

(datando da entrevista) assumiu as aulas de canto coral e técnica vocal.

Na entrevista concedida pelo professor, ele relatou que obteve seus
conhecimentos musicais na Escola de Musica Santa Cecilia, em Aracaju, onde
iniciou os estudos em trompete. Mais tarde, na banda Filarmbnica Coragcdo de
Jesus, em Laranjeiras, ele ampliou o conhecimento sobre o naipe de metais.
Participou, ainda, da Escola e Banda Municipal de Aracaju, onde era bolsista,

atuando como instrumentista e cantor.

O professor teve contato com o canto na igreja, ainda na infancia, fazendo
participacdo em coros e também como solista. Desde cedo, a familia proporcionou a
ele um contato mais intenso com a musica, 0 que contribuiu para seu interesse em
obter conhecimento e ter uma atuacdo profissional na area musical, tornando-se,

mais tarde, masico e professor.



43

Embora ja tivesse feito alguns cursos e oficinas de canto, o interesse pelo
canto fortaleceu-se a partir da sua entrada na universidade, em 2009, pois isso
agregou a Roger mais conhecimento cientifico e técnico sobre esse novo
instrumento. Isto também ampliou o leque de opcéo de trabalho, porque, além de
Roger trabalhar com instrumentos e educagédo musical, o canto trouxe para ele um
novo mercado de trabalho, que Ihe fora aberto por meio da licenciatura em mdasica.

Segundo Roger:

E depois de 2009, quando ingressei na academia de musica da UFS, [...]
consegui ver um campo maior na area musical [...] e descobri o canto, 14 na
universidade, como um elemento que eu poderia agregar para que pudesse
também dar aula, [...] j& que foi uma area que eu gostei bastante
(Informagéo verbal®™).

As principais influéncias para o maior aprofundamento de Roger na area
do ensino do canto foram os professores Dr. Jairo Brand&o (pianista e ex-professor
de canto coral da UFS), Ezequiel Oliveira®® e Gisane Monteiro (cantores e ex-
professores das matérias referentes ao canto na UFS). Com esses professores e por
meio de sua propria busca em livros, palestras e oficinas, Roger obteve

conhecimentos metodoldgicos, préaticos e pedagdgicos do ensino de canto.

Na escola de Artes Valdice Teles, dependendo da escolha do aluno, ele
recebera duas aulas semanais de canto coral ou uma aula semanal de técnica vocal.
A aula de técnica vocal € feita em grupos de até 30 pessoas por turma. Essas

63 Nessa

turmas sado divididas entre alunos iniciantes e alunos ja “iniciados
instituicdo, existe uma rotatividade de alunos, pois ha um planejamento com a
duracdo de um semestre para 0 curso basico e mais outro para o curso avangado, 0
gue equivaleria, respectivamente, totalizando um ano de curso para os alunos

participantes das oficinas.

Apds esse ano de curso, geralmente, os alunos migram para outros
cursos dentro ou fora da instituicho. Ao sairem por determinado tempo ou
definitivamente, os mesmos, por vezes, procuram aulas particulares ou até
participam do Coral da Valdice Teles fazendo apresentacbes para a escola como

também para o municipio segundo relata o professor Roger:

ot Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.

29 professor bacharel em canto Ezequiel Oliveira, geralmente utiliza o nome artistico Zéq’ Oliver.

% Alunos gue ja cursaram um semestre ou que ja tem maior nivel de conhecimento e desempenho no
canto.
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[...] tem aqueles que saem da técnica vocal e ficam sendo alunos do coral
Encanto da Valdice, que é um coral que ja existe ha mais de trinta anos. [Os
alunos] ficam como voluntarios no coral, e a gente faz apresentacdes pra o
municipio, pra propria prefeitura municipal, através [sic] da Funcaju e da
escola de Artes (Informagéo verbal®).

Como as inscricdes sao abertas ao publico, sem selecdo especifica, é
notério que hd uma diversidade de faixa etaria e nivel de conhecimento musical
entre os alunos, o que exige do professor uma adaptagdo e estratégia para lidar com

a heterogeneidade das turmas. Segundo Roger:

(...) aqui na escola tem [...] varias idades [...]. A gente comeg¢a com oito anos
e vai até onde a pessoa tem disponibilidade. Eu tive alunos aqui com
sessenta anos, entdo, € uma diversidade de alunos muito grande [...] de
todos os niveis [...], desde aquele que ndo sabe absolutamente nada até
aqueles que tém, inclusive, CDs gravados (Informagc&o verbal®).

Conforme relata o professor Roger Madureira, o curso de técnica vocal
prioriza trés pontos principais que sdo: a respiragdo, 0 relaxamento e a postura.
Junto a esses pontos, sdo estudados alguns exercicios vocais, teoria sobre fisiologia
vocal basica e aplicacdo de técnicas, que irdo variar de acordo com o grau de
dificuldade.

A gente trabalha no basico o “tripé do canto” né? Como eu [Roger] chamo
que é: respiragdo, relaxamento e postura. [...] Nessas trés areas a gente
abrange o sistema fonador, abrange varios exercicios de aquecimento,
varios exercicios de [...] alargamento da extensao vocal, [...]. Trabalha muito
a respiracdo como principal técnica do canto. (informacao verbalee).

Quanto ao repertorio do curso basico, o professor busca pecas simples,
visando o desenvolvimento inicial do grupo. Os alunos também sugerem repertorios
préprios, solos ou em grupos, que sao verificados e executados junto ao professor
em sala de aula. O encerramento do curso basico é caracterizado por
apresentacdes de alunos cantando musicas de cunho folclérico junino tradicional,

porém, a apresentacao € em grupo em forma de coral.

Ja no curso avancado, o planejamento consiste em uma evolucdo do

curso basico, onde permanece o “tripé do canto”, citado anteriormente pelo

o4 Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.
6s Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.
06 Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.
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professor Roger, com um aumento de dificuldade dos exercicios e técnicas
aplicadas no planejamento do curso anterior (basico), além da mudanca de
repertério com pecas mais elaboradas, que serdo utilizadas para os festejos do fim

de ano.

O sistema de oficinas implantado na Escola de Artes Valdice Teles,
permite a acessibilidade da populacéo a cultura da arte, porém, a curta duracdo nao
permite um aprofundamento técnico maior, ou seja, embora haja o curso avancgado,
tecnicamente, um aluno com um ano de curso ainda permanece, na maioria dos
casos, no nivel iniciante. Os planejamentos sao feitos, no caso do basico, baseados
na expectativa de que os ingressantes serao leigos e o avancado considerando que

os alunos ja terdo cursado o modulo para iniciantes.

3.1.2 CONSERVATORIO DE MUSICA DE SERGIPE- CMS

O Conservatério de Musica do Estado de Sergipe é uma das mais
tradicionais escolas de musica de Sergipe, tendo iniciado suas atividades sob o
nome de Centro Orfebnico de Sergipe e sido “fundado pelo professor Genaro Plech,

em 28 de novembro de 1945"%’

. A'instituicdo é exclusivamente voltada para o ensino
musical e pertence ao governo do Estado. O prédio esta situado no centro de
Aracaju, na Rua de Boquim n°313. Sua area construida é de 225.074 metros
guadrados. O prédio possui, ainda, uma biblioteca, “oito salas para as aulas teéricas
e catorze para as praticas”. As aulas sao ministradas por 28 professores que

compdem o quadro docente da instituigéo®.

O conservatério de musica oferta cerca de 1.120°° vagas, distribuidas
entre dezessete modalidades de cursos como: guitarra, contrabaixo elétrico, técnica
vocal, violdo, piano, teclado, violino, saxofone, flauta transversal, percussao,
musicalizacdo infantil, dentre outros. A equipe organizacional atual € composta pelo

“diretor José Valter Lima, pelos coordenadores: Joel Magalhdes do Nascimento,

®" Trecho retirado do site: http://gov-se.jusbrasil.com.br/noticias/284811/conservatorio-de-musica-de-
sergipe-completa-63-anos.
®® Trecho retirado do site: http://gov-se.jusbrasil.com.br/noticias/284811/conservatorio-de-musica-de-
sergipe-completa-63-anos
% Trecho retirado do site: http://gov-se.jusbrasil.com.br/noticias/284811/conservatorio-de-musica-de-
sergipe-completa-63-anos
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Ivanir Teles Ramos, Ligia Maria de Jesus Oliveira e pela secretaria Denise Simplicio
Alves™. Segundo o coordenador da escola, Joel Magalhdes, esta é a Unica
instituicdo na area de musica, do estado de Sergipe, que expede certificados e

diplomas de ensino técnico-profissionalizante (reconhecidos pelo MEC).

Séo ofertadas turmas para trés tipos de cursos, que ocorrem nos turnos
da manh@, tarde e noite. No ato da inscricdo, sdo necessarias copias de documentos
determinados pela instituicio como: copias de identidade, CPF, comprovante de
residéncia, certificado de escolaridade, duas fotos 3x4. A idade minima para a
entrada de alunos na citada escola é de sete anos, contemplando assim uma ampla
faixa etaria de criancas a idosos. As opc¢des de cursos sdo as seguintes: Iniciacdo
musical, Basico (formacé&o inicial ou continuada) e Técnico- profissionalizante, os

quais serdo explicados mais adiante.

As criangas, a partir de sete anos, sao direcionadas para o curso de
Iniciacdo Musical (mais conhecido como musicalizacdo) que tem duracao de quatro
anos. O curso é dividido em quatro médulos: Musicalizacdo | (7anos), Musicalizacao

Il (8 e 9 anos), Musicalizacao Ill (10anos), Musicalizacao IV (11 anos).

Segundo o coordenador Joel Magalhaes, “de sete a onze anos, todos as
alunos que entram aqui [no conservatério] vdo ter que entrar no curso de

I’Y” Para a entrada do aluno no curso

musicalizacdo que € o curso de formacao inicia
citado ndo ha exigéncia de escolaridade. Porém, de acordo com o coordenador,
para os candidatos entre sete e oito anos, sado feitas entrevistas e para os

candidatos entre nove e dez anos, uma avaliacao de aptiddo musical.

A iniciacdo musical (infantil) agrega grupos de alunos de acordo com a
idade e promove o contato inicial das criangas com a pratica musical e com varios
instrumentos. Apds a conclusdo dos modulos da musicalizacdo, ha a possibilidade

do aluno partir para o curso de Formacdo Continuada (Basico), por meio de um

0 Dados retirados do site:
http://www.seed.se.gov.br/redeestadual/Escola.asp?cdescola=3680&cdestrutura=604
" Depoimento de Joel Magalhdes dado em entrevista concedida em 09/09/2015.
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exame de aptid&do. Apos tal exame, o aluno é direcionado para um dos médulos’ e

para a pratica de um instrumento, conforme seu grau de conhecimento.

O curso Basico possui trés mddulos com a duragéo de trés anos. Este €
considerado um curso de formacédo continuada para as criancas que vieram da
musicalizacdo e para aqueles que ja detém algum conhecimento musical, além de
ser um curso de Iniciagdo Musical para adultos (ndo detentores de ciéncia musical),
pois ndo € necessario ter conhecimento tedrico musical, nem conhecimento prético

do instrumento escolhido pelo aluno.

Para o ingresso neste curso ndo € exigido nenhum grau de escolaridade,
entretanto existem critérios que serdo observados pelos professores durante a prova
Ou a entrevista. Faz-se necessario saber que por meio do exame de selecdo, sera
observado se o candidato (acima de doze anos) possui boa coordenacdo motora e
uma adequada percep¢do ritmica e melodica com aptidbes béasicas para a
aprovacao.

“[...] Para os alunos do curso basico, [..] que ndo tém conhecimento
[musical prético-tedrico] existe uma prova de aptiddo musical, que néo
envolve [diretamente, pratica nem teoria da] masica, mas [...] para saber se
ele consegue perceber a intensidade, a altura, s6 questao de audi¢édo e da
parte de coordenag¢do motora. J& para os alunos de formacdo continuada e

gue j& tém conhecimento, eles passam por [...] uma prova [...] elementar do
instrumento. Para poder avaliar em que nivel ele esta e saber coloca-lo em

qual médulo podera entrar” (Informac&o verbal ).

J& para ingressar no conservatério, a partir do técnico-profissionalizante,
€ necessario que o aluno curse ou ja tenha cursado o ensino médio e que possua
conhecimento tedrico e pratico musical prévio. Ao final, apés cursarem o curso
basico, os alunos que desejarem obter o diploma profissionalizante, terdo que
concluir mais trés anos de ensino técnico. Segundo o coordenador Joel Magalhaes:

Para os alunos do curso técnico, existe uma selegdo com provas praticas de
instrumento e existe [sic] também provas teodricas. Eles passam primeiro, na
prova prética. Se tiverem aptos, vao fazer a prova tedrica, se nao tiver [sic]
[...] conhecimento suficiente do instrumento na parte préatica pra entrar no

técnico, ele sera automaticamente direcionado para o curso basico
(Informagc&o verbal ™).

2 Médulos (conteudos tedricos): Musicalizacao | (7anos), Musicalizagéo Il (8 e 9 anos), Musicalizacéo
Il (10anos), Musicalizacdo IV (11 anos).

3 Depoimento de Joel Magalhdes dado em entrevista concedida em 09/09/2015.

74 Depoimento de Joel Magalhdes dado em entrevista concedida em 09/09/2015.
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Durante a entrevista dada pelo coordenador Joel Magalhdes, foi citado
gue o curso de técnica vocal possui como representantes duas professoras e que ja
foi apressada a contratagdo de uma terceira. No momento, elas sdo encarregadas
das matérias praticas e tedricas ligadas ao ensino de canto na instituicdo, tais como:
canto coral, fisiologia da voz e técnica vocal. A escolhida para a entrevista deste
trabalho sobre o ensino de canto foi a professora Gisane Campos Monteiro, por

estar a mais tempo em contato com a instituigao.

Gisane Campos Monteiro € “Graduada em Musica Sacra pelo Seminario
Teoldgico Batista do Sul do Brasil/RJ (STBSB -1998) e em Canto pela Universidade
Federal da Bahia (UFBA - 2006) . A professora cursou também “Licenciatura
Plena em Artes por Complementacdo Pedagdgica pela Universidade Capixaba de
Nova Venécia (UNIVEN-2012) e é Especialista em Docéncia para Ensino Superior
pela Universidade Federal de Sergipe (UFS - 2008)’®". Atualmente, esta cursando
uma nova graduacdo, em Fonoaudiologia, também na Universidade Federal de

Sergipe.

A professora, desde os dois anos de idade, ja cantava acompanhada por
seu pai que tocava. Ela foi estimulada pela familia e por um casal de missionarios
americanos. Casal este que ao vé-la cantar (quando ela tinha oito anos de idade),
proporcionou-lhe a possibilidade de aprender piano, na cidade de Ilhéus,
patrocinando o estudo no instrumento.

[...] eu comecei a cantar com dois anos de idade. Meu pai tocava (piano,
guitarra ou violdo) e eu cantava. Aos oito anos, eu tive uns missionarios

americanos que me viram cantando e resolveram pagar aula de piano para
mim, [...] em Ilhéus na Bahia (Informag&o verbal”").

A participagdo em projetos musicais dentro da igreja favoreceu o
desenvolvimento de Gisane ja que em sua adolescéncia, foi possivel que ela

participasse ativamente cantando solos e em um grupo coral de adolescentes da

75

Trecho retirado do site:
http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4247273P5
e Trecho retirado do site:

http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4247273P5
" Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
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instituicdo. Inclusive, Gisane também fazia composi¢des e arranjos de can¢des para

esse coral da igreja.

Aos treze anos, eu cantava na igreja e [...] tinha um grupo chamado Novas
CriagBGes que era um grupo de adolescentes [...] a gente fazia as proprias
musicas, [...]os arranjos e cantava essas musicas]...] (Informag&o verbal®).

Aos dezenove anos, a professora Gisane Monteiro iniciou sua graduacao
em Musica Sacra pelo Seminario Teoldgico Batista do Sul do Brasil/RJ (STBSB -
1998), com o obijetivo inicial de fazer o curso de piano, mas, como ja cursava esse
mesmo instrumento no Conservatorio Brasileiro, decidiu especializar-se em canto.
No retorno a Bahia, ela comecou a trabalhar na igreja como diretora de musica, além
de abrir uma escola para dar aulas de piano e canto.

Em 2002, Gisane fez vestibular para graduacdo em canto (Bacharelado)
na Universidade Federal da Bahia. Nesta instituicdo, durante a graduacgao, trabalhou
e participou como solista de éperas, além de ministrar aulas de canto. Por meio de
processo seletivo foi entdo, admitida para ser professora de canto no Conservatorio
de Musica de Sergipe e como contratada cumpriu 0s seguintes periodos: 2007 a
2008, 2010 a 2012 e 2013 a 2015.

Dentre este periodo a professora cursou pdés-graduacdo em Docéncia
para o0 Ensino Superior concluindo em 2009 e Licenciatura em Artes por
complementacao, finalizando-a em 2012, ambos na UFS. De outubro de 2011 a
outubro de 2013, Gisane foi contratada da UFS como professora substituta. A
necessidade de mais professores de canto a fez retornar, em 2015, para o CMS,

onde ela esta a lecionar atualmente.

Diferentemente dos demais professores, Gisane, antes do seu
bacharelado, ja havia feito Magistério no ensino médio. Entdo, a sua pratica e
didatica de ensino ndo foram obtidas somente da observacdo de professores de
canto, mas todo o seu conhecimento alcancado, anteriormente, foi proveitoso para
essa nova modalidade ensino.

Como eu fiz o segundo grau como professora [..] (sou formada em

magistério) e peguei algumas [...] matérias tanto quando estava na UFBA,
guanto [quando] estava no Rio de Janeiro. Eu fiz algumas matérias de

8 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
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licenciatura, didatica vocal, didatica para ensinar [...], entao, eu tive algumas
bases até antes da UFBA, de ensinar canto [...]. Eu acho que ensinar canto
ndo tem uma férmula, vai de aluno para aluno. Vocé transfere o que vocé
sabe, mas adaptado a necessidade do aluno (informacéo verbaI79).

3.1.3 UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE - UFS

A Universidade Federal de Sergipe (UFS) foi instituida em 1968% e esta
situada na cidade de S&o Cristévao, na regido metropolitana de Aracaju. A UFS é a
Gnica instituicdo da rede publica federal de ensino regular superior em Sergipe.
Dentre os varios fatores que contribuiram para a criacdo do curso de musica na
UFS, podemos destacar a lei 11.769/2008%!. A partir da criacdo desta lei, sentiu-se a
necessidade de formar uma mao de obra especializada, ou seja, professores de
musica que pudessem ser absorvidos pelo campo de trabalho gerado e expandido
por essa lei. O PCN® de artes (musica) também foi uma ferramenta necessaria e

importante para a fundamentagéo deste acontecimento.

O curso de musica nesta instituicdo foi iniciado em 2007%, desde ent&o,
os candidatos submetem-se, respectivamente, a uma prova especifica de musica
tedrica e ao vestibular, que recentemente foi substituido pelo Exame Nacional do
Ensino Médio (ENEM). Inicialmente, o curso era ofertado pelo Nucleo de Mdsica da
UFS, vinculado ao CECH (Centro de Estudos em Ciéncias Humanas). A partir de
2013, este Nucleo transformou-se em Departamento de Mdusica, o que foi possivel
mediante a ampliacdo do quadro de professores efetivos. Este Departamento &
formado por professores contratados e efetivos, dentre eles ha mestres e doutores.
No ambito da estrutura fisica, o curso recebeu cinco salas emprestadas, trés do
CESAD (Centro de Educacao Superior a Distancia no prédio da didatica IlI) e duas
na didatica Ill. Esta prevista para o segundo semestre do ano de 2016, a entrega da
didatica VII, da qual o curso de musica recebera todo o primeiro andar, onde

ocorrerdao as atividades.

® Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.

®Dado encontrado no site: http://45anos.ufs.br/pagina/apresenta-10317.html

8 ei 11.769- “... estabelece a obrigatoriedade do ensino de musica nas escolas de educacgéo basica”.
Dado encontrado em: http://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/93321/lei-11769-08

® PCN- Parametros Curriculares Nacionais.

83Informagélo retrada do site: http://ithet.com.br/ufs-ofertara-19-cursos-a-mais-no-vestibular-
2007,7417 .html
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Dentre as varias matérias que sdo ensinadas no curso para a educacgao
musical, o canto sera a principal disciplina a ser abordada no presente trabalho. Na
UFS é possivel observar que o ensino de canto € segmentado em matérias que
fazem parte de uma grade curricular existente no curso de licenciatura em musica.
As matérias que estdo diretamente ligadas ao ensino do canto sdo: Canto (I, Il, lll e
IV), Pedagogia do Canto (I e Il), Literatura do Canto (I e Il), Canto Coral (I, II, Il e IV),
Instrumento 1l (Canto), Técnica Vocal e Fisiologia Vocal. Essas matérias sao

praticas e/ou tedricas e cada uma delas possui um plano de curso a ser seguido.

As matérias citadas anteriormente, exceto Canto Coral, estdo sob a
ministracdo da Prof.2 Msc. Aline Soares Araujo. Ela € “Bacharel em Canto Lirico e
Mestre em Performance Musical pela Universidade Federal de Minas Gerais"®*.
Além disso, atualmente, esta finalizando o doutorado em Performance Musical,

também na UFMG, sob orientacéo da Profa. Dra. Margarida Borghoff.

Estimulada musicalmente pela familia desde crianca, a professora Aline
relata que aos quatro anos de idade ja era ensaiada pela avo paterna para cantar na
igreja. Aos nove anos, sua mae a colocou para aprender piano durante
aproximadamente dois anos. Mais tarde, aos treze anos, ao entrar para o coral da
igreja onde frequentava, ela teve contato com o professor de musica Isaac Arruda,
gue também era amigo da familia. Foi entdo que houve a oportunidade de fazer aula
de canto popular, teoria musical e violdo. Por volta dos quinze anos, ap0s cursar
aproximadamente dois anos de aulas de canto popular, ela foi convidada pelo
professor Isaac para auxilia-lo nas aulas de canto que ele ministrava em outras
comunidades, em troca das aulas de teoria e violdo. Foi deste modo que Aline
iniciou a pratica do ensino do canto, mantendo quase que continuamente a
ministragéo de aulas particulares de canto.

(...) quando eu tinha treze anos, eu e meus irmaos [sic] entramos num coral
da igreja e 14 [...] [havia] um professor de musica. Entdo, eu comecei a fazer
aula de canto com ele e [eu] também queria fazer aula de teoria e aula de
violdo. [...] depois de mais ou menos dois anos que eu estava fazendo aula
de canto popular, [...] comecei a ajuda-lo nas aulas que ele dava em outras
comunidades, em troca das aulas de teoria e violdo [...]. Foi assim que eu

comec;gi a dar aula de canto, com mais ou menos quinze anos (informacédo
verbal™).

84 Informacdes retiradas do site:

http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4472754P3
8 Depoimento de Aline Soares Araudjo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
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Com a entrada no Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica de Minas
Gerais (CEFET), também aos quinze anos, Aline foi aprovada para participar do
coral dessa instituicdo. Apdés um ano no coral, ela passou a ter aula individual de
canto lirico com o maestro Lukas D’Oro, por mais dois anos, até o término do ensino
médio. Logo apds, ela prestou vestibular para o Bacharelado em Canto Lirico e foi
aprovada.

No decorrer de sua graduagdo e, também, apdés graduar-se, Aline
trabalhou como cantora contratada no Coral Lirico de Minas Gerais, realizando
contribuicdes em 2004 e 2005 e, posteriormente, por mais quatro anos ininterruptos,
de 2007 a 2010. Além disso, Aline trabalhou como preparadora vocal do coral do

curso de Engenharia da UFMG e do coral Musicanto em Contagem.

Durante o curso de graduacéo, ela foi aluna no primeiro ano, do Prof. Dr.
Mauro Chantal. Nos cinco anos seguintes (pois ela demorou mais tempo que o
previsto para concluir o curso), ela estudou com a Profa. Dra. Luciana Monteiro, a
guem atribui a maior parte de sua formac¢do como cantora. Em 2010, também sob
orientacdo da Prof. Dra. Luciana Monteiro, ela iniciou o curso de Mestrado em

Performance Musical, que concluiu em 2012.

Atualmente, a Msc. Aline Soares Araujo é professora efetiva de canto da

UFS, apés ter sido aprovada em concurso prestado em 2013. Por lecionar na

universidade, a professora Aline observa que a faixa etaria dos alunos inclui desde

0s recém-saidos da adolescéncia aos idosos. Os alunos, segundo ela, chegam para

a universidade com niveis diversos de conhecimento no canto, pois, por se tratar de

um curso de licenciatura em musica com habilitacdo em educacdo musical, até o
presente momento, ndo € exigida fluéncia no canto durante as provas de admissao.

Aqui na universidade nds temos alunos desde os dezoito anos, eu acho, até

0S sessenta, sessenta e poucos. E bem misturada a questdo da idade. Os

niveis também sado os mais variados [...]. Tem gente que nunca fez aula de

canto, tem gente (gue ja fez aula de [canto] popular ou erudito ou os dois
(informacé&o verbal 6).

Na instituicdo existe um programa a ser seguido. Nele s&o incluidas

matérias que dado aos alunos bases tedricas como Técnica Vocal e Fisiologia da voz

8 Depoimento de Aline Soares Araujo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
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(matéria obrigatoria que contempla aspectos tedricos e praticos), Literatura do Canto
e Pedagogia do Canto (optativas). Aliadas a essas matérias, estdo outras matérias,
essencialmente, praticas, que séo: Instrumento Il — Canto (obrigatoria), e Canto I, I,

[l e IV (optativas).

O objetivo é promover ferramentas de ensino do canto de modo que os
alunos, futuros professores, obtenham noc¢des de técnica vocal suficientes para
lecionarem nas escolas, fornecendo uma preparacao vocal mais adequada durante
0 ensino da musica.

“[...] eu penso: eles tém que saber é o principal da técnica vocal para
trabalhar depois, dando aula em corais ou nas escolas [...]. Entéo, [devem]
saber a respiracdo, saber identificar se o aluno esta forcando a voz [...].

[Para isso], eles [os alunos] comecam a perceber neles mesmos [estas
guestdes], primeiramente” (informagcao verbal®’).

O planejamento das matérias é baseado na grade curricular existente e é
diferenciado por nivel e adaptado as necessidades da turma e do aluno. Dentro
dessa adaptacéao, torna-se possivel conectar as matérias praticas as tedricas. Além
das matérias ministradas, existe também o envolvimento da Profa. Aline com
projetos de extensdo, como 0s que estdo sendo desenvolvidos em 2015: Interfaces
entre o canto lirico e popular, Opera da UFS e Abrigar meu canto. No ambito da
pesquisa, a professora vem realizando, desde 2010, estudos sobre a interacdo entre

musica e teatro.

3.2 REPERTORIO, AVALIACAO E APRESENTACOES

Na Escola de Arte Valdice Teles, segundo o professor Roger Madureira, o
repertorio que sera trabalhado em sala para a turma de técnica vocal € escolhido
pelo professor e pelo aluno, porém, nas apresentacfes e em eventos representando
a instituicao é feita a préatica do canto somente em grupo, sem haver apresentacdes
solistas. As pecas para o coral sdo normalmente sugeridas pelo professor e pré-

estabelecidas conforme 0s eventos previstos para cada encerramento.

87 Depoimento de Aline Soares Araujo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.



54

7

Ao basico é conferido um repertério com arranjos mais simples,
adequados a necessidade e ao perfil do grupo iniciante. Como o encerramento do
curso basico incide com as datas das festas juninas, entdo, convencionou-se 0
género forro tradicional [Luiz Gonzaga, Dominguinhos...], como escolha de repertorio

para as apresentacodes, fortalecendo também a cultura regional.

Ja o grupo avancgado, tem o curso concluido perto do fim de ano, isso faz
notdéria a mudanca do estilo musical do repertorio, levando em conta que 0s arranjos
devem ser mais elaborados, devido ao progresso técnico dos alunos. O professor
sugere a turma pecas mais elaboradas que se enquadrem também em estilo aos

festejos do fim de ano.

Estas pecas sdo ensaiadas em forma coral de maneira que se facam
apresentacdes dos alunos durante o ano, em alguns eventos do municipio de
Aracaju e na escola de artes. Dessa maneira, a pratica musical coral € exercida

pelos alunos dentro e fora da instituicéo.

Segundo o professor Roger relata em entrevista, a “avaliacdo que a gente
faz é assim, [...] mais preocupado [sic] com a extensdo vocal, pra que eu ndo bote
uma pessoa que ndo cante soprano no [naipe] soprano” (Informacdo verbal®).
Entdo, fica claro que a avaliacdo feita pelo professor €, além da progressdo do
aluno, o direcionamento do mesmo para 0s naipes vocais corretos e ndo ha pratica

de provas que denotem aprovacao ou reprovacao dos alunos.

O Conservatorio de Musica de Sergipe apresenta um perfil de ensino
tradicional, o que induz a um tipo de formacdo erudita, classica, ndo deixando, é
claro, de contemplar em seu repertdrio a musica popular ao longo do processo de
formacao, principalmente durante o curso basico.

Com relacdo ao curso de canto nos tivemos uma grande procura [...].
Parece que as pessoas despertaram para o canto hoje em dia [...] o
segundo curso mais procurado da escola é canto [...], mas lembrando [de]
gue por ser uma escola, [...] nés temos que direcionar [0 alunq] [...], [pois] o
nosso curso aqui € de formacgdo classica, ndo temos a intencao de
formacao popular, ainda (Informagcao verbal®).

88 Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.
89 Depoimento de Joel Magalhdes dado em entrevista concedida em 09/09/2015.
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A medida que o repertorio popular € mais “livre” para escolha, o repertério
erudito torna-se mais restrito ao programa da escola, porém, ambos ja estdo prée-
estabelecidos pela professora Gisane Monteiro para os alunos e correspondem
diretamente aos niveis técnicos de conhecimento em canto de cada turma. Até o
curso Técnico sdo executadas diversas arias de diferentes periodos (barroco,
classico, etc.), além de alguns estudos de canto como o Vaccai®, o Concone®
dentre outros.

Isso [a escolha do repertério] vai de acordo com o programa da escola, se é
um repertorio mais popular, a gente estabelece [...] uma MPB. Se é mais
erudito, a gente vai de acordo com a histéria da musica para o aluno
entender. Normalmente quem faz esse programa de repertdrio sou eu
mesma [Gisane] [...]. Quando é mais popular, eu comeco deixando o aluno
livre pra poder escolher, depois eu indico alguma coisa, até porque, o aluno
ja cantou e eu ja sei mais ou menos [...] [como é] a voz do aluno. Quando é

no erudito normalmente [...] a pessoa ja cantou, entdo ja sabe, isso tem um
repertério pré-estabelecido (Informacao verbalgz).

Conforme o coordenador do conservatoério, Joel Magalhdes, sempre ha
projetos na area de canto encabecados até pelos préprios professores. Como um
novo viés, ele declara a intencdo de projetos que envolvam também musicais,
Operas, e ampliem varios aspectos para 0 ensino de canto, 0s quais estdo em

processo de serem adicionados aos ja existentes na instituicao.
Ndés queremos criar [...] trabalhos na area de musicais, na area de 6pera, de
operetas, formar novos objetivos no futuro, ter um grupo de canto onde
possa [sic] se desenvolver varios aspectos da musica cantada [..] ndo sé
apenas o canto solo, mas o canto coletivo em trabalhos que requeira, nao

sé a parte cantada mas a parte de encenacéo, parte de expressao corporal
(informac&o verbal®).

A musica erudita e a técnica italiana sdo predominantes durante todo o
estudo do canto no conservatorio e sdo exigéncias para as provas praticas, as quais
podem ser feitas de diversas formas como: em coral, solos ou grupos, todas se

complementando.

Ao final de cada semestre os alunos, por enquanto, executam um recital

no hall do conservatorio, devido a falta de estrutura momentanea do auditério. Neste

% Método pratico de canto do compositor Nicola Vaccai.

% Exercicios vocais do compositor Giuseppe Concone.

9 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
% Depoimento de Joel Magalhdes dado em entrevista concedida em 09/09/2015.
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evento, os alunos de canto sdao acompanhados, na maioria das vezes, por

professores da instituicdo, fazendo assim a préatica musical como avaliacao.

Na Universidade Federal de Sergipe as decisdes de repertério sao
sugeridas desde escolhas de pecas simples, que podem ser levadas a sala de aula
futuramente pelos alunos, as musicas com nivel de dificuldade técnica gradual,
indicadas pela professora e pelos alunos, quando possivel.

Quer dizer vocé pega uma peca simples, mesmo que seja folclérica (e)
dependendo da melodia dela, vocé consegue trabalhar aspectos da técnica
vocal [...] [que] depois vocé pode trabalhar [...] numa area de Rossini. [...]
tento fornecer uma gama de repertérios de musicas mais simples e curtas

gue eles [os alunos] possam trabalhar depois com varios niveis (Informacéo
94
verbal™).

Essas escolhas séo feitas de acordo com a matéria préatica cursada, por
exemplo, na técnica vocal os alunos geralmente fazem pratica em grupo e a prova
pode ser feita em dupla ou solo (para quem preferir), trios, quartetos destacando o
repertério de musica popular. Ja em instrumento Il — Canto, o repertério contempla
musicas folcléricas e canones e a prova pode ser feita até em trio.

[...] eu sempre escuto todos os alunos individualmente, mas em técnica
vocal eles cantam primeiro em grupos maiores [...], de quatro, cinco
pessoas. Na prova, quem [se] sente a vontade para cantar sozinho, canta.
Mas se ndo [se] sentir, pode fazer a prova em dupla também. Comegamos
com a mausica popular. No instrumento IlI-Canto, que é também matéria
obrigatéria [...] eu proponho para eles (é claro que se eles trouxerem outra
coisa a gente analisa) da gente trabalhar musicas folcléricas ou alguns

canones [de modo] que eles possam ter ferramentas, repertério para eles
trabalharem depois com qualquer nivel vocal (Informagéo verbal%).

Nas matérias Canto I, Il, lll e IV sao iniciados os solos, propriamente ditos.
A escolha do repertério é definida pela professora, respeitando-se a ementa da
disciplina e o grau de dificuldade dos alunos, desde o planejamento. Tanto em Canto
| quanto em Canto Il, a ementa prevé que o repertorio abranja “géneros e estilos do
repertorio vocal ocidental do periodo barroco ao contemporaneo”. Entretanto, em
carater experimental e pelo nivel no qual muitos alunos ingressam no curso, as

vezes é necessario adaptar o repertorio para que eles consigam trabalhar, sendo

9 Depoimento de Aline Soares Araujo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
% Depoimento de Aline Soares Araijo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
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assim utilizado repertério da musica popular brasileira. J& em canto Il, costumam

trabalhar duas pecas, obrigatoriamente com a inser¢do de uma do repertorio erudito.

Em canto Ill, os alunos, além dos estilos j4 trabalhados e que sé&o
continuados, tém a proximidade com o repertorio de teatro musical. Finalizando, em
canto 1V, sdo incluidos um Lied ou uma Aria de Opera, porém, tudo é proposto de

acordo com a realidade e nivel de conhecimento de cada aluno.

Além de provas em grupo e solos, que resultam em médias para a
aprovacao, os alunos podem participar cantando em eventos internos como 0O
Simpoésio Sergipano de Pesquisa em Musica (SISPEM) e o Recital dos Alunos de
Musica da Universidade Federal de Sergipe (RAMU) ou até em projetos de extensdo

da instituicao.

Os objetivos dentro das instituicbes sdo claros e seguem desde uma
iniciagado basica ao “mundo” da técnica vocal, passando tanto por meios de fazer e
de ensinar aos alunos, até construir um profissional que tenha um consideravel

aprofundamento no conhecimento de técnicas e execucéao vocal.

Como produto final, foram observadas avaliacbes (valendo notas) nas
praticas de execucdo vocal em sala ou de maneira publica no CMS e na UFS. O
acontecimento de apresentacdes e recitais internos e externos com solistas, grupos
ou corais, que podem valer nota ou ndo (caso da EAVT), também se fizeram
presentes em todas as instituicdes, porém sempre com a andlise da progressao

técnica do aluno, avaliada pelo professor.
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4 PEDAGOGIA VOCAL NO BRASIL

A colonizacdo do Brasil principiou a receptividade a padrfes, cultura e
valores externos ja que, com a chegada dos jesuitas ao pais em meados do século
XVI, os mesmos iniciaram um processo de educacdo e adaptacdo dos indios a
cultura europeia, com a finalidade de civilizd-los e catequiza-los (KIEFER, 1976, p.
11-12). Aléem do oficio sacerdotal, os jesuitas ofereciam aulas de mdusica,
alfabetizacdo, contagem numérica e outros. Embora os indios ja possuissem cultura
propria, a masica (por meio do canto e alguns instrumentos) assim como os demais

costumes e habitos europeus, Ihes foram apresentados e, por vezes, impostos.

A chegada dos jesuitas assinalou a histéria da musica e do ensino de
canto no Brasil. Segundo Kiefer (1976, p. 11), ela marcou o inicio de uma
“deculturagdo do indio [...] tAo radical” que os tracos da musica indigena foram
praticamente reduzidos (se nao extintos), posteriormente, na musica brasileira.
Kiefer também ressalta que o ensino do canto foi de grande importancia no trabalho
de catequizacdo dos indios, ou chamados gentios, pela igreja catdlica, jA que os
cantochdos® (as vezes adaptados & lingua indigena) eram bem presentes na liturgia

das missas.

Com a continuacédo do trabalho dos jesuitas no Brasil, vieram mestres-de-
capela® de Portugal, os quais passaram a exercer os proprios oficios do canto e da
musica, aliando-os a atividade pedagdégica e ao auxilio social, por intermédio das
igrejas. Segundo Vidal (2000), além de centros religiosos, as igrejas tornaram-se 0s
primeiros polos académicos onde havia uma preocupag¢do com 0 uso, 0 ensino e o
mecanismo da voz. Felipe (2013) exemplifica ao citar Duprat (1984) e Castagna
(2009) afirmado anteriormente.

% Cantochao- Segundo Palisca (1994), uma das definicdes consiste no canto adotado para a liturgia
da igreja catdlica, que usa ou ndo texto biblico, com pecas predominantemente melismaticas, rara
repeticdo de palavras ou grupos de textos, e a melodia se adapta ao texto.

" Mestres-de capelas- Musicos habeis em varios instrumentos e no canto, professores, dirigentes de
coros e compositores, ainda segundo Mariz (1994, p.38) “[...] funcionavam também como empresarios
de atividades musicais, organizavam 0s programas, escolhiam intérpretes e mantinham virtual
monopdlio musical em sua respectiva jurisdicao”.
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Como relata Duprat (1984), estes centros se tornaram 0s primeiros polos
académicos. Os Jesuitas utlizaram a mdsica como instrumento de
catequese: o cantochao e cantigas em Latim e Tupi, a encenacéo de autos,
a mausica polifénica com vozes e instrumentos para as procissdes e a
liturgia. Havia também a musica propriamente indigena proibida pela Igreja
e pela Coroa em todo o periodo colonial. Por volta de 1580 proliferaram-se
“capelas” particulares, formadas por grupos de musicos, talvez indigenas,
gue aprenderam musica com os jesuitas. (FELIPE, 2013, p. 43).

A chegada da corte portuguesa, fugida da Europa em 1808, promoveu
modifica¢des significativas no Brasil que passou a acolher, além da realeza, artistas,
intelectuais, musicos, mestres e seus agregados. Isto possibilitou mais
desenvolvimento em educacdo, saude, economia, cultura e politica para o pais
(KIEFER, 1976, p. 45-50). Além disso, cada movimentagdo cultural na europa
refletia no Brasil, ainda que tardiamente.

A preferéncia de D.Jodo VI pela O6pera italiana influenciou na
predominéancia da escola de canto Italiana em grande parte do pais, principalmente,

na regido sudeste. Conforme Felipe 2013:

Com a chegada da familia real no Brasil no inicio do século XIX, a formagéo
musical ganha uma maior promocao da musica na area vocal. O repertério
era todo italiano, encenando-se as Operas do momento de G. Rossini, G.
Donizetti, V. Bellini. Neste século houve uma “febre operistica”, tendo Carlos
Gomes [j& no segundo império], como grande representante brasileiro na
Europa. (PAZ apud FELIPE, 2013, p. 44).

Ao radicar-se no Rio de Janeiro, D.Jodo VI, em uma das suas primeiras
iniciativas, criou a Capela Real na qual reuniu muasicos locais e estrangeiros
(portugueses, alemaes e italianos), dentre eles castrati vindos da Europa (KIEFER
1976, p. 48 e 49). Entretanto, a “importacdo” destes musicos de varias partes da
Europa e a imigracdo de estrangeiros para o Brasil, entre o século XIX e inicio do
XX, também abriu as portas para a entrada de outras escolas de canto (ja citadas)

com destaque para a Alema, no sul do pais. (PESSOTTI, 2007, p. 46)

Houve varias realizacdes feitas no Rio de Janeiro durante a estadia de
D.Jodo VI no ambito politico, social, cultural. Porém o gosto dele pela musica fez
com que houvesse um consideravel investimento nesta arte segundo Kiefer (1976,
p. 48) relata: “Além disto, sua alteza aumentou o numero dos capelées, cantores

ministros, sacristdos e serventes da mesma Capela Real, como também o coro de
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musica com Vvarios musicos italianos e portugueses, que ja o eram da sua Real

Camara e Capela[...]".

Embora houvesse a presenca de varios muasicos estrangeiros no Brasil, é
importante ressaltar que existia uma movimentacdo de producdo de manuscritos
musicais brasileiros como relata Felipe (2013, p. 43- 44):

Os primeiros manuscritos musicais brasileiros conhecidos sdo de 1730 do
Grupo de Mogi das Cruzes. Considerado o maior tedrico das América,
Padre Caetano de Mello Jesus (Salvador da Bahia, 1759-60), escreveu o
mais extenso e um dos mais importantes tratados de Teoria Musical em
lingua portuguesa ao longo da histéria do periodo colonial (FREITAS, 44
2006). No periodo pré-classico®, Pe. José Mauricio N. Garcia (1767 —
1830) compds obras vocais em abundancia. Em 1761, Luis Alvares Pinto
escreveu “A arte de Solfejar” e em 1776 escreveu “Musico e Moderno
Sistema para Solfejar sem Confusdo”.

Antdnio José da Silva (1705-1739), “o Judeu”, dramaturgo e escritor, teve
grande sucesso em Lisboa. Escreveu para o teatro cénico musical satirico,
encenado em Lisboa e em vérias cidades brasileiras, dentre elas,
Pirendpolis e Goias. De 1729 em diante, surgiram Casas de Operas em

Salvador, Rio de Janeiro, Recife, Belém, Porto Alegre, Minas Gerais e
Goias (FELIPE, 2013, p. 43- 44).

Em meio ao processo de estruturacdo politica, econdmica, social e
cultural, foi favorecido um sentimento patriético. Como exemplos de iniciativas
podem ser citados: a criagcdo da Biblioteca Nacional, da Imprensa Nacional, do
Museu Nacional, da Escola Real de Ciéncias, Artes e Oficios, a vinda de artistas® e
mestres contratados, e etc. (KIEFER, 1976, p. 45- 47).

Ainda segundo Kiefer (1976, p. 50), “As iniciativas de D. Jodo VI
favoreceram, claro que né&o intencionalmente a elaboracdo da autoafirmacéo
nacional” e junto a isto se formava um ambiente propicio a acomodacido do
movimento romantico no Brasil. Na segunda metade do século XIX, as ideias
romanticas carregadas de sentimentos nacionalistas e antilusitanos foram se
estabelecendo e influenciando a vida politica, social e intelectual do pais (KIEFER,
1976, p. 65).

As ideias roménticas eram observadas na valorizacdo da lingua nacional,

nos temas dos assuntos histéricos brasileiros, tendéncias indianistas,

% Corresponde ao periodo barroco mineiro, sendo este termo usado na escultura, pintura e

arquitetura.
% Escultores, pintores, musicos, dentre outros.
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antiescravistas. Estas ideias comecaram a ser postas em pratica, em cantatas, nas
musicas populares na época, nas O6peras (um dos destaques, também
internacionalmente, foi a obra “Il Guarany”, de Antonio Carlos Gomes'®) (KIEFER,
1976, p. 77- 78). Para reforcar o uso do idioma, uma das ideias citadas, Magaldi
(1995) relata que:

O uso do idioma nacional foi o “carro chefe” da Academia de Musica e
Opera Nacional em 1857, e foram as modinhas que dominaram a produc&o
musical do Brasil imperial [...] Desde entdo, o inicio da Opera Nacional
(1857), com seu ideal de “cantar-se em portugués”, ficou associado ao
despertar do nosso nacionalismo musical. (MAGALDI apud CHAVES, 2012,
p. 41).

Mesmo com a resisténcia de toda uma histéria envolvendo a cultura
musical voltada ao canto e estilo europeu italiano e as dificuldades com relacdo a
compreensao e ao idioma nacional, observamos a mudanca gradual na préatica da

musica vocal segundo Chaves (2012).

Como a linguagem composicional europeia ainda predominava nas
composicdes brasileiras, assim como cantores vindos da lItalia atuavam
como professores de canto, era inevitavel que os cantores brasileiros nédo
incorporassem no seu canto as caracteristicas necessérias para cantar em
italiano e em outros idiomas europeus ao canto de obras em seu préprio
idioma. Assim, o canto em portugués foi se tornando uma pratica, que, ao
mesmo tempo em que era mais utilizada, se tornava um fator complicador
para os cantores, pois as particularidades da prondncia e articulagdo do
idioma nacional ndo eram contempladas pela técnica italiana Bel Cantista.
Diante de inimeras dificuldades relacionadas a lingua nacional, sobretudo a
compreensdo do texto cantado, surgiu a preocupacdo, por parte dos
cantores e compositores, de se fazer com que o texto cantado fosse
compreendido pelo ouvinte. Percebemos pela nossa préatica pessoal de
canto que tal cuidado com a prondncia do portugués é assunto recorrente
entre os cantores de musica [...]. (CHAVES, 2012, p. 43)

Avancando para o0 modernismo 0 anseio da ex-colénia pela construcéo de
uma identidade propria reivindicando uma “arte verdadeiramente brasileira” cresce e
movimenta o pais pela busca de mudanca no rumo da producao cultural do pais.

“Porém, o Brasil é o pais do antropofagismo, [...] tudo 0 que ndo estd em nossas

10 ym exemplo relevante de compositor romantico nacionalista € Carlos Gomes (1836-1896),

considerado o “primeiro compositor brasileiro a buscar de modo consciente uma ligagdo mais
profunda com a problematica de seu pais” (NEVES, 1981, p. 17). Il Guarany e Lo Schiavo sdo duas
Operas de sua autoria que evidenciam o carater nacionalista de sua composi¢do. (NEVES apud
CHAVES, 2012, p. 42).
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raizes, tudo o que é estrangeiro acaba “devorado” e passa a ser parte de nos, parte
de nossa cultura, apds a degluticdo do outro” (PESSOTTI, 2007, p. 44).

O movimento antropofégico brasileiro abriu espaco, ainda no século XIX,
ao nacionalismo musical. Nesse sentido, houve muita resisténcia da populacéo
devido ao cunho folclérico das musicas, mas a Semana de Arte Moderna segundo
Mariz (1994, p.116), “[...] teve efeito preponderante, em 1922, para o
reconhecimento dos méritos da muasica de carater nacional, que acabou
paulatinamente aceita como arte moderna”. Ainda sobre esta resistencia Mariz
relata:

No Brasil essa valorizacdo de riquezas folcléricas nacionais encontrou
resisténcia da parte de uma sociedade ainda demasiado dependente dos
gostos tradicionais europeus. Como parte mais rica e pitoresca de nosso
populadrio musical vinha dos negros, que sé tiveram a abolicdo da
escravatura em 1888, o publico musical das sociedades de concerto olhava
com certo desprezo tudo que viesse proceder do povo. Se hoje parece
prevalecer uma supervalorizacdo do que vem do povo, no fim do século
passado existia nitida subvaloriza¢do da contribuigdo cultural das camadas
mais baixas da sociedade. Ainda em 1920 era preciso disfarcar os sambas
sob titulo de “tangos” para serem langados e aceitos, A semana de Arte
Moderna teve efeito preponderante, em 1922, para o reconhecimento dos

méritos da musica de carater nacional, que acabou sendo paulatinamente
aceita como arte moderna”. (MARIZ, 1994, p. 115- 116)

Foi em meio a todo esse acontecimento no Brasil que se deu a efetivacéo

do Movimento nacionalista brasileiro, sob a lideranca de Mario de Andrade'®*

, 0 qual
segundo Amato (2008, p. 2), “propdés o desenvolvimento de um projeto nacional-
erudito-popular para o pais, colocando a intencdo nacionalista e 0 uso sistematico
da musica folclérica como condicao indispensavel para o ingresso e permanéncia do

artista na republica musical’.

Dentre os compositores nacionalistas ha o destaque para Villa-Lobos.
Segundo Felipe (2013), “No século XX, Villa Lobos é o grande expoente, trazendo
notavel contribuicdo a pedagogia da musica com a organiza¢ao do canto orfeénico.”,
estimulando, assim, a pratica da educacdo musical nas escolas. Ao citar Mondi
(2007), Amato (2008) descreve que “a denominacdo canto orfednico foi utilizada

pela primeira vez em 1883 por Bouquillom-Wilhem, professor de canto nas escolas

101 Escritor e music6logo modernista.
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de Paris, sendo uma homenagem ao mito grego Orfeu, poeta e musico” (AMATO,
2008, p. 7).

Quanto a Villa-Lobos, Vidal (2000, p. 20) ressalta sua notoria contribuicdo
a pedagogia da musica e relata o pensamento desse compositor que acredtiava no
“principio de que a ‘salvagao’ da musica brasileira dependia da formagao basica da
juventude e de que o canto coletivo era o melhor meio de educagado social’.
Conforme Amato (2008) algumas concepcdes da pedagogia orfednica de Vila-Lobos
se assemelhava com o projeto Kodaly, estes pontos exemplificados por Goldemberg

(2002) ressaltam que:

1)A musica é direito de todos; 2) A educagdo musical € necesséria para o
desenvolvimento pleno do ser humano; 3) A voz cantada é o melhor
instrumento porque é acessivel a todos; 4) A musica folclorica de alta
gualidade deve ser usada no ensino musical; 5) o aprendizado musical é
mais significativo quando realizado em um contexto de experimentacao; 6)
Os professores de musica devem ser preparados para a ardua tarefa de

educador musical. (AMATO, 2008, p. 7)

Na apredizagem também era incluida a ideologia patridtica e nacionalista.
Os textos das musicas reforcam estes conteddos com ideologias de afirmacdo de
identidade nacional, de obediéncia politica ao estado (AMATO, 2008, p. 13- 15). Nao
se pode esquecer que, por fim, os resultados deste ensino eram demonstrados por
meio de apresenta¢cbes em eventos como concertos educativos, concertos em datas

comemorativas, etc.

No cenério musical, principalmente vocal, observamos a necessidade da
busca de um canto popular brasileiro carregado de identidade nacional, e segundo
Herr (2004) ao citar Mario Andrade, que demonstrava inquietacdo pela preocupacao
exacerbada com virtuosismo dos cantores (ou cantoras) da época e a displicéncia
em se fazer compreender ao cantar. Adicionando a isso a autora referida também
menciona Pereira (2004) relatando que um cantor exemplar “procuraria unir o timbre
e a articulagdo de cantores brasileiros a poesia e composicdo brasileiras,
direcionadas ao publico brasileiro”, valorizando assim a lingua por meio da fonética e
do respeito ao regionalismo e aos elementos ritmicos ligados texto. (HERR, 2004, p.
30)

Ainda ao falar acerca da producéo de musica vocal, Mario Andrade (1962)

ovaciona e eleva a voz “como um elemento que pode ser concebido
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instrumentalmente, como puro valor sonoro”. Conforme Herr (2004), Mario Andrade
propbe algumas caracteristicas vocais adequadas ao padrdo do que ele sugeria
como modelo da musica vocal nacional. Como exemplo ele citou uma cantora

chamada Elsie Houston, a qual teve seus atributos descritos por Coli (1998):

Nos cantos brasileiros entdo Elsie Houston é um modelo. Riqueza e
espontaneidade ritmica; variedade de cor [sic], a cantora sabendo até com
muita habilidade, dar aquela timbracdo branca elevada das mesticas, ou o
nazal [sic] africano, ou a vibragdo europeia, tudo com uma distribuicdo
adequadissima pelos diversos cantos, conforme o fundo de origem deles.
Quanto a dicgdo... pode-se afirmar que de todas as nossas cantoras de
concerto... pode-se afirmar que Elsie Houston é a Unica que de fato canta
em brasileiro j4. A naturalidade de sua diccdo é por si s6 uma qualidade
excepcional de arte. (COLI apud HERR, 2004, p. 30).

No século XX, obras brasileiras voltadas ao ensino de canto foram
escritas, porém o fato da formacdo musical dos escritores possuirem base em
escolas de canto estrangeiras, com grande referéncia ao Bel Canto, comprometeu
assim a evolucdo da interpretacdo da musica nacional em pronuncia, articulacéo,

idioma dentre outros. Chave (2012) ao citar Felix (1997) ainda ressalta que:

Pode-se observar, entdo, que a instrugdo técnica que conduziu os estudos
do cantor brasileiro provinha, aquela época, das escolas europeias,
sobretudo, da italiana. Porém, como ja foi explicitado neste trabalho, o
idioma portugués possui particularidades que ndo sdo contempladas por
essas técnicas e acabou sendo considerado um idioma de dificil execucéo.
Como, segundo Félix (1997, p.21), os cantores “tomavam como referéncia a
lingua italiana como sendo o idioma ideal para o estudo do canto”, a
articulacdo do idioma nacional acabava por ficar comprometida e a
compreensdao do texto também era prejudicada. Por isso, no inicio do século
XX, compositores e cantores se reuniram para debater acerca de suas
preocupa¢Bes com a boa prondncia do portugués na interpretacdo das
musicas nacionalistas e discutir sobre possiveis medidas técnicas que
poderiam ser adotadas de forma a favorecer o estudo do cantor que
interpretaria a musica vocal brasileira. (CHAVES, 2012, p.48)

Na década de trinta a necessidade de buscar realmente uma identidade
nacional na préatica do canto levou a iniciativa de realizar o Primeiro Congresso da

Lingua Nacional'® cantada devido & néo adaptacdo das técnicas do canto & lingua

102 Apesar do progresso em que estd a musica erudita brasileira, € incontestavel que o canto de

concerto e de teatro ainda ndo cuidou de fixar entre nés as normas da sua diccao em lingua nacional.
N&o existe uma tradicdo. Ainda ndo se tratou de condicionar a tradicdo didatica do belcanto, que
importamos, as exigéncias dos fonemas nacionais; e muito menos se cuidou de estabelecer quais
destes fonemas poderiam, na diccdo cantada, ser discretamente modificados e afeicoados as
exigéncias artisticas do canto. Preocupado com o



65

nacional. Hoje em dia, a estruturacdo do ensino de canto popular ainda est4d em
evolucdo, mas j4 existem algumas obras [métodos] que mesmo com bases em

escolas de canto estrangeiras, sdo adaptadas as caracteristicas musicais brasileiras.

4.1 PEDAGOGIA VOCAL: PRINCIPIOS, METODOLOGIA E BIBLIOGRAFIA
UTILIZADOS EM AULA

O ensino € um desafio para cada educador, pois sdo encontrados durante
a carreira diversos tipos de publicos'® que serdo assistidos por este profissional.
Cada perfil exige uma postura, uma comunicacao, estratégias didaticas e técnicas
adequadas, ja que também tratamos aqui de alunos que buscam a musica como

entretenimento, aprendizagem, uma graduacao e até mesmo profissao.

Uma particularidade sobre o ensino do canto e da musica em geral € que

além de tratar com o grupo, os professores ainda procuram tracar métodos e meios

4

de como lidar com as dificuldades'® individuais, com a finalidade de sanar ou

amenizar possiveis problemas de técnica do aluno.

Ao procurar meios ou estratégias para encontrar maneiras mais eficientes
de possibilitar a apropriacdo do saber pelo aluno encontramos a definicdo de

pedagogia que é dada por Libaneo (2001), o qual expde:

A pedagogia mediante conhecimentos cientificos, filosoficos e técnico-
profissionais, investiga a realidade educacional em transformacgéo, para
explicitar objetivos e processos de intervencdo metodoldgica e organizativa
referentes a transmisséo/assimilacéo de saberes e modos de agdo. Ela visa
o0 entendimento, global e intencionalmente dirigido, dos problemas
educativos e, para isso, recorre aos aportes tedricos providos pelas demais
ciéncias. (LIBANEO apud ROVARIS & WALKER, 2012, p. 4)

Da mesma forma, Vidal define a pedagogia vocal como ‘o0 modo ou
estratégia de aplicacdo do ensino aprendizagem no preparo de um cantor, trata-se

problema tdo importante, verdadeiramente basico para a musica e especialmente o canto no Brasil, 0
Departamento de Cultura de Sdo Paulo tomou a iniciativa de realizar um Congresso da Lingua
Nacional Cantada, para estabelecer as normas de como se deve cantar na lingua do pais
g;RIMEIRO CONGRESSO DA LINGUA NACIONAL CANTADA apud CHAVES, 2012. p. 49)
Diferentes faixas etéria, diferentes objetivos, diferentes limitacbes, diferentes graus de formacao
académica, dentre outros.
194 Falta de técnica para executar 0s exercicios, excesso de tenséo, vicios adquiridos que atrapalham
a evolucédo musical (quer seja instrumental, quer seja vocal), dentre outros.
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de uma atividade complexa que demanda uma pesquisa qualitativa de dificil
organizacao”. (VIDAL, 2000, p. 21). Ware (1998) ainda descreve o objetivo principal
do pedagogo vocal e alguns desafios enfrentados pela precisdo de uma
versatilidade e flexibilidade em areas distintas de conhecimentos, porém que se
completam.
O objetivo primordial do pedagogo da voz - - ajudar estudantes a se
desenvolverem como performers seguros e expressivos — requer
consideravel habilidade no assunto, competéncias de ensino e habilidades
sociais. Tal versatilidade depende da flexibilidade do professor integrar uma

série de opostos, tais como processo e produto, ciéncia e arte, teoria e
pratica. (WARE apud FELIPE, 2013, p. 33'®).

Vidal (2000) faz um breve relato da situacédo da pedagogia vocal no Brasil
com relacdo ao processo da aprendizagem do canto no inicio do século XX, fazendo
referéncia a duas tendéncias pedagodgicas de consideravel importancia por décadas
de ensino, baseado em Felix (1998):

[...] o processo de aprendizado do canto no Brasil veio da assimilagdo de
comportamentos, técnicas e padrfes estéticos vindos de outros paises
especialmente da Itélia, principalmente no inicio do século XX [...]. A seguir
passa-se a defender o ensino do canto com bases cientificas, devido a
inclusdo de novas teorias e conhecimentos cientificos sobre a voz e seu
funcionamento [...]. Mais recentemente, a abordagem tecnicista foi
gradualmente substituida por uma abordagem mais humanista (holistica),

levando-se mais em conta as individualidades na aplicacdo da técnica [...].
(FELIX, apud, VIDAL, 2000, p. 21).

Tendo como base o texto citado anteriormente, esclareceremos
brevemente duas das abordagens destacadas no panorama educacional no Brasil: a
tecnicista e a nova pedagogia. Guiraldelli Junior (1994) ao fazer compara¢des com
outras pedagogias descreve algumas caracteristicas da pedagogia tecnicista como:
objetivos operacionais, otimizacdo de métodos, avaliagdo formativo-somativa,
educacdo baseada em teorias de instrucdo, sequéncia de estudos baseadas em
estratégias, analise de custos e efetividade, dentre outros. (GUIRALDELLI JUNIOR,
1994, p. 197).

Com o abandono gradual da pratica pedagdgica dantes apontada,

voltaremos a abordagem humanista, da qual podemos citar as seguintes

105 Traducgéo de Felipe (2013).
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caracteristicas da escola nova (holistica'®

). a liberdade do aluno para formar os
proprios conceitos a partir do que lhe foi apresentado, o estimulo (por parte do
professor) ao raciocinio e incentivo do desejo de desenvolvimento continuo dos
alunos, educar a crianca (o0 aluno) como um todo, dentre outros aspectos'®’. Ainda

sobre o escolanovismo Guiraldelli Junior (1994) descreve:

108 de ensino

Movimento Escola Nova enfatizou os “métodos ativos
aprendizagem, deu importancia substancial a liberdade da crianga e ao interesse do
educando, adotou métodos de trabalho em grupo e incentivou a pratica de trabalhos
manuais nas escolas: além disso, valorizou os estudos de psicologia experimental e
finalmente procurou colocar a crianca (e ndo mais o professor) no centro do

processo educacional. (GUIRALDELLI JUNIOR 1994, p. 25)

Estas duas abordagens sdo presentes na pedagogia vocal em geral,

ainda que em maior ou menor proporgdo, envolvem professores de canto e

fonoaudidlogos, segundo Felipe (2013) que relata uma pesquisa realizada por
Ferreira (1998):

A pesquisadora observou que o grupo dos fonoaudidlogos primava pela

ciéncia, o conhecimento anatdémico e funcional, enquanto que a atuagcéo dos

professores se caracterizava por um conhecimento mais empirista. Estes

resultados corroboram os argumentos de Dinville sobre a necessidade de

aprofundar o conhecimento sobre as regras fundamentais da técnica vocal e

sua aplicagédo no canto (1993, p. 133): “Elas deveriam servir de base para a

formacao dos professores de canto, a fim de que eles possam educar e

desenvolver a voz dos jovens cantores que lhe sdo confiados”. (FELIPE,
2013, p. 33 - 34).

Partindo das abordagens (tecnicistas e holisticas) que sdo presentes
também no Brasil, nos basearemos no quadro sinOptico entre as ideias de
Domingues e Ware, proposto por Vidal (2000, p. 40), a partir do qual faremos breves
consideracbes sobre as principais subdivisbes e principios na abordagem
pedagdgica vocal. Com o intuito de confirmar a presenca destas subdivisbes ou
principios na pedagogia dos professores entrevistados, apés as definicbes serem

relatadas, iremos realizar associacbfes de tais abordagens com trechos das

106

. Técnicas com tendéncias indiretas, empiricas, psicoldgicas, Vidal (2000, p. 40).

Fragmentos de textos retirado da Revista Nova escola: Grandes Pensadores- A histéria do
Pensamento Pedagogico no Ocidente pela Obra dos seus maiores Expoentes. (2003, p.25-27).
1%8 Métodos Ativos- modelos de ensino-aprendizagem.
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entrevistas dos professores, exemplificando, assim, de modo mais claro a aplicagéo

em sala de aula.

Quadro 3 Resume o pensamento de Domingues correlacionado a Ware.

DOMIGUES WARE
R PSICOLOGIA
CONCEPCAO ENFOQUE INTERESSE VOCAL
MECANICISTA
: apoiada em
POSITIVISTA TECNICO-LINEAR | CONTROLE referéncias
cientificas ou
realistas
HOLISTICA
técnicas com
- CIRCULAR- = .
FENOMENOLOGICA CONSENSUAL COMPREENSAO fcen.denmas N
indiretas, empiricas,
psicologicas
_ ECLETICA
- DINAMICO- ~ integra tanto o
DiRLEules DIALOGICO ELANEIPACR método holistico

quanto mecanicista

Fonte: Adaptado de (VIDAL, 2000, p.40).

Paradigma técnico-linear — é apoiado em referencias cientificas ou
realistas com incentivo de préticas de controle fisico corporal, habituando assim as
novas respostas mente-corpo’®. Ainda, segundo Miller (1996), estes profissionais
sdo chamados “tecnicamente intensos” ou mecanicistas. Como subdivisdo Ware
(1997) apresenta (WARE apud VIDAL, 2000, p. 41 — 45):

Demonstracdo-imitacdo - apoiada na capacidade do professor demonstrar
técnica vocal apropriada, assim como a habilidade do aluno de imitar
adequadamente a orientagéo do professor.

Método Fonético - baseado principalmente no ditado “cante como vocé
fala”, com o objetivo de produzir fonemas corretos e valorizacdo das
palavras como meio de elevar o nivel da expressao de linguagem.
Psicologia Comportamental - Baseada na abordagem mecanicista dos
condicionamentos reflexos pelo uso de estimulos apropriados, ou seja, a
repeticdo mecéanica exaustiva.

Paradigma circular-consensual - baseado no modelo escolanovista, com
uma abordagem holistica, a qual tende a ser indireta, empirica, psicologica e

considerando o aluno como um todo, ou seja, a abordagem parte do aluno e leva em

1% 0 termo mente-corpo_estd associado na literatura consultada a estratégias, integragcdes ou

conexdes necessdrias ao ensino-aprendizagem do canto (WARE, 1997, PP. 32-71 — Body- Mind
Integration/Vocal Process: Making Connections; BROWN, 1996, p. 14-15 - The body-mind
connection; MILLER, 1996, p. 197-204 — Coordinating Technique and Communication). (VIDAL, 2000,
p. 43).
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conta a natureza do proprio. Além disso, h& construcdo de um ambiente cientifico,
levando em conta também a valorizacdo do aluno. Ware (apud VIDAL, 2000, p. 45-

48) subdivide a abordagem holistica citada em:

Técnica das Imagens — que utiliza uma abordagem intuitiva de ensinar
dentro de uma linguagem poética, simbdlica, com figuras subjetivas
incluindo semelhangas e metaforas para produzir indiretamente uma
determinada resposta.

Psicologia da Gestalt — nesta abordagem o objetivo é gerar respostas
apropriadas e uniformes usando como meio a “inspiracio’™™ e a atitude
positiva e incentivadora para conduzir aos alunos as suas necessidades
psicoemocionais. (WARE apud VIDAL, 2000, p. 50-51).

Paradigma dinamico-dialogico principios que integram tanto a abordagem
mecanica quanto holistica podem estimular a atividade e iniciativa do aluno com
participacdo do professor no processo de aprendizagem considerando
possivelmente a emancipacdo do aluno, ou seja, estratégias que incitem a
independéncia do discente ao cantar (VIDAL, 2000, p. 48-52).

Estabilidade — resultante da aquisicdo de um conjunto de informactes
concretas e objetivas, que é constante. Associamos esse principio ao que
DEMO (1997) define como a constru¢cdo do conhecimento, considerando a
ciéncia ndo como um estoque de conhecimentos, mas como processo de
inovagcdo permanente;

Desenvolvimento — como a habilidade de incorporar novos conceitos e
informacdes (apds pondera-los diante dos fatos concretos), e o desejo de
mudar.

Criatividade Artistica e Musicalidade — [...] para aplicagdo deste item o aluno
precisa ter atingido um nivel de automatismo técnico tal que possa dispor de
sua atencdo para as atitudes artisticas do canto.

Neste momento faremos uma ponte entre os paradigmas e trechos das
entrevistas que descrevem a atividade do ensino-aprendizagem do canto. Ao
descrever sobre como se da a aula de canto na EAVT, podemos também verificar

alguns desses pontos relatados pelo professor Roger:

No inicio exercicios para aquecimento [..] e realmente aquecimento
corporal [...] bragos, costelas, sdo exercicios realmente de flexibilidade
corporal, isso uns dez minutos (tempo aproximado) para alongar a
musculatura. Ai depois a gente passa para alguns exercicios de respiragao
para gente procurar a expansao do pulméo (ginastica respiratoria) [...] tipo
numa respiracdo so6 a gente falar o nome dos meses, o nome dos dias da

semana, e “s”, “z” (emissdo desses sons geralmente usados para adquirir

10 “inspiracion and praise to adress students’ psyco-emitional needs” — inspiracdo no sentido de

oferecer um apoio psicologico que colabore para que ele alcance seus objetivos de forma satisfatoria,
despertando a motivag&o do aluno, nds associamos este termo a motivacédo. (VIDAL, 2000, p. 48).
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o controle de saida de ar e massagear as pregas vocais respectivamente).
Os exercicios vibratérios: “br, tr” (vibracdo de lingua) [...], que sé&o
exercicios basicos que a gente faz. Depois exercicios para diccdo e ai
todos esses ja promoveram também a questdo da respiracao, [...]. E os
exercicios para entoacdo, entonacdo, impostacdo de voz, que sdo o0s
exercicios jA com masicas, [...] a gente faz vocalizes, [...] escala no sentido
ascendente e descendente para uma preparacdo do ouvido, [...] do
sistema perceptivo do aluno para que ele possa depois [...] estar cantando
junto de outras pessoas, mas estar [...] na sua voz [sugestdo de
independéncia vocal e seguranca na possibilidade de haver divisdo de
vozes] [..]. Exercicios para extensdo vocal [..] de amplitude da
ressonancia utilizando todos os espacos que a gente tem para ter
ressonancia, [...] € dessa forma que acontece, e no final uma ou duas
musicas para gente adequar e treinar a técnica cantando. (Informacéo
verbal™'h).

De acordo com o texto acima transcrito, observamos a predominancia de
uma abordagem mecanicista por parte do professor Roger onde ha a utilizacdo de
exercicios rotineiros e suas repeticdbes estimulando o aluno e induzindo-o ao

automatismo indicando assim 0 uso, possivelmente, da psicologia

IllZ

comportamenta Ao mencionar a presenca de exercicios técnicos com

fundamentos cientificos constatamos a existéncia do principio de estabilidade®®

também.

Logo abaixo analisaremos uma das falas expostas pela professora

Gisane com relacdo a um breve sistema de organizagao de aula:

Minha aula ela comeca normalmente com o relaxamento (sugere a intencéo
de aquecimento fisico), aguecimento vocal e ai eu comecgo a trabalhar é de
acordo com a necessidade do aluno depois que eu fago o aguecimento e ai
eu normalmente aplico algum método de canto e depois comeco a trabalhar
algum repertério vocal de acordo com o aluno, por exemplo, no
conservatdrio eu trabalho mais o erudito [...] mesmo no conservatério o
[cursol basico é mais popular e o [curso] técnico é mais erudito (Informacéo
verbal™).

Ao citar a presenca de aquecimento fisico ao iniciar, também como o
professor Roger, ela sugere a utilizacdo de uma psicologia comportamental inserida
no seu modelo de aula. Além disso, o foco na necessidade individual implica em

gerar uma atitude positiva e incentivadora, dentro das abordagens apresentadas e

111
112
113

Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.
Paradigma técnico-linear.

Paradigma dinamico-dialégico (ou critico).

14 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
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115

ao principio do desenvolvimento™ pela reflexdo sistematica inserida devido a

precisao de conceitos e informacdes que se adequem ao discente.

A professora Aline em entrevista relembrando a prépria época de discente

narrou uma experiéncia:

Agora, para dar aula eu acho assim, o que a gente vai aprendendo com o
tempo é vocé ter a questao técnica, principalmente, a questédo psicolégica
do aluno (que influencia demais) [em consideracéo], [ou seja], como vocé
vai dizer para ele. Tem uma coisa que é a questdo das metaforas também
e, as vezes, uma metafora para mim significa uma coisa e para o aluno
significa outra. [...] uma coisa que eu tive que aprender muito €, vamos
dizer assim, a decodificar alguma coisa que eu ja fazia. Entéo, por exemplo,
[...] determinado tipo de impostacdo eu ja fazia por imitagdo, eu ouvia o
professor e fazia, ou o professor dizia para mim “faz um som mais redondo”,
e [...] eu fazia aquele som. [...] [Porém] quando vocé vai passar isso para o
aluno [...] as vezes vocé nunca pensou como que [vocé] [...] faz aquilo, ai
[...] tem que pensar como que vocé faz, entdo? Por exemplo: “ah! eu estou
abaixando a laringe e levantando o palato mole”. [...] vocé se observa para
poder passar para o outro. Isso é uma coisa importante também chamada
propriocepcéo, [...] percepcdo de si mesmo, [...] que [..] para cantar é
superimportante, porque vocé ndo pode ir pelo que [...] est4 ouvindo, tem
que ir pela sua sensacao, principalmente (Informac&o verbal**®).

Analisando o texto acima podemos verificar a presenca de varios
paradigmas adequados ao ensino-aprendizagem, além da preocupacdo da

professora com aspectos técnicos e psicolégicos dos alunos. Comecaremos

exemplificando o uso da demonstracdo-imitacdo*’

118

(habilidade de reproducédo por
meio de imitacdo) e técnica de imagens—" (capacidade de compreensdo de técnica

por informacdes subjetivas) aplicadas ao ensino canto.

A professora Aline relata sua propria experiéncia em sua aprendizagem

ao citar que:

O professor falava para mim: “faz um som mais redondo”. E eu fazia aquele
som [ela reproduz o exemplo sonoro para demonstrar]. [...] Por exemplo, [...]
eu estou abaixando a laringe e levantando o palato mole [ao produzir esse
som]. Ai vocé se observa para poder passar [para 0 aluno a movimentacao

- N . ~ 119
fisica que vocé esta realizando] (Informacéo verbal ™).

1% paradigma dinamico-dialégico ou critico.

116 Depoimento de Aline Soares dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
1 Paradigma técnico-linear. (VIDAL, 2000, p. 44).

118 Paradigma circular-consensual. (VIDAL, 2000, p. 47).

119 Depoimento de Aline Soares dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
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Neste relato pode-se observar que a metafora foi compreendida de forma
correta de modo que o resultado fisico adequado foi alcancado. Porém a
propriocepcéo®?® da aluna durante o estudo fez com que ela chegasse aos aspectos
anatdmico-fisiologicos, que hoje sdo embasados cientificamente. Ao fazer a
decodificagdo do movimento muscular necesséario, a professora Aline, supre a
necessidade de encontrar 0s movimentos que ja possuem fundamentagfes
cientificas para transmitir as informacdes de forma adequada e com seguranca aos
préprios alunos, principalmente agueles que ndo compreenderem a técnica de modo
subjetivo, enquadrando-se assim ao principio de estabilidade'?!. Ainda sobre este
assunto, podemos citar algumas posic6es defendidas por alguns teoricos:
O sucesso do ensino de canto depende enormemente da ndo-ambiguidade
para o aluno dos significados dos termos usados no processo de estudo
pelo professor. H4 quem considere que o uso de metéaforas no ensino do
canto pode induzir o mau funcionamento do aparelho fonador, porque as
imagens funcionariam apenas como indicadores vagos de conceitos
especificos, e que a pedagogia vocal poderia ter um grande avango se elas
fossem substituidas ou aumentadas por uma linguagem mais exata.
No entanto, o ensino com expressdes metafdricas tende a ser mais leve e
divertido, enquanto o ensino sem elas pode ser arido e complexo, em
especial para alunos iniciantes. Observa-se que um método de instrucéo

ideal deveria equilibrar imagens e principios cientificos. (Souza, Silva &
Ferreira, 2010, p. 318).

Embora alguns principios ou abordagens ndo tenham sido mencionados
no decorrer dos textos escolhidos para servirem de exemplo, (como o método
fonético, criatividade artistica e musicalidade), n6s ndo eliminamos a possibilidade
destes (principios ou abordagens) ocorrerem durante a pedagogia vocal executada
em sala de aula pelos professores entrevistados.

Como todos os professores entrevistados em algum momento abordam a
musica popular brasileira em aula, o método fonético pode se fazer necessario por

caracteristicas deste estilo musical, assim como, de acordo com a elevacdo do

129 A propriocepgédo pode ser consciente (sentido de posicdo e movimento = cinestesia) quando sem

0 auxilio da viséo, pode-se situar uma parte do corpo ou perceber seu movimento. Os receptores
responsaveis pela propriocepgdo consciente sao terminagdes nervosas complexas situadas nos
tenddes, ligamentos e capsulas articulares e os impulsos dessa via tornam-se conscientes no cortex
cerebral; na propriocepg¢do inconsciente os receptores sdo os fusos neuromusculares e 6rgéos
neurotendinosos situados nos musculos e tenddes e 0s impulsos proprioceptivos originados na
musculatura estriada esquelética chegam ao cerebelo. (MACHADO, apud, VIDAL, 2000, p. 60).

12 paradigma dinamico-dialégico (ou critico). (VIDAL, 2000, p. 50-51).
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desenvolvimento e dominio técnico do aluno, as atitudes artisticas também poderéo

se fazer presentes por meio do principio da criatividade artistica e musicalidade.

Com relagcdo a literatura abordada em aula e destinada aos alunos,
guestionamos aos professores na entrevista e obtivemos respostas que se
aproximam do conteudo transmitido por eles. Em ordem de instituicdo observaremos

as informagoes dadas pelos entrevistados:

Depoimento do professor Roger:

Bom destes todos os [métodos] que eu [Roger] falei, eu acho que s6 o
Vaccai que é italiano [no sentido de estrangeiro]. Uso o0 Be-a-ba da musica
em portugués e os outros que tenho utilizado sdo todos em portugués
mesmo [devido a ndo ter dominio sobre outras linguas]. A gente sabe hoje
gue os métodos em inglés sdo os mais direcionados para o canto
(Informagé&o verbal'??).

Relato da professora Gisane:

Depende do que se trata, por exemplo, as vezes eu indico filmes e livros|...]
depende se o aluno esta iniciando, entdo, eu coloco alguma literatura. Tem
Tutti Baé, se ele estd mais um pouco avancado ai a gente coloca outras
literaturas, depende do que ele [0 aluno] quer aplicar (Informacéo verbal123)

Entrevista da professora Aline:

Eu tenho passado pros alunos mais artigos cientificos sobre a questéo [...]
de fisiologia da voz, passo muita coisa de fonoaudiologia ou de mestrandos
em musica que fazem trabalhos sobre vibrato, sobre o formante do cantor
[...] Tem um livro que eu pedi a compra aqui [para UFS] que é sobre os
tratados de canto, [...] do Alberto Pacheco. Ele fez (ndo sei se é a
dissertacdo ou a tese dele) sobre os tratados de canto de trés tratadistas
italianos [...] mas ele faz traducdo de boa parte desses tratados porgque para
gente ler [em] italiano, as vezes, é mais complicado [...] e os métodos que
[..] eu conheco de ensino, quer dizer de aprender a cantar e de ensinar a
aprender a cantar, a maioria esta em outro idioma. Algumas coisas na aula
de pedagogia124 mesmo, eu fago a traducdo dos capitulos e passo pros
alunos, mas ndo tenho um livro especifico nédo, tenho ndo, eu passo mais
artigos ou coisas assim. (Informacéo verballzs).

Nas entrevistas foram observadas, a predominancia literaria de livros e

meétodos estrangeiros (tradicionais) ou brasileiros com a consideravel influéncia

122 Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.

123 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.

124 Como, por exemplo, os livros: STARK, James. Bel Canto: A history of vocal pedagogy. Toronto:
University of Toronto Press, 1999 e MILLER, Richard. On the Art of Singing. Oxford University Press,
1996.

%> Depoimento de Aline Soares Araujo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
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cientifica e moderna para fundamentar as teorias. A presenca e busca de artigos,
monografias, dissertagcdes e teses voltadas ao ensino de canto € constante.

Os professores reconhecem que ha uma caréncia de livros para o ensino
de canto no Brasil, pois a maioria séo livros de fonoaudiologia exploram aspectos
fisiolégicos, mas nem sempre os relacionam com a aplicacdo para o canto e livros
basicos para iniciantes. Sobre o fato de haver métodos estrangeiros (ndo
traduzidos), que séo grandes referéncias e bases para o ensino de canto atual, os
entrevistados concordam que isso nao prejudica o aluno a obter as informacoes
necessarias para o estudo e entendimento dos mesmos, pois, existe a facilidade de
acesso a outros idiomas e conhecimentos via internet, aplicativos, dentre outros.
Porém, h&d uma preocupacdo dos professores com os alunos devido a possibilidade
de obterem informacdes erradas.
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5 SISTEMATIZACAO DA AULA

Segundo as entrevistas dadas e a bibliografia revisada, ha uma possivel
sequéncia didatica comum adotada pelos professores em aula. Dentre os
procedimentos utilizados para a coleta dos dados mencionados neste trabalho
destacam-se: registros em video e em audio, com transcricdes integrais e
observacdo de aulas lecionadas pelos entrevistados em suas respectivas

instituicoes.

A descricdo que sera feita no presente topico tem como objetivo narrar e
esclarecer a sistematizacdo, uma parte da metodologia e a pedagogia aparente que
foram observadas nas aulas de canto das escolas escolhidas. O relato desse
processo sera contextualizado por meio de estudos cientificos e fundamentacdes
tedricas baseadas em literaturas que envolvem pedagogias (vocal: tradicional e
moderna), ciéncias (material de fonoaudiologia, fisica, fisiologia, dentre outros),
educacao musical, além de entrevistas com profissionais do canto e observacdes de

aula.

Além disso, ha a abordagem sobre as necessidades, identificacdo de
alguns problemas enfrentados pelos estabelecimentos e possiveis melhorias. A
opinido dos professores também € citada para esclarecer a importancia do trabalho
com os alunos que podem ou ndo ter o canto, ou 0 ensino do mesmo, como

profissao.

Vidal (2000) narra e expde um quadro acerca de uma importante
pesquisa realizada por BLADES-ZELLER (1993), a qual se dividia em dois grupos
denominados: “Conceitos Vocais” (de 1-8) e “Desenvolvimento profissional e
artistico” (de 9 a 16). Foram entrevistados professores (renomados pedagogos),
realizada uma analise qualitativa dos dados fornecidos por eles esclarecendo assim

como se dava o treinamento vocal de cantores estadunidenses.
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Quadro 4 Conceitos vocais e Desenvolvimento profissional e artistico.

Fonte: Adaptacéo de (VIDAL, 2000, p.68).

Baseado no modelo de pesquisa citado acima, promoveremos noSSO
préprio quadro com informacgBes verbais dos professores Roger, Gisane e Aline,
junto a fundamentacdes pedagdgicas e cientificas relacionadas ao ambito do ensino
de canto. Embora a sequéncia exposta a seguir tenha sido proposta por nés, a
ordem metodolégica estabelecida e seguida pelos professores entrevistados é
parecida no que diz respeito a preparacdo vocal. E importante esclarecer que as
etapas aqui descritas fazem parte da aula, cada uma com seus conceitos definidos,
porém as sequéncias podem ser alteradas ou até combinadas entre si, dentre outras

opcOes a critério dos professores.
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Quadro 5 Esquema de aula a partir das observagdes dos professores em Aracaju.

Fonte: Adaptado Préprio Autor.

Na sequéncia, citaremos mais adiante: o acolhimento dos discentes, a
observacéo do perfil do aluno ou grupo, a disposi¢cdo do formato de aula, higiene
vocal, postura corporal, a pratica do aquecimento fisico e vocal, direcionamento do

manejo respiratério, apoio adequado, ressonancia e dentre outros'?.

Cada profissional tem a propria maneira de abordagem do conteudo,
pedagogia e grau de instrugdo técnica vocal que serd aplicada em aula, além do
objetivo e finalidade curricular de cada instituicAo publica. Dentre os objetivos e
finalidades gerais estdo: a ocupacao terapéutica, o estudo técnico para a pratica do
canto profissional ou amador e a licenciatura em musica.

As aulas podem ser expositivas®?’

, a fim de que haja o esclarecimento
tedrico do conteudo abordado e dialogado com os alunos, para que eles elucidem e
absorvam informacdes o suficiente para iniciar a insergdo das técnicas, adquiram

novos habitos e abandonem os prejudiciais. Porém a pratica do canto com a

126 Baseado na pesquisa qualitativa de Blades-Zeller. (VIDAL, 2000, p. 68)

127 Método expositivo € uma das formas de organizar a atividade do docente de modo que a
aprendizagem do aluno se efetive. Sua caracteristica essencial consiste na comunicagao verbal por
parte do professor em forma de narracdo ou demonstracdo. (STOCKER, apud, GONCALVES, 1984,
p. 119).
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aplicacéo de técnicas e a diversidade de repertdrio ocupara um maior tempo e sera

bastante intensa durante as aulas nas trés instituigoes.

5.1 ACOLHIMENTO

Ao iniciar as aulas, em geral, ha uma recepcdo e reconhecimento da
turma, onde se podem fazer presentes alunos de diversos niveis técnicos e idade na
mesma sala. Os discentes ao iniciar as aulas ficam cientes que existe uma carga
horaria a ser cumprida e que devem obedecer aos planejamentos e grades
curriculares pré-estabelecidos para a conclusdo dos cursos nos quais foram

matriculados nas instituicoes.

Perfil do aluno- Geralmente, o perfil do aluno é tracado por meio de um
didlogo entre o professor e o aluno. Dentro desse didlogo o professor pode verificar
as necessidades e metas do aluno, além de observar o comportamento (postural) ou
emissdo sonora para uma futura definicdo de classificacdo vocal ou deteccdo de
possiveis disturbios vocais. Em caso da possibilidade de problemas vocais ja h4 o
direcionamento para um especialista da é&rea (otorrinolaringologista ou

fonoaudidlogo).

Disposicao dos alunos - Na sala de aula, os alunos sdo posicionados na
maioria das vezes em pé e em volta do instrumento, geralmente o piano ou teclado,
o qual sera utilizado pelo professor para a pratica dos vocalizes. A turma fica
disposta de maneira que todos estejam visiveis para o professor e que 0 mesmo
consiga ao maximo detectar as necessidades técnicas de cada aluno ou grupo. E
importante ressaltar que esse tipo de posicionamento € 0 mais comum, porém nao o

Unico, ficando a critério de cada professor ou da necessidade’?® do aluno.

A disposicdo do formato de aula citada acima é comum aos trés
professores, sendo que as professoras Aline e Gisane tém a disposicdo o
instrumento piano nas respectivas salas e o professor Roger dispde na maioria das

aulas de um teclado, o que néo influéncia na qualidade da aula.

128 Algo que impossibilite o aluno a permanecer de pé, postura incorreta ao sentar, dentre outros.
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5.2 HIGIENE VOCAL

Cuidados de higiene vocal contendo embasamentos cientificos e
fisiologicos do sistema de fonagdo sdo necessérios para a prevencao de uma futura
alteracéo vocal e para um uso consciente e saudavel da voz. Quando se fala acerca
de saude ou higiene vocal, ndés observamos (na maioria das literaturas sobre o
assunto) alguns cuidados, prevencdes e procedimentos que, de modo geral, as
pessoas e principalmente os profissionais da voz deveriam ter com relagdo aos
hébitos saudaveis ou abusivos com a voz. Estes cuidados envolvem desde o
conhecimento da producéo da voz até a desmistificacdo de alguns equivocos sobre

os cuidados com o trato vocal.

Barbosa (1997) relata um dos varios conceitos sobre higiene vocal

consultando alguns autores da area:

Para Behlau & Pontes (1993) e Colton & Casper (1996) higiene “é um termo
amplo relacionado a procedimentos necessarios a conservacao da saulde e
consiste de algumas normas basicas que auxiliam a preservar a saude
vocal e a prevenir o aparecimento de alteracdes e doencas”. (BARBOSA,
1997, p. 5).

Como as prevencoes, 0s conceitos e procedimentos sobre higiene vocal
tém geralmente bases cientificas e sdo na maioria das vezes aderidas em consenso
entre os tedricos e médicos da area, escolhemos uma tabela que exemplifica e

esclarece do que tratamos:
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Quadro 6 Higiene Vocal

RECOMENDACOES

Beba 4gua, regularmente, em pequenos goles, principalmente quando estiver fazendo
uso profissional da voz. A agua hidrata o organismo e favorece uma emissao vocal

sem tensao

Mantenha uma alimentacédo saudavel e regular. I1sso ajuda a prevenir o refluxo, que é

prejudicial a laringe e as pregas vocais.

Evite achocolatados e derivados do leite, principalmente antes da utilizacédo
profissional da voz, pois estes aumentam a producdo de secre¢do no trato vocal e

dificultam a emissao.

Enguanto estiver falando, mantenha a postura do corpo sempre ereta, no eixo, porém

relaxada e livre de tensdes (principalmente a cabeca).
Tenha momentos de descanso durante o dia, poupando a sua voz.

Evite gritar ou falar frequentemente em forte intensidade: sempre que possivel
procure se aproximar do outro para conversar. Evite competicdo sonora: ao falar,

abaixe o volume da TV e/ou do som.

Esteja atento a ingestdo de liquidos em temperaturas extremas, ou seja, muito
gelado ou muito quente, principalmente durante o uso profissional da voz. Algumas
pessoas tém maior sensibilidade e podem ter desconforto vocal. Observe se este é o

Seu caso e procure evitar o que dificulta a producéo da sua voz.

Evite pigarrear ou tossir demais, pois isso provoca um forte atrito entre as pregas
vocais, irritando-as. Procure substitui-los por uma respiracdo seguida de degluticdo

de saliva para deslocar a secre¢éo. Se o problema persistir, procure um médico.

Evite falar enquanto pratica exercicios fisicos: o esforco muscular associado a fala

provocara sobrecarga na musculatura de sua laringe.

Fique atento a possiveis ressecamentos do trato vocal quando estiver exposto ao ar-

condicionado. Isso pode leva-lo a produzir uma voz com maior esforgo e tensédo. Se
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este for o seu caso, procure manter-se bem hidratado e beber agua em pequenos

goles durante o periodo de exposicéo.

Evite chupar balas ou pastilhas fortes, assim como utilizar sprays, que mascaram o
sintoma de garganta irritada e faz com que vocé produza a voz com esforco, sem
perceber. Quando o efeito da bala passar, a irritacdo na garganta serd ainda maior.

Em substituicdo a estas alternativas, procure fazer repouso vocal.

Evite falar muito quando estiver gripado ou em crise alérgica, pois, nestes casos, 0
tecido que reveste a laringe esta inchado e havera grande atrito entre pregas vocais

durante a fala.

Evite usar roupas apertadas na regido do pescoco e na cintura. Elas dificultam a livre

movimentacao da laringe e do diafragma, musculatura importante para a respiracao.

Evite fumar e ingerir bebidas alcodlicas em excesso. Tais habitos irritam a laringe.
Além disso, o cigarro aumenta consideravelmente o risco para o desenvolvimento do
cancer de laringe e pulmao. O fumo é altamente nocivo, pois a fumaca quente agride
0 sistema respiratdrio e principalmente as pregas vocais, podendo causar irritacao,
pigarro e edema. Alcool em excesso também é prejudicial para as pregas vocais e
tem efeito analgésico, fazendo com que vocé cometa abusos vocais sem se dar

conta.

Evite falar grosso ou fino demais, travar os dentes ao falar e falar muito rapido. Tenha
uma voz com entonacédo variada, articule bem as palavras, perceba-se enquanto fala,

acalme-se, faca pausas expressivas e respiratorias.

Evite se automedicar. Muitos remédios podem indiretamente piorar a sua voz. Fique
atento a medicacdes que causam sensacdo de boca seca. Busque por orientagéo

médica.

Quando vocé estiver com uma rouquiddo por mais de 15 dias, consulte um médico

otorrinolaringologista e/ou fonoaudidlogo.

Fonte: Adaptado de (RODRIGUES; PEDROSA; BEHLAU, 2011, p. 5,6).
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5.3 POSTURA

A postura do aluno é um fator visual inicial, por vezes, observado pelos
profissionais do canto, os quais, verificando alguma necessidade de correcéao,
iniciam aula citando ou exercitando a postura adequada, utilizando-se também da
importancia das préticas de alongamento, relaxamento e aguecimento voltadas para
0 cantor, as quais posteriormente serdo explanadas. Sobre o assunto, relembramos
a importancia da postura no ensino de canto e sintetizaremos algumas
caracteristicas'®® das respectivas escolas de canto retiradas do artigo de Mello
(2008), baseado na obra “Techniques of Singing” do professor Richard Miller (1977):

Escola Alema: Postura de colo relativamente baixa, pélvis ligeiramente

inclinada para frente (muitas vezes com um pé mais avancado que 0 outro) e

postura relaxada do térax.

e Escola Inglesa: Torax elevado, ombros arredondados, abdémen contraido,
expansao de musculos da parte superior das costas.

e Escola Francesa: Boa postura, porém com grau de relaxamento para livre
movimentacao.

e Escola Italiana: Esterno moderadamente elevado, ombros relaxados,

posicdo de expansao das costelas.

Durante a prética do canto a postura correta, sentada ou em pé, € ideal
para que as vias respiratérias ndo sejam obstruidas e ndo impecam o bom
funcionamento da coluna de ar gerada. Ao abordar o alinhamento do corpo baseado
nos ensinamentos de Brown™° (1996), Vidal (2000, p. 73) constata que tal
alinhamento:

“[...] nos auxiliou na construgdo de uma estrutura alinhada que relacionava
toda a coluna vertebral com a voz, considerando-se as vértebras como
elementos estruturais sobre 0s quais se constroi a sensacdo da postura.
Associada a esta postura se encontra a coluna de ar, Esta coluna de ar é

perceptivel como uma energia vibrante ou vigorosa que preenche todo o
centro do corpo e sobre esta energia se constréi o som vocal. Sem uma boa

129 Assunto ja abordado sob o titulo escolas de canto.

%% Oren Brown- Pedagogo (The Julliard School).
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estrutura alinhada e balanceada ndo é possivel construir uma respiracéo
adequada para o canto”. (VIDAL, 2000, p. 73).

Geralmente, € sugerida ao aluno uma “posicao de nobreza ou postura
nobre”, que nada mais é do que quando o alinhamento do corpo envolve a espinha,
pescoco e ombros, com o peso distribuido até o pé (Vidal 2000, p. 70). Esse tipo de
postura defendida por Brown (1996) e relatada em Vidal (2000) é comumente
reforcada em corais e em alunos iniciantes para que a postura inadequada nao
passe a ser mais uma barreira, além da inicial falta de técnica. J& Hodam*®* parte da
observacéo que “diz precisar de uma postura tal, elastica e resistente, que permita

uma inspiracao relaxada e adequada no palco” (VIDAL, 2000, p. 69).

Os trés professores entrevistados observam a postura do aluno, porém
nada muito rigido € exigido, a ndo ser a correcdo de algum posicionamento que
esteja atrapalhando a pratica vocal ou causando tensdes desnecessarias quer seja
ao ficar em pé ou sentado. Também é verificado o posicionamento de qualquer outra
parte do corpo que também cause tensdes visiveis ou perda de qualidade vocal,
podendo ser nos ombros, abdémen, musculos da face, laringe, dentre outros, por

isso a correcdo da postura € um principio reforcado pelos professores.

Segundo Mello (2008, p. 548), “cantar € uma agao que exige do cantor
uma grande demanda de energia e controle emocional”’. Fisicamente, dependendo
da intensidade na qual € desempenhada a pratica do canto, pode haver uma
sobrecarga muscular envolvendo os 6rgdos ou estruturas fono-articulatorios
(OFA'™?), por isso sdo necessarios ajustes vocais e uma preparacdo corporal que

permita seguranca técnica e expressividade no canto.

5.4 EXERCICIO DE AQUECIMENTO CORPORAL

Para essa preparacao corporal, as praticas do alongamento, relaxamento
e aquecimento corporal sdo por varias vezes incorporadas ao ensino de canto pelos

profissionais de canto entrevistados, 0s quais executam diversos exercicios em sala,

131

o Helen Hodam - pedagoga (New England Conservatory).

Partes do corpo pertencentes aos sistemas respiratério e estomatognatico.
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conforme a necessidade da turma. Para a descricdo dos pontos citados, deve-se
levar em consideracdo que ha poucos materiais de estudo na area de aquecimento

corporal para cantores, principalmente traduzidos para o portugués.

O alongamento promove inicialmente uma protecdo da estrutura
muscular, esta pratica gera estimulos que podem resultar em simples ou complexos
ajustes motores no organismo. Como resultado de alongamento de musculos
extrinsecos da laringe e também como resultado do aquecimento vocal, ha a

melhora da flexibilidade das pregas vocais (alongamento e encurtamento).

Ao fazer uma abordagem sobre a prevencao via condicionamento fisico,
Souza (2008, p. 6) elucida a recorréncia de problemas fisicos enfrentados pelos
instrumentistas no meio musical (académico ou profissional) e a necessidade de
todo um trabalho de fortalecimento muscular para atenuar possiveis situacdes

prejudiciais.

Ainda sobre o assunto citado, Souza (2008, p. 6) diz que, além do
despreparo fisico, “A tensdo muscular excessiva também pode ser influéncia de
stress psicoldgico, que pode ter tido sua origem provocada por dor ou desconforto
fisico sentido, ou por preocupacdo com relacdo a responsabilidade do recital,

concerto ou concurso para o qual o musico esta se preparando”.

A depender do nivel de tensdo do aluno ou da turma, devido a outras
atividades por vezes estressantes, problemas ou até a autocobranca excessiva, a
pratica do relaxamento pode vir a ser feita pelo docente em sala. Para isto
acontecer, geralmente ha uma percepcao e sensibilidade do professor com relagéo

a motivacao da perda de produtividade do aluno ou turma.

Porém, essa pratica (relaxamento), quando voltada para a preparacao do
cantor, sera direcionada, frequentemente, para alivio de tensfes excessivas
indesejadas nos musculos e articulagdes, pois no ato do canto o corpo ndo deve
estar com musculos completamente relaxados o tempo todo, mas sim permanecer
“com o ténus muscular adequado para o gesto” conforme Mello & Silva (2008, p.552-
553). Ainda segundo o mesmo “estar relaxado deve significar estar pronto para

receber e decodificar qualquer estimulo”.
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As tensdes do dia a dia apresentam uma acdo direta no resultado na
qualidade fisico-vocal e na performance do cantor ou aluno. O relaxamento voltado
para a inibicdo destas tensbes torna-se um grande aliado para um melhor
desempenho do aluno, descartando ou atenuando um dos obstaculos comumente

encontrado na pratica do canto.

Dentro das estruturas musculares especificas ao canto podemos
evidenciar as musculaturas intrinsecas’®® e extrinsecas** da laringe, as quais se
encontram atreladas a coordenacdo pneumofonoarticulatéria para uma melhor
qualidade do canto conforme afirma Mello & Silva (2008, p. 552). Enquanto o0s
musculos intrinsecos sdo responsaveis pela movimentacdo das pregas vocais, 0S
extrinsecos tém como fungéo sustentar, elevar e abaixar a laringe no pescoco (BAE,

2006, p. 35-40).

A coordenacdo motora € muito importante para que o0s ajustes
musculares (na laringe ou outra parte corporal) que serdo utilizados durante a
técnica beneficiem a producdo vocal, evitando ou amenizando o0 excesso de
tensdes, além de melhorar a propriocep¢do e a consciéncia corporal como um todo,

inclusive, para a movimentacéo no palco.

Segundo Mello & Silva (2008, p.551), quando devidamente executado, o
aquecimento corporal pode garantir um estado fisico e psiquico ideal para o esforco
dentre outros. O aumento a temperatura corporal também pode adicionar 0s

seguintes beneficios:

Aumento da taxa metabolica;

Aumento do fluxo sanguineo local;

Aumento da quantidade de oxigénio disponivel nos musculos;
Aumento da capacidade das articulagcbes a suportar carga,;
Aumento da velocidade de transmissao do impulso nervoso;

Aumento da velocidade e da for¢a da contracdo muscular;

V V.V V V V VY

Diminuigéo do tempo de relaxamento muscular apos contragao;

% Musculos Intrinsecos: Adutores  (Tireoaritendideo- TA, Cricoaritendideo Lateral-CAL,

Interaritendideo-IA), Abdutores (Cricoaritendideo Posterior-CAP), Tensores (Cricotiredideo- CT). (Baé,
2006, p. 35-40)

3 Musculos Extrinsecos: Elevadores ou supra-hidideos ( Digastricos, Genio-hidideos, Milo-hidideos,
Estilo-hidideos) e Abaixadores (Omo-hidideos, Esterno-hiéideos, Esternotiredideos e Tiro-hidideos).
(Baé, 2006, p. 36)
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» Melhora da difuséo do oxigénio disponivel nos musculos;
» Melhora coordenacgéo motora

Alguns dos exercicios observados em aula e sugeridos pelos docentes
envolvem mais o tronco, a cabeca e 0 pescoco, ou seja, sAo mais voltados as
estruturas especificas para o canto. E necessario lembrar que nem todos os tipos de
exercicios e esportes sdo adequados para o cantor e que a literatura acerca do
assunto é escassa. Chaves (2012) ao comentar sobre o vocalise®® que
aguecimento cita uma comparacao feita por Scarpel e Pinho (1995) entre um cantor

e um esportista relatando que:

O cantor, ao aquecer a musculatura do aparelho fonador, integra os
sistemas respiratdrio, laringeo e ressonantal, evitando o esforco e a
sobrecarga desnecessarios. Dessa maneira, contribui para a prevencao de
lesbes e alteracdes que, frequentemente, ocorrem quando ndo existe a
preparacdo adequada. A salde da voz é essencial para uma longa carreira
profissional. O aquecimento da musculatura envolvida no processo da
fonacdo sdo requisitos basicos para a boa performance e saude da voz.
(SCARPEL e PINHO apud CHAVES, 2012, p.10)

Segundo o relato do professor Roger, o exercicio corporal (alongamento,
relaxamento, aquecimento) & realizado no inicio da aula: “No inicio [...] exercicios
para aguecimento. E realmente pra aquecimento corporal [...], bracos, costelas
(tronco)... sdo exercicios realmente para a flexibilidade corporal, isso uns dez

minutos pra alongar a musculatura”.

A professora Gisane também disponibiliza o inicio da aula para um breve
exercicio corporal (uma espreguicada, rotacdo de ombros e cabeca), porém esta
necessidade é reforcada quando ela identifica certos niveis de tensdo nos alunos,

como forma de ndo deixar cair tanto o rendimento dos mesmos em aula.

No caso da professora Aline, além da observacdo do comportamento
(grau de estresse ou relaxamento) da turma, ela verifica, especificamente, a
necessidade do aluno de relaxar ou tonificar a musculatura®*® da estrutura laringea
passando, em alguns casos, 0 exercicio fisico adequado para suprir a deficiéncia

encontrada.

%> Embora sejamos adeptos da grafia vocalize, respeitamos a grafia da autora em seu trabalho

escrito.
136 Musculos extrinsecos ou intrinsecos, musculos da face, dentre outros.
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5.5 AQUECIMENTO VOCAL OU VOCALIZE

Assim como em qualquer outro trabalho de fortalecimento muscular, o
aquecimento vocal é feito por meio de exercicios fisicos e, no caso do canto,
vocalizes. Segundo Garcia “os vocalizes sdo melodias sem palavras, apresentando
ao aluno a reunido de todas as dificuldades do canto” (GARCIA apud PACHECO,
2006, p. 40™"). Ja o dicionario Grove de Musica descreve o vocalize como:

Exercicio vocal ou pec¢a de concerto, sem texto, cantada sobre uma ou mais
vogais. Desde meados do séc. XVIIl os professores de canto utilizam
musica vocal sem palavras como exercicios, e no inicio do séc. XIX
comecaram a publicar solfejos e exercicios sem palavras para voz com
acompanhamento. Escreveram-se muitas composicbes em estilo
vocalise'®, incluindo uma sonatina com piano de Spohr, pecas de Fauré,
Ravel, Rachmaninoff, Medtner, Giordano e Respighi; existe um concerto
para soprano e orquestra de Gliére. A “vocalizagédo” coral foi utilizada por
varios compositores, incluindo Debussy (Sirenes) e Holst (The Planets). No

Jazz, “vocalizar” refere-se a um arranjo vocal de um nimero instrumental.
(SADIE apud CHAVES, 2012, p. 3).

Segundo Behlau & Redher (2008, p.37), para o aquecimento vocal séo
executados “exercicios desenhados para oferecer flexibilidade aos musculos

responsaveis pela producdo da voz [...]; a voz aquecida é mais aguda e mais

intensa”.

Ao falar de vocalizes atualmente nos deparamos com possiveis
classificacdes'®. Conforme Vilela & Carpinetti (2014, p. 2) podemos separa-los em
quatro categorias: vocalizes de aguecimento, vocalizes de aperfeicoamento técnico,
vocalizes de estudo e vocalizes artisticos. Porém faremos um breve relato acerca
dos trés primeiros citados, pois foram observados sendo executados nas aulas dos
entrevistados. Os vocalizes de aquecimento sdo exercicios que possuem em sua

estrutura exercicios monotonicos, com trechos escalares, escalas, arpejos, etc.

¥ Traducao de Alberto Pacheco (2006).

8 Alguns autores preferem utilizar o termo Vocalize com a consoante “z” e outros, Vocalise com a
consoante “s”, ambos aceitos na lingua portuguesa. Por isso encontraremos no texto as duas escritas
conforme o termo usado pelos autores citados.

%9 para melhor entendimento sugerimos a leitura da dissertagdo de Patricia Cardoso Chaves- O
Vocalise no Repertério Artistico Brasileiro: Aspectos histdricos, catalogos de obras e estudo analitico
da obra Valsa- vocalise de Francisco Mignon e o artigo de revista Beneficios da inclusdo do Vocalize

artistico no Repertorio do Cantor Lirico. (VILELA & CARPINETTI, 20014)
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Para a execucdo deste tipo de vocalize!® h& a recomendacéo
(especialmente se o aluno for iniciante) que seja feito o aumento gradual de:
nameros de notas por expiracéo, das alturas subsequentes por toda extensao vocal,
da velocidade na execucédo e intensidade da emissdo sonora do aluno (VILELA &
CARPINETTI, 2014, p. 3).

ApoOs a execucgdo dos exercicios de aquecimento, faz-se interessante
avancar para os vocalizes de aperfeicoamento técnico, 0s quais possuem em sua
composicado exercicios com a insercdo de ornamentos (appoggiaturas simples e

duplas, accacciaturas simples e duplas, grupettos, mordentes e trinados***

), messa
di voce, diferentes articulagbes (legatto, staccatto), e variagbes de dinamica

(crescendo e diminuindo) (VILELA & CARPINETTI, 2014, p. 3- 4).

Com relacdo aos vocalizes de estudo, notamos que sdo exercicios
musicalmente mais elaborados, com acompanhamento de piano e mais variacdes
melddicas, ritmicas e de dinamica (Vilela & Carpinetti, 2014, p. 3). Ainda segundo
Chaves (2012), a maior producdo de vocalizes de estudo foi feita principalmente

para o desenvolvimento do bel canto.

Em sua grande maioria, os compositores que se dedicaram a escrever
esses vocalises também eram cantores e professores de canto e, por meio
das interpreta¢cBes de suas composiches, criavam 0s seus proprios métodos
ou praticas pedagogicas. [...] Costa recomenda a todos os alunos que se
iniciarem na préatica do canto lirico a execucdo de vocalises de estudo de
compositores que fizeram parte da escola italiana, ligados ao Bel Canto,
como por exemplo, Guiseppe Concone (1801-1861), Mathilde Marchesi
(1821-1913), de forma a auxiliar na preparagcdo para a interpretacdo das
obras musicais [...]. (CHAVES, 2012, p. 13)

Os professores entrevistados, por sua vez, reunem vocalizes que sao
executados em aula de maneira gradativa e de acordo com o nivel e necessidade da
turma ou aluno e estes exercicios podem vir de algum método (erudito ou popular)
de canto escolhido pelo professor. A partir dos vocalizes, os professores classificam

e direcionam cada aluno de acordo com seu tipo vocal (naipe).

140 Autores como Franz Abt e Heinrich Panofka publicaram vocalises graduados com

acompanhamento pianistico para todas as fases do desenvolvimento vocal em Practical Singing Tutor
for All Voices, Op. 474 e em Vocal ABC. (VILELA & CARPINETTI, 2014P. 3).

141 Ornamento baseado na alternancia mais ou menos rapida de uma nota com a nota um tom ou
semitom acima dela.
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Apés o0 esclarecimento destes quatro processos (alongamento,
relaxamento, exercicio de aquecimento corporal), do processo de vocalizagdo
(vocalizes) e da importancia e beneficios de cada um, o foco desta pesquisa volta-se
para 0 processo que aparenta ser um dos mais trabalhosos para alguns alunos

(principalmente iniciantes) e professores, a respiragao.

5.6 RESPIRACAO

O tipo de respiracdo é um ponto que apresenta diversidade de opinides
desde as escolas de canto até hoje. Levando em conta que a respiracao do dia a dia
nem sempre € suficiente para suprir a necessidade para a pratica de canto, os
professores recebem varias reclamacdes sobre a dificuldade do controle respiratorio
do aluno. Como ja citado no capitulo “Tratados, escolas de canto e possiveis
influéncias” deste trabalho, o conhecimento sobre a respiracdo de cada escola de
canto pelo docente é necessario para que o aluno seja direcionado para a que
melhor se adaptar. Para relembrar o assunto sintetizaremos algumas caracteristicas
de suas respectivas escolas retiradas do artigo de Mello (2008) baseado na obra

“Techniques of Singing” do professor Richard Miller (1977):

e Escola Alema: Respiracdo baixa; distensdo abdominal; fixagdo baixa do
diafragma; expanséao dorsal inferior.

e Escola Inglesa: Respiracdo dorsal superior, fixacdo costal, respiracéo
diafragmética estavel.

e Escola Francesa: Respiracdo natural ou intuitiva, sem sistematizacdo de
movimentos musculares padronizados pela escola.

e Escola Italiana: Respiracdo epigastrica diafragmatica costo-esternal, com

expansao anteroposterior e lateral das costelas, abaixamento do diafragma.

Segundo Doscher, numa abordagem mais moderna “Dos trés principais
meétodos de respirar- peitoral, intercostal e diafragmatico- é geralmente aceito que o
melhor método para o canto € a combinagéo dos dois ultimos”. (DOSCHER apud
PACHECO, 2006, p. 92). A partir deste ponto, os professores, atualmente, procuram

por meio de fundamentos cientificos, metaforas e praticas repetitivas de exercicios,



90

tornar as concepcdes do processo respiratorio controladamente fluidas para o
discente.

Fisiologicamente o aparelho respiratorio e suas partes podem ser citados
em aula pelos professores para um possivel esclarecimento e reconhecimento de
uma parte da estrutura vocal (este processo é mais bem abordado, em aulas de
fisiologia vocal ou técnica vocal). As partes deste aparelho sdo: As narinas, fossas
nasais, faringe, glote, laringe, traqueia, brénquios, bronquiolos e alvéolos (BAE &
PACHECO, 2006, p. 17). Conforme Baé & Pacheco (2006, p. 17), define-se a
respiracdo “‘como o processo de troca gasosa entre um organismo € 0 meio a que
pertence”, onde o pulméo recebe o0 oxigénio e elimina o gas carbbnico. Fernandes
(2009) faz uma descricao fisiologica mais aprofundada:

Os seres humanos vivem numa atmosfera pressurizada, e quando a
pressdo subglética se torna mais baixa que a atmosférica, reacgdes
fisiolégicas reflexivas nos levam a inspirar. O diafragma se contrai movendo-
se para baixo e empurra o conteldo abdominal também para baixo,
aumentando verticalmente o espago da caixa toracica. Também na
inspiragdo, a musculatura intercostal externa se contrai, expandindo a caixa
toracica. Com isso, na inspiracdo o volume dos pulmdes aumenta. Quando
a pressdo subglética estd acima do nivel da pressdo atmosférica, nés
consequentemente expiramos, também de forma reflexiva. Na expiracdo o
diafragma se move ascendentemente em consequUéncia de seu
relaxamento, e o nivel da pressdo pulmonar e subglética diminui abaixo da

pressao atmosférica quando, novamente, inspiramos. (FERNANDES, 2009,
p.208).

Outras nomenclaturas dadas aos tipos de respiracdo também sao
reconhecidos entre os professores (literatura do ensino de canto brasileiro).
Segundo Baé & Pacheco (2006, p. 19), “Existem trés padrbes de respiracdo
considerados naturais [...]. S&8o eles: Costal superior, Diafragmatico abdominal ou
inferior e Costodiafragmatico abdominal”. Ela também ressalta em seu livro** as
ocasibes em que utilizamos cada tipo de respiracdo, por exemplo: o tipo
diafragmatico abdominal ou inferior € comum durante o sono, ja o tipo
costodiafragmatico abdominal possui o padréo ideal para a fala e o canto além de

propiciar melhor controle da expiracao.

Felipe (2013) faz um resumo sobre as quatro categorias respiratorias que
foram definidas por Behlau (1998):

142 Canto: equilibrio entre o corpo e o som: principios da fisiologia vocal (2006).
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1. Respiracdo clavicular ou superior: o ar é tomado muito rapidamente,
atingindo apenas a porcéo superior dos pulmdes e causando tensdo pela
auséncia de controle sobre a emissao do sopro. A maioria dos métodos
pedagégicos de canto ndo encoraja este tipo de respiracao.

2. Média, mista ou toracica: comumente observada na populacao, utilizada
em fases de repouso ou em conversas coloquiais, com pouca
movimentacdo superior ou inferior durante a inspiracdo. E inadequada para
0 uso profissional da voz, principalmente para o canto.

3. Inferior ou abdominal: Ausente de movimentos na regido superior e
expanséo da inferior.

4. Respiragdo costo-diafragmatica abdominal: respiracdo completa, com
expansédo harmonica de toda a caixa toracica, sem excessos em nenhuma
das regibes. Nao é recomendada para o uso habitual da voz, pois poderia
“instalar um regime glético hipertdnico na tentativa de impedir uma grande
saida de ar (...)", resultando numa fonagdo com ataque brusco e qualidade
vocal tensa e comprimida. (FELIPE, 2013, p.60).

Entre os trés professores, Aline, Gisane e Roger, observamos uma

inclinacdo ao modelo respiratério mais proximo da escola de canto italiana

bY

correspondente a respiracdo costo-diafragmética abdominal corroborando assim,
com os dados ja vistos no tépico pedagogia vocal deste trabalho, o qual atesta o

predominio da influéncia desta linha técnica no pais.

Os entrevistados possuem conhecimento sobre os tipos de respiracéo,
contudo, em entrevista sugerem uma maior aceitagdo para a respiracdo costo-
diafragmatica abdominal por demonstrar melhores resultados no gerenciamento
respiratério, podendo haver a exce¢do de alguns alunos que se beneficiem com

outro tipo de respiragao.

Baé & Pacheco (2006) fazem a sistematizacdo de todo o movimento

respiratorio costodiafragmatico logo abaixo:

O diafragma, conhecido como principal masculo da respiracdo, tem forma
de cupula e insere-se nas vértebras, costelas e no osso esterno. Sua
superficie separa o térax do abdémen. Possui um centro tendineo que lhe
da resisténcia, liberando a parte muscular que estd em torno desse centro
para a movimentacao durante a inspiracdo e a expiracdo. O centro tendineo
do diafragma contrai e abaixa a partir de um comando cerebral que ocorre
no inicio da inspiragcdo. Entra em agdo a parte muscular do diafragma, que
comprime as visceras e empurra a parede abdominal para frente. Ao
mesmo tempo, as bordas das costelas elevam-se e movimentam-se para
fora por acdo dos musculos intercostais externos, resultando na expansao e
no aumento do volume da caixa toracica. O ar é, entdo, impelido para
dentro dos pulm®es e ocorre a inspiracao.

A medida que os pulmdes inflam, os musculos da inspiragdo diminuem sua
atividade de maneira gradativa, colocando em ac¢éo as forcas passivas da
expiracdo. Como consequéncia ocorre 0 ato da expulsdo do ar para fora
dos pulmdes, o que causa diminuicdo do espaco interno do térax. A acao
dos musculos intercostais internos resulta no fechamento das costelas e
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consequentemente elevagéo do diafragma, que retorna a posicéo inicial.
Assim finaliza a fase da expiracdo. (BAE & PACHECO, 2006, p. 18-19)

Apdés o respaldo tedrico de estudo fisiolégico sobre o mecanismo
respiratério, no qual sdo esclarecidos os tipos de respiracdo e qual o direcionado ao
canto € propicio ao aluno, como prética, ha a realizacdo de exercicios de maneira
repetitiva e gradual. I1sso é feito para que a respiracdo escolhida se torne o mais
natural e administravel possivel, evitando a perda de qualidade vocal, quebras de
frases e demais problemas causados pela falta de controle respiratério transtornos

esses observados ja na época dos tratados de canto.

Os exercicios para a respiracdo podem ser combinados ou ndo com
vocalizes, ou com exercicios voltados para a diccdo, para a ressonancia ou 0 apoio,
dentre outros. De maneira geral este primeiro (a respiracdo) combinado com outros
exercicios é o que mais acontece durante o ensino, dependendo do tempo estimado
para a aula, pois a combinacdo de exercicios otimiza o processo de ensino, de

aguecimento e o aproveitamento do tempo em sala.

Alguns exercicios para a respiracdo sdo utilizados pelos professores em

aula também sdo comentados por Vidal (2000, p. 76):

O trabalho com respiracdo se torna mais claro associado aos sons. Por isso

em nossa pratica temos usado staccatos em “s” ou “si, fu, xi, pa” (com
vogais mudas). Usamos “lip trill” [vibrag&o de |&bios] e vibragcao da lingua “r”
vibrante variando da forma da vogal [u] para [i]. [...] Estes sdo exercicios
intensos para tornar as sensa¢des corporais mais evidenciadas. Neles
podemos perceber como se estabelecem 0s espagos corporais internos,
realizados pelos musculos de todo o tronco, podemos sentir que a
expansdo respiratoria € téraco-abdominal e que se manifesta como uma
sensacao de “inflar por dentro”. (VIDAL, 2000, p. 76)

Segundo Vidal (2000) assim como a boa postura favorece a respiragéo,
esta Ultima é a base para a execucdo de uma técnica muito comentada no canto o
Appoggio ou Apoio. Trata-se de dominar e permanecer na “posi¢cao inspiratoria o
maior tempo possivel”, conforme ela palavras de Miller. Esta pratica diferencia-se de
acordo com a escola de canto escolhida e também pode ser direcionada de acordo
com a necessidade do aluno. (VIDAL, 2000, p. 74)

Vidal (2000, p.77) ainda relata a necessidade de haver mais discusséo

sobre o0 apoio para tentar eliminar ao maximo as opiniées divergentes:
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Nao ha sé uma possibilidade de apoio, ele é dinamico, Ele esta a servigo da
frase musical e das frequéncias emitidas. Nao é possivel definir se ele é pra
dentro, para fora, para cima ou para baixo, pois ele ocorre em todas as
direcdes dependendo do efeito que se queira. [...] Toda a cintura trabalha
dispondo a coluna de ar a servico do cantor e 0 excesso de pressao € mais
nocivo do que a falta dela. Também néo é a quantidade de ar que se inspira
gue vai determinar a capacidade do cantor em utiliza-lo bem, mas sim sua
habilidade de reter este ar que, como uma coluna vibrante serve de
combustivel para a produgéo vocal. (VIDAL, 2000, p. 77).

Como uma das definicbes sobre o apoio, encontramos também no

capitulo quatro intitulado Appoggio: The Breath Be Dammed, de Stark (1999, p. 92 e
93).

A palavra italiana appogiare significa suportar. Eu acredito que no cantor,

este termo tenha duas aplicacdes especificas. A primeira se refere ao

antagonismo muscular entre os musculos da inspiracdo e da expiracdo

durante o canto. Isto € frequentemente descrito por cantores como uma

sensacao de abaixamento do diafragma. O segundo se refere ao papel da

laringe segurando ou retendo a saida do ar por meio da resisténcia glotica e

por abaixamento intencional da laringe contra o aumento da pressao do ar.

Consequentemente o appoggio no sentido amplo, se refere a um equilibrio

complexo entre varios conjuntos de musculos tanto respiratérios quanto

laringeos, no qual uma imagem de sustentar a voz é um efeito metaférico
no controle da respiracado™. (STARK, 1999, p. 92 — 93, traducéo nossa)

5.7 RESSONANCIA E PROJECAO VOCAL

A ressonancia e a projecdo vocal também constituem partes importantes
para as quais h& vocalizes destinados. Um dos conceitos sobre ressonancia
segundo Behlau & Redher (2008, p. 41), a define como um “processo de
amplificacdo de determinados grupos de som e de amortecimento de outros”. E
ainda acerca do sistema de ressonancia elas descrevem: “Nome dado a todas as

cavidades do aparelho fonador que, sendo preenchidas de ar, sdo utilizadas na

% “The Italian word appoggiare means ‘to lean’. | believe that in singing, this term has two specific

applications. The first refers to the muscular antagonism between the inspiratory and expiratory
breathing muscles during singing. This is often described by singers as a feeling of ‘bearing down’ with
the diaphragm. The second refers to the role of the larynx in ‘holding back’, or ‘damming’ the breath by
means of glottal resistance, and by the intentional lowering of the larynx against the upward-bearing
pressure of the breath. Hence appoggio, in its fullest sense, refers to a complex equilibrium between
several sets of muscles a both the respiratory and the laryngeal level, in which an image of leaning on
the voice is an effective metaphor in breath control”. Trecho retirado de: STARK, James. Bel Canto: A
history of vocal pedagogy. Toronto: University of Toronto Press, 1999. (STARK, 1999, p. 92 — 93,
traducdo nossa)
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amplificagdo e no amortecimento de certas frequéncias da voz; sao elas: os

pulmdes, a laringe, a faringe, a boca, o nariz e os seios paranasais”.

Ao falar sobre a voz cantada, as autoras citadas comentam que “A
ressonancia é geralmente alta, dita na “mascara” ou de cabecga, o que indica que o
foco da ressonancia se concentra na parte superior do trato vocal.” (BEHLAU &
REDHER, 2008, p. 8). Ao citar uma entrevista de Mirna Rubim, Fernandes (2009)

reforca:

(...) a professora Mirna Rubim explica que no canto erudito ha uma
predominancia da ressonancia “acima da arcada dentaria superior” (...), da
sensacdo da mascara e do registro de cabec¢a, enquanto que no canto
popular ha “uma maior ressonancia de boca e peito”, as pregas sofrem uma
“sobrecarga de peso maior, a pressdo aérea é maior e a laringe ndo é tao
baixa”. Ela continua, dizendo que é fundamental que se desenvolva “o
controle da respiracéo, a estabilizagdo do sopro e a tonificacdo do aparelho
fonador” (...). Tais habilidades s&o fundamentais porque, dependendo do
estilo, o cantor vai utilizar muito “peso na voz”. (FERNANDES, 2009, p.192)

Segundo Felipe (2013, p. 68), “Doscher (1994) considera que a faringe ou
garganta e a boca séo as duas principais cavidades de ressonancia, sendo a faringe
subdividida em trés partes: a nasofaringe, a orofaringe e a laringo-faringe”. A partir
desta citacdo relataremos algumas caracteristicas dos modelos de ressonancia
aderidos pelas escolas de canto utilizando as informacfes de Felipe (2013, p. 68-
72).

e Escola Alema: Direcionamento do som para a parte posterior da parede da
garganta, ressonancia de testa, colocag¢do vocal, garganta aberta, posicéo
baixa da laringe.

e Escola Inglesa: equilibrio favoravel das ressonancias buco-nasofaringeas,
alternando entre os tracos da ressonancia Italiana e Alema (som mais puro).

e Escola Francesa: Colocacéo vocal para frente, na por¢cdo mais baixa da face
ou meio da fronte.

e Escola Italiana: Colocacéao vocal para frente sobre o palato, garganta aberta
com ressonancia apropriada para sons chiaros, scuros e chiusos e

preferéncia por utilizar a cavidade nasofaringea.
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5.8 ARTICULACAO E DICCAO

Ao falarmos acerca de articulagdo e diccdo consultaremos alguns
significados e tedricos da area. Perelld (1975) que relata que “a articulagao pode ser
definida como a producéo de distintos fonemas que constituem a letra e o texto de
uma linha melddica”. J& Sanches a conceitua como “‘uma posi¢cdo bem determinada
gue todos os orgaos (articuladores) tomam em conjunto.” (SANTOS & FERREIRA,
2001, p.54- 55).

A diccdo segundo Perell6 (1975) “é a maneira estética de articular as
palavras uma vez que da inteligéncia e sensibilidade ao canto”. E conforme Pollito
(1998), “a diccao foi definida como a pronuncia dos sons das palavras”. O dois
(articulacdo e diccdo) associados sao alguns dos responsaveis diretos pela
prondncia. Para esclarecer o termo pronuncia, Sanches (1973), o descreve como
uma “emissao de uma voz normal, com limpida articulagdo de todos os fonemas
com entoagéo apropriada”. (SANTOS & FERREIRA, 2001, p. 54 e 61).

Enquanto a articulacdo na fala deve ser mais precisa ao manter a
identidade dos sons para garantir a transmissao da mensagem, o comportamento da
articulagao no canto se difere, conforme apontam Santos e Assencio-Ferreira (2001)
ao se referir & Behlau & Rehder (1997):

No canto 0s aspectos musicais sdo privilegiados, o que pode significar o
sacrificio da articulacdo de certos sons que podem ser subarticulados ou
distorcidos [...] na frase musical, as vogais sdo geralmente mais longas que
as consoantes e servem de apoio a qualidade vocal [...] No canto os
movimentos articulatdrios basicos sofrem influéncia dos aspectos tonais da
musica e da frase musical em si; assim as constricdes que produzem 0s

sons e sdo realizadas ao longo do trato vocal tendem a ser reduzidas.
(SANTOS & FERREIRA, 2001, p. 61).

As técnicas de fono-articulagéo tém fun¢cdes muito abrangentes como: dar
inteligibilidade ao texto (STANISLAVISKI), combater a imobilidade e a debilidade
labial (SANCHES), acreditar que a tenséo e abertura de boca incorreta alteram na
fala (BLOCH), identificar dislalias*** (NUNES), exercitacdo e posicionamento de
vogais e consoantes (SEGRE), dentre outras técnicas e teoricos (SANTOS &
FERREIRA, 2001, p. 53 — 63)

%4 Dislalias s&o alteracdes das palavras, sdo defeitos de articulagdo na emisséo das consoantes.

(SANTOS & FERREIRA, 2001, p. 56).
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6 OPINIOES DOS PROFISSIONAIS SOBRE O ENSINO DE CANTO EM
ARACAJU: PONTOS POSITIVOS E PONTOS EM DESENVOLVIMENTO

Na entrevista, os professores foram questionados acerca de como eles,
particularmente, descreveriam o cenario do ensino de canto em Aracaju. Como
pontos em comum entre os professores Roger, Gisane e Aline, sdo citados o fato de
existirem bons materiais vocais, ou seja, a presenc¢a de pessoas com belas vozes e
talentosas voltadas ao canto. Além disso, h4 também um grande numero de
interessados em aprender a cantar quer seja em aulas individuais ou em grupos

onde também se pode incluir a pratica coral.

Segundo o professor Roger, o fato de estar recebendo um respaldo
educacional consideravel na Universidade Federal de Sergipe (pois ainda €
graduando em musica), com relagdo tanto ao ensino de canto quanto de musica, €
um grande ponto positivo. Segundo ele, o fato de estudar e ou de ter um diploma,
aumentou a perspectiva do mercado de trabalho (tanto para ele quanto para os
demais colegas), ocasionando a possibilidade do ensino de canto nas escolas, em
projetos e instituicdes.

Os estudantes de musica vao ter uma perspectiva de trabalho né? Porque a
gente sai da universidade, alguns como eu [...] voltados para esse trabalho
de canto, la na universidade a gente tem alguns alunos que j& sao
professores de canto. E o ponto positivo € esse, ndo s6 da escola de
musica do estado, mas da universidade ter aberto um curso [...] de
licenciatura em musica, mas nos deu maior respaldo [teérico e pratico] para

que hoje a gente pudesse encarar uma escola particular [...], por exemplo
(Informagao verbal'*®).

Além disso, Roger diz ja perceber o reconhecimento da profissdo em
progressdo, jA que antes quem ndo possuisse tal graduacdo era considerado
oficineiro*®.

Uma exigéncia muito grande nesse sentido (...) 0s outros professores eram
formados em alguma area de atuacdo e a gente nunca tinha, nés éramos

tidos oficineiros mesmo [...] € hoje nés ja temos um respaldo maior, quando
a gente fala que somos [sic] estudantes ainda ou alguns que ja se formaram

145

e Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.

Como se fosse um instrutor de musica, ou ndo graduado na area.
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na universidade, entdo a gente tem uma for¢a maior principalmente no que
se refere a salario. [...] Até nos orgulha muito quando a gente leva um
curriculo [em alguma escola ou instituicdo] e la [no curriculo] tem estudante
de musica [da UFS], licenciado em musica, pra gente é importante [para
lutar por melhores empregos e ter qualificacdo profissional] (Informacao
verbal'"’).

A professora Gisane ressalta a presenca de 6timas vozes e de pessoas
avidas pelo conhecimento sobre o canto, porém um dos pontos em desenvolvimento
que ela destaca é a falta de professores formados na area do ensino de canto e de
trabalhos (voltados ao canto) estruturados com mais seriedade. Em entrevista ela

relata:

Normalmente, a gente tem em Aracaju alguns professores que sdo bem
poucos. [...] A gente tem visto muito talento, muita gente que quer aprender,
gue quer desenvolver. Isso ai € muito bom. O que pode ser melhorado é as
pessoas buscarem realmente fazer um trabalho sério, [...] acho que poderia
se estruturar mais (Informagéo verbal**®).

Outros pontos abordados pela professora Gisane dizem respeito ao
crescimento do mercado no ensino de canto, o qual possui um namero consideravel
de alunos interessados, porém, a falta de professores com formacéao real na area de

canto abre precedentes para um ensino que pode ter sua qualidade comprometida.

Hoje tem crescido bastante, tém bastantes profissionais no mercado de
canto em Sergipe [Aracaju], agora, assim, a maioria desses locais que tem
canto, ensino de canto sdo publicos. Eu acho que tem [...] um mercado
muito abrangente até porque as pessoas gostam de canto aqui, gostam do
canto coral, gostam de cantar na igreja, entdo, acho que faltam escolas de
muasica mesmo, tem poucas escolas de musica. As [escolas] que tem,
normalmente, ndo tem um professor de canto [que] é formado mesmo na
area. (Informagcao verbal'*®)

[...] acho que aqui em Sergipe tem muita gente porque aqui foi cultivado
bastante o canto coral, entdo acho que tem bastante [...] diversidade de
idade dos alunos. O que a gente ndo vé muito em Sergipe [Aracaju] sao
corais de criangas. A gente ndo vé se apresentando esses corais. Encontro
de corais vocé vé somente corais de adulto de meia idade [...] € muito dificil
vocé encontrar corais mais jovens (Informacéo verbal™)

Além das bonitas vozes, a professora Aline comenta que ha também uma
valorizacdo maior acerca das informacdes sobre o ensino de canto pelos alunos que

guerem aprender com seriedade.

1 Depoimento de Roger Madureira dado em entrevista concedida em 12/01/2015.

148 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
149 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
150 Depoimento de Gisane Monteiro dado em entrevista concedida em 03/03/2015.
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O ponto positivo é que nds temos vozes muito bonitas aqui em Sergipe. [...]
As pessoas que querem cantar, elas se interessam muito, elas buscam
mesmo, porque nao tem muita informacdo sobre isso, entdo, [a] toda
informac&o as pessoas déo valor (Informacéo verbal'®h).

A professora Aline também ressalta que mesmo a voz sendo um recurso

viavel para o ensino musical (por ndo necessitar de altos gastos e manutencao) e

mesmo os professores tendo habilidade para trabalhar dentro da realidade

apresentada, hd a necessidade de um melhoramento da infraestrutura das

instituicdes e de incentivo financeiro mais presentes, em virtude de um crescimento

mais rapido na area:

O que eu acho que pode melhorar é a questdo da infraestrutura [...] Eu acho
gue é em quase todas as instituicbes [...], mas isso ndo s6 em Sergipe
(Aracaju) em outros estados também. Se vocé compara com outras escolas
de canto fora do pais nds vemos que [...] ainda temos poucos recursos aqui,
por um lado, [para] cantar vocé pode aprender tendo [um] recurso minimo,
s6 sua voz [...], basicamente, mas se vocé tem outros recursos isso te ajuda
a crescer mais rapido.

Outro ponto é o investimento financeiro mesmo, por parte de patrocinadores
ou do governo, porque é dificil [...], por exemplo, vocé quer trazer alguém
pra fazer uma master class. Como vocé vai bancar para essa pessoa,
hospedagem, passagem? E bem complicado isso. [...] Vocé quer fazer um
recital e ndo sao todos os teatros que tém um piano afinado disponivel, é
dificil aqui [...], € preciso que essas coisas cresgcam em Sergipe, mas [...] a
nossa postura é contribuir para o crescimento, fazer projetos para tentar
conseguir as coisas, porque ficar s6 parado pensando no que poderia ser
ndo adianta, entdo, eu trabalho dentro da minha realidade [...] (Informacéo
verbal™?).

Outro ponto importante que estd ligado a interdisciplinaridade é a

comunicacdo e combinacdo entre colegas (de trabalho, de estudo), no sentido de

apoiar um ao outro em busca do fazer musical, a partir disso ela relata a

necessidade de integracao:

NOs cantores precisamos nos integrar mais com 0s instrumentistas com o
pessoal de violdo, com o pessoal de teclado, com o pessoal de piano, [...]
quarteto de cordas, pra gente conseguir desenvolver, de maneira mais
inteira, aquilo que a gente esta fazendo [...] pro ensino do canto nos
precisariamos talvez de pianistas ou violonistas que fossem correpetidores,
[...] mas isso é uma questdo que pode ser desenvolvida também, [...] uma
questdo de integracéo dos préprios colegas (Informacao verbal™).
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152 Depoimento de Aline Soares dado Araudjo em entrevista concedida em 13/01/2015.
153 Depoimento de Aline Soares dado Araudjo em entrevista concedida em 13/01/2015.
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Continuando a citagdo de pontos em desenvolvimento, a professora Aline

comenta sobre a necessidade de compreensao dos alunos de outros instrumentos

sobre a importancia do canto:

Outro ponto é o desenvolvimento da questdo da mentalidade dos alunos.
[...] [Compreender] que o canto € importante para qualquer instrumento que
vocé for tocar. Se vocé vai ser compositor, € importante. Se vocé vai ser
arranjador, é importante. [Com o canto] vocé tem noc¢é&o de fraseado, nogédo
de respiracdo, timbres, tudo isso. E importante se vocé vai ser um regente.
Por que as vezes as pessoas dizem: “Ah, eu toco instrumento de sopro eu
nao preciso aprender a cantar”. Nao, o canto é importante ndo s6 pra quem
quer ser um cantor, ele é importante pra todo mundo, inclusive, os
instrumentistas de sopro sdo considerados profissionais da voz também
(Informagcao verbal'™*).

Com relacéo aos alunos de canto e cantores, Aline faz observacfes sobre

o poder da midia sobre os mesmos, os danos que ela pode trazer devido a influéncia

e a possivel perda de identidade:

NOs sofremos muita influéncia da midia, entdo, a voz bonita é a voz da lvete
Sangalo, o jeito de cantar certo é o jeito da Claudia Leite ou da Whitney
Houston.. Hoje ndo, vocé vai descobrir a sua voz. A voz bonita é a sua,
entendeu? [Sobre] o jeito de cantar, ndo é por que a pessoa canta daquele
jeito que eu tenho que imitar a voz da pessoa. Porque acontece muito das
pessoas chegarem com problemas vocais por conta dessa influéncia da
midia, por achar que tem que cantar daquele jeito e que aquele jeito € o
bonito. Entdo, [pensa-se que] o importante € mostrar alguma coisa que seja
espetacular. Ndo é ndo, gente. Mdsica é fazer um bom trabalho, acho que
nés precisamos pensar nisto, ndo é? (Informagcao verbal™>).

A cultura do canto coral €, ndo s6 em Aracaju como em Sergipe, muito

bem cultivada, pois a presenca de corais em instituicbes religiosas, publicas e

particulares € comum e, geralmente, tem a participacdo de um bom numero de

pessoas. Participam desses corais tanto fiéis quanto estudantes e trabalhadores

desses locais. Estes se apresentam tanto em festas do proprio estabelecimento, a

convite de alguma instituicdo, sem esquecer 0S eventos estaduais e

interestaduais™®, que s&o abertos a cantar por meio de convites ou de inscri¢ées.

154

Depoimento de Aline Soares Araudjo dado em entrevista concedida em 13/01/2015.
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CONCLUSAO

Esta pesquisa foi realizada com o propésito de descrever o cenario do
ensino e da pratica do canto em trés instituicbes publicas da grande Aracaju sendo
elas: a Escola de Artes Valdice Teles, o Conservatério de Musica de Sergipe e a
Universidade Federal de Sergipe. As instituicdes abordadas mostraram referéncias
educacionais no ensino da arte na regido. Elas atendem a populagédo
proporcionando a possibilidade de um ensino musical de qualidade, estruturado e
acessivel, ainda que de maneira limitada (devido a quantidade de vagas),

desempenhando assim seu papel sécio-educacional na comunidade.

Fizemos entdo, uma breve descricdo da evolugcdo desta arte-técnica, em
alguns periodos da histéria da musica ocidental e especificamente, no Brasil.
Citamosmos algumas fundamentacdes tedricas que foram concebidas pré e poés
pesquisas cientificamente comprovadas na area da anatomia, fisica, fonoaudiologia,

fisiologia, técnica vocal dentre outros.

No trabalho ha uma breve descricdo dos procedimentos realizados pelos
professores entrevistados (especialmente os procedimentos que sdo comuns entre
eles), presentes na sistematizacdo da aula como: acolhimento, perfil do aluno,
formato da aula, higiene vocal, postura, aguecimento fisico e vocal, respiracao,
apoio, ressonancia e projecdo vocal, articulacdo e diccdo. Este assuntos foram
abordados levando-se em conta as ja citadas pesquisas cientificas, os tratados de
canto, a pedagogia vocal, as escolas nacionais de canto (Inglesa, Francesa, Alem3,

Italiana, etc.).

Diante do contexto apresentado fizemos uma ponte com as experiéncias
e vivéncias dos professores: Roger Madureira de Souza, Gisane Campos Monteiro e
Aline Araudjo Soares, no intuito de conhecer os modelos de ensino-aprendizagem,
pedagogias e técnicas utilizadas por eles em sala de aula sendo feito assim, uma

breve comparacao com préticas e pedagogias estrangeiras.
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Ficou percebido entre os professores de Aracaju a préatica de tendéncias
pedagdgicas vocais diversas iseridas dentro dos moldes tecnicista/mecanicista e
humanista/holistica vislumbrada em Vidal(2000), as quais se completam entre Si

harmoniosamente durante a aula.

Em aula, foram observadas as praticas mecanicistas aplicadas mediante
exercicios que envolvem todo o processo de preparag¢do corporal do aluno para o
desenvolvimento da préatica do canto. Porém independente da atividade mecanizada,
ficou bem evidente a apreensao por parte dos professores em adequar
estrategicamente as técnicas as dificuldades e necessidades dos alunos, obtendo

assim, melhores resultados e contemplando uma viséo holistica da pedagogia vocal.

Notou-se o interesse no desenvolvimento estrutural do ensino do canto
por parte dos professores e coordenadores que em meio a licitagbes promovem
compras de materiais bibliogréficos, instrumentos musicais e recursos materiais,
além de solicitar a estruturacdo de espacos fisicos para melhor acomodacdo dos
estudantes e profissionais. Também foi esclarecida a necessidade de planejamento
organizado acerca de projetos voltados para area do canto, 0s quais requerem

investimento financeiro para a estruturacao de eventos.

A escassez de referéncias bibliograficas pedagdgica-vocal foi um fator
comum aos professores. Além disso, se faz importante relatar a falta de profissionais
capacitados nesta area e a crescente preocupacdo dos entrevistados com a

caréncia de docentes capacitados e habilitados para o ensino de canto.

Diante de tudo que foi mencionado neste trabalho, foi possivel verificar a
evolucao gradual estrutural, pedagdgiga, metodoldgica tanto das instituicées, quanto
da preparacéo técnica dos professores diante do processo educacional no ensino-
aprendizagem do canto das trés instituicbes propostas. O Processo educacional
acerca do canto € bem mais abrangente levando em conta que ha outros aspectos
(pesquisas e estudos acerca de registros, formantes do cantor, técnicas, dentre
outros) que nao foram desenvolvidos nesta pesquisa, mas que podem ser estudados
e descritos sobre o assunto. Além disso, a continua producdo de novas teorias,
experimentos, pesquisas, aspectos neuropsicolégicos dos alunos e materiais
(pedagogicos, literarios, metodoldgicos...) com fundamentos cientificos, torna esta

arte mais extensa e complexa no que se diz respeito ao estudo da mesma.
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Esperamos que esta pesquisa cientifica possa contribuir como referéncia
e material de apoio para estudo e ensino do canto, ndo somente em escolas de
masica, mas também de ensino regular, permitindo assim, 0 acesso a uma parte do
cenario pedagogico-vocal e suscitando o desenvolvimento de novas ideias e

pesquisas para uma maior divulgacéo sobre o tema abordado.
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ANEXO A- Modelo de entrevista acerca do ensino de canto feita aos
professores Roger Madureira, Gisane Monteiro e Aline Soares.

Uma breve descri¢do da biografia do professor na area de canto.
Trabalha fora do ensino de canto?

Como aprendeu a ensinar canto?

Qual a sua motivacgéo para ensinar canto?

Ainda participa de cursos na area de canto nos ultimos 5 anos?

o gk wDn R

O que vocé acha do mercado de canto em Sergipe mais precisamente

Aracaju?

~

Ha diversidade de idade dos alunos?

8. Quais os niveis de alunos com quem trabalha?

9. Relatar a sistematizacédo da aula de canto e qual a particularidade adequada
a instituicdo alvo.

10. Existe planejamento? Ele é seguido fielmente ou adaptado de acordo com a
necessidade do aluno?

11.Ha& uma grade curricular a ser seguida?

12.Quais os recursos materiais utilizados em sala?

13.Qual a sua metodologia e pedagogia seguida em sala?

14.Qual a importancia dos métodos de canto em sala de aula?

15.Dentre os métodos escolhidos existe algum em portugués?

16. A maioria dos métodos é de lingua estrangeira, isso atrapalha na absorcao de
informacd@es cientificas dos alunos?

17.Quais o0s pontos positivos e em desenvolvimento sobre o ensino de canto no
estado de Sergipe, mais precisamente em Aracaju.

18.Prioriza qual escola de canto e métodos?

19.Qualis as literaturas do ensino de canto mais indicadas aos alunos?

20.Como acontece a escolha de repertorio? Prevalece o ja estabelecido por vocé
ou pela escola, ou os alunos podem optar?

21.Trabalha com quais tipos de canto: lirico ou popular?

22.Quais as diferencas e similitudes entre o ensino do canto lirico e popular em

aula?
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23.Qual a tipo de respiragéo € priorizada pra homens? Mulheres?

24.Qual o tipo de apoio é priorizado para homens? Mulheres?

25.Professor como facilitador: quais sdo as adaptacfes ou readequacdes feitas
para facilitar o acesso dos alunos as informacgdes sobre o ensino de canto?

26.Vocé ja teve que criar algum método proprio ou readaptar outros métodos?
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ANEXO B- Entrevistas

A. Entrevista cedida pelo coordenador do Conservatoério de
Mdusica de Sergipe, Joel Magalhaes.

1. Nome, cargo, funcdo e tempo na instituicédo?

R- Joel Magalhdes do Nascimento, [...] sou professor e agora estou como
coordenador do Conservatodrio de Musica, trinta e um anos (tempo de carreira).

2. Formacéo profissional (dentro e/ou fora da area de musica)?

R- Eu sou formado em historia [...] e tenho curso técnico em musica além de varios

cursos na area de masica, cursos de curta duragéo.

3. Uma breve apresentacdo sobre o conservatorio (funcdo, objetivo, contribuicéo

para sociedade/ educacéo).

R- O conservatdrio de musica é uma escola de ensino profissionalizante, ou seja, a
Gnica da area de musica que trabalha com ensino profissionalizante. Tem muitas
escolas de musica, mas a Unica que € habilitada, reconhecida pelo MEC pelo ensino
profissionalizante € o Conservatério [...] € a Unica que pode expedir certificados e
diplomas. Entdo por ela ser esta Unica [...] ela tem uma funcdo importante na
sociedade de capacitar e preparar os alunos no curso técnico de canto ou

instrumento.

4. Que critérios (faixa etaria, grau de ensino, nivel técnico...) sdo estabelecidos

pela instituicdo para uma possivel matricula?

R- Existem dois tipos de curso [..], alias, trés tipos, o curso Técnico-
profissionalizante em que um dos critérios para cursar vocé (o aluno) estar cursando
ou ter cursado o ensino médio, se nao tiver cursando ndo pode entrar [...]. Formagéao
Inicial ou Formacdo Continuada, formacao inicial € para aqueles alunos zerados
(sem conhecimento musical) ndo exige escolaridade minima no caso se for a partir

de 12 anos.
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Para as criangas que estao incluidas na musicalizacédo do curso de Formacao inicial
[...], elas devem ter no minimo 7 anos, ou seja, de 7 a 11 anos todos alunos que
entram aqui vao ter que entrar no curso de musicalizacéo [...]. A partir de 12 anos
ele (o aluno) entra no curso de Formacéao Inicial ou Formacdo Continuada que é
para os alunos que ja tem nocdo de musica. E quando entra no ensino médio vai

para o Técnico.
5. Como esta estruturada a grade curricular e opgao de cursos?

R- A grade curricular do Conservatorio esté estruturada [...] entre disciplinas teéricas
e disciplinas préticas, existe um percentual maior, nesta Ultima reforma que veio em
2012, n6s aumentamos o0 percentual de disciplinas praticas e diminuimos a
guantidade de disciplinas tedricas. Com isso a carga horaria do curso reduziu um
pouco, nés estamos querendo focar somente e necessariamente nos cursos na

parte prética.

Entdo, todos os componentes curriculares, todas as grades, até na musicalizacdo
tem aulas praticas também [...], nés sempre trabalhamos com atividades praticas e

tedricas.

6. Como ocorre o processo de selecdo para 0s cursos (provas para a

musicalizacdo, preparatorio, basico, técnico)?

R- No Curso de formacéo Inicial (musicalizacdo) para os alunos de 9, 10 e 11 anos,
existe uma prova de aptidao, para os alunos de 7 e 8 anos apenas uma entrevista,
pode ser que mude isso fica a critério dos professores. Eles estdo procurando
formas mais praticas e mais objetivas pra conseguir a melhoria da qualidade dos
nossos alunos, os demais cursos como de Formacdo Continuada, que nos

chamamos de basico, e o técnico tem que prestar uma prova, exame de selecéo.
7. Como é o exame de selegdo e quais séo os critérios?

R- Para os alunos do ensino técnico existe uma selecdo de provas préaticas de
instrumento e provas teoricas. Eles (0s alunos) passam primeiro na prova pratica se
tiverem aptos vao fazer depois a prova teorica, se néao tiver formacao o suficiente ou

conhecimento do instrumento na parte pratica para adentrar o técnico ele sera
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automaticamente direcionado para o curso basico, que € um curso que tem um

objetivo diferenciado.

Ja para os alunos do curso basico [...] na Formacdo Inicial, ou seja,que ndo tem
conhecimento existe a prova de aptiddo musical que ndo envolve musica mas
envolve, pra saber se ele [...] consegue perceber a intensidade, a altura, s6 a

guestao de audicao e parte de coordenacgdo motora.

Ja pra os alunos de Formacao Continuada, que ja tem conhecimento, eles passam
por uma prova de instrumento bem basica, elementar pra poder avaliar e saber em

que nivel esté e saber [...] em qual médulo ele podera entrar.
8. Qual a diferenca da musicalizacdo para o preparatorio?

R- O curso preparatdrio ndo existe (acabou), todo o preparatorio nés chamamos de
curso basico que € a Formacéo Inicial. [...] Existe Formacao Inicial para criancas e
para adultos também, porque tem adultos que ndo sabem de nada de masica [...] s6

gue ha uma formacao diferenciada devido ao desenvolvimento cognitivo do adulto.
9. Qual a duracao dos cursos?

R- Bem o curso técnico, ele tem duracao de 3 anos a 5 anos, ou seja, o normal que
lhe foi concebido foram 3 médulos cada um médulo de um ano. Ja o curso de
musicalizacdo, para as criangas de 7 a 11 anos, o curso tem duragao de 4 anos, séo
4 mbdulos. E o curso de Formacdo Inicial que chamamos de basico ele tem a

duracdo de 3 modulos, 3 anos.

10.Existe alguma particularidade sobre o curso de canto?(é muito ou pouco

procurado, tem mais turmas ou nao...).

Com relagdo ao curso de canto nos tivemos uma grande procura, parece que as
pessoas despertaram para o canto, hoje em dia temos 0 segundo curso mais
procurado na escola é canto porque o primeiro [...] € o viol&o [...] dai nés temos uma
ideia que realmente hoje em dia as pessoas ainda querem cantar [...], mas
lembrando que por ser uma escola nds temos que direcionar n0SSO curso aqui para

formacdo classica ( canto erudito) ndo temos a intencéo de canto popular ainda.
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11.Existe algum projeto especifico para o curso ou area de canto no CMS? Se
sim, como ele ocorre? (Tempo de existéncia, lideres, objetivos,

sistematizacao).

R- Projetos existem, [...] hoje nés ja estamos com 2 professores e iremos contratar
mais um agora. NOs queremos criar digamos assim, trabalhos na area de musicais,
na aria de dépera de operetas, formar novos objetivos no futuro e ter um grupo de
canto onde se possa desenvolver varios aspectos da musica cantada [...] ndo sé
apenas 0 canto solo, mas no canto coletivo em trabalhos que requeiram ndo sé a

parte cantada mas a parte de encenacéo, a parte de expressao corporal.

12.Estruturalmente, quais os beneficios que os alunos ja tém acesso e quais
precisam ser criados ou melhorados pela instituicdo? (salas, materiais

didaticos, aparelhagem para eventos, auditorio para apresentacoes)

R- Estruturalmente nos precisamos melhorar, precisamos do auditorio, isso €
fundamental que prepare esse processo licitatério de reforma, precisamos melhorar
as salas de aula [...] porque hoje em dia quando o professor trabalha com
determinada parte de percepcao incomoda o outro porgue as portas estdo abertas
esse é um ponto fundamental. NOs precisamos fazer a reforma de alguns
instrumentos, temos uma grande quantidade de instrumentos novos, mas ainda nao
temos espaco para guardar e mudar os que estdo velhos entdo Como um curso de
masica instrumentos sempre tém gue ser repostos. Quanto ao material didatico nés
temos procurado trazer novas literaturas para a biblioteca, reformamos agora ela, a
reorganizamos toda, nés colocamos novos livros, [...] e faremos uma sele¢cdo melhor

(rever as bibliografias mais antigas).

13.Quais as suas consideracbes sobre o ensino de canto de acordo com a

realidade do conservatorio?

R- Eu gostaria apenas de deixar claro o seguinte, o ensino de canto melhorou muito
certo, porque canto vocé tem que ter bons profissionais, vocé tem que ter uma boa
guantidade de pessoas que realmente queira, as vezes as pessoas tém curiosidade
e aqui por ser uma escola de formacéao técnica néo € ideal que as pessoas venham
matar essa curiosidade, tem que querer estudar. As vezes nds temos essa

7

dificuldade das pessoas entenderem que aqui ndo é um curso em que elas vao
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passar um tempo € um curso em gque temos o objetivo de formar pessoas naquela

area.

B. Entrevista cedida pela professora e mestre Aline Soares
Araujo

1. Uma breve descricdo da biografia do professor na area de canto.

R- Entdo eu comecei a cantar assim, de uma maneira informal bem pequena, a
minha avé me ensaiava com 4 anos eu ja cantava na igreja. Depois a minha mae me

colocou na aula de piano com 9 anos |[...] logo parei.

Com 13 anos eu e meus irmaos entramos no coral da igreja e la tinha um professor
de musica, entdo, eu comecei a fazer aula de canto com ele e também queria fazer
aula de teoria aula de violdo, e ai depois de mais ou menos uns 2 anos que eu
estava fazendo aula de canto popular com ele, dos treze aos quinze, eu comecei a
ajuda-lo nas aulas que ele dava em outras comunidades em troca das aulas de

teoria e de violdo.

Foi assim que eu comecei a dar aula de canto mais ou menos 15 anos, ai nessa
época eu fiz a prova pro CEFET, Centro Federal de Educacédo Tecnoldgica & em
Minas, e no CEFET eu fiz teste para o coral [...] e passei [...] tinhamos aula de teoria
musical também [...] durante um semestre. Ai comecei a participar do coral com o
maestro Lucas D’Oro e depois de um ano no coral [...] podia fazer aula individual de

canto lirico [...].

Com 15 anos comecei a estudar canto lirico, terminando o CEFET aos 17 anos [...]
decidi fazer masica [...] 0 maestro me ajudou na parte do canto e eu fui estudando
teoria e passei no vestibular. Na universidade [...] eu fiz minha graduacdo em canto
lirico bacharelado [...], cantei com o coral lirico de Minas Gerais durante muito
tempo, decidi depois fazer o mestrado encerrei e ja emendei no doutorado e nesse

meio tempo fiz varios master class [...].

2. Trabalha fora do ensino de canto?
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R- Hoje em dia ndo, mas ja trabalhei fora do ensino de musica, as vezes tinha dois
empregos [...] j& trabalhei no shopping, ja trabalhei na feira de artesanato [...].

Sempre que eu tentava sair da musica aparecia alguma coisa e eu tinha que voltar.
3. Como aprendeu a ensinar canto?

R- Minha primeira experiéncia de ensinar foi com 15 anos entdo tinha esse
professor, que era professor da escola do bairro mesmo, e nessa ajuda que eu dava
pra ele, de passar vocalize para os grupos que ele trabalhava, a partir dai ele foi me
ensinando algumas coisas, entdo, por exemplo: eu falava: “ah, joga a voz pro palato”
[...]. Ai ele me dava um conselho: “diz para projetar melhor a voz” [...] e aprendendo

percepcao.

Também eu sempre observei muitas aulas do professor Lucas D’oro [...], como meu
curso era bacharelado eu ndo era obrigada a fazer a matéria de técnica vocal [...]
mas eu me matriculava nessa matéria [...] pra assistir os professores dando aula e
ndo s6 na musica, assisti os professores dando aula também de estudos de voz no

teatro [...] porque eu tinha interesse em trabalhar com isso [...].

Para dar aula eu acho assim o que a gente vai aprendendo com o tempo é voceé ter
a questao técnica e principalmente a questdo psicoldgica do aluno que influencia
demais como vocé vai dizer (passar o contetdo) pra ele. E tem uma coisa que € a
questdo das metéforas [...], as vezes uma metafora pra mim significa uma coisa e

para o aluno significa outra.

[...] uma coisa que eu tive que aprender muito €, vamos dizer assim, a decodificar
alguma coisa que eu ja fazia. Entdo, por exemplo, [...] determinado tipo de
impostacdo eu ja fazia por imitacdo, eu ouvia o professor e fazia, ou o professor
dizia para mim “faz um som mais redondo”, e [...] eu fazia aquele som. [...] [Porém]
guando vocé vai passar isso para o aluno [...] as vezes vOocé nunca pensou como
que [vocé] [...] faz aquilo, ai [...] tem que pensar como que vocé faz, entdo? Por
exemplo: “ah! eu estou abaixando a laringe e levantando o palato mole”. [...] vocé se
observa para poder passar para 0 outro. Isso é uma coisa importante também
chamada propriocepcao, [...] percepcdo de si mesmo, [...] que [...] para cantar é
superimportante, porque vocé nao pode ir pelo que [...] esta ouvindo, tem que ir pela

sua sensacao, principalmente.
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4. Qual a sua motivacao para ensinar canto?

R- Eu me sinto mais motivada quando eu vejo que o aluno esta progredindo, que se
esforca, tem alunos que tem o progresso mais lento, outro mais rapido [...] desde os
alunos que vao cantar muito bem até os alunos que ndo tém o objetivo de ser
grandes cantores [...]. Muitas vezes a pessoa tem um trauma acha que nunca vai
cantar que é s6 um dom, e ai quando essa pessoa descobre que ndo que € s6 uma

guestao de treino isso motiva.
5. Ainda participa de cursos na area de canto nos ultimos 5 anos?

R- Participei de cursos em 2011, 2012, 2013, de cursos fora no México, nos Estados
Unidos [...], aqui (Brasil) também teve o Encontro da Cancao Brasileira, fiz mestrado

e doutorado (finalizando) na area de performance.

6. O que vocé acha do mercado de canto em Sergipe mais precisamente

Aracaju?

R- Eu [Aline] estou aqui [Aracaju- Sergipe] ha apenas um ano, o que eu tenho visto
do canto lirico é que existem poucos eventos [...] eu acho também que existem
poucos professores [...] e as pessoas querem conhecer mais [...], entdo acho que a
regido precisa de um investimento maior nessa questao principalmente no canto
lirico. No canto popular eu vejo que tem uma cultura de canto de barzinho, mas eu
também ndo tenho visto muita coisa na questdo do estudo do canto popular, acho
gue as pessoas fazem mais por intuicdo ou cursos que fizeram fora, eu ainda nao
tomei conhecimento porque estou a pouco tempol[...]. Um coro profissional ndo se
tem e 0 que eu vejo é apenas o Unico mercado que é o de barzinho, de festa, de

casamento [...].
7. Ha diversidade de idade dos alunos?

R- Aqui na universidade nés temos alunos desde 18 anos acho que até 60 [numero
aproximado] é bem misturada a questdo da idade, os niveis também s&do os mais
variados. Entdo vocé tem desde alunos que tem dificuldade com a afinagcdo, com as
alturas até alunos que [...] solam com a orquestra sinfénica [...] tem gente que nunca
fez aula de canto, tem gente que fez aula de canto de popular ou de erudito, ou 0s

dois.
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Aqui (UFS) nés temos que seguir um programa do curso, [...] o aluno tem que fazer
as aulas de canto, técnica vocal e fisiologia da voz, instrumento Il [canto], canto I, II,
[l e IV, inicialmente eu tento nivelar os alunos. Por exemplo, se eu chego em canto
Il e eu vejo que os alunos precisam revisar alguma coisa de técnica vocal, eu vou

revisando.

Para adequar ao propdsito da instituicdo primeiramente no curso de licenciatura eu
penso primeiramente eles tém que saber € o principal da técnica vocal para
trabalhar depois, dando aula em corais ou nas escolas [...]. Entdo, [devem] saber a
respiracdo, saber identificar se o aluno esta forcando a voz [...]. [Para isso], eles [0s
alunos] comecam a perceber neles mesmos [estas questdes], primeiramente, e tem

também depois a matéria de pedagogia que € voltada para isso.
8. Quais os niveis de alunos com quem trabalha?

R- Bom pelo que eu fui vendo do nivel dos alunos, eu coloquei uma proposta que
em técnica vocal eu sempre escuto todos os alunos individualmente, mas em técnica
vocal eles cantam primeiro em grupos maiores [...], de quatro, cinco pessoas. Na
prova, quem [se] sente a vontade para cantar sozinho, canta. Mas se nao [se] sentir,
pode fazer a prova em dupla também. Comecamos com a musica popular. No
instrumento 1ll- Canto, que é também matéria obrigatoria [...] eu proponho para eles,
€ claro que se eles trouxerem outra coisa a gente analisa, da gente trabalhar
musicas folcloricas ou alguns canones [de modo] que eles possam ter ferramentas,

repertério para eles trabalharem depois com qualquer nivel vocal.

Quer dizer vocé pega uma peca simples, mesmo que seja folclérica (e) dependendo
da melodia dela, vocé consegue trabalhar aspectos da técnica vocal [...] [que] depois
vocé pode trabalhar [...] numa area de Rossini. [...] tento fornecer uma gama de
repertérios de musicas mais simples e curtas que eles [0os alunos] possam trabalhar
depois com varios niveis. [...] Quando o aluno vai para o canto |, eu proponho a eles
gue cantem de preferéncia uma musica popular, mas vao cantar sozinhos. Em canto
Il eu proponho que eles uma musica popular e uma erudita, aria antiga, uma cancao
brasileira [...], em canto Ill, uma peca erudita, uma popular e um musical e em canto
IV que chegue a fazer um lied alemdo ou uma aria de Opera barroca, iSSO eu

proponho de acordo com o nivel dos alunos [...] dentro da realidade nossa aqui.
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9. Relatar a sistematizagédo da aula de canto e qual a particularidade adequada

a instituicéo alvo.

R- N6s comecamos fazendo geralmente com uma vogal s6 os vocalizes que € com
“O”, aqui que eles tém mais facilidade, depois com “I”, para a gente trabalhar
harménicos agudos. A primeira coisa que eu trabalho nas primeiras aulas € tentar
ndo cantar com ar na voz, vai melhorando projecao, impostacao, respiracdo e por ai
vai. Em canto Il agora nés comecamos a trabalhar alguns exercicios de coloratura
de Rossini, portamento e um pouco da técnica de laringe alta seria préximo ao

belting que sera para cantar musicais.

10. Existe planejamento? Ele € seguido fielmente ou adaptado de acordo com a

necessidade do aluno?

R- Existe um planejamento, para todos esses niveis tem um planejamento das 15
aulas. Em todos os niveis vamos trabalhar respiracdo, projecao, ressonancia,
especialmente nos mais avangados nds vamos trabalhar diccdo e dependendo
outros idiomas. O que acontece nos planejamentos eu coloco um asterisco no nivel
[, nivel Il, para mostrar qual vai ser a diferenca desse nivel, o planejamento é

adaptado a realidade da turma e do aluno.
11.Ha uma grade curricular a ser seguida?

R- Tem uma grade curricular a ser seguida. O planejamento é feito principalmente

com base na grade [...] vocé vai ter a ementa da e tudo isso vai ter que ser seguido.
12.Quais os recursos materiais utilizados em sala?

R- Os recursos utilizados em aula nés utilizamos: piano ou teclado, violdo, data-
show, gravacfes de video e audio, partituras, quadro. O canto tem possibilidade
muito grande, se tiver o professor e as pessoas que querem cantar vocé faz uma

aula de canto [...].
13.Qual a sua metodologia e pedagogia seguida em sala?

R- Existem os métodos Vaccai, Rossini, ai vocé tem a pedagogia vinda da escola
italiana, hoje em dia muito forte a americana, tem a alema, tem as escolas de canto

francesa, inglesa, mas o que eu tenho visto € que aqui nés temos a matéria de
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pedagogia vocal, eu busquei algumas coisas nesses livros em inglés porque em
portugués vocé tem livros que falam sobre o ensino de canto ([fisiologia,
fonoaudiologia, otorrinolaringologia], anatomia mas que fale sobre a pedagogia vocal
tem aquele da Mirna Vidal, entdo ainda ndo se tem muita coisa sobre pedagogia
vocal no Brasil. Talvez porque [...] as vezes existe um medo de que o que VoOcé
escreve seja mal interpretado que a pessoa faca de uma maneira que vai prejudicar
a voz [...] o que eu tenho visto na minha trajetéria € que os professores, leem,
pesquisam claro, inclusive artigos, dissertacdes e tudo mais, eles vao montando sua

propria metodologia e a sua propria pedagogia para ensinar.

Bom eu tento primeiro ensinar um pouco da fisiologia, entdo parto para a respiracao,
depois quando nés comecamos o vocalizes cada vogal tem um espectro acustico
que vai facilitar a ressonancia [...] entdo eu vou trabalhando os vocalizes a partir
dissol...]. Mas geralmente eu comeco a trabalhar com a vogal “O”, “I”, “E”, depois as
vogais “E e A”, vogal “O” e “U”, isso depende da regido [...] aqui por algum motivo,
talvez pelo sotaque as pessoas tém mais facilidade com a vogal “O”, é a vogal que
naturalmente sai com menor ar na voz tem mais aducdo e fechamento da pregas

vocais.

Quando eu vejo que a impostacao ja esta legal, a ressonancia, [...] que a pessoa ja
consegue conectar o corpo com a voz [...], eu tento trazer a voz para um padrao
neutro buscando a saude vocal, depois desse padrdo € que a gente comeca a
trabalhar, as vezes coloco o método do Rossini porque ele ajuda muito a trabalhar
diccdo, articulacdo do fraseado, agilidade, depois vocé encontra sua identidade
vocal e também outras e vai brincando com o0s personagens da voz, entdo eu vou

por essas etapas.

Se vocé pegar os livros de pedagogia e os outros métodos, eles vdo comecar mais
ou menos do jeito que eu fagco, comego com graus conjuntos sempre, exercicio até
tercas ou quintas no maximo, depois de um tempo comeco a saltos de tercas, de
quinta, sétima, oitava. Ao longo do tempo comeco a trabalhar portamento, os
ornamentos, gruppettos, etc. Na minha pedagogia eu tento sempre deixar o aluno

mais a vontade, porém eu gosto que a pessoa esteja comprometida com o estudo.

Tento sempre indicar onde a pessoa acertou, se o exercicio esta dificil eu tento

subdividir em partes mais faceis, entdo € como se eu tivesse meu método, minha
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pedagogia, mas se vocé pegar os livros de anatomia, pedagogia vocal, de
fonoaudiologia e métodos, esta tudo relacionado.

14.Qual a importancia dos métodos de canto em sala de aula?

R- Geralmente esses métodos ja vém com uma explicacdo de como vocé deve
utilizar, em minha opinido ndo é s6 pegar e cantar, € preciso um direcionamento as
vezes vem especificando alguma coisa outras ndo. Eu acho que é importante
guando um aluno ainda ndo consegue cantar uma aria de opera, uma aria antiga ou
uma cancdo, mas quando ele [aluno] precisa mais do que apenas 0s vocalizes,
entdo pra trabalhar algumas dificuldades que somente nos vocalizes nao

conseguimos trabalhar [...].
15. Dentre os métodos escolhidos existe algum em portugués?

Nao, mas tem um livro da Tutti Baé e Claudia Pacheco que é Voz e Equilibrio entre
o Corpo e o Som de fisiologia que € resumido, mas os vocalizes ndo é proximo do

gue eu trabalho.

A maioria dos métodos € de lingua estrangeira, isso atrapalha na absorcédo de

informacdes cientificas dos alunos?

R- Antigamente poderia atrapalhar mais, mas hoje em dia [...] vocé consegue fazer
cursos de idioma até online e se tem davidas vocé pode procurar na internet algo
que te ajude a compreender. As pessoas precisam estar mais dispostas a conhecer
0 gue €é novo tentar aprender novos idiomas [...] principalmente para entender as

explicacbes dos métodos quanto as letras das musicas [...].

16.Quais os pontos positivos e em desenvolvimento sobre o ensino de canto no

estado de Sergipe, mais precisamente em Aracaju.

R- O ponto positivo € que n0s temos vozes muito bonitas aqui em Sergipe. [...] As
pessoas que querem cantar, elas se interessam muito, elas buscam mesmo, porque
ndo tem muita informacdo sobre isso, entdo, [a] toda informacdo as pessoas dao
valor. O que eu acho que pode melhorar é a questdo da infraestrutura [...] Eu acho
que é em quase todas as institui¢cdes [...], mas isso ndo s6 em Sergipe (Aracaju) em
outros estados também. Se vocé compara com outras escolas de canto fora do pais

nos vemos que [...] ainda temos poucos recursos aqui, por um lado, [para] cantar
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vocé pode aprender tendo [um] recurso minimo, s6 sua voz [...], basicamente, mas
se vocé tem outros recursos isso te ajuda a crescer mais rapido.

Nés cantores precisamos nos integrar mais com 0s instrumentistas com o pessoal
de violdo, com o pessoal de teclado, com o pessoal de piano, [...] quarteto de
cordas, pra gente conseguir desenvolver, de maneira mais inteira, aquilo que a
gente esta fazendo [...] para ensino do canto nds precisariamos talvez de pianistas
ou violonistas que fossem correpetidores, [...] mas isso € uma questao que pode ser
desenvolvida também, [...] uma questdo de integracdo dos proprios colegas.

7

Outro ponto é o desenvolvimento da questdo da mentalidade dos alunos. [...]

7

[Compreender] que o canto é importante para qualquer instrumento que vocé for
tocar. Se vocé vai ser compositor, é importante. Se vocé vai ser arranjador, é
importante. [Com o0 canto] vocé tem nocdo de fraseado, nocdo de respiracao,
timbres, tudo isso. E importante se vocé vai ser um regente. Por que as vezes as
pessoas dizem: “Ah, eu toco instrumento de sopro eu ndo preciso aprender a
cantar”. Nao, o canto é importante ndo s6 pra quem quer ser um cantor, ele é
importante pra todo mundo, inclusive, os instrumentistas de sopro sdo considerados
profissionais da voz também [...]

NoOs sofremos muita influéncia da midia, entdo, a voz bonita € a voz da lvete
Sangalo, o jeito de cantar certo € o jeito da Claudia Leite ou da Whitney Houston..
Hoje ndo, vocé vai descobrir a sua voz. A voz bonita € a sua, entendeu? [Sobre] o
jeito de cantar, ndo € por que a pessoa canta daquele jeito que eu tenho que imitar a
voz da pessoa. Porque acontece muito das pessoas chegarem com problemas
vocais por conta dessa influéncia da midia, por achar que tem que cantar daquele
jeito e que aquele jeito é o bonito. Entdo, [pensa-se que] o importante € mostrar
alguma coisa que seja espetacular. Ndo € nado, gente. Musica € fazer um bom
trabalho, acho que nds precisamos pensar nisto os alunos principalmente [...].

Outro ponto é o investimento financeiro mesmo, por parte de patrocinadores ou do
governo, porque é dificil [...], por exemplo, vocé quer trazer alguém pra fazer uma
master class. Como vocé vai bancar para essa pessoa, hospedagem, passagem? E
bem complicado isso. [...] Vocé quer fazer um recital e ndo sao todos os teatros que
tém um piano afinado disponivel, é dificil aqui [...], € preciso que essas coisas
cresgcam em Sergipe, mas [...] a nossa postura € contribuir para o crescimento, fazer
projetos para tentar conseguir as coisas, porque ficar s6 parado pensando no que

poderia ser ndo adianta, entdo, eu trabalho dentro da minha realidade [...]
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17.Prioriza qual escola de canto e métodos?

A minha base de canto é principalmente da escola de canto italiana, o bel canto, no
Brasil € muito forte isso, hoje em dia tem influéncia do belting da escola americana,
tem influéncia também da escola alema, mas o mais forte é o italiano e posso dizer
até dizer que tem hoje em dia a escola brasileira porque quando vocé vai cantar
musica brasileira a impostacdo muda, a diccdo tudo, mas tem a base da escola

italiana.
18.Quiais as literaturas do ensino de canto mais indicadas aos alunos?

R- Eu tenho passado pros alunos mais artigos cientificos sobre a questdo [...] de
fisiologia da voz, passo muita coisa de fonoaudiologia ou de mestrandos em musica
qgue fazem trabalhos sobre vibrato, sobre o formante do cantor [...] Tem um livro que
eu pedi a compra aqui [para UFS] que é sobre os tratados de canto, [...] do Alberto
Pacheco. Ele fez (ndo sei se € a dissertacdo ou a tese dele) sobre os tratados de
canto de trés tratadistas italianos [...] mas ele faz tradugcdo de boa parte desses
tratados porque para gente ler [em] italiano, as vezes, € mais complicado [...] e os
métodos que [..] eu conheco de ensino, quer dizer de aprender a cantar e de ensinar
a aprender a cantar, a maioria estd em outros idiomas. Algumas coisas na aula de
pedagogia’®’ mesmo, eu faco a traducéo dos capitulos e passo pros alunos, mas
ndo tenho um livro especifico ndo, tenho ndo, eu passo mais artigos ou coisas

assim.

19.Como acontece a escolha de repertorio? Prevalece o ja estabelecido por vocé

ou pela escola, ou os alunos podem optar?

R- Na maioria das vezes os alunos trazem o que eles querem cantar, quando eles
tém que cantar alguma peca erudita eu sugiro porque eles ndo conhecem muito o
repertorio. Agora se eles trouxerem um repertdorio que ndo esta adequado eu sugiro

outra musica.
20.Trabalha com quais tipos de canto: lirico ou popular?

R- Eu trabalho com o canto lirico e popular.

" Como, por exemplo, os livros: STARK, James. Bel Canto: A history of vocal pedagogy. Toronto:

University of Toronto Press, 1999 e MILLER, Richard. On the Art of Singing. Oxford University Press,
1996.
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21.Quais as diferencas e similitudes entre o ensino do canto lirico e popular em

aula?

R- Na minha cabeca ndo tem duas coisas, é uma s6 [...], a diferenc¢a basica é que no
canto lirico vocé nao tem microfone, é preciso amplificar mais o som, trabalhamos
com mais ressonancia especialmente da cavidade nasal e paranasal aqui atras do
nariz que € o que chamamos de um canto mais vertical. No popular é um canto mais
horizontal porque vocé néo precisa de tanta ressonancia e [...] faz alguns efeitos que

no canto lirico n&o € feito, mas a voz e a base da coloca¢éo vocal € a mesma.
22.Qual a tipo de respiracéo é priorizada pra homens? Mulheres?

R- O tipo de respiracdo priorizada € a costodiafragmatica abdominal, [...] agora em
alguns casos muito raros tem alunos que tém mais facilidade com a respiracao
toraxica[...] e depois se ele se sente a vontade nds vamos acrescentando outro tipo

trabalhando outra musculatura.
23.Qual o tipo de apoio € priorizado para homens? Mulheres?

R- A respiracdo e o0 apoio para mim estdo ligados, eu ndo penso no apoio como uma
forca para dentro ou para fora, quando se fala em apoio 0 mais importante € pensar
nos muasculos que fazem uma atuacdo antagonista. Os musculos da cinta abdominal

fazem uma atuacado oposta ao diafragma entdo tem que sentir isso de maneira fldida

[.].

24.Professor como facilitador: quais sdo as adaptacfes ou readequacdes feitas

para facilitar o acesso dos alunos as informacgdes sobre o ensino de canto?

Isso é 0 que a gente mais faz, a gente faz adaptacéo de vocalize, adaptacdo de
alongamento, misturamos com metaforas, com informacdes sobre acustica, com
movimentos corporais [...] fazemos adaptacdes para que o aluno compreenda,

adaptacdes de repertorio. Traducéo, explicacéo de videos.
25.Vocé ja teve que criar algum método préprio ou readaptar outros métodos?

R- NOs acabamos criando nosso proprio método na nossa bagagem, ndo que seja

uma coisa nova, “Criei um método e vou editar e publicar’, nao € isso, mas sao



124

absorvidas tantas informacoes diferentes que aquilo em vocé vai ter outro significado

e o0 aluno entende de outra maneira.
Breve descrigdo Sistematizacdo da aula de canto

Na aula de canto eu parto do pressuposto que a pessoa ja tem um conhecimento de
fisiologia. Na aula de canto geralmente a gente vai trabalhar relaxamento,
alongamento, depois de certo tempo 0s alunos ja estdo com a postura adequada,
guando isso acontece, eu ja passo para O vocalizes, mas teoricamente seria:
trabalhar a postura, respiracao, [...] 0os vocalizes de aquecimento [...], vibracdo de
lingua e labio para ir aquecendo, mas posso trabalhar técnicas com isso também.
Com a vibracdo eu posso trabalhar ressonéancia, ai vou fazendo vocalize de
aguecimento e de técnica, entdo tento primeiro tirar todo o ar da voz, depois tento
equilibrar os harmonicos graves, médios e agudos da voz. Dependendo do nivel da
aula comecamos a trabalhar com saltos, legato, depois vamos para a musica aplicar

estas coisas falando de maneira bem simples.

C. Entrevista cedida pela professora Gisane Monteiro

1. Uma breve descricao da biografia do professor na area de canto.

R- eu comecei a cantar com dois anos de idade. Meu pai tocava (piano, guitarra ou
violdo) e eu cantava. Aos oito anos, eu tive uns missionarios americanos que me
viram cantando e resolveram pagar aula de piano para mim, [...] em Ilhéus na Bahia.
Mudamos para Jequié eu continuei estudando piano, aos 13 anos ja cantava na
igreja e a gente tinha um grupo chamado Novas Criagbes, um grupo de

adolescentes,|[...] faziamos as proprias musicas e arranjos e cantdvamos na igreja.

Aos 19 anos eu fui para o Rio de Janeiro estudar no Seminario Teoldgico Batista do
Sul do Brasil para fazer [ter aula] piano. L4 eu ficava no internato dentro da
instituicdo e apos 2 anos tive que decidir que especializacéo faria, eu fui para fazer
piano, também estudava [piano] no Conservatério Brasileiro, ai resolvi mudar para
canto [ no seminario] porque comecei a gostar, entdo no meio do ano mudei [...] e

terminei o curso com um recital no Seminario do Sul [...], ai voltei para Bahia.
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Comecei a trabalhar na igreja como diretora de musica e senti a necessidade de
abrir uma escolinha, dei aula de canto de piano até que algumas pessoas da cidade
com problemas vocais [...] isso me despertou a fazer fonoaudiologia. Em 2001 para
2002 fiz vestibular de canto na UFBA [...] estudei durante 4 anos e tive grandes
oportunidades [...] em janeiro de 2006 me formei. Em 2007 fiz o teste no
Conservatério de Musica de Sergipe e comecei a trabalhar ma mesma semana, e

nesse periodo fiz uma pos-graduacao na UFS e licenciatura em Artes.
2. Trabalha fora do ensino de canto?

R- N&o, hoje eu trabalho s6 com canto e com musica, dando aula de técnica vocal,

trabalho com coral [...] € no conservatério com canto.
3. Como aprendeu a ensinar canto?

R- No meu caso como eu fiz 0 segundo grau como professora, sou formada em
magistério e peguei algumas matérias tanto quando eu estava na UFBA guanto no
Rio de Janeiro eu fiz algumas matérias de licenciatura, didatica vocal para ensinar,
entdo até antes da UFBA eu ja tinha umas bases para ensinar canto [...]. Ensinar
canto ndo tem uma férmula, vai de aluno para aluno, transfere o que vocé sabe mas

adequado a necessidade no aluno
4. Qual a sua motivacao para ensinar canto?

R- Eu gosto muito, na verdade eu sou professora de formacao também porque meus
pais séo [...] eles tém essa veia de ensino e eu tenho também. Minha motivacéo é
pelo prazer de ensinar em ver as pessoas crescendo, saber que o aluno aprendeu

e pGe em pratica.
5. Ainda participa de cursos na area de canto nos ultimos 5 anos?

R- Sempre que eu posso participo de algum master class, curso, gosto muito de ler

[sobre o assunto] também.

6. O que vocé acha do mercado de canto em Sergipe mais precisamente

Aracaju?

R- O mercado de ensino de canto tem comegado a crescer mais agora [...] depois

chegaram mais alguns professores [...], agora a maioria desses lugares que tem
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canto séo publicos, eu acho que tem um mercado muito abrangente até porque as
pessoas gostam muito de canto aqui, gostam de canto coral, gostam de cantar na
igreja. Acho que faltam escolas de musica mesmo, tem poucas escolas de musica,

as que existem ndo tém um professor de canto formado na area [...].
7. Ha diversidade de idade dos alunos?

R- H4, a gente encontra tanto criancas que quer aprender, tem adolescentes que &
mais comum que procuram aprender, tem jovens, adultos e tem a melhor idade. Tem
publico aqui porque aqui foi cultivado bastante o canto coral. Eu particularmente
gosto de trabalhar de adolescente para cima, ndo tenho o dom de trabalhar com

crianca, entéo trabalhar com crianca ndo é minha area [...].
8. Quais os niveis de alunos com quem trabalha?
Ha varios

9. Relatar a sistematizagcéo da aula de canto e qual a particularidade adequada

a instituicdo alvo.

R- Minha aula comec¢a normalmente com relaxamento, aquecimento vocal e ai eu
comeco a trabalhar de acordo com a necessidade do aluno depois que eu faco o
aquecimento, logo apés geralmente eu aplico um método de canto e entdo comeco
a trabalhar o repertorio vocal de acordo com o aluno. No conservatério é trabalhado

mais o erudito, [...] no bésico & mais popular e o técnico erudito.

10.Existe planejamento? Ele € seguido fielmente ou adaptado de acordo com a

necessidade do aluno?
R- No conservatorio existe sim um planejamento e eu sigo fielmente.
11.Ha uma grade curricular a ser seguida?
R- Ha sim uma grade.
12.Quais os recursos materiais utilizados em sala?

R- Normalmente eu utilizo o piano, o método, pincel, quadro, data show [...] partitura,
agua, aparelho de som.
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13.Qual a sua metodologia e pedagogia seguida em sala?

R- Eu trabalho com dialogo, ndo € exposta a aula é uma aula pratica, € um
laboratorio entdo tem esse feedback que eu preciso ter com os alunos entdo é uma

metodologia e pedagogia aberta.
14.Qual a importancia dos métodos de canto em sala de aula?

R- O método normalmente ele guia 0 aluno em uma sequéncia, por exemplo,
trabalhar afinacéo por intervalo, no caso do Vaccai trabalho ornamentos [...] os

meétodos populares trabalham mais ritmo popular.
15. Dentre os métodos escolhidos existe algum em portugués?
R- Sim, tem Por Todo Canto, tem um método de canto que o autor € de Brasilia.

16. A maioria dos métodos é de lingua estrangeira, isso atrapalha na absorcao de

informacdes cientificas dos alunos?

R- Nao, |4 no conservatorio de musica como é erudito eu utilizo o método Vaccai
que ¢é italiano, mas em momento algum isso atrapalha o absorcdor aluno a
informacgdes, eu acho que o0 aluno cresce e puxa mais a atencdo e ele se esforca
mais para aprender e isso faz com que ele se empenhe mais. [...] Alguns alunos
guerem saber tudo e outros néo, [...] mas antes da aula eu sempre explico o que vou

fazer com aquele método.

17.Quais os pontos positivos e em desenvolvimento sobre o ensino de canto no

estado de Sergipe, mais precisamente em Aracaju?

R- A gente tem visto muito talento, muita gente que quer aprender, que quer
desenvolver [...] 0 que pode ser melhorado € as pessoas buscarem fazer um

trabalho realmente sério, melhor estruturado [...]
18. Prioriza qual escola de canto e métodos?

R- Eu gosto mais da escola italiana, mas néo priorizo porque as vezes o0 aluno tem
mais facilidade com outra escola eu deixo livre, eu ensino, porém, as vezes o aluno

tem muita dificuldade ao mudar de professor, de readaptar alguma técnica entédo eu
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nao exijo isso do aluno, se ele melhorar com a técnica sim se néo ele pode ficar com

a técnica antiga
19.Quiais as literaturas do ensino de canto mais indicadas aos alunos?

R- Depende do que se trata, por exemplo, as vezes eu indico filmes e livros,
depende se o aluno esta iniciando, entdo eu coloco alguma literatura de Tutti Baé,
se ele esta mais avancado eu aplico outras literaturas, depende do que ele quer

aplicar.

20.Como acontece a escolha de repertorio? Prevalece o ja estabelecido por vocé

ou pela escola, ou os alunos podem optar?

R- Isso vai de acordo com o programa da escola, se € um repertdrio mais popular ai
a gente estabelece uma MPB, se € mais erudito a gente vai de acordo com a historia
da musica para o aluno entender. Normalmente quem faz esse programa de

repertorio sou eu mesma [...], ja tem um repertério pré-estabelecido
21.Trabalha com quais tipos de canto: lirico ou popular?
R- Com os dois.

22.Quais as diferencas e similitudes entre o ensino do canto lirico e popular em

aula?

R- O ensino de canto lirico ele exige um pouco mais de técnica, o ensino vai em
cima da técnica, da impostacédo, da articulacédo, projecdo. E o canto popular vai mais

de repertorio, de tendéncia de colocacado vocal de maneira saudavel.
23.Qual a tipo de respiracao/apoio € priorizada pra homens? Mulheres?

R- Entdo eu utilizo a escola italiana, respiracéo intercostal diafragmatica. Escola

italiana.

24.Professor como facilitador: quais sdo as adaptacdes ou readequacdes feitas

para facilitar o acesso dos alunos as informacdes sobre o ensino de canto?

R- Sim [...].
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25.Vocé ja teve que criar algum método proprio ou readaptar outros métodos?

R- Sim sempre, no dia a dia sempre.

D. Entrevista cedida pelo professor Roger Madureira.

1. Uma breve descricdo da biografia do professor na area de canto.

R- Eu me chamo Roger Madureira Souza, sou musico desde 1989, quando eu
ingressei tocando trompete na Filarmoénica Municipal Coracéo de Jesus da cidade de
Laranjeiras e desde entdo tenho me dedicado a essa area musical. Ja atuei como
professor na propria cidade de Laranjeiras de flauta doce, [...] da base de metais que
compBe uma filarmoénica. [...] jA dei aula na cidade de Socorro. Depois de 2009,
guando ingressei na UFS, entdo consegui ver um campo maior na area musical [...]
descobri o canto |14 na universidade como um elemento que poderia agregar para

que eu pudesse dar aula. [...]

Eu comecei cantando no coro da igreja, fazendo participacdes especiais [...], entao,

eu ja venho de uma familia de cantores [...] e eles séo voltados para isso [musica].
2. Trabalha fora do ensino de canto?

R- Antes de voltar para a EAVT eu trabalhava na educacdo ( secretaria de
educacdo) na area de banda de mdusica, as bandas de fanfarras do municipio. Eu

sou da EAVT, porém estava emprestado a educacéo [...].
3. Como aprendeu a ensinar canto?

R- Quando eu me vi na universidade e por ter que estudar bastante ler muito a gente
vai deixando um pouco nosso instrumento de lado, entdo eu fui me vendo nessa
outra area, a do canto, por dar aula nas escolas particulares, dar aulas a criancas eu
comecei a enveredar por este caminho de dar aula de canto. Fui aluno de Jairo
Brandao [ex-professor de piano e canto coral da UFS], logo apés Zéq Oliver e
Gisane Monteiro da UFS, onde minha formacdo comecgou no sentido de estar me
aprofundando na area de canto. E foi la onde eu conheci o sistema fonador, as

técnicas que eu tenho utilizado em meu trabalho [...].
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4. Qual a sua motivacao para ensinar canto?

R- Foi observando os professores que fui motivado [...]. O professor Jairo que me
levou a fazer apresentacBes com o coro de Laranjeiras [...], o professor Zéq que
realmente comecou a me passar o lado técnico do nosso sistema [...], depois eu
conheci as pedagogias com a professora Gisane, e vendo eles ndo s na sala de
aula, mas trabalhando fora cantando, se apresentando entdo, isso motiva além da
satisfacdo de ver alunos chegando para uma aula dizendo que s6 cantam no

chuveiro e a gente no final do semestre colocar musicas e cantar [...]
5. Ainda participa de cursos na area de canto nos ultimos 5 anos?

R- Sim, apos entrar na UFS fiz cursos com o professor Eduardo que veio de Maceio

[...], com a professora Leilane Senna que € fonoaudidloga [...].

6. O que vocé acha do mercado de canto em Sergipe mais precisamente

Aracaju?

R- Aqui no nosso estado tem se aberto varias portas, mas nada firme, por exemplo,
a gente hoje tem trabalhado com o “Mais Educacao”, que € um dos projetos que de
seis em seis meses termina, mas recomeca e € uma area de trabalho, o IFES tem
feito também oficinas de canto, técnica vocal, que é uma outra area essa voltada
mais para os estudantes de musica licenciatura, porém néo deixa de ser um campo.
Tem os corais que se formam [...] que ainda precisa ser mais aberto, aqui tem um

campo muito bom principalmente pelos projetos que existem em todo o Estado [...].
7. Ha diversidade de idade dos alunos?

Aqui na escola eu tem alunos de vérias idades que comeca com 8 anos e vai até a

pessoa ter disponibilidade. H4 uma diversidade de alunos muito grande.
8. Quais os niveis de alunos com quem trabalha?

R- Eu tenho cantores [profissionais], pessoas que s6 cantavam no chuveiro, a gente
trabalha com niveis diversos [...], desde aqueles que ndo sabem nada a aqueles que

tém inclusive CDs gravados.

9. Relatar a sistematizacdo da aula de canto e qual a particularidade adequada

a instituicdo alvo.
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R- A gente trabalha com o sistema de oficinas, o0 aluno paga uma taxa por semestre
[...], e fazemos uma ou duas aulas por semana, dependendo da turma, por exemplo,
a aula de coral fazemos 2x por semana. Na aula de técnica vocal temos o sistema

de alunos iniciantes ou que ja fizeram aula e vao continuar.

10.Existe planejamento? Ele é seguido fielmente ou adaptado de acordo com a

necessidade do aluno?

R- E feito com base em dois periodos, n6s temos o basico e o avancado [...]. A
gente trabalha no basico o tripé do canto que €: respiracao, relaxamento e postura.
Dentro dessas trés areas abrangemos o aparelho fonador, varios exercicios de
aguecimento, de alargamento da extensdo vocal, e trabalha muito a respiracao
como principal elemento do canto, entdo a gente foca a maioria dos exercicios de
técnica de respiracdo [..]. No segundo periodo aprofundamos mais nesses
exercicios e tem o repertério. No primeiro periodo a gente 2 ou 3 musicas, voltadas
pra exercicios como canones para uma questdo de posicionamento de voz e

musicas mais elaboradas trabalhando a técnica [...]
11.Ha uma grade curricular a ser seguida?

R- Nao respondido.
12.Quais os recursos materiais utilizados em sala?

R- A gente trabalha num local onde a acustica nao nos favorece [...], sdo turmas de
até 30 alunos, a gente utiliza o teclado os métodos do Vaccai, por todo o canto, 0
bé-4-ba do canto e outros que ndo me recordo [...]. Além de usar recursos da

internet [...].
13.Qual a sua metodologia e pedagogia seguida em sala?

R- Nao ha como deter informacdes para os alunos porque eles vao pesquisar, entédo
facilitamos o aprendizado e direcionamos toda essa gama de informacdo que nos
cerca hoje, a gente tem que dizer para o aluno que nao ultrapasse seus limites para
que isso ndo o prejudique invés de ajuda-lo. N&o priorizo uma escola, fago varios

cursos e absorvemos o melhor [...], adapto as técnicas ao aluno [...].
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Eu tenho também a metodologia de pedir que eles tragam musicas e eu acompanho
eles cantando as mausicas que eles escolheram e a gente faz uma aula de
demonstracdo de cada um [...] para ver o timbre, para analisar como eles se

importam, postura, entonacgéo, diccao [...] isso dentro da sala de aula.
14.Qual a importancia dos métodos de canto em sala de aula?

R- Se antes a aula era feita sem ter nocdo do que se tratava 0s exercicios néo
tinhamos objetivos e hoje ja sabemos [...] que ele abre a perspectiva de saber o que

esta utilizando e de qual forma e pra que vamos utilizar entdo essa é a importancia
15.Dentre os métodos escolhidos existe algum em portugués?
R- Por todo o canto, o bé-a-ba do canto.

16. A maioria dos métodos € de lingua estrangeira, isso atrapalha na absorcao de

informacdes cientificas dos alunos?

R- Nao tem atrapalhado em nada essa questao [...]. Isso ndo tem atrapalhado nas
aulas principalmente aqui na EAVT, porque com esse sistema de oficinas os alunos
vém para cé cantar popular [técnica para canto popular], a gente [de maneira geral]

nao tem um repertorio voltado para o erudito [...].

17.Quais os pontos positivos e em desenvolvimento sobre 0 ensino de canto no

estado de Sergipe, mais precisamente em Aracaju.

R- Os estudantes de musica vao ter uma perspectiva de trabalho né? Porque a
gente sai da universidade, alguns como eu [...] voltados para esse trabalho de canto,
la na universidade a gente tem alguns alunos que ja sédo professores de canto. E o
ponto positivo é esse, ndo s6 da escola de musica do estado, mas da universidade
ter aberto um curso [...] de licenciatura em musica, mas nos deu maior respaldo
[tedrico e prético] para que hoje a gente pudesse encarar uma escola particular [...],

por exemplo.

Uma exigéncia muito grande nesse sentido (...) 0s outros professores eram
formados em alguma area de atuagcdo e a gente nunca tinha, nés éramos tidos
oficineiros mesmo [...] e hoje nés ja temos um respaldo maior, quando a gente fala

gue somos [sic] estudantes ainda ou alguns que ja se formaram na universidade,
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entdo a gente tem uma forca maior principalmente no que se refere a salério. [...] Até
nos orgulha muito quando a gente leva um curriculo [em alguma escola ou
instituicdo] e la [no curriculo] tem estudante de musica [da UFS], licenciado em
masica, pra gente € importante [para lutar por melhores empregos e ter qualificacédo
profissional]. Eu trabalho com musica desde 89, ja fui varias vezes [contratado
como] professor, mas nunca com esse respaldo de ser estudante da UFS, isto tem

aberto varias possibilidades [...].
18.Prioriza qual escola de canto e métodos?

R- N&o priorizo uma escola, faco varios cursos e absorvemos o melhor [...], adapto
as técnicas ao aluno [...]. No planejamento a gente tem um direcionamento, mas
guando chegamos na sala e conversamos com 0s alunos, passamos exercicios e
detectamos as dificuldades deles, vamos adaptando as técnicas das escolas. E uma
diversidade de aluno que néo nos permite adotar somente uma escola de canto [...].

Adaptamos as escolas as necessidades dos alunos.
19. Quais as literaturas do ensino de canto mais indicadas aos alunos?
R- Por todo o canto, o bé-4-ba do canto e outros materiais de fonoaudiologia.

20.Como acontece a escolha de repertério? Prevalece o ja estabelecido por vocé

ou pela escola, ou os alunos podem optar?

R- As oficinas geralmente comegam em fevereiro e acabam no meio do S&o Joao
[jlunho periodo das festas juninas], entéo o repertério € mais voltado para as muasicas
“‘juninas”. O segundo semestre a gente geralmente termina no natal [periodo do fim
de ano], entdo trabalhamos com musicas natalinas. No coro sim temos uma
variedade de musicas voltadas para o folclore brasileiro [...] trabalhando mais o lado
da nossa cultura e tradicdo. Os alunos também trazem mdasicas [...], eles nos
colocam a par do que estd sendo sucesso [consumido pela massa]. O repertério é
pré-estabelecido mesmo porque temos que ter as muasicas que vao fazer parte do
repertorio que vai levar os alunos a aplicar técnica de respiracdo, de diccéo, de
fonagcdo, entdo a gente precisa de musicas pré-estabelecidas para isso [...]. Eu
tenho também a metodologia de pedir que eles tragam musicas e eu acompanho
eles cantando as mdusicas que eles escolheram e a gente faz uma aula de

demonstracdo de cada um [...] para ver o timbre, para analisar como eles se
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importam, postura, entonacgdo, dic¢ao [...] isso dentro da sala de aula. Com os
alunos mesmo [ de técnica vocal] nés ndo temos o habito de fazer solistas, fazemos

aula em grupo, dividimos as vozes [...].
21.Trabalha com quais tipos de canto: lirico ou popular?

R- Os dois séo apreciados, trabalhamos tanto o lirico quanto o popular [...] mas a
maioria aqui vém a procura da técnica do canto popular. Algumas técnicas do canto

lirico sédo aproveitadas [...].

22.Quais as diferencas e similitudes entre o ensino do canto lirico e popular em

aula?

R- A gente consegue colocar a técnica do canto lirico como a técnica de impostacéo
de voz no popular isso tras uma juncéo do lirico com o popular assim como abertura

de boca vertical e horizontal [impostacdo, ampliacdo vocal] ndo com muita énfase

[...].
23.Qual a tipo de respiracao € priorizada pra homens? Mulheres?

R- Nunca pensei em trabalhar com respiracdo para homens ou mulheres, como
fazemos aula em grupo, de vérias idades, homens e mulheres todos juntos [...],

fazemos a respiragdo mista [costodiafragmatica].
24.Qual o tipo de apoio € priorizado para homens? Mulheres?

R- para a qual usamos o apoio do diafragma, musculos intercostais, pélvicos,
glateos [...]. Ndo podemos nos deter s6 a um modelo de respiragdo assim como néao
priorizamos s6 um tipo de escola. Procuramos néo priorizar, mas fazer de uma forma

com que o grupo entenda as técnicas e coloque em pratica.

25.Professor como facilitador: quais sdo as adaptacdes ou readequacdes feitas

para facilitar o acesso dos alunos as informacdes sobre o ensino de canto?

R- Hoje realmente facilita para o aluno o aprendizado [...], por exemplo, existem sites
gue exploram vocalizes, tem aplicativos com exercicios [vocais], ndo ha como deter
informagbes para os alunos porque eles vao pesquisar, entdo facilitamos o
aprendizado e direcionamos toda essa gama de informac&o que nos cerca hoje, a

gente tem que dizer para o aluno que nao ultrapasse seus limites para que iSso nao
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o prejudique invés de ajuda-lo. Atualmente temos que ter esse cuidado, de ser uma
pessoa que realmente cuide do aluno porque as informacdes estao para todos, nao
ha como guardar mais nada, temos a preocupacao de dizer ao aluno, que isso agora
nao é conveniente a ele, que ele precisa primeiro aprimorar tal técnica para fazer

outra [...], orientando melhor os alunos.
26.Vocé ja teve que criar algum método proprio ou readaptar outros métodos?

R- Adaptar métodos nés temos feito sempre [...], porque temos uma gama variada
de alunos entdo precisamos estar adaptando repertério, [...] adaptando arranjos e o
método também [...]. A gente tem sempre que fazer readaptacbes de métodos, das
teorias, mas eu nunca tive, pelo menos eu ndo percebi que criei algum tipo de
método [...], eu acredito que ndo, mesmo porque ja existem tantas coisas boas que
ndo tenho necessidade de criar [...] a gente vai introduzindo coisas colocando que ja
existem e adaptando, € a melhor forma de fazer isso.

Sistematizacao da aula

No inicio exercicios para aquecimento [...] e realmente aguecimento corporal [...]
bracos, costelas, sdo exercicios realmente de flexibilidade corporal, isso uns dez
minutos (tempo aproximado) para alongar a musculatura. Ai depois a gente passa
para alguns exercicios de respiracdo para gente procurar a expansao do pulméao
(ginastica respiratoria) [...] tipo numa respiracéo s6 a gente falar o nome dos meses,
o nome dos dias da semana, e “s”, “Z” (emissao desses sons geralmente usados
para adquirir o controle de saida de ar e massagear as pregas vocais
respectivamente). Os exercicios vibratérios: “br, tr” (vibragdo de lingua) [...], que séo
exercicios basicos que a gente faz. Depois exercicios para diccdo e ai todos esses
ja promoveram também a questdo da respiracdo, [..]. E o0s exercicios para
entoacao, entonacao, impostacao de voz, que Sa0 0S exercicios ja com musicas, [...]
a gente faz vocalizes, [...] escala no sentido ascendente e descendente para uma
preparacao do ouvido, [...] do sistema perceptivo do aluno para que ele possa depois
[...] estar cantando junto de outras pessoas, mas estar sélido na sua voz [sugestao

de independéncia vocal e seguranca na possibilidade de haver divisdo de vozes]
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[...]. Exercicios para extensdo vocal [...], de amplitude da ressonancia utilizando
todos os espacos que a gente tem para ter ressonancia, entdo € dessa forma que
acontece, e no final uma ou duas musicas para gente adequar e treinar a técnica

cantando.
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ANEXO C- MODELO DE SURVEY UTILIZADO PARA PESQUISA PREENCHIDO
POR PROFESSORES DE CANTO

Questionario

O Ensino de canto em Aracaju: perfil dos professores no d&mbito das

aulas de canto em algumas instituicdes do municipio

Importante!

A forma de resposta consiste em assinalar com um (X) quantas alternativas
forem pertinentes e/ ou preencher espacos ( ) com letra de forma.

1.

2.

3.

Sexo: () Feminino () Masculino

Idade:

Qual o seu nivel de instrugdo?

Obs. Assinale o nivel mais alto e identifique a area especifica de sua
formacao:

( ) Fundamental

( ) Médio

( ) Técnico

( ) Superior incompleto — area
( ) Superior completo _ area
( ) Especializacdo _ area

( ) Mestrado _ area
( ) Doutorado _ area
( ) Outra. Especifique:

Qual ou quais foram os tipos de formag&o musical relacionada ao canto que
VOCEé teve.

Obs. Coloque nos espacos correspondentes a cada item, a instituicdo ou o
nome do(s) professor(es).

( ) Autodidata

( ) Aula particular (prof.)
() lgreja
( ) Escola de Musica
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( ) Conservatorio
( ) Curso de extensdao universitaria
( ) Técnico em musica
( ) Graduacdo em musica
( ) Especializagdo em musica
( ) Mestrado em musica
( ) Doutorado em musica

( ) Outro

Especifique:

Vocé teve algum tipo de formagdo pedagogica?
() Sim ( ) Né&o

Em caso afirmativo:
A sua formacéao pedagogica esta relacionada a:
( ) Pedagogia Geral ( ) Pedagogia do canto

Como vocé aprendeu a ensinar?

( ) Na sua formacao pedagdgica

( ) Na pratica

( ) Segue 0 modelo dos seus professores que orientam na sua formacao
( ) Buscou orientagdo com outros profissionais

( ) Através de leituras

( ) Outros . Especifique:

Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto?

Em que local vocé ministrou e ministra as aulas?
Obs.
e Assinale com (1) as alternativas relacionadas aos locais que vocé
atuou no passado e ndo mais atua no presente.
e Assinale com (2) as alternativas relacionadas aos locais que vocé atua
no presente.
e Caso a resposta seja em alguma instituicdo, colocar ao lado o nome da
mesma.
( ) Na sua casa
( ) Na casa do aluno
( ) Na igreja
( ) Em escola de musica
( ) Conservatorio
( ) Universidade
( ) Projeto social
( ) Outros. Especifique
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9. Qual o numero de horas-aula que vocé ministra por semana?
()delalo
()del1a?20
()de21a30
()de31a40
( ) mais de 40

10.Vocé exerce outra(s) atividade(s), além de lecionar canto?
() Sim ( ) Néo
Qual?

11.Quais as razdes e/ ou motivacdes que levaram vocé a escolher o ensino do
instrumento “canto” como profissdo?
( ) Necessidade de trabalho
( ) Influéncia da familia
( ) Influéncia dos amigos
( ) Desejo pessoal

(

)Outras.Especifique:

12.0 que vocé acha do mercado de trabalho de musica?
( ) Ruim
( ) Regular
( ) Bom
( ) Otimo
Justifique:

13.0 que vocé acha do mercado de trabalho no ensino de canto em Sergipe?
( ) Ruim
( ) Regular
( ) Bom
( ) Otimo
Justifique:
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14.Vocé tem participado nos ultimos 5 anos de cursos, oficinas, seminarios,

simpasios ou outros encontros na area de musica em canto?
() Sim ( ) Nao
Quais?

Obs. Vocé pode assinalar mais de uma alternativa

15. Que tipo de aluno vocé atende?
( ) Crianca
( ) Adolescente
( ) Adulto
( ) ldoso

16. Ha alguma restri¢céo de tipo de aluno vocé atende?
( ) Crianca
( ) Adolescente
( ) Adulto
( ) ldoso
Por
qué?

17.Vocé trabalha com alunos de nivel:
( ) Iniciante
( ) Intermediario
( ) Avancado

18.Que tipo de repertorio vocé costuma trabalhar com os alunos?
( ) Classico/ Erudito
( ) Popular
( ) Musica religiosa
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( ) Outros. Especifiqgue

19.Como séo tomadas as decisdes quanto a escolha do repertério?
( ) Vocé decide
( ) O aluno decide
( ) Ha& uma negociacao entre vocé e o aluno
( ) Vocé segue um programa institucional
( ) Outros. Especifique:

20.Vocé adota algum(ns) livro(s), método(s) e compositores especificos com 0s
alunos de canto?
() Sim ( ) Nao

Em caso afirmativo:
Para que nivel de alunos e qual(is) material(is):

( ) Iniciante. Especifique:

) Intermediario.Especifique:

( ) Avangado. Especifique:

21.Qual a importancia que os métodos tém para seu ensino de canto
( ) Muito importante.
( ) Importante.
( ) Médio.
( ) Pouco.
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22.Dentre os métodos escolhidos ha alguma versdo em portugués?
() Sim
( ) Nao
Qual?

23.Qual o tipo de apoio mais indicado por vocé para os seus alunos?
Homens:

Mulheres:

24.Qual o tipo de respiracado mais indicado por vocé para seus alunos?
Homens:

Mulheres:

25.Qual escola de canto vocé prioriza?
() ltaliana
( ) Americana
( ) Alema
( ) Outra:
( ) Nenhuma

26.J4a pensou em criar algum projeto de musica na area de canto?
() Sim
( ) Nao

27.Vocé também fundamenta sua aula em materiais de fonoaudiologia?
()Sim
( ) Nao

28.Qual o interesse dos seus alunos em aprender canto?
( ) Terapia
( ) Hobby
( ) Profissional
( ) Entretenimento
( ) Estudo
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29.Por gentileza, acrescente o nome e o telefone de outros professores de canto
gue vocé conheca e que trabalhem em Aracaju. Eles sdo muito importantes
para essa pesquisa.

Nome Telefone

MUITO OBRIGADA POR RESPONDER E DEVOLVER ESTE
QUESTIONARIO!
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ANEXO D- SURVEYS EM ANEXO

Questionario 1

O Ensino de canto em Aracaju: perfil dos professores no d&mbito das

aulas de canto em algumas instituicdes do municipio

Importante!

A forma de resposta consiste em assinalar com um (X) quantas alternativas
forem pertinentes e/ ou preencher espacos ( ) com letra de forma.

1.

2.

3.

Sexo: (xX) Feminino () Masculino
Idade: 29 anos

Qual o seu nivel de instrucao?

Obs. Assinale o nivel mais alto e identifique a area especifica de sua
formacao:

( ) Fundamental

( ) Médio

( ) Técnico

( ) Superior incompleto — area
( ) Superior completo _ area
( ) Especializacdo _ area
( ) Mestrado _ area
(x) Doutorado _ area __Performance (cursando)
( ) Outra. Especifique:

Qual ou quais foram os tipos de formacéo musical relacionada ao canto que
VOCE teve.

Obs. Coloque nos espacos correspondentes a cada item, a instituicdo ou o
nome do(s) professor(es).

( ) Autodidata

(x) Aula particular (prof.)_Neyde Thomas, Cynthia Lawrence, Jason Stearns,
Manuel Castillo (Masterclasses), Eliane Fajioli, Marisa Simdes

(x ) lgreja Igrejas Batistas e Presbiterianas

(x ) Escola de Musica Prof. Isaac Arruda

( ) Conservatorio
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( ) Curso de extensao universitaria
( ) Técnico em musica
( x) Graduacdo em mausica _Prof. Mauro Chantal (1 ano) e Profa. Luciana
Monteiro (5 anos)

( ) Especializagcdo em musica
(x ) Mestrado em musica _Profa. Luciana Monteiro
(x ) Doutorado em musica _Profa. Margarida Borghoff
(x ) Outro Coral do Cefet MG — Prof. Lukas D’Oro
Especifique:

Vocé teve algum tipo de formagdo pedagogica?
(x) Sim ( ) Néo

Em caso afirmativo:
A sua formacédo pedagogica esta relacionada a:
(x ) Pedagogia Geral ( ) Pedagogia do canto

Como vocé aprendeu a ensinar?

( ) Na sua formacao pedagdgica

(x) Na pratica

( x) Segue o modelo dos seus professores que orientam na sua formagéo
( ) Buscou orientagdo com outros profissionais

( x) Atraveés de leituras
( ) Outros . Especifique:

Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto? Quase 15 anos

Em que local vocé ministrou e ministra as aulas?
Obs.
e Assinale com (1) as alternativas relacionadas aos locais que vocé
atuou no passado e ndo mais atua no presente.
e Assinale com (2) as alternativas relacionadas aos locais que vocé atua
no presente.
e Caso a resposta seja em alguma instituicdo, colocar ao lado o nome da
mesma.
(1) Nasua casa
( ) Na casa do aluno
( 1) Na igreja
(1) Em escola de musica
( ) Conservatorio
( 2) Universidade
( 1) Projeto social
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12.

13.
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( ) Outros. Especifiqgue

Qual o nimero de horas-aula que vocé ministra por semana?
()delalo

(x)della20

()de21a30

()de31a40

( ) mais de 40

Vocé exerce outra(s) atividade(s), além de lecionar canto?

(x ) Sim ( ) Néao

Qual?_Atividades de Pesquisa e Extensao relacionadas a performance e
ensino do canto.

Quais as razdes e/ ou motivacdes que levaram vocé a escolher o ensino do
instrumento “canto” como profissdo?

( x) Necessidade de trabalho

( ) Influéncia da familia

( ) Influéncia dos amigos

( ) Desejo pessoal

(

)Outras.Especifique:

O que vocé acha do mercado de trabalho de musica?

( ) Ruim

( ) Regular

(x)Bom

( ) Otimo

Justifique: Acredito que seja necessaria uma maior valorizacdo dos musicos.
Contudo, eu tenho trabalhado com musica de maneira remunerada ha mais
ou menos 12 anos. Penso que € possivel conseguir sustento apenas do
trabalho com musica, embora isso nem sempre aconteca nas condicbes
desejaveis tais quais: vinculo empregaticio, direitos trabalhistas, etc.

O que vocé acha do mercado de trabalho no ensino de canto em Sergipe?

( ) Ruim

( ) Regular

(x ) Bom

( ) Otimo

Justifique: Estou ha pouco tempo em Sergipe, mas percebo que a procura por
aulas de canto tem sido grande.
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15.

16.

Vocé tem participado nos ultimos 5 anos de cursos, oficinas, seminarios,
simpdsios ou outros encontros na area de musica em canto?

(X) Sim ( ) Nao

Quais?

Primer Encuentro Internacional de Canto Lirico

Il Vox — Unicamp

Performa

IV Seminario da Cancdao Brasileira
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Obs. Vocé pode assinalar mais de uma alternativa

Que tipo de aluno vocé atende?
( ) Crianga

(x ) Adolescente

( x) Adulto

(x) Idoso

Ha alguma restricao de tipo de aluno vocé atende?

(x) Crianca

( ) Adolescente

( ) Adulto

( ) ldoso

Por qué?_Nao costumo trabalhar com criancas e adolescentes menores de
15 anos, porque a técnica vocal precisa ser diferenciada.

17. Vocé trabalha com alunos de nivel:

18.

19.

(x ) Iniciante
(x) Intermediéario
(x ) Avancado

Que tipo de repertério vocé costuma trabalhar com os alunos?
(x ) Classico/ Erudito

(x) Popular

(x ) Musica religiosa

( x) Outros. Especifique_Musicais

Como séo tomadas as decisGes quanto a escolha do repertorio?
( ) Vocé decide

( ) O aluno decide

(x ) H& uma negociagéo entre vocé e o aluno

( ) Vocé segue um programa institucional

( ) Outros. Especifique:
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20. Vocé adota algum(ns) livro(s), método(s) e compositores especificos com 0s
alunos de canto?
(x ) Sim ( ) Néao

Em caso afirmativo:

Para que nivel de alunos e qual(is) material(is): Em geral, sdo adotados
compositores de mpb para alunos iniciantes, compositores de cangao
brasileira e arias antigas para alunos intermediarios e o0 método de vocalizes
para treinar coloraturas rossinianas para alunos do intermediario/avancado.

21. Qual a importancia que os métodos tém para seu ensino de canto
( ) Muito importante.
( ) Importante.
( x) Médio.
( ) Pouco.
Justifique: Poucas vezes utilizo um método “editado” e impresso em aula.
Contudo, muito do que sabemos hoje é fruto do contetdo de varios métodos
gue foram desenvolvidos nas escolas de canto em todo o mundo.

22. Dentre os métodos escolhidos ha alguma versdo em portugués?
() Sim
(x ) Nao
Qual?
Trabalhamos com livros sobre canto e fisiologia da voz que estdo em
portugués, mas ndo um método de canto propriamente dito.

23. Qual o tipo de apoio mais indicado por vocé para os seus alunos?
Homens:Diafragmatico
Mulheres:Diafragmético

24. Qual o tipo de respiracao mais indicado por vocé para seus alunos?
Homens: Costo-diafragmatica-abdominal
Mulheres: Costo-diafragmatica-abdominal
25. Qual escola de canto vocé prioriza?
(x) ltaliana
( ) Americana
( ) Alema
( ) Outra:
( ) Nenhuma

26. J4 pensou em criar algum projeto de musica na area de canto?
(x) Sim
( ) Nao
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27. Vocé também fundamenta sua aula em materiais de fonoaudiologia?
(x) Sim
( ) Nao

28. Qual o interesse dos seus alunos em aprender canto?
( ) Terapia
( ) Hobby
( x) Profissional
( ) Entretenimento
( ) Estudo

29. Por gentileza, acrescente o nome e o telefone de outros professores de canto
gue vocé conheca e que trabalhem em Aracaju. Eles sdo muito importantes
para essa pesquisa.

Nome: Gisane Monteiro Telefone:

MUITO OBRIGADA POR RESPONDER E DEVOLVER ESTE
QUESTIONARIO!
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Questionario 2

O Ensino de canto em Aracaju: perfil dos professores no d&mbito das

aulas de canto em algumas instituices do municipio

Importante!

A forma de resposta consiste em assinalar com um (x) quantas alternativas
forem pertinentes e/ ou preencher espacos ( ) com letra de forma.

1.

2.

3.

Sexo: (x) Feminino () Masculino
Idade: 39 anos

Qual o seu nivel de instrucao?

Obs. Assinale o nivel mais alto e identifique a area especifica de sua
formacéao:

( ) Fundamental

( ) Médio

( ) Técnico

(x ) Superior incompleto — area - Graduanda em Fonoaudiologia.

(x ) Superior completo _ area Bacharel em Musica Sacra, e Bacharel em
Canto

( x) Especializacdo _ area Docéncia Para o Ensino Superior - UFS

( ) Mestrado _ area
( ) Doutorado _ area
(x ) Outra. Especifique: Licenciada em Artes por Complementagéo
Pedagdgica

Qual ou quais foram os tipos de formacdo musical relacionada ao canto que
VOCé teve.

Obs. Coloque nos espacos correspondentes a cada item, a instituicdo ou o
nome do(s) professor(es).

( ) Autodidata

( ) Aula particular (prof.)
() lgreja
( ) Escola de Mdusica
( x ) Conservatorio Brasileiro de Musica/RJ - Piano
( ) Curso de extensdao universitaria
( ) Técnico em musica
(x) Graduacdo em Canto e Musica Sacra com especializagdo em canto.
( ) Especializagdo em musica
( ) Mestrado em musica
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( ) Doutorado em musica

( ) Outro

Especifique:

Vocé teve algum tipo de formagdo pedagogica?
(x ) Sim ( ) Nao

Em caso afirmativo:
A sua formacgédo pedagogica esta relacionada a:
( x) Pedagogia Geral ( x) Pedagogia do canto

Como vocé aprendeu a ensinar?

( x) Na sua formacao pedagdgica

(x ) Na pratica

( x) Segue o modelo dos seus professores que orientam na sua formagéo
( ) Buscou orientagdo com outros profissionais

( x ) Através de leituras
( ) Outros . Especifique:

Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto? 20 anos

Em que local vocé ministrou e ministra as aulas?
Obs.

e Assinale com (1) as alternativas relacionadas aos locais que vocé
atuou no passado e ndo mais atua no presente.

e Assinale com (2) as alternativas relacionadas aos locais que vocé atua
no presente.

e Caso a resposta seja em alguma instituicdo, colocar ao lado o nome da
mesma.
(1 ) Na sua casa
( ) Na casa do aluno
(12 ) Na igreja SIB de Jardim América/RJ, IP da Gavea/RJ, PIB de
Jequié/Ba, IEAD do Nordeste de Amaralina/Ssa, PIB do Brasil/Ssa/Ba,
PIB de Eunapolis/Ba... Atualmente na PIB de Aracaju/SE
(12 ) Em escola de musica Diversas no Rio de Janeiro, Jequié,
Salvador e Sergipe.
(12 ) Conservatorio de Musica de Sergipe
(1 ) Universidade UFBA e UFS, FACESA e STBNe/Feira de Santana e
Salvador.
(12 ) Projeto social Em Salvador e Sergipe, atualmente no CantlIFS.
( ) Outros. Especifique
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9. Qual o numero de horas-aula que vocé ministra por semana?
()delalo
()del1la?20
()de21a30
()de31a40
(x) mais de 40

10.Vocé exerce outra(s) atividade(s), além de lecionar canto?
(x ) Sim ( ) Néo
Qual?Curso de Fonoaudiologia na UFS e Regente do CantlFS e Coro da IPI
de Aracaju.

11.Quais as razdes e/ ou motivag¢des que levaram vocé a escolher o ensino do
instrumento “canto” como profissdo?
( ) Necessidade de trabalho
( ) Influéncia da familia
( ) Influéncia dos amigos
(x) Desejo pessoal
(

)Outras.Especifique:

12.0 que vocé acha do mercado de trabalho de musica?
( ) Ruim
(x) Regular
( ) Bom
( ) Otimo
Justifique Depende da Cidade e oportunidades.

13.0 que vocé acha do mercado de trabalho no ensino de canto em Sergipe?
( ) Ruim
( ) Regular
(x ) Bom
( ) Otimo
Justifique:

14.Vocé tem participado nos ultimos 5 anos de cursos, oficinas, seminarios,
simp@sios ou outros encontros na area de musica em canto?
(x ) Sim ( ) Néo
Quais?



153

Obs. Vocé pode assinalar mais de uma alternativa

15. Que tipo de aluno vocé atende?
( ) Crianca
( x ) Adolescente
(x ) Adulto
(x) ldoso

16. H& alguma restricdo de tipo de aluno vocé atende?
(x) Crianca
( ) Adolescente
( ) Adulto
( ) ldoso
Por
qué?

17.Vocé trabalha com alunos de nivel:
(x ) Iniciante
( x) Intermediério
( x) Avancado

18.Que tipo de repertorio vocé costuma trabalhar com os alunos?
(x ) Classico/ Erudito
(x ) Popular
(x ) Musica religiosa
( ) Outros. Especifique

19.Como sao tomadas as decisdes quanto a escolha do repertorio?
(x ) Vocé decide
(x ) O aluno decide
(x ) H& uma negociagéo entre vocé e o aluno
(x ) Vocé segue um programa institucional
( ) Outros. Especifique:

20.Vocé adota algum(ns) livro(s), método(s) e compositores especificos com os
alunos de canto?
(x ) Sim ( ) Nao



Em caso afirmativo:
Para que nivel de alunos e qual(is) material(is):
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( x) Iniciante. Especifique: Por todo canto e Vaccai (Saltos)
( x) Intermediario.Especifique:
Vaccai - Ornamentos

( x) Avancado. Especifique:
Panofka, Concone e Marckesi

21.Qual a importancia que os métodos tém para seu ensino de canto
( x ) Muito importante.
( ) Importante.
( ) Médio.
( ) Pouco.
Justifique:

22.Dentre os métodos escolhidos ha alguma versdo em portugués?
(x) Sim
( ) Nao
Qual?
Por todo Canto.

23.Qual o tipo de apoio mais indicado por vocé para os seus alunos?
Homens: Intercostal diafragmatico
Mulheres:Ildem

24.Qual o tipo de respiracao mais indicado por vocé para seus alunos?
Homens: Diafragmatica
Mulheres:Diafragmatica

25.Qual escola de canto vocé prioriza?
(x ) ltaliana
( ) Americana
( ) Alema
( ) Outra:
( ) Nenhuma
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26.Ja pensou em criar algum projeto de masica na area de canto?
(x ) Sim
( ) Nao

27.Vocé também fundamenta sua aula em materiais de fonoaudiologia?
(x) Sim
( ) Nao

28.Qual o interesse dos seus alunos em aprender canto?
(x ) Terapia
( ) Hobby
(x ) Profissional
( ) Entretenimento
( x) Estudo

29.Por gentileza, acrescente o nome e o telefone de outros professores de canto
gue vocé conheca e que trabalhem em Aracaju. Eles sdo muito importantes
para essa pesquisa.
Nome Telefone

MUITO OBRIGADA POR RESPONDER E DEVOLVER ESTE
QUESTIONARIO!
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Questionario 3

O Ensino de canto em Aracaju: perfil dos professores no d&mbito das

aulas de canto em algumas instituicées do municipio

Importante!

A forma de resposta consiste em assinalar com um (X) quantas alternativas
forem pertinentes e/ ou preencher espacos ( ) com letra de forma.

1.

2.

3.

Sexo: ( X') Feminino () Masculino

Idade: 38 ANOS

Qual o seu nivel de instrucao?

Obs. Assinale o nivel mais alto e identifique a area especifica de sua
formacéao:

( ) Fundamental

( ) Médio

(x) Técnico Canto

() Superior incompleto — area
( ) Superior completo _ area
( X)) Especializacdo _ area Educacao musical
( ) Mestrado _ area
( ) Doutorado _ area
( ) Outra. Especifique:

Qual ou quais foram os tipos de formacéo musical relacionada ao canto que
VOCé teve.

Obs. Coloque nos espacos correspondentes a cada item, a instituicdo ou o
nome do(s) professor(es).

( ) Autodidata

( ) Aula particular (prof.)
() lgreja
( ) Escola de Mdusica
( x) Conservatorio Conservatorio de Musica de Sergipe
( ) Curso de extensao universitaria
( ) Técnico em musica
(x) Graduacdo em mausica UES

( x) Especializagdo em musica Faculdade Pio décimo
( ) Mestrado em mdasica
( ) Doutorado em musica
( ) Outro
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Especifique:
5. Vocé teve algum tipo de formacg&o pedagdgica?
(x) Sim ( ) Nao

Em caso afirmativo:
A sua formacéao pedagogica esta relacionada a:
( x) Pedagogia Geral ( x) Pedagogia do canto

6. Como vocé aprendeu a ensinar?
( x) Na sua formacéo pedagogica
(x) Na pratica
( ) Segue o modelo dos seus professores que orientam na sua formacao
( ) Buscou orientagdo com outros profissionais
(x) Atraveés de leituras
( ) Outros . Especifique:

7. Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto? __11
anos

8. Em que local vocé ministrou e ministra as aulas?
Obs.

e Assinale com (1) as alternativas relacionadas aos locais que vocé
atuou no passado e ndo mais atua no presente.

e Assinale com (2) as alternativas relacionadas aos locais que vocé atua
no presente.

e Caso aresposta seja em alguma instituicdo, colocar ao lado o nome da
mesma.
(2) Na sua casa
( ) Na casa do aluno
(2) Na igreja
(1) Em escola de musica CAM — Centro de Aprendizagem
Musical e Cooperativa de Musica de Sergipe
( ) Conservatorio
( ) Universidade
( ) Projeto social
( ) Outros. Especifiqgue

9. Qual o numero de horas-aula que vocé ministra por semana?
(x)delalo
()del1la?20
()de21a30
()de31a40
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( ) mais de 40

10.Vocé exerce outra(s) atividade(s), além de lecionar canto?
(x) Sim ( ) Néo
Qual?___ Bancéria

11.Quais as razdes e/ ou motivacdes que levaram vocé a escolher o ensino do
instrumento “canto” como profissdo?
( ) Necessidade de trabalho
( ) Influéncia da familia
( ) Influéncia dos amigos
(x ) Desejo pessoal
(x )Outras.Especifique:___Me identifico

12.0 que vocé acha do mercado de trabalho de musica?
( ) Ruim
( ) Regular
(x) Bom
( ) Otimo
Justifique: Bom para os profissionais que se comprometem com a
funcéo

13.0 que vocé acha do mercado de trabalho no ensino de canto em Sergipe?
(x ) Ruim
( ) Regular
( ) Bom
( ) Otimo
Justifique :_Faltam professores especializados

14.Vocé tem participado nos ultimos 5 anos de cursos, oficinas, seminarios,
simp@sios ou outros encontros na area de musica em canto?

(x ) Sim ( ) Néao
Quais?

Especializacdo em musica com oficinas de canto Faculdade Pio
décimo

Obs. Vocé pode assinalar mais de uma alternativa

15. Que tipo de aluno vocé atende?
( ) Crianca
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( ) Adolescente
(x ) Adulto
( ) Idoso

16. Ha alguma restricéo de tipo de aluno vocé atende?
(x) Crianca
( x ) Adolescente
( ) Adulto
( ) Idoso
Por qué? Metodologia

17.Vocé trabalha com alunos de nivel:
(x) Iniciante
( X) Intermediario
(x ) Avancado

18.Que tipo de repertodrio vocé costuma trabalhar com os alunos?
( ) Classico/ Erudito
(x ) Popular
(x) Mdsica religiosa
( ) Outros. Especifique

19.Como séo tomadas as decisdes quanto a escolha do repertorio?
( ) Vocé decide
( ) O aluno decide
(x) H& uma negociacéo entre vocé e o aluno
( ) Vocé segue um programa institucional
( ) Outros. Especifique:

20.Vocé adota algum(ns) livro(s), método(s) e compositores especificos com os
alunos de canto?
(x ) Sim () Nao

Em caso afirmativo:
Para que nivel de alunos e qual(is) material(is):

(x ) Iniciante. Especifique: Vaccai

(x)

Intermediario.Especifique:__Vaccai,Panofka

(x ) Avancado. Especifique::__Vaccai,
Panofka
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21.Qual a importancia que os métodos tém para seu ensino de canto
( ) Muito importante.
(x ) Importante.
( ) Médio.
( ) Pouco.
Justifique: _Importante como conhecimento e facilitador para treino dos
alunos. Mas é importante que o professor crie seus préprios subsidios para
dar aula. Reqistro aqui a falta de variedade de métodos de canto para canto
popular brasileiro
22.Dentre os métodos escolhidos ha alguma versdo em portugués?
(x ) Sim
( ) Nao
Qual?
Todos
apresentados

23.Qual o tipo de apoio mais indicado por vocé para os seus alunos?
Homens:_Intercostal, baixo abdominal, diafragmatico, costodiaframaticol,
costodiafragmatico- abdominal,
Mulheres:

24.Qual o tipo de respiracdo mais indicado por vocé para seus alunos?

Homens: Respiracdo Diafragmatico-Abdominal
ou Costo-Diafragmatico-Abdominal- respiracdo completa

Mulheres:

25.Qual escola de canto vocé prioriza?
() ltaliana
( ) Americana
( ) Alema
(x) Outra:____Conjunto de todas as escolas
( ) Nenhuma

26.J4a pensou em criar algum projeto de musica na area de canto?
(x) Sim
( ) Nao

27.Vocé também fundamenta sua aula em materiais de fonoaudiologia?
(x) Sim
( ) Nao
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28.Qual o interesse dos seus alunos em aprender canto?
( ) Terapia
( x) Hobby
( x) Profissional
( x) Entretenimento
(x) Estudo

29.Por gentileza, acrescente o nome e o telefone de outros professores de canto
gue vocé conheca e que trabalhem em Aracaju. Eles sdo muito importantes
para essa pesquisa.
Nome Telefone
Ezequiel, Gisane, Angelo Rafael (regente
org.ltabaina)

MUITO OBRIGADA POR RESPONDER E DEVOLVER ESTE
QUESTIONARIO!
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ANEXO E- MODELO DE PARTICIPACAO CONSENTIDA

TERMO DE PARTICIPACAO CONSENTIDA

Pelo presente instrumento, eu, abaixo assinado e identificado autorizo a
(o) aluna (0), portadora do RG SSP/ e CPF

graduanda (o) do Curso de Licenciatura em Musica da

Universidade Federal de Sergipe, na Cidade de S&o Cristévao, a utilizar minha

entrevista, a ela concedida no dia _ / [/ , ha monografia intitulada

Na presente entrevista, sera realizada uma gravacao de audio e autorizo a utilizacdo
de registros de imagens em fotos, filmagens etc.

Esta experiéncia ndo requer nenhum treinamento especial e ndo possui qualquer
risco a saude do entrevistado.

Sua participacdo € voluntaria. Em caso de ddvidas ou perguntas, queira
manifestar-se, por favor, para explicagdes adicionais.

Apos ler estas regras, entendi o propadsito do referido estudo e, estando em perfeitas
condicbes de participar do mesmo, isento o avaliador e a instituicdo a qual ele
pertence de qualquer responsabilidade que exceda ao explicitado no presente
Termo.

Nome:
Endereco:
CPF

Assinatura

Aracaju, de de20




