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Eu sou o Senhor, teu Deus, te tomo pela mdo
direita e te digo: “Ndo temas, eu te ajudarei.”
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RESUMO

A pesquisa toma como hipdtese que o aprisionamento feminino provoca resultados mais
destrutivos, psicoldgica e socialmente, que o masculino, uma vez que a mulher assume um
papel aglutinador em seus nucleos familiares, ademais da questdo envolvendo gestantes e
lactantes encarceradas. A invisibilidade em torno das especificidades (biologicas, fisicas e
psicologicas) das mulheres, em que pese a curva crescente do encarceramento feminino no
Brasil, especialmente nas tultimas duas décadas, tem forte relagdo com o paradigma do
patriarcado, que se centra no apagamento da figura feminina. A pesquisa toma como segunda
hipétese que a logica restaurativa, ao apostar no fortalecimento das relagdes, a partir do
compromisso com o laco familiar e social, apresenta ferramentas para ressignificar a
autoimagem da mulher presa e auxiliar no seu retorno ao convivio social. Portanto, o objetivo
¢ verificar a poténcia das praticas restaurativas no ambiente carcerario feminino para reduzir os
reflexos negativos na autoimagem e no estigma da mulher encarcerada e, assim, criar estratégias
para fortalecimento dos seus lagos de pertencimento familiar e social. O caminho metodolégico
englobou pesquisa bibliografica, bem como anélise de dados fornecidos pelo DEPEN e
pesquisa documental de dados coletados no PREFEM de Sergipe. Ademais, com o intuito de
estabelecer uma possivel conexdo entre a teoria e a pratica, buscou-se identificar projetos que
utilizam praticas restaurativas no carcere feminino e, dentre os identificados, observou-se uma
maior consolidagdo dessas praticas no estado do Piaui. Para tanto, alguns dados foram coletados
também junto ao Tribunal de Justica do referido estado. Assim, utilizando-se o método em
questao, chegou-se, ao fim do trabalho, a conclusao de que em que pese seja possivel identificar
um potencial latente das praticas restaurativas para o fortalecimento das mulheres que se
encontram atras dos muros prisionais € dos seus lagos de pertencimento, persiste uma caréncia
no aprofundamento de pesquisas nessa vertente, sobretudo com o publico carcerario feminino.

Palavras- chave: Encarceramento Feminino; Fortalecimento dos relacionamentos; Paradigma
do Patriarcado; Pertencimento; Praticas Restaurativas.



ABSTRACT

The research hypothesizes that female imprisonment results in more destructive psychological
and social outcomes than male imprisonment, given that women often play a unifying role in
their family units, in addition to the issue involving pregnant and breastfeeding incarcerated
women. The invisibility around the specificities (biological, physical, and psychological) of
women, despite the rising curve of female incarceration in Brazil, especially in the last two
decades, is strongly related to the paradigm of patriarchy, which focuses on erasing the female
figure. The research takes as a second hypothesis that the restorative logic, by betting on the
strengthening of relationships, based on the commitment to the family and social bond, presents
tools to redefine the self-image of the imprisoned woman and assist in her return to social
coexistence. Therefore, the objective is to verify the power of restorative practices in the female
prison environment to reduce negative reflections on the self-image and stigma of the
incarcerated woman and, thus, create strategies for strengthening their family and social
belonging ties. The methodological path included bibliographic research, as well as analysis of
data provided by DEPEN and documentary research of data collected at PREFEM in Sergipe.
In addition, with the aim of establishing a possible connection between theory and practice,
projects that use restorative practices in female prisons were sought and among those identified,
a greater consolidation of these practices was observed in the Piaui State. Therefore, some data
were also collected at the Piaui State Court of Justice. Thus, using the method in question, it
was concluded at the end of the work that although it is possible to identify a latent potential of
restorative practices for the strengthening of women who are behind prison walls and their
belonging ties, there is a lack of deepening research in this aspect, especially with the female
prison population.

Keywords: Female Incarceration; Strengthening of relationships; Patriarchy Paradigm;
Belonging; Restorative Practices.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa objetiva verificar, a partir da analise de referencial tedrico, a
poténcia das praticas restaurativas no ambiente carcerario feminino para reduzir os reflexos
negativos na autoimagem!' e no estigma da mulher encarcerada e, assim, criar estratégias para
o fortalecimento dos seus lagos de pertencimento familiar e social.

Ha tempos, desde o curso da graduacdo em Direito, mais especificamente, que os
impactos sociais oriundos dos problemas inerentes ao encarceramento ¢ a seletividade penal
provocavam, em uma perspectiva pessoal, um profundo incomodo. Como podemos falar em
uma sociedade pacifica e humana se o proprio sistema e a cultura do encarceramento reforcam
o abismo existente entre a realidade prisional brasileira e os objetivos da pena sob a otica da
justica penal contemporanea?

A cultura do aprisionamento baseada na busca pela reparagao do dano, pela prevencao
de novos crimes e pela utdpica ressocializa¢do dos individuos contribuem para a sobrecarga
dos estabelecimentos prisionais, que se encontram em condi¢cdes lastimaveis.
Consequentemente, a violagdo de direitos humanos e fundamentais nos presidios ¢ uma
realidade que expode clara ofensa aos compromissos firmados por meio de tratados
internacionais, bem como ao que preleciona a Constitui¢do Federal (CF). Nao a toa, em 2015,
foi declarado um Estado de Coisas Inconstitucional (ECI) nas prisdes brasileiras, por meio da
ADPF 347/DF.

Em que pese esta seja uma realidade em praticamente toda a integralidade do sistema
prisional, a situagdo ¢ ainda mais complexa quando observada através da perspectiva de género,
ou seja, com enfoque no olhar sobre o encarceramento feminino. Nesse sentido, optou-se por
restringir o recorte dessa pesquisa ao presidio feminino em virtude da situa¢do peculiar
vivenciada pelas mulheres antes, durante e apos o carcere. As questdes que perpassam suas
vidas sao complexas: envolvem histoéricos de violéncia, desigualdades sociais e fragilizagcdo de
lagos afetivos, agravada pela perda do contato com seus filhos e pelo abandono por parte de seu
companheiro e at¢é mesmo da sua familia.

O aprisionamento de mulheres evidencia a violéncia de género e as numerosas

identidades e subjetividades que ultrapassam a figura do ser transgressora da norma penal.

1 Goffman (2019, p. 15-17) destaca que a identidade se divide em: 1 - “identidade social virtual”, que se caracteriza
por uma imagem construida pelo outro; 2 — e “identidade social real”, que se constitui por caracteristicas atribuidas
por si proprio. Nesse sentido, pode-se atribuir ao que se entende por autoimagem como a percep¢ao que o individuo

possui de si mesmo, baseado no que se compreende por sua identidade social real.
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Logo, ¢ de suma importancia refletir, a partir da constru¢do de um olhar mais critico, sobre o
fendomeno do aprisionamento feminino em massa no Brasil e os reflexos estigmatizantes que
recaem sobre as mulheres que vivenciam o carcere, bem como sobre seu nucleo familiar que se
encontra fora dele.

Persiste-se uma ideia de que a delinquéncia ndo cabe a figura do feminino. A mulher
desviante rompe com o padrao imposto pela sociedade, transformando-se na verdadeira antitese
do idealizado. Com isso, essa mulher ndo ¢ punida apenas por meio de uma pena de prisao que
implica na privagao de sua liberdade. O aprisionamento feminino evidencia ainda mais as
violagdes e violéncias perpetradas contra este género, o que reforca a discriminacao
interseccional e a seletividade penal. Nesse sentido, as especificidades (biologicas, fisicas e
psicoldgicas) das mulheres, a partir do marcador de género, ndo sdo vistas como questoes
primordiais pelo sistema penal, reverberando um histoérico da mulher como nado sujeito da
historia.

O autojulgamento ¢ outro fator que afeta essas mulheres, que se sentem culpadas por
nao corresponderem ao modelo de mulher que a sociedade sexista e misogina lhes impde, bem
como por ter sido motivo de decepgao para os seus familiares. Dessa forma, o aprisionamento
feminino produz efeitos severos na (des)construcdo do seu “eu” e contribui para uma
desestruturacdo do ciclo familiar, caracterizando-se como um dos principais fatores
responsaveis pela fragilizacdo dos vinculos da mulher com os seus lagos de pertencimento.

Howard Zehr (2008) ressalta que o sistema prisional ¢ intencionalmente estruturado
de maneira a retirar a humanidade daqueles que se encontram ali inseridos. A privacdo de
liberdade enquanto principal san¢do punitiva somada a superlotacdo dos presidios e a constante
violagdo de direitos, especialmente quando se trata do publico feminino, refor¢a o anseio por
meios mais humanos. Diante desse contexto, se mostrou necessario repensar uma nova
abordagem, que contribua para amenizar os efeitos negativos gerados pelo aprisionamento de
mulheres.

Nesse sentido, a Justiga Restaurativa (JR) se apresenta como um novo paradigma,
enquanto um modelo potente para se alcancar uma justica mais humana e igualitaria. O seu
processo envolve, sempre que possivel, todos os envolvidos - aqueles que contribuiram direta
ou indiretamente - em um determinado conflito (ou, de acordo com o contexto, crime). Além
disso, uma das suas finalidades ¢ responsabilizar, de maneira respeitosa e reflexiva, o ofensor,
ao mesmo tempo em que trata os danos e fortalece ou restabelece os relacionamentos. (Zerh,

2008)
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A JR encara o conflito através de uma lente mais ampla, onde ¢ possivel analisar o
contexto pelo qual se concretizou o conflito, assim como ¢ capaz de estabelecer
responsabilidades e de enxergar um potencial transformador através de um dialogo inclusivo e
respeitoso. Além disso, importa ressaltar que, em que pese a corrente filosdfica majoritaria
encare a Justica Restaurativa como uma alternativa a pena privativa de liberdade, este novo
modelo paradigmatico ndo surgiu com o exclusivo intuito de eliminar a puni¢do e o sistema
convencional de justica. Em verdade, no Brasil ocorreu o inverso. As suas praticas passaram a
ser implementadas no sistema de justica tradicional. Logo, € possivel refletir sobre uma possivel
conexao entre esse novo paradigma de justica e o nosso modelo tradicional.

Assim, levando-se em consideracdo que o encarceramento feminino ¢ um dos
principais responsaveis pelo rompimento de vinculos familiares, pelo apagamento da figura da
mulher infratora da lei penal na sociedade e pela perpetuacao da vulnerabilidade; e que a Justica
Restaurativa busca fortalecer as relagdes, pois pauta-se em uma ideia de que o conflito ocasiona
uma violagdo de pessoas e de relacionamentos; o problema desta pesquisa gira em torno do
seguinte questionamento: as praticas restaurativas sao um instrumento potente para
ressignificar a autoimagem da mulher encarcerada e seus lagos de pertencimento familiar e
social?

Nesse sentido, a presente pesquisa possui como objetivo verificar a poténcia das
praticas restaurativas no ambiente carcerario feminino para reduzir os reflexos negativos na
autoimagem e no estigma da mulher encarcerada e, assim, criar estratégias para fortalecimento
dos seus lagos de pertencimento familiar e social. Parte-se do pressuposto de que a Justica
Restaurativa, quando atrelada a execucdo penal, se apresenta como um mecanismo apto a
contribuir para a mitigacdo de esteredtipos, para o fortalecimento dos lagos sociais e afetivos,
bem como para a constru¢do de um melhor retorno ao convivio social e da cultura da paz.

Cumpre esclarecer, em primeiro lugar, que a escolha pela abordagem do
encarceramento feminino no recorte da Justica Restaurativa pauta-se na potencialidade das
praticas restaurativas enquanto instrumentos capazes de gerar uma série de transformagdes
significativas no sistema e na sociedade frente a violéncia e aos estigmas gerados pelo carcere.
Como reflexo, destaca-se o potencial dessas praticas para ir de encontro também com os efeitos
discriminatorios propagados pelo sexismo historico. Em segundo lugar, uma execugdo penal e
uma resolu¢do de conflitos mais humanizados foi se mostrando necessdrio, pois o
reestabelecimento de vinculos, em uma perspectiva futura, pode se apresentar como mitigador
ao estigma gerado pelo carcere, sendo consequentemente mais promissor na melhoria intima

da condenada, do espago prisional e em relagdo ao seu retorno ao convivio em sociedade.
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Diante desse problema de pesquisa, tomou-se como hipoteses que: 1 - o
aprisionamento feminino provoca resultados mais destrutivos, psicoldgica e socialmente, que o
masculino, uma vez que a mulher assume um papel aglutinador em seus nucleos familiares,
ademais da questdo envolvendo gestantes e lactantes encarceradas; 2 - a logica restaurativa, ao
apostar no fortalecimento das relagdes, a partir do compromisso com o lago social, apresenta
ferramentas para ressignificar a autoimagem da mulher presa e auxiliar no seu retorno ao
convivio social.

Como objetivos especificos busca-se: a) analisar o perfil da mulher encarcerada no
Brasil e no estado de Sergipe, por meio de andlise de dados fornecidos pelo Departamento
Penitenciario Nacional (DEPEN) e pela Diretoria do Presidio Feminino do estado de Sergipe
(PREFEM), e refletir sobre o que esse perfil revela em relagdo a desigualdade de género; b)
apresentar a Justica Restaurativa e possivel aplicabilidade dentro da execugao penal; c) analisar
o porqué de o encarceramento feminino causar uma maior fissura na sociedade: desestruturagao
do ciclo familiar, perpetuacgao da violéncia e da vulnerabilidade, para assim verificar o potencial
das praticas restaurativas na execugao penal feminina para dirimir os efeitos nocivos causados
pela discriminagao e pela violéncia institucional.

Para esse fim, a pesquisa foi dividida em trés capitulos bem definidos e que se
interligam dentro da problematica proposta.

No primeiro capitulo, sera feita uma andlise sobre o fenomeno do encarceramento
feminino em massa no Brasil, a partir de um debate e de uma reflexao acerca do perfil da mulher
encarcerada no pais e no estado de Sergipe. Além disso, serd apresentada a realidade imbricada
de estigmas e violagdes que permeia o encarceramento feminino, destacando a vulnerabilidade
que perpassa sobre a condi¢do da mulher encarcerada.

O segundo capitulo visa apresentar a Justica Restaurativa e a sua possivel
aplicabilidade no ambito prisional, foco dessa pesquisa. Para isso, em um primeiro momento,
buscara contextualizar e refletir sobre a utdpica fungdo ressocializadora defendida pelo sistema
criminal tradicional brasileiro, que ¢ caracterizado por uma realidade violenta, que viola direitos
fundamentais e que refor¢a estigmas. Posteriormente, a Justica Restaurativa sera brevemente
apresentada como uma nova praxis de compreensdo e responsabilizacdo dos conflitos,
buscando-se refletir sobre uma possivel defini¢do, bem como sobre seus valores e principios.
Para fechar o capitulo, sera possivel demonstrar que a JR pode funcionar ndo apenas como uma
alternativa a justiga criminal contemporanea, conforme convencionalmente tem sido utilizada,

mas também como um modelo complementar ao atualmente adotado pelo sistema criminal.
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Por fim, no terceiro capitulo, sera realizada uma exposi¢ao acerca do potencial das
praticas quando aplicadas no contexto prisional, com especial enfoque nos Circulos de
Construgcdo de Paz. Buscar-se-a refletir sobre como essas praticas podem contribuir para
transformar a ambiéncia carceraria em um ambiente mais evoluido e acolhedor, assim como
para aproximar a encarcerada da familia e do seu nucleo social, tornando-se apto a reduzir
estigmas. Dessa forma, a JR serd apresentada como uma justiga potente para recuperar a
identidade da mulher presa, tornando-a protagonista de sua historia, resgatando a sua
autoestima e responsabilizando-a por suas agdes e danos causados dentro do contexto social
que estava inserida. Por oportuno, com o intuito de se estabelecer uma possivel conexdo entre
a teoria e a pratica, também serd abordada a implantagdo e a difusdo da Justica Restaurativa no
carcere feminino, utilizando como referéncia o projeto “Justica pela Liberdade” do Tribunal de
Justica do Estado do Piaui (TJPI), que ocorre na Penitenciaria Feminina de Teresina.

O caminho metodoldgico englobou pesquisa bibliografica, bem como analise de dados
fornecidos pelo DEPEN e pesquisa documental de dados coletados no PREFEM de Sergipe.
Ademais, com o intuito de estabelecer uma possivel conexao entre a teoria e a pratica, buscou-
se identificar projetos que utilizam praticas restaurativas no sistema prisional feminino. Entre
os projetos identificados, notou-se uma implementacdo mais consolidada dessas praticas no
estado do Piaui. Portanto, também foram recolhidos alguns dados junto ao Tribunal de Justica
do referido estado.

Em verdade, a realidade carceraria ¢ indiscutivelmente desafiadora para as mulheres
privadas de liberdade. Os seus direitos sdo constantemente violados, o ambiente carcerario ¢
violento e contribui para a mortificagdo do “eu” feminino, além do inconteste esquecimento da
sociedade para com essas mulheres. Dessa forma, o presente estudo se justifica pela importancia
da reflexao do tema proposto, que retrata a desigualdade existente entre homens e mulheres na
sociedade e que reflete, sobremaneira, no crescimento vertiginoso da populacdo carceraria
feminina e na desestruturacdo do contexto familiar da encarcerada. A situagdo prisional e a
seletividade penal ndo podem ser ignoradas, especialmente quando o Brasil figura na 3* posicao
com a maior populacdo feminina encarcerada no mundo (Fair; Walmsley, 2021). Ademais,
destaca-se que o tema dessa pesquisa possui relevancia no que se refere ao carater ainda
embriondario que envolve o contexto Justiga Restaurativa e encarceramento feminino em massa.

Por fim, destaca-se que a pesquisa se enquadra na linha “processo de
constitucionalizacao dos direitos e cidadania: aspectos teoricos € metodoldgicos” do Programa
de Pos-graduagdao em Direito da Universidade Federal de Sergipe. As disciplinas cursadas

foram essenciais para lapidar os conhecimentos e a convic¢do durante a escolha desse tema,
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reafirmando o sentimento de que uma abordagem alinhada ao respeito aos Direitos Humanos
busca garantir que as mulheres encarceradas sejam tratadas com dignidade e tenham suas vozes
ouvidas. Por outro lado, “Direitos Fundamentais e Justica Penal consensual”, por exemplo, foi
responsavel por me inserir no “mundo” da JR. Foi a partir desse contato com o seu arcabougo
teorico, em 2022.2, que as minhas crengas € o meu anseio por uma execuc¢ao penal mais humana

foram reforcados.
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2 ENCARCERAMENTO FEMININO EM MASSA: REFLEXO DO PATRIARCADO E
RETRATO DE HIPERVULNERABILIDADE

Pesquisar sobre a mulher encarcerada trata-se de um verdadeiro desafio, ante a
necessidade de se refletir e problematizar sobre a condi¢ao de ser mulher conjugada com a de
ser transgressora da lei, tendo em vista todas as subjetividades intrinsecas a figura do feminino.

O hiperencarceramento de mulheres no Brasil envolve questdes que vao além de
numeros: ¢ retrato da desigualdade existente entre os géneros na sociedade, bem como da
desigualdade econdmica e social que afeta o pais. Enfim, € retrato da vulnerabilidade em que a
mulher se encontra inserida apenas pelo fato de ser mulher.

A trajetoria de mulheres abrange um histérico de relagdes de poder, e perpassa por
vidas muitas vezes marcadas por abusos, violéncia e direitos violados. Dessa forma, ¢
fundamental problematizar estas relagdes para entender como se constroem os esteredtipos e
para, consequentemente, descortinar a camada de invisibilidade que gira em torno da violéncia
sexista, enquanto heranga patriarcal, que permeia o sistema prisional e que revela as diferencas
entre o masculino e o feminino com maior profundidade.

Por conseguinte, o presente capitulo objetiva analisar o perfil da mulher encarcerada
no Brasil e no estado de Sergipe, por meio de analise de dados fornecidos pelo Departamento
Penitenciario Nacional (DEPEN) e pela Diretoria do Presidio Feminino do estado de Sergipe
(PREFEM), e refletir sobre o que esse perfil revela em relagdo a desigualdade de género e a
seletividade inerente ao sistema penal tradicional.

A partir desse enfoque, buscar-se-4 no presente capitulo refletir e responder as
seguintes questdes norteadoras: Qual o perfil da mulher encarcerada no Brasil e no estado de
Sergipe? O que esse perfil revela a partir da relagdo que se estabelece entre género, desigualdade
e criminalidade feminina? Qual o crime alvo do sistema penal quando se trata de criminalizagao
de mulheres no Brasil? Quais os fatores que levam essa tipificagdo penal a ser a de maior
incidéncia no universo prisional feminino?

O encarceramento massivo de mulheres no Brasil tem se destacado e se caracterizado
como um fendmeno de consideravel impacto nas politicas de seguranga e combate a
desigualdade de género (CNJ, 2016). Logo, analisar esse fendmeno interessa nao s6 ao género
feminino, como também a sociedade. Assim, radiografar o perfil dessas mulheres revela-se
importante tendo em vista que auxilia na compreensao dos fatores que a levaram a adentrar na
criminalidade, bem como para se refletir com maior clareza sobre o padrao de discriminagao
existente dentro e fora do carcere, que reforcam a situacao de vulnerabilidade das mulheres e

de suas familias.



18

2.1 A mulher em face do poder punitivo: antitese do “dever ser” feminino estabelecido pelo

patriarcado

Historicamente o total da populacgao carceraria feminina sempre foi muito menor em
numeros, em relagdo a masculina. Diante desse cenario, restou a mulher aprisionada um
apagamento dentro do universo carcerario.

Em valores absolutos, os indices de aprisionamento com base no género ainda sdo
muito dispares. No entanto, € possivel vislumbrar, nas duas ultimas décadas, uma tendéncia de
crescimento da presenga feminina no sistema penitencidrio, acentuada pela superlotacao, pelo
desrespeito a direitos e por violagdes a CF, Tratados Internacionais e a Lei de Execucao Penal
(LEP).

Conforme demonstra o grafico abaixo, a evolugdo da populacao penitenciaria feminina
em alguns anos foi proporcionalmente mais intensa que a masculina, o que representa um
paradoxo entre os dados e a argumentagdo de que a criminalidade ¢ essencialmente inerente aos
homens. No periodo compreendido entre 2000 e 2016, por exemplo, houve um aumento de
656% de mulheres aprisionadas, enquanto o indice masculino cresceu em 293%.? Além disso,
atualmente, o Brasil figura na 3* posi¢do com a maior populagdo feminina encarcerada no

mundo, segundo a 5 edicdo da World Female Imprisionment List. (Fair; Walmsley, 2021)

Grafico 1: Percentual de crescimento da populagdo carceraria masculina versus a feminina
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De acordo com dados fornecidos pela Secretaria Nacional de Politicas Penais
(SENAPPEN), atualmente apenas 4,25% da populacdo carcerdria brasileira ¢ do género
feminino (Brasil, 2023). Um indice a primeira vista um tanto “irrisério”, no entanto, esse
percentual perfaz um total de 27.375 mulheres aprisionadas, segundo o ultimo levantamento
realizado, no periodo compreendido entre janeiro e junho de 2023. (Brasil, 2023)

Embora alguns padrdes se igualem entre os perfis masculino e feminino dentro do
sistema carcerario, o enfoque “género” expde uma maior fragilidade do feminino perante o
sistema. Dessa forma, a opgao pelo recorte “encarceramento feminino” partiu da demanda de
aten¢do e reflexdo em relagdo a como o poder punitivo reage a transgressao de normas quando
experenciada por mulheres em uma sociedade sexista e discriminatoria.

As mulheres que se encontram aprisionadas carregam consigo caracteristicas que sao
alvo de discriminagdes e estigmatizagdes diversas por parte da sociedade, reverberando um
ciclo de vulnerabilidade que se inicia antes mesmo do ingresso no carcere. Nesse sentido,
Sposato (2021, p. 3) destaca que sdo multiplas as “vulnerabilidades entrecruzadas a que essas
mulheres estdo sujeitas: género, cor, classe social e por estarem submetidas as violagdes do
carcere”.

Historicamente, as mulheres estdo mais submetidas a doutrinas, regras e
discriminacdes (Figueirédo, 2020, p. 53). Seus corpos e condutas se destacam como alvo do
controle social hd anos. Instituicdes nao juridicas como familia, escola, religido e trabalho
funcionam como primeiros “6rgaos disciplinadores” responsaveis por manter a subordinagao
feminina (Mendes, 2017). Logo, € importante abordar sobre a vulnerabilidade que esta atrelada
a questdo de género, sobre como a condi¢cdo de simplesmente “ser mulher” ¢ reflexo das
violéncias estruturais e institucionais a que as mulheres estdo submetidas, dentro e fora do
carcere.

De acordo com Feito (2007), o conceito de vulnerabilidade ¢ complexo, implica
fragilidade e pode ser entendida a partir de duas perspectivas: antropolédgica e sociopolitica. Na
primeira, observa-se a condi¢do propria de sofrer danos que estd intrinseca ao ser humano,
levando-se em consideragao fatores biologicos e psiquicos. Enquanto a sdcio-politica abrange
as caracteristicas de pertencimento do individuo a um grupo, género, localidade, cultura e/ou
condicdo socioeconomica (Feito, 2007). Em vista disso, corroborando com o contexto que gira
em torno da mulher encarcerada, depreende-se a vulnerabilidade como expressdo da
interseccionalidade de multiplos fatores sociais que circundam a vivéncia feminina, que se

traduz em desvantagens e fragilidades a esse determinado grupo.
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O género feminino, ao longo da histdria, passou a ser caracterizado na sociedade como
um género que deve ser subordinado. Baratta (1999) aduz que as qualidades e papéis eram
culturalmente repartidos e direcionados de acordo com a dicotomia de género (masculino e
feminino), e, com isso, corroborava-se sempre uma posi¢cao mais vantajosa para um dos dois
(em regra, o masculino). Além disso, marca uma nitida divisao de atribui¢des e espacos entre
homens e mulheres (Baratta, 1999). Por conseguinte, influéncias de natureza cultural e social
alijou das mulheres o direito a voz, ao trabalho, ao seu corpo e as escolhas de sua propria vida,
restando a elas atividades relacionadas ao ambiente doméstico e a maternidade, que impdem o
dever de cuidado e que, em grande parte, ainda sdo invisibilizadas e ndo reconhecidas.

Essa representagdo da figura feminina criada pela sociedade em um contexto
heteronormativo potencializa a estigmatizagdo® da mulher, singularmente a da que comete
algum tipo de delito. Vivenciar a prisdo carrega por si s6 uma condicao de ndo aceitagcdo do
individuo por parte da sociedade e, no caso da mulher aprisionada, além da carga inerente a
todas as vulnerabilidades que o simples fato de ser mulher possui em razao da cultura patriarcal,
o estigma de “criminosa" reflete de forma mais acentuada no julgamento e descrédito social,
fazendo com que ela seja duplamente criticada, invisibilizada e punida.

Goffman (2019, p. 15) aponta que a sociedade “estabelece os meios de categorizar as
pessoas e o total de atributos considerados como comuns e naturais”, e destaca que certas
caracteristicas sociais sustentam o direito moral de se esperar uma valoriza¢ao por parte do
outro. Em verdade, perspectivas sexistas, religiosas e culturais condicionaram a mulher a
assumir um papel construido pela sociedade e, com efeito, a estigmatizacao da mulher associa-
se a estereotipos pré-estabelecidos como morais. Como consequéncia, a figura feminina
enquanto infratora vincula-se a ideia de violagdo de principios morais e dos bons costumes
(Mendes, 2017). Ou seja, a mulher caberia o papel de obediéncia, submissdo, do ser mae e
esposa ideal, enquanto a transgressora da norma penal quebraria essa logica, personificando-se
em verdadeira antitese, que precisa ser isolada para ser purificada.

Como reflexo dessa heranga sexista, a mulher, em regra, foi estereotipada como
um ser fragil, docil e emocional. Em contrapartida, aquela que delinque foi, ao longo dos anos,

associada a esteredtipos relacionados a bruxaria, prostituicao e loucura (Sousa, 2021), atributos

3 O termo “estigma” foi criado pelos gregos para evidenciar por meio de sinais corporais alguma caracteristica
considerada extraordinaria/ruim, que ia de encontro ao considerado moral pela sociedade (Goffman, 2019).
Segundo Goffman (2019, p.8), o conceito de estigma deriva da relagdo atributo-esteredtipo, e torna o “individuo
inabilitado para a aceitagéo social plena”, pois reflete na deterioragdo de todas as outras qualidades do individuo,
acarretando sua exclusao do bojo da sociedade.
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depreciativos que possuiam o intuito de reforcar e justificar uma utdpica inferioridade e
periculosidade feminina.

Lombroso e Ferrero (2017), precursores da criminologia tradicional, delineiam que
criminalidade feminina estava associada a alguns fatores, dentre eles o bioldgico e o
psicoldgico. Para os autores, a imagem da figura feminina era inferior fisica e intelectualmente
a masculina, e as mulheres que iam de encontro ao padrio estabelecido eram alvo de aversdo e
odio social, sendo identificadas por sinais especificos que variavam de acordo com o delito por
elas cometido. A mulher criminosa era estigmatizada, de acordo com os autores, como
“moralmente insana”, a medida em que a mulher honesta seria aquela que assume posturas de
manutencdo do seu ambiente familiar, que estdo atreladas a maternidade, a fidelidade e a uma
sexualidade que fosse coerente com o seu estado civil.

Em que pese esse seja um posicionamento arcaico, vislumbra-se que a figura da mulher
pautada na ideia de moralidade ainda reflete fortemente na atualidade, fazendo persistir uma
ideia de que a criminalidade ndo cabe ao feminino, sendo uma caracteristica tipicamente
inerente ao universo masculino. Assim, toda mulher que violasse regras sociais ¢ do sistema
iria de encontro com o “dever ser” feminino estabelecido pelo discurso misogino, moral e

religioso que esta inserido na sociedade.

Na origem historica das prisdes femininas no Brasil, destaca-se a vinculagdo do
discurso moral e religioso nas formas de aprisionamento da mulher. O
encarceramento feminino, norteado por uma visdo moral, teve no ensino religioso a
base para a criacdo de um estabelecimento prisional destinado as mulheres,
denominado “reformatorio especial”, eis que a criminalizagdo mais freqiiente era
relacionada a prostituigdo, vadiagem e embriaguez. Veiculava-se a idéia de
separaciio das mulheres chamadas “criminosas” para um ambiente isolado de
“purifica¢do”, numa visao de discrimina¢ao de género assumida pela construcio
do papel da mulher como sexo fragil, docil e delicado. (Brasil, 2008, p. 16, grifo
Nnosso)

As prisdes femininas foram fundadas inicialmente com um cunho religioso, de
purificacdo, que intencionava a domesticacdo e o controle da sexualidade das mulheres, haja
vista que a criminalizagao feminina vai de encontro ao padrao de comportamento ideal esperado
pela sociedade. A partir delas tentava-se ensinar as mulheres a feminilidade, a como serem
esposas e maes modelo (Urbieta, 2022). Em contrapartida, os presidios foram pensados para
abranger a violéncia e a criminalidade dentro do contexto masculino (Valois, 2020) e, em
verdade, o sistema penal passou a ser utilizado como mais uma fungdo disciplinadora no
contexto de aprisionamento de mulheres (Mendes, 2017), reforcando a justificativa de

tratamento diferenciado entre os dois géneros em face do poder de punir.
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A propria ciéncia do Direito, inclusive, possui carater androcéntrico e corrobora com
0 esteredtipo social que gira em torno de como as mulheres devem ser e se comportar (Mendes,
2017). O sistema criminal reverbera a ideia de mulher como um sujeito a ser submetido a um
conjunto de mecanismos de controle, especialmente no que se refere a questdes interligadas a
sua sexualidade (Sposato, 2013). Em vista disso, os efeitos de uma sociedade mis6gina recaem
de maneira ainda mais implacavel sobre a realidade das mulheres que delinquem.

Baratta pontua que o direito penal “foi dirigido especificamente aos homens, enquanto
operadores de papéis na esfera (publica) da produgao material. O seu género, do ponto de vista
simbdlico, ¢ masculino.” (Baratta, 1999, p. 46). No mesmo sentido, Flavia Piovesan destaca

que o proprio Codigo Penal brasileiro, vigente desde 1940,

estabelece nitida relacao de hierarquia entre homens e mulheres, retirando destes
direitos fundamentais, atribuindo-lhes um papel social pré-definido e adjetivando
0 seu comportamento social, com base em dupla moral, que passa a condicionar a
aquisicao de perda de seus direitos. (Piovesan, 2018, p. 470, grifo nosso)

Em contrapartida, a Constituicdo Federal traz em seu art. 5°, como principio basilar do
Estado Democratico de Direito, o direito ao tratamento igualitario entre todos perante a lei.
Inclusive, no inciso I desse mesmo artigo, vislumbra-se a preocupacao do constituinte com a
particular igualdade entre homens e mulheres, com o intuito de impedir discriminacdes e
privilégios entre os géneros. Entretanto, apesar de toda argumentagdo em prol da “igualdade” o
sistema estabelece nitida relacdo de generalizacdo de valores e critérios, insistindo em uma
neutralidade que, na verdade, ndo prioriza e, como resultado, invisibiliza a especificidades

femininas (Baratta, 2002). Assim,

a igualdade prisional significou igualdade de repressio e agravamento de
punicdo pela dupla e tripla condi¢do de opressdo da maioria esmagadora das
mulheres que compdem o sistema prisional. As mulheres tém necessidades
diferenciadas e esse uso de respeito a um tratamento igual intensifica o contexto de
violéncia a que essas mulheres sdo submetidas no continuo desrespeito aos direitos
humanos nas unidades prisionais. (Borges, 2015, p. 64, grifo nosso)

Como se v€, o Direito foi construido por homens e para homens (Mendes, 2017) e, em
vista disso, o discurso juridico consolidou-se como seletivo, particularmente quando atrelado
ao sistema punitivo. Ao afirmar o viés masculino como o universal, ele legitima os estereotipos
inculcados as mulheres e, por consequéncia, o encarceramento feminino se traduz em uma
maquina de abandono, fruto de uma opressdo patriarcal, que reforca a discriminagdo
interseccional e a seletividade penal. Ademais, a puni¢do influenciada por um perfil ainda
conservador da sociedade e do sistema criminal, ratifica ainda mais a desigualdade de género

presente na sociedade. (Davis, 2018)
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Em verdade, a constru¢do de um perfil imaculado sobre a mulher, a partir de uma
perspectiva moral e, consequentemente discriminatoria, atrelada ao gradativo aumento da
populagdo feminina na prisdo e a superlotacdo das penitenciarias, fez com que as mulheres
passassem a vivenciar as péssimas condi¢des que sdo existentes nos presidios masculinos
(Greco, 2020) de forma ainda mais acentuada, revelando um lugar de “hipervulnerabilidade”

dentro do carcere. Corroborando com o exposto, destaca Valois que
todas as praticas prisionais, o ritual do encarceramento, assim como uniformes,
algemas, camburdes, desconhecem género e sdo igualados em um nivel de violéncia
que agride qualquer coisa que se imagine como feminino. (Valois, 2020, p. 628).

Assim sendo, como prevalecia-se a regra de que o crime era apenas cometido por
homens, a criagdo das politicas carcerarias também se apresentou como reflexo de uma
sociedade arraigada pelo patriarcado, onde as especificidades (biologicas, fisicas e
psicoldgicas) das mulheres ndo foram (e ainda ndo sao) encaradas pelo sistema como questoes
primordiais, contribuindo com a seletividade penal e a dupla penalizacao.

Dentre essas particularidades pode-se destacar que as mulheres encarceradas possuem
necessidades diferenciadas em relacao a higiene, a saude intima e ao exercer da maternidade,
por exemplo. (CNJ, 2016). Nana de Queiroz, no livro “Presos que menstruam”, retrata a
realidade das mulheres encarceradas por meio de relatos. Em alguns destes ¢ possivel observar
as condicOes degradantes pelas quais as mulheres passam, como, por exemplo, a quantidade
infima de papel higiénico, outros materiais de higiene e também absorventes (Queiroz, 2015).

Particularidades que refletem diretamente na dignidade da pessoa humana.

[...] uma vez dentro do sistema prisional, ela se depara com uma realidade na qual o
Estado dispensa-lhe 0 mesmo tratamento que da aos homens, olvidando-se de adaptar
a estrutura e o funcionamento das prisdes as suas necessidades, ou seja, age
desconsiderando o critério proibido de discriminac¢do de género. (Parcionik; Netto;
Fogaca, 2020, p. 11).

A realidade do aprisionamento de mulheres demanda necessidades especificas, razao
pela qual o grupo se enquadra entre aqueles que sdo considerados vulneraveis. E uma vez
inserida no sistema prisional, elas precisam adaptar as suas necessidades a estrutura e ao
funcionamento das prisdes, haja vista a realidade com a qual se deparam, ou seja, com 0 mesmo
tratamento que o sistema d4 aos homens. Nesse sentido, a prisdo tem atuado sobre os corpos
femininos como um agente despersonalizador e masculinizante.

Em que pese o sistema prisional exponha a ineficiéncia do Estado em observar as
particularidades que giram em torno das demandas e das necessidades das mulheres, ¢

importante destacar a existéncia de normativos que prezam pelo respeito as demandas
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especificas que giram em torno da realidade prisional feminina: as Regras de Bangkok e a
Legislacdao Penal Extravagante (LEP) sdo exemplos a serem citados.

As Regras de Bangkok aprovada em 2010 pela Assembleia Geral da Organizagao
Nacional das Nagdes Unidas (ONU) dispde sobre regras de tratamento da mulher presa e
medidas ndo privativas de liberdade para as mulheres em conflito com a lei. Os Estados e os
seus respectivos sistemas punitivos devem levar em considera¢dao o combate a desigualdade de
género, olhando de forma diferenciada para as especificidades em relagdo ao encarceramento

feminino na execucao penal.

Regra 1: A fim de por em pratica o principio de ndo discrimina¢fo consagrado no
paragrafo 6 das Regras Minimas para o Tratamento dos Presos, deve-se tomar em
conta as necessidades especificas das mulheres presas na aplicacdo das presentes
Regras. A atenciio a essas necessidades para alcancar uma igualdade substancial
entre os sexos ndo deve ser considerada discriminatéria. (CNJ, 2016, p. 21, grifo
Nnosso)

Nesse mesmo sentido, a LEP, em seu art. 82, §1°, assegura a mulher tratamento
diferenciado adequado a sua condi¢do pessoal, voltado para o respeito, para a intimidade e
dignidade da encarcerada. No entanto, a existéncia de normas por si s6 ndo ¢ suficiente para
garantir a sua aplicacdo. Em verdade, a prisdo tem refor¢ado a invisibilidade e o abandono da
mulher no sistema penal, fazendo com que os efeitos do aprisionamento se traduzam em
consequéncias muito mais penosas para esse género (Sposato, 2013), a partir da violagdao dos
seus direitos mais basicos e da fragilizacdo de seus lagos de pertencimento. Fatores que
influenciam diretamente na perda da identidade feminina.

A identidade, de acordo com Goffman (2019, p. 15-17), se divide em dois tipos: 1 - a
“identidade social virtual”, que se caracteriza pela imputagdo de carater ao individuo; 2 —e a
“identidade social real”, que se constitui pelos reais atributos que prova possuir. Nesse sentido,
o estigma surge a partir da assimetria entre essas duas identidades, influenciando o préprio
conceito sobre si (Goffman, 2019). E, quando o estigma recai sobre a mulher encarcerada, ela
vivencia um constante conflito pessoal sobre a sua identidade, o conceito de si carrega um
sentimento de culpa, que interfere na sua autoimagem, fragiliza seus lagcos de pertencimento e
suas perspectivas para uma vida fora do carcere, sendo verdadeiro obstaculo para um bom
retorno ao convivio em sociedade.

Destarte, a falta de atengdo aos presidios e o negligenciamento para com a populagao
carceraria feminina, reforcam o abismo e a ineficicia existente entre os objetivos da pena sob a
Otica da justica penal contemporanea, quais sejam: redu¢@o da criminalidade e ressocializagao,

refletindo diretamente na sociedade. E necessario transformar o sistema punitivo em um sistema
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mais humano e igualitdrio, que vise e proporcione uma ambiéncia carceraria acolhedora, apta a
reduzir estigmas, para que, consequentemente, a esperanca em uma nova vivéncia fora do
presidio seja um proposito realizavel.

Dessa forma, refletir sobre o encarceramento feminino em massa revela o retrato de
uma realidade que deriva de uma conjuntura estrutural, fruto de uma discrimina¢do seccional,
que se torna um reflexo de ineficacia dos objetivos do sistema penal contemporaneo, fazendo
surgir a necessidade de um modelo potente para dirimir esteredtipos e desigualdades, que preze
por respeito aos direitos, que contribua para o empoderamento das mulheres e que busque meios
para auxiliar em um melhor retorno ao seu convivio familiar e social.

E de extrema importancia problematizar essas relagdes de poder que estigmatizam,
subalternizam e excluem as mulheres que delinquem das relagcdes na sociedade. Por fim,
cumpre destacar que a vulnerabilidade baseada no género a que estdo submetidas essas
mulheres ndo ¢ a unica caracteristica apta a fazer enxergar a seletividade no sistema penal
carcerario feminino, como veremos no topico a seguir. Para isso, ¢ necessario radiografar o
perfil que se encontra inserido no carcere feminino para se realizar uma reflexdo além dos
numeros, tendo em vista todas as vulnerabilidades entrecruzadas que fazem parte da realidade
da mulher encarcerada no Brasil.

Afinal, quem sdo essas mulheres?

2.2 O perfil da mulher encarcerada no Brasil: reflexao além dos nimeros

A populagao prisional, de forma geral, ndo ¢ multifacetada (Borges, 2015). Ela segue
um padrdo de caracteristicas imbricadas especialmente pela racializagdo e pela hierarquizagao
social. O processo de criminalizagdo se encontra intimamente ligado a varidveis que perpassam
por fatores e pela construcdo da sociedade, que depende de “posicdes de vantagem e
desvantagem, de for¢a e de vulnerabilidade, de dominag¢do e de exploracao, de centro e de
periferia (marginalidade)”. (Baratta, 1999, p. 41)

A trajetoria de mulheres abrange um histérico de relagdes de poder, que atravessa
vidas, muitas vezes, marcadas por abusos, violéncia e direitos violados. Dessa forma, faz-se
necessario identificar e refletir sobre o que o perfil das mulheres aprisionadas revela em relagao
a desigualdade de género e as vulnerabilidades a que estdo submetidas em seus mais diversos
aspectos, em contraposi¢cdo ao que se observa no universo masculino, buscando atender ao

primeiro objetivo especifico proposto, a partir da elucidacdo das seguintes questdes
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norteadoras: Qual o perfil da mulher encarcerada no Brasil? O que esse perfil revela a partir da
relacdo que se estabelece entre género, desigualdade e criminalidade feminina?

Primeiramente, € relevante destacar que os quantitativos a serem apresentados nao sao
absolutos, pois o levantamento realizado pela SENAPPEN carece de informacdes. Tal realidade
confirma o sistema enquanto uma maquina de esquecimento quando se trata do aprisionamento
de mulheres. Ha grande deficiéncia de dados e indicadores sobre o perfil de mulheres em
privacao de liberdade nos bancos de dados oficiais governamentais, o que contribui para a
invisibilidade das necessidades dessas pessoas. (CNJ, 2016, p. 11)

A partir dessa consideragdo, a primeira caracteristica a ser pontuada dentro do contexto
de aprisionamento feminino refere-se ao recorte cor/raca. A populagdo carceraria brasileira ¢
predominantemente de pessoas negras e, dentro desse grupo, encontra-se os heteroidentificados
como pretos e pardos. O recorte racial ¢ um fator decisivo quando se analisa a seletividade penal
(Borges, 2019), pois pode se constatar que o corpo negro figura como principal alvo no que diz
respeito ao estereodtipo de “criminoso” que € propagado pela sociedade.

Levando-se em conta o quantitativo nao classificado, estima-se que o sistema
carcerario brasileiro possui cerca de 16.273 mulheres negras aprisionadas, perfazendo um
percentual aproximado de 65% dentro do quantitativo das que foram identificadas (Brasil,
2023). Ou seja, quase o dobro em relagdo a populacdo branca. Nesse sentido, ¢ importante
ressaltar que quando o ntimero de pessoas negras detidas ultrapassa de maneira significativa o
numero de pessoas brancas, refor¢a-se na sociedade o racismo estrutural que também reflete no
sistema de justi¢a criminal, visto que reproduz um discurso de que o perigo advém da cor.
(Borges, 2019)

Grifico 2 - Populagdo por cor/raca no Sistema Penal Feminino
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De outro lado, a maioria da populagcdo masculina que se encontra encarcerada também
se heteroidentifica como negra, perfazendo um total de 380.872 pretos e pardos para um
quantitativo de 616.930 aprisionados, enquanto 172.763 sdo brancos (Brasil, 2023). Assim, ao
se analisar o recorte racial de forma comparada entre os géneros, percebe-se que, no geral, a
populagdo encarcerada segue um mesmo padrao racial. Ou seja, tanto no recorte masculino
quanto no feminino a maior parte das pessoas se identificam como negras.

Cumpre pontuar que os corpos negros experimentam a hierarquizagdo de poder ha
anos em diferentes contextos, principalmente no que diz respeito a seletividade do sistema
criminal. O preconceito racial, conforme destaca Almeida (2019, p. 22), pode ser definido como
um “juizo baseado em esteredtipos acerca de individuos que pertengam a um determinado grupo
racializado”. Essas rotulacdes e a discriminagdo fundamentados na raca, carregadas de

caracteristicas de julgamento moral, gera um abismo entre desvantagens e privilégios sociais.

Ap6s anos vendo telenovelas brasileiras, um individuo vai acabar se convencendo de
que mulheres negras tém uma vocacdo natural para o trabalho doméstico, que a
personalidade de homens negros oscila invariavelmente entre criminosos e pessoas
profundamente ingénuas, ou que homens brancos sempre tém personalidades
complexas e sdo lideres natos, meticulosos e racionais em suas agdes. (Almedia, 2019,

p.41)

A sociedade, em virtude da heranga que ainda carrega da escravizacao, associa o corpo
negro em geral a um perfil de violéncia e criminalidade, funcionando como pretexto para
justificar o preconceito que existe em meio a sociedade e que atravessa as praticas do sistema
criminal. Assim sendo, a “representacao fisica do corpo negro ¢ atribuida a valores morais que
implicam os tipos e os esteredtipos desses corpos e sujeitos” (Borges, 2019, p. 46) e, como
extensdo dos padrdes socialmente estabelecidos, o direito penal acaba se caracterizando como
“uma ac¢do negativa de encarceramento em massa com cor definida” (Valois, 2020, p. 647), que

descortina e denuncia a sua seletividade e a vulnerabilidade dos marginalizados socialmente.

O sistema de justica criminal tem profunda conexdo com o racismo, sendo o
funcionamento de suas engrenagens mais do que perpassados por essa estrutura de
opressdo, mas o aparato reordenado para garantir a manuten¢do do racismo e,
portanto, das desigualdades baseadas na hierarquizag@o racial. (Borges, 2019, p. 21)

Desse modo, a grande incidéncia da mulher negra na criminalidade decorre em razdo
da sua condicdo social, que ¢ sequela do racismo e da exclusdo que permeiam a sua trajetoria.
A vida dessas mulheres, sob as perspectivas criminal, racista e sexista, expde que as violéncias
contra elas praticadas sdo mais facilmente legitimadas social e institucionalmente. Como efeito,

a mulher negra criminalizada sofre triplamente, pois carrega esteredtipos e julgamentos
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inerentes a sua condi¢do baseada no género, na raga e na estigmatizacdo decorrente da
delinquéncia. E esses rotulos contribuem para a inferiorizagdo dos seus corpos e de sua
subjetividade.

Em sequéncia, vislumbra-se uma vulnerabilidade no que diz respeito ao grau de
instrug¢do dessas mulheres. A educacdo ¢ um direito fundamental e possui um papel basilar na
formagao dos individuos e na transformac¢ao do meio social, sendo forte aliada para o exercicio
da cidadania e de redugdo da pobreza. Segundo Zaffaroni et. a/ (2017), algumas pessoas sao
mais vulneraveis a criminalizagdo, dentre elas as que possuem um nivel educacional mais baixo,
devido a tendéncia da seletividade do poder punitivo. A educagdo, entdo, também estaria
interligada a redugdo da violéncia e da criminalidade.

Conforme o grafico abaixo, a partir de dados extraidos do ultimo ciclo de coleta do
INFOPEN (janeiro a junho de 2023), observa-se que um baixo nivel de escolaridade se encontra
presente na realidade da grande maioria das mulheres que estdo inseridas no ambiente
carcerario. Aproximadamente 57% s6 possuem o ensino fundamental incompleto. E, quando se
observa o percentual a partir do recorte feito dentro do que se entende por educagao basica (até
o ensino médio completo), os indices atingem a marca assustadora de cerca de 95% (Brasil,
2023). Ademais, assim como ocorreu no recorte cor/raga, ¢ relevante destacar que 785 mulheres

encarceradas ndo possuem o grau de instru¢do informado neste tltimo relatorio.

Grifico 3: Grau de instrugdo - populagdo carceraria feminina
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Também em relagdo ao género masculino, vislumbra-se que 556.976 detidos possuem
baixa escolaridade (até o ensino médio completo). Dessa forma, observa-se que a escolaridade
da populacao carceraria em geral segue um padrdo: baixo nivel de instrucao. Dentro desse
quantitativo masculino, por exemplo, o percentual maior refere-se aos presos que sequer
completaram o ensino fundamental. (Brasil, 2023)

Em que pese possa se verificar uma melhor instrugdo no perfil das mulheres no Brasil,
nao significa que elas se encontram em uma situagao de menor vulnerabilidade. A relacao do
bindmio escolaridade - nivel econdmico ¢ uma realidade, sendo o primeiro reflexo direto na
classe social do género feminino*. Observa-se que as mulheres, em sua grande maioria as
negras, se encontram em situacdo de subalternizacdo econdmica, pois aos homens ainda ¢
conferido posi¢des de maior destaque em relagdo a oportunidades de emprego® (Souza, 2021).
E, para além, os nimeros demonstram que a trajetdria educacional dessas mulheres ¢
prematuramente mais interrompida devido a fatos relacionados com fatores como gravidez
precoce e a inser¢ao no mundo do trabalho (grande parte de maneira informal) para prover a
necessidade de sobrevivéncia e o sustento dos seus filhos.

Outras caracteristicas a serem pontuadas para um mapeamento do perfil carcerério
feminino diz respeito a faixa etdria, ao estado civil e a relacdo com a maternidade. Em grande
parte, as mulheres criminalizadas sio jovens® e solteiras (Brasil, 2023). Outrossim, conforme
os dados fornecidos na ultima coleta do INFOPEN (janeiro-junho de 2023), aproximadamente
77% da totalidade de encarceradas sdo maes e mais da metade delas (77,21%) possui mais de
um filho (Brasil, 2023). Além disso, 185 estdo no grupo “gestantes/parturientes”, 100 no grupo
“lactantes” e o numero de filhos que se encontram nos estabelecimentos prisionais ¢ de 102
criancas com até 3 (trés) anos de idade. (Brasil, 2023)

Por outro lado, observa-se que o perfil masculino também segue o mesmo padrdo:
jovens solteiros que possuem filhos. No entanto, essas caracteristicas atreladas as relagdes de
poder e ao encarceramento impactam de forma mais incisiva e dolorosa o contexto feminino.

As mulheres que conciliam a maternidade com o rotulo de “criminosa” representam uma

* Os vinculos empregaticios formais, que garantem melhores remuneragdes ¢ qualidade de vida, possuem relagdo
inversa com os baixos niveis de instrugao.

3 De acordo com a PNAD continua 2022, a partir da analise de todos os niveis de escolaridade, a renda média de
mulheres negras sequer atingiu 60% da renda dos homens brancos. Em contrapartida, em relagdo ao ultimo
trimestre de 2023, o recorte género tem revelado um crescimento no que se refere a renda. Dados disponibilizados
pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica).

6 O sistema prisional feminino é composto por mulheres com até 34 anos de idade. Um percentual aproximado de
56% em relacdo ao quantitativo identificado. INFOPEN: janeiro — junho de 2023. (Brasil, 2023)
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oposi¢ao na representacdo do feminino idealizado, ao passo que a concep¢dao de mae como
vocacdo natural se distancia de qualquer relacdo com a criminalidade (Braga, 2019). Dessa
forma, a relacdo maes-filhos ¢ sobremaneira afetada pelo encarceramento, pois pode significar
o distanciamento e o abandono dos que se encontram do lado de fora dos muros, sendo a
condicdo materna um acréscimo na puni¢do dessas mulheres. (Palma, 2022)

A vulnerabilidade que gira em torno dos lacos de pertencimento familiar dessas
mulheres ¢ outro fator de destaque, pois a identidade feminina se conecta aos seus lagos
parentais (Morais; Dornelas, 2022). A maternidade e as questdes que atravessam as
configurag¢des familiares impactam potencialmente a vida de mulheres que, quando inserida no
universo prisional, se tornam ainda mais controvertidas. As fragilidades se acentuam frente ao
estigma de delinquéncia interligado a condicdo mulher-mae e figura aglutinadora em seus
nucleos familiares. (Rocha; Sposato, 2021)

A figura feminina acabou se transformando na principal provedora, tanto econdmica
quanto emocionalmente, para a sobrevivéncia do seu ntcleo familiar (Sposato, 2013). A elas
ainda ¢ reservado o papel de cuidadora, de principal pessoa responsavel pela familia,
reverberando a violéncia simbdlica de dominac¢ao masculina sobre os papéis a serem exercidos
por elas. Desta feita, essa realidade, traduzida em estatistica, remete a uma correlacdo entre o
feminino e a ética do cuidado, na qual se observa o potencial inerente a condi¢do de mulher em
cuidar e se preocupar com as necessidades dos outros (Carvalho, 2021), especialmente, os seus.
Mantém também uma relacdo com a criminalizagdo da pobreza, tendo em vista a dificuldade
em se preservar a dignidade humana no capitalismo ora vivenciado “que leva os excluidos a

fuga pelas beiradas do mundo”. (Carvalho; Jardilino, 2017, p. 251)

[...] apresenca da mulher na vida familiar € central, ndo apenas como cuidadora dos/as
filhos/as como ¢ vista historicamente, mas também como garantidora do sustento
financeiro da casa, sobretudo a partir da maior inser¢ao das mulheres no mercado de
trabalho. (Lima, 2020, p. 142)

O encarceramento de uma mulher pode funcionar como fator gerador de uma
avassaladora desestruturacao no ciclo familiar, pois elas sdo consideradas o alicerce do seu
ambiente doméstico, as maiores responsaveis pelos seus filhos (Greco, 2020). Em vista disso,
o peso da maternidade recai duramente sobre a mulher e a sua puni¢@o ¢ ainda mais agravada,
diferente do que ocorre com a figura masculina que possui filhos e que se encontra detida por

algum crime.

Para a mulher, ser marginal, nunca sera uma arte, serd sempre uma desonra. O proprio
malandro vai recrimina-la por estar presa, largando os filhos a sua propria sorte. Ele,
0 homem, pode. Seja malandro, operario, estudante, 0 homem sempre pode afastar-
se dos filhos se assim o exigir sua ocupacio. A mulher nunca. Essa exigéncia que
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conflita todas as mulheres, atinge ainda mais aquelas que ndo podem orgulhar-se de
seu meio de vida, mesmo que o facam para o sustento dos filhos. (Lemgruber, 1983,
p. 86 apud Lins, 2018, p. 15)

Conforme destaca Valois,

[...] os homens realmente somem ¢ seus filhos acabam sendo entregues para
familiares ou para alguma instituicdo do Estado durante o encarceramento, enquanto
que, quando o homem ¢é preso, a mulher mantém a estrutura da familia,
continuando com a guarda dos filhos menores. Dessa forma, a prisdo dos homens ¢
amenizada com a atuacdo das mulheres e a prisdo das mulheres ¢ agravada com o
descaso dos homens. (Valois, 2020, p. 631-632, grifo nosso)

Por conseguinte, vislumbra-se que os reflexos gerados através do encarceramento
feminino em massa ndo recaem apenas sobre a figura da mulher, mas também na vida de
seus/suas filhos (as) e de seus afetos. A punicdo acaba ultrapassando a figura da mulher
criminosa (Valois, 2020) e a convivéncia precoce com o ambiente prisional, como € o caso de
criangas que vivem e visitam suas maes encarceradas, provocam impactos negativos a curto €
a longo prazo no contexto social (Carvalho; Jardilino, 2017). Além disso, o aprisionamento de
uma mae retrata a necessidade de uma reorganizagdo e reestruturacdo familiar a partir da

mobilizacao de uma rede de apoio que, por vezes, pode ndo ser o mais propicio e adequado.

Apobs poucos meses, a mie ¢ separada do seu filho, que passa a ser, em regra, cuidado
por algum parente proximo, sem que, para tanto, exista qualquer programa de auxilio
por parte do governo. Essa familia que resolve acolher aquela crianga passa a ter um
onus que ndo estava previsto no seu or¢gamento e, por conta disso, dela acaba cuidando
de forma inadequada. Nao raras vezes, a crianga colocada em um lar estranho, passa
a ser vitima de maus-tratos, pois as pessoas que se encarregam de dispensar-lhes
cuidados necessarios, passam a enxerga-la como um peso. (Greco, 2020, p. 205)

Interessante apresentar aqui um relato encontrado no livro “Presos que menstruam” de
Nana Queiroz sobre a fragilizacdo decorrente do encarceramento que ocorre nos vinculos
sociais, afetivos e fraternos, especialmente em relagao ao abandono do maternar provocado pelo

encarceramento:

Eu ndo conhego meus filhos. Eu sou assim: eles sabem que eu sou a méie deles, mas
praticamente sou uma desconhecida. Além de eu ter que me adaptar as coisas que eu
perdi todo esse periodo que estive presa, eu tenho que aprender a conhecer os MEUS
filhos. [...] (Queiroz, 2015, p. 12)

A realidade do encarceramento feminino € cruel. As mulheres aprisionadas alimentam
e carregam a culpa do “fracasso” em decorréncia da ruptura dolorosa da vivéncia com os seus
filhos e da estigmatizacdo decorrente de um sistema discriminatério que exige um
posicionamento sacralizado na fungao materna. (Ramos, 2018)

Por ultimo, destaca-se a vulnerabilidade referente a solidao, decorrente do apagamento

e esquecimento das mulheres etiquetadas como delinquentes. O carcere, por si sO, ¢ um lugar
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de permanente violacdo de direitos e torna-se para a mulher uma punicdo também de carater
social, fazendo-as vivenciar a privagdo da liberdade em soliddo e sob constantes julgamentos
(Ramos, 2018), que sobremaneira interferem na sua autoimagem.

Estas mulheres sdo duramente estigmatizadas em decorréncia do crime cometido, bem
como em relagdo aos reflexos que incidem sobre seus vinculos afetivos e fraternos. As visitas
aos presidios femininos s3o mais escassas do que as que ocorrem nos presidios masculinos.
Enquanto ¢ comum os homens receberem visitas de maes, filhas, esposas e companheiras, as
mulheres, em sua grande maioria, s6 recebem visitas de outas mulheres, sendo abandonadas

pelos seus companheiros (Sposato, 2013). Diferente das mulheres,
os homens ndo caem no esquecimento de suas familias e mantém os lagos afetivos e
fraternos antes da prisdo e continuam a receber visitas constantes de suas mulheres,
filhos, e maes e raramente de seus pais, as mulheres sdo esquecidas na escuridao do
submundo dos carceres a mercé da sorte. (Carvalho; Jardilino, 2017, p. 16)

Essas mulheres estigmatizadas sofrem um apagamento por parte do Estado e da
sociedade e padecem no esquecimento até mesmo de seus amigos, companheiros e familiares.
A detida recebe menos, ou quase nenhum, apoio e afeto (Varella, 2017), sendo pouquissimas as
visitas recebidas durante a execu¢do da pena. Com isso, os efeitos do carcere sao mais intensos,
penosos e destrutivos para a figura feminina (Sposato, 2013), pois vivenciam uma puni¢ao que

acaba se transformando em uma maquina de abandono. Realidade que ndo ¢ regra no contexto

masculino.

[...] o abandono enquanto caracteristica da masculinidade hegemonica sugere que pais
e companheiros ndo se mobilizam com a mesma frequéncia que as mulheres para
nutrir os lagos com seus entes aprisionados. Esse desinteresse em perpetuar e nutrir as
relagdes guarda sentido na possivel perda de utilidade da conexdo, no caso dos
companheiros de mulheres presas, ja que elas estardo impedidas de exercer todo o
circuito da reproducao social [...] (Silva, 2023, p. 189)

A combinagdo confinamento-abandono faz com que a presa reconfigure e ressignifique
as suas relagdes para as estabelecidas dentro do carcere, impactando sobremaneira na sua
autoimagem e na vida pos cumprimento de sua puni¢ao. Goffman (2019) pontua que o
individuo estigmatizado passa a confundir seus sentimentos mais profundos sobre a sua
identidade, acreditando e aceitando o destino imposto pela sociedade a uma categoria escolhida
em que ele se encontra inserido. Nesse sentido, a mulher encarcerada que se vé desprezada
pelos seus lacos de pertencimento € levada a acreditar e aceitar sua inferioridade na sociedade.

A saude da mulher e o exercicio do seu marternar também se configuram como
especificidades que demandam ateng¢do por parte Estado. De acordo com as Regras de Bangkok

- Tratado Internacional que se refere ao tratamento de mulheres presas e infratoras (2016), as
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mulheres encarceradas fazem parte de um grupo de vulnerdveis com necessidades e exigéncias
especificas em relacdo a, dentre outras ja apresentadas, estrutura dos presidios, exercicio da
maternidade e cuidados com a saude fisica, mental e reprodutiva. Essas regras apresentam
normas com a finalidade de garantir e manter o direito a dignidade humana das mulheres presas,
que ¢ continuamente violada dentro do sistema carcerario, reconhecendo a necessidade de

tratamento especifico:

As mulheres em situacdo de prisio tém demandas e necessidades muito
especificas, o que ndo raro € agravado por historicos de violéncia familiar e condigdes
como a maternidade, a nacionalidade estrangeira, a perda financeira ou o uso de
drogas. Nao é possivel desprezar, nesse cenario, a distincio dos vinculos e relacdes
familiares estabelecidos pelas mulheres, bem como sua forma de envolvimento
com o crime, quando comparados com a populacdo masculina, o que repercute de
forma direta as condi¢des de encarceramento a que estdo submetidas. (CNJ, 2016, p.
11) (grifo nosso)

As particularidades e peculiaridades necessitam serem levadas em consideragdo para
que se possa realmente conferir protecdo a determinados grupos, dentre eles o feminino, em
face de todas as suas vulnerabilidades, bem como para que se possa romper padrdes
culturalmente discriminatorios e, consequentemente, desconstruir esteredtipos, preconceitos
(Piovesan, 2018) e o ciclo vicioso da reinser¢ao na criminalidade. Ocorre que a maioria dos
estabelecimentos prisionais ainda ndo se mostram totalmente aptos para a atender tais
especificidades. O desamparo estatal acaba por punir severamente a mulher transgressora.

Em que pese a afirmagao dos direitos humanos por meio da nossa Constituicdo Federal
e dos tratados internacionais celebrados, o carcere vivenciado por mulheres no Brasil expde o
paradoxo existente entre as agdes afirmativas e a realidade. Politicas publicas por parte do
Estado ainda precisam ser reforcadas e garantidas para dirimir as vulnerabilidades e as
violagdes estruturais e institucionais pelas quais passam essas mulheres multiplamente
estigmatizadas. (Parcionik; Netto; Fogaca, 2020)

Como se vé, a realidade do encarceramento feminino ¢ fruto de uma discriminagdo
seccional e demanda necessidades especificas, que na sua grande parte sao negligenciadas por
parte do Estado. E, por ser a populagao carceraria feminina absolutamente menor em numeros,
os dados acabam por se tornar uma das justificativas para se reforcar a falta de atencdo dada as
prisioneiras e as suas especificidades (Davis, 2018), revelando a relacdo de desigualdade de
género existente no sistema prisional. Conforme ADPF n. 347 (STF, 2015), a realidade prisional
brasileira ¢ caracterizada por torturas, maus-tratos e condi¢des precarias e insalubres, todavia,

“as praticas nas penitencidrias femininas sao marcadas pela questao do género”. (Davis, 2018,

p. 51)
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A mulher que vai de encontro com os padrdes estabelecidos pela sociedade e que viola
as leis penais sofrem a tripla exclusdo e punicdo: social, familiar e estatal. A sociedade rejeita a
mulher em virtude de seu comportamento que conflita com o imposto como ideal, a familia a
esquece no carcere, e o Estado a pune pelo crime cometido com vestigios de ideologias sexistas
perpetradas pela sociedade. (Souza, 2021)

Diante de todo o exposto, respondendo as perguntas que nortearam esse topico, pode-
se constatar que restou demonstrado que existe uma propensao para um perfil que € carregado
de vulnerabilidade e que permeia os indices do encarceramento feminino. Ademais, existe
também uma relacgdo direta entre os reflexos oriundos das desigualdades inerentes a questao de
género, da raca, da renda e dos arranjos familiares em que as mulheres se encontram inseridas.

O perfil da mulher presidiaria no Brasil, em resumo,

[...] é o da mulher com filho, sem estudo formal ou com pouco estudo na escola
elementar, pertencente a camada financeiramente hipossuficiente ¢ que, na época do
crime, encontrava-se desempregada ou subempregada. (Souza, 2021, p. 35)

Por fim, pesquisar e refletir sobre as questdes que permeiam o aprisionamento
feminino ¢ de extrema importancia para compreender o contexto social no qual se encontra
inserida a figura da mulher desviante e como essa “necessidade” social por um punitivismo
exacerbado reflete no sistema prisional, na desigualdade e na identidade da mulher. Desta feita,
o0 topico seguinte tera como objetivo refletir sobre o crime que até entdo ¢ alvo preferencial do
sistema penal quando se trata de criminalizacao de mulheres e em como este delito reforca a

seletividade do sistema e as vulnerabilidades do feminino.

2.3 Mulher, seletividade penal e a politica de trafico de drogas

Os crimes cometidos por mulheres sdo, sim, menos violentos, mas é mais violenta a
realidade que as leva até eles. (Diniz, 2015, p. 52)

Conforme o ultimo levantamento realizado pelo SENAPPEN (periodo compreendido
entre janeiro e julho de 2023), a partir de 2006 a taxa de aprisionamento feminino cresceu de
forma exponencial e tem colocado o pais em posi¢do de destaque entre os Estados que mais
aprisionam mulheres. A partir dessa problematica, buscar-se-4 no presente topico refletir e
descobrir qual € o crime alvo do sistema penal quando se trata de criminalizagao de mulheres
no Brasil, que fez com que a taxa de encarceramento evoluisse especialmente nas duas ultimas
décadas, e quais sdo os fatores que levam essa tipificacdo penal a ser a de maior incidéncia no

universo prisional feminino.
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As estatisticas retratam que o super encarceramento brasileiro esta diretamente afetado
pela politica de drogas adotada pelo pais (Greco, 2020). A Lei n® 11.343/06, que institui o
Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas, intensificou o combate ao trafico,
impulsionando sobremaneira a superpopulacao carceraria, em especial a feminina, haja vista
que a maior parte das mulheres ¢ presa por envolvimento com crimes relacionados ao trafico
de drogas, mesmo que desempenhem um papel de pouca relevancia na execucdo do crime,
conforme serd abordado mais adiante.

Tal realidade encontra-se atrelada ao fendomeno denominado guerra as drogas (Borges,
2020), em que o Estado elege o traficante como o seu maior inimigo (Cordeiro, 2021). De
acordo com Valois (2020), a guerra as drogas caracteriza-se pela criminalizagdo crescente e
arbitraria de algumas substincias e condutas, que acaba se revelando como uma guerra

desumana contra as pessoas oriundas das camadas mais pobres e vulneraveis da populagao.

Percebe-se que os esteredtipos construidos em torno da criminalidade em geral,
especialmente no caso do trafico, associam a etnia, a condigdo social e o género para
construir a imagem de um grande inimigo do Estado, o traficante de drogas, sem ser
feita qualquer analise critica acerca dos reais fatores que explicam a maior exposi¢ao
¢ a maior taxa de incidéncia em determinados grupos sociais, em detrimento de outros
que seguem imunes ao punitivismo do Estado mesmo quando encontrados com
consideravel quantidade de drogas, aplicando-se no caso o delito de posse para
consumo pessoal. (Cordeiro, 2021, p. 39)

Essa “guerra” resulta na ratificacdo dos esteredtipos associados a criminalidade que
sao determinados pela sociedade, em um sistema punitivista que ignora os possiveis fatores que
influenciam a realidade dos que vivenciam essas rotulagdes, como também no
superencarceramento € nos males que ele “proporciona”. Ou seja, resulta em um desequilibrio
legitimado entre grupos sociais que carregam uma carga de estigmas provenientes das multiplas
vulnerabilidades que se coadunam com os perfis anteriormente apresentados, que excluem os
individuos das relagdes sociais e que refletem em uma seletividade dentro do sistema criminal.

O combate ao trafico se pauta em um discurso que legitima a criminalizagdo da
pobreza, a partir da escolha de um “inimigo” que caracteriza, na maioria das vezes, o setor
“mais inofensivo” e vulneravel (avides, vigias, mulas do trafico e usuarios) de todo um
esquema. Essa ¢ uma guerra que reforca e aprofunda a relacdo pobreza, discriminagdo racial,

desigualdade de género e criminalidade. (Arguello, 2012)
A luta contra a guerra as drogas ¢ também uma luta contra um instrumento de classe,
embora de aspiracdes mais limitadas, mas a luta contra algo que oprime, diminui e
mata mulheres essencialmente. (Valois, 2020, p. 638)

Os crimes relacionados ao trafico de drogas no pais perfazem um total de 341.552,

conforme o Ultimo relatério do INFOPEN, onde compreendeu-se o periodo de janeiro a junho
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de 2023. O que significa que aproximadamente 53% da populagdo carceraria do Brasil € presa
por crimes relacionados as drogas. (Brasil, 2023)

Destarte, a politica criminal de guerra as drogas afeta de forma mais intensa a realidade
prisional feminina. Enquanto o percentual estimado dentro do universo carcerario masculino ¢
de 29% em relagdo aos crimes relacionados ao trafico de drogas (Lei 6.368/76 e Lei 11.343/06),
no feminino os indices atingem aproximadamente 50% das incidéncias penais, de acordo com
os dados extraidos do INFOPEN (janeiro a junho de 2023). Ou seja, do total de 27.375 presas,
13.497 aprisionadas respondem pelos crimes de trafico de drogas, associagdo para o trafico ou
trafico internacional de drogas. Importante pontuar que o percentual restante em relacao aos
crimes cometidos por mulheres se dilui entre os delitos contra o patrimonio, contra a dignidade
sexual, contra a paz, a fé e a administragao publica e outros inseridos em legislagdes especificas.
Em contrapartida, os delitos mais cometidos pelos homens sdo os praticados contra a pessoa e
o patrimonio, envolvendo violéncia ou grave ameagca. (Brasil, 2023)

A partir de 2006, periodo que coincide com o inicio da vigéncia da nova politica de
drogas, em mais da metade do periodo que foi analisado (Tabela 1 - 2006 a 2022) o percentual
relacionado a incidéncia por crimes associados ao trafico de entorpecentes, cometidos por

mulheres, foi maior ou igual 50%. J4 a outra metade aproxima-se desse percentual. (Brasil,

2023)

Tabela 1 - Aprisionamento Feminino x Percentual de crimes ligados ao trafico de drogas

Percentual
Ano Total de encarceradas Crimes ligados ao trafico de drogas (%)
2006 17.200 5.779 33,60
2007 19.000 7.884 41,49
2008 21.600 10.767 49,85
2009 24.300 12.312 50,67
2010 28.200 14.643 51,93
2011 29.300 16.850 57,51
2012 31.600 14.984 47,42
2013 32.900 16.489 50,12
2014 33.800 17.483 51,72
2015 37.400 21.652 57,89
2016 40.970 16.953 41,38
2017 38.400 18.334 47,74
2018 36.350 17.045 46,89
2019 39.929 17.506 43,84
2020 28.688 19.342 67,42
2021 30.581 17.134 56,03
2022 27.547 15.830 57,47

Fonte: Elaborada pela autora - Adaptado de: INFOPEN (2006 - 2023)
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Os numeros corroboram com a afirma¢ao de que as mulheres ndo sdo em sua maioria
presas em virtude de crimes violentos, sendo o oposto do que ocorre na realidade prisional
masculina. Os crimes relacionados ao trafico de drogas como principal delito do universo
prisional feminino confirma as vulnerabilidades que englobam e interligam o género e todas as
demais caracteristicas que constroem o perfil da mulher encarcerada. Conforme destaca Baratta
(1992), o estigma de traficante se encontra associado aos seguintes esteredtipos: pobreza,
cor/raga e marginalizagdo. Conjunto de caracteristicas essas que, em sua maioria, sao inerentes
ao perfil das mulheres que se encontram aprisionadas e que, quando atuam conjuntamente com

a politica de drogas, revela mais uma das facetas da cultura patriarcal que violenta o feminino.

[...] raros sdo os casos em que as mulheres sdo presas por crime violento. A maior
parte das mulheres ¢ detida por envolvimento com drogas, seja por dependéncia
quimica ou por trafico, o que reafirma que a questio econémica possui grande
responsabilidade pela entrada de mulheres na marginalidade. (Davim; Lima,
2016, p. 140, grifo nosso)

A criminalizagdo arbitraria as drogas refor¢a o carater punitivista e discriminatério do
Estado, que enseja um superencarceramento que impulsiona e sustenta as desigualdades
(Borges, 2020). Flavia Piovesan (2018, p. 399) destaca que “[...] a discriminagdo implica
pobreza e a pobreza implica discriminagdo.”. Como resultado, a criminalizacdo e o crescente
aprisionamento de mulheres, inclusive em casos de condenag@o em virtude do trafico de drogas,
¢ retrato dessas discriminagdes e da feminizagdo da pobreza. (Sposato, 2013)

A “feminiza¢do da pobreza” nao ¢ um fenomeno recente, no entanto € uma expressao
que ainda nao possui um conceito delimitado, pois aglutina sentidos ligados ao feminino e a
fatores relacionados a pobreza (Souza et. al., 2020). Nao obstante, essa expressao € 0s seus
variados entendimentos direcionam para a concepcao de uma crescente mudanga em relagdo a
desigualdade estrutural e econdmica existente entre homens e mulheres. A partir do aumento
da figura da mulher como “chefes de familia” na atualidade, a pobreza passou a entdo se
personificar na imagem feminina (Souza et. al., 2020). Isto porque as mulheres passaram a
figurar como principal responsavel pela subsisténcia dos seus nucleos familiares e em inimeras
situagoes, as necessidades econdmicas acabaram se tornando fator decisivo para o cometimento
de um crime que ¢ fruto de “uma experiéncia da economia familiar” (Diniz, 2015, p. 181). Em

verdade, a desigualdade transformou-se em uma porta de entrada para a criminalizagao.

Nesse aspecto, o ingresso das mulheres no trafico de drogas é apontado como um
efeito da feminizacdo da pobreza, ou seja, da consideracdo estatistica e social de que
a pobreza tem atingido de forma significativa as mulheres e orientado suas escolhas
de vida. (Cortina, 2015, p.767)



38

E possivel observar a personificagdo da feminizagdo da pobreza através de diversos
relatos de presidiarias. Dentre eles pode-se citar alguns do que se encontram em livros como,
“Presos que menstruam”, de Nana Queiroz (2015). A titulo exemplificativo, ¢ interessante
apresentar a historia de Safira, que vivenciou ambientes familiares totalmente desestruturados.
Ainda muito pequena sofreu o abandono do seu pai, antes mesmo de atingir a maioridade
necessitou inserir-se no mundo do trabalho para ajudar no sustento de sua casa, sofria violéncia
fisica por parte de sua mae e de seu padrasto e, posteriormente, de seu companheiro e tornou-
se mae de duas criancas ainda jovem. Ap6s inimeras violéncias, separou-se de seu companheiro
e, certo dia, apds chegar em casa cansada da rotina seu deu conta de que os seus armarios se
encontravam vazios. Ela ndo tinha o que comer e oferecer aos seus filhos. (Queiroz, 2015).

Assim, diante do desespero e da necessidade, Safira

Lembrou que dirigia muito bem, dirigia “feito homem”, como os caras da favela
gostavam de dizer. Pensou nas propostas que recebera durante a vida toda. A qualidade
era muito visada pelos assaltantes, seus vizinhos, que a convidavam para fazer fugas
de assalto. Nascera e crescera na favela e nunca tinha feito nada de errado. Conhecia,
sabia, mas nunca tinha feito. E aonde a honestidade a havia levado? Sentiu raiva, um
embrulho no estdbmago e um frio na espinha. Saiu de casa decidida. Passou no barraco
de Valdemar antes de buscar o filho. Quando manifestou suas intengdes, outro rapaz
que estava no lugar protestou: — Nao, ela ndo — e se voltou para Safira, em um apelo.
— Vocé ndo precisa disso, vocé sempre batalhou desde novinha, desde crianga. Ao
que ela respondeu: — Se eu niio tenho nem o que comer dentro da minha casa!
(Queiroz, 2015, p. 19-20, grifo nosso)

A vulnerabilidade econdomica que faz parte do perfil da maioria dessas mulheres ¢ um
fator em destaque, pois impulsiona a marginalizacdo e a criminalizacdo das mulheres no
mercado de drogas (Valois, 2020). A questdo econdmica que se encontra interligada a aspectos
como baixa escolaridade conjugada com a pouca oportunidade de emprego ¢ com a
discriminagao sexista que orbita o mundo do trabalho formal, bem como com as dificuldades
que sdo inerentes a obtencdo de renda por meio de uma atividade informal, reforcam e
direcionam a escolha de uma tentativa para uma sobrevivéncia minimamente “digna”, mesmo
que através de uma renda ilicita.

Como se v€, uma das principais motivagdes para a participagdo feminina no trafico
decorre de aspectos de sobrevivéncia e subsisténcia. Sendo assim, importa pontuar que, em sua
grande maioria, as mulheres ndo cometem crimes relacionados a drogas por sede de poder, mas
sim em virtude das necessidades que orbitam seu meio, pois se encontram na base da piramide
das classes sociais e precisam sustentar a si € as suas familias (Martino et. al., 2022). A figura
feminina passou a ser reconhecida como pilar de um ambiente familiar h4 alguns anos em razao
do papel social que lhe foi imposto, e, por consequéncia, acabou se transformando também na

principal provedora do lar (Sposato, 2013), em um contexto de elevada pobreza.
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[...] os motivos mais relatados pelas mulheres para escolherem o envolvimento com o
crime sdo as dificuldades em sustentar os/as filhos/as ¢ a falta de inser¢do no mercado
de trabalho licito e formal. Essas motivagdes reafirmam a hipotese de que, para grande
parte daquelas que escolhem a participag@o no trafico, o objetivo ¢ a obtengdo de
dinheiro, entendido aqui como fonte de renda. (Cortina, 2015, p. 767)

A realidade brasileira ¢ marcada pela alta concentragao de renda nas “maos” de poucos
e pela pobreza para a maioria da sua populacdo, sendo muitas das familias economicamente
vulneraveis chefiadas por mulheres. E em meio a tantas obrigacdes e expectativas morais, este
perfil que ¢ carregado de esteredtipos e vulnerabilidades interseccionalizadas, ingressa na
criminalidade diante da auséncia dos pais de seus filhos, seja por abandono parental ou porque
este ja se encontra encarcerado. (Rocha; Sposato, 2021)

Apesar do exposto, essa ndo ¢ a Unica realidade que permeia o envolvimento das
mulheres com esse tipo de crime. Outros componentes como subordinagdo afetiva e familiar,
vicio e instrumentalizagdo do género em face do crime fazem parte da triade mulher-
criminalidade-drogas.

Primeiramente cumpre pontuar como outra caracteristica relevante o fato de que
muitas mulheres funcionam como instrumento do crime. Em que pese, via de regra, elas
desempenharem papel de pouca relevancia na execucgdo do delito, sdo a parte mais sensivel e
visivel do trafico, haja vista que, em grande parte das vezes, realizam a intermediacdo entre
traficantes e consumidores (Sposato, 2013). A Comissao Interamericana de Direitos Humanos
(CIDH), através de relatorio sobre a situagdo dos direitos humanos no Brasil, enfatiza a
desproporcionalidade da politica de drogas em relagdo as mulheres, destaca que “o crime de
trafico ou uso de drogas constitui a principal causa do seu encarceramento” e que esta realidade
¢ preocupante, pois a maioria das mulheres que sao presas em decorréncia deste delito ocupam
posi¢do secundéria na cadeia do crime, atuam como apoio na comercializacdo das drogas
(CIDH, 2021, p. 67). A mulheres ocupam também posi¢do conhecida como “mulas do trafico”,
ao transportar drogas além-fronteiras em troca de alguma vantagem economica. (Greco, 2020)

Essa logica de objetificagdo em que a mulher € vista como mais um recurso do trafico
reverbera a subordinacdo, violéncia e vulnerabilidade da mulher em face da criminalidade.
Especialmente no que se refere a questdo do trafico internacional, a coloca em um lugar de
extrema impoténcia em razao de todas as adversidades intrinsecas a essa atividade como, por
exemplo, desconhecimento local e da lingua estrangeira do pais destino e falta de dinheiro e
conhecimento para retornar para o seu pais de origem, o que significa também uma ruptura com

seus lacos de pertencimento. (Gasparini, 2018)



40

Ademais, existe um componente que gira em torno de relacionamentos afetivos e
familiares. A figura da mulher no mundo das drogas aparece, por vezes, sob influéncia de seus
companheiros. Uma parcela significativa se encontra no carcere em virtude do cometimento do
crime em razao de subordinagdo a figura masculina, seja ele companheiro amoroso, pai ou
irmao (Carvalho et.al., 2017). Drauzio Varella (2017) aponta que muitas mulheres transportam
drogas para dentro dos presidios a mando dos seus companheiros ou parentes € com isso sao
detidas e inseridas no crime. Desse modo, quando se fala em subordina¢do feminina no mundo
das drogas, observa-se que os relacionamentos amorosos ¢ um dos fatores que mais
impulsionam o numero de mulheres aprisionadas em decorréncia do trafico de entorpecentes.
(Martino et. al., 2022)

Ja em algumas situagdes, as mulheres apesar de nao estarem efetivamente envolvidas
com o ilicito, “ndo possuem” a escolha de se manterem alheia aquela situacao. Muitas delas,
por se encontrarem ja inseridas em uma condicdo de marginalidade em decorréncia da
“atividade” praticada por seus companheiros, aceitam a sua realidade, em virtude do convivio
diario com o crime (Davim et.al., 2016). Nao obstante, também sao alvo de operacdes nas quais
o foco eram seus parceiros ou familiares e “acabam sendo detidas por associagdo ao trafico”.
(Borges, 2020 p. 66-67)

Nem todas sdo traficantes profissionais, muitas o fazem por razdes mais nobres. Sao
maes, esposas, namoradas, tias, avos ou irmas de presos que juram estar condenados
a morte caso ndo paguem dividas contraidas com assassinos implacaveis, chantagem
que muitas vezes serve apenas para lhes garantir crédito adicional com traficantes
internos ou obter lucro com a venda de mercadoria. E grande o nimero de condenadas
por esse tipo de crime na penitenciaria. (Varella, 2017, p. 141)

Neste sentido, as mulheres s3o as que mais sentem os impactos no que se refere a
criminalizacdo decorrente da guerra as drogas (Borges, 2020), pois sofrem injusticas e
arbitrariedades quando abordadas, mesmo que ndo possuam envolvimento direto com a

atividade ilicita. Segundo Valois,

Se a mulher era realmente a dona da droga encontrada na casa, comandava uma boca
de fumo; se foi presa no lugar do marido, se apenas trabalhava no manuseio, na
embalagem da droga, mas nunca pdde se insurgir contra a atividade de seu
companheiro, se era apenas dona de casa, mas o suporte e seguranga doméstica para
a atividade do marido, sobre nada disso interessa o processo penal, todas essas
mulheres sao presas da mesma forma e punidas de acordo com a designacio dada
pela policia: traficantes. (Valois, 2020, p. 634, grifo nosso)

Desta feita, ndo importa qual € o real papel da mulher quando se trata da politica de

drogas, elas responderdo, indiscriminadamente, por trafico, restando mais uma vez evidenciada
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a seletividade e vulnerabilidade que permeiam o dmbito prisional feminino e que estigmatiza
as mulheres com a alcunha de traficante independente de sua posicao.

Em que pese exista uma tendéncia a se romantizar o papel feminino na criminalizagao
decorrente do trafico de entorpecentes, onde a mulher se encontra como menor grau de
importancia, interessa destacar também que a figura feminina nem sempre ¢ a parte fragil do
trafico (Valois, 2020). Em menor parcela ela figura como comerciante, chefe ou gerente da
atividade ilicita (Mendes, 2017). E, na maioria desses casos, esse negocio ¢ herdado
principalmente em decorréncia do falecimento do companheiro ou de algum familiar, e passa a
se caracterizar como a sua principal fonte de sustento. (Martins, 2020)

Independentemente de como figura a mulher no trafico, pode-se afirmar que a sua
posi¢ao hierarquica ¢ reflexo de uma ordem social e econdmica discriminatoria (Martins, 2020),
pois até¢ ocupando funcdes de maior destaque na cadeia das organizagdes criminosas enfrenta
barreiras significativas oriundas do machismo. A ocupagdo feminina no topo das organizagdes
pode ser facilitada “pela classe social, por uma certa “masculinizacdo” comportamental
necessaria para reivindicar respeito, assim como pelo uso subversivo de relacdes com homens,
ocupando seu lugar se morrem ou sdao presos’ (Gasparini, 2018, p. 247). Assim, a
vulnerabilidade social e de género prevalece na criminalizagdo feminina decorrente da politica
de drogas, independente do seu papel dentro do trafico.

A politica de guerra as drogas ¢ o principal fator de interseccionalidade de classe e de
género (Rocha; Sposato, 2021). E a seletividade ¢ responsdvel por grandes prejuizos a
sociedade e ao sistema criminal (Valois, 2020). Neste sentido, em virtude de o
superencarceramento de mulheres decorrer proporcionalmente de crimes relacionados as
drogas, pode-se afirmar que, na verdade, trava-se uma guerra retérica que subordina e mata
mulheres, especialmente pobres e negras. (Valois, 2020)

Por fim, a partir das consideragdes feitas, resta evidenciado que o crime que mais
encarcera mulheres estd condicionado a dindmica do trafico de drogas, que ¢ complexa e
multifatorial no que diz respeito, principalmente, a realidade feminina. Dessa forma, ¢é
importante refletir sobre o quanto a politica criminal ignora os fatores que refletem na historia
de vida dos envolvidos em um determinado crime, tornando-se cada vez mais seletiva e
estigmatizante. No caso das mulheres, fatores como a feminizagdo da pobreza ¢ um dos
principais agentes a serem considerados e analisados para se compreender a inser¢do do
feminino na criminalidade. Assim, pode-se afirmar que uma grande parcela das mulheres que
se encontram encarceradas ndo apresentam risco a sociedade, sendo a guerra as drogas, em

verdade, a criminaliza¢do dos mais vulneraveis social, racial e economicamente.
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2.4 Breve analise do perfil da mulher encarcerada no PREFEM de Sergipe

Apos apresentar de forma geral os indices e caracteristicas do aprisionamento feminino
a nivel nacional, o presente topico possui como objetivo tracar o perfil das mulheres que
cometeram delitos e se encontram no Presidio Feminino do Estado de Sergipe (PREFEM), além
de refletir sobre em que ponto as caracteristicas se igualam e diferenciam.

Inicialmente, contudo, interessante e necessario se faz conhecer a realidade do
PREFEM. Antes de funcionar na atual sede, as presas custodiadas no estado de Sergipe
dividiam o espaco fisico com os presos do género masculino em uma unidade no municipio de
Aracaju, cuja estrutura era totalmente inadequada (Bezerra et. al, 2012), refor¢cando o
argumento de que o sistema prisional foi pensado para abranger o publico masculino e o
histérico de invisibilidade da figura da mulher encarcerada. Além disso, o sistema misto
configurava clara ofensa ao que dispoe a Lei de Execucao Penal (Lei n® 7.210, de 11 de julho
de 1984), em seu art. 82, §1°, no que diz respeito a separacao de estabelecimentos prisionais de
acordo com o género. Conforme o que preleciona a referida legislagdo, a separagdo por género
em estabelecimentos prisionais, com politicas publicas especificas e adequadas a sua condigdo
pessoal, configura um direito fundamental.

Atualmente o estado de Sergipe possui apenas uma unidade prisional destinadas a
mulheres, 0 PREFEM, que se encontra no municipio de Nossa Senhora do Socorro/SE. O
referido presidio foi inaugurado em 29 de dezembro de 2010, e possui uma capacidade maxima
de 175 internas’.

O total da populagdo carceraria feminina no estado, conforme disponibilizado em
pesquisa realizada®, atualmente ¢ de 206 custodiadas. Levando-se em consideracio a
capacidade maxima dessa unidade, observa-se situacdo de superlotagdo, ultrapassando
aproximadamente 18% além do que efetivamente o sistema sergipano comporta. Cumpre
pontuar, contudo, que a populagdo carceraria feminina ¢ muito menor em relagdo ao niamero
absoluto de presos nas demais unidades do estado’.

Ap0s essa breve apresentagdo do PREFEM/Sergipe, ¢ importante destacar que, assim

como foi anteriormente apresentado o perfil das encarceradas a nivel nacional, buscou-se

7 As informagdes sobre o PREFEM foram extraidas de matéria disponibilizada pelo veiculo de noticias INFONET,
que relata sobre a inauguragdo do  Presidio Feminino no estado. Disponivel em:
https://infonet.com.br/noticias/cidade/inaugurado-o-novo-presidio-feminino-do-estado/

8 Os dados sobre 0 PREFEM/SE foram extraidos por meio de informagdes disponibilizadas via e-mail pela
Diretoria da Unidade Prisional, com respaldo do Departamento do Sistema Penitenciario (DESIPE), apos envio de
oficios.

% De acordo com o SENAPPEN, o total da populagio prisional do estado de Sergipe é de 5.997 (levantamento com
data de referéncia de 30/06/2023).
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radiografar o perfil das custodiadas do estado de Sergipe, levando-se em consideragdo as
seguintes caracteristicas: perfil racial, faixa etaria, perfil social com aspectos ligados a
maternidade, estado civil e grau de instru¢do, como também a principal incidéncia criminosa
praticada por elas.

A obscuridade informacional se apresenta de forma ainda mais acentuada no que se
refere aos dados das presas do estado, diferente do ocorre com as estatisticas do sistema
prisional masculino de Sergipe. De acordo com os ultimos levantamentos realizados pela
Secretaria de Politicas Penais (SENAPPEN), o mais completo € o atinente ao 7° ciclo de coleta,
realizado em 2019. Ou seja, hd uma defasagem, no sistema nacional de dados de pelo menos 4
(quatro) anos, reverberando o apagamento da figura da mulher encarcerada. Dessa forma, com
o intuito de enriquecer a pesquisa, conferindo maior fidedignidade, os dados foram solicitados
por meio de oficio para a secretaria do PREFEM Sergipe ¢ ao Departamento do Sistema
Penitenciario (DESIPE), sendo a referida demanda atendida.

A primeira caracteristica a ser apresentada trata-se da pertinente ao recorte racial. Foi
solicitado ao PREFEM dados de acordo com o parametro: pretas, pardas, brancas, amarelas e
indigenas. Entretanto, foi informado que nao ha um relatério com essa divisao de dados, apesar
de o sistema prisional possuir essas informagdes. O ultimo relatério do INFOPEN (janeiro a
junho de 2023) também ndo apresenta qualquer quantitativo referente a esse recorte, sendo o
ultimo levantamento mais completo o realizado em 2019. A partir dele, pode-se observar que
em consonancia com o perfil nacional, o nimero de detidas identificadas no cércere sergipano
era em sua maioria de negras (287 mulheres, dentro de um quantitativo total de 356
aprisionadas). Ou seja, um indice percentual de aproximadamente 80,61%. Em complemento,
destaca-se que 53 presas (14,88%) se identificaram como brancas e 13 (3,65%) como amarelas,
havendo um quantitativo de apenas 3 mulheres ndo informado a época. (Brasil, 2019)

O padrao de criminalizagdo baseado na cor de pessoas criminalizadas (homens e
mulheres) no Brasil, assim como no estado de Sergipe reforca a ideia de rotulagdo,
marginaliza¢do e preconceito reproduzidos pela sociedade.

Outra caracteristica a que se propds analisar refere-se ao grau de instrugdo da
populagdo prisional feminina sergipana. Vislumbra-se que mulheres presas no estado de Sergipe
possuem um nivel de instru¢do muito baixo. Do total analisado, aproximadamente 85% das
mulheres detidas no estado possuem baixa escolaridade, observando-se um recorte feito dentro
do que se entende por educagdo basica — escolaridade compreendia até o ensino médio. A
maioria, inclusive, s6 cursou o ensino fundamental incompleto. O que permite levantar a

hipotese, conforme o apresentado em momento anterior, de que essas mulheres fazem parte
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também da camada economicamente mais vulneravel do estado, refor¢ando a concepg¢do de
feminizacdo da pobreza concebida a partir da relacdo existente entre género, escolaridade,

acesso a emprego € renda.

Tabela 2 - Perfil da populacio prisional feminina do PREFEM/Sergipe, em
2023, de acordo com o grau de instrucao

Grau de Instrucao Quantidade de encarceradas Percentual (%)
Analfabetas 4 1,94
Alfabetizadas 7 3,39
Fundamental Incompleto 126 61,16
Fundamental Completo 8 3,88
Médio Incompleto 31 15,04
Médio Completo 18 8,73
Superior Incompleto 6 2,91
Superior Completo 6 2,91

Fonte: Elaborada pela autora

Em relacdo ao estado civil, aproximadamente 62% sdo solteiras. Ainda, de acordo com

a pesquisa, a segunda parcela mais alta relatou se encontrar em unido estavel.

Tabela 4 - Perfil da populacio prisional feminina do PREFEM/Sergipe, em
2023, de acordo com o estado civil

Estado Civil Quantidade de Mulheres Percentual (%)
Solteira 128 62,13
Casada 9 4,36

Divorciada 3 1,45
Unido Estavel 61 29,61
Viuva 5 2,42

Fonte: Elaborada pela autora

No entanto, cumpre destacar que observar apenas o estado civil ¢ analisar o perfil a
partir de uma abordagem superficial, pois ndo ¢ possivel concluir sobre se as mulheres solteiras
possuiam companheiro antes de adentrar no sistema prisional e se (e como) elas juntamente
com as demais mulheres tiveram seus relacionamentos amorosos afetados pelo encarceramento.

Em relagdo a faixa etdria, constata-se que a maior parte da populacdo feminina
aprisionada no estado ¢ jovem, assim como tem ocorrido no padrdo nacional. Pode-se notar que
aproximadamente 44% das mulheres possuem até 29 anos e aproximadamente 20% apresentam
uma idade mais avancada (entre 46 ¢ 60 anos). Esses dados demonstram que os crimes sao

praticados por mulheres adultas relativamente jovens no estado de Sergipe.
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Tabela 3 - Perfil da populacio prisional feminina do PREFEM/Sergipe,
em 2023, de acordo com a faixa etaria

Faixa etaria (anos) Total de Mulheres Percentual (%)
18 a24 34 16,5
25a29 57 27,66
30a34 28 13,59
35a45 46 22,33
46 a 60 40 19,41

Acima de 60 1 0,48

Fonte: Elaborada pela autora

Outra questdo importante a se problematizar diz respeito ao exercer da maternidade
dentro dos muros. Em alguns casos essas mulheres sao separadas dos seus filhos em decorréncia
do encarceramento, enquanto em outros cumprem a pena juntamente com eles com prazo de
separacgdo definido pelo estabelecimento prisional.

Observa-se, de acordo com os dados disponibilizados pelo PREFEM, que 132 detentas
(aproximadamente 65% do quantitativo total) possuem filhos menores de 12 anos. Conforme
ja exposto em momento oportuno, a condigdo materna intensifica a punicdo estatal e o
encarceramento fragiliza a relacdo maes e filhos, na medida em que seus filhos precisam
conviver com a auséncia do vinculo materno e com uma nova reconfiguragdo familiar (Lima,
2022), refletindo demasiadamente na primeira infancia!’.

Ainda, de acordo com a pesquisa, possui no PREFEM 1 bebé, 1 gestante e 1 lactante.
Nesse sentido, diante da afirmacdo de que o cércere ndo foi incialmente pensado para as
mulheres, pode-se constatar que em medida ainda menor teria sido pensado para recém-
nascidos e criangas. Mesmo diante de inumeras regras e recomendacdes, as adaptacdes dos
ambientes prisionais ndo atendem de forma eficiente as especificidades que giram em torno da
problematica género e maternidade no cércere, ferindo veementemente direitos humanos. No
presidio sergipano em questdo ndo ha sequer equipe propria (pediatra, ginecologista,
nutricionistas e cuidadores) para atendimento no bergario e/ou creche, sendo todos os

atendimentos realizados externamente. (Brasil, 2023)

[...] dentro do sistema prisional, as criangas que acompanham suas genitoras ndo tém
a oportunidade de ter contato com o mundo externo que todas as outras criangas
possuem, ¢ isso influencia na sua socializag@o e na percepgdo de mundo real, além
disso, limita a presenga e contato de outros familiares e amigos, que também sdo
importantes para garantir o direito de convivéncia da crianga. O acesso a escola e 0
contato com outras criancas ¢ dificultado ou impossivel, além de nao ter passeios,
brincadeiras e lazer da maneira que a crianga necessita. Essa falta de interacdo e de
liberdade influencia diretamente na constru¢ao da personalidade, nos valores, na
socializacdo e na identidade cultural dessas criangas que vivem dentro dos presidios,

19 periodo que abrange até 6 anos completos, de acordo com a Lei 13.257, de 8 de margo de 2016.
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como se prisioneiros fossem, o que repercute por toda a vida do individuo. (Silva,
2018 apud Faria et al., 2021, p. 125)

A mulher-mae-presa exerce a maternidade com menos direitos (Silva, 2023) e, em
vista disso, vé€ seu rotulo de mae anulado pelo estigma decorrente do crime. Palma (2022, p.
158) destaca que “além de nao cumprir as expectativas de “boa mae”, a mulher encarcerada nao
¢ considerada nem “péssima mae”, a ela cabe a designacao de que nao ¢ mae”. Nesse sentido,
o exercicio da maternidade em situagdo de prisdo influencia sobremaneira na autoimagem da
mulher encarcerada, haja vista que gera nela um sentimento de culpa e fracasso por ndo ser
compativel com as expectativas que legitimam e determinam a aceitacao social sobre o que ¢
ser mae e por submeter seus filhos a tal situagao.

Por fim, buscou-se identificar também qual ¢ o delito mais cometido por essas
mulheres. De acordo com as informacdes fornecidas pelo PREFEM, vislumbrou-se que assim
como o padrao nacional, elas respondem, em sua maioria, por crimes relacionados ao trafico de
drogas, refor¢cando o precario contexto socioecondmico que gira em torno das mulheres com
baixa escolaridade que necessitam prover o sustento da sua familia. Cumpre pontuar que nao
foi informado pela referida unidade prisional o quantitativo exato de quantas das mulheres que
se encontram encarceradas no estado respondem por essa tipificagdo penal. No entanto, de
acordo com dados fornecidos pelo INFOPEN (janeiro a junho de 2023), 100 mulheres
respondem pelo crime de trafico de drogas no estado de Sergipe.

A realidade do sistema prisional feminino sergipano segue o mesmo padrao do que se
encontra a nivel nacional. Dessa forma, pode-se afirmar que a populagdo carcerdria feminina
do estado ¢: jovem, mae, solteira, negra e, em sua grande maioria, respondem pelo
envolvimento com trafico de drogas. E interessante perceber que a figura relacionada a mulher
criminosa ¢ sortida de esteredtipos que criam uma barreira de aceitagdo na sociedade, que
invisibiliza e hipervulnerabiliza o feminino, contribuindo para a faléncia do sistema
exclusivamente punitivo. Sendo necessario, pois, a introdu¢do de uma nova perspectiva que va

além da mera punigdo.
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3 JUSTICA RESTAURATIVA: UM OLHAR ALEM DA DOR E DA PUNICAO

A Justica Restaurativa serve para lembrar quem realmente somos. (Kay Pranis)

Na justica penal contemporanea o crime ¢ visto como uma violacao de regras e possui
como foco a imputacdo da culpa e a consequente puni¢do. Esse modelo reforca estigmas,
influencia negativamente nos valores e na autoimagem da apenada, ndo promove uma cultura
de paz, bem como propicia a desumanidade e reflete na faléncia do sistema criminal. Nesse
sentido, Alvaro Pires (1999) destaca em sua obra a importincia de uma mutagdo do Direito
Penal para um direito mais humanista e realista.

Em contrapartida, a Justica Restaurativa (JR) apresenta-se como um novo paradigma
de abordagem e resolucdo dos conflitos (no caso especifico dessa pesquisa, os crimes), regido
por principios e valores diversos daqueles incorporados pela justica criminal tradicional. Parte-
se do pressuposto de que esse ¢ um modelo de justica mais humano, que preza pela nao
estigmatizacao, ndo exclusdo e que respeita a individualidade e a diversidade de vivéncias e
identidades, com potencial para se alcancar uma justica realmente restauradora, benéfica para
toda a comunidade.

A partir desse enfoque, buscar-se-a no presente capitulo refletir sobre as seguintes
questdes norteadoras: O sistema de justica penal tradicional ¢ um modelo autossuficiente capaz
de efetivamente responsabilizar, ressocializar, promover a dignidade da pessoa humana e
promover uma cultura de paz na sociedade? E possivel uma cooperagdo entre a justi¢a criminal
tradicional e os principios, valores e praticas restaurativas para promover um olhar para além
da dor, da punigdo e da estigmatizagao?

O presente capitulo objetiva apresentar a Justica Restaurativa e a sua possivel
aplicabilidade dentro da execucdo penal. Para tanto, em um primeiro momento, busca-se
contextualizar e refletir sobre a utopica funcao ressocializadora pregada pelo sistema criminal
tradicional brasileiro, que ¢ marcado por uma realidade violenta, que infringe direitos
fundamentais e que refor¢a estigmas. Em seguida, pretende-se apresentar a Justica Restaurativa
como uma nova praxis de compreensao e responsabilizacdo dos conflitos, buscando-se refletir
sobre um possivel conceito, bem como sobre seus valores e principios. Por fim, considerando
que o recorte dessa pesquisa estd atrelado a execucao penal, sera possivel demonstrar que a
Justica Restaurativa ndo precisa funcionar apenas como uma alternativa a justi¢a criminal
contemporanea, conforme convencionalmente tem sido utilizada, mas também como um
modelo complementar ao atualmente adotado pelo sistema criminal, com potencial para tornar

o processo de privacao de liberdade menos excludente e estigmatizante.
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3.1 A utdpica fungdo ressocializadora do sistema criminal: a importancia de se desenvolver
medidas que visem a responsabilizacdo, a reintegracdo e que preservem os lagos de

pertencimento

A ideia ¢ apenas retribuir o mal feito, sem trazer qualquer beneficio a comunidade ou
ao infrator, o que apenas aumentarda o sofrimento existente no mundo. (Pallamolla,
2009, p. 71)

A pena possui como significado a imposi¢ao de uma dor fisica ou moral ao autor de
algum delito, servindo como consequéncia por um mal praticado (Greco, 2020). Embora, a
partir desse conceito, o sofrimento se configure como elemento intrinseco a retribui¢do de um
crime, passou-se a se pugnar, inclusive constitucionalmente, por uma pena que nao fosse
ofensiva a dignidade!!, direito inato a condi¢iio do ser humano.

Ao longo da historia legitimou-se a necessidade de se consolidar o poder Estatal
pautado no ideal de manutencdo da ordem social, em que se acreditava que a pena por meio da
privacao de liberdade seria menos punitiva em compara¢ao aos meios anteriormente utilizados
(vinganga privada, castigos corporais, penas brutais € de morte), que possuiam como
fundamento a pura e simples retribuicdo por um mal praticado (Zerh, 2008). Nesse sentido, as
prisdes e a pena por meio da privagdo da liberdade foram criadas a partir da justificativa de que
essa seria a melhor maneira para se atender, de uma forma mais humanizada, as finalidades da
punicao (Zerh, 2008), bem como para se alcancar o sentido de justica, cujo resultado seria uma
penalidade teoricamente menos dolorosa por ser o castigo “proporcional” a ofensa, de acordo
com o suscitado pelo principio da proporcionalidade'?.

Apesar da evolugao histdrica da pena, de um sistema pautado no sofrimento corporal
como principal retribuicdo a um mal praticado para um sistema teoricamente mais humanizado
com fundamento na privagdo da liberdade, Foucault (1999) destaca que, em verdade, essa

evolucdo ndo passou de uma utopia, de uma mera substituicdo de modos de punir.

Se ndo é mais ao corpo que se dirige a puniciio, em suas formas mais duras, sobre
0 que, entdo, se exerce? A resposta dos tedricos — daqueles que abriram, por volta
de 1780, o periodo que ainda ndo se encerrou — ¢ simples, quase evidente. Dir-se-ia
inscrita na propria indagagdo. Pois nio é mais o corpo, é a alma. (Foucault, 1999, p.
20, grifo nosso)

'O principio da humanidade preleciona que poder punitivo estatal ndo pode aplicar sangdes que atinjam a
dignidade da pessoa humana ou que lesionem fisica e psicologicamente os condenados. Este é um principio
previsto constitucionalmente — art. 5°, incisos XLIX e XLVII da CF. (Bitencourt, 2023)

12 De acordo com o referido principio penal, a sangdo a ser aplicada deve ser proporcional a gravidade do crime
praticado. E uma garantia legitimadora contra o exercicio imoderado de poder de punir. (Bitencourt, 2023)
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Nao obstante, o castigo e o sofrimento tenham passado a ndo mais recair direta,
exclusiva e visivelmente sobre o fisico, ou seja, sobre o corpo do individuo encarcerado, as
puni¢des passaram a ministrar um sofrimento com maior profundidade, porém com uma certa
discri¢do. A dor e o sofrimento continuam, s6 que de maneira aperfeicoada, velada e sutil, a
serem infringidos através do aniquilamento de direitos, da personalidade e da propria identidade
(Foucault, 1999).

Muito embora a prisao possa ser vista como um meio de puni¢ao fisicamente menos
severa em contraposicdo aos meios anteriormente utilizados, importa ressaltar que esse
ambiente ¢ totalmente incompativel com a liberdade inerente a natureza humana. Desse modo,
apesar da concepg¢ao social de que o encarceramento seria a solugdo mais viavel para se alcangar
a paz e a ordem social e para a melhoria intima do condenado (tornando-o apto ao retorno do
convivio social, e, consequentemente, atendendo as necessidades da sociedade), a dor
psicoldgica e emocional que ele provoca pode levar a desumanizacdo. Nesse sentido, parte-se
da premissa de que o sistema de justi¢a criminal tradicional ndo ¢ um modelo autossuficiente
capaz de efetivamente responsabilizar, ressocializar, promover a dignidade da pessoa humana
e uma cultura de paz na sociedade.

Nesse contexto, importa destacar que foi a partir do século XIX que a prisdo se
transformou no principal meio de punicdo a ser imputado para os que violam uma norma penal
(Foucault, 1999). E, apesar de ela ter sido concebida como um meio de repressdo e prevengao
do crime e de reabilitacdo do individuo transgressor, ¢ alvo frequente de criticas de estudiosos
classicos e contemporaneos em relacdo a sua eficacia frente a esses aspectos. Com efeito,
percebe-se que, de algum modo, persiste-se uma insatisfacao geral sobre o sistema.

Foucault (1999) ressalta que a prisdo se apresenta como um meio disciplinador, um
ambiente de vigilancia, destinado a aplicar leis com intengdo de ‘“‘adestrar” os corpos
insubordinados, ou seja, de tornar os individuos doceis. Para o autor, o carcere se transformou
em um instrumento de institucionalizagdo do exercicio arbitrario de poder, de controle e de
disciplina social, em um ambiente destinado ao deposito de pessoas “desviantes”. Para além,
antagonicamente as suas pretensas finalidades, foi possivel observar como resultado a
intensificagdo da marginalizagdo de individuos e a reincidéncia criminal, pois esses se veem
negligenciados e violados por um sistema que, em verdade, deveria prezar por direitos
humanos. (Foucault, 1999)

O sentimento de injustica que um prisioneiro experimenta ¢ uma das causas que mais
podem tornar indoméavel seu carater. Quando se vé assim exposto a sofrimentos que
a lei ndo ordenou nem mesmo previu, ele entra num estado habitual de célera
contra tudo o que o cerca; s6 vé carrascos em todos os agentes da autoridade: ndo
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pensa mais ter sido culpado; acusa a prépria justica. (Foucault, 1999, p. 293 e 294,
grifo nosso)

Apesar da existéncia de variadas protecdes legais, o sistema criminal ainda se depara
com situagdes de punicdo exagerada, superlotagdo, encarceramento, injustica, morosidade
processual, violagdo de direitos e da teia de relacionamentos do individuo aprisionado. Nesse
sentido, evidencia-se que o carcere tem se apresentado como um “triturador” de direitos e seres
humanos, causando revolta pessoal e criando uma barreira contra a verdadeira
responsabilizagdo.

Goffman (2008), em sua obra Manicomios, Prisdes e Conventos, identifica a prisao
como uma das instituicdes totais dentre as cinco categorias por ele apresentadas. De acordo
com o autor, uma institui¢@o total seria um “local de residéncia e de trabalho onde um grande
nimero de individuos com situacdo semelhante, separados da sociedade mais ampla por um
periodo consideravel de tempo, levam uma vida fechada e formalmente administrada.”
(Goftman, 2008, p. 11). Nesse sentido, a prisao se caracteriza como uma instituicao total na
medida em que barreiras sdo pretensamente erguidas para controlar e excluir individuos do
contato com a sociedade, baseando-se na justificativa de protecdo da comunidade contra
aqueles que representariam algum perigo intencional. (Goffman, 2008)

Seguindo o mesmo raciocinio de Foucault (1999), que denuncia sobre o carater
arbitrario de poder e “adestrador” das prisdes, Goffman (2008) destaca que a segregacao
proposital das institui¢des totais tenciona pela modificagdo do individuo internado através do
controle e comando por parte de uma autoridade. Com isso, se estabelece uma desarmonia de
convivéncia dele para com a sociedade, fragmentando o mundo em realidades sociais e culturais
opostas. Além disso, o isolamento acaba se configurando como refor¢o para a imputagdo de
esteredtipos limitados e hostis, nos quais, por exemplo, os internos sao rotulados como “fracos,
censuraveis, culpados e inferiores”, enquanto os que se encontram fora do isolamento sdo
adjetivados como superiores € moralmente corretos. (Goffman, 2008, p. 19)

Conforme vivenciado nos ultimos tempos no Brasil, nota-se que parte da sociedade
ndo acredita no sistema criminal brasileiro e no seu potencial ressocializador, bem como estes
que se encontram fora dos muros prisionais ainda se assumem como uma régua moral com
permissao para exigir condutas a partir dos “papéis” impostos por eles mesmos, julgando e
estereotipando os “fracos e inferiores”. E essa ¢ a realidade que atravessa as vidas das mulheres
que transgrediram alguma norma penal. De acordo com o ja oportunamente discorrido ao longo

da pesquisa, a mulher competiria o papel de obediéncia, do ser mae e esposa ideal, enquanto
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aquela que viola uma norma penal quebraria essa ldgica, transformando-se no total oposto do
compulsoriamente esperado por uma sociedade sexista.

A instituicao total (prisao, no contexto aqui utilizado) transforma, sobremaneira, a vida
do individuo encarcerado, haja vista que cria um ambiente que absorve o seu tempo € 0s seus
interesses, bem como limita e cria barreiras para uma intera¢ao social, anulando a cultura do
meio em que vivia e que personificava o seu “eu”. Para além, essa institui¢do favorece o
desenvolvimento de uma consciéncia coletiva, despindo a pessoa presa das crengas que
carregava antes de adentrar no carcere, fazendo-a questionar sobre a sua verdadeira

autoimagem. (Goffman, 2008)

O novato chega ao estabelecimento com uma concep¢ao de si mesmo que se tornou
possivel por algumas disposigdes sociais estaveis no seu mundo doméstico. Ao entrar,
¢ imediatamente despido do apoio dado por tais disposi¢des. Na linguagem exata de
algumas de nossas mais antigas instituigdes totais, comeca urna série de
rebaixamentos, degradagdes, humilhagdes e profanacdes do eu. O seu eu é
sistematicamente, embora muitas vezes nao intencionalmente, mortificado.
Comega a passar por algumas mudangas radicais em sua carreira moral, uma carreira
composta pelas progressivas mudangas que ocorrem nas crengas que t€m a seu
respeito e a respeito dos outros que sdo significativos para ele. (Goffman, 2008, p.24,
grifo nosso)

A mortificagdo do “eu”, segundo Goffman (2008), provém de processos de
“apagamento” da identidade, a partir da padronizacdao dos individuos dentro das institui¢cdes
totais, sendo a primeira mutilacdo a sua segregacdo do meio social em que vivia. Essa
segregacao reforca o estereotipo de ser o aprisionado uma pessoa despida de valor, silenciando-
o e congelando-o no tempo como “deliquente”, interferindo na sua subjetividade e minimizando
a sua humanidade. (Toews, 2019)

De acordo com Bitencourt (2017), a pessoa que se encontra aprisionada experimenta
um processo de socializag¢do adverso. Inicialmente, passa por um processo que resulta na perda
de valores e costumes da vida que possuia em sociedade. Dessa maneira, cumpre pontuar que
o carcere provoca uma desaculturagdo, a partir da retirada da pessoa presa da sociedade, pois,
aos poucos, esta ¢ despida de seu papel social. Posteriormente, o encarceramento provoca um
processo de aculturagdo, ao inserir esse individuo em um ambiente carcerario onde predominam
normas morais, institucionais e sociais proprias, opostas as estabelecidas e vivenciadas na
sociedade enquanto pessoa livre. O individuo se vé “obrigado” a se adaptar aos valores do
ambiente carcerario, que se destaca como um espaco que possui a violéncia como caracteristica
(Bitencourt, 2017). Ou seja, assim como ressaltou Foucault (1999), a prisdo acaba indo de
encontro com o propoésito de repressdo criminal, funcionando como uma ferramenta favoravel

para o desenvolvimento de comportamentos criminosos.
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O ambiente da prisio também causa um impacto pessoal no preso. A segregacio
passa a mensagem de que os encarcerados nao tém valor. Mesmo quando tém a
intengdo de criar membros responsaveis da comunidade, as prisdes tiram a
responsabilidade dos individuos, submetendo-os a um controle constante. As prisdes
efetivamente silenciam os presos minimizando a sua humanidade. Nesse
ambiente, muitos detentos lutam por respeito, se defendendo contra qualquer coisa
que ameace a sua necessidade de respeito. (Towes, 2019, p. 59, grifo nosso)

Com efeito, aquele que experencia o encarceramento, perpassa por uma confusao e um
conflito de seus sentimentos mais profundos no que se refere a imagem que idealiza de si
proprio. Os questionamentos a respeito do seu “eu” se apresentam como sinais da perda de
individualidade. Nesse sentido, remover um individuo do convivio social promove um processo
negativo de desadaptacdo significativo, tornando desafiador o movimento de reintegragao
social (Bitencourt, 2017). No que se refere ao aprisionamento de mulheres, isso se intensifica.
O cércere feminino possui, historicamente, como “pano de fundo” a “docializacdo” feminina
ao tentar moldar seus comportamentos aos papé€is de género impostos a elas. Além disso, o
silenciamento e o abandono das mulheres dentro das prisdes, fazem com que elas experimentem
a perda da liberdade em solidao e sob constantes criticas, afetando a imagem que possuem de
si.

Como se observa, por muito tempo acreditou-se que a prisao seria um espaco favoravel
para se alcangar todos os objetivos e finalidades da pena, possuindo, inclusive, potencial
ressocializador. No entanto, de maneira oposta ao idealizado, a prisdo espelha uma realidade
violenta e opressiva, evidenciando uma crise no modelo de justica criminal tradicional que,
alicercado na legalidade, na imputag@o da culpa e na pura e simples punicao, passou a refletir
claramente uma seletividade no sistema prisional, reforcando a estigmatizacao, a exclusao e o
ndo cumprimento de suas funcdes essenciais. Dessa forma, a ressocializacdo por meio do
encarceramento passou a ser uma meta nao atingida. (Bitencourt, 2017)

Em consonancia com o destacado por Bitencourt (2027), Nilo Batista (2007) aduz que
o sistema penal ¢ apresentado como justo, igualitario e comprometido com a dignidade humana
quando, na realidade, ele ¢ repressivo, seletivo e estigmatizante. Caracteristicas essas que
tornam o cumprimento da pena de privagao de liberdade um processo negativo, essencialmente
contrario a pretendida finalidade de ressocializa¢ao do sistema de justi¢a criminal tradicional.
Resumidamente, o atual modelo prioriza a puni¢cdo por parte do Estado e ndo se mostra
preocupado com o ser humano e com a realidade social, criando barreiras para a obtencao de
algum efeito positivo.

Diante do exposto, pode-se afirmar que, em que pese, as prisdes sejam ainda vistas

como um mal necessario, elas funcionam como um espago de exclusao, puni¢ao, violagdes e
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violéncia. Logo, a ideia de reintegracao social a partir da mera privagdo de liberdade mostra-se
em si contraditoria, pois ndo ¢ possivel promover uma cultura de paz e reintegrar fortalecendo
estigmas, violando direitos e rompendo com os lacos sociais e afetivos do individuo'®. Ou seja,
pode-se afirmar que a teoria do modelo contemporaneo retributivo ¢ um tanto utépica. Na
verdade, o carcere tem se apresentado como um sistema falido, “triturador” de direitos e seres
humanos.

Em contrapartida a esta realidade, o desejo por um direito penal cidadao, decorrente de
um processo de humanizagao na resolucdo dos conflitos em matéria penal, foi se mostrando
necessario, pois uma concep¢ao meramente punitivista contribui para a destruicao subjetiva da
pessoa privada de liberdade, bem como dos seus vinculos sociais e afetivos. (Pires,1999)

A visdo e areagdo negativa da sociedade frente aos que infringem alguma norma penal,
em especial as mulheres, ¢ determinante para a sua recuperagdo pessoal e, consequentemente,
para uma efetiva reinsergdo social. E fundamental que o sistema oportunize para aqueles que
estdo privados de sua liberdade, e durante o periodo de encarceramento, experiéncias e valores
que fomentem uma efetiva cultura da paz, melhorem a ambiéncia carceraria, bem como
colaborem com o processo de responsabilizagdo e ressocializagao.

Em vista disso, a Justica Restaurativa (JR) surgiu como um novo paradigma, com
potencialidade para proporcionar uma visdo da imagem da pessoa encarcerada como um ser
humano que retornaré ao convivio em sociedade. Segundo Achutti (p. 53), “em grande medida,
os primeiros trabalhos sobre justica restaurativa refletiram uma insatisfacdo crescente com o
sistema de justica criminal tradicional”. Porém, importa pontuar que esse novo paradigma nao,
necessaria e exclusivamente, visa romper com a logica retributiva.

Para isso, cumpre primeiramente entender o conceito de Justica Restaurativa e conhecer

e refletir sobre os seus principios e valores, conforme sera delineado a seguir.

3.2 Justica Restaurativa: conceito fluido entre a teoria e a pratica

As raizes da Justiga Restaurativa sao remotas. Costa e Machado Junior (2018) destacam
que o movimento restaurativo possui precedentes longevos, iniciados em comunidades pré-
estatais ou comunais, que prezavam por uma solucado de conflitos negociada, onde os interesses
coletivos prevaleciam sobre os individuais. Todavia, a JR comecou a ser efetivamente

desenvolvida como um novo paradigma de justica pautado no fortalecimento da rede de

13 A Lei de Execugdo Penal (Lei n. 7.210 de 1984), em seu art. 1°, prevé a importincia em se proporcionar
condigdes harmonicas para a integragdo social do condenado. Desta feita, a execucdo penal precisa ter como
principios bésicos: a integragdo social e a humanizagao. (Brasil, 1984)
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relacionamentos e na constru¢ao de ambientes seguros e respeitosos na década de 1970, a partir
de experiéncias em comunidades norte americanas que perceberam que as necessidades eram
ignoradas ou nao atendidas, especialmente em relacdo as partes direta e indiretamente
envolvidas em um conflito. (Zerh, 2012)

Em que pese a JR tenha se apresentado e ganhado destaque como um novo paradigma
de abordagem e resolucdo dos conflitos a partir de uma perspectiva mais humana, importa
destacar que, consensualmente, os teoricos desse modelo ressaltam ser um desafio delimitar um
conceito, em virtude de sua esséncia que ¢ adaptativa. Zerh (2012), por oportuno, justifica que
ha questionamentos na academia quanto a essa necessidade de uma definicao rigida.

Nesse sentido, Pallamolla (2009, p. 54) ressalta que a Justi¢a Restaurativa “possui um
conceito nao s aberto como, também, fluido, pois vem sendo modificado, assim como suas
praticas, desde os primeiros estudos e experiéncias restaurativas.”. Corroborando com esse
entendimento Sposato e Silva (2018, p. 80), reforgam que hd uma unanimidade entre os tedricos
de que ndo existe uma conceituagdo “fixa, Unica e inequivoca” no que diz respeito a JR.
Ademais disso, alguns autores tentam defini-la sem incutir a ela tanta rigidez, em razao de sua
metodologia que ¢ diversificada, fundamentando-a em uma concepgao baseada em valores e
principios. Dessa forma, importa apresentar, para uma melhor compreensdo desse novo modelo
de justiga, algumas defini¢des.

Primeiramente, optou-se por apresentar o conceito atribuido por Marshall (1999), que
se caracteriza como uma das principais defini¢des, por englobar aspectos essenciais da JR. O
autor descreve esse novo modelo como “uma abordagem através da qual as partes envolvidas
em uma ofensa especifica resolvem coletivamente como lidar com as consequéncias das ofensas
e suas implicagdes futuras.” (Marhsall, 1999, p. 5, traducdo nossa). Ainda, refor¢a a fluidez das
praticas restaurativas e confere destaque para uma resolucao que preza pelo envolvimento das
partes e da comunidade, inserindo a justica criminal em um contexto social. E necessério
ressaltar a importancia conferida pelo autor em relag@o a presenca da comunidade na resolugdo
do crime, com o intuito de se alcangar uma justi¢a verdadeiramente restauradora, especialmente
quando observado o contexto inserido no recorte dessa pesquisa.

Howard Zerh (2008), teérico adotado como uma das principais referéncias no que diz
respeito a essa nova abordagem de conflito, pois foi o responsavel por sistematizar o termo
“Justica Restaurativa” (Santos, 2022), leciona que a JR ¢ pautada no entendimento de que o
crime ¢ uma violagdao de pessoas e relacionamentos, caracterizando-se como uma justica que

precisa ser vivida para ser realmente justa. Segundo o autor, a JR se apresenta como



55

[...]um processo para envolver, tanto quanto possivel, todos aqueles que t€m interesse
em determinada ofensa, num processo que coletivamente identifica e trata os danos,
necessidades e obrigagdes decorrentes da ofensa, a fim de promover o
restabelecimento das pessoas e endireitar as coisas, na medida do possivel. (Zerh,
2012, p. 49, grifo nosso)

Zerh (2012) estimula a percepgao de crime e de justica por meio de uma “troca de
lentes”, propondo enxerga-los através de uma visdo mais ampla, além da mera punicdo, haja
vista que estdo inseridos em um contexto e que sdo reflexo de uma conjuntura social, aduzindo
ainda que tanto a vitima quanto o ofensor podem figurar como alvo de violagdes. Nesse aspecto,
a resolucdo do conflito deve se mostrar apta a transformar o sentido de justi¢a para as partes
envolvidas. Compactuando da reflexdo de que a justi¢a criminal se encontra inserida em um
contexto, Costa e Machado Junior (2018) afirmam que a abordagem do crime como mera
violacao da lei ndo contempla a complexidade da conjuntura social na qual as partes envolvidas
se encontram inseridas. Como se vé€, a Justica Restaurativa surge a partir do elo comunitario,
com enfoque nas relacdes que sdo afetadas pelo crime e nas suas consequéncias presentes e
futuras.

Para Barb Toews (2019), a justi¢a criminal contemporanea preocupa-se apenas em
infligir o “merecido castigo” por meio da punicao e da prisdo, o que pode causar ainda mais
dano para os envolvidos e para a comunidade, pois esquece que cada experiéncia como
“infrator” ¢ Unica. Em contrapartida, a JR ajuda a restaurar o senso de comunidade e
humanidade na mesma medida em que satisfatoriamente responsabiliza o ofensor por suas

acoes. Sendo assim, esse modelo de justica, em verdade, seria
uma maneira de fazer justica que inclui de forma ativa as pessoas afetadas pelo
crime — vitimas, infratores, suas familias e comunidades. Seu objetivo ¢ respeitar e
restaurar cada um como individuo, reparar os relacionamentos rompidos e
contribuir para o bem comum. (Toews, 2019, p.30, grifo nosso)

A referida autora argumenta que o verdadeiro sentido de justica deve englobar a
reparagao e reconstrucao de pessoas e relacionamentos para, portanto, contribuir para o bem
comum e a paz social. Dessa forma, a JR ¢ um modelo que se apresenta apto a promover
mudangas para se alcangar o retorno ao convivio social almejado, pois ¢ um modelo de justica
pautado no respeito e na participacao ativa de todas as pessoas afetadas pelo crime (vitima,
ofensores, suas familias e comunidade). (Toews, 2019)

Observa-se que o conceito de Justiga Restaurativa centra a esséncia de sua abordagem
em uma resolucdo coletiva, consensual e pacifica, com destaque para a restaura¢dao do dano, o

reestabelecimento das pessoas e o fortalecimento dos relacionamentos. Dessa forma, a JR se

apresenta como uma resposta mais digna, harmoniosa, democratica e igualitaria ao crime, o que
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vai ao encontro do desejo por um direito penal cidaddo. Assim, como destaca os autores
supracitados, a JR estaria atrelada a uma justica baseada na restauragdo, enquanto a justica
retributiva € motivada pela puni¢do dos ofensores. Com o intuito de demonstrar essa diferenca
existente entre os dois modelos de justica, Zerh descreve que o crime pode ser enxergado a

partir de duas lentes:

Justiga retributiva

O crime € uma violagao contra o Estado, definida pela desobediéncia a lei e pela culpa.
A justica determina a culpa e infringe dor no contexto de uma disputa entre ofensor e
Estado, regida por regras sistematicas.

Justi¢a restaurativa

O crime ¢ uma violag@o de pessoas e relacionamentos. Ele cria a obrigacao de corrigir
os erros. A justica envolve a vitima, o ofensor ¢ a comunidade na busca de solugdes
que promovem reparacao, reconciliacdo e segurancga. (Zerh, 2008, p, 170-171)

Diferente do que ocorre na justiga retributiva, o enfoque dado pela justiga restaurativa
se da sobre a dimensao interpessoal e nas consequéncias geradas pelo crime, a0 mesmo tempo
que busca atender as necessidades dos envolvidos impactados pelo crime e que foca no dano e
em uma responsabilizagdo mais significativa. Para tanto, Zehr (2008) aduz que o crime cria um
vinculo entre a vitima, o ofensor e todos que estao a sua volta e que a partir da lente restaurativa
ele passa entdo a ser visualizado como um dano que precisa ser reparado para que as conexdes
interpessoais inicialmente afetadas sejam reconstruidas na medida do possivel.

Para além dos conceitos anteriormente apresentados, ¢ de extrema importancia
destacar a definicao proposta por Braithwaite (2003), haja vista que o autor entende que a reagao
meramente punitiva ¢ estigmatizante, particularmente quando atrelada ao sistema prisional, a

pobreza, ao racismo e ao sexismo.

A justiga restaurativa trata de lutar contra a injustica da maneira mais restaurativa
que consigamos gerir. Assim concebida, visa a redu¢do da injustica; ver a meta
simplesmente enquanto a redugdo do crime empobrece a sua missao. Objetiva-se
oferecer solucdes praticas sobre como podemos levar uma boa vida como
cidaddos democraticos, Iutando contra a injusti¢a. Diz que devemos conduzir essa
Iuta enquanto procuramos dissuadir o uso precipitado a resposta punitiva ou a outras
formas de respostas estigmatizantes. (Braithwaite, 2003, p.1, tradugdo nossa, grifo
Nnosso)

O estigma possui o potencial de desumanizar o individuo a partir da influéncia que
exerce sobre o proprio conceito de si, reduzindo-o a “um tUnico aspecto de sua identidade”
(Towes, 2019, p. 16). Nesse sentido, a Justiga Restaurativa se configura como uma abordagem
poderosa na luta contra a injustica e a estigmatizacdo, sobretudo quando as analisamos
conjuntamente a condigdo da mulher encarcerada, vitima de multiplas vulnerabilidades,

conforme exposto. Em contrapartida, a lente restaurativa cria espacos viaveis de dialogo,
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possibilitando que os envolvidos no crime se reconhegam como pessoas pertencentes a uma
comunidade, numa perspectiva respeitosa, fortalecendo, por conseguinte, os lacos de
pertencimento.

Uma outra defini¢do que importa aqui pontuar tendo em vista a personificacao a partir
da vivéncia carceraria, que reforg¢a a importancia de um espago seguro e respeitoso de dialogo,
bem como a relevancia de um modelo que seja capaz de dirimir os rdtulos oriundos da
criminalidade, de acordo com o que aduz Braithwaite, se refere a que nos apresenta Toews
(2019) sob a lente de individuos que se encontram aprisionados. Para eles a JR poderia ser

definida da seguinte maneira:

- Ela cura relacionamentos rompidos e abusos, pelas pessoas e para as pessoas;

- Ela constréi ao invés de culpar;

- Ela enfrenta a situagdo e ajuda os envolvidos a encontrar um espaco de
compreensio, cura e de aceitacio uns dos outros;

- Ela trabalha para que a vida seja melhor para os outros e para cada um
individualmente. (Towes, 2019, p.12, grifo nosso)

Vislumbra-se que, em geral, pessoas que se encontram respondendo por um crime em
privacdo de liberdade buscam espagos de pertencimento e cura, a partir da compreensao, da
aceitagdo e da reconciliacao dos relacionamentos rompidos para que possa se reencontrar € se
reconciliar consigo mesmo, caracteristicas que sao negligenciadas pelo sistema de justica
contemporaneo. E de extrema importancia o apoio de amigos, familiares e da comunidade como
um todo para uma verdadeira reconstru¢do do ser e para a preven¢do de danos, pois, o
reestabelecimento de vinculos e o empoderamento das partes, em uma perspectiva futura,
podem se apresentar como mitigadores ao estigma gerado pela criminalidade, sendo,
consequentemente, também mais promissor na melhoria intima do condenado, ao seu retorno
ao convivio social e, consequentemente, a paz.

Ainda com relacdo a uma possivel defini¢do, cumpre destacar o adotado pela
Resolugdao n. 2002/12 do Conselho Econdmico e Social da Organiza¢ao das Nagdes Unidas
(ONU). A referida resolucao corrobora com o entendimento de ser a JR um modelo fluido, de
praticas adaptativas, haja vista que a apresenta como “qualquer processo” que esteja pautado

em principios basicos e que possua potencial para se atingir resultados restaurativos.

qualquer processo em que a vitima e o infrator e, quando apropriado, quaisquer
outras pessoas ou membros da comunidade afetados por um crime, participem
conjuntamente ¢ de forma ativa na resolugcdo das questdes que o conflito origina,
usualmente com a ajuda de um facilitador. (grifo nosso)

Por outro lado, a Resolugdao n. 225/2016, que dispde sobre a Politica Nacional de

Justica Restaurativa no ambito do Poder Judiciario, destaca como relevante a necessidade em
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se buscar uma uniformidade sobre o conceito de Justica Restaurativa, ao menos no ambito
nacional, como forma de se garantir uma boa execucao da nova politica e para que ela esteja de
acordo com os preceitos da Justiga, evitando disparidades de orientacdo e acdo. Assim, de

acordo com a resolugao:

Art. 1°. A Justica Restaurativa constitui-se como um conjunto ordenado e sistémico
de principios, métodos, técnicas e atividades proprias, que visa & conscientizagdo
sobre os fatores relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e
violéncia, e por meio do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato, sdo
solucionados de modo estruturado [...] (Brasil, 2016)

Apesar da busca por uma uniformidade conceitual no ambito judicial brasileiro, Costa
(2019, p. 20) reforca a natureza adaptativa das praticas restaurativas na medida que, até mesmo
dentro da perspectiva judicial, “o modelo ndo tem na rigidez uma caracteristica, admitindo um
incontavel nimero de possibilidades e formatagdes, que podem dialogar com o sistema penal,
atuando em alternativa a ele, paralelamente ou mesmo apos a resposta penal”. Ou seja, na seara
criminal a JR pode ser utilizada em trés fases: pré-processual, processual e pds-processual.
Dessa forma, utilizar a Justica Restaurativa como um modelo complementar ao atualmente
adotado pelo sistema criminal pode tornar o processo de privagdo de liberdade menos
excludente e estigmatizante, com um olhar para além da puni¢do, que se distancie da mera
violagdo de normas e que vise uma real reinser¢do do criminoso na sociedade.

Pode se observar, portanto, a partir dos conceitos apresentados, que a defini¢do de
Justica Restaurativa gira em torno de duas vertentes: como uma teoria que propde um novo
ideal de justica e como um processo que pode ser constituido por variadas praticas conduzidas
por principios e valores restaurativos que sejam capazes de reparar os danos causados pelo
crime.

De modo geral, depreende-se que a Justica Restaurativa pode ser vista como um
paradigma multidimensional, cuja compreensao sobre o que ¢ o crime ¢ diferente do que se
propde no sistema de justica criminal tradicional e que possui como um dos seus pilares a
restauracao do delito a partir de uma proposta dialogica e participativa, que seja capaz de gerar
compreensao, redescobrimento e aceitacdo, fortalecendo assim os lagos de pertencimento junto
a comunidade. Assim, em que pese o seu conceito seja fluido, interessa pontuar que um dos
pontos em comum, que funciona como referéncia entre os conceitos, ¢ o de que a esséncia da
Justica Restaurativa se encontra no respeito aos valores e principios restaurativos (Costa, 2019).
Dessa forma, faz-se necessario discorrer sobre eles, para, posteriormente, refletir sobre como
as praticas restaurativas, quando utilizadas na execucdo penal, com enfoque nos presidios

femininos, podem ser efetivamente restaurativas.
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3.3 Principios e valores restaurativos

A fluidez conceitual da Justica Restaurativa ¢ fato motivador de diferentes criticas,
haja vista que abre espaco para o risco de que praticas diversas possam ser rotuladas como
restaurativas (Pallamolla, 2009). Nesse sentido, Zerh (2012) destaca que a pressao pela
implementa¢do de programas restaurativos como apenas mais uma forma de enfrentar o
paradigma retributivo pode colaborar para o inevitavel desvio da JR, ao distancid-la dos
principios e dos valores que a norteiam.

Em que que pese nao exista o consenso quanto ao conceito do que venha a ser a Justica
Restaurativa, e quanto a padronizacdo do seu aporte metodoldgico, conforme demonstrado no
topico anterior, observa-se que existe uma concordancia entre os tedricos de que esse modelo é
orientado por uma estrutura principioldgica e valorativa, que deve ser respeitada para que se
obtenha um resultado restaurativo. Cumpre destacar que, de acordo com a Resolugao n. 2002/12
(Nagoes Unidas, 2021), um resultado restaurativo ¢ aquele que visa atender as necessidades
tanto individuais quanto coletivas, o alcance da repara¢do do dano e da reintegragdo social e a
responsabilizacdo de forma efetiva do ofensor.

Corroborando com o exposto, Marshall (1999) destaca que apesar da multiplicidade
de praticas que circunda a JR, o que orienta o processo restaurativo, de maneira geral, é o seu

conjunto de principios. Nesse sentido, afirma Santos que:

Apesar da multiplicidade de influéncias e desenvolvimento/aplicagdo da JR, bem
como da auséncia de uma identidade homogénea, ¢ importante destacar que sao os
principios que definem determinadas concepcdes e praticas como restaurativas.
(Santos, 2022, p. 56, grifo nosso)

Em verdade, os principios restaurativos funcionam como uma bussola que guia as
praticas na Justiga Restaurativa (Santos, 2022). Logo, respeita-los de forma sistematica
funciona como uma prote¢ao contra possiveis desvios que possam ocorrer no decorrer dos
processos como consequéncia da heterogeneidade do arcabougo metodolégico, salvaguardando
os direitos basicos dos envolvidos no processo. (Nagdes Unidas, 2021)

De acordo com o exposto, Zerh (2012, p. 15) compreende a Justica Restaurativa, em
sua esséncia, como “um conjunto de principios, uma filosofia, uma série alternativa de
perguntas paradigmaticas”, que possuem o conddo de direcionar para um processo dialogado,
consensual e participativo, capaz de modificar a compreensao da logica retributiva do que vem
a ser o crime. Por oportuno, o autor destaca cinco principios restaurativos como basilares para

nortear as praticas:
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1. Focar os danos e consequentes necessidades da vitima, e também da comunidade
e do ofensor.

2. Tratar das obrigagdes que resultam daqueles danos (as obrigacdes dos ofensores,
bem como da comunidade e da sociedade).

3. Utilizar processos inclusivos, cooperativos.

4. Envolver a todos que tenham legitimo interesse na situacdo, incluindo vitimas,
ofensores, membros da comunidade e da sociedade.

5. Corrigir os males (Zerh, 2012, p. 44-45, grifo nosso)

A abordagem restaurativa ¢ pautada no entendimento de que o crime ¢ uma violagdo
de pessoas e relacionamentos (Zerh, 2012). Logo, almeja-se o atendimento das necessidades
dos envolvidos, efetivando uma maior consci€ncia de responsabilizagdo e satisfagdo de todos
por meio da reparacdo do dano (ponto chave da principiologia) e das relagdes (Zerh, 2012).
Assim, vislumbra-se que esses principios corroboram com a importancia de uma justiga
participativa, focada no respeito, na responsabiliza¢ao e na correcao dos danos ora causados.

De acordo com o art. 2° da Resolugdo n. 225/CNJ, sdo principios basilares das praticas
restaurativas: corresponsabilidade, reparacdo dos danos, atendimento as necessidades de todos
os envolvidos, informalidade, voluntariedade, imparcialidade, participagao, empoderamento,
consensualidade, confidencialidade, celeridade e urbanidade.

Nesse contexto, ¢ importante pontuar a voluntariedade como um principio essencial
de um processo restaurativo, pois se afirma o direito de escolha entre o modelo de justica que

se quer seguir, tradicional ou restaurativa (Costa, 2019). A partir do principio da voluntariedade

se espera que os processos fundados na Justica Restaurativa sejam inclusivos,
cooperativos, capazes de transformar as pessoas ao tratd-las com dignidade,
respeitando-as na sua integridade moral, portanto, respeitar a opc¢io de escolha de
querer participar é um principio que antecede os demais, visto que garante a
autonomia das partes. (Costa, 2019, p. 47, grifo nosso)

Mesmo quando a JR ¢ inserida no sistema criminal tradicional, ¢ importante prezar
pela voluntariedade das partes envolvidas no delito, considerando que frequentemente se
pontua sobre a constante violagdo da garantia da dignidade e do respeito dentro do carcere'.
Portanto, a negligéncia para com esse principio pode ser um fator decisivo para a ineficacia da
reparagao do individuo, pois anula o ser humano que ja se encontra com um dos seus direitos
mais importantes (a liberdade) limitado.

Em que pese a importancia da carga principiologica atribuida a JR, cumpre pontuar
que para que os principios se mostrem uteis, eles precisam ser aplicados de modo coerente e

nao de forma isolada, sob pena de que um processo restaurativo acabe por ensejar um resultado

14 De acordo com a LEP (Lei 7.210, de 11 de julho de 1984), direitos humanos dos presos e todos os outros direitos
ndo atingidos pela sentenca devem ser respeitados na fase de execucdo penal.
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ndo restaurativo (Zerh, 2012). Pallamolla (2009, p. 107) destaca que o respeito aos valores
restaurativos ¢ essencial para se “preservar a integridade da pratica restaurativa adotada”. Nesse

sentido, afirma Costa que:

[...] os tedricos da Justica Restaurativa sdo bastante enfaticos em dizer que o respeito
aos seus principios e valores é ainda mais importante que a metodologia que
venha a ser adotada, uma vez que eles funcionam como termometro do grau de
restauragdo que uma pratica pode oferecer (Costa, 2019, p. 19, grifo nosso).

Assim, € essencial que as praticas restaurativas estejam influenciadas por principios e
que esses principios estejam influenciados por valores, pois eles afirmam e fortalecem o
processo e as conexodes (Toews, 2019), funcionando como meio garantidor para o alcance de
um resultado restaurativo. Isto posto, Zehr (2012) apresenta trés valores como norteadores para
as praticas restaurativas: a interconexao, a diversidade e o respeito.

A interconexdo contempla a ideia de que vivemos em uma teia de relacionamentos,
onde todos se encontram interligados. Por consequéncia, o rompimento dessa teia afeta a todos
e reforca a concepgdo de que “o crime destrdi pessoas e relacionamentos” (Toews, 2019, p. 11).
O segundo valor apresentado diz respeito a riqueza da diversidade, que funciona como elemento
de equilibrio frente a interconexao, na medida em que preza pelo respeito das particularidades
de cada individuo envolvido no conflito (Zerh, 2012). Nesse sentido, Toews (2019, p. 15)
estimula a percep¢ao de que todos sdo iguais, mas que cada individuo € inico, logo “hd muitos
fatores adicionais que atribuem sentido ao crime, suas causas e fatores de prevengao, e formam
as ideias sobre a justi¢a”. Por ultimo, o autor destaca como valor essencial o respeito, pois figura
como elo entre os outros dois valores. (Zerh, 2012)

Em contraposi¢ao, a resolucdo de um conflito a partir de uma 6tica apenas retributiva
negligencia as necessidades e a participacao dos impactados pelo crime, gerando desconexao e
favorecendo o rompimento dos relacionamentos, bem como ignora a diversidade de pessoas e
experiéncias. Portanto, o principal elo de um sistema restaurativo, o respeito, mostra-se
fragilizado frente ao sistema tradicional, ndo sendo, portanto, a forma mais humana de lidar
com o conflito e com aqueles que cometem alguma infragdo penal. Toews (2019, p. 32)
confirma a importancia do respeito enraizado na justica restaurativa, destacando-o como um
valor fundamental, pois € a partir dele que se “reconhece a necessidade de responsabilizagao,
recuperagdo e cura”. O respeito reverbera em compreensdo, aceitacdo e reconciliagdo para

consigo mesmo (uma reconstru¢ao do individuo).
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Outro autor que pontua a importancia dos valores restaurativos, de modo que conversa
com o reconhecimento das necessidades € com o combate a estigmatizagdo e as violagdes
perpetradas pelo sistema de justiga criminal contemporaneo, ¢ Braithwaite. De acordo com o
autor, sao valores fundamentais e obrigatorios para se alcancar os resultados restaurativos: ndo-
dominagdo, empoderamento, respeito aos limites, escuta respeitosa, preocupagdo com o0s
envolvidos, prestacao de contas e a possibilidade de se recorrer a um tribunal e o respeito pelos
direitos humanos (Braithwaite, 2003). Por ultimo, Braithwaite indica a voluntariedade das
partes como o valor mais importante. (Costa, 2019)

Dessa forma, convém refletir, entdo, sobre esses valores e a integragdo de alguns deles
com as particularidades que circundam o aprisionamento feminino, demonstrando, brevemente,
que a justica restaurativa quando atrelada ao sistema prisional ¢ um meio apto para transformar
o olhar sobre o crime, um olhar para além da puni¢do. Nesse sentido, primeiramente, €
importante relembrar que o conceito de Justica Restaurativa apresentado pelo autor enfatiza a
luta contra a injustica e a estigmatizacdo, que sdo inerentes, conforme oportunamente
demonstrado, ao sistema de justi¢a criminal tradicional.

A ndo-dominagdo se apresenta como um valor que se justifica pelo combate a tentativa
de silenciamento/autoridade sobre qualquer participante do processo (Braithwaite, 2003),
evitando que este se torne opressivo (Pallamolla, 2009). Destaca-se que o desequilibrio de poder
¢ oriundo de uma conjuntura estrutural (Braithwaite, 2003), assim como a trajetoria de mulheres
abrange um histérico de relagdes de poder que estruturam o papel feminino. Dessa forma, sob
a otica do encarceramento feminino esse desequilibrio ¢ retrato da cultura e da dominagdo
patriarcal sobre a realidade da figura feminina, que acaba por invisibilizar a mulher no sistema
punitivo.

O empoderamento das partes ¢ reflexo da nao-dominagdo, pois € a partir dele que as
partes podem atuar mais livre e ativamente (Braithwaite, 2003). Os participantes sao
emponderados a contar suas historias e demonstrar o contexto em que elas estdo inseridas,
podendo livremente expor o seu ponto de vista, desde que de forma respeitosa (Pallamolla,
2009). Por conseguinte, quando observado sob a dtica do sistema de justiga tradicional,
mulheres encarceradas podem participar efetivamente do processo, demonstrando através de
seus relatos o contexto em que se encontravam inseridas, levando a uma reflexdo sobre a
desigualdade entre os géneros e sobre a feminizagdo da pobreza que, na grande maioria, permeia
as viveéncias.

Braithwaite (2003) apresenta também como valor o respeito aos limites. Este

contempla a vedacdo a qualquer tratamento humilhante, sendo basilar dentro da realidade do
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recorte dessa pesquisa, pois considera a vedag@o a qualquer tratamento degradante, indo assim
de encontro com a estigmatizagdo gerada pela criminalidade e as violéncias perpetradas dentro
do carcere. Muitas mulheres aprisionadas relatam sobre a vergonha deixada pela marca da
prisao, com a qual precisarao conviver ao retornar para a sociedade (Ribeiro et al. 2022). Assim,
conforme demonstrado, o estigma reflete no conceito que o individuo forma sobre si a partir de
perspectivas de ndo aceitacdo social, fazendo com que acredite e reduza a sua esséncia ao
contexto vivenciado (Goffman, 2019). No caso da mulher encarcerada, que sofre de forma
acentuada com a carga estigmatizante que carrega em decorréncia de suas multiplas
vulnerabilidades, o empoderamento e o respeito aos seus limites pode funcionar como um
convite para refletir e modificar o conceito sobre a sua autoimagem.

Pode-se pontuar também a escuta respeitosa. Esta representa o real envolvimento das
partes no processo, ou seja, significa dar voz a quem, em regra, ndo ¢ ouvido, respeitando esse
momento (Braithwaite, 2003). Christie (1977) problematiza o alijamento do conflito das
pessoas que estdo diretamente nele envolvidas, sendo suas historias negligenciadas. Em
verdade, o sistema criminal contemporaneo tem reforcado o abandono e a invisibilidade da
mulher no sistema penal, desviando-as de uma participa¢ao plena no processo.

A preocupagdo com os envolvidos engloba a ideia de que as necessidades de todos os
individuos impactados pelo crime (vitima, ofensor e comunidade) sdo essenciais para uma
resolugdo satisfativa do conflito (Braithwaite, 2003). Esse valor encontra-se atrelado ao
principio de envolvimento de todos os participantes e refor¢a o valor da interconexao como
fundamento da JR, ambos apresentados por Zerh (2012). A preocupacdo com os envolvidos
enfatiza a importancia da dimensdo relacional intrinseca a abordagem restaurativa. Assim,
diante do recorte apresentado por essa pesquisa, esse valor seria um valor potente para se
promover o fortalecimento dos lagos de pertencimento da aprisionada.

Tem-se também a prestacdo de contas e a possibilidade de se recorrer a um tribunal,
que se refere ao direito de op¢ao, em consonancia com o principio da voluntariedade.

E, por fim, o respeito pelos direitos humanos. Este ultimo reverbera a importancia de
se respeitar os direitos humanos previstos nos tratados e acordo internacionais (Braithwaite,
2003). A situagao degradante dos presidios brasileiros, conforme ja afirmado, ¢ uma realidade.
O STF, por meio da ADPF 347/DF, manifestou-se sobre a violagdo generalizada dos direitos
fundamentais dos presos, particularmente aqueles relacionados a dignidade humana, que ocorre
nos presidios brasileiros. Assim, a superlotagao atrelada as péssimas condi¢des de saude e
higiene sdo fatores que retalham os direitos fundamentais do ser humano e, por consequéncia,

acentuam os males da pena de prisdo e ndo contribuem em nada para a ressocializacdo do
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apenado. Ademais, o carcere vivenciado por mulheres no Brasil expde com ainda mais clareza
o paradoxo existente entre a realidade carceraria feminina e as agdes afirmativas previstas na
CF e em tratados internacionais.

E importante destacar a clara e necessaria conexio entre os principios e valores
restaurativos, principalmente quando se observa o disposto na Resolugdo n. 225 do CNJ. Em
verdade, a carga principiologica da referida Resolucdo, oportunamente ja apresentada, ¢é
formada pela juncao dos principios e valores restaurativos apresentados pelos tedricos citados,
corroborando com o entendimento de que eles precisam ser aplicados de modo coerente e nao
de forma isolada.

O modelo restaurativo fundamenta-se no equilibrio entre a diversidade e a
interconexao. O seu foco se encontra na reparagao do dano e no atendimento as necessidades
de forma participativa e consensual, e seu reflexo recai sobre (re)construcao de relacionamentos
e de uma ambiéncia carceraria mais saudavel. Dessa forma, em verdade, para se alcancar os

seus objetivos, € preciso que a carga principioldgica da JR se correlacione com os seus valores.

3.4 Justica Restaurativa na prisdo: uma conexao possivel?

A tematica que envolve a Justica Restaurativa ¢ atual'®

e de extrema relevancia, quando
atrelada a fase de execucao penal. Pode-se dizer, inclusive, que ainda ¢ uma vertente incipiente
sob a perspectiva da utilizagdo das suas préticas nos presidios femininos, a0 menos no Brasil'®.

Conforme observado, a JR surgiu como um novo paradigma. Um novo modelo de
justica pautado no didlogo, na pacificacdo social e na humanizagao, visando, dentre outros
objetivos, responsabilizar o ofensor pelo dano, ao mesmo tempo que o repara e restabelece as
relacdes a partir dele rompidas (Zerh, 2012). Porém, ainda persiste uma incerteza (pode-se dizer
que, talvez, uma resisténcia) quanto a possibilidade de se realizar uma conexao entre os dois
sistemas, pois perdura um entendimento de que a JR surgiu como uma alternativa a pena de

prisdo, tendo em vista que os efeitos negativos gerados pelo carcere seriam contraditorios ao

estabelecido pelo modelo restau rativo. (Rolim, 2022)

Para muitos defensores da justiga restaurativa, a pratica da prisdo € tdo antitética a
todo o ponto da justica restaurativa que a Uinica postura apropriada a adotar € procurar
desviar os infratores da prisdo para programas de justica restaurativa baseados na
comunidade (Immarigeon, 2004). Além disso, de tal perspectiva, a ideia de usar a

15 No Brasil, por exemplo, a JR teve inicio, oficialmente, em 2005, a partir da implantagdo de projetos-piloto nos
estados de Sdo Paulo e Rio Grande do Sul e no Distrito Federal. (CNJ, 2019)

16 Apos breve levantamento sobre a execugdo de projetos de JR nos presidios femininos brasileiros, observou-se
que sdo poucas as unidades que adotam alguma pratica restaurativa na execugdo penal. Dentre os estados que
trabalham com JR em unidades prisionais femininas estdo: Goids, Piaui, Santa Catarina e¢ Sergipe (iniciado no
final de 2023). Foi possivel também observar, apds contato com o TJ/AL, que o Presidio Feminino de Santa Luzia
(AL) possui um projeto estruturado, porém ainda nao implantado.
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justica restaurativa nas prisdes ndo ¢ apenas futil — na medida em que a cultura e o
ambiente prisional dificultam seriamente a possibilidade de fazer qualquer coisa que
possa ser seriamente chamada de justica restaurativa [...] (Johnstone, 2014 apud
Rolim, 2022, p. 3)

Antagonicamente a ideia de que a Justica Restaurativa precisa ser um modelo
alternativo ao adotado pelo sistema criminal, Zerh (2012) argumenta que esse novo paradigma
ndo se contrapde, necessariamente, a justica retributiva. Segundo o autor, as abordagens
restaurativas também podem ser utilizadas em conjunto com a privacao de liberdade, pois,
apesar de os dois modelos apresentarem caracteristicas significativamente opostas, ha outras
ocultas entre eles que se assemelham!’, tornando vidvel uma possivel colaboragio. (Zerh, 2012)

Nessa mesma linha, Towes (2019) ressalta que tanto a Justica Restaurativa quanto
Justica Retributiva prezam pela responsabilizagdo do ofensor. Ou seja, nesse ponto os dois
modelos de justica possuem caracteristicas conexas. O que os diferencia sdo os respectivos
entendimentos quanto ao modo utilizado para se alcancar esse objetivo.

Conforme mencionado anteriormente, a Justica Restaurativa possui uma esséncia
fluida, sem rigidez. Isso a torna passivel de possuir inumeras possibilidades e formatos, que
podem dialogar com o sistema penal, atuando tanto como uma alternativa a ele, quanto em
paralelo ou até mesmo apds a sentenca definitiva (Costa, 2019). Ou seja, as praticas
restaurativas podem ser utilizadas a qualquer momento conjuntamente com o sistema criminal

contemporaneo, inclusive na fase de execugio penal'®

, foco dessa pesquisa.
Assim, como Costa (2019), Sica (2007) ressalta sobre a diversidade de alcance e
interagdo da Justica Restaurativa dentro do sistema penal convencional. Por oportuno, o autor

identificou cinco pontos de convergéncia entre os dois modelos de justica'

, sendo a pos-
senten¢a uma delas, com a finalidade de inserir elementos restaurativos durante a fase de
execucao.

Do mesmo modo, a Resolu¢do 2002/12 do Conselho Econdmico e Social da

Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU) e a Resolucdo n. 225/2016 do CNJ apontam que a

17" Os modelos sdo semelhantes nos seguintes aspectos: o equilibrio da balanca como um de seus principais
objetivos, bem como a necessidade de se obter uma resposta proporcional ao dano. Ambos diferem na proposta
quanto ao que sera eficaz tornar a balanga equilibrada e na “moeda” utilizada para dar a resposta ao dano. (Zerh,
2012)

18 A execugdo penal é a fase de cumprimento do disposto na sentenga ou decisdo criminal. (Art. 1° da Lei 7.210,
de 11 de julho de 1984)

19 Sica (2007) visualizou cinco entradas para a Justica Restaurativa: Pré- acusagdo, com encaminhamento pela
policia; Pré- acusag@o, com encaminhamento pelo juiz ou Ministério Piblico; Pés- acusagdo e Pré- instrugdo; Pré-
sentenca; Pos- sentenca.
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justica restaurativa pode se apresentar como uma alternativa a prisdo ou atuar de forma
concorrente com a execugdo da pena, desde que baseados em principios e praticas restaurativas.

Towes (2019) corrobora com o entendimento de que, pela forma que se apresenta em
sua arquitetura e cultura, a prisdo nao alcanca um status de espaco integralmente restaurador.
No entanto, aduz que, em que pese ndo exista uma prisdo totalmente restaurativa, conforme
destacado por Johnstone, em virtude das caracteristicas que envolvem esse local, inserir praticas
restaurativas nesse ambiente possui pontos positivos. A implantagdo dessas praticas pode
colaborar para a criagdo de um ambiente restaurador e acolhedor, onde as pessoas presas podem
se sentir seguras e respeitadas, a0 mesmo tempo em que se tornam mais suscetiveis a
verdadeiramente aceitar as responsabilidades oriundas do delito.

E importante observar que Zerh (2012) se refere a utilizagdo de “abordagens
restaurativas” na execuc¢do penal. E esse ponto de vista ¢ compartilhado pelos demais autores
apresentados, pois se refere & conexdo entre os dois sistemas a partir da utilizacdo de praticas
restaurativas. Nesse sentido, importa ressaltar que existe uma distingdo entre JR e praticas
restaurativas. A primeira se caracteriza como um subsistema de praticas, abrangendo, dessa
forma, mais formas de lidar com o crime (Zerh, 2012). Por conseguinte, a presente pesquisa
corrobora com esse entendimento, pois visa, em verdade, atrelar a aplicabilidade de praticas
restaurativas no contexto prisional. Estas serdo detalhadamente discutidas no proéximo capitulo.

Em que pese a maioria dos programas restaurativos se encontrem fora do contexto
prisional, a utilizagdo de praticas dentro do carcere se apresenta como uma realidade
teoricamente®® possivel, apta a auxiliar os ofensores a alcancarem um entendimento mais
profundo sobre o significado do delito cometido e a reduzir a tensdo e os conflitos do ambiente

prisional, promovendo, por conseguinte, um olhar além da dor, da puni¢do e da estigmatizagao.

20 E importante salientar que nesta pesquisa optou-se por analisar o que o referencial tedrico sobre cércere e justiga
restaurativa nos apresenta. Estudos praticos que atrelem as duas tematicas possuem um carater ainda muito
incipiente no Brasil.
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4 O POTENCIAL DA JUSTICA RESTAURATIVA NOS PRESIDIOS FEMININOS:
RESSIGNIFICANDO A AUTOIMAGEM DA MULHER ENCARCERADA E
FORTALECENDO SEUS LACOS DE PERTERNCIMENTO

Presumir que a ordem deriva simplesmente da lei e da punicdo é ignorar os lagos que
mantém a sociedade unida. (Zerh, 2008, p.85)

A pena de privagcdo de liberdade gera forte impacto nas dinamicas e,
consequentemente, nos lagos de pertencimento de uma pessoa encarcerada. Por outro lado,
observando a partir da perspectiva de género, essa questdo ¢ ainda mais complexa. Quando a
mulher viola uma norma e entra no sistema prisional, rompe com os papéis de género e 0s
limites comportamentais a elas atribuidos se tornam ainda mais aparentes. Por conseguinte, isso
repercute profundamente na fragilizagao dos lagos afetivos, fazendo com que a pena ultrapasse
a privacao de liberdade.

O aprisionamento de uma mulher ¢ capaz de gerar uma avassaladora desestruturagao
no ciclo familiar, uma vez que foi imposto as mulheres, como atributo da feminilidade, a
responsabilidade por atividades relacionadas a esfera doméstica, a maternidade e ao cuidado.
Ou seja, a presenga feminina representa um papel aglutinador em seus ntcleos familiares e,
diante desse cenario, os desdobramentos que se delineiam a partir do ingresso da mulher no
carcere podem ser decisivos para o afastamento ou ruptura dos lacos de pertencimento. Esse
distanciamento, atrelado a soliddo prisional, acaba por acentuar questionamentos e incertezas
decorrentes do estigma que a prisdo imprime em seus corpos, contribuindo também para um
possivel adoecimento psicologico. Essa conjugacao de fatores contribui para o insucesso de um
bom retorno ao convivio em sociedade.

Neste sentido, o presente capitulo tem por objetivo responder ao problema dessa
pesquisa: as praticas restaurativas sao um instrumento potente para ressignificar a autoimagem
da mulher encarcerada e seus lagos de pertencimento familiar e social?

A pesquisa toma como uma de suas hipoteses que a logica restaurativa, ao apostar no
fortalecimento das relagdes, a partir do compromisso com o lago social, apresenta ferramentas
para ressignificar a autoimagem da mulher presa. Entende-se que a JR ¢ capaz de influenciar
no empoderamento dessas mulheres estigmatizadas, vitimas de uma sociedade discriminatoria
e patriarcal.

Diante do exposto, com o intuito de responder o problema dessa pesquisa, o presente
capitulo buscara alcangar alguns dos objetivos propostos. Em um primeiro momento, sera

possivel analisar o porqué de o encarceramento feminino causar uma maior fissura na sociedade
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e os impactos que o aprisionamento de uma mulher pode gerar sobre os seus lagos de
pertencimento. Em seguida, serdo apresentadas as praticas restaurativas que podem ser
aplicadas dentro do contexto prisional, para, posteriormente, verificar a poténcia dessas praticas
para reduzir os reflexos negativos na autoimagem e no estigma da mulher encarcerada e, assim,
criar estratégias para fortalecimento dos seus lacos de pertencimento familiar e social. Por fim,
sera feita uma breve exposi¢do acerca do projeto “Justica pela Liberdade”, que ocorre na

Penitenciaria Feminina de Teresina/PI.

4.1 A importancia dos lagos de pertencimento na vida da encarcerada

O encarceramento de mulheres, conforme ja demonstrado, ndo se encontra dissociado
das questdes que atravessam o género. De um lado, ao homem sao atribuidos papéis de
lideranga, poder e sustento do lar?!, enquanto as mulheres é destinado o sacrificio pessoal em
beneficio do outro, devido ao seu considerado “dom natural” de cuidar e servir. Nesse contexto,
a mulher que desvia dos atributos de feminilidade impostos pela sociedade e que, ainda pior,
viola uma lei penal e ocupa um espago considerado masculino (o cércere), sofre abandono e
negligéncia por parte da sociedade e do Estado, como resultado da heranga patriarcal. Ou seja,
a mulher encarcerada ndo ¢ punida apenas através de uma pena de prisdo imposta. Ela ¢
triplamente violentada: em decorréncia da heranga patriarcal que reverbera em um apagamento
social, da violéncia e negligéncia institucional e do abandono familiar.

Dessa forma, a problematica do aprisionamento massivo de mulheres convida a refletir
sobre as disparidades entre os gé€neros, assim como sobre os efeitos diversos causados pelo
encarceramento feminino, que atravessam vidas dentro e fora do carcere. O presente
subcapitulo, entdo, busca alcancar um dos objetivos especificos dessa pesquisa, qual seja:
analisar o porqué de o encarceramento de mulheres causar uma maior fissura na sociedade e os
impactos que esse aprisionamento pode gerar sobre os lagos de pertencimento da encarcerada.

Historicamente, a mulher tem atrelada a sua imagem papéis tradicionais de género
derivados de uma construcdo social. Comportamentos como delicadeza, cuidado
(especialmente para com a familia), emotividade e honestidade sdao a elas imputados. Além

disso, as mulheres estao geralmente condicionadas a ocupar uma posi¢ao mais passiva € menos

21 O sustento do lar pelo homem deriva de uma perspectiva patriarcal. Atualmente a mulher figura como
garantidora do sustento financeiro da casa na grande maioria dos lares brasileiros. Corroborando com o exposto,
de acordo com levantamento realizado pelo Instituto Brasileiro de Economia da Fundago Gettlio Vargas (FGV
Ibre), com base na PnadC, mulheres ja chefiam mais da metade dos lares brasileiros. Disponivel em:
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2023/05/08/mulheres-ja-chefiam-mais-de-metade-dos-lares-

brasileiros.ghtml
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agressiva na sociedade, em uma total contraposicdo ao que se “espera” do masculino. (Ishiy,
2015)

E importante enfatizar que a ideia de feminilidade é expressamente antagdnica & de
criminalidade. Nesse contexto, quando se fala em papéis tradicionais de género, o espaco
doméstico ¢ considerado como um local essencialmente feminino, enquanto o cércere se
caracteriza como um ambiente hostil € violento, sendo este atribuido como masculino. Em
outras palavras, a prisao nao seria um local para mulheres, a ndo ser para aquelas que tenham
“falhado™ ou que ndo estejam alinhadas com os atributos conferidos pela sociedade. (Martino,
2019)

Quando observado pela otica criminal, esses atributos tradicionais refletem
diretamente na disparidade de tratamento entre homens e mulheres em relagdo a pratica de
algum crime e aos efeitos gerados pelo encarceramento. Nao a toa que os presidios femininos
brasileiros acabam refor¢ando os papéis sociais atribuidos ao tentar docilizar as mulheres,
preparando-as para atividades consideradas como tipicamente femininas. (Angotti, 2018)

Em que pese todos os seres humanos possuam o direito de pertencer e de ser
reconhecido como pessoa, a mulher aprisionada tem atrelada a sua imagem um estigma de
desvio social que a torna alvo de julgamento moral, discriminagdes, exclusao e vulnerabilidades
diversas. Quando encarcerada, ¢ alijada do minimo de reconhecimento que, talvez, um dia possa
ter tido, sendo objetificada e condenada ao abandono (Veronese et. al., 2023). Os seus corpos
quando tatuados com o rotulo da criminalidade ressoam o posicionamento da mulher na
sociedade como um nao sujeito da historia.

Isso posto, importa pontuar, primeiramente, sobre o abandono e a sensagdo de solidao
na multiddo que perpassa a vida das encarceradas - condigdes que decorrem do julgamento
moral direcionado a essas mulheres e que impactam diretamente na sua subjetividade®?, pois,
conforme ja observado, segundo Goffman (2008), a “mortificagdo do eu” provém de processos
de “apagamento” da identidade. Esta que se constroi a partir das experiéncias vividas fora do
carcere, porém que se desfaz ao adentrar nele, considerando-se que se veem obrigadas a moldar

sua personalidade para se adaptar e sobreviver dentro do ambiente prisional.

22 A subjetividade abrange a construgdo do desenvolvimento de cada individuo a partir de suas experiéncias de
vida social e cultural. No entanto, essa constru¢do ndo se limita apenas a dimensdo cognitiva. HA também
elementos internos, fontes de manifestagdes afetivas e comportamentais como, por exemplo, as emogdes
construidas a partir das relagdes sociais, que personificam o individuo. (Narciso, 2022, p.71)
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O abandono afetivo ¢ uma das principais diferencas existentes no que diz respeito a
experiéncia e aos efeitos gerados pelo encarceramento em relacdo aos géneros. Ele afeta
profundamente a realidade da mulher presa, haja vista que elas recebem pouca ou quase
nenhuma visita dos seus familiares, principalmente daqueles com que possuem, ou possuiam,

algum tipo de relacionamento amoroso. (Pereira et. al., 2022)

Os homens, ao serem presos, parecem continuar sendo filhos, maridos, pais. As
mulheres, por sua vez, ao serem encarceradas, encontram mais dificuldade. Na
maioria das vezes, sio abandonadas pela familia, recebendo pouquissimas ou
nenhuma visita. Através das mulheres presas ¢ possivel verificar que subverter os
papéis definidos socialmente ¢ equivalente a se submeter a processos hostilizadores e
degradantes. A mae, a esposa ou a filha, que é “deslocada” para o cativeiro de
presa nio cumpre somente uma pena, ¢ também abandonada de um modo que
nio ocorre com 0s homens em situacao semelhante. (Silva, 2018, p. 74-75, grifo

Nnosso)

As realidades de homens e mulheres que se encontram atras das grades prisionais, no
que se refere a visitas por parte de seus vinculos afetivos, sdo opostas. Quando o homem se
encontra encarcerado, ¢ comum que a sua familia, especialmente as suas esposas, permanegam
prestando apoio durante o cumprimento da pena — visitando-os, cuidando dos filhos, vestindo
a roupagem de chefe de familia -, assim como aguardam o seu regresso ao lar. Em
contraposi¢do, as mulheres encarceradas quase ndo recebem visitas de familiares,
companheiros e amigos. Nesse ultimo caso, o cenario comum ¢ caracterizado pelo abandono e
pelo rompimento de lagos afetivos. As mulheres, na maioria das vezes, sdo subjugadas e perdem
o marido, a casa e o convivio com os filhos, que sdo distribuidos entre familiares e abrigos.
Contrariamente ao que ocorre com os homens, elas precisam reconstruir a sua vida praticamente

do zero apos o cumprimento da pena. (Queiroz, 2015)

De todos os tormentos do ciarcere, o abandono é o que mais aflige as detentas.
Cumprem suas penas esquecidas pelos familiares, amigos, maridos, namorados
e até pelos filhos. A sociedade é capaz de encarar com alguma complacéncia a
prisdo de um parente homem, mas a da mulher envergonha a familia inteira.
Enquanto estiver preso, o homem contara com a visita de uma mulher, seja a mae,
esposa, namorada, prima ou a vizinha, esteja ele num presidio de Sdo Paulo ou a
centenas de quildmetros. A mulher € esquecida.

Chova, faga frio ou calor, quem passa na frente de um presidio masculino nos fins de
semana fica surpreso com o tamanho das filas, formadas basicamente por mulheres,
criangas e um mar de sacolas plasticas abarrotadas de alimentos. Ja na tarde do dia
anterior chegam as que armam barracas de plastico para passar a noite nos primeiros
lugares da fila, posicdo que lhes garantira prioridade nos boxes de revista e mais tempo
para desfrutar da companhia do ente querido.

Em onze anos de trabalho voluntario na Penitenciaria Feminina, nunca vi nem soube
de alguém que tivesse passado uma noite em vigilia, a espera do horario de visita. As
filas s3o pequenas, com o mesmo predominio de mulheres e criancas; a minoria
masculina ¢ constituida por homens mais velhos, geralmente pais ou avos. (Varella,
2017, p. 27, grifo nosso)
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A escassez de visitas masculinas em presidios femininos também ¢ um ponto de
destaque no que se refere a vivéncia de mulheres na maquina do abandono. Em verdade, ¢ uma
realidade rara. As filas de visitagdo sdo compostas majoritariamente por outras mulheres —
maes, avos, amigas, tias. Seus companheiros “nao hesitam em abandonar mesmo aquelas que
foram presas por ajudé-los, como no caso das que sdo flagradas com droga na portaria dos
presidios masculinos em dia de visita” (Varella, 2017, p. 29). Em contrapartida, para a mulher
companheira de um detento, “abandona-lo” ndo pode ser uma op¢ao, em virtude da posi¢ao que
se encontra o género feminino em uma sociedade arraigada pelo patriarcado. Gira em torno das
mulheres a expectativa social de uma subordinacio disfar¢ada de fidelidade, apoio e cuidado,
o que as coloca em uma posicdo de maior vulnerabilidade, especialmente diante de parceiros
que se encontram no carcere. O fato ¢ que existe um verdadeiro contraste entre o apoio que a
mulher fornece ao seu companheiro preso e o apoio que ¢ fornecido a ela, quando se encontra
em situagdo prisional, por parte de seu companheiro. (Valois, 2020)

O abandono afetivo sofrido por mulheres aprisionadas se encontra interligado as
relagdes de poder definidas a partir da 16gica patriarcal. As mulheres, em seu estado natural, j&
sdo vitimas de um aprisionamento em liberdade em decorréncia dos padroes instituidos pela
sociedade, que resulta em limitagdes diversas e pouca visibilidade. Quando encarceradas, entdo,
tornam-se esquecidas no mais profundo abismo do cércere, como um refor¢o da desigualdade
de género e das relagdes de poder a que estao sujeitas. (Veronese et. al., 2023)

Dessa forma, o ciclo de violéncia sobre a mulher se perpetua como reflexo de uma
cultura androcéntrica. A condi¢do feminina torna-se uma justificativa para o abandono e para a
invisibilidade dentro das grades prisionais, situacdo que, conforme exposto, ndo ¢ igualmente
aplicada aos homens. A soliddo e o silenciamento transformam-se em companheiros didrio
dessas mulheres, pois, na grande maioria das vezes, seus lagos afetivos estdo fragilizados ou
desfeitos. Nesse aspecto, esse ¢ mais um ponto de importante reflexdo no que se refere aos
impactos gerados pelo aprisionamento feminino.

A primeira mutilagdo do eu, de acordo com Goffman (2008), refere-se a barreira
relacional com o meio social em que se vivia. Esse processo de mortificacdo pode ser
considerado particularmente ainda mais cruel no contexto prisional feminino na medida em que
o carcere acaba por intensificar a fragilizacdo e rompimento dos lacos de pertencimento das
encarceradas.

As mulheres enfrentam um processo cumulativo de segregagdes e punigdes, que se
reveste de caracteristicas ainda mais dolorosas em comparagdo ao que ocorre com O

aprisionamento masculino (Pereira ef. al., 2022). Caracteristicas essas que implicam
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negativamente em lagos de pertencimento, sobretudo familiares. Nesse sentindo, cumpre
refletir que os impactos decorrentes da prisdo de uma mulher ndo afetam apenas a encarcerada.
Em verdade, o aprisionamento de mulheres ¢ o consequente abandono decorrente dele
proporciona uma maior fissura na sociedade na medida em que familiares, amigos(as) e
filhos(as) também se encontram inseridos nesse cendario, punindo-se para além da figura
feminina que transgrediu uma norma penal.

O encarceramento feminino ndo deve ser analisado de forma isolada. De maneira
oposta, deve ser pensado para além da pena de prisdo imposta, levando-se sempre em
consideracdao a perspectiva de género (Lages et. al, 2022). A presenca da mulher na vida
familiar ¢ central, ndo apenas como cuidadora dos filhos, mas também como garantidora do
sustento financeiro do seu lar, sobretudo a partir da maior inser¢ao feminina no mercado de
trabalho (Lima, 2022). Nesse sentido, o encarceramento de uma mulher pode gerar uma
avassaladora desestruturagdo no ciclo familiar.

O fato de retirar a liberdade de uma mulher por meio de uma pena de prisao retrata
apenas a ponta de um iceberg. No seu corpo imerso encontram-se problemas que acentuam esse
fato e que desvelam diversificadas vulnerabilidades femininas. E possivel identificar, por
exemplo, a precarizagdo e o empobrecimento de familias, decorrente da auséncia da mulher do
seu nucleo familiar (Lages et. al., 2022), pois estas se caracterizam como as principais
responsaveis pelos seus filhos. Quando presas, € necessario pensar em uma reorganizacao das
dinamicas familiares, tendo em vista o abandono ja relatado por parte de seus companheiros e

até mesmo de seus familiares.

No seio da necessidade de reorganizacdo da vida familiar e, principalmente, dos
cuidados com os/as filhos/as, o encarceramento da mulher- mae ganha destaque, uma
vez que essa relacdo direta ¢ abruptamente interrompida. [...] Desse modo, com o
encarceramento € necessario mobilizar redes de apoio para assumir tanto o cuidado,
quanto o sustento de seus filhos, sob pena de delegar (ou perder) esse vinculo para o
Estado. (Lages et. al., 2020, p. 136)

O encarceramento feminino implica em uma transformacao significativa das redes de
apoio, afetando desde o sustento financeiro do lar a criagdo e aos cuidados dos filhos. Prevalece
um entendimento na sociedade, que decorre da heranca patriarcal, de que a mae ¢ a unica e
principal responsavel pelos cuidados e formagao dos seus dependentes. Em geral, quando uma
mulher-mae ¢ presa, o pai ndo assume os cuidados das criangas, pois ndo sentem ser uma
obriga¢do sua, em virtude dos papéis tradicionais de género que prevalecem na sociedade,
imperando, nesse sentido, uma incerteza quanto ao cuidado e ao sustento desses menores, sendo

necessario buscar por uma rede de protecao (Lima, 2022). Nesse sentido, o peso da maternidade
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recai duramente sobre a mulher e a punigdo ¢ sobre ela ainda mais agravada, diferente do que
ocorre com a figura masculina que possui filhos e que se encontra atrds dos muros prisionais
em virtude do cometimento de algum crime.

Ademais, a prisdo acaba distanciando muitas mulheres do convivio e contato com seus
filhos. Esse afastamento pode ocorrer em virtude de trés perspectivas: em parte, em decorréncia
da quebra do esteredtipo de sacralidade que envolve a figura materna, devido ao afastamento
voluntario por parte da propria familia ou por conta da falta de recursos financeiros por parte
daqueles que ficaram responsaveis pelos cuidados. Neste ultimo caso, importa destacar que nao
¢ incomum os familiares ndo possuirem renda suficiente, resultando também em um rearranjo
dos filhos da encarcerada em ambientes distintos. Tal realidade pode ocasionar o rompimento
dos vinculos afetivos dessas criangas tanto com a mae, quanto entre irmaos. Dessa forma, os
impactos do aprisionamento sobre a maternidade ocorrem dentro e fora dos muros do carcere.

(Lages, et.al., 2022)

No caso das mulheres,a repercussdo social negativa decorrente das condigdes
subhumanas e degradantes a que sdo submetidos os individuos no interior dos
estabelecimentos penais deve somar -se o profundo sofrimento vivenciado a partir da
separacdo dos seus filhos e os custos sociais do abandono de menores, que sdo
abruptamente privados da relagdo materna. A realidade demonstra que essas mulheres
sairam de casa para visitar parentes presos € ndo mais retornaram ao lar, o que reflete
diretamente na vida dos filhos que, sem aviso prévio, ficam desamparados, podendo
ficar dias ou até meses sem saber o destino de suas maes. (Ishiy, 2015, p. 2018)

Embora ndo seja justo atribuir a responsabilidade pela criacio de um individuo
unicamente a mulher, devido a caracteristicas atribuidas por uma postura sexista, ¢ importante
enfatizar também a importancia da presenca materna na vida das criangas. Esta figura ¢ a
primeira referéncia da crianga, portanto, ¢ fundamental para a formagao da personalidade e da
consciéncia desse novo ser (Winnicott, 2005 apud Ishiy, 2015). Nesse sentido, a ruptura da
convivéncia entre mae e filho(a) é capaz de gerar um sentimento de perda de referencial de vida
e, consequentemente, um vazio existencial que ird influenciar, sobremaneira, nas suas futuras
decisoes e agoes. (Ishiy, 2015)

Por conseguinte, vislumbra-se que os reflexos gerados através do encarceramento
feminino em massa nao recaem apenas sobre a figura da mulher na grande maioria das vezes,
j& que ¢ uma realidade que aproximadamente 77% das que se encontram aprisionadas sdo maes.
Esse encarceramento ¢ responsavel pela fragilizacdo e desestruturagdo dos lacos de
pertencimento da encarcerada, bem como por causar um maior impacto na teia de
relacionamentos socioafetivos, tendo em vista que a puni¢do acaba ultrapassando a figura da

mulher, violando, dessa forma, o principio da intranscedéncia da pena.
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No contexto prisional torna-se ainda mais visivel o refor¢o da maternidade como
inerente ao papel feminino, pois, essas mulheres-maes que violam uma norma penal nao sao
julgadas apenas judicialmente. Elas sdo criticadas pela sociedade por desafiar a expectativa do
exercer a maternidade ideal, o que fortalece a sacralidade que gira em torno do papel materno
(Palma, 2022). Logo, a realidade do encarceramento feminino ¢ cruel. As mulheres aprisionadas
sdo vitimas de um esquecimento triplo: institucional, social e familiar, e vivenciam um vazio
provocado por um cumprimento de pena carregado de julgamentos. (Ramos, 2018)

As maes encarceradas alimentam e carregam dentro de si a culpa do fracasso e da
estigmatizacao decorrente de um sistema discriminatério. De acordo com Palma (2022, p. 158)
“além de ndo cumprir as expectativas de “boa mae”, a mulher encarcerada ndo ¢ considerada
nem “péssima mae”, a ela cabe a designacao de que “nao ¢ mae”.” Isso ocorre porque ser mae,
ter a responsabilidade de cuidar dos filhos e estar na prisdo sdo situacdes que, socialmente,
parecem ser incompativeis. (Lins, 2018)

Este aspecto, juntamente com o abandono, influencia diretamente na subjetividade das
mulheres que se encontram atras dos muros prisionais. Algumas privacdes, especialmente do
contato e convivio com os filhos, vivenciadas no ambito prisional, provoca uma ruptura na
identidade dessas mulheres (Meggiolaro et.al., 2022, p. 117). A estigmatiza¢do e a consequente
anulacdo da maternidade da encarcerada gera um sentimento de culpa e angustia, que torna o
cumprimento da pena ainda mais doloroso, em decorréncia dos lagos afetivos bruscamente
atingidos. Essas mulheres carregam a dor por perdas que sdo irrecuperaveis. Goffman (2008)
destaca que, embora alguns papéis possam ser reestabelecidos, outros podem nao ser passiveis
de recuperagao quando ocorre o retorno para o mundo externo como, por exemplo, o tempo nao
dispendido na criacdo dos filhos. Nesse sentido, muitas mulheres passam por uma dupla
punicdo: a privagao de sua liberdade e a sobrecarga emocional gerada pela culpa decorrente do
involuntario abandono materno para com os seus filhos. (Lima, 2022)

O rompimento do contato com seus vinculos afetivos, em especial com os seus filhos,
torna a jornada prisional ainda mais dificil de ser suportada, tendo em vista que potencializa os
efeitos ocasionados pela segregacao social. A solidao, a culpa e a perda emocional ecoam em
adoecimento psicologico, refletindo diretamente no contexto familiar. Dessa forma, a

manuten¢do dos vinculos afetivos ¢ de importante significancia para a ressignificacdo do
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processo de cumprimento de pena por parte da mulher encarcerada. Em verdade, é um direito?
e faz parte do processo de reintegragao.

As Regras de Bangkok recomendam o estimulo para se adotar medidas que visem a
manutengao do contato entre as presas e suas familias e filhos(as), com o intuito de dirimir toda
a problematica que perpassa a questdo do encarceramento feminino, assim como uma melhor

reintegracao social.

Regra 26 Sera incentivado e facilitado por todos os meios razoaveis o contato das
mulheres presas com seus familiares, incluindo seus filhos/as, quem detém a guarda
de seus filhos/as e seus representantes legais. Quando possivel, serdo adotadas
medidas para amenizar os problemas das mulheres presas em instituicdes distantes de
seus locais de residéncia.

[.]

80. Desde o inicio do cumprimento da pena de um recluso deve ter-se em consideragido
o seu futuro depois de libertado, sendo estimulado e ajudado a manter ou estabelecer
as relagdes com pessoas ou organizagdes externas, aptas a promover os melhores
interesses da sua familia e da sua propria reinser¢do social. (CNJ, 2016, p. 15-17)

Os efeitos do carcere revelam o quanto as mulheres, suas respectivas familias e a
sociedade sdo mais impactadas com o encarceramento. Nesse contexto, a manuten¢do dos
vinculos ¢ uma importante fonte de motivagdo, esperanca e acolhimento para essas mulheres
que ja possuem a autoimagem tao massacrada pelas dores que fazem parte da uma historia
marcada pelo patriarcado e que sdo intensificadas pelo sistema prisional. Fortalecer os lagos de
pertencimento ¢ um meio potente também para dirimir o sentimento de abandono durante o
processo de cumprimento de pena, para reduzir as fissuras geradas no meio familiar e para
promover um melhor retorno a sociedade, com menos barreiras e julgamentos.

Diante do exposto, no proximo topico serdo apresentadas as praticas restaurativas que
podem ser utilizadas no contexto prisional, para posteriormente refletir sobre a poténcia delas
para que se possa alcangar uma execugdo penal mais humana, menos estigmatizante e que
efetivamente se preocupe com os individuos, pois o rompimento da teia de relacionamentos

afeta a todos.

23 A Lein. 7210, de 11 de julho de 1984, estabelece no inciso X do art. 41 que: “Constituem direitos do preso: X
- visita do conjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias determinados”.
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4.2 Praticas Restaurativas no contexto prisional: instrumento potente para ressignificar a

autoimagem da mulher encarcerada e seus lacos de pertencimento familiar e social

A Justi¢a Restaurativa, por meio de suas praticas, visa colaborar para a construcao de
uma sociedade mais humana, justa e pacifica. De acordo com Zerh (2012), o campo de atuagao
da JR ¢ diversificado e as suas praticas, consequentemente, podem ser utilizadas para lidar com
conflitos em variadas situacdes e locais, ndo sendo possivel delinear todos os cenarios possiveis.
As diversas alternativas de aplicacdo dessas praticas diferem, inclusive, dentro dos proprios
paises (Pallamolla, 2009). No entanto, ¢ importante ressaltar que, devido ao objetivo dessa
pesquisa, o enfoque empregado ¢ o da utilizagdo das praticas restaurativas com pessoas que se
encontram encarceradas (especificamente, as mulheres).

A Justica Restaurativa se baseia em uma metodologia diversificada e fundamentada
em valores e principios, o que reforca a fluidez que caracteriza o seu conceito € o seu campo de
atuacdo. Nesse sentido, corroborando com Zerh (2012), Toews (2019) enfatiza que sdo diversas
as possibilidades de aplicacdo da JR e que as praticas restaurativas irdo variar de acordo com
os participantes que estdo incluidos no processo e as formas utilizadas para se alcangar as
necessidades geradas pelo conflito. Ou seja, ndo existe um rol taxativo quanto aos modelos de
praticas restaurativas, sendo interessante ressaltar que a importincia dessas praticas, em
verdade, gira em torno de que “todas as necessidades e todas as questdes trazidas pelos
participantes sejam cuidadas e encaminhadas com a utilizacdo de uma pratica que honre os
principios e os valores restaurativos” (Towes, 2019, p. 81), assim como que sejam potentes para
promover a responsabilizacdo e a restauracao. Nesse aspecto, a Resolucdo n. 225 do CNJ vai

ao encontro do entendimento que:

IIT — as praticas restaurativas terio como foco a satisfacio das necessidades de
todos os envolvidos, a responsabilizacio ativa daqueles que contribuiram direta ou
indiretamente para a ocorréncia do fato danoso e o empoderamento da comunidade,
destacando a necessidade da reparacao do dano e da recomposi¢cao do tecido social
rompido pelo conflito e as suas implica¢des para o futuro. (Brasil, 2016, grifo nosso)

E possivel observar que as praticas restaurativas, em sua esséncia, buscam atender as
necessidades de todos os participantes do conflito, promovendo uma responsabiliza¢ao
consciente, com base no respeito € na segurancga. Além disso, elas visam reconstruir, o tanto
quanto possivel, a teia de relacionamentos que foi afetada pelo conflito. Ou seja, a JR ¢ um
modelo de justica que preza por responsabilizar e restaurar sem, contudo, desumanizar,
contrariamente ao que se vislumbra na realidade proveniente do modelo retributivo. Nesse
sentido, Kay Pranis destaca que as principais praticas restaurativas pressupdem a existéncia de

um valor intrinseco a cada ser humano, sendo necessario, portanto, que as pessoas se relacionem
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de maneira respeitosa, refletindo a humanizacdo por meio de cada narrativa pessoal. (Pranis,
2006)

Embora ndo exista um rol taxativo e um quantitativo fixo de praticas, alguns modelos
sdo os mais frequentemente utilizados, conforme o estabelecido pela Resolugao n. 12/2002 da
ONU, sendo este um ponto de consenso entre os teoricos. Dentre as praticas restaurativas mais
significativas pode-se citar: media¢do entre vitima e ofensor, conferéncias e circulos
restaurativos. Em que pese essas praticas possuam especificidades, ¢ importante destacar que
esses trés principais modelos compartilham de caracteristicas em comum: o nucleo da
abordagem envolve um encontro que oferece a oportunidade para as vitimas falarem do mal
sofrido e para que os ofensores também tenham um momento de escuta sensivel, permitindo,
dessa forma, que todas as partes explorem sentimentos e solugdes. Além disso, esses encontros
sao conduzidos por facilitadores que nao impdem acordos, sendo que estes precisam ser
consensuais. (Zerh, 2012)

Em contrapartida, as principais diferengas entre as praticas restaurativas anteriormente
citadas giram em torno do momento de aplicacao no ambito criminal, dos seus objetivos € em
relacdo ao nuimero e tipo de participantes (Zehr, 2012). Portanto, ¢ necessario analisar,
inicialmente, essas singularidades, para, posteriormente, delinear as praticas, correlacionando-
as com o momento de abordagem a que se refere essa pesquisa: o contexto prisional.

Em relagdo a abordagem, isto €, aos momentos em que as praticas restaurativas podem
ser utilizadas, destaca-se que elas podem ser aplicadas em qualquer fase do sistema de justica
criminal, sendo a execu¢ao penal uma delas — “como alternativa ao carcere, como parte dele,
ou somada a pena de prisdo” (Pallamolla, 2009, p. 101). Inclusive, esse entendimento vai ao
encontro com o disposto no § 2°, do art. 1°da Resolugdo n. 225 do CNJ**. No presente caso em
estudo, parte-se do entendimento de que a Justi¢a Restaurativa quando utilizada apos a sentenca
definitiva, pode funcionar como um modelo complementar ao carcere, cujo ideal restaurativo
mostra-se apto a proporcionar, na pratica, uma nova cultura carceraria, mais respeitosa e menos
estigmatizante.

No que diz respeito aos objetivos, adota-se Zerh (2012) como referencial tedrico, tendo
em vista que, ao classificar os tipos de praticas de acordo com esse parametro, separa-as em

trés categorias: programas alternativos, terapéuticos e de transi¢do. E importante destacar que

24 Art. 1°: § 2° A aplicagdo de procedimento restaurativo pode ocorrer de forma alternativa ou concorrente com o
processo convencional, devendo suas implicagdes ser consideradas, caso a caso, a luz do correspondente sistema
processual e objetivando sempre as melhores solugdes para as partes envolvidas e a comunidade.
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esses dois ultimos programas sdo utilizados apos a decisdo judicial, ndo causando impacto sobre
ela.

Os programas alternativos visam proporcionar um caminho diferente para parte dos
processos criminais ou para a fase de sentenciamento. Em vista disso, de acordo com essa
categoria, sempre que possivel, um acordo restaurativo se apresentard como substituto de uma
decisdo judicial tradicional (Zerh, 2012). Levando-se em consideracdo a filosofia da JR, esse
seria 0 modelo ideal para se alcancar uma justi¢a plenamente restaurativa. Porém, para que no
Brasil as praticas restaurativas pudessem ser aplicadas como um meio absoluto, isto ¢é,
alternativo ao sistema criminal em sua integralidade, seria necessario a ruptura com principio
da obrigatoriedade da acdo penal. (Costa, 2019)

Os programas terapéuticos, por sua vez, geralmente sao utilizados quando o ofensor
se encontra atras dos muros prisionais, ou seja, encarcerado. Dessa forma, esse programa possui
o conddo de funcionar como um meio de reabilitacdo dos ofensores, a partir do incentivo a
autorreflexdo, gerando, por conseguinte, uma responsabiliza¢do sobre o dano causado. De
acordo com esse programa, o encontro entre vitima e ofensor ndo ¢ uma obrigatoriedade, porém
¢ relevante que estes e outros participantes como, por exemplo, a comunidade ¢ a familia
estejam inseridas no processo (Zerh, 2012). Além disso, considerando que ¢ possivel abordar,
a partir do programa terapéutico, sobre tematicas sensiveis variadas (Zerh, 2012) e que esse
modelo estimula uma autorreflexdo e abertura do espago para uma aproximagao dos individuos
encarcerados com o mundo de fora (familiares e outras pessoas da sociedade), aduz-se que esse
modelo terapéutico demonstra a possibilidade de se criar um espaco restaurativo®>, ao propiciar
uma experiéncia de cura e respeito por si e pelo outro, sendo potente para dirimir problemas
relacionais, disciplinares e a violéncia institucional (Towes, 2019). Nesse sentido, vislumbra-
se uma possibilidade de correlagdo com a tematica proposta por essa pesquisa, pois a partir da
perspectiva terapéutica, seria possivel restaurar o senso de humanidade das mulheres
encarceradas, auxiliar na reflex@o sobre a sua autoimagem e no fortalecimento dos seus lagos
de pertencimento.

J& os programas de transi¢ao ¢ outro modelo que possui relevancia para um provavel
alcance positivo nessa dissertacao, pois € uma proposta que busca auxiliar na reintegragcao da

pessoa presa recém-libertada, ou seja, no retorno do egresso a sociedade (Zerh, 2012). Nesse

% Towes (2019) aduz que um espago restaurativo se caracteriza por ser um ambiente que propicie seguranga no
reconhecimento das responsabilidades pelos crimes cometidos, a0 mesmo passo que propicia uma experiéncia de
restauracdo. A ideia central que gira em torno desses espagos ¢ a de que os relacionamentos sdo um caminho para
se alcangar a justiga.
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contexto, a justica sera de transicdo quando propuser meios € métodos apropriados para se
acompanhar e assistir as egressas do sistema criminal no retorno ao meio social em que vivia.

Por ultimo, ¢ preciso analisar as praticas restaurativas existentes no que diz respeito ao
numero e tipo de participantes. Contudo, ¢ importante ressaltar que, como a variagdo dessas
praticas ndo se esgota, nem todas as existentes serdo aqui apresentadas, mas somente as mais
conhecidas e que podem ser utilizadas na execucdo penal. Nesse sentido, as praticas escolhidas
foram: as conferéncias e os circulos restaurativos, sendo estes ultimos os mais utilizados no
contexto prisional brasileiro. E interessante destacar que se chegou a esse entendimento, em
virtude de a maioria dos crimes cometidos por mulheres estarem relacionados com o trafico de
drogas, conforme demonstrado no primeiro capitulo. Crime esse que ndo possui uma vitima
especifica (individuo), e sim a sociedade personificada na figura do Estado.

Os principais grupos de praticas restaurativas no que diz respeito ao namero € ao tipo
de participantes encontram-se ilustrados na imagem a seguir. Zehr (2012) destaca que o alcance
desses modelos varia dentro de um continuum, variando de uma pratica “pseudo ou nado
restaurativa” até uma “totalmente restaurativa”. A pratica, entdo, serd restaurativa em sua
esséncia quando respeitar os valores e principios intrinsecos a esse novo paradigma de justica.
Nessa mesma linha de entendimento, Costa (2019) aduz que os principios e valores funcionam

como um termdmetro em relagdo ao grau de restauragao.

Figura 1 — Tipos e Graus de Praticas de Justica Restaurativa

reconciliacao por
comunidades de
assisténcia

reparacaos a(s)
vitima(s)

JUSTICA

responsabilidade
do transgressor

Fonte: International Institute for Restorative Practices, 2003
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Observa-se que o ponto de intersecdo entre os trés principais participantes (vitima —
transgressor — comunidade) ¢ onde ocorre um processo totalmente restaurador. Essas praticas
que se encontram no centro valorizam também a participacdo daqueles que possuem uma
relagdo emocional significativa com o ofensor, como integrantes da familia, amigos ou colegas.
Estes também s3o considerados diretamente afetados pelo crime. Quando uma pratica ¢
totalmente (ou socialmente) restaurativa “[...] ndo apenas respondem as necessidades dos
participantes com uma resposta de justica especifica, mas também criam oportunidades para
que se possa lidar com questdes sociais mais amplas relacionadas ao crime”. (Towes, 2019, p.
81). Dessa forma, resta claro que a participagdo ativa da comunidade ¢ essencial para se alcancar
uma reparacao maxima.

Contudo, ¢ importante observar que, em que pese corrobore-se um entendimento de
que um processo pode alcangar o status “totalmente restaurativo”, muitas praticas existem em
paralelo ou dentro do sistema criminal, ndo sendo possivel, por conseguinte, que esse sistema
seja integralmente restaurativo (Towes, 2019).

As Conferéncias de grupos familiares tiveram origem na Nova Zelandia, porém vem
sendo utilizado em diversos paises. Esse estilo de programa pode ser aplicado em qualquer fase
da justica criminal (antes da acdo penal, antes do processo, depois da instru¢do e antes da
sentenca, assim como apds a sentenga) e em variados tipos de delitos, geralmente de menor
lesividade/gravidade como, por exemplo os delitos associados ao trafico de drogas (Pallamolla,
2009), destaque dessa pesquisa. As conferéncias familiares sdo mais inclusivas, na medida em
que hd uma ampliagdo no que se refere aos participantes basicos do processo, passando a incluir
familiares e pessoas que apoiam as vitimas e os ofensores. A abordagem das conferéncias gira
em torno de um procedimento padronizado e trabalha com uma vergonha positiva®. Nesse
sentido, o espacgo ¢ aberto para que as partes possam expressar suas perspectivas, discutir os
impactos do crime e deliberar sobre o que pode e o que deve ser feito, com o objetivo de fazer
com que o infrator reconheca o dano causado e assuma a responsabilidade por suas a¢des (Zerh,
2012). O empoderamento das partes e da familia para saber lidar com o crime e as
consequéncias que surgiram a partir dele e o apoio da comunidade fazem parte dos resultados

positivos obtidos nas conferéncias de grupos familiares. (Towes, 2019)

26 A vergonha reintegrativa é um conceito abordado por John Braithwaite. O referido autor argumenta que a Justiga
Restaurativa ¢ construida sobre dois pilares: a “vergonha reintegrativa” e a “regulacdo responsiva”. Nesse sentido,
a “vergonha reintegrativa”, segundo Braithwaite, se expressa como uma manifestagao de desaprovagdo social, que
gera uma aceitagdo pessoal e, a partir disso, interrompe o estigma do papel social de criminoso. Passa a existir
uma a consciéncia coletiva capaz de prevenir a ocorréncia de outros crimes.
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Os Circulos Restaurativos, também conhecidos como Circulos de construgdo de paz
(CCP)?’, por sua vez, surgiram nas comunidades aborigenes do Canad4. H4 uma variedade de
aplicagdes e dentre eles pode-se destacar os: circulos de sentenciamento, circulos de apoio,
circulos para lidar com conflitos no ambiente de trabalho e circulos de dialogo. Ou seja, esse
modelo pode ser utilizado em diferentes contextos como, por exemplo, em escolas e
comunidades, bem como no ambiente prisional, abrangendo, inclusive, delitos graves (Zerh,
2012). Do mesmo modo das conferéncias de grupos familiares, os circulos possuem um rol
ampliado de participantes e podem ser aplicados em qualquer fase da justiga criminal (antes da
acdo penal, antes do processo, depois da instru¢do e antes da sentenga, assim como apds a
sentenca) (Pallamolla, 2009). Ademais, nessa modalidade “os participantes se acomodam em
circulo. Um objeto chamado “bastao de fala” vai passando de mao em mao para que todos
tenham oportunidade de falar, um de cada vez, na ordem em que estdo sentados” (Zerh, 2012
p. 62). Através da partilha de experiéncias e historias, novos aprendizados e sentimentos siao
aflorados. Dessa forma, essa pratica se apresenta como uma ferramenta potente para fortalecer

lagos de pertencimento e construir tantos outros.

Os circulos utilizam o desejo profundo de se estarem ligados a outros de forma
positiva como plataforma para desenvolver relacionamentos. Por sua vez, isso
possibilita as pessoas explorarem as questdes mais profundas que resultam em
solu¢des mais poderosas para problemas ou conflitos dificeis. (Pranis, 2010, p. 61)

Nessa perspectiva, a experiéncia vivida fortalece a conexao entre as pessoas e, com
1ss0, a partir dessa pratica mostra-se possivel: “[...] desenvolver um sistema de apoio aqueles
vitimados pelo crime, decidir a sentenga a ser cumprida pelos ofensores, ajuda-los a cumprir as
obrigacdes determinadas a fortalecer a comunidade a fim de evitar crimes futuros.” (Pranis,
2010, p.22)

Dentro dos circulos restaurativos, conforme exposto, encontram-se os Circulos de
didlogo. E importante cita-los em particular porque esses circulos sio os mais utilizados em
prisdes. Nos Circulos de Didlogo, ofensores, vitimas e membros da comunidade se reinem para
colaborar no atendimento as necessidades de justica, respeitando as singularidades de cada
participante. No entanto, vale ressaltar que esses participantes nao precisam ter relagdes prévias
entre si, diferentemente do que ocorre em outros programas. Na pratica, essa pratica

desenvolve-se a partir de uma contagao de historias com tematicas relevantes, porém a estrutura

27 No sistema de justiga a utilizagdo de Circulos de Construgio de Paz é recente. Esse modelo de pratica restaurativa
foi apresentado no Brasil por Kay Pranis em 2010, a partir de uma formagao de facilitadores de Justica Restaurativa
em Caxias do Sul (RS) (Santos, 2022). Contudo, aqui, ¢ o que mais vem sendo aplicado.
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do grupo varia de acordo com o programa, o que reforca a compreensdao de que a JR ¢ um
modelo flexivel. (Toews, 2019)

Os Circulos de Apoio e Responsabiliza¢do ¢ uma outra modalidade que se encontra
inserida nos circulos restaurativos e reune o ofensor (ou membro central), membros da
comunidade, vitima e/ou seus representantes. Esses circulos sdo comprometidos “com
interagdes abertas, emponderadas e confidveis” (Towes, 2019, p. 90) e trabalham com
individuos que estdo saindo da prisao, disponibilizando, para auxilid-los, voluntarios dispostos
a prestar assisténcia durante o processo de transi¢do (retorno a vida em comunidade). O diadlogo
¢ incentivado durante os encontros e discute-se sobre o progresso atual, as experiéncias de
sucesso, os desafios enfrentados e as necessidades do ofensor. De acordo com Towes (2019, p.
90), os circulos de apoio vao “modelando uma vida saudavel e responsavel, além de promover
responsabilizacdo para com as vitimas € a comunidade. Por exemplo, ajuda o participante
central a evitar situagdes nas quais ele ou ela poderia correr o risco de rescindir.”. Nesse sentido,
os circulos auxiliam o ofensor a lidar com necessidades praticas e a estabelecer novos vinculos
de relacionamentos, assim como atendem aos requisitos da comunidade e da vitima, ao
incorporar um elemento de responsabilidade. (Towes, 2019)

O didlogo, o respeito, uma escuta atenta e a aplicagdo dos principios e valores
restaurativos sdo de fundamental importancia para que seja possivel propiciar um ambiente
mais digno e seguro para se abordar problemas dificeis e dolorosos. Os Circulos de Construgao
de Paz possuem como resultado o reconhecimento de responsabilidades e a compreensao das
diferencas (Pranis, 2011). Nesse sentido, Pranis (2011, p. 9) explica que esse processo se baseia
“na suposi¢do de que cada participante do circulo tem igual valor e dignidade, dando entdo voz
igual a todos os participantes. Cada participante tem dons a oferecer na busca para encontrar
uma boa solugdo para o problema”.

ApoOs essa contextualizacdo, ¢ importante responder ao problema desta pesquisa: as
praticas restaurativas sdo um instrumento potente para ressignificar a autoimagem da mulher
encarcerada e seus lagos de pertencimento familiar e social?

E possivel afirmar que a prisdo se caracteriza, por si s6, como um local silenciador,
que reverbera em mais desconexdes e rupturas (Towes, 2019), como um espaco onde novos
costumes precisam ser assimilados como uma forma “natural” de adaptagdo e sobrevivéncia
(Narciso, 2022). Em contrapartida, a Justica Restaurativa preza pela valorizagdo de pessoas e
pela reconstrucdo dos relacionamentos. Estes que sdo, em verdade, fundamentais para o
desenvolvimento da vida humana, pois impactam e atribuem valor aos individuos, assim como

influenciam e “moldam” a identidade individual.
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Em um contexto geral, argumenta-se a favor do potencial inerente a implementagao de
praticas restaurativas em prisdes. Essas praticas demonstram a capacidade de produzir
resultados mais eficazes, ao proporcionar a oportunidade para que os individuos encarcerados
possam compartilhar vivéncias e cultivar valores, contribuindo para uma cultura de paz e
inclusdo. Dentre esses resultados pode-se citar que as praticas restaurativas, quando inseridas

no ambiente prisional, possibilitam:

a) dirimir os conflitos internos; b) proporcionar mais protagonismo aos envolvidos; c)
funcionamento regular do processo criminal, ja que ndo interfere nesse; d) anuéncia
do advogado ou do Ministério Publico; e) resolugdo de conflitos entre vitima e
ofensor, entre agentes, entre os agentes e presos, entre os agentes e a direcdo; f)
trabalhar as peculiaridades do preso; g) promocao de didlogos entre os envolvidos e a
familia; h) resgate dos lagos afetivos; i) circulos entre vitimas e ofensores envolvidos
entre delitos similares; j) beneficiar presos provisorios; k) empoderamento das
instituigdes; 1) trabalhar os valores do individuo; m) melhorar a convivéncia dos
envolvidos (apenados e agentes) (Vita, 2020, p. 93)

As praticas apresentadas, quando utilizadas no contexto prisional, mostram-se como
uma ferramenta util as pessoas encarceradas e a todos que compdem o seu nucleo familiar e
social, pois pode dirimir a exclusao da encarcerada do meio social ao considerar a importancia
dos relacionamentos, do acolhimento e das responsabilidades da comunidade, bem como
podem surgir como um meio para transformar a ambiéncia carcerdria e familiar. No entanto,
em verdade, ¢é preciso reforcar que uma pratica restaurativa ndo pode deixar de lado os
principios e valores que norteiam esse paradigma.

A inclusdo de programas restaurativos no carcere feminino, particularmente os
Circulos de Construgao de Paz, conforme tem sido introduzido no Brasil, permite que a mulher
encarcerada fagca uma autorreflexdo. Isso a ajuda a reconhecer o dano causado, a assumir as
necessidades e responsabilidades oriundas desse conflito e a abragar o papel de protagonista na
construgdo da sua historia e do seu futuro (Lopes et. al., 2022). Ademais, a conexao com o outro
por meio das praticas restaurativas possibilita, ao se exercitar o didlogo e a escuta atenta, uma
vivéncia baseada na empatia e no respeito, reverberando em uma potente autocompreensao,
capaz de resgatar a autoimagem, ora modificada pelas auguras do ambiente prisional.

O auxilio no resgate de sua identidade, no fortalecimento de autoestima e no esfor¢o
de reconciliagdo consigo proprio e com a sociedade, sdo propostas essenciais para
minimizar os efeitos negativos do processo de prisionizagdo, uma das principais
causas do ciclo criminégeno atualmente instalado no sistema prisional. (Miranda;
Lopes, 2019, p. 20)

Conforme ja demonstrado, as praticas serdo restaurativas em sua esséncia quando
respeitar os valores e principios intrinsecos a Justi¢a Restaurativa. Sendo assim, valores como

nao-dominagao, respeito aos limites e empoderamento quando trabalhados no carcere por meio
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das praticas restaurativas sdo ferramentas potentes para atuar na ressignificagdo da autoimagem
da encarcerada, auxiliando no resgate de sua identidade e da sua autoestima. Essas mulheres
quando incentivadas a participar efetivamente do processo, sentem-se seguras para demonstrar
0s seus mais profundos sentimentos. Por meio de relatos compartilhados e do exercicio de uma
escuta atenta ¢ possivel conhecer melhor o outro e a si mesma. Dessa forma, a partir da
compreensdo da responsabilidade sobre o dano causado, as encarceradas, ao participar do
proprio processo de justica, colocam-se como protagonistas de suas historias para alcancar a
transformagao que almejam.

As praticas restaurativas mostram-se potentes também para proporcionar uma
ambiéncia carcerdria mais humanizada e segura. A Justica Restaurativa utiliza o pressuposto de
que todos precisam ser ouvidos, compreendidos e respeitados em sua humanidade (Towes,
2019). No entanto, as prisdes nao se caracterizam como um espago propicio para o dialogo,

promovendo a perpetuagdo do ciclo de violéncia.

A prisdo em si € uma comunidade. Assim, as praticas restaurativas podem ser utilizadas para
lidar com crimes e conflitos internos. HaA quem sugira que a violéncia e os conflitos que
acontecem dentro da prisdo crescem diante da inexisténcia de uma justica criminal
centrada na restauracio. Se for assim, essa ¢ uma boa razio para usar a justica
restaurativa dentro dos muros da prisao. (Towes, 2019, p. 97, grifo nosso)

A Justiga Restaurativa, quando aplicada em um ambiente tradicionalmente
desumanizado e hostil, abre espaco para um didlogo até entdo inexistente. A partir de uma
humanidade compartilhada ¢ possivel reconhecer o outro como semelhante (Lopes et. al. 2022).
Nesse sentido, a vivéncia em praticas restaurativas proporciona que o reconhecimento de que
muitas das mulheres que se dividem o espago prisional possuem problemas semelhantes, sendo

capaz, por meio do exercicio da empatia, minimizar os conflitos oriundos da diferenca de poder.

[...] apesar de conflitos serem inevitaveis (seja dentro do carcere ou fora dele), é possivel
reduzir ndo s6 a incidéncia de conflitos, mas a forma como esses conflitos sdo geridos pelas
unidades prisionais. Uma das politicas que podem contribuir com essas mudancas sio as
praticas restaurativas, na medida em que possibilitam, por meio da introducdo do
didlogo em ambientes que nio raras vezes sdo geridos pela lei da forca e pela violéncia,
que se estabeleca uma nova forma de comunicagdo na gestio dos conflitos,
contribuindo, assim, para a reducdo da tensio no ambiente prisional e para a
horizontalizacdo da comunicac¢io e das relacdes entre presos e entre esses servidores.
(Pallamolla, 2018, p. 197 apud Terra, 2022, p. 10, grifo nosso).

Ademais, falar sobre as proprias experiéncias e sentimentos causam impactos
profundos nas pessoas e, consequentemente, gera empatia, compaixao e cuidado muatuo que
reverbera no sentimento de valida¢do e pertencimento € na busca por uma resolugdo mais

pacificadora. Nesse sentido,

Quando as pessoas partilham histdrias de dor e erros, e deixam cair camadas protetoras
revelando-se como seres humanos vulneraveis e batalhadores, nds nos identificamos
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mais com essas pessoas. Fica muito mais dificil manter a distincia daquele outro
e deixar de sentir a ligacdo existente em funcio da humanidade comum que nos
une. Fica mais dificil apegar-se ao medo, a raiva ou a indiferenga que sentimos em
relagdo a alguém quando este expde sua dor e vulnerabilidade. A menos que ja
conhegamos a historia de vida daquele que esta falando, a escuta das historias de
sofrimento e fragilidade em geral desmancha os preconceitos que tinhamos a seu
respeito. (Pranis, 2010, p. 56-57, grifo nosso)

O didlogo e a empatia proporcionam uma espécie de vinculo entre as prisioneiras,
promovendo, consequentemente, um ambiente mais sauddvel e respeitoso, tanto entre elas
quanto com os profissionais.

No que diz respeito aos impactos que recaem sobre os vinculos afetivos, ¢ importante
ressaltar que os familiares daqueles que cometem algum crime raramente possuem a chance de
expressar as dores causadas pelo crime (Lopes et. al., 2022). A familia da pessoa encarcerada
também se encontra em um lugar de vulnerabilidade, pois o estigma que tatua os corpos
daqueles que cometeram algum crime reflete sobre os seus (Gofmman, 2019). Isso ¢ ainda mais
complexo quando analisado a partir da perspectiva feminina, onde a cobranca social por
comportamentos ditos ideais recai com mais intensidade. Nesse sentido, ao ndo saber, muitas
vezes, como lidar com os sentimentos que surgem a partir do aprisionamento, abre-se espago
para que a fragilizacdo e at¢ mesmo o rompimento dos lacos de pertencimento da pessoa
aprisionadas.

E preciso que se reconhega que as familias também sdo impactadas pelo crime (Towes,
2019) e que esse impacto reverbera, sobremaneira, sobre aqueles que se encontram atras dos
muros prisionais, principalmente as mulheres. Elas sofrem com o abandono familiar € com o
rompimento dos vinculos afetivos. Vinculos esses que sao de fundamental importancia para que

a encarcerada se reconecte com “uma outra versao de si mesma”. (Lopes et. al., 2022)

Se hd uma unanimidade no relato das pessoas encarceradas com as quais
conversamos, ¢ a importancia da familia como fonte de esperanga e forga para vencer
as dores do carcere. A familia ¢, sem duvida, o motivo mais citado por aqueles que ja
reconhecem a necessidade de mudanga. Poder gozar novamente do convivio dos seus
familiares e voltar a desempenhar seu papel no nicleo familiar é, normalmente, o que
tem impulsionado essas pessoas na busca de uma renovacao. (Lopes et. al., 2022,
p-103)

Com base no que foi exposto, a presenca e o suporte dos familiares, quando facilitados
por praticas restaurativas, como a participacao em conferéncias de grupos familiares e circulos
de construcdo de paz, reforcam os lagos de pertencimento e ajudam as pessoas encarceradas,
especialmente as mulheres, a continuar suportando a rotina prisional devido ao acolhimento

sentido. Além disso, contribui para que assumam suas responsabilidades.
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A Justica Restaurativa respeita os relacionamentos e as caracteristicas e escolhas
individuais, ndo se caracterizando apenas como mais um método de resolugdo de conflitos
(Zerh, 2012). O seu potencial transformador transcende o resultado pratico, tendo em vista que
auxilia na restauragdo o senso de humanidade. Nesse contexto, Costa (2019) argumenta que um
programa de JR € capaz de provocar transformacdes em trés dimensdes: relacional, institucional
e social. A primeira diz respeito aos impactos positivos gerados pela experiéncia restaurativa
na vida das pessoas que passaram por um processo restaurativo (vitima, ofensor, lagos afetivos
e comunidade), por meio de uma “troca de lentes” em relacdo ao conflito. A dimensdo
institucional envolve o aprimoramento das instituicdes em relagdo a visdo sobre o que
efetivamente significa fazer justiga. Ja a terceira e ultima dimensao, caraterizada como a mais
complexa, se refere ao impacto que um programa restaurativo exerce sobre a sociedade como
um todo, por meio do entrelagamento das transformagdes decorrentes das duas primeiras
dimensdes.

E importante que aqueles que respondem por um crime por meio da privagdo de sua
liberdade assumam a responsabilidade por suas agdes e danos causados. No entanto, para isso,
¢ preciso o espaco para uma vivéncia restauradora e de reconciliagdo consigo mesmo e com a
sociedade seja aberto. Nesse contexto tedrico, as praticas restaurativas se apresentam como
ferramenta potente para o fortalecimento das mulheres que se encontram atrds dos muros
prisionais e dos seus lacos de pertencimento, para a prote¢do contra a cultura criminal

predominante hostil e para uma orientagdo no processo de retorno a sociedade.

4.3 Circulos de Construgao de Paz na prisao: um olhar sobre o projeto “Justica pela Liberdade”

na Penitenciaria Feminina de Teresina/PI

Primeiramente, faz-se necessario explicar como a Penitencidria Feminina de
Teresina/PI foi inserida no contexto dessa pesquisa. Apos uma ampliada busca sobre projetos
de Justica Restaurativa em penitencidrias femininas brasileiras, com o intuito de enriquecer a
dissertagdo e estabelecer uma possivel conexdo com a teoria, observou-se que nao sao muitos
os estados do Brasil que adotam praticas restaurativas direcionadas ao publico feminino que se
encontra atrds dos muros prisionais. Durante esse levantamento, identificou-se a existéncia de

projetos nos seguintes estados: Alagoas®®, Goias, Parana, Piaui, Santa Catarina e Sergipe.

28 Foi divulgado no site do Poder Judiciario de Alagoas uma noticia, em agosto de 2023, sobre a implantagdo de
praticas restaurativas no Presidio Feminino de Santa Luzia (Fonte:
https://www.tjal.jus.br/noticias.php?pag=IlerNoticia&not=21486). A pesquisadora entrou em contato, por e-mail,
com o Tribunal de Justi¢a do referido estado, momento em que foi informada que, apesar do que foi anunciado na
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Entretanto, alguns deles ndo retornaram a solicitagdo enviada ou estdo em estagio inicial ou em
fase de estruturagdo. Dessa forma, em virtude de ter se constatado uma maior consolidagio das
praticas no Estado do Piaui, e por ser um estado nordestino, o projeto “Justica para liberdade”
foi o selecionado para essa pesquisa.

As informagdes sobre o projeto foram solicitadas via e-mail para a Diretoria de
Humanizacdo e Reintegracdo Social do Piaui, levando em consideracdo os seguintes
direcionamentos: breve panorama sobre a aplicacdo das praticas restaurativas do referido
presidio, os desafios encontrados ao longo do processo e as mudangas positivas em uma
perspectiva interna e externa (das detentas para com os seus lacos afetivos). Os dados
apresentados foram estruturados com base em analise de documentos compartilhados (Termo
de Cooperacao, Projeto de Agdo e banner informativo) por uma das facilitadoras do “Justica
para Liberdade”.

Por oportuno, importante salientar que, embora este seja um projeto ja consolidado no
que se refere a aplicacdo de préaticas restaurativas no carcere feminino, ainda € muito incipiente
(como ocorre com a maioria das praticas nessa vertente). Além disso, o “Justi¢a pela Liberdade”
ndo se originou ou se encontra alinhavado a um projeto de pesquisa e extensdo, o que pode
afetar o carater cientifico dos seus resultados. Dessa forma, cumpre esclarecer que este projeto
servira apenas como uma amostragem de uma possivel potencialidade das praticas restaurativas
quando aplicadas a esse universo prisional.

O Presidio Feminino de Teresina/PI, conta com um quantitativo atual de 168 internas,
para uma capacidade maxima de 112 vagas (Brasil, 2023). Levando-se em consideragdo a
capacidade méxima dessa unidade, observa-se situacdo de superlotagdo, ultrapassando
aproximadamente 50% além do que efetivamente o sistema comporta. Ademais, em
consonancia com o perfil nacional, a maioria das internas responde por crimes relacionados ao
trafico de drogas.

O processo de implementacdo da Justiga Restaurativa no estado do Piaui teve inicio
em 2011 e ocorreu de forma concomitante, mas nao articulada, entre as Varas de Execugao
Penal e da Infancia e da Juventude do Tribunal de Justi¢a do Piaui (TJPI). No entanto, enquanto
politica publica na esfera do judiciario, a JR foi instituida somente a partir de 2021, apos

iniciativa do Conselho Nacional de Justica (CNJ), via “Programa Justica Presente”?.

época, as praticas ainda ndo haviam sido iniciadas, pois o projeto ainda ndo teria sido implantado até aquele
momento. A expectativa, a partir de entdo, era de que o projeto tivesse inicio em fevereiro de 2024.

2 O Programa Justica Presente é fruto de uma parceria do CNJ com o Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD). Esse projeto coloca o Judiciario como protagonista no enfrentamento do estado de
coisas inconstitucional, decretado pelo Supremo Tribunal Federal em 2015, por meio da ADPF n°® 347/DF.
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A proposta de desenvolvimento de praticas restaurativas no sistema carcerario
piauiense obedece ao disposto na Resolu¢io CNJ n. 225/2016 e teve inicio a partir de acordo
formalizado por meio de Termo de Cooperagdo firmado entre o Grupo de Monitoramento e
Fiscalizagdo do sistema Carcerario (GMF), o Comité de Gestdo Institucional de Justica
Restaurativa e o Nucleo de Justiga Restaurativa (NUJUR), todos inerentes ao TJPI. Além disso,
¢ importante ressaltar que também se mobilizou uma rede de apoio ao convidar outros 6rgaos
para a apresentacao do projeto em reunides institucionais. Dentre eles encontram-se: Secretaria
de Estado de Justica (SEJUS/PI), Ministério Publico, Defensoria Publica, Comissdo de Justica
Restaurativa da OAB/PI, Comissdo de Direito Penitenciario, Conselho da Comunidade,
Pastoral Carceraria, Vara de Execugao Penal, Coordenadoria da Mulher no TJPI, Sindicato dos
Policiais Penais, Comité de Combate a Tortura, Associacdo Nacional da Advocacia Criminal
(ANACRIM) e familiares de presos.

O projeto ¢ intitulado como “Justica para liberdade” e possui como ferramenta
orientadora das praticas restaurativas os principios e valores restaurativos como, por exemplo:
responsabilidade, respeito, confidencialidade, voluntariedade, imparcialidade, informalidade,
participagdo, empoderamento, consensualidade, celeridade e urbanidade. Enquanto justificativa
do projeto observa-se: a colaboragdo no processo de ressocializagdo de pessoas privadas de
liberdade, a necessidade de desenvolvimento de uma cultura de paz, de responsabilizagdo e de
acdes que visem evitar reincidéncias e reentradas no sistema prisional, além da efetivacio das
praticas restaurativas na ambiéncia prisional.

Na capital piauiense, o inicio das atividades no ambiente carcerario teve como ponto
de partida a Penitenciaria Feminina de Teresina/PI e objetiva a remissdo da pena das mulheres
participantes do projeto e a restauracdo e retomada responsavel da liberdade.

Atualmente 16 internas participam do “Projeto Justica para liberdade”, por meio de
Circulos de Construgdo de Paz. A participacdo precisa ser voluntaria e cada circulo equivale a
4 (quatro) dias de redugdo da pena, com um maximo de 12 (doze) circulos resultando em 48
(quarenta e oito) dias de remissao.

Alguns critérios sao utilizados como norteadores para a escolha das participantes dos

circulos, dentre eles destaca-se: a interna precisa ter um bom comportamento, primando pelo

Incentiva-se o protagonismo do Judiciario na mesma proporgdo da construgdo de redes envolvendo os demais
atores da execugdo penal - Executivo, sistema de Justica e sociedade civil. Fonte: Conselho Nacional de Justiga
(disponivel em: https://www.cnj.jus.br/sistema-carcerario/justica-presente/)

30 A Resolugdo n. 225/2016 do CNJ dispde sobre a Politica Nacional de Justiga Restaurativa no ambito do Poder
Judiciério.




89

disposto no art. 55 da Lei de execugdo Penal’!, o principio da voluntariedade precisa ser
obedecido e os crimes necessitam se enquadrar como de menor potencial ofensivo, dentre eles
encontra-se o de trafico de drogas. Foi relatado que as encarceradas que estejam envolvidas
com crimes sexuais, por exemplo, ainda ndo podem participar do projeto.

Respeita-se o critério adotado pelos organizadores do “Justica pela Liberdade”, porém
¢ valido refletir criticamente sobre a exclusdo das internas que cometeram algum crime
considerado grave, que envolvem violéncia ou grave ameaca *>. Em verdade, a realidade
brasileira esta atrelada, em grande parte, a aplicabilidade da Justi¢a Restaurativa a casos de
menor gravidade. E legitima a preocupagio com os que se encontram interligados por uma
consequéncia gerada por crime grave (vitima, ofensor e familiares). Nesse contexto, ¢ preciso
prezar pelo cuidado e pela sensibilidade ao se conduzir uma pratica restaurativa. No entanto, a

JR gera um positivo impacto quando aplicada a casos que envolvem crimes mais graves.

Ao contrario das frequentes suposi¢des de que a justica restaurativa € “essencialmente
um complemento periférico ao funcionamento principal do sistema de justica
criminal”, profissionais e pesquisadores descobriram que ela pode ser benéfica em
situagdes que envolvem crimes graves, se ndo como uma alternativa para o sistema de
justica criminal, pelo menos como complemento a ele. [...]

Embora os programas de justica restaurativa tenham sido, em grande parte,
reservados para ofensores primarios ou crimes relativamente menores, suas
qualidades de recuperaciao podem ser ainda mais robustas em situacdes que
envolvem crimes graves. Observou-se que a experiéncia de empoderar a vitima
associada a justica restaurativa, mesmo em casos de violéncia grave, pode combater
a humilhagdo, a sensacao de falta de poder, a falta de informacao e a perda de controle
que tendem a resultar dos principais processos da justica criminal. A justica
restaurativa também pode ser bastante eficaz para os ofensores que t€ém padrdes bem
estabelecidos de cometer crimes graves. (Nagdes Unidas, 2021, p. 74, grifo nosso)

Em situagdes que envolvem crimes desse teor, ndo ¢ imprescindivel que a vitima e o
ofensor se encontrem pessoalmente em uma pratica. As abordagens restaurativas podem ser
implementadas de varias maneiras: através de painéis com relatos, seminarios, reunides
comunitarias, e assim por diante. Essas abordagens podem produzir resultados
surpreendentemente positivos, pois a JR, ao apostar na teia de relacionamentos, visa estimular
a compreensdao, o respeito e a autorreflexdo. A titulo de exemplo, podemos destacar os
programas terapéuticos como uma abordagem que demonstra ser vidvel tratar uma variedade
de questdes sensiveis, a0 mesmo tempo em que se auxilia na reabilitacdo dos ofensores e

promove a responsabilidade pelo dano causado. (Zerh, 2012)

31 Art. 55. As recompensas tém em vista 0 bom comportamento reconhecido em favor do condenado, de sua
colaborag@o com a disciplina e de sua dedicagéo ao trabalho.

32 A titulo de exemplo podemos citar: crimes sexuais, homicidio, crimes com violéncia e grave ameaga contra
companheiro, crimes de 6dio e violéncia contra criangas e menores.
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A implementa¢do do projeto na penitencidria feminina enfrentou (e ainda enfrenta)
diversos desafios, tanto na fase de estruturagdo quanto no decorrer da execugdo da pratica. Em
relacdo a fase inicial, destaca-se que as dificuldades se concentraram principalmente na
estrutura do presidio. O ambiente onde ocorre a formacao dos circulos precisa ser um espago
seguro ¢ adequado, que resguarde o principio da seguranca. Nesse sentido, este foi um dos
aspectos que precisou ser reestruturado para o inicio das praticas, pois as salas ndo possuiam
uma boa acustica. Apds, durante a execugdo, foi pontuada a necessidade de se sensibilizar
genuinamente aqueles participam do funcionamento da penitenciaria, dentre eles as policiais
penais, no intuito de que entendessem que as praticas restaurativas ndo podem ser objeto de
fiscalizacdo, sendo necessario refor¢car que o espago precisa ser seguro. Além disso, a equipe
conta com apenas quatro facilitadores(as), o que prejudica o enriquecimento da dinamica, tendo
em vista que esse quantitativo influencia na periodicidade dos circulos, que acontecem de forma
quinzenal. Gradualmente, os desafios citados, com excec¢do do ultimo, foram superados e,
atualmente, a penitenciaria feminina ¢ uma grande aliada do nucleo frente a implementagao da
JR no TJPL

O projeto se desenvolve por meio de Circulos de Construcao de Paz, na modalidade
Circulos de dialogo, pois ¢ uma das dindmicas que possibilita abarcar o maior quantitativo de
internas possivel, além de sua versatilidade no que diz respeito ao tipo de participantes que
podem compor a sua estrutura. Por meio do didlogo, ponto chave dos circulos de construcao de
paz, os espagos sao criados de maneira segura para discutir problemas dificeis ou dolorosos.
Segundo relatado pela facilitadora do projeto, a melhoria dos relacionamentos e a
ressignificagdo do “verdadeiro eu” sdo pontos incentivados.

No que diz respeito aos resultados, ¢ importante, primeiramente, salientar que as
informacdes foram fornecidas pelas facilitadoras do projeto, que se apoiaram nas diretrizes
estabelecidas por e-mail (aspectos positivos em uma perspectiva interna e externa). Elas se
basearam no relatorio de avaliagdo anual, fundamentado com dados obtidos por meio de
observagao durante a realizagdo dos circulos e por testemunhos das detentas participantes.

Pontuou-se que, em que pese a dinamica judicidria ainda seja muito forte no estado do
Piaui (assim como no Brasil), os pontos positivos se destacaram. Relatou-se que foi possivel
constatar uma melhoria nas relagdes entre as internas, com a intera¢do se tornando mais
amistosa e um senso de coopera¢do, compreensdo, empatia, companheirismo ¢ amizade se
tornando evidente. Isso estabeleceu uma conexdo entre as prisioneiras, promovendo um
ambiente saudavel e respeitoso. Ademais, emergiu um olhar mais compreensivo especialmente

em relacdo a questdes familiares, podendo se fazer uma conexao com o fortalecimento dos lagos
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de pertencimento da encarcerada. O cuidado e a autorresponsabilidade também foram
mencionados. De acordo com as facilitadoras, as participantes também relataram que
aprenderam a exercitar uma escuta atenta, sendo possivel conhecer melhor o outro e a si, sendo
a autocompreensao e¢ o perdao pontos fortes. Ademais, foi possivel descortinar a partir da
vivéncia nos circulos que muitas internas possuem problemas semelhantes, como o
envolvimento com drogas, falta de protecdo familiar e precdrias condigdes financeiras.
Conforme ja demonstrado, essas caracteristicas compoem o perfil de grande parte das mulheres
aprisionadas no Brasil.

E interessante que as internas que participam e participaram do projeto, conforme
relatado, ressaltam que a sua perspectiva em relacdo a importancia dos relacionamentos e ao
sentido de justica foi ampliado, sendo possivel, portanto, se fazer um paralelo com o que Zerh
(2008) defende: a troca de lentes.

Como mencionado anteriormente, entende-se que a andlise dos dados ndo foi
submetida a uma analise cientifica e que o nimero de detentas participantes do projeto ¢ ainda
inferior ao necessario para uma analise mais profunda dos resultados (16 detentas para um
universo de 168 internas). Portanto, embora os resultados estejam alinhados com a segunda
hipotese dessa pesquisa: de ser a logica restaurativa uma potente ferramenta para ressignificar
a autoimagem da mulher presa e fortalecer seus lacos de pertencimento, seria precoce declarar
serem eles suficientes para confirmar categoricamente essa hipotese. Dessa forma, ¢ preciso
refletir que, em que pese seja possivel evidenciar um potencial latente em relagdo a aplicagao
das praticas restaurativas na prisao, persiste-se uma caréncia no aprofundamento de pesquisas

nessa vertente, sobretudo com o publico carcerario feminino.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa debrugou-se sobre o potencial restaurador que as praticas
restaurativas podem apresentar quando inseridas no sistema prisional feminino. A tematica que
envolve encarceramento de mulheres pode ndo se apresentar como uma novidade, devido a
literatura ja existente sobre o tema, porém, quando atrelada a Justica Restaurativa, essa
problemaética ganha contornos inovadores, principalmente no seu campo pratico.

Destacou-se, a partir da presente pesquisa, que o aprisionamento de uma mulher afeta,
sobremaneira, os seus vinculos familiares e afetivos e, consequentemente, a sua forma de
autocompreender-se. Além do processo de “mortificagdo do eu” e da fragilizacdo dos lacos de
pertencimento que impactam sobremaneira a autoimagem da encarcerada, os conflitos dentro
do cércere sdo outro ponto de destaque que faz do atual sistema criminal, com foco no aspecto
punitivo, um ambiente desarmonioso e desumano. Nesse sentido, o problema da pesquisa girou
em torno do seguinte questionamento: A Justica Restaurativa ¢ instrumento potente e eficaz
para ressignificar a autoimagem da mulher encarcerada e seus lagos de pertencimento familiar
e social?

Diante desse problema de pesquisa, tomou-se como hipoteses que: 1 - o
aprisionamento feminino provoca resultados mais destrutivos, psicoldgica e socialmente, que o
masculino, uma vez que a mulher assume um papel aglutinador em seus nticleos familiares,
ademais da questdo envolvendo gestantes e lactantes encarceradas; 2 - a logica restaurativa, ao
apostar no fortalecimento das relagdes, a partir do compromisso com o lago social, apresenta
ferramentas para ressignificar a autoimagem da mulher presa.

Importa pontuar, que, de forma a problematizar as hipoteses, a estrutura do trabalho
abrangeu capitulos que trouxeram a baila a andlise sobre o perfil das mulheres aprisionadas,
sobre como a situagdo de desigualdade que a figura feminina enfrenta na sociedade se
intensifica quando condenada a prisdo e sobre como o encarceramento afeta os seus lagos de
pertencimento familiar e social. Por consequéncia, a Justica Restaurativa foi apresentada como
uma nova praxis que, ao apostar no fortalecimento da rede de relacionamentos, pode ser capaz
de promover uma mudanga social quando atrelada ao ambiente criminal feminino.

No primeiro capitulo, foi possivel abordar sobre o primeiro objetivo especifico, qual
seja: analisar o perfil da mulher encarcerada no Brasil e refletir sobre o que esse perfil revela
em relagdo a desigualdade de género. O estudo revelou que o encarceramento feminino

descortina uma realidade classista, racista e sexista, ao ter como principal alvo mulheres que ja
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sdo vitimas de vulnerabilidades e discriminagdes diversas antes mesmo de serem privadas de
sua liberdade. Por forga historica, as mulheres ja nascem com seus “destinos” marcados por
uma heranca patriarcal silenciosamente violenta.

O segundo capitulo, alcangou o proposto no segundo objetivo especifico dessa
pesquisa: apresentar a Justiga Restaurativa e possivel aplicabilidade dentro da execugdo penal.
Para isso, primeiramente, refletiu-se sobre como o carcere, em sua esséncia, tem se apresentado
como um “triturador” de direitos e seres humanos, especialmente quando se trata do
aprisionamento de mulheres, e como essa realidade reflete sobre o processo de desconstrugao
da autoimagem feminina. Em seguida a Justica Restaurativa foi apresentada como uma nova
praxis de compreensao e responsabilizacdo dos conflitos que, quando atrelada a execugao penal
mostra-se apta a auxiliar os ofensores a alcangarem um entendimento mais profundo sobre o
significado do delito cometido. E, dessa forma, pode funcionar nao apenas como uma
alternativa a justi¢a criminal contemporanea, conforme convencionalmente tem sido utilizada,
mas também como um modelo complementar ao atualmente adotado pelo sistema criminal.

No terceiro capitulo, foi possivel descortinar os motivos que levam o encarceramento
feminino a causar uma maior fissura na sociedade e como os efeitos do carcere recaem mais
intensamente sobre as mulheres, suas respectivas familias e a sociedade, corroborando com a
primeira hipdtese apresentada. Nesse contexto, defendeu-se que a manutenc¢ao dos vinculos ¢
uma importante fonte de motivacdo, esperanca e acolhimento para essas mulheres que ja
possuem a autoimagem tao massacrada pelas dores que fazem parte da uma historia marcada
pelo patriarcado e que sdo intensificadas pelo sistema prisional. Tal constatacao levou ao
alcance do ultimo objetivo especifico proposto: verificar o potencial das praticas restaurativas
na execug¢do penal feminina para dirimir os efeitos nocivos causados pela discriminacdo e pela
violéncia institucional.

Em verdade, ¢ evidente o descrédito da populacao em relacao as instituigdes de justica,
assim como resta claro que o aprisionamento de mulheres ¢ particularmente mais dificil em
uma perspectiva individual e mais nocivo a partir de uma perspectiva relacional/social. No
entanto, permanecer simplesmente comprovando essas hipoteses € se render ao problema e se
limitar ao discurso critico. E preciso colaborar para a construgdo de uma cultura de direitos
humanos, de uma cultura de paz e de encontro.

Foi possivel concluir que tanto a Justica Restaurativa quanto o sistema de justica
tradicional buscam a responsabilizacao do agente, porém, que o entendimento acerca de como

alcancar esse objetivo sao distintos (Towes, 2019). Nesse sentido, refor¢cou-se que a JR nao
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precisa consistir necessariamente em uma substituicdo ao sistema de justica criminal
tradicional.

Nesse sentido, por meio do referencial tedrico, foi possivel vislumbrar que o didlogo,
o respeito, uma escuta atenta, aliados a aplicagdo dos principios e valores restaurativos sao
essenciais para proporcionar um ambiente mais digno e seguro para se abordar problemas
dificeis e dolorosos. Além disso, que as praticas restaurativas, quando inseridas na execucao
penal, e, em particular, no ambiente prisional feminino, ao apostar no didlogo e no respeito, se
apresentam como importante ferramenta para emponderar as mulheres que estdo cumprindo
pena, para fortalecer os seus lagos de pertencimento, para tornar a ambiéncia criminal mais
digna e segura e para auxiliar no processo de retorno ao convivio na sociedade.

Por fim, ¢ importante pontuar que embora os resultados do “Justica pela Liberdade”,
que ocorre no Presidio Feminino de Teresina/PI, estejam alinhados com a segunda hipdtese
dessa pesquisa: de ser a logica restaurativa uma potente ferramenta para ressignificar a
autoimagem da mulher presa e fortalecer seus lacos de pertencimento, seria precoce declarar
serem eles suficientes para confirma-la categoricamente.

Dessa forma, cumpre salientar que, em que pese se trate de consideragoes finais, as
conclusdes aqui apresentadas ndo esgotam as possibilidades de reflexdes sobre a tematica. E
necessario considerar que, embora seja possivel identificar um potencial latente em relagdo a
aplicacdo das praticas restaurativas na prisdo, ainda persiste uma falta de pesquisas mais
aprofundadas no que diz respeito a implementacdo da Justica Restaurativa no ambiente

prisional, especialmente quando se trata da populagao carceraria feminina brasileira.
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&
M Gmail RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA <raphaelalima@academico.ufs.br>

Solicitagao de informagodes - Dissertagcao de Mestrado - PRODIR UFS

6 mensagens

RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA <raphaelalima@academico.ufs.br> 21 de julho de 20122_;';‘?
Para: desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br, prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br

Cc: dancacosta@hotmail.com
A Sra. Maria Edindlia de Souza Oliveira
Ao Sr. Agenildo Machado de Freitas Junior
Prezados, boa tarde!
Venho por meio deste e-mail encaminhar oficio (em anexo) solicitando autorizagédo para realizar pesquisa integrante
do Trabalho de Conclusdo de Pds-Graduagdo em Direito — Mestrado PRODIR UFS, na modalidade dissertagao,
orientada pela Professora Doutora Daniela Carvalho Aimeida da Costa. A pesquisa possui como titulo preliminar “O
potencial da Justica Restaurativa enquanto alternativa de enfrentamento ao ciclo do encarceramento feminino no
Brasil”. Com o intuito de enriquecer a pesquisa, gostariamos de solicitar dados referentes ao perfil das presas do
Estado de Sergipe com as seguintes informacgdes: cor/raga, grau de instrugéo, tipo penal de maior incidéncia, estado
civil, faixa etaria e quantidade de gestantes/ parturientes/ lactantes e de privadas de liberdade que possuem filhos.
Atenciosamente,
Raphaela Maria Nascimento Lima

Mestranda em Direito - PRODIR UFS
Matricula: 202211005710

ﬂ Oficio_Prefem_2_assinado (1).pdf
309K

RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA <raphaelalima@academico.ufs.br> 3 de novembro de 2023 as 16:32
Para: desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br, prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br
Prezados, boa tarde!
Pelo presente e-mail, venho reforgar a solicitagdo encaminhada em 21/07/2023 (histérico do e-mail), com o intuito de
dar maior fidedignidade aos dados apresentados na pesquisa integrante do meu Trabalho de Concluséo de Pds-
Graduagao em Direito — Mestrado PRODIR UFS. Informo que o prazo final para a defesa da dissertagao esta se
aproximando e a obteng¢ao dos dados solicitados sera de extrema relevancia.
Desde ja agradecgo pela compreensao.
Atenciosamente,
Raphaela Maria Nascimento Lima

Mestranda em Direito - PRODIR UFS
Matricula: 202211005710

[Texto das mensagens anteriores oculto]
N&o contém virus.www.avast.com

M Oficio_Prefem_2_assinado (1).pdf
309K
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Departamento do Sistema Penitenciario <desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br> 6 de novembro de 2023 as 07:48

Responder a: Departamento do Sistema Penitenciario <desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br>
Para: raphaelalima@academico.ufs.br
Cc: Presidio Feminino <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br>

Bom dia; favor entrar em contato com a dire¢cao da unidade PREFEM, para as devidas
tratativas.
telefone para contato:3225-6039 / 3225-6048

Atenciosamente,

DESIPE - Departamento Central do Sistema Penitenciario

SEJUC - Secretaria de Estado da Justica, do Trabalho e de Defesa do Consumidor
Governo de Sergipe

(79) 3179-6017

desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br

---------- Mensagem encaminhada ----------

De: "RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA" <raphaelalima@academico.ufs.br>
Data: 03/11/2023 17:39

Assunto: Fwd: Solicitacdo de informacgdes - Dissertagdo de Mestrado - PRODIR UFS
Para: desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br, prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br

[Texto das mensagens anteriores oculto]

ﬂ Oficio_Prefem_2_assinado (1).pdf
309K

Presidio Feminino <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br> 7 de novembro de 2023 as 09:36

Responder a: Presidio Feminino <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br>
Para: raphaelalima@academico.ufs.br

Prezado, bom dia!

Favor entrar em contato com esta unidade prisional através do telefone 79 3225-6039/3225-6048 para as tratativas
necessarias.

Atenciosamente,

Maria Edinodlia de Souza Oliveira
Diretora do PREFEM

---------- Mensagem encaminhada ----------

De: "Departamento do Sistema Penitenciario" <desipe.sejuc@sejuc.se.gov.br>

Data: 06/11/2023 07:48

Assunto: Fw: Fwd: Solicitagdo de informagdes - Dissertagdo de Mestrado - PRODIR UFS
Para: raphaelalima@academico.ufs.br

Com Copia: "Presidio Feminino " <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br>

[Texto das mensagens anteriores oculto]

ﬂ Oficio_Prefem_2_assinado (1).pdf
309K

RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA <raphaelalima@academico.ufs.br> 28 de novembro de 2023 as 23:10

Para: Presidio Feminino <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br>
Prezados, boa noite!
Conforme solicitado por meio de contato telefénico na data de hoje, 28/11, e com o intuito de cumprir com o seguinte
objetivo especifico da pesquisa: "Analisar o perfil da mulher encarcerada e refletir sobre o que esse perfil revela em

relacdo a desigualdade de género", seguem dados a serem levantados e analisados:

1 Quantitativo de mulheres encarceradas que se encontram nessa unidade;
https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=afe17a5858&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r8174804734758458383&simpl=msg-a:r81698472851...
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2 Perfil das mulheres por Cor / Raga, de acordo com o parametro: pretas, pardas, brancas, amarelas e indigenas;
3 Perfil das mulheres de acordo com o estado civil: solteiras, casadas, divorciadas, em unido estavel e vilva;

4 Perfil das mulheres de acordo com o grau de instrugao, levando em consideragéo do analfabetismo a pos-
graduagao;

5 Do quantitativo total de mulheres encarceradas, quantas possuem filhos?;

6 Qual o tipo penal de maior incidéncia?;

7 Quantitativo de gestantes/parturientes/lactantes;

8 Perfil das mulheres de acordo com a faixa etaria;

9 Total de filhos(as) que se encontram no referido estabelecimento;

Coloco-me a disposigao para sanar quaisquer duvidas.
Desde ja, grata pelo retorno!

Atenciosamente,

Raphaela Maria Nascimento Lima

Mestranda em Direito - PRODIR UFS

Matricula: 202211005710

79 999459809

[Texto das mensagens anteriores oculto]
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Presidio Feminino <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br> 29 de novembro de 2023 as 12:48

Responder a: Presidio Feminino <prefem.sejuc@sejuc.se.gov.br>
Para: RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA <raphaelalima@academico.ufs.br>

Boa tarde,

Cumprimentando-a cordialmente, venho por meio do presente e-mail, em atengdo a Vossa solicitagao, encaminhar
os dados pleiteados:

1. Quantitativo de mulheres encarceradas que se encontram nessa unidade:

Atualmente, temos 206 internas no Presidio Feminino de Sergipe

2. Perfil das mulheres por Cor / Raga, de acordo com o parametro: pretas, pardas, brancas, amarelas e
indigenas:

Apesar de aliementarmos o sistema com essa informagao, ainda nao ha um relatério com essas divisées de dados.
3. Perfil das mulheres de acordo com o estado civil: solteiras, casadas, divorciadas, em unido estavel e
vitva:

Solteira Casada Divorciada Unido Estavel Viava
128 09 03 61 05

4. Perfil das mulheres de acordo com o grau de instrugdo, levando em consideragao do analfabetismo a pés-
graduagao:

Analfabetol|Alfabetizado Fundamental|[Fundamental|[Médio Médio Superior  |Superior
Incompleto ||Completo Incompleto||Completo|[Incompleto/Completo
04 07 126 08 31 18 06 06

5. Do quantitativo total de mulheres encarceradas, quantas possuem filhos?
132 internas possuem filhos menores de 12 anos

6. Qual o tipo penal de maior incidéncia?

Delitos relacionados ao trafico de entorpecentes.

7. Quantitativo de gestantes/parturientes/lactantes.

Uma gestante e uma lactante.

8. Perfil das mulheres de acordo com a faixa etaria.

18a24 25a29 30a34 35a45 46 a 60 acima de 60
anos anos anos anos anos anos
34 57 28 46 40 1

9. Total de filhos(as) que se encontram no referido estabelecimento.
Temos um bebé no Presidio Feminino.

Atenciosamente,

Maria Edinolia de Souza Oliveira
Diretora do PREFEM
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[Texto das mensagens anteriores oculto]
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM DIREITO —
CURSO DE MESTRADO

SOLICITACAO DE AUTORIZACAO PARA PESQUISA ACADEMICO-CIENTIFICA

Prezada Senhora,
Maria Edinolia de Souza Oliveira

Solicitamos autoriza¢do para realizagdo de uma pesquisa integrante do Trabalho de Conclusdo de
Pos-Graduagao em Direito — Mestrado PRODIR UFS, na modalidade dissertagdo, da mestranda: Raphaela
Maria Nascimento Lima, orientada pela Professora Doutora Daniela Carvalho Almeida da Costa, tendo
como titulo preliminar “O potencial da Justica Restaurativa enquanto alternativa de enfrentamento ao ciclo
do encarceramento feminino no Brasil”.

A pesquisa possui como objetivo geral: “Verificar a potencialidade da Justi¢ca Restaurativa como
alternativa e instrumento viavel para reduzir os reflexos negativos que o fendomeno do hiper
encarceramento feminino faz recair sobre a mulher, sua familia e, consequentemente, sobre a sociedade.”.

Os objetivos especificos sdo:

- Analisar o perfil da mulher encarcerada no Brasil e refletir sobre o que esse perfil revela em relagdo a
desigualdade de género;

- Fazer uma anélise sobre a curva de crescimento do encarceramento feminino entre os anos de 2000 e
2023 e comparar com a curva do encarceramento masculino;

- Analisar o porqué de o encarceramento feminino causar uma maior fissura na sociedade:
desestruturacao do ciclo familiar, perpetuacao da violéncia e da vulnerabilidade;

- Verificar o potencial da Justiga Restaurativa como instrumento alternativo e apto a romper o paradigma
do ciclo de encarceramento feminino em massa e a dirimir os efeitos nocivos causados pela discriminagdo
e pela violéncia institucional.

Assim, como forma de enriquecer a pesquisa, gostariamos de solicitar dados referentes ao perfil
das presas do Estado de Sergipe com as seguintes informagdes: cor/raga, grau de instrucao, tipo penal de
maior incidéncia, estado civil, faixa etaria e quantidade de gestantes/ parturientes/ lactantes e de privadas
de liberdade que possuem filhos.

Agradecemos a atengdo e nos colocamos ao inteiro dispor para melhores esclarecimentos.

Documento assinado digitalmente Arac ju, 20 de _]ulhO de 2023.

b RAPHAELA MARIA NASCIMENTO LIMA
g ol Data: 20/07/2023 10:32:57-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Mestranda Professora Orientadora
(Contato: raphamn.lima@gmail.com) (Contato: dancacosta@hotmail.com)
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Projetos de JR no carcere feminino - Pesquisa
4 mensagens

Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com> 22 de dezembro de 2023 as 15:02
Para: imprensa@fjal.jus.br

Ola! Boa tarde!

Meu nome é Raphaela, sou mestranda da Universidade Federal de Sergipe (UFS), e estou escrevendo sobre a
importancia das praticas restaurativas na execugao penal, com enfoque no carcere feminino, como instrumento
potente para ressignificar a autoimagem da mulher encarcerada e fortalecer seus lagos de pertencimento. Pesquiso
projetos que estejam voltados para a JR no ambiente prisional feminino para fortalecer a dissertagdo. Nesse sentido,
encontrei a noticia a seguir:

https://www.tjal.jus.br/noticias.php?pag=lerNoticia&not=21486

Dessa forma, gostaria de saber, se possivel, e brevemente, como o Programa de Justiga Restaurativa funciona na
Penitenciaria Feminina, o que ele busca e os pontos positivos e os desafios encontrados até o momento.

Desde ja, agradeco pela atengéo depositada. E coloco-me a disposi¢cao para maiores esclarecimentos.
Atenciosamente,
Raphaela Maria Nascimento Lima

Advogada (OAB-SE)
Mestranda - PRODIR (UFS)

N&o contém virus.www.avast.com

TJAL - IMPRENSA DICOM <imprensa@ftjal.jus.br> 26 de dezembro de 2023 as 11:00
Para: Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com>

Bom dia Raphaela,

como todo o Judiciario encontra-se em periodo de recesso até o dia 1°, solicito que reencaminhe esta demanda
posteriormente para que possamos fazer o levantamento de que precisa junto aos responsaveis pelo projeto.

Dicom TJAL

[Texto das mensagens anteriores oculto]

Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com> 17 de janeiro de 2024 as 12:00
Para: TJAL - IMPRENSA DICOM <imprensa@tjal.jus.br>

Ola! Bom dia!

Venho por meio deste e-mail reencaminhar a referida demanda, conforme orientado.

Tendo em vista que o TJ/AL realiza um trabalho com praticas restaurativas junto ao Presidio Feminino de Santa Luzia
(https://www.tjal.jus.br/noticias.php?pag=IlerNoticia&not=21486), gostaria de saber, se possivel, e brevemente, como
o Programa de Justica Restaurativa funciona na referida Penitenciaria Feminina, o que ele busca, os pontos
positivos e os desafios encontrados até o momento. Quais séo as diretrizes do programa? Ja possuem algum
feedback por parte das participantes do programa?

Desde ja, agradeco pela atengao depositada. E coloco-me a disposi¢céo para maiores esclarecimentos.

Atenciosamente,

Raphaela Maria Nascimento Lima

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=6¢4016138d&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-1142433380236673965&simpl=msg-a:r-2740385350...  1/2
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Advogada (OAB-SE)
Mestranda - PRODIR (UFS)

Nao contém virus.www.avast.com

[Texto das mensagens anteriores oculto]

TJAL - IMPRENSA DICOM <imprensa@ftjal.jus.br> 17 de janeiro de 2024 as 13:44
Para: Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com>

Boa tarde, Raphaela. O projeto Justica Restaurativa ainda n&o foi implantado no presidio feminino, sera iniciado em
fevereiro (apesar do que divulgamos na época).

A supervisora do Nupemec do TJAL, Moacyra Rocha, me explicou que atualmente ha um trabalho de justica
restaurativa sendo feito em uma ala LGBT de um presidio.

Considerando essas informagdes que estou Ihe passando, vc pode adaptar suas perguntas e enviar para o hupemec:
nupemec@tjal.jus.br

Deixo aqui também o contato da Moacyra: (82) 98824-1109

Isaac Neves
[Texto das mensagens anteriores oculto]
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M Gmall Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com>

Projetos de JR no carcere feminino - Pesquisa
3 mensagens

Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com> 21 de dezembro de 2023 as 15:27
Para: diretoriaduap@sejus.pi.gov.br, humanizacao@sejus.pi.gov.br

Ola! Boa tarde!

Meu nome é Raphaela, sou mestranda da Universidade Federal de Sergipe (UFS), e estou escrevendo sobre a
importancia das praticas restaurativas na execugao penal, com enfoque no carcere feminino, como instrumento
potente para ressignificar a autoimagem da mulher encarcerada e fortalecer seus lagos de pertencimento. Pesquiso
projetos que estejam voltados para a JR no ambiente prisional feminino para fortalecer a dissertagdo. Nesse sentido,
gostaria de saber, se possivel, brevemente, como o Programa de Justica Restaurativa funciona na Penitenciaria
Feminina de Teresina, e quais os pontos positivos e desafios encontrados ao longo da trajetéria. Aqui no estado de
Sergipe um projeto foi iniciado em meados de setembro, ou seja, ainda é muito recente e ainda ndo temos dados
suficientes.

Desde ja, agradeco pela atengéo depositada. E coloco-me a disposi¢gao para maiores esclarecimentos.
Atenciosamente,
Raphaela Maria Nascimento Lima

Advogada (OAB-SE)
Mestranda - PRODIR (UFS)

N&o contém virus.www.avast.com

SETOR DE HUMANIZACAO SEJUS <humanizacao@sejus.pi.gov.br> 22 de dezembro de 2023 as 09:00
Para: Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com>

Bom dia!

Demos ciéncia ao relatado no e-mail, ao passo que encaminhamos a solicitagdo para o setor
responsavel.

At. te
Apoio Técnico/DUHRS-SEJUS.

De: "Raphaela Lima" <raphamn.lima@gmail.com>

Para: "Diretoria DUAP" <diretoriaduap@sejus.pi.gov.br>, "SETOR DE HUMANIZACAO
SEJUS" <humanizacao@sejus.pi.gov.br>

Enviadas: Quinta-feira, 21 de dezembro de 2023 15:27:32

Assunto: Projetos de JR no carcere feminino - Pesquisa

[Texto das mensagens anteriores oculto]
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GEUSELIA GONCALVES DE MOURA CAVALCANTE

GOVERNO DO ESTADO DO PIAUI

SECRETARIA DE JUSTICA DO ESTADO DO PIAUI - SEJUS-PI
DIRETORIA DE HUM&NIZAQED E REINTEGRA{;E.D SOCIAL - SEJUS-PI

SETOR DE HUMANIZACAO SEJUS <humanizacao@sejus.pi.gov.br> 3 de janeiro de 2024 as 10:51
Para: Raphaela Lima <raphamn.lima@gmail.com>
Cc: Diretoria DUAP <diretoriaduap@sejus.pi.gov.br>

Bom dia!

A Justica Restaurativa conforme informagao que tivemos, € uma Politica Publica de Estado ao
cargo do judiciario. Desenvolve os seus proprios programas e projetos. Sempre em articulagcao
parceira com a comunidade e o Estado Executivo. Portanto, para maiores informacdes vocé
podera entrar em contato através do numero de whatsapp (86) 99993-2002.

At. te
Apoio Técnico/DUHRS-SEJUS.

De: "Raphaela Lima" <raphamn.lima@gmail.com>

Para: "Diretoria DUAP" <diretoriaduap@sejus.pi.gov.br>, "SETOR DE HUMANIZACAO
SEJUS" <humanizacao@sejus.pi.gov.br>

Enviadas: Quinta-feira, 21 de dezembro de 2023 15:27:32

Assunto: Projetos de JR no carcere feminino - Pesquisa

[Texto das mensagens anteriores oculto]
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PROJETO

JUSTIGA RESTAURATIVA

PARA A LIBERDADE

OBJETIVO:
FINALIDADE:
EXECUTOR:
PARCEIROS:

APOIO:
PRATICA RESTAURATIVA:
UNIDADES ATENDIDAS:

REGULARIDADE DA OFERTA
DAS PRATICAS:

CRITERIOS PARA A
REMISSAO:

Remissao da Pena
Restauracao e retomada responsavel da liberdade
Nucleo de Justica Restaurativa Central — NUJUR Teresina

Grupo de Monitoramento e Fiscalizacao do Sistema
Carcerario — GMF/T)PI; Comité Gestor Institucional da Justica
Restaurativa — COJUR/T]PI

Secretaria de Estado de Justica — SEJUS/PI
Circulos de Dialogo

® Colonia Agricola Major Cezar de Oliveira — Comarca de
Teresina (25 internos)

® Penitenciaria Feminina de Teresina — comarca de Teresina
(16 internas)

Quinzenal

® Participacao voluntaria;

® Minimo de 01 (um) circulo para alcance de 04 (quatro) dias
de remissao;

® Maximo de 12 (doze) circulos para 48 (quarenta e oito) dias
de remissao.

N . ku
)ij &:@f\%&k
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PODER JUDICIARIO JUST'CA RESTAURATIVA

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PIAUI Restaurando lagos, Reintegrando vidas.



