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RESUMO

Introducio: Jovens autistas apresentam alteracdes nas habilidades de comunicacdo e de
aprendizagem, que podem afetar negativamente as interaces sociais e dificultar as
adaptacSes aos ambientes, prejudicando o convivio na sociedade e no cenario escolar.
Objetivo: identificar o perfil funcional e socioepidemiolégico de jovens com TEA do
municipio de Lagarto, Sergipe, em idade escolar, matriculados na rede municipal de ensino.
Método: Trata-se de um estudo transversal através de um formulario eletrénico
confeccionado pelo Google Forms®, que foi enviado aos pais ou responsaveis de jovens
autistas em idade escolar a partir de informagdes enviadas pela Secretaria Municipal de
Educacdo de Lagarto. O formulario foi composto por dados sociodemograficos, avaliagio
funcional baseada na Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
(CIF), e o questionario Inventario de Comportamentos Autisticos (ICA). A tabulagfo dos
dados foi feita mediante planilhas do Google Sheets®. Resultados: 52 criangcas e
adolescentes com TEA estdo matriculados no ensino regular do municipio. Destas, os
responsaveis de 6 jovens com TEA responderam o formulario. Em relagfo a alfabetizag@o,
16,7% 1€ e 33,3% escrevem. No quesito renda per capita, 66,7% vivem com meio salario
minimo por pessoa. Em relagdo a funcionalidade, 100% dos jovens apresenta deficiéncia na
atencdo, 83,3% nas fungdes emocionais, 66,7% nas fungdes mentais da linguagem. Quanto a
interagdo social, 83,3% apresenta dificuldade em ouvir, aprender a ler, escrever, calcular,
resolver problemas, realizar multiplas tarefas, recepcio de mensagens ndo verbais e na
educacdo escolar. Nas relagSes e interagdes pessoais, 83,3% tem dificuldade nas interagOes
interpessoais complexas e com estranhos, nas relagdes sociais informais e na vida
comunitaria. Conclusio: Os participantes do estudo apresentam bom nivel de funcionalidade
fisica, e prejuizos significativos na ateng¢do, funcdes emocionais, aprendizagem,

comunicagfo, interagdes pessoais e atividades interligadas a participagio social.

PALAVRAS-CHAVES: Transtomo do Espectro do Autismo; Estado Funcional;

Escolaridade; Classificagéo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude.
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1. Introducao

O Transtomo do Espectro do Autismo (TEA) € um transtorno do
neurodesenvolvimento causado por alteracdes na conectividade cerebral que ocorre durante o
processo de desenvolvimento, devido a uma reorganizagfio neuronal acelerada no inicio da
vida (KODAK; BERGMANN, 2020; LORD ef al., 2018). Apresenta-se de forma unica em
cada individuo, apesar de possuir caracteristicas conhecidas como alteragdes sensoriais,
movimentos corporais incomuns, estereotipados e com padrdes repetitivos, e prejuizos na
comunicagdo social. O diagnostico é realizado a partir da avaliagdo clinica com base nos
comportamentos caracteristicos apresentados (LORD et al., 2018).

Criangas e adolescentes com TEA tém o direito garantido por lei ao acesso a educagéo
de qualidade em escolas regulares durante todo o seu periodo educacional, desde a educagio
basica ao ensino superior, mesmo que ndo tenham concluido em idade apropriada (BRASIL,
1990; BRASIL, 2012). Eles devem frequentar as salas comuns do ensino regular,
independentemente da necessidade de um acompanhante especializado. A rede regular de
ensino, também deve ofertar o Atendimento Educacional Especializado (AEE) durante o
contraturno das atividades convencionais aos estudantes com TEA, pois eles possuem o0s
mesmos direitos das pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2013; BRASIL, 2009). Os
atendimentos podem ser realizados na sala de recursos multifuncionais da escola em que o
estudante frequenta ou em centros especializados, e visa complementar a sua formagio
(BRASIL, 2009).

Em razdo das dificuldades apresentadas pelo transtorno, alguns alunos com TEA
demandam a necessidade do apoio pedagogico através do AEE. No entanto, mesmo com este
apoio e acompanhamento terapéutico, muitos alunos com TEA ndo frequentam a escola
regularmente, ou ndo permanecem em tempo integral. As caracteristicas associadas ao autismo
estdo correlacionadas negativamente com a frequéncia escolar, principalmente quando as
habilidades comunicativas sdo as mais afetadas (CAMPOS; FERNANDES, 2016).

Os prejuizos na comunicagfo social apresentados por pessoas com TEA podem afetar
a fala, o reconhecimento e produgio de expressdes faciais, dentre outras habilidades sociais,
interferindo negativamente nas suas interagdes sociais e prejudicando as adaptagdes aos
ambientes. Além desses fatores, as habilidades de higiene pessoal também podem ser
afetadas, o que prejudica ainda mais o convivio dessas pessoas na sociedade e no ambiente
escolar (KODAK, BERGMANN, 2020; BALESTRO, FERNANDES, 2019).

Os sistemas educacionais devem garantir que pessoas com TEA recebam educacgio de



qualidade e promovam ag¢des que garantam o acesso e facilite sua permanéncia, participagdo e
aprendizado. Além disso, ele deve fornecer servigos e recursos que promovam a inclusio,
reduzam as barreiras e tornem os ambientes escolares mais acessiveis a esta populagio
(BRASIL, 2015).

Para isto, é preciso avaliar quais as barreiras estfio interferindo negativamente neste
processo a partir de uma analise ampliada, que leve em consideragcdio ndo somente aspectos
isolados do TEA, mas também as suas alteragdes funcionais, empecilhos da sociedade e
condi¢des socioecondmicas da familia que possam estar interferindo negativamente neste
processo. Analisar o ser como um todo, exaltando a relevancia que os fatores pessoais,
ambientais e sociais tém na vida de cada individuo (MAHDI ez al., 2018).

Uma forma de realizar esta analise, ¢ utilizando a Classificacio Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) que utiliza uma linguagem universal e
padronizada para definir e mensurar as alteracdes na funcionalidades e as incapacidades a
partir de uma perspectiva abrangente, que engloba aspectos positivos e negativos baseados na
biologia, singularidade e meio social do individuo (OMS, 2013). Existe a necessidade mas
ainda néo ha estudos que avaliam a funcionalidade e as condi¢des sociais de jovens com TEA
na populagfio local do municipio de Lagarto-SE. Devido a estes fatores, o objetivo deste
estudo € identificar o perfil funcional e socioepidemioldgico de jovens com TEA do

municipio de Lagarto-SE.

2. Metodologia

Este estudo compde a parte avaliativa da pesquisa “a influéncia da danga na
autonomia, na comunica¢fio e na funcionalidade de jovens com Transtorno do Espectro do
Autismo: ensaio clinico controlado”, CAAE: 73302017.7.0000.5546 parecer n° 2.499.567 e

foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

2.1 Desenho do estudo

Este estrato transversal do projeto guarda-chuva, tem abordagem qualitativa e
quantitativa. A populagdo-alvo deste estudo sfo os responsaveis legais de jovens com
diagnéstico clinico de TEA em idade escolar (5 a 18 anos) residentes no municipio de
Lagarto-SE. A pesquisa foi aplicada através de um formulario eletrénico com base no

auto-relato dos pais ou responsaveis legais de jovens com TEA. Ele apresenta como objetivo



primario a identificacdo do perfil funcional e socioepidemiologico de jovens com TEA do
municipio de Lagarto-SE, e objetivos secundarios: analisar o nivel de funcionalidade dos
jovens com TEA; identificar o perfil socioecondmico de jovens com TEA para relacionar
com o seu grau de escolaridade e funcionalidade; e avaliar a assisténcia educacional e de
saude desses jovens.

A pesquisa tem como critérios de inclusdo: jovens com diagnoéstico clinico de TEA,
de ambos os sexos, e com idades entre 5 e 18 anos. Como critérios de exclusdo: dados
inconsistentes, que ndo responderem aos questionarios completamente, ou que nfo assinarem

o Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE).

2.2 Métodos

O questionario foi construido por meio de um formulario eletronico que foi
subdividido em nove partes. A primeira parte: composta pelo RCLE e a declaracio de
concordancia do termo. A segunda parte: dados pessoais do jovem com TEA, escolaridade e
investigagcdo de possiveis fatores de risco para o desenvolvimento de TEA no municipio de
Lagarto-SE. A terceira parte: informagdes pessoais do entrevistado (pais/responsaveis pelo
jovem com TEA), incluindo identificagdo, escolaridade, atividade principal e relagfo
conjugal. A quarta parte era composta por dados sociodemograficos da familia, a fim de
analisar composi¢do, renda familiar e condi¢des de moradia. Da quinta a oitava parte:
avaliacdo funcional, construida com base em um questionario que possui elementos e
codificagdes da CIF, sendo selecionado a partir dele as questdes pertinentes a avaliagdo da
pessoa com TEA (NARUMIA, OZU, 2019). Cada uma das quatro partes corresponde a um
componente da CIF, sendo elas: fung¢bes do corpo, estruturas do corpo, atividade e
participagfio e fatores ambientais. Cada item da avaliagdo funcional possui oito op¢des de
respostas, equivalente aos qualificadores da CIF, a fim de avaliar o grau de dificuldade,
barreira, ou facilitador do item.

Na nona parte foi acrescentado o questionario Autism Behavior Checklist (ABC),
traduzido para o portugués como Inventario de Comportamentos Autisticos (ICA)
(MARTELETO; PEDROMONICO, 2005). Este questionario padronizado auxilia na
identificacdo e graduacdo de comportamentos autisticos, subdivididos em cinco grandes
areas: estimulos sensoriais; relacionamentos; uso do corpo e objeto; linguagem; e autoajuda
social. Cada comportamento possui um peso de 1 a 4 correspondente ao comportamento que

mais se correlaciona com o TEA, por meio de 57 comportamentos tipicos dessas pessoas. O



ponto de corte para a identificacio do TEA € de 49 pontos (MARTELETO;
PEDROMONICO, 2005).

2.3 Coleta de dados

A Secretaria Municipal de Educagdo de Lagarto-SE forneceu um documento
constando as informagdes de pessoas com TEA matriculadas nas escolas do municipio de
Lagarto-SE. A divulgacdo da pesquisa foi realizada através de redes sociais do grupo de
pesquisa, em projetos e terapias realizados no municipio de Lagarto-SE e por aplicativo de
mensagens através dos contatos adquiridos com os projetos/terapias que entramos em contato.
Também enviamos o formulario para algumas escolas do municipio para que estes
realizassem a disponibilizagdo do mesmo em grupos de aplicativos de mensagens com os
pais/responsaveis, ou das salas de recursos. Os dados foram coletados por meio do formulario
eletronico, e através de entrevistas presenciais, realizando o preenchimento das informagdes

diretamente no formulario eletrénico.

2.4 Analise dos resultados

Os dados foram analisados pelos graficos apresentados nos resultados do préoprio
formulario eletrénico usado para coleta de dados, e pela planilha online gerada no Google

Sheets® diretamente do formulario.

3. Resultados

Segundo os dados fornecidos pela Secretaria Municipal de Educacdo de Lagarto-SE,
52 criangas e adolescentes com TEA estdo matriculados no ensino regular do municipio. Ao
todo, obtivemos sete respostas no formulario, no entanto, uma delas foi excluida devido ao
jovem com TEA ter idade inferior a cinco anos, ndo atendendo aos critérios de incluséo,
restando, apds a exclusio, 6 participantes. Dos 6 responsaveis legais de jovens com TEA,
todos residem em Lagarto-SE, e moram em seis bairros diferentes: Loteamento Nova Gloria,
Bairro Loiola, Bairro Cidade Nova, Bairro Jardim Campo Novo, Conjunto Jodo Nogueira e
Bairro Alto da Boa Vista. A cerca das informagdes pessoais dos jovens com TEA, 5 (83,3%)
eram do sexo masculino e 1 (16,7%) do sexo feminino.

Da naturalidade, 3 (50%) deles nasceram em Aracaju-SE, e os outros 3 (50%) em



Lagarto-SE. As idades variaram de 7 a 13 anos com média de 9,5 anos, sendo 4 (66,7%)
autodeclarados como pardos e 2 (33,3%) como brancos. Nenhum deles foi adotado. Todos os
6 participantes obtiveram pontuagdes maiores que 49 no ICA (Figura 1), variando de 61 a 128
pontos. Ao todo, as areas mais afetadas foram o uso do corpo e objetos (123 pontos), e

relacionamentos (120 pontos).

EEEREEN
125

100
75
50

25

Estimulos Relacionamentos Uso do corpo e Linguagem Autoajuda social
sensoriais objeto

Inventario de Comportamentos Autisticos (ICA)

Figura 1: Pontuagdo dos jovens com TEA do municipio de Lagarto no Inventario de

Comportamentos Autisticos de acordo com a area.

A 1dade materna durante o nascimento variou entre 22 e 33 anos, com média de 27,6
anos. A idade gestacional durante o nascimento oscilou entre 34 a 40 semanas, mantendo
média de 38,1 semanas. Nenhuma das familias moravam na zona rural antes ou durante a
gestaco. 2 das 6 maes (33,3%) usaram medicamentos durante a gestacdo. Dentre os
medicamentos usados estdo antibidticos e medicagdo para controlar sangramentos uterinos
durante a gesta¢do. Nenhuma das mées fumaram durante a gestagio.

Apenas 1 (16,7%) dos jovens com TEA 1€, e 2 (33,3%) escrevem. Dos 6, 3 (50%)
estdo um ano letivo abaixo da idade regular, mas dentro da idade limite (Tabela 1). Destes
alunos, 3 (50%) frequentam escolas estaduais, 2 (33,3%) escolas municipais e 1 (16,7%)
escola particular. Das escolas, 3 (50%) das escolas ndo possuem sala de recursos
multifuncionais, 2 (33,3%) possuem e os jovens com TEA desta pesquisa participam dela, e 1

(16,7%) possui sala de recursos, mas o jovem com TEA nio participa (Tabela 1).



Tabela 1. Disposicfo de salas de recursos nas escolas frequentadas por alunos com TEA no

municipio de lagarto-SE e o desenvolvimento da leitura, escrita e série estudada.

. . Na escola dele(a)
Idade jovem Ele(a) Série/ano que Escola de
Ele(a) 1&? tem sala de
com TEA escreve? | estuda atualmente vinculo
recursos?
Escola Sim, e ele(a)
7 Néo Néo 2° ano o o
Municipal participa
9 Niéo Niéo 3° ano* Escola Estadual Niéo
9 Sim Sim 4° ano Escola Particular Niéo
Escola Sim, e ele(a)
13 Nao Nao 7° ano* o o
Municipal participa
8 Niéo Sim 2° ano* Escola Estadual Niéo
Sim, mas ele(a) ndo
11 Niéo Niéo 6° ano Escola Estadual

participa

* Alunos com TEA que estdo um ano letivo abaixo da idade regular.

Dos tratamentos e terapias que os jovens com TEA participam (Figura 2), foram
citados: nutricionista (16,7%), natagio (16,7%), Fisioterapia (33,3%), pedagogia (33,3%),
equoterapia (33,3%), danca (50%), Fonoaudiologia (66,7%), Terapia Ocupacional (66,7%),
odontologia (66,7%), psicologia (66,7%), e médico (83,3%).

Ele ndo faz nenhuma terapia o...
Fisioterapia

Fonoaudiologia

Nutricionista

Terapia Ocupacional

Médica

Odontoldgica

-0 (0%)

2 (33,3%)
4 (66,7%)

—1(16,7%)
4 (66.7%)

5 (83,3%)

4 (66,7%)

Psicoldgica 4 (66,7%)
Danga
Pedagoga -2 (33,3%)
Equoterapia 2 (33,3%)
Natagéo 1(16,7%)
0 1 2 3 4 5

Figura 2. Terapias e tratamentos frequentados por jovens com TEA no municipio de

Lagarto-SE.

A respeito das informagSes pessoais dos responsaveis pelo jovem com TEA, 5



(83,3%) eram do sexo feminino e 1 (16,7%) do sexo masculino, com idades entre 30 e 42
anos, com idade média de 38,6 anos. Todos se autodeclararam como pardos. Sobre o grau de
parentesco, 5 (83,3%) eram a mie e 1 (16,7%) o pai. Acerca da escolaridade, 5 deles (83,3%)
léem e escrevem e 1 (16,7%) € analfabeto. Dos outros 5, 1 (16,7%) possui ensino médio
incompleto, 1 (16,7%) ensino médio completo, 2 (33,3%) ensino superior incompleto e 1
(16,7%) pos-graduacdo (Tabela 2).

Com relagfio a situagdo conjugal, 2 (33,3%) sdo solteiros, 2 (33,3%) casados, 1
(16,7%) convive em uma unido estavel e 1 (16,7%) € divorciado. Sobre a atividade principal,
2 (33,3%) séo do lar, 2 (33,3%) funcionarios publicos, 1 (16,7%) possui trabalho informal

(sem carteira assinada) e 1 (16,7%) esta desempregado (Tabela 2).

Tabela 2. Dados pessoais, escolares e condi¢des socioecondmicas familiar de jovens com

TEA do municipio de Lagarto-SE.

Declaragio ; Nivel de :
Idade do . ) . Série/ano . o e Composigao
: Pontuagdo | raga/cor do Ele(a) 162 Ele(a) tud Renda escolaridade | Atividade principal farnil
jovem . . “le(a) 167 que estuda . } amiliar
G ICA jovem com escreve? familiar do do reponsavel -
com TEA _, atualmente ; (n" de pessoas)
TEA responsavel
g Ensino .
_ . . . 1 salirio , Do Lar/dona de
] 106 Pardo Nio Nio 2% ano = superior 2
minimo : casa
incompleto
Ateé 2 salarios  Ensino médio
9 128 Pardo Nio Nio 3% ano* . Desempregado 4
minimos completo
Acima de 4 T———
. . . ) N unciondrio
9 61 Branco Sim Sim 4° ano saldrios Pos-graduacio G 4
£ ¢
. publico
minimos
. 1 salario Do Lar/dona de
13 117 Pardo Nio Nio 7° ano* i Analfabeto 2
minimo casa
o | salario Ensino médio Funcionario
8 79 Branco Nio Sim 2% ano* 23 : ] 2
minimo incompleto publico
Até 2 saldri Ensino Trabalho informal
= = ; ¢ 2 salarios ) ;
11 18 Pardo Nio Nio 6° ano . superior (Sem carteira 3
p
minimos y ;
incompleto assinada)

* Alunos com TEA que estdo um ano letivo abaixo da idade regular.

Em destaque azul esta a relacfio entre baixa pontuacfio no ICA, declaragéo raga/cor branca, desenvolvimento da
leitura e escrita apresentado pelo jovem com TEA e atividade principal formal do seu responsavel legal.

Em destaque vermelho esta a relagfio entre alta pontuagiio ICA, declaragéo raca/cor, desenvolvimento da leitura
e escrita apresentado pelo jovem com TEA e atividade principal do seu responsavel legal.

Acerca dos dados sociodemograficos da familia, 3 (50%) das familias € composta por




apenas 2 pessoas (o responsavel legal e o jovem com TEA), 1 (16,7%) por 3 pessoas, e 2
(33,3%) por 4 pessoas. Destas, 3 (50%) delas tém renda familiar de apena 1 salario minimo
(R$1.200), incluindo uma das familias com 4 pessoas, 2 (33,3%) de até de 2 salarios minimos
(R$ 1.200 a 2.200) e 1 (16,7%) acima de 4 salarios minimos (Tabela 2). A renda per capita da
maioria das familias (66,7%) € de meio salario minimo por pessoa. Sobre as moradias, 4
(66,7%) residem em casa propria, 1 (16,7%) em casa alugada e 1 (16,7%) em casa cedida/de
favor. Todas as casas possuem energia elétrica, agua encanada, coleta de lixo e acesso a
internet, e 1 (16,7%) delas néo possui rede de esgoto e calgamento na rua.

Na avaliagdo funcional de jovens com TEA a partir da CIF, dentro do componente
fungdes do corpo (Tabela 3), no topico fungdes mentais, 4 (66,7%) apresentam deficiéncia na
conciéncia (1: ligeira, 2: moderada e 1: grave), 3 (50%) na orientagfo, tempo, lugar espago (1:
ligeira, e 2: grave), 4 (66,7%) nas fungdes intelectuais (2: moderada e 2: grave), 2 (33,3%)
nas fung¢des da energia e de impulso (1: ligeira e 1: grave), 3 (50%) no sono (2: grave e 1:
completa), 6 (100%) na atengfio (2: ligeira, 2: moderada e 2: grave), 4 (66,7%) na memoria
(1: ligeira, 1: moderada e 2: grave), 5 (83,3%) nas fung¢des emocionais (1: ligeira, 2:
moderada e 2: grave), 3 (50%) nas fung¢Ges da percepcdo (2: moderada e 1: grave), 3 (50%)
cognitivas superiores (1: moderada e 2. grave), e 4 (66,7%) nas fun¢Ses mentais da
linguagem (1: ligeira, 2: moderada e 1: grave).

No topico fungles sensoriais e dor, 1 (16,7%) apresentam deficiéncia moderada na
visdo, 2 (33,3%) na funclio vestibular que inclui fungdes do equilibrio (1: ligeira e 1:
moderada) e 1 (16,7%) deficiéncia grave no quesito dor. Nas fun¢des da voz e fala, 3 (50%)
apresentam deficiéncia (1: ligeira, 1. moderada e 1: completa). Nas funcdes dos sistemas
cardiovascular, hematol6gico, imunoldgico e respiratorio, 2 (33,3%) apresentam alteragdes
nas fung¢des imunologicas que inclui alergias, hipersensibilidade (1: ligeira e 1: grave) e 1
(16,7%) deficiéncia grave na funglo respiratéria. Nas funcgdes do sistema digestivo,
metabolico e enddcrino, 1 (16,7%) apresenta deficiéncia ligeira nas fungdes digestivas e de
defecacdo, e 3 (50%) na manutengdo do peso (1: ligeira e 2: grave).

Nenhum dos jovens com TEA apresentou alteragdes nas fungdes urinarias e sexuais.
Nas fungdes musculoesqueléticas e relacionadas ao movimento, 1 (16,7%) apresenta
deficiéncia moderada na mobilidade das articulagdes e ligeira no tonus muscular, 2 (33,3%)
apresentam deficiéncia na forca muscular (1: ligeira e 1. moderada), moderada nos
movimentos involuntarios e grave no padrdo de marcha. Nas fun¢des da pele e estruturas

relacionadas, 1 (16,7%) apresenta deficiéncia grave.



Tabela 3: Resultados do componente fungdes do corpo na avaliago funcional de jovens com
TEA do municipio de Lagarto-SE a partir da Classificacdo Internacional de Funcionalidade,

Incapacidade e Saude.

FUNCOES DO CORPO - (b)

0-Nenhuma deficiéncia 1-Deficiéncia ligeira QUALIFICADOR:
2-Deficiéncia moderada 3-Deficiéncia grave 4-Deficiéncia completa extensio da
8-Ndo especificada 9-Nao aplicavel deficiéncia

bl. FUNCOES MENTAIS

b110 - Consciéncia 021 3 0 2
b114 - Orientagfo (tempo, lugar, pessoa) 01 0 3 03
b117 - Fungdes intelectuais (inclui Retardo mental, deméncia) 020 3 2 3
b130 - Fungdes da energia e de impulsos 01 03 00
b134 - Sono 0 3 040 3
b140 - Atengéo 1213 23
bl44 - Memoria 0 3 0 2 1 3
b152 - Fun¢8es emocionais 0 312 23
b156 - Fungdes da percepciio 0 00 2 23
b164 - Fungdes cognitivas superiores 0 3 030 2
b167 - FungBes mentais da linguagem 0 01 2 33
b2. FUNCOES SENSORIAIS E DOR

b210 - Visdo 0 2 0 0 00
230 - Audicdo 000000
b235 - Vestibular (incl. Fungdes de equilibrio) 021 000
b280 - Dor 0 300 00
b3. FUNCOES DAVOZ E DAFALA

b310 - Voz 2.0 01 0 4
b4. FUNCOES DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR,

HEMATOLOGICO, IMUNOLOGICO E RESPIRATORIO

b410 - Fungdes do Coracéo 000 000
b420 - Pressfio sanguinea 0 0 0 000
b430 - Fungdes do sistema hematolégico (sangue) 000 000
b435 - Fungdes do sistema imunologico (alergias, hipersensibilidade) 0 31 000



b440 - Fungdes do sistema respiratorio (respiragio) 0 3 0000

b5. FUNCOES DOS SISTEMAS DIGESTIVO, METABOLICO E
ENDOCRINO

b515 - Fungdes digestivas
b525 - Fungdes de defecacio
b530 - Manutengiio do peso

o o o O
o o o O

b555 - Fungdes das glandulas endocrinas (mudangas hormonais)
b6. FUNCOES GENITURINARIAS E REPRODUTIVAS

b620 - FungBes urinarias 000 000
b640 - Fungdes sexuais 000 000

b7. FUNCOES NEUROMUSCULOESQUELETICAS E
RELACIONADAS AO MOVIMENTO

b710 - Mobilidade das articula¢des

b730 - For¢ca muscular

b735 - Ténus muscular

b765 - Movimentos involuntarios

b770 - Padrio de marcha (caminhar)

b8. FUNCOES DA PELE E ESTRUTURAS RELACIONADAS

S O NS O O
[SERERVV I S o e E N e
S o o o o O
S W o o NN
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No componente estruturas do corpo (Tabela 4), ndo foram relatados alteragdes na
medula espinhal e nervos periféricos, nos olhos, ouvidos, estruturas relacionadas a voz e fala,
sistemas cardiovascular, digestivo, metabdlico, endocrino, urinario e reprodutivo, regido de
cabeca e pescogo, ombro, tronco e demais estruturas relacionadas. Das alteragdes, 1 (16,7%)
apresenta deficiéncia moderada na pelve, e deficiéncia grave no cérebro, sistema respiratorio,
em extremidade superior (braco, mio) e na pele e estruturas relacionadas, e 3 (50%)
apresentam deficiéncia na extremidade inferior (1; ligeira e 2: grave).

No componente atividade e participacdo (Tabela 5), no tdpico aprendizagem e
aplicacdo do conhecimento, nenhum dos jovens apresentam dificuldade em observar/assistir,
1 (16,7%) apresenta dificuldade leve em ouvir, 5 (83,3%) em aprender a ler (1: leve, 1:
moderada, 1: grave e 2: completa), 5 (83,3%) em aprender a escrever (1: leve, 1: moderada, 1:
grave e 2: completa), 5 (83,3%) em aprender a calcular/aritmética (2: moderada, 1: grave e 2:
completa), 5 (83,3%) em resolver problemas (2: moderada, 1: grave e 2: completa). No topico
tarefas e demandas em gerais, 4 (66,7%) apresentam dificuldade moderada em realizar uma

unica tarefa, e 5 (83,3%) em realizar multiplas tarefas (2: moderada, 2: grave e 1. completa).



Tabela 4: Resultados do componente estruturas do corpo na avaliagdo funcional de jovens
com TEA do municipio de Lagarto-SE a partir da Classificagdo Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude.

ESTRUTURAS DO CORPO - (s)

0-Nenhuma deficiéncia 1-Deficiéncia ligeira QUALIFICADOR:
2-Deficiéncia moderada 3-Deficiéncia grave 4-Deficiéncia completa extensio da
8-Ndo especificada 9-Nao aplicavel deficiéncia

sl. ESTRUTURA DO SISTEMA NERVOSO

s110 - Cérebro 0 0 0 300
s120 - Medula espinhal e nervos periféricos 0 0 0 000
s2. OLHO, OUVIDO E ESTRUTURAS RELACIONADAS 0 0 00 00O
s3. ESTRUTURAS RELACIONADAS AVOZ E FALA 0 0 0 0 00
s4. ESTRUTURAS DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR,

IMUNOLOGICO E RESPIRATORIO

s410 - Sistema cardiovascular 0 0 0 000
s430 - Sistema respiratorio 0 3 0000

s5. ESTRUTURAS RELACIONADAS AOS SISTEMAS
DIGESTIVO, METABOLICO E ENDOCRINO

s6. ESTRUTURAS RELACIONADAS AO SISTEMA
GENITURINARIO E REPRODUTIVO

$610 - Sistema urinario 0 0 0 000
$630 - Sistema reprodutivo 0 0 0 000
s7. ESTRUTURAS RELACIONADAS AO MOVIMENTO

s710 - Regifio de cabeca e pescogo 0 0 0 000
$720 - Regifio de ombro 0 0 0 000
$730 - Extremidade superior (brago, méo) 0 0 0 3 00
s740 - Pelve 0 2 0 0 00
$750 - Extremidade inferior (perna, pé) 0 3 03 01
s760 - Tronco 00 0 000
s8. PELE E ESTRUTURAS RELACIONADAS 0 3 0 0 00

No tépico comunicagdo, 3 (50%) apresentam dificuldade na recepgio de mensagens

verbais (2: leves e 1: moderada), 5 (83,3%) na recep¢io de mensagens ndo verbais (1: leve e



4: moderada), 4 (66,7%) na fala (2: leves, 1. moderada e 1: grave), 3 (50%) na producéo de
mensagens ndo verbais (1: leve, 1: moderada e 1: grave) e 4 (66,7%) na conversagio (3:
moderada e 1: grave). No topico mobilidade, 1 (16,7%) apresenta dificuldade grave em
levantar e carregar objetos, 3 (50%) no uso fino das mios (1: leve, 1: moderado e 1: grave), 2
(33,3%) dificuldade grave para andar, 2 (33,3%) em deslocar-se utilizando algum tipo de
equipamento (1. moderada e 1: completa), 1 (16,7%) dificuldade grave na utilizagio de
transporte (carros, 6nibus, trem, avifo, etc.), 3 (50%) em conduzir-se (1: leve, 1: moderada e
1: completa).

No topico cuidado pessoal, 4 (66,7%) relataram dificuldade em banhar-se/lavar as
maos, etc., (1: leve, 2: moderada e 1: completa), 4 (66,7%) nos cuidado das partes do corpo
como escovar os dentes, barbear-se, etc., (2: leve, 1: moderada e 1: grave), 3 (50%) relatam
dificuldade moderada nos cuidados relacionados aos processos de excregdo, 5 (83,3%) para
vestir-se (2: leve, 2: moderada e 1: grave), 1 (16,7%) dificuldade grave para comer, e 4
(66,7%) para cuidar da propria saude (1: moderada, 1: grave e 2: completa). Nenhum dos

jovens apresenta dificuldade para beber.

Tabela 5: Resultados do componente atividade e participagdo na avaliacio funcional de
jovens com TEA do municipio de Lagarto-SE a partir da Classificagdo Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude.

ATIVIDADE E PARTICIPACAO - (d)
: : . UALIFICADOR:
0-Nenhuma dificuldade 1-Dificuldade ligeira Q desempenho
2-Dificuldade moderada 3-Dificuldade grave 4-Dificuldade . . e
N . ~ . (extensdo da restri¢io a
completa 8-Nio especificada 9-Ndo aplicavel e
participagéo)
d1. APRENDIZAGEM E APLICACAO DO CONHECIMENTO
d110 - Observar/assistir 0 0 0 0 0 O
d115 - Ouvir 0O 0 1 0 0 O
d140 - Aprender a ler 3 2 0 41 4
d145 - Aprender a escrever 3 2 0 4 1 4
d150 - Aprender a calcular (aritmética) 3 2 0 4 2 4
d175 - Resolver problemas 3 2 0 4 2 4
d2. TAREFAS E DEMANDAS GERAIS
d210 - Realizar uma tnica tarefa 0 2 0 2 2 2
d220 - Realizar tarefas multiplas 2 3 0 3 2 4




d3. COMUNICACAO

d310 - Comunicagéo — recepgdo de mensagens verbais
d315 - Comunicagdo — recepgio de mensagens nio verbais
d330 - Fala

d335 - Produgdo de mensagens nfio verbais

d350 - Conversagio

d4. MOBILIDADE

d430 - Levantar e carregar objetos

d440 - Uso fino das maos (pegar, segurar)

d450 - Andar

d465 - Deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento
d470- Utilizacdo de transporte (carros,onibus, trem, avifo, etc.)
d475 - Conduzir-se (bicicleta)

d5. CUIDADO PESSOAL

d510 - Lavar-se (banhar-se secar-se, lavar as mios, etc)

d520 - Cuidado das partes do corpo(escovar os dentes,
barbear-se.etc.)

d530 - Cuidados relacionados aos processos de excregéo
d540 - Vestir-se

d550 - Comer

d560 - Beber

d570 - Cuidar da prépria saude

d6. VIDA DOMESTICA

d620 - Aquisigio de bens e servigos (fazer compras, etc.)
d630 - Preparacio de refei¢des (cozinhar, etc.)

d640 - Tarefas domésticas (limpar a casa, lavar louga, roupas,
passar a ferro, etc.)

d660 - Ajudar os outros

d7. RELACOES E INTERACOES INTERPESSOAIS
d710 - Interagdes interpessoais basicas

d720 - Interagdes interpessoais complexas

d730 - Relag¢Ges com estranhos

d740 - RelagBes formais
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d750 - Relag¢Ges sociais informais 2.2 2 2 01
d760 - RelagGes familiares 2 .2 0 1 0 2
d770 - Relag@es intimas 2 .0 2 2 0 0
d8. AREAS PRINCIPAIS DA VIDA

d810 - Educacdo informal 2 .0 2 3 0 2
d820 - Educacio escolar 2 3 1 3 0 3
d9. VIDA COMUNITARIA, SOCIAL E CIVICA

d910 - Vida comunitaria 2 2 2 3 0 3
d920 - Recreagio e lazer 2 3 1 3 0 2
d930 - Religido e espiritualidade 2 2 0 3 0 3

No topico vida doméstica, 5 (83,3%) apresenta dificuldade na aquisicdo de bens e
servigos, como fazer compras (2: leve, 1: moderada, 1: grave e 1: completa), 4 (66,7%) para
preparagdo de refeicGes (2: leve e 2: completa), 4 (66,7%) nas tarefas domésticas, como
limpar a casa, lavar louga, etc., (2: moderada, 1: grave e 1: completa) e 3 (50%) em ajudar os
outros (2: leve e 1: moderada).

No tdpico relagdes e interagdes pessoais, 4 (66,7%) citaram ter dificuldade nas
interagles interpessoais basicas (1: leve e 3: moderada), 5 (83,3%) nas interagdes
interpessoais complexas (3: moderada e 2: graves), 5 (83,3%) na relagdes com estranhos (1:
leve, 2. moderada e 2: grave), 4 (66,7%) nas relagdes formais (1: leve, 2: moderada e 1:
grave), 5 (83,3%) nas relagdes sociais informais (1: leve e 4: moderada), 4 (66,7%) nas
relagdes familiares (1: leve e 3: moderada) e 3 (50%) dificuldade moderada nas relagGes
intimas. Nas areas principais da vida, 4 (66,7%) apresentam dificuldade na educagio informal
(3: moderada e 1: grave) e 5 (83,3%) na educacfio escolar (1: leve, 1: moderada e 3: grave). Ja
na vida comunitaria, social e civica, 5 (83,3%) apresentam dificuldade na vida comunitaria
(3: moderada e 2: grave), 5 (83,3%) na recreagdo e lazer (1: leve, 2: moderada e 2: grave), e 4
(66,7%) na religifo e espiritualidade (2: moderada e 2: grave).

No componente fatores ambientais (Tabela 6), no topico produtos e tecnologia, os
produtos e substancias para consumo pessoal como comida, remédios, etc., apresenta como
barreira moderada para 3 (50%) e como facilitador consideravel para 2 (33,3%). Ja os topicos
produtos e tecnologia para comunicacio e para a educacdo foram considerados como um
facilitador para 5 (83,3%). No topico ambiente natural e mudangas ambientais feitas pelo ser

humano, o clima foi considerado barreira para 4 (66,7%), a luz é barreira moderado a grave



para 2 (33,3%) e facilitador leve para 2 (33,3%) e o som € uma barreira moderada a grave

para 3 (50%).

Tabela 6: Resultados do componente fatores ambientais na avaliagdo funcional de jovens
com TEA do municipio de Lagarto-SE a partir da Classificagdo Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude.

FATORES AMBIENTAIS (e)

0-Nenhuma barreira ou facilitador

. . . UALIFICADOR:
1-Barreira leve 2-Barreira moderada 3-Barreira grave Q barreiras ou
4-Barreira completa +1 Facilitador leve +2 Facilitador moderado .
facilitadores

+3 Facilitador consideravel +4 Facilitador completo

el. PRODUTOS E TECNOLOGIA

el110 - Produtos ou substancias para consumo pessoal

~ ~ 2 2 +1 43 2 +3
(comida,remédios)

e120 - Produtos e tecnologia para mobilidade e transporte pessoal em

. . +1 2 +1 +2 0 3
ambientes internos e externos

el25 - Produtos e tecnologia para comunicagio +1 +2 +1 +3 +2 3
e130 - Para a educacgio +1 +2 +1 43 +2 3
el140 - Para a cultura, a recreacgéio e o desporto +1 +2 +1 +3 +2 3
el45 - Para pratica religiosa e espiritualidade +1 +2 +1 +3 +2 3

e150 - Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e
construgdo de edificios para uso publico

el55 - Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e
construgdo de edificios de uso privado

e2. AMBIENTE NATURAL E MUDANCAS AMBIENTAIS
FEITAS PELO SER HUMANO

e225 - Clima 1 2+ 3 0 3
€240 - Luz 0 2 +1 3 0 +1
€250 - Som 0 2 3 3 0 +1

4. Discussio

Este foi um estudo com abordagem transversal que objetivou identificar e avaliar o
perfil funcional de jovens com TEA em idade escolar residentes do municipio de Lagarto-SE

por meio de um formulario online a partir da perspectiva dos pais ou responsaveis legais



destes jovens. O estudo buscou destacar aspectos funcionais, ambientais e sociais que 0s pais
ou responsaveis consideram alterados nos jovens com TEA e a partir dos resultados tragar um
perfil funcional e socioepidemioldgico no municipio de Lagarto-SE.

Participaram do estudo 6 cuidadores/responsaveis de jovens com TEA. O sexo
biologico predominante dos jovens com TEA neste estudo foi o masculino, provavelmente o
diagnodstico de meninas esteja subnotificado, devido ao masking'. Uma hipdtese é que pessoas
desse género podem disfarcar melhor as altera¢des funcionais relacionadas ao TEA, além do
diagnoéstico ser concluido tardiamente, e em sua maioria, quando as alteracdes
comportamentais desencadeadas pelo autismo estdo muito afetadas ( MASI ef al., 2017,
YONG ef al., 2018; Ll et al., 2022).

Buscamos investigar possiveis fatores de riscos que podem estar associados ao
desenvolvimento de TEA na regifio. Dos fatores apresentados, foram citados o uso de
medicamentos durante a gestagdo e o nascimento pré-termo do jovem com TEA. Dos
diversos fatores de risco conhecidos, a idade materna, bastante discutida na literatura, nfo foi
citada pelos nossos participantes. Ndo ha estudos que comprovem qual fator promove maior
risco, mas sabe-se que a soma desses fatores aumentam a chance do seu desenvolvimento e
resultam em um conjunto Unico de caracteristicas em cada individuo com autismo. Identificar
os possiveis fatores de risco para o desenvolvimento do TEA na populagio local permite o
planejamento de agdes de promogido de saude mais assertivas acerca da conscientizagfo
pré-natal sobre a prevencéio desses fatores (LORD et al., 2018; STYLES et al., 2020).

Nos desfechos deste estudo, os produtos de consumo pessoal como comida e
remedios, o clima e o som foram os fatores ambientais relatados como as maiores barreiras,
enquanto os produtos e tecnologias para comunicagdo e educagfo foram observados como
fatores ambientais que atuam como facilitadores. O artigo de Maseri e colaboradores (2021)
corrobora com o achado deste estudo, evidenciando que o uso de aplicativos assistidos facilita
o aprendizado, motiva e melhora a comunicagfo verbal de criangcas com TEA, e o seu uso
durante as intervengdes contribui para tempos de terapias mais prolongados e proporciona
beneficios para criangas com TEA (MASERI et al., 2021).

Acerca da escolaridade, apesar de estarem frequentando a escola no ano letivo dentro

da idade limite, 83,3% dos jovens com TEA desta pesquisa ndo 1é e 66,7% nio escreve.

' Masking, traduzido como mascaramento ou camuflagem social € o processo no qual uma pessoa
muda ou mascara a sua personalidade natural para se adequar as normas sociais ou
comportamentos esperados pela sociedade, minimizando assim, a perceptibilidade das
caracteristicas do TEA no convivio social.



Destes, a maioria (66,7%) vive com renda per capita de meio salario minimo por pessoa. Boa
parte deles reside em casa propria (66,7%) e tem acesso a condi¢des basicas de moradia,
como agua encanada, luz, rede de esgoto, coleta de lixo e infernet. As condig¢les
socioeconOmicas desses jovens nfio interferiram no seu grau de escolaridade. Em nossos
resultados, os jovens com TEA que foram autodeclarados como brancos e tiveram maior
indices funcionais e menores pontuagdes no questionario ICA tem pais/responsaveis que siao
funciondrios publicos e apresentam melhor desenvolvimento da leitura e escrita. Em
contrapartida, jovens com TEA com menores indices funcionais e altas pontuagdes no
questionario ICA tem pais/responsaveis com informalidade empregaticia. A extensfo dos
comportamentos autisticos influencia negativamente na manutencfo destas pessoas na escola,
o que dificulta o desenvolvimento da leitura e escrita (CAMPOS; FERNANDES, 2016).

Em nossos dados, a magnitude dos sintomas relacionados ao autismo aparenta ter
maior influéncia no desenvolvimento da leitura e escrita do que as condigdes
socioeconOmicas, enquanto o nivel de escolaridade dos pais/responsaveis contribuiu na
manuten¢do do jovem com TEA no ano letivo ideal para a sua idade (Tabela 2). Neste estudo,
o participante que 1&é obteve a menor pontuacdo na area da linguagem no ICA, corroborando
com o estudo de Campos et al. (2016), ao sugerir que a escolaridade e permanéncia na escola
¢ afetada negativamente quando as habilidades comunicativas estdo mais afetadas.

A presenca da sala de recursos multifuncionais na escola e a realizagdo do AEE fora
da escola pode dificultar a frequéncia desses jovens nas duas atividades, pois demandam
tempo e por vezes a necessidade de transporte. Nessa escolha, muitos pais acabam optando
pelo AEE em vez das salas comuns, por acreditar que o AEE traz maiores beneficios no
aprendizado em relagdo ao ensino regular (CAMPOS, FERNANDES, 2016). O AEE oferece
servicos diferentes da sala de aula comum e ndo deve substituir a escolariza¢fo, nem ser
considerado como uma sala de refor¢o. O atendimento € voltado para a intervencgio precoce,
através da identificaco e elaboragfo de recursos pedagogicos de acordo com as necessidades
individuais de cada individuo. O AEE visa complementar e aprimorar o processo de
desenvolvimento e aprendizagem, reduzindo as barreiras e favorecendo a as potencialidades
do individuo, promovendo assim, melhora na participagdo social, autonomia e
desenvolvimento educacional (BRASIL, 2008). O AEE tem a finalidade de complementar a
educacdo de pessoas com deficiéncia e os programas de ensino regular, auxiliando no
desenvolvimento das fung¢Ges ligadas a linguagem, como a leitura e escrita. As abordagens
que séo desenvolvidas no AEE néo englobam atividade fisicas (NEVER, 2017).

Esta pode ser uma sugestdo promissora para o desenvolvimento das habildiades



sensorimotoras, visto que no quesito da CIF relacionado as atividades e participagio mais
prejudicadas encontradas neste estudo, foram as relacionadas a aprendizagem e aplicacfio do
conhecimento, sendo que 83,3% destes jovens apontam dificuldade em aprender a ler,
escrever, calcular e resolver problemas. Também foram relatadas dificuldades na realizagéo
de multiplas tarefas, recep¢io de mensagens ndo verbais, fazer compras, vestir-se, relagdes
interpessoais complexas e com estranhos, educagfo escolar, vida comunitaria, recreagdo e
lazer. A deficiéncia nas fun¢des emocionais e da linguagem geram impacto na comunicagao,
o que dificulta a participacdo, desempenho escolar, convivio social e consequentemente a
qualidade de vida e das pessoas com TEA (CROWE et al., 2022).

Este estudo sugere que grande parte dos jovens com TEA residentes no municipio de
Lagarto-SE apresentaram alteracdes nas fung¢des relacionadas a linguagem, influenciando
negativamente nas atividades e participacSes desses individuos nos meios sociais que
necessitam das habilidades comunicativas. A maioria dos jovens deste estudo realiza
acompanhamento com um profissional fonoaudiélogo a fim de desenvolver e aprimorar as
fungdes da linguagem, minimizando assim os prejuizos nas habilidades comunicativas
associadas ao TEA. Apenas 33,3% faz acompanhamento com o fisioterapeuta, e 50% outras
atividades fisicas como a danga e a natacéo.

A atividade fisica promove o desenvolvimento de aptiddes na interagdo social,
comunicagdo, habilidades motoras, fungdes executivas e o nivel de suporte (HUANG ef al.,
2020; PAN et al., 2017). O exercicio fisico prolongado produz efeitos positivos significativos
na redugdo de caracteristicas que prejudicam o desenvolvimento das habilidades de
comunicagdo social verbal e ndo verbal, podendo auxiliar no processo de aprendizagem
(TOSCANO; CARVALHO; FERREIRA, 2017).

Na avaliagdo funcional dos jovens com TEA, foram encontradas alteragdes relevantes
em todos os quatro componentes da CIF. Seguindo esses componentes, as alteragdes
funcionais mais encontradas nos jovens com TEA no municipio de Lagarto-SE, segundo os
nossos resultados sfo: a atencgdo, fungdes emocionais, fun¢des intelectuais, fungbes mentais
da linguagem, consciéncia e memoria. Além disso, metade destes jovens também apresentam
deficiéncia nas fungdes da voz e fala. As fungdes fisicas mais afetadas foram o padrio de
marcha, for¢a muscular e uso fino das méos. O componente "estruturas do corpo" foi o que
apresentou menos alteragles neste estudo, achado semelhante ao de MAHDI et al. (2018).
Dessas estruturas, a mais prejudicada segundo os relatos é a extremidade inferior, atingindo
cerca de 50% desse jovens. O fato das estruturas do corpo nfo apresentarem alteragOes

musculoesqueléticas, faz com que algumas pessoas acreditem erroneamente que nfo ha a



necessidade de se atentar para a motricidade grossa e os aspectos fisicos. Alguns autistas
podem apresentar perturbagdes do equilibrio e funcionamento motor que so negligenciados,
a exemplo das alteragdes na marcha encontradas nos participantes deste estudo (MIERES et
al., 2012; ANSARI ef al., 2021; GUIVARCH ef al., 2021).

Dentre as possibilidades de exercicios fisicos, uma revisdo sistematica mostra
evidéncias de que a danga influencia a plasticidade cerebral promovendo impactos na
estrutura cerebral, como o aumento do volume em areas corticais responsaveis pelas fungdes
emocionais, comunicativas e de aprendizagem e conectividade cerebral entre os hemisférios.
A danga ainda promove alteragdes funcionais na func¢do cognitiva, com a melhora
significativa da memoria, atencdo, equilibrio corporal, pardmetros psicossociais e fator
neurotrofico periférico alterado (TEIXEIRA-MACHADO ef al., 2019). Em nosso estudo, o
unico jovem com TEA que apresenta as habilidades da leitura frequenta a danca.

E preciso repensar as possibilidades de inserir na sala de recursos multifuncionais
atividades com exercicios fisicos, a fim de auxilio nesse processo de aprendizagem. A
insercdo de profissionais que desenvolvem atividades com exercicios fisicos, como os
fisioterapeutas na sala de recursos, podem promover exercicios direcionados para as
alteragdes  funcionais que influenciam negativamente no seu processo de
ensino-aprendizagem, e também prover ganhos nas fung¢des comunicativas, cognitivas e

sociais.

5. Conclusao

Em nosso estudo, os jovens com TEA que foram autodeclarados como brancos e
tiveram maior indices funcionais e menores pontuagdes no questionario ICA tem
pais/responsaveis que sdo funcionarios publicos e apresentam melhor desenvolvimento da
leitura e escrita. A maioria desses jovens vive com renda per capita de meio salario minimo
por pessoa, e suas condi¢des socioecondmicas ndo interferiram no seu grau de escolaridade.

Os jovens que apresentam caracteristicas relacionadas ao autismo com maior
magnitude tiveram menor desenvolvimento da leitura e escrita. As alteracdes funcionais mais
proeminentes nesses jovens sdo a atengfo, fungdes emocionais, fungdes intelectuais, fungdes
mentais da linguagem, consciéncia e memoria, realizacdo de multiplas tarefas, recepgdo de
mensagens ndo verbais, fazer compras, vestir-se, relagdes interpessoais complexas e com
estranhos, educacgio escolar, vida comunitaria, recreacio e lazer. As atividades e participagio

mais prejudicadas sfio as relacionadas a aprendizagem e aplicagéo do conhecimento.



Os participantes do estudo apresentaram nivel de funcionalidade fisica que mascaram
os prejuizos significativos na atengfio, fungdes emocionais, aprendizagem, comunicagio,
interagdes pessoais e atividades interligadas a participagdo social. Novos estudos sio
necessarios para identificar como os recursos e terapias convencionais estdo atuando para
para o desenvolvimento de habilidades comunicativas e de aprendizagem, e se as mesmas S0
suficientes para a promogio da qualidade no aprendizado. Talvez repensar as estratégias e
terapias adotadas, buscando alternativas que possam complementar e auxiliar os aprendizados
do ensino regular, reduzindo os prejuizos funcionais relacionados ao TEA e promovendo

melhor qualidade de vida e participagdo social destes individuos.
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Periil funcicnal e socicepidemiclogico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

Perfil funcional e socioepidemiologico
de jovens com TEA residentes do
municipio de Lagarto

Convidamos vocé a participar de uma pesquisa intitulada: "Perfil funcional e
socioepidemiologico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagarto®, que tem
como plblico alvo 0s pais ou responsaveis de jovens com transtomo do Espectro do
Autismo (TEA) e visa realizar um levantamento do perfil funcional e socioepidemioldgico
de criangas e adolescentes com TEA em idade escolar { 6 a 18 anos) no municipio de
Lagarto-SE. O objetivo primério desse estudo &: Identificar o perfil funcional e
socioepidemiologico de jovens com TEA; e como objetivos secundarios: Analisar o nivel
de funcionalidade dos jovens com TEA; Identificar o perfil socioecondmico de jovens com
TEA e relacionar com o seu grau de escolaridade e funcionalidade; Avaliar a assisténcia
educacional e de salde desses jovens. O inquérito dura cerca de apenas 10a 15
minutinhos para ser completamente preenchido.

A sua participagdo nos ajudara a identificar como € o perfil de funcionalidade, condigbes
socioepidemiologicas e assisténcia dada as criangas e adolescentes com TEA do
municipio de Lagarto e quais medidas podem ser tomadas para minimizar os déficits
funcionais desses jovens. Sua participagdo ndo € obrigatoria e apresenta riscos minimos
relacionados a: invasdo de privacidade; desconforto para psicolégico responder questdes
relacionadas & salde; vocé pode se sentir discriminado (a) ou estigmatizado (a) a partir
do contelddo revelado; tempo despendido por parte do(a) entrevistado (a) para responder
questiondrio online. 05 pesquisadores se comprometem em esclarecer devida e
adequadamente qualquer duvida que eventualmente vocé venha a ter. Caso em algum
momento da coleta de dados vocé sinta algum desconforto ou incdmodo, vocé pode
interromper e retirar seu consentimento sem qualquer custo. Em qualguer circunstancia,
também pode entrar em contato com os pesquisadores para gue se possa tomar as
medidas adeguadas com as informacoes fornecidas. Os pesquisadores providenciardo
informacgdes necessarias para minimizar seu possivel desconforto e estdo disponiveis
para contato posterior.

E importante lembrar que caso vocé queira, em gualguer fase da pesquisa, se recusar a
participar ou retirar seu consentimento, vocé terd toda liberdade de fazé-lo, sem que isso
Ihe acarrete qualquer prejuizo. O conteldo e os resultados do presente estudo serdo
divulgados em meio cientifico apenas de forma agregada, impossibilitando a sua
identificacdo pessoal ou do jovem na qual vocé & responsavel, ou gualguer forma de
rastrear suas respostas de volta a vocé. Os dados levantados serdo mantidos em bases
de dados virtuais e sera concedido acesso aos mesmos seguindo as boas praticas de
seguranga de dados em pesquisa cientifica. Por ser um estudo online, vocé ndo tem
como ter acesso ao registro de consentimento fisico, porém a utilizacdo do e-mail sera
destinada para acesso a tal, visto que devera ser preenchido seu e-mail e
automaticamente serd encaminhado sua confirmacdo na pesquisa e o registro de
consentimento. Assim que finalizarmos a pesquisa, encaminharemos para todas o e-mail
com os resultados da pesquisa.

Vale ressaltar:
1- Vocé tem a garantia de receber qualguer informacédo adicional ou esclarecimentos que
julgar necessario, a qualguer momento da pesquisa;
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2- Vocé estara livre para deixar a pesquisa a qualguer momento, mesmo que tenha
consentido dela participar da mesma inicialmente;

3- As informacdes obtidas pelo questiondrio serdo estritamente confidenciais, estando
garantidos o anonimato e privacidade na apresentagdo ou divulgacdo dos dados.

4- Nio havera compensagdes financeiras, nem também gualquer tipo de custo adicional
para vocé, nem gualguer potencial risco e incdmodos, sendo a participagdo sua neste
estudo absolutamente livre.

5— A participagdo nesta pesquisa ndo |he trard complicagdes legais, & nenhum dos
procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade, obedecendo aos Critérios da Etica
na Pesquisa com Seres Humanos, conforme resolugdo n® 510/2016 do Conselho Nacional
de Salde.

A Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - COMEP- & uma comissio do Conselho
MNacional de Sadde - CNS, criada atraves da Resolucdo 196/96 e com constituicdo
designada pela Resolugdo 246/97, com a fungdo de implementar as normas e diretrizes
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, aprovadas pelo Conselho.
Tem funcdo consultiva, deliberativa, normativa e educativa, atuando conjuntamente com
uma rede de Comités de Etica em Pesquisa - CEP- organizados nas instituicées onde as
pesquisas se realizam. Caso precise entrar em contato, disponibilizamos as seguintes
informacgdes: Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - Conep: SRTVN - Via W 5 Norte -
Edificio PO700 - Quadra 701, Lote D - 3° andar - Asa Norte, CEP 70750 -521, Brasilia (DF);
Telefone: (61) 3315-5877. Hordrio de atendimento: 08h as 18h.

Qualquer divida ou esclarecimento entre em contato: Horténcia Vieira (75) 99900-4200

AQ ADICIONAR O SEU EMAIL ABAEXD,VDCE DECLARA QUE LEU E CONCORDA COM ESTE
TERMO DE COMSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO E AUTORIZA A SUA PARTICIPACEG
NA NOSSA PESQUISA.

*Obrigatdrio

1. E-mail*
Nesta secdo vocé ird responder as perguntas referente ao
lNFORMAGOES PESSOAIS jovemn com TEA que vocé é responsavel.
DO JOVEM COM TEA

2.  Moraem LagartofSE? *

Marcar apenas uma oval.

) 8im
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3. Enderego (Lagradouro, Rua, nimero) *

4. Sexodo jovemcom TEA *
Marcar apenas uma oval.

| Feminino

) Masculino

5. Cidade onde nasceu *

6. Estado onde nasceu*

7. Idade (anos completos) *

8. Declaragd@o ragalcor do jovern *
Marcar apenas uma oval.

[ | Branco
| . Pardo
) Preto

) Amarelo
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9.

10.

11.

12

13.

14.

Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

Ele(a) é adotado? *

Marcar apenas uma oval.

Qual era a idade da mée quando ele(a) nasceu? *

Com quantas semanas de gestagao ele(a) nasceu? *

Antes do nascimento ou durante a gestagao, a familia morava em zona rural? *
Marcar apenas uma oval.
_)sm

) Nso

[ N&o sei responder pois, ele € adotado

A mae utilizava medicamentos durante a gestagao? *
Marcar apenas uma oval.

| Sim
{ JNdo

[ ) Ndo sei responder pois, ele & adotado

Se a resposta anterior foi sim, quais medicamentos ela usava? *
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15. A mae fumava durante a gestagao? *

Marcar apenas uma oval.

_ Ndo sei responder pois, ele é adotado

16. Ele(a) @2 *

Marcar apenas uma oval.

() sim

17. Ele(a) escreve? *
Marcar apenas uma oval.
| } Sim

I Néo

18. Qual a sériefano ele(a) estuda atualmente? *

19. Escola de vinculo *

Marcar apenas uma oval.

[ ) Escola Municipal
) Escola Estadual
[ Escola Particular
{ ) Creche Municipal
} | Creche Particular
) Instituigdo Federal

[ | Ele(a) ndo estuda
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20.

21.
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MNa escola dele(a) tem sala de recursos? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim, e ele(a) participa
() sim, mas ele(a) ndo participa
) Nio

| Ele(a) ndo estuda

Ele(a) faz algurna terapia ou tratamento? se sim quais? *

Margue todas que se aplicam.

|
| | Fisioterapia

| | Fonoaudiologia

[ | Nutricionista

|:| Terapia Ocupacional
|| Médica

| | odontolégica
| | Psicoldgica

| | Danca

| |Pedagoga

| | Equoterapia

Qutro:

INFORMAGOES PESSOAIS DO
RESPONSAVEL PELO JOVEM COM TEA

22

23.

Sexo*
Marcar apenas uma oval.

)} Feminino

) Masculino

Idade (anos completos) *

| Ele ndo faz nenhuma terapia ou tratamento

Nesta se¢do vocé responderd sobre voce,
as suas informagtes.
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13082021

24,

23.

26.

27

28.

Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
Declaragao ragafcor *
Marcar apenas uma oval.
) Branco
() Pardo
" JPreto

| Amarelo

Grau de parentes com o Jovern com TEA *
Marcar apenas uma oval.
| Mie
) Pai
' Tio (a)
) Avé (a)
() Primo (a)

() Outro:

Telefone efou celular para contato

Lé? ™
Marcar apenas uma oval.

JSim

! Néo

Escreve? *

Marcar apenas uma oval.
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
29.  Nivel de escolaridade do responsével *

Marcar apenas uma oval.

| Analfabeto
() Ensine fundamental incom pleto
| Ensino fundamental completo
| Ensino médio incompleto
| Ensino médio completo
(| Ensino técnico
{ | Ensino superior incompleto
; Ensino superior completo
[ Pds-graduagdo

(i Outro:

30. Situagao conjugal *
Marcar apenas uma oval.

| Solteiro {a)

) Casado (a)
(i vilvo (a)
) Separado (a)

| Divorciado (a)

() Vivendo como casado (a)/unifo estavel
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

31.  Atividade Principal *

Marcar apenas uma oval.

| Emprego formal (com carteira assinada)
() Trabalho informal (Sem carteira)
) Funciondrio piiblica
| Empregador (+ de dois funcionarios)
| Conta propria (paga 1SS} / Autdnomo (profissional Liberal)
{ | Conta prépria temporario (bico, free lancer)
{ | Trabalha na produgdo do proprio consumao
 Desempregado
1 Aposentado/Pensionista
(' Afastado (auxilic doenca e outros)

| Do Lar/dona de casa

(| Estudante
| Outro:
Dados MNesta segdo vocé ird responder sobre as condigtes de vida e moradia de
i . toda a familia, incluindo vocé e o jovermn com TEA.
sociodemograficos
da familia

32. Quantas pessoas residem na casa? (composigao familiar) *

Marcar apenas uma oval.

2
3
)4
5

| Qutro:
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
33. Qual a renda familiar? (total de todas as fontes de renda da familia) *
Marcar apenas uma oval.

) Menos de 1 saldrio minimo
()1 saldrio minimo (R$ 1.100)
() Até 2 salarios minimos (RS 1.101 a RS 2.200)
| Até 3 salarios minimos (RS 2.201 a R$ 3.300)
) Até 4 saldrios minimos (RS 3.301 a RS 4.400)

() Acima de 4 saldrios minimos

34. A casaem que voces residem é: *
Marcar apenas uma oval.

! Propria (quitada ou financiada)
) Alugada
() Cedida/favor

35.  Tem energia elétrica? *
Marcar apenas uma oval.

 )sim

36. Tem aguaencanada? *

Marcar apenas uma oval.

I | Sim
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137



13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

37. Temrede de esgoto? *

Marcar apenas uma oval.

38. Aruaécalgada?*

Marcar apenas uma oval.

) Sim

309 Tem coleta de lixo? *

Marcar apenas uma oval.

40.  Vocés tem acesso ainternet? *

Marcar apenas uma oval.

Sim

[ JNéo

AVALlAQ.EiO DA A sequir serdo feitas algumas pergunias sobre a funcionalidade,
UNCIONALIDADE incapacidade e sadde do jovemn com TEA. Nos subtitulos estdo descritos
F algumas informagdes que podem ajudar vocé & responder.
DO JOVEM COM
TEA
FUNCOES DO CORPO

Fungfies do Corpo séo as fungdes fisioldgicas ou psicolégicas dos sistemas corporais.
Deficiéncias sdo problemas de fungdo do corpo como um desvio ou perda significante.
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13082021 Periil funcional & socicepidemioldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagarto
41.  FUNGOES MENTAIS *

Marcar apenas uma oval por linfa.

Menhuma Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia VED]
deficiéncia ligeira moderada grave completa  especificada ¢

Consciéncia () - - ol
Orientagdo
(tempo, P — — p— p—

1 1 1 } L ] 1§ ] L ]
]ugaF. e - e - ., - o’ % o . o
pessoa)
Fungbes
intelectuais
(inclui = = ) —

{ ) ( ) { } { ]
Retardo i it it
mental,
deméncia)
Funcbes da
energia e de |: |‘:J'; :_:"j: { : ) -f_'_j. ( :
impulsos
Sono ] C D ) B, - )
Atengdo ) D = ) &
Memdria {5 Gl ) ) | 3
Funcdes o ) ey s =

1 H 1 : 1 ] | ] i ] [} 1
emocionais el e -
Fungbes da s o S s— —

iz [ [ i { 1 { | { y {

percepgdo s = = 2
Funcbes
cognitivas &3 C C 3 ) 0
superiores
Funcdes
mentais da [ C 3 oy e ) )
linguagem
Q L]
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13082021 Periil funcional & socicepidemioldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagarto
42,  FUNGOES SENSORIAIS E DOR *

Marcar apenas uma oval por linfa.

Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Mo
deficiéncia ligeira moderada grave completa  especificada ap
Visdo ) ) ) G i
Audigdo F= g = t= i, 3 = i
Vestibular
(inel.
Funcdes 3 ) ) D 6 i
de
equilibrio)
Dor 3 2 (
L]
43. FUNCOES DA VOZ E DA FALA *
Marcar apenas uma oval por linfa.
Nenhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Néo WES
deficiéncia ligeira moderada qrave completa especificada aplic:
Voz _ } -:'___'_n ( __ ( __ ) __ ( ___ '-.__
4 L3
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44

Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

FUNGOES DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, HEMATOLOGICO, IMUNOLOGICO E

RESPIRATORIO *

Marcar apenas uma oval por linha.

Nenhuma
deficiéncia

Deficiéncia
ligeira

Deficiéncia
moderada

Deficiéncia
grave

Deficiéncia
completa

Ndo
especific

Funcbes do
Coragdo

Pressdo
sanguinea

Fungdes do
sistema
hematolégico
(sangue)

Funcbes do
sistema
imunoldgico
(alergias,
hipersensibilidade)

Fungbes do
sistema

respiratorio
(respiragdo)
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
45. FUNGOES DOS SISTEMAS DIGESTIVO, METABOLICO E ENDOCRINO *
Marcar apenas uma oval por linfa.
Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Mo
deficiéncia ligeira moderada grave completa  especificada
Funcdes 3
digestivas
Fungdes de 2
defecacdo . x
Manutencio "
] ] ] L ]
do peso ’ X
Fungbes
das
glandulas — — - - - — -
enddcrinas — — — — - -
(mudangas
hormonais)
(]
46. FUNC.GES GENITURINARIAS E REPRODUTIVAS *
Marcar apenas uma oval por linha.
Nenhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia MNio N
deficiéncia ligeira moderada qrave completa  especificada apli
Funcbes : ;
urinarias , !
Funcoes : " ” - r
sexuais d / ' b : '
k
1607
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Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

47.  FUNGOES NEUROMUSCULOESQUELETICAS E RELACIONADAS AQ MQVIMENTO *

Marcar apenas uma oval por linfa.

Deficiéncia
ligeira

Nenhuma
deficiéncia
Mobilidade
das pe ) £ )
articulagées

Deficiéncia Deficiéncia
moderada

grave

Deficiéncia
completa

Nio
especificada

Forca
muscular

Ténus
muscular

Movimentos y
involuntarios e =

Padrdo de
marcha e i)
{caminhar)

Marcar apenas uma oval por linha.

Deficiéncia
ligeira

Menhuma
deficiéncia

FUNGOES DA

PELEE = =
ESTRUTURAS g =
RELACIONADAS

AVALIAGAO DA FUNCIONALIDADE DO JOVEM COM TEA

ESTRUTURAS DO CORPO

Deficiéncia
moderada

Deficiéncia
grave

Nido
especificad:

Deficiéncia
completa

Estruturas do Corpo sdo partes anatémicas do corpo tais como orgdos, membros e Seus CoOMpOonentes.
Deficiéncias séo problemas na estrutura do corpo comao desvio ou perda significante
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Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

49. ESTRUTURA DO SISTEMA NERVOSO *
Marcar apenas uma oval por linfa.
Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Néo
deficiéncia ligeira moderada grave completa  especificada ar
Cérebro ) [ )
Medula
espinhal e ; ; 5
Nervos 3
periféricos
L]
ol '®
Marcar apenas uma oval porlinha.
Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Néo
deficiéncia ligeira moderada grave completa especificad:
OLHO, OUVIDO
E ESTRUTURAS i) L B 3
RELACIONADAS
1]
Bl 7B
Marcar apenas uma oval por linha.
Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Nio
deficiéncia ligeira moderada grave compieta  especificad:
ESTRUTURAS
RELACIONADAS C :
AVOZ EFALA
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
52. ESTRUTURAS DOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, IMUNOLOGICO E RESPIRATORIO *
Marcar apenas uma oval por linfa.

Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Néo
deficiéncia ligeira moderada arave completa especificada

Sistema
cardiovascular

Sistema
respiratario

Marcar apenas uma oval por linha.

Menhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Néo
deficiéncia ligeira moderada grave completa especificad:

ESTRUTURAS
RELACIONADAS

AOS SISTEMAS _ = : — -
DIGESTIVO, - — e -
METABOLICO E

ENDOCRINO

54 ESTRUTURAS RELACIONADAS AQ SISTEMA GENITURINARIO E REPRODUTIVO *

Marcar apenas uma oval por linha.

Nenhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Mio
deficiéncia ligeira moderada grave completa  especificada a
Sistema — — = =
urinario A A et s
Sistemna >
reprodutiva ;
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

55. ESTRUTURAS RELACIOMNADAS AO MOVIMENTO *

Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia  Deficiéncia
deficiéncia ligeira moderada grave completa

Regido de

cabeca e ) )

pescoco

Ndo
especificada

Regido de = = ]
ombro : o et e

Extremidade

superior = == £ = 2
(brago, e — — —
mdo)

Pelve ¢ ) ) (|
Extremidade

inferior ) & )

(perna, pé)

Tronco i ¢ 3 )

a6 .

Marcar apenas uma oval por linha.

Nenhuma  Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia
deficiéncia ligeira moderada grave

PELEE
ESTRUTURAS C
RELACIONADAS

AVALIAGAO DA FUNCIONALIDADE DO JOVEM COM TEA

ATIVIDADE E PARTICIPAGAD

Atividade & a execugdo de uma tarefa ou agdo por um individuo.
Participagéo € o ato de se envolver em uma situagado vital.
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

57. APRENDIZAGEME APLlCAQﬁO DO CONHECIMENTO *
Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma
dificuldade

Dificuldade
leve

Dificuldade
moderada

Dificuldade
grave

Dificuldade
completa

Nio
especifica

Observar/assistitr [ ) - . {

Ouvir & = G € ) =) )

Aprender a ler ! () ) ) -

Aprender a ; : 5 — : :
escrever —’ ! - L/ N '\

Aprender a
calcular &3 ) = =) i ST
(aritmética)

Resolver — — — — — PO
problemas St = e . et

58. TAREFAS E DEMANDAS GERAIS *

Marcar apenas uma oval por linha.

Nenhuma
dificuldade

Dificuldade
leve

Dificuldade
moderada

Dificuldade
grave

Dificuldade
compieta

Nao
especificada

ap

Realizar

uma —
Unica e
tarefa

Realizar
tarefas {
multiplas
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

59. COMUNICAGAO*
Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma  Dificuldade Dificuldade Dificuldade Dificuldade Néo
dificuldade leve moderada grave completa especificada

Comunicagdo
— recepgao
de
mensagens
verbais

Comunicagdo

- recepgao

de &) {0 4] VI C2 (
mensagens ) : ' i =

nédo verbais

Fala o) ¢ I o & 7
Producéo de
mensagens

n&o verbais

Conversagdo €7 il ) £ D ¢ 2 )
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
60. MOBILIDADE *
Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma  Dificuldade Dificuldade Dificuldade Dificuldade Mo
dificuldade leve moderada grave completa  especificada

Levantar e
carregar -
objetos

Uso fino das
méos (pegar, 3 b G 2 L ) (
segurar)

Andar i 7l ) (| f

Deslocar-se

utilizando = s P g s —
algum tipo de e — — — — —
equipamento
Utilizagdo de
transporte
(carros, dnibus,
trem, avido,
etc.)

Conduzir-se ph= 5 g o . i
(bicicleta) o LS. ) {= 3 3
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
61. CUIDADO PESSOAL™
Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma  Dificuldade Dificuldade Dificuldade Dificuldade
dificuldade leve moderada grave completa

Lavar-se

(banhar-

sesecar-se, 3 ) (=3 ) {
lavar as maos,

etc)

Cuidado das

partes do

corpo(escovar e e e = o
os dentes, J — P U sl
barbear-

seetc])

Cuidados

relacionados

aos i 3 £ -2 Gl (]
processos de

excrecdo

Vestir-se ') -"'_ £y .

Comer L 4 E 3 L) £ {

Nio

especificada

Beber {3 b i )

Cuidar da
propria saude
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13082021

62. VIDA DOMESTICA*

Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma

dificuldade
Aquisicdo
de bens e
Servigos .
(fazer =
compras,
etc.)

Dificuldade Dificuldade
leve moderada

Dificuidade Dificuldade
grave completa

Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

Mo
especificada

Preparagao

de

refeigdes &)
(cozinhar,

etc))

Tarefas
domésticas
(limpar a
casa, lavar
loucga,
roupas,
passar a
ferro, etc.)

Ajudar os
outros
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13082021

63. RELAGOES E INTERAGOES INTERPESSQAIS *

Marcar apenas uma oval por linfa.

Dificuldade Dificuldade
leve moderada

Nenhuma

dificuldade grave

Interacdes
interpessoais [ { ) ()
bdsicas

Dificuldade

Dificuldade
completa

Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

Néo
especificada

Interagdes
interpessoais € 3 ¢ 2 g3 [
complexas

Relagfes
com £ s, d )] -:_-.-
estranhos

Relagies = A e

formais e o i —t
Relagies

sociais [ {z 1) ol (
informais

Relagies i iy . .
familiares % - i .

Relagies = .
intimas el A

64. AREAS PRINCIPAIS DA VIDA *
Marcar apenas uma oval por linha.

Dificuldade
leve

Dificuldade
moderada

Dificuldade
grave

Menhuma
dificuldade

Dificuldade
completa

Ndo
especificada afp

Educacgéo
informal =

Educacdo : S s, —
escolar - d > 4 s
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

65. VIDA COMUNITARIA, SOCIALECIVICA *
Marcar apenas uma oval por linfa.

Nenhuma  Dificuldade Dificuldade Dificuldade Dificuldade Mo
dificuldade leve moderada grave completa  especificada

Vida
comunitaria

Recreacdo e 3 oy s :
( { ] i / \
lazer — : — -

Religido e . i —_— . o .
espiritualidade : i e LG J ! } i
AVALIAQZAO DA FUNCIONALIDADE DO JOVEM COM TEA

FATORES AMBIENTAIS

Fatores ambientais constituem o ambiente fisico, social e de atitudes em que as pessoas vivem e conduzem
sua vida
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13/08/2021 Perfil funcional & socicepidemiclégico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario
66. PRODUTOS E TECNOLOGIA *

Marcar apenas uma oval por linfa.

a 1 ; 3 B +1
HETE A Earreira 2 Bancia Barreira A Banti Facilitador |
ban_'e_lra ou LEVE MODERADA GRAVE COMPLETA LEVE I
facilitador

Produtos ou

substincias para — o pa—
consumo pessoal st — — _/
(comida,remédios)

Produtos e

tecnologia para

mobilidade e

transporte pessoal = £ € ) £ =)
em ambientes .

internos e

externos

Produtos e
tecnologia para &) ) =) o i) & D
comunicagéo

Para a educagdo C iy i, £ il

Para a cultura, a
recreagdo e o ) £ ) @)
desporto

Para pratica
religiosa e ER ) i, [ Y \
espiritualidade

Produtos e

fecnologia usados

em projeto,

arquitetura e &y g2 fT-:5 =) |
construgdo de

edificios para uso

plblico

Produtos e

tecnologia usados

em projeto,

arquitetura e il | £ ) ) D
construcdo de ' - -
edificios de uso

privado
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

67. AMBIENTE NATURAL E MUDANCAS AMBIENTAIS FEITAS PELO SER HUMANO *

Marcar apenas uma oval por linha.

9 1 s 3 y +1 +2
NEHHIMA Barreira = Harcim Barreira A Hau i Facilitador  Facilitador
barrle_lra ou LEVE MODERADA GRAVE COMPLETA LEVE MODERADO
facilitador
Clima O 5
Luz =) O & S &: i  §
Som = ¢ ) ) =Z_ i, 3
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68.

Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

APOIO E RELACIONAMENTOS *

Marcar apenas uma oval por linfa.

0
NENHUMA
barreira ou
facilitador

: 2 Barreira A
Barreira Barreira

LEVE MODERRDA GRAVE

+1
Facilitador
LEVE

4 Barreira
COMPLETA

Facil
MOD|

Familia
imediata

Amigos

Conhecidos,
companheiros,
colegas,
vizinhos e
membros da
comunidade

Pessoas em
posigao de
autoridade

Cuidadores e
assistentes
pessoais

Profissionais
da salide

Outros
profissionais
que fornecem
Servigos
relacionados a
salde
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13082021 Perfil funcional & socicepidemicldgico de jovens com TEA residentes do municipio de Lagario

69. ATITUDES *

Marcar apenas uma oval por linfa.

0
NENHUMA
barreira ou
facilitador

Barreira
LEVE

4 Barreira
COMPLETA

+2

Facilit
MODEF

Atitudes
individuais
de membros
da familia
imediata

Atitudes
individuais
dos amigos

Atitudes

individuais

de

canhecidos, —
pares, L=
colegas e

membros da
comunidade

Atitudes
individuais
dos
cuidadores e
assistentes
pessoais

Atitudes
individuais G
de estranhos

Afitudes

individuais

dos L)
profissionais .

da salde

Atitudes

individuais

dos =
profissionais b
relacionados

a salde

Atitudes i
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socials

Mormas,

praticas e — — : oy
ideclogias — — — !
sociais
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70. SERVIGOS, SISTEMAS E POLITICAS *
Marcar apenas uma oval por linfa.

NENHUMA Bar:eira 2 Barreira Ba rfeira 4 Barreira
barrg;ra ou LEVE MODERADA GRAVE COMPLETA
facilitador

+1
Facilitador
LEVE

+
Facilit
MODE

Servigos,

sistemas e _— ; — .
politicas de 4 4
habitacdo

Servigos,

sistemas e — o = o e
politicas de - = W W J -
comunicagdo

Servicos,

sisternas e —_— 1] —
politicas de ! ' —
fransporte

Servigos,

sistemas e — i Feit — p——
politicas — e ! L B
legais

Servigos,

sistemas e

politicas da ) A & =)
previdéncia - - -

social

Servigos,

sistemas e

politicas de r'_' '_ ) . *_, . 3 . 3
suporte

social geral

Servigos,

sistemnas e
politicas de e
saude

Servigos,

sistemas e

politicas de &3 = £ =3 )
educacdo e

treinamento

SEMQUS, K _J: L __-.:' k_ J ;:___:l ':.__ J
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sistemas e
politicas de
trabalho e
emprego

i | A sequir vocé respondera um guestiondrio sobre o jovem com TEA
Autism Behavior que vocé & responsavel.

Checklist (ABC)
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71.  Autism Behavior Checklist (ABC) *

Marcar apenas uma oval por linfa.

1. Gira em torno de si por longo periodo de a
tempo

2. Aprende uma tarefa, mas esquece
rapidamenie

3. E raro atender estimulo nio verbal
sociais/ambiente (Expressdes, gestos, S
situagdes)

4. Auséncia de resposta para solicitagdes
verbais - vem cd, sente-se

5. Usa brinquedos inapropriadamente

6. Pobre uso na discriminagdo visual (fixa
uma caracteristica objeta)

7. Auséncia do sorriso social L a £ )

8. Uso inadequado de pronomes (eu por ele) )

9. Insiste @m manter certos objetos consigo § . {

10. Parece ndo escutar (suspeita-se de
perda de audigdo)

11. Fala mondtona e sem ritmo 05

12. Balancga-se por longos periodos de - —
tempo .- —

13. Ndo estende o brago para ser pego (nem e —_
o fez quando bebé) N .

14. Fortes reagdes frente a mudangas no -y —
ambiente = —

15. Auséncia de atengdo ao seu nome — e
guando entre 2 outras criangas . —

16. Corre interrompendo com giros em torno = =
de si, balanceio de mios et e

17. Auséncia de reposta para expressdo A oy
facial/sentimento de outros e —
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18. Raramente usa "sim” ou “eu”

19. Possui habilidade numa drea do —
desenvolvimento.

20. Auséncia de repostas a solicitagdes
verbal envolvendo o uso de referenciais de G
espago

21. Reagdo de sobressalto a som intenso M —
{suspeita de surdez) LY e

22. Balanga as mdos

23. Intensos acessos de raiva efou e e
frequentes "chiliques” : :

24_Evita ativamente o contato visual G (

25. Resiste ao togue/ ao ser pego fao — —
carinho = =

26. N3o reage a estimulos dolorosos |

27. Dificil e rigido no colo (ou foi quando — —
bebé) S L

28. Flacido gquando no colo &2

29. Aponta para indicar objeto desejado ) (

30. Anda nas pontas dos pés D

31. Machuca outros mordendo, batendo,etc. ()

32. Repete a mesma frase muitas vezes il s

33. Auséncia de imitagdo de brincadeiras de
outras criangas

34. Auséncia de reacdo do piscar quando luz |
forte incide em seus olhos "

35. Machuca-se mordendo, batendo a :
cabeca, eic It

36. Ndo espera para ser atendido (quer as —— P
coisas imediatamente) — St

37. Ndo aponta para mais que cinco objetos { '_ r:'_ 2

38. Dificuldade de fazer amigos 3
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39. Tapa as orelhas para varios sons

40. Gira, bate objetos muitas vezes

41, Dificuldade para o treino de toalete

42 Usa de 0 a 5 palavras/dia para indicar
necessidades e 0 que quer

43. Frequentemente muito ansioso ou
medroso

44_Franze, cobre ou virar os olhos quando
em presenca de luz natural

45. Ndo se veste sem ajuda

46 Repete constantemente as mesmas
palavras efou sons

47."0lha através" das pessoas

48. Repete perguntas e frases ditas por
outras pessoas

49_ Frequentemente inconscienie dos
perigos de situagdes e do ambiente

50. Prefere manipular e ocupar-se com
objetos inanimados

51. Toca, cheira ou lambe objetos do
ambiente

52. Frequentemente ndo reage visualmente
3 presenca de novas pessoas

53. Repete sequéncias de comportamentos
complicados (cobrir coisas, por exemplo)

54 Destrutivo com seus brinquedos e coisas
da familia

55. Atraso no desenvelvimento identificado
antes dos 30 meses

56. Usa mais de 15 e menos de 30 frases
didrias para comunicar-se

57. Olha fixamente o ambiente por longos
periodos de tempo
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