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RESUMO

Esta pesquisa qualitativa exploratoria desempenha um estudo sobre o tema Educacdo Sexual e tem
como objetivo geral promover saberes sobre a tematica juntamente com a disciplina Educacéo e
Corpo, para estudantes de Pedagogia. A pergunta orientadora é: Como abordar a Educacéo Sexual
em sala de aula na formacéo inicial de pedagogos/as? Para responder & interpelacdo optei por ir a
campo com a elaboracdo de uma aula para a tese. Esta foi pensada e preparada com enfoque na
turma do 5° periodo do curso de pedagogia no Campus Professor Alberto Carvalho na cidade de
Itabaiana-Sergipe sendo uma escolha intencional do publico alvo contando com participantes que
ja possuiam uma nocdo bésica sobre o assunto. A aula teve preparo pedagogico que infundiu
significado tanto na investigacdo como na exposicao, sem negligenciar a estrutura e a organizagéo
inerentes a uma sequéncia didatica ministrada em sala de aula. Para a anélise, foram utilizados
nomes ficticios para substituir os reais das alunas que relataram e contribuiram com a aula. Os
nomes derivam de Paises que abordam a Educacdo Sexual de modo institucional nas escolas. A
pergunta orientadora foi respondida na medida em que levei sequéncias didaticas possiveis de
serem trabalhadas nos anos iniciais do ensino fundamental, mesmo que de forma rapida durante a
execucdo da aula, como descrito detalhadamente na sec¢éo anterior mostrei que ha atividades que
asseguram a ES ser inserida nos planos de aula. O objetivo geral de promover saberes sobre
Educacao Sexual na disciplina de Educacédo e Corpo, para estudantes de Pedagogia foi executado,
sobretudo, com as participacdes de Holanda, Nova Zelandia, Inglaterra, Estados Unidos e Bélgica.
Apdbs a execucdo da aula, reconheco que a universidade compartilha conosco conhecimentos
cientificos, estagios e vivéncias que possamos lecionar com maestria e responsabilidade. Passar
por todo esse processo e desconsiderar que temas desafiadores, como a Educacdo Sexual, podem
salvar criancas € afirmar que ainda ndo estamos prontos para 0 mundo e muito menos preparados
para sermos transmissores de conhecimento para uma sala com doze, quinze, vinte ou até mesmo
trinta criancas.

Palavras chave: Educacdo Sexual, pedagogia, discentes, Educacéo e Corpo



ABSTRACT

This exploratory qualitative research carries out a study on the topic of Sexual Education and its
general objective is to promote knowledge on the topic together with the subject Education and
Body, for Pedagogy students. The guiding question is: How to approach Sexual Education in the
classroom in the initial training of pedagogues? To respond to the question, | chose to go into the
field and prepare a class for the thesis. This was designed and prepared with a focus on the 5th
period class of the pedagogy course at the Campus Professor Alberto Carvalho in the city of
Itabaiana-Sergipe, being an intentional choice of the target audience with participants who already
had a basic understanding of the subject. The class had pedagogical preparation that infused
meaning in both the investigation and the exposition, without neglecting the structure and
organization inherent to a didactic sequence taught in the classroom. For the analysis, fictitious
names were used to replace the real names of the students who reported and contributed to the
class. The names derive from Countries that address Sexual Education institutionally in schools.
The guiding question was answered as | took possible didactic sequences to be worked on in the
initial years of elementary school, even if quickly during the execution of the class, as described in
detail in the previous section, | showed that there are activities that ensure ES is inserted in lesson
plans. The general objective of promoting knowledge about Sexual Education in the Education and
Body discipline for Pedagogy students was carried out, above all, with the participation of Holland,
New Zealand, England, the United States and Belgium. After completing the class, | recognize that
the university shares scientific knowledge, internships and experiences with us that we can teach
with mastery and responsibility. Going through this entire process and disregarding that
challenging topics, such as Sexual Education, can save children is to affirm that we are not yet
ready for the world, much less prepared to be transmitters of knowledge to a room of twelve,
fifteen, twenty or even thirty children.

Keywords: Sexual Education, pedagogy, students, Education and Body
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1. INTRODUCAO

Esta pesquisa desempenha um estudo sobre o tema Educacdo Sexual (ES), construida
junto ao grupo de Pesquisas e Estudos em Praticas Educativas, Corpo e Ambiente (PEPECA).O
projeto iniciado em 2019 e instituido em 2020 no Campus Professor Alberto Carvalho tem o
objetivo de discutir e levar conhecimento aos/as alunos/as da Universidade sobre pautas que séo
causas sociais: feminicidio, assédio, género, racga, lugar social de géneros e entre outros. Nas
proximas secdes, serdo discutidos os principais motivos que fizeram a escolha deste contetido. E
importante ressaltar que a acdo é motivada, em parte, por anseio pessoal de compartilhar o que,
por mim, foi aprendido durante meu periodo académico no curso de Pedagogia e, ainda, com as
leituras, fichamentos, reflexdes e orientacfes da elaboracdo da monografia. A conviccdo de que
todo conhecimento capaz de promover transformacfes positivas em nossas vidas deve ser
compartilhado guia minha pratica ancorada no pressuposto tedrico-metodoldgico dos Estudos
Culturais, uma vez que nao ha separagdo entre pesquisadora e objeto de estudo. Utilizo minhas
vivéncias como uma forma de enriquecer e contribuir para o avango da pesquisa (Accorsi e
Teruya, 2020).

Para a execucdo das aquisi¢Bes cientificas que compbem esta monografia, optei por ir a
campo. A proposta da pesquisa é alcancar docentes com ou sem tabus e destacar a seriedade da
Educacdo Sexual integrada as aulas desde os anos iniciais, expondo que esta é tdo importante
quanto ensinar portugués e matematica, pois a sexualidade esta inserida na crianca, desde o0 seu
nascimento, acompanhando - a em todos os ciclos da vida, de acordo com Freud (2006) apud
Franca (2006). Pensando nisso, decidi abordar o seguinte puablico alvo: licenciandos e
licenciandas em pedagogia. Pensando na melhor forma de chegar ao publico alvo, pensei na
proposta de trabalhar com uma turma que ja tivesse o conhecimento prévio da tematica, sendo
assim, a disciplina que trabalha o tema no curso de pedagogia e discute sexualidade, explorando
género, a diversidade dos corpos e suas posi¢fes sociais, raga, etnia, classe social e Educacao
Sexual € a de Educacédo e Corpo. Ha outras, mas esta estava em vigéncia no segundo semestre de
2023, recorte temporal da elaboragdo deste trabalho.

Compreendendo meu anseio em chegar até essas pessoas, recebi e aceitei o convite feito
pela professora e minha orientadora Professora Doutora Fernanda Amorim Accorsi para ministrar
uma aula sobre tema de pesquisa, no referido componente curricular. Deste modo, minha pesquisa

foi realizada junto da turma do 5° periodo do curso de pedagogia no Campus Professor Alberto
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Carvalho na cidade de Itabaiana - Sergipe, onde a professora Fernanda lecionava com a proposta
da disciplina Educacédo e Corpo, conforme o projeto pedagogico do referido curso. Vale ressaltar
que a propria disciplina j& se configura como uma forma de Educacdo Sexual aplicada (Maia e
Ribeiro, 2011).

A ideia da aula ndo é fantasiar a Educacdo Sexual (ES) para os/as licenciandos e
licenciandas, mas compartilhar que o tema pode ser uma ferramenta fécil de incorporar nas escolas,
principalmente porque o contato com a didatica deste assunto s6 conhecemos ao chegar na
universidade, desde que disciplinas como a de Educacdo e Corpo sejam inseridas nas matrizes
curriculares dos cursos de licenciatura. Sob esse olhar, posso afirmar que levar discussdes sobre
sexualidade nas instituicdes de ensino é, de fato, enfrentar possiveis desafios. A abordagem do
tema é frequentemente interpretada como desacato aos principios conservadores. A resisténcia que
procede em levar o assunto para as salas de aula, por vezes, se originam dos/as préprios/as
profissionais da educacdo, influenciados por crencas religiosas ou amarrados em um
tradicionalismo social.

Tradicionalismo este que, historicamente, tem sido moldado pelos principios do homem
heterossexual branco, de classe meédia, cristdo. Expresso essas afirmacgdes, derivadas de
experiéncias que marcaram minha trajetoria educacional que antecedeu 0 acesso ao ensino
superior, sendo que em toda minha vida a Educacdo Sexual nédo foi discutida na casa de minha
familia e nem tampouco havia orientacdo. Ja na escola, tive acesso, enquanto adolescente, apenas
a palestras de prevencdo como uso de contraceptivos para evitar o contagio de Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis (IST) e gravidez na adolescéncia. Contrapondo a alegacdo de que
abordar a ES é contestar o que compreende-se de conservadorismo, posso afirmar que essa
abordagem possui significado social e politico, é sobre conhecer-se, é sobre relacfes, € sobre
aprendizagens.

A tematica tem o propdsito de desconstruir a estrutura de pensamentos regressistas que
limita o enfoque associando sexualidade & pornografia. A Educacéo Sexual engloba temas amplos
como saude, higiene, prevencdo a violéncia, feminicidio, orientagdo sexual, e demais topicos
relacionados que serdo abordados nas préximas linhas. O tema néo incentiva criangas a iniciarem
a vida sexual precocemente, como as noticias falsas espalham, mas ajudam - as a ndo permitirem
que fagam isso com elas, citando assim o abuso sexual. Visto que, a Educacdo Sexual vai além de

estigmas, utilizada de forma orientada, torna-se ferramenta provedora de conhecimento, prevencgédo
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e conscientizacdo sobre aspectos fundamentais para a formacéo integral de criancas e adolescentes
(Fernandes e Lorenzetti, 2019).

H& um questionamento intrigante quando citamos que, nas escolas, as palestras sdo voltadas
exclusivamente para adolescentes do Ensino Fundamental Il e Médio onde abordam IST e
gravidez. Podemos observar que existe uma otica restrita sobre Educacdo Sexual, sendo assim néo
tiro 0 mérito desses assuntos, mas € crucial questionar: onde estdo os discursos baseados em
pesquisas cientificas que falam sobre o aborto, a violéncia e entre outros aspectos vitais da
dignidade humana? A resposta pode ser: A Educacdo Sexual segue estereotipada no enfoque de
sexualidade, fazendo com que outras tematicas de extrema importancia sigam em segundo plano
(Ribeiro e Reis, 2007). Com base nos estudos propostos nesta pesquisa, afirma-se que “a
sexualidade esta presente em todas as faixas etarias. Normalmente o que acontece é a negagao por
parte da sociedade, e, por ndo saber lidar, dos professores e profissionais de salde. A escola,
querendo ou ndo, depara -se com situagdes nas quais ¢ chamada a intervir” (Ribeiro e Wagner,
2007, p. 377). Ao considerar que as palestras mencionadas sdo uma diligéncia da gestéo escolar,
observa-se uma lacuna nas séries da Educagdo Infantil e no Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano)
quando se trata da Educacdo Sexual, que acabam sendo negligenciadas. E crucial que a motivacéo
para desenvolver essas atividades parta dos/as proprios/as professores/as, muitas vezes
influenciados/as pela visao de que as criangas sdo seres assexuados e puramente inocentes.

Nesse contexto, vale ressaltar a perspectiva de Freud (2006) apud Franca (2006), que
naturalizava a presenca da sexualidade em cada individuo desde a infancia. Refletir sobre a ES
mostra que ela sempre esteve presente, mesmo que ndo explicitamente reconhecida. O estudo nesta
area é tdo significativo que faco uso da minha experiéncia nesta pesquisa, quando atuei pela
primeira vez em sala de aula no ano de 2021. Lecionei como professora substituta em uma turma
de segundo ano do ensino fundamental numa institui¢do particular na cidade de Itabaiana Sergipe.
Houve uma situagao que necessitava de intervencao profissional quando, em um dia letivo comum
enguanto corrigia prova em sala de aula na hora do intervalo, duas meninas de sete anos brincavam
perto do local onde eu estava, at¢é o0 momento que ficaram em siléncio e logo estranhei. Fui
averiguar o porqué estavam quietas e me deparei com as duas alunas trocando selinhos, quando
perceberam minha presenca, ficaram assustadas. No momento em questéo, néo tive sequer reagéo,
me assustei assim como elas e pedi para que se afastassem por medo de alguém presenciar e castiga-

las. Até hoje me questiono porque n&o iniciei um diadlogo com as meninas, orientei e acolhi. Porém,
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tampouco sabia como trabalhar a ES nesse momento. Em um periodo mais recente, passei pela
mesma situacdo, s6 que em uma turma de maternal onde estagiei por um més como auxiliar,
também em uma instituicdo privada na cidade de Itabaiana Sergipe. Duas alunas de trés anos de
idade trocaram selinho em momento de recreacao, sendo que em um dos casos, ja tinha presenciado
0 pai e a mde de uma das meninas darem selinho ao se despedirem da pequena na escola. Nesse
caso, foi mais facil identificar o motivo que levou a agdo da menina com a colega. Tentei orientar
da melhor forma sem repreendé-las, mas explicando que algumas trocas de afeto néo se aplicavam
aos/as colegas e nem aos/as adultos/as.

Em reflexdo ao paragrafo anterior, as fundamentagdes teoricas junto dos relatos pessoais
disponibilizados, sustento a afirmacdo que existe sexualidade na infancia e a importancia de
incorpora-las a Educacdo Sexual. Ao trazer essa perspectiva, surge a reflexdo de que, na auséncia
de uma orientacdo congruente, as crian¢as tornam-se mais vulneraveis a sofrer abusos. O mais
preocupante é que, quem comete 0s abusos sdo pessoas de confianca que tém contato diario com
os/as pequenos/as. Conforme o site da CNN BRASIL, nos ultimos anos mais de 68% dos casos de
violéncia sexual contra criancas de zero a nove anos no Brasil vem de familiares e conhecidos. No
periodo entre 2015 a 2021 o pais registrou mais de 200 mil casos de abuso sexual contra criangas,
onde 0 mais assustador é que a maioria das criancgas que sofreram a violéncia, sdo do sexo feminino
(Cnn, 2021). O dado corresponde a 76,9% de meninas que sofreram abusos no Brasil, uma
estatistica alarmante com uma seta vermelha enorme apontada para um género que prevalece como
vitima da violéncia: o feminino. Contudo, devemos lembrar que estamos falando sobre meninas,
criangcas que necessitam ao menos de conhecimentos basicos sobre Educacdo Sexual gque sdo
ensinadas apenas a se adequarem ao comportamento “apropriado” imposto pela sociedade. Essas
meninas tornam - se mulheres, as quais que podem fazer parte de um novo numero, a do
Feminicidio. Segundo o site Carta Capital, o Brasil registrou cerca de 1.410 casos de feminicidio
no ano de 2022, sendo que o pais obtém uma das taxas de feminicidio mais altas do mundo, sao
numeros alarmantes que causam profunda indagacdo (Carta Capital, 2022). Falar em violéncia
contra a mulher, ndo ha como citar o aborto, assunto que divide-se entre crencas religiosas que
abominam o ato e a salde publica. Quando o aborto torna-se satde publica? Quando a vitima
engravida em decorréncia de uma violéncia, quando meninas de onze, doze anos sdo abusadas e
geram um fruto de um ato cruel e violento? Em caso que a gravidez é resultado de violéncia sexual,

a mulher tem o direito de optar pelo aborto, independente de sua saude. No entanto, a
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implementacdo do aborto legal no Brasil é limitada, visto que poucos hospitais realizam esse
procedimento, apesar de sua legitimidade legal. Em 2005, o Ministério da Salde emitiu uma
portaria (n°. 11.45/05) que dispensa a vitima de estupro de apresentar um Boletim de Ocorréncia
para interromper a gravidez. Isso reconhece a autonomia da mulher e a compreensdo das
autoridades sobre a necessidade de respeitar o direito de escolha. (Martins; Angotti e Mafioletti,
2009). Esse cenério carece de uma evolucdo para uma politica publica consolidada. Ao conectar a
Educacdo Sexual a esse contexto, tenho o objetivo de causar reflexdo aos/as pedagogos/as e aos/as
futuros/as profissionais da educacdo, que sim, é de suma importancia orientar meninas sobre
autodefesa em casos de abusos. E indispenséavel, ainda, trabalhar em sala de aula limites,
autocuidado e respeito independentemente do género, visto que, o/a agressor/a também ja foi
crianga.

Portanto, o estudo nesta area, é indispensavel para que o/a profissional possa conduzir sua
turma de forma orientada e pedagogica, resultando em desempenhos aprimorados. Quando a escola
e o/a professor/a atuam em parceria e dedicam todo o espago escolar a abordagem do tema, assim
como a realizacdo de palestras, atividades e eventos de relevancia forma - se uma conjuntura
propicia para a formacao e informacdo. Esse compromisso conjunto estabelecido entre a instituicdo
e profissionais reforca a valoracdo da presenca do/a aluno/a naquele ambiente educacional.
Lembrando que, como educadores/as, ocupamos uma posicao de apoio essencial depois da familia.
Estamos moldando as perspectivas das criangas em relacao a escola, impactando sua autocritica de
pertencimento ou ndo pertencimento. A capacitacdo continua sempre sera a melhor ferramenta do/a
educador/a (Fernandes e Lorenzetti, 2018). Enquanto profissionais capacitados/as,
desempenhamos o papel de desvendar as informacdes das desinformagdes, abordando, inclusive, a
problemética das noticias falsas - as “fake news”. Na medida que demais assuntos ganhem
engajamento nas midias e sejam alvos de informaces inveridicas, com a Educacdo Sexual ndo
seria diferente. Em exemplo disso, no ano de 2018 a internet estremecia com a suposta e futura
implementagdo de um “Kit Gay” nas escolas. O enfoque ocorreu durante a campanha politica do
ex -presidente Jair Messias Bolsonaro, as midias eram bombardeadas com o termo pejorativo citado
anteriormente que distorcia a abordagem da Educacdo Sexual. Na verdade, era um método de atacar
os materiais disponibilizados nas escolas brasileiras relacionados a diversidade de género e
orientacdo sexual. Apos empossado, 0 entdo ex-presidente manteve a postura de que ndo permitiria

esses materiais nas escolas, com a justificativa de que ndo queria que as criangas fossem expostas
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ao conteudo por “incentiva-las precocemente” as atividades sexuais. Visando a ideia de que o “Kit
Gay” nada mais foi que um panico moral, assimilado ao reflexo dos conceitos enraizados
socialmente, onde a sociedade necessitava apenas de um representante para manifestar seus
sincretismos. Esse relato também nos faz lembrar que, em 2019 a ministra da mulher na época
Damares Alves, aparece em um video falando que “menino veste azul e menina veste rosa” (Pains
, 2019 apud. Barzotto e Seffner, 2020). E possivel visualizar conceitos arcaicos e baseados em um
tradicionalismo religioso, compreendendo que a educacdo necessita de neutralidade (Barzotto e
Seffner, 2020). A Escola sem Partido é outro cenério educacional do panico moral que trabalhou
pelo moralismo, usando figuras que “representam” os anseios sociais e os direitos da populagéo,
quando, na verdade, essas figuras utilizam descaradamente o ambiente educacional para propagar
desigualdade, misoginia e movimentos antigéneros. Esses movimentos procuram negar ou
contestar o que podemos compreender sobre género como uma construcdo social e cultural
(Barzotto e Seffner, 2020). Volto a citar que a Educacao Sexual ndo estimula atividade sexual, essa
informacdo esta disponivel até mesmo em um artigo no site do Governo Brasileiro, disposto pela
Secretaria de Comunicagdo Social. O artigo desmistifica a fake news de que Educacdo Sexual
instiga a pratica, sendo que, na verdade, trata-se de um divisor de aguas. Compreende- se que 0
gue consumimos e disseminamos, vai além da esfera politica, devido que atende também a area
educacional. As noticias falsas estdo enraizadas nos aspectos sociais, onde quem consome também
contribui para a dissipacdo destas e quando se trata de educacdo, a cautela deve ser redobrada e
filtrar as informacdes e suas correspondéncias (Ribeiro e Pablo, 2018).

Tracando o propdsito em seguir com a area de pesquisa que envolve Educacdo Sexual e a
capacitacdo de professores/as na area, com a finalizacdo desta pesquisa em questdo, obtenho o
desejo de que seja utilizada para fins pedagdgicos onde a intencdo, seja inserir a Educacao Sexual
nas atividades trabalhadas em sala de aula. Ademais, para que os/as futuros/as profissionais da
educacdo na area de pedagogia, tenham a percepcdo que buscando melhor aprender sobre a
Educacdo Sexual no periodo de formacao, melhor sera o desempenho quando se tratar de inserir a
tematica na sua didatica. Inicio a trajetoria com os/as licenciandos de pedagogia do Campus
Professor Alberto Carvalho em Itabaiana-Sergipe. A pergunta orientadora deste trabalho é: como
abordar a Educacdo Sexual em sala de aula na formacdo inicial de pedagogos/as? Para isso, foi
criado o objetivo geral de promover saberes sobre Educagéo Sexual na disciplina de Educacéo e

Corpo, para estudantes de Pedagogia. Enfatizo que a ES é um tema fundamental principalmente
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nas Pedagogias do Presente, sendo que as criancas e adolescentes estdo expostos/as a conteudos
sexuais a partir das midias. Contudo, as escolas seguem resistindo & implementagdo de programas
de Educagdo Sexual competentes. Entretanto, essa atitude pode ocasionar em espagos vagos no
conhecimento dos alunos, riscos para a saude e silenciamento de violéncias, como foi afirmado
anteriormente. Com base nisso, compreendo o impacto que ha na abordagem do tema em sala de
aula, podendo contribuir para a formacdo integral do/a aluno/a, ndo apenas na aprendizagem de
conceitos biologicos, mas também no desenvolvimento de competéncias sociais, educacionais,
politicas e éticas.

O conceito de ES é vasto e tem uma trajetdriarica. Ele integra a esséncia de todo ser humano
e se manifesta de maneira variada, influenciado pela cultura e pelo contexto histérico. Abordando
sobre a sexualidade humana, vai além da dimensdo bioldgica, psicoldgica e social, exprimindo de
forma particular em cada individuo. A Educacdo Sexual deve ser conduzida por profissionais
capacitados/as e preparados/as, de forma estruturada, pedagdgica e limitada no tempo, com o
objetivo de informar, discutir e refletir sobre questdes de sexualidade com os alunos. A tematica
ndo se resume a um rétulo, mas em uma abordagem educacional com significados e sensibilidade
que visa preparar seres humanos para a compreensdo em lidar com sua propria sexualidade, seu
corpo, comportamentos considerando a diversidade e promovendo uma cultura de respeito e salde.
A preparacdo de profissionais requer estratégias e disponibilidade para agregar ao seu trabalho as
diferentes concepcdes do tema trazidas por cada aluno/a desde o berco familiar. A priori, séo
consideradas as diferentes culturas e conceitos religiosos de cada individuo, respeitando a
historicidade e como lidam com as perspectivas levantadas sobre o tema. (Maia e Ribeiro, 2011).

Esta pesquisa estd dividida em trés secdes, a primeira Caminhos Metodoldgicos e
Pedagdgicos onde sera possivel acompanhar a construcao da aula elaborada para este trabalho e a
dindmica escolhida para a execucdo da a¢do. Segunda intitulada Uma Aula Para Chamar de Nossa,
traz a analise da exposicéo desde a abordagem de cada topico do plano de aula, & comentérios das
alunas que contribuiram para esta. A terceira Finais Que Nao Acabam, a ultima secdo tratara da

concluséo da dissertacéo acerca do problema de pesquisa e objetivo geral respondidos.
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2. CAMINHOS METODOLOGICOS E PEDAGOGICOS

A partir de Teorias Feministas, dos Estudos Culturais, de Género e de Educagdo Sexual em
uma perspectiva exploratoria, este estudo tem carater de natureza qualitativa. Foram feitas leituras
de autoras e autores como Ana Claudia Bortolozzi e Paulo Rennes (2011), Fernanda Fernandes e
Leonir Lorenzetti (2018 e 2019), Marcos Ribeiro e Wagner Reis (2007), Fernanda Accorsi e Teresa
Teruya (2020) Jimena Furlani (2005) e foram realizadas articulagdes teoricas entre estes/as
mencionados/as para produzir o arcabouco tedrico, mas também realizar a pratica de formacgao com
os/as licenciandos/as. Os textos lidos foram associados aos relatos pessoais de situacdes em sala
de aula, as quais estdo citadas na introducéo, que solicitaram intervencdes relacionadas a Educacéo
Sexual. A pesquisa se volta para a valoracdo da qualificacdo do/a profissional da educacao para
que saiba intervir, agir, acolher e educar quando o assunto for a ES e os tdpicos trazidos por ela,
como, por exemplo, a sexualidade, salde sexual, violéncia sexual, desenvolvimento sexual,
comportamental, género, raca, etnia, classe social e origem. (Fernandes e Lorenzetti, 2018).

No campo deste estudo exploratdrio, que também se enquadra nos Estudos Culturais, foi
realizada uma aula no Campus Professor Alberto Carvalho em Itabaiana-Sergipe, direcionada
aos/as estudantes de pedagogia que ja passaram pela disciplina de Educacéo e Corpo. A escolha do
publico alvo teve o proposito de compartilhar os conhecimentos adquiridos ao longo dos cinco
anos como graduanda do mesmo curso nesse campus. Nesse contexto, as conexdes estabelecidas
com as pesquisas realizadas por mim tém como objetivo transmitir aos/as futuros/as licenciandos/as
minha visdo de mundo a partir da maturacdo de ideias e bases tedricas de cunho politico e
pedagdgico acerca da Educacdo Sexual, para ser inserida nas atividades em sala de aula desde os
primeiros anos do ensino fundamental. Nao se tem uma férmula pronta para agregar a tematica as
atividades, é necessario planejamento e seguir uma sequéncia didatica com embasamento aos
ensinamentos obtidos durante a graduagdo. Dessa maneira, busquei inspirar como fui inspirada
para usufruirem de suas ideias juntamente com estudos que assegurem suas atividades, em uma
abordagem que se assemelha a perspectiva dos Estudos Culturais “[...] como parte dos discursos,
procuramos valorar positivamente nossos significados na tentativa de engajar outros/as
participantes em nossa perspectiva” (Accorsi; Teruya, 2020, p. 193).

A aula produzida exclusivamente para esta pesquisa foi pensada e preparada com um
enfoque pedagogico que infunde significado tanto na investigacdo como na exposi¢do, sem

negligenciar a estrutura e a organizagéo inerentes a uma sequéncia didatica ministrada em sala de
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aula. Na esquematizacdo da aula foi incorporado o conceito Pedagogias do Presente, em
compreensdo ao artigo escrito por Viviane Camozzato (2014). As Pedagogias do Presente, ao se
conectarem com a prética profissional dos/as educadores/as, contribuem simultaneamente para o
desenvolvimento pessoal. Nessa perspectiva, 0 "ser" e a pedagogia estdo em constante progresso,
ndo se limitando a uma verdade absoluta. Ainda que a aula seja planejada, ela é viva porque conta
das experiéncias, opinides e demandas dos/as alunos/as e da professora. Partindo deste viés,
reafirmo que o que foi apresentado na aula pode ser fluido e co-construido em colaboragdo com
os/as alunos/as presentes, uma vez que ndo hd uma resposta definida e estatica, mas sim uma
concepcao que é suscetivel de expansdo e aperfeicoamento continuo, ao incorporar lampejos de
outras pesquisas, relatos, didlogos e interacGes (Camozzato, 2014).

Foram utilizados nomes ficticios para substituir os reais das alunas que relataram e
contribuiram com a aula. Os nomes derivam de Paises que abordam a ES de modo institucional nas
escolas (Moraes, 2019). Meu desejo pessoal e os indices de violéncia demonstram a urgéncia de
institucionalizar o tema nas escolas brasileiras. Na Holanda, um pais localizado na Europa
Ocidental com cerca de 17,53 milhdes de habitantes e liderado pelo atual presidente Mark Rutte, a
Educacdo Sexual é tratada com naturalidade. De forma compulsoria, o tema € abordado nas escolas
a partir dos quatro anos de idade. Vale ressaltar que a Holanda apresenta a taxa mais baixa de
gravidez na adolescéncia do mundo. Nos Estados Unidos, pais localizado na regido central da
América do Norte, tem aproximadamente 331,9 milhdes de habitantes, tendo como governante o
presidente progressista Joe Biden. A tematica € trabalhada em 90% das regides do pais, com
variacOes significativas de Estado para Estado. Entretanto, metade desses Estados ndo possui
obrigatoriedade de incluir instru¢fes sobre prevencdo de Infecgbes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs) no curriculo escolar, conferindo autonomia a regido na conscientizagdo sobre o programa
de Educacdo Sexual nas escolas.

Na Bélgica, pais situado na regido oeste da Europa, com aproximadamente 11,59 milhdes
de habitantes e sob a lideranga de Charles Michel. Nas escolas do pais, as aulas de Educagdo Sexual
existem ha mais de cinquenta anos e ha mais de 10 anos, contam com o guia "Evras - Educacédo a
vida de relacionamento, afetiva e sexual”, que tornou-se obrigatdrio no curriculo escolar. A Nova
Zelandia também contribui para a evolugdo na Educacdo de forma Politica. Este pais fica
centralizado no Continente da Oceania, obtendo 5,123 milhdes de habitantes, quantitativo menor

comparado aos outros paises, este esta sob a presidéncia de Cris Hipkins que esta substituindo a
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ministra Jacinda Arden que renunciou recentemente ao cargo. O Parlamento da Nova Zelandia
aprovou uma legislacdo que proibe as chamadas Terapias de Conversdo Sexual. Essa nova lei
criminaliza procedimentos que buscam alterar a orientagdo sexual, expressao ou identidade de
membros da comunidade LGBTQQICAAPF2K+. Aqueles que violarem essa regra podem
enfrentar penalidades que incluem até 5 anos de prisdo. E, por ultimo, a Inglaterra onde sua
localizacdo € na llha da Gra Bretanha, no Oeste da Europa, com sua populacdo de aproximadamente
55,98 milhGes de habitantes e tendo como governante a partir de 2022 Liz Trus, substituto do
primeiro-ministro Boris Johnson. Na Inglaterra, as criancas tém acesso a ES na escola a partir dos
cinco anos de idade, aulas ndo obrigatdrias dependendo da decisdo dos/as seus/suas responsaveis,
porém a ES e de relacionamento faz parte do curriculo escolar do Pais e boa parte das familias faz
adesdo as aulas julgando-as importantes para a formacao das/os pequenos/as (Moraes, 2019).

Deste modo, as narrativas que aconteceram na aula ministrada por mim, como parte desta
pesquisa, que sdo discutidas neste trabalho, sdo atribuidas a estudantes de pedagogia que tiveram
suas identidades preservadas e, por este motivo, sdo chamadas por paises que ja trabalham a ES. A
mensagem empenhada em ser transmitida na aplicacdo da aula para esta pesquisa é de que a
tematica é de fato um critério da escola e principalmente dos/as professores/as, com a justificativa
de que o tema ndo é necessario ser abordado, ja que ndo faz parte do curriculo escolar, jogando a
responsabilidade somente para a familia. (Furlani, 2009). Os saberes trabalhados na aula sdo
objetivos e subjetivos e tiveram a funcdo de sustentar uma reflex&o voltada para a importancia de
explanar a funcdo guarda-chuva da Educacdo Sexual no ambiente escolar de forma educativa,
cientifica, problematizadora e pedagogica. Para que, futuramente, quando houver situacdes que
envolvam este tema, os/as alunos/as possam refletir sobre esse momento de aprendizagem. Para
isso, a aula foi iniciada com a afirmacéo de que, primeiro, os/a educador/a precisa se esquivar do
tabu, do preconceito com o tema e se amparar na ciéncia para entender e trabalhar o assunto.

A aula trouxe estudos tedricos que disponibilizam informagdes para facilitar a compreenséo
dos/as licenciandos/as de que trabalhar ES também é uma atitude politica e como toda acao politica,
necessita de pesquisa, entendimento e acdo. Pensando nessa perspectiva que a acdo foi elaborada
na seguinte sequéncia didatica: | Historia da Educacéo Sexual no Brasil e 0s impasses para sua
implementacgdo nas escolas - 0 porqué as escolas comegaram a fornecer palestras sobre Educagéo
Sexual; Il O quéao fundamental é exercitar a Educacdo Sexual desde os anos iniciais. 111 As Fakes

News existentes nessa tematica e por fim, para obter uma avaliacdo desta aula, foi executada uma
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atividade em grupo para que se possa observar a recepcdo de informacBes compartilhadas com

os/as licenciandos/as, conforme plano de aula contido no apéndice I11.
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3. UMA AULA PARA CHAMAR DE NOSSA

Esta analise refere-se a aula que foi o objeto de pesquisa deste trabalho cientifico, sendo
planejada e fundamentada em autores/as que exploram a temética da sexualidade. A escolha
intencional da turma visava contar com participantes que ja possuissem uma nocao basica sobre o
assunto, como foi escrito anteriormente. Com esse proposito, a atividade foi programada para
ocorrer no Ultimo dia da disciplina de Educagdo e Corpo com a intencdo de unir o tema discutido
neste estudo ao contetido programatico. A ementa da referida disciplina é:

Corpo como constructo histérico-cultural e ético. Corpo e histéria; corpo e
cultura; corpo e ciéncia; corpo e tecnologia; corpo e relagdes de poder. Educacdo
do corpo. Contextos e conformacdo de corpos: escola e corpo, saude e corpo,
midia e corpo. Anticorpos: corpos e transformagdo de contextos, corpo e arte,
corpo e estética, corpos queers. Movimento e afetividade: educacao,
(des)aprendizagem e corpo (PPC, 2021, p. 91).

A aula aconteceu no dia seis de outubro de dois mil e vinte trés, das 19h as 22h, de
uma sexta-feira, na sala 006 do bloco D no Campus Professor Alberto Carvalho, localizado na
cidade de Itabaiana no Estado de Sergipe, com a presenca de 45 alunos/as. A atividade foi iniciada
com a apresentacdo da minha pesquisa, que reflete um aprendizado adquirido em cinco anos do
curso de Pedagogia. Explanei também que, por motivos pessoais nas minhas trajetorias de estagios
em escolas, percebi a necessidade que se tém de trabalhar e discutir Educacéo Sexual desde os anos
iniciais, bem como a falta da tematica e orientacdo na minha infancia e adolescéncia. A
fundamentagéo para iniciar a discusséo foi estabelecida por meio da elaboragéo de um slide com o
titulo Educacéo Sexual e Educacao Infantil contendo as principais ideias que contribuiram para a
construcdo de um contetdo programatico dos/as autores/as a seguir: Fernanda Fernandes e Leonir
Lorenzetti (2019), Ana Claudia Bortolozzi Maia e Paulo Rennes Marcal Ribeiro (2011), foram
utilizados também videos da plataforma YouTube que conversavam diretamente com cada
discussdo trazida. O primeiro foi do canal O tempo tendo o video intitulado como Diz#mente -
Educacéo Sexual nas Escolas com duragdo de cinco minutos e onze segundos, alcan¢ando 150 mil
visualizagdes apresentado pelo jornalista Pedro Augusto Correia, que aborda a importancia de
trabalhar o referido tema utilizando as informacg6es de noticias atuais e baseando-se em teorias de
profissionais que discutem o assunto; um video do canal PodPah com o titulo Educacéo Sexual nas
Escolas onde o video foi selecionado por alcancar 7.158 mil visualiza¢fes obtendo cinco minutos
e nove segundos, uma vez que os apresentadores Igor Cavalari (Igdo) e Thiago Marques (Mitico)

exploram topicos em cada episodio. A ideia central é destacar que, ao assistirem, os alunos e as
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alunas tém a oportunidade de perceber que a temética da Educacdo Sexual esta intrinsecamente
presente em diversas conversas cotidianas. O ultimo video tem dois minutos e quatro segundos, foi
trazido do canal PORTA DOS FUNDOS com o tema Fake News. O ator Fabio Porchat, junto com
outros artistas, tem o habito de abordar questdes polémicas na perspectiva humoristica. Optei por
videos que tenham uma linguagem elucidativa, poucos minutos e com pessoas conhecidas na
internet. O recurso audiovisual mencionado, aliado aos pontos de evidéncia no slide, desempenhou
um papel fundamental em manter a aula interativa, destacando que a Educagdo Sexual nédo se
restringe apenas a leitura, mas é também objeto de discussdo nas midias sociais. Durante a
explanacao da aula neste topico, farei uso de nomes dos Paises ja vistos nesta pesquisa, Holanda,
Bélgica, Estados Unidos, Nova Zelandia e Inglaterra para confidencializar os nomes originais das
alunas participantes.

Ao concluir a apresentacdo inicial, introduzi a discussdo com a seguinte pergunta:
"Vocés tém conhecimento sobre como a Educacdo Sexual foi incorporada nas escolas?”" Em
resposta, a turma indicou desconhecimento com movimentos negativos. Baseando-me na leitura
dos textos de Fernanda Fernandes e Leonir Lorenzetti (2019) e no conhecimento prévio do tema,
compartilhei com os/as alunos/as que essa conversa remonta a eépoca em que as escolas eram
predominantemente de orientacdo catélica. Naquele contexto do século XIX, a "informacdo" as
mulheres sobre seu papel como esposa e reprodutora, fundamentada em conceitos biblicos, poderia
ser considerada Educacéo Sexual, embora o termo néo fosse reconhecido pelos lideres religiosos.

Apenas médicos, pensadores e moralistas do sexo masculino poderiam trazer essa
discusséo a publico, deslegitimando a participacdo da mulher nessa pauta politica. Em 1920, a ES
foi cogitada em ser consolidada nas Escolas devido ao setor politico compreender a gravidade do
surto da AIDS na época, com esse assunto também vieram a preocupacdo em combater a
masturbacéo, IST e preparar as meninas paraa REPRODUCAO, sim, ensinar adolescentes a serem
mulheres e prepara-las para a maternidade. Somente em 1928, o Congresso Nacional de
Educadores aprovou a proposta de implementagcédo da Educacdo Sexual nas escolas, restrita a
criangas com mais de onze anos. No periodo de oito anos, entre 1920 e 1928, é questionavel como
a Educacéo Sexual foi abordada (Fernandes e Lorenzetti apud Sayao, 1997). Com o destaque desse
tema, infectologistas e enfermeiros foram convocados para discutir assuntos como preservativos e
0 Seu uso para evitar o contagio da IST e a gravidez na adolescéncia. Historicamente, é importante

observar que as discussbes sobre o tema eram predominantemente direcionadas aos/as
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adolescentes, sob a perspectiva de que estavam na fase de puberdade. O foco era evitar que esses/as
adolescentes contribuissem para a disseminacdo de doencas, considerando que o governo teria
maiores gastos com saude, enquanto isso, o publico infantil era - e continua sendo - excluido dos
programas de Educacdo Sexual (Louro, 2006). Ao concluir os primeiros relatos teéricos, Holanda
expressou surpresa ao admitir que ndo tinha conhecimento que as orientacdes biblicas eram
interpretadas pelos padres e sacerdotes onde centralizavam a mulher como reprodutora e submissa
ao seu parceiro e sobre como deveriam se comportar socialmente, considerando isso como parte
da Educacdo Sexual da época. Em seguida, abordei os desafios enfrentados na implementacéo da
tematica nas escolas, especialmente apds a proposta do Conselho Nacional de Educacdo (CNE).
Além da resisténcia por parte dos/as proprios docentes, que ndo tinham preparo algum, a familia
ndo concordava com a abordagem, temendo que a ES retirasse a "inocéncia" das criancas. Essa
preocupacdo ecoou nos corredores politicos, onde estes pais buscavam medidas que freassem a
concretizacdo do programa nas escolas.

No decorrer da aula, as alunas pontuavam situacgdes que presenciam em seu cotidiano
em concordancia com a pauta anterior, em exemplo Nova Zelandia compartilhou que, na escola
onde trabalha, suas colegas da educacdo infantil tém total despreparo para tratar as criancas, sendo
que no maternal, a auxiliar de sala na hora da troca de fraldas, deixa os/as pequenos/as sem vestes
dentro da sala de aula sem se importar se outras pessoas estdo assistindo, a justificativa que sua
colega da é que as criangas sdo muito pequenas para compreender sobre vergonha e limites.
Holanda completa a fala da colega de turma, relatando que se sente incomodada com a falta de
responsabilidade da colega de trabalho de Nova Zelandia com as criangas e que estas devem ser
respeitadas desde o nascimento e principalmente ap6s ingressar no ambiente escolar. A aluna
defende a ideia de que a escola é o segundo lugar mais importante para a crianca e em primeiro
lugar o ambiente familiar, em ambos os/as pequenos/as devem ser acolhidos/as, respeitados/as e
protegidos/as. As discentes abrem espaco para mais relatos, como o de Inglaterra que partilhou
para a turma o que observa no seu estgio em uma escola da regido. Expfe que nesse espaco ha
resisténcia dos/as proprios/as educadores/as em falar sobre o tema, principalmente pelo fato da
maioria terem mais de quarenta anos, concluindo que é inviavel aplicar o programa de ES na
Escola. Inglaterra acrescentou ao seu relato que, quando acontece uma situacdo de cunho
sexualidade em que as professoras/es do ensino infantil e fundamental precisam intervir, pedem

imediatamente socorro a dire¢do para que “passem a bola” para a familia da crianga, tirando a
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responsabilidade da escola com alegacéo de ndo querer causar escandalos na sociedade envolvendo
0 nome da Instituicdo. Enquanto a troca de experiéncia acontecia, a turma se mantinha atenta, onde
pude aplicar o slide posterior que falava sobre os Beneficios De Trabalhar Educacéo Sexual Nas
Escolas, continuando com os conceitos de Fernanda Fernandes e Leonir Lorenzetti (2019). Dei
continuidade a aula com um dado preocupante: entre 2015 e 2021, o pais registrou mais de 200 mil
casos de abuso sexual contra criangas, dados mencionados anteriormente nesta monografia. Esse
numero alarmante evidencia a responsabilidade compartilhada entre familia e escola para acolitar
as criancas a reconhecerem situacdes de abuso. Pautando a dificuldade em abordar o assunto em
casa, por vezes devido a tabus, ou falta de conhecimento sobre o assunto, uma vez gque esses/as
responsaveis ndo tiveram nenhuma orientagdo sobre o tema durante a vida. Os/as professores
desempenham um papel crucial no processo educativo porque na maioria das vezes, ndo hé espaco
e acolhida para a Educacao Sexual na casa dessas criancas, logo a escola pode ser a mediadora da
formacdo que impede traumas e violéncias. Educar ndo é neutralidade, hd muito de nds na nossa
conduta docente, trabalhar ES com nossos/as alunos/as é tornar a profissdo escolhida a mais
humana possivel. J& que podemos ser a Unica pessoa que aquela crianca deposita confianca
(Furlani, 2009).

Durante a disciplina de Educacdo e Corpo, ministrada pela professora Fernanda
Amorim Accorsi, a Bélgica reavaliou a ES, reconhecendo sua importancia desde os primeiros anos
de forma pedagdgica. Ela compartilhou que, embora ainda tenha dificuldade em tratar o assunto
com naturalidade e usar os termos corretos, percebe a necessidade de evitar transformar assuntos
sérios em “piada”, em exemplo € o uso de termos pejorativos quando se trata em falar sobre partes
intimas na frente dos/as alunos/. E facil ouvir “florzinha” e “pintinho” substituindo as palavras
Pénis e Vulva como forma de infantilizar o que deve ser tratado com seriedade, geralmente esses
termos ultrajantes sdo linguagens utilizadas por peddéfilos (Soares e Ribeiro, 2023). Apos o relato
da discente, promovi uma discussao com a turma sobre a relevancia da Educacgdo Sexual ndo apenas
no contexto de prevencdo ao abuso, mas explanar que a negligéncia familiar, muitas vezes, caminha
de méos dadas com a distor¢do de que abusadores sdo sempre estranhos e que estes ndo Sao 0s que
fazem parte do circulo de convivio da crianga. Além disso, a auséncia de orientagdes direcionadas
as criancas e adolescentes, que frequentemente séo silenciados pela familia e doutrinas religiosas,
onde estes desconsideram a sexualidade inerente a todo ser humano, aumenta a probabilidade de

ocorrer ndo so abusos, mas gravidez indesejada e também adquirir IST e sofrerem abusos vindo de
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qualquer pessoa, ja que sdo ensinadas a confiarem nos adultos que as cercam (Fernandes e
Lorenzetti, 2019).

Enfatizei que topicos como respeito ao proximo em sua orientacdo sexual, raga,
respeito a como o/a outro/a se veste, conversa, anda também compfem a Educacdo Sexual.
Questionamos que se as questdes citadas anteriormente sdo essenciais para o convivio social, por
que ndo levamos essas pautas para a sala de aula de forma pedagdgica, utilizando de métodos como
inserir a ES nas disciplinas, atividades interdisciplinares, fazendo uso de musicas incitando a
igualdade, filmes que trabalhem respeito conforme a faixa etaria da turma, literaturas que explore
as diferencas dos corpos, atividades coletivas que instiguem as criangcas conhecerem a cultura
dos/as colegas, partilha de brinquedos sem rotulagcdes de serem destinados a meninos ou meninas.
Essas atividades sdo atribuidas ao combate a intolerancia, levando as criangas a terem uma reflexdo
sobre solidariedade, provendo assim a diminuicéo da exclusdo baseada no sexo, cito a misoginia,
machismo, sexismo, xenofobia, racismo, transfobia, homofobia, lesbofobia (Furlani, 2009). Né&o
é apenas de obter estratégias de ensino voltadas para a Educacdo Sexual, mas também da postura
humanizada, que destaca a sexualidade como uma parte intrinseca de cada aluno/a (Brunetto e
Araujo, 2009). O didlogo sobre Educacdo Sexual deve encontrar espago nas escolas, que ndo so
tém a missdo de proporcionar aprendizado, mas também de contribuir para o desenvolvimento
integral dos educandos em diversas esferas. Escolas que negligenciam a Educagdo Sexual,
conforme Furlani (2013), estdo, em Ultima analise, educando de maneira parcial, deixando de lado
uma parte crucial do desenvolvimento (Fernandes e Lorenzetti, 2018) Ressalto, portanto, a
importancia de desafiar a perspectiva conservadora que sugere que apenas na adolescéncia as
pessoas comecem a compreender seus corpos porque, assim, podemos evitar abusos, dores fisicas
e emocionais e traumas. A Educacdo Sexual € um direito da crianga, que ao conhecer seu corpo,
também o vé de modo social e cultural (Soares e Ribeiro, 2023).

Para ilustrar as teorias, dei continuidade com a apresentacdo do primeiro video
Diz#mente - Educacdo Sexual nas Escolas, O video é conduzido por Pedro, onde utiliza de postura
jornalista e mostra dados que melhor permite que quem assiste, tenha seguranga em suas
indagacdes. A aula seguiu com a discussdo do slide seguinte onde tratava da Relevancia Social De
Se Trabalhar a Educagdo Sexual trazendo conceitos de Ana Claudia Bortolozzi Maia e Paulo
Rennes Marcal Ribeiro (2011). Iniciei o didlogo abordando o primeiro topico Abordagem ao Longo

da Vida. Perguntei & turma como esse conceito foi fornecido, entdo Holanda destacou a
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possibilidade de naturalizar a discussdo sobre Educacdo Sexual ao longo da vida, ja que todos os
ciclos séo novas descobertas. Concordando com sua observagéo, salientei que, ao incorporar a
Educacdo Sexual de maneira cuidadosa e acolhedora ao longo da vida, as criangas terdo uma
melhor compreensdo de seus questionamentos quando ndo se identificarem com determinada
influéncia do modo de se vestir, andar, falar, sobre os ciclos que cercam toda a trajetoria do ser,
sobre a orientacdo sexual e que estas/es incorporem a sexualidade como um aprendizado vitalicio
que estard presente dentro e fora do ambiente escolar, pois a ES estara em suas casas, com amigos
e principalmente a sos (Luzzi, Costa e Bello, 2007). Essa abordagem reflete ndo apenas no presente,
mas também influencia no cuidado que essas criancas terdo quando se tornarem adultos/as, e
decidirem ou ndo criar uma familia, irdo perceber que ndo ha maleficio em considerar a Educacgéo
Sexual como parte integrante do processo de ensino-aprendizagem. Consequentemente, se tiverem
a escolha de serem pais, maes e responsaveis que naturalizam os ciclos trazidos pela sexualidade,
contribuirdo para que o/a professor/a da Escola de sua crianca desenvolva esses parametros sem
tabus e com o apoio familiar (Furlani, 2009). Avangando para o0 segundo topico Respeito a
Diversidade, reforgo o debate anterior sobre solidariedade e tolerancia. Compartilho com a turma
que cheguei a considerar que o siléncio sobre o tema também educa, mas de modo nao intencional,
portanto é importante considerar objetivos pedagdgicos no tratamento do assunto (Fernandes;
Lorenzetti, 2019). Dessa forma, as criangas podem cultivar um respeito solidificado por essas
diferencas, mas também conhecendo seu corpo, deixando-as confortaveis e pertencentes a ele. Uma
vez que o tema pode ser associada a autoestima a partir do momento que se reconhecem, a industria
da beleza, pois a identidade que assumem consome de vestes, cabelo, cheiro, cosméticos, aos
esteredtipos de género e, ainda, aos padrdes de corpos que assolam a sociedade da época, como
corpos musculosos e chamativos (Louro, 2006). Nessa etapa da aula, foi notavel a expressao
surpresa em alguns rostos diante da sugestdo de que criancas também podem se sentir parte de
espagos como estes. Contudo, expus que as leituras de vida indicam para ao assumirmos o papel
de educadores/as, logo é fundamental estarmos prontos/as para situacdes em que as criangas
busquem orientagdo conosco sobre si mesmas, sobre os corpos dos outros, habitos e até o que
acontece na intimidade da casa em que moram. Sendo assim, nem sempre teremos uma resposta
para cada pergunta que surgir, mas precisamos estar abertos para acolher a cada uma delas.
Portanto, o tabu precisa ser trabalhado primeiramente em noés. Enquanto pedagogos/as, é

indispensavel, mesmo diante da discordancia do tema, que tenhamos formacéo sobre o assunto,
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para agir em prol da formacao integral de criancas e adolescentes, afinal este € 0 nosso maior
proposito profissional. Ignorar as dividas e comentarios delas e deles representa um retrocesso na
linha de ensino-aprendizagem porque faz parte de nossa responsabilidade aprender e nos capacitar
para admitir os/as alunos/as e suas indagac@es. Estados Unidos se conecta com a pauta e admite
que esta buscando mais conhecimento para humanizar sua conduta de professora e ndo censurar a
sexualidade contida nas situacdes diversas que acontecem no dia a dia dentro e fora da Escola.

Por observar o0 modo de tratamento das colegas de trabalho, procuro ser
melhor a cada dia para ndo cometer os mesmos erros. As criangas ndo tém
culpa de terem davidas, anseios, medos, mas nos temos culpa de
negligenciar isso. A cada dia na Universidade, procuro aprender 0 maximo
possivel em relagdo a diversidade, métodos de ensino, linguagens ... € o
gue nos faz sermos profissionais qualificados.

O relato foi gratificante, a participacdo daquelas que contribuiram permitiu que eu
conduzisse a aula melhor do que o planejamento propunha. Perceber que aquela aula tinha um
significado profundo ndo apenas para mim, mas também para a aluna Holanda, a qual ressaltou a
importancia de cada momento desde a aula com a disciplina Educagédo e Corpo a este momento
como uma valiosa contribuicdo para sua vida académica e profissional. Expde que ha espacgo para
o0 debate da temética onde faz estagio, ja que a Educacdo Sexual dispde em ver o mundo pela 6tica
da aprendizagem somada ao respeito. Nesse contexto, associei 0 comentario dela aos topicos que
abordam o Estabelecimento de Limites e a Identificacéo de Abusos, ndo se trata apenas em orientar
a crianca a reconhecer abusos, mas também de empregar ferramentas que estimulem a
aprendizagem de forma compreensiva (Bortolozzi e Ribeiro, 2011). Em exemplo o livro educativo
O Que ¢ Privacidade? de Meyer (2017) como uma ferramenta de enfrentamento da violéncia
sexual em criangas de trés a oito anos. O livro visa facilitar o dialogo, promover momentos de
informacdo e discussao, além de empoderar a crianca para identificar situacdes de perigo e recorrer
aos adultos de confianca. Essa iniciativa esta intrinsecamente ligada a ideia de estabelecer limites
e capacitar as criancas para reconhecer e lidar com possiveis abusos. (Fernandes e Lorenzetti,
2019). Utilizei a observagdo da jovem Holanda como um exemplo concreto de como, ao se dedicar
ao ensino da ES, compreender os termos e adotar uma abordagem educativa e ndo discriminatoria,
as criancas podem desenvolver uma compreensao crucial sobre o respeito aos limites. Se estiverem
cientes de que ninguém deve tocé-las sem sua permisséo e de que ndo devem aceitar manipulacdes,
como presentes em troca de afeto, como abragos ou beijos no rosto, elas serdo capazes de

reconhecer situacdes que ultrapassem seus limites e buscar ajuda ao reconhecerem tais
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comportamentos como potenciais abusos.

Dando continuidade, apresentei o segundo video Educacdo Sexual nas Escolas do
canal PodPah. Neste video, os apresentadores dialogam sobre a escassez de informacgdes no tempo
dos pais deles. Um deles compartilha a experiéncia da gravidez adolescente de sua mée, enquanto
0 outro destaca a importancia da Educacdo Sexual para criancas devido aos abusos sexuais. A
linguagem desse dialogo, ao contrario do primeiro video, é mais informal, sendo conduzido de
maneira conversacional com o uso de palavras e girias que arrancaram algumas risadas da turma.
Essa abordagem menos formal visou quebrar a rigidez académica, evidenciando que o assunto pode
ser discutido de forma acessivel, at¢é mesmo em uma descontraida roda de conversa fora do
ambiente académico. A discente Holanda compartilhou que teve a sorte de crescer em um
ambiente familiar onde a educacdo sexual nunca foi um tabu (Furlani, 2009). Sempre recebeu
orientacdes dos seus pais, especialmente durante sua fase menstrual. Em seu lar, a sexualidade é
algo natural e até hoje, mantém uma relacéo aberta e saudavel com sua familia, sendo o unico lugar
em que busca informag6es quando necessario.

Durante os intervalos que reproduzia os videos, monitorava atentamente se a atencdo
das 45 pessoas era voltada para os debates. A dispersdo foi minima, e a interacdo dos slides
coloridos, dialogos e videos manteve a turma engajada no desenvolvimento gradual da aula.
Chegando ao fim, abordei a questdo das Fake News, relembrei a turma sobre o mito do "kit gay"
mencionado na campanha do antigo presidente. Para minha surpresa, poucos/as sabiam do que se
tratava e 0 que sabiam era s a ponta do iceberg. O "kit gay" foi um terror social, uma séria distor¢do
de propostas governamentais da campanha do ex presidente Jair Bolsonaro que em 2018 buscou
causar na sociedade um verdadeiro colapso de panico moral, induzindo as pessoas a acreditarem
que as criangas ““ tornariam-se’” homossexuais caso entrassem em contato com a Educagédo Sexual,
tratando diretamente a homossexualidade como doencga. Além de fazer com que os pais, méaes e
responsaveis interpretassem o tema como um método de influenciar criangas a iniciarem a vida
sexual na infancia. Utilizei a frase popular de que “uma mentira repetida mil vezes, torna -se
verdade”, fazendo a democracia passar longe ja que a implementagao desse “kit” era praticamente
como ter uma arma apontada para a cabeca das familias tradicionais brasileiras, induzindo estas a
voltarem no governo de direita conservadora. Qual pai, méde ou responsavel iria querer que sua
crianga usufruisse da “mamadeira de piroc4”? Que nada mais, nada menos era uma mamadeira

onde o0 bico era em formato de um pénis, essa mamadeira supostamente iria ser distribuida nas
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escolas de todo pais, objeto este inexistente junto ao “kit gay” (Maranhdo, Coelho e Dias, 2019).
Ao falarmos sobre o tema, é essencial destacar que essa narrativa foi amplamente desacreditada e
utilizada de maneira sensacionalista para criar temor e resisténcia em relagdo a iniciativas de ES
que visam promover a compreensao, a tolerancia e o respeito a diversidade.

Abordar essa questdo implica reconhecer as preocupacdes legitimas das pessoas e,
ao mesmo tempo, oferecer informes baseados em fatos (Bortozzo e Seffner, 2020). Alguns
comentaram que ouviram falar na época, mas ndo tinham certeza do que se tratava. Destaquei o
qudo absurda foram as distor¢cdes de informacdes, criminalizando a Educacao Sexual e tornando
ainda mais desafiador para educadores/as trabalharem em sala de aula. Além disso, explorei como
noticias falsas interferem em temas rotulados como Educacdo Sexual, exemplificando como
informacdes distorcidas sobre a morte de uma pessoa LGBTQQICAAPF2K+ podem impactar
negativamente no tratamento desses assuntos em sala de aula. Abordei também a persistente visao
equivocada de que a Educacdo Sexual se resume apenas a praticas sexuais. Em sequéncia foi
reproduzido o ultimo video do canal Porta dos Fundos com a tematica Fake News, o video
trabalhado de forma iconica trouxe criticas inteligentes voltadas aos prejuizos trazidos por noticias
falsas, citando também o Kit Gay, ldeologia de Género e a Mamadeira de Piroc4 citada
anteriormente.

Para o encerramento da aula, foi planejada uma dindmica. No entanto, mesmo
seguindo o cronograma, as discussfes tomaram um rumo reflexivo e questionador, tornando
discrepante inserir a dindmica ap6s o video ja que o intuito da dindmica seria de reforcar a tematica
da aula, para que eu pudesse visualizar se houve compreensdo da mensagem que desejei passar,
mas a turma mostrou que além da compreensdo, houve relatos coerentes com a temética. Além
disso, considerei 0 horério que havia cronometrado para encerrar a aula estava curto, percebi que
a dinamica levaria mais tempo do que eu tinha calculado. Como forma de agradecimento pela
experiéncia, tempo concedido e espago, presenteei a turma com pirulitos, uma forma de expressar
minha gratiddo pelo acolhimento e por ser reconhecida. Eternizei 0 momento com uma foto
simbolizando essa etapa gratificante e emocionante de atuar por um dia como educadora em uma
universidade onde passei cinco anos da minha vida, enfrentando desafios e fazendo descobertas.
Recebi aplausos e 0s parabéns pela iniciativa, as alunas que participaram da aula, me desejaram
sucesso na jornada, consolidando minha convicg¢do naquele momento sobre a escolha de conduzir

esta pesquisa até aqui.
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4. FINAIS QUE NAO ACABAM

Esta pesquisa foi direcionada para a valorizagcdo da presenca das criangas no
ambiente educacional, respeitando o desenvolvimento delas. Escolhi a Educagdo Sexual como
tema, pois € uma area que frequentemente causa terror nos/as responsaveis pela educacao destas,
mais do que nas préprias criancas, que nascem livres de pensamentos impuros, racistas,
homofébicos, transfobicos, lesbofébicos, sexistas, machistas, capacitistas e xenofdbicos. Os/as
principais orientadores/as e acolhedores/as dessas criangas sdo a familia e a escola. Considerando
minha funcdo social como futura pedagoga, com o objetivo de proporcionar uma educacao
progressista, decidi levar as teorias cientificas aprendidas ao longo da graduacéo, juntamente com
minhas vivéncias em Educagcdo Sexual, aos/as futuros/as pedagogos/as que estdo sendo
introduzidos no contexto da sexualidade, apoiando-se em disciplinas como Educacéo e Corpo.

A escolha da turma do 5° periodo para a aplicacdo de uma aula expositiva que
contribuisse para minha pesquisa foi proficua para avaliar como esses futuros/as discentes estdo
lidando com a ideia de implementar a Educacdo Sexual em suas aulas e estagios e, ainda, trazer
inspiracbes pedagogicas sobre o tema. Este estudo pode ser inserido nas pedagogias
contemporaneas, onde, em vez de nos preocuparmos apenas em cumprir as demandas
institucionais, devemos nos questionar sobre a contribuicdo que estamos oferecendo na formacao
pessoal desses/as alunos/as. Embora eu reconhega que ndo é/foi uma tarefa simples, os tabus
presentes nas falas e expressdes corporais dos futuros/as profissionais correspondem a carga que
receberam de professores/as, familias e responsaveis, refletindo as crencas antiquadas sobre a
Educacdo Sexual.

Deste modo, a pergunta orientadora foi respondida na medida em que levei
sequéncias didaticas possiveis de serem trabalhadas nos anos iniciais do ensino fundamental,
mesmo que de forma répida durante a execucdo da aula, como descrito detalhadamente na se¢do
anterior mostrei que ha atividades que asseguram a ES ser inserida nos planos de aula. O objetivo
geral de promover saberes sobre Educacdo Sexual na disciplina de Educagéo e Corpo, para
estudantes de Pedagogia foi executado, sobretudo, com as participacdes de Holanda, Nova
Zelandia, Inglaterra, Estados Unidos e Bélgica. Apos o encerramento da aula, percebi que até
mesmo o siléncio da turma é uma forma de responder a minha monografia e aos questionamentos
que ela levantou. As alunas que contribuiram para a fluidez desse momento com relatos, opinides

e indagacdes, era visivel que incorporaram a Educacdo Sexual como parte integrante da Educacéo.
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Posso expressar-me assim, pois, ao chegar a escolha desta pesquisa, passei pela mesma disciplina
de Educagdo e Corpo que desencadeou em mim a compreensao de que a Educacgdo Sexual é muito
mais importante do que eu poderia imaginar. Essa disciplina provocou reflexdes sobre quantos
abusos infantis poderiam ser evitados se familias, professores/as e criangas conhecessem o béasico
do que a proposta da Educacdo Sexual traz. A medida que essas criancas crescem e se tornam
adultas, a bagagem educacional auxilia na formacdo como pessoa, evitando até mesmo que se
tornem abusadores/as. Aos/as que permaneceram em siléncio, mas com os olhos atentos a cada
etapa, isso ndo significa concordancia ou discordancia com o que estava sendo discutido naquele
momento. Tinham a liberdade de permanecer ou ndo na aula, e mesmo assim, receberam sementes
que podem dar frutos.

Mesmo que esses/as futuros/as professores/as ndo coloquem a Educacéo Sexual em
pratica, irdo lembrar desse momento e compreender que sempre podem fazer mais por sua turma
além de ensinar a ler e escrever. No corpo do texto, trago a afirmativa de que, geralmente, quando
as criancas ndo encontram acolhida em casa, procuram na escola, tornando-nos sua fonte de
seguranca. Aos/as poucos licenciandos/as que se dispersaram durante a discussao, fica evidente
que ser um/a profissional que acolhe, educa e busca constantemente melhorias para sua profissdo
depende exclusivamente desse/a educador/a. O fracasso como profissional ndo esta relacionado a
instituicdo que nos formou, mas a postura que adotamos apds a formacgdo. A universidade
compartilha conosco conhecimentos cientificos, estagios e vivéncias que possamos lecionar com
maestria e responsabilidade. Passar por todo esse processo e desconsiderar que temas desafiadores,
como a Educacdo Sexual, podem salvar criancgas € afirmar que ainda ndo estamos prontos para o
mundo e muito menos preparados para sermos transmissores de conhecimento para uma sala com
doze, quinze, vinte ou até mesmo trinta criancas.

A Educacdo Sexual esta presente em todos os lugares; ignorar sua presenca € negar
a propria existéncia. Nascemos com a sexualidade incorporada em nosso ser, construimos uma
identidade através dela ao nos identificarmos com alguém e ao desejarmos ser iguais ou diferentes
a essa pessoa. Mesmo que esse tema ndo esteja integrado nas aulas dos/as docentes, situagdes
inusitadas ocorrerdo, exigindo nossa intervencdo. Aprender, planejar e aplicar o conhecimento
adquirido na universidade ndo garante que seremos 0s melhores professores ou professoras, mas
nos assegura a responsabilidade de acolher e orientar nossos/as alunos/as que por essas atitudes nos

considera o/a melhor no que fazemos por eles/as.
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APENDICE I- Imagens do slide utilizado na aplicacio da aula
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IMPLEMENTAGCAO DA
EDUCAGAO SEXUAL NAS
ESCOLAS

FERNANDA FERNANDES E LEONIR LORENZETTI (2019)

« COMO A EDUCAGAQ SEXUAL SURGIU NAS ESCOLAS?

. PRIMEI%A TENTATIVA NA DECADA DE 30 EM UMA ESCOLA NO RIO DE
JANEIRO;

« CHEGADA NA DECADA DE 60;

« SURTO DE AIDS, ISTS E GRAVIDEZ,;

« TABUS E PRECONCEITOS;

« FALTA DE PREPARO DOS/AS PROFISSIONAIS;

« PRESSOES EXTERNAS;

« AMEACA A INOSCENCIA DAS CRIANCAS.

Tﬂl




BENEFICIOS DE TRABALHAR Q :
EDUCAGAO SEXUAL NAS o
ESCOLAS

Fernanca Fumandes & Leoris Lorenzetsi (2009)

C/\_ « PREVENGAO DO ABUSO SEXUAL;
+ USO DOS TERMOS CORRETOS DAS PARTES INTIMAS;

+ COMBATE AO ESTIGMA E A DISCRIMINAGAO;

« SAUDE: ISTS, GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA...

RELEVANCIA SOCIAL DE SE

TRABALHAR A EDUCAGAO
SEXUAL

« ABORDAGEM AO LONGO DA VIDA:

« RESPEITO A DIVERSIDADE;

« INDETIFICAR ABUSO;

« ESTABELECER LIMITES;

« DESENVOLVIMENTO DE RELACOES SAUDAVEIS.

:\.;Ww,
RS

GRATIDAO

s

(Eataty
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APENDICE I - Registro final com a turma

36



37

PLANO DE AULA

TURMA/ANO: - Pedagogia 2022.2 \ SEMESTRE/ANO LETIVO: 2023.1
DISCIPLINA(S): Educacdo e Corpo
|
PROFESSORA: Geovana Borges Horéario e Local: 19:00h as
22:00h

TEMAC(S): Educacdo Sexual Nos Anos Iniciais.

OBJETIVO GERAL.: Discutir as possibilidades pedagogicas de trabalho com
Educacdo Sexual em sala de aula nos anos iniciais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Identificar os possiveis desafios enfrentados pelos/as futuros/as profissionais ao tentar
inserir a Educacdo Sexual nas suas préaticas de ensino;

Considerar a percepcao dos/as graduandos/as em relacdo a importéancia e o valor da
Educacdo Sexual nas Escolas especialmente nos anos iniciais;

Propor maneiras de implantacdo da Educacdo Sexual nas préaticas de ensino dos/as
futuros/as pedagogos/as especificamente nos anos iniciais.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Arcabouco teorico da aula: artigos de Fernanda Fernandes e Leonir Lorenzetti (2019) A
Educacdo Sexual nos Anos Iniciais, Ana Claudia Bortolozzi e Paulo Rennes Marcal
(2011) Educacéo Sexual: Principios Para Acao.

e Apresentar a histéria da Educacdo Sexual no Brasil juntamente com marcos
importantes e obstaculos encontrados para poder implementa-la nas escolas
como os tabus e preconceitos, falta de preparo dos/as educadores/as, pressées
externas e ameagas a inocéncia das criancas; (Fernanda Fernandes e Leonir
Lorenzetti, 2019) Tempo de exposicao e dialogo: 10 - 15 min

e Discutir os beneficios de trabalhar Educagdo Sexual nas escolas, enfatizando seu
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papel no ambito da salde, prevencéo de abuso sexual, gravidez na adolescencia
e 0 desenvolvimento saudavel da sexualidade; (Fernanda Fernandes e Leonir
Lorenzetti, 2019) Tempo de exposicdo e didlogo: 20 - 25 min

e Problematizar os principios apresentados pelos autores na importancia de se
trabalhar Educacdo Sexual, onde os/as autores/as falam da relevancia social da
temaética tratando de ética, cultura e género. Abordar a integracao na formacao,
trazendo a afirmativa dos/as autores/as na relagdo do preparo do/a profissional
para trabalhar Educacgdo Sexual nas escolas; (Ana Claudia Bortolozzi e Paulo
Rennes Marcal, 2011) Tempo de exposicao e dialogo: 30 - 35 min

e Discutir sobre fake news com o video : Diz, Mente #7 - Educacdo sexual nas
escolas do canal O TEMPO; (You Tube) Tempo de exdialogo: posicéo e 7-9
min

e Fake News, trecho de um video do Porta dos Fundos; ( You Tube) Tempo de
exposicdo e dialogo: 2-3 min

e Dinadmica: Mito ou Verdade. Tempo de exposicdo e didlogo: 15 - 20 min

METODOLOGIA:

Iniciarei me apresentando para a turma e expondo o objetivo do meu projeto de pesquisa
e a importancia da aula. Irei apresentar a histéria da Educacdo Sexual nas escolas
utilizando os artigos de Fernanda Fernandes e Leonir Lorenzetti (2019) A Educacéo
Sexual nos Anos Iniciais, Ana Claudia Bortolozzi e Paulo Rennes Margal (2011)
Educacdo Sexual: Principios Para Ac¢do. Os artigos serdo apresentados por titulos,
autores/as e temas. ApGs esse momento, entregarei alguns cartdes aos alunos e as alunas
com mitos e verdades que a Educacdo Sexual carrega.

Separados por ordem de relevancia, os artigos serdo discutidos em quatro topicos
sequenciais, onde a discussdo levara de 1:00h a 1:20h. Nessa sequéncia, darei
continuidade a aula falando sobre os prejuizos trazidos pelas fake news com a tematica
Educacdo Sexual. Os videos serdo transmitidos para a turma levando cerca de 10 a 12
minutos, sendo o0 ponto chave para o inicio da dindmica. A aula sera encerrada com uma
atividade em grupo baseada em uma dindmica sobre mitos e verdades que foram
abordados durante esse tempo. Irei dividir a turma em grupos e com 0s cartfes que
entreguei no inicio da aula, os grupos terdo que escolher um sé cartdo para ser debatido.
Darei um tempo de 10 minutos para que escolham o cartdo e formem seus argumentos,
assim, daremos inicio aos debates. Por fim, irei expor a importancia de ter conhecimento
da tematica e desmistificar as fake news em sala de aula evitando prejuizos no processo
de aprendizagem das criancas.

Me despeco da turma agradecendo o espaco e a disponibilidade de todos/as.
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AVALIACAO: A aula sera avaliada a partir de uma dinamica em grupo:
Tema da dindmica: Mito ou Verdade ADP

Realizacdo: No inicio da aula, sera distribuido cartdes para os/as alunos/as com
quantidades iguais de mitos e verdades sobre Educacgdo Sexual. Todos os conceitos
inseridos nos cartdes estardo presentes nas explicacoes.

No final da aula, pedirei para que a turma retina-se em grupo e analisem se os cartdes
dos/as integrantes contém mitos ou verdades. Darei 10 minutos para iniciar a discussao.
Ap0s esse tempo, pedirei para que cada grupo escolha um cartdo com mito e outro com
verdade e compartilhem com os/as demais.

Reflexdo Final: Apds todos 0s grupos encerrarem suas discussoes, irei refletir sobre a
atividade e o quéo prejudicial os mitos séo para a Educacdo Sexual. Trazendo
maleficios para a aprendizagem do/a aluno/a e até mesmo para o/a professor/a que nao
tem o melhor preparo para desmistificar as fakes news.

Importancia da Dinamica Para a Pesquisa: Tenho como intuito avaliar a aula
partindo da dindmica realizada com turma. O propdsito é verificar se a mensagem que
busquei transmitir foi compreendida e assimilada. Considerando que existe sexualidade
em criancas e haverdo situaces que demandem da nossa intervencéo.

CRONOGRAMA: Iniciar a apresentacao as 19:00h, as 19:10 partirei para a explicativa
com a duracgdo de 1:20h (uma hora e vinte minutos), disponibilizando 13 minutos (treze
minutos) para a apresentacdo dos videos, 20:00h (vinte minutos) para a dindmica e
10minutos (dez minutos) para 0 encerramento.
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