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Cognicéo e Emocéao: os Fios Invisiveis que se Entrelacam na Tecitura das Aprendizagens

Cognicién y emocion: los hilosinvisibles que se entrelazan en el tejido del aprendizaje

RESUMO

As multiplas dimensdes imbricadas nos processos subjacentes a aprendizagem, postas em contexto a
partir das teorias contemporaneas da aprendizagem e de pds-pandemia, ndo nos permitem adiar a
reflexéo sobre a dimensdo socioemocional da aprendizagem. A polissemia do campo da educagéo,
abriga uma ampla e diversa confluéncia de objetivos, e costuma privilegiar 0 dominio da
racionalidade, em favor da construgdo de conhecimentos cientificos que permitam o alcance de niveis
cada vez mais elevados de desenvolvimento intelectual. Essa perspectiva, embora necessaria, coloca
em menor evidéncia um objetivo igualmente central do processo de escolarizagdo, que € a
socializagdo, o0 exercicio da convivéncia e construcdo de relagdes humanas, dominio associado a
dimens&o socioemocional e que impacta de forma significativa a aprendizagem. Diante deste cenério,
nos propomos a refletir sobre a relacéo entre a cognicéo e a emogao na construcdo das aprendizagens,
a partir da perspectiva da Base Nacional Comum Curricular, e buscamos investigar quais
apontamentos a BNCC oferece no tocante a mobilizacdo e desenvolvimento de aprendizagens
cognitivas e socioemocionais? E com o intuito de refletir e dialogar sobre essa questdo central, que
este artigo situa 0 seu objetivo, e busca oferecer elementos de andlise sobre as teorias
contemporaneas da aprendizagem e o desenvolvimento curricular.

Palavras-chave: cognicéo. emocdo. competéncias socioemocionais.
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Las multiples dimensiones imbricadas en los procesos subyacentes a aprendizaje, colocados en un
contexto contemporaneo y pospandemia, no permiten posponer la reflexion sobre la dimensién
socioemocional del aprendizaje. La polisemia del campo de la educacién, a pesar de tener una amplia
y diversa confluencia de objetivos, tiende a privilegiar e dominio de la racionalidad, en favor de la
construccion de conocimientos cientificos que permitan alcanzar niveles cada vez mayores de
desarrollo intelectual. Esta perspectiva resalta un objetivo igualmente central del proceso escolar, que
es la socializacién, €l gercicio de la convivencia y la construccion de relaciones humanas, dominio
asociado a la dimension socioemocional que ha impactado significativamente el aprendizaje de los
estudiantes. Ante este escenario, nos proponemos reflexionar sobre la relacion entre cognicion y
emocion, en la construccion del aprendizaje, desde la perspectiva de la Base Curricular Comun
Nacional. De esta manera, nos enfocamos en investigar ¢qué apuntes ofrece e BNCC para la
movilizacion y desarrollo del aprendizaje cognitivo y socioemocional? Es con la intencion de
reflexionar y dialogar sobre este tema central que este articulo plantea su objetivo, y busca ofrecer
elementos de andlisis sobre | as teorias contemporaneas del aprendizajey el desarrollo curricular.

Keywords: cognicion. emocion. habilidades socioemocionales.

INTRODUCAO

Ensinar em tempos de incerteza e de imersdo em uma profunda crise civilizatéria (MORIN, 1999)
nos pde em contato com as multiplas dimensdes imbrincadas nos processos subjacentes a
aprendizagem. Se até um passado recente era possivel desconsiderar o papel de centralidade que as
emocgBes ocupavam no ensino e na aprendizagem, no cenario atual de pos-pandemia ndo é mais
possivel adiar essa reflexdo, dada a laténcia e a urgéncia com a qual a dimenséo socioemociona tem
atravessado, de forma candente, o cotidiano das escolas.

Ao refletirmos sobre 0 que € constitutivo do ser humano, encontramos importante referéncia ao
campo da linguagem, das multiplas e diversas linguagens, incluindo “a linguagem das flores, dos
ventos, dos ruidos, dos sinais de energia vital emitidos pelo corpo, e até mesmo, a linguagem do
siléncio” (SANTAELLA, 2003). Essa dimensdo semidtica, que compreende a ciéncia de todas as
linguagens, nos remete a uma questdo premente da contemporaneidade, especificamente no espago
concreto do ambiente escolar, que sdo os silenciamentos e afloramentos de uma linguagem marcada
por desesperanca, angustia e ansiedade extrema. Santaella nos traz ainda que as coisas surgem
“enoveladas numa multiplicacdo de sensacfes, aém de que tendem a se enredar as mahas das
interpretacGes que inevitavelmente fazemos das coisas’. Esses modos de expresséo de manifestacdo
de sentido e comunicagdo dentro das escolas, especiamente nesse contexto de pos pandemia, tem
revelado a recorréncia da linguagem do sofrimento psiquico agudo, o que torna urgente a reflexdo
sobre como as emocdes se entrelacam com a aprendizagem.
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Maturana (2002) nos convida a refletir sobre a afirmacdo (questionavel, segundo ele) de que a
natureza racional do ser humano é a sua grande caracteristica distintiva em relagdo aos outros
animais, bem como oferece subsidios relevantes para percebermos as distingdes entre emocdes e
sentimento:

As emocles ndo sdo 0 que correntemente chamamos de sentimento. Do ponto de
vista hioldgico, o que conotamos quando falamos de emocgbes sdo disposicdes
corporais dindmicas que definem os diferentes dominios de acdo em que nos
movemos. Quando mudamos de emocdo, mudamos de dominio de acdo. Na verdade,
todos sabemos isso na préxis da vida cotidiana, mas 0 negamos porgue insistimos
gue o que define nossas condutas cotidianas como humanas € elas serem racionais.
Ao mesmo tempo todos sabemos que, quando estamos sob determinada emocéo, ha
coisas que podemos fazer e coisas que ndo podemos fazer, e que aceitamos como
validos certos argumentos que ndo aceitariamos sob outra emogdo (MATURANA,
2002, p.15)

A polissemia do campo da educacéo, apesar de abrigar uma ampla e diversa confluéncia de objetivos,
costuma privilegiar o dominio daracionalidade, em favor da construgdo de conhecimentos cientificos
gue permitam o alcance de niveis cada vez mais elevados de desenvolvimento intelectual. Essa
perspectiva coloca em menor evidéncia um objetivo igualmente central do processo de escolarizagao,
que é a sociaizacdo, exercicio de convivéncia e construcdo de relagdes humanas, dominio associado
adimensdo socioemocional e que tem impactado de forma significativa a aprendizagem.

Empiricamente, é possivel pressupor que ndo se pode desconsiderar aspectos sociais no
desenvolvimento da aprendizagem dos estudantes, e de que aincorporacdo das dinamicas préprias do
contexto vivencial, nos processos de ensino e aprendizagem, constitui um importante valor para o
desenvolvimento do conhecimento.

Diante deste cenario, e buscando amparo em evidéncias, nos propomos a refletir sobre a relacéo entre
a cognicdo e a emocgao, na construgdo das aprendizagens, a partir da perspectiva da Base Nacional
Comum Curricular. E com o intuito de refletir e dialogar sobre essa questdio central, que este artigo
situa 0 seu objetivo, e busca oferecer elementos de andlise sobre as teorias contemporéaneas da
aprendizagem e o desenvolvimento curricular.
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A natureza exploratOria-descritiva € a referéncia adotada nessa pesguisa, que se apoia na anaise
documental (LUDKE; ANDRE, 1986) para buscar dados qualitativos sobre as formulagdes e as
implicacBes das politicas curriculares recentes para a relacdo entre a cognicdo e a emocdo, na
construcdo das aprendizagens.

A base institucional e emocional que se tece na construgcdo do cotidiano da escola € permeada por
muita negociacéo e construcdo de sentidos e significados, na perspectiva de gerar uma unificagcdo
gue normatiza os objetivos da escola, na dire¢cdo da construcéo das aprendizagens, mas que nem
sempre considera e acolhe as expectativas dos sujeitos centrais dela, os estudantes. Ao adentrarmos,
a partir da escola, 0 espaco circunscrito da sala de aula, podemos observar que essa tentativa de
unificacdo e de construgcdo de sentidos e de significados ndo ocorre sempre de forma pacifica, sendo
desgjavel areflexdo sobre aguns pontos centrais dessa dinamica.

Carvalho e Mortimer (1996) oferecem importantes contributos para se pensar na negociagéo de
significados entre professores e aunos, apontando para a relevancia do professor na construcédo do
conhecimento em sala de aula, fazendo referéncia a0 modo como se da a apropriacdo dos
conhecimentos dos alunos em seu sistema de explicagdo. Os autores destacam a importancia da
dimens&o social no desenvolvimento e construgdo do conhecimento, apoiados nas contribuicdes das
ideias vygotskianas, sobretudo no olhar de que a apropriagdo de significados nunca é individual,
sendo sempre fruto de um compartilhamento social, mediado pelo sistema simbdlico-instrumental da
cultura.

Observando por esse viés, percebemos a relevancia do papel da escola e das relacdes interpessoais
gue se constroem em Seu interior, como estruturantes para a construcéo do conhecimento, dada a
perspectiva da cogni¢do humana como um processo sociocultural, cujos sistemas de representacéo se
entrelacam com as estratégias de pensamento, e onde 0 ensino, a aprendizagem e 0 uso do
conhecimento sdo percebidos como atos cognitivo-afetivos, situados em contextos socio-culturais
(ABREU, 1995).

Pensar a dimensdo das emocfes, da interrelacdo entre os dominios cognitivo e afetivo de forma
imbrincada, é perceber a fungdo da escola e do ensino de forma mais ampla, onde conhecimentos,
procedimentos, atitudes e valores se apresentam aos estudantes, como contributos igualmente
relevantes no percurso de aprendizagem que vai sendo construido, e onde:
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inimeros e constantes ciclos podem ser iniciados, aumentados, desencadeados em
ensinos e aprendizagens que véo se construindo. A constituicdo destes ciclos
constantes de aprendizagem nas situagdes de ensino deve trazer aos estudantes a
percepcdo de que o conhecimento se constréi nas relagdes, podendo ser modificado
e aprimorado ao longo dos tempos e por estas interagdes. E agui comegam a surgir
aspectos que permitem relacionar a atividade de ensino com a atividade educacional,
pois torna-se possivel colocar em prética acbes que podem auxiliar para o
desenvolvimento da concepcdo de empoderamento do individuo, em um sentido
freireano (SASSERON, 2016, p. 54)

A compreensdo das bases biol dgicas dos processos de aprendizagem pode ser um elo importante para
ampliar o entendimento sobre o ensinar e 0 aprender, e nesse aspecto a obra do neurobidlogo
Humberto Maturana muito tem a contribuir, dando relevo a aspectos como experiéncia, observacao,
vivéncia e interacdo. Uma anadlise minuciosa, realizada a partir da Biologia do Conhecer
(MATURANA, 1998), nos oferece a seguinte reflexéo:

Aprender como um fendémeno biolégico individual desconstréi a concepcéo de que o
observador, ao interagir com outro ser humano tem a possibilidade de interferir nesse
outro organismo transferindo-lhe conhecimento. O limite da influéncia de um
professor em seu estudante se da pelas possibilidades de interagdo que o organismo
do estudante pode construir com este por meio de condutas comunicativas, no seu
Dominio Linguistico. Assim, o ensino de Ciéncias da Natureza pode ser
compreendido como a construgdo (ou simulagdo) de experiéncias que devem ser
vividas pelos humanos para que suas possibilidades de interacdo sejam ampliadas,
constituindo classes de interagbes, nas quais as condutas comunicativas segam
possiveis, por meio de convergéncia de dominio linguistico de diferentes
observadores (SILVA, 2017, p. 153).
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Por aprendizagem, nos apoiamos na amplitude do conceito trazido por Illeris (2007), onde “qualquer
processo que, em organismos Vivos, leva a uma mudanga permanente em capacidades e que ndo se
deva unicamente a0 amadurecimento biolégico ou ao envelhecimento”, pois nela encontramos a
possibilidade de acolher todos os condicionantes que interferem no processo de aprendizagem, os
sociais, 0s psicol 6gicos e 0s bioldgicos, bem como reconhecemos a relevancia e interagdo dos fatores
externos (individuos e ambiente social, cultural ou material) e internos (processos psicoldgicos de
elaboracdo e aquisicdo). A base conceitual de Illeris nos revela a intima associagdo que existe na
triangulagdo entre Conteldo, Incentivo e Ambiente, para o desenvolvimento da aprendizagem, e
sobre a dimens&o do incentivo, que compreende elementos como sentimentos, emocdes, motivacao e
volicdo, o autor referencia a funcédo de equilibrio mental continuo do individuo, e o desenvolvimento
de uma sensibilidade pessoal, onde a dimensdo “incentivo” interage continuamente com a dimensdo
contetido, em intima conexo, no processo de construcdo da aprendizagem.

Esse didogo nos interessa pela provocacdo direcionada as formas sobre como se dao e como se
podem dar, as relacOes e interacfes entre professores e alunos, na perspectiva de maior consolidacdo
de aprendizagens. Em uma légica pautada pela amorosidade como construcdo socia legitima,
reconhecer a importancia da abertura ao didogo, da escuta sensivel e do incentivo, € significar a
coexisténcia dos dominios cognitivo e emocional, potencializando aimportancia que cada um oferece
a0 processo de aprendizagem:

A func&o de incentivo também é crucial, isto € como a situagdo é vivida, que tipos
de sentimentos e motivagdes estdo envolvidos e, assim, a natureza e intensidade da
energia mental que é mobilizada. O valor e a durabilidade da aprendizagem
resultante estdo intimamente relacionados com a dimensdo do incentivo ao processo
de aprendizagem (ILLERIS, 2013, p. 21).

Compreender de maneira mais ampla e profunda como se processam 0s mecanismos da cognicéo e
emocdo na aprendizagem, é o objeto de interesse desse trabalho, e sua andlise dialoga a partir das
teorias contemporaneas, em interface com os marcos curriculares para a educacdo basica, no ensgjo
de compreender as aproximacgOes e os distanciamentos, que podem apoiar o desenvolvimento
curricular e as aprendizagens, consideradas as perspectivas filosoficas, psicolégicas e sociais
, Inerentes a esse pProcesso, € Nesse ensgjo passaremos a apresentar essas intersecdes dos marcos da
politica curricular com as teorias da aprendizagem.
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Qualquer compreensdo que se desge tecer sobre a aprendizagem, deve considerar quem sdo 0s
sujeitos e os motivos pelos quais eles aprendem. O olhar para as singularidades e as pluralidades dos
sujeitos aprendentes, no caso especifico da escola, os estudantes, se constitui como algo da maior
relevancia, bem como € também importante mapear e observar os modos como aprendem, e 0s
campos de interesse de maior afinidade. Se educacdo é relacdo, e ensinar e aprender € processo, essa
mediacdo circular entre 0 sujeito aprendente e o sujeito ensinante, pressupde conhecer e identificar
particularidades e potencialidades dos estudantes, inclusive para considera-las no delineamento dos
planejamentos de ensino, e no desenho de estratégias que possam alcancar melhores resultados.

Importa destacar que 0s processos de ensino e aprendizagem devem se articular aos curriculos e,
apesar da sua complexa polissemia, buscamos aqui a percepcao de inseparabilidade entre curriculo e
cultura, trazida por Sacristan:

O curriculo é a ligagdo entre a cultura e a sociedade exterior a escola e a educagao;
entre 0 conhecimento e cultura herdados aprendizagem dos alunos; entre a teoria
(idéias, suposicoes e aspiracoes) e a pratica possivel, dadas determinadas condigdes
(Sacristén, 1999, p. 61).

A compreensdo de curriculo, e a sua interface com a aprendizagem, nos direciona a reflexéo sobre o
desenvolvimento curricular em curso no Brasil, sobre 0 processo de concepcdo e construcdo do
curriculo nacional, um ciclo complexo e abrangente de desenvolvimento, implementacdo, avaliacdo e
revisdo (UNESCO, 2013), onde os sujeitos em seus contextos, e a garantia de direitos, devem estar
presentes nos principios e nos pressupostos, bem como devem se expressar em suas estratégias.

A politica curricular nacional, aparece referenciada na Constituicdo de 1988, no art. 210, onde se
encontra o apontamento a construcdo de curriculos para sistemas, redes e escolas, com “conteidos
minimos para 0 Ensino Fundamental, de maneira a assegurar formagdo basica com respeito aos
valores culturais e artisticos, nacionais eregionais’ (BRASIL, 1988).

Do marco da Carta Magna da Republica, encontramos expressa na Carta Magna da Educacéo, a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Naciona (Lei n. 9.394/1996), um importante apontamento para a
construcdo de uma base nacional comum, enderecando a Unido, em colaboracdo com Estados,
Distrito Federal e Municipios, as diretrizes que nortearéo os curriculos e seus conteddos minimos, de
modo a assegurar formagéo basica comum:

Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base nacional comum,
a ser completada, em cada sistema de ensino e estabelecimento escolar, por uma
parte diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economiae daclientela (BRASIL, 1996, Art. 26).
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Apbs pouco mais de uma década, o Conselho Naciona de Educacdo, Orgéo responsavel pela
normatizacdo, supervisdo e elaboracdo das diretrizes curriculares nacionais para todos os niveis,
etapas e modalidades da educacdo no Brasil, apresenta a Resolucdo n°4/2010, que define as
Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educacdo Basica (DCN), onde mais uma vez €
trazida a tona a necessidade do estabel ecimento de uma base comum:

estabel ecer bases comuns nacionais para a Educacdo Infantil, o Ensino Fundamental
e 0 Ensino Médio, bem como para as modalidades com que podem se apresentar, a
partir das quais os sistemas, federal, estaduais, distrital e municipal, por suas
competéncias proprias e complementares, formulardo as suas orientacOes
assegurando a integragdo curricular das trés etapas sequentes desse nivel da
escolarizagdo, essencia mente para compor um todo organico (BRASIL, 2010).

A construcdo do Plano Naciona de Educacdo, sancionado através da Lei n° 13.005/2014 (BRASIL,
2014), trouxe um conjunto de metas que se referiam aos curriculos da Educacdo Baésica e suas
modalidades, conforme se observa nas estratégias:

Meta 2. Estratégia 2.2) pactuar entre Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios,
no ambito da insténcia permanente de que trata o 85° do art. 7° desta Lei, a
implantacdo dos direitos e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento que
configurardo a Base Nacional Comum Curricular do Ensino Fundamental

Meta 3. Estratégia 3.3) pactuar entre Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios,
no ambito da insténcia permanente de que trata o 85° do art. 7° desta Lei, a
implantacdo dos direitos e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento que
configurardo a Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio

Meta 7. Estratégia 7.1) estabelecer e implantar, mediante pactuacéo interfederativa,
diretrizes pedagogicas para a Educacdo Bésica e a base naciona comum dos
curriculos, com direitos e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento dos(as)
alunos(as) para cada ano do Ensino Fundamental e Médio, respeitada a diversidade
regional, estadual elocal.
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O arcabouco prévio a construcdo de uma base curricular comum para 0 pais, foi precedido de
disputas, demarcacOes e construgdo de consensos e dissensos sobre o0 que deveria caber em um
documento referencial curricular para um pais de dimensdes continentais, e profundas assimetrias
regionais, como o Brasil. Apds um longo processo de consultas publicas, escritas e reescritas, que
envolveram especialistas, profissionais da educagdo basica, pesquisadores do campo da educacdo,
associacOes cientificas, entre outros, foi homologada a Resolucéo n°® 2/2017 do Conselho Nacional de
Educacéo, pelo Conselho Pleno, instituindo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que a partir
de entdo, tornava-se mandatéria para orientar a construcéo dos curriculos e propostas pedagdgicas
das redes e sistemas de ensino de toda a educacdo basica do pais, em todas as etapas e modalidades
de oferta da educacdo basica, 0 que se tornava inédito no pais. A Resolugdo CNE/CP n° 2/2017 ndo
contemplou a etapa do Ensino Médio, em virtude das alteragdes promovidas pelaLei n® 13.415/2017,
conhecida com a Lei do Novo Ensino Médio, sendo apresentada, no ano seguinte, a Resolugdo
CNE/CP n° 4/2018, com a homologacéo da BNCC para a Ultima etapa da educacéo bésica. O art.1°
da BNCC torna claro 0 seu cardter normativo, que inaugura um novo ciclo de desenvolvimento
curricular em todo o pais:

Art. 1° A presente Resolugdo e seu Anexo instituem a Base Naciona Comum
Curricular (BNCC), como documento de carater normativo que define o conjunto
organico e progressivo de aprendizagens essenciais como direito das criancas, jovens
e adultos no ambito da Educagdo Béasica escolar, e orientam sua implementacédo
pelos sistemas de ensino das diferentes instancias federativas, bem como pelas
instituicdes ou redes escolares.

Parégrafo Unico. No exercicio de sua autonomia, prevista nos artigos 12, 13 e 23 da
LDB, no processo de construcdo de suas propostas pedagoégicas, atendidos todos os
direitos e objetivos de aprendizagem instituidos na BNCC, as institui¢es escolares,
redes de escolas e seus respectivos sistemas de ensino poderdo adotar formas de
organizagao e propostas de progressao que julgarem necessarios (BRASIL, 2017).

Importa destacar, no contexto desse trabalho, que a BNCC apresenta uma inovagao bastante singular,
nos caminhos do desenvolvimento curricular, ao apontar para o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, no bojo das aprendizagens que devem ser desenvolvidas ao longo do ciclo de toda a
educacdo basica. A BNCC, ao definir as aprendizagens essenciais, aponta para o desenvolvimento de
competéncias, cuja acepcao do termo, deve ser entendida por:

mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas,
cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas
da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho (BRASIL,
2017).




Coloquio Internacional
Educacdo e Contemporaneidade

www.coloquioeducon.com %

)

LUENDD ERESC/4

v

27 a 29 de setembro de 2023 UFS

As competéncias trazidas pela BNCC se apresentam organizadas em gerais e especificas, e as gerais,
declaram uma afirmagdo de compromisso com valores que contribuam para a transformacéo da
sociedade, em uma dimensdo de humanidade, de justica social e de preservacdo da natureza, alinhada
a Agenda 2023 da Organizacéo das Nagdes Unidas (ONU). As 10 competéncias gerais da Educacdo
Bésica, presentes na BNCC, se integram e se inter-relacionam no tratamento didético proposto para
as 3 etapas da educacdo basica: a educacdo infantil, o ensino fundamental e o ensino médio, e devem
se articular na construgdo de conhecimentos, no desenvolvimento de habilidades e na formagéo de
atitudes e valores, consubstanciando os direitos de aprendizagem e desenvolvimento. S&o elas:

1

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e
digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construgdo de uma
sociedade justa, demacrética e inclusiva.

. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo a

investigacdo, areflexdo, a andlise critica, aimaginacdo e a criatividade, para investigar causas, elaborar
e testar hipdteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnolégicas) com base nos
conhecimentos das diferentes areas.

. Vaorizar e fruir as diversas manifestacOes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também

participar de préticas diversificadas da producéo artistico-cultural.

. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual,

sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica, matemética e cientifica, para se
expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir
sentidos que levem ao entendimento matuo.

. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo de forma critica,

significativa, reflexiva e ética nas diversas préticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar,
acessar e disseminar informages, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo
e autoria navida pessoal e coletiva.

. Vdorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias

que Ihe possibilitem entender as relagfes proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao
exercicio da cidadania e a0 seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade.

. Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confidvels, para formular, negociar e defender

ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético
em relacdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua salde fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade

humana e reconhecendo suas emocoes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

. Exercitar a empatia, o didogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se respeitar e

promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagdo da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.
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10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinagdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e
solidarios (BRASIL, 2017).

O arcabouco da politica curricular contemporanea, demarcado na BNCC, nos pde em contato com
distintas dimensdes presentes no processo da aprendizagem, que tanto referenciam os construtos
socio-histéricos, presentes nos diversos objetos de conhecimento que se organizam nas &reas dos
curriculos da educacédo basica, quanto nos convidam a refletir sobre objetivos de aprendizagem que
se voltam & dimensdo do viver, como nos trazia Anisio Teixeira, em suas teorizagbes sobre a
transformacéo da escola:

A aprendizagem resultante do processo educativo ndo tem outro fim, sendo o de
habilitar a viver melhor, sendo o de melhor gjustar 0 homem as condigdes do seu
meio... Aprender ndo significa somente fixar na memaria, nem dar expressao verbal
e propria a0 que se fixou na memoria. Desde que a escola e a vida ndo mais se
distinguem, aprender importara sempre em uma modificacdo da conduta humana, na
agquisicdo de alguma coisa que reagja sobre a vida e, de algum modo, Ihe enriqueca e
aperfeicoe 0 sentido. (TEIXEIRA, 1968, np)

O sentido das habilidades “para aprender a viver melhor”, podem ser amparados no contexto das
competéncias gerais da Educacédo Basica que a BNCC nos apresenta, pois, o conjunto delas, sinaliza
para a formacdo humana integral, objetivo de aprendizagem maior, pretendido para a educacdo
basica, e que coaduna com a construgdo de uma sociedade justa, democratica e igualitaria.

A despeito das divergéncias e disputas que possam existir em torno das competéncias
socioemocionais, nos interessa refletir sobre como o curriculo pode se articular a favor da promocao
das aprendizagens que colaborem com o manejo das emocdes, da empatia, da tomada de decisdo e
responsabilidade. E ainda, sobre como importa considerar e refletir a respeito da importancia da
afetividade na mediagdo docente:

E necessario compreender que quando falamos de relago professor e estudante
deve ser destacada a relacdo afetiva entre ambos, considerando a afetividade como
um fendmeno que permeia todas as relagbes humanas. E nessa relacdo afetiva
professor e estudante que se produz o desegjo de saber do coghoscente que se aferra
afigura do professor de uma forma particular e vice-versa. Em outras palavras, ha
um desejo de saber do estudante e um desgjo de ensinar do professor que entram
em movimentos proprios dados pela mediagdo da afetividade e do saber
(CHARLOT et al., 2020)
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Os referenciais curriculares, situados no tempo historico em que séo produzidos, sdo parte ativa e
integrante de um processo de criagdo de sentidos, como nos traz L opes:

Na tradicéo critica, ao contrario, o curriculo é visto como um terreno de producdo e
criagdo simbdlica, no qual os conhecimentos sdo continuamente (re)construidos. O
curriculo, entendido como conhecimentos, crengas, habitos, valores selecionados no
interior da cultura de uma dada sociedade, constituindo o conteldo préprio da
Educagdo, deve ser considerado em sua ndo-universalidade e ndo-abstracdo: trata-se
de um, dentre vérios possiveis, particularmente arbitrario e condicionado por fatores
ideol gi cos, epistemol gicos e historicos. (LOPES, 1999, p.63)

Para que a producdo de sentidos sgja posta em movimento, € necessario um conjunto
intencionalmente articulado de estratégias, que considerem as competéncias socioemocionais como
alavancas de aprendizagem. A Organizagcdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) publicou um trabalho analitico sobre o papel das competéncias socioemocionais em
curriculos de diversos paises do mundo, associando-as a indicadores de bem-estar individua e
progresso social, e apresentando perspectivas para o seu fomento.

Os sistemas educacionais nos paises da OCDE e nos parceiros econdmicos reconhecem que as
competéncias socioemocionais sd0 indispensdveis para 0 futuro dos estudantes. Nos paises
pesquisados, os objetivos gerais da educacdo incluem o incentivo as competéncias socioemocionais.
Em geral, enfatizan o desenvolvimento holistico e reforcam a importancia de cultivar a
personalidade, as atitudes e os valores dos individuos, aém do conhecimento e das capacidades
intelectuais. Mencionam gue um desenvolvimento equilibrado dessas competéncias contribui para a
democracia, aigualdade, aliberdade e a paz.

O relatdrio reconhece a diversidade de abordagens pedagogicas, contextos de aprendizagem e
diferencas historico-sociais e culturais, mas ressalta a importancia de se considerar o
desenvolvimento das competéncias socioemocionais nos diversos sistemas educacionais. O
apontamento ao Relatdrio da OCDE é importante porque, em alguma medida, demarca a sua
incidéncia na construcéo do referencial curricular brasileiro. A BNCC aponta para o desenvolvimento
das competéncias socioemocionais como base para um bom desempenho académico, ou sga, integra
a dimensdo da cognicéo e da emogao na hova estrutura curricular, que passara a orientar a construgao
de todos os curriculos referenciais dos territorios brasileiros. Um outro Relatorio da OCDE, de 2021,
gue apresenta resultados preliminares da pesguisa sobre competéncias socioemocionais, oferece um
conceito que aqui nos interessa refletir:
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Competéncias socioemocionais s80 um subconjunto das habilidades, atributos e
caracteristicas de um individuo que so importantes para 0 sucesso individual e o
funcionamento social. Elas abrangem disposi¢des comportamentais, estados internos,
abordagens para tarefas e gerenciamento e controle de comportamento e
sentimentos. As crengas sobre s mesmo e sobre 0 mundo que caracterizam 0s
relacionamentos de um individuo com os outros também sdo componentes de
competéncias socioemaocionais. Elas desempenham um papel importante no
desenvolvimento de criancas e adolescentes e, combinadas com o desempenho
académico e as competéncias cognitivas, representam um conjunto holistico de
habilidades essenciais para 0 sucesso ha escola e na vida adulta Mas as
competéncias socioemocionais s mais do que simplesmente facilitadoras do
desenvolvimento cognitivo e académico; elas s8o um importante resultado do
desenvolvimento por si s6 (OCDE, 2021).

A acepcdo do conceito de competéncias dado pela BNCC, faz referéncia a mobilizacdo
(conhecimentos, habilidades, atitudes e valores), empregando a idela de pér em movimento o
conhecimento, de produzir sentido e significado aplicado &s vivéncias e situagdes do mundo real. E
uma percepcdo que nos parece fazer sentido, quando olhamos para um cenario da escola inserida no
contexto da sociedade contemporanea, onde o enggjamento dos estudantes para com 0S Seus
processos de construcéo de conhecimento requer o esfor¢o de melhor compreender as relages que se
tecem entre eles, 0 saber e a escola. E investir na amalgama dessa relacdo, nas possibilidades de se
ampliar a mobilizagdo dos saberes que integram os dominios da cognicédo e da emoc¢ado, importa e faz
bastante sentido, na medida em que colabora com a possibilidade de promover mais aprendizagens.

Eu falo de mobilizagdo, ndo falo de motivagdo. Eu ndo gosto da palavra motivago.
Porque, muitas vezes, quando se diz que se vai motivar os alunos, trata-se de
encontrar uma forma de os alunos fazerem 0 que eles ndo estdo com vontade de
fazer. 1sso funciona uma semana, duas semanas e depois nada. O problema néo é
fazer com que os alunos facam o que eles ndo estdo com vontade de fazer; o
problema é fazer nascer um desgjo. Motivam-se os outros de fora, mobiliza-se a s
mesmo de dentro. O meu problema é fazer algo para que o aluno se mobilize de
dentro e, portanto, o problema é fazer nascer um desegjo de aprender, um desejo que
vai permanecer depois da minha presenca, da minha acdo direta e imediata, ndo é s6
uma questdo de motivar, e, portanto, a questdo da mobilizacdo é fundamental no que
pesquisei sobre arelacdo do aluno com o saber e com aescola (CHARLOT, 2018)
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Atravessar essa linha do tempo, que produziu um esforgo de apresentar 0s principais documentos que
organizam e sistematizam a estrutura curricular para a educacdo bésica brasileira, nos permite
observar que os processos de ensino e aprendizagem que ocorrem cotidianamente nas escolas de todo
0 pais, devem incorporar e considerar estratégias, repertorios e insumos do fazer docente, que
mobilizem conhecimentos, habilidades, atitudes e valores também de base emocional, junto aos
classicos procedimentos didéticos e pedagdgicos que empregam as epistemol ogias proprias das areas
do conhecimento “sacralizadas’ nos curriculos, dentro das Linguagens, Ciéncias Humanas, Ciéncias
da Natureza e Matematica.

Vale ainda ressaltar a importancia que esse contexto passa a ter em um cenario de expansdo das
politicas de educacdo integral, que se entrelacam em torno da ampliacdo das jornadas escolares,
tendo o elemento tempo como um componente importante, mas que se voltam também a uma
concepcao de integralidade do estudante, cujas capacidades a serem desenvolvidas a partir da escola
devem integrar as dimensdes fisica, intelectual, emocional, social e cultural. O Programa Escola em
Tempo Integral, recentemente criado, a partir da Lei n°® 14.640, sancionada em 31 de julho de 2023,
expressa sua inducdo ao aumento de matriculas em tempo integral, nas escolas que possuem
propostas pedagogicas ainhadas a Base Nacional Comum Curricular e concebidas para oferta em
jornada em tempo integral na perspectiva da educacio integral. E nessa perspectiva portanto, que se
assenta a integracdo entre as aprendizagens cognitivas e socioemocionais, nesse tempo
contemporaneo, que convoca a escola a olhar para a articulacdo das concepgdes de ser humano, de
curriculo, de ensino e aprendizagem, que estimula a superacéo da fragmentagcdo dos conhecimentos e
0s conecta a vida cotidiana, na direcdo de um desenvolvimento integral do ser.

CONSIDERACOESFINAIS

Considerando a inteireza e indissociabilidade da dimensdo biopsicossocial dos sujeitos, esse trabalho
apresenta reflexbes sobre a influéncia da cognicdo e da emocdo nos processos de ensino e
aprendizagem. O cenario do pos-pandemia tem revelado com muita intensidade essa imbricada
relacdo, sobretudo com o agravamento de situagdes individuais e coletivas de sofrimento psiquico
agudo, manifestados em sintomas como crise de ansiedade, automutilacdo, ideacdo suicida, entre
outros. As escolas de educagdo bésica, sobretudo as que ofertam os anos finais do ensino
fundamental e o ensino médio, a adolescentes e jovens brasileiros, tem se deparado com um aumento
significativo de violéncias diversas, bem como situacBes inscritas no dominio emocional, que
interferem e afetam de formaincisiva o dominio cognitivo.
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N&o é mais possivel desconsiderar a trama que se tece entre esses dois dominios, e o quanto ambos
estdo intimamente relacionados aos processos de ensino e de aprendizagem. Uma escola viva, que é
feita de gente em continua e intima relacéo cotidiana, deve considerar a influéncia das emocgtes na
aprendizagem, favorecendo uma convivéncia humana de conversagdes entre razéo e emocao.

A afirmacéo dada pelos marcos curriculares recentes, e que deve ser acompanhada por outras
engrenagens da educacdo (infraestrutura, formagao de professores e materiais didaticos, entre outros)
€ a de que a escola contemporanea, inserida no contexto do Século XXI, deve ver e enxergar 0
estudante em sua inteireza, portanto deve cooperar com a sua formacdo integral, 0 que pressupde
articular diferentes mecanismos, da cogni¢do e da emocgdo, para propiciar o pleno desenvolvimento
dos estudantes.

Ao longo da trgjetdria da educacéo bésica, desde os ciclos da primeira infancia, com as creches e prée-
escolas da educacdo infantil, passando pelos longuissimos e desafiadores nove anos do ensino
fundamental, até a finalizagdo do percurso no ensino médio, temos um longo trajeto de formas
estruturadas e intencionalmente dirigidas, para assegurar direitos e promover o desenvolvimento do
educando, assegurando-lhes, conforme preconiza a carta magna da educacéo brasileira, formagédo
para o exercicio da cidadania, para a progressao no mundo do trabalho e estudos posteriores.

Considerada essa longa jornada de escolarizagdo formal, e todas as suas prerrogativas institucionais,
registra-se que as aprendizagens a serem desenvolvidas ao longo da educacdo bésica, considerando a
tecitura entre cognicdo e emocgdo, podem oferecer novas possibilidades de reinventar a escola, os
curriculos, e as formas de se relacionar consigo e com os outros, aiando o conhecimento, a
comunicacdo, a argumentacdo, O pensamento critico e criativo, 0 repertorio sociocultural, o
autoconhecimento, a cooperagdo e a cidadania, em tramas malis consistentes, nas jornadas da
aprendizagem.
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