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RESUMO

A esporotricose felina ¢ uma zoonose causada pelo fungo Sporothrix, que afeta
principalmente gatos, sendo transmitida para outros animais ¢ humanos. O aumento de casos
em areas urbanas, especialmente no Brasil, tem gerado preocupagdo quanto a disseminagao da
doenca e suas implicagdes para a satde publica. Porém, h4a duavidas sobre as melhores
estratégias para o controle da esporotricose ¢ a redugdo da transmissao zoondtica. Por isso,
esta pesquisa teve como objetivo geral analisar as principais estratégias de controle da
esporotricose felina, com foco no diagndstico, tratamento e prevencdo da transmissao
zoondtica. Para alcancar este objetivo, foi utilizado o método de revisdo bibliografica, com
levantamento de estudos publicados entre 2019 e 2024, nas bases de dados Portal de
Periodicos da Capes, Scielo e Google Académico. Os resultados da pesquisa mostraram que o
diagnostico precoce e o tratamento prolongado com antifingicos, além do controle da
populacdo de gatos de rua, sdo essenciais para conter a propagacdo da esporotricose.
Concluiu-se que a implementacdo de politicas publicas mais efetivas e a conscientizagdo da
populacdo sdo medidas fundamentais para a prevencao e o controle da esporotricose felina e
seus impactos na saude publica.

Palavras-chave: Esporotricose Felina. Zoonoses. Tratamento Antifungico. Satide Publica



APRESENTACAO

O presente Relatério de Estagio Obrigatorio apresentado ao curso de Medicina
Veterinaria da Universidade Federal de Sergipe, como requisito parcial para a obtengdo do
titulo de Médica Veterindria e € composto por Relatorio de Estdgio, onde sdo descritas as
atividades desenvolvidas durante o periodo de 03 de junho de 2024 a 30 de agosto do mesmo
ano, periodo referente a execucdo do estagio na clinica veterinaria Santa Barbara, localizada
em Aracaju—SE, cumprindo o estagio curricular com enfoque nas areas de clinica e cirurgia

veterinaria de pequenos animais.



1 INTRODUCAO

A esporotricose felina ¢ uma doenca de importancia crescente no cenario veterinario e
de saude publica, especialmente em areas urbanas no Brasil. Causada por fungos do género
Sporothrix, a doenga afeta principalmente gatos, que atuam como transmissores do fungo para
outros animais e seres humanos, caracterizando-a como uma zoonose. O aumento no nimero
de casos de esporotricose em felinos e a gravidade da transmissdo zoondtica despertam
preocupagdes sobre a disseminagdo e as formas de controle da doenga. O contexto
epidemioldgico reforca a necessidade de estratégias eficazes para o diagnostico, tratamento e
prevencao da esporotricose, tanto no ambito veterinario quanto na satide publica.

Durante o Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), observou-se um aumento
consideravel no niumero de casos de esporotricose em felinos atendidos, com énfase na
dificuldade em manejar os casos avancados e na alta taxa de transmissdo para humanos. A
experiéncia permitiu vivenciar a complexidade do diagnostico, que muitas vezes ¢ tardio, bem
como os desafios relacionados a adesdo ao tratamento pelos tutores dos animais. Essa
vivéncia ressalta a importancia de abordar a esporotricose de maneira ampla, tanto no manejo
clinico quanto na sua prevencao, visando a reducdo da propagacao da doenca entre os felinos
e a populacdo humana.

Apesar do avango no tratamento da esporotricose felina e da maior conscientizacio
sobre os riscos de transmissdao zoonotica, ainda existem muitas davidas sobre as melhores
praticas para a prevencdo ¢ o controle da doenga, principalmente em areas urbanas. A
resisténcia ao tratamento antifingico em alguns casos, o manejo inadequado de gatos de rua, e
a falta de politicas publicas eficazes aumentam a complexidade do problema. Além disso, a
falta de consenso sobre o diagnodstico precoce e as formas mais adequadas de intervengao
também gera incertezas. Diante disso, surge a seguinte questdo norteadora: quais sao as
estratégias mais eficazes para o controle da esporotricose felina e a reducdo dos riscos de
transmissdo zoondtica?

Para responder a essa questdo, esta pesquisa teve como objetivo geral analisar as
principais estratégias de controle da esporotricose felina, com foco no diagnoéstico, tratamento
e prevencao da transmissdo zoonoética. Os objetivos especificos foram: identificar e discutir o
diagnostico diferencial da esporotricose felina; analisar as principais formas de tratamento
disponiveis para a doenga; e discutir as implicacdes da esporotricose para a saude publica,

especialmente no contexto urbano.



A pesquisa ¢ relevante para a sociedade, pois oferece informacdes que podem
contribuir para melhorar a qualidade de vida das pessoas e abordar desafios significativos que
afetam a comunidade. Do ponto de vista académico, este estudo preenche uma lacuna no
conhecimento atual, expandindo o entendimento sobre a esporotricose felina e suas
implicagdes para a satde publica, além de estimular discussdes e investigagdes adicionais
dentro da academia. Para os profissionais da area veterinaria e de saude publica, os resultados
desta pesquisa fornecem diretrizes e orientagdes, auxiliando na tomada de decisoes clinicas e
no desenvolvimento de praticas mais eficazes para o tratamento e controle da doenga.

Esta pesquisa classifica-se como bibliografica quando aos procedimentos, de natureza
basica. Quanto aos objetivos, a pesquisa classifica-se como descritiva, sob abordagem
qualitativa. Foi realizado um levantamento de dados por meio de pesquisa bibliografica em
dissertacdes, teses e artigos nacionais e internacionais obtidos das bases de dados do Portal de
Periddico da Capes, Scielo e Google Académico. Para sele¢do das publicagdes a serem
incluidas na revisdo, foi adotado como critério de inclusdo estudos publicados no periodo de
2019 a 2024. Além disso, foram incluidos artigos cientificos completos circulares, nacionais
e/ou internacionais que pudessem ressaltar os objetivos geral e especificos da presente
pesquisa, capitulos de livros, monografia, dissertagdes e teses. Foram excluidos do estudo
artigos ndo cientificos, bem como artigos que ndo facam parte das bases de dados acima
descritas, artigos sem resumo e as duplicidades, além de textos ndo cientificos. Foram
utilizados os descritores: esporotricose felina, zoonoses, tratamento antifingico e saude

publica.
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2 RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio supervisionado obrigatorio, sob a orientacdo académica da Prof. Dr.
Eduardo Luiz Cavalcanti Caldas, a ser relatado foi realizado na clinica veterinaria “Santa
Barbara”, em Aracaju, Sergipe, de forma integral, entre o periodo de 03 de junho a 30 de
agosto de 2024, totalizando 450 horas, no setor de clinica e cirurgia de cdes e gatos sob
orientagdo do M.V. Juarez de Lima Oliveira II.

A clinica “Santa Bérbara” estd no mercado ha 9 anos localizada no municipio de
Aracaju-SE, situado na rua Patrulheiro Jos¢ Garcés de Andrade, 696, no bairro Jabotiana,
possuindo uma infraestrutura que permite um atendimento rapido em casos de urgéncia e
emergéncia.

No presente momento a clinica “Santa Béarbara” possui uma equipe composta por trés
veterindrios fixos, um auxiliar veterindrio e cinco estagiarias. Além disso, hé a colaboragdo de
profissionais parceiros, os quais exercem servicos veterinarios volantes nas areas de
Diagnostico por imagem, Oncologia, Anestesiologia, etc. As agdes desses profissionais
parceiros sao rotineiras e proporcionam um atendimento mais completo e de alta qualidade
aos pacientes.

Durante o periodo de estagio foi possivel realizar, com supervisdo profissional, a
administracdo de medicacdes, avaliagdo de parametros clinicos, realizacdo de curativos,
retirada de pontos, explicacdo do uso de medicagdo aos tutores, auxiliar em procedimentos
cirargicos e na confec¢do de exames de rotina.

A estrutura fisica da clinica relacionada as atividades veterinarias é composta por: o
consultério, sala pré-operatdria, laboratorio e o centro cirargico.

O consultdrio ¢ onde a maioria das atividades de clinica médica e de ambulatorio sao
exercidas. O lugar que se estabelece a base para o diagndstico, o tratamento e a prevencao de

doengas.
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Figura 1 - Consultorio da clinica Santa Barbara
Fonte: Arquivo pessoal (2024)

A sala de pré-operatorio € o local onde sdo feitos os primeiros preparativos para o
procedimento cirurgico. Neste compartimento, os pacientes sdo submetidos a uma tricotomia

e esterilizagdo. Esse processo é crucial para diminuir os riscos e garantir a seguranca do

paciente.

Figura 2 - Sala de pré-operatorio da clinica Santa Barbara

-

Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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Em seguida temos o laboratério que realiza exames de rotina. Os procedimentos
incluem o hemograma completo e testes bioquimicos. Esses exames sdo cruciais para a
deteccdo precoce de enfermidades e para o acompanhamento do estado de satde dos
pacientes.

Figura 3 - Analisador bioquimico veterindrio da clinica Santa Barbara

Fonte: Arquivo pessoal (2024)

Figura 4 - Analisador hematoldgico veterinario da clinica Santa Barbara

THANK YOU NOW T

Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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Figura S - Centrifuga PRP/PRF da clinica Santa Barbara

. Fonte: Arquivo pessoal (2024)

Finalmente, temos um centro cirGrgico equipado com as instalagdes minimas
necessarias para a realizagcdo das atividades cirargicas, tais como equipamento de anestesia
inalatéria, mesa cirargica, farmacos necessarios para realizacdo das diferentes categorias de

anestesia e os fArmacos para os casos de emergéncia transcirurgica e pos-cirargica.

Figura 6 - Centro cirtrgico da clinica Santa Barbara
Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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O estdgio supervisionado obrigatorio ¢ uma das ferramentas académicas mais
relevantes, pois possibilita a aplicagao dos conhecimentos adquiridos durante a graduagao.
Além de ser uma condi¢do obrigatdria para a obtengdo do titulo de bacharel em medicina
veterinaria pela Universidade Federal de Sergipe, promove a formagdo de profissionais com

maior capacidade técnica para aprimorar a prestacao de servigos a comunidade pet.
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3 DIAGNOSTICO DA ESPOROTRICOSE EM FELINOS

O presente capitulo aborda os aspectos centrais relacionados ao diagnostico,
tratamento e implicagdes da esporotricose felina, destacando sua relevincia no contexto
clinico veterinario. Para uma compreensdo adequada da doenga, ¢ necessario explorar suas
manifestagdes clinicas, os métodos diagndsticos utilizados e as condi¢cdes que podem ser
confundidas com ela. A seguir, serdo detalhados esses elementos, fornecendo uma base para a

andlise da esporotricose em felinos.

3.1 Manifestagoes clinicas

A esporotricose felina se caracteriza por apresentar lesdes cutdneas que podem evoluir
para uma forma ulcerada. Essas lesdes apresentam drenagem purulenta e podem se disseminar
por via linfatica. A Figura 1 demonstra uma tipica lesdo ulcerada com sinais de inflamacao,
que ilustra essas caracteristicas clinicas de maneira detalhada (GREMIAO et al., 2021).

Figura 7 - Lesdo cutanea ulcerada tipica da esporotricose felina. A drenagem purulenta pode
ser observada junto com nddulos firmes ao longo dos vasos linfaticos.

Fonte: Gremido et al. (2021, p. 5)
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Essas lesdes surgem geralmente nas extremidades do corpo do animal, como cabeca e
patas, areas mais suscetiveis ao contato com o ambiente contaminado. A presenca de nodulos
ulcerativos com drenagem de exsudato purulento ¢ comum e pode progredir rapidamente se
ndo tratada adequadamente (BELDA JR.; DOMINGUES PASSERO; STRADIOTO
CASOLATO, 2021).

Os gatos infectados pelo fungo Sporothrix costumam apresentar variagdes clinicas
dependendo do estado imunologico e da agressividade do fungo. A infec¢dao, em muitos
casos, pode se restringir a pele, mas também pode disseminar-se para linfonodos e outros
orgdos. A disseminacdo linfocutdnea é uma caracteristica marcante, especialmente em casos
mais avancados (BARNACLE et al., 2023).

O periodo de incubacdo da esporotricose felina varia de um a dez dias apds a
exposicao inicial ao fungo. Em gatos imunocomprometidos, a progressao da infeccdo pode ser
mais rapida e severa, especialmente quando hé coinfeccdo com outros patégenos como o virus
da imunodeficiéncia felina. Essas condi¢des agravantes tendem a facilitar a disseminacao
sistémica da doenga (OLIVEIRA et al., 2020).

Além das manifestagdes cutaneas, a esporotricose pode afetar outras mucosas, como a
cavidade nasal e os olhos. Lesdes oculares, por exemplo, sdo um sinal de infeccdo
disseminada e geralmente estdo associadas a quadros clinicos mais graves. A presenca de
lesdes na mucosa nasal também ¢ um forte indicativo de complicacdes (ALBUQUERQUE et
al., 2020).

Nos casos mais graves, a infec¢do pode se disseminar para 6rgdos internos, como
pulmdes, figado e bago, causando sintomas sistémicos. Os sinais clinicos mais comuns nesses
casos incluem febre, anorexia e perda de peso significativa. A disseminagdo sist€émica €
geralmente observada em gatos com comprometimento imunologico severo (BOECHAT et
al., 2022).

Mesmo em casos de infec¢do localizada, a esporotricose pode apresentar potencial de
evolugdo para formas mais graves. Pequenas lesdes papulares podem evoluir lentamente, mas
sem tratamento adequado, hé o risco de disseminagdo para outras partes do corpo. Isso reforga
a importancia de um diagndstico precoce e do inicio imediato do tratamento (BELDA JR.;
DOMINGUES PASSERO; STRADIOTO CASOLATO, 2021).

A esporotricose ¢ uma zoonose de grande relevancia em areas urbanas, onde os gatos
desempenham um papel importante na transmissdo para outros animais € humanos. As

mordidas e arranhdes de felinos sdo as principais formas de contagio, tornando a
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esporotricose uma preocupacao significativa de saude publica. A infeccdo felina tem se
tornado um foco em muitas regidoes (BARNACLE et al., 2023).

Lesdes multiplas e traumaticas sdo comumente observadas em gatos infectados,
especialmente em areas do corpo com contato direto com o solo ou plantas. Tais lesdes podem
ser confundidas com outras infec¢des dermatoldgicas, como a dermatofitose, o que dificulta o
diagnéstico precoce. O diagnéstico diferencial adequado €, portanto, uma parte essencial do
manejo clinico (SANTI et al., 2022).

A drenagem de material purulento ¢ uma caracteristica clinica comum em gatos com
esporotricose, distinguindo a infec¢do de outras dermatopatias felinas. A formacao de nddulos
ao longo dos vasos linfaticos ¢ outro indicativo importante da presenga do fungo Sporothrix,
sendo um fator importante para o diagndstico. A avaliagdo clinica cuidadosa ¢ necessaria para
evitar complicagdoes (TEIXEIRA et al., 2022).

Outra manifestacdo caracteristica ¢ a presenca de ulceras indolores que se espalham ao
longo dos vasos linfaticos. Gatos que apresentam essa forma linfocutanea da doenca sdo
frequentemente diagnosticados tardiamente, o que compromete a eficacia do tratamento. Esta
forma de manifestacdo ¢ uma das mais comuns e representa um grande desafio clinico (LUIZ
et al., 2022).

A gravidade das manifestagdes clinicas da esporotricose felina varia conforme a carga
fingica e a resposta imunoldgica do gato. Gatos que nao recebem tratamento adequado
geralmente apresentam uma piora progressiva, culminando em complicagdes graves, como a
disseminagdo sistémica do fungo para os 6rgdos internos. Isso destaca a importancia do
diagndstico precoce e de intervengdes terapéuticas apropriadas (HUANG et al., 2021).

O diagnostico clinico baseado unicamente nos sintomas visiveis pode ser enganoso, ja
que muitas doengas dermatoldgicas apresentam sintomas semelhantes. Para confirmar a
esporotricose, ¢ essencial recorrer a métodos laboratoriais como a cultura fungica ou a
citologia das lesdes. Esses exames permitem uma identificagdo mais precisa da infec¢do
(KISCHKEL et al., 2022).

Assim, as manifestagdes clinicas da esporotricose felina sdo bastante variaveis e
dependem de multiplos fatores, incluindo a viruléncia do fungo e a satde imunologica do
animal. O reconhecimento precoce dos sintomas, aliado ao diagnodstico laboratorial, ¢

essencial para o tratamento bem-sucedido da infeccao (ALBUQUERQUE et al., 2020).

3.2 Métodos de diagnostico laboratorial
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O diagnéstico da esporotricose felina envolve uma combinacdo de métodos
laboratoriais para confirmar a presenga do fungo Sporothrix. A cultura fingica ¢ considerada
o método padrdo-ouro, pois permite o isolamento e a identificagdo precisa do organismo. O
material coletado das lesdes ulceradas ¢ semeado em meio especifico, como agar Sabouraud,
e incubado a temperaturas de 25°C e 37°C para o crescimento do fungo
(ESTRADA-CASTANON; ESTRADA-CHAVEZ; CHAVEZ-LOPEZ, 2019).

Outro método amplamente utilizado no diagndstico da esporotricose € a citologia, que
envolve a andlise microscopica de amostras colhidas diretamente das lesdes. Neste exame, o
profissional pode visualizar células inflamatérias e leveduras compativeis com Sporothrix, o
que facilita o diagnéstico inicial. A citologia, apesar de simples, ¢ uma ferramenta para a
triagem de casos suspeitos (BOECHAT et al., 2022).

A bidpsia também ¢ um procedimento importante no diagndstico, principalmente em
casos de lesdes cronicas ou suspeita de outras condi¢des associadas. A andlise histopatologica
das amostras biopsiadas pode revelar granulomas com células gigantes e a presen¢a do fungo
em fase de levedura, caracteristicos da esporotricose. A bidpsia ¢ util para diferenciar a
esporotricose de outras infecgdes fiingicas e doencas de pele (GREMIAO et al., 2021).

O exame direto com hidréxido de potassio (KOH) pode ser realizado com amostras de
secrecao das lesdes, visando observar estruturas fingicas em microscopio. Esse método ¢
rapido e econdmico, mas possui sensibilidade limitada, sendo mais eficaz em casos com alta
carga fungica (SANTORO et al., 2021).

A imunofluorescéncia indireta ¢ outro método complementar que pode ser utilizado
em laboratérios mais especializados. Este exame identifica anticorpos especificos contra
Sporothrix no soro de animais infectados, auxiliando no diagnostico em casos de suspeita
clinica sem lesodes evidentes. No entanto, seu uso € limitado em clinicas veterinarias de rotina
(HALLIWELL et al., 2021).

A reagdo em cadeia da polimerase (PCR) é uma técnica moderna que permite a
deteccao rapida e especifica do DNA do fungo. A PCR tem se mostrado particularmente util
em casos de esporotricose disseminada, onde os métodos tradicionais podem nao ser eficazes.
Embora seja uma técnica sensivel, o custo elevado limita sua aplicagdo em muitas regides
(ZHANG et al., 2019).

Nos casos de disseminacdo sistémica, exames complementares, como a tomografia
computadorizada (TC) ou a ressonancia magnética (RM), podem ser solicitados para avaliar o
envolvimento de Orgdos internos. Esses exames sdo indicados quando ha suspeita de

acometimento pulmonar ou de outros 6rgaos profundos. A combinagdo desses métodos com
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exames laboratoriais fornece uma visdo abrangente do estado do paciente (DE OLIVEIRA
BENTO et al., 2021).

Outro método diagnoéstico € o teste intradérmico com esporotriquina, utilizado em
alguns casos para detectar uma resposta imunoldgica especifica ao fungo. Apesar de ser
menos utilizado na pratica clinica veterinaria, esse teste tem sido relatado em areas endémicas
como um recurso adicional para confirmagdo diagnostica. Seu uso, no entanto, € restrito a
locais com maior disponibilidade de recursos (RABELLO et al., 2022).

A sensibilidade dos métodos diagnosticos pode variar dependendo do estigio da
infeccdo e da condigdo imunoldgica do animal. Em casos iniciais, a citologia pode ser
suficiente, enquanto a PCR ou a cultura sdo mais indicadas para infec¢des avangadas. Assim,
o uso combinado de técnicas aumenta a precisdo diagnostica (ESTRADA-CASTANON;
ESTRADA-CHAVEZ; CHAVEZ-LOPEZ, 2019).

E importante destacar que, em alguns casos, a esporotricose pode ser diagnosticada
clinicamente sem a confirmacgdo laboratorial, especialmente em regides endémicas. O
reconhecimento dos padrdes clinicos da doenca, associado a uma avaliacdo epidemioldgica,
pode permitir o inicio do tratamento antes mesmo dos resultados laboratoriais (FERREIRA et
al., 2019).

Apesar da eficicia da cultura e da citologia, a demora nos resultados da cultura, que
pode levar at¢ 30 dias, ¢ uma limitagdo para o diagnostico rapido da esporotricose. Em
situagdes de emergéncia, métodos mais rapidos, como a PCR, podem ser preferidos para
garantir a intervengio precoce (GREMIAO et al., 2021).

A escolha do método diagndstico deve levar em consideragdo os recursos disponiveis
e a gravidade da infec¢do. Em clinicas com poucos recursos, a citologia € o exame direto sao
frequentemente utilizados como métodos iniciais, enquanto laboratérios mais equipados
podem recorrer a PCR e a cultura fingica. Esse balanceamento entre custo e eficicia ¢
essencial para otimizar o diagndstico em diferentes contextos (JIAO et al., 2020).

O diagnostico diferencial ¢ uma etapa importante, considerando que outras doengas
fingicas e infecciosas podem apresentar sintomas semelhantes a esporotricose.
Micobacterioses, leishmaniose e dermatofitoses sdo exemplos de condi¢des que devem ser
descartadas por meio de testes laboratoriais adicionais. O diagnostico correto garante o
tratamento adequado e evita complicacdes futuras (FICHMAN et al., 2022).

O diagndstico laboratorial da esporotricose felina envolve uma série de métodos que

variam em sensibilidade e custo. A combinacdo de técnicas, como a citologia, cultura e PCR,
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oferece uma abordagem abrangente, garantindo maior precisdo no diagndstico e direcionando

o tratamento adequado (SANTORO et al., 2021).

3.3 Diagnostico diferencial

O diagnostico diferencial da esporotricose felina é uma etapa essencial para garantir a
precisao na identificagdo da doenga e evitar erros que possam atrasar o tratamento. Outras
doencas que causam lesdes cutidneas semelhantes, como dermatofitose e micobacteriose,
devem ser cuidadosamente excluidas com base em achados clinicos e laboratoriais. A
dermatofitose, por exemplo, também se apresenta com lesdes cutaneas ulceradas, mas com
padrao distinto de crescimento fingico na cultura (GREMIAO et al., 2021).

Entre as infec¢des bacterianas que podem ser confundidas com a esporotricose esta a
actinomicose, que, assim como a esporotricose, pode causar lesdes nodulares e drenagem
purulenta. No entanto, a actinomicose ¢ geralmente associada a traumas penetrantes e a
formacdo de abscessos profundos, o que diferencia seu quadro clinico da esporotricose
(SANTORO et al., 2021).

A leishmaniose cutanea também ¢ uma importante condicdo a ser excluida,
especialmente em 4reas onde a doenca ¢ endémica. As lesdes cutaneas ulceradas da
leishmaniose podem se assemelhar as da esporotricose, mas o envolvimento sistémico e a
presenca de parasitas intracelulares sao caracteristicas que ajudam na diferenciacao. Exames
laboratoriais, como biopsia e PCR, podem confirmar o diagndstico de leishmaniose
(FERREIRA et al., 2019).

A tuberculose felina, causada por micobactérias, também apresenta lesdes cutaneas
ulceradas e deve ser considerada no diagnoéstico diferencial. A cultura fungica e o exame
histopatologico ajudam a diferenciar entre esporotricose e infecgdes por micobactérias, sendo
este ultimo caracterizado pela presenga de granulomas com células gigantes e necrose caseosa
(BOECHAT et al., 2022). Além disso, a tuberculose ¢ mais frequentemente encontrada em
felinos imunocomprometidos.

Outras doencas fungicas, como a criptococose, podem apresentar sintomas clinicos
semelhantes, incluindo lesdes nodulares e ulceradas. A criptococose, no entanto, geralmente
esta associada a sinais respiratorios € o envolvimento do sistema nervoso central, o que ajuda
na diferenciagdo com a esporotricose. Exames como a cultura fungica e a detec¢ao de
antigenos criptocdcicos no sangue e no liquido cerebrospinal sdo uteis para confirmar o

diagnéstico (JTIAO et al., 2020).
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A histoplasmose ¢ outra infec¢do flngica sist€émica que deve ser considerada,
especialmente em gatos com lesdes cutaneas disseminadas. A diferenciagdo entre
histoplasmose e esporotricose ¢ feita principalmente por meio de bidpsia e cultura, ja que a
histoplasmose est4 associada a lesdes pulmonares e hepaticas. Exames de imagem podem ser
necessarios para avaliar o envolvimento sistémico (RABELLO et al., 2022).

Dermatoses inflamatorias nao infecciosas, como o lupus eritematoso discoide, podem
ser confundidas com esporotricose em casos de lesoes ulceradas na face e nas extremidades.
O lupus geralmente se manifesta com eritema e despigmentacdo, e o diagnostico ¢ confirmado
por bidpsia cutanea, que revela depésitos de imunocomplexos (GREMIAO et al., 2021).

Outras dermatoses autoimunes, como o pénfigo folidceo, também podem simular
esporotricose, especialmente na fase inicial, com a presenga de crostas e erosoes. No entanto,
o pénfigo tende a apresentar distribuicdo mais difusa das lesdes, e a biopsia cutinea revela
acantdlise e auséncia de fungos (ESTRADA-CASTANON; ESTRADA-CHAVEZ;
CHAVEZ-LOPEZ, 2019).

As neoplasias cutaneas, como o carcinoma de células escamosas, podem apresentar
lesdes ulceradas que podem ser confundidas com esporotricose. A diferenciagao ¢ feita por
meio de bidpsia, que revela a presenga de células malignas. O carcinoma de células
escamosas ¢ mais comum em areas expostas ao sol, como o nariz e as orelhas dos gatos (DE
OLIVEIRA BENTO et al., 2021).

A micobacteriose felina € outra condi¢ao que frequentemente confunde o diagndstico
de esporotricose, principalmente devido a presenca de nodulos subcutineos e ulceras. A
confirmagdo do diagnéstico requer bidpsia e cultura especificas para micobactérias, que
crescem em meio especial e possuem um padrao distinto de inflamagdo granulomatosa
(HALLIWELL et al., 2021).

Os abscessos bacterianos, causados principalmente por mordidas de outros animais,
também devem ser considerados no diagnodstico diferencial. Embora os abscessos geralmente
sejam dolorosos e estejam associados a febre, as lesdes purulentas podem se assemelhar as da
esporotricose. O exame citologico de abscessos revela grande quantidade de neutréfilos e
bactérias (FERREIRA et al., 2019).

A leprose felina, causada por Mpycobacterium lepraemurium, também pode ser
confundida com esporotricose. As lesdes da leprose tendem a ser firmes e localizadas na
cabeca e nas extremidades, o que pode confundir o diagnostico inicial. A biopsia com
coloragdo especial, como Ziehl-Neelsen, ¢ fundamental para identificar a presenca de

micobactérias (FICHMAN et al., 2022).
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Em alguns casos, a esporotricose pode ser confundida com infec¢des parasitarias,
como a habronemose, que causa lesdes nodulares e ulceradas. A habronemose, no entanto,
esta associada a infestagdo por larvas de moscas, sendo mais comum em dareas rurais. O
diagnéstico ¢ feito pela observacao das larvas nos tecidos afetados (RABELLO et al., 2022).

As dermatofitoses, especialmente causadas por Microsporum canis, podem causar
lesdes circulares e alopécicas que se assemelham as da esporotricose. No entanto, as
dermatofitoses raramente apresentam drenagem purulenta, sendo a cultura para fungos o
método diagndstico mais adequado para diferencia-las (GREMIAO et al., 2021).

Finalmente, o diagnostico diferencial da esporotricose deve incluir a esporotricose
zoondtica, que ¢ transmitida por arranhdes e mordidas de gatos infectados. Diferenciar a
forma felina da forma zoondtica requer exames clinicos e laboratoriais que identifiquem a
presenca de Sporothrix em ambos os hospedeiros. A cultura e a histopatologia sdo
fundamentais para confirmar 0 diagndstico (ESTRADA-CASTANON;
ESTRADA-CHAVEZ; CHAVEZ-LOPEZ, 2019).
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4 TRATAMENTO DA ESPOROTRICOSE EM FELINOS

Este capitulo aborda as principais abordagens terapéuticas para a esporotricose felina,
considerando os tratamentos convencionais disponiveis e suas particularidades. A andlise
envolve uma reflexdo sobre a eficicia das terapias antifingicas, a resposta dos pacientes ao
longo do tempo e os desafios relacionados a resisténcia ao tratamento. Com base em dados
clinicos e na literatura cientifica, serdo apresentados os diferentes tratamentos aplicados, suas

duracdes e as possiveis complicagdes que podem surgir durante o processo de recuperacao.

4.1 Tratamentos antifingicos convencionais

O tratamento da esporotricose felina ¢ geralmente baseado no uso de antifingicos
sistémicos, sendo o itraconazol a primeira escolha para a maioria dos casos. Este
medicamento tem se mostrado eficaz em promover a resolugdo das lesdes cutaneas e impedir
a disseminacao do fungo Sporothrix. A dosagem recomendada varia de acordo com o peso ¢ a
condicdo do animal, sendo fundamental o acompanhamento veterinario durante todo o
tratamento (GREMIAO et al., 2021).

O itraconazol ¢ o antifingico mais amplamente utilizado no tratamento da
esporotricose felina. Na Figura 8, observa-se a evolucao das lesdes cutaneas apos o inicio da
terapia com itraconazol, destacando a eficidcia do tratamento na resolucdo das lesdes. O
acompanhamento veterindrio e a adesdo ao tratamento sdo fatores determinantes para o
sucesso terapéutico.

Figura 8 - Imagens de lesdes cutineas de esporotricose felina antes (a) e ap6s (b) o

tratamento com itraconazol, mostrando a resposta positiva ao tratamento.

Fonte: Gremido et al. (2021, p. 9)
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O itraconazol, além de ser eficaz, possui menos efeitos colaterais em comparagdo com
outros antifungicos, como a anfotericina B, que ¢ reservada para casos mais graves €
refratarios. Este Ultimo, apesar de sua eficdcia, é conhecido por ser potencialmente toxico,
principalmente em relagdo a fung¢do renal, o que exige monitoramento frequente dos niveis de
creatinina e eletrolitos durante sua administragio (ALBUQUERQUE et al., 2020).

Outro antifungico utilizado no tratamento da esporotricose ¢ o cetoconazol, que,
embora eficaz, apresenta uma taxa de efeitos colaterais mais elevada em comparagdo ao
itraconazol. Entre os efeitos adversos mais comuns estdo hepatotoxicidade e alteracdes
gastrointestinais. Por esse motivo, seu uso € menos frequente, sendo geralmente reservado
para situagdes onde o itraconazol ndo esta disponivel ou nao ¢ tolerado (JIAO et al., 2020).

O uso de solucdo saturada de iodeto de potassio tem sido relatado como uma
alternativa terapéutica, principalmente em casos de esporotricose em regides onde
antifungicos modernos ndo estdo disponiveis. Esse tratamento, no entanto, estd associado a
uma série de efeitos colaterais, incluindo distirbios gastrointestinais e altera¢des da fungao
tirecoidiana, o que limita sua aplicagio em longo prazo (ESTRADA-CASTANON;
ESTRADA-CHAVEZ; CHAVEZ-LOPEZ, 2019).

E importante que o tratamento antifungico seja prolongado, muitas vezes por um
periodo de dois a seis meses, dependendo da gravidade do caso e da resposta do animal. A
suspensdo prematura do tratamento pode resultar em recaidas, que geralmente sdo mais
dificeis de tratar e requerem ajustes na medicacdo ou a introdug@o de um segundo antiflingico
(RABELLO et al., 2022).

Nos casos em que a esporotricose progride para formas disseminadas, a combinagao
de diferentes antifingicos pode ser necessaria. O uso combinado de itraconazol e anfotericina
B, por exemplo, tem sido relatado em situagdes onde hd envolvimento de érgaos internos,
como pulmdes e figado. Essa abordagem, no entanto, deve ser realizada com cautela, devido
ao aumento do risco de toxicidade (FERREIRA et al., 2019).

O manejo das lesdes cutaneas durante o tratamento também ¢ fundamental. A limpeza
das lesdes com solugdes antissépticas e a aplicacdo topica de antifingicos podem ser medidas
auxiliares no tratamento sist€émico. Essas intervenc¢des ajudam a reduzir a carga fingica local
e aceleram o processo de cicatrizagao (SANTORO et al., 2021).

O tratamento de suporte, como a suplementacdo nutricional e o manejo das
comorbidades, também pode ser necessario em alguns casos, especialmente em gatos

imunocomprometidos ou com doencas cronicas associadas. A terapia antifungica prolongada
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pode causar perda de apetite e outros efeitos colaterais, que devem ser monitorados e tratados
adequadamente (GREMIAO et al., 2021).

A resisténcia aos antifungicos € rara, mas pode ocorrer em casos de tratamento
prolongado ou inadequado. A mudanga para outros antifingicos, como o voriconazol, pode
ser considerada nesses casos, embora essa medicagdo seja significativamente mais cara € com
um perfil de efeitos colaterais menos estudado em felinos (HALLIWELL et al., 2021).

O monitoramento regular da resposta ao tratamento ¢ essencial para garantir a eficacia
da terapia e evitar complicacdes. Exames clinicos periddicos e, em alguns casos, exames
laboratoriais, como hemograma e testes de func¢do hepatica, sdo recomendados para monitorar
0 progresso e ajustar o tratamento conforme necessario (DE OLIVEIRA BENTO et al., 2021).

Em casos onde a resposta ao tratamento ¢ lenta ou insuficiente, ¢ recomendada a
realizagdo de novos exames para verificar a possibilidade de coinfec¢des ou outras condig¢des
que possam estar interferindo na recuperagdo. Condi¢des como imunossupressao, causada por
FIV ou FeLV, podem dificultar a resolu¢dao da esporotricose e requerem ajustes no plano de
tratamento (FICHMAN et al., 2022).

Embora o itraconazol seja o tratamento preferencial, seu custo pode ser proibitivo em
algumas regides, levando ao uso de alternativas mais acessiveis, como o cetoconazol ou o
iodeto de potéssio. No entanto, essas alternativas t€ém menor eficdcia e maior risco de efeitos
colaterais, o que torna o acompanhamento veterindrio ainda mais importante nesses casos
(ESTRADA-CASTANON; ESTRADA-CHAVEZ; CHAVEZ-LOPEZ, 2019).

Outro ponto relevante ¢ o uso de antiflingicos profilaticos em animais expostos a
surtos de esporotricose, especialmente em locais onde a doenga ¢ endémica. Embora essa
pratica nao seja amplamente recomendada, pode ser considerada em casos especificos, onde o
risco de infec¢do ¢ elevado, como em abrigos de animais ou colonias de gatos de rua
(ZHANG et al., 2019).

As taxas de cura para a esporotricose felina tratada com antifingicos sao altas, mas o
tempo necessario para a resolucao completa das lesoes pode variar significativamente. Alguns
casos requerem meses de tratamento continuo, € mesmo apds a cura clinica, ¢ importante
continuar o acompanhamento para evitar recaidas (GREMIAO et al., 2021).

O sucesso do tratamento também depende da detecg@o precoce da infecgdo. Animais
tratados nas fases iniciais da doen¢a tém maior probabilidade de recuperacdo rapida e com
menos complicagdes. Por isso, a educagdo dos tutores e o diagnostico rapido sdo
fundamentais para otimizar o tratamento e reduzir o impacto da esporotricose na saude felina

(RABELLO et al., 2022).
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3.2 Duracio e resposta ao tratamento

A duragdo do tratamento da esporotricose felina varia de acordo com a gravidade da
infeccdo, o estado imunoldgico do animal e a resposta ao antifingico utilizado. Em geral, o
tratamento com antifingicos, como o itraconazol, dura entre dois a seis meses. A
continuidade do tratamento € essencial, mesmo apds a aparente cura das lesdes, para evitar
recaidas (GREMIAO et al., 2021).

A resposta clinica ao itraconazol ¢ geralmente observada nas primeiras semanas de
tratamento, com redu¢do significativa das lesdes cutdneas ¢ melhora no estado geral do
animal. No entanto, o tratamento deve ser mantido por um periodo prolongado para garantir a
completa erradicagdo do fungo Sporothrix, evitando a reativacdo da infeccdo
(ALBUQUERQUE et al., 2020).

Em casos de infecgdes disseminadas ou em gatos com imunossupressao, como aqueles
com FIV ou FelV, a resposta ao tratamento pode ser mais lenta. Nesses casos, ¢ comum que o
periodo de tratamento seja estendido por até um ano, com a necessidade de monitoramento
constante por exames clinicos e laboratoriais (FERREIRA et al., 2019).

As recaidas sdo relativamente comuns em casos onde o tratamento ¢ interrompido
precocemente. Mesmo quando as lesdes cutaneas desaparecem, o fungo pode permanecer nos
tecidos em formas latentes. Por isso, recomenda-se a continuacao do tratamento por pelo
menos 30 dias ap6s a cura clinica completa (RABELLO et al., 2022).

A variagdo na resposta ao tratamento também pode estar associada a carga fingica
inicial. Gatos com uma alta carga fungica tendem a responder mais lentamente aos
antifngicos, necessitando de periodos de tratamento mais longos. A avaliagdo da resposta
deve ser feita de forma individualizada, considerando a evolug¢do clinica de cada caso
(GREMIAO et al., 2021).

A resisténcia ao tratamento antifingico € rara, mas pode ocorrer em casos de infecgdes
cronicas ou de uso inadequado de medicamentos. Nessas situagdes, pode ser necessario alterar
o antifingico utilizado, introduzindo medicamentos como o voriconazol ou a anfotericina B,
que sdo reservados para casos mais graves (HALLIWELL et al., 2021).

O monitoramento laboratorial ¢ essencial para avaliar a resposta ao tratamento e
ajustar a duracado do mesmo. Exames de sangue, como o hemograma ¢ os testes de fungao
hepatica, sdo frequentemente realizados para monitorar possiveis efeitos colaterais dos
antifingicos, principalmente em tratamentos prolongados (DE OLIVEIRA BENTO et al.,
2021).
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O acompanhamento periddico dos animais em tratamento ¢ fundamental para garantir
a adesdo ao regime terapéutico e avaliar a resposta clinica. As visitas regulares ao veterinario
permitem ajustes na dosagem e na duragdo do tratamento, além de identificar possiveis efeitos
adversos dos medicamentos (SANTORO et al., 2021).

Em alguns casos, a esporotricose pode evoluir para uma forma refrataria, onde a
resposta ao tratamento ¢ lenta ou insuficiente. Nesses casos, a associagdo de antifiingicos ou a
substituicdo do itraconazol por outro medicamento pode ser necessaria. A terapia combinada,
embora eficaz em alguns casos, aumenta o risco de toxicidade (FICHMAN et al., 2022).

O tempo de recuperagdo também pode variar dependendo da extensdo das lesdes e do
envolvimento de orgdos internos. Lesdes profundas ou disseminadas podem requerer um
tempo maior de tratamento, especialmente em gatos que apresentam sinais sistémicos, como
febre e perda de peso (JIAO et al., 2020).

A resposta positiva ao tratamento ¢ geralmente evidenciada pela cicatrizagdo gradual
das lesdes e pela recuperacdo do peso corporal do animal. A melhora clinica é o principal
indicativo de que o tratamento esta sendo eficaz, mas a continuacdo da terapia por tempo
prolongado ¢ necessaria para evitar recaidas (GREMIAO et al., 2021).

A extensdo do tratamento também pode ser influenciada pela presenga de
comorbidades. Gatos com doengas cronicas, como insuficiéncia renal ou hepdatica, podem
necessitar de ajustes na dosagem e no tempo de tratamento, considerando os efeitos adversos
dos antifingicos nesses orgaos (ZHANG et al., 2019).

O tempo necessario para a cura completa da esporotricose felina pode ser um desafio
para tutores e veterindrios, principalmente devido ao longo periodo de tratamento e aos custos
envolvidos. Por isso, ¢ fundamental a conscientizagdo sobre a necessidade de adesdo rigorosa
ao tratamento prescrito, mesmo quando ha sinais de melhora (RABELLO et al., 2022).

Casos mais graves de esporotricose, com envolvimento sistémico, podem requerer
hospitalizagdo e tratamento mais intensivo. Nesses casos, o tempo de recuperacdao ¢ ainda
mais prolongado, e a terapia deve ser ajustada frequentemente, com base na resposta clinica e
nos exames laboratoriais (GREMIAO et al., 2021).

A continuidade do tratamento apods a cura clinica ¢ uma pratica recomendada para
garantir a completa erradicagdo do fungo. Mesmo apos a aparente recuperacgdo, o tratamento
deve ser mantido para evitar a recidiva da infec¢dao, o que ¢ especialmente importante em

areas endémicas (FERREIRA et al., 2019).
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3.3 Resisténcia ao tratamento e complicagdes

A resisténcia ao tratamento antifingico na esporotricose felina ¢ um fendmeno raro,
mas pode ocorrer, principalmente em casos de infeccdes cronicas ou de administragdo
inadequada dos medicamentos. A resisténcia ¢ mais frequentemente observada em animais
que passaram por tratamentos prolongados ou que ndo receberam doses apropriadas de
antifingicos, o que pode levar a necessidade de ajustar o regime terapéutico (GREMIAO et
al., 2021).

Quando ha suspeita de resisténcia ao tratamento, a troca do antifingico ou a
combina¢do de medicamentos pode ser necessaria. O uso de voriconazol, por exemplo, tem
sido estudado como uma alternativa em casos de resisténcia ao itraconazol, embora seu custo
elevado e os potenciais efeitos adversos limitam seu uso rotineiro (JIAO et al., 2020).

A anfotericina B ¢ outro antifungico utilizado em casos refratarios ao tratamento
convencional. No entanto, devido a sua alta toxicidade, principalmente renal, seu uso requer
monitoramento rigoroso, com exames laboratoriais frequentes para avaliar a funcao renal e
ajustar as doses conforme necessario (ALBUQUERQUE et al., 2020).

A resisténcia pode estar associada a formacao de biofilmes pelo fungo Sporothrix, o
que dificulta a penetragdo dos antifingicos e reduz sua eficacia. A presenca de biofilmes ¢é
mais comum em infec¢des cronicas € pode demandar o uso de técnicas de diagnostico
avangadas para identificar a melhor abordagem terapéutica (SANTORO et al., 2021).

O tratamento prolongado, necessario em casos de resisténcia, aumenta o risco de
complicacdes associadas aos antifungicos. Hepatotoxicidade ¢ um efeito colateral comum
observado em animais submetidos a terapias prolongadas com itraconazol e cetoconazol, o
que demanda monitoramento frequente da funcao hepatica (DE OLIVEIRA BENTO et al.,
2021).

Além da hepatotoxicidade, outros efeitos adversos, como anorexia, perda de peso e
alteragdes gastrointestinais, sao comuns durante tratamentos prolongados com antifingicos.
Esses efeitos podem comprometer a adesdao ao tratamento por parte dos tutores € necessitam
de ajustes nas doses ou de suporte nutricional durante a terapia (GREMIAO et al., 2021).

Nos casos em que a resisténcia ao tratamento estd associada a uma baixa resposta
imunologica do animal, a suplementacdo imunoldgica pode ser considerada como uma
medida auxiliar. Em gatos imunocomprometidos, como aqueles com FIV ou FeLV, a resposta
ao tratamento antifungico tende a ser mais lenta e a resisténcia ¢ mais provavel (FERREIRA

etal., 2019).



29

A combinagdo de antifingicos sist€émicos com terapia topica também tem sido
explorada como uma forma de melhorar a resposta ao tratamento em casos de resisténcia. O
uso de cremes ou solugdes topicas com agentes antifingicos pode ajudar a reduzir a carga
fingica local e melhorar a eficécia do tratamento sistémico (RABELLO et al., 2022).

Uma complicagdo frequente durante o tratamento prolongado ¢ o desenvolvimento de
reacOes adversas graves, que podem comprometer a saide do animal e exigir a interrupgao
temporaria ou definitiva do tratamento. Nessas situacdes, o veterinario deve avaliar
cuidadosamente os riscos e beneficios de continuar a terapia (HALLIWELL et al., 2021).

A interrupcao do tratamento devido a complicagdes pode levar a recidiva da infecgdo,
0 que torna a situagdo ainda mais desafiadora. A reincidéncia da esporotricose apds a
suspensdo prematura do tratamento ¢ um problema comum, especialmente em areas onde a
doenca é endémica (GREMIAO et al., 2021).

Em casos de resisténcia, o uso de novas formulagdes de antiflingicos, como as
nanoparticulas de medicamentos antifingicos, tem sido estudado como uma alternativa
promissora. Essas novas formulagdes tém demonstrado maior eficacia em penetrar biofilmes e
melhorar a resposta ao tratamento, embora ainda sejam necessdrias mais pesquisas para
validar seu uso em felinos (ESTRADA-CASTANON; ESTRADA-CHAVEZ;
CHAVEZ-LOPEZ, 2019).

Outro fator que contribui para a resisténcia ao tratamento ¢ o uso irregular dos
medicamentos por parte dos tutores. A falta de adesdo ao regime terapéutico prescrito, como a
interrup¢do do tratamento antes do tempo recomendado, ¢ um dos principais fatores que
levam ao surgimento de resisténcia (RABELLO et al., 2022).

Nos casos de resisténcia multifatorial, onde ha tanto resisténcia do fungo quanto uma
resposta imunologica comprometida, a abordagem terapéutica deve ser multidisciplinar. A
combina¢do de antifingicos com imunomoduladores e terapias de suporte pode ser a chave
para melhorar a resposta ao tratamento (GREMIAO et al., 2021).

Em alguns casos, a resisténcia ao tratamento pode ser atribuida a diagnosticos errados
ou atrasados. Doengas que imitam a esporotricose, como a criptococose ou micobacteriose,
podem ser erroneamente tratadas com antifingicos inadequados, resultando em falhas

terapéuticas e complicagdes (FERREIRA et al., 2019).
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5 IMPLICACOES PARA A SAUDE PUBLICA

Este capitulo trata dos aspectos relacionados as implicacdes da esporotricose para a
saude publica, abordando questdes de transmissdo entre gatos e humanos, bem como as
estratégias de prevengdo e controle da doenca em ambientes urbanos. Serdo analisados os
desafios enfrentados pelos servicos de satde para lidar com o aumento dos casos e a
necessidade de implementacdo de politicas eficazes para conter a propagagdao da
esporotricose. A partir disso, serd possivel compreender o impacto da doenca e as medidas

que podem ser adotadas para mitigar seus efeitos em diferentes contextos.

5.1 Transmissao zoondtica

A esporotricose ¢ uma zoonose de grande relevancia, especialmente em areas urbanas,
onde hd uma alta interacdo entre humanos e gatos. A transmissdo para humanos ocorre
principalmente por meio de arranhdes e mordidas de gatos infectados, que tém contato direto
com o fungo Sporothrix, presente nas lesdes cutaneas desses animais. O fungo penetra na pele
por pequenos traumas, e a doenga pode evoluir para formas cutineas e, em casos raros,
formas mais graves (GREMIAO et al., 2021).

No Brasil, a esporotricose tem se tornado uma preocupacao crescente, principalmente
em estados como Rio de Janeiro e Sdo Paulo, onde ha grandes populacdes de gatos de rua.
Nesses locais, surtos de esporotricose felina tém sido reportados com frequéncia, resultando
em um aumento significativo nos casos humanos da doenca. A falta de controle populacional
de felinos e a auséncia de programas de saude publica voltados para a prevengao dessa
zoonose agravam a situagdo (ALBUQUERQUE et al., 2020).

A transmissdo zoondtica da esporotricose ocorre de maneira mais frequente em
pessoas que tém contato direto com gatos infectados, como veterinarios, trabalhadores de
abrigos de animais e tutores. As lesdes em humanos surgem geralmente nas extremidades do
corpo e podem se apresentar como nddulos ou ulceras, semelhantes as observadas nos gatos.
E importante que, a0 manusear animais suspeitos de estarem infectados, medidas de protegao,
como o uso de luvas, sejam adotadas (FERREIRA et al., 2019).

Além da transmissdo direta por arranhdes e mordidas, o contato com o solo
contaminado por secre¢des de gatos infectados também pode ser uma fonte de infec¢do para
humanos. Em 4reas urbanas densamente povoadas, a presenca de gatos de rua infectados

aumenta o risco de contaminacdo ambiental, especialmente em locais com alta circulacao de
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pessoas e animais. Isso refor¢a a necessidade de controle populacional desses felinos para
reduzir a incidéncia da doenca (RABELLO et al., 2022).

Estudos mostram que a disseminacdo da esporotricose no Brasil esta associada a
introdu¢do de uma nova espécie do fungo, o Sporothrix brasiliensis, que apresenta maior
viruléncia e capacidade de transmissdo. Esse fungo, encontrado principalmente em gatos
infectados, € responsavel pela maioria dos casos humanos no pais. A identificagdo dessa
espécie foi fundamental para o desenvolvimento de estratégias de controle mais eficazes
(GREMIAO et al., 2021).

A esporotricose felina no Brasil tem apresentado um comportamento endémico em
algumas regides, especialmente nas periferias das grandes cidades, onde a densidade de gatos
de rua ¢ alta. A falta de politicas publicas voltadas para o controle de zoonoses em areas de
vulnerabilidade social contribui para o aumento dos casos de esporotricose em humanos e
felinos. Essa realidade demanda uma atencdo especial por parte das autoridades de saude
publica (ALBUQUERQUE et al., 2020).

Em humanos, a forma cutanea da esporotricose ¢ a mais comum, sendo caracterizada
pelo aparecimento de nddulos e tlceras que se formam no local de inoculagdao do fungo. O
tratamento geralmente ¢ feito com antifingicos sistémicos, como o itraconazol. Em casos
mais graves, onde ha disseminacgdo sist€émica da doenga, a anfotericina B pode ser utilizada,
embora seu uso seja limitado devido aos seus efeitos adversos (FERREIRA et al., 2019).

A prevencao da esporotricose zoonoética inclui ndo apenas o tratamento adequado dos
animais infectados, mas também a educacdo da populacdo sobre os riscos de contato com
gatos de rua. Campanhas de conscientizagdo em areas endémicas, como as realizadas em
algumas cidades brasileiras, tém mostrado resultados positivos na redug¢do dos casos de
transmissdo para humanos. A captura e o tratamento de gatos de rua sdo agdoes fundamentais
para interromper o ciclo de transmissdo (RABELLO et al., 2022).

A esporotricose em humanos pode ser confundida com outras doengas de pele, como a
leishmaniose e a micobacteriose, o que dificulta o diagndstico precoce. A confirmacgao
diagnostica geralmente ¢ feita por meio da cultura fingica ou da reacdo em cadeia da
polimerase (PCR), técnicas que permitem a identificacdo do fungo Sporothrix a partir de
amostras de pele ou secrecdo das lesdes. O diagnoéstico correto € essencial para o tratamento
eficaz da doenga (GREMIAO et al., 2021).

No contexto da saude publica, a esporotricose representa um desafio, principalmente
em regioes onde a vigilancia epidemiologica ¢ precaria. A auséncia de dados consistentes

sobre a prevaléncia da doenga em humanos e gatos dificulta a elaboragao de politicas publicas
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de controle. No Brasil, algumas iniciativas estdo sendo desenvolvidas para monitorar a
esporotricose em areas urbanas, com foco na identificagdo precoce de surtos
(ALBUQUERQUE et al., 2020).

A transmissdo da esporotricose entre gatos e humanos ¢ facilitada pelas condi¢des
ambientais encontradas em areas urbanas, como a alta densidade populacional e a presenca de
animais sem controle sanitario. A interacdo proxima entre humanos e gatos, principalmente
em contextos onde os cuidados com a saude animal sdo negligenciados, aumenta a exposicao
ao fungo Sporothrix, tornando a esporotricose uma preocupagdo de saude publica
(FERREIRA et al., 2019).

Outro fator que contribui para a transmissdo zoondtica da esporotricose ¢ 0 manejo
inadequado dos animais infectados. Em muitos casos, tutores ndo procuram tratamento
imediato para seus gatos, o que resulta na progressdo da doenca e no aumento da chance de
transmissdo para humanos. O tratamento tardio dos animais agrava a situagdo, pois as lesoes
cutaneas exsudativas sdo uma fonte continua de esporos do fungo (RABELLO et al., 2022).

O uso de medidas de controle, como a esterilizacao e o tratamento de gatos infectados,
¢ fundamental para reduzir a transmissdo zoonotica. Em algumas cidades brasileiras,
programas de captura, esterilizagdo e devolugdo de gatos de rua tém sido implementados com
o objetivo de controlar a populagdo felina e reduzir o nimero de casos de esporotricose em
humanos. Esses programas tém mostrado bons resultados em 4reas endémicas (GREMIAO et
al., 2021).

A transmissdo da esporotricose também pode ocorrer de humanos para humanos,
embora seja extremamente rara. Essa forma de transmissdo geralmente estd associada a
procedimentos médicos, como bidpsias e cirurgias, onde o material infectado entra em contato
com a pele de outras pessoas. A prevencao dessa forma de transmissao depende de medidas
de controle de infec¢do adequadas em ambientes hospitalares (ALBUQUERQUE et al.,
2020).

A disseminagdo da esporotricose em gatos de rua no Brasil tem levado a intensifica¢ao
de medidas de vigilancia sanitaria. Autoridades de saude publica tém se concentrado em areas
onde a incidéncia da doenga ¢ mais alta para implementar programas de controle e
monitoramento. O sucesso dessas iniciativas depende da colabora¢do entre veterindrios,

orgaos de saude publica e a populacdo local (FERREIRA et al., 2019).

5.2 Prevencio e controle em areas urbanas
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A prevencdo e o controle da esporotricose em areas urbanas sdo desafiadores devido a
alta densidade populacional de gatos, especialmente gatos de rua, que sdo os principais
transmissores do fungo Sporothrix. Uma das estratégias mais eficazes para reduzir a
disseminagdo da esporotricose ¢ o controle populacional de gatos, principalmente através da
captura, esterilizacdo e devolucdo de animais. Essa medida tem sido implementada com
sucesso em algumas cidades brasileiras, onde a esporotricose é endémica (GREMIAO et al.,
2021).

No Brasil, cidades tém adotado programas de controle de esporotricose voltados para a
captura e tratamento de gatos de rua infectados, como ¢ o caso do Laboratdrio de Diagndstico
de Zoonoses e Doencas Transmitidas por Vetores (LabZoo) da Divisdo de Vigilancia de
Zoonoses (DVZ-SP), na cidade Sao paulo. Esses programas buscam reduzir a transmissao do
fungo tanto para outros felinos quanto para humanos. Além do tratamento dos animais,
campanhas educativas tém sido realizadas para conscientizar a populagdo sobre os riscos da
esporotricose € a importancia de procurar ajuda veterinaria ao identificar sinais da doenca
(ALBUQUERQUE et al., 2020).

A vacinagdo contra a esporotricose, embora ainda ndo esteja disponivel
comercialmente, tem sido alvo de estudos como uma possivel solugdo para o controle da
doenca. Em alguns estudos experimentais, vacinas t€ém mostrado potencial em reduzir a
gravidade da infecgdo por Sporothrix em felinos. No entanto, mais pesquisas sao necessarias
para avaliar a eficacia e a viabilidade de uma vacina no contexto da satde publica
(FERREIRA et al., 2019).

A implementagdo de medidas preventivas nos lares que abrigam gatos também ¢
essencial para o controle da esporotricose em areas urbanas. Entre essas medidas, destaca-se a
manutengdo de ambientes limpos, o isolamento de animais infectados durante o tratamento e
o uso de luvas ao manusear gatos com lesdes. Essas praticas simples podem reduzir
significativamente o risco de transmissdo da doenca para outros animais e humanos
(RABELLO et al., 2022).

Outro aspecto importante da prevencao da esporotricose ¢ o controle ambiental, que
inclui a limpeza regular de locais onde os gatos de rua circulam e a remog¢do adequada de
dejetos. O fungo Sporothrix pode permanecer viavel no ambiente por longos periodos,
especialmente em locais imidos e sombreados, o que aumenta o risco de transmissdo para
outros gatos ¢ humanos. A desinfec¢do de areas publicas ¢ uma medida que pode contribuir

para a redugiio da transmissdo (GREMIAO et al., 2021).
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Em algumas regides do Brasil, principalmente nas periferias das grandes cidades, o
controle da esporotricose ¢ mais dificil devido a falta de infraestrutura e politicas publicas
eficientes. Nessas areas, a alta concentracao de gatos de rua, associada a pobreza e a falta de
acesso a servigos veterinarios, cria um ambiente propicio para a disseminagdo da doenca. E
necessario que os governos locais invistam em programas de saude publica que incluam o
controle da esporotricose (ALBUQUERQUE et al., 2020).

Além das agdes voltadas diretamente para os animais, a educagdo da populacao
humana ¢ fundamental para o controle da esporotricose em areas urbanas. Campanhas de
conscientizacdo sobre os sintomas da doenca em gatos, a importancia do tratamento precoce e
as formas de evitar o contato com animais infectados sdo estratégias eficazes para reduzir a
transmissdo. Em dreas endémicas, como no Rio de Janeiro, essas campanhas t€ém sido
realizadas em colaboracdo com universidades e ONGs (FERREIRA et al., 2019).

A captura, esterilizagdo e devolugdo (CED) de gatos de rua, combinada com o
tratamento dos animais infectados, tem mostrado bons resultados em algumas cidades
brasileiras. Esse método ¢ eficiente ndo apenas para controlar a populagdo de gatos de rua,
mas também para reduzir a propagacdo da esporotricose, pois os gatos tratados sao devolvidos
ao seu habitat natural sem o risco de transmitir o fungo Sporothrix (RABELLO et al., 2022).

A colaboragao entre diferentes setores, como satude publica, meio ambiente e protecao
animal, ¢ essencial para o sucesso das politicas de controle da esporotricose em areas urbanas.
Em algumas cidades brasileiras, programas integrados tém sido desenvolvidos, com foco na
prevencao e controle da doenca em areas de risco. Esses programas envolvem desde a
vacinagdo e esterilizacdo de gatos at¢ o monitoramento ambiental de areas onde ha alta
concentracdo de animais infectados (GREMIAO et al., 2021).

As clinicas veterinarias t€m um papel importante na detecg¢ao precoce € no tratamento
da esporotricose. O diagnodstico rapido e o tratamento adequado dos animais infectados sao
fundamentais para evitar a disseminacdo do fungo. Em areas onde a esporotricose ¢ endémica,
algumas clinicas t€ém adotado protocolos especiais para o atendimento de gatos suspeitos de
estarem infectados, incluindo o uso de equipamentos de protecao individual pelos
profissionais (ALBUQUERQUE et al., 2020).

O controle da esporotricose em areas urbanas também depende da capacidade das
autoridades de saude publica em monitorar e responder rapidamente a surtos da doenca.
Sistemas de vigilancia epidemiologica eficientes permitem a identificagao precoce de focos de

infeccdo e a implementacdo de medidas de controle antes que a doenca se dissemine
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amplamente. No Brasil, alguns estados ja possuem sistemas de notificacdo obrigatoria para a
esporotricose (FERREIRA et al., 2019).

A esterilizacao de gatos domésticos e de rua ¢ uma das principais formas de prevengao
da esporotricose, pois além de controlar a populagdo, reduz o comportamento de luta entre os
animais, uma das principais formas de transmissdo do fungo. Programas de castracdo gratuita
ou subsidiada tém sido implementados em vérias cidades brasileiras, como Sao Paulo e Rio
de Janeiro, com o objetivo de controlar tanto a populagdo de gatos quanto a disseminacao de
zoonoses (RABELLO et al., 2022).

A desinfec¢do de locais onde ha grande concentracdo de gatos ¢ uma medida eficaz
para o controle da esporotricose em areas urbanas. O uso de solu¢des desinfetantes em
abrigos, clinicas veterinarias e areas publicas onde os gatos circulam ajuda a reduzir a carga
fingica no ambiente, diminuindo o risco de transmissdo para outros animais € para humanos
(GREMIAO et al., 2021).

A criacdo de abrigos para gatos de rua também tem sido uma medida adotada por
algumas cidades para controlar a esporotricose. Esses abrigos oferecem tratamento para
animais infectados e, a0 mesmo tempo, evitam que os gatos doentes continuem circulando
pelas ruas, reduzindo o risco de transmissdo. No entanto, ¢ importante que esses abrigos
sigam protocolos rigidos de biosseguranca para evitar a contaminagdo de outros animais
(ALBUQUERQUE et al., 2020).

O monitoramento ambiental de areas urbanas onde ha alta concentragdao de gatos de
rua ¢ uma ferramenta importante para o controle da esporotricose. O acompanhamento das
populacdes de gatos e a andlise da presenca do fungo no ambiente permitem que as
autoridades de saude publica identifiquem areas de risco e implementem medidas preventivas

de forma mais eficaz (FERREIRA et al., 2019).

5.3 Impacto na saude publica

A esporotricose tem causado impactos significativos na satide publica, especialmente
em regides onde ha surtos frequentes da doenca. O aumento do nimero de casos, tanto em
humanos quanto em animais, sobrecarrega os servigos de saude publica, que precisam se
adaptar para lidar com o diagnostico e o tratamento da infec¢ao. No Brasil, estados como o
Rio de Janeiro tém registrado um aumento expressivo nos casos, 0 que exige agdes

coordenadas para controlar a transmissdo (GREMIAO et al., 2021).



36

A falta de um controle adequado da populacao de gatos de rua tem contribuido para o
aumento da incidéncia da esporotricose, especialmente em areas urbanas densamente
povoadas. Esses animais, que muitas vezes ndo recebem atendimento veterindrio, tornam-se
vetores do fungo Sporothrix, transmitindo-o para outros animais e para humanos. Essa
situacdo reflete a necessidade de politicas publicas voltadas para o manejo adequado de gatos
de rua, com programas de captura e tratamento (ALBUQUERQUE et al., 2020).

A esporotricose também representa um desafio financeiro para os servigos de saude
publica, uma vez que o tratamento da doenca pode ser prolongado e caro, especialmente em
casos avancados que requerem o uso de medicamentos como a anfotericina B. O impacto
economico ¢ ainda maior em comunidades de baixa renda, onde o acesso aos servigos de
saude ¢ limitado, e os custos associados ao tratamento representam uma barreira significativa
(FERREIRA et al., 2019).

Em areas urbanas brasileiras, a falta de conscientizagdo sobre a esporotricose entre a
populacdo ¢ outro fator que contribui para o agravamento do problema de satide publica.
Muitas pessoas desconhecem os riscos da doenga e ndo procuram atendimento médico ou
veterindrio adequado, o que aumenta a possibilidade de disseminacdo do fungo. Campanhas
de conscientizacdo sobre os sinais clinicos da esporotricose e as formas de prevencdo sdo
essenciais para reduzir a incidéncia da doenga (RABELLO et al., 2022).

A capacidade de diagndstico da esporotricose em hospitais e clinicas veterinarias
também precisa ser aprimorada, especialmente em regides endémicas. A esporotricose pode
ser confundida com outras infec¢des cutaneas, como a leishmaniose, o que dificulta o
tratamento precoce. Nos servicos de satide publica brasileiros, a implementagao de protocolos
especificos para o manejo da esporotricose tem sido recomendada para melhorar a eficiéncia
do diagnostico e tratamento (GREMIAO et al., 2021).

O impacto da esporotricose no Brasil ¢ particularmente severo em 4reas com alta
densidade populacional e presenga de gatos de rua. Nessas regides, os surtos da doenca
podem atingir propor¢des epidémicas, sobrecarregando tanto os servicos de saude quanto as
clinicas veterinarias. A coordenag¢ao entre os servicos de saude humana ¢ animal ¢
fundamental para mitigar os efeitos da esporotricose e interromper o ciclo de transmissao
entre gatos e humanos (ALBUQUERQUE et al., 2020).

A implementacao de sistemas de vigilancia epidemiologica ¢ uma estratégia necessaria
para monitorar o avango da esporotricose e identificar areas de maior risco. No Brasil, alguns
estados ja adotaram a notificagdo obrigatdria da esporotricose, permitindo que as autoridades

de satde publica tomem medidas preventivas e desenvolvam programas de intervencio nas
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areas mais afetadas. Esse tipo de monitoramento ¢ essencial para reduzir o impacto da doenga
na saude publica (FERREIRA et al., 2019).

O controle da esporotricose em dareas urbanas brasileiras também depende da
colaborac¢do entre diferentes setores, como saude publica, meio ambiente e protecdo animal. A
integracdo desses setores ¢ fundamental para o desenvolvimento de estratégias eficazes de
prevencao e controle, que incluam a esterilizacdo de gatos de rua, a educagdo da populacdo e
0 monitoramento continuo das areas de risco (RABELLO et al., 2022).

O impacto da esporotricose na saude publica ¢ amplificado pela capacidade do fungo
Sporothrix brasiliensis de causar infecgdes graves tanto em animais quanto em humanos. Essa
espécie, que predomina no Brasil, tem uma viruléncia maior em comparagdo com outras
espécies de Sporothrix, o que resulta em quadros clinicos mais severos. A presenca desse
fungo em éreas urbanas aumenta a complexidade do controle da esporotricose no contexto da
satide publica (GREMIAO et al., 2021).

Em suma, a esporotricose representa um problema significativo de saude publica no
Brasil, especialmente em areas urbanas onde o controle da populagdo de gatos de rua ¢
limitado. A sobrecarga nos servigos de saude e os desafios relacionados ao tratamento da
doenca, aliados a falta de conscientizagdo da populacdo, destacam a necessidade de politicas
publicas eficazes para reduzir o impacto da esporotricose na salide humana e animal

(ALBUQUERQUE et al., 2020).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos estudos apresentados neste trabalho, observou-se que a esporotricose felina
¢ uma doenca de evolucdo varidvel, com manifestacdes clinicas que podem ser leves ou
severas, dependendo da extensdo da infec¢do e das condi¢des imunoldgicas do animal. A
diversidade das manifestagoes, como lesdes ulceradas e disseminagdes sistémicas, destaca a
necessidade de um diagnoéstico precoce e diferenciado para evitar complicagoes.

O diagnostico preciso ¢ desafiador, pois a esporotricose pode ser confundida com
outras doencas fungicas e bacterianas, exigindo métodos laboratoriais complementares.
Pode-se concluir que o tratamento da esporotricose felina com antiflingicos convencionais,
como o itraconazol, tem sido eficaz na maioria dos casos, mas o sucesso do tratamento esta
diretamente ligado a duragdo correta da terapia e a0 monitoramento continuo. A resposta ao
tratamento depende da gravidade da doenca e de comorbidades. Em casos de resisténcia aos
antifingicos, a terapia torna-se mais complexa, exigindo ajustes e, em algumas situacoes, a
combinacao de medicamentos mais toxicos, como a anfotericina B.

Por fim, ressalta-se que a esporotricose ¢ um problema crescente de satde publica,
especialmente em 4reas urbanas brasileiras, onde o controle de gatos de rua é precario. A
transmissao zoonotica, através de mordidas e arranhdes de gatos infectados, agrava o cenario,
uma vez que tutores de gatos e profissionais de satide animal estdo mais expostos. A falta de
campanhas de conscientizacdo e o tratamento tardio de animais infectados intensificam a
disseminag¢do da doenga.

Medidas preventivas, como a esterilizagdo de gatos de rua e o tratamento sistematico
dos animais infectados, precisam ser ampliadas para conter o avango da esporotricose.
Reforca-se a importancia da continuidade de pesquisas na area, para aprimorar e ampliar os
conhecimentos sobre estratégias eficazes de controle populacional e prevencdo da transmissao

zoonotica.
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