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Identidade de género e
sexualidade

Embora género e sexualidade sejam temas
tabus em muitas sociedades, incluindo a nossa,
sao algo “natural” ao ser humano, ou seja, €
apenas mais um aspecto do nosso
desenvolvimento humano.

Estes dois elementos sdo partes importantes da
nossa identidade, isto ¢, fazem parte daquilo
gue NOSs SOoMmos.

Aqui vamos conhecer um pouco mais sobre o
tema.




o que ¢
identidade
de genero?

A identidade de género € a maneira como cada
pessoa se sente e se apresenta para 0 mundo
em relacdo as categorias sociais: homem e
mulher (ou mesmo uma combinacao dos dois
ou nao-binario).

Essa identificacdo nao esta relacionada com o
sexo biolégico (macho/fémea) ou da orientacao
sexual/orientacao do desejo (homossexual,
heterossexual, bissexual, etc...).

E a maneira como reconhecemos a Nnds mesmo,
nos colocamos no mundo e a forma como
desejamos qgue os outros nos reconhegam.

A identidade de género se constroi socialmente,
nao sendo, portanto, algo com o qual se nasce,
mas que se forma ao longo do
desenvolvimento.




As diferentes
Identidades de Género

CiSYENERGS;

Cisgénero € a pessoa que se

identifica com o sexo biologico
com o qual nasceul.

IlIRASTENERES

Transgénero € uma pessoa que
nasceu com determinado sexo

bioldgico, mas nao se identifica
com ele.




Hulher BisgEnere

Sexo biolégico Identidade de género
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Hulher transgEnere

Sexo biolagico Identidade de género
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Macho ﬁ Mulher transgénero

Homem TransgEnero

Sexo biolégico Identidade de género




O QUE E
SEXUALIDADE?

Sexualidade € o nome que damos para 0 aspecto
da vida humana que inclui as sensacoes
corporeas, afetos e as emocoes.

A sexualidade esta presente em todos nos! Todo
ser humano vive e cresce desenvolvendo sua
sexualidade a partir das mudancgas ocorridas ao
longo do desenvolvimento.

A sexualidade diz respeito a varias manifestacoes
e Nao somente a pratica sexual.




ORIENTACAO
SEXUAL

O termo refere-se ao direcionamento do desejo
afetivo e sexual de cada pessoa.

Esse desejo pode estar direcionado a pessoas
do género oposto (heterossexualidade),
pessoas do mesmo género (homossexualidade),
mais de um género - podendo haver
intensidades diferentes ou nao (bissexualidade),
ndo haver desejo sexual (assexualidade), entre
outras possibilidades.

Drientastds Sl
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Heterossexual Lésbica Blssexual
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Sexo esta vinculado a biologia (hormoénios, genes,
sistema nervoso e morfologia);

Género tem relacdo com a cultura, a como a
sociedade define o que € homem ou mulher e as
expectativas criadas socialmente, desde a gestacao
de um bebé, sobre 0 que € ser menino ou mening;

Identidade de género esta relacionado ao género
como cada pessoa se identifica e se sente
pertencente;

Orientacao sexual diz respeito ao direcionamento do
desejo afetivo e sexual.

https://www.rchunitau.com.br/index.php/rch/article/view/600/382



http://www.reallygreatsite.com/

TODAS AS PESSOAS
POSSUEM UMA
IDENTIDADE DE GENERO E
UMA ORIENTACAO
SEXUAL!

@)

Biscorto da diversidade

o

£ como vocé se identifica

“. identidade 5S¢0 homem,  wulher.
T e cinere pessoa ndo binario.

Representa a  forma
como voCe expressa o
género com o qual se
identifica. seja atraveés
de  comportamentos,
roupas, acessorios.

£ por quem vocé sente atragho:

"~ Orientagio seu (hetercssexuais) do mesmo

'\ género (nomossexual), de mais de

Expressio - | um género (bissexual)de nenhum

] de Género Ny - : (assexual), entre outras
. possibiidades

\? Diz respeito & estrutura biolégica que
SOMOS designados no OSSO
nascimento: fémea, macho, intersexc.



O QUE E O MOVIMENTO
(661Qi4,

O Movimento LGBTQIAPN+ € uma luta
historica em prol da igualdade,
representatividade e respeito as diversas
orientacoes sexuais € identidades de
género. Sua trajetoria remonta a décadas de
resisténcia e conquistas que
marcaram um avanco
significativo na garantia de
direitos para minorias.







Mas o que 31gn1f1ca a sigla

LGBTQIA\PN+?



®  — LESBICA:
I Mulher cis ou trans que sente atracao por mulheres cis ou tra

M - GAY:

Homem cis ou trans que sente atracao por home S Ou trans;

2ndo (ou nao)

— BISSEXUAL:
Pessoas que sentem atragdo por mais de
ter intensidades diferentes de atragao pQ

5% — TRAVESTI, TRANSGENERO OU T¥ AL:

Pessoas que nao se identificam co 0 qhe > foi atribuido
desde a gestacao;
||
A — QUEER:
Pessoas que nao se indetificam c¢ ormativos;
— INTERSEXUAL
Pessoas que nascem com ¢ genetici reprodutoras,
hormonais ou genitais que na m na no biologica dos
cromossomos XX e XY;
— ASSEXUAL:
Sentem (ou nao) atragao af pessoas, nao sentem
atracéo sexual por elas;
—a 7 P

™ PANSSEXUAL:
Pessoas que sentem a pessoas, i endente do

l género;

— NAO-BINARIEDAD

I‘ Pessas que nao se ig

l Existe para i ssibilidade vivéncia e

a binario hc /mulher;

experimen e de orien S sexuais e
identid O por e lo pessoas
géne e alem.




LGBTFORIA

NAS ESCOLAS BRASILEIRAS

Voceé sabia que muitas
essoas sofrem
reconceito €
discriminagao apenas
or expressar sud
identidade de gener?o e
orientagao sexual?

Dados levantados na Pesquisa Nacional por Amostra da
Populacdo LGBTQIAPN+, realizada pela startup Todxs,
apontam que 7 em cada 10 pessoas da Comunidade
LGBTQIAPN+ nao se sentiam seguras para assumir sua
identidade de género e sexualidade na escola em
decorréncia da violéncia e da falta de acolhimento no
ambiente escolar.

13% 60% 37%

estudantes ja nao se ja sofreram
sofreram sentem violéncia

bullying seguros no fisica
homofébico | ambiente

escolar
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Mas podemos
mudar esse

cenario com

informacao,
- compreensao

e respeito a

DIVERSIDADE!

¢
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Solreu crime de
IL.GBTTOBIA?

ONDE PROCURAR AJUDA

1 polc M noats G Delegaciavinual . Q
em flagrante delito: 190

2. Disque Dentincia da No site da Secretaria de
Policia Civil: 181 Seguranca Publica pode ser

e Através do 181 é
mantido o anonimato
da pessoa que esta
denunciando.

registrado Boletim de
Ocorréncia e este sera

n encaminhado a delegacia da
area.

DAGYV - Departamento de Atendimento aos Grupos Vulneraveis

Aracaju/SE: Rua Itabaiana, 258 - Sdo José

Telefone: (79) 3205-5400

Sao Cristovao/SE: Rua 15, S/N - Conjunto Brigadeiro Eduardo Gomes
Telefone: (79) 3257-9550

Lagarto/SE: Praca Rui Mendes, S/N - Centro

Telefone: (79) 3631-2114

DEAGV - Delegacia Especial de Atendimento a Grupos Vulneraveis
Rua 15, S/N - conjunto Fernando Collor, Nossa Senhora do Socorro/SE
Telefone: (79) 3256-4001
Centro de Referéncia em Direitos Humanos LGBTQIAPN+
Travessa Baltazar Gois, 86, 11° Andar - bairro Centro, Aracaju/SE
Telefone: (79) 3211-3405
Maternidade Nossa Senhora de Lourdes
Possui equipe multidisciplinar para atendimento a mulheres em sua
pluralidade, criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual
Av Tancredo Neves, S/N - bairro Capucho, Aracaju/SE
Telefone: (79) 3225-8650
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