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RESUMO

A preservacdo dos dentes deciduos nos arcos dentérios até a época de sua esfoliacdo fisioldgica
é imprescindivel para o bom desenvolvimento craniofacial e boa qualidade de vida da crianga.
No entanto, isto muitas vezes € negligenciado na préatica clinica, ja que o tratamento endodéntico
em dentes deciduos representa ainda um grande desafio para Odontopediatria. Isso ocorre pela
anatomia dos dentes deciduos, a caracteristica polimicrobiana e as dificuldades do diagnostico
das infecgdes pulpares, as questdes comportamentais associadas aos pacientes pediatricos, a
complexidade técnica que envolve o tratamento endoddntico e a falta de pericia dos operadores.
A fim de minimizar estes desafios, conceitos de tratamento endoddntico minimamente
invasivos em dentes deciduos tém sido propostos a partir de 1990. Porém, parece ndo haver
concordancia entre 0s conceitos e protocolos descritos pela literatura. O objetivo deste estudo
foi identificar e analisar as caracteristicas dos estudos, as tendéncias da pesquisa e o padréo de
publicacdo dos artigos cientificos acerca do tratamento endodontico minimamente invasivo em
dentes deciduos, gerando indicadores bibliométricos a respeito do tema. Foram realizadas
buscas nas bases de dados Scopus, PubMed e Web of Science, utilizando a estratégia de pesquisa
com os cruzamentos “AND” e “OR”: “Lesion Sterilization” AND “Tissue Repair” OR “Non-
Instrumental Endodontic Treatment”, visando levantar a literatura sobre o Tratamento
Endodontico ndo Instrumental (NIET) e a técnica de Esterilizacdo da Lesdo e Reparo Tecidual
(LSTR). Foram incluidos artigos completos, como estudos experimentais, epidemioldgicos,
revisOes de literatura, relatos de caso, revisdes sistematicas e meta-analises que abordassem
sobre a utilizacdo da LSTR e do TENI em dentes deciduos. Foram excluidos anais de
congressos, capitulos de livros e publicacdes fora do escopo do tema. A andlise bibliométrica e
0 mapeamento cientifico foram realizados com o software RStudio v.4.4.1. Os resultados
indicam que o tratamento endoddntico minimamente invasivo em dentes deciduos é uma
alternativa promissora, com um aumento significativo na producéo cientifica entre 2016 e 2024.
As publicacdes mais frequentes sdo de ensaios clinicos e oriundas de paises como india e Brasil,
sendo a revista “International Journal of Clinical Pediatric Dentistry” a mais prolifica em
relacdo ao TENI e a LSTR. O artigo com mais citacdes no geral foi “Endodontic Treatment of
Primary Teeth Using a Combination of Antibacterial Drugs”. Documentos mais recentes, como
“A Systematic Review and Meta-Analysis of Nonvital Pulp Therapy for Primary Teeth” e “Use
of Non-Vital Pulp Therapies in Primary Teeth”, apresentaram uma média elevada de citacdes
anuais. A maioria dos estudos foca na combinacdo de medicamentos com "metronidazole” e
"ciprofloxacin” sendo os termos mais frequentes na literatura. A pasta 3Mix e suas variagdes de

composicao tém sido amplamente avaliadas nas pesquisas cientificas.
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ABSTRACT

The preservation of deciduous teeth in the dental arches until the time of their physiological
exfoliation is essential for good craniofacial development and a good quality of life for the child.
However, this is often neglected in clinical practice, considering that endodontic treatment in
primary teeth still represents a major challenge for Pediatric Dentistry. This occurs due to the
anatomy of primary teeth, the polymicrobial characteristic and the difficulties in diagnosing
pulp infections, the behavioral issues associated with pediatric patients, the technical
complexity involved in endodontic treatment and the lack of expertise of operators. In order to
minimize these challenges, minimally invasive endodontic treatment concepts for primary teeth
have been proposed since 1990. However, there appears to be no agreement between the
concepts and protocols described in the literature. This study aims to identify and analyze the
characteristics of the studies, research trends and the publication pattern of scientific articles on
minimally invasive endodontic treatment in primary teeth, generating bibliometric indicators on
the topic. Searches were carried out in the Scopus, PubMed and Web of Science databases, using
the search strategy with the crossings “AND” and “OR”: “Lesion Sterilization” AND “Tissue
Repair” OR “Non-Instrumental Endodontic Treatment”, aiming survey the literature on Non-
Instrumental Endodontic Treatment (NIET) and the Lesion Sterilization and Tissue Repair
(LSTR) technique. Complete articles were included, such as experimental and epidemiological
studies, literature reviews, case reports, systematic reviews and meta-analyses that addressed
the use of LSTR and NIET in primary teeth. Conference proceedings, book chapters and
publications outside the scope of the topic were excluded. Bibliometric analysis and scientific
mapping were carried out with the software RStudio v.4.4.1. The results indicate that minimally
invasive endodontic treatment in primary teeth is a promising alternative, with a significant
increase in scientific production between 2016 and 2024. The most frequent publications are
clinical trials and come from countries such as India and Brazil, with the journal “International
Journal of Clinical Pediatric Dentistry” the most prolific in relation to NIET and LSTR. The
article with the most global citations was “Endodontic Treatment of Primary Teeth Using a
Combination of Antibacterial Drugs”. More recent documents, such as “A Systematic Review
and Meta-Analysis of Nonvital Pulp Therapy for Primary Teeth” and “Use of Non-Vital Pulp
Therapies in Primary Teeth”, had a high average number of annual citations. Most studies focus
on drug combinations, with "metronidazole™ and "ciprofloxacin” being the most frequent terms
in the literature. The 3Mix paste and its composition variations have been widely evaluated in

scientific research.
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1. INTRODUCAO

A preservacdo dos dentes deciduos nos arcos dentarios até a época de sua esfoliagcdo
fisiologica é fundamental para o bom desenvolvimento craniofacial e a qualidade de vida da
crianca (GUEDES-PINTO et al., 2016, p.602; ZENO, 2021, p.12). A perda prematura dessas
unidades gera comprometimento mastigatorio, estético e fonético, além de interferir na
formacdo de uma ocluséo funcional da denticdo permanente (SILVA et al., 2022). Lesdes
cariosas extensas e 0s traumas dento alveolares representam as principais causas de
complicacbes pulpares e consequentemente de perda precoce durante a infancia (ZENO,
2021).

A Endodontia tem como objetivo tratar lesdes pulpares e perirradiculares, preservando
a integridade, a saude e a funcionalidade dos dentes e dos tecidos de suporte, quando realizada
em dentes deciduos, até o momento de sua exfoliagdo natural (LOPES; SIQUEIRA, 2015;
ROSA et al., 2023). Envolve desde o acesso a camara pulpar, 0 preparo quimico-mecanico
para desbridamento, limpeza e desinfeccdo do sistema de canais radiculares e, por fim, a
obturacdo (LOPES; SIQUEIRA, 2015). Quando possivel, a vitalidade do tecido pulpar deve
ser preservada em casos de lesdes de caries profundas, traumas ou outras condi¢fes anormais
(ROSA et al., 2023). Os tratamentos pulpares, portanto, sdo fundamentais para evitar a perda
prematura dos dentes e possiveis alteracbes (GARROCHO-RANGEL et al., 2021; ROSA et
al., 2023). O tratamento endoddntico apresenta um grau elevado de dificuldade quando
realizado em criancas devido a peculiaridades anatdmicas associadas aos dentes deciduos, a
complexa microbiologia envolvida nas infecgdes pulpares e a questdo comportamental
intrinseca ao atendimento infantil (ALBUQUERQUE et al., 2010; FABRIS, 2011; GUEDES-
PINTO et al., 2016, p.606; DUARTE et al., 2020; MOURA et al., 2021).

Diante disso, o tratamento em casos de amplo acometimento dos dentes deciduos tem
sido um dos principais desafios da Odontopediatria e a eficacia de diversas técnicas e
medicacdes é cada vez mais discutida (GUEDES-PINTO et al., 2016, p.602). Com o intuito
de otimizar o atendimento em Odontopediatria, surgiu na década de 90, a técnica
"Esterilizacao de Lesdes e Reparo de Tecidos” (TAKUSHIGE et al., 2004; RASLAN et al.,
2017). Essa técnica envolve a utilizacdo de uma ampla gama de antimicrobianos, afim de
proporcionar praticidade na execucao, eliminando a necessidade de instrumentacdo radicular
(SILVA et al., 2022). Além disso, reduz o tempo de atendimento clinico e o nimero de sessdes,
facilitando o atendimento ao paciente na clinica de odontopediatria (SILVA et al., 2022).

Anos depois, essa técnica



comegou a ser utilizada para o tratamento endoddntico de dentes deciduos dispensando a
instrumentagdo mecanica dos canais radiculares e passou a ser chamada de “Tratamento
Endodontico ndo Instrumental” (RASLAN et al., 2017).

Entretanto, as pesquisas que avaliam a eficiéncia do tratamento endodontico ndo
instrumental em dentes deciduos carecem em resultados concretos. N&o existe uma
concordancia entre as iniUmeras medicacdes e protocolos descritos em literatura, pela falta de
padronizacdo nos testes experimentais e ensaios clinicos (GREWAL et al., 2018; DUARTE
et al., 2020; OLIVEIRA et al., 2020; MITTAL et al., 2021; SIJINI et al., 2021; SAHITI;
KAMATHAM, 2023; CHOUCHENE et al., 2024). Dessa forma, é necessario direcionar as
producdes cientificas para um panorama geral e atual das analises a respeito do tratamento
endodontico ndo instrumental em dentes deciduos, com intuito de obter efeitos resolutivos
(ALRAYES et al., 2023).

A Bibliometria é util para decifrar e mapear o conhecimento cientifico cumulativo e
nuances evolutivas de campos do conhecimento bem estabelecidos, dando sentido a grandes
volumes de informacGes ainda ndo estruturadas (DONTHU et al., 2021). Estudos
bibliométricos bem feitos constroem bases solidas para o avango de temas novos e
significativos, permitem aos pesquisadores a obtencdo de uma visdo geral e completa sobre
determinado assunto, identificam lacunas de conhecimento, derivam novas ideias para
investigacdo e posicionam as contribuicdes pretendidas em uma area do conhecimento
(DONTHU et al., 2021). Dito isso, 0 presente trabalho tem por objetivo identificar e analisar
as caracteristicas dos estudos, as tendéncias da pesquisa e o padrdo de publicacdo dos artigos
cientificos acerca do tratamento endoddntico minimamente invasivo em dentes deciduos,

gerando indicadores bibliométricos sobre o tema.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 TRATAMENTO ENDODONTICO MINIMAMENTE INVASIVO

A polpa dental é um tecido conjuntivo frouxo, especializado, de origem mesenquimal
que se encontra no interior da camara pulpar e dos condutos radiculares (MATTUELLA,
2005; PERONA et al., 2014). Na polpa estdo presentes células como fibroblastos,
odontoblastos, células sanguineas, células de Schwann, endoteliais e mesenquimais
indiferenciadas; fibras, principalmente colagenas, substancia fundamental, vasos sanguineos
e terminacGes nervosas. Constitui junto a dentina uma unidade denominada complexo
dentinho-pulpar (MATTUELLA, 2005). O tecido pulpar cumpre quatro funcGes basicas para
0 dente, a primeira e mais importante é a formacgdo da dentina; funcdo sensitiva, atraves de
suas fibras nervosas; nutricdo, atraveés de sua rica micro vascularizagdo e protecdo, mediante
a formagéo de dentina reparadora ou terciaria (MATTUELLA, 2005; PERONA et al., 2014).

As enfermidades pulpares, no entanto, sdo muito comuns principalmente entre as
criancas (JUNIOR et al., 2014; PERONA et al., 2014). Na denticdo decidua fatores como a
menor espessura de esmalte e dentina, a proeminéncia dos cornos pulpares, o grau de
mineralizacdo dos dentes, associados com a progressdo da carie dentaria, favorecem o
surgimento de alteragdes pulpares com maior frequéncia (JUNIOR et al., 2014). Mesmo sendo
a carie a principal etiologia, outros fatores também provocam o aparecimento dessas lesdes,
tais como: fatores traumaticos, iatrogénicos e idiopaticos (PERONA et al., 2014).

As sugestbes de tratamento para as enfermidades pulpares em dentes deciduos
existentes atualmente em literatura consistem nas exodontias e no tratamento endoddntico
(MARCAL etal., 2023, p.9). A extracdo dentaria torna-se uma op¢do no momento que a leséo
atinge o germe do dente permanente, 0 que pode ser acompanhado através de radiografias
periapicais ou panoramicas (JAYA et al., 2012). A terapia pulpar em dentes deciduos, em
termos literarios chamada de pulpectomia, possui indicagdo em casos em que haja no minimo
dois tercos de raiz e ndo ocorrer o envolvimento do germe do dente permanente na lesdo
(MARCAL et al., 2023, p.9). E preciso destacar a importancia deste tipo de tratamento, pela
necessidade de manter a unidade decidua em boca até o periodo de sua esfoliacdo fisioldgica
(MARCAL et al., 2023, p.9; JAYA et al., 2012).

A denticdo temporaria tem uma importancia fundamental tanto por sua estética,

fonacdo, mastigacdo e pelo bem-estar psicossocial da crianca; além de manter o espaco



necessario para erupcdo favoravel dos dentes permanentes (PERONA et al., 2014). A
perda precoce dos dentes primarios pode causar uma serie de problemas como a erupgdo
ectopica, perturbacdes na sequéncia de erupcdo, desvio dos dentes adjacentes e perda de
espaco para erupcdo dos dentes permanentes sucessores (JAYA et al., 2012). Quando as
exodontias sdo feitas, os meios artificiais utilizados na tentativa de manter o espaco desses
dentes perdidos precocemente nem sempre tém sido eficazes, principalmente nos casos de
perda do 2° molar deciduo previamente a erupcdo do molar permanente (SIEGL et al., 2015).
Dito isso, é importante que a denti¢do primaria seja mantida no arco dentério, desde que possa
ser restaurada para funcionar e permanecer livre de doengas (JAYA et al., 2012).

O tratamento endoddntico apresenta uma opcédo terapéutica favoravel, por ter como
principal objetivo a manutengéo da satde do 6rgédo dentario, assim como dos seus tecidos de
suporte (PERONA et al., 2014). Atualmente, existem inimeras técnicas descritas em literatura
com suas respectivas indicacdes que visam tal proposito. Algumas delas sdo: o Capeamento
Pulpar Direto; o Capeamento Pulpar (CPI) em sessdo Unica e Escavacdo Gradativa (EG)
(JUNIOR et al., 2014). O que diferencia estas técnicas é 0 nimero de sessdes, uso ou ndo de
anestesia e instrumentos para a remocao dentinaria, bem como os materiais empregados para
0 vedamento da cavidade. Estas possibilidades de tratamento estdo de acordo com a filosofia
de minima intervencao, por meio da remocéo parcial do tecido cariado (JUNIOR et al., 2014).
No entanto, ndo ha consenso na literatura em relacdo a um tipo especifico de tratamento pulpar
em dentes deciduos necrosados e diversos materiais e técnicas sdo recomendados para tal
(ZENO, 2021, p.12).

Na prética, alguns fatores tornam o tratamento endodbntico em dentes deciduos
complexo e acabam por determinar seu éxito clinico, sendo eles: a anatomia do dente deciduo;
0 processo de reabsorcdo, seja fisioldgica ou patolégica (MOURA et al., 2021); o
comportamento do paciente; a técnica empregada; a pericia do operador (PERONA et al.,
2014); além da caracteristica polimicrobiana da infec¢do pulpar (FABRIS, 2011) e do correto
diagndstico (JUNIOR et al., 2014).

Além disso, a maioria das técnicas descritas em literatura para implementacdo da
pulpectomia, recomenda isolamento absoluto, odontometria, preparacdo quimico-mecéanica e
obturacdo dos ductos (SIEGL et al., 2015). Essas técnicas requerem uma competéncia pratica,
materiais e instrumentais que muitas vezes também ndo estdo disponiveis no servigo publico
de salde brasileiro. Dessa forma, muitos usuarios ndo possuem escolha a ndo ser a exodontia

(SIEGL et al., 2015). A pratica privada poderia ser uma alternativa, mas frequentemente o



tratamento endodéntico convencional é uma opgéo cara para essa populacéo (SIEGL
et al., 2015).

A terapia de “Esterilizagdo da Lesdo ¢ Reparo Tecidual” (“LSTR” — abreviacdo
correspondente a nomenclatura em inglés “Lesion Sterilization and Tissue Repair”) foi
desenvolvida na Universidade de Niigata no Japdo por E. Hoshino em 1990, com a
necessidade de aprimorar o tratamento endodéntico em dentes deciduos, tendo em vista as
dificuldades que envolvem os procedimentos convencionais (TAKUSHIGE et al., 2004). Essa
técnica visa eliminar ou reduzir a carga microbiana dentro da polpa infectada, com o intuito
de desinfectar as lesGes, evitando maiores danos. Além disso, facilita o reparo tecidual,
promovendo a cicatrizacdo e regeneracdo do tecido pulpar danificado para reestabelecer a
integridade e funcionalidade do dente afetado (TAKUSHIGE et al., 2004; AMALRIJ et al.,
2024).

Inicialmente, sugeriu-se a combinacgéo de trés tipos de antibidticos para formar uma
pasta medicamentosa. Essa pasta garantiria a desinfeccdo das lesbes pulpares e periapicais,
com a remocgdo completa dos microrganismos patogénicos do interior da estrutura dentaria
(TAKUSHIGE et al., 2004; SUCHETANA, 2018). Quando essa técnica é utilizada para o
tratamento endodontico de dentes deciduos, sem a instrumentacdo convencional dos canais
radiculares, é chamada de “Tratamento Endodontico ndo Instrumental” (“NIET” — sigla do

inglés “Non Instrumental Endodontic Treatment”) (RASLAN et al., 2017).

2.1.1 INDICACOES

As indicacgdes para realizacéo do tratamento endoddntico ndo instrumental sdo (JAYA
et al., 2012; SUCHETANA, 2018; SINGH et al., 2024):

- Dentes deciduos afetados com dor e sensibilidade a percusséo,

- Dentes com mobilidade Grau I e I,

- Presenca de abscesso,

- Presenca de fistula,

- Dentes deciduos sem polpa em paciente hemofilico,

- Dentes deciduos imaturos com polpa necrética,

- Raizes incompletamente formadas,

- Presenca de radioluscéncia na area de furca sem envolvimento do germe dentario

subjacente,



- Dentes que apresentam evidéncia radiogréfica de reabsor¢do radicular interna ou

externa,

Em 2023, a Associacdo Americana de Odontopediatria no “Manual de Referéncia para
Tratamentos Pulpares em Dentes Deciduos e Dentes Permanentes Imaturos” indicou a
realizacdo da LSTR para dentes deciduos com pulpite irreversivel ou necrose pulpar, como
para tratamentos dentarios planejados para Pulpotomia em que sejam apresentados sinais
clinicos e radiogréficos, e sintomas de pulpite irreversivel ou de necrose pulpar (AAPD, 2023).
Ainda afirma que a relacdo entre a reabsorcdo radicular e a posicéo estratégica do dente o arco
deve ser considerada antes do tratamento e, quando um dente deve ser mantido por menos de
doze meses, exibindo reabsorcdo radicular, a LSTR seria preferivel & Pulpectomia (AAPD,
2023). Tendo em vista a simplicidade do procedimento, a literatura relata resultados positivos
da aplicacdo em pacientes ndo cooperativos, em criangas com necessidades especiais e em
locais de acesso precario aos servicos de saude (SOBRAL et al., 2023; JAYA et al., 2012;
SINGH et al, 2024).

2.1.2 CONTRAINDICACOES

As contraindicagdes para realizacdo do tratamento endodontico ndo instrumental séo
(SUCHETANA, 2018; SOBRAL et al., 2023; SINGH et al, 2024):

- Sensibilidade ou alergia as medicacgdes utilizadas para o tratamento,

- Dente deciduo muito proximo ao momento de esfoliacéo,

- Assoalho pulpar perfurado,

- Perda Gssea excessiva na area da furca envolvendo germe dentério subjacente,

- Coroa ndo restauravel de dente permanente em que a p6s-colocacéo e a realizacdo de

nucleo ndo sdo possiveis,

- Criancas com risco de Endocardite Bacteriana.

2.1.3 VANTAGENS

As vantagens da realizacdo do tratamento endoddntico ndo instrumental sdo: técnica
facil, simples, menos sensivel, o tempo de tratamento é curto, é mais econbémica, 0s materiais
utilizados ndo sdo irritantes aos tecidos periapicais e ndo ha necessidade de usar formocresol
(ROSA et al., 2023; SUCHETANA, 2018). Além disso, € indolor, oferece menor impacto



fisico e psicoldgico para 0s pacientes, 0 que é especialmente importante no tratamento de
pacientes pediatricos, e é melhor aceita pelos pais ou demais responsaveis (ROSA et al., 2023;
SUCHETANA, 2018; SINGH et al., 2024). E preciso destacar que a regeneragio 0ssea tem
sido observada em casos que o LSTR foi empregado (ROSA et al., 2023).

2.1.4 DESVANTAGENS

A técnica por si ndo possui grandes complicagfes. Entretanto, algumas desvantagens
sdo associadas as medicacOes utilizadas, seja pela questdo da absorcdo sistémica e a
resisténcia, ou por alguns dos antibi6ticos gerarem alteracdo de cor na estrutura dentéria
(SINGH et al., 2024). A minociclina, por exemplo, que representa uma das medicac6es que
compdem a pasta tri-antibiotica ou ‘“Pasta 3Mix”, além do metronidazol e da ciprofloxacina,
tem efeito de descoloracdo nos tecidos duros da cavidade oral. Esta descoloragdo pode ser
devida a uma reacdo fotoinduzida (RASLAN et al., 2017). A droga liga-se ao ion célcio por
quelacdo e forma um composto insoluvel com tonalidade cinza azulada (RASLAN et al.,
2017). A literatura sugere uma substituicdo da minociclina pela clindamicina nas tentativas de
solucionar esse problema (RASLAN et al., 2017).

No caso da pasta CTZ (cloranfenicol, tetraciclina e 6xido de zinco), medicacao também
utilizada para o tratamento ndo instrumental, uma potencial desvantagem clinica seria a
pigmentacdo da coroa do dente deciduo devido a presenca da tetraciclina em sua composicao
(ANDRADE, 2008, p.27). Estudos clinicos correlacionaram a tetraciclina administrada via
oral com a pigmentacdo dos dentes anteriores e verificou-se uma relacdo linear entre a
quantidade de tetraciclina administrada e a coloracdo dos dentes (ANDRADE, 2008, p.27).
Nenhuma correlacdo foi realizada com a exposicdo feita apds os 4 ¥ anos nas meninas e 5
anos em meninos. 1sso, devido as coroas dos incisivos estarem completamente formadas neste
periodo mineralizacdo (ANDRADE, 2008, p.27). A variacdo de pigmentacdo com as mesmas
doses foi justificada pela intermiténcia do processo de mineralizacdo, ou seja, a mancha
ocorria quando a administracdo da tetraciclina coincidia com a atividade de mineralizacéo
(ANDRADE, 2008, p.27).

Essa pigmentacdo dos dentes seria ocasionada pela ligacdo da tetraciclina com o ion
calcio (calcio ortofosfatado) que escurece apds a exposicdo a luz (ANDRADE, 2008, p.27).
Como conclusdo, constatou-se que a intensidade da pigmentacdo do dente é dependente do
tempo, da dose e do tipo de tetraciclina administrada. Durante a gestacdo e em criancas de até

5 anos, pode resultar em manchas no esmalte, sendo o motivo das tetraciclinas ndo serem



administradas nesses periodos (ANDRADE, 2008, p.28). A literatura sugere que sejam
realizados mais estudos sobre as proporcées dos antibidticos na pasta CTZ como alternativa
para minimizar esses efeitos adversos, diminuindo a propor¢do dos antimicrobianos
tetraciclina e cloranfenicol na composi¢do da pasta, pois ja foi relatado que essa alteracdo nao
gera grandes interferéncias na atividade antimicrobiana (OLIVEIRA et al., 2019).

2.1.5 TECNICA

Para realizacdo da técnica, sugere-se a realizacdo do raio X inicial para avaliacdo,
seguido da anestesia topica e anestesia local apropriada para cada caso (SOBRAL et al., 2023).
Alguns autores abordam a realizagdo do isolamento absoluto do campo operatorio como uma
possibilidade e ndo uma obrigatoriedade para execucdo do procedimento e, para quando ndo
for possivel a realizagéo, seria feito o isolamento relativo, utilizando rolos de algodéo (SIEGL
et al., 2015; SANTOS et al., 2022; SOBRAL et al., 2023). No entanto, sabe-se que 0
isolamento é necessario para minimizar a contaminagdo bacteriana e proteger tecidos moles e
duros, sendo considerado padréo ouro para o tratamento pulpar quando executado com o dique
de borracha. Além disso, a avaliacdo clinica e radiografica periodica do dente tratado e das
estruturas de suporte é necessaria para 0 sucesso da terapia pulpar, independente da técnica
utilizada (AAPD, 2023). A avaliacdo clinica pos-operatoria deve ser realizada a cada seis
meses e pode ocorrer como parte da rotina peridédica do paciente. Nos casos de pacientes
tratados de infeccdo dentaria aguda, inicialmente, sdo necessarios exames clinicos mais
frequentes (AAPD, 2023).

De inicio, realiza-se 0 acesso a camara pulpar, com colher de dentina ou brocas para
alta rotacdo (AAPD, 2023). Os orificios do canal sdo ampliado usando uma broca redonda
para criar recptaculos para a medicacdo. Sugere-se que essas cavidades sejam realizadas com
1 mm de largura e 2 mm de profundidade para ajudar na implantacdo da pasta antibiotica
(SINGH et al., 2024). Quando ndo é possivel preparar um receptaculo para medicacao (devido
a reabsorcdo fisioldgica significativa), o todo o assoalho pulpar é preenchido com pasta
antibiotica (SINGH et al., 2024). Pellets de algoddo embebidos em hipoclorito de sodio a 10%
sdo usados para controlar a hemorragia, se estiver presente (SINGH et al., 2024). As paredes
da cdmara sdo limpas com acido fosférico 37%, depois enxaguadas e secas (AAPD, 2023). A
mistura de trés antibidticos é combinada a um vetor liquido, geralmente de polietilenoglicol e

macrogol, para formar uma pasta que é colocada diretamente sobre os receptaculos e o



assoalho pulpar (AAPD,2023). Em seguida, recomenda-se cobrir com cimento de ionémero
de vidro e restaurado com uma coroa de aco inoxidavel (AAPD, 2023; SINGH et al., 2024).

2.1.6 MEDICACOES

Para a LSTR, é crucial selecionar drogas antimicrobianas que possuam a capacidade
de penetrar profundamente nos tabulos da parede dentinaria da raiz (ROSA et al., 2023). Um
Unico antimicrobiano ndo é suficientemente eficaz, mesmo que tenha atividade de amplo
espectro, devido a complexa composicdo polimicrobiana presente nos canais radiculares
contaminados de molares deciduos, que incluem principalmente microrganismos aerobios e
anaerobios obrigatorios (ROSA et al., 2023; SINGH et al., 2024). Portanto, a combinagdo de
multiplos antibioticos é necessaria para esterilizar consistentemente o sistema de canal pulpar
(ROSA et al., 2023).

Algumas caracteristicas ideais para os materiais obturadores séo (MELLO-MOURA
et al., 2010; SOBRAL et al., 2023):

- Ser reabsorvivel e radiopaco,

- Possuir potentes propriedades antibacterianas,

- Promover a obturacdo adequada e a aderéncia as paredes dos canais radiculares,
- Ser facilmente depositado e removido do canal quando necessario,

- N&o causar danos aos tecidos periapicais e ao germe do permanente,

- Nao alterar a cor do dente.

Um desafio importante associado a terapia pulpar com LSTR é a escolha adequada da
combinacdo de antibidticos. Diferentes estudos tém utilizado formulagdes diversas, como a
pasta tripla de antibidticos e outras combinacdes especificas (ROSA et al., 2023). O Quadro 1
destaca algumas combinacdes de medicacfes, em suas proporcdes recentes, descritas em

literatura:

Quadro 1: Descricdo do nome da medicacdo pela literatura, autores que as relataram em suas producdes
cientificas, combinacéo dos antibidticos e proporg¢ao para o uso.

Nomenclatura Autor Composicao Proporcéo
MELLO-MOURA et Ricoforf 1cm de
Ricofort
Pasta Guedes-Pinto al., 2010 * +
SIEGL et al., 2015 lodoférmio 1em de
SOBRAL etal., 2023 + iodoformio
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Paramonoclorofenol +
Canforado (PMCC) 2 gotas de
PMCC
(veiculo)
LUSSletal., 1995 Cloranfenicol 1:1:2
SIEGL etal., 2015 + (em mg)
OLIVEIRA et al., . 9
2019 Tetraciclina +
Pasta CTZ LOKADE etal., 2019 A 2 gotas O:e
FREIRE et al.. 2021 Oxidode Zinco e eugeno
SANTOS et al., 2022 Eugenol (veiculo)
SOBRAL et al., 2023
Ciprofloxacina 1:3:3
NANDA et al., 2014 + (em mg)
Pasta “3Mix-Other RAI et al., 2019 Ornidazol +
Mix” ALRAYES etal., 1 parte de
2023 T Propilenoglicol
Minociclina
Ciprofloxacina 1:1:1
AMINABADI et al., + (em mg)
e re s 2016 Metronidazol +
Pasta “3Mix-B ALRAYESetal., + Solucéo Salina
2023 Cefixima (veiculo)
Ciprofloxacina 111
(emmg)
o p e AMINABADI et al., +
Pasta “3Mix- . +
Sinvastatina — 2016 Metronidazol 2mg de
IMixtatin” JAMALI et al., 2018 + Sinvastatina
Ixtatin ALRAYES et al., 2023 Cefixima +
* Solugéio Sali
Sinvastatina oluGao satna
(veiculo)
Ciprofloxacina 1:1:1
| N (em mg)
AN A GREWAL et al., 2018 . +
Pasta“3Mix-A ALRAYES et al., 2023 Me”"f‘r'dazo' Propilenoglicol
Cefacl Macrogol
efaclor (veiculo)
1:1:1
(em mg)
+
DONERIA et al., 2017a C'p”’ﬂfxac'”a Prop“eﬁggncol .
“ ) . ,, | DONERIAcetal., 2017b .
Pasta “Modified 3Mix LOKADE et al.. 2019 Ornlflazol Izczci:éﬁ?:)l
ALRAYES et al., 2023 Cefaclor 7 partes da
mistura

antibidtica para 1
parte do veiculo

Pasta “3Mix-MP”

TAKUSHIGE et al.,
2004

Ciprofloxacina
+

Metronidazol

1:1:1
(em mg)
+
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PRABAHKAR etal.,
2008
AGARWAL et al., 2011
JAYA etal., 2012
TRAIRATVORAKUL
and
DETSOMBOONRAT,
2012
NANDA et al., 2014
RASLAN et al., 2017
AHIRWAR et al., 2018
ZACHARCZUK et al.,
2019
ALI; RASLAN, 2021
SIJINI et al., 2021
THAKUR et al., 2021
ALRAYES et al., 2023

+
Minociclina

11
Propilenoglicol e
Macrogol
(veiculo)

7 partes da
mistura
antibidtica para 1
parte do veiculo

Ciprofloxacina L1
+ (em mg)
. +
Pasta “3Mixin THAKUR et al., 2021 Om'fazo' 2mg de
ALRAYES et al., 2023 L. Sinvastatina
Cefixima .
+ . .
Sinvastatina Soluge}o Salina
(veiculo)
1:1:1
Ciprofloxacina 1mT de
RASLAN et al., 2017 + Propilenogligol
Pasta “3Mix-MP-R” SHANKAR etal., 2021 Metronidazol (veiculo)
ALRAYES et al., 2023 +
Clindamicina . 1g da
mistura/1ml do
veiculo
1:3:3
Ciprofloxacina (emmg)
+ +
e re s JAYA etal., 2012 . .
Pasta “3Mix-C ALRAYES et al., 2023 Tinidazol _ 1:1 _
+ Propilenoglicol e
Minociclina Macrogol
(veiculo)
Gentamicina 1:1:1
PARAKH; SHETTY, + (em mg)
Pasta GAM 2019 Amoxicilina +
ALRAYES et al., 2023 + Solucéo Salina
Metronidazol (veiculo)
Ciprofloxacina 19% de cada
+ antibidtico
Metronidazol +
+ Pomada base de
Pasta Z Mix TASANARONG et al., Amoxicilina pé'de Oxico de
2016 + Zinco - Zn0O,
P6 de Oxico de Zinco - | Polietilenoglicol
ZnO, Polietilenoglicol 4000, Alcool
4000, Alcool estearilico, estearilico,

Glicerina, Lauril Sulfato

Glicerina, Lauril
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de Sodio e Agua Sulfato de Sddio
destilada e Agua destilada
Terpineol (e%ﬁlrlnz )
Pasta Fitoterapica + . 9
“Terpineol e FREIRE et al., 2021 Cinamaldeido 1 gota de
Cinamaldeido” ot Eugenol
P6 de Oxido de Zinco -
(veiculo)
1 parte do
composto para 4
Pasta com extrato de Extrato de gengibre n?:ggs gle
gengibre e noz- GOLLA et al., 2024 + Crogo’ €
moscada Extrato de noz-moscada propllenogI|£: ol
(concentragéo:
12,5%)

2.2 CIENCIOMETRIA E ANALISE BIBLIOMETRICA

A Cienciometria, conhecida como “ciéncia da ciéncia”, se refere a visualizagdo ou
mapeamento do dominio do conhecimento (SILVA, 2021). O estudo cienciométrico analisa o
panorama intelectual de uma &rea ou tematica e percebe as questdes que 0s pesquisadores vém
tentando responder, bem como os métodos desenvolvidos para atingir seus objetivos (SILVA,
2021). Ja a Bibliometria, consiste em uma forma de aplicacdo desse estudo, por meio da
quantificacdo, tratamento e a analise estatistica dos resultados (SOUSA et al., 2024). E
realizada por meio dos indicadores bibliométricos com o intuito de medir a atividade
cientifica, estabelecendo as interrelagdes entre o avanco cientifico e tecnoldgico, de um lado,
e 0 progresso econdmico e social, do outro (SOUSA et al., 2024).

A analise bibliométrica assume um papel importante no desenvolvimento de
indicadores quantitativos, particularmente, em relacdo aos indicadores de citagdo, com o
propdsito de mensurar a intensidade do impacto das publicagdes cientificas, calculados a partir
da contagem das citacGes recebidas (ALMEIDA; GRACIO, 2020). O Fator de Impacto (FI) €
o indicador de citacdo mais conhecido por toda a comunidade cientifica e foi desenvolvido na
década de 60 por Eugene Garfield, com o objetivo evidenciar revistas cientificas da base de
dados Science Citation Index (SCI) que ndo se destacavam pelos seus numeros de citacdes,
mas eram consideradas de grande relevancia para o desenvolvimento da ciéncia
(SCHUMANN; CALABRO, 2024).

O volume de novas informagdes, desenvolvimentos conceituais e dados é o meio onde
a Bibliometria se torna atil. Isso, por fornecer tendéncias ao longo do tempo, temas

pesquisados, identificar mudancas nos limites das disciplinas, detectar os académicos e
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instituicbes que mais produzem e apresentar um "panorama geral" da pesquisa sobre
determinado tema (ARIA; CUCCURULLO, 2017). Devido a quantidade de documentos
cientificos publicados, o acesso aos dados e o processo de geracdo de informacdes
significativas a partir deles se torna o principal veiculo no processo cientifico (GULER et al.,
2016). O principal desafio é transformar os dados gerados em resultados (GULER et al., 2016).
Os fluxos de trabalho tipicos de andlise bibliométrica exigem varias etapas, cada uma
empregando diferentes ferramentas de software (GULER et al., 2016).

A anélise bibliométrica se tornou um mecanismo de estudo de diversas areas tais como
Economia (GUILLEN-PUJADAS et al., 2024), Engenharia (KOLAKOTI, 2024), Psicologia
(GULL; SRAVANI, 2024), Comunicagio e Marketing (JIMENEZ et al., 2024), Ciéncias da
Computacdo (CHOROZIDIS et al., 2024), Medicina (CHEN et al., 2024b), dentre outras. Na
Odontologia, a Bibliometria vém sendo cada vez utilizada para nortear pesquisas a respeito de
diversos temas como a aplicacdo das impressoras 3D na Odontologia (CHEN et al, 2024a), a
utilizacdo de localizadores apicais eletronicos (CZORNOBAY et al., 2024) e microscopia em
Endodontia (BRITO et al., 2022), avulsdo dentaria (SILVA et al, 2023b), doenca periodontal
(AHMAD et al., 2020), fluorose dentaria (GOEBEL et al., 2023).

A importéancia dos estudos sobre o Tratamento Endoddntico ndo Instrumental em
dentes deciduos € evidente ao analisar as diversas vantagens quando comparado a técnica
convencional (ROSA et al., 2023; SUCHETANA, 2018), além dos sugestivos impactos
sociais e econdémicos (OLIVEIRA et al., 2021). Isso, devido ao nimero e a complexidade das
pesquisas, como também a auséncia de resultados concretos, tendo em vista a heterogeneidade
dos testes experimentais e dos ensaios clinicos, as diferentes medicacfes e protocolos de
execucdo da técnica (ALRAYES et al., 2023).
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3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo Geral:

Identificar e analisar as caracteristicas dos estudos, as tendéncias da pesquisa e 0
padrdo de publicagdo dos artigos cientificos acerca do tratamento endoddntico ndo
instrumental em dentes deciduos e gerar indicadores bibliométricos a respeito da producédo
cientifica sobre o tema.

3.2. Objetivos Especificos

a) Awvaliar o progresso cientifico sobre o tratamento endodéntico ndo instrumental
em dentes deciduos.

b) Gerar indicadores bibliométricos a respeito da producao cientifica sobre o
tratamento endoddntico ndo instrumental em dentes deciduos.

c) Verificar as producdes cientificas de maior impacto sobre o tratamento
endodontico ndo instrumental em dentes deciduos.

d) Direcionar os pesquisadores em analises cientificas a respeito do tratamento

endododntico ndo instrumental em dentes deciduos.
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4. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste trabalho, foi realizada uma busca com carater
exploratorio, no periodo de 23 de setembro de 2024 a 27 de setembro de 2024 sem limite de
data ou lingua de origem, em bases de dados eletronicas indexadas: Scopus, PubMed e Web
of Science, para levantamento da literatura disponivel acerca do tratamento ndo instrumental
em dentes deciduos. A partir do tema escolhido, as buscas foram feitas usando os cruzamentos
“AND” e “OR” com a seguinte estratégia: “Lesion Sterilization” AND “Tissue Repair” OR
“Non-Instrumental Endodontic Treatment”.

Na etapa de refinamento dos dados, para os artigos encontrados nas bases de dados
foram determinados alguns critérios de inclusdo e excluséo para a selecdo de artigos. Foram
incluidos artigos completos, incluindo estudos experimentais, estudos epidemiologicos,
revisOes de literatura, relatos de caso, revisdes sistematicas e meta-analises que abordem o
Tratamento Endodontico ndo Instrumental (NIET) em dentes deciduos ou como a técnica
também ¢é definida na literatura mundial: Esterilizacdo da Les@o e Reparo Tecidual (LSTR).
Foram excluidos anais de congressos ou conferéncias, capitulos de livro e publica¢bes que se

distanciam do tema proposto (Figura 1).

IDENTIFICAGAO

BASES DE DADOS:
Scopus (45 resultados)
Web of Science (19 resultados)
PubMed (37 resultados)

I v

Analise dos 101 resultados selecionados pelo software
RStudio v. 4.4.1
e remocao de 48 estudos duplicados.

v

48 eliminados

FINAL v

53 resultados selecionados

Figura 1 — Fluxograma do protocolo de selecdo do estudo.

Na extracdo dos dados dos artigos foram produzidos trés arquivos com as informagdes
bibliograficas., um no formato “plaintext” com a extensdo “.txt” correspondente aos artigos

selecionados do Web of Science, um no formato “CSV export” com a extensao “.txt”
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correspondente aos artigos selecionados pelo Scopus e um no formato “PubMed export file”
com a extensdo “.txt” correspondente aos artigos selecionados pelo PubMed. Os dados
exportados para andlise bibliométrica foram extraidos com base nas informagdes de citacéo,
informagdo bibliogréfica, resumo e palavras-chave, detalhes de financiamento e outras
informacdes, como nomes comerciais e de fabricantes, nimeros de acesso e produtos quimicos
utilizados, sobre conferéncia e referéncias.

Neste estudo bibliométrico, a anélise de desempenho e o mapeamento cientifico foram
conduzidos usando ferramentas de software especificas. O software RStudio v.4.4.1 com o
pacote bibliometrix R (http://www.bibliometrix.org; data de acesso: 27 de setembro de 2024),
foram escolhidos para limpeza, manipulacdo e analise de dados. O pacote bibliometrix R ou
“Biblioshiny” corresponde a um pacote desenvolvido para a linguagem R e fornece um
conjunto de ferramentas para pesquisas relacionadas a Bibliometria e a Cienciometria. O
software RStudio v.4.4.1 tem a capacidade de funcionar apenas com um dnico banco de dados.
Apos a andlise bibliométrica, os artigos foram criteriosamente lidos em sua integralidade por
dois pesquisadores diferentes. Na existéncia de duvidas relacionadas a elegibilidade do estudo,
realizou-se um desempate por consenso dos dois pesquisadores. Os artigos que preencheram
os critérios foram selecionados e as informacgdes sobre autoria, ano de publicacdo, tipo de

estudo, resultados e concluséo, foram extraidos e resumidas posteriormente.
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5. RESULTADOS

A pesquisa inicial sobre o “Tratamento Endodontico ndo Instrumental” em dentes
deciduos e a técnica de “Esterilizagdo da Lesdo e Reparo Tecidual” resultou em 101
documentos encontrados nas bases de dados: Scopus (45), PubMed (37) e Web of Science
(19). Estas bases de dados foram selecionadas, de acordo com os critérios de formatagdo
exigidos pelo software “RStudio” escolhido para as analises bibliométricas. Foram
selecionadas todas as producdes cientificas a respeito do tratamento endoddntico nédo
instrumental em dentes deciduos, j& que ndo havia nenhum documento nas bases que se
enquadrasse nos critérios de exclusao (anais de congressos ou conferéncias, capitulos de livro
e publicacbes que se distanciam do tema proposto). Para base de dados Scopus, das 45
pesquisas foram selecionados, 21 ensaios clinicos, 4 estudos in vitro, 4 revisdes narrativas, 8
revisdes sistematicas e meta analises e 8 relatos de caso. No PubMed, dos 37 documentos
foram selecionados inicialmente 17 ensaios clinicos, 2 estudos in vitro, 5 revisdes narrativas,
8 revisdes sistematicas e meta analises e 5 relatos de caso. No Web of Science, das 19
pesquisas foram selecionados 8 ensaios clinicos, 1 estudo in vitro, 2 revisdes narrativas, 6
sistematicas e meta analises e 2 relatos de caso. Durante a analise do RStudio foram excluidos

48 documentos considerados duplicados, sendo entdo 53 producdes cientificas selecionadas.

5.1. ANALISE DAS CITACOES

Os artigos selecionados sobre o “NIET” e a “LSTR” receberam um total de 367
citacbes globais (Gréafico 1). O artigo mais citado, com 93 cita¢des globais foi “Endodontic
treatment of primary teeth using a combination of antibacterial drugs”, traduzido para o
portugués “Tratamento endodontico de dentes primarios usando uma combinagdo de drogas
antibacterianas”, um ensaio clinico publicado em 2004 no “International Endodontic Journal”,
desenvolvido por T. Takushige, E. V. Cruz, A. Asgor Moral e E. Hoshino. Esse ensaio clinico
apresentou uma média de 4,43 citacbes por ano. Este artigo apresentou um ndmero maior de
citacdo global, comparativamente superior aos demais pesquisados. Porém, esse resultado esta
associado ao seu ano de publicacdo (2004), artigo mais antigo entre os pesquisados. Quando
é analisado um nimero médio de citacdo por ano, outros artigo mais recentes superam o
nimero de citagdes. Como exemplo, a revisdo sistematica e meta-andlise “A Systematic
Review and Meta-Analysis of Nonvital Pulp Therapy for Primary Teeth”, traduzido para o

portugués como “Uma revisdo sistematica e meta-anélise sobre tratamento endodéntico de
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dentes deciduos com necrose pulpar” publicada em 2020 no perodico “Pediatric Dentistry”,
escrita por J. A Coll, K. Vargas, A. A Marghalani, C. Chen, S. AlShamali, V. Dhar e Y. O
Crystal. Essa revisdo sistematica apresentou um total de 28 citacfes globais e 5,60 citacdes
anuais desde 2020. Como terceira pesquisa mais citada, com 23 citagdes globais, também
publicada em 2020 no “Pediatric Dentistry”, a revisdo sistematica e meta analise “Use of Non-
Vital Pulp Therapies in Primary Teeth”, traduzido para o portugués como “Uso de terapias
pulpares ndo vitais em dentes primarios”. Escrita por J. A. Coll, V. Dhar, K. Vargas, C. Chen,
Y. O Cristal, S. Al Shamali e A. A Marghalani, “Use of Non-Vital Pulp Therapies in Primary
Teeth” apresentou uma média de 4,60 citagdes por ano desde 2020.

Most Global Cited Documents

TAKUSHIGE T, 2004, INT ENDOD J o
COLL J, 2020, PEDIATR DENT 128]
COLL J, 2020, PEDIATR DENT-a _ D
ALAM T, 2005, J ORAL BIOSCI —_—0
a
§ JAYA A, 2012, J CLIN PEDIATR DENT ———®
£
3
8
DONERIA D, 2017, J INDIAN SOC PEDODONTICS PREV DENT @
KAYALVIZH G, 2013, J DENT CHILD D
SINHA N, 2014, J CONSERV DENT —0

BURRUS D, 2014, PEDIATR DENT ® lé

(] 25

KARUNAKARAN J, 2017, J PHARM BIOALLIED SCI

50 7
Global Citations

Gréfico 1: Analise dos documentos mais citados sobre 0 “NIET” e a “LSTR”. Quanto mais

intensa a coloragdo azul, mais citagcbes 0 documento recebeu.

5.2 ANO DE PUBLICACAO

A revisdo dos artigos foi realizada nos ultimos 20 anos, no periodo de 2004 a 2024, e
mostra a evolucdo das pesquisas e as tendéncias dos estudos sobre “NIET” e “LSTR”. Durante
este periodo, no intervalo de 2011 a 2014 (4 anos) foi observado aumento no nimero de
publicacbes. Posteriormente, a partir de 2016 o nUmero médio de publicacBes sobre os temas
pesquisados cresce mantendo-se até o ano de 2024. O Gréfico 2 descreve a producdo anual a
respeito do LSTR:
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Annual Scientific Production
Articles

2004
2006
2008
2010
2012
2014
2016
2018
2020
2022
2024

Year
Gréfico 2: Andlise da producdo cientifica anual sobre o “NIET” e a “LSTR” em dentes
deciduos de 2004-2024.

5.3 PRODUCAO CIENTIFICA NOS PAISES

Dentre os paises que contribuiram com a producao cientifica a respeito do Tratamento
Endodéntico Minimamente Invasivo (Figura 2), podemos destacar a india (28 documentos),
0 Brasil (5 documentos), os Estados Unidos (3 documentos), a Arabia Saudita (2 documentos),
lo rd (1 documentos), o Japdo (1 documentos), a Malasia (1 documento), o México (1
documento), a Siria (1 documento) e a Tailandia (1 documento). Considerando a origem das
pesquisas, 0s paises, 0s 5 paises mais citados da literatura foram: India, com 151 citacdes,
seguida do Japdo com 93 citacOes, Estados Unidos com 64 citacdes, Brasil com 22 citacdes e

Tailandia com 10 citaces.
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Country Scientific Production

Figura 2: Grafico ilustrando os paises que mais realizaram producdes cientificas a respeito do
“NIET” e da “LSTR” em dentes deciduos. No eixo vertical estdo dispostos os paises

mais prolificos. O eixo horizontal corresponde ao nimero de publicagdes.

5.4 FATOR DE IMPACTO

Um total de 33 revistas cientificas publicaram sobre o tratamento endodéntico nao
instrumental e a técnica de esterilizacdo da lesdo e reparo tecidual em dentes deciduos. A
revista “Internetional Journal of Clinical Pediatric Dentistry” apresentou 5 artigos sobre o
tema, possuindo um fator de impacto (FI) FI:0,595 em 2022. Em seguida o Journal of
Conservative Dentistry and Endodontics (JCD) com 4 publicacdes, que teve o fator de impacto
reduzido de FI:4,61 em 2020 para FI:0,98 em 2022. O “Journal of Indian Society of
Pedodontics and Preventive Dentistry” apresentou 4 publicacdes a respeito do TENI,
possuindo FI:0,878 em 2022, e o “Pediatric Dentistry” que também publicou 4 documentos,

com o fator de impacto mais elevado, FI:1,737 em 2021 (Figura 3).
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Most Relevant Sources

INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL PEDIATRIC DENTIS °

JOURNAL OF CONSERVATIVE DENTISTRY

JOURNAL OF INDIAN SOCIETY OF PEDODONTICS AND PREVE

PEDIATRIC DENTISTRY

CONTEMPORARY CLINICAL DENTISTRY o

Sources

CUREUS JOURNAL OF MEDICAL SCIENCE

®

JOURNAL OF CLINICAL PEDIATRIC DENTISTRY 12

JOURNAL OF DENTISTRY FOR CHILDREN 2]

JOURNAL OF PHARMACY AND BICALLIED SCIENCES 7 - 12

WORLD JOURNAL OF DENTISTRY

0 1 2 3 4 5
N. of Documents

Figura 3: Fontes que mais publicaram sobre 0 “NIET” e 0 “LSTR” em dentes deciduos. O eixo
vertical corresponde aos periédicos. O eixo horizontal corresponde ao nimero de

publicacGes. Quanto mais intensa a coloracéo (escura), maior o nimero de publicagdes.

5.5 AFILIACOES RELEVANTES

Um total de 73 instituicBes contribuiram para producdo dos artigos selecionados. As
instituicbes que mais contribuiram com as pesquisas a respeito do tratamento endoddntico nao
instrumental em dentes deciduos foram a Government Dental College, a SGT University, a ST
Joseph Dental College e a Terna Dental College and Hospital, essas com 6 documentos
publicados, todas localizadas na india (Figura 4). No Brasil, 7 instituicbes publicaram
pesquisas sobre a realizacdo do TENI em dentes deciduos e a Universidade Federal do Piaui

foi a que mais publicou, com 3 artigos cientificos sobre o tema.
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Most Relevant Affiliations

GOVERNMENT DENTAL COLLEGE

SGT UNIVERSITY

ST JOSEPH DENTAL COLLEGE

TERNA DENTAL COLLEGE AND HOSPITAL

@
g

HP GOVERNMENT DENTAL COLLEGE AND HOSPITAL

Affiliatio

SANTOSH (DEEMED TO BE UNIVERSITY)

SHARAVATHI DENTAL COLLEGE AND HOSPITAL

SRM DENTAL COLLEGE

ESIC DENTAL COLLEGE 1]

H. P. GOVERNMENT DENTAL COLLEGE ]

Articles

Figura 4: Institui¢des que mais publicaram sobre a realizagdo do “NIET” e da “LSTR” em
dentes deciduos. O eixo vertical corresponde as instituicbes. O eixo horizontal
corresponde ao nimero de publicagcBes. Quanto mais intensa a coloracdo (escura),

maior o nimero de publicagdes.

5.6 FREQUENCIA DE TERMOS

Um total de 49 palavras-chave foram identificadas nos artigos selecionados apos a
revisdo. As mais prevalentes foram “metronidazole”, com 15 aparicBes nos documentos
selecionados, em seguida o termo “child”, com 14 apari¢6es nos documentos, “ciprofloxacin”
com 12 aparigdes nos documentos, “human” com 12 e “pulpectomy” com 10 apari¢des nos

artigos (Figura 5).
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Figura 5: Termos que apareceram com maior frequéncia em literatura de 2004-2024.
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6. DISCUSSAO

A bibliometria é aplicada como método para mensurar de forma quantitativa a
producdo académica sobre um topico especifico, possibilitando a identificacdo de tendéncias
de investigacdo e &reas carentes de conhecimento, além de fornecer informacGes sobre a
participacdo de diferentes paises e as parcerias entre autores (ELLEGARD; WALLIN, 2015).
O presente estudo representa a primeira revisdo bibliométrica realizada a respeito do
Tratamento Endodéntico Minimamente Invasivo em dentes deciduos ou Terapia de
Esterilizacdo da Lesdo e Reparo Tecidual (LSTR), atualmente também nomeado como
Tratamento Endodéntico ndo Instrumental (NIET). Com a andlise bibliométrica dos 53
documentos selecionados, foi gerado um direcionamento valioso para pesquisadores que
procuram desenvolver novas producdes cientificas sobre o assunto. A literatura aborda sobre
a importancia de um tratamento pulpar adequado para dentes deciduos, tanto sob a perspectiva
do odontopediatra, quanto do paciente infantil (SINGH et al., 2024).

Durante muitos anos, diferentes principios e técnicas para tratamento e preservacédo de
dentes deciduos foram sugeridos pela profissdo odontologica. No caso do tratamento
endodéntico dos dentes deciduos, foi sempre considerado um desafio, mas com a indicacao
adequada, ainda seria preferivel a extracdo (AGARWAL et al., 2011). A complexa morfologia
do sistema de canais radiculares deciduos, o diagnostico relacionado ao processo de
reabsorcdo radicular, sendo fisiologico ou patoldgico, as alteracbes decorrentes na
conformacédo do forame apical, além da proximidade do germe dentario permanente com o
apice do dente deciduo, dificultam o acesso, a delimitagdo de preparo a instrumentacao
biomecanica do canal radicular (MOURA et al., 2021; ROSA et al., 2023; CZORNOBAY et
al., 2024). A falta de cooperacdo de algumas criancas e o longo tempo necessario também
tornam o tratamento endoddntico em criangas desafiador (MOURA et al., 2021; ROSA et al.,
2023).

No final da década de 90, a Unidade de Pesquisa Cariolégica da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Niigata desenvolveu o conceito de "Esterilizacdo de Lesdes
e Reparo de Tecidos” (LSTR) que emprega o uso de uma mistura de medicamentos
antibacterianos para desinfeccdo de lesdes infecciosas orais, incluindo les6es dentinérias,
pulpares e lesdes periapicais. Essa terapia indica que o reparo dos tecidos danificados pode ser
esperado se as lesdes forem desinfetadas (TAKUSHIGE et al., 2004). Na denticdo decidua, o
LSTR mostrou uma alta taxa de sucesso clinico como alternativa a Pulpectomia (DONERIA et

al., 2017a; LOKADE et al, 2019). Como essa técnica ndo envolve instrumentacdo mecanica,
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ndo ha alargamento dos canais radiculares e, conjuntamente, reduz o tempo de permanéncia
do paciente infantil na cadeira, além de precisar de apenas uma consulta de tratamento e causar
menos desconforto para crianca, trazendo a tona o comportamento cooperativo (RAI et al.,
2019).

O artigo mais antigo selecionado, foi também o documento mais citado globalmente
desde sua publicagdo, denominado “Endodontic treatment of primary teeth using a
combination of antibacterial drugs”, traduzido para o portugués como “Tratamento
endodbntico de dentes primarios usando uma combinag¢do de drogas antibacterianas”.
Desenvolvido em 2004, por T. Takushige, E. V. Cruz, A. Asgor Moral e E. Hoshino, T.
Takushige e E. Hoshino foram dois dos criadores da LSTR na década de 90. A pesquisa foi
realizada com o intuito de avaliar clinicamente a Terapia de Esterilizagdo da Les&o e Reparo
Tecidual no tratamento de dentes deciduos com infec¢do pulpar, incluindo aqueles passando
pelo processo de rizolise.

No ensaio cliinico descrito por “Endodontic treatment of primary teeth using a
combination of antibacterial drugs”, foi utilizada a pasta antibiotica “3Mix”, feita com
ciprofloxacina, metronidazol e minociclina, na propor¢do de 1:3:3, misturada posteriormente
com o macrogol e propilenoglicol para formar a “3Mix-MP”, e uma segunda mistura da pasta
“3Mix” foi adicionada a cimentos endodonticos para formar a “3Mix-Sealer”. Como
conclusdo, foi descrito que a LSTR com a pasta 3Mix-MP proporcionou um excelente
resultado do tratamento de dentes primarios com lesbes perirradiculares e aqueles com
reabsorcdo radicular fisioldgica. Esse ensaio clinico recebeu 93 citagbes globais, quase
considerado um classico na area, tendo em vista que para esse titulo a pesquisa precisa
apresentar pelo menos 100 citacGes globais (CZORNOBAY et al., 2024).

O segundo artigo mais citado a respeito do tratamento endodéntico ndo instrumental
em dentes deciduos foi a pesquisa “A Systematic Review and Meta-Analysis of Nonvital Pulp
Therapy for Primary Teeth”, traduzido para o portugués como “Uma revisdo Sistematica e
meta-analise sobre tratamento endodontico de dentes deciduos com necrose pulpar”, escrita
por J. A Coll, K. Vargas, A. A Marghalani, C. Chen, S. AlShamali, V. Dhar e Y. O Crystal.
Essa revisdo analisa formas diferentes de tratamento para dentes deciduos com necrose pulpar
sugeridos pela literatura, a fim de determinar o sucesso clinico e radiografico, avaliar
elementos in vivo e in vitro da técnica que poderiam tafetar os resultados, como o uso
diferentes métodos de lima, obturacdo, determinagdo do comprimento radicular e uso de

agentes antimicrobianos.
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O artigo “4 Systematic Review and Meta-Analysis of Nonvital Pulp Therapy for
Primary Teeth” conclui que a LSTR seria preferivel & pulpectomia em dentes sem vitalidade
pulpar, com reabsor¢do radicular, em casos em que ha necessidade de manter a unidade
dentéria em arco por 12 meses ou menos. Publicado em 2020, o artigo ja apresenta 28 citagdes
globais com uma média de 5,6 citacbes por ano, ultrapassando a média de 4,43 citacdes por
ano do artigo “Endodontic treatment of primary teeth using a combination of antibacterial
drugs”, até entdo o mais citado globalmente a respeito do tema.

O terceiro artigo mais citado, de mesma autoria que o segundo, também publicado em
2020, foi “Use of Non-Vital Pulp Therapies in Primary Teeth”, traduzido para o portugués
como “Uso de terapias pulpares ndo vitais em dentes primarios”. Os autores, trabalhando com
a Academia Americana de Odontologia Pediatrica, por meio de uma reviséo sistematica e meta
analise, conduziram estudos sobre dentes primarios sem vitalidade pulpar resultantes de
traumas ou caries e usaram a abordagem GRADE para avaliar o nivel de certeza da evidéncia
para recomendacdes clinicas.

O artigo “Use of Non-Vital Pulp Therapies in Primary Teeth” possui como propésito
apresentar uma diretriz baseada em evidéncias para terapias pulpares em dentes deciduos com
necrose pulpar devido a céarie profunda ou trauma dentoalveolar. Um ponto interessante a
respeito dessa producdo cientifica, € o relato sobre a relagdo custo-eficacia do tratamento, a
qual se baseia nos custos iniciais e de uma possivel intervencdo para o retratamento. Além
disso, aborda a necessidade da tomada de decisdo por parte dos profissionais a respeito de
tratamentos mais conservadores baseados exclusivamente na eficacia e efetividade do
procedimento, considerando a idade da crianca e o tempo de acompanhamento de 18 meses
recomendado pela Academia Americana de Odontologia Pediatrica. Com um total de 23
citacOes globais e com uma média de 4,6 citacdes por ano, também ultrapassa a média de 4,43
citacbes por ano do artigo mais citado globalmente, o “Endodontic treatment of primary teeth
using a combination of antibacterial drugs”.

Do ano de 2016 para 2024, houve um crescimento no nimero de pesquisas a respeito
do tratamento endod6ntico minimamente invasivo em dentes deciduos. Em 2024, 6 pesquisas
ja foram publicadas (Quadro 2), com um pico de publicacdo de 7 artigos em 2019. Esse dado
estd diretamente relacionado a necessidade atual das pesquisas em Odontopediatria, sobre
alternativas de tratamento minimamente invasivas que solucionem as dificuldades associadas
ao tratamento endoddntico em criancas (DUARTE et al., 2020; A. COLL et al., 2020a; A.
COLL etal., 2020b; AGARWAL et al., 2020; GARROCHO-RANGEL et al., 2021; KUMAR
et al., 2022; ALRAYES et al., 2023; CHOUCHENE et al., 2024; GHORPADE et al., 2024).
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Das 6 pesquisas publicadas em 2024, 4 delas avaliaram a eficacia do tratamento endoddntico

ndo instrumental em dentes deciduos e todas obtiveram resultados positivos.

Quadro 2: Titulo, autores, revista e data de publicagcdo dos documentos mais recentes

(2024) sobre o “NIET” e a “LSTR” em dentes deciduos.

Titulo

Autores

Local de publicacédo

Data de publicacéo

“Success of lesion
sterilization and tissue
repair therapy and
pulpectomy in the
managemnet of
infected primary
molars with poor

prognosis.”

I. Sefa, N. Garg, L.
Pathivada, R. Yeluri

International Journal
of Clinical Pediatric

Dentistry

Janeiro de 2024

“Lesion Sterilization
Tissue Repair: a

review.”

K. Singh, A. Reddy,
A. Arya, V. Sridhar,
M. Ranjan, N. Bulbule

Journal of Pharmacy

and Bioallied Sciences

Fevereiro de 2024

“A comparative
evaluation of herbal
extracts and triple
antibiotic paste as
intracanal medicament
against enterococcus
faecalis: a
microbiological

study.”

S. Golla, N. Gambhir,
N. Gupta, R. Singh,
D. Singh

International Journal
of Clinical Pediatric

Dentistry

Marco de 2024

“Evaluation of the
modified 3Mix
Simvastatin
combination in non-
instrumental
endodontic therapy of
necrotic primary

molars a two-arm

W. Almarji, M.
Laflouf, Y. A. Tolibah

Clinical and
Experimental Dental

Research

Marco de 2024




ramdomized

controlled trial.”

“Efficacy of non-
instrumental

endodontic treatment

F. Chouchene, A.
QOueslati, F.

Systematic Reviews -

diagnosis and

management of deep

Tewari, K. Bansal, S.

Pandey

in primary teeth: a Masmoudi, A. Baaziz, BMC Abril de 2024
systematic review of F. Maatouk, H.
clinical ramdomized Ghedira
trials.”
“Efficacy of American
Academy of Pediatric
Dentistry best practice R. Asaithambi, M. )
. Journal of Dentistry
recommendations for | Rahul, V. Mathur, N. )
for Children Maio de 2024

caries in primary
teeth.”

Publicado em janeiro de 2024, artigo “Success of lesion sterilization and tissue repair
therapy and pulpectomy in the management of infected primary molars with poor prognosis. ”,
traduzido para o portugués como “Sucesso da terapia de esterilizagdo da lesdo e reparo tecidual
e pulpectomia no tratamento de molares deciduos infectados com prognéstico ruim”, foi
desenvolvido por I. Sefa, N. Garg, L. Pathivada e R. Yeluri. Esse ensaio clinico foi realizado
com o intuito de estabelecer a terapia de Esterilizacdo da Lesdo e Reparo Tecidual (LSTR)
como uma opcdo alternativa de tratamento para molares deciduos infectados e com um
prognostico ruim, ja com indicacdo de exodontia, cumprindo o objetivo de reter a unidade
decidua em arcada até o momento de sua esfoliacdo.

Um ponto importante e destacado pelo artigo “Success of lesion sterilization and tissue
repair therapy and pulpectomy in the management of infected primary molars with poor
prognosis.”, € apossibilidade de reparo gerada com a esterilizacdo do tecido pulpar infectado.
Isso, porque a matriz dentinaria contém reservatorios de moléculas bioativas e odontoblastos
gue possuem a capacidade de reparo tecidual. Dessa forma, a esterilizacdo da lesdo auxiliaria
na manutencdo de um reservatério de fatores de crescimento secretados por odontoblastos
funcionais e fibroblastos pulpares na matriz dentinaria. O artigo conclui que a terapia LSTR

e a pulpectomia seriam igualmente eficazes no tratamento de molares deciduos infectados e
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com prognostico ruim. No entanto, € preciso destacar que o acompanhamento clinico e
radiogréfico foi realizado durante apenas 12 meses.

O artigo de reviséo “Lesion Sterilization and Tissue Repair: a review”, traduzido para
o portugués como “Esterilizagdo de lesdes e reparo tecidual: uma revisao”, foi desenvolvida
por K. Singh, A. Reddy, A. Arya, V. Sridhar, M. Ranjan, N. Bulbule, e publicada em fevereiro
de 2024. A revisdo faz uma explicacdo aprofundada sobre a LSTR, com defini¢do, vantagens
e desvantagens, questes a respeito da pasta triantibidtica, passo a passo para execuc¢do da
técnica, indicagdes e contraindicacdes.

Um tépico em destaque comentado pelos autores no artigo “Lesion Sterilization and
Tissue Repair: a review”, é a descoloracdo dos dentes provocada por algumas medicacfes que
compdem a pasta antibidtica. No caso da pasta 3Mix abordada pelos autores, a substancia em
sua composicdo original (ciprofloxacina, metronidazol e minociclina) que causaria essa
mudanca na cor dos dentes é a minociclina. No entanto, como solucdo, foi sugerido pelos
autores a utilizacdo da pasta apenas com metronidazol e ciprofloxacina. Além disso, a
substituicdo da minociclina pela clindamicina foi indicada como resolugdo para essa
complicacdo, tendo em vista que € menos citotoxica e ndo altera a eficacia do tratamento
(RASLAN et al., 2017; SHANKAR et al., 2021; GOLLA et al., 2024; CHOUCHENE et al.,
2024). Na pesquisa, afirma-se que a LSTR seria 0 unico método viavel para dar um bom
prognostico ao dente condenado, concluindo com base na literatura disponivel, que essa
técnica, quando realizada com a pasta 3Mix, tem sido eficaz no tratamento de dentes deciduos
comprometidos com lesdo pulpar-periapical.

Publicado em margo de 2024, o estudo “4 comparative evaluation of herbal extracts
and triple antibiotic paste as intracanal medicament against enterococcus faecalis: a
microbiological study.”, traduzido para o portugués como “Uma avaliacdo comparativa de
extratos de ervas e pasta antibidtica tripla como medicamento intracanal contra Enterococcus
faecalis: um estudo microbiologico.” Desenvolvido por S. Golla, N. Gambhir, N. Gupta, R.
Singh, D. Singh, o objetivo do estudo foi estabelecer uma comparacao e analisar a eficacia de
extratos de ervas em relacdo a pasta tripla antibidtica modificada (ciprofloxacina,
metronidazol e clindamicina) como medicamentos intracanais contra Enterococcus faecalis
(E. faecalis). Para pesquisa, 0s extratos de gengibre, crcuma e noz-moscada foram avaliados
quanto a atividade antibacteriana por método de difusdo em disco de agar nas concentracdes
de 100, 50, 25 e 12,5%. Os grupos de combinacgdo entre os extratos foram preparados, a

avaliacdo a respeito da melhor zona de inibig&o foi feita posteriormente.
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Um aspecto interessante a respeito do estudo “A comparative evaluation of herbal
extracts and triple antibiotic paste as intracanal medicament against enterococcus faecalis: a
microbiological study.” como de outros mais recentes (AHIRWAR et al., 2018; FREIRE et
al., 2021), é a aplicacdo de extratos herbais e produtos naturais como medicacdo para
desinfeccdo de canais radiculares. Isso com a justificativa de diminuir as consequéncias
negativas do uso de antibioticos, como resisténcia e alergias a medicamentos. Como concluséo
do estudo, foi afirmado que uma combinacéo de gengibre e noz-moscada na concentracao de
12,5%, pode ser utilizada como medicacdo intracanal, ja& que mostrou menos toxicidade e
propriedades antibacterianas. Além desses extratos, outros produtos naturais foram estudados
com objetivo de serem utilizados como medicacdo intracanal, como o 6leo do Ocimum
sanctum, conhecido popularmente como “manjericdo santo”, e pastas a base de cinamaldeido
ou terpineol + cinamaldeido, ambos apresentaram resultados promissores (AHIRWAR et al.,
2018; FREIRE et al., 2021).

O artigo “Evaluation of the modified 3Mix Simvastatin combination in non-
instrumental endodontic therapy of necrotic primary molars a two-arm ramdomized
controlled tria/”, traduzido para o portugués como “Avaliagao da combina¢do modificada de
3Mix Sinvastatina na terapia endodontica ndo instrumental de molares deciduos necroticos:
um ensaio clinico randomizado™. A pesquisa desenvolvida por W. Almarji, M. Lafloufe Y.
A. Tolibah, possuiu como objetivo avaliar os resultados clinicos e radiograficos de pacientes
que foram tratados pela técnica de endodontia ndo instrumentada (NIET) usando uma mistura
antibiotica modificada de cefixima, ciprofloxacina e metronidazol (‘“3Mixtatin”) com
sinvastatina em molares deciduos necroticos em comparagdo com a pulpectomia convencional.

Um ponto de destaque do artigo “Evaluation of the modified 3Mix Simvastatin
combination in non-instrumental endodontic therapy of necrotic primary molars a two-arm
ramdomized controlled trial”, é a inclusdo da sinvastatina na pasta triantibiotica. A
sinvastatina € uma medicacdo inibidora da hidroximetilglutaril-co-enzima A (HMG-CoA)
redutase 2. do grupo das estatinas. Reconhecida pela propriedade redutora de colesterol, o
artigo afirma que a sinvastatina também demonstrou potencial regenerativo em Odontologia,
indicando que as estatinas podem aumentar funcdo osteoblastica e odontoblastica, ao mesmo
tempo que exerce acao anti- inflamatdria, conduzem a regeneracao 6ssea. Consequentemente,
a integracdo das estatinas na pasta tripla de antibiéticos surge como uma estratégia promissora
para melhorar o reparo de lesdes radiculares. Como limitacdo, enfatiza que realizaram um

curto tempo de acompanhamento clinico e radiografico (12 meses) e sdo necessarios mais
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estudos histlégicos para fundamentacdo. Dentro das limitacbes mencionadas, determinaram
que a técnica TENI usando 3Mixtatin apresenta uma alternativa promissora a pulpectomia
convencional no tratamento de necrose pulpar em molares deciduos.

O artigo “Efficacy of non-instrumental endodontic treatment in primary teeth: a
systematic review of clinical randomized trials ”, traduzido para o portugués como “Eficacia
do tratamento endoddntico ndo instrumental em dentes deciduos: uma reviséo sistematica de
ensaios clinicos randomizados”, foi escrito por F. Chouchene, A. Oueslati, F. Masmoudi, A.
Baaziz, F. Maatouk, H. Ghedira e publicado em abril de 2024. Essa revisao sistematica e meta
analise, como 0 nome sugere, possui 0 objetivo de estabelecer uma comparacdo do sucesso
clinico e radiogréafico do tratamento endoddntico ndo instrumental e da pulpectomia em dentes
deciduos, incluindo apenas ensaios clinicos randomizados. Os pesquisadores realizaram uma
selecéo criteriosa para incluséo dos estudos, resultando em uma analise de 6 ensaios. Esse fato
é considerado uma limitacdo, mas ndo impediu uma avaliagdo coerente e atualizada a respeito
do tema.

Como conclusdo, em“Efficacy of non-instrumental endodontic treatment in primary
teeth: a systematic review of clinical randomized trials” € descrito que o NIET pode ser
considerado eficaz em casos de pulpite irreversivel e necrose pulpar, com ou sem leséo
periapical. Afirma que pode também ser Gtil em casos de tratamento endoddntico em pacientes
com necessidades especiais. No entanto, enfatiza que o NIET nédo pode ser considerado uma
alternativa a longo prazo e que ja existem estudos comprovando uma reducéo da eficacia apos
36 meses do tratamento. Além disso, o grau de reabsorcdo radicular e a posicao estratégica do
dente no arco devem ser analisados. O estudo aborda sobre a necessidade de serem conduzidos
ensaios clinicos com amostras maiores, periodos de acompanhamento mais longos e
protocolos de alta qualidade para gerar mais seguranca a respeito das informacdes sobre o
NIET em dentes deciduos.

Publicado em maio de 2024, a partir das analises, o artigo mais recente abordando o
LSTR, foi o “Efficacy of American Academy of Pediatric Dentistry best practice
recommendations for diagnosis and management of deep caries in primary teeth”. Traduzido
para o portugués como “Eficicia da Academia Americana de Odontopediatria em
recomendacdes de melhores préaticas para diagnostico e tratamento de caries profundas nos
dentes deciduos”, o artigo corresponde a um ensaio clinico desenvolvido por R. Asaithambi,
M. Rahul, V. Mathur, N. Tewari, K. Bansal, S. Pandey. As recomendac6es da Academia
Americana de Odontologia Pediatrica (AAPD) para terapia endodéntica de dentes deciduos e

permanentes imaturos auxiliam no diagnostico clinico de satde pulpar e fornecem estratégicas
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de gerenciamento baseadas em evidéncia cientifica. A “melhor pratica” seria associada ao que
mais foi resolutivo para um caso especifico, tomando como a avaliagdo da literatura cientifica
e 0s recursos disponiveis.

Os autores de “Efficacy of American Academy of Pediatric Dentistry best practice
recommendations for diagnosis and management of deep caries in primary teeth” tomaram a
decisdo de avaliar as sugestdes da AAPD e estabeleceram um ensaio clinico com o objetivo
de aplicé-las para o diagndstico e o tratamento de caries profundas em dentes deciduos. A
avaliacdo dos pacientes e das unidades dentarias amostrais foi realizada por um residente em
Odontopediatria e por um clinico especialista com 10 anos de experiéncia na area, para uma
comparagéo ser estabelecida entre os resultados. No texto, foi relatado em entrevista realizada
durante a pesquisa que 3 em cada 5 especialistas ndo praticavam LSTR quando indicado como
uma modalidade de tratamento endodéntico para dentes deciduos cariados. Como
inconsistente justificativa, foi relatado que a técnica seria falha e possuiria um prognostico
imprevisivel quando comparado a exodontia seguida da colocacdo de um mantenedor de
espaco. No entanto, os meios artificiais utilizados para manter os espacos dos dentes perdidos
de maneira precoce nem sempre foram eficazes, principalmente em casos de perda do 2° molar
deciduo, antes de ocorrer a erupcdo do molar permanente (SIEGL et al., 2015). Uma série de
estudos ja demonstram resultados clinicos e radiograficos positivos da realizacdo da LSTR e
essa técnica foi recomendada pela AAPD em 2023, como opcéao de tratamento endodéntico
em dentes deciduos com necrose pulpar ou pulpite irreversivel, considerando o grau de
reabsorcdo radicular e a posicdo do dente em arco.

Sob perspectiva do impacto local e das afiliaces, os paises que publicaram sobre o
tratamento endodéntico minimamente invasivo em dentes deciduos foram india, Brasil e
Estados Unidos, com 28, 5 e 3 documentos publicados por cada pais respectivamente. As 4
instituicbes mais prolificas sdo indianas. Assim, percebe-se a associacdo de uma maior
producdo cientifica sobre a LSTR em paises em desenvolvimento. No Brasil, a analise de custo
e a possivel aplicacdo da LSTR no servi¢o publico de salde ja foi discutida pela literatura
cientifica. Quando se trata de salde publica, na maioria das vezes, 0S recursos sao escassos, 0
que leva muitos dentistas a realizarem procedimentos que estdo longe dos ideais (SIEGL et
al., 2015). Muitos sdo os usuarios do servico publico de saude que possuem imdicacdo para o
tratamento endodéntico, mas ndo tém outra escolha sendo a extragdo A pratica privada seria
uma possibilidade para o tratamento correto desses usuarios, mas muitas vezes demasiado caro

para esta populagéo (SIEGL et al., 2015).
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Um estudo realizado no Brasil, por R. Siegl e colaboradores, em 2015, denominado
“Two endodontic techniques analysis in primary molars with fistula”, traduzido para o
portugués como “Analise de duas técnicas endoddnticas em molares deciduos fistulados”,
buscou replicar o que realizado em alguns municipios em centros de Saude Publica em casos
de tratamento endoddntico em dentes com necrose pulpar, diagndstico em que a pulpectomia
muitas vezes ndo é realizada de acordo com as técnicas recomendadas pela literatura. Isso
ocorre, pela falta de acesso a materais, instrumentais e equipamentos de raios X, prejudicando
a odontometria e a instrumentacdo necessaria para maioria das técnicas. Dessa forma, foram
selecionaods 28 molares deciduos de criancas de ambos os sexos, com idade entre 3 e 7 anos
que possuiam indicacdo para necropulpectomia. Eles foram atendidos na rede publica
municipal centro de saude da cidade de Serra Negra (SP), Brasil.

Na pesquisa “Two endodontic techniques analysis in primary molars with fistula”, 0s
tratamentos foram realizados sem a instrumentacéo do ducto e com isolamento relativo. Foram
aplicados dois medicamentos para preenchimento da cdmara pulpar, no primeiro grupo a pasta
Guedes-Pinto (GP) e no segundo grupo a pasta CTZ (CTZ). Pela avaliagcdo clinica e
radiogréafica realizada de 6 a 12 meses ap0s o tratamento, concluiu-se que houve uma remisséo
dos sinais clinicos em ambos 0s grupos, mas apenas os dentes tratados com CTZ apresentaram
reducdo da area radioltscida em regido de furca ap6s 6 e 12 meses. E importante destacar que
0 estudo ndo seguiu condicdes ideais. Sabe-se que, atualmente, a realizacdo do isolamento
absoluto é preconizada para o tratamento endodéntico, independente da técnica de escolha, e
a pasta CTZ ndo € mais indicada devido a consequéncia de descoloracdo da unidade dentaria
(AAPD, 2023). Alem disso, o acompanhamento clinico e radiografico foi realizado durante
um curto periodo de 12 meses, ndo sendo suficiente para avaliar o tratamento corretamente.
No entanto, € uma pesquisa que possui um impacto positivo por mostrar que € possivel a
execucdo do NIET como forma de tratar endodonticamente criangas nos servigos de salde
publica e, assim, sejam realizadas mais pesquisas que avaliem o tratamento com base nas
consideragfes mais proximas das ideais.

A analise de custo foi tema de producdes cientificas realizadas no Brasil. Em 2020, foi
realizado o primeiro estudo avaliando o custo da pulpectomia em dentes deciduos,
denominado “Cost analysis of endodontic treatment in primary teeth: results from a
randomized clinical trial”, traduzido para o portugués como “Analise de custos do tratamento
endodontico em dentes deciduos: resultados de um ensaio clinico randomizado”. O artigo
esclarece sobre a importéncia da avaliagdo do custo de tratamento, principalmente para gestdo

publica dos programas governamentais. Para a anélise, estabeleceu-se uma comparacéo entre
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o custo do tratamento endodontico em dentes deciduos envolvendo a técnica ndo instrumental
com a pasta triantibidtica e a técnica instrumentada com pasta de iodoférmio, utilizando como
base um ensaio clinico que seria realizado paralelamente. Cada técnica foi realizada de acordo
com o descrigdes dos criadores. O custo foi avaliado analisando o capital, material
odontoldgico e mdo de obra profissional necessaria, de acordo com o tempo para realizar o
procedimento e as diretrizes do CHEERS (sigla para ‘“Padrdes Consolidados de Relatérios de
Avaliacdo Econdmica em Saude”) foram utilizadas para relatar a avaliacdo de custos. Como
resultado, Tratamento endodontico ndo instrumental teve um custo de execucgdo 58,33%
menor que o tratamento convencional , com os valores de US$ 6,73 e US$ 16,15,
respectivamente. Assim, a TENI parece ser economicamente mais viavel que o tratamento
endodobntico convencional em dentes deciduos, necessitando de um tempo mais curto e
menores custos.

A partir da analise sobre a frequéncia de termos, percebe-se que a maior parte das
aparicoes estiveram relacionadas ao termo “metronidazole”, traduzido para o portugués como
metronidazol, “child”, traduzido para o portugués como criancga, e “ciprofloxacin”, traduzido
para 0 portugués como ciprofloxacina, respectivamente. Dos 3 termos mais frequentes, 2
foram nomes de antibioticos. A pasta “3Mix”, em todas suas modificacdes de proporcao e
tipos de antibiotico diferentes, € atualmente a mais discutida pela literatura (ALRAYES et al.,
2023). O metronidazol e a ciprofloxacina sdo dois dos trés antibidticos presentes na pasta
“3Mix”, desde de sua composicdo inicial.

Em 1990, a pasta “3Mix” foi desenvolvida por Hoshino, utilizando a combinag¢ao do
metronidazol 500mg, com a ciprofloxacina 200mg e com a minociclina 100mg, na proporcao
1:1:1. Em 1998, foi publicada por Takushige, também um dos idealizadores da pasta 3Mix, na
proporcao de 1:3:3 (CHOUCHENE et al., 2024). O metronidazol é um antibiético de amplo
espectro, do grupo nitroimidazol, capaz de inibir a sintese do DNA tanto em bactérias Gram-
positivas quanto em bactérias Gram-negativas (SINGH et al., 2024). Ja a ciprofloxacina
blogueia a DNA girase e erradica bactérias gram-negativas, sendo um membro do grupo das
fluoroquinolonas (SINGH et al., 2024). Ao inibir a sintese de proteinas, colagenases e matriz
metaloproteinases, a minociclina destroi bactérias gram-positivas, gram-negativas e
espiroquetas, sendo também considerada um antibiotico de amplo espectro, do grupo das
tetraciclinas (SINGH et al., 2024). O macrogol ou propilenoglicol sdo muito utilizados como
veiculo devido & sua maior penetracdo nos tubulos dentinarios (SINGH et al., 2024).

E preciso destacar algumas das importantes modificacdes realizadas na composicéo da

pasta “3Mix”, a respeito dos tipos de antibioticos. A literatura aborda, assim como na pasta
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CTZ, uma alteragdo de cor causada pelo uso da pasta 3Mix. A minociclina, presente na
composicao da pasta 3Mix, ao se ligar aos ions célcio presentes na matriz dentinaria, promove
descoloracdo da estrutura dentaria (RASLAN et al., 2017; SANTOS et al., 2018; ALMARIJI
etal., 2024; CHOUCHENE et al., 2024). Como forma de solucionar esse problema, a literatura
apresentou resutados positivos com a substituicdo da minociclina por clindamicina, um
antibiético de amplo espectro efetivo contra bactérias aerobias e anaerobias (RASLAN et al.,
2017; SANTOS et al., 2018; CHOUCHENE et al., 2024).

Também foi indicada pela literatura a substituicdo do metronidazol pelo tinidazol, um
nitroimidazol de segunda geracdo sintético. Como justificativa, foi considerado que o tinidazol
teria algumas vantagens sobre o metronidazol, incluindo maior poténcia in vitro contra cepas
sensiveise resistentes de anaerdbios obrigatorios, duracdo de acdo mais prolongada e melhor
tolerdncia por parte do paciente. No entanto, na pratica, ndo ocorreram diferencas
estatisticamente significativas entre o resultado do uso das duas combinacbes de
medicamentos na propor¢do de 1:3:3, com minociclina e ciprofloxacina como outros
constituintes (JAYA et al., 2012). Em outros ensaios clinicos, o metronidazol foi substituido
pelo ornidazol, com a justificativa de que seria um antibiotico que possui duracdo de acdo mais
longa, com melhor eficacia e metabolizacdo lenta. Como concluséo, ambos os antibidticos
foram eficazes para o tratamento endodéntico néo instrumentalde dentes deciduos com necrose
pulpar (NANDA et al.,2014).
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7. CONCLUSAO

O Tratamento Endoddntico Minimamente Invasivo tornou-se uma tematica basica e
transversal nos Ultimos nove anos. A atual revisdo bibliométrica pode ser um recurso valioso
para obtencdo de informacdes a respeito da técnica e no direcionamento de novos estudos
sobre NIET e LSTR. A maioria das pesquisas selecionadas foram ensaios clinicos, publicados
por paises como india e Brasil.

A revista que mais publicou a respeito do NIET e da LSTR foi a “Internetional Journal
of Clinical Pediatric Dentistry”. O artigo com mais citac6es globais foi “Endodontic treatment
of primary teeth using a combination of antibacterial drugs”. Porém, publicacdes mais
recentes apresentaram um maior niumero de citacdes por ano como “A Systematic Review and
Meta-Analysis of Nonvital Pulp Therapy for Primary Teeth” e “Use of Non-Vital Pulp
Therapies in Primary Teeth”.

A partir das andlises bibliométricas, 49 palavras-chaves foram identificadas em
literatura. As palavras-chaves mais prevalentes referenciaram antibioticos utilizados para a
LSTR, como “metronidazole” e ‘“ciprofloxacin”. A pasta 3Mix e suas variacdoes de
composicao tém sido as mais avaliadas pelas producdes cientificas. O Tratamento endo6ntico
ndo Instrumental foi estabelecido como uma alternativa promissora e pode ser utilizado por
cirurgides-dentistas considerando suas devidas indicagdes. No entanto, mais estudos sao

necessarios para confirmar esses resultados.
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APENDICE
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Geracdo dos graficos a partir da analise bibliométrica.
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