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RESUMO

A socializacao étnico-racial engloba um conjunto de praticas que transmitem mensagens sobre
raca e etnia a criancas e jovens. Existem evidéncias de que as praticas de socializagdo étnico-
racial realizadas pelos pais tém consequéncias importantes para o bem-estar e desenvolvimento
de criancas e jovens, o que tem levado ao aumento de pesquisas nessa area internacionalmente.
Entre as praticas mais benéficas, destaca-se a socializacdo cultural, que se refere a um conjunto
de estratégias que ensinam as criancas sobre a historia e as tradi¢des culturais do seu grupo
étnico-racial, visando promover o fortalecimento da identidade étnico-racial das criancas,
sobretudo daquelas frequentemente vitimas de racismo, como as criancgas negras. No Brasil, a
literatura sobre a socializacdo étnico-racial dos pais e seu papel protetivo na identidade étnico-
racial das criancas negras € escassa. Diante desse cenario, 0 objetivo geral desta tese é analisar
a socializacdo étnico-racial dos pais e seu papel protetivo na identidade étnico-racial de criangas
negras. Quatro capitulos compdem a tese. O primeiro capitulo teve como objetivo reunir as
principais descobertas da literatura internacional sobre a socializagdo étnico-racial parental,
com destaque para as consequéncias produzidas por esse tipo de socializagdo no bem-estar e
desenvolvimento infantojuvenil. O segundo capitulo teve como objetivo conhecer as principais
praticas de socializacdo étnico-racial realizadas nas familias brasileiras, por meio de uma
revisao sistematica da literatura nacional. No terceiro capitulo, foi realizado um estudo empirico
com 528 pais, com o objetivo de adaptar uma escala de socializacdo étnico-racial para o Brasil
e analisar um conjunto de fatores associados ao engajamento dos pais nesse tipo de socializagéo.
No quarto capitulo, foi realizada a segunda pesquisa empirica, com o objetivo de analisar o
papel protetivo da socializagdo étnico-racial dos pais na identidade étnico-racial de criancas
negras, em uma amostra composta por 112 criancas e seus pais. Os resultados evidenciaram
que quanto mais 0s pais promovem a socializagdo cultural, mais as criancas gostam de ser
negras e mais os filhos com cabelo cacheado e crespo gostam da textura do proprio cabelo.
Essas evidéncias sdo bastante promissoras e podem servir de base para capacitar pais e outros
cuidadores visando a promocdo da socializacdo étnico-racial de maneira protetiva e benéfica
para a identidade étnico-racial das criancas negras. No geral, esta tese proporciona uma
compreensdo abrangente da socializag¢do étnico-racial parental e demonstra evidéncias de seu
papel protetivo na identidade das criangas negras e, consequentemente, para promover o seu
bem-estar psicossocial e contribuir no enfrentamento dos efeitos do racismo na infancia.

Palavras-chave: Socializagdo Etnico-Racial; Identidade Etnico-Racial; Criancas Negras; Pais
e Filhos; Infancia; Familia; Racismo; Psicologia Social.



ABSTRACT

Ethnic-racial socialization encompasses a set of practices that convey messages about race and
ethnicity to children and young people. There is evidence that some ethnic-racial socialization
practices carried out by parents have significant consequences for the well-being and
development of children and young people, leading to an increased focus on research in this
area internationally. Among the most beneficial practices, cultural socialization stands out,
referring to a set of strategies that teach children about the history and cultural traditions of their
ethnic-racial group, aiming to promote the strengthening of the ethnic-racial identity of
children, especially those often subjected to racism, such as black children. In Brazil, literature
on parental ethnic-racial socialization and its protective role in the ethnic-racial identity of black
children is scarce. Given this scenario, the general objective of this thesis is to analyze parental
ethnic-racial socialization and its protective role in the ethnic-racial identity of black children.
The thesis comprises four chapters. The first chapter aimed to gather the main findings from
international literature on parental ethnic-racial socialization, with a focus on the consequences
of this type of socialization for the well-being and developmental outcomes of children and
adolescents. The second chapter aimed to explore the primary practices of ethnic-racial
socialization conducted in Brazilian families through a systematic review of national literature.
In the third chapter, an empirical study involving 528 parents was conducted to adapt an ethnic-
racial socialization scale for Brazil and analyze a set of factors associated with parents'
engagement in this type of socialization. In the fourth chapter, the second empirical research
was conducted with the aim of analyzing the protective role of parental ethnic-racial
socialization in the ethnic-racial identity of black children, in a sample consisting of 112
children and their parents. The results highlighted that the more parents promote cultural
socialization, the more their children take pride in being black, and children with curly and
kinky hair appreciate the texture of their own hair. These findings are very promising and can
serve as a foundation to empower parents and other caregivers in promoting ethnic-racial
socialization in a protective and beneficial manner for the ethnic-racial identity of black
children. Overall, this thesis provides a comprehensive understanding of parental ethnic-racial
socialization and presents evidence of its protective role in the ethnic-racial identity of black
children, thereby promoting their psychosocial well-being and contributing to addressing the
effects of racism in childhood.

Keywords: Ethnic-Racial Socialization; Ethnic-Racial Identity; Black Children; Parents and
Children; Childhood; Family; Racism; Social Psychology.
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INTRODUCAO

(Imagem: Sony Pictures Animation)

A ilustracdo acima refere-se ao curta-metragem de animagdo estadunidense “Hair
Love™ (em traducéo livre, “Amor de Cabelo”). Hair love conta a histéria de Zuri, uma crianca
negra que, na auséncia da sua mae, busca pentear o proprio cabelo enquanto assiste a um video
de instrucdes. Inspirada pelos diferentes estilos de penteados para cabelos crespos, Zuri escolhe
um modelo para reproduzir no seu, mas, sozinha, ndo consegue realiza-lo. Antes, Zuri contava
com o apoio da mée, mas agora ndo era possivel, pois a sua mée se encontrava hospitalizada.
Ao ver a tentativa sem sucesso de sua filha, o pai de Zuri busca ajuda-la a realizar o penteado.
Nesse momento, ele se depara com uma tarefa desafiadora: pentear, pela primeira vez, o cabelo
de sua filha. No inicio, o pai de Zuri parecia inseguro, sem saber direito como pentear o seu
cabelo, mas depois, com muito carinho, cuidado e dedicacéo, ele realiza o penteado escolhido
por sua filha. Hair Love conquistou 0 mundo ao transmitir uma mensagem positiva sobre

cuidado parental e valorizacdo da identidade étnico-racial de criangas negras.

! Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=kNw8V Fkw28
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Protagonizado por uma familia negra, Hair Love aborda a importancia do papel dos pais
no fortalecimento da identidade étnico-racial e da autoestima dos filhos. Dirigido e escrito pelo
cineasta negro norte-americano Matthew A. Cherry, o curta-metragem fez muito sucesso entre
0s espectadores e, em 2020, venceu o Oscar de Melhor Curta de Animag&o. O impacto de Hair
Love foi tdo grande que muitos pais negros comegaram a publicar videos nas redes sociais
penteando e enaltecendo os cabelos cacheados e crespos de seus filhos, um movimento que
Cherry desejava incentivar com a animagdo. Em entrevista ao New York Times?, Cherry falou
sobre a importancia da valorizacéo e do protagonismo de familias negras na midia e ressaltou
0 objetivo do curta-metragem de combater os estere6tipos negativos perpetuados sobre homens
negros e a paternidade, bem como o de romper com o preconceito e a discriminacdo contra o
cabelo crespo, também conhecido como cabelo afro ou black power.

Para introduzir esta tese, destacam-se dois aspectos presentes nesse curta-metragem que
serdo amplamente discutidos ao longo deste trabalho: (1) em seu pano de fundo, ele contempla
temas bastante relevantes e atuais, como racismo, preconceito, esteredtipos e discriminacéo; e
(2) transmite uma importante mensagem sobre o papel dos pais na construcdo da identidade
positiva das criangas negras, ao promover a valorizacdo das suas caracteristicas étnico-raciais
(e.g., cor da pele e textura do cabelo). Ao longo desta tese, serdo analisadas as estratégias
utilizadas pelos pais para promover dialogos sobre raga e etnia com os filhos, bem como sera
examinado o papel protetivo dos pais para o fortalecimento da identidade étnico-racial dos
filhos, especialmente da identidade de criancas negras, que frequentemente sdo vitimas de
racismo. Destaca-se que, neste trabalho, os termos raca e etnia sdo entendidos como categorias
sociais e ndo biologicas. Conforme Cabecinhas (2007), os conceitos de raca e etnia referem-se
ao processo social de classificacdo de pessoas em diferentes categorias raciais e étnicas, e que

resulta em tratamentos diferenciados com base nesses pertencimentos.

2 Disponivel em: https://www.nytimes.com/2020/02/09/movies/hair-love-oscars-animated-short.html
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Impactos do racismo na identidade de criangas negras

A Psicologia Social é uma das principais areas do conhecimento dedicadas a teorizacao,
ao estudo e a pesquisa de fendmenos sociais, tais como o racismo, 0 preconceito, os esteredtipos
e a discriminacdo. Embora esses fendmenos frequentemente se manifestem de forma
interligada, eles apresentam distin¢Ges conceituais importantes.

O racismo pode ser entendido como um processo de hierarquizagdo, exclusdo e
discriminagdo de um grupo ou de um individuo com base na marca fisica ou cultural, conferindo
privilégios e distribuicdo desigual de poder para alguns em detrimento de outros (Lima, 2020).
Por outro lado, o preconceito esta mais ligado ao campo das atitudes. Allport (1954) define o
preconceito como uma antipatia baseada em uma generalizacdo falha e inflexivel, pois tende a
ser mantido mesmo diante de evidéncias que o contestem. O autor identifica trés componentes
na expressao do preconceito: cognitivo, afetivo e comportamental. O componente cognitivo
estd associado aos esteredtipos — imagens generalizadas, frequentemente negativas e
depreciativas, que as pessoas constroem sobre determinados grupos (por exemplo, associar
pessoas negras a feiura, a delinquéncia ou a baixa inteligéncia). Ja o afetivo esta relacionado as
emoc0es e sentimentos direcionados a esses grupos (por exemplo, sentir medo, nojo ou raiva).
O autor aponta ainda que o preconceito envolve motivagdes comportamentais que impulsionam
a acdo, como o desejo que individuos de determinados grupos se afastem e mantenham
distancia. Por sua vez, a discriminacdo se manifesta no campo das acdes, por meio de
comportamentos negativos que resultam em depreciacéo, hostilidade e na negacao dos direitos
humanos e sociais a certos individuos ou grupos, unicamente por possuirem caracteristicas
consideradas indesejaveis ou por pertencerem a esses grupos (Allport, 1954).

No cotidiano, esses fendmenos frequentemente se manifestam de forma interligada.
Para simplificar, adota-se, nesta tese, 0 termo racismo para englobar e analisar os impactos

resultantes desse conjunto de fenémenos na identidade étnico-racial das criangas negras.
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Os impactos do racismo na identidade de criancas negras vém sendo demonstrados por
estudiosos do tema ha algum tempo. Por exemplo, numa pesquisa seminal, realizada em 1940,
nos Estados Unidos, os psicologos sociais Mamie Clark e Kenneth Clark (1947) utilizaram o
paradigma dos estudos das bonecas para analisar o desenvolvimento das preferéncias raciais e
da identificacdo racial em 253 criancas negras entre 3 a 7 anos de idade. No cléssico
experimento das bonecas, 0s pesquisadores mostravam as criangas duas bonecas negras e duas
brancas e faziam oito perguntas para elas. Dessas perguntas, quatro objetivaram examinar as
preferéncias das criancas pela boneca em virtude da sua cor (foram elas: [1] dé-me a boneca
que voceé gostaria de brincar; [2] dé-me a boneca boa; [3] dé-me a boneca que parece ma; e [4]
dé-me a boneca que tem uma cor legal); trés perguntas objetivaram examinar o conhecimento
das criancas sobre as diferencas raciais (foram elas: [1] dé-me a boneca que parece uma crianga
branca; [2] dé-me a boneca que parece com uma criancga de cor; e [3] dé-me a boneca que parece
uma crianga negra); e, por fim, a oitava pergunta, que buscava examinar a autoidentificagéo
racial das criancas (foi: [1] dé-me a boneca que parece com vocé).

No estudo, os autores evidenciaram os efeitos do racismo interferindo nas preferéncias
e na identificacdo racial das criancas entrevistadas. No que se refere as preferéncias, o estudo
indicou que a boneca branca foi escolhida pela maioria das criangcas como sendo a boneca que
elas mais gostariam de brincar (67%), a que era a mais boa (59%) e a que tinha a cor mais legal
(60%). Em contrapartida, a boneca negra foi a mais escolhida como a que parecia ma (59%;
enquanto 24% ndo souberam responder). Os resultados dessa pesquisa foram interpretados
pelos autores como evidéncia do efeito e da internalizacdo do racismo sobre as preferéncias
raciais das criangas, que viam na cor branca as qualidades mais positivas socialmente, sendo
atribuidas as pessoas brancas (“a boneca da cor branca como legal, bonita e boa para brincar”),
a0 passo que associavam a cor negra a qualidades mais negativas socialmente, sendo atribuidas

as pessoas negras (“a boneca da cor negra como ma”).
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Com relacéo a identificacdo racial, o estudo mostrou que, a partir dos 3 anos de idade,
as criancas ja sdo capazes de categorizar 0s grupos raciais (isto é, identificar e nomear que uma
pessoa € branca e outra é negra) e de se definirem em termo de pertenca a um grupo racial (isto
é, saber que ela pertence a um grupo que pode ser o branco ou o negro). Noventa e quatro
porcento das criangas entregavam a boneca branca quando solicitadas a fazer isso, enquanto
93% a boneca de cor e 72% a boneca negra. Todavia, quando as criangas eram solicitadas a
responderem com qual boneca elas eram mais parecidas, mais de 30% das criangas negras se
autodefinia como brancas. Esse dado também foi interpretado pelos pesquisadores como
evidéncia do efeito do racismo sobre a identidade e a autoestima das criangas negras, cuja
identificacdo com o seu grupo racial era fortemente prejudicada.

No Brasil, um estudo similar foi realizado por Franga e Monteiro (2002). As autoras
examinaram os efeitos da cor da pele sobre a identidade racial e preferéncia racial em 238
criancas brancas, pardas e pretas, de 5 a 10 anos de idade, residentes no estado de Sergipe. A
definicdo de preferéncia racial adotada pelas autoras foi a de Milner (1983), que compreende a
preferéncia racial como a disposicao pessoal para estabelecer relagcfes com alguém do préprio
ou de outros grupos raciais. Ja a definicdo de identidade racial empreendida por elas foi
amparada na Teoria da Identidade Social de Tajfel (1981), compreendendo a identidade racial
como a parcela do autoconceito do individuo que deriva da sua consciéncia de pertenca a um
grupo racial, junto com o valor e o significado emocional dessa pertenca.

Com base nessa perspectiva teorica, a identidade racial pode elevar a autoestima,
quando a crianga percebe que em seu meio social sdo ressaltados aspectos valorativos que
enaltecem o seu grupo racial de pertencimento, produzindo satisfagéo, orgulho e identificacdo
positiva. Por outro lado, pode baixar a autoestima, em circunstancias em que a crianga percebe
que o seu grupo racial de pertencimento é desvalorizado socialmente, produzindo avaliagcdo

emocional da pertenga pautada no desapreco, na insatisfacéo e na identificagéo negativa.
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No estudo de Franga e Monteiro (2002), a preferéncia racial foi examinada por meio de
quatro perguntas, foram elas: [1] Qual vocé escolhe como irméo? [2] Qual vocé faria atividade
para nota? [3] Qual vocé escolhe como amigo? e [4] Qual escolhe para dar doce? J& a identidade
racial consistiu na capacidade da crianga em categorizar 0s grupos raciais, de se autocategorizar
como pertencente a um grupo e de avaliar emocionalmente o proprio grupo (isto é, o quanto a
crianca gostava de pertencer ao seu grupo e o quanto ela gostaria de ser diferente do que era).
Nas entrevistas com as criancas, eram fornecidas fotografias de criangas brancas, pardas e
pretas, de ambos 0s sexos, como material de estimulo de respostas as perguntas.

No que se refere as preferéncias raciais, observou-se que, no geral, a cor de pele branca
foi a mais escolhida entre as criancas: 80% disseram preferir a crianga branca para ser seu
irmao, 69,1% para fazer atividades para nota, 51,1% como amigo e 51,5% para dar doce. Entre
0s trés grupos raciais (branco, pardo e preto), a cor de pele preta foi a menos preferida pelas
criangas. As autoras interpretaram esses achados como sendo os efeitos do racismo sobre as
preferéncias raciais de criancas brasileiras. Esses dados elucidam que o racismo incide sobre a
disposicao das criancgas para estabelecer relacionamentos com outras criangas, podendo essas
escolhas serem atravessadas pelo ideal social de que ser branco é melhor, mais legal e mais
bonito, como evidenciado no estudo de Clark e Clark (1947).

No que se refere a identidade racial, um conjunto de dados foi constatado no estudo.
Considerando-se a categorizagdo racial, as autoras observaram que a capacidade das criancas
brasileiras em categorizar grupos raciais também esta presente na primeira infancia. No grupo
das criangas de 5 anos, 83,5% delas foram capazes de categorizar 0s grupos raciais, e aos 9 e
10 anos essa capacidade aumentou para 95%. Quanto a autocategorizacdo racial, as autoras
constataram que 80% das criangas brancas perceberam-se como brancas, enquanto 54% das
criangas pardas e 40% das criangas pretas se autoperceberam com o seu grupo. Com relacdo a

avaliacdo emocional da pertenca, os dados revelaram que, enquanto a maioria das criangas
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brancas gostava da sua pertenca racial e ndo desejava ser diferente, parte significativa das
criangas pretas gostava menos da sua pertenca racial e desejava ser diferente. No conjunto, as
autoras concluiram que o racismo, no Brasil, impacta negativamente a identidade racial de
criancas pardas e pretas, produzindo nelas a insatisfacdo quanto ao seu pertencimento racial,
tendo em vista que elas estdo sendo socializadas em um contexto de profunda dominagéo branca
(nos dominios, por exemplo, cultural, material, imaterial, politico e econdmico).
Recentemente, um grupo de pesquisadores brasileiros reproduziu o estudo de Clark e
Clark em uma amostra de 99 criangas negras e brancas, com idades entre 4 e 6 anos, residentes
no estado da Paraiba. A pesquisa foi desenvolvida por Camilo, Moura, Pimentel, Noriega e
Cavalcanti (2020) e utilizou as oito perguntas realizadas no estudo original. Adicionalmente, a
pergunta “me dé a boneca que vocé faria atividade para nota?”, de Franga e Monteiro (2002),
foi incluida na pesquisa. Os resultados encontrados no estudo desses autores foram ainda mais
alarmantes em comparacdo ao estudo original. Considerando-se a preferéncia racial: 86,9% das
criangas entrevistadas escolheram a boneca branca para brincar; 78,8% consideraram a boneca
branca como a boa; 92,9% das criangas escolheram a boneca branca como a legal; 76,8%
escolheram a boneca negra como mé; e 85,9% disseram que fariam atividade para nota com a
boneca branca. Com relagdo a identificacdo racial, mais de 90% das criangas categorizaram
corretamente ambos 0s grupos (branco e negro). Todavia, enquanto todas as criangas brancas
disseram que a boneca parecida com elas era a boneca branca, apenas 29,4% das criancas negras
disseram que eram parecidas com a boneca negra, a maioria disse que era parecida com a boneca
branca. O conjunto desses dados revelaram uma tendéncia pelo branco na preferéncia e na
identidade racial das criancas, assim como foi evidenciado por Franca e Monteiro (2002).
Moreira-Primo e Franca (2023) também analisaram o impacto do racismo na identidade
racial de criancas brasileiras. O estudo desses autores foi realizado com 136 criangas brancas,

pardas e pretas, com idades entre 0s 6 e 11 anos, residentes nos estados da Bahia e da Paraiba.
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A identidade racial foi examinada por meio da avaliagdo emocional da pertenga, amparando-se
em Franca e Monteiro (2002). Os achados desses autores corroboram as pesquisas anteriores,
pois a maioria das criangas pardas e pretas entrevistadas relatou insatisfacdo com a propria cor
da pele e o desejo em pertencer ao grupo dos brancos; enquanto que as criangas brancas gostam
de ser brancas e desejam pertencer ao seu proprio grupo étnico-racial. Os autores demonstraram
ainda que as criangas entrevistadas percebem a desvalorizacdo social do negro e afirmam que
essa desvalorizagdo é nociva para 0 bem-estar e o desenvolvimento das criangas negras.

Conforme Moreira-Primo e Franca (2023), o racismo produz impactos negativos na
identidade tanto das criangas pretas quanto das pardas, pois essas criangas integram um grupo
étnico-racial comum: o grupo dos negros. Os autores se amparam no Estatuto da Igualdade
Racial (2010), que afirma que o grupo dos negros no Brasil é formado pela somatoria da
populacdo preta e parda, devido suas semelhancas fenotipicas, bem como aos impactos
negativos do racismo que ambas as populagdes vivenciam. Assim como no trabalho desses
autores, nesta tese, adota-se o termo “negro” para se referir aos individuos pardos e pretos.

As pesquisas mencionadas anteriormente deram mais énfase a cor da pele na formacéo
da identidade racial das criancas. No entanto, ha outros estudos que analisaram a identidade
com base em outra caracteristica racial: a textura do cabelo. Muitas dessas pesquisas,
conduzidas no Brasil, concentram-se na area da educagdo (e.g., Braga, 2016; Chaves &
Oliveira, 2018; Gaudio, 2013; Gomes, 2002, 2003; Santiago, 2014; Trinidad, 2011). Tais
estudos observaram que, por causa do racismo, criangas negras, frequentemente, apresentam
insatisfacdo com os seus cabelos cacheados ou crespos naturais e desejam possuir cabelo liso -
uma textura mais comum em pessoas brancas. 1sso evidencia que, assim como a cor da pele, a
textura do cabelo crespo é um elemento significativo na formacao da identidade das criancas,
especialmente das negras. Portanto, € muito importante que criangas com cabelos cacheados e

crespos também sejam incentivadas a sentir orgulho e satisfacdo com o proprio cabelo.
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Socializagéo étnico-racial dos pais e a identidade de criancas negras

Os impactos do racismo na sociedade geram preocupac¢des adicionais nas praticas
parentais® de criangas e jovens. De um lado, estdo os pais de criangas e jovens negros, que
enfrentam o desafio de crid-los em ambientes racistas e de preparé-los para lidar com essas
experiéncias negativas. Muitos desses pais se questionam sobre o que podem fazer para ajudar
seus filhos a enfrentar as experiéncias de racismo e a desenvolver identidades fortes e positivas,
apesar dessas adversidades. Do outro lado, estdo os pais de criangas e jovens brancos que,
embora protegidos pelos privilégios raciais, também podem se perguntar como educar os filhos
para que ndo tenham atitudes racistas e se posicionem diante de situacfes de preconceito e
discriminagdo, de modo a contribuir para 0 combate ao racismo.

Na busca de compreender como 0s pais agem frente a questionamentos como esses,
pesquisadores estadunidenses desenvolveram uma linha de pesquisa examinando as praticas
dos pais que comunicam informagdes sobre raca e etnia aos filhos e as consequéncias do
recebimento dessas informagdes no desenvolvimento e bem-estar de criangas e jovens. Os
pesquisadores nomearam essas praticas como socializagdo étnico-racial e definiram esse tipo
de socializagdo como um construto psicossocial que analisa comportamentos, préaticas e
mensagens que comunicam informacdes e visdes de mundo sobre raga e etnia as criancas (e.g.,
Hughes et al., 2017). A socializacdo étnico-racial € uma area de conhecimento tedrico e pratico
de grande relevancia social. Entre seus principais objetivos, destaca-se a producéo de evidéncias
sobre praticas e estratégias exitosas e benéficas para envolver criangas e jovens em didlogos
sobre raca e etnia, com o proposito de tornar as relagdes intergrupais mais positivas e proteger

as criancas e os jovens dos impactos negativos do racismo (Franca & Silva, 2021).

3 Por “préticas parentais” compreende-se um conjunto de atividades desempenhadas pelos pais cujo papel é o de
assegurar a sobrevivéncia e o desenvolvimento pleno dos filhos, de modo a promover a integracdo social da crianga
e de torna-la progressivamente mais autdnoma (Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia, 2021).
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A socializacdo étnico-racial ¢ uma dimensdo da socializagcdo mais ampla. Enquanto a
socializacdo é compreendida como um processo que permite ao individuo o aprendizado e a
reproducdo de atitudes, valores, normas, regras e crencas, a socializacdo étnico-racial se
caracteriza como um ramo dos estudos que analisa a aquisi¢do e a transmissdo de atitudes,
valores, normas, regras e crencgas raciais e étnicas (Franca & Silva, 2021). Nesse processo, a
familia é considerada um ambiente critico de socializagcdo étnico-racial da crianga, visto que,
geralmente, ela é o primeiro contexto em que a crianga aprende e reproduz valores, crengas e
atitudes, sendo os pais a sua principal figura de referéncia e modelos de comportamento.

Nas Ultimas décadas, descobertas importantes foram realizadas na area da socializacao
étnico-racial. Uma delas € que os pais podem considerar alguns fatores antes de envolverem os
filhos em conversas sobre raca e etnia, como a idade, o género e a cor da pele da crianca. Em
relacdo a idade, os pais podem se perguntar se as criancas estdo numa idade ideal para entender
o significado das relacGes raciais e étnicas na sociedade ou se determinadas conversas (como
falar sobre racismo) sdo complexas para a sua maturagdo cognitiva. Além disso, podem
considerar o género da crianca para destacar nas conversas coisas que eles acreditam ser mais
importantes. Por exemplo, enquanto pais de meninas negras costumam falar mais sobre orgulho
racial com elas, pais de meninos negros costumam falar mais sobre violéncia policial e como
lidar com essas violéncias (Bentley-Edwards & Stevenson, 2016). Com relacdo a cor da pele,
enguanto pais de criancas e jovens negros falam mais sobre raca e etnia com os seus filhos, pais
de criancas e jovens brancos costumam evitar essas conversas, por entenderem que nao sdo
assuntos importantes para a vida dos seus filhos (Hughes et al., 2006).

Outra descoberta relevante é que os pais transmitem uma variedade de mensagens de
socializagdo étnico-racial, e que algumas delas tém potencial de produzir riscos ou beneficios
para 0 bem-estar e desenvolvimento dos filhos. Hughes e colaboradores (2006) identificaram

cinco principais mensagens que os pais transmitem aos filhos: (1) socializa¢do cultural, que
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enfatiza o orgulho, as tradi¢Ges e a historia dos grupos étnico-raciais; (2) preparagdo para o
preconceito, que conscientiza sobre a existéncia do preconceito e da discriminacdo; (3)
promocdo da desconfianca, que inclui avisos de cautela e adverténcias sobre outros grupos
étnico-raciais; (4) igualitarismo, que reforca a importancia de tratar todas as pessoas como
iguais; e (5) siléncio, caracterizado pela auséncia de diadlogo sobre raca e etnia. Entre essas
abordagens, a socializagcdo cultural se destaca na literatura pelos seus efeitos positivos,
especialmente no fortalecimento da identidade étnico-racial de criangas e jovens negros.

De acordo com meta-analises recentes, o recebimento de mensagens de socializacao
cultural por criangas e jovens negros estadunidenses esta associado a uma identidade étnico-
racial mais positiva e autoestima mais elevada (Huguley, Wang, Vasquez e Guo, 2019), mais
bem-estar psicossocial (Wang, Henry, Smith, Huguley, & Guo, 2020) e maior motivacao e
sucesso escolar (Wang, Smith, Miller-Cotto, & Huguley, 2020b). Diante dessas evidéncias, é
possivel se questionar: na sociedade brasileira, a socializacdo cultural promovida pelos pais
também esta associada a uma identidade étnico-racial mais positiva nas criangas negras?
Apoiando-se nessas descobertas, esta tese tem como propdsito examinar os efeitos protetivos

da socializagdo cultural na identidade étnico-racial de criangas negras brasileiras.

A presente tese

Entender o papel protetivo da socializacdo étnico-racial dos pais na identidade étnico-
racial das criancas é de extrema relevancia social e cientifica, sobretudo quando se evidencia
que o racismo produz danos ao bem-estar psicossocial de criancas negras. No entanto, a maioria
das evidéncias sobre 0 impacto da socializacdo etnico-racial dos pais na identidade étnico-racial
dos filhos se concentra na literatura estadunidense, ou seja, as praticas de socializagao étnico-
racial de pais brasileiros e seus efeitos na identidade étnico-racial de criangas negras ainda séo

pouco conhecidas (Franca & Silva, 2021). Diante desse cenario, nota-se que pesquisas Sao
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necessarios para fornecer evidéncias sobre um tema tdo importante para a sociedade brasileira,
especialmente para a promocdo do bem-estar e do desenvolvimento das criangas negras.

Avancando nesse escopo, 0 objetivo geral desta tese é analisar o papel protetivo da
socializacdo etnico-racial dos pais na identidade étnico-racial de criancas negras. A pergunta
central é: a socializacdo étnico-racial promovida pelos pais cumpre um papel protetivo na
identidade étnico-racial das criancas negras, contribuindo para que elas desenvolvam uma
satisfagdo com a propria negritude e com a textura cacheada e crespa do proprio cabelo?

A hipdtese colocada é que a socializagdo étnico-racial desempenhara um papel protetivo
na identidade étnico-racial das criangas negras. Mais especificamente, espera-se que: (1) quanto
mais 0s pais promovem a socializacdo cultural, mais as criangas negras gostam de pertencer ao
préprio grupo étnico-racial; e (2) quanto mais 0s pais promovem a socializagao cultural, mais
as criancas que possuem cabelo cacheado e crespo gostam da textura do proprio cabelo.

Para responder ao objetivo geral deste trabalho e testar a hipotese de pesquisa, foram
tracados quatro objetivos especificos, cada um contemplando um capitulo da tese, tendo sido
eles desenvolvidos em formato de artigo. Os dois primeiros capitulos fazem parte da secdo de
estudos tedricos e os dois Ultimos da secdo de estudos empiricos. O primeiro capitulo teve como
objetivo reunir as principais evidéncias da literatura internacional sobre a socializagdo étnico-
racial parental e suas consequéncias para o bem-estar infantojuvenil. O segundo capitulo
objetivou examinar as praticas de socializacdo étnico-racial de familias brasileiras, por meio de
um estudo de revisdo sistematica da literatura nacional. O terceiro capitulo teve como objetivo
adaptar uma escala de socializagdo étnico-racial parental para o contexto brasileiro e examinar
um conjunto de fatores dos pais e dos filhos associados ao engajamento dos pais nesse tipo de
socializagdo. O quarto capitulo se propds a analisar o efeito protetivo da socializagdo étnico-
racial promovida pelos pais na identidade étnico-racial de criancas negras. Na secdo final da

tese, sdo apresentadas as conclusdes gerais obtidas pelo conjunto de todo o trabalho.
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ESTUDOS TEORICOS
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CAPITULO 1:

SOCIALIZACAO ETNICO-RACIAL PARENTAL: CONTRIBUICOES PARA O
BEM-ESTAR E DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS E JOVENS

Resumo: O dialogo entre pais e filhos sobre raca e etnia é denominado de “socializagdo étnico-
racial”. Existem evidéncias de que esse tipo de socializa¢do produz consequéncias importantes no
bem-estar e desenvolvimento de criangas e jovens. A maioria das pesquisas nessa area se concentrou
nos pais como agentes socializadores e foi realizada com diferentes grupos étnico-raciais dos
Estados Unidos. Este trabalho tem como objetivo apresentar uma sintese das principais descobertas
da literatura internacional sobre a socializagdo étnico-racial parental. Especificamente, buscou-se
descrever as principais mensagens sobre raca e etnia que os pais transmitem aos filhos, seus fatores
explicativos e um arcabouco empirico acerca das suas consequéncias para 0 bem-estar e
desenvolvimento infantojuvenil. Foi possivel evidenciar que determinadas praticas de socializacéo
étnico-racial cumprem um papel protetivo no bem-estar psicossocial de criancas e jovens
pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios. Observa-se que préaticas parentais que incentivam
a valorizacdo da diversidade étnico-racial e promovem didlogos sobre racismo podem auxiliar
criancas e jovens a desenvolverem uma maior apreciacdo pela diversidade e a lidarem de maneira
mais eficaz com experiéncias de preconceito. Conclui-se que este trabalho, ao fornecer uma ampla
compreensdo da socializagdo étnico-racial parental, pode servir de base para orientar o

planejamento de futuras pesquisas e intervencdes no contexto nacional.

Destaques do capitulo:

e Os pais sdo os primeiros agentes de socializacdo das criangas e cumprem papel importante
no ensinamento sobre raca e etnia aos seus filhos.

e Um conjunto de estudos revisados neste capitulo demonstram beneficios da socializacdo
étnico-racial, em particular das mensagens de socializacdo cultural, para o bem-estar e
desenvolvimento de criancas e jovens minoritarios.

e Observa-se que conversas moderadas sobre preconceito e discriminacdo podem ajudar
criangas e jovens a gerenciar melhor experiéncias intergrupais de cunho étnico-racial.

e O siléncio sobre raca e etnia, ou seja, ndo falar sobre racismo, discriminacéo ou conflitos
produzidos nas e pelas relacGes etnico-raciais, pode deixar criangas e jovens despreparados
para lidar com o racismo e para combaté-lo.

e Nas familias brancas, verifica-se a importancia dos pais na promogao de uma socializacéo
antirracista na criagdo dos seus filhos, abordando de forma critica a raga e o racismo.
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Introducéo

Em diversas sociedades, experiéncias de racismo, preconceito e discriminag¢do sao uma
ameaca ao bem-estar de criangas e jovens, especialmente daqueles pertencentes a grupos étnico-
raciais minoritarios, como negros, indigenas e ciganos. Esses grupos sdo conhecidos como
minorias sociais, pois dettm menor poder na sociedade em comparagdo a grupos majoritarios
ou dominantes, a exemplo dos brancos (Lima, 2020). No Brasil, o racismo é considerado um
fator de risco para a inféncia e a juventude minoritaria, causando danos ao desenvolvimento
fisico, social e psicoldgico (Moreira-Primo & Franga, 2020). A fim de reduzir o racismo e de
promover relagdes intergrupais mais positivas, especialistas buscam compreender 0S processos
pelos quais as criancas e 0s jovens aprendem o significado de pertencer a um grupo étnico-
racial e a enfrentar os desafios associados a esse pertencimento. Esses processos séo conhecidos
como “socializagdo racial” ou “socializagdo étnica” (Hughes & Chen, 1997).

No plano conceitual, o termo “socializa¢do racial” originou-se nos estudos com familias
negras estadunidenses, com destaque a temas que envolviam o conceito de “raga”, como
racismo, preconceito e discriminagao racial. J4 o termo “socializagdo étnica” originou-Se nos
estudos com imigrantes latinos, asiaticos e grupos caribenhos nos Estados Unidos, tendo se
concentrado em temas que envolviam o conceito de “etnia”, como cultura, lingua nativa e
nacionalidade (Hughes et al., 2006). Atualmente, passou-se a adotar nos estudos o termo
“socializacdo étnico-racial”, visto que os conceitos de raca e etnia costumam estar interligados.
De modo que, tanto em grupos raciais quanto em grupos étnicos, o contetdo da socializacdo
pode se referir tanto a raca quanto a etnia. Para efeito de melhor compreensdo e abrangéncia, o
termo “‘socializagdo étnico-racial” serd utilizado ao longo do texto.

A socializacdo étnico-racial pode ser entendida como 0s processos e 0s meios utilizados
pelas instituicBes de socializacdo (e.g., familia, escola) e seus agentes socializadores (e.g., pais,

professores) para produzir nas criangas e nos jovens a consciéncia do pertencimento a um grupo
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étnico-racial, bem como para fornecer estratégias proativas e protetivas para lidar com o
preconceito contra grupos estigmatizados (Franca & Silva, 2021). Estudiosos dessa area
buscam responder a uma série de questdes, tais como: Em que momento as criancas aprendem
o significado de pertencer a um grupo étnico-racial? Como e quando pais e professores
comunicam informacgdes sobre raga/etnia, preconceito e racismo? Quais as consequéncias
dessas informagdes para o bem-estar e desenvolvimento de criangas e jovens?

Em sociedades marcadas pelo racismo e pelo preconceito, como a brasileira, o estudo
da socializagdo étnico-racial € essencial para compreender a formagdo e as implicacfes das
identidades étnico-raciais, bem como para o desenvolvimento de estratégias interventivas com
foco no combate ao racismo e na valorizacao da diversidade étnico-racial. Além disso, essa area
do conhecimento busca fornecer suporte a pais e a outros adultos, equipando-os com
conhecimentos e habilidades para desenvolver didlogos educativos e protetivos com criangas e
jovens sobre questdes relacionadas a raca e etnia. 1sso envolve a incorporacdo de temas como
conhecimento sobre diversos grupos étnico-raciais, senso de pertencimento e orgulho,
celebracéo das diferencas, consciéncia das desigualdades e enfrentamento ao racismo.

Neste trabalho, realiza-se um percurso do estado da arte da literatura internacional,
visando contribuir para o fornecimento de informagdes e evidéncias sobre os processos de
socializacdo étnico-racial parental e de suas consequéncias para o0 bem-estar e desenvolvimento
infantojuvenil. Esse conjunto de informacdes e evidéncias pode ser particularmente benéfico
para pais, professores, psicélogos, assistentes sociais, médicos e outros profissionais que atuam
com criangas e jovens em sociedades marcadas por experiéncias estressoras de preconceito e
racismo. Para pesquisadores brasileiros, esta revisao narrativa da literatura pode servir de base
para o planejamento de futuras pesquisas e intervengdes nessa area de conhecimento.

Assim, o0 objetivo geral deste trabalho é apresentar uma sintese das principais

descobertas da literatura internacional sobre a socializacdo étnico-racial parental. Mais
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especificamente, busca-se descrever as principais mensagens sobre raca e etnia transmitidas
pelos pais aos filhos, seus fatores explicativos e o que se tem de conhecimento a nivel empirico

acerca das suas consequéncias para o bem-estar e desenvolvimento infantojuvenil.

Socializagdo étnico-racial: conceito, mensagens e consequéncias

A socializagdo étnico-racial refere-se a um conjunto de comportamentos e praticas que
comunicam informacdes e visdes de mundo sobre raca e etnia as criangas e aos jovens (Hughes,
et al., 2017). Tais comunicacGes podem ocorrer em diversos contextos (e.g., familia, escola,
midia, universidade), mas até 0 momento a maioria das pesquisas sobre esse tipo de socializa¢do
restringiu-se ao contexto familiar, em particular, aos pais como agentes socializadores. Nessas
pesquisas, analisa-se o importante papel que eles desempenham na transmissao de significados
do mundo para seus filhos, que inclui construir o significado de sua pertenga a um grupo étnico-
racial, ensinar a historia, a cultura e os valores associados a ser membro do préprio grupo, bem
COmo ensinar como 0s outros veem e tratam o seu grupo (Hughes et al., 2017).

O racismo emerge como um tema central nos estudos sobre a socializagdo étnico-racial,
pois é um dos principais temas presentes nos dialogos sobre raca e etnia entre pais e filhos (e.g.,
Abaied & Perry, 2020; Bentley-Edwards & Stevenson, 2016; Burt, Simons, & Gibbons, 2012;
Harris-Britt et al., 2007; Stevenson et al., 1997; Neblett et al., 2008). Pais de criangas e jovens
de grupos étnico-raciais minoritarios se valem da socializacdo étnico-racial para proteger seus
filhos dos impactos negativos do racismo, fornecendo a eles estratégias mais efetivas para que
possam lidar com experiéncias de preconceito e desenvolver uma identidade forte e positiva.
Diante disso, a literatura especializada estadunidense considera a socializacdo étnico-racial
como um dos processos de desenvolvimento mais importantes para criangas e jovens
minoritarios, pois influencia a identidade étnico-racial, a saude mental, o ajustamento
psicologico, o bem-estar e os resultados escolares desses individuos (Bannon et al., 2009;

Huguley et al., 2019; Neblett et al., 2012; Wang et al., 2020a; Wang et al., 2020b).



33

Foi nos Estados Unidos que os primeiros estudos sobre a socializagdo étnico-racial
foram desenvolvidos. Franca e Silva (2021) observam que os estudos comegaram na década de
1940, ainda ndo totalmente focados nos impactos do racismo na vida dos individuos, mas
analisando como as diferencas étnico-raciais impactavam na adaptagdo e no ajustamento dos
individuos. Nas décadas de 1960 e 1970, associaram-se os resultados na adaptacdo e no
ajustamento de criancas e jovens negros ao racismo. Na década de 1980, ampliaram-se 0S
estudos, e o conceito da socializagao étnico-racial emergiu (Hughes et al., 2006). Nessa época,
0s estudos concentravam-se mais nas praticas de socializa¢do de pais de criangas negras, cujas
principais préaticas baseavam-se na elevacao da autoestima dos filhos, na promogéo do orgulho
racial e na preparacdo para o preconceito. No inicio da década de 1990, os processos de
socializacdo étnico-racial de familias asiaticas e latinas comecaram a ser investigados. Nesses
contextos, os estudos examinaram a énfase que os pais colocavam na transmisséo de sua cultura
e lingua nativa para seus filhos e as consequéncias de tais processos para a identidade étnica e
o desenvolvimento das criancas e dos jovens (Hughes et al., 2008). Apo6s os anos 2000, a
literatura nessa area cresceu substancialmente, ampliando a investigacdo para outros ambientes,
incluindo grupos de pares, escolas, vizinhanga e universidades, e varios grupos étnico-raciais,
incluindo familias brancas (Hughes et al., 2006; Priest et al., 2014).

Com o tempo, os estudos se dedicaram a investigar mais as principais mensagens de
socializacdo étnico-racial que os pais transmitem aos filhos, com o propdésito de organizar os
temas mais recorrentes sobre raca e etnia que os pais direcionam aos filhos. Ainda que qualquer
mensagem especifica possa conter simultaneamente dois ou mais temas, distin¢fes conceituais
e empiricas foram realizadas. Em uma robusta revisdo de literatura, Hughes e colaboradores
(2006) documentaram as cinco principais mensagens: (1) socializacdo cultural (mensagens que
enfatizam o orgulho étnico-racial, as tradi¢fes e a histdria); (2) preparacdo para o preconceito

(mensagens que conscientizam a existéncia do preconceito e da discriminacéo); (3) promogéo
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da desconfianga (mensagens que emitem avisos e adverténcias sobre outros grupos); (4)
siléncio (ndo falar sobre raca, etnia e racismo); e (5) igualitarismo (mensagens que enfatizam a
necessidade de valorizar todos 0s grupos étnico-raciais).

A organizagdo dessas e outras mensagens tem sido importante para que as pesquisas
identifiguem quais delas prevalecem nos diferentes grupos étnico-raciais e quais consequéncias
sdo produzidas no bem-estar e desenvolvimento de criancas e jovens. Por essa razdo, Hughes
et al. (2017) sugerem aos estudiosos dessa &rea que, ao invés de estudar a "socializacéo étnico-
racial”, no sentido mais amplo, é importante focar nos tipos especificos de mensagens que séo
direcionadas as criangas e aos jovens, bem como nas consequéncias produzidas elas. Ao fazer
iSO, € importante notar que as mensagens assumem varias formas ao serem transmitidas: elas
podem ser implicitas ou explicitas, verbais ou ndo verbais, intencionais ou ndo intencionais,
proativas ou reativas, iniciadas pelos pais ou iniciadas pelos filhos, podendo fazer parte de uma
agenda maior de criacdo dos filhos ou ndo (Hughes & Chen, 1999).

Além disso, os pais podem apresentar um conjunto variado de crencas e metas ao
promover uma determinada mensagem, uma vez que eles podem fazer uso da mensagem de
forma estratégica, isto €, para que se cumpra um objetivo funcional na vida de seus filhos. No
entanto, nem sempre o contetdo das mensagens é semelhante aos objetivos subjacentes a elas.
Por exemplo, um pai pode proferir uma mensagem relacionada ao orgulho étnico-racial, embora
0 objetivo ao transmiti-la seja equipar os filhos com ferramentas para lidar com a discriminacéo.
Assim, uma compreensdo abrangente da socializacdo étnico-racial requer que as crencas e as
praticas dos pais sejam examinadas como variaveis distintas (Hughes et al., 2008).

A seqguir, apresenta-se um conjunto de estudos que examinam as principais mensagens
de socializagdo étnico-racial parental e um arcabouco empirico das consequéncias de tais
mensagens para 0 bem-estar e desenvolvimento infantojuvenil. Posteriormente, é apresentada

uma se¢do com um conjunto de fatores que condicionam a transmissdo dessas mensagens.
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1. Socializac¢do Cultural

A socializagdo cultural refere-se as mensagens que os pais transmitem aos filhos sobre
a histdria, a cultura, os costumes e as tradi¢des dos grupos étnico-raciais. Contar histérias sobre
araca ou etnia de origem, ler livros sobre a cultura de origem, realizar leituras de livros infantis
com personagens protagonistas do grupo de pertenca, celebrar datas marcantes para a cultura,
promover o uso da lingua da cultura de origem e estimular o sentimento de orgulho séo alguns
exemplos das praticas de socializacdo cultural (Hughes et al., 2006).

A socializacdo cultural é uma énfase mais saliente nos processos de socializagdo de
familias de grupo étnico-raciais minoritérios, visto que nessas familias os pais geralmente
ensinam sobre a historia e as tradi¢des de seu grupo étnico-racial com o proposito de incutir um
sentimento de orgulho, elevar a autoestima dos filhos ou manter “viva” a sua cultura ou lingua
nativa. Nos Estados Unidos, quando pais de criangas e jovens minoritarios sao questionados
sobre suas praticas de socializacdo étnico-racial, promover o orgulho étnico-racial e o
conhecimento da histdria, da cultura e das tradi¢fes do proprio grupo estdo entre as primeiras
préticas de que eles mencionam na criagdo dos seus filhos (Hughes et al., 2017).

Os pais costumam expressar um conjunto diversificado de crencas e metas para
transmitir a socializagéo cultural aos filhos. Por exemplo, conforme Hughes et al. (2008), para
pais negros, latinos e chineses americanos, as crencas e metas da socializacdo cultural estdo
mais centradas em promover no filho o autoconhecimento (e.g., saber quem é, de onde veio,
sentir orgulho de quem € e das suas origens), a manutencdo de valores culturais (e.g., respeito
pelos mais velhos, proximidade familiar, espiritualidade e religido, altruismo). Entretanto, para
pais negros, em particular, a socializagao cultural também visa equipar os filhos com estratégias

de resisténcia ao preconceito e a discriminagao.
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A perspectiva predominante na literatura especializada é a de que a socializagdo cultural
desempenha um papel protetivo no desenvolvimento infantojuvenil de grupos étnico-raciais
minoritarios. Por exemplo, Hoxha (2010) observou, numa amostra de adolescentes latinos, que
a prevaléncia de mensagens sobre heranca cultural e histdrica da etnia dos adolescentes estava
associada positivamente com a autoestima e o afeto pessoal dos adolescentes em relagéo ao seu
proprio grupo étnico, o que possibilitou o fortalecimento de suas identidades e uma maior
estima dos adolescentes em relacdo ao seu préprio grupo étnico. Um estudo de meta-analise
indicou que a promocéo da socializacdo cultural, realizada por pais de diferentes grupos étnico-
raciais minoritarios, produz o fortalecimento da identidade étnico-racial, o autoconceito
positivo e a elevacdo da autoestima dos filhos (Huguley et al., 2019).

Outros estudos evidenciam que a socializagdo cultural atua como fator de protecédo
contra ansiedade, sintomas depressivos, estresse e exposicdo a fatores de risco para a saide
mental de criangas e jovens pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios (Bannon et al.,
2009; Liu & Lau, 2013; Neblett et al., 2008), bem como possibilita maior resiliéncia contra a
discriminacdo (Brown & Tylka, 2011), melhor satisfacdo geral com a vida (Hoxha, 2010) e
contribui para a obtencdo de resultados escolares e académicos mais favoraveis (Banerjee,
Byrd, & Rowley 2018; Del Toro & Wang, 2022; Hughes et al., 2009; Wang et al., 2020b).

Além disso, a socializacdo cultural é uma importante ferramenta para ampliar o
conhecimento das criangas brancas sobre diferentes culturas e grupos étnico-raciais, além do
seu préprio. Por exemplo, a apresentacao positiva da histéria, das tradicGes e da cultura de
grupos como negros, quilombolas, indigenas e ciganos a criancas brancas pode contribuir para
que elas compreendam a importancia da multiculturalidade e do respeito as diferencas. 1sso,
por sua vez, pode levar a reducdo do racismo e do preconceito contra 0s grupos étnico-raciais
minoritarios (Algarve, 2004; Atkin & Ahn, 2022; Doria, Franca, & Lima, 2021; Franga, Silva,

Oliveira, & Moreira-Primo, 2022; Vittrup & Holden, 2011).
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2. Preparacédo para o preconceito

A preparacdo para o preconceito refere-se as mensagens dos pais que buscam promover
a conscientizacdo de seus filhos sobre a existéncia e as experiéncias de discriminagdo e
preconceito. Muitas vezes, essas mensagens também fornecem estratégias sobre como lidar
com essas experiéncias. Assim como a socializacao cultural, a preparacao para o preconceito é
uma énfase mais presente nos processos de socializagdo de grupos étnico-raciais minoritarios e
geralmente ocorre numa tentativa dos pais de proteger seus filhos de episodios de discriminagao
e de ajuda-los a enfrentar essas ocorréncias. Tais conversas surgem iniciadas pelos pais ou pelos
filhos, e sdo distinguiveis em termos de serem reativas ou proativas (Hughes & Chen, 1999).
De forma reativa, os pais conversam com os filhos em alusdo & ocorréncia de fatos
discriminatorios especificos, sem planejamento prévio de socializacdo, discutindo o tema ap0s
a ocorréncia, por exemplo, de uma vivéncia pessoal de racismo ou quando situa¢cdes de racismo
sdo transmitidas na midia. De forma proativa, os pais conversam com os filhos sobre
experiéncias que eles esperam que seus filhos venham a encontrar, e buscam fornecer
habilidades para que eles saibam lidar com essas experiéncias.

Em estudo com 157 pais de criangas e adolescentes negros de 4 a 14 anos de idade,
Hughes e Chen (1997) notaram que a frequéncia de mensagens de preparacdo para O
preconceito tende a ser significativamente menor do que mensagens de socializa¢do cultural.
Muitas vezes, a baixa adesdo as mensagens de preparacdo para 0 preconceito ocorre em razdo
da incerteza dos pais se as discussdes com os filhos sobre discriminacdo sdo benéficas ou
prejudiciais, ou por conceberem que falar sobre o racismo sofrido pode ser muito doloroso ou
desconfortavel para discutir com os filhos. Por outro lado, ha pais que defendem que o
ensinamento sobre a discriminagdo e o preconceito deve fazer parte da socializa¢do de criangas
e jovens minoritarios, para que seus filhos estejam preparados para lidar com experiéncias de

discriminacdo e de preconceitos que possivelmente encontrardo (Hughes et al., 2017).
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Ao compreender que experiéncias de preconceito produzem impactos emocionais nas
criangas e nos jovens, alguns pais recorrem a estratégias para orientar seus filhos nessas
situagdes, incentivando-os a buscar apoio, protecdo e seguranca em alguém de confianca. Por
exemplo, Stein et al. (2021) destacam cinco estratégias utilizadas por pais de criangas e jovens
negros, latinos e asitico-americanos: (1) respirar fundo, sair da situagdo com seguranca e
encontrar alguém para conversar sobre a injustica; (2) respirar fundo e tragar um plano de quem
pode te ajudar; (3) focar em permanecer seguro, procurar ou acompanhar uma autoridade e
depois lidar com a injustica; (4) respirar fundo, dar uma resposta forte e confiante ao colega
agressor e depois ir embora com um amigo; e (5) afastar-se, respirar fundo e falar com um
adulto com quem vocé se sente a vontade, pois na escola existem regras e esse tipo de bullying
ndo é aceitavel. Essas orientacbes sdo ferramentas utilizadas pelos pais com o propdsito de
auxiliar os filhos a lidarem com experiéncias de preconceito e discriminacdo, visando atenuar
0 impacto emocional gerado e evitar que os filhos se sintam impotentes nessas ocasioes.

Na preparagédo para 0 preconceito, 0s pais podem expressar diversas crengas e metas.
Hughes et al. (2008) registraram trés principais classes. Na primeira, denominada de
“fornecendo ferramentas para o sucesso”, 0S pais acreditam que fornecer informacdes aos filhos
sobre a causa e o0s efeitos da discriminacdo pode servir como um incentivo ao trabalho arduo e,
consequentemente, ao sucesso académico e profissional, uma vez que os filhos buscariam
compensar 0s esteredtipos negativos e as baixas expectativas sociais do seu grupo por meio de
mais esforcos e dedicacdo. Na segunda, denominada de “refor¢ando os recursos psicologicos”,
0s pais presumem que estimular a autoconfianga, a determinagéo e o otimismo quanto ao futuro,
através da preparacdo proativa para o preconceito, pode garantir o preparo psicologico dos
filhos diante da discriminagdo que enfrentardo, amortecendo seu impacto. Na terceira classe,

“protegendo as emogdes dos jovens”, 0S pais visam proteger as emocgoes dos filhos diante das



39

experiéncias inesperadas de discriminacao; eles se preocupam com as emocdes despertadas nos
filhos nessas experiéncias e buscam a prote¢do do seu estado emocional.

Até o momento, a maioria dos estudos associa a preparagdo para 0 preconceito como
um fator protetivo para a infancia e a juventude minoritarias, que pode elevar o desempenho
académico, a autoeficicia e prevenir sintomas depressivos em adolescentes negros (Bowman
& Howard, 1985; Hughes & Chen, 1999; Stevenson, Reed, Bodison, & Bishop, 1997). Outros
estudos encontraram uma correlagao positiva entre a exposi¢ao a essas mensagens e 0 aumento
na resisténcia de jovens minoritarios (e.g., negros, latinos, asiatico-americanos) ao tratamento
negativo de outras pessoas e no desenvolvimento de estratégias para lidar com o racismo e a
discriminacdo (e.g., Neblett et al., 2012; Phinney et al., 1995). Entre os jovens que relataram
ter experienciado discriminacao racial, a preparacao para o preconceito foi associada a menos
comportamentos delinquentes (Burt, Simons, & Gibbons, 2012) e maior autoestima (Harris-
Britt et al., 2007). Por outro lado, Hughes et al. (2009) chamam a atencdo para possiveis efeitos
negativos da preparagao para o preconceito na autoestima e nos resultados escolares de criancas
e jovens minoritarios, uma vez que tais mensagens podem incutir neles uma sensacéo de falta
de controle sobre seu ambiente, podendo leva-los, por exemplo, a se desligarem de atividades
escolares e a diminuigdo da sua autoestima. Em alguns casos, a preparacao para o preconceito
pode comprometer a saide mental e emocional, resultando em mais pessimismo e menos
otimismo com a vida, como evidenciado por Liu e Lau (2013).

Outros estudos demonstraram uma relacdo entre a frequéncia em que 0s jovens Sao
expostos a mensagens de preparagdo para 0 preconceito e as consequéncias produzidas. Por
exemplo, Harris-Britt et al. (2007) e Hughes et al. (2017) evidenciaram, em amostras de jovens
negros estadunidenses, que a preparagdo para o preconceito atua como fator protetivo em niveis
moderados (em oposi¢do a niveis baixos ou altos) de frequéncia. Isto é, os autores notaram que

pais que evitam discussGes sobre discriminagéo (ou seja, baixa preparacdo para o0 preconceito)
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deixam seus filhos despreparados face a experiéncias discriminatorias vivenciadas. Por outro
lado, super enfatizar a probabilidade de ser discriminado (ou seja, alta preparacdo para o
preconceito) pode incutir a expectativa de discriminacao e predispor o jovem ao sofrimento por
antecipacdo. Para os autores, as discussfes sobre discriminagdo, em nivel moderado, podem
ajudar as criangas e 0s jovens a gerenciar adequadamente suas experiéncias e se protegerem,
mantendo visdes positivas de si mesmos e sua autoestima equilibrada.

Sob outra perspectiva, Wang e Huguley (2012) analisaram os efeitos das mensagens de
socializacdo étnico-racial na escola e o sucesso educacional de adolescentes negros. Os autores
afirmam que mensagens combinadas de preparacao para o preconceito e de socializacao cultural
enfraquecem os efeitos da discriminagé&o racial na escola, elevando o sucesso educacional dos
adolescentes. Similarmente, Stevenson, Herrero-Taylor, Cameron e Davis (2002) observaram
que a associacdo de mensagens promotoras do orgulho racial e a preparacéo para o preconceito
reduziu a frequéncia de comportamentos agressivos em meninos de amostra semelhante.
Ambos os estudos indicam que a combinagdo entre a socializagdo cultural e a preparagéo para
0 preconceito pode atuar de forma mais positiva do que a preparacdo para 0 preconceito
isoladamente. Efeitos positivos entre o equilibrio de mensagens de socializagdo cultural e de
preparacdo para o preconceito também tém sido observados por pesquisadores que conduzem

intervencdes em socializacdo étnico-racial (e.g., Stein et al., 2021).

3. Promocéo da desconfianca
Mensagens que promovem desconfianga, distancia social, adverténcia e cuidado na
interacdo com individuos de outros grupos étnico-raciais fazem parte da énfase denominada de
promogéo da desconfianca. O incentivo dos pais para que seus filhos mantenham distancia
social e desconfianca nas relagdes sociais com individuos pertencentes a determinado grupo
étnico-racial ou pais que interferem nos relacionamentos com os pares dos seus filhos (e as

vezes, futuros parceiros matrimoniais), incentivando a preferéncia dos relacionamentos
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intragrupais (isto é, dentro do grupo) em vez de relacionamentos intergrupais (isto é, entre
grupos), sdo alguns exemplos de promogdo da desconfianca. Esta énfase é comumente relatada
por pais de qualquer origem étnico-racial (Hughes et al., 2006, 2008).

A promocao da desconfianca esta relacionada com a preparacéo para o preconceito. No
entanto, tanto no plano conceitual quanto no empirico, elas sdo diferentes. Uma diferenca é que
na desconfianca, geralmente, ndo se oferece a crianca orientacdo sobre como lidar com a
discriminagdo (Hughes et al., 2006). Além disso, diferentemente de como ocorre na preparacao
para 0 preconceito, a promoc¢do da desconfianca tende a surgir em conversas breves ou em
comentarios isolados, sem ter sido o foco intencional da conversa (Hughes et al., 2008). Em
razdo disso, as evidéncias da promocdo da desconfianca ndo surgem com frequéncia nas
entrevistas realizadas com pais, e quando surgem estdo implicitas, e ndo abertamente. Segue-se
que os pais raramente articulam um conjunto abrangente de crencgas ou metas para transmisséo
dessas mensagens, estando a literatura limitada a identificar conjuntos Gnicos de crengas e metas
subjacentes a esse tipo de socializagdo (Hughes et al., 2008).

A literatura sobre as consequéncias da promoc¢do da desconfiangca também ¢é limitada.
Isto pode estar relacionado ao fato de que poucos pais admitem transmitir essas mensagens aos
seus filhos. Por exemplo, Hughes e Chen (1997), em suas entrevistas com pais de criangas e
adolescentes negros estadunidenses, verificaram que poucos pais referiram emitir mensagens
de promocdo da desconfianca, ficando bem abaixo daqueles que afirmam promover a
socializacdo cultural e a preparacdo para o preconceito. A promog¢do da desconfianca era mais
emitida por aqueles pais que percebiam mais a ocorréncia de discriminacéo institucional, como
forma de estratégia reativa as fontes institucionais de discriminacao (e.g., desigualdades raciais
em salarios, beneficios, atribui¢Bes de trabalho e oportunidades de promocao), de modo que 0s
pais que se sentiam impotentes em relagdo a mudancas em suas condicGes alertavam seus filhos

para desconfiarem das barreiras que impedem o sucesso.
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Para alguns pais, a promocao da desconfianca é vista como uma forma de proteger os
seus filhos do preconceito e da discriminacdo que eles podem ser vitimas. Em alguns casos, 0s
pais orientam os filhos a desenvolverem amizades ou futuros parceiros intimos ou matrimoniais
intragrupos, em vez de intergrupos. Por exemplo, Hughes et al. (2008) verificaram que alguns
pais negros encorajam seus filhos a se manterem mais proximos de outras criangas negras, para
que possam desenvolver amizades ¢ “conectar-se” com elas, sobretudo em lugares em que a
quantidade de criancas negras € menor. Alguns desses pais acreditam que o status comum como
minoria étnico-racial pode ajudar as criangas negras a lidarem juntas em situacdes em que
alguma delas venha a ser vitima de preconceito.

No contexto de futuros parceiros intimos ou matrimoniais, alguns pais negros expressam
preocupacdo de que seus filhos possam enfrentar discriminagdo em relacionamentos com
pessoas brancas. Eles temem que o futuro parceiro ndo acolha ou compreenda adequadamente
seus filhos em situacdes em que eles sejam vitimas de discriminacdo. Outros pais sugerem que
seus filhos se casem com pessoas do mesmo grupo como forma de preservar determinadas
tradicOes, a exemplo de alguns pais judeus entrevistados por Hughes et al. (2008), que
expressam o desejo de que seu filho se case com alguém da mesma religido. Para os autores,
embora essas mensagens sejam mais benignas do que outras manifestacGes de desconfianca,
elas enfatizam a distingé@o do grupo e a preferéncia por relagdes dentro do grupo.

Na promoc¢do da desconfianca, existem ainda mensagens que reproduzem visdes
negativas de determinados grupos étnico-raciais, especialmente de grupos minoritarios. Pais
gue comunicam mensagens dessa natureza possuem visoes estigmatizadas sobre esses grupos
e sugerem aos filhos que mantenham distancia ou tomem cuidado com eles. Por exemplo,
Hughes et al. (2008) notaram que alguns jovens sdo orientados pelos pais a manterem distancia
de pessoas negras por considera-las perigosas e criminosas. Evidentemente, mensagens dessa

natureza sdo bastante nocivas e prejudiciais, pois sdo carregadas de esteredtipos negativos
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contra 0s negros e atuam para fomentar o racismo e a discriminacdo, além de dificultar a
construcdo de uma boa sociabilidade e relagdo respeitosa entre 0s grupos.

Ainda que incipientes, estudos que apontam impactos da desconfianca existem. Embora
possa parecer que manter desconfianca nas relacGes intergrupais seja um fator de protecédo para
alguns membros de minorias e maiorias étnico-raciais, a promocao da desconfianga pode ter
consequéncias potencialmente prejudiciais para os individuos, as comunidades e a sociedade
em geral. Por exemplo, para criangas e jovens brancos, mensagens que promovem a
desconfianga podem fomentar ainda mais o racismo e as agdes discriminatorias, além de
impedir o desenvolvimento de relacionamentos positivos entre 0s grupos étnico-raciais. Para
criangas e jovens minoritarios, a énfase na desconfianca pode baixar a autoestima, produzir
risco na satde mental e dificultar a construcdo de uma identidade étnico-racial positiva (Biafora
et al., 1993; Huguley et al., 2019; Kiang et al., 2019; Liu & Lau; 2013; Park et al., 2020).
Todavia, a literatura sobre as consequéncias da promocéo da desconfianca ndo esta totalmente

desenvolvida, indicando um caminho importante para pesquisas futuras.

4. Siléncio

Outros pais se recusam a falar sobre raga e etnia, ou seja, evitam mencionar questdes
relativas a raca ou etnia com os filhos, e por isso essas mensagens sdo denominadas de siléncio.
O siléncio sobre raca e etnia pode ocorrer em contextos familiares de diversos grupos étnico-
raciais, e a sua razdo pode ser diferente conforme o grupo étnico-racial dos pais e dos filhos.
Entre os grupos étnico-raciais, o siléncio sobre raga e racismo esta mais presente no contexto
de familias brancas e, muitas vezes, reflete um comportamento favoravel a manutencdo do
racismo na sociedade, visando defender o status quo e o privilégio branco, ou seja, 0s beneficios
que o racismo favorece aos brancos, conferindo-lhes uma condicdo desproporcional de acesso

a recursos e a oportunidades (Abaied & Perry, 2020; Hagerman, 2017).
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Em outros casos, ha pais que ndo dialogam com os filhos porque ndo entendem
totalmente como o racismo funciona; enquanto outros se silenciam porque ndo se sentem a
vontade ou ndo sabem como falar sobre essas questdes com seus filhos. Existem aqueles que
negam a experiéncia sofrida para evitar sofrimento psiquico ao falar sobre uma questdo que
para eles é dolorosa, ou que concebem como sem solugdo. Alguns pais evitam falar porque
acreditam que as criangas sdo muito pequenas e ndo percebem ou entendem a questéo racial.
No entanto, pesquisas realizadas com criangas mostram que, na verdade, elas reconhecem a
raca e desenvolvem o viés intergrupal desde muito pequenas, favorecendo o préprio grupo
racial entre os trés e os cinco anos de idade; e que a auséncia de dialogos sobre afetos,
percepcdes e atitudes raciais pode, ao longo do tempo, levar ao desenvolvimento de
preferéncias endogrupais acriticas e preconceituosas nas criancas (e.g., Aboud, 2008; Clark &
Clark, 1947; Franga & Monteiro, 2002). Essas evidéncias indicam que o siléncio sobre raga ndo
impede que as criangas percebam a raga e desenvolvam preconceito racial; apenas impede que
conversas sobre raga e racismo sejam realizadas, contribuindo assim para que 0 racismo e 0
preconceito sejam mantidos e refor¢ados na sociedade (Lingras, 2021).

Além disso, discriminagdes contra criancas minoritarias ocorrem desde muito cedo.
Quando essas experiéncias ocorrem, nem todas as criancgas se sentem seguras para conversar
com seus pais sobre o que elas passaram. Muitas vezes por medo, inseguranca, vergonha. Essas
experiéncias costumam ser bastante dolorosas para as criancas e geram sofrimento psicologico
(Moreira-Primo & Franca, 2020). No entanto, conversas proativas com as criancas sobre raca
e etnia podem servir como fatores protetivos para elas (Bentley-Edwards & Stevenson, 2016).
Quanto mais a crianca se sentir protegida e informada pela sua familia, menos impactada por
essas experiéncias ela podera ser. Nesse sentido, ndo silenciar o tema da raca e da etnia com as

criangas pode fazé-las perceber que seus pais estdo atentos e ddo importancia a esses assuntos.
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Isto pode fazer as criangas se tornarem mais conscientes sobre esses temas e seguras para
dialogar sobre eles com os seus pais e colegas.

Nessa direcao, estudos sugerem que ensinar criangas e adolescentes sobre sua prépria
(e outras) raga e etnia pode ter consequéncias mais positivas em seu desenvolvimento do que
ndo falar sobre elas. Por exemplo, Spencer (1983) afirma que, em criangas de grupos
minoritarios, o siléncio sobre questdes raciais e étnicas produz o despreparo diante de injusticas,
discriminagBes e esteredtipos que inevitavelmente encontrardo. J& Bentley-Edwards e
Stevenson (2016) afirmam que as experiéncias inter-raciais sdo complexas e diversas, e as
mensagens de socializacdo étnico-racial que os pais e outros adultos fornecem as criancas e aos
jovens devem se adaptar a essas realidades. Para os autores, a difusdo de mensagens de
socializacdo étnico-racial de qualidade, aquelas que incluam um equilibrio entre estratégias de
apoio e de enfrentamento, pode ser mais eficaz do que ignorar e silenciar diante do racismo e
das hierarquias étnico-raciais. Essas afirmacGes podem servir de base para orientar pais que

estéo hesitantes sobre a importancia de falar sobre raca e etnia com seus filhos.

5. lgualitarismo

O igualitarismo refere-se as mensagens que destacam a igualdade e a diversidade étnico-
racial. Essas mensagens derivam do desejo de que criancas e jovens apreciem os valores e as
experiéncias de todos 0s grupos étnico-raciais, bem como observem as qualidades individuais
das pessoas, em vez de sua filiagdo a um grupo étnico-racial. Praticas baseadas no igualitarismo
podem ser observadas quando os pais decidem intencionalmente morar em um determinado
bairro etnicamente diverso, ou evitar escolas etnicamente homogéneas, ou ainda quando
participam de atividades multiculturais ou expdem as criancas a informacgdes sobre outros
grupos, a fim de promover sua apreciacdo pela diversidade (Hughes et al., 2008).

O igualitarismo é visto pelos pais como uma das formas mais importantes de mensagem

de socializagéo étnico-racial dos seus filhos, de modo que essa énfase prevalece em diferentes
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contextos, regifes e grupos étnico-raciais. Conforme Hughes et al. (2017), cerca de 80 a 90%
dos pais de diferentes grupos étnico-raciais (por exemplo, branco, negro, chinés, dominicano,
porto-riquenho) proferem mensagens igualitarias para seus filhos. Aspecto saliente nas falas
dos pais ao questionamento sobre “o que esperam que seus filhos aprendam sobre ser de uma
determinada raga ou etnia?”’: que "somos todos iguais" ou "somos todos humanos".

Nos Estados Unidos, pais de criangas negras, quando promovem o igualitarismo nas
conversas sobre raca e racismo com seus filhos, buscam enfatizar direitos iguais, oportunidades
e humanidade compartilhada entre os grupos étnico-raciais (Doucet, Banerjee, & Parade, 2018).
Por exemplo, Edwards e Few-Demo (2016), em entrevistas com 12 maes negras de criangas de
3 a 5 anos, notaram que todas elas usaram estratégias de socializacdo igualitaria na criacdo de
seus filhos. A promocdo de mensagens igualitarias se estendia a valoracdo da diversidade
étnico-racial em uma ampla gama de atividades, como ir ao parque, a festas de aniverséario, a
casa de amigos e a atividades depois da escola, proporcionando aos filhos oportunidades de
contato intergrupal, amizades multirraciais e valorizacdo da diversidade.

Pais que transmitem mensagens igualitarias podem ter muitas razdes para fazer isso.
Hughes et al. (2008) observaram dois tipos abrangentes de crencas que sdo mais evidentes nas
narrativas de pais estadunidenses: as crencas no valor moral dos principios igualitarios e as
crengas de que visdes igualitarias servem a um propdsito instrumental. Os principios morais
variam e incluem valores de justiga social (por exemplo, “a discriminagdo ¢ errada”), valores
religiosos (por exemplo, “somos todos filhos de Deus”) e valores humanitarios (por exemplo,
“somos todos humanos™). Ja 0 propdsito instrumental compreende as crencas dos pais de que
seus filhos precisam ter uma compreensdo dos outros grupos étnico-raciais, para que eles
consigam se relacionar e conviver em diversos ambientes educacionais e ocupacionais.

Na literatura da socializacéo étnico-racial, o igualitarismo é frequentemente associado

aideologia color-blind, isto é, a uma tentativa de negar a importancia da raca e da etnia (Bonilla-
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Silva, 2020). Ou seja, as mensagens igualitarias, muitas vezes, sdéo combinadas com a ideologia
color-blind (por exemplo: "ndo importa a cor da pele, vocé deve tratar todos igualmente”, "a
cor da pele ndo importa, somos todos iguais, humanos ou filhos de Deus"). Quando associadas
a negacdo da cor, mensagens igualitarias s@o bastante prejudiciais, pois ignoram a realidade das
experiéncias racializadas e minimizam a necessidade de abordar o racismo. Essas mensagens
trazem implicitamente a ideia de que, ao ignorar as diferencas da cor da pele das pessoas,
podemos eliminar o racismo e promover relagdes justas para todos. Mas, na verdade, a negagéo
da cor pode levar a uma deturpacédo da realidade, bem como a ignorar, permitir e até encorajar
a discriminacéo (Castro-Atwater, 2016; Perry, Skinner, & Abaied, 2019).

Além disso, Hughes et al. (2006) afirmam que mensagens igualitarias, sem considerar
0 racismo na sociedade, pode deixar os jovens despreparados para lidar com a discriminacéo,
uma vez que eles estdo sendo socializados apenas para esperar o tratamento igualitario, sem
informacdes sobre o racismo e 0 modo de enfrenta-lo. De acordo com Lingras (2021), muitos
pais utilizam mensagens igualitarias com o intuito de minimizar diferencas e enfatizar ideias
“inclusivas”. No entanto, a autora argumenta que embora essas mensagens paregam positivas e
inclusivas, muitas vezes, elas minimizam o papel social da raca e podem, involuntariamente,
transmitir a ideia de que as diferencas raciais ndo precisam e ndao podem ser discutidas. Essas
observacdes destacam a importancia de abordar cuidadosamente as mensagens igualitarias, pois
em algumas circunstancias elas podem impedir a percep¢do do conflito interétnico e

negligenciar a necessidade de compreender as origens do racismo e de como supera-lo.

6. Color-blind
No Brasil, o termo color-blind tem sido traduzido como ‘“daltonismo racial” ou
“cegueira de cor”. Essa ideologia defende que ndo se deve falar em raca, que raca nao € algo
importante e que devemos ser cegos a cor (Ribeiro, Moreira-Primo, & Franga, 2023). O

sociélogo Bonilla-Silva (2020) foi um dos primeiros a ser critico dessa ideologia na sociedade
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estadunidense. Ele define o color-blind como o estilo de racismo predominante na sociedade
norte-americana na era p6s-movimento dos direitos civis, que nega a existéncia do racismo ao
mesmo tempo em que o conserva sob a roupagem de ideologias liberais. Para o autor, o color-
blind é prejudicial para as rela¢cbes humanas e sociais, pois desvia a atencdo das disparidades
étnico-raciais, leva a menos consciéncia do racismo e promove relagdes inter-raciais negativas.

O color-blind apresenta semelhangas com o mito da democracia racial, referido por
Fernandes (1966), que diz respeito a crenga de que, no Brasil, 0s grupos étnico-raciais vivem
em harmonia e em cordialidade, sem a presenca de conflitos e desigualdades, negando o
racismo e o tratamento diferenciado, defendida por Freyre (2003). O color-blind também
implica que a desigualdade étnico-racial € um mito. No entanto, na concepgdo brasileira do
mito da democracia, ndo se nega a percep¢do da raga e etnia entre as pessoas, mas sim do
tratamento diferenciado e do racismo; enquanto no color-blind, recomenda-se a ndo percepgéo
da raca e etnia entre as pessoas, e assim se mantém as diferencas de tratamento e o racismo.

O color-blind é uma das principais estratégias de socializacdo utilizadas em familias
estadunidenses, sobretudo nas brancas, pois muitas delas costumam minimizar a importancia
da raca e desencorajar discussdes sobre racismo. Por exemplo, Pahlke, Bigler e Suizzo (2012),
em pesquisa com 84 maes de criangas brancas de 4 a 5 anos, observaram que quase todas as
mées adotaram abordagens color-blind na socializagcdo com os filhos. As mdes evitavam falar
sobre diferencas raciais com as criangas, preferiam destacar que a cor ndo é algo importante,
que o mais importante sdo aspectos como os “coracdes das pessoas” e que “para Deus todos
sdo iguais”. Aquelas que se engajaram na socializagdo étnico-racial explicita eram mais
propensas a falar sobre o igualitarismo e a historia de outros grupos (socializacdo cultural).

Estudos demonstram consequéncias negativas do color-blind ao produzir uma baixa
consciéncia em criangas e jovens brancos acerca da existéncia do racismo e dos seus efeitos.

Por exemplo, Apfelbaum, Pauker, Sommers e Ambady (2010), em estudo experimental com 60
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criancas de 8 a 11 anos (maioria branca), observaram que as criangas que foram socializadas
com o color-blind tiveram mais dificuldade em identificar situagdes que se enquadram em casos
de preconceitos e discriminacOes, e em descrever tais eventos para seus professores, do que
aquelas que ndo foram socializadas com essa perspectiva. Os autores concluiram que essa
ideologia pode reduzir a consciéncia do preconceito racial pelas criancas, permitindo que até
mesmo formas explicitas de discriminagdo passem despercebidas e fiquem sem solucéo.

Bartoli et al. (2016), em entrevistas realizadas com 13 familias brancas, com pais e um
dos seus filhos (de 12 a 18 anos), também notaram consequéncias negativas do color-blind na
socializacdo familiar. Nas entrevistas com os pais, 0s pesquisadores descobriram que a maioria
deles optou intencionalmente por socializar seus filhos sem qualquer reconhecimento
consciente de raga, encorajando-0s a ndo falar sobre raca e ndo notar diferencas raciais. Foi
observado que a maioria dos pais instruiu os filhos a acreditar que todas as pessoas sdo iguais
e que a cor de pele ndo é algo importante. Nas entrevistas com os filhos, os pesquisadores
observaram que a socializacdo dos pais influenciou 0 modo como os adolescentes
compreendem a raga e o racismo, uma vez que os filhos desvalorizaram a raga como uma
categoria significativa na sociedade e relataram se relacionar com outras pessoas sem levar em
consideracdo a raca ou a cor de pele delas. Para os pesquisadores, a transmissdo de mensagens
color-blind impactou a consciéncia dos filhos, dificultando a compreenséo da dindmica racial
em suas vidas e na sociedade, bem como impediu que os adolescentes desenvolvessem
habilidades necessarias para contribuir no combate ao racismo.

Bartoli et al. (2016) notaram ainda a existéncia de uma crenga mantida pela maioria dos
pais entrevistados: a de que os valores sdo mais importantes do que a raca. Para esses pais,
respeitar 0s outros, independentemente de contexto, ajudar as pessoas necessitadas, o trabalho
arduo e a meritocracia (isto é, a ideia de que todos tém as mesmas chances de sucesso, basta

trabalhar para isso) séo valores mais importantes do que notar as diferencas raciais. Um dos
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pais mencionou que “em vez de ser branco, como pessoa, VOcé tem que ser uma boa pessoa,
vocé tem que ter sua moral, valores, ser verdadeiro consigo mesmo”. Essa crenga foi refletida
em uma das respostas dos filhos: “N&o importa se vocé é negro, branco, oriental, masculino,
feminino. Sé acho que todos temos as mesmas oportunidades. Vocé s6 tem que ser disposto a
sair e trabalhar por isso”. Nota-se, nesses relatos, que o color-blind atua para a perpetuacéo do
racismo, pois nega a importancia do pertencimento étnico-racial na vida social, que o racismo
transcende individuos e instituicdes, ou seja, é estrutural (Almeida, 2019) e transfere para 0s

préprios individuos minoritéarios a responsabilidade pelas desigualdades que enfrentam.

7. Consciéncia critica da raca/etnia

Em oposicao ao color-blind, especialistas nessa area afirmam que os pais devem educar
os filhos para uma socializacdo para a consciéncia critica da raca e etnia. Nesse tipo de
socializacdo, a literatura internacional se ampara nas contribui¢cdes do educador brasileiro Paulo
Freire (1921-1997), que definiu a consciéncia critica como um processo pelo qual grupos,
comunidades e sujeitos marginalizados passam a questionar, compreender e desafiar os
sistemas que os oprimem. Para Paulo Freire, tal processo é necessario para a libertacdo dos
grupos oprimidos e para a superacdo das desigualdades sociais existentes (Freire, 1974).

Na literatura da socializacdo étnico-racial, a definicdo de consciéncia critica da raca e
etnia refere-se a mensagens que incentivam a conscientizagéo, reflexdo, agéncia e acdo sobre a
injustica racial e étnica (Saleem & Byrd, 2021). Essa dimensdo da socializagdo étnico-racial
baseia-se na preparacdo para o preconceito. Todavia, na socializacdo da consciéncia critica, em
particular, os pais buscam promover uma educacdo antirracista, ou seja, ensinar os filhos a
reconhecer a raca e a etnia como elementos que marcam as relag6es sociais, buscam discutir
com seus filhos a historia e a existéncia do racismo e do privilégio branco na sociedade e
buscam encoraja-los ao combate do racismo e a adesdo ao tratamento igualitario de direitos

(Banales et al., 2021; Hagerman, 2017; Perry, Skinner, & Abaied, 2019; Saleem & Byrd, 2021).
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Um estudo de revisdo da literatura, realizado por Strain (2017), observou que filhos
brancos que recebem uma educacgéo antirracista s&o mais propensos a reconhecer o racismo, a
entender que ser branco € uma vantagem na vida cotidiana e passam a apreciar mais a
diversidade étnico-racial. Outras evidéncias mostram que a socializacdo para a consciéncia
critica da raca e da etnia melhora as atitudes de criangas brancas em relacdo aos negros e
estimula jovens a aderirem posturas antirracistas. Por exemplo, Vittrup e Holden (2011)
testaram experimentalmente o efeito da socializag&o racial explicita nas atitudes raciais de 93
criancas brancas estadunidenses de 5 a 7 anos. Nas condi¢Ges experimentais, os pais foram
convidados a se envolver em vérias conversas sobre raca com seus filhos e/ou assistir cinco
videos educacionais relacionados a raca. Nas condi¢des de video, os pais reproduziram todos
os videos para seus filhos. No entanto, nas condi¢cdes de discussdo, apenas 10% dos pais
realmente se envolveram nas discussdes sobre relagdes raciais. Quanto as atitudes raciais das
criancas, foi utilizada a escala de tracos avaliativos positivos (legal, bonito, honesto, generoso,
feliz) e negativos (egoista, cruel, rude, horrivel) para negros e brancos, em dois momentos,
antes e depois do experimento. O conjunto dos resultados indicou melhorias nas atitudes raciais
das criancas brancas em relacdo ao grupo negro, tanto para aquelas que assistiram aos videos
quanto para os que tiveram discussfes com seus pais.

Em outro estudo, Bafiales et al. (2021) descobriram que as percepcdes de jovens
estudantes sobre as mensagens fornecidas pela escola, que reconheciam a realidade do racismo
(mensagens de consciéncia critica), previram um maior envolvimento deles em a¢fes que visam
o0 enfrentamento do racismo na sociedade. A exposic¢ao dos jovens a mensagens de socializagéo
étnico-racial escolar foi medida perguntando, por exemplo: “Seus professores ensinam sobre
desigualdade racial nos Estados Unidos?”. Ja as agdes antirracismo foram examinadas por meio
do engajamento dos jovens em agdes como repreender uma pessoa que usou um insulto racial

ou fez uma piada racista ou participar de grupos de trabalho, lideranga estudantil ou protestos
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sobre questdes relacionadas a raca e etnia. Os resultados evidenciaram que quando 0s jovens
s80 expostos a experiéncias escolares que abordam, em vez de evitar, conversas sobre racismo,
eles ttm maior propenséo a se envolver em acdes e atividades que combatem o racismo, por
meio de iniciativas interpessoais, comunitarias e politicas. Essas constatacOes destacam a
importancia de promover a consciéncia critica sobre raca e etnia, proporcionando aos jovens
didlogos e oportunidades para se engajarem no combate ao racismo.

Nesta secdo, apresentou-se um conjunto de mensagens de socializacéo étnico-racial dos
pais e evidéncias sobre o0s seus efeitos no bem-estar e desenvolvimento de criangas e jovens.
Embora as informacGes sobre raca e etnia possam ser transmitidas por todas as familias,
observou-se que a natureza das mensagens dos pais pode variar entre grupos étnico-raciais,
influenciando nos tipos de mensagens transmitidas e nas razdes por tras dessas transmissoes.
De modo semelhante, a escolha dos pais por comunicar determinadas mensagens pode ser
influenciada por diferentes fatores. Na proxima secdo, apresenta-se um conjunto de fatores

condicionantes da socializa¢do étnico-racial parental.

Fatores condicionantes das mensagens de socializagdo étnico-racial

Além das principais mensagens de socializacdo étnico-racial, os pesquisadores
buscaram compreender quais fatores influenciam suas transmissdes. Eles descobriram que
existem muitos fatores que condicionam a escolha dos pais em transmitir determinadas
mensagens para os filhos, desde fatores mais individuais, como a idade e o género dos filhos, a
fatores mais contextuais, como o local de moradia e as experiéncias de discriminacdo. Nesta
secdo, sdo fornecidas informacOes sobre os principais fatores condicionantes (também
conhecidos como preditores ou correlatos) das mensagens de socializagéo étnico-racial.

Um primeiro fator com grande destaque na literatura é a idade da crianca. Ha evidéncias
de que a avaliacdo ou as crencas dos pais sobre o nivel de desenvolvimento da crianca € um

componente importante das suas decisdes sobre quais tipos de mensagens transmitir. Em geral,
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a literatura indica que pais de filhos mais velhos relatam niveis mais altos de mensagens de
socializagdo étnico-racial do que pais de filhos mais novos (Hughes et al., 2006). No entanto,
existem diferencas no tipo de mensagem transmitida de acordo com a idade. Por exemplo,
enquanto a socializacdo cultural ou as mensagens igualitarias podem ser transmitidas quando
as criancgas sao pequenas, ja que muitos pais as veem como mais adaptaveis as suas capacidades
cognitivas de desenvolvimento, discussfes sobre processos sociais mais complexos, como
discriminagdo ou desconfianca frente a outros grupos, podem ndo surgir até as criangas
atingirem a meia infancia ou a adolescéncia (Hughes & Chen, 1997). Ou seja, a medida que a
compreensdo das criangas sobre questdes sociais mais complexas se torna evidente para os pais,
é mais provavel que eles passem a comunicar mensagens de preparacao para 0 preconceito ou
de promocéo da desconfianca frente a outros grupos.

O género da crianga também pode afetar no tipo de mensagem adotada pelos pais, como
demonstrado por uma série de estudos nessa area. Por exemplo, Caughy, Nettles e Lima (2011)
descobriram, em uma amostra de 218 pais de criangas negras pequenas, estudantes da 12 série,
que o grupo de pais de meninos foram trés vezes mais propensos a utilizar o siléncio sobre raga
e etnia como estratégia de socializagdo do que o grupo dos pais das meninas, que foram mais
propensos a utilizar a énfase na socializagao cultural.

Edwards e Few-Demo (2016), entrevistando 12 mées de criangas negras entre 4 e 5 anos,
também notaram que as meninas receberam mais mensagens de socializacdo cultural, enquanto
0S meninos recebem mais mensagens de preparacao para 0 preconceito. Para as meninas, as
estratégias e mensagens incluiam dar bonecas negras e dizer as filhas que elas sdo bonitas para
promover um sentimento de pertencimento e elevar a autoestima. Ja as estratégias e mensagens
de preparacgdo para 0 preconceito eram mais comuns nos meninos, que eram encorajados a se
comportar apropriadamente em publico e a falar corretamente para neutralizar os estere6tipos

negativos associados a ser homem negro. Achados semelhantes foram referidos por Turner
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(2020), que notou que méaes negras de baixa renda, assim como as de classe média, demonstram-
se temerosas quanto a seguranca de seus filhos, especialmente a dos filhos homens, e ao
socializa-los, elas os encorajam a ndo se vestir ou se comportar de maneiras que reforcem os
esteredtipos dos homens negros como bandidos ou criminosos.

De modo similar, Bentley-Edwards e Stevenson (2016), em um estudo com 373 jovens
negros, notaram gque 0S meninos receberam mais mensagens de preparacdo para o preconceito.
Os autores afirmam que os adultos demonstram uma preocupacdo maior com a forma como os
homens negros sdo vistos e tratados na sociedade, e que existe a crenca de que 0s jovens negros
enfrentam mais desafios impostos pelo racismo do que as jovens negras. Para os autores, essa
preocupacao coaduna com experiéncias particulares de racismo, como a vivéncia de tragedias
e violéncia policiais envolvendo jovens negros. Contudo, no estudo desses autores, homens e
mulheres negras relataram de modo semelhante que haviam experimentado racismo. Assim,
embora as experiéncias de racismo sejam equivalentes, as meninas podem estar recebendo
menos orientacdo sobre os conflitos raciais e sobre como se preparar para enfrenté-los.

No entanto, outros estudos evidenciam que os pais de meninas negras também fornecem
mensagens de preparacdo para o preconceito para suas filhas (e.g., Leath et al., 2021). Essa
preocupacdo leva em conta a discriminagdo e a violéncia racial que elas estdo sujeitas a
vivenciar, bem como o fato de que mulheres e meninas negras sao especialmente vulneraveis a
violéncia racializada de género, incluindo violéncia doméstica, exploracao e abuso sexual.

A identidade étnico-racial dos pais é outro fator associado com a socializacdo étnico-
racial. Conforme Hughes et al. (2006), os pais para quem a identidade étnico-racial é central
(ou seja, de extrema importancia) e para aqueles que acreditam que seu grupo é desvalorizado
socialmente podem ser mais propensos a conversar sobre discriminacdo com seus filhos. Por
outro lado, aqueles com alta centralidade e pontos de vista favoraveis de seu grupo étnico-racial

podem ser mais propensos a transmitir mensagens de orgulho do grupo para seus filhos.



55

As experiéncias de discriminacdo vivenciadas pelos filhos e pelos proprios pais também
influenciam as mensagens de socializagdo étnico-racial que eles transmitem aos filhos. Por
exemplo, Hughes e Johnson (2001) entrevistaram 94 pais de criangas negras, estudantes da
terceira a quinta série, e descobriram que quanto mais 0s pais percebiam que seus filhos foram
vitimas de discriminacdo racial, mais mensagens de preparacdo para 0 preconceito e de
promogéo da desconfianga eles transmitiram aos filhos. Similarmente, Hughes (2003) mostra
que pais que sofrem discriminagédo racial transmitem mais mensagens de preparagdo para o
preconceito, possivelmente porque antecipam que seus filhos enfrentardo discriminacao racial.
J& Saleem et al. (2016) observaram que a discriminacédo sofrida pelos pais estava associada a
uma maior promocao de mensagens de desconfianca para adolescentes negros, de ambos 0s
sexos. Entretanto, Hughes e Chen (1997) afirmam que fatores estressantes, como pobreza, ser
pai/mde solo e falta de moradia, podem impedir certos tipos de socializagdo étnico-racial,
independentemente da exposicao dos pais a discriminacao racial, porque tais fatores deixam os
pais com pouco tempo ou menos energia para a socializacdo em geral.

Hughes e Chen (1997) destacaram o papel da socializagdo étnico-racial recebida pelos
pais na prdpria infancia e juventude com as préticas que eles realizam com os filhos atualmente.
No estudo, as autoras encontraram uma relacao positiva entre a socializa¢ao cultural recebida
pelos pais em sua infancia ou juventude com as préaticas atuais de socializacdao cultural com
seus filhos, ou seja, pais que receberam socializacdo cultural na infancia ou juventude foram
mais propensos a envolver seus filhos nesse mesmo tipo de socializacdo. Ja Hughes et al. (2006)
apontam a influéncia do status socioecondémico e da escolaridade dos pais na socializacéo
étnico-racial dos filhos. Os autores afirmam que pais negros de renda mais alta e mais
instruidos, por reconhecerem mais preconceito e discriminagao do que seus pares de baixa renda

menos instruidos, podem promover mais préaticas de socializagdo com seus filhos. Observa-se
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gue pais de renda mais alta e com mais anos de escolaridade estdo mais propensos a fornecer
mais mensagens de socializacdo cultural e de preparacéo para o preconceito.

Outro fator que influencia a prevaléncia de mensagens socializadoras é o local de
moradia. Por exemplo, em bairros ou comunidades nas quais a discrimina¢do néo € saliente, a
transmissdo de mensagens sobre preparacao para o preconceito e a promocao da desconfianca
pode ndo ser muito comum. Nesse contexto, a énfase no siléncio pode ser mais frequente.
Enguanto que em contextos nos quais a discriminacdo € saliente, pais de criancas e jovens
minoritarios podem transmitir mais mensagens de socializa¢do cultural, de promoc¢do da
desconfianca e de estratégias de enfrentamento da discriminacdo (Caughy, Nettles, & Lima,
2011; Hughes et al., 2006). J& mensagens igualitarias podem ser mais frequentes entre aqueles
pais moradores de bairros ou comunidades multiétnicas ou quando eles estdo em uma minoria
numeérica (Hughes et al., 2006). Contextos outros, como as regides do pais, marcadas por
diferentes composic¢des étnico-raciais e padroes de relagdes intergrupais, podem influenciar as
mensagens de socializagdo étnico-racial dos pais (Hughes et al., 2006).

Um ualtimo fator a ser abordado neste trabalho é a consciéncia dos pais sobre a existéncia
do racismo e dos seus prdprios preconceitos. Pais que acreditam que o racismo nado existe ou
que ndo é um problema social relevante costumam ndo discutir raga e etnia com seus filhos,
optando pelo siléncio ou pelo color-blind. J& pais conscientes sobre a existéncia do racismo e
do seu proprio preconceito podem envolver mais seus filhos em uma socializacdo da
consciéncia critica. Sobre isso, Perry, Skinner e Abaied (2019) descobriram que uma maior
certeza sobre a existéncia do preconceito racial por pais brancos (isto é, até que ponto eles estdo
cientes e preocupados com seus proprios preconceitos) foi associada a uma maior disposicao
para discutir raga e etnia com seus filhos, maior consciéncia da raca e etnia e maior diminuicdo

do color-blind (ou seja, estdo menos propensos a negar ou minimizar o racismo).
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Considerac6es finais

O objetivo deste trabalho foi apresentar uma sintese das principais descobertas da
literatura internacional sobre a socializag&o étnico-racial parental. Mais especificamente, foram
descritas as principais mensagens sobre raca e etnia transmitidas pelos pais aos filhos, seus
fatores explicativos e o0 que se tem de conhecimento a nivel empirico acerca das suas
consequéncias para o bem-estar e desenvolvimento infantojuvenil. Ao longo do trabalho,
apresentou-se um conjunto de evidéncias acerca do papel protetivo de determinadas préaticas de
socializacdo étnico-racial dos pais no bem-estar e desenvolvimento de criancas e jovens,
especialmente daqueles pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios.

Verificou-se que as praticas parentais de socializacdo étnico-racial sdo variadas e
cumprem diferentes papéis a depender do seu propoésito. Elas tanto podem contribuir no
enfrentamento do racismo, quanto podem ser um meio para que ele persista. Notou-se, por
exemplo, que existem pais que optam por nao se engajar explicitamente na socializacao étnico-
racial, encorajando seus filhos a adotarem ideologias como o color-blind ou o silenciamento da
raca e etnia, cooperando, assim, de forma direta ou indireta, para a persisténcia do racismo na
sociedade. Por outro lado, existem pais que envolvem seus filhos em dialogos sobre raca e etnia
de maneira proativa; seja para ajudar os filhos a entender o significado de pertencer ao seu
grupo étnico-racial, incutir um sentimento de orgulho e de identidade positiva ou para alerta-
los sobre eventuais situacGes preconceituosas e discriminatérias, fornecendo aos filhos
informagdes de como identificar, lidar e enfrentar essas situag0es desafiadoras.

Evidéncias reunidas neste trabalho mostram que determinadas praticas de socializacéo
étnico-racial séo protetivas para o bem-estar e desenvolvimento de criangas e jovens, sobretudo
para aqueles pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios, diante de um mundo marcado
por experiéncias estressantes e nocivas de racismo e de discriminagdo. A énfase na socializacao

cultural, por exemplo, pode contribuir para o fortalecimento da identidade étnico-racial de
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criangas e jovens minoritarios, bem como favorecer o seu bem-estar psicossocial. Além disso,
praticas de valorizacdo da diversidade e didlogos sobre racismo contribuem para que criancas
e jovens de diferentes grupos étnico-raciais apreciem mais a diversidade étnico-racial existente
e se engajem em acdes de enfrentamento e combate ao racismo. Nesse contexto, destaca-se a
importancia de disponibilizar aos pais informagdes sobre como o racismo opera na sociedade e
de como eles podem promover uma educagéo antirracista na criacéo de seus filhos.

Além das familias, deve-se considerar que a responsabilidade pelo combate ao racismo
é de toda a sociedade, sobretudo do Estado, que deve se voltar para a proposi¢do de politicas
publicas antirracistas e cooperar ativamente para a efetivacdo dessas politicas. As escolas, por
sua vez, cumprem papel primordial, por meio da implementacdo de leis voltadas para a
valorizacdo da diversidade étnico-racial e de combate ao racismo, como as leis de n°
10.639/2003 e 11.645/2008, que tornam obrigatorio o ensino da Histdria e cultura africana,
afro-brasileira e indigena nas escolas brasileiras. Ao exercerem seus papéis conjuntamente, o
Estado, a sociedade, as escolas e as familias tém o potencial de evitar que o racismo se perpetue
nas geragoes futuras. Juntas, essas instituicdes sociais podem contribuir para a construcéo de
uma sociedade fundamentada na justi¢a, no respeito e na igualdade de direitos.

Apesar deste estudo ter alcangcado seu objetivo de fornecer uma sintese das principais
descobertas da literatura internacional sobre a socializa¢&o étnico-racial parental, ele apresenta
algumas limitacdes. Uma delas é que existem outras mensagens de socializacdo étnico-racial
gue ndo foram abordadas neste trabalho, como a promocao de mensagens racistas. Mensagens
racistas sao aquelas que transmitem ideias depreciativas, discriminatorias ou que enfatizam
estere6tipos negativos contra uma minoria étnico-racial (Neblett et al., 2008). Essas mensagens,
além de negativas, podem se manifestar no contexto de familias brancas e de outros grupos
étnico-raciais que, ao internalizarem o racismo, podem transmiti-lo atraves das geracGes

(Neblett et al., 2008; Vieira, 2023). No entanto, a transmissédo dessas mensagens pode ser
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influenciada pelo significado atribuido pelos pais a elas, podendo ter significados diferentes de
acordo com o grupo étnico-racial das familias. Estudos futuros poderiam dedicar mais atencéao
a esse tipo de mensagem e verificar sua transmissdo no contexto de familias brasileiras.

Uma segunda limitacéo é a falta de sistematizagdo na busca pelos estudos revisados.
Como mencionado inicialmente, a proposta deste trabalho foi reunir evidéncias na éarea da
socializacdo étnico-racial parental, por meio de uma revisdo narrativa da literatura
internacional, ndo havendo uma sistematizacdo metodoldgica na busca por essa literatura. No
entanto, essa limitacdo podera ser mitigada por revisdes futuras, ao proporcionar uma descri¢cdo
detalhada do percurso metodoldgico e da construgdo do corpus da pesquisa. Trabalhos de
revisdes sistematicas podem ser um bom caminho para fornecer resultados ainda mais
abrangentes e com maior controle das fontes e bases dos resultados das buscas.

Outra limitacdo deste trabalho é a auséncia de contribui¢des da literatura nacional acerca
da socializagdo étnico-racial parental, uma vez que o estudo se concentrou em descrever as
contribuicBes da literatura internacional. Todavia, estudos nacionais indicam que a &rea da
socializacdo étnico-racial esta em fase de desenvolvimento no Brasil, havendo uma literatura
incipiente dedicada a compreender como a raca € a etnia sdo abordadas nos lares brasileiros
(ver Franca & Silva, 2021). Pesquisas futuras nessa area poderiam apresentar o estado da arte
da literatura nacional e sumarizar suas principais descobertas.

Além disso, estudos futuros poderiam dar uma atencdo especial a forma como os pais
interpretam as mensagens que transmitem e como os filhos interpretam as mensagens que
recebem. Pais e filhos podem interpretar erroneamente ou ficarem confusos com relacdo as
mensagens que acreditam estar emitindo ou recebendo, uma vez que algumas comunicagoes
sobre raca e etnia podem ser dificeis, equivocadas e pouco claras. Alguns pais podem acreditar
estar transmitindo uma determinada mensagem, quando na verdade estdo transmitindo outra,

ou ainda, os filhos podem interpretar de maneira diferente as mensagens que os pais acreditam
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estar transmitindo. Por exemplo, Hughes et al. (2017) observaram que enquanto alguns pais
relataram transmitir mensagens especificas de socializagéo cultural, os filhos jovens relataram
receber mensagens especificas sobre a preparacdo para o preconceito. Outros pais relataram
que seu filho adolescente era muito jovem para entender os problemas em relacdo a raca e etnia;
enquanto que os filhos relataram uma compreensdo profunda dos estereétipos raciais, bem
como exposi¢do a discriminacdo na escola ou na vizinhanga. Nesse sentido, é importante
examinar como as mensagens sdo interpretadas ao serem transmitidas e recebidas. Para isso, é
necessario verificar se as mensagens que 0s pais transmitem sdo, de fato, as que foram
intencionadas por eles e se elas estdo claras e sendo compreendidas pelos filhos.

Por fim, espera-se que este trabalho sirva de estimulo para futuras pesquisas no Brasil.
E primordial que estudos sejam realizados no pais com o propésito de examinar as praticas de
socializacdo étnico-racial promovidas pelos pais e as consequéncias geradas no bem-estar e
desenvolvimento das criancgas e dos jovens de diferentes grupos étnico-raciais. Além disso, é
fundamental que os estudiosos busquem fornecer a pais, professores, psic6logos e outros
profissionais habilidades necessérias para envolver criancas e jovens em conversas saudaveis e
protetivas sobre raca e etnia, a fim de reduzir os impactos do racismo e promover relagdes
intergrupais mais positivas. A proposi¢cdo de intervencbes fundamentadas na area da
socializagdo étnico-racial pode ser um caminho promissor para alcancar esses resultados.

Com o proposito de fornecer uma compreensdo acerca do estado da arte sobre a
socializacdo étnico-racial parental no contexto brasileiro, no capitulo seguinte é realizado uma
revisao sistematica da literatura, com o objetivo de conhecer os estudos realizados e publicados

acerca desse tema, no Brasil, e examinar 0s seus principais achados.
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CAPITULO 2:

SOCIALIZACAO ETNICO-RACIAL E RACISMO NAS FAMILIAS BRASILEIRAS:
UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Resumo: Este trabalho visa examinar as praticas de socializacdo étnico-racial de familias
brasileiras, por meio de uma revisdo sistematica da literatura. Especificamente, verificaram-se
0s principais conteudos sobre raca, etnia e racismo presentes na socializacdo entre pais e filhos
e suas variacBes conforme a composicdo étnico-racial das familias. O estudo seguiu as
recomendacdes do PRISMA e a busca pelos trabalhos foi realizada em cinco bases de dados
multidisciplinares. Foram selecionados 22 estudos com base nos critérios de incluséo
estabelecidos. Os estudos foram realizados com familias de diferentes grupos étnico-raciais
(negras, brancas, inter-raciais, indigenas, ciganas e asiaticas-brasileiras), com o maior nimero
de pesquisas realizadas com familias negras. Os trabalhos selecionados discutem como 0s pais
promovem a socializacdo étnico-racial e apresentam os contetidos sobre raga, etnia e racismo
que sdo abordados de acordo com o grupo étnico-racial das familias. No conjunto, os estudos
apontam a familia como um poderoso espaco de socializacdo e destacam que 0s pais cumprem
um papel primordial na promocao de uma educacao antirracista para criancgas e jovens. Conclui-
se que, apesar de incipiente, a literatura sobre o tema € bastante enriquecedora para a
compreensdo das relagfes étnico-raciais nas familias brasileiras e para a construgdo de
estratégias parentais visando o enfrentamento ao racismo. Implicacdes sociais sobre os achados
das pesquisas e sugestdes para estudos futuros sao apontadas.

Destaques do capitulo:

e Na presente revisdo de literatura, observa-se que os primeiros estudos publicados sobre o
fendmeno da socializacdo étnico-racial parental no Brasil datam da década de 1980. Os
estudos iniciais foram realizados com familias negras, verificando o papel dos pais na
construcdo da identidade étnico-racial dos filhos e na preparacdo para o preconceito.

e Verifica-se que fenbmenos presentes nas relagdes étnico-raciais da realidade brasileira,
como o mito da democracia racial, a ideologia do branqueamento e a mesticagem,
influenciam os processos de socializacdo étnico-racial nas familias.

e As pesquisas evidenciam que o contexto familiar € um poderoso espago de socializacéo
étnico-racial. Para criangas pertencentes a grupos minoritarios, a familia pode ser um
importante lugar de apoio, protecdo e suporte emocional contra os efeitos do racismo. Para
criangas brancas, a familia cumpre um papel fundamental na promog¢do da educacao
antirracista e no estimulo ao tratamento inclusivo e a valorizagdo da diversidade.

e Na literatura brasileira, ha uma escassez de estudos que analisam os impactos da
socializag&o étnico-racial parental em aspectos fundamentais da vida de criancas e jovens,
como salde mental, identidade étnico-racial e desempenho escolar.
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Introducéo

O conhecimento sobre a existéncia de grupos étnico-raciais se inicia na infancia, por
meio de um processo chamado de socializacdo étnico-racial. Na primeira infancia, as criangas
sdo capazes de perceber que as pessoas apresentam diferentes caracteristicas étnico-raciais. A
partir dos 3 anos de idade, elas comecam a identificar, categorizar e nomear as pessoas com
base na cor da pele (Aboud, 1988; Franca & Monteiro, 2002). A familia € um dos primeiros
ambientes onde as criangas recebem informac6es sobre o que significa pertencer a um grupo
étnico-racial. Essa compreensédo se amplia ao longo do tempo, somando-se a experiéncias com
outras instancias socializadoras, como escola, pares e midias (Franga, 2023).

O processo pelo qual as criangas aprendem o significado de pertencer a um grupo étnico-
racial € nomeado de socializacdo étnico-racial. A socializacdo étnico-racial é o conjunto de
informacdes e mensagens fornecidas nos ambientes sociais para fomentar a aquisicdo de
conhecimentos sobre raca e etnia nos individuos. A socializagdo étnico-racial € compreendida
como “processos € meios utilizados pelos agentes e agéncias de socializacao a fim de produzir
a conscientizacdo sobre o pertencimento a um grupo étnico e racial, sobre o valor social dos
grupos, bem como o fornecimento de estratégias proativas e protetivas as relacdes étnico-raciais
face ao preconceito contra grupos estigmatizados” (Franga & Silva, 2021, p. 59).

Os primeiros estudos sobre a socializagdo étnico-racial emergiram nos Estados Unidos,
examinando como pais negros ensinavam os filhos a entender o significado de ser negro e a
administrar experiéncias de racismo e discriminacdo (Hughes et al., 2006). Com o tempo, 0s
pesquisadores ampliaram a investigacao e passaram a estudar outros grupos étnico-raciais (e.g.,
familias brancas, latinas, multirraciais, asiaticas) e ambientes (e.g., escolas, universidades)
(Priest et al., 2014). Na literatura estadunidense, o racismo é um tema unificador das pesquisas
e conversar sobre questdes étnico-raciais com os filhos é considerado imprescindivel pelos pais,

sobretudo para aqueles cujos filhos s&o vitimas de racismo (Moreira-Primo & Francga, 2024).
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Neste trabalho, o racismo é entendido como uma ideologia que produz hierarquizagéo e
distribuicdo desigual de poder entre os grupos étnico-raciais, estabelecendo privilégios,
vantagens e poder para 0 grupo de pessoas brancas e promovendo discriminagao, preconceito
e desigualdade contra membros de grupos étnico-raciais minoritarios, como negros, indigenas
e ciganos (Lima, 2020). Como consequéncia, 0 racismo afeta varios aspectos da vida, incluindo
onde as pessoas vivem, quanto ganham, seu estado de saude, quais escolas frequentam, como
sdo tratadas e que acesso tém as oportunidades (Hughes & Adams-Bass, 2023).

Em funcdo da prevaléncia do racismo na sociedade brasileira, pais, professores,
psicélogos e outros profissionais sdo mobilizados a dialogar com criangas e jovens sobre o
funcionamento da sociedade e o papel exercido pela raca e pela etnia nela. Esses dialogos sdo
importantes e essenciais, pois podem contribuir para despertar nas criancas € nos jovens um
posicionamento antirracista. No contexto familiar, os contetidos desses dialogos podem variar
a depender da composicdo étnico-racial das familias e apresentar diferentes consequéncias na
vida das criancas e dos jovens envolvidos nessas conversas. Neste trabalho, busca-se conhecer
como a socializacdo étnico-racial ocorre nas familias brasileiras, por meio de dois
questionamentos: quais as principais praticas de socializa¢do étnico-racial dos pais brasileiros
e como essas praticas se diferem conforme o grupo étnico-racial das familias?

Uma forma de conhecer a socializagao étnico-racial nas familias brasileiras é integrando
as evidéncias publicadas pela literatura nacional. Um estudo de revisdo sistematica pode
possibilitar o conhecimento sobre o estado da arte e as evidéncias disponiveis a respeito desse
tema no Brasil, constituindo-se em uma importante fonte de consulta para interessados no
assunto. Assim, este trabalho visa examinar as praticas de socializacdo étnico-racial nas familias
brasileiras, por meio de uma revisdo sistematica da literatura. Buscou-se realizar uma
caracterizagdo geral dos estudos, incluindo suas principais contribui¢des, os métodos adotados,

as possiveis lacunas existentes, além de fornecer orientagdes para estudos futuros.
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Método
Bases consultadas e estratégias de busca

O tipo de revisdo de literatura adotada neste trabalho € a sistematica, entendida como
um estudo conduzido por meio de métodos estruturados, que permitem identificar, sintetizar e
avaliar todas as investigacOes relevantes sobre um tema ou uma pergunta especifica (Camilo &
Garrido, 2019). Este tipo de revisdo possibilita maximizar o potencial de uma busca,
encontrando o maior nimero possivel de resultados de uma maneira organizada, assim como
evita que a busca seja enviesada pelos pesquisadores (Costa & Zoltowski, 2014).

Na escolha das fontes de dados consultadas para esta revisdo, foram considerados
fatores como: base de dados nacional, base de dados de acesso gratuito, base de dados
multidisciplinar, bases de dados em Psicologia, base de dados que relne teses e dissertacdes
brasileiras, base de dados que possibilita a pesquisa de materiais variados, como artigos, livros
e capitulos de livros, seguindo as indicativas de Costa e Zoltowski (2014).

A busca pelos estudos foi realizada em cinco fontes de dados: SciELO (Scientific
Eletronic Library Online), PePSIC (Periddicos Eletrénicos de Psicologia), Portal de Periddicos
da CAPES, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacées (BDTD) e Google Académico.
Os termos de busca com operadores booleanos foram: “socializagdo racial OR socializagao
étnica OR socializacdo étnico-racial”, buscando-se estudos realizados no contexto da familia.
Optou-se por ndo delimitar o periodo, o pais ou o idioma da publicacdo do estudo, na
expectativa de compreender a insercdo temporal da tematica nas publicacGes e de selecionar
estudos realizados no Brasil, mas que foram publicados em outros paises ou idiomas. As
estratégias de busca foram adaptadas as caracteristicas de cada fonte de dados.

Para armazenar os estudos, elaborou-se uma planilha no Microsoft Excel, identificando
as bases pesquisadas e todos os estudos encontrados na primeira selecdo. O trabalho de busca

e extracdo dos materiais foi realizado em agosto de 2021, conjuntamente com trés juizes
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independentes, buscando-se 0 consenso, a fim de reduzir vieses na sele¢cdo dos materiais. Em

todo o processo, houve consenso entre juizes e pesquisadores responsaveis pelo estudo.

Critérios de elegibilidade

Para inclusdo dos estudos elegiveis, dois critérios foram adotados: (1) ser estudo
empirico, realizado com pais ou filhos brasileiros e ter como tema principal o envolvimento das
familias nas préticas de socializagdo étnico-racial e (2) ser trabalho em formato de livro,
capitulo de livro, dissertacdo, tese ou artigo. Apenas um critério de exclusdo foi adotado: (1)
trabalhos que ndo tinham o texto completo disponivel na internet. Para checagem da

elegibilidade, foram analisados titulo, resumo, palavras-chave e acessibilidade dos estudos.

Estratégia complementar

Em razdo da limitagcdo ocasionada pelos termos de busca (por exemplo: possivelmente,
nem todos os estudos sobre as relagdes étnico-raciais no contexto da familia utilizam os termos
“socializagdo étnica” ou “socializa¢do racial”), especialistas em revisdes sistematicas sugerem
a utilizacéo de estratégias complementares para ampliar o alcance dos estudos e tornar a revisao
mais abrangente (e.g., Camilo & Garrido, 2019; Costa & Zoltowski, 2014; Galvdo & Pereira,
2014). Nesta revisdo, uma estratégia complementar foi adotada para incluir estudos
potencialmente elegiveis, mas que ndo foram alcancados nas buscas, foi ela: (1) consulta nas

listas de referéncias dos trabalhos incluidos na primeira selecao.

Resultados e discussdes
A busca inicial nas bases de dados gerou um total de 161 trabalhos (Google Académico=
87; BDTD= 66; SciELO= 6; Portal de Periddicos da CAPES= 2; PePSIC= 0). Inicialmente,

foram excluidos 13 estudos duplicados. Dos 148 trabalhos restantes, 131 ndo atenderam aos
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critérios de inclusdo e 1 atendeu ao critério de exclusdo, ou seja, 0 texto completo estava
indisponivel. Restaram, portanto, 16, os quais foram incluidos na anélise principal deste estudo.
No que diz respeito & estratégia complementar, a busca nas listas de referéncia teve como
resultado a incluséo de 6 novos trabalhos. Assim, o banco final incluido na anélise deste estudo
foi constituido por 22 trabalhos. O processo de busca inicial e banco final é ilustrado no
fluxograma disponivel na Figura 1, seguindo as orientagdes do PRISMA. Ja os estudos

incluidos e as suas caracteristicas metodoldgicas podem ser vistos na Tabela 1.

Figura 1. Fluxograma de selegéo dos estudos.

[ Identificacdo dos estudos através das bases de dados ]
Estudos identificados de:
(] Arma —
bS] Google Académico (n =87) . .
§ BDTD (n = 66) thiegls:Tr](?s removidos antes da
= SCiELO (n = 6) | ragem
s Periddicos da CAPES (n = 2) .
(5] _
S PePSIC (n = 0) Duplicados (n = 13)
Total= 161
\ 4
Estu_dqs_ avaliados para a » | Estudos excluidos devido aos:
elegibilidade (n = 148) Critérios de inclusdo (n = 131)
Critérios de exclusdo (n = 1)
\4
(S
[<5]
& Estudos elegiveis (n = 16)
=
\4
Estratégia complementar (n = 6)
3
b= Total de estudos incluidos na
S revisdo (n = 22)

Fonte: elaboracdo do proprio estudo.



Tabela 1. Caracteristicas metodoldgicas e principais contribuic6es dos estudos.
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Estudos Ida_de iz Raca/ Etnia VN9 et Participantes Meto_do fje Principais Contribuicdes
filhos Amostra Avaliacdo
Barbosa - . - Discute sobre o papel da socializa¢do na familia e a
(1987) X Negros X Familias Entrevista identidade de criancas negras.
Cunha . . - Verifica a reacdo de pais negros frente a
(1987) X NEgEe 2 FEE SiE B discriminacéo racial vivenciada pelos filhos.
Criangas Entrevista
. (n=9), seus  semiestruturada e - Constata a prevaléncia do siléncio sobre raca e
Cavalleiro Negros e N ~ ) " - .
4-6 anos 29 Pais (n=9) e observacéo do etnia nas praticas educativas de professores e pais e
(1998) brancos . S . oy .
Educadores campo afirma que o siléncio naturaliza praticas de racismo.
(n=11)
Lask Asiaticos Criancas e - Descreve um conjunto de estratégias dos pais para
(2000) X (Nipo- X cas Etnografia a preservacdo da identidade e lingua brasileira dos
e seus pais . ; o . "
brasileiros) filhos nipo-brasileiros que vivem no Japao.
Amaral o Negros e 5 -~ _ - Verlflqa as estratégias d_os_pa|s~para prepararem
. amilias Entrevista seus filhos para a discriminagéo racial e para
(2001) Inter-raciais X . .
valorizar a negritude dos filhos.
Brito Filhos (n=3) Entrevista - Estuda a socializacdo em familias inter-raciais e
(2003, 2013a 9-25 anos Inter-raciais 7 e seus pais . como a identidade de filhos “mestigos” é construida
- semiestruturada
e 2013b) (n=4) nesses contextos.
Observacéo - Observa que, enquanto familias negras percebem e
Gomes Negros e - oy ; . e S
X 16 Familias participante e reagem mais a ac¢Oes discriminatorias no espago
(2008) Brancos . o :
entrevista escolar, familias brancas buscam negar essas agoes.

semiestruturada
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. Uma . Pesquisa de - Descreve caracteristicas da socializagdo de
Ferreira . . . Criangas e . - -~ .
Intergeracional Indigenas comunidade i campo, etnografia criancas indigenas, como a aprendizagem de
(2010) : suas familias . A ; -
Indigena e registros visuais  elementos culturais, costumes e tradicGes do grupo.
Martins & . - Analisa a influéncia da familia na trajetéria de
Entrevista . x . .
Geraldo 20-33 anos Negros 7 Jovens . escolarizagdo de jovens negros, assim como no
semiestruturada oS ;
(2013) enfrentamento da discriminagao racial.
Uma familia: - Descreve e analisa as influéncias do apoio, da
Prestes Interaeracional Nearos 4 matriarca, Entrevista resisténcia e da heranga cultural no processo de
(2013) g g filha, neta e semiestruturada resiliéncia entre mulheres negras de diferentes
bisneta. geracdes de uma mesma familia.
. - Analisa como ocorrem as praticas educativas de
Martins & . - . L
. - Entrevista familias negras e descritas algumas estratégias
Candido 5-15 anos Negros 12 Familias : q ilizad . ol filh b
(2016) semiestruturada utilizadas por pais para falar com seus filhos sobre
diferencas étnico-raciais.
- Examina a influéncia dos pais na construcao da
Parmeggiani . Entrevista identidade racial dos filhos e 0 acompanhamento dos
7-16 anos Negros 10 Pais . . .
(2016) semiestruturada pais aos trabalhos escolares, desenvolvidos no
contexto da implementacédo da Lei 10.639/03.
. - Analisa os processos de socializacéo de criangas
. . Etnografia, -
Brasil Criancas e - negras e suas familias, destacando-se as formas de
5-14 anos Negros 17 . entrevista . ~ R
(2018) suas familias enfrentamento as situagdes de discriminagéo e a

semiestruturada

construcdo das suas identidades.
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Hordge- Familias (10 Etnografia e - Descreve como, na socializacdo racial, podem ser
Freeman Intergeracional Negros 10 principais e 5 entrevista reproduzidas hierarquias dominantes, bem como
(2018) estendidas) semiestruturada podem ser construidas praticas antirracistas.
Schucman _ B Entrevista - Observa que raca e racismo séo compongntes que
13-40 anos Inter-racial 5 Familias . atravessam, modulam e constroem os vinculos
(2018) semiestruturada . . P .
afetivos no seio de familias inter-raciais.
- Descreve como a identidade cigana, construida no
. Etnografia e contexto de socializacdo étnica, se materializa como
Cardoso ' . Criancas e : " : ~ : .
Intergeracional Ciganos 19 o entrevista ser cigano tambem em funcéo das hierarquias
(2018) suas familias . L o .
semiestruturada  geracionais e de género e tem se mantida com forte
conotagdo de valor e carga afetiva positiva.
Cardoso & Etnogrgﬂa, - Analisa como a socializa¢do étnica, por meio da
. . entrevista -
Bonomo 4-12 anos Ciganos 7 Criancas individual transmissdo da cultura e do senso de pertenca,
(2019) A impacta a identidade de criangas ciganas.
desenhos infantis
Franca, Criangas Entrevista com - Analisa como identidade de criancas negras é
. Brancos, _ S ; . e 2
Silva, Santos (n=120) e aplicacdo de influenciada pela socializacdo étnico-racial e
. 5-13 anos pardos e 240 4 S - . x
& Batista retos suas Mées questionarios observa que o nivel de escolaridade das mées
(2019) P (n=120) estruturados impacta na promocéo da socializagéo étnico-racial.
Lemos Agéls(j\[?gﬁgr?oe - Analisa a influéncia das praticas de socializagdo
(2020) 3-17 anos Negros 112 Pais a online racial de pais adotivos no interesse e na identificagéo
étnico-racial de criancas negras adotadas.
Martins & Mapa Corporal - Verifica que ler livros com representatividade
Magalhdes 1e 4 anos Negros 1 Mae Narrado negra é uma estratégia parental utilizada para
(2021) construir a identidade positiva dos filhos pequenos.

Fonte: elaboracdo do préprio estudo.
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Caracterizacdo dos estudos e analise do corpus textual

A publicagdo de estudos empiricos com foco no tema da raga e da etnia nas familias
brasileiras teve inicio na década de 1980, dentro dos critérios de inclusdo e bancos de busca
desta revisdo. Foram encontrados dois estudos publicados no ano de 1987. Séo eles: Barbosa
(1987); Cunha (1987). Um detalhe importante é que o texto de Barbosa (1987) remete a
informagdes da pesquisa de dissertacdo de mestrado da autora, concluida em 1983. Todavia,
n&o tivemos acesso ao material de 1983 na integra. E possivel que existam estudos anteriores a
esse periodo, pois antes da popularizacdo da internet, ndo havia muitos trabalhos publicados
online, bem como nédo era uma pratica comum publicacGes digitais de trabalhos de dissertacGes
e teses. Através dos anos, observa-se que essa area de estudos ainda esta se desenvolvendo no
Brasil e, apesar do nimero pequeno de publicacdo, verifica-se um aumento gradativo dos
estudos a partir de 2013, como € possivel observar na Figura 2. Na Gltima década, entre 2011 a
2021, o nimero de estudos representou pouco mais de 60% (14 estudos) das publicaces. Isso
pode indicar que os estudos em socializagdo étnico-racial familiar, no Brasil, estdo em fase de

crescimento e passando a compor o cenario de preocupacdes académicas.

Figura 2. Namero de estudos publicados por ano.

NUmero de Estudos

1987 1998 2000 2001 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2019 2020 2021
Ano de Publicagéo

Fonte: elaboracdo do préprio estudo.
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Os estudos foram publicados em diferentes areas de concentragdo: 8 na Psicologia, com
destaque para a Psicologia Social (a saber, Cardoso, 2018; Cardoso & Bonomo, 2019; Franca,
Silva, Santos, & Batista, 2019; Lemos, 2020; Prestes, 2013; Schucman, 2018; sendo dois em
interface com a educagdo: Martins & Candido, 2016; Martins & Geraldo, 2013); seis na
Educacédo (Brito, 2003, 2013a, 2013b; Cavalleiro, 1998; Cunha, 1987; Gomes, 2008); quatro
na Antropologia (Amaral, 2001; Barbosa, 1987; Ferreira, 2010; Lask, 2000); dois na Sociologia
(Hordge-Freeman, 2018; Parmeggiani, 2016); um na Saude Coletiva (Brasil, 2018); e, por fim,
um na Terapia Ocupacional (Martins & Magalhdes, 2019). Nota-se que diferentes areas do
conhecimento tém se interessado pelo tema. As areas foram verificadas no proprio arquivo do
estudo. Quando essa informagao néo estava presente, ela foi verificada por meio do programa
em que o estudo foi desenvolvido ou por meio do curriculo do autor/autora do estudo.

No que se refere ao formato de publicacdo dos materiais, a maior parte deles é artigo
(N=11: Amaral, 2001; Barbosa, 1987; Brito, 2013a, 2013b; Cardoso & Bonomo, 2019; Cunha,
1987; Gomes, 2008; Lask, 2000; Martins & Candido, 2016; Martins & Geraldo, 2013; Martins
& Magalhées, 2019), seguida de dissertacbes (N= 7: Brito, 2003; Cardoso, 2018, Cavalleiro,
1998; Ferreira, 2010; Lemos, 2020; Parmeggiani, 2016; Prestes, 2013), e, em menor nimero,
livros (N= 2: Hordge-Freeman, 2018; Schucman, 2018), capitulos de livros (N= 1: Franca,
Silva, Santos, & Batista, 2019) e teses (N= 1: Brasil, 2018).

A maioria dos estudos € da regido do Sudeste do pais (N= 14), com predominancia no
estado de Sdo Paulo (N= 11). Em menor nimero estdo as regides Nordeste (N= 4), Centro-
Oeste (N=1) e Sul (N=1). Um estudo foi realizado fora do pais e um em mais de uma regido
do pais. Verifica-se, portanto, uma concentracdo da producao dos estudos na Regido Sudeste.
Outros estudos também identificaram disparidades entre as regifes na producdo cientifica
brasileira (e.g., Sidone, Haddad, & Mena-Chalco, 2016) e chamam a atencdo para a importancia

de uma maior heterogeneidade espacial na producéo cientifica.
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Com relacdo ao desenho metodoldgico, a maioria dos estudos é de carater qualitativo
(N=20), apenas dois sdo quantitativos (a saber, Franca, Silva, Santos, & Batista, 2019; Lemos,
2020). Somente esses mesmos dois estudos tém uma amostra com um namero de participantes
acima de 100. Os demais variam em termos de quantidade de participantes, mas a maior parte
deles se concentra em amostras abaixo de 20 participantes. Quanto ao método de coleta de
dados, a maioria optou por entrevistas (N= 16), com formato mais semiestruturado. Outros
valeram-se de pesquisas de campo e etnografias. No conjunto, verifica-se que o perfil dos
estudos é mais qualitativo, com um nimero amostral pequeno e que se vale mais de entrevistas
semiestruturadas como técnica de coleta dos dados.

Quanto a idade dos participantes (filhos), alguns estudos omitiram essa informacéo,
enquanto outros ndo apresentaram o dado de forma clara, mencionando apenas que foram
criancas em idade escolar. A maioria dos estudos, no entanto, apresentou a informagéo referente
a idade dos filhos. Nesses, verifica-se que o publico de criancas e adolescentes foi 0 mais
pesquisado, mas existem estudos com filhos jovens adultos (ver Tabela 1). Quatro estudos
avaliam grupos de pessoas de diferentes gerac6es de uma mesma familia ou comunidade. Foram
eles: Cardoso (2018); Ferreira (2010); Hordge-Freeman (2018); Prestes (2013).

No que se refere ao grupo étnico-racial dos participantes, ha uma predominancia de
estudos realizados com grupos minoritarios, em particular com o grupo dos negros. Dos 22
estudos, 18 incluiram pessoas negras em suas amostras, sendo que em quatro desses ha um
maior foco em familias inter-raciais (foram eles: Brito, 2003, 2013a e 2013b; Schucman, 2018).
Apenas dois estudos foram realizados com familias ciganas (a saber, Cardoso, 2018; Cardoso
& Bonomo, 2019), um com familias indigenas (Ferreira, 2010) e um com familias nipo-
brasileiras (Lask, 2000). Estudos que incluem amostras de filhos brancos (grupo majoritario)
aparecem em numero bastante menor, apenas 3 estudos contaram com filhos brancos

participantes (a saber, Cavalleiro, 1998; Franga et al., 2019; Gomes, 2008).
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Quanto ao uso do termo “socializacdo racial”, “socializacdo étnica” ou “socializagdo
étnico-racial”, observa-se que, apesar de os estudos discorrerem sobre esses processos, nem
todos eles fazem uso ou mencéo desses termos. Em geral, os estudos tomam por base o conceito
de socializagdo no seu sentido mais amplo, isto €, como um processo de inser¢do do individuo
em um meio social e como a sua aquisicdo de conhecimentos, cultura, valores, tradigdes, sendo
a familia um importante contexto de socializacdo dessa aquisi¢ao. Poucos estudos se valem do
termo socializacdo étnico-racial ou de um conceito para defini-lo. Dos que fazem mencédo ao
termo ou se valem de uma definicdo, destacam-se os trabalhos de Brasil (2018), Cardoso
(2018), Cardoso e Bonomo (2019), Franca, Silva, Santos e Batista (2019), Hordge-Freeman
(2018) e Lemos (2020). Uma semelhanca entre esses estudos é o fato de serem publicagdes
recentes. Além disso, nota-se entre eles a utilizacdo de referenciais da literatura internacional,
particularmente da estadunidense. Aspecto que pode estar relacionado ao fato de que foi nos
Estados Unidos onde emergiram os primeiros estudos nessa area e onde ha uma literatura

robusta publicada (para uma revisdo, ver Moreira-Primo & Franca, 2024).

Principais praticas parentais de socializacao étnico-racial

Com o objetivo de examinar as préaticas de socializacdo étnico-racial das familias, foi
realizado um agrupamento dos estudos conforme a composicdo étnico-racial das familias
pesquisadas. A seguir sdo apresentadas as praticas de socializacdo étnico-racial das familias

negras, brancas, inter-raciais, ciganas, indigenas e asiaticas-brasileiras.

Estudos com familias negras
As familias negras foram as mais estudadas pelos pesquisadores e 0s primeiros estudos
publicados foram realizados nesse nucleo familiar, na década de 1980. Iniciamos por Barbosa

(1987), que realizou entrevistas com familias negras de classe média da cidade de Campinas,
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em Sdo Paulo, com o objetivo de examinar como, nessas familias, os pais ajudavam seus filhos
a enfrentar situagdes de preconceitos e a construir suas identidades raciais. A autora observou
que os pais entrevistados ndo forneciam elementos para auxiliar na formacéo da identidade dos
seus filhos e ndo orientavam seus filhos para lidarem com o preconceito. Apenas naqueles
momentos em que uma situacdo especifica de discriminagdo ocorria havia essa orientagdo. Um
exemplo é citado pela autora: quando uma mée, ao saber que a sua filha havia sido discriminada
na escola, reagiu dizendo a filha que “ndo havia nada demais em ser negra ou branca, que as
pessoas ndo valem pela cor, mas pelo que fazem ou pelo que sdo”. Outra medida tomada por
essa mae foi ir até a escola repudiar a situacdo e cobrar que novos episddios ndo acontecessem.
Apos esse episodio, a mae passou a conversar com a filha sobre questdes raciais, pois acreditava
que assim ela saberia lidar melhor em outras situagdes de discriminacgdo que ela viria a passar.
No estudo dessa autora, 0s pais ndo se lembravam de terem recebido preparo para lidar com
essas situacOes. Esse fato, segundo ela, fazia com que os pais reproduzissem para a geragao
seguinte uma socializacdo igualmente carente dessas informac6es. No grupo de pais de baixo
nivel educacional, a autora destaca que havia ainda menos orientacao aos seus filhos, bem como
por parte daqueles pais que acreditam que o racismo é um problema sem solucéo.

Cunha (1987) entrevistou pais de criancas negras da cidade de Sdo Carlos, em Séo
Paulo, com o objetivo de conhecer as percepcdes deles sobre ocorréncias de discriminacéo
racial na escola e sobre as vias de solucdo adotadas na orientacdo dos seus filhos. O autor
observou que os relatos de discriminacdo racial feitos pelas criancas aos seus pais geravam
neles situagdes de indecisdo. Alguns pais ouviam e ficavam sem reacgdo, enquanto outros nao
acreditavam na crianga. Alguns pais acreditavam na ideia de que “ndo existe racismo no Brasil”,
enquanto outros acreditavam que esse fato ndo tinha importancia. Alguns instruiam as criangas
sobre o que fazer nessas situagdes, mas ficavam inseguros e com medo do quanto elas poderiam

sair machucadas da situacdo. Havia também pais que iam até a escola cobrar por uma resposta,
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mas com pouco otimismo de mudanga e com medo de uma maior persegui¢cdo. O autor
argumenta que as indecisdes dos pais, muitas vezes, surgem da falta de preparo sobre o que
fazer ou dizer aos filhos nesses momentos. Ele afirma que, em ocasides como essas, 0s pais
devem passar confianca e seguranca aos filhos, pois ao serem apoiados em suas casas, eles
podem ter uma maior facilidade para saber lidar melhor com as situa¢Ges de discriminacao,
além de se sentirem mais seguros e protegidos.

Amaral (2001) entrevistou 18 familias negras residentes na cidade de S&o Paulo, com o
objetivo de entender como 0s pais educam as criancas negras levando em conta o0 Seu
pertencimento racial, por exemplo: se eles preparam seus filhos para a discriminacao racial, se
ha& uma valorizacdo da negritude, se 0s pais consideram a pertenca racial da crianca ao escolher
livros, filmes, brinquedos, escolas, teatro, passeios etc., com o objetivo de criar seus filhos para
assumirem sua cor e sua historia de forma positiva e orgulhosa. A autora observou que a maioria
dos pais ndo tematiza o conflito racial com seus filhos. Alguns pais diziam acreditar que
“Ninguém tem coragem de discriminar uma crian¢a. Crianga é tudo igual”; 0outros
reproduziam o que aprenderam na sua socializagao: “Nunca se falou sobre isto na minha casa.
Nunca. Também ndo falo com meus filhos.”’; enquanto outros sugeriam aos seus filhos a ignorar
as situacoes: “Eu digo para ignorar. Ficar arrumando briga so piora as coisas e a gente ja tem
tanto problema, né? ”. Segundo a autora, a maioria dos pais opta por nao falar sobre questdes
raciais, pois, mesmo admitindo a existéncia do racismo, eles consideram que a casa deve ser
um lugar de paz para os filhos: “Eles ja sofrem demais 14 fora. Quando chegam em casa eles
tém que esquecer disso, ter um lugar de paz. Nao falamos disso n&0.”, “E muito duro... acho
gue em casa elas tém que esquecer isso.”. Para esses pais, falar sobre racismo com as suas
criangas é bastante dificil e sensivel. Além disso, soma-se o fato de que muitos pais ndo tém
conhecimento sobre a importancia dessas conversas com seus filhos e nem tém informac6es

sobre como desenvolvé-las, o que contribui para que essas conversas nao ocorram.
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Mas nem sempre 0s pais recorrem a estratégias totalmente verbais ou explicitas para
evitar que seus filhos sejam vitimas de preconceito e discriminacdo. No estudo de Amaral
(2001), h&d mencdo de que uma das maiores preocupacdes dos pais era a de que seus filhos se
apresentassem bem publicamente. Os pais preocupavam-se com a boa aparéncia dos filhos,
cuidavam dos cabelos deles, buscavam que eles estivessem sempre limpos, bem vestidos e que
fossem educados. Essas orientagOes ndo eram feitas apenas por ser uma necessidade de todas
as criangas, elas eram feitas também porque os pais sabiam que seus filhos eram negros e
buscavam que eles fossem aceitos na sociedade por meio de uma boa aparéncia, para protegé-
los da discriminacgéo direta. A autora néo verificou os efeitos do recebimento dessas orientagdes
pelos filhos e se eles compreendiam os motivos por tréas delas.

Alguns pais entrevistados faziam uso de estratégias para promover o orgulho racial e a
identidade positiva das criangas negras, como ler livros e assistir a filmes com personagens
negros, ir a exposicdes de artistas negros e conhecer figuras negras importantes na historia do
grupo, como ilustrado no relato a sequir: “Tem muitos negros importantes ndo sé no Brasil
como fora dele. E negras também. Eu tento mostrar isso pros meus filhos, sim, para eles verem
que nao existe impedimento disso. Podemos fazer qualquer coisa, ocupar qualquer posto, desde
que tenhamos competéncia para isso. (...) mostro negros em posi¢do de importancia. Falo:
“olha que negro lindo”, “que negra inteligente”, (...) ensino eles a terem orgulho da raga.”.
A autora observou gue estratégias como essas se faziam presentes em poucos lares dos pais
entrevistados, ocorriam mais na criacdo das criangas cujos pais eram mais escolarizados,
militantes e jovens. Para ela, a falta de conhecimento e de valorizacdo da contribui¢do negra
para a formacdo da sociedade e da cultura brasileira impedia que mais pais fornecessem
informacdes positivas sobre 0 negro aos seus filhos.

Brasil (2018) analisou os processos de socializagéo racial de 14 criangas negras, com

idades entre 5 e 14 anos, e suas familias, na cidade de Salvador na Bahia. A autora examinou
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como os familiares buscam construir a identidade das criancas e protegé-las das experiéncias
de discriminagcdo. Entre as familias entrevistadas, h& um movimento de constru¢do da
identidade das criangas negras em termos de valorizacdo da cor da pele e do cabelo crespo.
Entre as estratégias de valorizacdo, destaca-se o ensinamento de aspectos positivos da cultura
negra e de suas raizes nas culturas africanas. A autora observa que entre aqueles pais com maior
nivel politico-educacional (isto é, mais engajados na militancia e com maior escolaridade),
havia uma maior busca por um processo de consciéncia racial, afirmacdo das identidades e
protecdo das criancas. Outro aspecto observado € que as criangas também recebem referéncias,
além dos pais, de outras figuras familiares, com destaque para os avds. A autora descreve a
experiéncia de uma crianga negra com sua avo, também negra, que se utilizava de um discurso
sobre a importancia do estudo para que 0s negros pudessem “vencer na vida”. Tal discurso
também esté presente nas falas de outras familias entrevistadas, cujos pais buscam que seus
filhos adquiram uma ascensdo social por meio de um aumento nos niveis de escolaridade e
poder aquisitivo, sem necessariamente tematizar o problema do racismo.

Martins e Geraldo (2013) entrevistaram sete universitarios negros, entre 20 e 33 anos
de idade, da cidade de Sao Paulo, para compreender a influéncia da familia na trajetoria de
escolarizacdo desses jovens, assim como no enfrentamento do preconceito e da discriminagéo
racial. Ao destacarem aspectos da sua socializa¢do na infancia, os jovens referiram o siléncio
por parte de suas familias sobre assuntos que envolviam raca e discriminacdo. Tal fato foi
mudando a medida que esses jovens ingressaram na universidade e eles passaram a levar esses
assuntos para seus pais e familiares. Para outros jovens, os pais buscavam enfatizar a
importancia dos estudos para amenizar os impactos do racismo sobre eles, por exemplo: "O
meu pai sempre cobrou muito, tanto de mim quanto dos meus irmaos. Pelo fato de ser negro
vocé tem que sobressair, vocé tem que dar o seu melhor para se destacar, sendo vocé vai estar

sempre abaixo dos outros e vocé precisa estar junto.". Além disso, as autoras também
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observaram que as familias exerceram influéncia significativa na entrada desses jovens no
ensino superior, por meio do incentivo dos pais, dos avos e de outros familiares. Segundo elas,
para muitas dessas familias, quando um dos seus filhos ingressava em uma universidade,
concretizava-se a realizagdo de um sonho antigo, limitado pelo racismo, que impossibilita
muitos jovens negros de realiza-lo. Como conclusdo, as autoras afirmaram que o suporte
recebido pelos pais e outros familiares (e.g., avos, irmaos) significou uma fonte importante de
estimulos e incentivos para que esses jovens negros pudessem enfrentar barreiras impostas pelo
racismo e ter uma trajetdria mais bem sucedida na escola e na universidade.

Martins e Candido (2016) descrevem um estudo que teve o objetivo de compreender as
praticas educativas de familias negras com relacdo a socializacdo de suas criangas. Foram
entrevistadas 12 familias, do estado de S&o Paulo, cujos pais tinham filhos com idades entre 5
e 15 anos. Os dados analisados pelas autoras indicam que as praticas educativas da maioria das
familias negras entrevistadas incluem acGes que se referem as relagdes étnico-raciais. As acdes
séo variadas. Alguns pais, ao perceberem que seus filhos sdo discriminados na escola, buscam
amenizar o sofrimento deles proferindo mensagens igualitérias, incutindo neles a ideia de que
todos sdo iguais ou utilizando critérios religiosos, como todos séo filhos de Deus. Outros pais
consideram importante o dialogo com os filhos para prepara-los para eventuais situacdes de
preconceito, como uma mée que diz: “Falo com ela quase que todos os dias. Porque eu estou
preparando ela pra um... porque... por ela ser afro descendente eu preparo ela todos os dias
pra uma possivel cena de racismo, porque eu acredito que eu preparando ela, ndo vai chocar
guando acontecer... se acontecer... ndo vai chocéa-la, porque ela vai falar... ela vai lembrar de
que aquilo infelizmente esta dentro da sociedade. Isso vai ajudar pra ela lidar de uma forma
mais tranquila. Entédo falo quase que diariamente. .

Alguns pais buscam enfatizar a diversidade e as diferengas existentes entre as pessoas e

0S grupos étnico-raciais, possibilitando que os seus filhos compreendam que as pessoas sdo
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diferentes, possuem cores e cabelos diferentes, mas isso ndo as torna melhores ou piores que
ninguém. Nota-se que falar sobre diferencas com as criangas € uma estratégia considerada
importante pelos pais quando seus filhos sdo bem pequenos. As autoras verificam que os adultos
introduzem esses temas para os filhos em momentos estratégicos, como quando passa um
noticiario sobre discriminagdo racial, ou por meio das atividades escolares, das pinturas que as
criancas realizam de si, dos brinquedos que elas possuem, a exemplo de bonecas negras, e outras
atividades ludicas. Outros pais levam os filhos a lugares que representam a cultura negra, para
que as criangas tenham orgulho em ser negro e construam uma identidade negra positiva. Tais
estratégias contam, muitas vezes, com o auxilio de outros componentes da familia, como irmaos
mais velhos e tios, possibilitando um maior dialogo com a crianca sobre o tema.

Prestes (2013) buscou compreender os processos de resiliéncia em mulheres negras de
diferentes geracfes de uma mesma familia. A pesquisa foi realizada na cidade de S&o Paulo,
com quatro mulheres negras: a matriarca, a filha, a neta e a bisneta. No conjunto dos resultados,
a autora observa que aspectos como 0 apoio mutuo, a resisténcia frente as adversidades e a
heranca cultural influenciam de forma positiva no processo de resiliéncia dessas mulheres
negras. Elas buscam transmitir, entre as geracgdes, a importancia do valor cultural e do orgulho
em ser negro. H&, no contexto das entrevistadas, uma forte ligacdo e envolvimento com
movimentos e grupos religiosos e culturais negros, bem como conversas mais abertas sobre
racismo e discriminacdo. A bisneta, de 8 anos, conta, por exemplo, que 0s seus ancestrais a
inspiram e que a sua mae a leva a movimentos culturais negros (como hip-hop, capoeira,
maracatu e shows com cantores negros) e que falam também de preconceito; para ela, isso a
ajuda a entender mais sobre a negritude e até a levar as explicacGes para atividades escolares,
que tratam da questéo racial (como em uma pesquisa sobre Zumbi dos Palmares, solicitada por
sua professora). Entre as entrevistadas, sdo compartilhadas referéncias de outras mulheres

negras de forma positiva e essas referéncias sdo vistas como significativas para todas elas,
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demonstrando a forte ligacdo delas com as historias positivas dos negros e como isso influencia
na resiliéncia e nas suas estratégias de superacao da discriminag&o.

Martins e Magalhées (2021) analisam a experiéncia de uma mae negra no processo de
cuidado de seus dois filhos pequenos (um menino com um ano de idade e uma menina com
quatro anos de idade), da cidade de Uberaba, Minas Gerais. A mée, que relata j& ter sido vitima
de situacbes de racismo, preocupa-se que seus filhos venham a enfrentar também essas
situacOes em suas vidas. Isso a faz buscar ferramentas que auxiliem na construcdo da identidade
negra de seus filhos. Para ela, é preciso ensinar valores de ser negro, como aceitacdo, orgulho,
autoestima e autovalorizacdo. Uma das estratégias que ela utiliza para o ensinamento desses
valores é a exposicao das criangas a livros com personagens negros de forma positiva, em que
eles sdo protagonistas na histéria infantil. Ao apresentar e fazer a leitura desses livros, ela diz
que ensina os filhos sobre negritude e representatividade.

Parmeggiani (2016) realizou uma pesquisa com 10 pais de criangas e adolescentes
negros, em idade escolar, residentes na cidade de Pelotas, no Rio Grande do Sul, com o objetivo
de compreender como eles participam na construgdo da identidade dos seus filhos, levando em
conta as experiéncias de vida desses pais e 0 acompanhamento deles aos trabalhos escolares
dos filhos, desenvolvidos no contexto da implementacdo da Lei 10.639/03. Verificou-se que
todos os pais afirmam acompanhar a vida escolar dos seus filhos e os trabalhos escolares por
eles realizados. Os pais relatam que a existéncia da Lei 10.639/03 é pouco mencionada nas
escolas e que trabalhos sobre a Cultura Afro-brasileira sdo desenvolvidos somente no més de
novembro (més da consciéncia negra), 0 que demonstra a pouca preocupacao dessas escolas
em trabalhar com o tema em todo o periodo escolar.

Quanto ao tipo de participacdo dos pais na construcdo da identidade dos filhos, o autor
estabeleceu quatro eixos diferenciados: (1) Participacdo conformista e/ou pessimista: aqui 0s

pais confirmam a existéncia de discriminagdo, mas afirmam para os filhos que nada vai mudar



81

no futuro e que se preocupam com eles, mas sem esperancas de constatar mudancas de qualquer
tipo nas suas vidas; (2): Participacdo voltada para o incentivo dos valores liberais e principios
meritocraticos: aqui os pais defendem e incentivam o cultivo da ordem, do esforco baseado em
principios liberais para os filhos e premiam o esforgo individual, construindo o orgulho de ser
afrodescendente, por alegados méritos de estudo, dando énfase ao caréter situacional das
desigualdades raciais que, supostamente, poderiam ser superadas individualmente; (3)
Participacédo tensionada com a escola (e outras instancias) na construcdo positivada da
identidade dos filhos a partir do enfrentamento de situagcfes de racismo: aqui 0s pais buscam
construir uma participacao positivada na construcdo da identidade dos filhos através do debate,
do didlogo e do tensionamento com a escola, da defesa da ocupacdo de espacos, com a
confrontacdo respeitosa com os professores, com a vigilancia epistemoldgica como forma de
combate ao racismo; e (4) Participacdo nédo tensionada com a escola (e outras instancias),
mas compromissada com a construcdo positivada da identidade dos filhos: aqui os pais néo
entram em confronto ou discuss@o com a escola, mas buscam, através do constante dialogo com
os filhos e a partir da apresentacdo de outras formas socializadoras a eles, fortalecer a
autoestima, incentivando-os, assim, a construir, de forma positivada, suas identidades. Nessa
categoria, os pais buscam debater com os filhos noticias e programas de TV com foco na
raca/etnia, criticam o modelo cultural vigente e preparam os filhos para enfrentar situacdes de
preconceito e discriminacgdo. O autor concluiu que, embora o enfoque dessas participacfes seja
distinto, os pais exercem uma significativa influéncia na construcdo da identidade dos filhos.
O estudo de Franca, Silva, Santos e Batista (2019) foi o Unico a realizar uma anélise
correlacional entre as estratégias de socializa¢do étnico-racial dos pais e os efeitos produzidos
na identidade dos filhos. A pesquisa foi realizada com 120 criancas brancas, pardas e pretas,
com idades entre 5 e 13 anos, e suas respectivas maes, residentes no estado de Sergipe. A

identidade étnico-racial das criancas foi aferida por meio de um roteiro de entrevista
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estruturado, considerando 0s seguintes indicadores: categorizagdo racial/étnica,
autocategorizagdo racial/étnica e avaliacdo emocional da pertenca. Com as mées, foi utilizado
um roteiro de entrevista estruturado, baseado nos estudos de Hughes e Chen (1999),
perguntando-se, por exemplo: “Vocé ja fez ou disse coisas para incentivar seu/sua filho(a) a
apreciar as pessoas de todas as cores da pele?”, “Vocé ja fez ou disse coisas para seu/sua filho(a)
desconfiar de pessoas de cor de pele diferente?”, “Vocé ja conversou com seu/sua filho(a) sobre
preconceito ou discriminagdo contra os negros no Brasil?”, “Alguma vez vocé ja incentivou
seu/sua filho(a) a ler livros sobre a historia e tradigdes dos negros?”, “Vocé ja discutiu a historia
dos negros com ele(a)?”. As respostas a essas questdes variavam numa escala de frequéncia de
emissdo do comportamento de 1 (nunca) a 5 (frequentemente).

Os resultados indicaram que as maes “as vezes” referem ou falam com os filhos sobre
0 grupo dos negros (cultura, diferenca, discriminacdo), de modo que elas apresentaram baixa
socializacdo étnico-racial. Foi observado que, entre as maes com alta escolaridade (ensino
superior), havia uma maior frequéncia de socializa¢do étnica comparativamente as maes com
menos escolaridade (ensino médio e fundamental). Com relagcdo ao impacto da socializacdo
étnico-racial na identidade das criangas, notou-se que, no grupo das criangas pretas, quanto mais
as suas maes falam com elas sobre racismo e destacam aspectos sobre a historia e cultura do
grupo, mais as criancas gostavam de ser pretas. Nas criancas brancas, o didlogo sobre raca e
etnia ndo alterou a identidade étnico-racial. Esses dados mostram a importancia de conversas
sobre raca e etnia serem realizadas com todas as criangas e o importante papel que cumpre a
socializagdo étnico-racial na construgdo da identidade positiva de criangas negras.

Lemos (2020) também observou, em uma amostra de 112 pais adotivos de criancas e
adolescentes negros, de 3 a 17 anos, residentes em diferentes regiées do Brasil, que entre os
fatores mais importantes para uma identificagdo étnico-racial positiva dos filhos estavam a

escolaridade dos pais e 0 engajamento em praticas parentais voltadas para a socializa¢do étnico-
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racial. O que corrobora os achados encontrados por Franca et al. (2019), ou seja, & medida que
0s pais passam a ter mais conhecimento sobre esses temas, h& um maior engajamento na

socializagdo étnico-racial e na busca por fortalecer a identidade negra de seus filhos.

Estudos com familias brancas

Nenhum dos estudos incluidos nesta reviséo foi realizado exclusivamente com familias
brancas, mas dois estudos que incluem familias brancas em sua amostra apresentam achados
importantes e que apontam diferencas entre as préaticas de socializagdo das familias brancas e
das familias negras. Por exemplo, Cavalleiro (1998) realizou uma pesquisa em uma escola
publica de educacdo infantil, na cidade de Sdo Paulo, que atendia uma populacdo de baixa
renda. O estudo teve como objetivo analisar o processo de socializagéo e o conhecimento das
diferengas étnicas no espaco escolar e familiar. A autora entrevistou criangas negras e brancas
(de 4 a 6 anos), seus familiares e professores. Os resultados do estudo chamam a atencéo para
o siléncio sobre raca e etnia e as suas implicacOes na vida das criangas. A autora constatou que
tanto na escola quanto nas familias havia uma desconsideracdo do carater multiétnico das
criancas e do racismo que impera na sociedade. Para ela, o siléncio reforca o racismo, na medida
em gue ndo o vé como um problema a ser discutido e resolvido, e produz nas criancas negras
uma sensacgéo de inseguranca, que faz com que elas ndo se sintam parte da escola, afetando a
sua identidade, além de reforcar na crianca branca um sentimento irreal de superioridade.

Cavalleiro (1998) também verificou o significado do siléncio para as diferentes familias.
Ela percebeu que, para familias negras, o siléncio, muitas vezes, cumpre o propésito de proteger
e poupar a crian¢a negra da dor e do sofrimento causado por encontros discriminatdrios que
elas viverdo. Nesses casos, os pais buscam adiar, por um tempo, informagGes sobre situagoes
de preconceito e dores delas decorrentes. Outros pais silenciam o assunto devido a um

despreparo para o enfrentamento do problema, visto que eles também vieram de uma geracao
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em que o siléncio fez parte da sua socializacdo. Nas familias brancas, a autora diz que o siléncio
também pode decorrer do despreparo que essas familias tiveram em suas geracGes anteriores.
No entanto, para a autora, o siléncio nessas familias também reflete a posi¢do confortavel das
pessoas brancas diante do racismo, do qual ndo séo alvos e nem vitimas.

Cavalleiro (1998) salienta que os pais entrevistados compreendem que as criangas, na
faixa etéria estudada, ja possuem conhecimentos que remetem a situagdo da discriminagdo. A
autora notou ainda que pais e professores optavam por enviar mensagens igualitarias as criangas
ou quando o assunto eram diferencas étnicas e raciais, ou quando esses professores e pais se
deparavam com situacGes de discriminagdo e, para isso, buscavam responder a essas
ocorréncias enfatizando para as criancas que elas eram todas iguais, por exemplo: “Vocés sao
criangas iguais. Vocés sdo seres humanos iguais. Vocés sdo filhos de Deus iguais”, “As
pessoas sdo todas sdo iguais. Sdo feitas de carne e osso”, “Nos somos todos iguais, se a gente
cortar o dedinho o sangue sai igualzinho”. Enquanto outros adotavam a negacéo da cor para a
superacao dos conflitos étnicos/raciais, por exemplo: “(...) para Deus, todo mundo tem uma
alma que movimenta essa nossa matéria. E, para Deus, a sua alma néo € preta, nao é mulata,
ndo tem cor.”. A autora observou que, apesar da premissa de “todos somos iguais”, na pratica,
havia diferencas nos tratamentos dados as criangas negras e brancas, especialmente nos elogios
recebidos pelas criangas brancas e negras na escola: as criangas brancas recebiam mais elogios
com as suas li¢cbes escolares. A autora concluiu que o discurso da igualdade ndo se concretiza
diante de tratamentos tdo diferentes e desiguais. Para ela, esse modo de explicar as diferencas
mostra-se ineficiente e distante da realidade cotidiana das criangas, pois na pratica essa
igualdade ndo esta presente. Assim, tal discurso pode contribuir para mascarar o racismo.

Gomes (2008) buscou compreender as relagOes raciais no ambiente escolar do Ensino
Fundamental de duas escolas municipais de Cuiaba, em Mato Grosso, com enfoque nas

percepcdes de familias negras e brancas acerca de ag¢fes discriminatorias que permeiam o
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espaco escolar e de que forma elas reagem a essas ag0es. Uma primeira constatagéo feita pela
autora é a de que as familias negras e brancas veem a questao da discriminacdo racial de modos
diferentes. Nas familias negras, havia um maior reconhecimento, por parte dos pais, de que seus
filhos ja haviam sido vitimas de discriminacg&o racial na escola. As reagdes desses pais variavam
diante desses acontecimentos. Alguns buscavam negar, pois isso causava neles e nos filhos
dores profundas, e optavam, portanto, pelo siléncio. Outros buscavam o didlogo ou
denunciavam o fato e cobravam providéncias da escola/professores, mas diziam que ndo eram
ouvidos e que havia um descaso em relagéo ao acontecimento por parte da escola.

Nas entrevistas com o0s pais brancos, ela percebeu que ha uma negacdo, por parte da
maioria deles, em relagdo a existéncia da discriminagdo racial no Brasil, pois esses pais
acreditam que as pessoas sdo todas iguais e que sdo, por essa razao, tratadas de forma igual, por
exemplo: “Eu acho que ndo existe esse tipo de coisa, pois nos somos todos iguais. Todos somos
filhos de Deus. Eu acho que isso nunca existiu. I1sso € invencdo de gente que ndo tem o que
fazer. Pretinho ou branquinho, ndo tem ninguém melhor que ninguém. Somos todos filhos de
Deus.”. A autora associa essa fala ao mito da democracia racial, ideologia que busca negar a
existéncia do racismo no pais. Ela argumenta que a recusa dos pais brancos em admitir a
existéncia do racismo impede que esses pais enxerguem até mesmo 0S Seus proprios

preconceitos e impossibilita uma educacdo antirracista para seus filhos.

Estudos com familias inter-raciais

Familias inter-raciais ou multirraciais sdo constituidas por pessoas de diferentes grupos
étnico-raciais. O estudo de Brito (2003) analisou a socializagdo étnico-racial no contexto de
familias inter-raciais. A pesquisa de dissertacdo dessa autora culminou na producdo de mais
dois artigos, também incluidos nesta revisdo (Brito, 2013a, 2013b). Nesses trés materiais, a

autora descreve os resultados de uma pesquisa realizada com sete entrevistados, pais e filhos,
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residentes na cidade de Franca, em S&o Paulo. Uma primeira observacéo feita pela autora é que
alguns casais inter-raciais acreditam que, ao se relacionar com pessoas de racas/etnias diferentes
da sua, as discriminagdes desaparecerdo, bem como as caracteristicas fisicas dos filhos
“mestigos” ajudardo a desaparecer o preconceito. Todavia, segundo ela, essas compreensdes,
na préatica, ndo fazem o preconceito desaparecer no interior dessas familias e, muitas vezes, 0s
filhos “mestigos” sdo percebidos como negros na sociedade brasileira.

A autora observou que ndo havia uma preocupacdo dos pais entrevistados em preparar
seus filhos para entender o papel da raga na sociedade e que ndo havia mencao direta a questoes
relacionadas ao pertencimento racial, como se a cor da pele, diferente entre eles, ndo existisse.
Ela destaca que os pais se utilizam do siléncio como estratégia para evitar o conflito étnico-
racial e que a elaboracdo de estratégias para lidar com o racismo néo é prioridade na educagédo
dos filhos. Para aqueles pais que falam sobre raca com os filhos, ha uma orientacéo sobre a
importancia em “respeitar as diferencas”. Alguns pais sdo reativos, falam com o filho apenas
qguando tém conhecimento de alguma situagé@o de discriminagdo, enquanto outros apresentam
dificuldades em abordar e discutir assuntos referentes ao pertencimento racial. Havia os que se
valiam de estratégias para defender os filhos, como: incentivar os estudos como Unica maneira
de os filhos ascenderem, social e economicamente, e de serem aceitos; incentivar que eles
fossem o “melhor aluno” da classe, tirando boas notas, como forma de apaziguar a cor e ndo
criar conflito com os professores.

Dois estudos deram destaque para as hierarquias raciais construidas no contexto de
familias negras (Hordge-Freeman, 2018) e inter-raciais (Schucman, 2018), analisando como a
violéncia racista se instaura no interior dessas familias e afeta os vinculos e lagos familiares.
Por exemplo, Schucman (2018) entrevistou cinco familias inter-raciais, incluindo pais, filhos e
netos, de diferentes regides do estado de So Paulo. Ela observou que, entre algumas familias,

havia pais brancos que buscavam negar a negritude dos filhos, chamando-os de morenos claros,
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pardos etc., visando o apagamento de tragos lidos como negros, como cor da pele, cabelo e
nariz. A negagao ocorria também com os ancestrais negros, ndo falando sobre suas origens ou
buscando explicagdes para isso (por exemplo, dizer que poderiam ter ancestrais arabes e, por
Isso, ter pele escura, mas ndo mencionar origem africana). Alguns filhos relataram que foram
vitimas de racismo por parte de familiares brancos, inclusive pelos pais.

Em contraste, havia pais que promoviam um didlogo sobre raca em casa. Por exemplo,
uma mée branca, ao perceber o seu préprio racismo, tentou socializar a filha de forma positiva
em relacdo a estética negra: “Um dia eu quis alisar o cabelo da Dulci para deixar ela mais
arrumadinha e ai eu vi que era um tipo de preferéncia, né? Meio racista né, eu mesma me
perguntei porque s6 o liso é arrumado? Dai em diante, eu comecei a levar ela numa parente
do Guilherme que fazia trancas e penteados para cabelos crespos. ”. Esse apoio da mae também
foi observado pela filha em outras ocasifes, em que a mée a ajudou diante de uma experiéncia
de racismo, enfatizando para filha aspectos positivos em relacdo a negritude. Essa mae também
passou a elogiar as pessoas negras que apareciam na televiséo na frente dos filhos, algo que foi
notado e mencionado por eles. A autora concluiu que, muitas vezes, o racismo €é reproduzido
no interior dessas familias e afeta negativamente os vinculos afetivos entre os membros. Por
outro lado, ela demonstra que a familia também pode ser um dos espacos privilegiados para o
desenvolvimento de estratégias para resisténcia, enfrentamento, acolhimento e elaboragdo da

violéncia racista vivida na sociedade de forma mais ampla.

Estudos com familias ciganas

Dois estudos foram realizados com familias ciganas. Cardoso (2018) buscou analisar os
processos identitarios e o contexto de socializa¢do étnica entre trés geragdes de ciganos de etnia
Calon, de um acampamento cigano no estado do Espirito Santo. A primeira geragdo s&o 0s

idosos do grupo; a segunda, os adultos; e a terceira séo as criangas. A autora verificou que no
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grupo da primeira geracao a no¢do de ciganidade baseava-se na historia do grupo, na heranga
cultural dos seus antepassados e dos ensinamentos aprendidos, e nas imagens guardadas em
suas memorias. Para essa geracao, ser cigano € visto como uma heranca cultural aprendida e
transmitida a partir da lingua Calo, da lei cigana, das tradi¢bes, da vestimenta tipica e da
moradia em barracas. Na segunda geracao, observou-se que os adultos enfatizaram a relevancia
que eles atribuem na transmissao cultural aos filhos, como as regras de vestimentas, respeito ao
grupo, o trabalho na barganha, as leis e a lingua. Na terceira geracéo, notou-se a importancia da
socializacdo primaria para as criancas; € nesse momento que elas aprendem a lingua cigana e
comecam a diferenciar ciganos e ndo-ciganos. Ao ampliar o contexto de interacéo, elas passam
a lidar com desafios e preconceitos, em razdo da sua cultura e vestimenta, o que ocasiona
dificuldade de aprendizagem e de relacionamento com os ndo-ciganos no ambiente escolar.

A autora discorre sobre os olhares de desprezo e desconfianca dos n&o-ciganos
direcionados para 0s ciganos. Uma jovem entrevistada, por exemplo, relatou que, para evitar
ser olhada com desprezo e desconfianca, se vestia como ndo-cigana para poder trabalhar e andar
de 6nibus. Um outro jovem fez o seguinte relato com relagéo ao preconceito e desconfianca dos
ndo-ciganos: “Tem pessoa que ndo se da muito com os ciganos. Fica aquele clima esquisito de
desconfianga, fica pensando coisas ruim da gente. Tipo assim, ah eu ndo vou ficar perto de
cigano, porque cigano é ruim, tem uns até que pensa que a gente sabe ler mente (...) ai é muita
coisa que vai acontecendo com 0s ciganos.”. Observa-se no estudo que situacdes como essas
fazem com que o grupo de ciganos pesquisados também desconfie, com certa frequéncia, dos
nédo-ciganos, ao promover interacoes e relagdes com eles, fazendo gerar um sentimento de que
é importante ndo se misturar com 0s nao-ciganos.

A autora destaca a importancia dos pais na promocao do orgulho de ser cigano nas
criangas, para assim elas construirem sua autoconfianca, autoestima e identidade. Sobre esse

aspecto, Cardoso e Bonomo (2019) se concentraram mais em analisar o papel da socializagéo
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étnica na construcdo da identidade cigana nas criangas (4-12 anos) da terceira geragdo. Elas
observaram que a socializacao étnica, por meio da promocéo do orgulho étnico e da transmissao
da cultura, histéria e tradi¢cGes do grupo, € uma importante ferramenta para o fortalecimento e
para a afirmacdo da identidade das criangas ciganas. Alguns relatos das criangas destacam esses
aspectos da socializagdo, por exemplo: “minha familia é cigana, mée ensinou eu e minha irma
ser assim. Agora vou ter um irmao cigano também, minha mae ta gravida de um menino e ele
vai nascer cigano como a gente”, “eu gosto de ser cigano, é a tradi¢cdo. Eu acho a tradi¢ao

bonita da familia. O povo cigano ¢ as tradicdo deles.”.

Estudos com familias indigenas

O estudo de Ferreira (2010) foi o Unico realizado com familias indigenas. A autora
realizou uma pesquisa de campo com o Povo Indigena Tingui-Botd, no municipio de Feira
Grande, localizado no estado de Alagoas. Por meio de uma perspectiva geracional, ela buscou
analisar aspectos da histéria desse povo, das mudangas na percepcao sobre a infancia e da
socializacdo das criancas. No estudo, a autora descreve varias facetas dessa socializacdo,
sobretudo daquelas que tratam de elementos culturais, como a heranca, a historia, os valores,
0s costumes e as tradicdes desse grupo. Na socializacdo das criancas indigenas estudadas, é
notavel que as familias e a comunidade transmitem conhecimentos da cultura indigena, a
exemplo de praticas rituais (como o Toré e o Ouricuri), das vestimentas e pinturas no corpo,
conhecimento sobre a terra, o cuidado e a preservacdo da natureza, a historia da aldeia, o
significado do nome, a utilizacdo e a continuidade da lingua nativa. Nota-se uma grande
importancia dada pela comunidade a preservacdo da cultura indigena, fato que faz com que os
adultos busquem transmitir os conhecimentos do grupo as criancas, como fica nitido no seguinte
relato: “o indio considerado é aquele que preserva nossa cultura, as nossas tradi¢oes, os nossos

cantos linguisticos, 0s nossos costumes que nds vamos passando de pai para filho.”. Além
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desses aspectos da socializa¢do cultural, nota-se que assuntos como preconceito e racismo
também surgem da socializacdo das criangas indigenas. No estudo, as proprias criangas
descreveram algumas situacfes sobre como os indigenas sdo vistos e discriminados na

sociedade brasileira, muitas vezes, por meio de estere6tipos negativos.

Estudos com familias asiaticas

Apenas um estudo foi realizado com familias de origem asiatica-brasileira (também
conhecidas como amarelas). Lask (2000) examinou como pais de criangas nipo-brasileiras (ou
seja, de origem brasileira e japonesa) buscavam preservar a identidade e a lingua brasileira dos
seus filhos que vivem no Japéo. Verificou-se que alguns pais sentem receio de que seus filhos
se esquecam da lingua brasileira ou que se apeguem a cultura japonesa e ndo desejem retornar
ao Brasil. O estudo aponta desafios que os pais enfrentam na socializa¢ao dos seus filhos, como
a dificuldade das criancas em compreender a lingua japonesa e as poucas experiéncias que
permitam a elas vivenciar a cultura e a lingua brasileira. No estudo, apresentam-se as principais
estratégias adotadas pelos pais para a preservacdo da identidade e lingua brasileira dos filhos.
Tais estratégias incluem: insercdo das criancas em associaces de grupos brasileiros e nipo-
brasileiros presentes no pais, realizacdo de atividades ludicas (jogos, desenhos, brincadeiras)
brasileiras, participacdo em escolas de samba, transmissao dos valores nacionais pelo ensino da

lingua, da religido e do aprendizado da historia e da geografia do Brasil etc.

Considerac0es finais
Este trabalho teve como objetivo examinar a socializagdo étnico-racial nas familias
brasileiras, por meio de um estudo de revisao sistematica da literatura. Ao longo do estudo, foi
possivel observar que as préticas de socializagao étnico-racial dos pais sdo variadas e, em alguns

aspectos, se assemelham e se diferem conforme a composicao étnico-racial das familias.
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Nas familias negras, as praticas de socializacdo étnico-racial variam de acordo com o
quanto os pais se sentem seguros e preparados para dialogar sobre raca e etnia com os filhos.
Dentre as principais praticas dessas familias, estdo presentes as estratégias para promover o
fortalecimento da identidade étnico-racial das criangas e dos jovens. Essas préaticas geralmente
ocorrem por meio da promocdo do orgulho étnico-racial e da elevacdo da autoestima, através
da transmissdo de informagdes positivas sobre o grupo dos negros, da sua cultura e historia.
Nas familias negras, uma preocupacao recorrente dos pais sdo as experiéncias de discrimina¢do
e preconceito contra os seus filhos e, entre eles, ha os que promovem dialogos com os filhos,
visando preparé-los para lidar com essas experiéncias. No entanto, nem todos os pais dialogam
com os filhos sobre racismo. Alguns por falta de preparo, outros por inseguranca sobre 0s
impactos que essas conversas podem causar nas criancas. Em razdo disso, h& pais que se
silenciam, enquanto outros que apostam em mensagens igualitérias.

Nas familias brancas, os estudos apontam para uma prevaléncia do siléncio sobre raca
e racismo. Enquanto para alguns pais o tema nao é uma preocupacao, outros acreditam que o
racismo ndo é uma realidade. Os estudos revisados argumentam que a negacao do racismo
favorece o siléncio sobre raca e etnia e a difusdo de mensagens igualitarias, por meio da ideia
superficial do “somos todos iguais”. Além disso, a pouca ou nenhuma importancia dada ao tema
da raca e do racismo também favorece a ndo reflexdo sobre o proprio racismo difundido nesse
nacleo familiar, impossibilitando que estratégias antirracistas sejam adotadas pelas familias
brancas. No entanto, deve-se considerar que poucos estudos encontrados nessa revisdo foram
realizados com familias brancas. De modo que, para uma compreensdo maior sobre a
socializag&o étnico-racial dessas familias, novos estudos precisam ser realizados.

Nas familias inter-raciais, os estudos revisados argumentam que o siléncio sobre raca e
racismo, muitas vezes, € uma estratégia utilizada como uma forma de ndo trazer a tona a

diversidade e as diferencas étnico-raciais existentes nesse nucleo familiar, seja por falta de
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preparo em lidar com o tema, por um receio de levantar um assunto que eles consideram
delicado ou desconfortavel ou até mesmo por ndo considerarem importante. Outros estudos
evidenciaram que, nessas familias, a diversidade étnico-racial presente, por si s6, ndo impede a
propagacao de mensagens racistas contra 0s membros negros.

Nas préticas de socializacdo étnico-racial das familias ciganas, indigenas e asiaticas,
observa-se uma semelhanga com as das familias negras, especialmente no que se refere aos
esforcos dos pais em promover uma identidade étnico-racial fortalecida das criangas e dos
jovens. Nas familias ciganas, indigenas e asiaticas, as estratégias incluem a aprendizagem de
elementos culturais, heranca, historia, valores, costumes e tradi¢cbes do grupo, bem como
existem pais que buscam dialogar sobre os preconceitos e os estere6tipos que os seus filhos
podem enfrentar na sociedade, visando auxilid-los sobre como lidar com essas situacoes.
Apesar de dados tdo instigantes, esses grupos sao muito diversos no Brasil e foram menos
investigados do que outros grupos étnico-raciais apresentados ao longo do trabalho. Nesse
sentido, € preciso que os pesquisadores deem mais atengdo para essas populacdes e que novos
trabalhos também sejam realizados com foco nessas familias.

Um dado que chama atencéo é que as praticas de socializacdo étnico-racial nas familias
brasileiras se assemelham com as de familias estadunidenses. Por exemplo, Hughes et al. (2006)
listaram cinco principais praticas de socializacdo étnico-racial presentes nas familias
estadunidenses, sendo elas nomeadas de: (1) a socializacao cultural (busca enfatizar o orgulho,
as tradicdes e a historia dos grupos étnico-raciais); (2) a preparacdo para o preconceito (busca
conscientizar sobre a existéncia do preconceito e da discriminacdo); (3) a promog¢do da
desconfianga (busca emitir avisos de cautela, cuidado e adverténcia sobre 0s grupos étnico-
raciais); (4) o igualitarismo (busca enfatizar a necessidade de tratar todas as pessoas como
iguais); e (5) o siléncio (busca ndo falar sobre raca e etnia). Nota-se uma semelhanca desses

conteddos com as préaticas presentes nas familias brasileiras.
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Na literatura internacional, essas praticas foram nomeadas como mensagens de
socializacdo étnico-racial e tém sido uma forma de organizar os contetdos mais recorrentes
sobre racga e etnia que as criangas e 0s jovens recebem. Essa organizacdo tem servido para
compreender mais profundamente a socializa¢éo étnico-racial e analisar as consequéncias que
cada uma das mensagens produz na vida dos individuos e da sociedade em geral. A nomeacao
dos contelidos para tratar de praticas semelhantes no Brasil pode ser um bom caminho para o
desenvolvimento da area no pais. Da mesma maneira, utilizar o termo “socializagdo étnico-
racial” ajudaria a reunir melhor as evidéncias que tratam do mesmo fenomeno.

A nivel metodoldgico, observou-se que a maioria dos estudos brasileiros se vale de
entrevistas semiestruturadas e com amostras pequenas de participantes, fornecendo dados ricos
e importantes, por vezes qualitativos, de como as familias promovem a socializa¢éo étnico-
racial. Para avancar nesse escopo, pesquisas futuras podem diversificar ainda mais o método de
coleta de dados e ampliar o0 nimero da amostra nas pesquisas para compreender com maior
amplitude e profundidade a socializacdo étnico-racial nas familias brasileiras.

Além disso, nos estudos encontrados nesta revisdo, ha pouco controle sobre variaveis
que podem influenciar na socializagdo étnico-racial dos pais, como, por exemplo, a idade e 0
género dos filhos. Influéncia da idade e do género na socializacéo étnico-racial foi observada
nos estudos estrangeiros. Por exemplo, os pais podem acreditar que criangas pequenas sdo
muito novas para compreender determinados conteldos e evitam promover determinados
didlogos antes da adolescéncia. Da mesma maneira, 0s pais de meninos negros podem se
preocupar com a forma como 0s homens negros séo vistos e tratados socialmente pelas lentes
dos esteredtipos raciais e optar por comunicar com essas criangas mais mensagens sobre
preconceito e estere6tipos (Hughes et al., 2006). Estudos futuros poderiam verificar as variaveis
que favorecem os pais a comunicar determinadas mensagens de socializacdo étnico-racial aos

filhos, bem como entender de forma mais consistente as razdes dessas escolhas.
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Outra limitacdo identificada é que poucos estudos analisaram as implicacdes das
praticas de socializacao étnico-racial para os filhos. No geral, a maioria das pesquisas examinou
a perspectiva dos pais, de modo que as informacgoes sobre como os filhos recebem as mensagens
e 0s impactos dessa socializagéo neles ainda séo limitadas e devem ser consideradas nos estudos
futuros. Alem disso, foi possivel constatar que nenhum estudo objetivou realizar programas de
intervencdo parental. Apesar das pesquisas indicarem que existem pais que evitam falar sobre
raca e etnia com os filhos por ndo saberem como desenvolver esses didlogos, nenhuma delas
buscou fornecer aos pais essas habilidades. A proposic¢ao de programas parentais com foco na
educacdo antirracista € um caminho promissor e importante para pesquisas futuras.

Assim como todo estudo, este trabalho também apresenta algumas limitacGes,
particularmente no uso limitado do termo de busca nas bases de dados pesquisadas. Sabe-se
que nem todos os estudos, no Brasil, utilizam os termos “socializacdo racial”, “socializagdo
étnica” ou “socializa¢do étnico-racial” para referir 0s processos investigados neste trabalho.
Esse fato pode ter limitado o nimero de estudos encontrados. Todavia, acredita-se que essa
limitacdo foi amenizada por meio da estratégia complementar utilizada na busca, isto é, a
consulta realizada nas listas de referéncias dos trabalhos incluidos na primeira sele¢do. Ainda
assim, sugere-se que estudos futuros utilizem novas estratégias de buscas, garantindo, desse
modo, que possiveis lacunas deixadas por este trabalho sejam supridas.

Em suma, espera-se que este trabalho sirva de estimulo ao interesse de pesquisadores
brasileiros pelo estudo da socializacdo étnico-racial e dos seus processos em contextos tao
importantes na vida das criangas e dos jovens, como o ambiente familiar e a escola. Também
esperamos que os estudiosos busquem fornecer aos pais, aos professores e a outros profissionais
informacdes e habilidades sobre como envolver criancas e jovens em conversas saudaveis,
seguras e efetivas sobre racga e etnia, para que eles possam abracar as diferencas de grupo e

construir sociedades mais inclusivas e livres dos efeitos do racismo.
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CAPITULO 3:

PRATICAS DE SOCIALIZACAO ETNICO-RACIAL DE FAMILIAS BRASILEIRAS:
ADAPTACAO DE ESCALA E PREDITORES ASSOCIADOS

Resumo: A socializacdo étnico-racial abrange uma variedade de praticas promovidas pelos pais
para ensinar seus filhos contetidos sobre raca e etnia. Este trabalho objetiva adaptar uma escala de
socializacdo étnico-racial parental para o contexto brasileiro e examinar preditores associados no
engajamento dos pais nesse tipo de socializag&o. Para tal, uma pesquisa online foi realizada com
528 mées e pais (59,5% pardos, 21,2% brancos e 19,3% pretos, com idades entre 22 e 61 anos) de
criancas de 5 a 12 anos de idade (59,3% pardas, 22,2% brancas e 18,2% pretas). Os participantes
responderam perguntas sobre si e seus filhos, incluindo dados sociodemogréaficos e uma escala de
socializagdo étnico-racial formada por quatro fatores (socializagdo cultural, preparacdo para o
preconceito, promoc¢do da desconfianca e igualitarismo). Os resultados da analise fatorial
exploratoria e confirmatdria indicaram que as consisténcias internas dos fatores sdo adequadas e
que a escala apresenta boa adaptacéo ao Brasil. Quanto aos preditores associados, verificou-se que
0 engajamento dos pais na socializacdo étnico-racial varia em funcéo do grupo racial dos filhos. No
geral, criangas pretas e pardas, em comparagdo com as brancas, recebem mais informacgoes sobre
raca e racismo. A idade e as experiéncias de discriminacdo das proprias criangas também foram
associadas a socializacéo étnico-racial. Além disso, caracteristicas dos pais (como a cor da pele,
escolaridade, socializagdo recebida na familia e na escola, identidade étnico-racial e experiéncias
préprias de discriminagdo) também foram preditores da socializagdo étnico-racial. No conjunto,
este trabalho pode auxiliar futuros estudos brasileiros interessados na mensuracgdo da socializacéo
étnico-racial e na compreensdo dos preditores associados a esse tipo de socializacao.

Destaques do capitulo:

e Neste capitulo, realiza-se a adaptacdo de uma escala de socializacdo étnico-racial parental,
formada por quatro fatores (socializagdo cultural, preparacdo para o preconceito, promogéo da
desconfianga e igualitarismo) para auxiliar estudos brasileiros na sua mensuracao.

e Com base nos dados empiricos, o igualitarismo € a estratégia mais comum promovida pelos
pais brancos e negros. Maiores frequéncias da preparacéo para o preconceito e da socializagdo
cultural foram relatadas nas familias negras. Enquanto que a promoc¢éo da desconfianga foi
menos relatada nas familias entrevistadas. De modo geral, maiores frequéncias de socializacao
podem ser vistas para pais com filhos negros do que brancos.

e O capitulo apresenta um conjunto de preditores dos filhos e dos pais que explicaram a
socializacdo étnico-racial. O exame dos preditores pode auxiliar na compreensao de fatores
individuais e contextuais do engajamento dos pais na socializago étnico-racial e fornecer uma
base para pesquisas e intervencdes futuras nessa area do conhecimento, bem como para a
preparacdo de politicas publicas antirracistas voltadas para as familias.
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Introducéo

As desigualdades raciais historicas no Brasil criaram uma necessidade urgente de
interromper o ciclo do racismo por meio de estratégias que eduquem as novas geracbes de
criangas para a igualdade racial e que visem construir uma sociedade mais préspera e livre dos
efeitos do racismo. Construir um terreno favoravel para as novas geragdes envolve conhecer 0s
conteidos sobre raca e etnia que as criangas recebem no presente, pois determinados contedidos
podem reforgar, nutrir e perpetuar o racismo, enquanto outros podem possibilitar que as
criangas resistam, enfrentem e desconstruam as desigualdades. E por meio da socializacéo
étnico-racial que contetidos sobre raca e etnia sao transmitidos para as crian¢as, e uma das suas
principais fontes de transmissdo é a familia, especialmente os pais. Capturar a socializacdo
étnico-racial parental pode ser um bom indicador dos contelidos sobre raca e etnia que as
criangas recebem e aprendem. Essas informacgdes podem ser Uteis para auxiliar no controle da
propagacao do racismo na sociedade, inclusive dos seus efeitos nas proprias criancas.

Enquanto campo do conhecimento, a socializagdo étnico-racial vem se consolidando
internacionalmente. No Brasil, no entanto, a area esta em fase inicial de desenvolvimento. No
nosso estudo de revisao da literatura (ver capitulo 2), observou-se que, entre as poucas pesquisas
publicadas no pais, a maioria se vale mais de entrevistas abertas ou semiestruturadas para
mensurar as praticas de socializacdo étnico-racial nas familias. A utilizacdo de medidas
padronizadas ou de escalas ndo é uma pratica comum nos estudos brasileiros, podendo ser essa
limitacdo ocasionada pela auséncia de instrumentos dessa natureza no Brasil. Com o propdsito
de fornecer a literatura nacional um instrumento Util para mensurar as préaticas de socializagdo
étnico-racial parental, este trabalho objetiva adaptar uma escala de socializa¢do étnico-racial
para o contexto brasileiro e examinar preditores associados ao engajamento dos pais nesse tipo
de socializagdo. Para tanto, inicialmente serd realizado um percurso conceitual da area de

investigacao e, em seguida, sera apresentado o estudo empirico.
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Socializagdo étnico-racial: conceito e implicagdes sociais

A socializagdo étnico-racial pode ser definida como processos e meios utilizados pelos
agentes de socializacdo (e.g., pais, professores) para produzir nas criangas e nos jovens a
consciéncia sobre o significado de pertencer a um grupo étnico-racial bem como as estratégias
de conscientizagédo sobre a existéncia do racismo e do preconceito e os modos de lidar com o
seu enfrentamento (Franga & Silva, 2021). Tradicionalmente, a socializagdo étnico-racial € um
processo considerado como sendo transmitido pelos adultos para criangas ou jovens, em
diferentes contextos de socializagdo, como na familia e na escola (Saleem & Bird, 2021).

Existem evidéncias de que a socializacdo étnico-racial produz impactos Unicos na vida
de criancas e jovens. Por exemplo, descobertas nessa area apontam que préaticas parentais que
visam conscientizar sobre o preconceito e o racismo podem auxiliar criangas e jovens a lidarem
melhor com experiéncias de discriminagdo racial, favorecendo seu enfrentamento e combate.
Ou ainda, préticas que buscam ensinar sobre a histéria, as tradi¢des e a cultura de diferentes
grupos étnico-raciais e que encorajam o apreco pela diversidade podem favorecer o
desenvolvimento da identidade, os relacionamentos intergrupais e 0 bem-estar psicossocial de
criangas e jovens de diferentes grupos étnico-raciais (para uma ampla revisdo, ver capitulo 1).

No Brasil, alguns estudos demonstram impactos positivos da socializacdo étnico-racial
na identidade étnico-racial de criancas. Por exemplo, Franca et al. (2019), em pesquisa com
criancas negras de 5 a 13 anos de idade, observaram que quanto mais as suas maes falaram com
elas sobre a historia e a cultura dos negros, mais as criancas gostavam de ser negras. Ja Cardoso
e Bonomo (2019), com amostra de criangas ciganas de 4 a 12 anos de idade, concluiram que a
transmissao da cultura e das tradi¢cdes nas familias ciganas favorece a construgéo da identidade
das criangas ciganas. Para chegar a conclusfes como essas, o0s estudos se valem de diferentes
instrumentos para mensurar a socializagdo étnico-racial, como o uso de entrevistas e de escalas.

No topico seguinte, aborda-se o uso de escalas no estudo da socializa¢do étnico-racial.
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Uso de escalas para mensurar a socializagdo étnico-racial parental

Apesar de ser menos comum no Brasil, 0 uso de escalas no estudo da socializagéo
étnico-racial é uma prética recorrente nas pesquisas desenvolvidas nos Estados Unidos. Dentre
as escalas mais conhecidas e utilizadas nos estudos internacionais, encontra-se a desenvolvida
por Hughes e Chen (1997). Inicialmente, a escala foi apresentada, no estudo de Hughes e Chen
(1997), com trés fatores (socializagdo cultural, preparagdo para o preconceito e promocéao da
desconfianga) e foi direcionada para amostras de familias negras. Em estudos posteriores,
Hughes e Chen (1999) acrescentaram a dimensao “igualitarismo”, e o uso da escala passou a
ser direcionado para pais de diferentes grupos étnico-raciais, incluindo familias brancas.

As dimenses presentes na escala de Hughes e Chen (1999) foram apoiadas por base
tedrica e pesquisas empiricas. Mais tarde, as dimensbes foram refor¢adas por uma extensa
revisdo da literatura realizada por Hughes e colaboradores (2006). Nessa revisdo, foram
documentadas as cinco principais dimensdes da socializacdo étnico-racial nas familias
estadunidenses. A primeira dimenséo € a socializacdo cultural — refere-se as praticas dos pais
que ensinam sobre a histdria, a cultura e as tradicdes dos grupos étnico-raciais aos seus filhos.
A segunda é a preparacgdo para o preconceito — diz respeito a conscientizagdo sobre a existéncia
do preconceito e as formas de como lidar com a discriminacdo. A terceira € a promocao da
desconfianca — refere-se as préaticas que emitem avisos de cautela e cuidado nas interacGes com
0S grupos étnico-raciais. A quarta é o igualitarismo — esta voltado para o ensinamento da
igualdade entre os grupos. A quinta é o siléncio — refere-se a escolha dos pais por ndo falar
sobre diferengas raciais e étnicas com os filhos. Embora o siléncio ndo aparega como um fator
especifico na escala de Hughes e Chen (1999), ele pode ser deduzido pela auséncia de préaticas
ou pela baixa comunicagéo dos pais sobre raca e etnia com os seus filhos.

No Brasil, existem estudos que utilizam a escala mencionada para a realizagcdo de

pesquisas com familias negras e brancas. Por exemplo, o estudo de Franca et al. (2019) se
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baseou na escola desenvolvida por Hughes e Chen (1999). Utilizando-se das dimensdes dessa
escala, Franca et al. (2019) verificaram que pais brasileiros, sobretudo pais de criangas negras,
orientam os filhos sobre o preconceito e promovem a socializagdo cultural, com o propésito de
fortalecer a identidade étnico-racial das suas criangas. Esses achados apontam similaridades
entre as praticas de socializacdo étnico-racial parental a nivel nacional e internacional.

Diante desse cenario, o presente trabalho visa adaptar a escala supracitada para o
contexto brasileiro. Sabe-se, contudo, que particularidades das relagdes étnico-raciais do Brasil
devem ser consideradas, pois elas podem ter implicagfes importantes no modo como a
socializacdo étnico-racial opera nas familias. Essas particularidades tanto podem fornecer
elementos para uma adaptacdo mais contextualizada quanto podem auxiliar na interpretacao
dos dados do presente estudo. Destaca-se, por exemplo, a influéncia de fenémenos como o
branqueamento, a mesticagem e o mito da democracia racial na sociedade brasileira.

O branqueamento é considerado uma das principais modalidades do racismo a brasileira
(Domingues, 2002). E uma ideologia de valorizagdo social da brancura da pele, difundida no
pais com o intuito de clarear a populacdo. Essa ideologia recebeu apoio do estado brasileiro
que, no final do século XIX, financiou a imigracdo europeia com o propdsito de higienizacao
racial do negro brasileiro (Domingues, 2002). Como efeito, o branqueamento clareou mais a
populacdo brasileira e produziu nas pessoas negras dificuldade para realizar sua
autoclassificacdo enquanto negro e afirmar a sua identidade racial (Bento, 2002; Franca &
Monteiro, 2002; Munanga, 1999; Pinto & Ferreira, 2014; Turra & Venturi, 1995).

Aliada ao branqueamento, a mesticagem foi um processo historico concebido como um
caminho para fornecer ao pais uma imagem racial de um povo mestico, oriundo do cruzamento
e da juncdo bioldgica e cultural entre trés racas (branca, negra e indigena). Enquanto ideologia,
a mesticagem atuou para diluir a diversidade racial e cultural e o desaparecimento dos

elementos (bioldgicos e culturais) de pessoas ndo brancas (e.g., negras e indigenas). Conforme
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Munanga (1999), desse processo surgiu 0 mito da democracia racial, ou seja, a crenca de que
“somos uma democracia porque a mistura gerou um povo sem barreira e sem preconceito”.

O mito da democracia racial é a ideologia que promove a crenga de que 0s grupos étnico-
raciais vivem em estado de harmonia e de igualdade de direitos no Brasil, negando o racismo
existente no pais. Apesar de desmentida e referida como mito por Florestan Fernandes (1966),
essa ideologia fez com que muitos brasileiros acreditassem que a miscigenagao mitigou os
efeitos da escravizagao e superou o racismo existente. O mito da democracia racial contribuiu
para o silenciamento das discussdes sobre raga e racismo no Brasil, sobretudo por parte das
pessoas brancas, pois sdo elas as que se beneficiam de forma direta ou indireta com a
persisténcia do racismo no pais (Schucman, 2014). Essas e outras particularidades contextuais
das relacBes étnico-raciais do Brasil podem ter implicacbes Unicas na maneira como
informacdes sobre raga e etnia sdo manejadas nas familias brasileiras.

Além disso, fatores mais particulares da realidade de cada crianga e dos préprios pais,
como as caracteristicas pessoais das criancas e a historia de socializagdo dos pais, foram
documentados pela literatura como aspectos importantes para a frequéncia e tipo de
socializacdo étnico-racial transmitida. Essas informacdes, que ajudam a compreender o0 curso

da socializagdo étnico-racial, serdo melhor abordadas no tépico que se segue.

Preditores da socializacao étnico-racial

Um conjunto de fatores pode atuar como condicionante ou preditor da socializagdo
étnico-racial, influenciando no engajamento dos pais e na escolha dos tipos de praticas que eles
promovem com os seus filhos. Os fatores podem ser caracteristicos dos préprios filhos como
também dos proprios pais. Por exemplo, antes de envolver os filhos em conversas sobre raca e
etnia, os pais podem levar em conta fatores como a idade, a cor da pele, as experiéncias de

discriminagdo que seus filhos sofrem e o género da prépria crianca.
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Com relacdo a idade, os pais podem acreditar que criangas mais novas ndo entendem o
significado de raga ou que ndo estao prontas para conversas sobre preconceito e racismo e optar
por dialogar sobre esses assuntos com elas apenas quando estiverem mais velhas. A esse
respeito, Hughes e Chen (1997) observaram, em dados derivados de entrevistas estruturadas
com 157 pais, que conversas sobre preconceito sé0 menos comuns em criangas de 4 a 8 anos
de idade, em comparacdo a criancas de 9 a 14 anos. Em contrapartida, elas notaram que néo
houve diferencas na promocao da socializag¢éo cultural, ou seja, o incentivo ao orgulho racial e
ao conhecimento da heranga cultural pode ser comum em criangas mais novas e mais velhas.

Quanto a cor da pele, enquanto pais de filhos negros podem se preocupar em dialogar
mais sobre raga e racismo e preparar os filhos para se defender do preconceito, pais de criancas
brancas podem negligenciar essas conversas com os filhos, por achar que elas ndo séo
importantes para eles (Bartoli et al., 2016). Além disso, o0s pais podem dialogar mais sobre
preconceito com os filhos quando notarem que suas criangas foram vitimas de discriminacdo
racial, ou seja, como uma estratégia reativa ao acontecimento (Hughes & Johnson, 2001).

Os pais também podem considerar 0 modo como as pessoas sao tratadas na sociedade,
de acordo com a intersecgdo raca e género, e considerar essas particularidades nos didlogos com
as criangas. Por exemplo, Bentley-Edwards e Stevenson (2016) notaram que meninas negras
podem receber mais mensagens de socializacdo cultural e os meninos de preparacdo para o
preconceito. Os autores acreditam que os adultos tém uma preocupa¢do maior com a forma
como 0s homens negros sao Vistos e tratados na sociedade e de que eles sejam mais diretamente
discriminados ou encontrem mais racismo do que as jovens negras. No entanto, estudos mais
recentes mostram que os pais também fornecem mensagens de preparagdo para o0 preconceito
para as filhas negras (e.g., Leath, Butler-Barnes, Ross, & Lee-Nelson, 2021), e que eles levam
em consideracdo que as mulheres negras estdo sujeitas a discriminacéo racial e sdo vulneraveis

a violéncia doméstica, a exploracdo e ao abuso sexual.
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Caracteristicas dos pais, como a escolaridade, a historia de socializagdo quando eram
mais jovens, a identidade étnico-racial e as experiéncias de discriminacdo, sdo outros fatores
que podem predizer a socializac¢do étnico-racial.

Com relacdo a escolaridade, Hughes et al. (2006) afirmam que pais mais instruidos
podem promover mais préaticas de socializacdo étnico-racial para seus filhos, especialmente a
socializagdo cultural - dimenséo que pode demandar um certo nivel de conhecimento sobre a
historia e a cultura do grupo e habilidades para transmitir esse conhecimento para as criancas.
Dentre os raros estudos realizados no Brasil, Franca e colaboradores (2019) também notaram
que pais mais escolarizados costumam promover mais a socializa¢do étnico-racial do que seus
pares menos escolarizados. A pesquisa foi realizada com 120 maes de criancas brancas, pardas
e pretas, com idades entre 5 e 13 anos, residentes no estado de Sergipe. Os resultados indicaram
que as maes que mais dialogam com os filhos sobre o grupo dos negros (cultura, diferenca,
discriminacdo) sdo aquelas que apresentam alta escolaridade (ensino superior).

Ja Hughes e Chen (1997) destacam o papel da socializacao étnico-racial recebida pelos
préprios pais na sua infancia e juventude com as praticas que eles realizam com os filhos no
presente. Na pesquisa das autoras, foi notado que pais que mais receberam socializacao cultural
na sua familia quando eram mais jovens foram mais propensos a envolver seus filhos nessa
mesma socializacdo, demonstrando o papel da socializacdo étnico-racial ao longo do tempo.

As experiéncias de discriminacdo que os pais enfrentam também influenciam na
socializacdo étnico-racial. Hughes (2003) mostra que pais negros estadunidenses que sofrem
discriminagdo racial em ambientes sociais, comunitarios e ocupacionais transmitem mais
frequentemente mensagens de preparagdo para o preconceito, possivelmente porque antecipam
que seus filhos enfrentardo discriminacgéo racial. Similarmente, Saleem et al. (2016) observaram
que a discriminagéo racial sofrida pelos pais estava associada a uma maior promocao de

mensagens de desconfianga para adolescentes negros, de ambos 0s sexos.
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A identidade étnico-racial dos pais também é um fator importante na socializa¢do
étnico-racial dos filhos. Segundo Hughes et al. (2006), os pais para quem a identidade étnico-
racial é central (isto €, de extrema importancia) e para aqueles que acreditam que seu grupo €é
desvalorizado socialmente podem ser mais propensos a conversar sobre discrimina¢do com seus
filhos. J& aqueles com alta centralidade e pontos de vista favoraveis de seu grupo étnico-racial
podem ser mais propensos a transmitir mensagens sobre orgulho do grupo aos filhos.

Nota-se que uma série de caracteristicas dos pais e das criancas pode influenciar a
socializacdo étnico-racial. A identificacdo dessas caracteristicas pode auxiliar na compreensao
de fatores individuais e contextuais que estdo associados ao engajamento dos pais na
socializacdo étnico-racial, fornecendo uma base para pesquisas e intervencdes nessa area do
conhecimento, bem como para a formulacdo de politicas publicas antirracistas direcionadas
para familias. Todavia, o0 conjunto de evidéncias encontradas até 0 momento tratam mais da
realidade estadunidense, de modo que poucos estudos nacionais buscaram investigar os fatores
que predizem as mensagens de socializacdo étnico-racial dos pais brasileiros. Avancando nesse
escopo, este trabalho também visa examinar a influéncia de um conjunto de caracteristicas dos
filhos (como idade, cor da pele, género e experiéncias de discriminagéo) e dos pais (como cor
da pele, escolaridade, socializa¢do recebida na familia e na escola, identidade étnico-racial e
experiéncias proprias de discriminacdo) como preditores da socializacdo étnico-racial.

Assim, o objetivo geral deste trabalho é adaptar uma escala de socializacdo étnico-racial
para o contexto brasileiro e examinar preditores associados ao engajamento dos pais nesse tipo
de socializacdo. Mais especificamente, busca-se: (1) Examinar a validade psicométrica da
escala de socializagdo étnico-racial parental; (2) Descrever o perfil da socializagdo étnico-racial
parental e os tipos de praticas consoante ao grupo étnico-racial das criancas; (3) Examinar a

influéncia de varidveis preditoras nos diferentes fatores da socializacao étnico-racial.
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A amostra foi composta por 528 maes e pais que responderam sobre si e sobre os filhos.

A caracterizacao detalhada da amostra dos pais e das criancas € descrita a seguir.

Caracterizacao dos pais

Os respondentes tém idades entre 22 e 61 anos (m = 36,2; dp = 7,26), sdo

majoritariamente as maes das criancas (91,7%), dos Estados de Sergipe (53%) e Bahia (45,9%)

e tém cor de pele parda (59,5%). Grande parte tem dois filhos (42,1%) e renda entre 1 e 2

salarios minimos (37,3%). Em relacdo a escolaridade, a maior frequéncia foi do ensino médio

completo (36,4%). O estado civil dos pais foi em sua maioria casados ou unido estavel (51,3%).

Grande parte dos participantes encontra-se desempregada (43,4%), como detalha a Tabela 2.

Tabela 2

Caracterizacao dos pais (N = 528)
Variaveis F %
Sexo
Feminino 484 91,7
Masculino 44 8,3
Idades
Entre 22 e 30 anos 132 25,0
Entre 31 e 39 anos 234 443
Entre 40 e 50 anos 142 26,9
Acima de 50 anos 20 3,8
Estado
Bahia 241 45,6
Sergipe 281 53,2
Outros estados 6 1,2
Raca ou cor de pele
Branca 112 21,2
Parda 314 59,5
Preta 102 19,3
Quantos filhos?
1 191 36,2
2 222 421
3 ou mais 115 21,7
Renda familiar
Menos de 1 salario 197 37,3
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Entre 1 e 2 salarios 197 37,3
Entre 3 e 4 salarios 56 10,6
Entre 5 e 6 salarios 23 4.4
Acima de 7 salarios 21 4,0
N&o respondeu 34 6,5
Escolaridade

Fundamental Incompleto 66 12,5
Fundamental Completo 39 7,4
Ensino Médio Incompleto 46 8,7
Ensino Médio Completo 192 36,4
Ensino Superior Incompleto 32 6,1
Ensino Superior Completo 60 11,4
Pds-graduacdo Incompleta 9 1,7
Pés-graduacdo Completa 52 9,8
N&o respondeu 32 6,1
Situacdo de trabalho

Periodo Integral 176 33,3
Meio periodo 81 15,3
Desempregado 229 43,4
Aposentado 5 0,9
Outra situacao 5 0,9
N&o respondeu 32 6,1
Estado Civil

Solteiro(a) 189 35,8
Casado(a)/ Unido Estavel 271 51,3
Separado(a)/ Divorciado(a) 29 55
Viuvo(a) 3 0,6
N&o respondeu 36 6,8

Nota: f (frequéncia absoluta); % (porcentagem).

Caracterizacdo das criancas
As idades das criangas variaram entre 5 e 12 anos (m = 9,01; dp = 2,25). A maioria é do
sexo masculino (51,1%), parda (59,3%), de escola publica (84,7%), esta no ensino fundamental

I (57,4%) e mora com os pais (99,1%), como detalha a Tabela 3.

Tabela 3

Caracterizacdo das criancas (N = 528)
Variaveis F %
Idades
5 anos 55 10,4
6 anos 42 8,0
7 anos 44 8,3
8 anos 66 12,5
9 anos 64 12,1

10 anos 92 17,4




11 anos 82 15,5
12 anos 83 15,7
Sexo

Masculino 270 51,1
Feminino 258 48,9
Cor de Pele

Branca 119 22,5
Parda 313 59,3
Preta 96 18,2
Escola

Publica 447 84,7
Privada 81 15,3
Ano escolar

Educacao infantil 57 10,8
1° ano (Fundamental 1) 41 7,8
2° ano (Fundamental I) 40 7,6
3% ano (Fundamental I) 65 12,3
4° ano (Fundamental I) 67 12,7
5% ano (Fundamental I) 90 17,0
6° ano (Fundamental I) 84 15,9
7° ano (Fundamental 11) 74 14,0
8° ano (Fundamental II) 7 1,3
9° ano (Fundamental I1) 3 0,6
Crianca mora com o0s pais?

Sim 523 99,1
Né&o 5 0,9

Nota: f (frequéncia absoluta); % (porcentagem).

Procedimentos de coleta de dados e aspectos éticos
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Os pais responderam ao questionario online, na plataforma Qualtrics, em 2023. O link

do questionario foi divulgado nas redes sociais (Instagram, Facebook e WhatsApp) e

compartilhado em grupos escolares de pais. Os participantes forneceram dados de suas

experiéncias com um dos seus filhos. Para filtragem aleatdria, pais com mais de um filho foram

solicitados a fornecer apenas dados da crianga que completou idade mais recentemente.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de

Sergipe (CEP/UFS), sob o nimero de parecer: 6.181.148. Os participantes tiveram acesso ao

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o questionério foi respondido apenas

por aqueles que concordaram em participar voluntariamente da pesquisa.
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Procedimentos de traducdo e pré-teste da escala

Inicialmente, foi feito um contato com a autora principal da escala e um de seus
colaboradores para manifestar o interesse na adaptacéo da escala para o contexto brasileiro e
solicitar o instrumento na integra e atualizado. O contato foi bem-sucedido e, apds o
recebimento da escala, realizou-se o processo de adaptagéo para o Brasil. O processo seguiu 5
etapas: (1) traducdo; (2) avaliagdo por peritos; (3) sintese das avaliagdes; (4) teste da versao
pré-final; (5) aplicacdo da versao final e verificacdo de evidéncias de validade. Essas etapas
foram baseadas em autores como Nora, Zoboli e Vieira (2017) e Viana e Madruga (2008).

Na primeira etapa, os itens foram traduzidos com base na equivaléncia linguistica, por
duas profissionais brasileiras, especialistas em lingua inglesa e portuguesa. A segunda tradutora
também é especialista em psicologia social do preconceito e do racismo, area de estudo na qual
a escala serd utilizada. Na segunda etapa, a escala foi avaliada quanto a equivaléncia semantica,
idiomaética, cultural e conceitual do instrumento original e da versdo traduzida por 3 peritos
experts na area da psicologia social do preconceito e do racismo, com conhecimento de lingua
inglesa. Na terceira etapa, realizou-se a sintese das sugestdes dos peritos, descrevendo em
relatorio detalhado todas as analises realizadas a fim de acatar ou rejeitar suas recomendagdes.

Durante esse processo, a escala permaneceu com 4 fatores e ficou com 28 itens (Fator 1
= socializacdo cultural, 9 itens; Fator 2 = preparacéo para o preconceito, 11 itens; Fator 3 =
promocdo da desconfianca, 5 itens; Fator 4 = igualitarismo, 3 itens). Desses, dois itens foram
acrescentados pelos autores deste trabalho, a saber: o item “Incentivei meu/minha filho(a) a
assistir a desenhos ou filmes com personagens protagonistas do grupo racial dele(a)” e 0 item
“Conversei com meu/minha filho(a) sobre a luta dos grupos raciais por direitos iguais”. Cada
item é medido por nivel de frequéncia que varia de 1 a 5, sendo 1 (Nunca), 2 (Raramente), 3

(Ocasionalmente), 4 (Frequentemente) e 5 (Muito frequentemente).
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Na quarta etapa, foi feito o teste da versao pré-final da escala, com menos participantes,
que responderam ao questionario online. Participaram do pré-teste online 13 maées e 1 pai, de
criancas de 5 a 12 anos. Os participantes eram brancos, pardos e pretos, tinham idade entre 24
e 45 anos, apresentavam diferentes niveis de escolaridade (ensino fundamental incompleto a
ensino superior completo) e residiam nos estados da Bahia e Sergipe.

Um conjunto de perguntas foi realizado para verificar a compreensao dos pais sobre 0s
itens, as palavras e as instrucdes de respostas da escala. Perguntou-se: 1: VVocé compreendeu
todas as perguntas? (sim ou ndo); 2: Vocé sentiu dificuldade para entender alguma pergunta?
(sim ou ndo); 3: Vocé compreendeu as palavras que foram usadas nas perguntas? (sim ou néo);
4: Diante das explicacdes dadas, vocé compreendeu como deveria responder as perguntas? (sim
ou ndo); 5: Algo deveria ser mudado na forma de explicar as perguntas? (sim ou ndo). Para cada
pergunta, havia um espaco aberto no questionario para os pais apontarem possiveis davidas,
dificuldades ou sugestdes de mudanca. Todos os pais afirmaram que os itens e as explicacfes
do questionario estavam compreensiveis e que ndo haviam tido dificuldades para responder.

Na quinta etapa, aplicou-se a versdo final da escala. Essa etapa foi realizada com a

amostra apresentada de 528 pais e visou 0 exame das evidéncias de validade da escala.

Instrumentos

Dados sociodemogréficos e escala de socializacdo étnico-racial. Os pais informaram
um conjunto de dados sociodemogréaficos sobre si e seus filhos com vista a caracterizacdo da
amostra: (e.g., cor da pele, idade, género, escolaridade, renda, local de moradia) e responderam
os itens da versdo pré-testada da escala de socializagdo étnico-racial parental. Além disso, 0
guestionario incluia um conjunto de perguntas realizadas aos pais com o proposito de testar o

efeito delas como variaveis preditoras da socializagéo étnico-racial parental.
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Socializacdo étnico-racial recebida na familia e na escola. Duas perguntas foram
realizadas: (1) Na sua inféncia ou adolescéncia, seus pais/cuidadores conversavam com vocé
sobre raca ou cor da pele? (Opgdes de respostas: 1- Nunca, 2- Raramente, 3- Ocasionalmente,
4- Frequentemente, 5- Muito Frequentemente); e (2) Na sua infancia ou adolescéncia, seus
professores conversavam com vocé sobre raga ou cor da pele? (Opg0es de respostas: 1- Nunca,
2- Raramente, 3- Ocasionalmente, 4- Frequentemente, 5- Muito Frequentemente)

Identidade étnico-racial dos pais. Duas perguntas foram realizadas: (1) O quanto ter a
sua cor de pele é importante para vocé? (Opc¢des de respostas: 1- Nada Importante, 2- Pouco
Importante, 3- Indiferente, 4- Satisfeito, 5- Muito Importante); e (2) O quanto vocé se sente
satisfeito em ter a sua cor de pele? (1- Nada Importante, 2- Pouco Importante, 3- Indiferente,
4- Satisfeito, 5- Muito Importante). Neste estudo, o indicador da identidade étnico-racial dos
pais foi formado pelo somatério médio das duas perguntas: importancia e satisfacdo. Niveis
mais altos indicam maior centralidade e afirmacdo da identidade étnico-racial dos pais.

Experiéncias de discriminagdo das criancas e dos préprios pais. Duas perguntas foram
realizadas: (1) Seu filho(a) ja foi discriminado(a) por causa da cor da pele dele(a)? (Opcoes de
respostas: 1- Nunca, 2- Raramente, 3- Ocasionalmente, 4- Frequentemente, 5- Muito
Frequentemente); e (2) Vocé ja foi discriminado(a) por causa da sua cor da pele? (1- Nunca, 2-

Raramente, 3- Ocasionalmente, 4- Frequentemente, 5- Muito Frequentemente).

Procedimentos de anélise de dados

As analises foram realizadas no programa JASP (versdo 0.16.1.0). Para verificar as
evidéncias de validade da estrutura interna da escala, foram realizadas analises fatoriais
exploratdria e confirmatoria. A analise fatorial exploratéria (AFE) foi testada com uma primeira
metade de amostra (amostra 1; N = 264), mediante o uso com estimador do método Weighted
Least Squares (WLS), adequado para o nivel de mensuragéo ordinal da escala Likert. O método

de extracédo considerado inicialmente foi a analise paralela e a rotagdo empregada foi o Oblimin.
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indices de adequacio KMO e teste de esfericidade de Bartlett (TEB) foram investigados, sendo
esperados valores de KMO > 0,70 e TEB significativo. Cargas fatoriais acima de 0,30 foram
consideradas satisfatorias.

Com a outra metade da amostra (amostra 2; N = 264) testou-se a analise fatorial
confirmatdria (AFC). A analise foi implementada utilizando o método de estimacdo Robust
Weighted Least Squares (WLSMV), adequado para dados categoricos ordinais. Para avaliacdo
do modelo, os seguintes indices de ajuste foram utilizados: Comparative Fit Index (CFI) e
Tucker-Lewis Index (TLI), Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA), Standardized
Root Mean Square Residual (SRMR). Valores de CFI e TLI devem ser > que 0,90 e,
preferencialmente, acima de 0,95; Valores de RMSEA devem ser < que 0,08 ou,
preferencialmente, < que 0,06, com intervalo de confianga (limite superior); e SRMR < 0,10
(Brown, 2015). Por fim, a consisténcia interna foi investigada pelo coeficiente 6mega de

McDonald (®) para as amostras 1 e 2 e para cada um dos fatores.

Resultados

Os resultados a seguir sdo apresentados de acordo com cada objetivo especifico do
trabalho. O primeiro objetivo especifico visa examinar a validade psicométrica da escala de

socializagdo étnico-racial. A seguir apresentam-se 0s resultados desse processo.

Anélise fatorial exploratoria

Os indices de adequabilidade KMO (0,92) e TEB significativo [y (248) = 427,70; p <
0,001] indicaram que com essa matriz de dados é possivel realizar a técnica. A anélise paralela
indicou inicialmente a presenca de cinco fatores (Figura 3). No entanto, um quinto fator so
agregaria dois itens com cargas acima de 0,30. Por isso, considerou-se o critério tedrico ao

realizar uma nova AFE fixando em quatro fatores.
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Figura 3. Scree plot dos autovalores empiricos e aleatdrios.

A solucéo tetrafatorial apresentou autovalores entre 0,94 e 10,06; com um fator
preponderante. O conjunto dos quatro fatores explicaram conjuntamente 54,1% da variancia
total dos itens. As cargas fatoriais e as comunalidades dessa estrutura sdo apresentadas na

Tabela 4.

Tabela 4

Cargas fatoriais dos itens da escala de socializacao étnico-cultural parental

F1 F2 F3 F4 h2
5. Levei meu/minha filho(a) a lugares ou
eventos para aprender sobre a histéria e as 0.82 -0.08 0.08 -0.013 0.35
tradicdes do grupo racial dele(a). (SC)
6. Fiz outras coisas para encorajar meu/minha
filho(a) a aprender sobre a historia e as 0.80 0.07 0.01 -0.002 0.27
tradicdes do grupo racial dele(a). (SC)
3. Celebrei com meu/minha filho(a) algum
feriado cultural ou data comemorativado grupo 0.79 0.04 -0.06 -0.090 041
racial dele(a). (SC)
11. Conversei com meu/minha filho(a) sobre
pessoas ou eventos que fazem parte da historia
do grupo racial dele(a) - ndo incluindo coisas
que eram parte de trabalho escolar. (SC)

0.74 0.02 0.05 0.086 0.32



F1

F2

F3

F4

h2

1. Encorajei meu/minha filho(a) a ler livros
sobre a historia ou as tradi¢bes do grupo racial
dele(a). (SC)

8. Incentivei meu/minha filho(a) a assistir a
desenhos ou a filmes com personagens
protagonistas do grupo racial dele(a). (SC)

10. Levei meu/minha filho(a) a eventos/lugares
(cabeleireiro(a)/aulas/restaurante) onde outras
pessoas sdo predominantemente da raca ou cor
de pele dele(a). (SC)

13. Falei ao meu/minha filho(a) que ser um
membro do seu grupo racial é uma parte
importante de quem ele(a) é. (SC)

24. Disse a meu/minha filho(a) que ele(a)
deveria sentir orgulho de pertencer ao grupo
racial dele(a). (SC)

2. Conversei com meu/minha filho(a) sobre
como lidar com situacbes nas quais ele(a) €
tratado(a) injustamente por causa da raga ou cor
da pele dele(a). (PP)

7. Fiz ou disse coisas para preparar meu/minha
filho(a) para lidar com a discriminagdo por
causa da raca ou cor da pele dele(a). (PP)

22. Conversei com meu/minha filho(a) sobre
estereotipos (imagens negativas) que 0s outros
atribuem a pessoas do grupo racial ou cor da
pele dele(a). (PP)

9. Expliquei a meu/minha filho(a) algo que
ele/ela viu na TV mostrando tratamento injusto
contra pessoas da mesma raga ou cor de pele
dele(a). (PP)

12. Conversei com meu/minha filho(a) sobre
discriminacdo ou tratamento injusto contra
pessoas da mesma raga ou cor de pele dele(a).
(PP)

15. Conversei com meu/minha filho(a) sobre a
possibilidade de algumas pessoas trata-lo(a)
mal ou injustamente por causa da raga ou cor da
pele dele(a). (PP)

17. Disse a meu/minha filho(a) que as pessoas

0.67

0.55

0.55

0.45

0.10

0.35

0.34

0.29

0.29

0.23

-0.06

0.08

0.01

-0.11

0.16

0.36

0.56

0.52

0.49

0.34

0.46

0.90

podem tentar inibi-lo(a) ou limita-lo por causa -0.04 0.84

da raga ou cor da pele dele(a). (PP)

26. Disse a meu/minha filho(a) que ele/ela pode
sofrer discriminag@o ou preconceito por causa
da raga ou da cor da pele dele(a). (PP)

28. Conversei com meu/minha filho(a) sobre a
luta dos grupos raciais por direitos iguais (PP)

-0.03

0.25

0.70

0.32

-0.03

0.00

0.07

0.05

0.05

-0.09

-0.01

0.11

-0.04

-0.02

-0.00

0.07

0.09

0.05

-0.009

0.26

0.25

0.18

0.35

-0.01

0.04

-0.02

0.21

0.13

0.00

0.03

0.04

0.16

0.48

0.46

0.56

0.52

0.51

0.37

0.36

0.45

0.52

0.51

0.24

0.26

0.45

0.59
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FIL F2 F3 F4 h2
18. Disse a meu/minha filho(a) que ele(a) deve
ser melhor que outras criancas para conseguir -0.03 0.11 0.65 0.00 0.53
as mesmas recompensas ou beneficios. (PP)
20. Conversei com alguém sobre discriminagéo
ou preconceito contra o grupo racial do
meu/minha filho(a) quando ele(a) estava por
perto e poderia me ouvir. (PP)

14. Fiz ou disse algo a meu/minha filho(a) para
ele(a) ndo confiar em pessoas de ragas ou cores 0.04 0.05 0.71 -0.03 0.45
de pele diferentes da dele(a). (PD)

19. Fiz ou disse coisas para que meu/minha
filho(a) mantivesse distancia de pessoas que
ndo sdo da mesma raga ou cor da pele dele(a).
(PD)

23. Mencionei a meu/minha filho(a) que é uma
méa ideia namorar (ou ficar com/sair com)
alguém de uma raca ou cor da pele diferente da
dele(a). (PD)

27. Mencionei a meu/minha filho(a) que é uma
ma ideia casar-se com alguém que € de uma -0.00 -0.03 0.77 -0.02 0.41
raca ou cor da pele diferente da dele(a). (PD)

25. Encorajei meu/minha filho(a) a ter amigos

que séo da mesma raca ou cor da pele dele(a). 0.06 0.11 0.12 0.25 0.83
(PD)

21. Disse a meu/minha filho(a) que é

importante apreciar as pessoas de todas as racas -0.08 0.12 -0.05 0.72 0.44
e cores de pele. (1)

16. Fiz ou disse coisas para mostrar a
meu/minha filho(a) que todas as pessoas sao
iguais, independentemente da raca ou cor da
pele. (1)

4. Encorajei meu/minha filho(a) a ter 0.06 -0.10 0.05 067 0.56
amigos(as) de todas as racas e cores de pele. (I)

Nota: F1 (Socializacdo cultural — SC); F2 (Preparacdo para o preconceito — PP); F3
(Promocé&o da desconfianga — PD); F4 (Igualitarismo — I).

0.28 0.12 0.35 0.03 0.64

0.01 0.02 0.71 -0.04 0.48

-0.01 -0.03 0.87 0.02 0.24

0.06 0.01 -0.06 0.64 0.52

Grande parte dos itens teve maiores pesos fatoriais de maneira semelhante ao
instrumento original. No entanto, o item 24 (Disse a meu filho(a) que ele(a) deveria sentir
orgulho de pertencer ao grupo racial dele(a)), originalmente do fator SC, saturou mais
fortemente no fator PP. Os itens 18 (Disse a meu filho(a) que ele(a) deve ser melhor que outras
criangas para conseguir as mesmas recompensas ou beneficios) e 20 (Conversei com alguém

sobre discriminagao ou preconceito contra o grupo racial do meu filho(a) quando ele estava por
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perto e poderia me ouvir), originalmente do fator PP, saturaram mais fortes no fator PD. E o
item 25 (Encorajei meu filho(a) a ter amigos que sdo da mesma raga ou cor da pele dele(a)) néo
saturou fortemente em nenhum fator, por isso ndo foi utilizado nas analises subsequentes.
Dessa forma, a composicéo dos fatores ficou a seguinte: Fator 1 (Socializagdo cultural
—SC;itens 1, 3,5, 6, 8, 10, 11 e 13); Fator 2 (Preparacdo para o preconceito — PP; itens 2, 7, 9,
12, 15, 17, 22, 24, 26 e 28); Fator 3 (Promocéo da desconfianca — PD; itens 14, 18, 19, 20, 23

e 27); Fator 4 (lgualitarismo — I; itens 4, 16 e 21).

Analise fatorial confirmatoria
O modelo tetrafatorial apresentou bons indicadores de ajuste: y*> =204,48; gl =293; p
> 0,05; CFI =0,99; TLI = 0,98; RMSEA = 0,072, IC 90% [0,065; 0,079]; SRMR = 0,089). Os

lambdas foram > 0,40 e sdo apresentados na Figura 4.
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Figura 4. Estrutura fatorial

Correlacéo entre fatores

Na amostra 1, os escores gerados pela AFE apresentaram correlagdes que variaram entre
0,02 (PD e 1) e 0,56 (SC e PP). Enquanto na amostra 2 as correlagdes entre os fatores estimados

pela AFC variaram entre -0,04 (PD e ) e 0,84 (SC e PP), como apresenta a Tabela 5.



Tabela 5

Correlagdes entre fatores na AFE e AFC
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Amostra 1 (AFE) Amostra 2 (AFC)
SC PP PD I SC PP PD I
SC 1 1
PP 0,56** 1 0,84** 1
PD 0,24**  0,25** 1 0,43** 0,44** 1
I 0,48** 0,45** 0,02** 1 0,70** 0,70** -0,04 1

Nota: Socializacdo cultural (SC); Preparacdo para o preconceito (PP); Promocdo da

desconfianga (PD); Igualitarismo (I).

Consisténcia interna

A Tabela 6 mostra as consisténcias internas dos fatores nas subamostras (amostra 1 e

amostra 2). Os resultados indicam que todos os fatores possuem boa ou 6tima consisténcia

interna. No conjunto, esses resultados apontam que o processo de adaptacdo para o0 contexto

brasileiro foi bem-sucedido e que a escala se mostra adequada para sua utilizagdo no pais.

Tabela 6

Coeficientes de consisténcia interna 6mega de McDonald

Fatores Amostra 1 Amostra 2
SC 0,90 0,91
PP 0,91 0,92
PD 0,86 0,88
I 0,75 0,73

Nota: Socializagdo cultural (SC); Preparacdo para o preconceito (PP); Promocdo da

desconfianga (PD); Igualitarismo (I).
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Perfil da socializacdo étnico-racial parental e comparacéo pela cor de pele das criancas

O segundo objetivo especifico visa descrever o perfil da socializacdo étnico-racial
parental e os tipos de praticas consoante ao grupo étnico-racial das criancas. Para tal, estatisticas
descritivas dos escores produzidos pelos fatores (somatdrios médios de cada fator da escala e
do fator geral) foram analisadas por meio de valor minimo e méximo, média, desvio padrao.
Ainda, foram efetuados testes de comparacdo entre os niveis dos escores, por meio de uma
ANOVA (Andlise de Variancia) de medidas repetidas com teste post hoc de Bonferroni. Em
seguida, os tipos de socializacdo étnico-racial parental foram comparados pela cor de pele das
criangas mediante ANOVAS One-Way com teste post hoc de Tukey. As médias nos escores da
escala podem representar o perfil de socializacdo étnico-racial parental. Nota-se que o maior
escore foi o igualitarismo, seguido da preparacdo para 0 preconceito, enquanto 0s menores

escores foram socializacdo cultural e promogéo da desconfianca, como mostra a Tabela 7.

Tabela 7

Estatisticas descritivas dos escores da escala (N = 528)

Escores Média Desvio Padréo Minimo Maximo
SC 2,56 1,05 1 5

PP 2,80 1,05 1 5

PD 1,17 0,55 1 5

| 4,18 0,82 1 5
Fator Geral 2,70 0,68 1 5
ANOVA F=1713,64; p <0,001; np?> = 0,765

A Anova de medidas repetidas evidenciou diferenca significativa entre as estratégias de

socializagdo utilizada pelos pais. Um teste post hoc mostrou diferencas significativas entre
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todos os escores entre si (p < 0,001). O teste de comparacdo de médias dos escores por cor de
pele das criangas mostrou diferenca significativa para SC, PP e | e marginalmente significativa
para o PD (Tabela 8). De modo geral, maiores escores podem ser vistos para pais com filhos de

cor parda e preta, em comparacdo com filhos de cor branca.

Tabela 8

Comparacéo de médias dos escores por cor de pele (N = 528)

Escores Branca Parda Preta F p
SC 1,93(0,88) 2,69(0,99) 2,94 (1,11) 33,47 < 0,001
PP 1,97 (0,87) 2,98 (0,95) 3,25(1,03) 61,08 < 0,001
PD 1,07 (0,20) 1,20 (0,61) 1,23 (0,32) 2,98 0,051
I 3,87 (0,98) 4,26 (0,71) 4,34(0,82) 11,94 < 0,001
Fator Geral 2,22 (0,57) 2,80(0,62) 2,97 (0,71) 47,12 < 0,001

Nota: médias (desvios padréo).

Testes post hoc de Tukey evidenciaram que o escore SC foi diferente significativamente
ao nivel de p < 0,001 entre brancos e pardos e entre brancos e pretos, mas ndo foi significativo
entre pardos e pretos (p = 0,079). O escore PP foi diferente significativamente ao nivel de p <
0,001 entre brancos e pardos e entre brancos e pretos e foi diferente entre pardos e pretos (p =
0,046). O escore PD né&o foi significativo entre brancos e pardos (p = 0,084), entre brancos e
pretos (p = 0,074) e nem entre pardos e pretos (p = 0,817). Além disso, o escore | foi diferente
significativamente ao nivel de p < 0,001 entre brancos e pardos e entre brancos e pretos, mas
n&o foi significativo entre pardos e pretos (p = 0,682). Dessa forma, os escores produzidos pelos
instrumentos demonstraram diferencas de socializacdo dependendo da cor de pele das criancas
e possibilitaram compreender as praticas de socializacdo étnico-racial parental mais comum
consoante ao grupo étnico-racial das criancas. Por fim, o escore geral de socializacéo étnico-

racial foi significativamente maior nas criangas pretas quando compradas as brancas (p < 0,001)
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e pardas (p = 0,050). As pardas também tiveram maiores médias que as brancas (p < 0,001).
Dessa forma, os escores produzidos pelo instrumento demonstraram diferencas de socializagdo

dependendo da cor de pele das criangas.

Correlacgdes entre a socializagdo étnico-racial e as caracteristicas dos pais e dos filhos

O terceiro e ultimo objetivo especifico do presente estudo busca examinar a influéncia
de variaveis preditoras na socializagdo étnico-racial parental. Para tal, procedeu-se a realizagdo
de anélises de correlacdo e de regressao entre as dimensdes da socializa¢do étnico-racial com
as caracteristicas dos filhos e dos pais.

Primeiramente, foram avaliadas as correlacdes das dimens@es da socializa¢do étnico-
racial com as caracteristicas dos filhos (idade, género e experiéncia de discriminacdo). Os
resultados indicaram correlacGes fracas e positivas com a idade da crianga e as dimensdes SC
e PP. Além disso, a experiéncia de discriminacdo da crianca se correlacionou positivamente e
de modo fraco com as dimensfes SC, PP e PD. A correlacdo mais forte foi entre experiéncia de
discriminagdo da crianga e a dimensdo PP. A dimensdo | ndo se correlacionou
significativamente com nenhuma caracteristica da crianca. Desse modo, evidencia-se que
quanto maior a idade e a experiéncia de discriminagdo, maior o recebimento da socializacdo
étnico-racial. Os resultados séo detalhados na Tabela 9.

Em seguida, as dimensbdes da socializacao étnico-racial foram correlacionadas com uma
série de caracteristicas dos pais (escolaridade, socializacdo na escola e na familia, experiéncia
de discriminacdo e identidade étnico-racial). Os resultados evidenciaram que todas essas
variaveis se correlacionaram significativamente com uma ou mais dimensfes, por meio de
magnitudes fracas ou moderadas. A escolaridade dos pais se correlacionou de modo fraco e
positivo com as dimensdes SC e PD. A socializacdo na escola e na familia se correlacionou

positivamente com todas as dimensdes da escala, destacando-se correlages de maior
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magnitude com a socializagdo na familia. A experiéncia de discriminac&o e a identidade étnico-
racial se correlacionaram de modo fraco e moderado com todas as dimensdes, destacando as
dimensdes SC e PP com magnitudes mais fortes. Sendo assim, estima-se que varias
caracteristicas dos pais se relacionam com a forma de promover a socializa¢do étnico-racial

com os filhos. Esses resultados também sdo detalhados na Tabela 9.

Tabela 9

Correlacgdes bivariadas entre as dimensdes da socializacdo étnico-racial e variaveis
continuas, ordinais e dicotdmicas

SC PP PD |
Caracteristicas dos Filhos
Idade® 0,10* 0,22*** 0,08 0,05
Geénero (Menino vs. Menina)® -0,02 0,01 0,01 0,02
Experiéncia de Discriminagéo® 0,22***  0,29***  (0,15*** 0,08
Caracteristicas dos Pais
Escolaridade® 0,11* 0,02 0,13** 0,05
Socializagdo na Escola” 0,10* 0,13** 0,12** 0,12**
Socializagdo na Familia” 0,27***  0,24***  (,22***  (,19***
Experiéncia de Discriminagéo® 0,21***  0,30***  0,17***  (0,14***
Identidade (importancia e satisfagio)® 0,22***  0,29***  (0,15***  (,13**

Nota: * (p < 0,05); ** (p < 0,01); *** (p < 0,001); Subscritos: Tipo de correlagdo B(bisserial); "(Pearson); S(Spearman).

Modelos preditivos da socializacéo étnico-racial

Foram construidos modelos de regressdao multipla para predicéo da socializacdo étnico-
racial a partir das caracteristicas dos filhos (Tabela 10) e caracteristicas dos pais (Tabela 11).
Todas essas variaveis ndo foram incluidas em um mesmo modelo para evitar problemas de

multicolinearidade e a necessidade de uma amostra superior a coletada. As variaveis categoricas
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(com duas categorias ou mais) foram inseridas no modelo por meio de variaveis Dummy,
possibilitando a comparagdo de grupos e estimacdo correta dos coeficientes. Optou-se por
comparar o efeito da idade das criancas em dois grupos: criangcas mais novas (5-8 anos) e
criancas mais velhas (9-12 anos). Com base nos resultados da comparagéo por cor de pele e nas
semelhancas da socializagdo étnico-racial entre criangas pardas e pretas, optou-se por comparar

o efeito da cor da pele em dois grupos: negras (somando-se pardas e pretas) e brancas.

Tabela 10

Caracteristicas dos filhos como preditoras das dimens@es da socializacao étnico-racial

Variaveis Critério

SC PP PD I
Preditores B p B P p P B p
Idade
5-8 vs. 9-12 anos 0,08 0,321 0,42*** <0,001 0,07 0,409 0,20* 0,018
Cor da Pele

Negra vs. Branca 0,70*** <0,001 0,91*** <0,001 0,27** 0,009 0,46*** <0,001

Género

Menina vs. Menino -0,03 0,701 0,01 0,901 0,02 0,781 0,04 0,601

Experiéncia de 0,17*** <0,001 0,22*** <0,001 0,16*** <0,001 0,05 0,241

Discriminacéo

R? ajustado 0,129 0,269 0,041 0,048

Nota: B (coeficiente de regressdo padronizado).

As caracteristicas das criangas que previram significativamente a dimensdo SC foram a

cor da pele e experiéncias de discriminacdo. Especificamente, criangas que receberam maior



123

SC séo negras e com maior frequéncia de experiéncia de discriminacdo. A dimensao PP foi
predita significativamente pela idade, cor da pele e experiéncias de discriminagdo. Quanto
maior a idade da crianga, criancas negras e quanto mais frequente e ocorréncia de
discriminacdo, maior a dimensdo PP. A dimensdo PD foi explicada significativamente pela cor
da pele e pela experiéncia de discriminacdo. Criangas com cor de pele negra e com frequentes
experiéncias de discriminagdo tendem a ter maior PD. O igualitarismo foi predito
significativamente pela idade e pela cor da pele. Criancas de maior idade e negras (vs. brancas)
tendem a ter maior dimensao |. As variaveis dos filhos testadas explicaram mais fortemente o
fator PP (R? ajustado = 0,269, conforme detalhado na Tabela 10.

A tabela 11 apresenta modelos de preditores dos pais na socializa¢do étnico-racial.

Tabela 11

Caracteristicas dos pais como preditoras das dimensdes da socializacdo étnico-racial

Variaveis Critério

SC PP PD I
Preditores B p B P B p B p
Cor de Pele
Negra vs. Branca 0,26* 0,024 0,45*** <0,001 0,10 0,369 0,20 0,091
Escolaridade 0,13** 0,002 0,047 0,259 0,08 0,080 0,07 0,097
Socializacédo na Escola 0,043 0,371 0,09* 0,060 0,07 0,134 0,09 0,063

Socializagdo na Familia 0,23*** <0,001 0,17*** <0,001 0,20*** <0,001 0,13** 0,006
Experiéncia de discriminagdo  0,16*** <0,001 0,24*** <0,001 0,14** 0,002 0,12** 0,006

Identidade 0,08 0,093 0,11** 0,016 0,08 0,100 0,02 0,591

R? ajustado 0,141 0,204 0,096 0,060

Nota: B (coeficiente de regressdao padronizado).
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Foram preditores significativos da dimensdo SC cor da pele, escolaridade, socializagéo
na familia e experiéncia de discriminacéo. Ou seja, a SC é maior em pais negros (vs. brancos),
com maior escolaridade e depende do fato de os pais terem tido socializacdo na familia e
experiéncias de discriminacgdo. A dimensdo PP foi predita significativamente pela cor negra (vs.
branca), socializacdo na familia, socializacdo na escola, experiéncia de discriminagdo e
identidade. Dessa forma, evidencia-se maior PP em pais de cor negra vs. branca, com maior
socializacdo na familia e na escola, experiéncia de discriminagdo e forte identidade étnico-
racial. Foram preditores significativos da dimensdo PD a socializagdo na familia e a experiéncia
de discriminacdo. Quanto maior a socializacdo na familia e mais frequentes as experiéncias
discriminatorias, maior a PD. Por fim, observou-se que previu significativamente a dimensao |
a socializacdo na familia e as experiéncias de discriminacdo. As varidveis dos pais testadas

explicaram mais fortemente o fator PP (R? ajustado = 0,204).

Discussao

O objetivo geral deste trabalho foi adaptar uma escala de socializagdo étnico-racial para
0 Brasil e examinar preditores associados ao engajamento dos pais nesse tipo de socializag&o.

Trés objetivos especificos nortearam o estudo e terdo seus resultados discutidos a seguir.

Adaptacdo e validade psicométrica da escala de socializa¢éo étnico-racial parental

No primeiro momento, buscou-se examinar a validade psicométrica da escala de
socializacdo étnico-racial parental. Foram efetuadas a analise fatorial exploratoria, a analise
fatorial confirmatdria e a consisténcia interna. Para efetuar as analises, a amostra foi
aleatoriamente dividida em duas partes. A andlise fatorial exploratoria foi testada com uma
primeira metade de amostra (N = 264) e a andlise fatorial confirmatoria com a outra (N = 264).

A escala de socializagdo étnico-racial parental de Hughes e Chen (1997, 1999) contempla
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quatro fatores (socializagéo cultural, preparagéo para o preconceito, promoc¢éao da desconfianga
e igualitarismo). Nos resultados das anélises fatorial exploratdria e confirmatdria, os quatro
fatores originais da escala se mantiveram e as consisténcias internas dos fatores nas amostras 1
e 2 indicaram que todos os fatores possuem boa ou étima consisténcia interna.

A grande maioria dos itens tiveram maiores pesos fatoriais de maneira semelhante ao
instrumento original. No entanto, no processo, um item foi descartado, pois ndo saturou
fortemente em nenhum dos fatores. Trés itens saturaram em mais de uma dimensao (ltem 24,
18 e 20). O item 24 (Disse a meu filho(a) que ele(a) deveria sentir orgulho de pertencer ao grupo
racial dele(a)) é originalmente do fator socializa¢do cultural, mas saturou mais fortemente no
fator preparacdo para o preconceito. A saturacdo pode indicar que esse item cumpre papel
importante na forma como 0s pais conscientizam as criangas sobre o preconceito, por via do
incentivo a aceitacao e ao orgulho da prépria cor da pele. Especialmente para as criangas negras,
é possivel que o incentivo ao orgulho racial ocorra ainda mais em situa¢fes nas quais 0s pais
percebem que seus filhos foram vitimas de preconceito e discriminacdo, e, como forma de
apoiar suas criancas, eles buscam incentiva-las a sentirem orgulho de serem negras.

Ja os itens 18 (Disse a meu filho(a) que ele(a) deve ser melhor que outras criangas para
conseguir as mesmas recompensas ou beneficios) e 20 (Conversei com alguém sobre
discriminacdo ou preconceito contra o grupo racial do meu filho(a) quando ele estava por perto
e poderia me ouvir), originalmente do fator preparacdo para o preconceito, saturaram mais
fortes no fator promocdo da desconfianca. De fato, o item 18 pode ter relagdo com a promogéo
da desconfianga, uma vez que ele alerta sobre as barreiras que as criangas podem encontrar para
conseguir o sucesso como estruturalmente resistentes, injustas ou desafiadoras. Ja o item 20
também pode produzir certa desconfianca, pois os pais ndo falam diretamente com a crianca
sobre 0 preconceito, podendo fazer com que ela ndo tenha acesso a todo o contetido que foi

conversado, pegando partes isoladas ou até mesmo interpretando que aquela conversa é um
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“segredo”, o que pode levar a interpretagdes distorcidas sobre o que ¢ ouvido. Hughes e
colaboradores (2008) afirmam que pode ser comum que um mesmo item corresponda a mais
de um fator, sobretudo itens relativos & preparagdo para 0 preconceito e a promogdo da
desconfianga, uma vez que essas dimensdes possuem semelhancas entre si. Além disso, é
possivel que essas diferengas ocorram devido a diferencas culturais no modo de lidar com as
relacOes raciais em cada pais e no modo como o racismo é percebido pelos pais.

Em sintese, a escala adaptada neste trabalho demonstrou bons indicadores de validacao
e pode servir como instrumento para estudos nacionais fazerem uso nas pesquisas. Os
pesquisadores tanto podem usar toda a escala, como podem optar pelo exame de fatores
especificos, o que possibilitaria um entendimento mais detalhado dos efeitos que cada uma das
dimensdes possui. Trabalhos futuros voltados para validacdo de escala também poderiam
examinar a existéncia de outras dimensfes presentes na socializacdo étnico-racial dos pais
brasileiros, especialmente mais focadas nas familias brancas, como a promogéo da socializagdo

racista ou as estratégias parentais para a promocao de uma socializacdo antirracista.

Perfil da socializacéo étnico-racial e tipos de préaticas consoante a cor da pele das criancas

No segundo momento, buscou-se descrever o perfil da socializacdo étnico-racial
parental e os tipos de préaticas consoante ao grupo étnico-racial das criancas. Com base nos
dados empiricos, os resultados indicaram que o igualitarismo é a estratégia mais comum
promovida pelos pais entrevistados. A preparacdo para 0 preconceito aparece em segundo,
seguido da socializagdo cultural e da promocao da desconfianca.

Tanto os pais de criangas brancas quanto os de pardas e pretas tendem a promover mais
a socializacdo igualitéria, tendo a média geral do igualitarismo um escore acima de 4 pontos
(isto é, os pais promovem de forma frequentemente a muito frequentemente). Hughes et al.

(2006) afirmam que o igualitarismo é visto pelos pais como uma das formas mais importantes
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de mensagem de socializacdo étnico-racial dos seus filhos, de modo que essa énfase prevalece
em diferentes contextos e grupos étnico-raciais, especialmente por conter um discurso préatico
e objetivo para tratar as diferencas raciais, por meio de falas como “somos todos iguais”.

Apesar de importante para muitos pais, o uso do igualitarismo, sem considerar o papel
desempenhado pela raca e etnia na sociedade, pode deixar as criangas mal preparadas para
entender e lidar com o preconceito e a discriminagéo, uma vez que elas estdo sendo socializadas
para esperar tratamento igual, e ndo para entender o racismo existente e 0 modo de enfrenta-lo
(Hughes et al., 2006). Nesse sentido, € importante que os pais ndo se limitem ao uso de
mensagens igualitarias, mas que reflitam com suas criancas sobre o conhecimento das origens
do racismo e as maneiras mais eficazes de como supera-lo.

A preparacdo para o0 preconceito foi a segunda estratégia mais utilizada pelos pais
brasileiros, particularmente pelos pais de criancas pardas e pretas. Esse € um dado diferente do
que ocorre na literatura estadunidense, pois em geral os estudos demonstram que a preparagdo
para o preconceito € menos recorrente do que a socializa¢do cultural (e.g., Hughes & Chen,
1997; Hughes et al., 2008). Ainda que a frequéncia da preparacdo para o preconceito ndo seja
alta (os pais relataram promover entre raramente e ocasionalmente), os dados do estudo atual
podem indicar que os pais estdo atentos ao modo como 0s negros sdo discriminados na
sociedade brasileira e estdo criando suas crian¢as mais por via dessa estratégia.

A socializacdo cultural foi mais relatada por pais de criangas pretas e pardas. Esse
achado corrobora o estudo de Hughes et al. (2017) que afirma que essa estratégia é
especialmente saliente nos processos de socializacdo em familias minoritarias, visto que nessas
familias os pais geralmente ensinam sobre a histéria e as tradi¢cdes de seu grupo étnico-racial
com o propdsito de fortalecer a identidade e a autoestima dos filhos. A frequéncia relativamente
baixa de socializagdo cultural pode servir de estimulo a estudos futuros voltados a entender

mais o que pode estar desmobilizando o engajamento dos pais nessa dimenséo.
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A promocado da desconfianga foi a menos relatada pelos pais das criancas de todos os
grupos étnico-raciais. Hughes et al. (2008) afirmam que a promocéo da desconfianca ndo surge
com frequéncia nos relatos dos pais e, quando surgem, estdo implicitas, pois elas podem ser
vistas como racistas pelos pais e tendem a ocorrer em conversas breves ou em comentarios
isolados deles com os filhos. Estudos futuros podem se concentrar nessa dimensao, oferecendo
novos meios de capturar sua propagacao, sobretudo suas expressoes mais sutis.

De maneira geral, notou-se que pais de criangas pardas e pretas s&0 mais propensos a
desenvolver conversas sobre raca e racismo com os seus filhos, em comparagdo aos pais de
criangas brancas. Essas diferencas também foram observadas pelo escore geral de socializacao
étnico-racial, que mostrou que criancas pretas recebem mais socializagdo étnico-racial quando
compradas as brancas e pardas e que as pardas recebem mais do que as brancas. No caso das
criangas pretas e pardas, € interessante destacar a presenca de escores semelhantes nas
dimensGes da escala. Essas semelhangas podem indicar que pais de criangas pardas estao cientes
de que, assim como as criangas pretas, as pardas sofrem com os efeitos do racismo no Brasil,
pois muitos individuos pardos e pretos apresentam carateristicas fenotipicas do grupo dos

negros. Estudos futuros poderiam entender de forma mais consistente essas semelhancas.

Caracteristicas dos filhos e dos pais como preditoras da socializacdo étnico-racial

No terceiro momento, buscou-se examinar a influéncia de variaveis preditoras nos
diferentes fatores da socializacdo étnico-racial. Um conjunto de caracteristicas dos filhos
(idade, cor da pele, género e experiéncias de discriminacdo) e dos pais (cor da pele,
escolaridade, socializacdo recebida na familia e na escola, identidade étnico-racial, experiéncias
proprias de discriminagdo) foi examinado como variaveis preditoras.

Como esperado, a idade das criancas foi uma variavel significativa no modo como os

pais promovem a socializacdo étnico-racial. De modo geral, descobrimos que quanto mais
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velhas as criangas, mais elas receberam socializacdo étnico-racial. Pais de criancas mais velhas
(9-12 anos de idade) promovem mais a preparacdo para o preconceito do que pais de criancas
mais novas (5 a 8 anos de idade), diferentemente da socializagao cultural, pois ambos 0s grupos
de idade ndo se diferenciaram. Esses achados sé&o semelhantes aos de Hughes e Chen (1997),
gue notaram que os pais escolhem o incentivo ao orgulho racial e ao conhecimento da heranca
cultural tanto com as criangas mais novas quanto com as mais velhas, mas que conversas sobre
discriminagdo ocorrem mais quando as criangas estdo mais velhas ou na adolescéncia.

A cor da pele das criancas foi preditora de todas as dimensdes da escala. Como ja
discutido, as criangas negras (pardas e pretas), em compara¢ao com as brancas, séo as que mais
recebem conteddos sobre raca e etnia dos seus pais. Ao que tudo indica, parte dos pais negros,
ao perceber a forma como a sociedade brasileira trata 0 grupo dos negros, esta preparando seus
filhos para lidar com essa realidade; enquanto que nas familias brancas, uma parcela dos pais
pode considerar que discussdes sobre raga e racismo ndo séo fundamentais para suas criancgas,
por considerar que elas sdo ndo sdo vitimas de racismo (Allen et al., 2020).

Outra razéo pela qual os pais brancos podem n&o tomar medidas concretas para falar
sobre racismo com os seus filhos é ndo consciéncia de que hd um problema a ser resolvido
(Scott et al., 2023). Como consequéncia, familias brancas costumam optar pelo silenciamento
das discussdes sobre racismo (Lingras, 2021). No entanto, estudos afirmam que o siléncio sobre
raca e etnia nas familias brancas é bastante prejudicial para o combate ao racismo e indicam
que falar sobre raca ndo deve ser um papel apenas das pessoas que sao vitimas de racismo, mas
sobretudo das pessoas que reproduzem e sdo beneficiadas por esse fendmeno (e.g., Ribeiro,
2022). Nesse sentido, é primordial que pais brancos promovam dialogos sobre raga com 0s seus
filhos e eduquem suas criangas com estratégias concretas para combater o racismo.

Outra varidvel que previu a socializagdo étnico-racial foi a discriminagéo experimentada

pelas criangcas. Essa varidvel foi associada a socializagdo cultural, & preparacdo para o
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preconceito e a promocao da desconfianca. Isto €, os pais que perceberam que seus filhos foram
vitimas de discriminacdo, buscaram dialogar mais sobre raca e racismo com os filhos. Esses
dados corroboram os dados de outras pesquisas (e.g., Hughes & Johnson, 2001). Nota-se que a
Unica dimenséo que no previu essa variavel foi o igualitarismo. E possivel que os pais evitem
enfatizar o igualitarismo quando eles percebem que os seus filhos estdo sendo discriminados e
que, na realidade cotidiana, suas criangas ndo estdo sendo tratadas de forma igualitaria.

Quanto ao género das criancas, os resultados ndo apontaram diferencas significativas.
O que indica que as meninas e 0s meninos recebem o contetddo das dimensdes da escala na
mesma frequéncia. No caso das criancas negras, os pais podem ter preocupacdes semelhantes
no modo como os homens e as mulheres negras sdo tratados na sociedade brasileira. Por
exemplo, Moreira-Primo e Franga (2023), entrevistando criangas de 6 a 11 anos de idade,
descobriram que criangas negras, em comparagdo com as brancas, apresentam identidade racial
mais negativa e 0 quanto a crianga gostava de ser negra nao estava relacionado com o género
dela. E possivel que os pais estejam atentos a essa realidade e busquem fornecer tanto aos
meninos quanto as meninas orientacdes sobre como lidar com um contexto racista. Ainda assim,
considera-se necessario que estudos futuros se concentrem mais nessa variavel. Um caminho
promissor é buscar compreender as especificidades do género em intera¢do com a raga e como
essas especificidades moldam o contetido das mensagens dos pais.

Semelhante ao que ocorre nos filhos, a cor da pele dos pais foi associada com a
socializacdo étnico-racial. Pais negros foram mais propensos a desenvolver praticas de
socializagdo cultural e de preparagédo para o preconceito, enquanto nas dimensdes da promogao
da desconfianca e do igualitarismo ndo houve diferengas para pais negros ou brancos.
Novamente, esses dados apontam que discussdes sobre raga e racismo sdo mais recorrentes nas
familias formadas por membros negros do que nas familias formadas por membros brancos.

Em sociedades multirraciais, como a brasileira, analisar a relagdo entre a cor da pele dos pais e
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a cor da pele dos filhos é bastante importante, uma vez que existem familias cuja cor da pele
dos pais pode ser diferente da cor da pele do filho. Esse é um aspecto interessante que pesquisas
futuras poderiam analisar com maior amplitude e profundidade.

J& a escolaridade dos pais previu significativamente a dimensao socializa¢do cultural.
Ou seja, pais mais escolarizados promovem mais préticas relativas ao conhecimento da historia,
da cultura, das tradi¢des e do incentivo ao orgulho étnico-racial. Essa descoberta vai em direcdo
aos achados encontrados no Brasil por Franga et al. (2019). A perspectiva predominante da
literatura é que a socializacdo cultural desempenha um papel protetivo para a identidade e a
salde mental das criancas, especialmente as negras (e.g., Hoxha, 2010; Huguley et al., 2019).
Os beneficios que a socializagdo cultural produz podem ser motivadores para que 0s pais mais
escolarizados promovam mais esse tipo de socializacdo, mas, além disso, 0s pais mais
escolarizados podem ter mais facilidade para promover a socializa¢do cultural, uma vez que
essa dimensdo demanda um certo nivel de conhecimento formal sobre a historia e a cultura do
grupo e, ainda, habilidades para transmitir esse conhecimento para as criangas.

No entanto, pais menos escolarizados podem ser incentivados e instruidos a promover
estratégias voltadas para a socializagdo cultural. Tais estratégias podem beneficiar suas criancas
e produzir impactos positivos nos relacionamentos delas com outras criangas. Estudiosos e
formuladores de politicas pablicas antirracistas poderiam desenvolver programas para pais com
0 propdsito de favorecer o engajamento deles na socializacdo cultural, a fim de instrui-los em
como abordar assuntos sobre raca e etnia com os seus filhos e como promover o conhecimento
da cultura e da histéria do grupo, especialmente a afro-brasileira e a africana, para que as
criangas possam desconstruir imagens negativas sobre a populagdo negra e conhecer a
importancia desse grupo na historia e na formacdo da sociedade brasileira.

Além disso, a socializacdo recebida pelas criangas pode ter um forte impacto ao longo

do tempo, podendo influenciar no tipo de socializacdo que elas reproduzirdo quando se
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tornarem adultas, ou até mesmo pais. Neste trabalho, analisamos a influéncia da socializagdo
étnico-racial recebida pelos proprios pais na sua infancia e juventude com as préaticas que eles
realizam com os filhos no presente. Em nossos dados, descobrimos que quanto mais os pais
foram socializados nas suas familias quando eram mais jovens, mais eles promovem a
socializagdo étnico-racial, cujo efeito foi significativo para todas as dimens@es. Similarmente,
pais que aprenderam com seus professores conteldos sobre raca e ethnia promovem mais
discuss@es sobre preconceito racial com suas criangas. Esses resultados demonstram a forga da
socializacdo étnico-racial ao longo das gera¢des, bem como indicam a importancia dela para
frear o racismo ou, ao contrario, para que ele persista ao longo do tempo.

Observamos ainda que as experiéncias de discriminacdo que os pais enfrentaram
previram significativamente todas as dimensdes da escala, indicando que quanto mais 0s pais
sofrem discriminacdo racial mais eles transmitem mensagens de socializagdo étnico-racial para
seus filhos, possivelmente porque antecipam que seus filhos também enfrentardo discriminacao
racial. Esses resultados vao na mesma direcéo aos encontrados por Hughes (2003) e Saleem et
al. (2016), em amostras de pais negros estadunidenses, que observaram que a discriminagéo
racial sofrida pelos pais negros nos Estados Unidos estava associada a uma maior promocao de
mensagens de preparacdo para 0 preconceito e a promocéao da desconfianga para seus filhos.
Nossos dados, especificamente, demonstram que a percepcao dos pais sobre ser vitima de
discriminacdo aumenta o engajamento deles em todas as dimens6es aqui investigadas.

Por fim, evidenciamos que a identidade étnico-racial dos pais brasileiros ¢ um fator
importante na socializacdo étnico-racial dos filhos. Pais que mais estavam satisfeitos e
consideravam a propria cor da pele importante relatam promover mais a preparacdo para 0
preconceito para seus filhos, ou seja, eles conscientizam mais os filhos sobre a existéncia do
preconceito e da discriminagédo na sociedade. Para Hughes et al. (2006), a importancia atribuida

a propria identidade étnico-racial pelos pais, ou seja, pensar criticamente sobre suas préprias
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pertengas étnico-raciais e perceber a importancia que elas tém na sociedade, favorece o
engajamento dos pais na socializagdo étnico-racial. Pais que consideram a identidade étnico-
racial como sendo um aspecto importante na sua vida podem buscar educar suas criangas com
estratégias que visam promover nelas um forte senso de identidade étnico-racial, bem como
uma consciéncia critica sobre a existéncia do racismo e 0os modos para 0 seu combate.

Além da identidade étnico-racial, a consciéncia sobre a existéncia do racismo e a
percepcdo dos pais sobre os préprios preconceitos sdo fatores fundamentais para que eles
promovam a socializagdo étnico-racial. Por exemplo, em estudos com familias brancas
estadunidenses, Perry, Skinner e Abaied (2019) descobriram que um importante fator que esta
associado as praticas de socializagdo étnico-racial dos pais é a conviccao sobre a existéncia do
racismo. As autoras observaram que quanto maior a certeza dos pais sobre a existéncia do
racismo e das suas préprias tendéncias preconceituosas maior a disposi¢éo para discutir raca
com seus filhos. Descobertas como essas sdo fundamentais para guiar a construcao de pesquisas
e intervencgdes com familias, visando a promoc¢ado do antirracismo nesses ambientes.

No conjunto, os resultados do presente trabalho fornecem uma série de informacGes que
podem auxiliar na compreensdo de fatores que condicionam 0 engajamento dos pais na
socializacdo étnico-racial e indicam a necessidade de mais trabalhos nessa area. Estudos nessa
area sdo iniciais e raros no Brasil, de modo que mais pesquisas Sd0 necessarias para o
fortalecimento dos achados, bem como para o fornecimento de novas evidéncias nessa area,

inclusive pelo estudo de outras variaveis preditoras da socializacdo étnico-racial.

Consideracoes finais
A socializacdo étnico-racial abrange uma variedade de préaticas promovidas pelos pais
para ensinar seus filhos informacdes sobre raca e etnia. Essas praticas podem incluir diferentes

dimensdes, tais como: (1) a transmissdo de informacgdes sobre a historia, a cultura e as tradi¢des
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dos grupos étnico-raciais (socializagdo cultural); (2) a conscientizagdo sobre o preconceito e a
discriminacdo (preparacdo para o preconceito); (3) a promocdo de alertas de cuidado e
desconfianga nas interagdes com outros grupos étnico-raciais (promocao da desconfianca) e (4)
0 incentivo a visOes igualitarias sobre 0s grupos étnico-raciais (igualitarismo).

O objetivo deste trabalho foi adaptar uma escala de socializagdo étnico-racial parental e
examinar um conjunto de preditores associados ao engajamento dos pais nesse tipo de
socializacdo. Em relagdo a adaptacdo, os resultados da analise fatorial exploratdria e
confirmatdria indicaram que as consisténcias internas dos fatores sdo adequadas e que a escala
apresenta boa adaptacdo ao Brasil. Quanto aos preditores associados, verificou-se que um
conjunto de caracteristicas dos pais e dos filhos prediz a socializacao étnico-racial parental. O
conjunto desses resultados pode servir de base para um maior entendimento sobre como 0s
contetidos sobre raga e etnia sdo abordados nas familias brasileiras, bem como pode auxiliar
estudos futuros interessados na mensuracdo da socializacdo étnico-racial parental e na
compreensdo dos preditores associados a esse tipo de socializag&o.

Embora os objetivos deste trabalho tenham sido alcangados, algumas limitacbes do
estudo precisam ser destacadas. No presente estudo, nossa amostra se concentrou mais nas
populagdes negras e brancas de dois estados do nordeste brasileiro e podem retratar melhor as
particularidades das populacBes desses contextos. Além disso, o estudo foi desenvolvido de
forma online apenas com o0s pais, sem que tivéssemos total controle sobre como os pais
respondiam aos itens dos instrumentos e sobre como as criancas percebiam a socializacéo
étnico-racial promovida pelos seus pais. Portanto, pesquisas adicionais devem investigar a
socializagdo étnico-racial em mais estados brasileiros, ampliar 0 seu exame para outros grupos
e realizar coletas presenciais com 0s pais e com suas criancgas.

Como pontos fortes do estudo, destacamos o grande nimero de pais que responderam

ao questionario, cujo poder de generalizacdo das evidéncias encontradas tem forte suporte
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tedrico e empirico. Além disso, as amostras de pais sdo educacionalmente diversas,
diferentemente do que ocorre com muitos estudos realizados na psicologia, cujas amostras se
concentram mais em pessoas mais escolarizadas ou estudantes universitarios (Sacco, Couto &
Koller, 2016). Finalmente, destacamos que o estudo forneceu um conjunto de evidéncias sobre
a socializacdo étnico-racial e a validade de uma escala para utilizagdo no contexto nacional.

Em suma, espera-se que as evidéncias encontradas neste trabalho sirvam de base para
auxiliar a sociedade no enfrentamento das desigualdades raciais presentes no Brasil, ao fornecer
dados sobre os contetdos acerca de raca e etnia que 0s pais transmitem para suas criangas.
Deve-se buscar aplacar conteudos que possam reforcar, nutrir e perpetuar o racismo e estimular
aqueles que possibilitam que as criangas resistam, enfrentem e desconstruam as desigualdades.
Educar as novas geracGes de criancas para o antirracismo é fundamental, pois sé assim
mudangas poderao ser vistas ao longo do tempo.

De modo semelhante, observa-se que os pais de criancas e jovens negros podem, por
meio da socializa¢do étnico-racial, auxiliar seus filhos a lidarem melhor com as experiéncias de
racismo e preconceito que a sociedade impde. Uma das formas mais eficazes dos pais
protegerem os filhos negros do racismo é fortalecendo a identidade étnico-racial deles. No
proximo capitulo, sera realizado um estudo empirico examinando o papel protetivo da

socializagdo étnico-racial promovida pelos pais na identidade étnico-racial de seus filhos.
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CAPITULO 4:

EFEITO PROTETIVO DA SOCIALIZACAO ETNICO-RACIAL DOS PAIS NA
IDENTIDADE ETNICO-RACIAL DE CRIANCAS NEGRAS

Resumo: Os pais sdo uma importante fonte de apoio e protecéo para aplacar os impactos do racismo na
identidade étnico-racial das criancas negras. No entanto, a literatura que investiga os efeitos da
socializacdo étnico-racial dos pais na identidade étnico-racial dos filhos ainda ndo esta bem
desenvolvida no Brasil. Este trabalho teve como objetivo analisar o papel protetivo da socializagdo
étnico-racial dos pais na identidade étnico-racial de criancas negras. Participaram da pesquisa 112
criangas brancas, pardas e pretas e seus respectivos pais. As crian¢as responderam a um conjunto de
perguntas sobre a propria identidade étnico-racial, incluindo o sentimento de satisfacdo com a propria
cor da pele e textura do cabelo. Os pais informaram um conjunto de préaticas de socializagdo étnico-
racial que promovem em suas criangas. Os resultados revelaram que as criangas pretas e aquelas com
cabelos cacheados e crespos sdo as que menos gostam da propria cor da pele e textura do cabelo.
Evidenciou-se que a socializagdo étnico-racial dos pais, promovida por meio de praticas que incentivam
o orgulho étnico-racial, foi preditora da identidade étnico-racial dos filhos, aumentando a satisfacéo das
criangas negras com o préprio grupo de pertencimento e das criangas com cabelo cacheado e crespo
com o préprio cabelo. Conclui-se que a socializagdo étnico-racial € um processo poderoso para fortalecer
a identidade étnico-racial das criancas negras e contribuir na luta pela igualdade racial e no combate ao

racismo. ImplicacgBes sociais da pesquisa e sugestdes para estudos futuros sdo apontadas.

Destaques do capitulo:

e Os dados encontrados no presente capitulo evidenciaram a persisténcia dos efeitos do
racismo e do branqueamento na autocategorizacdo das criangas negras (pardas e pretas),
levando-as a se autodefinirem mais claras do que realmente s&o.

e Observou-se que a identidade étnico-racial das criancas foi influenciada pela cor da pele e
pela textura do cabelo delas. Criancas negras apresentam uma identidade étnico-racial
menos positiva do que as criangas brancas. O mesmo ocorre entre criangas com cabelo
cacheado e crespo, em comparagdo com as de cabelo liso e ondulado.

e A promogdo da socializacdo cultural pelos pais possui um papel protetivo na identidade
étnico-racial das criangas, atuando para aplacar os impactos do racismo e fortalecer a

identidade das criancas negras e daquelas que possuem cabelo cacheado e crespo.




137

Introducéo

Em muitas partes do mundo, envolver os filhos em diélogos sobre raca e etnia tem sido
uma das principais préaticas de socializacao realizadas pelos pais. Essas préaticas sdo conhecidas
como socializagdo étnico-racial e ocorrem com diversos propésitos. Enquanto alguns pais
iniciam essas conversas com o objetivo de fortalecer a identidade étnico-racial de seus filhos,
preparando-0s para possiveis experiéncias de discriminagdo, outros buscam ensinar seus filhos
a compreender e apreciar a diversidade étnico-racial. No entanto, h& casos em que, de maneira
negativa, os pais transmitem informacdes que fomentam o racismo e o preconceito.

Uma das abordagens mais importantes que os pais adotam para transmitir informacdes
sobre raca e etnia aos filhos é a promogdo do orgulho étnico-racial. Essa estratégia de
socializacdo étnico-racial é particularmente utilizada em familias negras e em outras
pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios. No contexto das familias negras, alguns pais
buscam ativamente promover a socializacdo étnico-racial visando incutir em seus filhos um
forte sentimento de orgulho e fortalecer a identidade étnico-racial. Isso se deve ao fato de que,
na sociedade, o racismo contribui para que essas criancas sintam uma baixa identificacdo com
seu proprio grupo, além de cultivarem o desejo de pertencer ao grupo dos brancos. Essa
realidade é documentada por uma série de pesquisas (e.g., Clark & Clark, 1947; Franca &
Monteiro, 2002; Moreira-Primo, 2020; Moreira-Primo & Francga, 2023; Trinidad, 2011).

Um estudo de meta-analise avaliou os efeitos da socializacdo étnico-racial de pais
negros estadunidenses na identidade étnico-racial de suas criangas e concluiu que o incentivo
ao orgulho étnico-racial contribui para o fortalecimento da identidade e autoestima das criangas
(Huguley et al., 2019). No contexto brasileiro, contudo, hd uma caréncia de estudos acerca do
papel protetivo da socializa¢do étnico-racial promovida pelos pais na identidade étnico-racial

dos filhos, especialmente na identidade de criangas negras. Essa falta de atencéo € preocupante,



138

uma vez que compreender as estratégias protetivas torna-se crucial para fortalecer a identidade
das criancas negras e, consequentemente, promover o bem-estar psicossocial delas.

Com o intuito de contribuir para o avanco da literatura nacional, este trabalho busca
analisar o papel protetivo da socializacéo étnico-racial dos pais na identidade étnico-racial dos
filhos. A pergunta central que pretende ser respondida é a seguinte: a socializagdo étnico-racial
promovida pelos pais cumpre um papel protetivo na identidade étnico-racial das criangas
negras, contribuindo para que elas desenvolvam uma satisfagdo com a propria negritude e com
a textura cacheada e crespa do préprio cabelo? Para abordar essa questdo, este trabalho
comegara delineando um campo conceitual dos principais termos utilizados e, em seguida,

apresentard um estudo empirico conduzido com maes, pais e seus filhos.

Identidade étnico-racial e Socializagao etnico-racial

A identidade étnico-racial € uma das principais formas de identificacdo na sociedade
brasileira, e que molda as experiéncias e as rela¢fes entre individuos de diferentes grupos
étnico-raciais. Na Psicologia, a Teoria da Identidade Social, elaborada por Henri Tajfel (1981),
impulsionou os estudos voltados para a compreensdo da formacao da identidade étnico-racial e
das suas implicacGes nas relagdes intergrupais. Com base nessa teoria, a identidade étnico-racial
pode ser compreendida como a consciéncia do individuo sobre seu pertencimento a um grupo
étnico-racial, cujas caracteristicas o assemelha a de outros membros desse grupo e o distingue
dos individuos de outros grupos. Isso abrange elementos étnicos (como a cultura, as tradi¢es
e os valores) ou fenotipicos (como a cor da pele, a textura do cabelo e a estrutura facial).

Nessa perspectiva teorica, a identidade étnico-racial esta intrinsecamente ligada a
importancia emocional e ao valor atribuido a essa identidade. Em outras palavras, a formacéo

da identidade étnico-racial é influenciada pelos sentimentos e valores que o individuo atribui



139

ao seu grupo, bem como pelo reconhecimento social conferido aos grupos étnico-raciais. Esses
processos tém implicacOes significativas para a autoestima e o bem-estar dos individuos.

Nas Ultimas décadas, tem crescido a preocupacao dos estudiosos sobre os impactos do
racismo na identidade étnico-racial de criangas de minorias étnicas e raciais, especialmente de
criangas negras (pardas e pretas) brasileiras. Uma série de pesquisas tem se dedicado a
compreender os danos do racismo na identidade e no bem-estar psicossocial dessas criangas
(e.g., Franga & Monteiro, 2002; Trinidad, 2011; Moreira-Primo & Franca, 2023).

Por exemplo, Franca e Monteiro (2002) analisaram a identidade étnico-racial de 238
criancas brancas, pardas e pretas, de 5 a 10 anos de idade, residentes no estado de Sergipe. O
estudo revelou dados significativos sobre a identidade das criangas. Inicialmente, elas notaram
que, aos 5 anos, 83,5% das criangas conseguem categorizar 0s grupos raciais, e aos 9 e 10 anos
esse nimero aumenta para 95%. Quanto a autocategorizacao racial, 80% das criancas brancas
se perceberam como brancas, enquanto 54% das criancas pardas e 40% das criancas pretas se
autocategorizaram conforme o proprio grupo de pertenca. Além disso, a maioria das criancas
brancas expressou satisfagdo em pertencer ao grupo dos brancos e ndo desejou ser diferente,
enquanto que uma parcela significativa das criangas negras (pretas e pardas) apresentou menos
satisfacdo com o préprio grupo e mais desejo de ser diferente. As autoras concluiram que o
racismo no Brasil exerce um impacto prejudicial na identidade das criangas negras, resultando
em sentimentos de insatisfacdo com o préprio pertencimento e baixa autoestima.

Uma das principais expressdes do racismo no Brasil é a ideologia do branqueamento.
Em linhas gerais, o branqueamento pode ser compreendido como uma ideologia racial que
promove a valorizacgdo social da pele branca, disseminada no pais com o objetivo de promover
o clareamento da populacdo. Essa perspectiva ideoldgica recebeu respaldo do estado brasileiro
no final do século XIX, quando financiou a imigracéo europeia com a intengdo de promover a

higienizacéo racial da comunidade negra no Brasil (Domingues, 2002; Bento, 2002).
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Estudos mostram que o branqueamento tem efeitos nocivos na identidade étnico-racial,
prejudicando no autorreconhecimento de pessoas negras e incentivando o desejo por serem
brancas. Por exemplo, Turra e Venturi (1995) descrevem o0s dados da pesquisa do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), realizada em 1976, sobre a cor que o brasileiro
tem e a que desejaria ter. O resultado foi que os brasileiros se autoatribuiram 135 cores
diferentes, dentre elas termos como “mulato”, “moreno”, “marrom”, “escura”, “quase-negra”.
Isso retrata a dificuldade de parcela da populagéo negra em se autoreconhecer como negras.

Estudos mais recentes evidenciam a persisténcia do branqueamento e dos seus efeitos
na autocategorizacéo racial das criangas negras. Por exemplo, Trinidad (2011) realizou uma
pesquisa com 33 criangas de quatro e cinco anos de idade, estudantes de uma escola de educacéo
infantil, na cidade de Sao Paulo. Os resultados mostraram que as criangas conheciam as
categorias étnico-raciais e verbalizavam o desejo de ter caracteristicas associadas ao grupo de
pessoas brancas, sendo o cabelo e a tonalidade da pele as mais mencionadas. Segundo a autora,
guanto mais as criangas apresentam tragos negroides (como a cor da pele e a textura do cabelo),
maior é o desejo delas de serem brancas. De modo semelhante, Moreira-Primo e Francga (2023),
num estudo realizado nos estados da Bahia e da Paraiba, com 136 criangas, brancas, pardas e
pretas, de 6 a 11 anos de idade, encontraram que no grupo das criancas pardas e pretas havia
um desejo por ser brancas e uma insatisfacdo com o préprio pertencimento étnico-racial.

Outros estudos, como os de Gomes (2003), Gaudio (2013), Santiago (2014) e Benatti et
al. (2022), analisam o papel da textura do cabelo na formacéo da identidade étnico-racial das
criangas. Estudos como esses observam que, em Varias ocasifes, criangas negras manifestam
insatisfacdo com o préprio cabelo crespo ou cacheado e desejam ter cabelo liso; uma textura
capilar mais associada aos brancos. Essas evidéncias destacam que, assim como a cor da pele,

a textura do cabelo crespo e cacheado desempenha um papel crucial na formacéo da identidade

étnico-racial das criangas brasileiras, especialmente das criangas negras.
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Uma literatura emergente tem se dedicado a compreender o papel protetivo dos pais na
construcdo da identidade étnico-racial dos filhos. Estudos nessa &rea demonstram efeitos
positivos das praticas de socializacdo étnico-racial de pais negros estadunidenses no
fortalecimento da identidade étnico-racial de seus filhos (e.g., Constantine & Blackmon, 2002;
Huguley et al., 2019). Essas préaticas sdo denominadas de socializac¢do cultural e visam ensinar
as criancas sobre a sua historia e heranca étnico-racial (Hughes et al., 2006).

A socializagdo cultural é uma dimensdo da socializacdo étnico-racial. Nos Estados
Unidos, essa dimensdo ganha destaque nos processos de socializacdo de familias pertencentes
aminorias raciais e étnicas, a exemplo de familias negras, latinas e asiatico-americanas (Hughes
et al., 2017). Préticas de socializacdo cultural geralmente visam o fortalecimento da identidade
étnico-racial das criancas, ao promover nelas o sentimento de orgulho e o conhecimento da
historia e da cultura do proprio grupo étnico-racial. Essas praticas podem ser observadas em
acbes como contar historias sobre o grupo de origem, ler livros sobre sua cultura, assistir
desenhos ou filmes com personagens protagonistas do proprio grupo, celebrar datas marcantes
para a cultura e estimular o sentimento de orgulho grupal (Hughes et al., 2006).

No Brasil, um estudo comparando as praticas de socializa¢do étnico-racial dos pais na
identidade étnico-racial dos filhos foi realizado por Franca e colaboradores (2019). A pesquisa
envolveu 120 criancas brancas, pardas e pretas, com idades entre 5 e 13 anos, com suas
respectivas maes, todas residentes no estado de Sergipe. A avaliacdo da identidade étnico-racial
das criancas foi conduzida por meio de um roteiro de entrevista estruturado, considerando
indicadores como categorizacdo étnico-racial, autocategorizagdo étnico-racial e avaliacdo
emocional da pertenca. No que diz respeito as maes, foi aplicado um roteiro de entrevista
estruturado, fundamentado na escala de Hughes e Chen (1999). Algumas das questfes incluiam:
“Voce ja fez ou disse coisas para incentivar seu/sua filho(a) a apreciar as pessoas de todas as

cores da pele?”, “Vocé ja conversou com seu/sua filho(a) sobre preconceito ou discriminagdo
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contra os negros no Brasil?”, “Alguma vez vocé ja incentivou seu/sua filho(a) a ler livros sobre
a historia e tradicdes dos negros?”, “Vocé ja discutiu a historia dos negros com ele(a)?”.

Os resultados revelaram que as mées ocasionalmente abordam temas relacionados ao
grupo dos negros, como cultura, diferengas e discriminacéo, indicando uma baixa prética de
socializagdo étnico-racial. Observou-se que mées com niveis mais elevados de escolaridade
(ensino superior) tendem a realizar a socializacdo étnico-racial com maior frequéncia em
comparagdo com aquelas com menor escolaridade (ensino médio e fundamental). Quanto ao
impacto da socializagdo étnico-racial na identidade das criancas, percebeu-se que, no grupo das
criancgas pretas, aquelas cujas mées discutiam mais frequentemente sobre a historia e cultura do
grupo demonstravam maior satisfacdo pela propria identidade étnico-racial. Em contrapartida,
entre as criangas brancas, o didlogo sobre raca e etnia ndo apresentou alteracGes significativas
na identidade étnico-racial. Esses achados ressaltam a importancia de conduzir conversas sobre
raca e etnia com todas as criancas e destacam o papel crucial desempenhado pela socializacéo
étnico-racial na construcdo de uma identidade positiva para criangas negras.

Os resultados do estudo conduzido por Franca e colaboradores (2019) sdo promissores,
pois oferecem evidéncias de estratégias eficazes para fortalecer a identidade étnico-racial de
criangas negras, diante de um contexto permeado pelo racismo. No entanto, é importante notar
que estudos dessa natureza sdo escassos no Brasil, indicando a necessidade de pesquisas
adicionais para compreender de maneira mais clara e profunda o impacto da socializacao
étnico-racial dos pais na identidade étnico-racial de seus filhos. Desta maneira, este trabalho
teve como objetivo analisar o papel protetivo da socializagdo étnico-racial dos pais na
identidade étnico-racial dos filhos. Mais especificamente, busca-se: (1) examinar os efeitos da
cor da pele e da textura do cabelo na identidade étnico-racial das criancas e (2) analisar 0s
efeitos das praticas de socializacéo cultural dos pais na identidade étnico-racial dos filhos. As

hipoteses que guiaram a construcdo deste trabalho séo apresentadas a seguir.
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Hipdtese 1: A maioria das criangas investigadas, com idades entre 7 e 12 anos,
categorizara corretamente 0s grupos étnico-raciais (branco, pardo e preto).

Hipdtese 2: Entre as criangas negras (pardas e pretas), haverd uma tendéncia ao
branqueamento na autocategorizacao. Isto €, elas se perceberdo menos negras do que séo.

Hipdtese 3: Criancas negras, em comparacdo a criangas brancas, gostam menos da
prépria cor da pele. Ou seja, apresentardo uma identidade étnico-racial menos positiva.

Hipdtese 4: Criangas com cabelo cacheado e crespo gostam menos do proprio cabelo,
em comparagdo com as de cabelo liso e ondulado.

Hipdtese 5: Quanto mais os pais promovem a socializacéo étnico-racial mais os filhos
gostam de fazer parte do seu grupo étnico-racial, ou seja, mais positiva a identidade étnico-
racial das criangas. Esse efeito serd mais evidente nas criancas negras (pardas e pretas).

Hipdtese 6: Quanto mais os pais promovem a socializacdo étnico-racial mais os filhos
gostam da textura do proprio cabelo. Esse efeito ser4 mais evidente nas criancas com cabelo

cacheado e crespo, em comparagdo com aquelas de cabelo liso ou ondulado.

Método
Amostra
A amostra foi composta por 112 mdes e pais e um dos seus filhos. A caracterizagdo

detalhada da amostra dos pais e das criangas é descrita a seguir.

Caracterizagéo dos pais

Os pais tém idades entre 23 e 54 anos (m = 35,8; dp = 6,87), residem no Estado de
Sergipe, sdo majoritariamente as mées das criangas (92%) e pardos (67,9%). Grande parte tem
dois filhos (33%) e renda entre 1 e 2 salarios minimos (50%). Em relacdo a escolaridade, a
maior frequéncia foi do ensino médio completo (38,4%). Grande parte dos participantes

encontra-se desempregada (47,3%) e solteira (56,2%), como detalha a Tabela 12.



Tabela 12

Caracterizacao dos pais (N = 112)

Variaveis f %

Estado

Sergipe 112 100
Sexo

Feminino 103 92,0
Masculino 9 8,0
Raca ou cor de pele

Branca 16 14,3
Parda 76 67,9
Preta 20 17,9
Quantos filhos?

1 13 11,6
2 37 33,0
3 27 24,1
4 ou mais 35 27,7
N&o respondeu 4 3,6
Renda familiar

Menos de 1 salario 50 44,6
Entre 1 e 2 salarios 56 50,0
Entre 3 e 4 salarios 2 1,8
N&o respondeu 4 3,6
Escolaridade

Né&o estudou 5 4,5
Fundamental Incompleto 31 21,7
Fundamental Completo 9 8,0
Ensino Médio Incompleto 12 10,7
Ensino Médio Completo 43 38,4
Ensino Superior Incompleto 5 4,5
Ensino Superior Completo 3 2,7
N&o respondeu 4 3,6
Situacao de trabalho

Periodo Integral 27 24,1
Meio periodo 13 11,6
Desempregado 53 47,3
Aposentado 1 0,9
Outra situacao 15 13,4
N&o respondeu 3 2,7
Estado Civil

Solteiro(a) 63 56,2
Casado(a)/ Unido Estavel 42 37,5
Separado(a)/ Divorciado(a) 5 4,5
N&o respondeu 2 1,8

Nota: f (frequéncia absoluta); % (porcentagem).
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Caracterizagéo das criancas
As idades das criangas variaram entre 7 e 12 anos (m = 9,64; dp = 1,33). A maioria € do
sexo feminino (56,3%), parda (63,4%), tem cabelo cacheado (44,6%) e estudam em uma escola

publica, localizada na Zona Norte de Aracaju, capital de Sergipe, como detalha a Tabela 13.

Tabela 13

Caracterizacgao das criangas (N = 112)

Variaveis F %

Idades

7 anos 6 54
8 anos 22 19,6
9 anos 17 15,2
10 anos 35 31,3
11 anos 25 22,3
12 anos 7 6,3

Sexo

Feminino 63 56,3
Masculino 49 43,8
Cor de Pele*

Branca 21 18,8
Parda 71 63,4
Preta 20 17,9
Textura do cabelo*

Liso 23 20,5
Ondulado 18 16,1
Cacheado 50 44,6
Crespo 21 18,8
Ano escolar

2° ano (Fundamental 1) 23 20,5
3°ano (Fundamental I) 23 20,5
4° ano (Fundamental I) 13 11,6
5° ano (Fundamental 1) 53 47,3

Nota: f (frequéncia absoluta); % (porcentagem). *cor da pele e textura do cabelo atribuidas
as criancas pelos pesquisadores.

Procedimentos de coleta de dados e aspectos éticos
Os pais responderam a um questionario estruturado autoaplicavel, enviado para eles por
meio da escola, através de seus filhos, em outubro de 2023. Os professores, em colaboracdo

com a equipe de pesquisa, solicitaram que 0s pais preenchessem o questionario e o devolvessem
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a escola por intermédio de seus filhos. Cerca de 200 questionarios foram distribuidos aos pais,
resultando em aproximadamente 130 questionarios retornados. Quanto aos filhos, foram
entrevistados apenas aqueles cujos pais responderam a pesquisa, autorizaram a participagdo da
sua criancga e que estavam presentes na escola na semana da coleta. Ao total, 112 criangas foram
entrevistadas. Para as analises deste estudo, foi considerada apenas a diade de respondentes,
composta pelas 112 criancas e um dos seus pais.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Sergipe (CEP/UFS), sob o nimero de parecer: 6.181.148. Os participantes tiveram acesso ao
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e ao Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE). Tanto o questionario destinado aos pais quanto as entrevistas com as

criangas foram realizados com o consentimento livre e voluntério dos participantes.

Instrumentos

Dados sociodemogréaficos: Os pais informaram um conjunto de dados
sociodemogréaficos sobre si e seus filhos, com vista a caracterizacdo das amostras (e.g., cor da
pele, idade, sexo, escolaridade, renda, local de moradia, estado civil).

Identidade étnico-racial dos filhos: A avaliacdo da identidade étnico-racial das criancas
foi realizada por meio de um roteiro de entrevista estruturado, baseado no estudo realizado por
Franca e colaboradores (2019). As criancas foram entrevistadas individualmente. Antes de
iniciar a entrevista, o pesquisador classificava a cor da pele (branca, parda ou preta) e a textura
do cabelo (liso, ondulado, cacheado ou crespo) de cada crianca. A identidade étnico-racial foi
avaliada por meio de um conjunto de varidveis, foram elas: a categorizagdo étnico-racial, a
autocategorizagdo étnico-racial e a avaliacdo emocional da pertenca.

Categorizacdo e autocategorizacdo étnico-racial: um conjunto de perguntas foi

utilizado para examinar a capacidade de categorizacdo e autocategorizacdo étnico-racial das
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criancas. Inicialmente, foi solicitado que as criangas expressassem livremente a cor de sua pele.
Posteriormente, apresentaram-se fotografias de seis criancas — duas brancas, duas pardas e duas
pretas — previamente validadas por Franca e Monteiro (2002). Para criangas do sexo masculino,
apresentavam-se fotografias de meninos e para entrevistadas do sexo feminino, fotografias de
meninas. Foi perguntado a crianca: "Qual dessas criangas € a branca, a parda e a preta?”. Apos
as respostas, perguntava-se a crianga “Qual dessas parece mais com vocé?". A resposta era em
termos da escolha da fotografia de uma crianca do grupo étnico-racial mais parecido com a
dela. Em seguida, questionava-se se a cor da crianca escolhida era branca, parda ou preta.

Avaliacdo emocional da pertenca: Para avaliar o quanto as criancas estdo satisfeitas
com 0 seu pertencimento étnico-racial duas perguntas foram realizadas: (1) “Vocé gosta de ser
X?” (X= a cor da pele que a crianga mais se achou parecida) e (2) “Vocé gosta do seu cabelo?”
A resposta era em termos de uma escala de quatro pontos, que variou entre "muito”, "mais ou
menos", "pouco” e "nada". Para auxiliar nessas respostas, foi elaborado um gréfico contendo
quatro copos com diferentes graus de preenchimento. Um copo cheio representava "muito™; um
COpo meio representava "mais ou menos"; um copo com preenchimento bem abaixo da metade
representava "pouco™ e um copo vazio representava "nada”.

Socializacdo étnico-racial dos pais: Os pais responderam aos itens da escala de
socializacdo étnico-racial parental, adaptada de Hughes e Chen (1997, 1999). Utilizou-se
apenas a subescala de socializacdo cultural. Baseado nas descobertas de Franca e colaboradores
(2019), que destacam a importancia de dialogos sobre racismo para fortalecer a identidade
étnico-racial das criangas negras, incluiu-se um item abordando esse tema. No total, a subescala

é composta por 10 itens, conforme apresentado na Tabela 14.
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Tabela 14

Itens relativos ao fator socializagdo cultural

1. Encorajei meu/minha filho(a) a ler livros sobre a historia ou as tradi¢bes do grupo
racial dele(a).
2. Celebrei com meu/minha filho(a) algum feriado cultural ou data comemorativa do
grupo racial dele(a).
3. Levei meu/minha filho(a) a lugares ou eventos para aprender sobre a historia e as
tradicdes do grupo racial dele(a).
4. Fiz outras coisas para encorajar meu/minha filho(a) a aprender sobre a historia e as
tradi¢des do grupo racial dele(a).
5. Incentivei meu/minha filho(a) a assistir a desenhos ou filmes com personagens
protagonistas do grupo racial dele(a).
6. Levei meu/minha filho(a) a eventos/lugares (cabeleireiro(a)/aulas/restaurante) onde
outras pessoas séo predominantemente da raga ou cor de pele dele(a).
7. Conversei com meu/minha filho(a) sobre pessoas ou eventos que fazem parte da
historia do grupo racial dele(a) - ndo incluindo coisas que eram parte de trabalho escolar.
8. Falei ao meu/minha filho(a) que ser um membro do seu grupo racial é uma parte
importante de quem ele(a) é.
9. Disse a meu/minha filho(a) que ele(a) deveria sentir orgulho de pertencer ao grupo
racial dele(a).
10. Conversei com meu/minha filho(a) sobre racismo.
Nota: Os itens foram medidos por nivel de frequéncia que variou de 1 (Nunca), 2
(Raramente), 3 (Ocasionalmente), 4 (Frequentemente) a 5 (Muito frequentemente).

Procedimentos de andlise de dados
As andlises foram realizadas por meio do programa estatistico SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) e do Macro PROCESS. Estatisticas descritivas e inferenciais

foram utilizadas para investigacao das hipoteses.

Resultados
Nesta secdo, os resultados sdo apresentados conforme as hipoteses estabelecidas.
Primeiro, foram examinadas a categorizacdo e a autocategorizac¢ao étnico-racial das criancas;
em seguida, verifica-se a avaliagdo emocional do pertencimento e, por fim, analisa-se o poder

preditivo da socializagdo étnico-racial dos pais na identidade etnico-racial dos filhos.
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Categorizacgao e autocategorizacgdo étnico-racial

A hipotese 1 previa que a maioria das criangas seria capaz de categorizar corretamente
0s grupos étnico-raciais (branco, pardo e preto). Essa hipdtese foi examinada considerando o
quanto as criangas responderiam corretamente quais 0s grupos de pertencimento étnico-racial
das criancas apresentadas nas fotografias. Todas as criangas responderam corretamente a cor
da pele da crianca branca. Enquanto que 92,9% categorizou correntemente a cor da pele das
criancas pardas e pretas. Uma parcela menor categorizou a crianga parda como preta e a crianca

preta como parda, como demonstrado na Tabela 15.

Tabela 15

Categorizagao das fotografias de criangas brancas, pardas e pretas

Cor das criangas Categorizacao

das fotografias Branca Parda Preta
Branca 100% (N=112) - -

Parda - 92,9% (N = 104) 7,1% (N = 8)
Preta - 7,1 (N=8) 92,9% (N = 104)

Esses dados confirmam a hip6tese 1 do presente trabalho, indicando que as criangas
entrevistadas possuem um nivel elevado de habilidade na categorizacdo étnico-racial, uma vez
que a maioria delas categorizou corretamente 0s grupos étnico-raciais.

A hipdtese 2 previa que entre as criancas negras (pardas e pretas) haveria uma tendéncia
ao branqueamento na autocategorizacgdo. Isto €, elas se perceberiam menos negras do que séo.
Para a analise dessa hipbtese, primeiro considerou-se a pergunta aberta na qual a crianca
respondia livremente qual era a cor da pele dela. Notou-se que a maioria das criangas brancas
utiliza o termo “branco” para denominar a propria cor da pele. No caso das criangas pardas e
das pretas, ha uma variedade de nomenclaturas para se referir ao seu proprio pertencimento

étnico-racial, como apresentado mais detalhadamente na tabela 16.
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Tabela 16

Autocategorizac¢ao das criangas com base na pergunta aberta

Qual a cor da sua pele? Respostas f %
Branca 17 81
Criancas brancas Parda 3 14,3
Clara 1 4,7
Total 21 100
Parda 47 66,2
Escura 4 5,6
Marrom 4 5,6
Morena 3 4,2
Branca 2 2,8
Clara 2 2,8
Criancas pardas Amarela 2 2,8
Bege 1 14
Branco misturado com marrom 1 1,4
Negra 1 14
Preta 1 1,4
Mistura de preto, moreno e branco 1 1,4
Café com leite 1 14
N&o sei 1 1,4
Total 71 100
Preta 7 35
Morena 3 15
Criancas pretas Marrom 3 15
Escura 3 15
Parda 2 10
Meio preta meio branca 1 5
N&o sei 1 5
Total 20 100

Nota: f (frequéncia absoluta); % (porcentagem).

Enquanto 81% das criangas brancas utilizaram o termo “branco” para se referir a sua
prépria cor, somente 66,2% das pardas utilizaram esse termo para a sua identidade étnico-racial.
No grupo de criangas pretas, observou-se uma propor¢do ainda menor de criangas que se
autodenominaram como pretas, apenas 35%. Tanto as pardas quanto as pretas utilizam termos
como “escura”, “marrom” e “morena’” para se referirem a cor da propria pele.

Diante das fotografias, a maioria das criancas brancas, 95,2%, se achou mais parecida

com a imagem da crianga do seu grupo étnico-racial. No entanto, 0 mesmo ocorreu em menor

numero entre as criangas pardas (90,1%) e ainda mais baixo entre as pretas (80%). Um teste
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Qui Quadrado revelou diferencas significativas entre esses percentuais [X? (4)= 151,675,
p<0,001]. Natabela 17, nota-se que, de maneira geral, a autocategorizac¢ao das criangas ocorreu
em conformidade com os seus respectivos grupos. Contudo, enquanto a maioria das criancgas
brancas se veem como brancas, uma parcela das criancas pardas e ainda mais das pretas se veem

mais claras do que séo, indicando uma tendéncia ao branqueamento.

Tabela 17

Porcentagens e residuais da autocategorizacao racial das criancas

Autocategorizacao racial

Cor da pele Branca Parda Preta
Branca 95,2% 4,8% 0%
Residual (8,7) (-5,9) (-2,2)
Parda 8,5% 90,1% 1,4%
Residual (-4,9) (8,2) (-5,3)
Preta 0% 20% 80%
Residual (2,7 (-4,2) (8,9

Com base nesses dados, nota-se que hipotese 2 foi confirmada. Os resultados sugerem
que enquanto as criangas brancas se categorizam de forma mais congruente com 0 seu grupo
étnico-racial, utilizando mais do termo “branco” para referir a propria cor da pele e se vendo
mais parecida com a fotografia da crianca do préprio grupo, a autocategorizacao das criancas
pardas e das criancas pretas foi menos congruente com o préprio grupo étnico-racial, tanto na

pergunta aberta quanto naquela que se utilizava de fotografias de outras criancas.

Avaliacéo emocional da pertenca (cor da pele e textura do cabelo)

A hipotese 3 presumia que as criangas negras (pardas e pretas), em comparagao com as
criangas brancas, gostam menos da prépria cor da pele. Para testar essa hipotese, realizou-se
uma Andlise de Variancia (ANOVA), analisando 0 quanto a crianga gosta da cor da pele
atribuida pela propria crianca a si mesma. Inicialmente, foi analisado se o sexo da crianca

(meninos e meninas) influenciava no quanto ela gosta da propria cor. O teste indicou ndo haver
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diferengas significativas de acordo com o sexo das criangas, F (1,111) = 0,887, p = 0,34, np*> =
0,01, e nem na interacdo entre sexo e cor da pele, F (2,111) = 2,226, p = 0,10, np* = 0,41. Isto
é, 0 quanto a crianca gosta da prépria cor da pele ndo foi influenciado pelo sexo dela.

O teste apontou diferencas significativas na cor da pele das criangas, F (2,111) = 4,829,
p = 0,01, np2 = 0,08. Ou seja, 0 quanto a crianga gosta da propria cor da pele depende do grupo
étnico-racial que ela pertence. Para evidenciar essas diferencas, um post-hoc de Bonferroni
indicou que o escore das médias foi diferente significativamente ao nivel de p < 0,001 apenas
entre criangas brancas (M= 3,88; DP= 0,326) e pretas (M= 3,29; DP=1,105). Isto €, as criangas
brancas gostam mais do seu pertencimento étnico-racial do que as criancas pretas gostam;
enquanto que as pardas (M= 3,57; DP= 0,737) ndo se diferenciaram significativamente das
pretas (p=0,10) e das brancas (p= 0,21).

Esses resultados confirmam parcialmente a hip6tese 3. Isto porque as criangas pretas,
como esperado, apresentam uma identidade étnico-racial menos positiva do que as criangas
brancas, ou seja, as criangas pretas gostam menos da propria cor de pele do que as brancas
gostam. No entanto, ndo houve diferenca significativa no quanto as criangas pardas gostam da
prépria cor, embora se perceba médias mais baixas entre as criancas pardas em comparacdo
com as brancas. Portanto, os resultados dessa analise sugerem que enquanto as criangas brancas
gostam mais da propria cor, as criancas pretas sao as que menos gostam.

A testagem da hipotese 4, que previa que criangas com cabelo cacheado e crespo gostam
menos do préprio cabelo, em comparagdo com as de cabelo liso e ondulado, foi realizada com
processos de andlise semelhante. Inicialmente, foram verificadas as frequéncias da textura do
cabelo de acordo com a cor da pele das criangas. Conforme a tabela 18, os cabelos lisos e
ondulados prevalecem mais entre as criangas com a cor da pele branca. Enquanto que os cabelos

cacheados e crespos foram mais comuns entre as criangas pardas e pretas.
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Tabela 18

Textura do cabelo de acordo com a cor da pele das criancas

Cor da pele Textura do cabelo f %
Liso 10 47,6
Branca Ondulado 9 42,9
Cacheado 2 9,5
Crespo - -
Liso 11 15,5
Parda Ondulado 9 12,7
Cacheado 39 54,9
Crespo 12 16,9
Liso 2 10
Preta Ondulado - -
Cacheado 9 45
Crespo 9 45

Nota: f (frequéncia absoluta); % (porcentagem).

Nessa analise, a ANOVA ndo apontou diferencas significativas no quanto as criangas
gostam do préprio cabelo considerando a cor da pele, F (2,111) = 0,798, p = 0,45, np? = 0,01,
e 0 sexo delas, F (1,111)=2,013, p=0,15, np?> = 0,02. No entanto, uma diferenca significativa
foi encontrada na textura do cabelo, F (3,111) = 3,054, p = 0,03, np? = 0,09. Ou seja, o quanto
a crianca gosta do préprio cabelo depende de qual textura de cabelo ela tem.

Um teste post-hoc de LSD revelou que as médias das criancas com cabelo liso se
diferem significativamente das criancas com cabelo cacheado (p = 0,01) e crespo (p = 0,01).
Ou seja, as criangas com cabelo liso gostam mais do préprio cabelo (M = 3,83; DP = 0,650) do
que as criangcas com cabelo cacheado (M= 3,44; DP=0,8,61) e crespo (M= 3,24; DP= 0,995).
Entre as com cabelo ondulado, notou-se diferencas significativas com as criangas de cabelo
cacheado (p = 0,03) e crespo (p = 0,03). Isto &, as crian¢as com cabelo ondulado também gostam
mais do proprio cabelo (M = 3,78; DP = 0,548) em comparag&o com as de cabelo cacheado ou
crespo. Criangas com cabelos cacheados e crespos néo se diferenciaram entre si (p = 0,93).

No conjunto, esses resultados apontam que as criangas com cabelo liso e ondulado séo

as que mais gostam do préprio cabelo, enquanto que as criangas com textura de cabelo cacheado
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e crespo gostam menos. Esses dados confirmam a hipotese 4 do estudo e evidenciam o papel

da textura do cabelo na satisfagdo com a propria identidade étnico-racial.

Efeitos da socializacao étnico-racial dos pais na identidade étnico-racial dos filhos

Para testar as hipoteses 5 e 6, o fator Socializagdo Cultural (SC) foi computado com
base no somatdrio médio dos itens. Essa subescala apresentou consisténcia interna satisfatoria
na presente amostra (a = 0,848). A distribuicdo normal do escore SC foi descartada pelo teste
Shapiro-Willk (p = 0,003) e a homogeneidade de variancias foi corroborada pelo Teste de
Levene por subgrupos de cor de pele (p = 0,125) e textura de cabelo (p = 0,293). Por isso, as
estimativas foram interpretadas com bootstraping de 1000 simulagdes com corregéo BCa.

Anadlises de variancia (ANOVA One Way) com post hoc GT2 de Hochberg, Gtil para
tamanhos de grupos diferentes e homogeneidade de variancias, foram efetuadas para comparar
o nivel de SC dos pais por cor da pele e textura de cabelo das criangas. Como apresentado na
tabela 19, a SC dos pais foi maior com filhos de cor preta, sequido de parda e branca. Testes

post hoc indicaram que todas as médias foram estatisticamente diferentes entre si.

Tabela 19

Escores da socializagdo cultural dos pais dos trés grupos raciais das criancas

Cor da Pele das Criancas* ANOVA

n m (dp) IC 95% F gl p-valor
Branca 23 (20,5%) 1,80(0,69) 153-2,11 9,37 2,109 <0,001
Parda 74 (66,1%) 2,37 (0,85) 2,17 —-2,56
Preta 15 (13,4%) 2,96 (0,69) 2,56 — 3,29

Nota. m (dp) — media e desvio padréo; IC 95% - intervalo de confianca da média pelo
bootstraping. *cor da pele atribuida as criangas pelos proprios pais.
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Com relacdo a textura do cabelo, ndo houve diferenca significativa de SC dos pais
dependendo do tipo de cabelo das criangas, embora se perceba médias relativamente maiores

para criangas com cabelo cacheado e crespo, como demostrado na tabela 20.

Tabela 20

Escores da socializagéo cultural dos pais por textura do cabelo das criancas

Textura do cabelo das Criancas ANOVA

n (%) m (dp) IC 95% F gl p-valor
Liso 23 (20,5%) 2,21(0,75) 1,86-255 0,73 3,108 0,534
Ondulado 18 (16,1%) 2,15 (0,76) 1,80 — 2,51
Cacheado 50 (44,6%) 2,37(0,94) 2,10 - 2,64
Crespo 21 (18,8%) 2,33(0,86) 2,17 —2,49

Nota. m (dp) — média e desvio padrdo; IC 95% - intervalo de confianca da média pelo
bootstraping.

A hipotese 5 previa que quanto mais 0s pais promovem a socializagdo étnico-racial mais
os filhos gostam de fazer parte do seu grupo étnico-racial, mas que esse efeito seria mais
evidente nas criancas negras (pardas e pretas). Por meio da analise de regressdo linear,
identificou-se que, de modo geral, a SC dos pais prediz positivamente a identidade étnico-racial
dos filhos (B = 0,24; p = 0,009). Uma andlise de moderacdo simples evidenciou que essa
predicdo ocorre diferentemente por cor de pele das criangas, por meio de uma interacao
significativa entre SC e cor de pele das criancas (b =0,33; p = 0,017; IC 95% [0,06 — 0,61]). A
decomposicéo dessa interacdo revelou que a SC prediz a identidade étnico-racial em criangas

pardas e pretas, mas ndo em brancas, como detalha a Tabela 21.
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Tabela 21

Efeito preditivo da socializacdo étnico-racial na identidade étnico-racial de criangas

moderado pela cor de pele das criancas

Moderadora b EP t p-valor IC 95%

Brancas -0,12 0,21 -0,57 0,906 -0,55-0,30
Pardas 0,34 0,09 3,82 < 0,001 0,15-0,54
Pretas 0,59 0,27 2,20 0,030 0,06 - 1,13

Nota. b - coeficiente de regresséo ndo padronizado; EP - Erro padrdo; IC 95% - intervalo de
confianca do b.

Dessa forma, a hipotese 5 foi confirmada, uma vez que a socializacao étnico-racial dos
pais, por meio da socializacdo cultural, impacta significativamente a identidade étnico-racial
das suas criancgas negras (pardas e pretas), favorecendo o sentimento de satisfacdo delas com o

préprio grupo de pertencimento. A Figura 5 detalha esse efeito.

Figura 5
Relacdo entre a socializagcdo étnico-racial dos pais e a identidade étnico-racial dos filhos

moderada pela cor da pele da crianca
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J& a hipdtese 6 previa que quanto mais 0s pais promovem a socializagdo étnico-racial,
mais os filhos gostam da textura do proprio cabelo, mas que esse efeito seria mais evidente nas
criangas com cabelo cacheado e crespo. Por meio da analise de regressao linear, identificou-se
que, de modo geral, a SC dos pais ndo prediz significativamente o gosto pelo cabelo dos filhos
(B = 0,13; p = 0,148). No entanto, uma analise de moderagdo simples evidenciou que essa
predicdo ocorre diferentemente por textura de cabelo nas criangas, por meio de uma interacéo
significativa entre SC e textura do cabelo das criangas (b = 0,47; p = 0,015; I1C 95% [0,09 —
0,85]). Os grupos com as diferentes texturas de cabelo foram recategorizados em 1
(Liso/Ondulado) e 2 (Cacheado/Crespo), para uma melhor execucdo da andlise. A
decomposicéo dessa interagéo revelou que a SC prediz o gosto pelo cabelo em criangas somente

com cabelo cacheado e crespo, como detalha a Tabela 22 e a Figura 6.

Tabela 22

Efeito preditivo da socializacdo étnico-racial no gosto das criangas pelo préprio cabelo

moderado pela textura do cabelo das criancas

Moderadora b EP t p-valor IC 95%
Liso/ Ondulado -0,17 0,16 -1,07 0,283 -0,49-0,14
Cacheado/ Crespo 0,29 0,10 2,93 0,004 0,09 - 0,50

Nota. b - coeficiente de regressao ndo padronizado; EP - Erro padrdo; IC 95% - intervalo de
confianca do b.
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Relacdo entre a socializacao étnico-racial dos pais e 0 gosto dos filhos pelo proprio cabelo

moderada pela textura do cabelo das criancas
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Dessa forma, a hipotese 6 foi confirmada. Os resultados encontrados evidenciaram que

a socializacdo cultural é efetiva para desenvolver nas criangas 0 gosto pelo proprio cabelo

cacheado e crespo, aumentando nelas a satisfacdo com a textura do seu cabelo.

Discussao

O objetivo deste trabalho foi analisar o papel protetivo da socializacéo étnico-racial dos

pais na identidade étnico-racial de criangas negras. Inicialmente, foram examinados os efeitos

da cor da pele e da textura do cabelo na identidade étnico-racial das criangas e, em seguida, 0s

efeitos das préticas de socializacao cultural dos pais na identidade étnico-racial dos filhos.

Seis hipdteses guiaram a construcdo deste trabalho. A primeira hipdtese confirmada foi

que a maioria das criangas entrevistadas categorizou corretamente 0S grupos étnico-raciais

(branco, pardo e preto). A maioria das criangas investigadas, nas idades entre 7 e 12 anos, foi
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assertiva na categorizacdo racial. Esse resultado corrobora os achados de Franca e Monteiro
(2002), que evidenciaram que a capacidade de categorizacdo das criangas aumenta com a idade.
No estudo das autoras, mais de 90% das criangas acima de 7 anos categorizaram corretamente
0S grupos étnico-raciais; semelhante aos resultados encontrados no presente estudo.

A segunda hipotese confirmada foi que entre as criangas negras (pardas e pretas) houve
uma tendéncia ao branqueamento na autocategorizagdo. Uma primeira indicacdo dessa
tendéncia pode ser vista por meio dos termos utilizados pelas criangas para se referir a propria
cor da pele. A maioria das criancas brancas se autodenomina de acordo com o seu grupo étnico-
racial, enquanto muitas criangas pardas e pretas utilizam termos como “moreno”, “escuro”,
“marrom” para nomear a cor da propria pele. Além disso, enquanto as criangas brancas se veem
mais parecidas com o proprio grupo étnico-racial, esse nimero foi menor entre as criangas
pardas e pretas, que se perceberam mais claras do que séo.

Nas entrevistas realizadas por Trinidad (2011), com criangas de quatro e cinco anos de
idade, a autora também observou o autobranqueamento na categorizacao racial das criancas
negras, por meio de termos como “moreno” ¢ “marrom”. A autora argumenta que as criangas
recorrem ao uso desses termos para aliviar o sofrimento de se perceberem pertencentes a um
grupo étnico-racial que é socialmente discriminado e estigmatizado. Além disso, as criangas
possivelmente percebem o uso de “preto” ou “negro”, quando associado a pessoas, cComo uma
palavra negativa ou desvalorizada, especialmente porque “branco” ndo € visto dessa forma.

Impactos do branqueamento na infancia foram apontados por uma série de estudos
brasileiros, como Franca e Monteiro (2002), Bento (2002), Trinidad (2011) e mais recentemente
por Silva et al. (2021) e Moreira-Primo e Franga (2023). Nesses estudos, verifica-se que
ideologias como o racismo e 0 branqueamento cooperam para o enfraquecimento da identidade
étnico-racial de criancas negras, fazendo-as se perceberem menos negras do que s&o,

repudiarem os seus tragos negroides e cultivarem o desejo pelo branqueamento.
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Contudo, os resultados encontrados no presente estudo retratam uma realidade mais
positiva do que a de outros realizados anteriormente. Por exemplo, no estudo de Franca e
Monteiro (2002), apenas 40% das criangas pretas se viram como pretas, mais da metade delas
se categorizaram como pardas ou brancas. Nos resultados do presente trabalho, o nimero de
criangas pretas que se afirmaram pretas foi o dobro, 80%, demostrando uma mudanga na
tendéncia ao autobranqueamento, quando comparado a dados de estudos anteriores.

Franca, Silva e Moreira-Primo (no prelo) sugerem que a identidade étnico-racial de
criangas negras tem passado por mudangas positivas ao longo do tempo. Segundo os autores,
essa mudanca pode estar associada com as politicas publicas antirracistas implementadas no
Brasil ap6s os anos 2000, a exemplo da Lei n® 10.639/2003, que estabelece a obrigatoriedade
do ensino da histéria e cultura afro-brasileira nas escolas, e a Lei de Cotas (n° 12.711/12), que
preconiza que parte das vagas nas universidades seja preenchida por pretos e pardos. Os autores
afirmam que essas leis trouxeram impactos positivos para a realidade das pessoas negras e que
podem estar colaborando para a afirmacéo da identidade negra na infancia. Os autores sugerem
ainda que os movimentos sociais antirracistas e a socializagéo étnico-racial, promovida pelas
familias, também promovem transformacdes na identidade das criancas negras, aumentando
nelas a estima e a identificacdo com o proprio grupo de pertencimento.

A terceira hipotese foi parcialmente confirmada. Os resultados apontaram que criangas
pretas, em compara¢ao a criangas brancas, gostam menos da propria cor da pele. No entanto, o
efeito ndo foi encontrado entre as criangas pardas, o que pode indicar uma mudanca no quadro
da identidade étnico-racial dessas criangas. Ainda assim, nota-se que as criancas de pele mais
escura, ou seja, as pretas, apresentam uma identidade étnico-racial menos positiva. Este dado é
preocupante, devido ao fato de que a identidade étnico-racial € um construto psicossocial

importante na vida de alguém, ainda mais na infancia (Santos, 2021).
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E amplamente reconhecido na ciéncia psicolégica que a identidade social esta
relacionada ao bem-estar psiquico e social (Tajfel, 1981). Uma identidade étnico-racial negativa
pode resultar em quadros de adoecimento mental (Stevenson et al., 1997), diminui¢do da
autoestima (Franca & Monteiro, 2002) e impactar rebaixando o desempenho escolar e
académico de criangas e jovens (Oyserman, Harrison & Bybee, 2001). O oposto também é
verdadeiro: uma identidade étnico-racial positiva aumenta o bem-estar psicossocial, eleva a
autoestima e favorece os resultados escolares das criancas (Rivas-Drake et al., 2014). Dessa
forma, promover o fortalecimento da identidade étnico-racial das criangas negras é fundamental
para que essas criangas se desenvolvam mais positivamente e plenamente ao longo da vida.

Para o fortalecimento da identidade étnico-racial das criancas € preciso levar em
consideracao, além da cor da pele, a textura do cabelo delas. Confirmando a quarta hip6tese
deste estudo, criangas com cabelo cacheado e crespo demonstraram-se menos satisfeitas com o
préprio cabelo, em comparagdo com criancas de cabelo liso e ondulado. Observa-se que, assim
como a cor da pele, o cabelo é uma caracteristica central na formacéo da identidade étnico-
racial das criangas. Gomes (2003) afirma que o cabelo cacheado e crespo carrega uma forte
marca identitaria, sobretudo para pessoas negras, mas que sdo texturas vistas na sociedade como
marca de inferioridade (e.g., feio, sujo). Como efeito desse preconceito, criangas com cabelos
cacheados e crespos passam a demonstrar insatisfacdo com o préprio cabelo.

De acordo com 0s nossos resultados, a cor da pele ndo teve relacdo com o quanto as
criancas gostam do préprio cabelo. Todavia, é preciso considerar que o nimero de criancas de
cada grupo étnico-racial, que tinha diferentes texturas de cabelo, foi baixo. Por exemplo, entre
as criangcas brancas, nenhuma tinha cabelo crespo. Enquanto que nas criangas pretas, a
frequéncia de cabelo liso foi pequena. Nesse sentido, o resultado da analise pode ter refletido
essa limitagédo do estudo. Pesquisas futuras devem buscar compreender mais profundamente a

relacdo entre cabelo e cor da pele na formag&o da identidade étnico-racial das criancas.
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Ainda assim, ndo descartamos a possibilidade de que o preconceito associado aos
cabelos cacheados e crespos influencie a identidade de criangas que possuem essa textura
capilar. Por exemplo, ainda que essas texturas de cabelo prevalegcam entre as criangas negras,
criangas brancas que possuem cabelo cacheado ou crespo também podem enfrentar sentimentos
de insatisfacéo e rejeicdo com o proprio cabelo, uma vez que a sociedade geralmente valoriza
mais o cabelo liso. No entanto, as criangas negras com cabelos cacheados ou crespos podem
vivenciar um duplo sofrimento, pois essas criangas enfrentam frequentemente discriminagéo
tanto pela cor da pele quanto pelo cabelo. Em outras palavras, além do cabelo, a cor da pele das
criangas tem um papel preponderante nas suas experiéncias (Gomes, 2003).

O sexo da crianga também ndo influenciou no gosto delas pelo préprio cabelo, indicando
que a textura capilar afeta a identidade étnico-racial tanto de meninas quanto de meninos. A
importancia do cabelo para meninas e meninos tem sido discutida na literatura. Por exemplo,
Gaudio (2013), ao estudar as relacfes étnico-raciais em uma escola de educacdo infantil,
observou que o cabelo é uma caracteristica considerada importante tanto pelas meninas quanto
pelos meninos, que demonstravam o desejo em cuidar dos préprios cabelos e ficavam contentes
e satisfeitas quando tinham seus cabelos penteados pelas professoras.

J& Benatti et. al. (2022) afirma que mulheres negras sdo submetidas, desde a infancia, a
rejeitarem a sua identidade. Uma forma dessa rejeicdo operar é por meio branqueamento
qguando, por exemplo, elas sdo submetidas ao alisamento do préprio cabelo. As autoras
argumentam que, no caso dos meninos negros, para evitar a discriminacao, € comum que eles
sejam incentivados ou optem por cortes curtos ou cabelos raspados, buscando reduzir ou apagar
0s tragos de sua negritude. Essas experiéncias sdo bastante nocivas para a identidade étnico-
racial e podem produzir sofrimento psiquico tanto para 0s meninos quanto para as meninas.
Portanto, embora as imposicdes de género atinjam homens e mulheres de maneiras distintas, a

relagdo com o cabelo pode impactar a identidade tanto de meninos quanto de meninas.
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As duas Ultimas hipoteses testaram os efeitos da socializagdo étnico-racial dos pais na
identidade étnico-racial dos filhos. Os resultados confirmaram que a socializagdo cultural
promovida pelos pais cumpre um papel protetivo na identidade étnico-racial das criangas,
influenciando a satisfacdo delas com a propria cor da pele e com a textura do seu cabelo.

A quinta hipdtese evidenciou que quanto mais os pais promovem a socializagdo cultural,
mais as criangas negras (pardas e pretas) gostam de fazer parte do seu grupo étnico-racial, ou
seja, apresentam identidade étnico-racial mais positiva. A identidade das criangas brancas ndo
sofreu alteracdo com a socializagdo étnico-racial dos pais, isto é, as criancas brancas
demonstram identidade positiva independentemente da socializacdo cultural promovida pelos
seus pais. Contudo, para as criancas negras a socializagdo étnico-racial dos pais aumentou a
satisfacdo delas com o préprio grupo de pertencimento.

Esse resultado mostra a relevancia das praticas de socializagdo étnico-racial que
transmitem informacGes positivas sobre o grupo dos negros para as criangas, valorizando
especialmente a sua historia, ancestralidade e cultura. Praticas como essas contribuem para o
fortalecimento da identidade étnico-racial, da autoestima e do sentimento de orgulho étnico-
racial nas criangas negras (Constantine & Blackmon, 2002; Huguley et al., 2019).

Outros estudos realizados no Brasil, com resultados semelhantes aos encontrados neste
estudo, confirmam a importancia da socializacdo étnico-racial dos pais na identidade étnico-
racial dos filhos. Por exemplo, Franca et al. (2019) analisaram o impacto da socializacéo étnico-
racial materna na identidade de criangas negras e brancas. Os autores concluiram que quando
as mées dialogam sobre a historia e a cultura do grupo negro, mais as criancas pretas gostam
da propria cor de pele. Nas criangas brancas, o efeito foi 0 mesmo encontrado no presente
estudo, isto é, o dialogo sobre raca, etnia e racismo ndo produziu altera¢fes na identidade
étnico-racial delas, uma vez que as criangas brancas gostam da propria cor. Contudo, os autores

afirmam que as criangas brancas também podem colher beneficios da socializacdo étnico-racial,
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ao serem encorajadas a valorizar as diferentes identidades étnico-raciais, sensibilizadas sobre
0s impactos do preconceito e incentivadas a se engajar na luta contra o racismo.

Finalmente, a sexta hipdtese evidenciou uma associacdo entre a socializacdo étnico-
racial promovida pelos pais com a satisfacdo atribuida pela criangca com a propria textura do
cabelo. Notou-se que quanto mais 0s pais promovem a socializacdo cultural, mais as suas
criangas gostam da textura cacheada ou crespa do préprio cabelo. Esse resultado vai na mesma
direcdo do encontrado anteriormente. Ou seja, destaca o papel da socializagdo étnico-racial
como um fator importante para uma maior satisfacdo das criangas com seus cabelos.

Com base nesses resultados, podemos concluir que a socializacdo cultural € uma
estratégia eficaz para mitigar os impactos do racismo contra cabelos cacheados e crespos e
fortalecer a autoestima das criancas que possuem essa textura capilar, sobretudo das criancas
negras. Nessa mesma direcdo, Gomes (2003) argumenta que a familia tem um papel crucial na
valorizagdo dos cabelos cacheados e crespos e no fortalecimento da identidade das criangas
negras. Os resultados da nossa pesquisa confirmam empiricamente a importancia do papel
parental, evidenciando que a socializacdo cultural promovida pelos pais potencializa a
satisfacdo das criangas com seus préprios cabelos e a afirmacdo de sua identidade.

Por fim, destaca-se que o cabelo cacheado e crespo é uma caracteristica presente em
diferentes grupos étnico-raciais. Portanto, essas evidéncias podem servir de base para que

diversas familias promovam em suas criang¢as uma maior satisfagdo com o proprio cabelo.

Considerac0es finais
Dada a persisténcia do racismo na sociedade brasileira, criangas negras enfrentam, desde
muito cedo, o desafio de construir uma identidade étnico-racial positiva diante de experiéncias
toxicas de preconceito e discriminagdo. Os pais sdo uma importante fonte de apoio e protecdo

para aplacar os impactos do racismo na identidade das criangas negras. Este trabalho teve o
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objetivo de analisar o papel protetivo da socializac&o étnico-racial dos pais na identidade étnico-
racial de criangas negras. De forma mais especifica, foram examinados os efeitos da cor da pele
e da textura do cabelo na identidade étnico-racial das criangas e analisados os efeitos das
praticas de socializacdo cultural dos pais na identidade étnico-racial dos filhos.

Os resultados indicaram que as criangas negras (pardas e pretas) apresentam uma
identidade étnico-racial menos positiva do que as criangas brancas, demonstrando que o
racismo e o branqueamento ainda operam para o enfraquecimento da identificagdo das criancas
negras com o proprio grupo de pertencimento, bem como alimentam nelas o sentimento de
insatisfacdo com a prépria cor da pele. As criangcas com cabelo cacheado e crespo também
enfrentam desafios para a aceitacao do préprio cabelo, de modo que foram as que menos gostam
de ter essas texturas de cabelos. Observou-se ainda que as préaticas de socializagao étnico-racial
dos pais, que promovem o orgulho étnico-racial, por meio da socializagdo cultural, ajudam a
moldar o desenvolvimento de uma forte identidade étnico-racial de criangas negras e a aumentar
a satisfacdo das criangas com o proprio cabelo cacheado e crespo.

Com base nessas descobertas, é notavel que o racismo contribui para o enfraquecimento
da identidade étnico-racial das criancas negras. Por outro lado, nota-se a importancia das
praticas de socializacdo étnico-racial dos pais para o fortalecimento da identidade dessas
criangas e, consequentemente, para 0 seu bem-estar psicossocial. Essas préaticas incluem a
valorizagdo da cultura, da historia e da ancestralidade negra e visam desenvolver nas crian¢as
negras um senso de orgulho grupal. Embora nossas evidéncias destaquem o papel das familias,
outras instituicbes, como o ambiente escolar, devem promover a socializagdo étnico-racial por
meio de préaticas que visem o fortalecimento da identidade étnico-racial das criangas negras,
bem como contribuir para minimizar os impactos gerados pelo racismo. Nesse sentido, é
fundamental fornecer as criangas negras apoio e protecdo nas diferentes instancias de

socializacdo, para que elas possam se desenvolver de forma plena e mais positiva.
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Até onde sabemos, esta pesquisa esta entre as primeiras no Brasil a evidenciar o papel
protetivo da socializagdo étnico-racial parental na identidade étnico-racial das criangas. No
entanto, algumas limitagdes precisam ser destacadas. Uma delas esta no fato de que a pesquisa
foi realizada em uma amostra pequena e se concentrou em apenas uma cidade do estado de
Sergipe. E possivel que os resultados encontrados retratem mais a realidade desse publico e
contexto no qual a pesquisa foi realizada. Para efeito de comparagéo, estudos futuros devem
ampliar o nimero da amostra, bem como o contexto de investigacéo.

Pesquisas subsequentes devem buscar compreender melhor o impacto de outras
variaveis, como as diferencas de género, na identidade étnico-racial das criangas. Embora ndo
se tenha encontrado diferencas significativas no sexo das criangas, uma atencgéo especial a essa
variavel pode ser dada em pesquisas futuras, podendo ser util a utilizacdo de métodos mistos
(qualitativos e quantitativos) para melhor compreender o efeito dessa variavel. De modo
semelhante, estudos adicionais poderiam ampliar o entendimento sobre o papel do cabelo na
formacdo da identidade de diferentes grupos étnico-raciais. Além do mais, estudos
subsequentes devem continuar compreendendo as implicacGes da socializacdo étnico-racial na
identidade étnico-racial das criancas, ampliando a analise para outros contextos, como a escola,
e explorando outras esferas do bem-estar das criangas, como a satde mental.

Por fim, é necessario ressaltar que nem todos os pais sabem quais estratégias utilizar
para fortalecer a identidade étnico-racial de seus filhos. As evidéncias encontradas neste
trabalho podem servir de base para auxiliar pais e outros adultos nesse processo, fornecendo
informagdes sobre como promover a socializagdo étnico-racial de maneira protetiva e benéfica
para a identidade étnico-racial das criangas. Além disso, essas evidéncias podem fundamentar
a construgdo de politicas publicas e programas de intervencédo para as familias. Programas de
intervengdo parental, focado na area da socializacdo étnico-racial, ttém o potencial de gerar

impactos positivos para as criangas, suas familias e a sociedade em geral.
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CONCLUSAO
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CONCLUSOES GERAIS

(Imagem: Sony Pictures Animation)

Na sociedade brasileira, criancas negras enfrentam desafios para se desenvolverem
plenamente, devido a persisténcia do racismo. Um deles é olhar para si mesmas e sentir apreco
e satisfacdo pela prépria cor da pele e textura de cabelo. Diante desses desafios, muitos pais
buscam fortalecer a autoestima e a identidade étnico-racial das suas criangas negras, visando
protegé-las dos impactos do racismo. “Hair Love” (“Amor de Cabelo”) ilustra uma das mais
importantes abordagens que pais negros adotam para fortalecer a identidade étnico-racial dos
seus filhos: a promocéo do orgulho étnico-racial. Esse curta-metragem exemplifica o papel
protetivo despenhado pelos pais na identidade e na autoestima das criangas negras. Foi nessa
direcdo que a presente tese foi desenvolvida, buscando evidenciar a importancia da socializagdo
étnico-racial parental para a identidade étnico-racial das criangas negras.

O objetivo geral desta tese foi analisar o papel protetivo da socializagdo étnico-racial
dos pais na identidade étnico-racial de criancas negras. Para atingir esse objetivo, o trabalho se
iniciou percorrendo um caminho tedrico a fim de compreender o fenémeno da socializacdo

étnico-racial a nivel internacional e nacional. Em seguida, foram desenvolvidos dois estudos
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empiricos com o proposito de fornecer evidéncias sobre as praticas de socializagdo étnico-racial
de familias brasileiras e seus impactos na identidade étnico-racial das criangas.

No primeiro capitulo, apresentou-se uma sintese das principais descobertas da literatura
internacional sobre a socializagdo étnico-racial parental. Os estudos revisados nesse capitulo
evidenciaram que determinadas praticas de socializacdo étnico-racial, especialmente a
socializacdo cultural e a preparagdo para o preconceito, desempenham um papel protetor no
desenvolvimento e no bem-estar psicossocial de criangas e jovens, principalmente daqueles
pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios, como os negros. Um conjunto de descobertas
da literatura internacional evidencia a importancia da socializacdo étnico-racial para o
enfrentamento do racismo e dos seus efeitos na vida das criancas e dos jovens.

A literatura brasileira também tem produzido evidéncias nessa area. No capitulo dois,
examinou-se um conjunto de pesquisas realizadas no Brasil, com foco na socializagdo étnico-
racial parental. Notou-se que diferentes areas do conhecimento tém se interessado por esse
campo de pesquisa, e 0s estudos realizados examinaram as praticas de socializa¢éo de familias
de diferentes grupos étnico-raciais (negras, brancas, inter-raciais, indigenas, ciganas e asiaticas-
brasileiras). Assim como as pesquisas estrangeiras, a literatura nacional compreende a familia
como um poderoso espaco de socializa¢do étnico-racial que pode se somar a outras instituicdes
sociais, como a escola, no combate ao racismo, bem como auxiliar as criangas e 0s jovens
pertencentes a grupos étnico-raciais minoritarios a desenvolver uma identidade étnico-racial
mais positiva e a lidar melhor com experiéncias de discriminacgéo e preconceito.

Notou-se, no entanto, que na literatura nacional a maior parte dos estudos desenvolvidos
nessa area se valem mais de entrevistas abertas, dados qualitativos e com poucos participantes.
A primeira contribuicdo empirica desta tese foi a adaptacdo de uma escala de socializagdo
étnico-racial parental que pode ser Gtil para estudos nacionais capturar, mensurar e analisar de

forma ainda mais padronizada diferentes préaticas de socializag&o étnico-racial.
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O processo de adaptacdo da escala foi relatado no capitulo trés. A escala de socializagdo
étnico-racial adaptada é formada por quatro fatores (socializagdo cultural, preparagéo para o
preconceito, promogéo da desconfianca e igualitarismo). No estudo, realizado com 528 pais de
criangas brancas e negras, observou-se que o igualitarismo é a estratégia mais comum
promovida pelos pais de ambos os grupos étnico-raciais. Nas familias negras, observou-se
maiores frequéncias da preparacdo para o preconceito e da socializacdo cultural; enquanto que
a promocao da desconfianca foi menos relatada em ambos 0s grupos étnico-raciais. O capitulo
também apresentou um conjunto de preditores dos filhos e dos pais que explicaram a
socializacdo étnico-racial parental. Essas evidéncias sdo fundamentais para entender a natureza
e 0 percurso da socializacéo etnico-racial nas familias brasileiras e podem servir de base para
auxiliar pesquisas e intervengdes futuras nessa area do conhecimento.

Finalmente, o capitulo quatro testou a hipdtese central desta tese: que a socializagao
étnico-racial dos pais desempenharia um papel protetivo na identidade étnico-racial das
criangas negras. Para testar essa hipotese, foi realizado um estudo com 112 criancgas e seus pais.
As evidéncias encontradas confirmaram a hipétese estabelecida. Observou-se que quanto mais
0s pais promoveram a socializagdo étnico-racial, por meio da socializacéo cultural, mais 0s seus
filhos negros gostam de pertencer ao prdprio grupo étnico-racial e mais as criangas que possuem
cabelo cacheado e crespo gostam da textura do préoprio cabelo. Esses resultados confirmam que
0s pais sdo uma importante fonte de protecao para aplacar os impactos do racismo e fortalecer
a identidade étnico-racial dos filhos. Evidencia-se, portanto, que a socializacdo étnico-racial é
um instrumento poderoso para os pais alcancar esse resultado.

Embora esteja demonstrado o seu papel protetivo, deve-se considerar que nem todos 0s
pais brasileiros promovem a socializagdo cultural para suas criangas. Existem muitas razdes
para que isso ocorra e nem todos os pais deixam de promove-la porque ndo querem. Por

exemplo, existem pais que desejam fortalecer a identidade das suas criangas, mas ndo sabem
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totalmente como fazer isso. Diante desse cenario, é primordial que estudos futuros foquem no
desenvolvimento e na implementacdo de programas de intervencdo parental visando auxiliar
pais de criancas negras no fortalecimento da identidade étnico-racial de seus filhos.

Nesse processo, recomenda-se que sejam verificados os efeitos das intervencées para
compreender a eficacia e o impacto delas na identidade étnico-racial dos filhos. A avaliagdo
dos efeitos é vital para verificar a eficacia das intervencgdes, ao passo que permite determinar se
0s programas estdo alcangando seus objetivos. Por exemplo, avaliar a identidade étnico-racial
das criancas antes e depois da intervencdo é uma forma de verificar se as estratégias
implementadas no programa de intervencgdo parental estdo tendo o efeito desejado. De acordo
com Santos (2021), a avaliagdo dos efeitos permite ainda uma adaptacdo orientada para as
necessidades especificas das criancas e das familias. Com base nos resultados, é possivel fazer
ajustes nas estratégias de intervencdo para garantir que atendam adequadamente aos desafios e
contextos Unicos enfrentados por cada familia ou grupo étnico-racial. Ademais, a avaliagdo
fornece dados valiosos para a comunidade académica, permitindo o avango do conhecimento
sobre as estratégias eficazes para a promocao da socializacdo étnico-racial.

Estudos futuros podem ainda buscar preencher algumas lacunas e limitagGes desta tese.
Dentre elas, destaca-se que o estudo buscou compreender a socializacdo étnico-racial recebida
pelas criancas apenas pela perspectiva dos seus pais. Embora as criangas tenham sido
entrevistadas no segundo estudo empirico, ndo foi analisada a percepcao delas sobre como 0s
seus pais abordam as questdes de raca e etnia com elas. Além do mais, o estudo focou apenas
nos pais enquanto agente socializador, mas é de amplo conhecimento que muitas familias séo
compostas por outros membros e que, por vezes, desempenham um papel importante na
promogdo da socializagdo étnico-racial, como avds(0s), tios(as) e irmdos(as). Portanto,
pesquisas adicionais precisam considerar a perspectiva das criangas e de outros membros

familiares no recebimento e na transmisséo da socializacdo étnico-racial.



172

Além disso, esta tese enfrentou algumas dificuldades para a sua realizagdo. Uma delas
foi o periodo histérico em que ela foi desenvolvida. A construcao deste trabalho teve inicio em
2020, ano em que o Brasil e 0 mundo vivenciaram uma das principais crises sanitérias
decorrentes da Pandemia de Covid-19 (Coronavirus disease 2019). Durante os anos de 2020 a
2022, com as medidas de lockdown (confinamento), a maior parte das atividades foi realizada
remotamente, limitando a realizagdo de estudos e pesquisas presenciais. Essa limitagéo exigiu
adaptacdes ao longo do tempo, incluindo um dos objetivos iniciais do estudo, que era a
construcdo e implementacdo de um programa de intervencdo parental voltado para o
fortalecimento da identidade étnico-racial de criancas negras. Devido ao pouco tempo
disponivel para a efetivacdo de todos os objetivos, ndo foi possivel executar o programa de
intervencdo parental. No entanto, acredita-se que o arcabouco tedrico e empirico deste trabalho
pode servir para orientar estudos futuros na criacdo e implementacéo desses programas.

Em suma, esta tese cumpriu o seu objetivo e fornece contribui¢cdes importantes para a
sociedade brasileira. As evidéncias presentes neste trabalho tém o potencial de interromper o
curso do racismo e devem ser utilizadas para o combate desse fendmeno. Incorporar a
socializacdo étnico-racial nas mais diversas agéncias de socializacdo pode fortalecer a
identidade étnico-racial de criangas negras, fortalecendo nelas o apreco e o orgulho do préprio
grupo étnico-racial, por meio de estratégias de valorizagdo de suas raizes histéricas e culturais.
Criancas brancas também se beneficiam dessas estratégias e devem ser socializadas para o
antirracismo, por meio de uma educacdo que incentive nelas o respeito, a inclusdo, a empatia,
a igualdade de direitos e a valorizagdo dos diferentes grupos étnico-raciais. Por fim, considera-
se que esta tese ndo esgota a compreensdo da socializacdo étnico-racial. Pelo contrério, este
trabalho abre caminhos para novas producdes e para que a ciéncia esteja cada vez mais

comprometida com uma infancia protegida, segura e livre dos impactos do racismo.



173

REFERENCIAS

Abaied, J. L., & Perry, S. (2020). Socialization of racial ideology by White parents. [preprint

manuscript] https://doi.org/10.31234/osf.io/yr8aw

Aboud, F. E. (1988). Children and Prejudice. Oxford: Basil Blackwell.

Aboud, F. E. (2008). A social-cognitive developmental theory of prejudice. In S. M. Quintana
& C. McKown (Eds.), Handbook of race, racism, and the developing child (pp. 55-71).
Hoboken, NJ: John Wiley & Sons.

Algarve, V. A. (2004). Cultura negra na sala de aula: pode um cantinho de africanidades
elevar a auto-estima de criancas negras e melhorar o relacionamento entre criancas
negras e brancas? Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Humanas) - Universidade Federal
de S&o Carlos, Séo Carlos.

Allen, R., Hunter, A., Barton, E., & Riepe, B. (2020). Talking to Very Young Children about
Race. National Center for Pyramid Model Innovations (NCPMI).

https://challengingbehavior.org/docs/Talking-to-children-race.pdf

Allport, G. (1954). The nature of prejudice. (3% ed.). Wokingham: AddisonWesley.

Almeida, S. (2019). Racismo estrutural. Sdo Paulo: Polen.

Amaral, R. (2001). Educar para a igualdade ou para a diversidade? A socializacéo e valorizacédo
da negritude em familias negras. Os Urbanitas — Revista de Antropologia Urbana,
Internet S&o Paulo, v. 1, n. 2.

Apfelbaum, E. P., Pauker, K., Sommers, S. R., & Ambady, N. (2010). In blind pursuit of racial
equality? Psychological Science, 21(11), 1587

1592. https://doi.org/10.1177/0956797610384741

Atkin, A. L., & Ahn, L. H. (2022). Profiles of Racial Socialization Messages from Mothers and
Fathers and The Colorblind and Anti-Black Attitudes of Asian American Adolescents. J

Youth Adolescence. https://doi.org/10.1007/s10964-022-01597-2



https://doi.org/10.31234/osf.io/yr8aw
https://challengingbehavior.org/docs/Talking-to-children-race.pdf
https://psycnet.apa.org/doi/10.1177/0956797610384741
https://doi.org/10.1007/s10964-022-01597-2

174

Atkin, A. L., Yoo, H. C., White, R. M. B., Tran, A. G. T. T., & Jackson, K. F. (2022). Validation
of the Multiracial Youth Socialization (MY -Soc) Scale among racially diverse multiracial
emerging adults. Journal of Family Psychology, 36(1), 13-22.

Bariales, J., Aldana, A., Richards-Schuster, K., Flanagan, C. A., Diemer, M. A., & Rowley, S.
J. (2021). Youth anti-racism action: Contributions of youth perceptions of school racial
messages and critical consciousness. Journal of community  psychology,

10.1002/jcop.22266. Advance online publication. https://doi.org/10.1002/jcop.22266

Banerjee, M., Byrd C., & Rowley, S.(2018). "The Relationships of School-Based
Discrimination and Ethnic-Racial Socialization to African American Adolescents
'Achievement Outcomes" Social Sciences 7, no. 10: 208.

https://doi.org/10.3390/socsci7100208

Bannon, W. M., McKay, M. M., Chacko A., Rodriguez, J. A., & Cavaleri, M. (2009). Cultural
Pride Reinforcement as a Dimension of Racial Socialization Protective of Urban African
American Child Anxiety. Fam Soc. 90(1):79-86. doi: 10.1606/1044-3894.3848.

Barbosa, I. M. F. (1987). Socializacéo e identidade racial. Cadernos de Pesquisa, (63), 54-55.

Bartoli, E., Michael, A., Bentley-Edwards, K. L., Stevenson, H. C., Shor, R. E., & McClain, S.
E. (2016). Training for colour-blindness: white racial socialization. Whiteness and
Education, 1:2, 125-136. doi: 10.1080/23793406.2016.1260634

Bartoli, E., Michael, A., Bentley-Edwards, K. L., Stevenson, H. C., Shor, R. E., & McClain, S.
E. (2016). Training for colour-blindness: white racial socialization. Whiteness and
Education, 1:2, 125-136. doi: 10.1080/23793406.2016.1260634

Benatti, B. D., Vieira, D. C. S. C., Gresta, L. M. R. & Queiroz, M. O. V. (2022). “CABELO
DE BOMBRIL” OU “CABELO ALISABEL”?: REFLEXOES SOBRE MEMORIA,

INFANCIAS E IDENTIDADE NEGRA. Revista Humanidades e Inovagio v.8, n.58.


https://doi.org/10.1002/jcop.22266
https://doi.org/10.3390/socsci7100208

175

Bentley-Edwards, K. L., & Stevenson, H. C. (2016). The Multidimensionality of Racial/Ethnic
Socialization: Scale Construction for the Cultural and Racial Experiences of Socialization
(CARES). Journal of Child and Family Studies, 25(1), 96-108. d0i:10.1007/s10826-015-
0214-7

Bento, M. A. (2002). Branqueamento e branquitude no Brasil. In: Carone, I., & Bento, M. A.
S. (orgs.) Psicologia Social do Racismo. Estudos sobre branquitude e branqueamento no
Brasil. Petrdpolis, Vozes.

Biafora, F. A., Warheit, G. J., Zimmerman, R. S., Gil, A. G., Apospori, E., Taylor, D., & Vega,
W. A. (1993). Racial Mistrust and Deviant Behaviors Among Ethnically Diverse Black
Adolescent Boys. Journal of Applied Social Psychology, 23(11), 891-910.
doi:10.1111/j.1559-1816.1993.tb01012.x

Bonilla-Silva, E. (2020). Racismo sem racistas: o racismo da cegueira de cor e a persisténcia
da desigualdade na América / Eduardo Bonilla-Silva; prefacio Silvio de Almeida;
Traducdo: Margarida Goldsztajn. S&o Paulo: Perspectiva.

Bowman, P. J., & Howard, C. (1985). Race-related socialization, motivation, and academic
achievement: A study of Black youths in three-generation families. Journal of the

American Academy of Child Psychiatry, 24(2), 134-141. https://doi.org/10.1016/S0002-

7138(09)60438-6

Braga, A. O. (2016). Solta o cabelo!: etnografia sobre o cabelo crespo como marcador de
identidade étnico-racial entre criangas negras da educacdo infantil. Dissertacao
(Mestrado em Educacéo, Cultura e Comunicacdo em Periferias Urbanas) - Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, Duque de Caxias.

Brasil, S. A. (2018). Construcdo de identidades, vivéncias de racismo e repercussdes
psicossociais: experiéncias de criangas negras em Salvador-BA. Tese (doutorado) —

Instituto de Salde Coletiva. Universidade Federal da Bahia.


https://doi.org/10.1016/S0002-7138(09)60438-6
https://doi.org/10.1016/S0002-7138(09)60438-6

176

Brito, A. E. C. (2003). Educacao de mesticos em familias inter-raciais. Dissertacdo (Mestrado
em Educacéo) - Universidade Federal de Sao Carlos, Sao Carlos.

Brito, A. E. C. (2013a). Cabelo de Bombril?: Estratégias de Pertencimento Racial e
Socializacdo por Familias Inter-Raciais. Revista Libertas, v. 13, p. 102-139, 2013.

https://periodicos.ufjf.br/index.php/libertas/article/view/18258

Brito, A. E. C. (2013b). Lares negros olhares negros: identidade e socializacdo em familias
negras e inter-raciais. Servico Social em Revista, v. 15, p. 74-102, 2013.

http://dx.doi.org/10.5433/1679-4842.2013v15n2p74

Brown, D. L., & Tylka, T. L. (2011). Racial Discrimination and Resilience in African American
Young Adults: Examining Racial Socialization as a Moderator. Journal of Black

Psychology, 37(3), 259-285. https://doi.org/10.1177/0095798410390689

Brown, T. A. (2015). Confirmatory factor analysis for applied research. The Guilford Press.

Burt, C. H., Simons R. L., & Gibbons, F. X. (2012). Racial Discrimination, Ethnic-Racial
Socialization, and Crime: A Micro-sociological Model of Risk and Resilience. Am Sociol
Rev. Aug;77(4):648-677. doi: 10.1177/0003122412448648.

Cabecinhas, R. (2007). Racismo, racializacdo e etnicizacdo das minorias. In R. Cabecinhas
(Ed.). Preto e Branco: A naturalizacdo da discriminacao racial (1° Edi¢do). Campo das
Letras.

Camilo, C., & Garrido, M. V. (2019). A revisdo sistematica de literatura em psicologia:
Desafios e orientacdes. Analise Psicoldgica, 4(XXXVI1),535-552. doi: 10.14417/ap.1546

Cardoso, G. K. A. (2018). 'Nds somos ciganos. E vocé, o que é?': processos identitarios entre
trés geracdes de ciganos calon no Estado do Espirito Santo. Dissertacdo (Mestrado em
Psicologia) - Universidade Federal do Espirito Santo, Centro de Ciéncias Humanas e

Naturais.


about:blank
about:blank
https://doi.org/10.1177/0095798410390689

177

Cardoso, G. K. A., & Bonomo, M. (2019). Infancia Calin: Socializacdo Etnica e ldentidade
Social entre Criangas Ciganas. Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 39(spe), e2222651.

https://doi.org/10.1590/1982-3703003222651

Castro-Atwater, S. A. (2016). Color-blind racial ideology in K-12 schools. In H. A. Neville, M.
E. Gallardo, & D. W. Sue (Eds.), The myth of racial color blindness: Manifestations,
dynamics, and impact (p. 207-225). American Psychological Association.

https://doi.org/10.1037/14754-013

Caughy, M., Nettles, S., & Lima, J. (2011). Profiles of racial socialization among African
American parents: Correlates, context, and outcome. Journal of Child and Family Studies,

20, 491-502. https://doi.org/10.1007/s10826-010-9416-1

Cavalleiro, E. S. (1988). Do siléncio do lar ao siléncio escolar: racismo, preconceito e
discriminacdo na educacéo infantil. Dissertacdo (Mestrado em Educacao) — Universidade
de Séo Paulo, S&o Paulo.

Chaves, R. S. L., & Oliveira, W. T. (2018). “O Jefferson falou que o meu cabelo ¢ feio, é ruim”:
cabelo crespo e empoderamento de meninas negras na creche. Revista Zero-a-Seis, v. 9,
n. 37, p.170-192. https://doi.org/10.5007/1980-4512.2018v20n37p170

Clark, K., & Clark, M. (1947). Racial identification and preference in Negro children. In T.
Newcomb & E. Hartley (Eds.), Readings in social psychology (p. 169-178). New York:
Holt, Rinehart & Winston.

Comité Cientifico do Ndacleo Ciéncia Pela Infancia. Racismo, educacdo infantil e
desenvolvimento na primeira infancia [livro eletrénico] / Comité Cientifico do Ndcleo
Ciéncia Pela Infancia. -- Sdo Paulo: Fundacdo Maria Cecilia Souto Vidigal, 2021.

Constantine, M. G., & Blackmon, S. M. (2002). Black adolescents' racial socialization
experiences: Their relations to home, school, and peer self-esteem. Journal of Black

Studies, 32, 322—-335. https://doi.org/10.1177/002193470203200303



about:blank
https://doi.org/10.1037/14754-013
https://doi.org/10.1007/s10826-010-9416-1
https://doi.org/10.1177/002193470203200303

178

Costa, A. B., & Zoltowski, A. P. C. (2014). Como escrever um artigo de revisao sistematica. In
Koller, S. H., Couto, M. C. P. P., & Hohendorf, J. V. (Eds.), Manual de produgédo
cientifica (p. 55-70). — Dados eletrénicos. — Porto Alegre: Penso.

Cunha, H. (1987). A indecisdo dos pais face a percepcao da discriminacao racial na escola pela
crianca. Cadernos de Pesquisa, (63), 51-53.

Del Toro, J., & Wang, M.-T. (2022). Police Stops and School Engagement: Examining Cultural
Socialization From Parents and Schools as Protective Factors Among African American
Adolescents. American Educational Research Journal, 0(0).

https://doi.org/10.3102/00028312221132533

Domingues, P. J. (2002). Negros de almas brancas? A ideologia do branqueamento no interior

da comunidade negra em S&o Paulo, 1915-1930. Estudos Afro-Asiaticos [online]. v. 24,

n. 3, pp. 563-600. https://doi.org/10.1590/S0101-546X2002000300006.

Doria, A. S., Franca, D. X., & Lima, M. E. O. (2021). Afirmacdo da identidade étnico-racial
em criangas quilombolas e ndo quilombolas. Kwanissa: Revista de Estudos Africanos e
Afrobrasileiros, v. 4, n. 8.

Doucet, F. Banerjee, M., & Parade, S. (2018). What should young Black children know about
race? Parents of preschoolers, preparation for bias, and promoting egalitarianism. Journal
of Early Childhood Research; doi: 10.1177/1476718X16630763

Edwards, A.L., & Few-Demo, A.L. African American Maternal Power and the Racial
Socialization of Preschool Children. Sex Roles 75, 56-70 (2016).

https://doi.org/10.1007/s11199-016-0633-y

Estatuto da Igualdade Racial. LEI N° 12.288, DE 20 DE JULHO DE 2010. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112288.htm

Fernandes, F. (1966). O Negro no mundo dos brancos. Sdo Paulo: Difusdo Europeia do Livro.


https://doi.org/10.3102/00028312221132533
https://doi.org/10.1590/S0101-546X2002000300006
https://doi.org/10.1007/s11199-016-0633-y

179

Ferreira, A. L. L. (2010). Para outra geracgao: um estudo de Antropologia visual sobre criangas
entre os Tingli-Botd (AL). Dissertacdo (Mestrado em Antropologia) - Universidade
Federal de Pernambuco, Recife.

Franca, D. X. (2023). A Socializagéo. In Torres, A. R. R., Lima, M. E O., Techio, E. M., &
Camino, L. (Orgs.), Psicologia Social: Temas e Teorias (p. 355 -404). S&o Paulo:
Blucher, 3 edicao.

Franca, D. X., & Monteiro, M. B. (2002). Identidade racial e preferéncias e em criancas
brasileiras de cinco e dez anos. Psicologia, Vol. XVI (2)., 293-323. DOI:

10.17575/rpsicol.v16i2.482

Franca, D. X., & Silva, K. C. (2021). A psicologia social do desenvolvimento nas relagdes
raciais e racismo. S&o Paulo: Blucher.

Franca, D. X., Silva, K. C., & Moreira-Primo, U. S. (no prelo). Politicas antirracistas e
identidade étnico-racial na infancia no Brasil.

Franga, D. X., Silva, K. C., Oliveira, Y. N., & Moreira-Primo, U. S. (2022). Promovendo a
identidade racial e as atitudes intergrupais positivas: Intervencao no ensino fundamental.

Revista da SPAGESP, 23(2), 69-89. https://doi.org/10.32467/issn.2175-3628v23n2a6

Franca, D. X., Silva, K., Santos, A. R., & Batista, L. S. (2019). Socializacéo racial/étnica
materna e identidade racial/étnica dos filhos. In A. Faro, M. E. O. Lima, D. X. Franga, S.
R. F. Enumo, C. R. Pereira. (Orgs.). Psicologia Social e Psicologia da Saude: topicos
atuais. Curitiba: CRV.

Freire, P. (1974). Pedagogia do oprimido. S&o Paulo: Paz e Terra.

Freyre, G. (2003). Casa-grande e senzala: Formacao da familia brasileira sob o regime de
economia patriarcal. 48° ed. rev. — Sao Paulo: Global, 2003.

Galvédo, T. F., & Pereira, M. G. (2014). Revisdes sistematicas da literatura: passos para sua

elaboracdo.  Epidemiologia e  Servicos de  Salde, 23(1), 183-184.


about:blank
https://doi.org/10.32467/issn.2175-3628v23n2a6

180

http://scielo.iec.gov.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51679-
49742014000100018&Ing=pt&ting=pt.

Gaudio, E. S. (2013). Relagdes sociais na educacgdo infantil: dimensdes étnico-raciais, corporais
e de género. Dissertagdo (Mestrado em Educacdo). Faculdade de Educacdo da
Universidade Federal de Santa Catarina.

Gomes, M. R. L. (2008). A percepc¢do da discriminacao racial pelas lentes de familias negras e
brancas em Cuiaba — MT. Reunido da ANPEd, Caxambu-MG. Disponivel em:

<https://www.anped.orq.br/sites/default/files/gt21-4516-int.pdf>.

Gomes, N. L. (2002). Trajetérias escolares, corpo negro e cabelo crespo: reproducdo de
estereotipos ou ressignificacdo cultural?. Revista Brasileira de Educag&o [online], n. 21,
pp. 40-51. https://doi.org/10.1590/S1413-24782002000300004

Gomes, N. L. (2003). Educacdo, identidade negra e formacao de professores/as: um olhar sobre
0 corpo negro e o cabelo crespo. Educacdo E Pesquisa, 29(1), 167-182.

https://doi.org/10.1590/S1517-97022003000100012

Hagerman, M. A. (2017). White racial socialization: progressive fathers on raising "antiracist"
children. Journal of Marriage and Family, 79(1):60-74. doi:10.1111/jomf.12325

Harris-Britt, A., Valrie, C. R., Kurtz-Costes, B., & Rowley, S. J. (2007). Perceived Racial
Discrimination and Self-Esteem in African American Youth: Racial Socialization as a
Protective Factor. Journal of Research on Adolescence. 1; 17(4): 669-682.

Hordge-Freeman, E. (2018). A cor do amor: caracteristicas raciais, estigma socializacdo em
familias negras brasileiras. Sdo Carlos: EQUFSCar.

Hoxha, D. (2010). Examining Racial Ethnic Socialization, Ethnic Identity Development, and
Their Psychological Correlates in a Sample of Ethnically Diverse Youth. Loyola

University Chicago.


about:blank
https://doi.org/10.1590/S1517-97022003000100012

181

Hughes D, Rodriguez J, Smith E. P., Johnson D. J., Stevenson H. C., & Spicer P. (2006).
Parents' ethnic-racial socialization practices: a review of research and directions for future
study. Dev Psychol. Sep;42(5):747-70. doi: 10.1037/0012-1649.42.5.747.

Hughes, D. (2003). Correlates of African American and Latino parents' messages to children
about ethnicity and race: a comparative study of racial socialization. Am J Community
Psychol. Mar;31(1-2):15-33. doi: 10.1023/a:1023066418688.

Hughes, D., & Chen, L. (1997). When and what parents tell children about race: An
examination of race-related socialization among African American families. Applied

Developmental Science, 1(4), 200-214. https://doi.org/10.1207/s1532480xads0104 4

Hughes, D., & Chen, L. (1999). The nature of parents' race-related communications to children:
A Developmental perspective. In L. Balter & C. S. Thamis-LeMonda (Eds.), Child
Psychology: A Handbook of Contemporary Issues. Philadelphia: Psychology Press.

Hughes, D., & Johnson, D. (2001). Correlates in Children's Experiences of Parents' Racial
Socialization Behaviors. Journal of Marriage and Family, 63: 981-995.

https://doi.org/10.1111/].1741-3737.2001.00981.x

Hughes, D., Adams-Bass, V. (2023). "How Adults Can Promote Positive Racial and Ethnic
Identities in the Context of Structural Racism™. In: Trent, M. et al. (edt.), Untangling the
Thread of Racism: A Primer for Pediatric Health Professionals. American Academy of
Pediatrics.

Hughes, D., Harding, J., Niwa, E. Y., Toro, J. D., & Way, N. (2017). Racial socialization and
racial discrimination as intra- and intergroup processes. In Rutland, A., Nesdale, D., &
Brown, C. S. (Eds.), The Wiley handbook of group processes in children and adolescents

(pp. 241-268). John Wiley. https://doi.org/10.1002/9781118773123.ch12

Hughes, D., Rivas, D., Foust, M., Hagelskamp, C., Gersick, S., & Way, N. (2008). How to catch

a moonbeam: A mixed-methods approach to understanding ethnic socialization processes


https://doi.org/10.1207/s1532480xads0104_4
https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2001.00981.x
https://doi.org/10.1002/9781118773123.ch12

182

in ethnically diverse families. In S. M. Quintana & C. McKown (Eds.), Handbook of race,
racism, and the developing child (pp. 226-277). John Wiley & Sons, Inc..

Hughes, D., Witherspoon, D., Rivas-Drake, D., & West-Bey, N. (2009). Received ethnic—racial
socialization messages and youths’ academic and behavioral outcomes: Examining the
mediating role of ethnic identity and self-esteem. Cultural Diversity and Ethnic Minority

Psychology, 15(2), 112-124. https://doi.org/10.1037/a0015509

Huguley, J. P., Wang, M.-T., Vasquez, A. C., & Guo, J. (2019). Parental ethnic—racial
socialization practices and the construction of children of color’s ethnic—racial identity:
A research synthesis and meta-analysis. Psychological Bulletin, 145(5), 437-458.

https://doi.org/10.1037/bul0000187

Kiang, L., Supple, A. J., & Stein, G. L. (2019). Latent Profiles of Discrimination and
Socialization Predicting Ethnic Identity and Well-Being Among Asian American
Adolescents. Journal of Research on Adolescence. doi:10.1111/jora.12403

Lask, T. (2000). Imigragéo brasileira no Japdo: o mito da volta e a preservagéo da identidade.
Horizontes Antropol6gicos [online], v. 6, n. 14, pp. 71-92. Disponivel em:

https://doi.org/10.1590/S0104-71832000001400004

Leath, S., Butler-Barnes, S., Ross, R., & Lee-Nelson, Z. (2021). What Happens If They Come
for You? An Exploration of Mothers’ Racial Socialization on Discrimination With Black
College Women. Psychology of Women Quarterly, 45(2), 194

211. https://doi.org/10.1177/0361684320979679

Lemos, F. G. (2020). Atitudes, crencas e praticas parentais e a identificacdo étnico-racial de
criancas negras adotadas — uma perspectiva bioecologica. Dissertacdo (Mestrado em
Psicologia) - Universidade Federal do Espirito Santo.

Lima, M. E. O. (2020). Psicologia social do preconceito e do racismo. Sdo Paulo: Blucher

Open Access, 142p.


https://doi.org/10.1037/a0015509
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/bul0000187
about:blank
https://doi.org/10.1177/0361684320979679

183

Lingras, K. A. Talking With Children About Race and Racism. J Health Serv Psychol, 47, 9—

16 (2021). https://doi.org/10.1007/s42843-021-00027-4

Liu, L. L., & Lau, A. S. (2013). Teaching about race/ethnicity and racism matters: An
examination of how perceived ethnic racial socialization processes are associated with
depression symptoms. Cultural Diversity and Ethnic Minority Psychology, 19(4), 383—

394. https://doi.org/10.1037/a0033447

Martins, E., & Candido, R. M. (2016). Praticas educativas de familias negras e relacGes étnico-
raciais: uma experiéncia em formacdo de professores. ETD - Educacdo Tematica

Digital, 18(3), 690—709. https://doi.org/10.20396/etd.v18i3.8638937

Martins, E., & Geraldo, A. G. (2013). A Influéncia da Familia no Processo de Escolarizacéo e
Superagdo do Preconceito Racial: um estudo com universitarios negros. Revista
Psicologia Politica, 13(26), 55-73.

Martins, S., & Magalhdes, L. (2021). Vai arrumar este cabelo, neguinha! Mapeamento Corporal
Narrado por Gabriela, mde negra. Interface - Comunicacdo, Saude, Educacdo, 25,

€200824. Epub July 02, 2021. https://doi.org/10.1590/interface.200824

Moreira-Primo, U. S. (2020). Experiéncias de racismo e o desenvolvimento da identidade
étnico-racial em criangas negras e brancas. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) -
Universidade Federal de Sergipe, Séo Cristévéo, SE.

Moreira-Primo, U. S., & Franca, D. X (2023). Identidade racial e percepc¢édo do valor social dos
grupos pelas criancas: uma analise em termos de desenvolvimento. Revista Zero-a-Seis,

V. 25, n. 47, p. 271-299, jan./jun. https://doi.org/10.5007/1980- 4512.2023.e90753

Moreira-Primo, U. S., & Franca, D. X. (2020). Experiéncias de racismo em criangas: 0 que
acontece no cotidiano escolar? Revista UNIABEU, v. 13, n. 33, p. 24-44.

https://doi.org/10.46375/uniabeu.v13n33.3980



https://doi.org/10.1007/s42843-021-00027-4
https://doi.org/10.1037/a0033447
about:blank
about:blank
https://doi.org/10.5007/1980-%204512.2023.e90753
https://doi.org/10.46375/uniabeu.v13n33.3980

184

Moreira-Primo, U. S., & Franc¢a, D. X. de. (2020). Efeitos do racismo da trajetdria escolar de
criangas: uma revisdo sistematica. Debates Em Educacdo, 12(26), 176-198.

https://doi.org/10.28998/2175-6600.2020v12n26p176-198

Moreira-Primo, U. S., & Franca, D. X. de. (2024). Socializacdo étnico-racial parental:
contribui¢bes para o bem-estar e desenvolvimento de criancas e jovens. Psicologia

Argumento, 42(116). https://doi.org/10.7213/psicolargum.42.116.A015

Munanga, K. (1999). Rediscutindo a mesticagem no Brasil: identidade nacional versus
identidade negra. Petrépolis: Vozes.

Neblett, E. W., Jr., Rivas-Drake, D., & Umafia-Taylor, A. J. (2012). The Promise of Racial and
Ethnic Protective Factors in Promoting Ethnic Minority Youth Development. Child Dev

Perspect, 6: 295-303. https://doi.org/10.1111/j.1750-8606.2012.00239.x

Neblett, E. W., Jr., White, R. L., Ford, K. R., Philip, C. L., Nguyén, H. X., & Sellers, R. M.
(2008). Patterns of racial socialization and psychological adjustment: Can parental
communications about race reduce the impact of racial discrimination? Journal of

Research on  Adolescence, 18, 477-515. https://doi.org/10.1111/j.1532-

7795.2008.00568.x

Nora, C. R. D., Zoboli, E., & Vieira, M. M. (2017). Validag&o por peritos: importancia na
traducdo e adaptagdo de instrumentos. Revista Gaucha de Enfermagem, 38(3).

Recuperado de https://seer.ufrgs.br/index.php/rgenf/article/view/64851

Oyserman D., Harrison K., & Bybee D. (2001). Can racial identity be promotive of academic
efficacy? International Journal of Behavioral Development, (4):379-385. doi:
10.1080/01650250042000401.

Pahlke, E., Bigler, R. S., & Suizzo, M.-A. (2012). Relations Between Colorblind Socialization

and Children’s Racial Bias: Evidence From European American Mothers and Their


https://doi.org/10.28998/2175-6600.2020v12n26p176-198
https://doi.org/10.7213/psicolargum.42.116.AO15
https://doi.org/10.1111/j.1750-8606.2012.00239.x
https://doi.org/10.1111/j.1532-7795.2008.00568.x
https://doi.org/10.1111/j.1532-7795.2008.00568.x
https://seer.ufrgs.br/index.php/rgenf/article/view/64851

185

Preschool Children. Child Development, 83(4), 1164-1179. doi:10.1111/}.1467-
8624.2012.01770.x

Park, I. J. K., Du, H., Wang, L., Williams, D. R., & Alegria, M. (2020). The Role of Parents'
Ethnic-Racial Socialization Practices in the Discrimination-Depression Link among
Mexican-Origin Adolescents. J Clin Child Adolesc Psychol., 53, 49(3), 391-404.

https://doi.org/10.1080/15374416.2018.1547969

Parmeggiani, M. (2016). Socializacao e Identidades Raciais em Pelotas/RS: a participagéo dos
pais na construcdo da identidade dos estudantes negros na contemporaneidade.
Dissertacdo (Mestrado em Sociologia). Universidade Federal de Pelotas, Pelotas.

Perry, S. P., Skinner, A. L., & Abaied, J. L. (2019). Bias awareness predicts color conscious
racial socialization methods among White parents. Journal of Social Issues, 75, 1035—

1056. https://spssi.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/j0si.12348

Phinney, J. S., & Chavira, V. (1995). Parental ethnic socialization and adolescent coping with
problems related to ethnicity. Journal of Research on Adolescence, 5, 31-54.

Pinto, M. C. C., & Ferreira, R. F. (2014). Relaces raciais no Brasil e a construcdo da identidade
da pessoa negra. Pesquisas e Préaticas Psicossociais, 9(2), 257-266.
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-
89082014000200011&Ing=pt&ting=pt.

Prestes, C. R. S. (2013). Feridas até o coracdo, erguem-se negras guerreiras. Resiliéncia em
mulheres negras: transmissdo psiquica e pertencimentos. Dissertacdo de Mestrado,
Instituto de Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo.

Priest, N., Walton, J., White, F., Kowal, E., Baker, A., & Paradies, Y. (2014). Understanding
the complexities of ethnic-racial socialization processes for both minority and majority

groups: A 30-year systematic review. International Journal of Intercultural Relations,

43(Part B), 139-155. https://doi.org/10.1016/j.ijintrel.2014.08.003


https://doi.org/10.1080/15374416.2018.1547969
https://spssi.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/josi.12348
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.ijintrel.2014.08.003

186

Ribeiro, B. S. (2022). Socializacao étnico-racial e siléncio sobre raca entre universitarios.
Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) - Universidade Federal de Sergipe, S&o Cristdvéo.

Ribeiro, B. S., Moreira-Primo, U. S., & Franga, D. X. de. (2023). “Nao vejo cor, vejo apenas
pessoas”: o racismo color-blind e a persisténcia da desigualdade na América. Revista
Subjetividades, 23(3), 1-7. https://doi.org/10.5020/23590777.rs.v23i3.13462

Rivas-Drake, D. et al. (2014), Ethnic and Racial Identity in Adolescence: Implications for
Psychosocial, Academic, and Health Outcomes. Child Dev, 85: 40-57.

https://doi.org/10.1111/cdev.12200

Sacco, Airi M., Couto, Maria Clara P. de Paula, & Koller, Silvia H. (2016). Reviséo sistematica
de estudos da psicologia brasileira sobre preconceito racial. Temas em Psicologia, 24(1),

233-250. https://dx.doi.org/10.9788/TP2016.1-16

Saleem, F. T., English, D., Busby, D. R., Lambert, S. F., Harrison, A., Stock, M. L., & Gibbons,
F. X. (2016). The Impact of African American Parents' Racial Discrimination
Experiences and Perceived Neighborhood Cohesion on their Racial Socialization
Practices. Journal of youth and adolescence, 45(7), 1338-1349.

https://doi.org/10.1007/s10964-016-0499-x

Saleem, F.T., & Byrd, C. (2021). Unpacking school ethnic-racial socialization: A new
conceptual model. Journal of Social Issues, 77 1106-1125.

https://doi.org/10.1111/j0si.12498

Santos, Joana dos. Intervencao em socializacdo étnica: efeitos sobre a identidade e autoestima
individual e grupal de criangas negras. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) -
Universidade Federal de Sergipe, Sao Cristovao.

Santiago, F. (2014). “O meu cabelo ¢ assim... igualzinho o da bruxa, todo armado”:

Hierarquizacdo e racializagdo das criangas pequenininhas negras na educagéo infantil.


https://doi.org/10.1111/cdev.12200
https://dx.doi.org/10.9788/TP2016.1-16
https://doi.org/10.1007/s10964-016-0499-x
https://doi.org/10.1111/josi.12498

187

Dissertacdo (Mestrado). Faculdade de Educacdo da Universidade Estadual de Campinas
— FE/UNICAMP.

Sony Pictures (2019). Hair Love. Direcdo de Matthew A. Cherry. EUA: Sony Pictures
Animation.

Schucman, L. (2018). Familias inter-raciais: Tensdes entre cor e amor. Salvador: SCIELO —
EDUFBA. d0i:10.7476/9788523219963

Schucman, L. V. (2014). Sim, nés somos racistas: estudo psicossocial da branquitude

paulistana. Psicologia & Sociedade, 26(1), 83-94. https://doi.org/10.1590/S0102-

71822014000100010

Scott, K. E., Ash, T. L., Immel, B., Liebeck, M. A., Devine, P. G., & Shutts, K. (2023).

Engaging White parents to address their White children's racial biases in the Black-White

context. Child Development, 94, 74-92. https://doi.org/10.1111/cdev.13840
Sidone, O. J. G., Haddad, E. A., & Mena-Chalco, J. P. (2016). A ciéncia nas regides brasileiras:
evolucdo da producdo e das redes de colaboracéo cientifica. Transinformacéo [online], v.

28, n. 1, pp. 15-32. https://doi.org/10.1590/2318-08892016002800002

Spencer, M. B. (1983). Children's cultural values and parental child rearing strategies.

Developmental Review, 3(4), 351-370. https://doi.org/10.1016/0273-2297(83)90020-5

Stein, G. L., Coard, S. 1., Gonzalez, L. M., Kiang, L., & Sircar, J. K. (2021). One talk at a time:
Developing an ethnic-racial socialization intervention for Black, Latinx, and Asian
American families. Journal of Social Issues, 77(4), 1014-1036.

Stevenson, H. C. (1994). Validation of the Scale of Racial Socialization for African American
Adolescents: Steps toward Multidimensionality. Journal of Black Psychology, 20(4),

445-468. https://doi.org/10.1177/00957984940204005

Stevenson, H. C., Reed, J., Bodison, P., & Bishop, A. (1997). Racism Stress Management:

Racial Socialization Beliefs and the Experience of Depression and Anger in African


https://doi.org/10.1590/S0102-71822014000100010
https://doi.org/10.1590/S0102-71822014000100010
https://doi.org/10.1111/cdev.13840
https://doi.org/10.1590/2318-08892016002800002
https://doi.org/10.1016/0273-2297(83)90020-5
about:blank

188

American Youth. Youth & Society, 29(2), 197-222.

https://doi.org/10.1177/0044118X97029002003

Stevenson, H. C., Herrero-Taylor, T., Cameron, R., & Davis, G. Y. (2002). “Mitigating
instigation”: Cultural phenomenological influences of anger and fighting among “Big-
Boned” and ‘“Baby-faced” African American youth. Journal of Youth and

Adolescence, 31, 473-485. https://doi.org/10.1177/0095798402028002002

Strain, S. F. (2017). "White Families and Racial Socialization: A Review". American Cultural

Studies Capstone Research Papers. 7. https://cedar.wwu.edu/fairhaven_acscapstone/7

Tajfel, Henri. (1981). Grupos humanos e categorias sociais: Estudos em psicologia
social.Lisboa: Livros Horizonte, 1981.

Trinidad, C. T. (2011). Identificacdo étnico-racial na voz de criangas em espacos de educacao
infantil. Tese (Doutorado em Educacéo) — Pontificia Universidade Cat6lica de Séo Paulo.

Turner, J. L. (2020). Black Mothering in Action: The Racial-Class Socialization Practices of
Low-Income Black Single Mothers. Sociology of Race and Ethnicity, 6(2):242-253.
doi:10.1177/2332649219899683

Turra, C., & Venturi, G. (1995). Racismo cordial: a mais completa analise sobre preconceito
de cor no Brasil. Sdo Paulo: Atica. Disponivel em:

https://static.poder360.com.br/2020/06/Texto Racismo 1995.pdf

Viana, H. B., & Madruga, V. A. (2008). Diretrizes para adaptacdo cultural de escalas
psicométricas.  Revista  Digital:  Buenos Aires, Ano 12, N° 116.

http://www.efdeportes.com/efd116/adaptacao-cultural-de-escalas-psicometricas.htm

Vieira, F. S. (2023). Transmissdo transgeracional da opressdo racial internalizada: efeito
moderador da identidade social. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia Clinica). ISPA-

Instituto Universitario, Portugal.


https://doi.org/10.1177/0044118X97029002003
https://doi.org/10.1177/0095798402028002002
https://cedar.wwu.edu/fairhaven_acscapstone/7
https://static.poder360.com.br/2020/06/Texto_Racismo_1995.pdf
http://www.efdeportes.com/efd116/adaptacao-cultural-de-escalas-psicometricas.htm

189

Vittrup, B., & Holden, G. W. (2011). Exploring the impact of educational television and parent—
child discussions on children's racial attitudes. Analyses of Social Issues and Public

Policy (ASAP), 11(1), 82-104. https://doi.org/10.1111/j.1530-2415.2010.01223.x

Wang M. T., & Huguley J. P. (2012). Parental racial socialization as a moderator of the effects
of racial discrimination on educational success among African American adolescents.
Child Dev., 83(5):1716-31. doi: 10.1111/j.1467-8624.2012.01808.x.

Wang, M.-T., Henry, D. A., Smith, L. V., Huguley, J. P., & Guo, J. (2020a). Parental ethnic-
racial socialization practices and children of color’s psychosocial and behavioral
adjustment: A systematic review and meta-analysis. American Psychologist, 75(1), 1-22.

https://doi.org/10.1037/amp0000464

Wang, M.-T., Smith, L.V., Miller-Cotto, D., & Huguley, J.P. (2020b), Parental Ethnic-Racial
Socialization and Children of Color's Academic Success: A Meta-Analytic Review. Child

Dev., 91: e528-e544. https://doi.org/10.1111/cdev.13254



https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1530-2415.2010.01223.x
https://doi.org/10.1037/amp0000464
https://doi.org/10.1111/cdev.13254

190

ANEXO



191

ANEXO 1: PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

@ UNIVERSIDADE FEDERAL DE £ Plataforma
| SERGIPE - UFS %mﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Socializago étnico-racial dos pais e suas implicagbes nos filhos
Pesquisador: UELITON SANTOS MOREIRA PRIMO

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 68572223.4.0000.5546

Instituigdo Proponente: Programa de Pos-Graduagao em Psicologia Social da UFS
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 6.181.148

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagido da CONEP:
Mao

ARACAJU, 13 de Julho de 2023

Assinado por:

ROBELIUS DE BORTOLI
(Coordenador(a))



192

APENDICES



193

APENDICE 1: QUESTIONARIO APLICADO AOS PAIS (PESQUISA ONLINE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa que tem como objetivo
conhecer um pouco dos processos educativos realizados pelos pais. O estudo destina-se a
qualquer brasileiro(a) que seja mée ou pai de pelo menos uma crianga com idade entre 5 e 12
anos. A sua participacéo é voluntaria e anénima. Os dados coletados neste estudo sdo totalmente
confidenciais e os resultados obtidos serdo utilizados apenas para a redacdo de trabalhos
cientificos (resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Saude).

Ao concordar em participar, vocé podera baixar e imprimir uma copia do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (disponivel para download no seguinte link:

https://drive.google.com/file/d/1xQD6f9-IMGk9qSQG1 3t0Y 7qwXXDTfff/view?usp=sharing).

Em qualquer momento vocé podera solicitar informacéo adicional sobre o estudo com
0s pesquisadores da Universidade Federal de Sergipe (UFS) Ueliton Santos Moreira Primo e

Dalila Xavier de Franca, através do e-mail: uelitonpsi@academico.ufs.br. Desde j4,

agradecemos sua gentil colaboracao!

Deseja participar da pesquisa?
() Sim, concordo em participar da pesquisa e confirmo que sou mée ou pai de pelos menos
uma crianca com idade entre 5 e 12 anos.

() Nao concordo em participar.


https://drive.google.com/file/d/1xQD6f9-lMGk9qSQG1_3t0Y7qwXXDTfff/view?usp=sharing
mailto:uelitonpsi@academico.ufs.br
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Nesta primeira parte do questionario, vamos lhe fazer algumas perguntas sobre racismo:
Vocé sabe 0 que é racismo? () sim( ) ndo
Abaixo, encontrard uma breve definicdo sobre o que é racismo.

O racismo é uma forma de preconceito que impede os direitos de individuos por causa da sua raca ou
cor de pele.

Agora, gostariamos que indicasse em que medida vocé concorda ou discorda com as perguntas
abaixo. Seja 0 mais sincero(a) possivel nas suas respostas.

Em sua opinido, existe racismo no Brasil?
() N&o existe

() Existe pouco

() Existe mais ou menos

() Existe muito

Vocé se considera racista?

() N&o me considero racista

() Me considero pouco racista

() Me considero mais ou menos racista
() Me considero muito racista

Neste momento, precisamos de algumas informacdes sobre seu(sua) filho(a) com idade entre 5 e
12 anos. Caso vocé tenha mais de um filho ou filha com essas idades, indique a idade apenas de
um deles, escolha aquele(a) que fez aniversario mais recentemente.

Qual a idade dele(a)? Em que més e ano ele(a) nasceu? Més: Ano:

Qual o sexo dele(a)? () Feminino () Masculino
Esta crianca mora com vocé? () Sim( ) N&o
A escola em que ele(a) estuda, é pablica ou particular? () Publica ( ) Particular

Qual o ano escolar dele(a)?

Qual o grupo racial ou a cor da pele dele(a)?
) Branca

) Parda

) Preta

) Indigena

) Amarela (de origem asiética)

) Cigano

) Quilombola

) Outra

AN AN AN AN AN AN AN

Qual a textura do cabelo do seu filho(a)?
() Liso
() Ondulado
() Cacheado
() Crespo
() Outra
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Agora, gostariamos que todas as suas proximas respostas fossem baseadas na sua experiéncia com
este seu filho(a) que vocé acabou de passar informacdes sobre ele(a). Pedimos que responda as
préximas perguntas se baseando apenas nesse(a) seu filho(a).

Vocé acha importante conversar sobre raca ou cor da pele com o seu filho(a)?
() Nada importante

() Pouco importante

() Mais ou menos importante

() Importante

() Muito importante

Vocé conversa com o seu filho(a) sobre raca ou cor da pele?
() Nunca
() Raramente
() Ocasionalmente

() Frequentemente

() Muito frequentemente

Escreva abaixo algo que vocé falou para seu filho(a) sobre raga ou cor da pele? [Para 0s que conversam]

Escreva abaixo um motivo que Ihe faz ndo falar com o seu filho(a) sobre raga ou cor da pele? [Para 0s
que ndo conversam]

Vocé acha importante ensinar seu filho(a) a valorizar as pessoas de diferentes cores de pele?
() Nada importante

() Pouco importante

() Mais ou menos importante

() Importante

() Muito importante

Vocé ensina seu filho(a) a valorizar as pessoas de diferentes cores de pele?
() Nunca
() Raramente
() Ocasionalmente

() Frequentemente

() Muito frequentemente

Escreva abaixo algo que vocé faz para ensinar seu filho(a) a valorizar pessoas de diferentes cores de
pele: [Para os que ensinam]

Escreva abaixo um motivo que Ihe faz ndo ensinar o seu filho(a) a valorizar as pessoas de diferentes
cores de pele: [Para 0s que ndo ensinam]

Com relacédo a conversas especificas sobre o racismo:

Em que medida vocé se sente responsavel em ter que falar sobre racismo com o seu(sua) filho(a)?
() Nada responsavel

() Pouco responsavel

() Mais ou menos responsavel

() Muito responsavel

() Totalmente responsavel

Vocé acha importante conversar sobre racismo com o seu filho(a)?
() Nada importante
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() Pouco importante

() Mais ou menos importante

() Importante

() Muito importante

Vocé conversa com o seu filho(a) sobre racismo?
() Nunca
() Raramente
() Ocasionalmente

() Frequentemente

() Muito frequentemente

Escreva abaixo algo que vocé falou para seu filho(a) sobre racismo: [Para os que conversam]

Escreva abaixo um motivo que lhe faz ndo falar com o seu filho(a) sobre racismo: [Para 0os que ndo
conversam]

Em sua opinido, criancas na idade do seu filho(a) sdo capazes de discriminar alguém por causa da cor
dapele?( )Sim( )Néo

Seu filho(a) ja foi discriminado(a) por causa da cor da pele dele(a)?
() Nunca

() Raramente

() Ocasionalmente

() Frequentemente

() Muito frequentemente

Vocé conversou com o seu filho(a) quando ele foi discriminado por causa da cor da pele dele(a)? [Para
os pais que os filhos ja foram discriminados]
( )Sim ( ) Né&o

Escreva abaixo algo que vocé falou para seu filho(a) quando ele foi discriminado por causa da cor da
pele dele(a): [Para os pais que responderam SIM]

Escreva abaixo um motivo que Ihe fez ndo conversar com o seu filho(a) quando ele foi discriminado por
causa da raca ou cor da pele dele(a): [Para os pais que responderam NAO]

Seu filho(a) ja discriminou alguma pessoa por causa da cor da pele?
() Nunca

() Raramente

() Ocasionalmente

() Frequentemente

() Muito frequentemente

Vocé conversou com o seu filho(a) quando ele discriminou alguma pessoa por causa da cor da pele?
[Para os pais que os filhos ja discriminaram]
( )Sim () Nao

Escreva abaixo algo que vocé falou para seu filho(a) quando ele discriminou alguma pessoa por causa
cor da pele: [Para os pais que responderam SIM]

Escreva abaixo um motivo que lhe fez ndo conversar com o seu filho(a) quando ele discriminou alguma
pessoa por causa cor da pele: [Para os pais que responderam NAO]
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Alguns pais falam com seus filhos sobre o que significa ser negro, branco,
indigena, amarelo ou cigano na sociedade, mas outros ndo falam nada com
eles sobre isso. As proximas perguntas sdo sobre com que frequéncia vocé
ensina a seu filho(a) assuntos relacionados a raca ou cor da pele. Pedimos
que continue respondendo com base na sua experiéncia com 0 mMesmo
filho(a) e que seja o mais verdadeiro possivel! Marque um X para cada
resposta.

Nunca

Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

Muito Frequentemente

1- Encorajei meu/minha filho(a) a ler livros sobre a histéria ou as tradigdes do grupo
racial dele(a).

2- Conversei com meu/minha filho(a) sobre como lidar com situagdes nas quais ele(a)
é tratado(a) injustamente por causa da raca ou cor da pele dele(a).

3- Celebrei com meu/minha filho(a) algum feriado cultural ou data comemorativa do
grupo racial dele(a).

4- Encorajei meu/minha filho(a) a ter amigos(as) de todas as ragas e cores de pele.

5- Levei meu/minha filho(a) a lugares ou eventos para aprender sobre a histdria e as
tradicOes do grupo racial dele(a).

6- Fiz outras coisas para encorajar meu/minha filho(a) a aprender sobre a histéria e as
tradicBes do grupo racial dele(a).

7- Fiz ou disse coisas para preparar meu/minha filho(a) para lidar com a discriminagéo
por causa da raca ou cor da pele dele(a).

8- Incentivei meu/minha filho(a) a assistir desenhos ou a filmes com personagens
protagonistas do grupo racial dele(a).

9- Expliquei a meu/minha filho(a) algo que ele/ela viu na TV mostrando tratamento
injusto contra pessoas da mesma raca ou cor de pele dele(a).

10- Levei meu/minha filho(a) a eventos/lugares (cabeleireiro(a)/aulas/restaurante) onde
outras pessoas sdo predominantemente da raca ou cor de pele dele(a).

11- Conversei com meu/minha filho(a) sobre pessoas ou eventos que fazem parte da
histéria do grupo racial dele(a) - ndo incluindo coisas que eram parte de trabalho escolar.

12- Conversei com meu/minha filho(a) sobre discriminacdo ou tratamento injusto
contra pessoas da mesma raga ou cor de pele dele(a).

13- Falei ao meu/minha filho(a) que ser um membro do seu grupo racial é uma parte
importante de guem ele(a) é.

14- Fiz ou disse algo a meu/minha filho(a) para ele(a) ndo confiar em pessoas de racas
ou cores de pele diferente da dele(a).

15- Conversei com meu/minha filho(a) sobre a possibilidade de algumas pessoas trata-
lo(a) mal ou injustamente por causa da raca ou cor da pele dele(a).

16- Fiz ou disse coisas para mostrar a meu/minha filho(a) que todas as pessoas sdo
iguais, independentemente da raga ou cor da pele.

17- Disse a meu/minha filho(a) que as pessoas podem tentar inibi-lo(a) ou limita-lo por
causa da raca ou cor da pele dele(a).

18- Disse a meu/minha filho(a) que ele(a) deve ser melhor que outras criangas para
conseguir as mesmas recompensas ou beneficios.

19- Fiz ou disse coisas para que meu/minha filho(a) mantivesse distancia de pessoas
gue ndo sdo da mesma raca ou cor da pele dele(a).

20- Conversei com alguém sobre discriminacdo ou preconceito contra o grupo racial do
meu/minha filho(a) quando ele(a) estava por perto e poderia me ouvir.

21- Disse a meu/minha filho(a) que é importante apreciar as pessoas de todas as ragas e
cores de pele.

22- Conversei com meu/minha filho(a) sobre estere6tipos (imagens negativas) que 0s
outros atribuem a pessoas do grupo racial ou cor da pele dele(a).

23- Mencionei a meu/minha filho(a) que € uma mé ideia namorar (ou ficar com/sair
com) alguém de uma raca ou cor da pele diferente da dele(a).
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24- Disse a meu/minha filho(a) que ele(a) deveria sentir orgulho de pertencer ao grupo
racial dele(a).

25- Encorajei meu/minha filho(a) a ter amigos que sdo da mesma raga ou cor da pele
dele(a).

26- Disse a meu/minha filho(a) que ele/ela pode sofrer discriminagdo ou preconceito
por causa da raca ou da cor da pele dele(a).

27- Mencionei a meu/minha filho(a) que € uma ma ideia casar-se com alguém que é de
uma raga ou cor da pele diferente da dele(a).

28- Conversei com meu/minha filho(a) sobre a luta dos grupos raciais por direitos
iguais.

29- Fiz piadas ou comentérios racistas na presenca do meu/minha filho(a).

30- Assisti na TV algum contetdo racista quando meu/minha filho(a) estava por perto
€ poderia ver ou ouvir.

31- Fiz ou disse algo racista quando meu/minha filho(a) estava por perto e poderia me
Ver ou ouvir.

32- Disse a meu/minha filho(a) que na sociedade algumas pessoas sdo mais valorizadas
por causa da raca ou cor da pele delas.

33- Disse a meu/minha filho(a) que na sociedade algumas pessoas recebem privilégios
ou vantagens por causa da raga ou cor da pele delas.

34- Incentivei meu/minha filho(a) a ndo discriminar as pessoas por causa da raga ou cor
da pele delas.
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Agora as perguntas finais sdo apenas sobre vocé!

Qual a sua raga ou cor de pele?

) Branco(a)

) Pardo(a)

) Preto(a)

) Indigena

) Amarelo(a) (de origem asiatica)
) Cigano(a)

) Quilombola

) Outra

NN AN AN AN AN AN

O quanto ser [raga/cor escolhida] é importante para vocé?

() Nada importante () Pouco importante () Indiferente () Importante (

O guanto voceé se sente satisfeito em ser [raca/cor escolhida]?
() Nada satisfeito () Pouco satisfeito () Indiferente ( ) Satisfeito (

O guanto vocé sente orgulho em ser [raca/cor escolhida]?

() Nadaorgulhoso () Pouco orgulhoso () Indiferente () Orgulhoso (

Vocé ja foi discriminado(a) por causa da sua cor da pele?
(' )Nunca( ) Raramente ( ) Ocasionalmente ( ) Frequentemente (

) Muito Satisfeito

) Muito importante

) Muito orgulhoso

) Muito frequentemente

Na sua infancia ou adolescéncia, seus pais ou cuidadores conversavam com vocé sobre raga ou cor da

pele?
(' )Nunca( ) Raramente ( ) Ocasionalmente ( ) Frequentemente (

) Muito frequentemente

Na sua infancia ou adolescéncia, seus professores conversavam com vocé sobre raca ou cor da pele?

( )Nunca( ) Raramente ( ) Ocasionalmente ( ) Frequentemente (

) Muito frequentemente
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Estamos quase chegando ao final! Precisamos apenas de algumas informacdes sobre vocé.

Vocé esta respondendo este questionario na condicédo de:
( )Mé&edacrianca ( ) Paidacrianca( ) Responsavel legal da crianca

Qual a sua idade?

Qual o seu sexo? () Feminino () Masculino

Em qual estado do Brasil vocé mora?

Em qual cidade vocé mora?

Quantos filhos(a) vocé tem?

Contando com vocé, quantas pessoas moram na sua casa?

Qual a renda mensal da sua familia?
() Menos de 1 salario minimo
() Entre 1 e 2 salarios minimos
() Entre 3 e 4 salarios minimos
() Entre 5 e 6 salarios minimos
() Acima de 7 sal&rios minimos

Qual a sua escolaridade?

) Ensino Fundamental incompleto
) Ensino Fundamental completo

) Ensino Médio incompleto

) Ensino Médio completo

) Ensino Superior incompleto

) Ensino Superior completo

) Pos-graduacéo incompleta

) Pés-graduacao completa

NN AN AN AN AN AN

Qual é a sua situagéo de trabalho?
() Trabalho em periodo integral
() Trabalho em meio periodo
() Desempregado(a)
() Aposentado(a)
() Outra situacao

Em politica, é costume se falar de direita, centro e esquerda. Qual a sua posicéo politica?
() Extrema-Direita

() Direita

() Centro

() Esquerda

() Extrema-Esquerda

() N&o me posiciono



Qual a sua orientacéo sexual?

() Heterossexual (que se relaciona com pessoas de outro sexo)
() Homossexual (que se relaciona com pessoas do mesmo sexo)
() Bissexual (que se relaciona com pessoas de ambos 0S Sexos)
() Prefiro ndo responder

() Outra

Qual a sua religido?

) Catdlica

) Evangélica

) Espirita

) Umbanda

) Candomblé

) Ateu

) Néo tenho religido
) Outra

NN AN AN AN AN AN

Qual a textura do seu cabelo?
() Liso
() Ondulado
() Cacheado
() Crespo

() Outra

Vocé se considera uma pessoa militante ou antirracista?
( )Sim( )Nao

Vocé participa ou participou de algum movimento social ou politico?
(

)Sim () Néo

Se sim, escreva abaixo qual (ou quais) movimento social ou politico vocé participa ou participou?
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Qual é o seu estado civil atual?

() Solteiro(a)

() Casado (a) ou em unido estavel
() Separado(a) ou divorciado(a)
() Viavo(a)

Caso esteja casado(a) ou em unido estavel, qual a cor da pele do(a) seu(sua) companheiro(a)?

) Branca

) Parda

) Preta

) Indigena

) Amarela (de origem asiética)
) Cigano

) Quilombola

) Outra

AN AN AN AN AN AN

Chegamos ao final da pesquisa. Agradecemos pela sua participacgao!
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APENDICE 2: QUESTIONARIO APLICADO AOS PAIS (PESQUISA PRESENCIAL)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado(a), o(a) Senhor(a) e seu/sua filho(a) estdo sendo convidados(as) a participar do
projeto de pesquisa intitulado “Socializacdo étnico-racial nas familias”. O objetivo desse
projeto é conhecer como o0s pais conversam com os filhos sobre temas que envolvem as relagdes
étnico-raciais. Caso aceite participar, seu nome e a identidade da sua crianca serdo mantidos
em total sigilo. Na divulgacéo dos dados, sera utilizado nome ficticio, garantindo, assim, o
anonimato das informac6es dos respondentes.

Sua participacdo neste estudo € muito importante e pode contribuir para o avango da
ciéncia, por meio da producéo de informacdes capazes de promover uma cultura da incluséo e
da valorizacéo das identidades étnico-raciais. Mas se ao participar da pesquisa vocé se sentir
constrangido com alguma pergunta, vocé tem a possibilidade de se recusar a responder o
questionario, em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo.

E importante esclarecer que a sua participacdo na pesquisa, bem como a da sua crianca,
é voluntéria, portanto, o(a) senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer informacGes e/ou colaborar
com as atividades solicitadas pelos pesquisadores, bem como ndo havera qualquer despesa ou
ressarcimento financeiro aos participantes desta pesquisa. Vale destacar que ndo havera
qualquer procedimento que possa incorrer em danos fisicos ou financeiros ao voluntario e,
portanto, ndo havera necessidade de indenizacdo por parte da equipe cientifica e/ou da
instituicdo responsavel. Caso se sinta penalizado, o participante tem direito a busca por
indenizag&o diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa, conforme assegura a Resolugéo
466/12 - Item 1V.3/h do Conselho Nacional de Saude.

Caso necessario, o(a) pesquisador (a) responsavel pelo estudo estara a sua disposi¢do
para mais esclarecimentos, em qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido(a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa junto com o meu(minha) filho(a). Estou ciente que
receberei uma via desse documento, rubricadas em todas as paginas e assinadas. Sendo uma via
entregue ao respondente, uma a testemunha e uma permanecera com o pesquisador responsavel.

Assinatura do (a) Participante da Pesquisa.

Assinatura do (a) Pesquisador.

Assinatura do (a) Testemunha.

de de

Local e Data.
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Inicialmente, vamos precisar de algumas informacdes sobre seu(sua) filho(a) com idade
entre 5 e 12 anos. Caso vocé tenha mais de um filho(a) com essas idades, indique a idade
apenas de um deles, escolha aquele(a) que estuda na escola que te enviou este questionario.

Qual o nome do(a) seu filho(a)

Qual a idade dele(a)

Qual o sexo dele(a)? () Feminino () Masculino

Qual o ano escolar dele(a)?

Qual a cor da pele dele(a)?
) Branca

) Parda

) Preta

) Indigena

) Asiatico

) Cigano

) Quilombola

) Outra

e Y Y N N N N R

Agora, gostariamos que todas as suas proximas respostas fossem baseadas na sua
experiéncia com este seu filho(a) que vocé acabou de passar informacdes sobre ele(a).

Vocé conversa com o seu filho(a) sobre raca ou cor da pele? (marque um X na sua resposta).
) Nunca

) Raramente

) Ocasionalmente

) Frequentemente

) Muito frequentemente

AN AN AN S

Relate algo que vocé falou para seu filho(a) sobre raca ou cor da pele?
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Alguns pais falam com seus filhos sobre o que significa ser negro, branco,
indigena, amarelo ou cigano na sociedade, mas outros nao falam nada com
eles sobre isso. As proximas perguntas sdo sobre com que frequéncia vocé
ensina a seu filho(a) assuntos relacionados a raga ou cor da pele. Pedimos que
continue respondendo com base na sua experiéncia com o mesmo filho(a) e
que seja 0 mais verdadeiro possivel! Marque um X para cada resposta.

Nunca

Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

Muito Frequentemente

1- Encorajei meu/minha filho(a) a ler livros sobre a histéria ou as tradi¢des do grupo
racial dele(a).

2- Conversei com meu/minha filho(a) sobre como lidar com situacdes nas quais ele(a) é
tratado(a) injustamente por causa da raca ou cor da pele dele(a).

3- Celebrei com meu/minha filho(a) algum feriado cultural ou data comemorativa do
grupo racial dele(a).

4- Encorajei meu/minha filho(a) a ter amigos(as) de todas as ragas e cores de pele.

5- Levei meu/minha filho(a) a lugares ou eventos para aprender sobre a historia e as
tradicBes do grupo racial dele(a).

6- Fiz outras coisas para encorajar meu/minha filho(a) a aprender sobre a histéria e as
tradicOes do grupo racial dele(a).

7- Fiz ou disse coisas para preparar meu/minha filho(a) para lidar com a discriminagéo
por causa da raca ou cor da pele dele(a).

8- Incentivei meu/minha filho(a) a assistir desenhos ou a filmes com personagens
protagonistas do grupo racial dele(a).

9- Expliquei a meu/minha filho(a) algo que ele/ela viu na TV mostrando tratamento
injusto contra pessoas da mesma raca ou cor de pele dele(a).

10- Levei meu/minha filho(a) a eventos/lugares (cabeleireiro(a)/aulas/restaurante) onde
outras pessoas sdo predominantemente da raca ou cor de pele dele(a).

11- Conversei com meu/minha filho(a) sobre pessoas ou eventos que fazem parte da
histdria do grupo racial dele(a) - ndo incluindo coisas que eram parte de trabalho escolar.

12- Conversei com meu/minha filho(a) sobre discriminacdo ou tratamento injusto contra
pessoas da mesma raca ou cor de pele dele(a).

13- Falei ao meu/minha filho(a) que ser um membro do seu grupo racial € uma parte
importante de quem ele(a) é.

14- Fiz ou disse algo a meu/minha filho(a) para ele(a) ndo confiar em pessoas de ragas ou
cores de pele diferente da dele(a).

15- Conversei com meu/minha filho(a) sobre a possibilidade de algumas pessoas trata-
lo(a) mal ou injustamente por causa da raca ou cor da pele dele(a).

16- Fiz ou disse coisas para mostrar a meu/minha filho(a) que todas as pessoas sao iguais,
independentemente da raca ou cor da pele.

17- Disse a meu/minha filho(a) que as pessoas podem tentar inibi-lo(a) ou limita-lo por
causa da raca ou cor da pele dele(a).

18- Disse a meu/minha filho(a) que ele(a) deve ser melhor que outras criancas para
conseguir as mesmas recompensas ou beneficios.

19- Fiz ou disse coisas para que meu/minha filho(a) mantivesse distancia de pessoas que
ndo sdo da mesma raca ou cor da pele dele(a).

20- Conversei com alguém sobre discriminagdo ou preconceito contra o grupo racial do
meu/minha filho(a) quando ele(a) estava por perto e poderia me ouvir.

21- Disse a meu/minha filho(a) que é importante apreciar as pessoas de todas as racas e
cores de pele.

22- Conversei com meu/minha filho(a) sobre estere6tipos (imagens negativas) que 0s
outros atribuem a pessoas do grupo racial ou cor da pele dele(a).

23- Mencionei a meu/minha filho(a) que € uma ma ideia namorar (ou ficar com/sair com)
alguém de uma raca ou cor da pele diferente da dele(a).
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24- Disse a meu/minha filho(a) que ele(a) deveria sentir orgulho de pertenceraogrupo | ( ) [( )| ( )| ( )| ( )
racial dele(a).
25- Encorajei meu/minha filho(a) a ter amigos que sdo da mesma ragaoucordapele | ( )| ( )/ ( )[( )| ()
dele(a).
26- Disse a meu/minha filho(a) que ele/ela pode sofrer discriminacéo ou preconceitopor | ()| ( ) [ ( ) [( )| ( )
causa da raca ou da cor da pele dele(a).
27- Mencionei a meu/minha filho(a) que € uma ma ideia casar-se com alguemqueéde | ( )| ( )/ ( )[( )| ()
uma raga ou cor da pele diferente da dele(a).
28- Conversei com meu/minha filho(a) sobre a luta dos grupos raciais por direitosiguais. | ( )| ( )| ( ) [ ( )| ()
29- Fiz piadas ou comentérios racistas na presenca do meu/minha filho(a). ()1 C)I )
30- Assisti na TV algum contetdo racista quando meu/minha filho(a) estava porpertoe | ( )| ( )| ( )[( )| ( )
poderia ver ou ouvir.
31- Fiz ou disse algo racista quando meu/minha filho(a) estava por perto e poderiame | ( )| ( )| ( )[( )| ()
Ver ou ouvir.
32- Disse a meu/minha filho(a) que na sociedade algumas pessoas sao mais valorizadas | ( )| ( ) [ ( ) [( )| ()
por causa da raca ou cor da pele delas.
33- Disse a meu/minha filho(a) que na sociedade algumas pessoas recebem privilégios | ( ) [ ( ) [( )| ( )| ()
0u vantagens por causa da raca ou cor da pele delas.
34- Incentivei meu/minha filho(a) a ndo discriminar as pessoas por causa daragaoucor | ( )| ( )/ ( )[( )| ()
da pele delas.
35 — Conversei com meu/minha filho(a) sobre o racismo. ()ICHTCH)YTC)I(O)
Agora as perguntas finais sdo apenas sobre voceé!
Qual o seu nome completo?
Qual a sua idade? Qual o seu sexo? () Feminino () Masculino

Qual a sua raga ou cor de pele?
) Branco(a)

) Pardo(a)

) Preto(a)

) Indigena

) Asiatica

) Cigano

) Quilombola

) Outra

AN AN AN AN AN N

O quanto ter a sua cor de pele é importante para vocé?

() Nada importante () Pouco importante () Indiferente () Importante (

O quanto vocé se sente satisfeito com a sua cor de pele?
() Nada satisfeito () Pouco satisfeito () Indiferente ( ) Satisfeito (

O quanto vocé sente orgulho em ter a sua cor de pele?

() Nadaorgulhoso () Pouco orgulhoso () Indiferente () Orgulhoso (

Na sua infancia ou adolescéncia, seus pais conversavam com vocé sobre raga ou cor da pele?
) Muito frequentemente

() Nunca( ) Raramente ( ) Ocasionalmente ( ) Frequentemente (

) Muito Satisfeito

) Muito importante

) Muito orgulhoso

Na sua infancia ou adolescéncia, seus professores conversavam com vocé sobre raga ou cor da pele?

( )Nunca( ) Raramente ( ) Ocasionalmente ( ) Frequentemente (

) Muito frequentemente
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Quantos filhos(a) vocé tem?

Contando com vocé, guantas pessoas moram na sua casa?

Qual a renda mensal da sua familia?
() Menos de 1 salario minimo
() Entre 1 e 2 salarios minimos
() Entre 3 e 4 salarios minimos
() Entre 5 e 6 salarios minimos
() Acima de 7 salarios minimos

Qual a sua escolaridade?

) Néo estudou

) Ensino Fundamental incompleto
) Ensino Fundamental completo

) Ensino Médio incompleto

) Ensino Médio completo

) Ensino Superior incompleto

) Ensino Superior completo

) Pos-graduacéo incompleta

) Pés-graduacao completa

AN AN AN AN A AN AN

Qual é a sua situagéo de trabalho?
() Trabalho em periodo integral
() Trabalho em meio periodo
() Desempregado(a)
() Aposentado(a)
() Outra situacéo

Qual é o seu estado civil atual?

() Solteiro(a)

() Casado (a) ou em unido estavel
() Separado(a) ou divorciado(a)
() Viavo(a)

Caso esteja casado(a) ou em unido estavel, qual a cor da pele do(a) seu(sua) companheiro(a)?
) Branca

) Parda

) Preta

) Indigena

) Asidtica

) Cigano

) Quilombola

) Outra

AN AN AN AN AN

Vocé se considera uma pessoa militante? () Sim () Néo
Vocé participa ou participou de algum movimento social? () Sim () Nao

Caso participe, escreva abaixo qual (ou quais) movimento social vocé participa ou participou?

Agradecemos a sua participacdo nesta pesquisa!



APENDICE 3: QUESTIONARIO APLICADO AS CRIANCAS

DADOS DA CRIANCA
Nome da crianga:

Sexo: () Masculino () Feminino ( )
Idade: Serie:

Nome dos pais:

Escola:
Cidade:
Estado:

Para o entrevistador responder:

Cor da pele da crianca: ( ) Branca ( ) Parda ( ) Preta

Textura do cabelo da crianga: () Liso () Ondulado ( ) Cacheado ( ) Crespo

Nome do(a) entrevistador(a):

Cor da pele do(a) entrevistador(a):

Textura do cabelo do(a) entrevistador(a):
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Rapport

\/océ gosta de histdrias de criangas?
Vocé gosta mais de ouvir ou de contar as histérias?
Qual é o tipo de histdria que vocé gosta?

Instrucdo e consentimento

Eu estou querendo escrever uma historia sobre o que as criangas pensam sobre as

pessoas. Para isto, eu resolvi conversar com algumas criangas para ter ideias de como escrever

a histéria. Eu gostaria que vocé me ajudasse respondendo algumas perguntas que eu vou lhe

fazer. Ninguém vai saber suas respostas, mas se Vocé quiser, vocé nao precisa responder, certo?

Caso vocé deseje participar, responde do jeito que vocé achar certo, para mim o que é

importante € o que vocé pensa. Deseja participar? ( ) Sim () N&o

Espaco para observacdes do pesquisador:
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CATEGORIZACAO E AUTOCATEGORIZACAO RACIAL

1. Vocé ja percebeu que as pessoas sdo diferentes? Algumas sdo altas, outras sao baixas, uns
tém olhos claros, outros tém olhos escuros, e a cor da pele também é diferente, umas tém a
pele clara outros tém a pele escura. E vocé, qual a cor de sua pele?

2. Porque vocé acha que sua pele é dessa cor?

Nesse momento, o pesquisador mistura 3 fotografias, sendo 1 crianca branca, 1 crianca parda e
1 crianga preta, de acordo com o género da crianga entrevista, e dispde para as criangas. Atras
das fotografias hd um codigo de identificacdo que o pesquisador colocara dentro dos parénteses
das respostas da pergunta 3. Os codigos sdo: “1” (foto da crianga branca), “2” (foto da crianga
parda) e “3” (foto da crianga preta).

3. Agora eu gostaria que vocé organizasse essas 3 fotografias dentro dessas 3 caixas. Nessa
primeira caixa vocé coloca a fotografia da crianga branca, nessa segunda caixa vocé coloca
a fotografia da crianca parda e nessa terceira a fotografia da crianca preta.

CAIXAL/BRANCO CAIXA2/PARDO CAIXA2/PRETO
) C ) )

(o pesquisador coloca os codigos das fotos nos parénteses de cada grupo de acordo com as
imagens posta na caixa pelas criancas)

Dispor o conjunto de fotografias sobre a mesa e perguntar:

4. Qual desses se parece mais com VOCE:

BRANCO PARDO PRETO

C ) C ) C )
5. Esse(a) menino(a) €:

BRANCO PARDO PRETO

C ) C ) C )

Espaco para observacgdes do pesquisador:




AVALIACAO EMOCIONAL DA PERTENCA

1. Vocé gosta de ser X (cor de pele mencionada pela crianca na questéo 4)?

208

MUITO MAIS OU MENOS POUCO NADA
C ) C ) C ) C )
Por qué?

2. Vocé sente orgulho em ser X (cor de pele mencionada pela crianga na questéo 4)?

MUITO MAIS OU MENOS POUCO NADA
C ) C ) C ) C )
Por qué?
3. Vocé gostaria de ser diferente do que vocé é?
MUITO MAIS OU MENOS POUCO NADA
C ) C ) C ) C )
4. Qual desses vocé gostaria de se parecer:
BRANCO PARDO PRETO
C ) ( C )
5. Vocé gosta do seu cabelo?
MUITO MAIS OU MENOS POUCO NADA
C ) C ) C ) C )
Por qué?
6. Vocé gostaria que o seu cabelo fosse diferente do que ele é?
MUITO MAIS OU MENOS POUCO NADA
C ) C ) C ) C )
Por qué?
Como vocé gostaria que ele fosse?
LISO ONDULADO CACHEADO CRESPO
C ) C ) C ) C )




[Dispor as trés imagens das criangas]

ESTEREOTIPOS E PREFERENCIAS RACIAIS
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Vocé sabe que cada pessoa tem um jeito de ser (por exemplo: alguns sdo alegres ou tristes).
Vou te entregar uns cartdes que tem escritos palavras que sdo o jeito de ser das pessoas e
gostaria que voceé olhasse para as fotografias desses (as) meninos (as) e dissesse as palavras que
correspondem ao jeito de ser de cada um. Qual desses(as) meninos(as) é....

Palavras:

Branco

Pardo

Preto

w
(=3
-
D>
w

Nenhum

Bom (boa)

Bonito(a)

Burro(a)

Doente

Feio

Inteligente

Limpo

Ruim

Saudavel

N N N N N N N N N

N N N N N N N N N

Sujo(a)

~ S e~

I~ NN NN N NN SN S

gl e R L el el el e e

~ N s e~

NN N NN TN NN SN S O

N N N N N N N N N N

NN N NN N NN SN S

N N N N N N N N N N

Agora vamos imaginar que:

1.

2.

3.

4.

Essas criancas ndo tém pais. Vamos imaginar, entdo, que seus pais vao levar uma delas
para viver toda a vida com vocé e eles, na mesma casa, como irmaos, ele e vocé vao dormir
no mesmo quarto. Qual desses meninos voceé prefere que seus pais levem para sua casa para
dormir no mesmo quarto que vocé?

( ) Branco ( ) Pardo ( ) Preto

Vamos imaginar que umas dessas criancas é seu melhor amigo. Qual dessas criangas vocé
escolhe para ser seu melhor “Amigo”?

( ) Branco ( ) Pardo ( ) Preto

Vamos imaginar que vocé tem um pirulito a mais e quer dividi-lo, e essas criangas sdo suas
colegas, com qual dessas criangas vocé dividiria seu pirulito?

( ) Branco ( ) Pardo ( ) Preto

Vamos imaginar que essas criancas sdo suas colegas na sala de aula, e a professora passa
uma atividade para nota. A atividade pode ser feita junto com um colega, vocé pode escolher
quem fara a atividade para a nota com vocé. Com qual desses vocé prefere fazer a atividade
que a professora passou?

( ) Branco ( ) Pardo ( ) Preto
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SOCIALIZACAO ETNICO-RACIAL
1. Seus pais ja conversam com vocé algo sobre cor da pele? ( ) SIM ( ) NAO

O que seus pais falam para vocé sobre cor de pele?

2. Seus professores ja falaram com vocé sobre cor de pele? ( ) SIM () NAO

O que seus professores falam para vocé sobre cor de pele?

3. Vocé ja viu na televisao falando algo sobre cor de pele? ( ) SIM () NAO

O que vocé ver na televiséo sobre cor de pele?

4. Vocé ja conversou com seus colegas/amigos algo sobre cor de pele? ( ) SIM () NAO

O que os seus colegas da escola falam para vocé sobre cor de pele?

FINALIZACAO

Estamos chegando ao final da nossa conversa. Agora gostaria que vocé imaginasse um
mundo em que as pessoas de todas as cores de pele vivessem felizes e alegres. Como seria
esse mundo para vocé? Se preferir, vocé pode desenhar como seria esse mundo.

Chegamos ao final e para te agradecer trouxemos um doce para voceé.
Muito obrigado pela sua participacéo!
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INSTRUMENTOS UTILIZADOS NAS ENTREVISTAS COM AS CRIANCAS

1: Fotografias de criancas brancas, pardas e pretas validadas por Franca e Monteiro (2002).

Fotos dos meninos

T z 1.!
¢

Fotos das meninas
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2. Medidor auxiliador no exame da identidade étnico-racial - avaliacdo emocional da pertenca.

MUITO MAIS OU MENOS POUCO NADA

Tw.




