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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo compartilhar a experiéncia do
Estagio Supervisionado obrigatorio nas areas de clinica e cirurgia de pequenos animais, etapa
essencial para a graduacdo em Medicina Veterinaria pela Universidade Federal de Sergipe —
Campus do Sertdo. Os estagios foram realizados em dois locais: na Clinica Atrium
Especialidades Veterinarias, localizada em Aracaju, Sergipe, no periodo de 15 de abril de
2024 a 21 de junho de 2024, contabilizando 392 horas, supervisionado pelo Médico
Veterinario e Oftalmologista Alexsandro Reis Leite; na Clinica Realeza, situada em Lagarto,
Sergipe, no periodo de 01 de julho de 2024 a 30 de agosto de 2024, contabilizando 384 horas,
supervisionado pelo Médico Veterinario Cirurgido e Ortopedista Thailson Monteiro Menezes
da Silva. Dentre as atividades, destacam-se o acompanhamento dos atendimentos clinicos e
cirtrgicos em caso de Ulcera de cornea, sendo este tema escolhido para o desenvolvimento do
trabalho de conclusdo de curso. O diagnostico tem como base os sinais clinicos e exames
oftdlmicos especificos. A intervencdo cirargica foi realizada nos casos de Ulceras profundas,
enquanto, nas Ulceras superficiais, o tratamento foi restrito ao uso de colirios. A técnica
cirurgica empregada foi o flap conjuntival pediculado, devido a facilidade de administracédo

de colirios e a eficiente irrigagdo sanguinea proporcionada pela técnica.

Palavras-chaves: Flap; Ulcera; Hiperemia ocular; Oftalmologia; Cirurgia.



ABSTRACT

This Final Course Work aims to share the experience of the mandatory Supervised Internship
in the areas of small animal clinic and surgery, an essential step for the graduation in
Veterinary Medicine at the Federal University of Sergipe - Campus do Sertdo. The internships
were carried out in two locations: at the Atrium Veterinary Specialties Clinic, located in
Aracaju, Sergipe, from April 15, 2024 to June 21, 2024, totaling 392 hours, supervised by
Veterinarian and Ophthalmologist Alexsandro Reis Leite; at the Realeza Clinic, located in
Lagarto, Sergipe, from July 1, 2024 to August 30, 2024, totaling 384 hours, supervised by
Veterinary Surgeon and Orthopedist Thailson Monteiro Menezes da Silva. Among the
activities, the monitoring of clinical and surgical care in cases of corneal ulcers stands out,
and this topic was chosen for the development of the course conclusion work. The diagnosis
is based on clinical signs and specific ophthalmic exams. Surgical intervention was performed
in cases of deep ulcers, while in cases of superficial ulcers, treatment was restricted to the use
of eye drops. The surgical technique used was the pedicled conjunctival flap, due to the ease
of administration of eye drops and the efficient blood flow provided by the technique.

Keywords: Flap; Ulcer; Ocular hyperemia; Ophthalmology; Surgery.
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1 INTRODUCAO

O estagio supervisionado obrigatorio (ESO) é de fundamental importancia para a
formacéo do estudante, especialmente na area de Medicina Veterinaria, em que a pratica
desempenha um papel crucial. O ESO constitui 0 momento em que se conecta a teoria
adquirida nas literaturas académicas com a pratica cotidiana nas clinicas veterinarias. Para
a realizacdo deste estdgio, foram selecionados dois locais de notério prestigio na area de
pequenos animais: a Clinica Atrium, localizada na Rua Roberto Queiroz, n® 100, Bairro
Jardins, no municipio de Aracaju-SE, e a Clinica Realeza, situada na Travessa Anchieta, n°
218, no centro de Lagarto, Sergipe. A escolha de clinicas em cidades diferentes favoreceu
ao aluno vivenciar casuisticas variadas, com as particularidades epidemioldgicas e
socioeconémicas de cada local, colaborando para o enriquecimento do aprendizado, além
de permitir auxiliar diferentes médicos veterinarios com habilidades e procedimentos
diversos.

O Estégio Supervisionado foi realizado no periodo de 21/04/2024 a 21/06/2024 na
Clinica Atrium, e de 01/07/2024 a 30/08/2024 na Clinica Realeza, totalizando 776 horas de
atividades, o que contribuiu significativamente para o desenvolvimento de experiéncia em
atendimentos e procedimentos veterindrios. Durante o estagio, foi possivel observar e
praticar as principais atividades realizadas em uma clinica veterinaria, tais como
vacinacOes, consultas, coleta de amostras bioldgicas, interpretacdo de exames e escolha de
medicamentos, internacdo e tratamento de pacientes, consultas especializadas diversas e a
comercializacdo de medicamentos, sempre com 0 objetivo de otimizacdo do atendimento
aos clientes. A rotina clinica exige habilidades e sabedoria agil, visto que cada diagnéstico
representa um novo desafio, uma questdo a ser resolvida (FEITOSA, 2020).

Na Clinica Atrium houve a oportunidade de presenciar diversos casos
oftalmoldgicos e, consequentemente, decidir o tema para o Trabalho de Conclusdo de
Curso: Uulcera de cornea. Trata-se de um assunto relevante e de grande ocorréncia,
especialmente entre médicos veterinarios especializados em oftalmologia. A escolha do
local se deve aos aparatos materiais e profissionais, e, por tornar possivel observar e
conhecer varias experiéncias ao lado de profissionais com aptid@es, entre elas, 0s varios
casos de Ulcera de cornea e suas peculiaridades e padrdes nos sinais clinicos, sendo muitas

vezes negligenciados pelos tutores, pelo desconhecimento sobre o assunto oftalmologico.
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Logo, essas informacdes transformam a Ulcera de cérnea em um tema excelente
para desenvolvimento de trabalho académico.
2 RELATORIO DE ESTAGIO OBRIGATORIO SUPERVISIONADO

2.1 Clinica Atrium especialidades veteriarias

2.1.1 Descricao do local

A clinica Atrium iniciou suas atividades no ano de 2016, com intuito de promover
um melhor atendimento aos seus clientes, mediante um servigco especializado em diversas
areas da medicina veterinaria, a exemplo de: oftalmologia, cardiologia, nefrologia,
dermatologia e outras especialidades. O estabelecimento veterinario dispde de uma fachada
moderna e organizada ( Figura 1), cinco consultérios, uma sala de ultrassonografia, uma sala
de radiografia, dois centros cirdrgicos (um para cirurgias gerais e outro para cirurgias
oftdlmicas), uma recepcdo com produtos veterinarios para venda, uma sala para
procedimentos pré-cirirgicos, um para caes e outro para gatos, um laboratorio e uma sala para

a administracdo, onde ha uma sala para guardar materiais de uso.

FIGURA 1. Fachada da Clinica Atruim Especialidades Veterinarias, local onde foi desenvolvido o estagio

supervisionado obrigatorio (ESO).

o S

ONTE: Arquivo pessoal, 2024.
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A Clinica Atrium fica localizada na Rua Roberto Queiroz, N.° 100 — Bairro Jardins,
Municipio de Aracaju—SE. O estagio obrigatério foi supervisionado pelo médico veterinario,
especializado nas areas de oftalmologia e cirurgia geral, Alexsandro Reis Leite. A empresa
conta com trés funcionarios fixos, duas recepcionistas, uma enfermeira e uma responsavel
pela limpeza do estabelecimento.

No atendimento, hd& um médico veterinario, um clinico geral, um ortopedista e um
oftalmologista fixo. As outras especialidades séo terceirizadas e com agendamento prévio.
Assim como os servicos de ultrassonografia, radiologia e anestesia sdoterceirizados. H& um
grande namero de consultas e cirurgias, com cirurgias praticamente todos os dias da semana.

Funciona das segundas-feiras aos sabados, com horarios fixos entre as 08h00min as
12h00min e das 14h00min as 18h00min e aos finais de semana das 08h00min as 12h00min,
oferecendo servicos veterinarios. Nos consultorios (Figura 2) possui: mesa de aco inoxidavel
revestida por tapete higiénico ou tapetes acolchoados para um melhor conforto do paciente,
possui todos o0s materiais a pronto uso, como garrotes, focinheiras, estetoscopio,
microscopio, lanternas, assim como vacinas devidamente refrigeradas.

O centro cirdrgico é equipado com uma mesa cirdrgica ajustavel, uma tela de
exibicdo conectada ao microscopio para transmitir imagens de cirurgias oftalmolégicas e um
aparelho de anestesia inalatoria acompanhado de monitores especificos para controlar a
anestesia. Além disso, conta com uma calha, um laringoscépio para procedimentos de
intubacéo, cilindro de oxigénio, uma bancada para apoio de materiais, e um carrinho para
organizar instrumentos e suprimentos cirdrgicos. O ambiente também possui piso
antiderrapante, garantindo maior seguranca durante as intervencdes. Além de internamento

bem estruturado (Figura 3).

FIGURA 2: Consultérios clinicos da Clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.
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.FIGURA 3: Internamento da Clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.

2.1.2 Atividades desenvolvidas.

Durante o estagio obrigatério, realizado de 15/04/2024 a 21/06/2024, totalizando
392 horas, sob a supervisdo do médico veterinario Alexsandro Reis, foram desenvolvidas
diversas atividades, como o acompanhamento de consultas e cirurgias (Figura 4 e 5),
aplicacdo de medicacOes, afericdo de parametros e auxilio em coletas hematoldgicas e
dermatoldgicas. O procedimento padrdo de atendimento incluia a pesagem do paciente na
chegada, juntamente com a coleta de dados para o cadastro. As informacgdes solicitadas

eram: sexo do animal, idade, raca, queixa principal, espécie, nome do tutor e seu respectivo
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endereco.

FIGURA 4: Discente auxiliando o médico veterinario Alexsandro Reis em uma cirurgia de OH em uma
cadela.

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.

FIGURA 5: Foto com felino, pds consulta oftalmica.

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.
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2.1.3 Casuistica

Durante o periodo de estagio, foram atendidos 284 animais, dos quais 94,72%
(269/284) eram cées e 5,28% (15/284) eram gatos. Dentre eles, 59,86% (170/284) eram
machos e 40,14% (114/284) fémeas. Os atendimentos foram divididos entre consultas e
intervencdes cirurgicas. A clinica se destaca pelo grande volume de pacientes que buscam
consultas e cirurgias oftalmicas, em razdo da excelente infraestrutura e da consulta do médico
veterinario Alexsandro Reis, que oferece confianca e seguranca no campo da oftalmologia
veterinaria. Dentre as racas de cées atendidas, houve uma maior prevaléncia da raca Shih Tzu
em relacdo as outras, o que também explica um maior nimero de atendimentos oftalmicos,
principalmente Ulcera de coérnea e ceratoconjuntivite seca (Tabela 1). As racas caninas
braquicefalicas, como Pug, Bulldog e Shih Tzu, sdo predispostas ao desenvolvimento de
Ulceras de cornea devido a conformacdo anatdbmica peculiar, como protrusdo ocular e
fechamento incompleto das palpebras (lagofltamia). Estas caracteristicas aumentam o risco de
trauma ocular e diminuicao da protecao lacrimal (GELATT, 2013). Por razdo disso, a Clinica

Atrium se consolida como uma referéncia em oftalmologia veterinaria no Estado de Sergipe.

TABELA 1: Nimero de atendimento por raca, realizados na Clinica Atrium, acompanhados durante o periodo
ESO.

CANINOS
RACAS NUMERO DE ATNDIMENTOS PERCENTUAL (%)

SHIHTZU 180 66,91
SRD 50 18,59
BULDOGUE FRANCES 20 744
POODLE 5 1,86
SPITZ ALEMAO 4 1,49
AKITA INU 2 0,74
YORK SHIRE 4 1,49
HUSKY SIBERIANO 2 0,74
LABRADOR 2 0,74

TOTAL 269 100

As tabelas (2 e 3) evidenciam diferencas significativas nas ocorréncias clinicas entre

felinos e caninos. Caninos apresentam maior nimero de casos, com destaque para Ulcera de



cornea (66) e hemoparasitoses (26), condicdes graves gque necessitam de atencdo imediata.
Problemas oculares também sdo frequentes, como glaucoma e outras alteragdes (47). Doencas
der

matoldgicas (23) e gastroenterites (13) apareceram exclusivamente em caes, causando maior
atencdo a fatores ambientais e alimentares. Em felinos, houve poucos pacientes e doengas
acompanhadas, provavelmente porque tutores de gatos da regido devem preferir atendimento
em clinica especializada nesta espécie. Os numeros sugerem boa adesdo a cuidados
preventivos em cées devido ao numero elevado de consultas de rotina e vacinacdes, essas
consultas se enquadram no atendimento preventivo, sem que o animal apresente sinais
clinicos, realizando exames como hemograma, perfil renal e hepatico, avaliacdo cardiologia,
entre outros tipos de investigacdo para saber que o animal esta em perfeitas condi¢des. Nesse
sentido, os animais que ap6s essa avaliagdo demonstre algum tipo de resquicio inicial de
doenca ja é imediatamente tratado ou tem o suporte adequado a depender da patologia, além
de deixar o tutor satisfeito em saber que o animal estd saudavel e com acompanhamentos
periddicos. A diferenca nos registros reflete tanto predisposicdes biologicas quanto

comportamentos dos tutores em relacdo a saude das espécies

TABELA 2: Tipos de casos em felinos atendidos na Clinica Atrium, durante o periodo do ESO.

FELINOS
OCORRENCIAS QUANT %
Ulcera de cornea 4 27%
AlteracGes oculares, exceto Ulcera 3 20%
Consultas de rotina 3 20%
Vacinacgoes 2 13%
Neoplasias 2 13%
Fratura 1 7%
TOTAL 15 100%
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Caninos

QCORRENCIAS QUANT %
Ulcera de cornea 66 24,53%
Glaucoma e outras alteragdes oculares, exceto ulcera 47 17,47%
Consultas de rotina 43 15,98%
Hemoparasitoses 26 9,66%
Vacinagoes 26 9,66%
Doencas dermatoldgicas 23 8,55%
Neoplasias 20 8,55%
Gastroenterite 13 4,83%
Fraturas 5 1,85%
TOTAL 269 100%

TABELA 3: Tipos de casos em caninos atendidos na Clinica Atrium, durante o periodo do ESO.

2.2 Clinica Veterinaria Realeza

2.2.1 Descricao do local

A Clinica Realeza fica localizada no Municipio de Lagarto, Estado de Sergipe,
Travessa Anchieta n® 218 Bairro Centro. Focada em atendimentos veterinarios para caes e
gatos, funciona 24 horas por dia, com consultas, internamento, cirurgias e venda de
medicagoes.

Conta com 2 consultérios, 1 centro cirdrgico, uma sala para realizar
ultrassonografia e radiografia, dois internamentos dividido em uma area para cées e outra
para gatos, e 0 outro é sO para animais com doencas infeciosas. Contém também uma
recepcdo, onde se localizam os medicamentos para venda, uma sala para administragéo e
um almoxerifado.

No laboratério, encontram-se dois refrigeradores pequenos, um analisador
hematoldgico, um analisador bioguimico, centrifuga, bancada de marmore, pia e lixeiras. A
sala de ultrassonografia contém aparelho ultrassonogréafico, bancada de marmore, mesa de
aco inoxidavel, calhas, pia e lixeiras.

O corpo de funcionéarios é bastante vasto por ser uma clinica 24 horas e com
fachada de facil localizagdo (Figura 6), existe uma recepcionista, uma gerente e uma
responsavel pela limpeza. Na parte clinica tem duas enfermeiras, uma veterinaria fixa em

horario comercial e outra no internamento, trés dias da semana o medico veterinario
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Thailson também atende, na parte do plantdo da noite ha revezamento entre diversos

veterinarios.

FIGURA 6: fachada da Clinica Veterinaria Realeza

Travessa Anchieta 218, Lagarto, Sergipe.
Préximo ao Colégio Mundial.
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FONTE: Arquivo pessoal, 2024.

Ao dar entrada na clinica os animais passavam por um procedimento padrdo que
consistia em pesagem do animal e realizacdo do cadastro contendo dados como: nome,
sexo, raca, idade, espécie, nome do tutor, endereco e sua queixa principal. Em casos de
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urgéncia e emergéncia essa etapa era adiantada o0 maximo que podia. Os consultérios
possuiam mesa de aco inoxidavel, arméario, mesa com notebook, assim como materiais de
consumo a pronto uso. O centro cirdrgico era todo equipado com equipamentos cirirgicos e
anestésicos, como aparelho para anestesia inalatéria e monitores anestéesicos.

2.2.2 Atividades desenvolvidas durante ESO na Clinica Realeza

Durante o periodo de 01/07/2024 a 30/08/2024, o discente, sob a supervisdo dos
médicos veterinarios Thailson Monteiro e Jéssica Araujo, realizou diversas atividades,
incluindo a coleta de amostras para exames hematoldgicos e dermatoldgicos, afericdo dos
parametros especificos dos animais internados, aplicacdo de medicamentos, acompanhamento
de cirurgias, bem como participa¢do em consultas (Figura 7) com especialistas nas areas de
oncologia, dermatologia e cardiologia veterinaria, além da discussdo de casos clinicos
atendidos. O estagio na Clinica Realeza totalizou 384 horas, proporcionando uma experiéncia

pratica rica e diversificada no ambiente veterinario.

FIGURA 7: Discente com paciente filhote canino, pés-aplicacéo de vacina polivalente.

J“’-ruoa Barbosa

MEDICI, v TERINARY

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.
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2.2.3 Casuistica

Durante o periodo de estagio na Clinica Realeza, foram atendidos 118 animais, sendo
37 felinos e 81 caninos. Em comparacdo com a Clinica Atrium, a Realeza apresentou maior
diversidade de atendimentos, incluindo um numero mais elevado de pacientes felinos,
principalmente com casos de obstrucdo urinaria, complicacfes que ndo foram observadas na
Atrium. Fica evidente que ha uma diferenca nos tipos de casos clinicos e no perfil dos clientes
conforme a regido em que as clinicas estdo localizadas.

Observou-se na (tabela 4) que, em felinos, a principal condi¢do foi a obstrucao
uretral em gatos machos. De acordo com Couto (2015) “os gatos machos estdo predispostos a
obstrucdo uretral devido a sua anatomia, descritos por uma uretra longa e estreita. Entre as
causas mais comuns de interferéncia estdo os calculos urinarios, tampdes uretrais, inflamacéo
grave e espasmos uretrais”. Segundo informacdes do tutor sobre a alimentacdo, foi verificado
durante a consulta que os gatos eram alimentados com ragdes de baixa qualidade, ricas em
corantes, 0 que pode ter contribuido para o quadro clinico. Ja nos cées, (tabela 5) as doencas
mais frequentes foram hemoparasitosas, especificamente erliquiose, anaplasmose e bebesiose

conhecidas como “doengas do carrapato”, uma vez que sao transmitidas pelo ectoparasita.

TABELA 4: Tipos de casos em felinos atendidos durante o periodo de estagio na Clinica Realeza

_ FELINOS
OCORRENCIAS QUANT %
Obstrucéo uretral 15 40%
Consultas de rotina 8 21,62%
Vacinagédo 7 18,91%
FIV 3 8,10%
Neoplasias 2 5,40%
Fraturas 2 5,40%
TOTAL 37 100%
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TABELA 5: Tipos de casos em caninos atendidos durante o periodo de estagio na Clinica Realeza

CANINOS

OCORRENCIAS QUANT %
Hemoparasitoses 30 37,03%
Neoplasias 10 12,34%
Fraturas 10 12,34%
Consultas de rotina 10 12,34%
Vacinagéo 10 12,34%
Dermatites 5 6,17%
Gastroenterites 4 4,93%
Ulcera de cornea 2 2,46%
TOTAL 81 100%

3 REVISAO DA LITERATURA

2.3 Introducéo

A revisdo de literatura tem o objetivo de reunir um grande numero de informacdes
sobre ulcera de cdrnea e oftalmologia veterindria no geral, dando uma seguranga e
fidedignidade no trabalho através de fontes legitimas, como artigos cientificos e livros.

A oftalmologia é o estudo dos olhos, um 6rgdo sensorial que estd constantemente
recebendo informacBes externas para o sistema nervoso central (JUNQUEIRA &
CARNEIRO, 2013).

O estudo da oftalmologia veterinéria aborda desde a anatomia ( Figura 8) e fisiologia

do bulbo ocular até as alteragdes e tratamentos de cada parte do olho e seus anexos (SILVA,

2017).
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2.3.1 Morfofisiologia do olho

FIGURA 8: Imagem ilustrativa das estruturas oculares: cérnea, esclera, coroide, iris, pupila, Cristalino,
retina e 0 nervo Optico estudadas na oftalmologia veterinaria. (arquivo ndo modoficado).
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Glandula da ] \ Nervo éptico
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Fundo de saco palpebral inferior intermno
Fundo de saco palpebral inferior externo

FONTE: SILVA, 2017.

O olho é frequentemente descrito como uma extensdo do cérebro, devido a sua
conexao direta com o sistema nervoso central. Segundo Afonso (2017), “o olho ¢ um 6rgdo
sensorial complexo, que corresponde essencialmente a uma extensdo do cérebro”. Essa
estrutura fotossensivel é composta por trés camadas principais: a tdnica fibrosa (crnea e

esclera), a tunica vascular ou Uvea (iris, coroide e corpo ciliar) e a tGnica nervosa (retina e

nervo éptico) (SANTOS, 2017).

O bulbo do olho é praticamente esférico e relativamente grande. A coOrnea é
levemente oval e seu maior diametro é mediolateral, de forma semelhante ao formato do

préprio bulbo. Ele é levemente mais espesso no polo anterior do que na periferia (DYCE et

al., 2010).
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A cornea desempenha um papel critico na protecdo ocular e na refracdo da luz. A luz
captada é projetada nos fotorreceptores da retina, onde ocorre a conversdo em impulsos
elétricos que sao transmitidos ao cortex visual para a formagdo da imagem (AFONSO, 2017).
Conforme Mendell (2015), a retina é uma estrutura-chave para a transducdo de estimulos
luminosos em sinais neurais, sendo essencial para a visao.

As principais caracteristicas da cérnea que garantem refracdo e transparéncia sao:
auséncia de vasos sanguineos, auséncia de pigmentos, superficie Optica lisa, proporcionada
pela pelicula lacrimal pré-corneal, e disposi¢cdo extremamente arranjada das fibrilas de
coldgeno. Os vasos ciliares anteriores passam através da esclera, posteriormente ao limbo, e
as veias do vortice, em nimero de quatro, passam através da esclera em um ponto posterior
ao equador do bulbo (CUNHA, 2008).

FIGURA 09- estruturas da cornea.
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FONTE: Estrutura da cornea. llustracdo: Alila Medical Media / Shutterstock.com

A iris é formada por uma delicada rede de vasos sanguineos, tecido conjuntivo,
fibras musculares e nervos. Por estar em contato direto com a lente, tem a mesma curvatura
que sua superficie anterior. Seu epitélio é intensamente pigmentado com melanina (CUNHA,
2008).

A iris canina é castanha, amarela dourada ou azulada e, tanto dilatada como
contraida, a pupila se mantém arredondada. E dito que é menor em cies mais velhos sob
condicdes de iluminacgdo- padrdo. Resquicios da membrana pupilar podem ser vistos em sua
margem superior em filhotes de cées até a idade de cinco semanas (DYCE et al., 2010).

O humor aquoso, a lente e o humor vitreo sdo 0s meios transparentes do bulbo
ocular, fazem a transmissdo do raio luminoso para a retina e ajudam a manter o bulbo

distendido, ja o filme lacrimal ndo é uma camada anatdmica e sim uma camada fisiologica,
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mas também faz parte dos meios transparentes do bulbo. Os anexos oculares, responsaveis
pela protecdo do bulbo, sdo: orbita e fascia orbitaria, musculos e gordura extraoculares
palpebras, terceira palpebra e conjuntiva (SILVA, 2017).

A localizagédo dorsal do tapete pode melhorar a visdo de um campo mais escuro e a
regido nao-tapetal, altamente pigmentada e localizada ventralmente, pode reduzir a dispersédo
de luz originada de um campo brilhante (SLATTER, 2005).

A retina pode ser um fator limitante na acuidade visual de animais domésticos
normais e sua arquitetura pode fornecer indicios de potenciais habilidades visuais do olho
(SLATTER, 2005).

O nervo Optico é constituido por células ganglionares, as quais tém seus corpos
celulares sobre as camadas das células ganglionares da retina. Ele é uma porgdo do Sistema
nervoso central e ndo um nervo periférico (SLATTER, 2005).
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2.3.2 Ulcera de cornea

A JUlcera de cornea ou ceratite ulcerativa é caracterizada como uma violacdo da
camada epitelial e exposicdo do estroma, sendo uma das enfermidades com maior indice de
acometimento em cédes. E muito comum em ragas braquicefalicas, como: Boston Terrier,
Boxer, Bulldog, Lhasa Apso, Pequinés, Pug e Shih-Tzu.

Ulceras superficiais ocorrem devido a "traumas menores, autotraumatismo, xampus,
irritacdo mecénica, anormalidades nos cilios ou na estrutura e funcdo palpebral, e
ceratoconjuntivite seca" (SILVA, 2017).

Ulceras profundas s&o consideradas estromais quando “ocupam até 1/3 do estroma
da cdérnea e ndo progressivas recebem o mesmo tratamento que Ulceras superficiais”,
enquanto as "ulceras estromais profundas (> 2/3 do estroma) requerem auxilio de intervengao
cirtrgica" (SILVA, 2017).

Afonso (2017) define tlcera de cornea como “uma queratopatia na qual ha perda
epitélio corneal com exposicdo do estroma corneal subjacente™. A autora ainda menciona que
o termo "queratite ulcerativa" é frequentemente usado como sinénimo, embora se refira a
inflamag8o da cornea. (SANTOS, 2017), por sua vez, caracteriza ceratites ulcerativas como
"uma das doencas oculares de maior casuistica na oftalmologia veterinaria”. (SILVA, 2019)
define Ulcera de cornea como "a perda de tecidos da coérnea levando a quadros clinicos
variados".

Racas lagoftalmicas sdo frequentemente suscetiveis a Ulceras da cdrnea central;
Ulceras nessas ragas podem progredir e se aprofundar rapidamente. Uma ulceracdo vertical ou
longitudinal pode ser o resultado de material estranho alojado na conjuntiva. Anestesia topica
e um cotonete podem facilitar 0 exame da superficie bulbar da membrana nictitante e da
conjuntiva palpebral em busca de um corpo estranho (MANDELL, DC, & HOLT, E, 2005).

2.3.3 Etiopatogenia

A Ulcera de cérnea ou ceratite ulcerativa € uma das patologias oftalmicas mais
frequentes que acometem os cédes. A causa constitui-se basicamente na leséo e inflamacdo da
cornea, gerando perda de sua estrutura (SILVEIRA, 2021)

As ceratites ulcerativas sdo uma das principais causas de lesbes oculares, sendo
frequentemente observadas em clinicas veterinarias (AFONSO, 2017). Destaca que “as
Ulceras da cornea sdo situacbes de acordo com a profundidade da lesdo e com a causa

subjacente”. Os fatores predisponentes incluem traumas, infecgdes bacterianas e doencas
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imunomediadas (SILVA, 2019).

Outro fator importante na etiopatogenia € a alta vascularizacéo da Uvea, que a torna
vulneravel a processos inflamatdrios, como uveites (Afonso, 2017). A inflamac&o ocular pode
progredir para condi¢gbes mais graves, como endoftalmite ou glaucoma, se nédo tratadas
melhor (SANTOS, 2017).

Racas lagoftdlmicas sdo frequentemente suscetiveis a Ulceras da cornea central;
Ulceras nessas ragas podem progredir e se aprofundar rapidamente. Uma ulceragdo vertical ou
longitudinal pode ser o resultado de material estranho alojado na conjuntiva. Anestesia topica e
um cotonete podem facilitar o exame da superficie bulbar da membrana nictitante e da

conjuntiva palpebral em busca de um corpo estranho (MANDELL, 2005).
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2.3.4 Sinais clinicos

Os sinais clinicos mais importantes que caracterizam a afeccdo da cornea estdo
associados geralmente a uma ou vérias alteragdes, que correspondem a perda de
transparéncia (edema, pigmentacdo, infiltragdes celulares inflamatorias e cicatrizes) ou
vascularizacdo (superficial, profunda ou ciliar) (SILVA, 2017).

Os sinais clinicos mais frequentes sdo: dor, blefaroespasmo, lacrimejamento,
fotofobia, secre¢cdo mucopurulenta e epifora (AFONSO, 2017; SANTOS, 2017).

As Ulceras de cornea geralmente causam dor ocular intensa e a maioria dos caes
afetados apresenta blefaroespasmo, lacrimejamento excessivo e fotofobia (SILVEIRA,
2021).

A presenga na cdrnea de corpos estranhos superficiais pode levar a uveite ligeira,
ao contrario dos corpos estranhos profundos e penetrantes que se fazem acompanhar de
miose significativa, flare, hipopion e hifema (AFONSO, 2017).

Nos casos mais graves, pode ocorrer perfuracdo da cdrnea com prolapso da iris ou
até mesmo endoftalmite (SILVA, 2019).

2.3.5 Diagnéstico

O exame ocular basico é parte essencial de um exame fisico cuidadoso e pode ser
realizado rapidamente e com eficiéncia, ndo deve ser realizado apenas quando o tutor desejar
ou quando a anamnese fornecer dados sugestivos de algum comprometimento do olho. E
importante salientar que nunca o olho deve ser avaliado isoladamente, uma vez que parte das

enfermidades oftalmoldgicas sdo consequéncias de patologias sistémicas ou localizadas que

podem estar em outras partes do corpo (SILVA, 2017).

Ao realizar o exame oftdlmico é necessario investigar alteracdes nas seguintes

estruturas: palpebras, terceira palpebra, conjuntiva, cérnea, sistema lacrimal, iris e espaco

pupilar, lente, retina e nervo optico (FEITOSA, 2014).

E fundamental que a sala para se realizar o exame oftalmico seja calma e com
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luminosidade controlada com a possibilidade de fornecer escuriddo completa. A iluminagéo
controlada permite avaliar a simetria pupilar e fazer testes como o do labirinto em ambiente
iluminado (condicdes fotopicas) e de pouca luminosiodade (condicdes escotdpica). Os
instrumentos necessarios para se fazer um exame oftalmico séo: lanterna; oftalmoscopico;
tondmetro; testes lacrimais de Schirmer; corante de fluoresceina; anestesia ocular tdpica;
sedativos; midriaticos topicos (CUNHA, 2008).
O diagnostico precoce das doencas oculares é essencial para um manejo eficaz.
Segundo Feitoza (2016), a biomicroscopia € uma técnica fundamental que permite a
visualizacdo visual das estruturas oculares, auxiliando na identificagdo de alteracGes
patoldgicas. Afonso (2017) ressalta que o uso de fluoresceina é amplamente adotado para
deteccdo de Ulceras, devido a sua capacidade de revelar areas de epitélio corneano danificado.
Mandell (2015) menciona que exames complementares, como a tonometria e a
oftalmoscopia, sdo indispensaveis para avaliar a pressdo intraocular e o estado da retina,
identificando condicdes como o glaucoma e o descolamento de retina. Esses métodos,

associados a anamnese especifica, garantem um diagndstico preciso.

2.3.6 Tratamento

O tratamento das patologias oculares varia de acordo com a gravidade e a etiologia
da lesdo. Afonso (2017) enfatiza que “a prevencdo do autotraumatismo, através da aplicacdo
de um colar elizabetano, é uma préatica simples da terapéutica que ndo deve ser
negligenciada”. No caso das ceratites ulcerativas, o manejo inclui a administrag¢do topica de
antibidticos de amplo espectro e 0 uso de soro autdélogo para promover a cicatrizacdo
(AFONSO, 2017).

Feitosa (2014) destaca a importancia da terapia com medicamentos midriaticos para
0 controle da uveite reflexa anterior. Em situacbes mais complexas, como laceracfes
profundas, procedimentos cirirgicos podem ser necessarios. “O sucesso da terapéutica nas
laceracGes da cornea é determinado por diversos fatores, incluindo a espécie animal, a idade e
a extensao da lesao” (AFONSO, 2017).

Complicagcdes como sinéquias e glaucoma podem surgir se o tratamento ndo for
realizado de forma eficaz e no tempo adequado. Nessas situagdes, cirurgias como vitrectomia
podem ser indicadas para preservar a fungéo visual (SANTOS, 2017).

A utilizacdo de enxertos conjuntivais é uma boa opg¢éo de tratamento, de acordo com
Cunha (2008):
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Enxertos conjuntivais proporcionam maior vantagem diante do
recobrimento com membrana nictitante, j& que pela conjuntiva, um
grande nimero de vasos sanguineos atinge a cérnea, carreando
nutrientes, células de defesa e imunoglobulinas (CUNHA, 2008, p
57).

O procedimento de ceratotomia em grade pode ser realizado, sob algumas

recomendacdes, segundo Mandell (2005):

Se for observada uma Ulcera indolente ou que ndo cicatriza com
base nos resultados da coloracdo com fluoresceina, ela pode ser
vigorosamente desbridada com um cotonete ap6s a aplicacdo de
um anestesico topico. Um procedimento de caratotomia em grade
ou ceratomia puntiforme pode ser realizado em cdes apds o
desbridamento a seco, mas deve ser evitado em gatos (MANDELL,
2005).

Os protocolos anestésicos variam, Uma pequena dose de opioide (morfina ou
fentanil) pode ser administrada como medicacdo pré-operatdria para prevenir o aumento da
frequéncia cardiaca associado a anestésicos volateis como o isoflurano (STOELTING,2017).

CARLI (2016) lista diversos anestésicos venosos para inducdo, incluindo
midazolam, diazepam, meperidina, fentanil, sufentanil, alfentanil, remifentanil, droperidol,
propofol, dexmedetomidina, clonidina, S-cetamina e etomidato. A escolha é individualizada
conforme as condi¢6es do paciente (CARLI,2016).

Midazolam pode ser administrado para suplementar opioides, propofol e/ou
anestésicos inalatérios durante a manutencdo, diminuindo as necessidades anestésicas dos
volateis de forma dose-dependente (STOELTING, 2017).

2.3.7 Prognostico e Prevencdo de Ulcera de Cornea

O progndstico de ulceras de cdrnea varia de acordo com a gravidade e a extensdo da
lesdo. Ulceras superficiais ndo complicadas geralmente cicatrizam rapidamente, com minima
formacgédo de cicatriz, enquanto Ulceras profundas complicadas podem prejudicar a visdo
devido a cicatrizacao corneal (CUNHA, 2008).

O prognostico das patologias oculares depende diretamente do estagio da doenca e
da rapidez no tratamento (AFONSO, 2017). Observa que, em casos de queimaduras quimicas,
0 prognostico para a visdo é reservado devido ao risco elevado de complicacdes. Segundo
Mendell (2015), a gravidade das lesdes oculares, como perfuragdes ou infec¢bes profundas, é
um fator determinante na recuperacao visual.

“A protusdo do humor vitreo pode levar ao bloqueio da pupila, entrar em contato

com a cdrnea e desencadear edema, ou formar sinéquias posteriores, originando solucdes de
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descontinuidade na retina” (SANTOS, 2017). Essas complicagdes levam ao descolamento da
retina e a perda irreversivel da viséo.

As emergéncias oftalmoldgicas incluem condi¢bes que ameacam diretamente a
integridade do globo ocular e da visdo. Afonso (2017) afirma que "as emergéncias oculares
envolvem perda de visdo, compromisso da integridade do globo ocular, dor e desconforto
ocular”". Uma intervencao rapida € essencial para evitar danos permanentes.

Feitosa (2016) destaca que, em emergéncias como perfuracbes oculares, a
estabilizacdo inicial com terapias sistémicas e topicas pode ser crucial. Além disso, casos
como glaucoma agudo ou deslocamento de retina exigem tratamento cirdrgico imediato para

prevenir complicacgdes irreversiveis.

Em resumo, a prevencgdo e o tratamento no estagio inicial sdo fundamentais para
garantir um bom prognéstico em casos de Ulcera de cdrnea. O acompanhamento veterinario
regular € essencial para identificar e tratar problemas oculares antes que evoluam para

complicacdes graves (CUNHA, 2008).
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3 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

3.1 Relato de casos

Foram selecionados para descricdo quatro casos de Ulcera de cdrnea em cées,
atendidos na clinica veterinaria Atrium, em Aracaju, Sergipe. Foram trés cdes da raga Shih
Tzu e um Bulldog Francés, todos adultos, sendo trés machos e uma fémea. A tabela 6 sintetiza
algumas informacdes importantes sobre cada caso, mas em seguida foram detalhados os
aspectos clinicos e terapéuticos de cada um. Em todos foi realizado exame clinico geral e
exame oftalmico, este Gltimo com auxilio de instrumentos especializados, como lampada de

fenda, oftalmoscopio, além de testes como o de fluoresceina e o teste de Schirmer.

Tabela 6: Resumo dos principais dados sobre os quatro casos de ulcera de cornea, acompanhados em 2024, na
clinica Atrium, em Aracaju - SE.

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4
Espécie Canino Canino Canino Canino
Raca Shih tzu Buldogue Shih tzu Shih Tzu

Francés

Peso 4 kg 4,3 kg 3,4 kg 3 kg
Idade 8 anos 4 anos 4 anos 5 anos
Sexo Macho Macho Femea Macho
Castracdo Né&o Né&o Sim Sim
Olho perfurado  Sim Né&o Sim Sim
Tratamento Sim Né&o Sim Sim
Cirurgico
Perda da viséo Né&o Né&o Sim, parcial Né&o
Sucesso pés Sim Sim Sim Sim
tratamento
Enucleagao Nao Nao N&o N&o

O primeiro caso envolveu um cdo da raca Shih Tzu, macho, ndo castrado, com oito
anos de idade. De acordo com o historico clinico, o tutor havia consultado outro médico

veterinario, que expressou a hipotese diagnostica de infeccéo ocular e fez prescrigédo de colirio
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a base de ciprofloxacino (Ciprovet®). No entanto, ap6s duas semanas de uso do
medicamento, ndo houve melhora no quadro clinico, permanecendo o paciente com sinais de
hiperemia conjuntival. . Apds nova consulta, constatou-se a Ulcera de cérnea profunda (Figura
9). O protocolo terapéutico incluiu colirio antibidtico a base de gatifloxacina (Zymar®) a cada
4 horas, colirio midriatico a base de tropicamida (Mydriacyl®) a cada 8 horas, e colirio a base
de propilenoglicol (Systane Complete®) a cada 6 horas, além do uso do colar elisabetano para
prevenir autotraumatismos. A cirurgia realizada utilizou a técnica de flap conjuntival
pediculado (Figura 10).. Apds 28 dias, foi realizada a remocdo dos pontos, finalizando o

tratamento de forma bem-sucedida, com a restauracdo completa da cornea.

FIGURA 10: Imagem mostrando a perfuracdo ocular no cdo do caso 1, atendido na Clinica Atrium,
em Aracaju-SE, em 2024.

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.

Figura 11: Imagem de um flap conjuntival pediculado, realizado na clinica Atrium, em Aracaju-SE, em 2024.

FONTE: Arquivo pessoal, 2024.
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O segundo caso envolveu um cdo Buldogue Francés de quatro anos. O paciente, de
comportamento agitado, sofreu um trauma ocular ao se machucar em um pedago de madeira,
resultando em uma Ulcera corneana superficial. Assim, ndo foi necessaria intervencao
cirurgica, sendo tratado com terapia medicamentos e uso de colar elisabetano. O protocolo
prescrito inclui colirio a base do antibiotico gatifloxacina (Zymar®) a cada 4 horas, colirio de
sulfato de condroitina (Tears®), a cada 8 horas, colirio de tropicamida (Mydriacyl®), que
promove midriase e cicloplegia, a cada 8 horas, e colirio de propilenoglicol (Systane

Complete®) a cada 6 horas.

Figura 12: Olho perfurado e com prolapso de iris, no quarto caso atendido na clinica Atrium, em Aracaju - SE,
em 2024,

FONTE: Arquivo pessoal,

- ,‘;‘I i
2024.

O terceiro caso acompanhou uma cadela da raga Shih Tzu, de quatro anos, castrada,
com histérico de ceratite recorrente. ApOs a auséncia de resposta ao tratamento inicial com
colirio de ofloxacino (Oflox®), os exames oftalmolégicos confirmam a presenca de uma

Ulcera corneana profunda, associada a infeccdo ocular e evolugéo para descemetocele. Diante
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da gravidade do quadro, indica a intervencdo cirargica por meio do retalho de terceira
palpebra, técnica que visa proteger a coOrnea e facilitar a cicatrizacdo. O tratamento
medicamentoso inclui gatifloxacina (Zymar®) a cada 4 horas sulfato de condroitina (Tears®)
a cada 12 horas, tropicamida (Mydriacyl®) a cada 8 horas, e propilenoglico (Sistane
Complete®) a cada 6 horas.

No quarto caso, foi atendido um cdo da raga Shih Tzu, macho, castrado, com cinco
anos de idade. Durante a anamnese, o tutor relatou que ha cerca de trés semanas o animal
apresentava hiperemia ocular e desconforto, bem como o animal ja possuia quadro de
ceratoconjuntivite seca. No exame oftalmico, foi detectada uma perfuragdo corneana com
prolapso de iris e edema corneano (Figura 11). Essa condicdo, grave e emergencial, exigiu
intervencdo cirdrgica imediata devido ao risco iminente de extravasamento de conteudo
intraocular, agravado pela pressdo intraocular elevada.

O protocolo terapéutico inicial incluiu o uso de colirios: gatifloxacino (Zymar®) a
cada 4 horas por 10 dias, para combater infecgdes bacterianas; sulfato de condroitina
(Tears®) a cada 8 horas por 20 dias, como substituto lacrimal e cicatrizante; e propilenoglicol
(Systane®) a cada 4 horas por 15 dias, mantendo a hidratacdo e integridade da cérnea. A
cirurgia de escolha foi o retalho conjuntival pediculado, que protegeu a area afetada e

promoveu a regeneracao tecidual.

3.2 Discusséo

A Ulcera da cornea é mais recorrente em cdes braquicefalicos devido a sua
conformacdo anatdbmica facial caracteristica. A predisposicdo da raca e a conformacdo
anatdbmica podem contribuir para a ocorréncia de Ulceras de cOrnea, 0 que é consistente com
os achados anteriores, que relatam que os cdes braquicefalicos apresentam maior
predisposicdo a doenca de superficie ocular devido a sua maior exposicdo (SILVA, 2019).

Nos quatros casos relatados, esta observacao é corroborada com a literatura, pois 0s
pacientes foram trés cdes da raca Shih Tzu e um da raca Bulldog Francés, todos
braquicefalicos e com alta suscetibilidade a Glcera de cornea. As fissuras palpebrais amplas,
comuns em cées braquicefalicos, também aumentam a exposicdo da cdérnea, tornando-a mais
vulnerdvel a lesbes. Em cées de racas braquicefalicas, a exposicdo corneana devido a
lagoftalmia foi atribuida como principal causa de ceratite ulcerativa (SANTOS, 2017). A
dificuldade em fechar completamente os olhos, conhecida como lagoftalmia, também é

frequente nesses cées e exige uma lubrificacdo adequada da cornea.
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No caso 2 e no caso 4, foi constatada lagoftalmia, que comprometeu a lubrificacéo
adequada da cornea, agravando o estado da Ulcera. Além disso, a triquiase nasal, presente em
algumas racas braquicefalicas, causa atrito dos pelos com a cOrnea, 0 que pode adiar a
recuperacdo e elevar a ulceracdo. O entrdpio, especialmente o entrépio medial, também pode
ocorrer, fazendo com que os cilios entrem em contato com a coOrnea, causando danos e
ulceracdo. Esses fatores foram identificados no caso 1, o atrito constante contribuiu para a
progressdo da Ulcera corneana. E importante destacar que a UGlcera da cornea em cées
braquicefalicos pode progredir rapidamente e levar a complicacGes graves, como a perfuracao
da cdrnea. Caso seja instituido um tratamento clinico e 0 mesmo nao seja eficaz, existem
alternativas terapéuticas, como as cirdrgicas (SANTOS, 2017).

No caso 3, uma ulcera profunda evoluiu para descemetocele, necessitando de cirurgia
para estabilizar a cdrnea. A técnica utilizada foi o retalho conjuntival pediculado, oferecendo
suporte mecanico e vascularizagdo adequada, conforme recomendado por Santos (2017).
Diversas técnicas cirlrgicas sdo utilizadas para acessorios de perfuragdo cornea em céo,
dentre as quais citam-se: retalhos conjuntivais, ceratoplastias, enxertos corneos e implantes
bioldgicos, tarsorrafia, membrana amnidtica, adesivos sintéticos, transplantes de cornea e
ceratarrafia (SANTOS, 2017).

A cirurgia para correcdo de Ulcera de cornea em cées é geralmente indicada quando o
tratamento clinico ndo é suficiente para promover a cicatrizacdo ou quando ha risco de
perfuracdo da cornea. Diversas técnicas cirlrgicas podem ser empregadas, sendo a escolha da
mais adequada dependente de fatores como: Ulceras superficiais, em sua maioria, respondem
bem ao tratamento clinico. No entanto, Ulceras mais graves, profundas ou de progressao
rapida podem requerer intervencdo cirargica (SANTOS, 2017).

A infeccdo pode comprometer a cicatrizacdo da cOrnea, tornando a cirurgia mais
urgente (SANTOS, 2017). A cirurgia é indicada como medida preventiva em casos de
descemetocele, onde ha grande risco de perfuracdo da cornea. A intervencdo visa a
estabilizacdo da cdrnea e a prevencdo da ruptura (SILVEIRA, 2021). Uma cirurgia pode ser
considerada se a ulcera ndo responder ao tratamento clinico apds um periodo determinado,
observado isso no 1°caso.

O retalho conjuntival pediculado mantém a vascularizagdo original da conjuntiva,
garantindo melhor suporte sanguineo para a area da ulcera, 0 que é considerado ideal por
diversos autores. A técnica de retalho de conjuntiva pediculada é preferivel para fornecer
apoio mecanico a cérnea e fornecer um maior transporte sanguineo a lesdo, proporcionando

melhor cicatrizacdo devido aos componentes sanguineos direcionados a cornea avascular
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(SANTQOS, 2017). Essa abordagem foi adotada nos casos 1, 3 e 4 resultando em cicatrizacao
satisfatoria e prevencdo de complicagdes futuras.

Uma incisdo é realizada abaixo da capsula de tenon. Hemostasia rigorosa ¢ mantida.
Um recobrimento conjuntival é preparado concentricamente ao limbo, de largura suficiente
para manter o suprimento sanguineo e para cobrir a lesdo. O recobrimento é posicionado
sobre a lesdo e suturas simples interropidas ou de colchoeiro utilizando ACIDO
POLIGLICOLICO (VICRYL®) 7/0 sdo posicionadas separadamente no estroma corneano a
partir de 12h e avancando em sentido no sentido horario e anti-horario, respectivamente, ao
redor da margem da lesdo (SLATTER, 2005).

O flap de terceira palpebra é realizado atraves da tarsorrafia. Nesse sentido, a
tarsorrafia propriamente dita é o fechamento cirargico da fissura palpebral para protecdo da
coérnea durante sua cicatrizagdo. Com um fio ndo absorvivel (nylon 2-0 ou 3-0) agulhado,
atravessa-se 0 capton (serve para proteger a pele ao suturar) e, em seguida, a palpebra
superior, inserindo a agulha a distancia de 5 a 7mm da margem e saindo através da propria
borda (rima palpebral). A agulha é introduzida na rima palpebral inferior em posicédo
equivalente a superior, saindo pela palpebra inferior, a distancia de 5 a 7mm da margem. O
fio atravessa outro capton e retorna a palpebra inferior paralelamente, fazendo o trajeto ao
contrario, passa pela rima palpebral inferior, rima palpebral superior, palpebra superior e
capton. (Gellat, 2003, p. 109).

A escolha do colirio ideal para o tratamento de Ulceras de cOrnea em cées € uma
decisdo que deve ser tomada pelo médico veterindrio oftalmologista, considerando as
especificidades de cada caso. E essencial que a prescricdo seja rigorosamente seguida, com
atencdo a frequéncia e a duracdo do tratamento, para garantir a eficicia e a seguranca da
terapia. Diversas classes de medicamentos podem ser utilizadas, cada uma com objetivos e
especificacbes especificas. Os antibidticos de amplo espectro desempenham papel
fundamental na prevencdo de infeccBes bacterianas secundarias (SILVA,2017). De acordo
com Silva (2019), s&o indicados em todos os tipos de Ulceras de cornea, sendo que, em casos
de Ulceras superficiais, antibioticos de amplo espectro geralmente atendem as necessidades.

No entanto, em Ulceras profundas ou infectadas, uma escolha de antibioticos
especificos baseados em cultura e antibiograma pode ser necessaria. Exemplos de principios
ativos incluem o ciprofloxacino, presente em produtos como Biamiotil, Ciloxan e Ciprovet,
conforme descrito por Silva (2017), e a tobramicina, disponivel em apresentagdes como
Tobrex, Tobracin e Tobramicina.

Os antiinflamatorios também s&o amplamente empregados, mas sua utilizacéo requer

cautela. Silveira (2021) destaca que os corticosteroides devem ser evitados em ulceras de
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cornea devido ao risco de agravamento da lesdo pela acdo de colagenases e proteases. Em
geral, os antiinflamatorios néo esteroidais (AINES) séo preferidos, especialmente em Ulceras
sem infecgéo, por sua capacidade de reduzir a inflamagé&o, a dor e o desconforto ocular. Entre
os AINEs mais usados estdo o diclofenaco e o cetorolaco. Os midriaticos, tropicamida
(Mydriacyl®), por sua vez, desempenham um papel importante no colapso da dor associada
as uveites anteriores, conforme apontado por Santos (2017).

Esses medicamentos promovem a dilatacdo da pupila e aliviam o espasmo do
masculo ciliar, sendo a atropina um exemplo frequentemente utilizado. Outro grupo de
medicamentos relevantes sdo os inibidores de colagenases, indicados em casos de Ulceras
graves, profundas ou com risco de perfuracdo (SANTOS,2017). Silva (2019) recomenda 0 uso
de acetilcisteina, aplicada de 6 a 8 vezes ao dia, devido a sua acdo antiprotease. O EDTA
também é um exemplo de agente utilizado para inibir enzimas que degradam o colageno da
cornea.

Por fim, os lubrificantes oculares desempenham um papel auxiliar essencial no
tratamento, mantendo a cérnea Umida, promovendo a cicatrizacdo e aliviando o desconforto
(SILVA, 2019)
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Santos (2017) destaca o hialuronato de sodio como um exemplo de funcionamento
extremamente utilizado. O uso de colirios foi fundamental nos quatro casos relatados.

Os antibi6ticos descritos, como a gatifloxacina, foram usados para prevenir infecgdes
secundarias, enquanto os lubrificantes oculares ajudaram a manter a hidratacdo da cornea. Em
trés dos casos, também foi utilizada tropicamida para alivio da dor associada ao espasmo do
mausculo ciliar. Contudo, no caso 4, optou-se por ndo utilizar tropicamida, considerando as
especificidades do paciente. Esses achados estdo alinhados com Silva (2019), que enfatiza a
importancia da escolha individualizada dos medicamentos. A abordagem terapéutica para
Ulceras de cdrnea em cdaes exige, portanto, uma combinagdo criteriosa de medicamentos,
ajustada as necessidades especificas de cada caso, sempre sob orientacdo profissional.

A descricdo desses casos nas ragas braquicefalicas também € importante por servir de
alerta aos tutores ao adquirirem um animal, devendo se atentar as doencas predisponentes que
cada racga possui, se informando com algum médico veterinario sobre os cuidados preventivos
necessarios, bem como enfatizar a importancia de sempre buscar ajuda especializada o mais
rapido possivel, para evitar complicacdes e quadros mais severos.

3.3 Concluséo

Os casos descritos se assemelham aos relatos apresentados na literatura, mantendo o
padrdo de predisposicdo a terem ulcera de cornea, especialmente em caes braquicefalicos.
Além disso, a conformacdo anatémica da regido ocular apresenta caracteristicas como a
buftalmia em alguns cées dessa categoria, 0 que também contribui para o surgimento de
Ulceras corneanas e ceratoconjuntivite seca.

Nesse contexto, esses histdricos e padrdes sdo fundamentais para aprimorar 0
diagnostico dos médicos veterinarios e alertar os tutores sobre as racas a serem escolhidas,
considerando ndo apenas aspectos estéticos, mas também como patologias recorrentes. Além
disso, o embasamento em estudos cientificos facilita o tratamento dessas condicdes. Por fim, é
necessaria a realizacdo de consultas preventivas para avaliacdo ocular, antecipando possiveis

patologias futuras.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O numero de especialidades veterinarias tem crescido significativamente,
impulsionado pela demanda do mercado. Os tutores estdo cada vez mais em busca de um
atendimento de qualidade para seus animais, e a area de oftalmologia veterinaria ndo é
excecéo.

Com o elevado nimero de animais predispostos a patologias oculares, a procura por

médicos veterinarios especializados em oftalmologia vem aumentando de forma expressiva.

Nesse contexto, o estagio em uma clinica com especialista em oftalmologia oferece uma
experiéncia enriquecedora e atual. A Ulcera de cérnea, por exemplo, é uma patologia
recorrente, frequentemente negligenciada pelos tutores, que muitas vezes sé procuram ajuda
guando a condicdo ja se encontra em estado avancado. Contudo, trata-se de um tema relevante
para a elaboracdo de um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), por ser uma abordagem
académica ainda pouco explorada, mas de grande interesse para aqueles que admiram a
modernizacdo e 0s avanc¢os na medicina veterinaria.

A oftalmologia veterinaria, em particular, € uma das areas que mais se aproxima da
medicina humana em termos de equipamentos e tecnologia de ponta. Além disso, o Estagio
Supervisionado Obrigatério (ESO) desempenha um papel crucial no desenvolvimento do
discente, proporcionando contato direto com tutores, médicos veterinarios e 0 comércio de
medicamentos e produtos da area veterinaria.

Esse estdgio funcionou como um treinamento preparatério para o mercado de
trabalho, que é o objetivo final de todo graduando. E nesse momento que o estudante tem a
oportunidade de colocar em prética o conhecimento tedrico adquirido ao longo da graduacéo,
compreendendo as diferencas entre a teoria presente na literatura e a aplicacdo pratica no dia a
dia.

Ademais, foi possivel observar o grande nimero de patologias recorrentes em
determinadas racas, tornando-se uma rotina na clinica veterinaria. E o caso da raca Shih Tzu,
que tem predisposi¢do a doencas dermatoldgicas, oftalmicas, entre outras. Nesse sentido,
destaca-se a importancia da atencdo dos tutores ao adquirirem um animal, pois é necessario
saber quais doencas séo predisponentes naquele cdo. Logo, serd possivel prevenir algumas
patologias ou refletir melhor sobre as escolhas, ndo levando em consideracdo apenas a estética
do animal. Esse tem sido um problema da atualidade, principalmente entre os donos de canis,
que realizam a reproducéo dos animais baseando-se exclusivamente na estética e no retorno

financeiro.
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