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Aos meus pais.



“A leitura do mundo precede a leitura da palavra”

(Paulo Freire)
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RESUMO
A Educagdo em Saude fortalece o papel das escolas como promotoras de habitos saudaveis.
Assim, entende-se que professores, como educadores em saude, tém o potencial de influenciar
positivamente a satide e o bem-estar de suas comunidades. Nesse contexto, o presente
trabalho buscou analisar a tematica saude na formacao de professores do curso de Ciéncias
Biologicas — Licenciatura da Universidade Federal de Sergipe (UFS). A pesquisa, de natureza
qualitativa, exploratéria e descritiva, combinou andlise documental e andlise de entrevistas
com docentes, para identificar como a saude ¢ abordada ao longo da evolugdo do curso e
identificar as possiveis contribui¢des e lacunas do componente “educa¢do em saude” na
formagao docente. Os resultados evidenciaram que, embora a satde seja contemplada em
diversos componentes curriculares, predomina uma abordagem biomédica, com pouca énfase
nos determinantes sociais e politicos da saude. O componente "educacao em saude", por sua
vez, surge como uma tentativa de superar essa visao reducionista, no entanto, desafios como a
carga horaria insuficiente, a falta de mengdo explicita & Educacdo Popular em Saude, e, a
necessidade de maior integracdo com outros componentes curriculares, podem limitar seu
potencial formativo. Concluimos que, embora a inser¢ao do componente represente um
avanco, sdo necessarias reformulagdes para que sua presengca na formacdo docente em
Ciéncias Biologicas possa, potencialmente, auxiliar no atendimento das demandas
contemporaneas de promoc¢do da saude no ambiente escolar, juntamente com os demais

setores envolvidos.

Palavras-chave: Educa¢ao em Saude; Transversalidade da saude; Estruturas Curriculares;

Ensino superior; Saude coletiva.
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1. INTRODUCAO

A formagao de professores no curso de Ciéncias Bioldgicas — Licenciatura tem como
objetivo central capacitar profissionais para a docéncia, preparando-os nido apenas para
construir conhecimentos cientificos, mas também para atuar como agentes transformadores na
sociedade. Nesse contexto, a inclusdao de competéncias relacionadas a tematica satde nas
estruturas curriculares representa um avango significativo, podendo trazer beneficios tanto
intelectuais quanto praticos para o exercicio da profissdo docente. A abordagem da saude no
ambiente escolar vai além da simples transmissao de informacdes; ela envolve a promocao de
habitos saudéveis, a sensibilizagdo sobre questoes de saude e a formacao de cidaddos criticos
e reflexivos (Zancul; Gomes, 2011).

A importancia de discutir o papel do professor como educador em satde ¢ destacada
por diversos autores, tais como Zancul ¢ Gomes (2011), Ribeiro e Messias (2016), Sampaio,
Zancul e Rotta (2015) e Pimentel, Gomes, Morel, Alves e Spiegel (2020). Segundo Zancul e
Gomes (2011), a inclus@o da tematica satde nas estruturas curriculares das universidades
preenche uma lacuna significativa, demonstrando um cuidado essencial por parte dessas
instituicdes de ensino. Essa abordagem tem potencial contribui¢do para a preparacdo dos
futuros professores, capacitando-os a enfrentar os possiveis desafios do ambiente educacional,
com énfase em questdes de saude de maneira contextualizada.

Ribeiro e Messias (2016, p. 47) reforcam essa ideia, afirmando que “¢ crucial que o
educador reconhega seu papel valioso dentro e fora da escola, tanto para a promogao da satide
dos educandos como da comunidade ao redor”. Dessa forma, os professores, como
educadores em saude, t€ém o potencial de influenciar positivamente a saude e o bem-estar de
suas comunidades, construindo conhecimentos fundamentados cientificamente.

A Educacdo em Saude também fortalece o papel das escolas como promotoras de
habitos saudaveis, uma preocupacdo que remonta aos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs) de 1998. Esses documentos destacam a responsabilidade das instituicdes educacionais
ndo apenas na construcdo de conhecimentos académicos, mas também na promog¢ao da saude,
junto a formacao integral dos estudantes.

No entanto, ¢ importante ressaltar que os PCNs foram substituidos pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que, em conjunto com as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN’s), servem como referéncia para a elaboracdo dos curriculos adotados pelas redes de
ensino no Brasil (Beltrdo; Aguiar, 2019). A BNCC mantém a saude como um tema
contemporaneo transversal, reforcando a necessidade de integra-la de forma critica e reflexiva

na formacao docente.
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Diante desse cenario, discutir o papel do educador em satide e a integragdo da
“educacdo em saude” nas estruturas curriculares das universidades ¢ de extrema importancia.
Essa discussdo nao apenas enriquece a formacdo dos futuros docentes, mas também pode
auxiliar a deixé-los mais seguros e preparados para abordar a tematica de maneira integral,
evitando a fragmentacdo do conhecimento e o foco estrito na transmissdo de informagdes
(Ribeiro; Messias, 2016). Nesse sentido, a analise da abordagem da satde na formagdo de
professores de Ciéncias Biologicas — Licenciatura da Universidade Federal de Sergipe (UFS)
torna-se relevante, pois permite identificar como a temdtica tem sido trabalhada ao longo da

evolucdo do curso e quais sdo as contribuigdes e lacunas na formag¢ao docente.

2. JUSTIFICATIVA

Esta pesquisa justifica-se pela necessidade de enriquecer as discussdes sobre a
formagao inicial de professores em Ciéncias Bioldgicas — Licenciatura, com foco na Educagao
em Saude. A relevancia da investigagdo reside no papel significativo que os educadores
exercem na sensibilizacdo e constru¢ao de conhecimentos relacionados a saude, contribuindo
para a formacao de cidaddos criticos e reflexivos. Além disso, ao analisar as mudangas na
estrutura curricular e a percep¢do dos docentes, o estudo pode identificar lacunas e/ou
contribuigdes na formacgdo docente, colaborando para o desenvolvimento de estratégias
educacionais mais eficazes e alinhadas as demandas contemporaneas.

Vale ressaltar que este estudo ¢ motivado pelo compromisso académico e pessoal da
autora em contribuir para a melhoria da educag@o, bem como pela necessidade de desenvolver
pesquisas que abordem a importancia da tematica saide na formacao do bidlogo licenciado e
o papel do professor como educador em saude. A anélise das estruturas curriculares do curso
de Ciéncias Biologicas — Licenciatura da UFS, tanto no turno vespertino quanto no noturno,
permitird uma compreensdo mais ampla de como a saude tem sido integrada na formacao

docente, oferecendo subsidios para futuras reformulag¢des curriculares.

3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo geral
- Analisar a tematica saude na formacao de professores do curso de Ciéncias Bioldgicas
Licenciatura, da Universidade Federal de Sergipe.
3.2. Objetivos especificos
- Investigar como a tematica saude foi abordada ao longo da evolucdo da estrutura

curricular do curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura, da Universidade Federal de Sergipe;



12

- Identificar elementos da estrutura curricular atual do curso de Ciéncias Bioldgicas
Licenciatura, que oportunizem discussdes acerca da importancia do papel do professor como
educador em saude;

- Comparar as estruturas curriculares do curso de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura
vespertino e noturno;

- Analisar as concepgdes de docentes do Departamento de Biologia, da Universidade
Federal de Sergipe (UFS), quanto a importancia e/ou contribui¢des da temadtica satide na

formacao docente.

4. REFERENCIAL TEORICO
4.1. A tematica saide na formacgao docente em ciéncias bioloégicas
A compreensdo do conceito de saude, segundo a defini¢ao proposta pela Organizacao

Mundial de Satde (OMS), transcende a mera auséncia de doengas, englobando o completo
bem-estar fisico, mental e social (WHO, 2020). A satide de um individuo ¢ um estado
dindmico e multifacetado, que ndo se restringe apenas a dimensao fisica, mas também abarca
aspectos psicologicos e sociais, formando uma triade intrinseca.

Nesse contexto, ¢ imperativo reconhecer que a saude ndo ¢ um fenomeno isolado, mas
interage de maneira intrincada com diversos determinantes, podendo ser influenciada por
fatores ambientais, socioecondmicos e comportamentais. Condigdes de moradia, ambiente de
trabalho, engajamento nos estudos e praticas de lazer sdo exemplos de elementos que
desempenham papéis cruciais na promog¢ao ou comprometimento da satde individual
(Almeida; Bonfim, 2014).

Tendo esse fato em vista, a constru¢do de uma escola promotora de saude requer que
os professores sejam devidamente formados em educagdo em satde, sendo esta entendida por
um processo educativo, que busca orientar as pessoas na compreensao ¢ cuidado da sua
propria saude, promovendo o acesso a informagdo e estimulando a participagdo ativa na
tomada de decisdes relacionadas ao seu bem-estar. Isso inclui ajudar as pessoas a entenderem
suas necessidades de satde, a se envolverem no debate sobre politicas de satde e a se
tornarem mais autonomas no autocuidado, visando uma aten¢do a satide mais adaptada as
suas necessidades individuais e coletivas (Brasil, 2013).

Um dos desafios enfrentados por muitos professores na abordagem da tematica de
saude reside na caréncia de oportunidades de desenvolver praticas em suas instituicdes de
ensino (Almeida; Bonfim, 2014). Ainda de acordo com esses autores, a inser¢ao de

aprendizagem pratica ndo deve se limitar apenas a ambientes de laboratorio, mas também se
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estender a situagdes e cendrios futuros do exercicio docente, onde os licenciandos possam
desenvolver suas competéncias, construir seus perfis profissionais e adquirir uma
compreensdo profunda das limitagdes que podem encontrar em suas praticas educacionais.

Nesse sentido, as universidades desempenham um papel fundamental, pois tém
responsabilidade na forma¢do de futuros educadores, ao passo que devem estimular o
desenvolvimento de praticas pedagogicas que promovam a saude de forma efetiva (Sampaio;
Zancul; Rotta, 2015). Entretanto, ¢ uma causa de preocupagdo identificar que muitos
professores nao tém oportunidade de discutir acerca dessa tematica durante sua formacao
inicial ou em programas de formacdo continuada (Zancul; Gomes, 2011). A tematica
trabalhada na formacdo inicial eleva a importincia da saide nas escolas, ampliando a
perspectiva para seus diversos aspectos, na medida em que o educador realiza atividades que
despertem o sentido critico-reflexivo de seus alunos (Hansen; Pedroso; Venturi, 2014).

E crucial que as institui¢des de ensino superior incorporem a educagdo em satide como
parte integral do curriculo de formagdo de professores. Além disso, a formagao continua dos
professores deve incluir atualizagdes e aprofundamentos nessa area, permitindo que eles
estejam sempre atualizados com as melhores praticas e abordagens para promover a saude
dentro do ambiente escolar (Sampaio; Zancul; Rotta, 2015).

Investir na formagao inicial, por meio da inser¢do da educacdo em saiude nas estruturas
curriculares, ¢ um passo fundamental para capacitar educadores e construir escolas que
promovam o bem-estar ¢ a saude dos estudantes. No entanto, isso ja nao depende
exclusivamente da formagdo: ¢ crucial que politicas publicas e integradas sejam
implementadas para garantir que as escolas tenham recursos, infraestrutura e apoio
necessarios para efetivar agdes de promogao da satde.

A escola, enquanto ambiente singularmente propicio para interagdes sociais e
aprendizagens, tem o potencial de maximizar seu papel na construcao de praticas saudaveis,
mas isso sO sera plenamente alcancado com o engajamento conjunto de educadores, gestores e
politicas publicas que priorizem a saude individual e coletiva. Como destacam Zancul e
Gomes (2011), a promogao da saude nas escolas deve ser um esfor¢o continuo e articulado,
que va além da formagdo docente, abrangendo iniciativas estruturais e comunitarias para
transformar a escola em um espago potencialmente promotor de satde.

Nesse contexto, torna-se crucial compreender o papel do professor como um potencial
educador em saude dentro do ambiente escolar. Exploraremos agora como os professores
podem desempenhar um papel significativo na promog¢do da satide, em que podera contribuir

para a constru¢do de uma abordagem mais ampliada da temaética.
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4.2.0 papel do professor como educador em saude

O discurso higienista, caracterizado por uma visao simplificada e normativa da satde,
tende a enfatizar a prevencdo de doengas por meio de habitos considerados "saudaveis", sem
problematizar questdes mais complexas relacionadas a satde fisica, mental, emocional e
social (Silva; Lara; Copetti; Lanes; Soares, 2017). Isso pode levar a um desempenho
superficial e descontextualizado do tema saude na escola, ndo considerando as diferentes
realidades e necessidades dos alunos.

Assim, percebemos que a tradicional visdo dos habitos e atitudes individuais, como
impulsionadores de transformacgdes saudaveis, predominantemente comportamentalista, cede
lugar a uma abordagem mais ampla da promog¢ao de saide. Esta nova perspectiva considera a
satde de forma contextualizada, levando em conta o papel do contexto social € comunitario, e
enfatizando o empoderamento. Diante desse panorama, acredita-se que uma abordagem mais
contextualizada da promocao de satide pode contribuir para a educagcdo em saude (Beltrao;
Aguiar, 2019).

A importancia dos documentos oficiais, que regem a educacgao brasileira, para orientar
o trabalho pedagdgico, ¢ fundamental. Esses documentos servem como referéncia para a
articulacdo de praticas educativas que promovam a saide de forma integral e contextualizada.
Nesse sentido, a base nacional comum curricular (BNCC) se destaca como um instrumento
essencial, pois traz diretrizes claras sobre a integra¢do da saude no curriculo escolar.

A BNCC aborda a saude, destacando a importancia do cuidado fisico e emocional nas
competéncias gerais, “conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com
autocritica e capacidade para lidar com elas” (Brasil, 2018, p. 324). Na area de ciéncias
naturais, observa-se a presenca da educagdo em saude, especialmente nas unidades tematicas
que versam sobre hdbitos saudaveis e questdes sustentaveis. Nos anos iniciais do ensino
fundamental, a BNCC destaca como habilidades a serem desenvolvidas pelos alunos a
ampliacdo dos conhecimentos sobre o corpo e a identificacdo dos cuidados necessarios para a
integridade e manutencao da saude (Beltrdo; Aguiar, 2019).

Entretanto, a implementagdo dessas orientagdes enfrenta desafios significativos.
Primeiro, as diretrizes da BNCC, embora importantes, sdo muitas vezes vagas ¢ genéricas, 0
que dificulta sua operacionalizacdo na pratica docente. Segundo, hd uma escassez de materiais
didaticos atualizados e diversificados que possam apoiar os professores no tratamento da

saude de forma interdisciplinar e contextualizada, essa falta de recursos faz com que muitos
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docentes sejam levados a se restringir ao livro didatico como principal ferramenta pedagogica,
limitando as possibilidades de abordagem do tema.

De acordo com Silva, Lara, Copetti, Lanes e Soares (2017), a dependéncia excessiva
do livro didatico, como unico recurso pedagogico, ¢ um dos reflexos de desafios enfrentados
pelos professores, além do despreparo para lidar com temas complexos e a falta de tempo para
planejamento. Esses fatores acabam limitando a atua¢ao dos docentes.

A atuacao docente precisa estar atrelada ao setor de saude, e vice-versa, considerando
a interdisciplinaridade da proposta. Sob esse viés, a promog¢ado da satide na escola ndo pode ser
compreendida como uma responsabilidade exclusiva do professor, mas como uma acao
integrada entre educagdo ¢ saude. Profissionais da satde, como agentes comunitarios,
nutricionistas e psicologos, podem contribuir para a constru¢ao de praticas educativas mais
efetivas, trazendo conhecimentos especificos e apoiando a implementacdo de projetos
interdisciplinares. Essa parceria permite uma abordagem mais completa da saude, que
considere ndo apenas os aspectos bioldgicos, mas também os fatores sociais, emocionais e
ambientais que influenciam o bem-estar dos estudantes.

Dessa forma, observamos que a promoc¢ao da saude transcende as fronteiras do setor
de saude, demandando uma abordagem interdisciplinar e uma parceria estreita com o setor
educacional. Nesse sentido, requer uma abordagem que ultrapasse a concepgdo de transmissao
de informacgdes, mas sim um didlogo emancipador, que permita aos individuos a construgao
do seu proprio conhecimento e a adotarem decisdes favoraveis a saide, em consonancia com
os principios de paz, educacao, justica e equidade (Moraes; Silva-Junior, 2019).

Portanto, embora nio seja um fator decisivo, visto que, a tematica saude possui uma
dimensao que envolve diversos setores da sociedade, enfatizamos a importancia de pensar em
estratégias para melhorar a formacdao e preparacdo dos profissionais que irdo atuar na
educagdo basica, incluindo o desenvolvimento de projetos, técnicas e metodologias
pedagogicas, que proporcione reflexdes dos futuros docentes ao tratar da integragdo deste

tema de forma transversal nos curriculos de Ciéncias e Biologia (Moraes; Silva-Junior, 2019).

5. PERCURSO METODOLOGICO
5.1. Caracterizaciao da pesquisa

Com o proposito de alcancar os objetivos delineados, este estudo adotou os
fundamentos teoricos-metodologicos da Pesquisa Qualitativa. Segundo Flick (2009), com

essa abordagem fundamentamos em uma perspectiva construtivista, ressaltando a
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dinamicidade e a natureza processual da investigacdo, além da ado¢do de uma condugdo
indutiva, priorizando a compreensao contextualizada dos fendmenos sociais.

Conforme a natureza dos objetivos tracados, a pesquisa foi caracterizada como
exploratoria, visando nos familiarizar com o problema em questdo, e descritiva, ao analisar e
apresentar as caracteristicas por meio do emprego de técnicas padronizadas de coleta de dados
(Gil, 2008).

Nesse sentido, o estudo empregou tanto a pesquisa documental quanto a pesquisa de
campo. A pesquisa documental, segundo Oliveira (2016), consiste na busca de informagdes
presentes em documentos que, potencialmente, oferecem uma base para uma andlise cientifica
especifica e sistematica. Esses documentos podem ser representados por fontes oficiais,
relatorios, revistas, conteudos de websites institucionais governamentais, matérias
jornalisticas impressas, televisivas ou digitais, cartas, documentarios, gravagdes, fotografias,
entre outros materiais analogos. No caso da presente pesquisa, foram utilizadas estruturas
curriculares da Universidade Federal de Sergipe (UFS), conforme sera discutido no topico de
coleta e analise de dados.

Por sua vez, a pesquisa de campo tem como finalidade aprofundar a compreensao de
uma realidade especifica. Esse processo ¢ conduzido, primordialmente, por meio da
observagao direta de atividades e pela realizagdo de entrevistas. A meta ¢ capturar explicagdes
e interpretacdes relacionadas a tematica, proporcionando, assim, uma analise mais detalhada

(Gil, 2008).

5.2. Definicao da area de estudo e sujeitos da pesquisa

No que se refere a pesquisa de campo, os sujeitos que participaram da pesquisa
compreenderam a duas (2) docentes do Departamento de Biologia (DBI) da UFS, campus Sao
Cristovao, que lecionaram e/ou lecionam o componente curricular “educacdo em saude”,
descritas aqui nessa pesquisa como El e E2, abreviacdo de Entrevistada 1 ¢ 2, com o fim de
preservar o anonimato das entrevistadas. As docentes foram convidadas e tiveram a
autonomia de participarem ou ndo da pesquisa, conforme adesdo voluntaria, por meio de
assinatura de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (apéndice A).

Para isto, essa pesquisa foi submetida e aprovada a apreciagdo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) sob o n° do parecer 7.208.066, conforme preconizado pela Resolugdo n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que regulamenta pesquisas nas Ciéncias

Humanas e Sociais (Brasil, 2016). Essa submissao visou garantir que todos os aspectos éticos
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da pesquisa fossem respeitados, especialmente no que diz respeito ao consentimento livre e
esclarecido das participantes.

Logo, o local de pesquisa compreendeu a Universidade Federal de Sergipe, campus
Sao Cristévao e os sujeitos da pesquisa foram duas docentes do curso de Ciéncias Bioldgicas

Licenciatura da UFS, campus Sao Cristovao.

5.3. Procedimento de coleta e analise de dados

Com o fim de concretizar a abordagem metodoldgica e tornar exequivel os objetivos
pretendidos, foram realizados os seguintes procedimentos: andlise de documentos e andlise
qualitativa de entrevistas.

A fim de investigar como a tematica saude foi abordada ao longo da evolugdo da
estrutura curricular do curso de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura da UFS, campus Sao
Cristovao, assim como identificar elementos da estrutura curricular atual do curso de Ciéncias
Biologicas Licenciatura, que oportunizem discussoes acerca da importincia do papel do
professor como educador em saude, foram analisadas as estruturas curriculares do referido
curso, levando em conta o marco temporal que vai desde a sua criagdo em 1993 até a estrutura
curricular vigente em 2025.

A busca destes documentos ocorreu no portal eletronico do Departamento de Biologia
da UFS/Sao Cristévao, via Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas (SIGAA).
As estruturas curriculares foram analisadas de forma individual e personalizada pela autora,
por meio de leitura exploratdria, tendo como base o referencial tedrico adotado e também a
sua experiéncia como discente na finalizagdo do curso, objetivando encontrar componentes
curriculares diretamente associados a saude e, principalmente, os que evidenciam o teor
social, politico e pedagogico da tematica.

Tendo sinalizado esses componentes, partimos para a observagdo de suas presencas e
auséncias ao decorrer das estruturas curriculares e, em seguida, foram detalhadas suas
respectivas ementas, para fins de resultados e discussdo acerca da pesquisa.

Para analisar as concep¢des de docentes do Departamento de Biologia, da
Universidade Federal de Sergipe (UFS), quanto a importancia e/ou contribui¢cdes da tematica
saude na formagdo docente, foi realizado aplicacdo de entrevistas. Com estas, buscamos
captar ndo somente a aparéncia do fendmeno do professor como educador em satde, mas
também suas esséncias, explicando sua origem, relagdes e mudangas, por meio do

detalhamento de interpretacdao dos significados. Deste modo, o procedimento de entrevista,
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como coleta de dados, visa compreender subjetividades, experiéncias e vivéncias, com uma
amostra de menor dimensao, cujo processo decorre de forma flexivel (Oliveira, 2016).

As entrevistas foram realizadas de forma remota, via Google Meet, gravadas em audio
e, posteriormente, transcritas pela autora, respeitando o anonimato das entrevistadas (apéndice
B). Foi utilizada entrevista semiestruturada, com perguntas abertas, possibilitando adaptagdes
para contextualizagdo e explicagdo do conhecimento implicito (Flick, 2009).

A analise dos dados coletados das entrevistas seguiu os principios da teoria
sociocognitiva do discurso proposta por Van Dijk (2001). O autor relaciona estruturas do
discurso com interagdo social por meio de uma interface sociocognitiva, ressaltando a
cognicdo no processo de analise do discurso.

Para a organizacao dos dados da entrevista, as respostas discursivas foram agrupadas
em termos de macroproposi¢do, cuja base textual se refere a uma sequéncia de proposi¢des do
discurso. Num quadro linguistico e discursivo, as proposi¢des sdo consideradas como
unidades que definem a significagdo, ou seja, unidades de sentido (Van Dijk, 2012). Desse
modo, a macroproposi¢cao explica a unidade geral de uma sequéncia de unidades discursivas,
podendo ser intuitivamente conhecida como “tema”, “tOpico” ou “esséncia”. Assim, as
macroproposi¢des de cada questdo discursiva das entrevistas foram derivadas das sequéncias
de proposi¢des do discurso. Esse trabalho foi realizado paulatinamente por entrevista.

Vale ressaltar que cada questdo poderia ou nao mobilizar mais de uma
macroproposi¢ao, por exemplo, na questdo sete (7), a resposta da entrevistada E2 gerou
quatro (4) tipos diferentes de macroproposi¢des, demonstrado no Quadro 1. Isso porque a
cada mudanga de unidade de significado do discurso, tem-se uma nova macroproposi¢ao,
assim, na referida pergunta, a entrevistada mobilizou muitas tematicas.

Quadro 1 - Questdo 7 (sete) com a transcri¢cdo da resposta seguida das macroproposicoes obtidas

Questdo 7. Para finalizar, ainda com base em sua experiéncia, quais desafios ou lacunas vocé identifica na
formacdo atual em relagdo a esse aspecto especifico (atuagdo dos futuros licenciados em sala de aula no que
tange a tematica satade)?

Resposta: pra mim, o maior problema ainda ¢, justamente os estudantes da graduagdo, por que nem todo
mundo vai fazer comigo né? Tem aqueles que de fato compreendem; ndo estou dizendo que eu sou a melhor,
ndo ¢ isso, ta? Eu to falando de como eu trabalho educagdo em saude e a tenhamos que de fato refletir
criticamente sobre a importancia da educagdo em saude e vao entender educagdo em satide como um processo
e ndo apenas como aula pontuais que eu vou trabalhar com parasitoses, vetores, ou ISTs, para atender a
BNCC, entdo a BNCC ela propde os conteudos. Entdo quando eu trabalhar com determinados contetidos eu
vou trazer a ideia de saude, entdo assim, isso ¢ o comum e pra mim o desafio ¢ sair desse comum. O desafio ¢
formar de fato futuros professores criticos que pensem a satide do ponto de vista politico e pedagogico, que o
pensar politico envolva: o que pensar sobre politica ptblica de satde, do ponto de vista da educagdo, como
nds podemos fortalecer a educagdo em satide na escola; o desafio estd em estimular com os estudantes a ir de
fato, além do plano de aula que trabalha apenas os contetdos; o desafio estd também no estimulo a proposigédo
de projetos interdisciplinares que vao de contextualizagdo da realidade, protagonismo e ndo s6 nos proprios
projetos mas, nas proprias aulas. Entdo, comegar perguntando, como que ta a agua do seu bairro? Quando a
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gente for falar de agua, muito mais do que falar sobre a formula da agua, olha ai dgua, tema né? Ai vocé vai
pra sala, qual a formula da agua? Quais sdo os atomos que compdem essa molécula? Os estados da agua...E se
eu perguntasse, como esta a agua do seu bairro? A adgua que chega na sua casa ¢é potavel? Por onde ela passa?
Ela ¢ tratada? Se eu comecar a aula perguntando para entender a contextualizag@o, para além de um
planejamento de aula que eu comece falando da dgua enquanto solvente universal, ¢ importante isso mas, ¢
mais importante para o alunos, ndo mais importante mas, mais significante para os estudantes ¢ pensar
concreto, a partir do concreto e ndo do que ¢ abstrato, uma molécula é abstrato, vocé ndo v€ uma molécula no
copo, né? Vocé vé a dgua. Entdo, essa ¢, qual ¢ a cor da agua? Ela tem cor, né? Ah, tem uma poga, toda vez
que chove fica uma poca de 4dgua 14 na frente da minha casa, por que? Como ¢ ela? Do ponto de vista da
infraestrutura do seu bairro. Essa dgua, vocé pode tomar dessa agua? Sabe Isabella, isso eu estou falando 6°
ano, né, to falando 6° ano, mostrando que ndo ¢ algo que se trata do que vocé vai levar para trabalhar no
ensino médio, na universidade, é desde o ensino fundamental. Entdo, o desafio maior, a lacuna maior, esta
justamente em a gente formar professores que de fato pensem e que reflitam, pensem criticamente, existe uma
corrente do pensamento critico. Entdo, formar professores que pensem criticamente a educacdo em satde
como processo € ndo apenas como algo pontual e esse processo envolve a problematizagdo da realidade,
contextualizagdo, protagonismo, autonomia, ¢ desafiador ein. As vezes na graduacao os alunos estdo com
muitas disciplinas, querendo ser aprovados, ai no final do curso, ja ndo estdo aguentando mais, ja querem
formar, fazer TCC, ai chega mais um projeto, estdo cansados. (...)'. Vou dar s6 um exemplo pra vocé, quando
eu fui professora da UFSB, eu ministrei o componente curricular de praticas pedagdgicas, e nas praticas
pedagdgicas eu trabalhava com as praticas ligadas aos conteudos curriculares do semestre, e a gente falava
que era o 'fio condutor', entdo o fio condutor do semestre é 'origem da vida', entdo todos os componentes
especificos giravam em torno desse fio condutor, como ¢ curso interdisciplinar eles tinham origem da vida do
ponto de vista da fisica, da quimica e da biologia, e tinham disciplinas de ensino desde o primeiro periodo,
que eram as praticas pedagogicas. Entdo minha missdo era: em praticas pedagdgicas I trabalhar com sequéncia
de ensino investigativa ou sequéncia didatica, entfo eles tinham que produzir uma sequéncia didatica que
retratasse origem da vida como fio condutor, envolvendo os trés componentes curriculares. (...) Tem aluno que
gosta da minha abordagem, tem aluno que nio gosta e isso com todos os professores, 'ah, essa abordagem ¢
bacana' ou 'ah ndo, isso aqui tem coisa demais', os alunos falam 'tem muita coisa, muito projeto, muita
atividade' mas, ¢ a pratica que promove a aprendizagem significativa. Eu vou dar um exemplo pra vocé,
ontem eu tava na disciplina de educacdo ambiental, eu passei um texto sobre gestora da educagdo ambiental
no mundo e no Brasil, vocé acha que eu vou pra sala de aula, vocé que me conhece, acha que eu vou pra sala
de aula pra dizer tal ano aconteceu isso e em tal ano aconteceu isso, ndo vou fazer isso. Entdo, o que eu fiz, eu
levei uma linha do tempo semi preenchida por mim, a partir do texto e semi preenchi a linha do tempo
todinha, desde 60, coloquei até 2025, ai eu fui colocando marcos desses eventos, marcos dos eventos de cada
ano proposto pelo texto e ai eu colocava embaixo: quais os impactos? isso refletiu em que? Entdo a ideia de
pensar criticamente, ir além do texto ¢ eu ainda vejo que os alunos da graduagdo nas disciplinas de forma
geral, a maioria 1€ o texto quer dizer o que esta escrito 14 e a criticidade ainda ¢ algo que precisa ser
amadurecido, porque a gente precisa de professores criticos, que pensem politicamente, por que a educagdo €
politica, ela ndo ¢ neutra. Eu acho bem importante a sua tematica, a disciplina de educag@o em saude as vezes
ela vista de maneira equivocada, por que se pensa de fato que a gente vai trabalhar com as doengas, com as
infeccdes, ou com os vetores, ou os alunos vao chegar e alguns alunos ja me disseram quando eu pergunto 'o
que vocés pensam sobre essa disciplina? o que vocés acham?', 'ah acho que a gente vai aprender como fazer
praticas para prevenir doencas', ja escutei isso, nossa quase sempre escuto isso e digo ndo, da parte da saude
especifica ali vocés vdo aprender nos componentes especificos, aqui a gente vai pensar sociedade, ambiente,
educagdo, para levar para sala de aula praticas fortalecidas e formadas no protagonismo, na autonomia ¢ na
contextualizacdo, ¢ isso que promove a alfabetizagdo cientifica, ¢ a leitura de mundo e educagdo em satde é a
leitura de mundo, ¢ a sua satde, ¢ a minha, a do contexto, ndo adianta eu pegar s6 um contetido empurrado da
BNCC e ai trabalhar satide, porque isso ndo discute os problemas de uma sociedade, acho que ¢é isso.

Macroproposicdes: a) contribuir para que os licenciandos entendam a satide como um estado dindmico e
multifacetado b) formar futuros professores criticos, ao passo que pensem a satide do ponto de vista politico e
pedagdgico c) sensibilizar os licenciandos para contextualizar criticamente a satide de forma interdisciplinar e
para além dos contetidos tedricos curriculares d) falta de comprometimento de licenciandos nas atividades
pedagdgicas propostas pelo componente.

Fonte: dados coletados em entrevista semiestruturada. Elaboracdo: a autora.

' Trecho de resposta que se referia a outra questio da entrevista, realocado para a questdo adequada para fins de
andlise.
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A fim de dar sentido as inferéncias do discurso gerado, ao invés de se discutir por cada
questdo, de modo ordenado, individual e isolado, preferiu-se organizar as questdes em dois
blocos de andlise, os quais apresentamos no quadro abaixo (Quadro 2)

Quadro 2 - Organizagao dos blocos de analise do discurso das docentes e respectivas questoes

mobilizadoras.
Bloco de analise Questdes mobilizadoras
Importancia do componente “educagdo em satde” 1,2e5
para a formagdo docente
Limites e potencialidades do componente 3,4,6e7
“educagdo em saude”

6. RESULTADOS E DISCUSSAO
6.1. A tematica saide ao longo da evolucio curricular do curso de Ciéncia Biologicas
Licenciatura

Ao investigar as estruturas curriculares do curso de licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, da Universidade Federal de Sergipe (UFS), foram encontradas, ao total, 17
(dezessete) estruturas curriculares, das quais 9 (nove) pertencem ao turno vespertino e 8 (0ito)
ao noturno. Essa diferenca no quantitativo de estruturas se deu pela criagao tardia do curso em
turno noturno. Enquanto a licenciatura em Ciéncias Bioldgicas foi estabelecida em 1973, a
implantacao do curso noturno foi somente em 1998, ou seja, 25 anos depois (UFS, 2020).

Nesse processo, foram examinados componentes curriculares como: elementos de
anatomia humana, fisiologia bdsica, biologia celular, microbiologia geral, biologia do
desenvolvimento, genética basica, antropologia I, bioética, biofisica para bidlogos, entre
outras (apéndice C). No entanto, observamos que, apesar do potencial, a maioria dessas
disciplinas prioriza uma abordagem tecnicista, focadas, principalmente, nos processos
bioldgicos, sem uma discussdo mais especifica sobre saide como tema social, politico ou
pedagogico.

Diante disso, foram selecionadas cinco componentes curriculares que se destacaram
pelo contetido de sua ementa ao abordar especificamente questoes de saude, de acordo com o
referencial adotado e experiéncia pessoal da autora, sendo eles: introdugdo a saude;
fundamentagdo em saude; fundamentos de parasitologia; corpo, género e sexualidade e
educagdo em saude. Esses componentes foram analisados em profundidade, com foco em suas

ementas, para compreender como a tematica da satide foi contemplada.
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A partir disso, foi observado que esses principais componentes curriculares
encontrados nem sempre estavam concomitantemente presentes na mesma estrutura,
conforme Quadro 3. Alinhado a esse achado, pode ser observado na Figura 1 as resolugdes

que marcaram essas alteragdes curriculares referentes a esses componentes.

Quadro 3 - Presenca dos componentes curriculares diretamente associados a tematica saude.

Componente Curricular Presenca na Estrutura Curricular

1 a4 - vespertino
1 a 3 - noturno

Introdugdo a satde publica - 45h

5 - vespertino
4 - noturno

Fundamentagdo em satde - 30h

5a9 - vespertino
4 a 8 - noturno

Fundamentos de parasitologia - 30h/45h?

6 a9 - vespertino
5 a 8 - noturno

Corpo, género e sexualidade - 60h

6 a9 - vespertino
5 a 8 - noturno

Educacao em saude

Fonte: informagdo disponivel em:
https://www.sigaa.ufs.br/sigaa/public/curso/curriculo.jsf?lc=en_US&id=320148. Acesso em: 22 de
marc¢o de 2025. Elaboracao: a autora.

Figura 1 - Marcos temporais de alteragdes curriculares

Divisao em dois componentes:
“fundamentacio em saade” e
“fundamentos de

parasitologia Resolugéo n°39/2014

Resolugao n°20/1993

CONEPE

CONEPE

Presenca de apenas

Resolugao n°188/2009

Remocao de

um componente: CONEPE “fundamentagéo em salde”
“introducéo a satude e inclusdo de: “corpo, género
puablica” e sexualidade” e “educagao

em sauade”

Fonte: informagao disponivel em: https://www.sigrh.ufs.br/sigrh/public/colegiados/resolucoes.jsf. Acesso em
15 de abril de 2025. Elaboragdo da autora

Acrescentamos ao resultado da coleta de dados, o Quadro 4 detalha cada componente

curricular e suas respectivas ementas.

Quadro 4 - Ementas dos componentes curriculares diretamente associados a tematica satde

Quando inserido no curriculo do curso, o componente tinha carga horaria de 30h e ap0s a alteragdo mais recente
da estrutura curricular foi estabelecido a carga horaria de 45h
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Tematica

Componente Curricular

Ementa

Saude

Introdugdo a Saude Publica - 30h

“Conceitos basicos e nog¢des gerais de Saude Publica.
Conceitos de satde e doenga. Epidemiologia:
conceitos  fundamentais. Higiene coletiva e
individual. Saneamento basico. Imunologia. Saude
ocupacional. Educacdo sexual. Toéxicos. Estudo
sumario dos protozoarios, helmintos, artropodes e
moluscos de interesse em saide publica. Doencas
cronico-degenerativas.”

Fundamentagdo em Sautde - 30h

“Relacdo entre educagdo, saide e ambiente.
Conceitos basicos ¢ nogdes gerais de saude publica
para a prevengdo de doencas. Processo satide-doenga.
Epidemiologia: conceitos fundamentais. Nogdes
basicas de: saude ocupacional, D.S.T, toxicos e
doengas cronico degenerativas. Primeiros socorros.”

Fundamentos de Parasitologia -
30h/45h

“Importancia e introducdo ao estudo da Parasitologia.
Tipos de associa¢do entre os organismos. Interacdes
parasito-hospedeiro. Estudo dos vetores das doengas
de importancia na parasitologia. Estudo dos
helmintos, com énfase nos parasitos de interesse na
parasitologia. Estudos dos protozoarios de interesse
na parasitologia humana.”

Corpo, género e sexualidade - 60h

“Corpo, género e sexualidade na perspectiva
multicultural e dos direitos humanos, considerando
ainda os corpos na educacdo especial e direitos
educacionais de adolescentes e jovens, também
aqueles que se encontram em cumprimento de
medidas educativas. Conceitos chave:
heteronormatividade, masculinidades e feminilidades,
diversidade sexual, desenvolvimento psicossexual,
relagbes de poder e hierarquias de género,
preconceito, discriminagdo e violéncias. Pluralidade
Cultural. Carga horaria especifica para atividades de
ensino/extensio.”

Educacdo em Saude - 30h

“Evolucdo do conceito de saude. Nogoes basicas de
vigilancia epidemiologica, ambiental e sanitéria.
Papel da escola na promogdo da qualidade de vida: a)
de estilos de vida saudaveis e b) da prevengdo e
reducdo de danos frente a endemias causadas por
vetores, doengas sexualmente transmissiveis e drogas.
Desenvolvimento de acoes e projetos
multidisciplinares educativos junto a comunidade
externa de promocdao a qualidade de vida com
orientagdo docente.”

Fonte: informagao disponivel em:
https://www.sigaa.ufs.br/sigaa/public/curso/curriculo.jsf?lc=en_US&id=320148. Acesso em: 22 de
margo de 2025. Elaboragao: a autora.

A principio, identificamos componentes curriculares diretamente relacionados a satde

desde as primeiras estruturas curriculares e, ao decorrer das mudangas curriculares, foram
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criados novos componentes que reverenciam a tematica e/ou foram modificados a partir de
componentes anteriores.

Iniciando a analise, o primeiro marco identificado ¢ a presenga de um Ttnico
componente curricular nas primeiras estruturas do curso: “introducao a satde publica - 45h”.
Percebemos, em sua ementa, a predominancia de elementos do discurso higienista, que foca
na prevencao de doengas através de praticas de higiene, saneamento e controle de
comportamentos individuais e coletivos.

Por outro lado, a ementa ndo se limita ao discurso higienista, abordando também
topicos como  imunologia, saide ocupacional, educacdo sexual, doencas
cronico-degenerativas e parasitoses. Essa abordagem nos indica que ha a intengdo de
considerar a saude sob perspectivas biologicas e sociais, aproximando-se do conceito adotado
pela OMS (WHO, 2020). Entdo, podemos observar a influéncia higienista na constru¢do na
ementa mas também a inclusdo de topicos que podem ser abordados e/ou considerados por
uma perspectiva mais ampliada de saude.

A partir da 5° estrutura curricular do turno vespertino e 4° estrutura do turno noturno,
identificamos um novo marco: a implementacdo dos componentes curriculares
“fundamentagdo em satde - 30h” e “fundamentos de parasitologia 30h™, em substituicdo ao
componente “introdu¢do a saude publica - 45h”. Sendo assim, “introduc¢do a satde publica”
deixa de existir na estrutura curricular e parte dos elementos constituintes da sua ementa,
através da insercdo e/ou modificacdo, passam a integrar as novas ementas destes outros
componentes curriculares. Outro marco importante, além da divisdo de elementos de ementa,
¢ a carga hordria, visto que, enquanto em “introdu¢do a saude publica” destinava 45h para a
temadtica, passou a estar contemplando 60h com a unido da carga horaria desses dois novos
componentes.

Em “fundamentacdo em satde - 30h”, observamos a inclusao de novos fatores, como
educacdo e ambiente, indicando uma abordagem mais interdisciplinar. A inclusdo de tdpicos
que reverenciem o social, o ambiente e a educagdo, apresentam um avango ao se trabalhar a
tematica saide no contexto educacional, possivelmente superando a limitacdo do aspecto
biomédico. O enfoque dado pelo componente “fundamenta¢do em satde” a relagdo desta
tematica com a “educagdo” e o “ambiente”, aproxima-se da compreensdo dos determinantes e
condicionantes de satde, evidenciados pela Lei Organica da Saude, a Lei 808 de 1990, a qual,
em seu art 3° assinala que:

Os niveis de saude expressam a organizacdo social e econdmica do Pais,
tendo a saude como determinantes e condicionantes, entre outros, a
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alimentacdo, a moradia, o saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educacao, a atividade fisica, o transporte, o lazer e o acesso aos bens
e servicos essenciais (Brasil, 1990, grifo da autora).

Além disso, a ementa inclui topicos como primeiros socorros e preven¢do de doengas,
com foco na aplicabilidade em situagdes cotidianas. No entanto, ainda hd uma tendéncia a
abordar as doengas predominantemente pelo viés preventivo, em detrimento de uma
perspectiva mais ampla de promog¢ao da saude.

Enquanto isso, “fundamentos em parasitologia” se destaca por abordar com maior
profundidade as doengas parasitarias, as interagdes entre hospedeiro e parasito e a importancia
dos vetores. Entdo, o que antes estava condensado em apenas um componente curricular,
“introducdo a saude publica - 45h”, aparentemente se divide em dois e, assim, propde
potencialmente, um maior aprofundamento das discussdes que contemplem a tematica satde.

No entanto, a ementa de “fundamentos em parasitologia” ndo aborda explicitamente
fatores sociais, culturais e politicos, o que pode induzir a uma énfase na educagio sanitéria e
na perspectiva biomédica. Esse achado estd em consonancia com a pesquisa de Pimentel,
Gomes, Morel, Alves e Spiegel (2020), que investigou a percepcao de discentes de Ciéncias
Biologicas sobre o controle do Aedes aegypti, neste estudo os autores observaram a
predominancia de respostas de carater higienista e sanitario ao buscar solu¢des de combate ao
vetor. Vale destacar que esse componente tem sido parte integrante das estruturas curriculares
desde sua implementa¢cdo, com a carga horaria sendo ampliada na estrutura vigente, de 30
para 45 horas.

Em seguida, como os ultimos marcos na estrutura, houve a remogdo de
“fundamentag¢do em saude” e a inser¢ao simultdnea de dois novos componentes curriculares:
“corpo, género e sexualidade” e “educacdo em saiude”. A ementa do primeiro componente
aborda temas intrinsecamente ligados a promocdo da saude em suas diversas dimensdes —
fisica, mental, sexual e social —, podendo ampliar a discussdo sobre as complexas interagdes
entre saude e identidade. Conceitos como heteronormatividade, masculinidades, feminilidades
e pluralidade cultural sugerem uma abordagem critica e inclusiva, que potencialmente vai
além das praticas tradicionais de satde. Segundo Brandao e Alzuguir (2022) essas reflexdes
convidam a repensar convicgdes e compreensdes da dindmica social brasileira, especialmente
diante da desconstrucao do essencialismo e do determinismo bioldgico nos servicos de saude,
que impactam corpos, sexualidades e géneros, gerando sofrimento e adoecimento.

Contudo, embora esses temas tenham potencial para uma discussdo holistica sobre

saude, a ementa ndo explicita essa associagdo, o que pode limitar a compreensdo dos
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estudantes sobre a relagdo entre identidade, diversidade e satude. Essa lacuna ¢ significativa,
pois a formagdo docente deve preparar os futuros professores para abordar a satide de forma
integral, considerando ndo apenas aspectos bioldgicos, mas também sociais, culturais e
politicos.

Por outro lado, enquanto “fundamentos de parasitologia” mantém uma abordagem
mais restrita ao aspecto biomédico, “corpo, género ¢ sexualidade” apresenta um avango ao
incluir temas intrinsecamente associados a promog¢ao da saude. No entanto, a falta de uma
conexao explicita entre esses temas e a sauide na ementa representa uma oportunidade perdida
para consolidar uma visdo mais ampla e critica da tematica no curriculo.

Por fim, temos “educagdo em saude”, componente curricular diretamente associado a
tematica saude, presente em todas as estruturas curriculares desde a sua implementacao em
2014 com a Resolugao n°39 do Conselho de Ensino, Pesquisa ¢ Extensao (CONEPE) da
Universidade Federal de Sergipe (UFS) (Brasil, 2014). Por sua relevancia, exige uma analise

mais aprofundada de sua ementa, programa e contexto atual.

6.2. Educacio em Satide como oportunidade de discussiio acerca da importancia do papel
do professor como educador em saude

A principio, podemos observar em como o proprio nome do componente curricular de
“educacdo em saude” evidencia, principalmente, a interse¢do entre viés pedagogico e a
temdatica saude, que outros componentes, mesmo que voltados a educagdo ou questdes
bioldgicas/fisioldgicas, ndo trazem especificamente.

A seguir, no Quadro 5, estd o comparativo de como o componente estd sendo ofertado
atualmente, entre as estruturas curriculares dos turnos vespertino e noturno da Licenciatura.

Quadro 5 - Modelo de oferta do componente curricular “educagdo em satde” nas estruturas
curriculares do curso de Ciéncias Bioldgicas vespertino e noturno da UFS.

BIOL0303 - Educacio em Satude
Periodo Créditos Carga horaria | Pré-requisito | Condig@o pré-requisito
Exe® | Ext!
Vespertino 8° 02 15 15 Possui FISIOL0012° e BIOL0349°
(ou BIOL02987)
Noturno 10° 02 15 15 Possui FISIOL0012 e BIOL0349 ou
(BIOL0298)

? Exe: exercicio

* Ext: extensdo

5 Fisiologia Basica - 60h

6 Didética para o Ensino de Ciéncias e Biologia - 60h
7 Historia € Filosofia das Ciéncias Bioldgicas - 60h
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Fonte: informagdo disponivel em:
https://www.sigaa.ufs.br/sigaa/public/curso/curriculo.jsf?lc=en_US&id=320148. Acesso em: 22 de
marco de 2025. Elaboracao: a autora.

Quanto ao periodo em que ¢ ofertada, observamos o padrdo em que ambos os turnos

encontram-se nos componentes curriculares obrigatérios do Nucleo Especifico e no ultimo
periodo letivo do curso. A partir disso, supomos, que esse fato somado a maturidade
académica conquistada pelos licenciandos, pode contribuir potencialmente para maiores
aprofundamentos tedricos quanto aos objetivos tracados no programa do componente, tendo
em vista a passagem por outros componentes que abordam educagdo, didatica, anatomia,
fisiologia, bioquimica e genética do corpo humano, sendo estes somente alguns exemplos de
contetidos presentes em outros componentes curriculares que evidenciam sua afluéncia com
“educacdo em saude”. Da mesma forma, a quantidade de créditos, carga horaria e presenca de
pré-requisitos nao possui diferenciacdo entre os turnos.

Ja no que diz respeito aos pré-requisitos para cursar “educagao em saude”, estes foram
implementados na ultima resolu¢do de aprovacdo da alteracdo do Projeto Pedagogico do
Curso de Ciéncias Biologicas n°® 57/2023/CONEPE. A partir disso, sdo expostos 2 (dois)
pré-requisitos, sendo eles: “fisiologia basica” e “didatica para ensino de ciéncias e biologia”,
podendo o ultimo ser substituido por “historia e filosofia das ciéncias bioldgicas”. A presenca
dos pré-requisitos enfatizam mais ainda a discussdo anterior, acerca dos pontos de
convergéncia de “educagdo em satide” e outros componentes curriculares. A resolu¢do nio
indica, explicitamente, as motivacdes para inser¢do desses pré-requisitos, mas € possivel
inferir que foi na intencdo de ofertar aos licenciandos uma base teérica de natureza
pedagbgica e de processos fisiologicos, para que seja possivel focar na intersecdo especifica
que ¢ “educagdo em saude”

A partir disso, analisaremos a ementa ¢ sua relagdo com o programa atual de
“educagdao em saude”, o qual encontramos as seguintes informagdes, dispostas no quadro
abaixo (quadro 6)

Quadro 6 - Dados do programa do componente curricular “educac¢do em saude”

Objetivo geral: Reconhecer a relevancia da Educacdo em Saude no processo de transformagdo social e o
papel do(a) profissional de Ciéncias Biologicas como educador em satde.

Objetivos especificos: descrever saude e doenga dentro do contexto histérico em que se da a diferenca
conceitual; explicar as diferengas entre vigilancia epidemiologica, ambiental e sanitaria, identificando a
importancia de cada uma; conceituar Educagdo em Saude; identificar os principios e objetivos da Educacdo
em Saude; discutir o papel do(a) profissional de Ciéncias e Biologia como educador(a) em saude no espago
formal; discutir prevengdo de doengas e promogdo de saude no contexto escolar; planejar atividades de
educagdo em saude na escola.

Conteudos:
Evolugio historica dos conceitos de Saude e Doenca
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Evolugéo historica do Sistema de Saude brasileiro

Politicas publicas de saude no Brasil

Nogoes sobre vigilancia em Saude

O Programa Saude na Escola (PSE)

Saude nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) e na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
Promogdo de Satude e prevengdo de violéncia na escola

Metodologias ativas para trabalhar Educacdo em Saude na escola

Educagdo em Saude na escola

Competéncias e Habilidades: desenvolver capacidades argumentativas e interpretativas a fim de elaborar e
solucionar questdes relativas a Educacdo em Satide, construindo um pensamento critico acerca do papel do
professor de Ciéncias ¢ Biologia na promoc¢do da satde na escola.

Fonte: informacdes disponiveis em:
https://www.sigaa.ufs.br/sigaa/link/public/curso/curriculo/67859950. Acesso em: 23 de margo de
2025.

A ementa do componente curricular “educacdo em saude” estabelece como ponto de
partida a "evolugdo do conceito de saude", um aspecto essencial para compreender a
historicidade e a transicdo do modelo biomédico para uma abordagem mais holistica. No
entanto, a ementa e seu programa nao apresentam explicitamente os referenciais adotados
para conceituacao de saude e/ou doenca, como a definicdo da OMS, consolidada em sua
Constitui¢do de 1946. Assim, sem uma base tedrica classica bem delimitada, corre-se o risco
de que essa transi¢ao paradigmatica seja abordada sem a devida articulagdo com as diretrizes
internacionais e nacionais de saude publica.

A inclusdo das “nog¢des basicas de vigilancia epidemioldgica, ambiental e sanitaria” na
ementa do componente confere um carater técnico a formacao docente, aproximando-a das
politicas publicas de saude. Essa abordagem ¢ especialmente relevante diante dos desafios
sanitarios contemporaneos, como evidenciado pela pandemia de COVID-19 e pelos impactos
das mudangas climaticas, que ressaltam a importancia de uma educacdo transversalizada entre
saude humana, meio ambiente e sistemas de vigilancia (Boraki; Poletto; Guimaraes; Vilar;
Souza; Granja; Guimaraes, 2024).

No entanto, ¢ pertinente questionar até que ponto essas nogdes sao trabalhadas de
maneira critica e reflexiva dentro da disciplina. O objetivo especifico do programa, ao abordar
esse topico, limita-se a explicar as diferengas entre os trés tipos de vigilancia e a identificar
sua importancia, sem indicar explicitamente uma problematizagdo mais aprofundada sobre
suas limitagdes, desafios e implicagdes sociopoliticas.

A ementa, também prevé o papel da escola na promog¢do da qualidade de vida, que ¢
abordado em duas frentes: estilos de vida saudaveis e preven¢do/reducdo de danos frente a

endemias, doengas sexualmente transmissiveis (DST’s)® e drogas, provavelmente alinhado ao

8 Entende-se atualmente que o termo DST’s (Doengas Sexualmente Transmissiveis) ndo ¢ devidamente
apropriado, sendo substituido por IST's (Infecgdes Sexualmente Transmissiveis), por considerar que nem todas
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objetivo especifico discutir preven¢do de doengas e promogao de satide no contexto escolar.
Embora essa divisdo seja relevante, hd um risco de reforgar uma abordagem higienista e
moralizante, que individualiza a responsabilidade pela satide em detrimento de uma analise
critica dos determinantes sociais da saude, conforme exposto por Costa e Carneiro-Ledo
(2021). O conceito de "estilo de vida saudavel", por exemplo, pode ser probleméatico se nao
for discutido em sua complexidade, considerando as desigualdades socioecondmicas ¢ a
acessibilidade a praticas saudaveis. Outrossim, esses termos acabam se apagando ao
observarmos os conteudos do programa.

Em ultimo tdpico, a ementa preveé agdes e projetos multidisciplinares educativos junto
a comunidade externa alinhado ao objetivo especifico planejar atividades de educagdo em
saude na escola, o que sinaliza um ponto positivo, pois possibilita a articulacao entre teoria e
pratica, além disso, sugere um viés transdisciplinar, que poderia envolver diferentes areas do
conhecimento, como biologia, sociologia, psicologia e politicas publicas.

A proposta de desenvolvimento de agdes e projetos educativos extensionistas
permitem que os licenciandos atuem como agentes transformadores e, potencialmente,
desenvolvam a capacidade de entender melhor a realidade e demandas locais (Pimentel;
Gomes; Morel; Alves; Spiegel, 2020). Esse ponto positivo também ¢ enfatizado por Pereira
(2024) em sua pesquisa, que diz:

(...), observa-se uma necessidade emergente de estimular o desenvolvimento
de atividades de extensdo nas estruturas curriculares das licenciaturas de
ciéncias biologicas, sendo estas prioritarias, para que os mesmos tomem
ciéncia sobre a inclusdo da saude na comunidade que o cerca, e consigam
inclui-la diante do exercicio da profissdo (p. 59).

Entretanto, essa potencialidade so6 serd efetivada se houver um esfor¢o intencional
para evitar a fragmentacdo dos conteidos e promover a integragdo entre diferentes saberes.
Adicionalmente a esse fator, a efetividade dessa proposta dependera também da estruturagao
das atividades e do suporte institucional para sua execu¢do, enfatizando que trata-se de um
componente com carga horaria de 30h.

A ementa encerra neste Ultimo topico, mas o programa atual do componente
demonstra outros contetidos e objetivos que sdo de grande relevancia ao se trabalhar
“educagdo em saude” na formagdo inicial, como os objetivo especificos que destrincham a
dimensdao e principios da “educagdo em satde” mas também, a discussdao do papel do

profissional de ciéncias e biologia como educador em saude no espago formal. Entendemos

as infecgdes causam doengas imediatas. No entanto, o termo DST foi mantido neste texto por constar na ementa
analisada.
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que a principal importancia desse componente na formagao inicial, € sobre o relevante papel
que o professor de ciéncias e biologia pode exercer como educador em saude e que essa
discussdo seja trazida nesse componente, assim, para além de um objetivo, acreditamos que
este, deveria ser principalmente, um topico da ementa.

A transversalidade da satde também ndo € citada em ementa e nem no programa, mas
entendemos que estd presente nos conteudos ao citar a temadtica frente aos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’s) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Essa
transversalidade expde o potencial de todos educadores e agentes da comunidade escolar
abordarem saude, enquanto nos PCNs eram de cardter sugestivo, se torna obrigatoria na
BNCC, visto que essa ultima ¢ o documento vigente que rege a constru¢do dos curriculos
escolares. Percebemos que reverenciar especificamente essa transversalidade e
interdisciplinaridade da tematica satide em ementa também se faz importante.

Em suma, percebemos que a ementa apresenta um arcabouco tedrico que busca
integrar os conceitos de saude e educagdo na formagdo de professores, diferente de outras
instituigdes de ensino que nao possuem componentes voltado a saide no contexto escolar
como “educacao em saude”, como apontado por Ribeiro e Messias (2016), Zancul e Gomes
(2011), Gustavo e Galieta (2019), Pereira (2024) e Rocha (2018). Porém, observamos a
auséncia de problematizacdo dos determinantes sociais da saude, visto que ela ndo explicita
alguma abordagem critica sobre desigualdade social e acesso a satde, a partir disso,
presumimos que para ocorrer essa discussao, fica a critério da abordagem e pratica do docente
que ird lecionar o componente.

Nesse contexto, a ementa mostra possiveis caminhos, mas como o caminho serad
percorrido, cabe ao docente e aos resultados que ele deseja alcangar. Além disso, a ementa e
programa poderia ser enriquecida com referéncias explicitas a contextualizagdo do
ambiente/comunidade e Educacdo Popular em Saude, fundamentada em autores como Freire
(1996), que propdem uma abordagem dialdgica, critica e emancipatéria, como discutido por
Pimentel, Gomes, Morel, Alves e Spiegel (2020) e Costa e Carneiro-Ledo (2021).

A auséncia de uma perspectiva critica pode fazer com que o componente se restrinja a
um ensino normativo e prescritivo, sem fomentar a reflexdo dos licenciandos sobre seu papel
como educadores em satde na sala de aula (Bezerra; Capuchinho; Pinho, 2015). Bem como,
Mallue et al (2024) aborda que, esta atrelado a esse fator, a inseguranga dos professores em
desenvolver/promover agdes voltadas a tematica satde nas escolas, optando por trabalhar essa

abordagem somente por meio dos profissionais de saude do Programa Saide na Escola (PSE).
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Dito isso, notamos que ao longo da evolucdo do curso a temédtica satde foi se
ampliando dentro das estruturas curriculares e pudemos contemplar a importancia do
componente curricular “educagdo e saude” na formagdo docente. A andlise de sua ementa e
programa permitiu refletir sobre o quanto seus topicos podem ou ndo contribuir para a
constru¢do de uma postura critica e reflexiva dos licenciados em relagdo a sua futura atuagao.
No entanto, esta pesquisa ndo permite inferir que, mesmo com a identificagdo de
potencialidades e fragilidades, o componente garantira, por si s0, a promoc¢ao da satde nas
escolas pelos licenciados em Ciéncias Biologicas da UFS. Ainda assim, acredita-se que sua
abordagem contribui para mitigar os efeitos do discurso biomédico e higienista, promovendo

uma visao mais ampla e contextualizada da satide no ambiente escolar.

6.3. Analise das concepcdes de docentes quanto a importancia/contribuicio da tematica
satide na formacao docente.
6.3.1.A importancia do componente “educaciio em satide” para a formacao docente.

A tltima resolucao n°57/2023/CONEPE que aprova alteragdes no Projeto Pedagogico
do Curso (PPC) de Graduagdo em Ciéncias Bioldgicas - Licenciatura, prevé em seu art. 2°,
inciso II o seguinte perfil do profissional formado:

Consciente da necessidade de atuar com qualidade e responsabilidade em
prol da conservagdao e manejo da biodiversidade, politicas de saide, meio
ambiente, biotecnologia, bioprospeccdo, biosseguranca, na gestdo ambiental,
tanto nos aspectos técnico-cientificos, quanto na formulagdo de politicas, e
de se tornar agente transformador(a) da realidade presente, na busca da
melhoria da qualidade de vida. (Brasil, 2023, p. 2, grifo da autora).

Dito isso, a presen¢a de educacdo em satide como componente curricular nas grades
curriculares de ciéncias bioldgicas representa um passo significativo para a formagao docente,
visto que, estes licenciados sdo, geralmente, um dos principais mobilizadores a respeito da
tematica saide no ambiente escolar, ainda que trate-se de um tema transversal (Zancul;
Gomes, 2011). Quando perguntado as entrevistadas o que motivou a inclusdo desse
componente curricular, ambas destacaram a importancia de uma formagdo inicial coerente
com o que se espera de um profissional em sua atuagdo docente’, podemos destacar assim as
seguintes unidades de sentido, que gerou a referida macroproposicao:

(...) com certeza a necessidade dessa preparacao dos futuros professores de
biologia para trabalhar esses temas, que sdo temas transversais na BNCC,

entdo_tem essa adaptacdo para a BNCC, para que a gente possa incluir nessa
formacdo (E1, grifo da autora).

° Daqui em diante, os topicos destacados em italico representam as macroproposi¢des obtidas a partir da anélise
das entrevistas.
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(...) eu penso que o que motivou a discussdo da educa¢do em saude a partir
da resolugdo tem a ver com o necessario debate para formacao de sujeitos
criticos acerca da tematica na sala de aula. (...) Claro que, os formandos, os
futuros professores, que hoje sdo licenciandos, eles ndo vao ser preparados
para lidar com questdes especificas da saude, entdo, eu ndo serei médica, o
aluno que t4 se formando ndo vai ser médico, ele ndo vai ser psicologo, ele
vai ser professor de biologia. Mas, ele passa 365 dias praticamente com o0s
alunos, as vezes os alunos estdo em maior tempo na escola do que em casa,
que ¢ o caso das escolas integrais, entdo aquele professor passa muito tempo
com os alunos. O professor em formagdo ele vai passar muito tempo e
consegue observar comportamentos, observar tendéncias, ele consegue
visualizar uma questdo de saude na sala de aula. Entdo quando a resolugao
aborda essa 1dela da educagdo em saude, € porque a saude ela faz parte do

fomlagao do sujeito (E2 grlfo da autora)

Apesar do senso comum, historicamente construido, de que promover e discutir saude
esta restrito a campanhas sanitarias e agcdes de profissionais da area, € necessario desconstruir
essa visdo limitada. Os futuros professores de Ciéncias e Biologia, embora ndo devam e ndo
possam atuar como profissionais da saude, t€ém um papel fundamental na abordagem
transversal dessa tematica.

A saude, enquanto questdo social e coletiva, pode e deve ser trabalhada no ambiente
escolar, integrando-se aos conteudos curriculares. Essa perspectiva € respaldada pelo principal
documento norteador da educacdo bdasica, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
prevé a saide como um tema contemporaneo transversal, permeando diversas areas do
conhecimento e contribuindo para a formacdo dos estudantes. Essa perspectiva reforga a
importancia de uma formacdo que va além dos aspectos bioldgicos, integrando questdes
sociais, ambientais e politicas, relacionadas a satde. Nesse sentido, ao refletir sobre a relagdo
entre "educacdo em saude" e os demais componentes curriculares, as docentes destacaram a
superagao da visao biomédica tradicional.

Em suas respostas, evidenciou-se a saude como tema transversal entre os
componentes € a superagdo da visdo biomédica apresentada em outros componentes
curriculares. Essa abordagem, conforme destacado pelas docentes, ¢ essencial para formar
professores que possam trabalhar a saude de maneira contextualizada e reflexiva, indo além
dos aspectos bioldgicos e considerando as dimensdes sociais, politicas e ambientais.

A importancia da presen¢a de “educacdo em saude” em meio a tantos componentes
potencialmente higienistas, no que se refere a tematica saude, vai ao encontro dos resultados
encontrados em Gustavo e Galieta (2019), que revelam a auséncia desse componente como
uma lacuna formativa e possivel perpetuacao de perspectivas ultrapassadas sobre “educagao

em saude”. Esses fatores também estdo alinhados com os achados da analise documental desta
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presente pesquisa, visto que, a estrutura de Ciéncias Biologicas da UFS, possui em seu nucleo
basico, profissionalizante e especifico, diversos componentes curriculares que iminentemente
poderdo ser abordados aspectos de satde, mas que deixam claro em ementa o viés biomédico
ou sequer ¢ citado, conforme podemos ver nas seguintes unidades de sentido:

Direta assim né, varios componentes, como questdoes ambientais, as questdes do
proprio processo de aprendizagem entre saude-aula, a gente precisa levar em

consideragdo e, a educagdo para essa perspectiva dos direitos humanos também né,
para que sejam considerados também esses direitos e o conhecimento do Sistema
Unico de Saude, que compde a ementa da disciplina o entendimento do fluxo, de
como funciona, no tocante aos direitos da saude, tem todo um entrelacamento de
todas essas areas (E1, grifo da autora).

Nas disciplinas especificas vocé sempre vai conseguir trazer saude relacionada aos
componentes curriculares, por que a ideia do que provoca a doenga, dos sujeitos

saudaveis, por muito tempo se teve a ideia de que a satude era auséncia de doenga,
temos ultrapassado essa perspectiva mas, as disciplinas trazem isso e propria
ementa da educacdo em saude, por muito tempo abordou isso. Entao eu inclusive
tenho tentado trazer essa perspectiva da educacdo popular pra gente se sair da ideia
que parasitoses ¢ entender quem € o parasita e quem ¢ o hospedeiro, o que causa e
quais os sintomas, isso ai é fundamental, mas o professor de biologia precisa ir
muito além disso (E2, grifo da autora).

Dessa forma, as docentes sugerem a “educacdo em saude” como uma forma de
entrelacar as nuances que tangem a saude e ir além, potencialmente abordando questdes
ambientais, sociais e politicas. Ainda de acordo com os achados da andlise documental desta
pesquisa, podemos reforgar que as possiveis fragilidades e potencialidades da ementa podem
ser resolvidas a depender da intencionalidade e abordagem do respectivo docente que ira
lecionar o componente. Nesse contexto, ¢ fundamental refletir sobre como o componente
pode contribuir para a sensibilizacdo dos licenciandos em relagdo a tematica da saude,
preparando-os para desenvolver praticas pedagogicas contextualizadas e criticas.

Além de integrar as dimensdes ambientais, sociais e politicas da satide, o componente
"educagdo em saude" também pode desempenhar um papel significativo na sensibilizagdo dos
licenciandos para o desenvolvimento de praticas pedagogicas contextualizadas. Segundo as
docentes, ao trabalhar a temdtica da saude, ¢ essencial refletir a tematica saude como ato
politico e coletivo, além do ponto de vista biologico e também, ao utilizar praticas
pedagdgicas participativas ao lecionar o componente e possam inspirar os licenciandos.

Sobre as praticas pedagdgicas inspiradoras, a resolucdo do Conselho Nacional de
Educacdao (CNE)/Conselho Pleno (CP) n°1/2002, em seu art. 3°, inciso I, alinea a), ao falar
sobre a coeréncia da formagdo e praticas oferecidas, destaca a “a simetria invertida, onde o
preparo do professor, por ocorrer em lugar similar aquele em que vai atuar, demanda

consisténcia entre o que faz na formagao e o que dele se espera” (Brasil, 2002, p. 2). Ou seja,
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partimos do pressuposto que, ¢ mais provavel que professores formados na perspectiva critica
e ampla acerca da “educacdo em saude” proporcionem praticas dessa natureza com seus
estudantes na educagdo basica do que se nao tivesse vivido, na formacao, essas experiéncias.
Esse fator, destaca a relevancia de uma formagao coerente, que estimule a criticidade desses
licenciandos e o permitam pensar além do individual e presumivelmente, abordar com seus
futuros alunos as questdes sociais, coletivas e politicas sobre satde, a partir do contexto que
estdo inseridos.

Ademais, a utilizagdo de praticas pedagogicas participativas, que estimulem a
autonomia e o protagonismo dos licenciandos na constru¢do de conhecimentos sobre
educacdo em saude, reflete diretamente o que se espera de sua futura atuacido docente. Para
ilustrar essa perspectiva, destacamos as seguintes unidades de sentido:

(...) o entendimento de ndo apenas dos mecanismos bioldgicos da satide, mas no
entendimento também das politicas de saide, que sdo importantes também para se
garantir esses mecanismos, da educacdo mesmo dos cidaddos que a gente precisa,
do coletivo, todas as questdes de satde coletiva. A gente precisa desenvolver essa
conscientizacdo dos cidaddos em formacdo que sdo os futuros alunos desses
formandos, entdo nesse sentido eu acho que contribui bastante, para refletir os
problemas de satde, das questdes de satde locais, a nivel de regido, Brasil,
principalmente né, mas claro que também, questdes mundiais ja que né, o mundo
interligado que vive hoje a gente acaba vivenciando as questdes globais mesmo em
saude (...) (E1, grifo da autora).

(...) Entdo, o uso de metodologias participativas, ativas e praticas pedagogicas, ndo
precisa ser s6 metodologias ativas, mas que sejam praticas participativas e ativas
que valorizem o protagonismo, autonomia, que problematizam e contextualizam a
realidade dos sujeitos, isso precisa ser trabalho na d1501p11na de educag:ao em saude,

suas futuras aulas levar também. Essa ideia, de que quando eu trabalho com os
temas de satide, eu preciso escutar o outro, entender o outro, entender o coletivo,
por que a educagdo em saude nao ¢ individual, ela € coletiva, ndo € sé a pratica do
individuo de lavar as méos que é importante, mas ela vai além disso, ¢ um posto de
saude da sua comunidade que estd fechado e ndo tem atendimento para aquelas
criangas e pais, isso ¢ falar de educacdo em satde (...) (E2, grifo da autora).

Diante do exposto, evidenciamos que sob a concep¢do das docentes, a inclusdo do
componente "educagdo em saude", no curriculo de Ciéncias Biologicas, representa um avango
significativo na formag¢ao docente, na tentativa de se alinhar as demandas contemporaneas por
uma educacdo critica e transversal. As falas das docentes entrevistadas reforcam a
necessidade de superar visdes reducionistas e biomédicas, destacando a saude como um tema
coletivo e politico, que permeia diversos contextos sociais e ambientais. No entanto, apesar de
sua relevancia, a presenga desse componente enfrenta desafios que podem ser alinhados, tais

como a adequacdo da ementa, a carga horaria e a integragdo com outros componentes
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curriculares. Esses aspectos serdo explorados no préoximo bloco, que abordara os limites e

potencialidades do componente "educacdo em saide" na formacao de professores.

6.3.2. Limites e potencialidades do componente “educacio em saude”

Nas descobertas obtidas, a partir da andlise da ementa do componente “educagdo em
saude”, observamos como ele esta sendo proposto na estrutura curricular vigente € com isso,
identificamos algumas fragilidades e potencialidades para uma formacdo docente no que
tange a tematica saude. Quanto a concepg¢ao das docentes sobre a forma que esse componente
estd sendo apresentado, obtivemos duas macroproposi¢des opostas, uma das docentes acredita
que a oferta do componente curricular atende as necessidades formativas dos graduandos,
enquanto a outra docente destaca que atende parcialmente, demandando uma maior carga
horaria. Vejamos a partir das seguintes unidades de sentido:

Eu acredito que sim. ¢ um momento ideal por que os alunos ja passaram por todas
essas unidades curriculares, que ndo sdo pré requisitos mas que ajuda bastante no

aprofundamento desse entendimento das relagdes. (...) A carga horaria também,
acho que ¢ suficiente para esse componente, entdo no meu entendimento, esta ok,
nao requer mudanca. (E1, grifo da autora)

Olhe, pela importancia da disciplina e pela experiéncia que eu tenho, eu penso que

ria ser uma disciplina com 4 crédit minimament m 3 e, ndo uma
disciplina com 2 créditos, as vezes eu quero fazer mais e na disciplina eu ndo posso
porque estou presa a uma carga horaria semanal de duas horas (...) € a ementa, eu

particularmente, yejo que a ementa atende, por que ela da essa liberdade, abre

precedente para vocé trabalhar com Educagao Popular em Satide, por isso que eu
trabalho, por que se estivesse fugindo da ementa eu ndo poderia (...) vejo
possibilidade de trabalhar educagdo em satde muito forte a partir da ementa, no

entanto, eu gostaria de uma carga horaria maior, devido a densidade do campo. (E2,
grifo da autora)

Para a docente El, entendemos que suas metodologias e perspectivas para lecionar o
componente estdo em concordancia com todos elementos da ementa, incluindo sua carga
horaria. Enquanto para docente E2, observamos que suas concepcdes vao de encontro com
alguns dos pontos expostos na analise desse componente: auséncia de referéncias explicitas
sobre Educacao Popular em Saude, juntamente com a demanda de conceitos e elaboragdo de
projetos rente a comunidade com a carga horaria de 30h.

A educagdo geralmente ¢ uma das mais cotadas para solugdes de problemas sociais e
de satde, como demonstrado no estudo de Pimentel, Gomes, Morel, Alves, e Spiegel (2020)
porém, seria enriquecedor a mencdo da Educagdo Popular em Saude, cuja as intengdes de
abordar essas questdes vao para além da propagacdo de campanhas sanitarias e
comportamentos individuais, objetivando uma maior contextualiza¢dao/problematizagdo do

ambiente que estdao inseridos, ensino emancipatorio e dialogo horizontal com o educandos, ou



35

seja, estimular os licenciandos a ndo firmar-se na abordagem de satide unicamente através de
campanhas sanitarias e visitas de profissionais de satde na escola.

Além disso, ¢ uma boa forma de praticar os conteudos aprendidos por meio de
projetos extensionistas, o qual o componente destina a carga horaria de 15h mas, de acordo
com a docente, devido a densidade de conteudos e praticas exigidas, o tempo acaba sendo
insuficiente para abordar em sua totalidade.

Da mesma forma, quando questionadas sobre como o componente poderia ser melhor
estruturado para atender as necessidades formativas dos licenciandos, no que tange a tematica
satide no ensino basico, novamente tivemos visoes opostas, em que uma das docentes acredita
que o componente ndo requer mudangas, ao contrario da outra docente, que acredita que o
componente necessita de uma maior carga horaria devido a execugado de projetos e utiliza¢do
de metodologias ativas bem como, realocar o componente “educac¢do em saude” para um
periodo com componentes ligados a ele (estagio I, estdagio I, didatica e fundamentos de

parasitologia). Assim, destacamos a seguinte unidade de sentido:

(...) entdo olha a o quanto as tematicas e as demandas geram projetos, ¢ a educagao
em saude fortalece essa ideia, mas eu acredito que deveria sim, até pra a gente

executar projetos com um tempo maior, por que fica corrido, é tanto que esse
semestre agora eu diminui um pouco da aprendlzagem baseada em prO]etos e vou
C 0‘

(...) sobre 0 p0s101onamento dessa dlsc1p11na ao longo do curso, lernbrel agora, eu
penso se ela fosse mais articulada com estagio I, estdgio Il ou até mesmo no
periodo de didética, eu ndo lembro em qual periodo ela esta agora, acho que esta no
8°, né? (...) em um semestre que a gente tem componentes especificos, ndo todos
mas ao menos alguns, que trabalha essa perspectiva das doencas, das parasitoses,

dos vetores, de modo que quando eles chegassem a educacdo em satude, os

conhecimentos especificos estariam bem frescos e nos conseguiriamos fazer uma
troca bem interessante. Entdo talvez, esse fosse ndo o periodo em si, mas o

momento do curso em que os alunos conseguissem refletir mais sobre contetido
teorico e viés para educacdo em satde para colocar aquilo no planejamento. (E2,
grifo da autora)

O entendimento contemporaneo da tematica saude mobiliza discussdes que vao além
do viés biomédico e da simples auséncia de doengas. Assim, questdes cotidianas da escola
podem gerar demandas ou oportunidades para trabalhar a satide dentro da comunidade
escolar. Uma das propostas da docente E2 para lecionar o componente é a utilizacdo da
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), uma metodologia ativa que utiliza projetos
contextualizados e proximos da realidade, centrados em questdes, desafios ou problemas
significativos, para promover a aprendizagem de contetidos académicos (Bender, 2014).

O uso de metodologias ativas, que colocam o licenciando no centro do processo,

refor¢a a discussdo apresentada no bloco anterior, refletindo o que se espera desse futuro
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professor em sua pratica docente, ao se trabalhar saude em vista das demandas e
possibilidades que venham a surgir, em sala de aula e na comunidade escolar. No entanto,
uma caracteristica das metodologias ativas € que suas etapas sistematizadas podem demandar
mais tempo de dedica¢do e comprometimento, tanto dos licenciandos quanto dos docentes.
Diante disso, em um componente com uma quantidade significativa de contetdos, somada ao
planejamento e a execugdo de projetos, cogita-se a necessidade de uma maior carga horaria.

Paralelamente a isso, a proposta de realocacdo do componente “educagao em saude”
para um periodo em que os licenciandos estejam cursando disciplinas como estagio I, estagio
I, didatica e Fundamentos de Parasitologia pode trazer vantagens, segundo a docente E2.
Primeiramente, essa articulacdo possibilitaria que os conhecimentos mais especificos da
educagdo e técnicos sobre saude, estivessem mais presentes na memoria dos alunos,
facilitando a compressao da confluéncia desses componentes representados em “educacao em
saude”. Além disso, a proximidade com os estagios e o componente de didatica possibilitaria
uma aplica¢do mais imediata dos conceitos de educacdo em satde no planejamento de aulas e
nas atividades pedagogicas. A realocacdo do componente, aliada a uma carga horaria
ampliada, poderia proporcionar um ambiente mais propicio para a aplicacdo dessas
metodologias.

No que se refere a como essas docentes percebem a eficacia da formagdo oferecida
para que esses licenciandos possam implementar, de maneira significativa, a educagdo em
saude em seu futuro exercicio docente, ambas destacaram que percebem, principalmente,
através de evidéncias da aprendizagem significativa e engajamento dos licenciandos nas
discussoes ¢ uma das docentes acrescenta ainda, por meio planejamento e execug¢do de
projetos.

De acordo com Ausubel (2003), a aprendizagem significativa acontece quando o
individuo consegue atribuir significado as novas informacgdes, integrando-as de forma
coerente ao seu repertdrio prévio de conhecimentos. Ou seja, essa coleta de evidéncias
percebidas pelas docentes retrata a dimensdo dos temas de saude, pois muitos deles,
envolvendo a saude fisica, mental e social, sdo vivenciados pelos proprios licenciandos, que
possibilita um maior envolvimento na discussdo dos temas e constru¢do de conhecimentos.
Logo, como apontado pela docente E2, refletem em seus resultados obtidos durante o
planejamento e execucdo dos projetos a serem realizados junto a comunidade,
materializando-se no formato de relatérios finais.

Quantos aos desafios e lacunas que as docentes identificam na formacdo atual em

relacdo a atuacdo desses futuros professores no que tange a temadtica satide, ambas enfatizam



37

como desafio contribuir para que os licenciandos entendam a saude como um estado

r

dinamico e multifacetado. Essa perspectiva é essencial para que os futuros professores
assumam uma postura ativa e critica em relacdo a educagao em satde, entendendo-a como
uma responsabilidade continua e integrada ao cotidiano escolar, e ndo apenas como uma
atividade esporéadica ou delegada a profissionais da saude, enfatizado pela docente E1:

(...) formar o profissional de biologia que entende que é sua responsabilidade de
fazer, participar ativamente dessa ensinagem e nfo simplesmente convidar um
profissional de saude e "ok, estd cumprido", mas de entender que ¢ uma
responsabilidade no ano letivo dos professores, no dia a dia, no cotidiano da escola
para além dos componentes curriculares. (E1, grifo da autora)

Essa fala reforca a importancia da quebra do paradigma de abordar saide somente sob
a perspectiva da visita de profissionais da saude, evidenciando a importancia dos licenciandos
assumirem um papel importante na promocao da saude, integrando-a de forma continua ao
planejamento pedagodgico e as praticas escolares. A docente E2 complementa essa ideia com
as seguintes macroproposi¢des: formar futuros professores criticos, ao passo que pensem
saude do ponto de vista politico e pedagogico e; sensibilizar os licenciandos para
contextualizar criticamente a saude de forma interdisciplinar e para além dos conteudos
teoricos curriculares, ela afirma:

(...) tenhamos que de fato refletir criticamente sobre a importancia da educagcdo em
saude e vao entender educacdo em satide como um processo €, Ndo apenas como

aula pontuais que eu vou trabalhar com parasitoses, vetores, ou ISTs, para atender a
BNCC. Entdo a BNCC ela propde os conteudos, entdo quando eu trabalhar com
determinados contetdos eu vou trazer a ideia de satide. Entdo assim, isso € o
comum e pra mim o desafio é sair desse comum (...) Entdo a ideia de pensar
criticamente, ir além do texto e eu ainda vejo que os alunos da graduag@o nas
disciplinas de forma geral, a maioria 1€ o texto quer dizer o que esta escrito 14 e a
criticidade ainda ¢é algo que precisa ser amadurecido, porque a gente a precisa
professores criticos, que pensem politicamente, por que a educagdo ¢ politica, ela
ndo ¢ neutra (...) e educagdo em saude ¢ a leitura de mundo, ¢ a sua satude, ¢ a

minha, a do contexto, ndo adianta eu pegar s6 um conteudo empurrado da BNCC ¢

ai trabalhar saude, porque isso nio discute os problemas de uma sociedade (E2,
grifo da autora)

Esses achados estdo alinhados com a literatura que discute a tematica satide na
formagao docente, a qual ressalta a importancia de superar visdes reducionistas e biomédicas,
promovendo uma compreensdo ampla e critica da saude (Zancul, Gomes, 2011; Ribeiro;
Messias, 2016). Além disso, refor¢cam a necessidade de uma formagao que prepare os futuros
professores para atuar como educadores em satde, capazes de mobilizar conhecimentos e
praticas que possam contribuir para a promocdo da satide no ambiente escolar e na

comunidade.
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Além disso, frente aos desafios e lacunas, a docente E2 evidenciou também a falta de
comprometimento de licenciandos nas atividades pedagogicas propostas pelo componente,
como enfatizado na fala anterior e nessa a seguir:

(...) As vezes na graduag@o os alunos estdo com muitas disciplinas, querendo ser

aprovados, ai no final do curso, j4 ndo estdo aguentando mais, j4 querem formar,
fazer TCC, ai chega mais um projeto, estdo cansados. (...) Tem aluno que gosta da

minha abordagem, tem aluno que ndo gosta e isso com todos os professores, “ah,
essa abordagem ¢€ bacana” ou “ah ndo, isso aqui tem coisa demais”, os alunos falam
“tem muita coisa, muito projeto, muita atividade” mas, ¢ a pratica que promove a
aprendizagem significativa (...) (E2, grifo da autora)

Como visualizamos no comparativo de oferta de “educacdo em satde” entre o curso
noturno e vespertino, em ambos os casos o componente estd sendo ofertado no ultimo periodo
do curso. A carga de atividades académicas, praticas e de pesquisa nesse periodo, somada a
finalizagdo do curso, pode ser um dos gatilhos de demonstragdo de cansago por parte dos
licenciandos no que se refere a comprometer-se com ir além do que foi proposto, planejar e
executar mais um projeto, tendo em vista que, ao longo do curso, ha outros componentes que
demandam o planejamento de projetos e agdes extensionistas. Entdo, pensar a realocacio
desse componente em outro momento do curso, em que seja possivel a pratica e com
conhecimentos alinhados a outras disciplinas, novamente faz-se importante.

Em sintese, a analise desse bloco se junta aos apontamentos das possiveis
potencialidades e limita¢des, que o componente curricular "educacdo em saude" pode vir a ter,
no seu formato atual. Por um lado, o componente demonstra ser um espaco fértil para a
formagdo de professores capazes de integrar a saude no ensino basico, especialmente por
meio de metodologias ativas e execugdo de projetos, como apontado pela docente E2. No
entanto, desafios como: contribuir para que os licenciandos entendam a saide como um
estado dindmico e multifacetado, a carga hordria, a falta de mengdo explicita a Educacao
Popular em Saude e a realocacdo do componente para um periodo mais estratégico do curso,
foram apontados como desafios que podem limitar seu potencial formativo.

Diante disso, percebemos a necessidade de uma revisao da estrutura do componente,
considerando uma possivel ampliagdo da carga horaria, a integragdo com componentes como
Estagio I, Estagio II, Didatica e Fundamentos de Parasitologia, e a inclusdo de abordagens
criticas e emancipatorias, como a Educagdo Popular em Saude. Essas mudancas tém o
potencial de fortalecer a formacgdo dos futuros professores no que tange o trabalho pedagogico
da temadtica saude, alinhado as demandas contemporaneas da educacdo e da promog¢do da

saude.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada neste trabalho nos permitiu fazer inferéncias sobre como a
tematica saude foi abordada ao longo das estruturas curriculares do curso de Ciéncias
Bioldgicas — Licenciatura da UFS, nos revelando um processo em construcao, marcado por
avangos ¢ desafios. A inclusdao do componente "Educacdo em Saude" representa um passo
significativo, por potencialmente se alinhar as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e as demandas contemporaneas de promog¢ao da saude no ambiente escolar.

No entanto, os resultados evidenciaram que a abordagem da saude nesse e em outros
componentes, ainda sofre influéncias do discurso higienista, com pouca énfase nos
determinantes sociais, politicos e ambientais, que influenciam o bem-estar dos individuos.
Um dos principais desafios identificados foi a carga horéria insuficiente do componente
"Educacdo em Saude", que limita a profundidade das discussdes e a execucdo de projetos
extensionistas. Além disso, a auséncia de referéncias explicitas a Educacao Popular em Saude
e a necessidade de maior integracdo com outros componentes curriculares, como estagios e
didatica, foi apontada como estratégia para melhorar a oferta desse componente. A realocagao
do componente para um periodo mais estratégico do curso, aliada a uma ampliacdo da carga
horéria, poderia potencializar seu impacto na formagdo docente. Ou seja, partimos do
pressuposto que sua inclusao e adequacao na formagao inicial pode trazer diversos beneficios
para uma futura pratica docente no que tange a temdtica satide, mas que o componente, por si
proprio ndo garantira esses feitos.

Outro aspecto relevante ¢ a necessidade de uma formacdo que prepare os futuros
professores para atuar como educadores em saude, capazes de integrar a satide de forma
transversal no curriculo escolar e de promover praticas pedagdgicas criticas e emancipatorias.
Isso requer ndo apenas a atualizagdo dos topicos de ementa, mas também o engajamento dos
licenciandos em atividades que promovam a reflexao sobre o papel da escola na promogao da
saude e no enfrentamento das desigualdades sociais. Nesse sentido, € importante destacar que
a promocdo da saide no ambiente escolar ndo pode ser uma responsabilidade exclusiva dos
professores. E necessaria uma articulagdo entre os setores de educagio e satide, com o apoio
de politicas publicas que garantam recursos, infraestrutura e formagdo continuada para os
docentes.

Por fim, esta pesquisa oferece contribui¢des significativas ao investigar as estruturas
curriculares do curso de Ciéncias Bioldgicas — Licenciatura, analisar detalhadamente a
configuragdo atual e compreender as percepgdes dos docentes sobre a formagdo em satude. No

entanto, abre-se também um leque de possibilidades para investigagdes futuras, como a
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andlise de outros documentos norteadores da tematica no ensino basico e superior, as
concepgdes dos discentes em formagdo inicial e as experiéncias de professores da educagdo
basica sobre a salide como eixo transversal nos curriculos. Esses desdobramentos sdo
essenciais para aprofundar o debate e fortalecer estratégias que ampliem a atuacdo do
professor como educador em saude, consolidando praticas pedagodgicas mais efetivas e

contextualizadas.
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APENDICE A - Componentes curriculares analisados que niio destacaram a tematica
saude sob viés social, politico e/ou pedagogico

Componentes Presenca nas estruturas Ementa
curriculares curriculares
Vespertino Noturno

Elementos de Anatomia 01, 02,03,04, [ 1, 02,03, 04, | “Estudo sumario dos
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Humana - 60h

05, 06, 07, 08,
09.

05, 06, 07, 08.

aspectos macroscopicos da
anatomia dos sistemas
organicos

humanos. Conceitos gerais;
historia; nomina anatdmica;
variagao anatomica e seus
fatores; célula, tecidos,
orgaos e sistemas:
tegumentar e locomotor
(osteologia, artrologia e
miologia), respiratorio,
digestivo,
cardio-circulatoério,
nervoso, endocrino,
sensorial e
génito-urindrio.”

Fisiologia Basica - 60h

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08,
09.

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08.

“Nocodes basicas essenciais
a compreensao do
funcionamento do
organismo humano,
abrangendo o estudo dos
orgdos, sistemas e seus
mecanismos de regulagdo.”

Introducao a psicologia de
desenvolvimento- 60h

01, 02, 03, 04.

01, 02, 03.

“Conceituagao e
metodologia cientifica
aplicada a psicologia do
desenvolvimento.
Principios e teorias gerais
do desenvolvimento fisico,
motor, emocional,
intelectual e social.
Principais areas de
pesquisa em psicologia do
desenvolvimento.”

Biologia celular - 60h

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08,
09.

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08.

“M¢étodo de estudo das
células. Estudo de
diferentes tipos celulares,
enfatizando as

relacdes morfo-funcionais.
Organizagdes dos seres
Procariontes ¢ Eucariontes,
sob o ponto de vista celular.
Composicao
protoplasmatica.
Membranas celulares.
Organelas
protoplasmaticas. Nucleo
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celular. Diferenciacao
celular. Interrelagdes
celulares.”

Microbiologia geral - 60h

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08,
09.

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08.

“Estudo das nogoes basicas
de citologia, fisiologia,
bioquimica e sistemadtica de
bactéria, fungos e virus.
Genética microbiana,
antibioticos, ecologia de
microorganismo, principios
gerais de imunologia e
topicos sobre microbiologia
de 4gua, solos e de
alimentos.”

Biologia do
desenvolvimento - 30h

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08,
09.

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08.

“Abordagem da hipdtese
filogenética dos
metazoarios a partir da
biologia do
desenvolvimento.

Relagdo entre biologia do
desenvolvimento e as
diferentes formas de
reprodugdo. Diferenciagao
celular.

Embriologia Geral com
énfase em grupos recentes:
a.Gametogénese.
b.Ovulagdo. c.Diferentes
tipos de

fecundagdo, clivagem e
desenvolvimento (Morula,
blastula, gastrula) nos
diversos filos animais.
Fechamento do embrido.
Destino dos folhetos,
anexos embrionarios. Fases
da vida intra e pos-uterina.”

Sociologia I - 60h

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07.

01, 02, 03, 04,
05, 06.

“Génese da sociologia:
contextos historico, social e
intelectual de surgimento
da Sociologia; introducao
sumaria aos “classicos”;
panorama evolutivo da
Sociologia e diversificagao
do campo de estudos;
questdes sociais e
problematicas sociologicas




45

como crime e violéncia;
género e diversidade;
meio-ambiente, consumo €
sociabilidade; entre outros
possiveis de serem
submetidos a analise
sociologica a partir de uma
abordagem genealdgica.”

Antropologia I - 60h

01, 02, 03, 04.

01, 02, 03.

“Fundamentos e formacao
da antropologia; os
principais conceitos
antropologicos; o conceito
de cultura; a importancia
do trabalho de campo;
temas contemporaneos que
incluam relagdes
étnico-raciais e cultura
afro-brasileira, africana e
indigena.”

Introducao a psicologia da
aprendizagem - 60h

02, 03, 04, 05,
06, 07, 08, 09.

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08.

“Aprendizagem: conceitos
basicos. Teorias da
aprendizagem. Os
contextos culturais da
aprendizagem e a
escolarizagdo formal. A
psicologia da aprendizagem
e a pratica pedagogica.”

Bioética - 30h

05, 06, 07, 08,
09.

04, 05, 06, 07,
08.

“Fundamentos da Bioética
aplicados ao exercicio
profissional e a pesquisa
cientifica. Questdes
emergentes de ética no
campo teorico e pratico das
ciéncias bioldgicas”

Biofisica para bidlogos -
45h

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08,
09.

01, 02, 03, 04,
05, 06, 07, 08.

“Estudam-se os processos
vitais sob a Optica da
Fisica, buscando explicar
0s

mecanismos moleculares,
10nicos e atdmicos que
permitam a vida, quer nos
seres unicelulares,

quer nos pluricelulares.
Aprofunda-se o
conhecimento sobre os
diferentes 6rgaos dos
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sentidos,

bem como sobre os
receptores bioldgicos em
geral. Estudam-se, ainda,
os efeitos das radiagdes
sobre 0s seres vivos, sobre
0 meio ambiente.”

APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
Eu, , portador (a)

da cédula de identidade RG , brasileiro (a), fui convidado (a) a

participar de livre e espontanea vontade da pesquisa de Trabalho de Conclusdo de Curso “A
tematica saude na formacgdo docente do curso de Ciéncias Biologicas - Licenciatura da
Universidade Federal de Sergipe — Campus Sdo Cristovdo” , que serd realizado na
Universidade Federal de Sergipe, devidamente assistido (a) pela sua pesquisadora Isabella
Indiara Novaes da Rocha, orientada pela Profa. Dra. Isabela Santos Correia Rosa e Prof. Me.
Leonardo Ferreira de Almeida , a desenvolver a pesquisa abaixo descrita:

1- Titulo: A tematica saide na formacdo docente do curso de Ciéncias Bioldgicas
Licenciatura da Universidade Federal de Sergipe - Campus Sao Cristovao

2-Objetivo: Analisar as concepcdes de docentes do Departamento de Biologia da
Universidade Federal de Sergipe (UFS) quanto a importancia e/ou contribuigdes da tematica
saude na formag¢ao docente.

3-Descric¢io: O estudo tem como objetivo geral analisar a teméatica satide na formagao de
professores do curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura da Universidade Federal de Sergipe.
Sera adotado fundamentos teodricos-metodologicos da pesquisa qualitativa e os sujeitos da
pesquisa sdo docentes do Departamento de Biologia (DBI), da UFS, campus Sdo Cristovao,
que ofertaram e/ou ofertam o componente curricular “Educacdo em Satde”. Para a coleta de
dados serdo realizados

registros de dudio e anotagdes em caderno de campo, Para analisar os dados coletados, sera
utilizada a técnica de analise de contetdo.

4-Justificativa para a realizacio da pesquisa: A relevancia desta investigagdo reside na
influéncia direta que os educadores tém sobre a sensibilizagdo e constru¢ao de conhecimentos
relacionados a saude, contribuindo para a formagao de cidaddos criticos-reflexivos. Além

disso, ao analisar as percepcdes de docentes, o estudo pode identificar lacunas e/ou
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contribuicdes na formacdo docente, colaborando para o desenvolvimento de estratégias
educacionais mais eficazes ¢ alinhadas ao exercicio da fungao.
5-Desconfortos e riscos esperados: Pode haver desconforto do individuo selecionado quanto
a participacdo no registro de audio ou na entrevista semiestruturada, entretanto, a pesquisa
reconhece a possibilidade de resisténcia ou recusa por parte dos participantes em responder a
algumas perguntas durante a aplicagdo da entrevista. Este ¢ um aspecto a ser considerado,
respeitando a autonomia dos participantes em decidir sobre sua participagdo, sem
constrangimentos associados a ndo resposta de determinadas questoes.
6-Beneficios esperados: Espera-se com com estudo identificar lacunas e contribui¢des na
formagdo docente. Ao analisar a percep¢do dos docentes, a pesquisa visa colaborar para o
desenvolvimento de estratégias educacionais mais eficazes e alinhadas ao professor como
educador em saude. A investigagdo proporciona uma abordagem critica, destacando a
importancia do professor como agente transformador na constru¢do do conhecimento
relacionado a saude.
7-Informacdes: Os participantes t€ém a garantia que receberao respostas a qualquer pergunta e
esclarecimento de qualquer duvida quanto aos assuntos relacionados a pesquisa. Também os
pesquisadores supracitados assumem o compromisso de fornecer informagdes atualizadas
obtidas durante a realizag¢do do estudo.
8-Retirada do consentimento: O voluntdrio tem a liberdade de retirar seu consentimento a
qualquer momento e deixar de participar do estudo, ndo acarretando nenhum dano ao
voluntario.
9-Aspecto Legal: Elaborado de acordo com as diretrizes e normas regulamentadas de
pesquisa envolvendo seres humanos atende a Resolucao n°® 466, de 12 de dezembro de 2012,
do Conselho Nacional de Saude do Ministério de Saude - Brasilia — DF.
10-Confiabilidade: Os voluntarios terdo direito a privacidade. A identidade (nomes e
sobrenomes) do participante ndo sera divulgada. Porém os voluntarios assinardo o termo de
consentimento para que os resultados obtidos possam ser apresentados em congressos e
publicacdes em periodicos ou livros.
11-Quanto a indenizacio: Nao hé danos decorrentes da pesquisa.
Os participantes receberdo uma via deste Termo assinada por todos os envolvidos
(participantes e pesquisadoras).

Assim, autorizo a pesquisadora utilizar as minhas falas apenas para fins de divulgagao

cientifica,garantindo que meu nome e quaisquer outras formas de identificagdo da minha



48

pessoa serdo mantidos em sigilo. Declaro que obtive todas as informagdes necessarias e
esclarecimentos quanto as duvidas por mim apresentadas sobre a condugdo dos trabalhos.
Estou ciente que:

I) Tenho a liberdade de desistir ou de interromper a colaboragao neste estudo no momento em
que desejar, sem necessidade de qualquer explicacio;

IT) A desisténcia ndo causara nenhum prejuizo a minha saude ou bem-estar fisico.

IIT) Os resultados obtidos durante esta pesquisa serdo mantidos em sigilo, mas concordo que
sejam divulgados em publicagdes cientificas, desde que meus dados pessoais ndo sejam
mencionados;

IV) Caso danos de natureza moral ou intelectual sejam causados a mim tenho o direito a
reparagao por parte dos pesquisadores, determinados por dispositivos legais estipulados pela
lei;

V) Nao receberemos qualquer remuneracdo para participar da pesquisa, bem como, nao
teremos nenhum gasto.

ATENCAO: A participagdo em qualquer tipo de pesquisa é voluntaria. Em casos de duvida
quanto aos seus direitos, entrar em contato com a pesquisadora, Isabella Indiara Novaes da
Rocha.

Telefone: +55 (79) 9-98175-1950. Email: isabellaindiararocha@gmail.com

Sdo Cristovao, de de 2024

ASSINATURA DO/A VOLUNTARIO/A

ASSINATURA DA PESQUISADORA

APENDICE C - Questdes da entrevista semiestruturada e transcriciio das respostas que
apresentaram diferentes tipos de macroproposicao

Questao 1. Tendo em vista que o componente curricular “educacao em saude” foi incluido
a partir da resolucdo n°39 de 2014, ou seja, presente nas ultimas versdes das estruturas
curriculares do curso de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura, para vocé€, o que motivou essa
inclusao?




49

Resposta E1: Entdo, eu estou na UFS' a partir de 2019, entdo eu ndo participei dessa
mudanca curricular anterior que incluiu. Eu ndo sei te dizer como foi a discussao na época,
mas assim, com certeza a necessidade dessa preparacao dos futuros professores de biologia
para trabalhar esses temas, que sdo temas transversais na BNCC'", entdo tem essa
adaptagdo para a BNCC, para que a gente possa incluir nessa formagao.

Resposta E2: A discussdo do campo, ndo vou nem chamar de tematica, do campo
educagdo em saude na formacdo inicial ¢ extremamente importante. Essa disciplina de
educagdo em satde eu ministrei essa disciplina quando fui professora substituta da UFS 14
entre 2016 e 2018 e, agora ja, eu entrei aqui na UFS no campus de Sao Cristévao em junho
de 2023 e ai, esse ja ¢ o segundo semestre de 14 pra cd que eu ministro a disciplina de
educagdo em saude e eu penso que o que motivou a discussdo da educacdo em saude a
partir da resolu¢do tem a ver com o necessario debate para formacdo de sujeitos criticos
acerca da tematica na sala de aula. A gente pensa em salide como um tema transversal,
pensa saude como um tema que envolve bem-estar social e o bem-estar social estd
relacionado a pensar saide do ponto de vista sistémico e complexo, entdo, vocé pegar
onibus as 22h30 da noite, precisa promover saide mental para vocé, quer dizer, precisa ndo
prejudicar sua saude mental, vamos dizer assim. Assim como, a forma como vocé€ estuda, o
ambiente em que vocé estuda; assim como, 0 que vocé passa na sua casa; assim como, a
sua situacdo de saude para chegar até a escola em que voce vai dar aula, a situacao de saude
que os alunos se encontram, conhecer as realidade dos alunos, entender como ¢ a saude do
bairro, contextualizar saude com o ambiente, contextualizar casa € o que se vive com
conceitos cientificos faz muito mais sentido em um debate sobre satide em sala de aula. Ha
muito tempo a gente saiu dessa ideia de que satde € apenas trabalhar prevencao, por
exemplo, lavar as maos, para que elas se mantenham limpas ou simplesmente que a gente
tenha uma equipe da saude, como é o caso do PSE' que traz essa perspectiva, de nds
termos profissionais dentro da escola que passam aplicacdo de flior, ndo que isso ndo seja
importante mas, ¢ que satude vai muito além disso, muito além do individuo, ela ¢ coletiva,
¢ pensar no outro, principalmente em uma sociedade em que a gente v€ varios problemas
de satde mental, entdo agora o PSE ele ja traz essa perspectiva de olhar para os estudantes,
olhar pra sala de aula, pensando a saude mental dos sujeitos, a satde mental dos estudantes.
Claro que, os formandos, os futuros professores, que hoje sdo licenciando eles ndo vao ser
preparados para lidar com questdes especificas da satde, entdo, eu ndo serei médica, o
aluno que ta se formando ndo vai ser médico, ele ndo vai ser psicologo, ele vai ser
professor de biologia, mas ele passa 365 dias praticamente com os alunos, as vezes 0s
alunos estdo em maior tempo na escola do que em casa, que € o caso das escolas integrais,
entdo aquele professor passa muito tempo com os alunos. O professor em formacao ele vai
passar muito tempo e consegue observar comportamentos, observar tendéncias, ele
consegue visualizar uma questdo de saude na sala de aula. Entdo quando a resolucao aborda
essa ideia da educagdo em saude, € porque a saude ela faz parte do sujeito, do ambiente, faz
parte do espaco e ela precisa entrar no debate de formagao do sujeito. Entdo eu penso que
formar esses sujeitos, professores, criticos que pensem a saude de modo sistémico e nao
apenas preventivo ou de promog¢ao da satde ¢ o que da sentido a educacdo em satde, esse
debate ele € necessario.

' Universidade Federal de Sergipe
" Base Nacional Comum Curricular
12 Programa Satde na Escola
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Questao 2. Como vocé, enquanto docente, percebe a relagao da “educacdo em satde” com
outros componentes curriculares do curso?

Resposta E1: Direta assim né, varios componentes, como questdes ambientais, as questdes
do proprio processo de aprendizagem entre saude-aula, a gente precisa levar em
consideracdo e a educagdo para essa perspectiva dos direitos humanos também né, para que
sejam considerados também esses direitos e o conhecimento do Sistema Unico de Satde,
que compde a ementa da disciplina o entendimento do fluxo, de como funciona, no tocante
aos direitos da saude, tem todo um entrelagamento de todas essas areas, das relagdes entre
os diferentes organismos também né, que a gente estuda na biologia e as implicagdes para
saude humana, tudo isso a gente entrelaga.

Resposta E2: Entdo, como eu estava falando pra vocé, a saude ¢ um tema que
transversaliza, inclusive essa semana aula, eu falei sobre educacdo popular em saude, por
que eu quero que os meus alunos vejam que a saude se d4 na comunidade, a satide esta com
os estudantes, se a gente nao tiver saide a gente ndo faz absolutamente nada, nem pensa na
escola, entdo a gente precisa se alimentar bem, inclusive para ter saide, como eu disse ¢
sistémico. O que foi que eu fiz com os meninos: fiz uma pratica de mapeamento da satude
mental dentro da UFS, eu pedi que os alunos pensassem em trés ambientes que promoviam
saide mental para eles: um ambiente que provocasse alguma sensacdo de felicidade ou de
bem-estar, outro ambiente que gerasse estresse € um outro ambiente que fosse neutro,
justamente para que os alunos pensassem sobre como a satide faz parte do nosso contexto
agora né, em uma perspectiva que ¢ a saide do bairro, mais uma vez, eu preciso aprender
sade de uma maneira contextualizada. Que os meus alunos, os futuros professores de
biologia, eles ndo vao pra sala simplesmente para falar uma piramide alimentar, eles
precisam pegar aquele conteido e entender ‘o que os meus alunos dessa comunidade
comem? Qual é o alimento que eles comem?’ Fazer uma piramide alimentar que faga
sentido, que tenha significado para esses estudantes. E ai, quando eu fiz essa pratica com os
meninos de pensar os espacos que promovem a saude mental para eles, foi interessante em
como eles iam articulando aos ambientes do proprio DBI', as salas de aula e a ideia da
saude muito articulado ao que eles fazem, a quem eles sdo. Dentro dos componentes
curriculares a gente pensa a saude como um eixo que transversaliza, entdo voc€ tem o0s
conteudos especificos ali dentro do PPC', entdo, vocé tem todos aqueles componentes
curriculares especificos, todos eles envolvem saude, ¢ tanto que por muito tempo, essa
disciplina era ministrada por alguém que tinha mais relacdo com a ideia, alguém que
trabalha com parasitologia, ou que trabalha com biologia geral que vai ministrar essa
disciplina, por que vai articular a ideia de parasitose, de IST', inclusive a propria ementa
de educacdo em satide por muito tempo trouxe essa visdo de que a gente tinha que trabalha
com os tipos de vigilancia, SUS', trazer a perspectiva das doengas causadas por vetores €
esses temas perpassam pelas outras disciplinas, ai vocé vai para as disciplinas da area de
ensino, vocé vai trabalhar ensino na sala de aula, quais sdo as tematicas que vocé vai
envolver? ‘ah eu vou ministrar aula sobre dengue’, exemplo, como que vocé pode trabalhar
dengue na sala de aula, trabalhar a questdo da doenga na sala de aula e pensar em uma ideia
de associar dengue ao proprio bairro, o que estd acontecendo? Por que o bairro em que
vocé mora tem uma maior incidéncia do mosquito € uma maior incidéncia da doenga em

'3 Departamento de Biologia

14 Projeto Pedagdgico do Curso

'8 Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
18 Sistema Unico de Satide
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relacdo aos outros bairros? O que acontece? Entdo a gente acaba contextualizando e
prepara um plano de aula nesse sentido. Nas disciplinas especificas vocé sempre vai
conseguir trazer saude relacionada aos componentes curriculares, por que a ideia do que
provoca a doenga, dos sujeitos saudaveis, por muito tempo se teve a ideia de que a saude
era auséncia de doenga, temos ultrapassado essa perspectiva, mas as disciplinas trazem isso
e propria ementa da educac¢ao em saude, por muito tempo abordou isso entdo eu inclusive
tenho tentado trazer essa perspectiva da educagdo popular pra gente se sair da ideia que
parasitoses ¢ entender que ¢ o parasita e quem ¢ o hospedeiro, o que causa e quais os
sintomas, isso ai ¢ fundamental, mas o professor de biologia precisa ir muito além disso. A
ementa traz a perspectiva de projeto de educacdo em saude nas escolas né, ou na
comunidade, entdo, esse semestre eu ja vinha com a perspectiva da educagao popular mas,
esse semestre eu coloquei um texto sobre educacao popular em satide, para a gente entende
o que norteia de fato uma educagdo em satde pautada na contextualizacdo da realidade,
uma problematizagdo da realidade, entdo pra que eu vou aprender na escola que eu devo
lavar as maos, falando de uma forma bem genérica por que ¢ o mais comum, nao que isso
ndo seja importante, ¢ muito importante, a pandemia nos mostrou isso que ¢
importantissimo que a gente tenha medidas de saneamento e higiene pessoal para evitar a
doenga, no entanto tem um esgoto a céu aberto na porta da escola, ou ndo tem aula na
escola em determinado periodo porque enche tudo e as vezes as pessoas ficam com medo
de ir por que na regido tem ratos e alguém pode contrair uma leptospirose, isso ¢ uma
relacdo com educacdo popular em saude, € o que acontece no meu bairro, ¢ contextualizar o
meu bairro.

Questao 3. Ao seu ver, o componente “educacdo em saude”, no formato em que se
encontra atualmente (com sua ementa atual, 02 créditos, presente em um dos ultimos
periodos do curso) atende as necessidades formativas dos graduandos?

Resposta E1: Eu acredito que sim, ¢ um momento ideal por que os alunos ja passaram por
todas essas unidades curriculares, que ndo sdo pré requisitos mas que ajuda bastante no
aprofundamento desse entendimento das relagdes. O que eu quis dizer: com relagdo as
outras disciplinas ndo sao pré requisitos para educacao em saude, mas ¢ importante que o
aluno ja tenha passado por eles, acredito que facilita, ndo ¢ imprescindivel, por isso ndo ¢
um pré requisito, mas facilita, para que o aluno ja chegue em educagdo em satde com esse
conhecimento dos diferentes grupos animais, dos seres vivos, das questdes ambientais, que
implicam na saude também, das questoes da educagdo em si também, dos componentes que
abordam os processos da educacdo, eu acredito que estd no momento certo, sim. A carga
horaria também, acho que ¢ suficiente para esse componente, entdo no meu entendimento,
esta ok, ndo requer mudanga.

Resposta E2: Olhe, ¢ pela importancia da disciplina e pela experiéncia que eu tenho, eu
penso que deveria ser uma disciplina com 4 créditos ou minimamente com 3 e, ndo uma
disciplina com 2 créditos, as vezes eu quero fazer mais e na disciplina eu ndo posso porque
estou presa a uma carga horaria semanal de duas horas, que ndo sdo duas, na verdade.
Entdo, quando eu tenho a disciplina de educa¢do ambiental em que eu tenho quase 4 horas
sem contar os intervalos, mas ¢ uma disciplina que eu fico das 19h até as 22h15 com os
alunos, sem contar o intervalo e eu consigo fazer mais praticas com eles, eu consigo
programar uma atividade de campo com mais tranquilidade em termos de tempo, em termo
de carga hordaria. Esse semestre eu queria colocar uma atividade chamada "a satde no meu
bairro", eu queria que os graduandos fossem observar o bairro, € nessa observacao do
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bairro, eles relatassem em como estd a saide do bairro deles, para que eles entendam do
ponto de vista da educagdo popular em satide como pensar em possiveis praticas daquela
regido e entender o contexto, antes de tudo, qualquer aluno precisa entender o contexto,
‘vou para uma escola nova qual o contexto dessa escola? quem sao os alunos? o que eles
passam? o que eles vivem?’, ‘ah eu vou trabalhar com parasitose’, sera que tem algum
problema? Sera que existe algum parasita, ou se existiu alguma situacao ali naquele bairro,
naquela comunidade, de um determinado parasita, onde as pessoas sofreram com isso, €
gerou uma situagdo delicada no bairro? Poxa, isso seria muito interessante para uma aula,
muito mais interessante do que mostrar as imagens das doencas, a imagem dos parasitas
que pra eles € muito abstrato, entdo a ideia do concreto ¢ muito importante dentro da
educagdo em saude. E a ementa, eu particularmente, vejo que a ementa atende, por que ela
da essa liberdade, abre precedente para vocé trabalhar com educagao popular em satde, por
isso que eu trabalho, por que se estivesse fugindo da ementa eu ndo poderia, entdo abre o
precedente e eu trabalho. Mas pode ser que outro professor ndo tenha essa perspectiva e la
tem ISTs, cada professor vai trabalhar com uma perspectiva. Eu por exemplo, ndo vou
trabalhar ISTs, ndo vou pegar as doengas, as infec¢cdes ou imagens, como a gente via
antigamente, tipo a gonorréia, pegava a imagem e colocava pra mostrar o que causada,
como ficava o corpo e eu sempre digo para os alunos, vocés estdo vendo isso nas
disciplinas especificas do curso, aqui em educagdo em saude, vamos pensar educagdo em
saude como processo, trabalhado dia a dia pelo professor de forma transversalizada na
escola, por meio de projetos interdisciplinares, por meio de acdes na propria sala de aula e
no atendimento de demandas, se eu tenho uma escola com problema, varios alunos com
depressdo, eu vou levar isso pra coordenagdo pedagogica, que tem que levar para o setor de
saude e agente ver de que maneira podemos trazer alguém pra escola e tentar minimizar os
alunos disso, ¢ uma rede. Acho que respondi sobre a ementa, eu vejo possibilidade de
trabalhar educagdo em saude muito forte a partir da ementa, no entanto, eu gostaria de uma
carga horaria maior, devido a densidade do campo.

Questao 4. Como este componente poderia ser estruturado e ofertado para melhor atender
as necessidades formativas dos futuros docentes no que tange a tematica satide na educacdo
basica?

Resposta E1: Eu entendo que esta ok, nao vejo necessidade de estruturagao nao, atende

Resposta E2: Seria mais uma alteragdo na carga horaria, por que hoje ela contempla, a
gente pensa alguns dos temas de conteudos especificos do ponto de vista tedrico, até
mesmo para dar base para os alunos pensarem temas ligados a propria BNCC mas em uma
perspectiva do ensino e ndo em uma perspectiva do contetido tedrico como nas disciplinas
especificas. Entdo a ementa puxa pra essa ideia e na sequéncia, ela da essa base de
aplicacdo de projeto que eu tenho utilizado metodologias ativas nas disciplinas de educagao
em saude nas diversas turmas, para trabalhar a ideia de projeto, essa ¢ segunda vez, ndo
segunda ndo, por duas vezes eu trabalhei com aprendizagem baseada em projetos e os
alunos, que ¢ uma abordagem ativa, os alunos foram pra escola executar projetos € nos
tivemos artefatos muito interessantes. Até fora da disciplina de educacdo em satde, na
disciplina de estagio, na sua pergunta em como se conecta, um aluno foi para escola e eu
trabalhei com storytelling no estagio de observagdo e eles tinham que contar narrativas de
situagdes gatilhos que aconteciam na escola, e os alunos trouxeram situagdes de vida dos
proprios estudantes da educag@o basica como situacdo gatilho, era uma aluna que descobriu
que uma aluna se automutilava, alunos com depressao, alunos com problemas de violéncia
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doméstica, tudo isso envolve saide, entdo olha a o quanto as tematicas e as demandas
geram projetos, € a educacdo em saude fortalece essa ideia, mas eu acredito que deveria
sim, até pra a gente executar projetos com um tempo maior, por que fica corrido, ¢ tanto
que esse semestre agora eu diminui um pouco da aprendizagem baseada em projetos € vou
trabalhar com outra metodologia, porque no periodo passado, ficou muito corrido. No
passado eu trabalhei como disciplina individual ¢ no retrasado eu trabalhei com
aprendizagem baseada em projetos, a experiéncia foi riquissima mas, foi corrida,
justamente por causa da carga horaria, mas a ementa me da possibilidade de trabalhar de
maneira para fortalecer a formagdo. Entdo'’, vocé fez um pergunta, que eu acabei ndo
respondendo, sobre o posicionamento dessa disciplina ao longo do curso, lembrei agora, eu
penso se ela fosse mais articulada com estagio I, estdgio II ou até mesmo no periodo de
didatica, eu nao lembro em qual periodo ela estd agora, acho que esta no 8°, né? Sim, ela
tem pré-requisito, vocé pensar ela antes e pensar articulado talvez, eu ndo olhei pra grade
pra dizer isso, ndo lembro agora como estd mas, pensar de repente associado aos
componentes especificos ligados a ela, talvez fosse interessante, teria que dar uma
analisada. Entdo se ela traz ISTs, onde esse conteudo ¢ trabalhado especificamente ali
dentro do curriculo , serd que ela ficar articulada a essas disciplinas ndo faria mais sentido?
Aqui se agente for pensar nisso, de repente educagdo em saide em um semestre que a gente
tem componentes especificos, ndo todos mas ao menos alguns, que trabalha essa
perspectiva das doengas, das parasitoses, dos vetores, de modo que quando eles chegassem
a educacdo em saude, os conhecimentos especificos estariam bem frescos e nos
conseguiriamos fazer uma troca bem interessante. Entdo talvez, esse fosse ndo o periodo
em si, mas o momento do curso em que os alunos conseguissem refletir mais sobre
conteudo tedrico e viés para educagdao em saude para colocar aquilo no planejamento.

Questao 5. Na sua experiéncia como docente, de que maneira o componente "educagdo em
saude" pode contribuir para sensibilizagdo de futuros professores no desenvolvimento de
praticas pedagogicas contextualizadas no ensino de ciéncias, no que tange a tematica
saude?

Resposta E1: Entdo, o entendimento de ndo apenas dos mecanismos biologicas da saude,
mas no entendimento também das politicas de satde, que sdo importantes também para se
garantir esses mecanismos, da educacdo mesmo do cidaddos que a gente precisa, do
coletivo, todas as questdes de saude coletiva, a gente precisa desenvolver essa
conscientizacdo dos cidadaos em formagdo que sdo os futuros alunos desses formandos,
entdo nesse sentido eu acho que contribui bastante, para refletir os problemas de satude, das
questdoes de saude locais, a nivel de regido, Brasil, principalmente né, mas claro que
também, questdes mundiais ja que né, o mundo interligado que vive hoje a gente acaba
vivenciando as questdes globais mesmo em satde, a agente precisa desenvolver esse
conhecimento, a partir do conhecimento sem conhecimento, a gente ndo desenvolve bem
ciéncia.

Resposta E2: Eu sempre digo aos meus alunos que as praticas que fago em sala de aula,
sdo praticas que eles podem utilizar quando eles estiveram na pratica com seus estudantes
no processo de formacgao e ja formados, até¢ engragado que, quando eu fiz essa pratica do
mapeamento na sala, s6 pra contextualizar um pouquinho mais, eles tinham um texto de

7 O trecho a seguir a entrevistada respondeu em outra questdo, entdo, para analisar devidamente, ele foi
realocado para a questdo devida.
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educacdo popular em saude para discutir e como voce€ ja sabe, eu sempre fago uma pratica a
partir do texto aplicado, para que os alunos compreendam o que esta por tras daquela
leitura, e o texto falava justamente sobre a importancia de praticas pedagdgicas
participativas e ativas, at¢ mesmo do uso de metodologias ativas, para trabalhar e educagao
em saude sobre o viés da educacdo popular, entdo eu fiz a pratica do mapeamento,
mapeando os espagos da UFS. Os meninos tiveram que me apresentar o mapinha, os locais,
nossa, inclusive até na hora do estresse eu via os alunos realmente bem estressados, até na
sala, a fila do resun sai disparada, a didatica 1, nossa nao sabia que os meninos achavam a
didatica 1 caodtica daquele jeito, aquele ponto, enfim, e ai depois eles me perguntaram
‘professora, como ¢ o nome dessa metodologia que a senhora esta usando?’ por que eles ja
entenderam né, que eu sempre uso uma pratica para trabalhar o texto, e a ideia é que eles
entendem, isso independe da pratica que eles vao executar nos seus projetos, isso ¢ da
minha pratica de sala de aula para entender os conceitos, ai eu falei pra eles que existia um
autor chamado Henri Acselrad, que trabalha com cartografia social, onde a gente cartografa
mesmo o nosso territorio e por que a UFS? porque ¢ a segunda casa de todo mundo né.
Entdo eu disse, olha eu quero que mapeiam o territério de vocés, o territorio vai ser a
universidade, falei e expliquei qual era a metodologia. Entdo o uso de metodologias
participativas, ativas e praticas pedagogicas, ndo precisa ser s6 metodologias ativas, mas
que sejam praticas participativas e ativas que valorizem o protagonismo, autonomia, que
problematizam e contextualizam a realidade dos sujeitos, isso precisa ser trabalho na
disciplina de educagdo em saude, para que os graduandos compreendam a importancia
desses principios e possam em suas futuras aulas levar também essa ideia, de que, quando
eu trabalho com os temas de satde, eu preciso escutar o outro, entender o outro, entender o
coletivo, por que a educacao em saude ndo ¢ individual, ela ¢ coletiva, ndo € s6 a pratica do
individuo de lavar as maos que ¢ importante, mas ela vai além disso, ¢ um posto de satide
da sua comunidade que estd fechado e ndo tem atendimento para aquelas criangas e pais,
isso ¢ falar de educacdo em satude. Ou seja, articulada a atengdo primadria a saude, nossa, a
gente recebe o pessoal de saude na nossa casa, como eu posso trabalhar isso na sala de aula
e vou te dizer mais uma coisa, no sei se isso estd nas suas perguntas, na minha disciplina é
a ideia de quando o SUS esté relacionado, a propria ementa faz isso, o quanto o SUS esta
relacionado a educagdo em saide mas sob o viés do professor, no entanto a gente tem uma
lacuna, por que quando o PSE, que ¢ uma politica publica foi criado, embora seja PSE a
gente vé profesores totalmente desconectados, geralmente os envolvidos sdo os agentes de
saude, os médicos, enfermeiros, entdo ¢ se a educagdo em saude ainda fosse prevenir
doenga, ¢ 0 que acontece nas escolas, os professores as vezes nem sabem que vao receber
uma visita dos dentistas, nem sabem, isso estd relatado na literatura cientifica de muitas
escolas por ai, nos textos, vocé deve estar lendo sobre isso. As vezes chega na escola, os
professores ndo sabem e precisam cancelar sua aula, pausa seu planejamento, € ndo tem um
conexdo com a aula que ele estd ministrando, entdo esse gap, essa lacuna precisa ser
superada. A ideia do PSE precisa ser ampliada, outra coisa que precisa ser ampliada
também, j4 saindo totalmente da sua pergunta, ¢ escolas precisam estar presentes também,
representadas nos conselhos de saude, eu levei para os alunos esse semestre na ltima aula
do ano passado o vice-presidente do Conselho Estadual de Saude, e durante a palestra dele,
nos perguntamos ‘existe alguém da educacdao que participa do conselho? a educacdo em
satide ¢ pauta do conselho na escola?’ ‘Nao’, o que o conselho faz: fiscalizacdo, func¢do do
conselho fiscalizar as questdes de saude ‘ah teve um problema, dentincia sobre alimentos
contaminados em uma determinada escola’, o conselho tem a func¢ao fiscalizadora, mas tem
que ir muito além disso, entdo a gente ainda tem muitas lacunas e pensar as praticas,
metodologias, projetos e quem pode se envolver nisso ¢ muito importante. Ah vou fazer um
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projeto na escola, e eu trabalho isso em sala de aula, por isso estou falando pra voce, ai vou
fazer um projeto na escola, quem eu vou envolver? poxa, sei que minha escola tem o PSE,
como eu posso envolver o PSE, como posso discutir ou a gente vai receber, se o professor
souber né¢, um pessoal do PSE tais dias, como posso articular uma perspectiva da minha
aula, ou melhor, como posso comecar a trabalhar conteudos relacionados com os estudantes
e logo que quando eles forem pra aquela acdo dos agentes ou dentista, eles entendam o
significado e importancia para além da preven¢do, ou da auséncia de doenga, entende?! A
gente infelizmente ainda tem resquicios da saide como auséncia de doenca e precisamos
superar isso e o professor pode superar isso através das metodologias e praticas. Em meu
componente eu fago questao de trabalhar essa perspectiva

Questao 6. Ao refletir sobre sua experiéncia como docente que lecionou este componente
curricular, como vocé percebe a eficacia da formacdo oferecida aos licenciandos em
Ciéncias Biologicas para que possam implementar, de maneira significativa, a Educagao
em Satude em suas futuras praticas de sala de aula?

Resposta E1: A gente nunca pode garantir isso, mas pelo posicionamento dos alunos nos
debates e também pelo aprendizado que ¢ verificado nas atividades avaliativas, a gente
percebe que cumpriu, que a disciplina, a unidade curricular cumpriu esse papel. Ha sempre
um interesse muito grande né, sdo temas muito reais, entdo assim, a aprendizagem
significativa ela acontece quando a gente estd trabalhando com temas que sdo assim tao
palpaveis, que sdo vivenciados na verdade, acredito que por isso.

Resposta E2: Eu percebo na pratica deles, da metade do semestre para o final, porque a
gente precisa trabalhar a parte tedrica no inicio e eu sempre faco uma atividade na
disciplina de educagdo em saude que ¢ analisar as tendéncias sobre saude no pais, meu
alunos fazem um levantamento bibliografico, eu fou os critérios de inclusdo, exclusio,
ajudo, para os alunos entenderem como fazer coleta de dados nos bancos de dados de
pesquisa. Entdo eles fazem essa coleta de dados, fazem as suas pesquisas, apresentam em
sala de aula e comecam a conhecer o que tem sido feito no ambito da saude. Entdo tem
artigos que vem sobre jogos didaticos aplicados em sala de aula, sequéncia didaticas
aplicadas, entdo fago isso no inicio. Ai ja comega a surgir uma discussdo bem reflexiva
acerca do assunto, ai vem a pratica né? entdo ele inclusive da ideia para eles, para além das
praticas que eu ja passei na sala em experiéncia na educacao bésica a partir dessa atividade
de levantamento de tendéncias de pesquisa sobre educagdo em satde no pais. Ai depois que
a gente vem para a parte pratica, que ¢ a elaboragdo de projetos, como elaborar um projeto,
antes disso a gente identifica demandas do local onde a gente vai trabalhar. Entdo na
disciplina passada, tinha, acho que foi para o Colégio estadual Joaquim Vieira Sobral, que ¢
uma escola no bairro Jabotiana, eu fiz uma consulta com a professora: quais sdo os
principais pontos relacionados a saude que precisam ser trabalhados na escola, olha ai, eu
fiz o diagnostico, bem prévio assim, mas a gente fez um diagndstico para os alunos irem
para a escola com algo que fosse importante para os estudantes da educagdo basica. Por
incrivel que parega, saiu no top do ranking: gravidez na adolescéncia, a essa altura do
campeonato né? Entdo saiu também suicidio, foi uma pauta também que saiu, saiu outras
questdes sobre saude mental os alunos, claro, do ponto de vista especifico, ndo podem
trabalhar com essa tematica na sala de aula mas a gente pode trabalhar com essas questdes
associadas aos conteudos. Nao ¢ trabalhar o suicidio como um médico mas né, o que ¢
onde vocé mora, isso gera até uma documentacdo, a gente faz uma documentacdo
pedagdgica para levar isso depois para a propria escola. Entdo ¢ assim que a gente faz o
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diagnostico, com o diagndstico os alunos comegam a preparar seus projetos, executam
esses projetos, dai € momento que eu realmente consigo visualizar toda a disciplina, toda a
parte tedrica se materializando na pratica, e os resultados sdo incriveis, por que os alunos
da educacao basica que passaram pelos projetos com os licenciados, mostram nos artefatos
aquilos que eles compreenderam e entenderam, e se houve de fato uma aprendizagem
significativa. Em contrapartida, os relatorios finais nas apresentagdes eu vejo os licenciados
e até mesmo no proprio planejamento das atividades e projetos, eu vejo o quanto a
aprendizagem dos estudantes da graduagdo aconteceu, se ela foi significativa. Todos
realmente se envolvem muito e ai, dentro da disciplina eu consigo enxergar dessa maneira,
a parte tedrica inicial, conhecimento, analise de pesquisas ja& publicadas, depois
planejamento dos projetos, de atividades, de praticas e execu¢do. Eu consigo ver o combo,
porém com percentual muito maior do meio para o final da disciplina

Questao 7. Para finalizar, ainda com base em sua experiéncia, quais desafios ou lacunas
voceé identifica na formacao atual em relagdo a esse aspecto especifico (atuagao dos futuros
licenciados em sala de aula no que tange a tematica satde)?

Resposta E1: Eu acredito que existe sim, existe no sistema de ensino uma cultura de que
essa, que esse tema, deve ser sempre trabalhado por profissionais da satude, ¢ ai existe uma
pratica de convidar profissionais de saude para fazer palestras e acreditamos que esta
cumprindo esse tema, claro, sdo bem-vindos, mas assim, eu penso que nao € s isso, que
ndo pode ser s6 nesse momento de uma palestra, que € necessario que exista né, todo um
trabalho pré e pos, que essa palestra seja utilizada como um momento dentro de uma
sequéncia didatica para abordar esses temas e ndo somente isso, como se fosse o papel s6
dos profissionais da satde. Na verdade, eu entendo que para além dos professores de
ciéncia também ha que se trabalhar sempre essa tematica, tanto no curriculo oficial quanto
nos curriculos ocultos, que a gente tem no chdo da escola, a puxar essa responsabilidade né,
de formar o profissional de biologia que entende que é sua responsabilidade de fazer,
participar ativamente dessa ensinagem e ndo simplesmente convidar um profissional de
saude e ‘ok, estd cumprido’, mas de entender que ¢ uma responsabilidade no ano letivo dos
professores, no dia a dia, no cotidiano da escola para além dos componentes curriculares.

Resposta E2: Pra mim, o maior problema ainda ¢, justamente os estudantes da graduagao,
por que nem todo mundo vai fazer comigo né? Tem aqueles que de fato compreendem; ndo
estou dizendo que eu sou a melhor, ndo ¢ isso, ta? Eu to falando de como eu trabalho
educacdo em saude e a tenhamos que de fato refletir criticamente sobre a importancia da
educagdao em saude e vao entender educagdo em saiide como um processo € ndo apenas
como aula pontuais que eu vou trabalhar com parasitoses, vetores, ou ISTs, para atender a
BNCC, entao a BNCC ela propde os conteudos. Entdo quando eu trabalhar com
determinados conteudos eu vou trazer a ideia de saude, entdo assim, isso ¢ o comum e pra
mim o desafio € sair desse comum. O desafio ¢ formar de fato futuros professores criticos
que pensem a saude do ponto de vista politico e pedagogico, que o pensar politico envolva:
0 que pensar sobre politica publica de satde, do ponto de vista da educacdo, como nds
podemos fortalecer a ES na escola; o desafio estd em estimular com os estudantes a ir de
fato, além do plano de aula que trabalha apenas os contetidos; o desafio esta também no
estimulo a proposi¢do de projetos interdisciplinares que vao de contextualizagdo da
realidade, protagonismo € ndo s6 nos proprios projetos mas, nas proprias aulas. Entdo,
comeca perguntando, como que ta a agua do seu bairro? Quando a gente for falar de dgua,
muito mais do que falar sobre a féormula da dgua, olha ai 4gua, tema né, ai vocé vai pra sala,
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qual a férmula da 4gua? Quais sdo os dtomos que compdem essa molécula? Os estados da
agua...E se eu perguntasse, como esta a dgua do seu bairro? A dgua que chega na sua casa ¢
potavel? Por onde ela passa? Ela ¢ tratada? Se eu comegar a aula perguntando para
entender a contextualizagdo, para além de um planejamento de aula que eu comece falando
da agua enquanto solvente universal, ¢ importante isso mas, ¢ mais importante para o
alunos, nao mais importante mas, mais significante para os estudantes ¢ pensar concreto, a
partir do concreto e ndo do que ¢ abstrato, uma molécula ¢ abstrato, vocé ndo vé uma
molécula no copo, né? Vocé vé a dgua. Entdo, essa €, qual ¢ a cor da agua? Ela tem cor, né?
Ah, tem uma poga, toda vez que chove fica uma poga de dgua 14 na frente da minha casa,
por que? Como ¢ ela? Do ponto de vista da infraestrutura do seu bairro. Essa agua, vocé
pode tomar dessa agua? Sabe Isabella, isso eu estou falando 6° ano, né, to falando 6° ano,
mostrando que ndo ¢ algo que se trata do que vocé vai levar para trabalhar no ensino
médio, na universidade, ¢ desde o ensino fundamental. Entdo, o desafio maior, a lacuna
maior, esta justamente em a gente formar professores que de fato pensem e que reflitam,
pensem criticamente, existe uma corrente do pensamento critico, entdo formar professores
que pensem criticamente a educagdo em satide como processo € ndo apenas como algo
pontual e esse processo envolver a problematizagdo da realidade, contextualizagdo,
protagonismo, autonomia, ¢ desafiador ein. As vezes na graduagio os alunos estio com
muitas disciplinas, querendo ser aprovados, ai no final do curso, ja ndo estdo aguentando
mais, ja querem formar, fazer TCC'®, ai chega mais um projeto, estdo cansados. (...)"* Vou
dar s6 um exemplo pra vocé, quando eu fui professora da UFSB, eu ministrei o cc de
praticas pedagogicas, e nas praticas pedagdgicas eu trabalhava com as praticas ligadas aos
conteudos curriculares do semestre, e a gente falava que era o 'fio condutor', entdo o fio
condutor do semestre ¢ 'origem da vida', entdo todos os componentes curriculares
especificos giravam em torno desse fio condutor, como € curso interdisciplinar eles tinham
origem da vida do ponto de vista da fisica, da quimica e da biologia, e tinham disciplinas de
ensino desde o primeiro periodo, que eram as praticas pedagdgicas. Entdo minha missao
era: em praticas pedagogicas 1 trabalhar com sequéncia de ensino investigativa ou
sequéncia didatica, entdo eles tinham que produzir uma sequéncia didatica que retratasse
origem da vida como fio condutor, envolvendo os trés componentes curriculares. (...) Tem
aluno que gosta da minha abordagem, tem aluno que ndo gosta e isso com todos os
professores, 'ah, essa abordagem ¢ bacana' ou 'ah ndo, isso aqui tem coisa demais', os
alunos falam 'tem muita coisa, muito projeto, muita atividade' mas, ¢ a pratica que promove
a aprendizagem significativa, eu vou dar um exemplo pra vocé, ontem eu tava na disciplina
de educagdo ambiental, eu passei um texto sobre gestora da educacdo ambiental no mundo
e no Brasil, se acha que eu vou pra sala de aula, vocé que me conhece, acha que eu vou pra
sala de aula pra dizer tal ano aconteceu isso e em tal ano aconteceu isso, ndo vou fazer isso.
Entao, o que eu fiz, eu levei uma linha do tempo semi preenchida por mim, a partir do texto
e semi preenchi a linha do tempo todinha, desde 60, coloquei até 2025, ai eu fui colocando
marcos desses eventos, marcos dos eventos de cada ano proposto pelo texto e ai eu
colocava embaixo: quais os impactos? isso refletiu em que? Entdo a ideia de pensar
criticamente, ir além do texto e eu ainda vejo que os alunos da graduagdo nas disciplinas de
forma geral, a maioria 1€ o texto quer dizer o que esta escrito 14 e a criticidade ainda ¢ algo
que precisa ser amadurecido, porque a gente a precisa professores criticos, que pensem
politicamente, por que a educacdo ¢ politica, ela ndo ¢ neutra. Eu acho bem importante a
sua tematica, a disciplina de educacao em satde as vezes ela vista de maneira equivocada,

'® Trabalho de Conclusdo de Curso
' Trecho de resposta que se referia a outra questio da entrevista, realocado para a questdo adequada para fins de
andlise.
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por que se pensa de fato que a gente vai trabalhar com as doencas, com as infec¢des, ou
com os vetores, ou os alunos vao chegar e alguns alunos ja me disseram quando eu
pergunto 'o que vocés pensam sobre essa disciplina? o que vocés acham?', 'ah acho que a
gente vai aprender como fazer praticas para prevenir doengas', ja escutei i1sso, nossa quase
sempre escuto isso e digo ndo, da parte da saide especifica ali vocés vao aprender nos
componentes especificos, aqui a gente vai pensar sociedade, ambiente, educagao para levar
para sala de aula praticas fortalecidas e formadas no protagonismo, na autonomia e na
contextualizagdo, ¢ isso que promove a alfabetizacdo cientifica, ¢ a leitura de mundo e
educagdao em saude ¢ a leitura de mundo, ¢ a sua saude, ¢ a minha, a do contexto, nao
adianta eu pegar s6 um conteudo empurrado da BNCC e ai trabalhar saude, porque isso nao
discute os problemas de uma sociedade, acho que ¢ isso.
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