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Apresentacao

A cooperacdo entre a Universidade Federal de Sergipe e a Secretaria de Estado da Educagéo
(SEED) é de fundamental importancia para subsidiar e compreender as politicas pdblicas, a partir
de dados oriundos das pesquisas académicas. O material pedagdgico apresentado a seguir, sob a
forma de 7 (sete) protocolos que concernem as principais modalidades de violéncias e violagdes
praticadas e percebidas na comunidade escolar — racismo, sexismo, LGBTfobia, classismo,
intolerdncia religiosa; capacitismo; bullying e cyberbullying; - sdo o produto de uma rigorosa
pesquisa fruto do Observatério das Violéncias e Conflitos Sociais na Rede Estadual de Ensino de
Sergipe: Ac¢des de Prevencdo e Controle (UFS), a partir do diagnéstico da incidéncia dessas
violéncias e violagdes em uma amostra representativa dos estudantes em 10 (dez) escolas
circunscritas nas Diretorias Regionais de Educacdo do Estado de Sergipe.

Os protocolos apresentados servirdo de embasamento técnico para a implementagdo dos
nicleos do Observatério das Violéncias nas 10 (dez) unidades escolares da Rede Estadual de
Ensino de Sergipe, orientando os profissionais que acompanhardo os estudantes nas acdes de
prevencdo e enfrentamento a essas modalidades de violéncia.

Cabe destacar que a SEED, por meio da Portaria n® 3625/2020, implementou a politica de
Promocdo de Paz nas Unidades Escolares, considerando o crescente e notério aumento dos indices
de violéncia no ambiente escolar, a necessidade da promocdo de um espaco de acolhimento e
cuidados, da difusdo de prdticas que estimulem a sensacdo de pertenca dos estudantes, e do
estimulo continuo ao desenvolvimento integral de suas potencialidades.

Dentre as diretrizes da mencionada Portaria destaca-se a importancia do estabelecimento de
parcerias entre a escola e as Instituicdes de Ensino Superior (IES), para acdes de colaborag¢éo na
formulacdo de estratégias que visam a implementacéo da politica da paz, observadas as diretrizes
da SEED. Assim, compreendese que as estratégias de intervencdo indicadas nos protocolos
elaborados pela equipe do Observatério deverdo contribuir para a melhoria do clima escolar, na
perspectiva da promogdo da cultura de paz e ndo violéncia.

Ademais, o convénio celebrado entre os Departamentos de Psicologia e Servico Social da
Universidade Federal de Sergipe (UFS) e a SEED buscard expandir o escopo das acdes de
formacdo continuada da equipe técnica que compde o Programa de Acolhimento Psicossocial nas
Escolas Estaduais de Sergipe (Programa Acolher) e demais profissionais da escola piblica, bem
como atingir um maior nimero de unidades escolares, além daquelas que foram inicialmente
designadas como escolas-piloto para a implementacdo dos nicleos do Observatério das Violéncias
e Conflitos Sociais.

Programa Acolher
Secretaria de Estado da Educacao
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1. Infroducdo

$ A presenca de pessoas com deficiéncia nas escolas é reflexo da riqueza da
diversidade humana na sociedade. Reconhecer e respeitar essa diversidade é
essencial para criar um ambiente educativo inclusivo, no qual todos os estudantes,
independentemente de suas condicdes fisicas, cognitivas e psicolégicas, se sintam
seguros, pertencentes, apoiados e valorizados. Promover a aceitacdo e o respeito pela
diversidade ndo apenas enriquece o aprendizado e a convivéncia escolar, mas
também prepara os estudantes para viver e interagir em uma sociedade plural e
igualitéria.

$ Este protocolo foi desenvolvido no &mbito do Observatério Permanente dos
Preconceitos nas Escolas de Sergipe (OPPES) e surge da urgente necessidade de
enfrentar e combater o capacitismo nos ambientes escolares. O capacitismo é uma
questdo que fere os direitos humanos e exige um esforco conjunto de toda a
comunidade escolar e sociedade para o seu enfrentamento. Este material visa fornecer
uma maior compreensdo sobre o tema, bem como estratégias préticas para criar um
ambiente educacional mais inclusivo e respeitoso, livre dos preconceitos.




Neste material, apresentamos o conceito de capacitismo, suas principais formas de
expressdo na sociedade e no ambiente escolar, bem como os impactos desse fenémeno
na saide mental e na aprendizagem escolar dos estudantes, destacando a urgente
necessidade de intervencdo. O combate ao capacitismo exige compromisso,
conhecimento e agdo conjunta de toda a escola. Por isso, neste protocolo sdo
apresentados os papéis dos atores escolares para a criagdo de um ambiente seguro e
inclusivo para todas as pessoas em sua pluralidade. Além disso, apresentamos politicas
e préticas que podem ser implementadas pelos profissionais da comunidade escolar
para promover o respeito e a inclusdo da diversidade, bem como discutimos maneiras
pelas quais os educadores, pais e responséveis podem colaborar com a escola para
garantir um ambiente seguro e respeitoso para os estudantes e para todos que
comp&em a comunidade escolar.

Desejamos uma excelente leitura e
um bom aproveitamento deste
materiall




2. O que é Capacitismo?

A Organizagdo Mundial da Saide [1] denomina pessoas com deficiéncia aquelas
que apresentam impedimentos fisicos, mentais, intelectuais ou sensoriais de longo
prazo que, ao interagirem com outros fatores, podem dificultar sua vivéncia em
sociedade em condi¢cdes iguais com o restante da populagdo. Dessa forma, a
deficiéncia é entendida como a relacdo entre o estado de saide ou desabilidade
do individuo e os diversos fatores que influenciam seu ambiente.

Assim, o ambiente de uma pessoa tem grande impacto sobre a forma como a
deficiéncia é experienciada e sua extensdo, de forma que ambientes inacessiveis
sGo responséveis pela criacdo de deficiéncia ao criarem barreiras & participacdo e
inclus@o [1]. Pensar sobre como uma pessoa surda interage com um ambiente sem
intérprete de lingua de sinais é uma forma de compreender como o ambiente tem
grande relevéncia na vivéncia desse individuo. A saide também é influenciada pelo
ambiente, seja desde o saneamento bdsico até as condi¢oes de trabalho [1].

O capacitismo, por sua vez, tem como imagem de corpo ideal do individuo, em
termos de capacidade compulséria, algo de materialidade aperfeicoada, de tal
forma que a deficiéncia é vista como inerentemente negativa e deve ser, sempre que
possivel, melhorada, curada ou eliminada [2]. Em funcdo do preconceito, as
Pessoas com Deficiéncia (PCD’s) é relegado o status de “segunda classe”, como se a
deficiéncia implicasse em inferioridade [3].
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Desde os primérdios das civilizagdes humanas, o preconceito contra pessoas com
deficiéncia estd presente na constituicio do ser humano, tanto que nos grupos
primitivos a vida de uma pessoa com deficiéncia era impossivel [4]. Era comum a
exclusdo das pessoas que ndo seguiam o padrdo de corpo ideal, devido a
afirmacdes, que até hoje alguns acreditam, de que se trata de um castigo divino,
seja para a prépria pessoa ou para a familia.

Hoje, esse tipo de preconceito contra Pessoas com Deficiéncia (PCD’s) tem um nome
especifico: capacitismo, do inglés ableism. Fiona Campbell [5], importante estudiosa
do capacitismo, o define como um conjunto de crencas e atitudes que acabam por
produzir um tipo particular de entender a si (self) e ao corpo, de tal forma que acaba
por criar um padrdo corporal tipico da espécie e, portanto, aquele visto como
essencial. Nesse caso, ndo se trata apenas de atitudes e comportamentos hostis e
negativos direcionados a pessoas com deficiéncia, mas também uma estrutura que
implementa uma nocdo de normativo, isto é, a imposicdo de uma classificacdo entre
aqueles pertencentes & humanidade aperfeicoada ou desenvolvida e aqueles que
sdo descritos como anormais, desviantes, subdesenvolvidos e, portanto, ndo-
humanos [4].

Desde o nascimento de uma crianca, ela é
inserida em um mundo que propaga uma
mensagem de que possuir alguma deficiéncia é
ser inferior. Portanto, o capacitismo acaba por
tirar das pessoas com deficiéncia a
possibilidade de ser “normal”, pois seu corpo
ndo estd no fisico ideal criado pela sociedade
na qual foi inserido, a qual produz a
discriminacado [4].




3. Quais as principais

formas de expressao do
capacitismo?

Hé diversas maneiras pelas quais o capacitismo pode se manifestar, por exemplo:
discrimina¢ées verbais, por meio de expressdes populares que sdo reproduzidas no
dia a dia; arquiteturas sem acessibilidade; por meio de sentimentos ou atitudes que
revelam piedade, inferioridade ou ainda por meio de superprotecdo [8]. Essas
atitudes podem ou ndo ser intencionais e sdo internalizadas pela sociedade, de
forma insultuosa ou de forma velada.

O capacitismo contribui de forma significativa para a desigualdade vivida pela
pessoa com deficiéncia em diversos dmbitos [1]. A forma de se relacionar, de ter
acesso a diferentes ambientes como de lazer, de ter oportunidades de trabalho, de
ter acesso a servicos de salde, quando comparada a pessoas sem deficiéncia
contribuem para a forma como essa desigualdade é vivida e interfere
significativamente na qualidade de vida de PCD’s.

Os comportamentos capacitistas podem se manifestar tanto de forma explicita
quanto de forma implicita. Quando em seu cardter implicito, o capacitismo se revela
com acdes ditas como piedosas ou expressdes filantrépicas revestidas de
preconceito relativas as caracteristicas fisica ou mentais do individuo (como por
exemplo, doar uma moeda para uma pessoa com cegueira sem que essa esteja em
situacdo de mendicdncia). Em sua forma explicita, pode se manifestar em atitudes
excludentes, como afastar-se do individuo, mird-lo com olhar ofensivo dentre outras
manifestacdes expressas de preconceito [4].

11
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Para além das barreiras atitudinais e linguisticas que
as pessoas apontam para a pessoa com deficiéncia,
existem também barreiras ambientais. Como por
exemplo a falta de rampas ou elevadores em uma
estrutura com mais de um pavimento, a falta de pisos
tateis para o acesso da pessoa com cegueira, a falta
de livros e ferramentas de aprendizagem com acesso
ao braille.
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4.Como o capacitismo é

reproduzido na escola?

§ O capacitismo é um problema estrutural presente na nossa sociedade hé vdrios
séculos, portanto, ndo é incomum que as instituicdes sociais reproduzam esse
preconceito. A escola ndo estd imune aos problemas da sociedade e acaba por
absorver e, consequentemente, reproduzir cotidianamente os diversos tipos de
preconceitos presentes na sociedade simultaneamente.

$ A escola é um lugar de descoberta do mundo e isso inclui a si mesmo e aos outros e,
por isso, a socializacdo adequada nesse espaco é fundamental para o
desenvolvimento intelectual das criancas e a ampliagdo da consciéncia social [10].
Desse modo, ao levar em conta a importdncia dessas interacdes nas escolas, é
preocupante o fato de que estudantes com deficiéncia tenham suas experiéncias
nesse espaco prejudicadas e, como consequéncia, tenham afetados negativamente
seu convivio social, sua autoestima, sua aprendizagem e também sua trajetéria
escolar.

§ O capacitismo na escola pode se manifestar através de prdticas das préprias
instituicoes e nas relacdes interpessoais, seja pelos préprios estudantes e
profissionais da escola, seja pela presenca de curriculos capacitistas que refletem
nas experiéncias de aprendizagem [11] [10]. As préticas pedagégicas que
reproduzem o capacitismo sdo aquelas que ndo atendem as demandas dos
estudantes PCD’s, assim como ndo buscam integrar os componentes necessdrios
como materiais, estratégias de aprendizagem e atividades que incentivem a
interacdo e os diversos valores e comportamentos entre todos os alunos ([10]

15
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O capacitismo também é reproduzido quando profissionais da escola supéem que o
estudante com deficiéncia néo é intelectualmente ou fisicamente capaz de realizar
atividades como os demais estudantes, o que, por sua vez, aumenta as chances de
exclusdo e as prdticas de desinvestimento pedagégico. Essa é uma faceta da
ambiguidade do capacitismo na escola trazida por Brito [10] que assume um viés
paternalista e benevolente, justificando a exclusdo pela suposta protecdo e bem-
estar do aluno, em contrapartida das formas hostis e segregadoras. Nela, a
dedicacdo & qualidade do ensino fica comprometida, podendo causar a inatividade
dos alunos PCD’s durante as aulas, negligéncia quanto ao seu aprendizado, como a
ocupacdo com tarefas que ndo estdo relacionadas aos objetivos educativos e
conteddos especificos da disciplina.

O espaco fisico das escolas, por vezes, se apresenta como uma barreira para a
acessibilidade de pessoas com deficiéncia. A falta de acessibilidade e de espacos
que ndo promovem a inclusdo de pessoas com deficiéncia na escola é uma forma
de capacitismo. Os estudantes muitas vezes sdo impedidos, em funcdo da estrutura
ineficaz do ambiente, de frequentar outros espacos dentro da escola e, desse modo,
privados de obter as mesmas experiéncias que outros estudantes.

A manifestagdo do capacitismo entre os alunos é muitas vezes evidenciada pela
exclusao em brincadeiras durante os momentos lidicos da escola, como o intervalo
ou na prdtica da educacdo fisica, em que costumam ser subestimados e ignorados
[8]. Esse processo de exclusGo muitas vezes é sutil e velado; nas interacdes durante a
aula, nas conversas paralelas ou na realizacdo de atividades onde néo costumam
estarem incluidos.




-$ O uso de uma linguagem e até mesmo de expressées capacitistas popularizadas na
sociedade, que inferioriza e ridiculariza a pessoa com deficiéncia traz uma outra
forma de reproducdo do fendmeno, em que se sobressaem a hostilidade e as
violéncias simbdlicas e fisicas, o bullying, presentes no dia a dia dessas criancas,
que afetam seu desempenho e podem causar, dentre outros problemas, a evasdo
escolar [10]. Glat e Estef [12] coletaram em entrevistas sobre as experiéncias e
vivéncias de alunos com deficiéncia intelectual relatos como:

“Tinha quatro contra mim, quando eu era da
turma, eles ndo gostavam de mim, [...] estavam
me fazendo negécio de maldade, me chamando de

doente, de maluco.”

\/
N

Cabe assim ressaltar que o capacitismo é um 2
fenémeno complexo e diversificado e que, portanto, as ...
manifestacdes associadas as relagdes entre os colegas
e professores, interpessoais e intergrupais, sdo
afetadas e afetam aquelas manifestacdes estruturais e
. institucionais, relacionadas ao ambiente fisico e &s
mudancas de curriculo de ensino [10] .

NN
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5.Quais os impactos do
capacitismo?

Existe uma grande preocupacdo com as desvantagens
vivenciadas pelas pessoas com deficiéncia de modo especidal,
no que se refere & educacdo, a Organizacdo das Nagdes
Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO)
incentiva o desenvolvimento de um sistema educacional mais
inclusivo, no qual alunos com e sem deficiéncia ocupem a
mesma sala de aula e interajam durante todo o ciclo de
desenvolvimento e aprendizagem.

No entanto, a mera presenca de alunos com deficiéncia néo implica necessariamente
na desconstrucdo do capacitismo e das suas expressées prdticas. Por exemplo,
muitos alunos sem deficiéncia relutam em se envolver com alunos com deficiéncia
por desconforto, medo de ser ofensivo, falta de conhecimento sobre deficiéncia ou
percepcdo de falta de experiéncia interagindo com alguém com deficiéncia. Por sua
vez, mesmo estando inseridos em contextos educacionais regulares, os alunos com
deficiéncia enfrentam atitudes capacitistas e, como consequéncia, formam menos
amizades e podem enfrentar rejeicdo, exclusdo e bullying [13].




.$ Os impactos do capacitismo podem ser observados a curto e longo prazo, em
diferentes aspectos da vida. Isso significa dizer que o capacitismo prejudica o
desenvolvimento dos estudantes, afetando suas vidas desde a infancia até a fase
adulta. Os impactos do capacitismo podem ser observados desde a trajetéria
escolar das pessoas com deficiéncia, até os resultados académicos e profissionais
ao longo da vida. Ainda, sdo identificados problemas em diferentes niveis, desde
danos ao bem-estar psicolégico até em aspectos socioecondmicos.
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'§ Considerando os atravessamentos educacionais e as consequéncias psicolégicas do
capacitismo, observam-se impactos como:

Baixa autoestima;

Ansiedade;

Sentimento de impoténcia

e inferioridade;

Subjugacdio; Depressao;

. e Atraso no desenvolvimento;
Sentimentos de soliddo e

, Comportamento suicida.
tristeza profunda;

19




J& se tratando da relagéo direta com a escola, os estudos apontam:

. Prejuizos na
Segregacdo em turmas

socializacdo;
separadas;

. Reprovacado;
Dificuldades e/ou transtornos P >4

de aprendizagem: .
: L Evasdo.

CONSEQUENCIAS A
LONGO PRAZO

' + Falta de autonomia;

' + Isolamento social.




6. A fungdo da escola no

combate ao capacitismo

A escola desempenha um papel fundamental no combate ao capacitismo e os
profissionais que estdo nas escolas devem atuar constantemente para promover a
inclusdo de pessoas com deficiéncia nesse espaco. Segundo a Llei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, capitulo IV, pardgrafo dnico, no que tange ao
direito & educacdo: “E dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da
sociedade assegurar educacdo de qualidade & pessoa com deficiéncia, colocando-
a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminacdo” [22].
Lo

-

Uma revisdo integrativa de literatura internacional e nacional realizada por
Ferreira e colaboradores [11] aponta que a maioria dos trabalhos analisados
evidencia a segrega¢do dos estudantes com deficiéncia em turmas separadas
como o modo de reproducéo do capacitismo nas escolas. Além disso, explicita
que a reproducdo dos valores de normalidade e anormalidade dificulta a
participacdo social de estudantes com deficiéncia nas atividades do cotidiano
escolar.

Esse trabalho também citou a identificacdo da presenca do capacitismo na
estruturacdo dos planejamentos, na organizacdo de atividades em formato Unico,
sem consideracdo as especificidades de aprendizagem dos estudantes PCD's, assim
como em curriculos rigidos e inacessiveis. Percebemos, assim, a violacdo da Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia no ambiente escolar e a instituicdo
de prdticas capacitistas. Tendo isso em mente, podemos entender como a escola tem
papel fundamental no enfrentamento do capacitismo, uma vez que é um ambiente
de grande importancia para o desenvolvimento social e cognitivo dos alunos, mas
ainda é um local em que o fenémeno do capacitismo esté presente no dia a dia dos
estudantes.

21
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E importante explicitar que somente a presenca de
alunos com deficiéncia nas escolas e nas salas de
aula ndo garante sua participagdo ativa naquele
ambiente de aprendizado, sendo assim, é necessdrio

que a escola valorize a diversidade entre os
estudantes e promova um ambiente seguro e que
apoie seus alunos através, por exemplo, do
fortalecimento da confianca e do respeito entre
professores e alunos com deficiéncia e a valorizacdo
das opinides desses alunos [1].

Como a escola pode atuar no combate ao capacitismo:

Respeito a
diversidade

N

/EI O, N Ambiente seguro e

Iﬁ| l%l inclusivo

Ambiente Escolar

Desconstrucao de

estereotipos

Espaco para discussdes e
reflexoes

22




7. O papel do(q)

professori(a)

O professor é uma figura de conhecimento e identificacdo na escola e ocupa uma
posicdo privilegiada para abordar as questdes sobre a deficiéncia e combater a
discriminagdo contra pessoas com deficiéncia. Tal discriminacdo pode ocorrer
devido a indmeros fatores, como a crenca em esteredtipos negativos, a influéncia de
modelos de comportamento intolerantes e a falta de compreensdo sobre a
deficiéncia [15]. Por isso, os professores precisam:

Conhecer sobre os direitos dos estudantes e o manejo apropriado para suas
especificidades em termos do processo educacional: os professores podem
buscar informacdes ou capacitacdes sobre educacdo inclusiva ou mesmo
solicitar & gestdo escolar a realizacdo de formacdes para discutir
documentos normativos no campo. Sdo de grande relevéncia a Declaracdo
de Salamanca [22] e a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva e seus desdobramentos, como a Sala de
Recursos Multifuncionais, a oferta do Atendimento Educacional
Especializado (AEE), o desenvolvimento dos Planos Educacionais
Individualizados (PEls), entre outros aspectos. Esses conhecimentos s&o
necessdrios para que o professor tenha seguranca e propriedade para
lidar com as demandas envolvendo o capacitismo que surgirem em sala de
aula. E importante salientar que situagdes capacitistas podem ser expressas
tanto em decorréncia do despreparo profissional, como também por parte
dos estudantes.
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Responder adequadamente dividas e curiosidades dos alunos: Desde
muito cedo, as criancas notam e nomeiam as diferencas humanas, como
a deficiéncia e, embora isso ndo seja um fator problemdtico, é a forma
como os adultos respondem ou mais comumente, silenciam as perguntas
das criancas, que pode reforcar o preconceito. Quando as respostas dos
professores a esse estranhamento e curiosidades naturais sdo evasivas e
superficiais, é muito provdvel que as conversas sobre as diferencas sejam
colocadas na categoria de assuntos tabus para a crianca. Além disso, o
siléncio perpetua o preconceito e o medo, transmitindo a ideia de que
algumas formas de diferenca sGo menos desejéveis e que fazer parte de
certos grupos é negativo [13] [25].

Envolver os alunos sem deficiéncias nas discussées sobre capacitismo: Essa
aacdo pode ser feita discutindo-se abertamente as falhas de esteredtipos
negativos; experimentando-se uma variedade de conteddos em todo o
curriculo que exibe pessoas com deficiéncia como iguais e mostra seus
sucessos; e interagindo-se com modelos que oferecem criticas sociais ao
tratamento destinado & deficiéncia, como o Modelo Social [15].

Adotar pontos de vista coerentes com perspectivas inclusivas e os efetivar
nas prdticas escolares: Isso pode ser feito por meio de atividades,
discussdes sobre diversidade, nas respostas as perguntas dos alunos e na
construgdo de uma cultura de sala de aula baseadas no respeito e
valorizacdo das diferencas. Os educadores podem proporcionar aos
alunos a oportunidade de compreender que a deficiéncia pode
representar uma cultura entre as muitas outras que existem e que deve ser
valorizada e tratada com aceitacdo e apoio [18].



Incluir a discussdo sobre capacitismo dentro das diferentes disciplinas: O
estudo [15] apresenta um plano a ser aplicado ao longo de trés semanas,
com atividades didrias e interdisciplinares. Por exemplo, na drea da
Matemdtica, especificamente em Estatistica e Probabilidade, as questdes
sobre capacitismo podem ser abordadas por meio do trabalho com dados
sobre o nimero de pessoas com deficiéncia. No campo da Linguagem, os
alunos podem trabalhar habilidades relacionadas ao falar e ouvir, por meio
do debate e construcdo de uma miniaula sobre os desafios do aluno com
cegueira em sala de aula.

Realizar jogos interativos: um exemplo é a atividade proposta pelo
Observatério Permanente dos Preconceitos nas Escolas de Sergipe (OPPES),
que teve como objetivo levar informacdes sobre a deficiéncia a partir de uma
linguagem acessivel para criancas e adolescentes. O jogo foi denominado
“verdades e mentiras sobre a deficiéncia” e possibilitou a reflexdo e o
debate sobre dez questdes envolvendo a deficiéncia, no qual os estudantes
organizados em trios deveriam indicar se a assertiva representava uma
verdade ou uma mentira, e, depois, foi feita uma problematizacdo
envolvendo cada questdo em especifico.
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E essenciall que os professores sejam
preparados para lidar com o capacitismo, por
meio de formacdo continua e treinamentos

sobre diversidade e inclusdo, para estar
sempre atualizados e melhor preparados para
lidar com questées capacitistas na na escola.

Alguns estudos destacam a importancia da articulacdo entre escola e familia para
promogdo do sucesso escolar e superacdo de situacdes criticas [17]. Nesse sentido,
a atuagdo dos professores isoladamente néo contempla a complexidade do processo
de socializagdo e reducdo de capacitismo, sendo fundamental atuar em conjunto com
outros membros que compéem a comunidade escolar, como a gestdo escolar, a
familia e outros profissionais que atuam na escola, como psicdlogos e assistentes
sociais.




8. O papel da gestao

= escolar
(i, 1l

A atuacdo da gestdo escolar na luta contra o capacitismo é de extrema importancia.
A gestdo escolar ndo se limita & administragGo burocrética, mas também inclui a
promoc¢do de uma cultura de respeito e de tolerdncia. Ao desenvolver politicas e
estratégias pedagégicas inclusivas, os gestores contribuem na superacdo de prdticas
discriminatérias. Para isso, é fundamental:

Identificar espacos inacessiveis e prdticas que podem ser capacitistas:

A gestdo escolar deve se perguntar se nas salas de aulas e ambientes comuns, hé espaco
para uma pessoa transitar com uma cadeira de rodas? Hé sinalizagdes téteis no chdo para
pessoas com baixa visGo ou deficiéncia visual2 H& intérprete de libras? As aulas que os
alunos assistem sdo acessiveis a alunos com dificuldades devido a alguma deficiéncia?

Desenvolver programas de formagéo para professores e funciondrios:

A gestdo escolar pode desempenhar um papel crucial ao implementar politicas que
promovam a equidade e a inclusdo, garantindo que todos os alunos tenham acesso
igualitério a recursos e oportunidades educacionais. Ao desenvolver programas de
formacdo, os gestores escolares podem criar um ambiente onde as diferencas sdo acolhidas
e ndo estigmatizadas.

Assumir uma perspectiva critica na gestdo escolar:

Uma gestdo escolar critica ndo apenas responde as necessidades imediatas dos alunos, mas
também questiona as normas sociais e educacionais que marginalizam certos grupos. Isso
envolve a promocdo de politicas inclusivas e a defesa de prdticas que reconhecam e
valorizem a diversidade como um recurso educacional [18].
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Colaborar com os pais e a comunidade para criar um ambiente de apoio
que enfrente o capacitismo:

Envolver as familias no processo educacional ndo apenas fortalece a parceria
escola/comunidade, mas também ajuda a construir uma rede de apoio que beneficia todos
os alunos, especialmente aqueles com necessidades especiais. Ao estabelecer canais
abertos de comunicacéo e oferecer oportunidades para a participacéo dos pais, os gestores
escolares podem fortalecer a inclusdo e a aceitacdo dentro da escola [19]. Assim, ao
envolver os pais no processo educacional e ao criar redes de apoio locais, as escolas
podem ajudar a superar barreiras sociais e culturais que perpetuam o capacitismo.

Adaptar o curriculo e a utilizagdo de tecnologias assistivas:

E essencial que as escolas estejam equipadas com recursos que permitam a participacdo
plena de alunos com deficiéncia nas atividades académicas e sociais. Isso ndo apenas
facilita o aprendizado individualizado, mas também promove a autonomia e a autoestima
dos estudantes [20].

A luta contra o capacitismo na escola requer uma abordagem multifacetada que
envolve desde a formacdo de professores até a adaptacdo curricular. Gestores
escolares devem estar atentos a esse processo e precisam promover um ambiente
educacional em que todos os estudantes, incluindo aqueles com deficiéncia, se
sinftam valorizados, apoiados e respeitados.

g1



9. O papel da familia

Assim como a escola, a familia exerce um papel fundamental no processo de
socializacdo e formagdo de identidade dos individuos. Ela é considerada a primeira
agéncia educacional do ser humano e é responsdvel, principalmente, pela forma
com que o sujeito se relaciona com o mundo [17].

§ O papel da familia no enfrentamento ao capacitismo requer investimentos em duas
perspectivas principais. A primeira refere-se a sociabilizagéo e as vivéncias coletivas,
na qual destaca-se a responsabilidade familiar em termos de oferecer modelos para o
desempenho de papéis sociais e para aquisicdo de comportamentos considerados
positivos, em termos dos padrdes sociais vigentes em determinada cultura; nesse
processo, os pais devem educar os filhos para o combate ao capacitismo e todas as
formas de preconceito, incentivando o respeito pelas diferencas.

$ A segunda dimensdo é mais subjetiva e diz respeito @ construcdo de identidade e
autopercepcdo positivas, tarefa que é particularmente importante, sobretudo quando a
crianca ou o adolescente é uma pessoa com deficiéncia. Nesse sentido, é muito
importante que as familias possam fortalecer, de forma positiva, a identidade dessa
crianca ou adolescente desde muito cedo. E importante promover didlogos com elas
sobre diferencas e sobre deficiéncias, mas também que elas se vejam representadas
de forma positiva nos diferentes espacos.

é Considerando o processo de sociabilizacdo, a familia apresenta os primeiros
parGmetros para os comportamentos das criancas. Nesse sentido, ela tem a
responsabilidade de promover uma educa¢do baseada no respeito e na valorizagéo
da diversidade humana. Para isso, é preciso:
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4 Estar aberta ao didlogo e acolher os estranhamentos que surgirem em relacdo as
diferencas por parte das criancas: Uma das principais estratégias de aprendizagem
utilizadas por criancas é a observacdo e, nesse sentido, é preciso que o contexto familiar
ofereca exemplos prdticos de acdes inclusivas. Por exemplo, conversar sobre diferencas e
valorizar a diversidade, ndo utilizar as vagas de estacionamento reservadas para
pessoas com deficiéncia, respeitar a prioridade nos assentos no transporte publico e nas
filas de caixas e supermercados, sdo exemplos de acdes ndo capacitistas que podem ser
utilizadas para refletir sobre o tema.

4 Fortalecer a identidade da pessoa com deficiéncia: E importante utilizar estratégias que
favorecam o desenvolvimento de uma identidade positiva, autoestima e competéncias
socioemocionais para lidar com as situagdes capacitistas que, pelo menos a curto prazo,
inevitavelmente surgirdo. Para isso, é igualmente necessdrio que pais e demais membros
da familia revejam os seus préprios preconceitos em relacdo a deficiéncia para que ndo
sejam, eles préprios, agentes de discriminacdo em relacdo aos filhos e as demais
pessoas com deficiéncia.

4 Agir individualmente por meio da reivindicacdo dos direitos e denincia dos abusos
cometidos: Para tanto, é importante buscar informagdes e ter conhecimento das leis e
outras protecdes legais que asseguram os direitos do grupo. Por exemplo, a ConstituicGo
Federal [21] e a Lei Brasileira de Incluséo (Lei 13. 146/2015 [LBI]) [22] sGo instrumentos
de grande importéncia. Além disso, existe também uma ampla diversidade de projetos
de leis e politicas publicas pensadas para promogdo da inclusdo.

4 Atuar de forma coletiva através do engajamento em movimentos sociais e grupos que
defendem os direitos dessa minoria: Um exemplo é a participacdo em associacdes e
grupos, em lutas e discussdes propostas pelos conselhos municipais, estaduais ou
nacionais que lutam pela defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia.

A articulacdo entre escola e familia tem grande
potencial para o combate ao capacitismo. Como
visto, existem diversas estratégias para as familias
abordarem essa problemdtica e contribuir na

reducdo do preconceito e para promover a incluséo
e o respeito pela diversidade.




10. O papel da

psicologia escolar

A escola deve se tornar um espaco onde os estudantes aprendem a viver, uns com os
outros, de maneira democrdtica e respeitosa. Escolas sdo espacos de transformacdo,
onde podemos aprender a questionar as injusticas sociais e agir para promover a
igualdade de direitos. A psicologia escolar tem um papel importante nessa tarefa,
podendo promover um ambiente educacional mais inclusivo e a conscientizagéo contra o
capacitismo. Para isso, é importante:

Promover prdticas e programas de sensibilizacdo e conscientizagdo: Os psicélogos
escolares podem desafiar estereétipos e preconceitos arraigados, promovendo uma
cultura de aceitacGo e respeito de pessoas com deficiéncia. Uma possibilidade é a
realizacdo de programas e projetos de sensibilizacdo e treinamento, nos quais esses
profissionais ajudem a transformar atitudes e préticas de outros profissionais dentro
das escolas. Para isso, apostar em abordagens que levem a comunidade escolar a
questionar as estruturas sociais de poder e a apresentar um pensamento critico [20].

Promover estratégias que levem & compreensdo da origem das desigualdades sociais e
promovam o respeito mutuo entre os alunos: Diferentes estratégias podem ser
adotadas para sensibilizar os estudantes sobre o capacitismo e estimular a compresséo
e o conhecimento sobre a sua origem; atividades que proporcionem o contato
infergrupal e o conhecimento acerca das deficiéncias e do preconceito seria uma
dessas possibilidades, pois proporciona novas perspectivas e pontos de vista, jd que
conhecer o outro, suas perspectivas, visdes e dificuldades, aproxima e pode levar a
reflexdes importantes [23].
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Promover oficinas e dindmicas de grupo: Essas atividades podem contribuir com
experiéncias, nas quais os alunos possam resolver problemas e se colocarem no lugar
dos outros. Dessa forma, os alunos podem tornar-se agentes de mudanca, desafiando
as interacdes entre pares que refletem o tratamento injusto de outros. Além disso, é
possivel promover palestras, workshops, semindrios, entre outras atividades, que
abordem temas como diversidade e deficiéncia. essas iniciativas sdo fundamentais
para promover um clima escolar inclusivo e instrumentalizar os alunos com
habilidades para reconhecer e combater o preconceito [24].

Incluir as pessoas com deficiéncia nos debates: E importante criar espacos nos quais
as pessoas com deficiéncia falem sobre suas experiéncias para a comunidade
escolar. Fomentar discussdes e debates a fim de conscientizar os alunos sobre a
diversidade da deficiéncia, estas nem sempre visiveis, e que as pessoas vivenciam a
mesma deficiéncia de formas diferentes.

’

Fornecer suporte as vitimas de preconceito e discriminacdo: E extremamente
importante que os psicélogos escolares estejam preparados para intervir em casos de
discriminacdo, acolhendo e dando suporte emocional as vitimas, além de mediar os
conflitos.

A psicologia escolar, sem divida, é uma profissGo importante na luta contra o
capacitismo. O rompimento com prdticas discriminatérias que perpetuam a exclusdo
de pessoas com deficiéncia é essencial para a construcdo de escolas mais seguras e
respeitosas, onde todos os alunos possam alcancar seu maximo potencial. Ao
colaborar com educadores, alunos e familias, os psicélogos transformam vidas e
contribuem para melhorar a vida dos estudantes e de todo o ambiente escolar.
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11. Uma situacdo de Capacitismo ocorreu
na r;unha escola. Como posso lidar com
isso*

Lidar com situacdes de preconceito costuma ser um desafio para
muitos professores e demais membros da escola. Ocorréncias de
discriminacdo ndo devem ser ignoradas e é nosso papel agir
diante delas. Abaixo reunimos dez orientacdes sobre o que
fazer diante desses episdédios.

1. Ouvir os envolvidos e acolher as vitimas

A primeira a¢do a ser tomada é escutar separadamente os envolvidos na
situacdo, as possiveis vitimas, os agressores e as testemunhas:

4 Diante de uma experiéncia de discriminacdo, é primordial fornecer
escuta, acolhimento e apoio as vitimas da agressdo. Procure proteger a
vitima e demonstrar apoio e empatia frente ao sofrimento atrelado a essa

situagcdo, para que ela se sinta protegida e segura e possa expressar

seus sentimentos sem medo de refaliacdo e julgamento. E importante que

essa escuta seja em um lugar calmo e privado que ofereca sigilo e

seguranca para a vitima. Mesmo que o episédio de discriminagdo ndo

tenha sido presenciado por vocé, é importante chamar os envolvidos,
demonstrar interesse em ouvi-los e acolher a vitima.
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4+ E fundamental conversar com os agressores. Quvir os agressores &
importante para compreender a raiz do problema e conscientizé-los
sobre os danos causados pelo seu comportamento, bem como para
adotar medidas educativas para prevenir ocorréncias futuras de
violéncia. E importante que fique claro para eles o posicionamento da
escola frente as situacdes de discriminacGo, a gravidade de

comportamentos como esses e as consequéncias previstas.

4+ Além de acolher as vitimas e ouvir os agressores, é necessdrio um olhar
cvidadoso para as testemunhas da violéncia, que podem ter sido
impactadas emocionalmente e podem esconder informacdes por temer
retaliagdes ou serem as préximas vitimas. Portanto, é necessdrio oferecer
um ambiente de escuta que transmita confianca e que garanta que
medidas serGo tomadas sem que essas testemunhas sofram retaliacdes.

2. Fazer registros

Documente detalhadamente o que ocorreu, incluindo data, local, nomes dos
envolvidos e uma descricdo do que aconteceu. Esses registros sdo importantes para
garantir que a situagdo seja tratada com seriedade e podem ser usados como base
para acdes posteriores e desdobramento dos casos em outras insténcias. No caso de
agressores é importante que essas informacdes estejam presentes também na ficha
dos estudantes, pois é possivel acessar essas informacdes em casos de manuten¢do
do comportamento preconceituoso. No tépico 14 deste documento, fornecemos um
modelo 0til para registrar ocorréncias de preconceito na escola.

3. Informar a gestao escolar

leve o caso ao conhecimento da dire¢do ou coordenacdo da escola. A gestdo
escolar deve estar ciente do ocorrido para que possa tomar as medidas
administrativas necessdrias, garantindo que a situacdo seja abordada de forma
oficial e responsdvel.



4. Conversar com pais ou responsaveis

E importante também envolver os pais ou responsdveis dos alunos envolvidos. Um
didlogo com as familias pode ajudar a garantir que o problema seja compreendido e
trabalhado em diferentes ambientes, incluindo escola e familias. Todavia, antes de levar
O caso para os pais ou responsdveis, é recomendado contatar primeiramente a
coordenacdo, ou outros setores pedagdgicos que possam dar seguranca de como essa
acdo serd recebida no contexto familiar a fim de ndo gerar ainsa mais riscos, problemas
ou conflitos para a vitima.

5. Promover medidas educativas

Junto com a gestdo escolar, determine as medidas educativas apropriadas para quem
praticou o preconceito. Essas medidas ndo podem ter um cardter apenas punitivista, pois
muitas vezes a puni¢do ndo leva o aluno a entender por qual motivo foi punido e qual a
gravidade de suas agdes. Inserir esses alunos em atividades educativas que promovam
reflexdes sobre preconceito, diversidade e diferencas pode ser mais positivo.

6. Redlizar a¢ées sobre diversidade e preconceito

Além das acdes imediatas, é fundamental promover discussdes e reflexdes sobre
preconceito com toda a comunidade escolar. Organize rodas de conversas, palestras ou
atividades que conscientizem sobre o impacto negativo do preconceito e incentivem o
respeito a diversidade, principalmente entre os alunos.

7. Desenvolver projetos continuos na escola

Acdes para lidar com o preconceito ndo devem ser realizadas apenas em momentos
pontuais, quando ocorrem episédios de discriminagdo ou apenas em datas
comemorativas. E muito importante que projetos continuos possam ser desenvolvidos
durante todo o ano e sejam incluidos no projeto politico pedagdgico da escola.
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8. Criar uma agenda de reuniées e trabalho na escola

E fundamental criar uma agenda de reunides, grupos de trabalho e comissées entre
os profissionais da escola para organizar o trabalho continuo de controle e
prevencdo do preconceito, dos conflitos e das violéncias. Esta agenda de reunides
e de trabalho deve envolver a colaboracéo de profissionais de outras dreas, como
psicdlogos e assistentes sociais, que podem contribuir significativamente no
enfrentamento das violéncias nas escolas. Incluir estudantes nessa agenda de
trabalho, para que possam receber informacdes e serem os disseminadores de
ideias, pode ajudar a tornar as a¢des ainda mais eficazes.

9. Acompanhar os alunos ao longo do tempo

E importante continuar acompanhando os alunos envolvidos mesmo apds a
resolucdo de uma situacdo especifica de discriminacdo e avaliar se os mesmos
precisarGo ser encaminhados para outros profissionais, como psicélogos clinicos.
O acompanhamento continuo demonstra aos estudantes que a escola se preocupa
com o bem-estar de todos.

10. Buscar mais informacdes e apoio institucional

Pode ser dificil lidar com o preconceito quando
ndo nos sentimos preparados ou ndo sabemos a
quem recorrer. Por isso, buscar mais informacdes
sobre esse tema é um passo importante. Existem

livros, cursos, podcasts e muitos outros conteidos )? Q
de livre acesso que podem nos ajudar nessa tarefa.

Também é fundamental acionar a escola, a rede de
ensino e a secretaria de educacdo para buscar

apoio institucional e solicitar o fornecimento de
formacdo continuada adequada para o combate
dessa violéncia.



12. Como combater o capacitismo na
escola: intervencoes e indicacoes materiais

Diferentes estratégias e intervencdes podem ser adotadas no combate ao
capacitismo na escola. Essas estratégias incluem acdes como rodas de conversas,
palestras, oficinas, projetos continuos, uso de literatura infantojuvenil e materiais
audiovisuais.

As rodas de conversas podem contribuir para o
combate ao capacitismo, pois promovem espacos de
didlogos e reflexdes que ajudam a sensibilizar os
estudantes sobre o tema. Diversidade, respeito as
diferencas, inclusdo, direitos humanos, preconceito e as
consequéncias do capacitismo podem ser alguns dos
temas utilizados para guiar essas discussdes. Encontros
como esses permitem transmitir informagdes, promover
a troca de experiéncias e sensibilizar os estudantes
sobre a importancia da diversidade e das diferencas.

As palestras também podem ser utilizadas no combate ao capacitismo. Esse tipo de
evento oferece um espaco para que os estudantes e a equipe escolar obtenham
informagdes de especialistas que ajudem a entender o tema de forma adequada.
Além disso, essas ocasides permitem que os estudantes facam perguntas e tirem
duvidas, criando um ambiente de aprendizado e didlogo.
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Oficinas

Oficina é um tipo de atividade que colabora no enfrentamento do capacitismo nas
escolas. Atividades como: pesquisas no laboratério de informdtica sobre variados
temas que envolvam a diversidade; realizagcdo de cine debates, em que os alunos
assistem a videos e tém a oportunidade de dialogar sobre o tema; oficinas de
teatro, oficinas de arte, oficinas de muUsica e oficinas de literatura com o tema do
capacitismo. Todas essas iniciativas visam criar um ambiente escolar mais respeitoso
e diverso, fortalecendo a luta contra o capacitismo.

O Observatério Permanente de Preconceitos nas
Escolas de Sergipe (OPPES) realizou uma oficina
em 2023 que visou trabalhar a temética da
deficiéncia e capacitismo em duas atividades.

A primeira consistiuv em apresentacdes com base
na cartilha de capacitismo desenvolvida pelo
grupo, e teve como objetivo conhecer as
percepcdes dos alunos sobre deficiéncias e

esteredtipos, além de disparar informacdes sobre o
capacitismo e formas de combate.

_ T Waso 7~ 3

Estudantes fazendo o uso da

R e e e A segunda atividade consistiv em um jogo de

verdades e mitos sobre a deficiéncia, retomando
conceitos, caracteristicas e informacdes acerca do
tema. Além de possibilitar a transmissdo de
conhecimento, o jogo possibilitou a quebra
esteredtipos e preconceitos acerca da deficiéncia.
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Projetos continuos possibilitam que o combate ao capacitsmo seja constante e
permanente, criando um ambiente onde essas discusses se tornem parte da rotina
escolar. Esses projetos podem ser desenvolvidos de vdrias formas, incluindo oficinas,
espacos de didlogos, cine debates, atividades culturais, clubes de leitura com livros,
campanhas de conscientizacdo, implementacdo de normas de convivéncia e de
respeito, entre outros. Acdes continuas nas escolas mobilizam e sensibilizam os
estudantes durante todo o ano escolar e, consequentemente, produzem efeitos mais
duradouros no combate ao capacitismo.

Outros materiais também podem servir de base de conhecimento e de recurso

diddtico e pedagégico sobre o tema. A seguir, sugerimos algumas literaturas e

materiais audiovisuais que podem auxiliar professores, gestores, pais e outros
profissionais no combate ao capacitismo na escola.

A literatura infantojuvenil e os materiais audiovisuais sdo ferramentas poderosas no
combate do capacitismo e podem ser Uteis para guiar debates, didlogos e projetos
na escola sobre o tema.
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+ O menino que via com as mdos (2007)

Conta a histéria de Luca, um garoto cego ¢ .
que enxerga o mundo de uma forma muito
especial: através do toque, dos sons, dos

cheiros e das sensacdes. Luca nos mostra et
que a visdo vai além dos olhos,

explorando o mundo com uma percepgdo —_—

sensivel e detalhada.

Turma da Ménica em: Acessibilidade (2012)

A histéria em quadrinhos "Turma da Ménica em Acessibilidade" aborda de
forma educativa e divertida a importdncia da inclusdo e da acessibilidade para
pessoas com deficiéncia. Nela, o personagem Luca, que usa uma cadeira de
rodas, conta sobre as dificuldades que ele e seus outros colegas com deficiéncia,
passam na escola e no bairro devido & falta de acessibilidade.

Quem disse que eu ndo vou conseguir? (2007)
Uma série de histéria de pessoas com diversas dificuldades, entre elas pessoas
com deficiéncia fisica, que enfrentam com muita forca e esperanca os desafios

da vida.

Meu irmdo ndo anda, mas voa (2007)

Conto sobre a histéria de uma garotinha que, se sentindo muito solitdria, pede
um irmdo. Seus pais adotam Jodo, um menino com deficiéncia fisica, e a
narrativa a partir dai explora a relacdo entre os dois.

Turma da Ménica em: Um novo amiguinho (2012)
Nessa histéria em quadrinhos, a turma conhece o André, um menino autista e
com a convivéncia em conjunto descobrem coisas novas e diferentes sobre ele.



Filmes e Curta-Metragens

4+ Hoje Eu Quero Voltar Sozinho (2014)

« Dirigido por Daniel Ribeiro, é um
drama brasileiro sobre Leonardo,
um adolescente cego que descobre
sua independéncia e um novo
sentimento ao se aproximar de
Gabriel.

« Classificacdo indicativa: 12 anos.

4 Extraordindrio (2017)

« Dirigido por Stephen Chbosky, é um

drama baseado no livro de R

J.

Palacio sobre Auggie, um menino com

uma sindrome genética rara que

enfrenta desafios ao ingressar na

escola pela primeira vez.
o Classificacdo indicativa: 10 anos.

4 . E seu nome é Jonas (1979)

« Dirigido por Richard Michaels, é um

drama sobre Jonas, um menino

diagnosticado  erroneamente  com

deficiéncia intelectual, quando
verdade é surdo.
o Classificacdo indicativa: Livre.

na

4+ Colegas (2012)

« Dirigido por Marcelo Galvao, é

uma comédia brasileira que
acompanha trés amigos com
sindrome de Down que fogem
do instituto onde vivem para
realizar seus sonhos.
Classificacdo  indicativa: 10
anos.

4+ Forrest Gump (1994)
« Dirigido por Robert Zemeckis, é

um drama que acompanha a
vida de Forrest, um homem com
deficiéncia  intelectual,  que
presencia e influencia momentos
histéricos dos EUA com sua
visdo ingénua e bondosa.
Classificacdo  indicativa: 14
anos.
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4 Por que, Heloisa? (2020)

« Dirigido por Eliza Capai, é um documentdrio
brasileiro que acompanha a trajetéria de
Heloisa, uma jovem com deficiéncia
intelectual, e sua luta por autonomia em uma
sociedade que impde limites & sua
independéncia.

o Classificacdo indicativa: Livre.

4+ Cordas (Cuerdas) (2014) + lan (2018)
« Dirigido por Pedro Solis Garcia, « Dirigido por Abel Goldfarb, é um

é um  curta-metragem  de curta-metragem de  animagdo

animacdo espanhol que conta a
histéria da amizade entre Maria
e um novo colega de escola com
paralisia cerebral.

argentino que conta a histéria de
um menino com paralisio
cerebral que enfrenta barreiras
fisicas e sociais para ser incluido

em um parquinho.
« Classificacdo indicativa: Livre.
o Classificacdo indicativa: Livre.

4+ Tamara (2013)
« Dirigido por Craig Goodwill, é

4+ O filho do vizinho (2010)
« Dirigido por Alex Vidigal, é um

um curta-metragem que
acompanha uma menina surda
com uma imaginacdo vibrante,
que transforma o mundo ao seu
redor através da danca.

curta-metragem  brasileiro  que
aborda a inclusdo de pessoas
com deficiéncia intelectual por
meio da histéria de um garoto
que observa o filho do vizinho,
um jovem com sindrome de

o Classificacdo indicativa: Livre. Down.

o Classificacdo indicativa: Livre.
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13. Canais de denidncia:

No Brasil, existem vdrios canais de denincia para crimes que violam os
direitos humanos, como é o caso dos crimes ligados ao capacitismo. Aqui
estdo alguns:

« Disque 190: Servico da Policia Militar para denidncias no ato em flagrante

do crime.

« Disque 181: Servico da Policia Civil. Através do 181 o crime é
denunciado anonimamente.

« Disque 100: Servico da Secretaria de Direitos Humanos e da Cidadania,
disponivel 24 horas para receber denincias de violagdo de direitos
humanos.

- Delegacias Especializadas: Muitas cidades tém delegacias especializadas
em atender casos de crimes motivados por preconceito. Caso tenha sido
vitima ou tenha presenciado uma discriminacdo, é importante procurar a
delegacia mais préxima.

e Ministério Publico: O Ministério Piblico pode receber dendncias e
investigar casos de discriminagdo e violéncia.

. Centro de Referéncia de Direitos Humanos: Muitas cidades possuem
Centros de Referéncia em Direitos Humanos que oferecem apoio e
acolhimento, além de orientar sobre como proceder em casos de
violéncia.

« Organiza¢ées Nao Governamentais (ONGs): Existem ONGs que atuam na
defesa dos direitos da populacdo negra e praticantes de religides de
matriz africana. Elas podem ser contatas e servir de apoio.

« Denincia Online: A "Delegacia Virtual", do Ministério da Justica e
Seguranca Publica permite que as pessoas denunciem de forma online

casos de violéncia ou discriminacdo.
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14. Relatério para regisiro de ocorréncias de
preconceito na escola.

RELATORIO PARA REGISTRO DE OCORRENCIAS DE PRECONCEITO NA ESCOLA

Descri¢io: Este relatorio tem como finalidade registrar ocorréncias de preconceito e discriminagio na
escola. O documento serve como uma ferramenta de monitoramento dos preconceitos e pode ser
atualizado conforme as medidas e as agdes adotadas pela escola apos essas ocorréncias. O
preenchimento deste relatorio € importante para a constru¢gdo de um panorama a respeito desses
conflitos e pode ajudar a planejar estratégias para combater os preconceitos e promover uma cultura de
respelto nas escolas.

DADOS DO(A) ESTUDANTE QUE FOI VITIMA DE PRECONCEITO:

Nome:

Turma/Série: Idade:
Sexo: Cor da pele:
Responsavel:

DADOS DO(A) ESTUDANTE QUE PRATICOU O PRECONCEITO:

Nome:

Turma/Série: Idade:
Sexo: Cor da pele:
Responsavel:

INFORMACOES GERAIS DO OCORRIDO:
Data: i

Local do ocorrido:
Tipo de violéncia:

DESCREVA ABAIXO A OCORRENCIA DA SITUACAO (O que aconteceu? Como aconteceu?
Quando aconteceu? Desde quando acontece? Com qual frequéncia? Quem sdo os envolvidos?):




DESCREVA AS ACOES IMEDIATAS TOMADAS PELA ESCOLA (Por exemplo: o que a escola fez apos
receber a dentncia? Houve encaminhamento para alguma outra institui¢do? Se sim, qual?)

DESCREVA AS ACOES FUTURAS ADOTADAS PARA O ACOMPANHAMENTO DO CASO:

OBSERVACOES ADICIONALIS:

Carimbo da Instituicio:

Assinatura do(a) Redator(a)
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