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EPIGRAFE

Acredita-se que foram as mulheres as criadoras da agricultura, talvez por
isso em praticamente todas as culturas sdo masculinos os deuses da guerra e

da pesca. Femininas as deusas da fertilidade e da agricultura.

Brandao, 2020.



RESUMO

O objetivo desta tese é analisar o cultivo, a comercializacdo e o consumo de alimentos
provenientes das hortas comunitarias urbanas de Vitéria da Conquista, suas repercussdes na
constituicdo de territorialidades femininas e na Seguranca Alimentar e Nutricional das
mulheres agricultoras e suas familias. Ao enfatizar a participagdo das mulheres na agricultura,
é possivel entender o que € singular no territorio sem perder de vista as reflexdes sobre as
diversas relagdes sociais, incluindo as de género. Como recorte espacial, tomou-se como base
as hortas comunitarias urbanas do municipio de Vitdria da Conquista, localizado no Territorio
de Identidade do Sudoeste Baiano. A escolha por este municipio se justifica por apresentar
uma dinamica de cultivo de hortalicas e um sistema alimentar que se destaca na regido. A
categoria Territorio, nos permitiu compreender os processos pautados na complexidade das
relacbes de poder e na rede de sociabilidade que se forma nesse sistema alimentar. As
reflexdes sobre género possibilitaram entender como as mulheres percebem-se como
agricultoras e como vivenciam as experiéncias cotidianas com seus saberes e fazeres. A
pesquisa apresenta como procedimentos metodoldgicos a realizacdo de estudos tedricos,
pesquisa documental, pesquisa de campo, formalizacdo de entrevistas, observacéo, e registro
fotogréfico. A escolha pela abordagem qualitativa permitiu a elaboracéo da investigagdo em
uma perspectiva complexa e inter-relacional e em conex@o com a analise critica. Igualmente
promove o debate de forma construtiva e dialdgica com diferentes areas do conhecimento,
que se apresenta como condicdo para andlise das transformac@es sociais e politicas, além de
permitir compreender outras possibilidades e realidades compostas por saberes especificos
gue se manifestam como pertencimento no territério. Como resultado, considera-se que as
quatro hortas comunitarias urbanas constituem uma forma de praticar a agricultura na cidade
que proporciona a constituicdo de territorialidades femininas, autonomia, geracdo de renda e
sociabilidade das mulheres agricultoras. Além disso, contribuem para a Seguranca Alimentar
e Nutricional de suas familias e favorecerem o cumprimento de metas dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel propostos pela Agenda 2030.

Palavras-chave: Agricultura Urbana; Género; Seguranca Alimentar e Nutricional; Territorio.



ABSTRACT

The objective of this thesis is to analyze the cultivation, commercialization and consumption
of food from urban community gardens in Vitoria da Conquista, and their repercussions on
the constitution of female territorialities and on the Food and Nutritional Security of women
farmers and their families. By emphasizing women's participation in agriculture, it is possible
to understand what is unique about the territory without losing sight of reflections on the
various social relations, including gender relations. As a spatial framework, the urban
community gardens of the municipality of Vitéria da Conquista, located in the Identity
Territory of Southwest Bahia, were used as a basis. This municipality was chosen because it
presents a dynamic of vegetable cultivation and a food system that stands out in the region.
The Territory category allowed us to understand the processes based on the complexity of
power relations and the network of sociability that is formed in this food system. Reflections
on gender made it possible to understand how women perceive themselves as farmers and
how they experience daily life with their knowledge and skills. The research presents as
methodological procedures the carrying out of theoretical studies, documentary research, field
research, formalization of interviews, observation, and photographic records. The choice of a
qualitative approach allows the development of the research from a complex and inter-
relational perspective and in connection with critical analysis. It promotes debate in a
constructive and dialogical way with different areas of knowledge, which presents itself as a
condition for the analysis of social and political transformations, in addition to allowing the
understanding of other possibilities and realities composed of specific knowledge that
manifests itself as belonging in the territory. As a result, it is considered that the four urban
community gardens constitute a way of practicing agriculture in the city that provides the
constitution of feminine territorialities, autonomy, income generation and sociability of
female farmers. Furthermore, they contribute to the Food and Nutritional Security of their
families and promote the achievement of the Sustainable Development Goals proposed by the
2030 Agenda.

Keywords: Urban Agriculture; Gender; Food and Nutrition Security; Territory.



RESUMEN

El objetivo de esta tesis es analizar el cultivo, la comercializacion y el consumo de alimentos
provenientes de huertos comunitarios urbanos en Vitdria da Conquista, y sus repercusiones en
la constitucidn de territorialidades femeninas y en la seguridad alimentaria y nutricional de las
mujeres agricultoras y sus familias. Al enfatizar la participacion de las mujeres en la
agricultura, es posible comprender las particularidades del territorio sin perder de vista las
reflexiones sobre las diversas relaciones sociales, incluidas las de género. Como marco
espacial, se utilizaron los huertos comunitarios urbanos del municipio de Vitéria da
Conquista, ubicado en el Territorio de Identidad del Sudoeste de Bahia. Este municipio fue
elegido por presentar una dinamica de cultivo de hortalizas y un sistema alimentario que
destaca en la region. La categoria Territorio nos permite comprender dinamicamente los
procesos basados en la complejidad de las relaciones de poder y la red de sociabilidad que se
forma en este sistema alimentario. Las reflexiones sobre el género nos permiten comprender
como las mujeres se perciben a si mismas como agricultoras y cdmo viven sus experiencias
cotidianas con sus conocimientos y habilidades. La investigacion presenta como
procedimientos metodoldgicos la realizacion de estudios tedricos, investigacion documental,
investigacion de campo, formalizacion de entrevistas, observacion y registro fotografico. La
eleccion del enfoque cualitativo permite la elaboracion de la investigacion desde una
perspectiva compleja e interrelacional, en conexion con el analisis critico. Promueve el debate
de forma constructiva y dialdgica con diferentes &reas del conocimiento, lo que se presenta
como condicion para el andlisis de las transformaciones sociales y politicas, ademas de
permitir la comprensién de otras posibilidades y realidades compuestas por saberes
especificos que se manifiestan como pertenecientes al territorio. Como resultado, se considera
que los cuatro huertos comunitarios urbanos constituyen una forma de practicar la agricultura
en la ciudad que propicia la constitucion de territorialidades femeninas, la autonomia, la
generacion de ingresos y la sociabilidad de las agricultoras. Ademas, contribuyen a la
seguridad alimentaria y nutricional de sus familias y favorecen el cumplimiento de las metas
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por la Agenda 2030.

Palabras clave: Agricultura Urbana; Género; Seguridad Alimentaria y Nutricional; Territorio.
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Que nada nos limite,
gue nada nos defina,
que nada nos sujeite.
Que a liberdade seja
nossa propria substancia

Simone de Beauvoir
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1 INTRODUCAO

“Recria tua vida, sempre, sempre.
Remove pedras e planta roseiras
e faz doces. Recomega”.

Cora Coralina

Recomecar estd na esséncia das mulheres. Recomeca o dia, os ciclos, as lutas,
recomeca das perdas e dos ganhos, recomega dos “ndos” e recomeca na vida como muda de
planta replantada. Ainda que o territorio ndo seja 0 mesmo, recomeca. De recomecos também
se faz a agricultura, no ato de plantar, regar, adubar e colher, com as mulheres do rural ao
urbano nos seus territorios de cultivos.

Para assimilar as diversas maneiras de recomecar € preciso ver, reparar, € necessario
parar e observar, quem sabe contemplar o caminho e ressignificar. Tudo isso, também esta
diretamente relacionado ao ato de cultivar, que ndo significa somente plantar ou produzir,
cultivar requer cuidado, preparacéo, fertilizacéo e espera.

No desejo de compreender a ligagdo entre as mulheres e a agricultura, esta pesquisa
dedicou-se a andlise das nuances que perpassam os territérios envolvidos pelo trabalho e pelas
vidas femininas que cotidianamente alimentam pessoas no correr do tempo. Um ténue fio de
esperanga acompanha a escrita, quem sabe dos seus territorios elas também possam alimentar
suas familias!

Ao refletir sobre o sentido pessoal do termo alimentacao, vieram & memaoria momentos
singulares, e peco licenca a vocé leitora/leitor para descreve-los de forma sucinta, em primeira
pessoa. Quando eu era crianga, muitas vezes sentavamos em volta da mesa e ouviamos
historias contadas pelo meu pai e minha mée, em que relatavam sobre a infancia desafiadora
que viveram. Minha mae teve dez irmdos, a familia de Sdo José do Rio Preto, interior de Sdo
Paulo, atravessou situacdo de extrema necessidade chegando a passar fome. Para terem o
minimo de possibilidade de permanecerem vivos, minha v e meu avo entregaram as filhas e
os filhos a diferentes grupos familiares. Desde 0s cinco anos de idade minha mée ndo viu mais
a sua familia.

Meu pai nasceu no interior de Minas Gerais, 0 mais novo dos oito filhos, também
acompanhou os irm&os vivenciando situacdo critica, até migrarem para 0 municipio de Vitéria
da Conquista na Bahia. Saber que meus pais passaram fome é algo que marca profundamente

meus sentimentos. Ouvir essas historias ainda crianca promoveu em mim, a formacdo de uma
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personalidade atenta as questGes alimentares, que se destacaram em minha trajetoria
profissional, em meus estudos, e permearam de alguma forma as pesquisas académicas.

Entre 2017 e 2019, nas pesquisas realizadas sobre as principais feiras de Vitoria da
Conquista para a elaboracdo da dissertacdo, apresentaram-se inquietacdes sobre a presenca
das mulheres nas feiras livres. A maneira como as mulheres se organizam socialmente e como
0 trabalho por elas realizado se configura pelo desempenho para além das atividades
domésticas. Como se realizam os seus saberes e fazeres presentes no cotidiano e no uso de
estratégias ou taticas para a comercializacao.

A partir dessas observacdes, e pesquisas em plataformas académicas, foi possivel
perceber uma lacuna de pesquisa que envolve as mulheres que cultivam hortalicas por meio
da agricultura na cidade e a relevancia do trabalho e das relacbes que estabelecem com o
territorio e com o consumo dos alimentos.

Ao pesquisar o estado da arte sobre as hortas comunitarias urbanas em Vitoria da
Conquista, as investigacOes revelaram a existéncia de alguns trabalhos abordando o tema da

agricultura urbana e das hortas comunitarias na cidade, (Quadro 1).

Quadro 1 — Estado da arte sobre Agricultura Urbana e Hortas comunitarias no municipio de
Vitoria da Conquista, 2021.

Ano Titulo Autores
A Urbanizacio em Areas Tipicamente Rurais:
2013 Impactos na Produgdo Agricola- O caso do Silva, Tais Pires da; Rocha, Flavia
Bairro Lagoa das Flores em Vitoria da Amaral; Oliveira, Edvaldo.

Conquista, Ba.

Um estudo sobre Agricultura Urbana em Vitdria Alcantara, Femanda V. de; Correia,

2018 da Conauista. Ba Antonio F. Silva; Mendonga, Diana
g T C. de; Barreto, Joao Ernandes.
Hortas comunitérias de Vitoria da Conquista: Rocha, Diégo Gomes; Stracieri,
2025 L [ « . ;
caracteristicas e praticas de educacdo ambiental. Juliana.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

O primeiro artigo faz uma analise sobre o processo de urbanizacdo e seus impactos,
enfatizando o papel do planejamento urbano em areas tipicamente rurais localizadas no
urbano. O segundo artigo apresenta um panorama geral sobre agricultura urbana e destaca de
forma quantitativa algumas caracteristicas das hortas comunitarias urbanas. O terceiro artigo
buscou discutir as praticas da Educacdo Ambiental nas hortas comunitarias urbanas do
municipio de Vitéria da Conquista.

Embora os artigos cientificos tenham contribuido com informagfes para a elaboracdo
da tese, eles ndo apresentam ou discutem uma abordagem de género. Nao apresentam

pesquisa em relacdo as historias de vida ou o trabalho realizado pelas mulheres, suas
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territorialidades, saberes e fazeres. O estudo das mulheres na agricultura urbana, permite
particularizar, por meio de uma abordagem territorial, o que é singular, sem se distanciar das
reflexdes sobre as multiplas relagdes sociais e econdmicas, 0 que vivenciam cotidianamente,
ou como se estabelecem as territorialidades que constituem o territério, e entre elas as
relacdes de poder e de género.

Nesse contexto, a categoria territorio é adequada para analisar espagos formados social

e culturalmente, considerando as relacdes de género interligadas e associadas a questdes
politicas e econdmicas. E essencial entender quem sio as mulheres e os homens que
participam do estudo, especialmente no que diz respeito a agricultura, que também inclui
relacbes de poder, pois “[...] o territorio €, primeiro, determinada maneira de viver com os
outros; em numerosos casos, seus limites geograficos sdo os das relacGes cotidianas, o
territorio ¢, antes de tudo, convivialidade” (Bonnemaison, 2012, p. 300). Concordando com
Bonnemaison, o cotidiano e a maneira como as mulheres vivenciam 0 espaco Ss&o
responsdveis pela constituicdo de suas territorialidades e do territério permeado por
sociabilidades e pelas relagbes de poder.
A agricultura urbana pode ser caracterizada como uma dessas ““[...] iniciativas que surgem em
movimento adverso ao proposto pela sociedade urbana, que se propde a ser uma alternativa ao
desemprego, exclusdo social, soberania alimentar e resisténcia desse saber popular excluido”
(Ribeiro, J., 2019, p. 11). E importante destacar que “[...] 0s produtos da agricultura urbana
sdo tdo diversos quanto os da agricultura rural. A primeira se especializa em produtos que nao
requerem grandes areas de terra, que podem sobreviver com insumos limitados e que muitas
vezes sdo pereciveis™! (Sorzano, 2014, p. 3), esta é uma caracteristica das hortas urbanas na
cidade, que ocupam areas limitadas para o cultivo.

Como recorte geogréafico, tem-se como base o municipio de Vitéria da Conquista. A
escolha por este municipio deve-se ao fato de apresentar uma dindmica de agricultura urbana
que se destaca na regido. Os alimentos cultivados por meio da agricultura periurbana, de
modo convencional, sdo comercializados em feiras e mercados da cidade, e de outros
municipios como Pocoes, distante 71km, Itapetinga, a 74km, e Itabuna, localizada a 166km de
Vitoria da Conquista. A agricultura urbana praticada por meio das hortas comunitarias
agroecoldgicas abastece pequenos mercados nos bairros, consumidores locais e as familias

que as cultivam.

L ¢...] los productos de la agricultura urbana son tan diversos como los de la agricultura rural. La primera se
especializa, en productos que no requieren grandes extensiones de tierra, que pueden sobrevivir con insumos
limitados y que, con frecuencia, son perecederos” (Sorzano, 2014, p. 3)
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Toma-se a &rea de estudo como sistemas alimentares, 0s quais caracterizam-se por
envolver “[...] os mercados de agricultores locais, produtos heterogéneos e cadeias
agroalimentares curtas, nas quais o0s agricultores, além de produzir, também podem
desempenhar fungdes incluindo armazenamento, embalagem, transporte ¢ distribuigdo”
(Souza, A., 2020, p. 3), caracteristicas presentes no perimetro urbano da cidade de Vitdria da
Conquista.

A agricultura urbana “[...] se constitui como manifestagdes complexas, permeadas de
diversidades desde a sua potencialidade de aglutinar coletivos, como se observa em hortas, ou
entdo, em producdes individuais, como no caso de feirantes que residem no espago urbano”
(Wandscheer, 2015, p. 18). Cada uma das formas em que se apresenta o cultivo das hortas em
areas urbanas é relevante, a medida que pode objetivar a geracdo de renda, a inclusdo social e
as interacOes socioambientais, além de contribuir para o aumento dos espacos verdes nas
cidades. Segundo um dos responsaveis pelas Hortas Comunitarias Urbanas, Dernival Araujo,
da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social de Vitoria da Conquista, noventa por
cento das pessoas que trabalham nas hortas comunitarias urbanas sdo mulheres.

O trabalho das mulheres na agricultura requer uma analise sobre as responsabilidades
presentes no cotidiano, um olhar sobre os saberes e fazeres nas praticas de cultivo, e
sobretudo requer uma reflexdo sobre as relagcdes presentes nos espacos que essas mulheres
ocupam. Para De Certeau, apesar de seu foco de pesquisas e estudos néo se referir diretamente
ao estudo do territdrio, ao refletir sobre os espacos privados?, afirma que “[...] o territério
onde se desdobram e se repetem dia a dia os gestos elementares das ‘artes de fazer’ ¢ antes de
tudo o espaco domeéstico, a casa da gente” (De Certeau, 2008, p. 203), sobretudo para as
mulheres agricultoras, onde a casa ndo é somente moradia, mas também local de trabalho.

O termo mulheres agricultoras, é atribuido as mulheres que trabalham na agricultura
em areas rurais ou do campo, como sdo reconhecidas as camponesas, mas também aquelas
que trabalham e vivem do cultivo da agricultura nas areas urbanas, “[...] a caracteristica
principal da agricultura urbana, que a distingue decisivamente da rural, é sua integracdo no
sistema econdmico e ecoldgico urbano — chamado, de ‘ecossistema’ urbano” (Mougeot, 2000,
p. 11), a utilizacdo do termo agricultoras estd associado a suas vivéncias cotidianas no
territorio.

A partir da discussdo e da pesquisa sobre territério e agricultura, procurou-se
responder & pergunta principal que orienta a elaboracdo desta tese, assim sintetizada: A

2 Em “A Invengdo do Cotidiano: morar, cozinhar”, De Certeau reflete sobre os espacos privados na cidade como
territérios e a importéncia de té-los como lugar de seguranca e personalidade.
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Agricultura Urbana por meio das hortas comunitarias em Vitoria da Conquista contribui para
a constituicdo de territorialidades femininas e para a Seguranca Alimentar e nutricional das
mulheres agricultoras e suas familias?

A presente questdo de pesquisa se desdobra em interrogacGes: Como ocorreu 0
processo de formac&o territorial do municipio de Vitoria da Conquista e o estabelecimento da
Agricultura Urbana? De que forma o reconhecimento das mulheres na agricultura reflete nas
relacdes sociais de género e sdo relevantes para a agricultura urbana? Em que medida a
constituicdo de hortas comunitarias urbanas pode contribuir para o cultivo de alimentos e a
conservacao dos saberes e fazeres das mulheres agricultoras? De que maneira se constituem
territorialidades o processo de cultivo, comercializagdo e consumo de hortas comunitérias no
municipio de Vitéria da Conquista e como contribuem para a seguranca alimentar e
nutricional das mulheres e suas familias?

A partir das questdes centrais, apresenta-se o objetivo geral da tese: Analisar o cultivo,
a comercializacdo e o consumo de alimentos provenientes das hortas comunitarias urbanas de
Vitoria da Conquista, suas repercussdes na constituicdo de territorialidades femininas e na
Seguranca Alimentar e Nutricional das agricultoras urbanas e suas familias.

Desdobraram-se objetivos especificos, tais como: Caracterizar o processo de formacéo
territorial do municipio de Vitéria da Conquista e o estabelecimento da Agricultura Urbana.
Investigar de que forma o reconhecimento das mulheres na agricultura reflete nas relagdes
sociais de género e sua relevancia para a agricultura urbana. Compreender em que medida a
constituicdo de hortas comunitarias urbanas pode contribuir para o cultivo de alimentos e a
conservacdo dos saberes e fazeres das mulheres agricultoras. Analisar a constituicdo de
territorialidades no processo de cultivo, comercializacdo e consumo de hortas comunitarias
em Vitdria da Conquista e as contribuicbes para a seguranca alimentar e nutricional das
mulheres e suas familias.

A justificativa social e académica para esta pesquisa destacou a analise das
territorialidades das mulheres na agricultura urbana, com foco em entender como ocorre 0
processo de circulacdo dos alimentos e compreender como se configura social, cultural e
economicamente 0s espacos apropriados como territorios pelas mulheres, para a producdo e
manutencdo econdmica e social da familia.

A fim de responder aos gquestionamentos e contemplar os objetivos, para a elaboragao
de uma reflexdo tedrica que pudesse fundamentar a andlise da pesquisa, a investigacdo
envolveu a construcdo de um didlogo com diferentes campos do conhecimento, como a

sociologia, a historia, antropologia e a nutricdo. Tais perspectivas de analise, possibilitaram
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percorrer o caminho para compreender os territorios das hortas comunitérias urbanas e o
cotidiano das mulheres agricultoras participantes da pesquisa, bem como suas relagbes na
comercializacdo e consumo dos alimentos cultivados.

Essa complexidade de elementos que fazem parte da analise, é abordada de forma
sistémica, que busca compreender “[...] os fatores historicos, sociais, econdmicos, politicos,
culturais, ambientais, e as inter-relacdes entre os elementos e suas disputas internas no
sistema, onde os fendmenos devem ser estudados dentro de um contexto e ndo de forma
isolada e separada” (Alves; Silveira, 2008, p. 126). Pesquisar sobre as mulheres na
agricultura, as formas como elas se percebem, vivenciam seus territorios e as relacdes de
género, no contexto da rede de integragéo nas hortas, foram analisados como um sistema com
discussdes pautadas na complexidade.

Para Sposito (et al., 2000), “[...] na Geografia, a maioria dos modelos espaciais
metodoldgicos utilizados no campo da investigacdo cientifica é do tipo misto, ou seja,
combinando métodos cientificos ou procedimentos cientificos de varios matizes” (Spdsito, et
al.,2000, p. 119). A pesquisa sobre diferentes niveis (individual, familiar, local, regional)
possibilitou a construcdo da analise numa perspectiva complexa e inter-relacional entre os
“saberes cientificos e os saberes da tradicao”. A articulagcdo entre esses saberes ¢ discutida por
Conceicdo Almeida (2010) ao tratar da problematizacdo e da desconstrucdo de duas ideias. A
primeira trata-se da concepcdo de que o intelectual académico é o tradutor privilegiado das
verdades e concepg¢des de mundo e a segunda, dos saberes da tradi¢cdo, comumente entendidos
como inferiores no territorio. Desconstruir a ideia de que os saberes e conhecimentos locais
sdo inferiores € um ato de “descolonizar o pensamento” como foi ressaltado por Porto
Gongalves (2015) e permitir conhecer construgfes e concep¢des humanas que possam ser
diferenciadas, mas ndo desprezadas.

O olhar critico contemplou as discussdes com o foco descolonial, “[...] para além da
denuncia do eurocentrismo discreto ou explicito, os alertas vao no sentido de identificar,
sentir e valorizar a voz dos que participam da resisténcia ao pensamento abissal” (Meneses,
M.P., 2020, p. 1088). Esta abordagem visa contribuir para a descolonizacdo do pensamento,
que “[...] deve continuar com a libertacdo de uma colonizagdo epistémica que, se efetivada,
abriria espaco para a concep¢do de outra razao, de outra racionalidade” (Oliveira Piza;
Pansarelli, 2012, p. 29). A descolonizacdo do pensamento proporciona fim a um processo
historico de implantacdo de dado tipo de poder. O debate de forma construtiva, unindo as
experiéncias promovidas por uma diversidade de saberes, expande a condicdo para

transformac®es sociais e politicas para além do colonial-capitalista pensamento abissal.
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Haesbaert (2021) afirma que uma das grandes contribuicbes do pensamento
descolonial é justamente ler 0 espaco como essa densidade e multiplicidade, “[...] enquanto
espago-tempo vivido o territorio € sempre multiplo, diverso e complexo” (Haesbaert, 2010, p.
21) e deve ser visto ndo apenas sob o ponto de vista de um dominio ou controle estruturado
politicamente, mas também sob uma dimensdo simbdlica, identitaria e até mesmo afetiva a
depender do grupo ou classe social.

A dimensdo afetiva para Carosio esta imbricada no aporte feminista do cuidado, ela
defende a valorizagdo da afetividade “[...] como elemento mediador de las relaciones sociales
en interdependencia. Esta linea ética lleva a posiciones politicas que conducen a
transformaciones reales de la cotidianeidad” (Carosio, 2009, p. 249). Nesse sentido, ¢
relevante “[...] fazer opgdes tedricas € metodologicas que possibilitem privilegiar a atencdo ao
cotidiano e suas escalas. Assim, poder analisar e visibilizar as especificidades da vivéncia de
género no espago” (Falcdo, 2017, p. 52). A dimensdo critica que permeia a pesquisa, permite
uma perspectiva de escrita cientifica para além do androcentrismo que “[...] ¢ também uma
maneira de luta e resisténcia a dominacdo masculina na producdo cientifica e um caminho
para tornar visivel a mulher enquanto importante agente socio espacial” (Silva, 2003 p. 43).
Esse pensamento, permite conhecer e compreender outras possibilidades e realidades
compostas por saberes especificos. Essas interlocu¢fes sdo possiveis numa perspectiva
humanista da Geografia.

Define-se nesta pesquisa uma abordagem qualitativa, descritiva e exploratéria, “[...] a
pesquisa qualitativa trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracoes,
das crengas, dos valores e das atitudes” (Mussi, et al., 2019, p. 14), e se dedica a analisar um
nivel de realidade dificil ou impossivel de mensurar através de nimeros.

A articulacdo entre diferentes formas analiticas para efetivacdo da pesquisa com a
categoria territorio, abrange as discussfes sobre agricultura urbana e o0s conceitos de
territorialidade e relagbes de género, assim, desponta o olhar para a geografia cultural como
aporte que permite pensar as mulheres que praticam a agricultura levando em conta as
relacdes sociais presentes no cotidiano das hortas urbanas.

Este projeto de pesquisa foi submetido a avaliagdo do Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal de Sergipe, por meio da Plataforma Brasil, foi cadastrado sob o nimero
de registro 79038824.0.0000.5546 e aprovado, de acordo com o parecer 7.164.678.

O desenvolvimento da tese conta com recursos metodoldgicos fundamentais. A
pesquisa documental, para levantamento de material referente a formacdo da cidade e

fundacdo das hortas comunitarias. Esse material auxiliou na compreensdo sobre o tempo de
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existéncia das hortas comunitrias urbanas e como se efetivou a agricultura urbana. As
representacdes visuais utilizadas ao longo das secdes ajudam a melhorar a compreensdo dos
dados, promovem insights e oferecem uma maneira dindmica de apresentar informacdes
qualitativas ou quantitativas extraidas das pesquisas.

Em cada uma das hortas foram realizadas visitas em diferentes horéarios e dias da
semana, somadas a passagens esporadicas para observacdo que “[...] proporciona uma
aproximacdo ao quotidiano dos individuos e das suas representacdes sociais, da sua dimensao
historica, sociocultural e dos seus processos” (Mdnico, et al., 2017, p. 4). As visitas de campo
as hortas comunitérias de forma presencial, foram documentadas por meio das entrevistas
semiestruturadas. Cerca de trinta mulheres foram convidadas a participarem da pesquisa,
algumas conversaram informalmente sobre o trabalho, mas, somente vinte mulheres
agricultoras com idades que variam entre 25 e 71 anos autorizaram a publicacdo da
participacao.

As entrevistas associadas as observacdes, foram conduzidas a partir de perguntas sobre
a historia de vida das agricultoras, o trabalho de cultivo, comercializacdo, consumo dos
alimentos e as relacBes que se constroem no ambiente. Em seguida houve questionamentos
sobre o funcionamento e a gestdo da horta, além da participacao de possiveis agentes publicos
que atuam no territdrio e sua relagdo com outros atores. As entrevistas realizadas no decorrer
do estudo foram mantidas até a finalizacdo desta pesquisa, embora, em virtude das mudancas
que ocorrem nas hortas e a dindmica que caracteriza o territério, algumas mulheres que ja
haviam sido entrevistadas tenham deixado o trabalho e outras chegaram para ocupar o lugar.

Com o proposito ético de proteger as identidades das participantes da pesquisa, foram
atribuidos nomes ficticios a cada uma delas, conforme mostra 0 Quadro 2, nomes populares
de flores foram escolhidos para cada uma das agricultoras, por serem as flores aquelas que
proporcionam o colorido especial, presente em cada uma das hortas pesquisadas.

Os oito consumidores que participaram, contribuiram com declaragdes sobre o
consumo dos alimentos que adquirem nas hortas e as relagdes que estabelecem com as
mulheres agricultoras.

Durante as visitas foram efetuados registros fotograficos, que contribuem com a
interpretacdo dos fendbmenos, a fotografia € um elemento “[...] através da qual se diz algo a
respeito de alguma coisa, com a fotografia se pretende tornar visivel algo tal como ele, de
algum modo e em algum plano da realidade, ¢” (Branddo, 2004, p. 4), combinadas com as

narrativas das entrevistadas contribuiram para a compreensdo da dindmica territorial.



Quadro 2 — Caracterizacao das mulheres agricultoras participantes da pesquisa, 2025.

Ne. Codinome CO:S;;[;“& Origem Idade trablfhrgemc;dljorta Escolaridade Filhos
1 Azaléia Vila América Urbana 42 anos 17 anos Ensino Médio 2
2 Délia Vila América Rural 62 anos 8 anos Ensino Fundamental | 2
3 Magnolia Vila América Urbana 60 anos 9 anos Ensino Fundamental Il 2
4 Begbnia Vila América Rural 53 anos 15 anos Ensino Médio 2
5 Violeta Vila América Rural 62 anos 20 anos Ensino Fundamental | 4
6 Camélia Jardim Valéria Urbana 51 anos 3 anos Ensino Fundamental | 1
7 Margarida Jardim Valéria Rural 66 anos 25 anos Alfabetizada 3
8 Rosa Jardim Valéria Rural 65 anos 5 anos Ensino Fundamental | 1
9 Orquidea Jardim Valéria Rural 36 anos 8 anos Ensino Fundamental | -
10 Bromélia Jardim Valéria Rural 35 anos 8 anos Ensino Fundamental | -
11 Angélica Recanto da Aguas Rural 60 anos 11 anos Ensino Fundamental | 2
12 Gérbera Recanto da Aguas Rural 61 anos 26 anos Alfabetizada 1
13 Melissa Recanto da Aguas Urbana 59 anos 7 anos Ensino Fundamental | 1
14 Horténcia Kadija Urbana 25 anos 5 anos Ensino Fundamental Il 1
15 Gardénia Kadija Urbana 43 anos 5 anos Ensino Médio 2
16 Acucena Kadija Rural 48 anos 7 anos Ensino Médio 2
17 Petlnia Kadija Rural 71 anos 22 anos Ensino Fundamental 1 1
18 Iris Kadija Urbana 50 anos 8 anos Ensino Médio 2
19 Acécia Kadija Rural 65 anos 15 anos Ensino Fundamental Il 2
20 | Rosa do deserto Kadija Rural 71 anos 40 anos Alfabetizada 3

Fonte: Pesquisa de campo, 2025.
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O suporte tedrico utilizado para a pesquisa fundamenta-se em autores que
possibilitaram estabelecer um dialogo com as categorias de analise. Para embasar a analise
sobre territorio e territorialidades, os estudos foram referenciados em Haesbaert (1997; 2007;
2010; 2021); Saquet (2009); Raffestin (1993; 2003; 2009); Porto Gongalves (2002); Godoi
(2014); Scheffler (2018); Mesquita; Almeida (2017) e Bonnemaison (2012).

Para as discussOes sobre a Agricultura Urbana embasaram as reflexdes de Mougeot
(2000); Moran Alonso (2010; 2011); Horvoka (1998); Moreno Flores (2007); Wilbers (2004);
Giacche; Porto (2015); Coutinho;Costa (2011); Santandreu; Lovo (2007); Ribeiro, J. (2019);
Machini (2018) entre outros. As referéncias sobre as mulheres que praticam a agricultura
foram embasadas nas pesquisas de Almeida (2016); Mesquita (2013,2019); Herrera (2019);
Oakley (2004) e Siliprandi (2009; 2013; 2021).

Sobre as relagcdes de género Federici (2017); Saffioti (1999); Mc Dowell (2000); Silva,
J. M. (2003); Brumer; Dos Anjos (2012) e Ferré (2006); Paulino (2004; 2016); Furlin (2013);
Joshi (et al., 2020); Quaresma (2015); Brah (2006) e Pacheco (2019) embasaram as pesquisas.
Sobre as relagbes de poder, contribuiram Bourdieu (2012); Souza (2009); Sales; Gualberto
(2019); Young; Rodrigues (2020).

Para as discussdes sobre as Hortas Comunitarias Urbanas contribuiram Mazoyer;
Roudart (2010); Branco; Alcantara (2011); Gongalves R. (2014); Lima (2020) e Richter
(2022). Com relagdo a Seguranca Alimentar e Nutricional as pesquisas dos autores Maluf
(2020); De Sousa Ledo (et al., 2023) e Rau; Menasche (2015) embasaram o debate nessa tese.
Para tratar sobre Reciprocidade: Sabourin (2013) e Circuitos Curtos: Darolt (2013; 2016;
2021).

Para apresentar os procedimentos da pesquisa foi elaborado um esquema teérico
metodoldgico que pretende orientar a analise da realidade na perspectiva da constituicdo das
territorialidades sobre uma visdo integrada dos elementos socioeconémicos e culturais que

envolvem as mulheres em seus territorios de vida e trabalho, (Figura 1).



35

Figura 1 - Esquema Teérico Metodoldgico da pesquisa, 2024.

Analisar o cultivo, a comercializagdo e o consumo de alimentos provenientes das hortas
comunitarias, suas repercussdes na elaboracdo de territorialidades femininas e na seguranca
alimentar e nutricional das agricultoras urbanas e suas familias.

4[ Abordagem qualitativa {7

r

[ Referencial Tedrico ] Procedimentos metodoldgicos
Territorio Pesguisa documental e
Raffestin (2009) Bibliografica;
Haesbaert (2010) Observacdo em campo.
Agricultura Urbana e Periurbana Entrevistas as participantes;
Mougeot (2000) Moran (2010) Observagio participante;
Wilbers (2004) Registro fotografico.
Geénero Analise das entrevistas;
McDowell (2000) Safifoti (1999) Reflexio/explicacio d i tad
siliprandi (2013) eflexdo/explicacdo dos resultados.

4[ Seguranca Alimentar e Mutricional ]7
4[ Sistematizacio da pesquisa ]

“Trabalhar na terra & uma ciéncia"
Territorialidades Femininas nas Hortas Comunitarias Urbanas em Vitdria da Conguista- BA

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

As reflexdes construidas durante a pesquisa estdo estruturadas em seis secdes que
incluem esta Introducdo e a Concluséo. Nesta primeira secéo, estdo apresentadas as reflexdes
introdutdrias sobre o tema, as defini¢fes de escolha das areas de pesquisa, a justificativa para
a escolha sobre os estudos dos diferentes tipos de hortas, as questdes metodolégicas bem
como os objetivos e 0 embasamento teérico conceitual adotado na pesquisa.

A segunda secdo, intitulada “Configuragao Territorial de Vitoria da Conquista”, tem
como objetivo caracterizar o processo de formacéo territorial do municipio de Vitoria da
Conquista e o estabelecimento da Agricultura Urbana. A secdo é dividida em cinco

subtopicos, o primeiro, descreve as carcteristicas fisico-geogréficas e a constituicdo
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sociohistorico de formacédo da cidade, em seguida discorre sobre a dindmica populacional e as
interacbes socio espaciais; 0 terceiro topico aborda sobre o uso da terra e producdo
agropecudria; o quarto subtépico reflete sobre a atividade agricola de horticultura e os
aspectos da ruralidade no contexto urbano e o ultimo tépico aponta as politicas publicas de
aquisicdo de alimentos e sua importancia social.

Na terceira se¢do, intitulada como “Territério das Mulheres na Agricultura”, o
objetivo € Investigar de que forma o reconhecimento das mulheres na agricultura reflete nas
relacbes sociais de género e sua relevancia para a agricultura urbana. Para tanto, sdo
apresentadas analises de elementos que caracterizam as mulheres com reflexGes sobre a
construcdo da historia da agricultura, andlise critica sobre a correlacdo entre as relaces de
género e a manutencdo das territorialidades presentes no cotidiano dos territérios. Séao
abordadas também reflexdes sobre o reconhecimento social do trabalho das mulheres na
agricultura. Para finalizar a se¢do sdo apresentados os principais tipos de agricultura urbana
num breve panorama.

A quarta secdo intitulada “Hortas Comunitarias Urbanas” tem como objetivo
compreender em que medida a constituicdo de hortas comunitarias urbanas pode contribuir
para o cultivo de alimentos e a conservagdo dos saberes e fazeres das mulheres agricultoras.
Com esse proposito o primeiro topico versa sobre a evolucdo socio historica de formagéo das
Hortas Urbanas, em seguida reflete sobre a agricultura urbana e a Segurangca Alimentar e
Nutricional no Brasil. O terceiro subtopico faz uma caracterizacdo das quatro hortas urbanas
de Vitoria da Conquista escopo da pesquisa, seguidos da analise sobre o processo de gestdo e
configuracdo de territorialidades femininas nas hortas.

Na quinta secdo, o objetivo € refletir sobre a constituicdo de territorialidades no
processo de cultivo, comercializacdo e consumo de hortas comunitarias em Vitoria da
Conquista e as contribuicbes para a seguranca alimentar e nutricional das mulheres e suas
familias. Nos dois primeiros subtopicos sdo analisadas as entrevistas e narrativas associadas a
discussdes tedricas. Os subtdpicos finais buscam refletir sobre o consumo dos alimentos das
hortas urbanas e suas contribuicdes para os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.

A sexta secdo refere-se as Conclusbes sobre a andlise das territorialidades das
mulheres no processo de cultivo, comercializagdo e consumo, considerando as pesquisas nas
hortas comunitérias urbanas de Vitoria da Conquista, bem como suas contribui¢bes para a
Seguranca Alimentar e Nutricional das familias.



37

2 CONFIGURACAO TERRITORIAL DE VITORIA DA CONQUISTA

“o sertdo €, simultaneamente, singular e plural,
é um e é muitos, € geral e especifico,

é um lugar e um tempo,

um modo de ser e um modo de viver,

¢ 0 passado sempre presente, o fim do tempo,
0 que ndo esta nunca onde estd”

Selma Custodia Sena
(1986).
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2 CONFIGURACAO TERRITORIAL DE VITORIA DA CONQUISTA

“Sou como a haste fina,
que qualquer brisa verga,
mas nenhuma espada corta”

Maria Betania

A Bahia ocupa uma érea de 564.760,429km? e compreende uma populacéo total de
14.141.626 habitantes em seus 417 municipios. Segundo o IBGE (2023) Vitoria da Conquista
localiza-se no Territorio de ldentidade® do Sudoeste Baiano que abrange 24 municipios,
composto por uma populacdo de 747.152 habitantes, numa area de 27.333 km? que
corresponde a 4,8% da extensao territorial da Bahia.

Para compreender como Vitoria da Conquista se organizou territorialmente, é preciso
caracterizar a dindmica espacial, como a cidade se adapta as novas condicdes das relacdes
sociais, econémicas e politicas. Para tanto, foram apresentados e discutidos teoricamente a
fundacdo da cidade, sua abrangéncia regional, as funcbes desempenhadas e os setores
produtivos.

Esta secdo apresenta-se dividida em cinco subsegcOes, a primeira descreve as
caracteristicas fisico-geograficas e o processo socio historico de formacdo da cidade, a
segunda discorre sobre a dinamica populacional e as interacGes espaciais. A terceira subsecao
descreve 0s processos relacionados ao uso da terra e a produgdo agropecudria. A quarta
subsecdo faz uma caracterizacdo da atividade agricola de horticultura com aspectos da
ruralidade no contexto urbano. A Gltima subsecdo aborda sobre a politica publica de aquisi¢cdo

de alimentos e sua importancia social e econémica na cidade.

2.1  Caracteristicas fisico-geogréaficas e constituicdo sociohistérico de formacgdo da
cidade
O municipio de Vitéria da Conquista ocupa uma area de 3.254,186 Km? (IBGE, 2023),
localiza-se na Mesorregido do Centro-Sul Baiano, distante 512 km de Salvador, capital do
Estado. Limita-se ao Norte com os municipios de Anagé e Planalto; a Leste com Barra do
Choca, Itambé; a Oeste com Belo Campo; e ao Sul com Candido Sales, Encruzilhada e

Ribeirdo do Largo (Mapa 1).

3“0 conceito de Territdrio de Identidade surgiu a partir dos movimentos sociais ligados a agricultura familiar e a
reforma agraria, sendo posteriormente adotado pelo Ministério de Desenvolvimento Agrario. A adogdo como
unidade de gestdo para o estado da Bahia foi ajustada conceitual e metodologicamente para a formulacdo do
planejamento em todas as dimensdes, incluindo a realidade urbana e as atividades dos setores econémicos
secundario e terciario” (SEI, 2024).
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Mapa 1 - Divisdo distrital e localizacdo da area urbana de Vitéria da Conquista, 2025.
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Fonte: IBGE/SEI, 2025. Elaboracgao: Débora Oliveira e Fernanda Lacerda.

No que tange as caracteristicas fisico-geogréficas, pertence a unidade Geoambiental
denominada Piemonte Oriental do Planalto de Vitoria da Conquista, que se trata de uma
unidade localizada entre o Planalto dos Geraizinhos e a Depressdo de Itapetinga (Lauro,
2011), o que Ihe confere caracteristicas geoldgicas diversificadas pois apresenta grandes
variacfes de ambientes que perpassam do clima Uumido, semiimido, subimido a seco e ao
semiarido.

A vegetacdo apresenta-se numa faixa de transicdo, com quatro tipos principais,
distribuidas em Floresta Estacional Decidual, Caatinga ArboOrea Aberta sem palmeiras,
Campos Limpos e Cerrados na Serra do Periperi (Lauro, 2011). A transicdo entre as
vegetacdes constitui areas que apresentam a Mata de Cipd, como o Parque Municipal Serra do
PeriPeri, com aproximadamente 1.095 hectares. O parque inclui a Reserva do Pogo Escuro
onde estdo situadas as principais nascentes do Rio Verruga, que se encontra canalizado,

recebe aguas pluviais e residuais em seu percurso e desagua no Rio Pardo em Itambé.
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A &gua que abastece o municipio provém da bacia hidrografica do rio Pardo, a
captacdo da agua ocorre nas barragens de Agua Fria | e 1l que se localizam no municipio de
Barra do Choga, ha 27 km de Vitéria da Conquista. A variacdo entre 800m e 1000m de
altitude contribui para que o municipio apresente uma elevada amplitude térmica no verao e
baixas temperaturas no inverno, chegando a 8°C. O municipio apresenta o seu sitio urbano na
regido denominada Planalto de Vitdria da Conquista ou Planalto da Conquista, com clima
semiumido devido ao relevo que de forma perpendicular as massas de ar que adentram o
interior do Estado e provocam precipitacdes orograficas com frequéncia (Sousa, 2001).

As baixas temperaturas registradas no inverno refletem na imagem da cidade como
“Suiga Baiana”, termo legitimado e divulgado pelos meios de comunica¢ao que enfatiza a
presenca europeia no sertdo, esta linguagem esta presente socialmente, o que se justifica por
estar “[...] ligada a heranca da mentalidade colonizadora do século XIX, eurocéntrica,
eugeénica, defensora do pressuposto da supremacia racial branca, que se insinuava como
legitimo e Unico processo civilizador” (Silva, 2022, p.16). Para compreender melhor este
processo € importante adentrar ao contexto histérico de formacéao da cidade.

As primeiras expedicdes pelas terras pertencentes hoje ao municipio de Vitdria da
Conquista, ocorreram por volta do ano de 1750, por meio da exploracdo do territorio do Brasil
realizada pelos invasores portugueses. A passagem dos exploradores ocorreu na regido
conhecida como Sertdo da Ressaca, “[...] territorio genericamente correspondente a regido
baiana estruturada em torno da cidade de Vitéria da Conquista, Bahia, Brasil*’ (Mendes;
Almeida, 2007, p. 39), as expedicdes resultaram em confrontos com 0s povos originarios que
dizimou grupos inteiros de indigenas Mongoioés, Camacans e Imborés que habitavam o
territorio.

A historia da apropriacdo do territorio e constru¢do da cidade ndo foi diferente de
tantas outras com a acdo dos exploradores bandeirantes no pais, o discurso utilizado pelos
portugueses para justificar a violéncia cometida foi a mesma utilizada no territério brasileiro e
sustentou-se na ideia de que era necessario civilizar a populagdo. Os indigenas foram
exterminados, e aqueles que resistiram foram escravizados ou se refugiaram em grupos
espalhados em outras regides. Tavares (2001) afirma que o colono europeu almejava tornar 0s
indigenas em povos escravizados, surgem os conflitos e os invasores estabeleceram a ordem

do exterminio, “[...] o fundador de Vitoria da Conquista, Jodo Gongalves da Costa, venceu ¢

4 Territério corresponde a recorte regional intra-estadual inserido no grande semi-arido baiano, objeto de varias
regionalizacBes oficiais, como: Regionalizacdo econdmica; instituida pela SEISEPLANTEC-BA, denominada
Sudoeste da Bahia; Regionalizagdo em micro-regides geogréficas, IBGE/1991. Regido de Vitoria da Conquista,
IBGE, que representa uma revisdo das microrregiées homogéneas 1967/IBGE Planalto da Conquista.
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destruiu os Camacas que encontrou habitando a regido” (Tavares, 2001, p. 25) contudo, no

imaginario coletivo, esses atos sdo vistos como heroismo. Para Bombardi (2003, p. 09),

[...] nossa geografia oficial foi sempre marcada por uma visdo colonialista do
mundo, em gue a0 mesmo tempo que forjava um pensamento cientifico,
naturalizando a desigualdade entre os povos, nutria politicamente, com o
respaldo cientifico, a "misséo civilizadora" da Europa, portadora da visao
moderna.

4

O passado do municipio esta “[...] marcado pela luta contra as aldeias nativas, em um
contexto caracterizado pela violéncia, pela imposi¢édo da cultura e pelo aldeamento dos indios
sobreviventes” (Oliveira; Paraiso, 2011, p. 5) que habitavam a regido. O discurso
predominante na memoria, nas narrativas e na tradicdo que envolve a populacdo € que a
fundacao da cidade esta permeada por herdis, “brancos” e portugueses.

Para Nogueira, (2017, p. 178) “[...] a historia da cidade foi construida de forma a
perpetuar os valores e as visdes do colonizador europeu que ambicionava ter as terras com a
ajuda da Nossa Senhora das Vitorias, massacrando os que impedissem tal missdo”. Por meio
da tradicdo oral e, posteriormente, pelos relatos escritos, as memorias sobre a formacdo da
regido foram se consolidando, reforcando a faganha dos sertanistas.

O processo de ocupacdo e construcdo da cidade é de 1783, com as primeiras
aglomerac@es, em 1840 o arraial da Conquista foi elevado a categoria de Vila e em 1891 a
categoria de cidade. Segundo Santos (2016, p.32), a partir de 1940 “[...] o processo de
urbanizacdo, em funcdo da propria industrializacdo brasileira, passou a se desdobrar na
cidade e ja mostrava as fases dos primeiros avangos contemporaneos do capitalismo na
Bahia”. Somente em 1943 passou a ser nominada de Vitoria da Conquista, por forga do
Decreto-Lei Estadual n°. 141 (IBGE,1958).

O nome atribuido a cidade é uma demonstragdo do quanto sua formacdo estd
vinculada ao discurso da superioridade “branca”, o que contrasta com algumas cidades
vizinhas, cujos titulos “[...] tém pertencimento ao tronco linguistico Tupi-Guarani, como
Iguai, Itambé, Ibicui, Itapetinga, Anage dentre outras. Assim, o nome da cidade exalta o
processo de exterminio dos indigenas na regido” (Silva, 2022, p. 32), primeiro recebe o titulo
de Arraial da Conquista, posteriormente passa a ser chamada de Imperial Vila da Vitoria. E
por fim, é nomeada de Vitdria da Conquista, termos que estdo associados a disputa pela terra
e a vantagem obtida pelos estrangeiros.

Um ponto importante a ser considerado, além da presenga de indigenas “[...] os

primeiros bandeirantes a chegarem na regido ja esperavam encontrar concentracdo
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populacional de negros que haviam escapado do cativeiro em Minas Gerais” (Silva, 2022, p.
32), ou seja, antes da chegada dos exploradores ja haviam formacdo de quilombos que
exerciam lideranca social importante na coletividade.

Ivo (2012, p. 107) afirma que os “novos donos” da terra mantiveram os ataques aos
indigenas da regido mesmo apos a consolidacao das grandes fazendas para a criacdo de gado e
a afirmagdo da politica local, as investidas “[...] ndo se limitavam apenas a submissdo dos
indios; os quilombos existentes na regido também se tornaram alvo dos novos donos do
lugar”. A presenca das comunidades e quilombos, anteriormente a chegada dos exploradores,
justifica como a regido de Vitdria da Conquista apresenta uma das maiores concentrac@es de
territorios quilombolas dentro do Estado da Bahia. Até o ano de 2024 a Fundacdo Palmares
certificou 33 comunidades quilombolas, sendo o segundo municipio da Bahia em quantidade
de comunidades quilombolas certificados, ¢ importante lembrar que “[...] as relagdes raciais e
a mestigagem constituem a trama de toda a histéria da América Latina” (Munanga, 1999, p.
99). No entanto, a presenca negra foi invisibilizada na cidade de Vitoria da Conquista e
somente a partir da década de 1990 surgiram pesquisas académicas sobre esse tema.®

Mudangas significativas ocorrem em Vitdria da Conquista no periodo entre 1927 a
1939, ligadas ao projeto desenvolvimentista nacional de Getdlio Vargas, como a inauguragdo
da primeira agéncia bancaria da Caixa Econdémica Federal; a abertura da estrada para ligar a
cidade de Jequié consequentemente com a capital Salvador, importante ressaltar que esta
construcdo foi realizada pela Companhia Rodoviaria Conquistense (empresa fundada por um
grupo de proprietarios rurais, possivelmente com interesses econémicos).

Ocorreu também a abertura da estrada ligando ao municipio de Itambé que se
destacava economicamente na pecudria a Vitdria da Conquista. Houve a formalizacdo de
feiras livres com a regulamentacdo de barracas, e a inauguracao de um aeroporto. O objetivo
do governo Vargas era a integracdo nacional entre a regido Sul/Sudeste e o Nordeste do pais
através de rodovias, impactou diretamente no crescimento da cidade de Vitéria da Conquista
com a construgéo da rodovia Federal BR-116 Rio-Bahia, em 1940, que cortou a cidade no
sentido Norte/Sul e polarizou de certa forma seu crescimento em Oeste/Leste. Silva afirma

que, “[...] mercadorias que chegavam pela BR 116 eram vendidas pelos comerciantes

5> As pesquisas sobre cultura afrobrasileira e a populacdo negra em Vitéria da Conquista encontram producgio
sobretudo a partir da década de 1990, com produgdes de Itamar Aguiar e Isnara Ivo como fontes académicas
significativas. Fontes documentais como jornais e crdnicas também apontam trabalhos realizados por mulheres
negras conquistenses como Henriqueta Prates, Maria Petronilha (V6 Dola), Euflosina de Oliveira (Fuld do
Panela), Dionizia de Oliveira Silva (Dona Di6).
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conquistenses as cidades que se estendiam em diregdes opostas: para o mar e para o Sertdo”
(Silva, 2022, p. 47).

O aumento da oferta de servicos proporcionou a fluidez nas relacdes entre 0s espacos
rural e urbano. A mobilidade dos trabalhadores do campo para a cidade foi notoria, “[...] ndo
restrita aos deslocamentos para os grandes centros brasileiros, sendo a regido Sudoeste 0
principal foco, [...] milhares de camponeses passaram a migrar, mormente a partir de 1960,
porque foram expropriados de suas terras” (Santos, 2016, p. 37) e a opcdo para a
sobrevivéncia era o deslocamento para o centro urbano. A partir da década de 1970, esse
cenario passou por modificagdes na estrutura econdmica do municipio, com o aumento dos
meios de transportes associados a abertura de novas estradas, a viabilizacdo de infraestrutura

para a educacdo, saude e principalmente o comércio.
2.2 Dinamica populacional e interacdes socio espaciais

O aumento da populagdo urbana ocorreu de forma expressiva, em 1960 com 80.113
habitantes para a década de 1980 com 170.619 habitantes (IBGE, 2022), devido ao intenso
fluxo migratério de trabalhadores de vérias cidades da regido e de agricultores expulsos de
suas terras nos municipios préximos a Vitoria da Conquista. Com os dados do ultimo Censo
Demogréafico de 2022, a populacdo absoluta do municipio € 370.879 habitantes (IBGE, 2022)
e a densidade demogréafica é de 113,97hab/km? (IBGE, 2022). O indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) em Vitdria da Conquista em 2010 foi de 0,678, (considerado

médio entre os indicadores 0,600 e 0,699), como pode ser observado na Tabela 1.

Tabela 1- indice de Desenvolvimento Humano Municipal de Vitoria da Conquista, 2010.

IDHM IDHM IDHM
Ano IDHM Renda Longevidade Educacao
1991 0,409 0,574 0,555 0,214
2000 0,538 0,633 0,679 0,362
2010 0,678 0,681 0,788 0,581

Fonte: Adaptado do Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, 2013. (Elaborado pela autora,
2022).

A dimensao do IDHM que alcangou crescimento em termos absolutos foi a Educacéo
com aumento de 18% de criancas de cinco e seis anos frequentando a escola e 43% de
adolescentes entre onze e treze anos frequentando os anos finais do ensino fundamental. E
possivel que a elevacdo na frequéncia de criancas tenha aumentado devido a ampliacdo da

rede municipal de ensino. Em seguida houve o aumento da Longevidade, provavelmente pela
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ampliacdo da rede de atendimento do SUS, em sequéncia observa-se 0 aumento da Renda
vinculado sobretudo, ao crescimento dos programas sociais.

As analises de dados sobre a populacdo confirmaram que ocorreu um aumento
populacional em relacdo aos municipios da Bahia, em 1940 a cidade se encontrava em 14°
colocacdo em area urbana e populacdo e na década de 1990 chegou a posicdo de maior 3°
cidade da Bahia, Tabela 2.

Tabela 2 — Populacdo de Vitoria da Conquista de 1940 a 2022.

Ano | Colocacdo | Populacdo Rural | % | Populacdo Urbana | % | Populacdo Total
1940 140 24.910 74,3 8.644 25,7 33.554
1950 7° 26.993 58,4 19.463 41,6 46.456
1960 40 31.401 39,3 48.712 60,7 80.113
1970 40 41.569 32,5 85.959 67,5 127.528
1980 40 43.245 25,3 127.652 74,7 170.897
1991 3° 36.740 16,3 188.351 83,7 225.091
2000 3° 36.949 14,1 224.545 85,9 262.494
2010 3° 32.127 10,4 274.739 89,6 306.866
2022 3° 40.902 11,0 329.977 89,0 370.879

Fonte: Censos Demograficos IBGE — 1940, 1950, 1960, 1970, 1980, 1990, 2000, 2010, 2022.

A medida que o municipio se consolidou oferecendo servicos, amplo comércio,
industrias, além de servicos vinculados a educagdo e saude, a populacéo e a urbanizacéo da
cidade aumentaram, consequentemente, a influéncia na regido passou a abranger um ndmero
maior de municipios.

Embora o crescimento urbano ndo seja sindbnimo de qualidade ou desenvolvimento, o
aumento populacional motivou a circulacdo de servigos e mercadorias, que consequentemente
propiciou a0 municipio fazer parte de uma Regido de Influéncia (Figura 2), “[...] delimitada a
partir da abrangéncia espacial dos fluxos que para a mesma se destinam. E o territorio
polarizado por um determinado centro urbano (cidade-polo), devido a sua relevancia na oferta
de servicos e produtos” (Sedur, 2011, p. 23), esses polos promovem a oferta de bens e
servigos a municipios com porte secundario e influenciam seu entorno devido a rede de

proximidade.
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Figura 2 — Regido de Influéncia de Vitdria da Conquista, 2018.
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Fonte: IBGE, 2022.

A regionalizacdo com base nas Regides de Influéncia foi classificada com observagdes
continuas nos deslocamentos, ou seja, no movimento efetuado pelas popula¢des em busca de
servigos, produtos, fluxos materiais e imateriais. Essa classificagdo serviu como fonte para a
Politica de Desenvolvimento Urbano e na elaboracdo de politicas do Estado da Bahia para a
formacdo dos Territorios de Identidade, embora estes tenham sido delimitados com atencéo a
outras caracteristicas, [...] com base no sentimento de pertencimento a uma determinada
regido e nas caracteristicas da agricultura familiar e da reforma agraria, logica que se
diferencia daquela dos deslocamentos da popula¢do em uma rede urbana (SEI, 2022).

O municipio ocupa a terceira posi¢ao na hierarquia de polos (Quadro 3), ou seja, € um
polo regional, ficando atras somente de Feira de Santana (Polo Estadual) e Salvador

(Metrépole, capital do Estado).

Quadro 3 - Regides de Influéncia e niveis hierarquicos na Bahia, 2018.

Posicdo Hierarquica e 28 3 N°. de municipios
Metrépole Salvador - - 48
Polo Estadual - Feira de Santana - 54
Polo Regional - - Vitdéria da Conquista 36
- - Barreiras 21
- - IIhéus- Itabuna 32
- - Juazeiro 9

Fonte: IBGE, 2022.
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Entre as cidades que ocupam este setor, é a que compreende maior nimero de
municipios na rede de influéncia, totalizando trinta e seis. Além das posicdes hierarquicas
mencionadas, segue-se a hierarquia dos municipios em Polo Sub-regional, Polo Local, Centro
Local e Nucleo.

O municipio de Vitéria da Conquista apresenta indices econémicos considerados
importantes entre os da regido, o que atrai migrantes em busca de oportunidades de
investimentos em industrias o que promove a geracdo de emprego e postos de trabalho, para
Corréa, “[...] a diferenciacao entre os centros urbanos se faz mais por meio da hierarquia entre
elas. Complementaridade e interdependéncia sdo mais importantes que a hierarquizacéo e
subordinagéo entre centros que dispdem, via de regra, de significativas atividades industriais”
(Corréa, 2016, p. 133). O investimento de empresa e industrias da construcao civil, também
atrai migrantes em busca de trabalho.

A disponibilidade de servigo educacionais, com diversos cursos de graduacao e pos-
graduacdo em instituicbes publicas e privadas é um atrativo para populagdo adjacente.
Ademais os servicos de saude oferecidos sdo requisitados por habitantes dos outros
municipios do sudoeste baiano. Atrelada a esta dindmica social e econémica também estdo as
manifestagdes culturais que ocorrem no municipio, como festas populares e religiosas, como
festejos juninos, festas natalinas e eventos regionais como o Festival de Inverno, Festival
Suissa Baiana e o Carnaval fora de época, denominado Miconquista.

No item subsequente as reflexdes tém como objetivo compreender sobre 0s processos
socioecondmicos relacionados a distribuicdo e o uso da terra com a producao agropecuaria do

municipio.
2.3 Uso daterra e producao agropecuaria

As formas de uso e ocupacdo da terra, estiveram associadas ao objetivo de gerar
riqueza por meio da renda da terra, que “[...] ¢ lucro extraordinario, suplementar, permanente,
que ocorre tanto no campo como na cidade, é uma fracdo da mais-valia” (Oliveira, 2007, p.
43). Dessa forma o capital se ocupou diretamente dos grandes estabelecimentos rurais,
principalmente aquelas em que a renda da terra € alta, especialmente aquelas destinadas a
producdo do café e a pecuaria extensiva.

A Lei n° 8.629 de 25 de fevereiro de 1993 (Brasil, 1993) que dispGe sobre a
regulamentacdo dos dispositivos constitucionais relativos & reforma agréria no Brasil, alterada

pela Lei n° 13.465 de 2017, considera que o modulo fiscal pode variar de acordo com cada
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municipio levando-se em conta o tipo de atividade predominante (hortifrutigranjeira, cultura
permanente, cultura temporéaria, pecuaria ou florestal) além da renda e outras atividades
existentes no municipio. Segundo o Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria
(INCRA) e o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) o mddulo fiscal no Brasil
pode variar entre 5 a 110 hectares.

Em Vitéria da Conquista o modulo fiscal representa uma area de 35 hectares. A
pequena propriedade corresponde a area compreendida entre 1 a 4 modulos fiscais, que oscila
entre 35 hectares a 140 hectares. A média propriedade, pode variar de 4 a 15 médulos fiscais,
que corresponde a 140 hectares a 525 hectares. A grande propriedade € superior a 15 modulos
fiscais, ou seja, apresenta area acima de 525 hectares. A analise da estrutura fundiaria do
municipio de Vitéria da Conquista entre as décadas de 1940 a 2017 pode ser verificada em
sintese, na Tabela 3.

Para a elaboracdo da tabela de Estrutura fundiaria de Vitéria da Conquista foram
utilizados dados do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA), Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e dados do Projeto Geografia dos assentamentos
na Area Rural (GeografAR/UFBA). E fundamental reconhecer a relevancia dessas
ferramentas para entender, planejar e reorganizar as realidades rural e urbana.

Até a decada de 1950, a agropecuaria era a principal atividade econémica da regido
com 78% da populacdo ocupada neste setor (Santos, 2016). Cerca de 89,1% dos médios e
grandes estabelecimentos rurais eram prioritariamente ocupados com a criacdo de gado, isso
correspondia a uma area equivalente a 298.623 hectares “[...] caracterizada pela exploragao
concentrada da pecudria, que se constituia a principal base econémica, mas também da
agricultura” (Souza, 2008, p. 421). Enquanto isso, 10,9% representavam os pequenos
estabelecimentos, ocupados com os cultivos agricolas.

De acordo com a analise, verifica-se que cerca de 74,8% dos 6.525 estabelecimentos
rurais em 2017 apresentaram area inferior a 35 hectares, ou seja, a um modulo fiscal,
corresponde a pequenas propriedades ou minifundios, pertencentes a agricultura familiar
camponesa. Os estabelecimentos que condizem a médias propriedades somam 21,8%, e 3,4%
representam as grandes propriedades acima de 15 modulos fiscais ou 140 hectares.

E relevante observar que a expansdo urbana associada a especulacdo imobiliaria tem
causado transformagdes nas médias e grandes propriedades, com a construcdo de
condominios fechados de médio e alto padrdo destinados a moradia e lazer, além de

loteamentos para construcdo de sitios e chacaras.
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1940 1950 1960 1970 1980 1996 2006 2017
Grupos de ; ) ) ; p . p p
area (ha) N° Area N° Area N° Area N° Area N° Area N° Area N° Area N° Area
estab (ha) estab (ha) estab (ha) estab (ha) estab (ha) estab (ha) estab (ha) estab (ha)
>1 1 - - - - - 2 1 48 29 229 115 684 329 1.301 634
1-2 14 44 - - 18 19 26 28 129 166 212 297 411 517 847 1.068
2-5 144 874 3 10 46 126 166 499 402 1.156 428 | 1.283 629 1.795 1.198 | 3.389
5-10 678 678 36 226 120 764 284 1.693 481 2.853 304 | 1.899 372 2.374 658 4.276
10-20 1.887 = 52.050 323 4431 392 4.781 501 5.987 527 6.120 283 | 3.820 610 7.380 893 11.636
20-50 491 31.957 1.305 | 40.879 1.893 59.202 741 21411 779 21.996 | 480 | 13.693 502 14.986 878 24.876
50 — 100 249 30.796 763 50.240 1.050 67.990 364 24.463 425 28.468 241 16.021 288 19.169 321 22.330
100 - 200 180 51.083 439 56.474 457 56.563 244 32.399 254 33.934 | 209 | 27.464 192 25.995 228 31.728
200 — 500 73 47.895 285 80.969 315 86.788 235 70.612 210 62.601 185 53.061 161 48.034 131 39.804
500 - 1.000 33 44.475 91 61.694 8 53.353 95 62.347 78 52.352 57 | 35.899 55 36.323 49 32.916
1.000 -2.000 10 - 49 64.205 40 49.075 39 49.375 18 25.059 18 24.116 17 23.319 17 29.750
2.000 -5.000 2 - 13 38.263 17 48.510 8 22.520 2 4.009 1 2.800 3 10.200 4 8.013
5.000 -10.000 - - 2 11.012 4 28.200 1 6000 - - 2 7.647 - - - -
10.000 - 100.000 - - 2 42.480 1 11.240 - - - - - - - - - -
100.000 a mais - - - - - - - - - - - - - - - -
Total 3.762  267.270 3.311  450.883 4437  467.611 2.706 297.335 3.353 238.743 |2.649 188.115 3.924  190.419 6.525 210.420
Fonte: INCRA, IBGE, Projeto GeografAR /UFBA.
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Na década de 1970, o monocultivo do café recebeu incentivos do Governo Federal,
com a criacdo de linhas de créditos agricolas destinadas aos empresarios produtores rurais que
apresentavam interesse em expandirem essa lavoura em municipios que apresentassem
condigdes de clima, altitude e solo propicios.

O IBC (Instituto Brasileiro do Café) avaliou no inicio da década de 1970 que Vitéria
da Conquista, Barra do Choga e Planalto, apresentavam condicGes favordveis para
investimento no cultivo de café, pois o “[...] o cafeeiro ¢ muito sensivel tanto as geadas como
ao calor e insolacdo excessivos. Requer chuvas regulares e bem distribuidas, e ¢ muito
exigente com relagdo a qualidade do solo” (Prado Junior, 1981, p. 117), aspectos confirmados
na regido no periodo em que foi realizado o zoneamento agricola de aptiddo das terras para o
café.

O incentivo do governo atraiu empresarios, pecuaristas e investidores para compra de
terras, a fim de instalar as lavouras cafeeiras. Segundo Souza (2008) com o crescimento da
lavoura cafeeira, surge a necessidade de adquirir novas areas, que passam a ser incorporadas
ao cultivo. Contudo, tal expansdo nao unifica aos tradicionais espacos destinados a pecuaria,
mas, de agricultura familiar onde viviam centenas de familias camponesas, 0 que resultou na
expropriacao dos agricultores familiares camponeses de suas terras, sobretudo, nas décadas de
1960 e 1970.

E importante destacar que segundo a avaliacdo feita pelo IBC as terras que
apresentavam condicdes fisicas e climaticas consideradas ideais para o café, eram ocupadas
pela pastagem natural e/ou pertenciam aos agricultores familiares camponeses, que viviam
cultivando hortalicas, raizes e frutas para a comercializagcdo e autoconsumo, ou seja, a unica
preocupacdo referente ao IBC foi a classificacdo das terras, ndo se importando se eram
reservas naturais ou se pertenciam a familias de trabalhadores.

Em 1976, a regido de Vitdria da Conquista foi contemplada pelo Plano de Renovacao
e Revigoramento dos Cafezais - PRRC (Figura 3), fato decisivo para provocar a expropriacdo
de camponeses que viviam da agricultura familiar entre os municipios de Vitoria da Conquista

e Barra do Choga, para a instalacdo de lavouras de café por empresarios locais.



50

Figura 3 — Reportagem sobre Plano de Renovagéo e Revigoramento dos Cafezais, 1976.
—
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Fonte: Arquivo Publico Municipal de Vitéria da Conquista, 2022.

A implantacdo deste cultivo agricola implicou num intenso processo de desmatamento
de areas que deveriam ser de preservacdo permanente como as encostas abruptas do planalto e
margens de rios, “[...] na area de plantio de café foi detectada a retirada da cobertura vegetal
de floresta decidual e semidecidual, resultando em alto grau de devasta¢do” (Maia, et al.,

2011, p. 8). Santana (2003, p. 12) afirma que,

[...] a regido possuia vastas e exuberantes reservas de matas que foram
desaparecendo na medida em que a cafeicultura se expandia pelo territério.
Além da destruicdo vegetal, o projeto de desenvolvimento para o campo
implementado pelo Estado trouxe sérias consequéncias para os solos, que
foram sendo gradualmente esgotados pelo uso intensivo de agrotdxicos,
herbicidas e outros insumos industrializados.

Em decorréncia do avanco do uso das terras, 0s espacos naturais foram modificados e
a vegetacdo nativa foi retirada para a inser¢do do monocultivo e de pastagem. O
desmatamento das florestas provocou o surgimento de ravinamento, principalmente nas
encostas.

Aqueles trabalhadores camponeses que ndo migraram para a cidade passaram a
trabalhar nas lavouras de café, o que causou uma reducdo de cultivos alimentares por
pequenos agricultores. Para Souza (1996, p.39) as mulheres sempre estiveram ativas na lida
com a terra, na agricultura, nas hortas, mas com producéo do café passaram a prioriza-lo “[...]
o café era sempre cuidado por elas desde a apanha, secagem, até a transformacdo em bebida”.
As mulheres eram escolhidas para os citados trabalhos por serem cuidadosas na escolha dos
gréos coletados, mas, sobretudo, porque recebiam valores inferiores as atividades semelhantes

realizadas pelo homem.
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O trabalho da mulher “[...] comegava ao amanhecer e nao tinha hora para terminar.
Além da exploracdo financeira era desvalorizado cotidianamente, sendo denominado de
‘trabalhinho’. Enquanto o homem visava o lucro no seu trabalho, a mulher lutava pela
sobrevivéncia da familia” (Souza, 1996, p. 40). Ademais, as crian¢as que acompanhavam as
mulheres participavam da colheita, configurando trabalho infantil.

Na ocupacdo das terras por empresérios, ocorreu a expulsdo de trabalhadoras e
trabalhadores com inumeras familias camponesas das suas terras de vida e trabalho, que
foram obrigadas a vender seus lotes devido a pressdes de grileiros e/ou eram expulsos por nao
terem documentos oficiais que comprovasse a propriedade da terra. Quando ocorrem esses
deslocamentos “[...] ndo acontecem de forma natural, despontam constrangimentos, a medida
gue se engendra o abandono da terra natal motivado pelos referidos processos que resultam na
exclusdo e desterritorializagdo” (Menezes, Almeida, 2020, p. 240). Expropriadas e
expropriados passaram a buscar abrigo nas areas periféricas urbanas da cidade de Vitéria da
Conquista, o que gerou um contingente de trabalhadoras/es, que migraram também de outros
municipios, atraidos pelo labor na colheita do café, realizada de forma sazonal.

Com relagédo ao discurso de desenvolvimento regional que se constituiu em torno da
cafeicultura naquele periodo na regido, Lebrdo (2016) afirma que beneficiou somente as
classes dominantes, serviu como tentativa para justificar a grilagem e a exploracdo dos
camponeses trabalhadoras e trabalhadores que ndo eram proprietérios. A afirmacdo da autora
estd relacionada as expropriacdes e ao posterior deslocamento de migrantes para o trabalho
nas lavouras, sobretudo em periodos de colheita. Depois da colheita voltavam as suas casas,
sem trabalho, emprego ou garantia de sobrevivéncia.

Empresarios, produtores de gado e politicos, tendo em vista a possibilidade de garantir
a extracdo da renda da terra, tornaram-se 0s maiores investidores na lavoura cafeeira com 0s
inUmeros incentivos de crédito do Estado, como citado anteriormente destinado a compra de
terras, bem como nos investimentos em infraestrutura para transporte, comunicacdo e
circulacdo, que era necessaria a expansdo das lavouras cafeeiras.

Ao analisar os dados sobre o Produto Interno Bruto do municipio entre 1939 e 2020
(Tabela 4), € possivel perceber que o crescimento econdmico do municipio até a década de
1930 estava relacionado a agricultura, na década seguinte passa a ser suplantado pelo setor de

Servicos e comércio.
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Tabela 4 — Produto Interno Bruto por setores (%), Vitoria da Conquista, 1939-2020.
Setores 1939 | 1949 | 1959 | 1970 | 1980 | 1996 | 2000 | 2010 | 2016 | 2020

Agricultura | 57,87 | 40,26 | 20,80 | 8,07 | 12,19 | 6,12 | 5,62 1,9 1,8 2,4
Servicos 38,87 | 55,12 | 69,44 | 79,39 | 70,45 | 82,90 | 71,55 | 68,1 | 72,1 | 821

Industria 327 | 462 | 976 | 1254 | 17,36 | 10,98 | 22,83 | 159 | 144 | 155

Fonte: Adaptado de Santos, 2016 (Elaborado pela autora, 2022).
Nota: A metodologia para o calculo do PIB foi alterada a partir de 2000.

Embora a atividade cafeeira tenha ganhado impulsos, Santos (2016) assevera que 0
setor tercidrio com as atividades relacionadas ao comércio, aos servicos e ao setor imobiliario
provocaram maior impacto no municipio, e ainda permanecem sendo responsaveis pela
dindmica econémica, chegando a cerca de 82% do PIB em 2020.

Por volta de 1990 foi implantado um polo industrial na cidade, o Distrito Industrial do

Imborés no bairro Lagoa das Flores, segundo Corréa (2016, p. 128),

O distrito especializado, industrial ou de servigos, constitui forma resultante
do processo de concentracdo, forma moderna, criada na década de 1950, e
resultado da acdo planejada de capitais que perceberam a importancia da
concentracao e a transformaram em investimentos de alta taxa de lucro.

Na sua instalacdo foram considerados os fatores locacionais: como a rede de
transportes em expansao e conexdes com outros municipios e a crescente médo de obra
presente na regido, proveniente do campo e da migracdo de outras regides. A construcdo do
Distrito também exerceu influéncia no setor industrial no PIB do municipio, foram instaladas
empresas com produgdo de ceramica, marmore, produtos de limpeza, calcados, estofados e
6leo vegetal. Entre 1996 e 2000 houve um aumento de 11,85% no PIB do setor industrial,
entre 2001 e 2006 foram mais de 329 instalagdes industriais. O investimento no setor
industrial, além de outros fatores discutidos anteriormente, contribuiu com o destaque do
municipio como cidade média e também atraiu migrantes.

A ampliacdo do setor de servicos das atividades comerciais e expansdo da rede de
circulacdo de pessoas, mercadorias e consumo, impulsionou as interagcdes espaciais,
semelhante as discussdes de Corréa (2016) que variam no espago e no tempo, onde estdo
inscritas. Todas estas interacdes vao resultar em diferenciagdes espaciais entre as cidades, no
municipio de Vitoria da Conquista resultaram numa dinamica que permitiu o crescimento da
cidade destacando-se entre outras da Bahia.

Segundo o Relatério Parcial 05 do Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano —
Volume Il — Estudos do Diagnostico Fisico-Ambiental (2020) a ocupacéo rural corresponde,
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[...] as éreas utilizadas pela agricultura e pecuaria, destinadas ao cultivo de
pastagens, lavouras, criatério de animais, eventuais fragmentos de
vegetacdo, e de habitagdes e edificacbes rurais, distribuidas de maneira
dispersa. Dentro deste territorio também se encontram locais de atividades
de escala industrial, tais como unidades de extrativismo e de uso intensivo da
terra, jazidas de mineracdo, industria de beneficiamento vegetal, fazendas de
monoculturas, criacdo intensiva de animais, matadouros, granjas, entre
outros. (PDDU, 2020).

Com relacdo a producdo do café, especificamente o grdo verde Arabica, segundo o

Censo Agropecuario de 2017, Vitoria da Conquista ocupou a décima primeira colocagéo entre

0s municipios produtores da Bahia, Tabela 5.

Tabela 5 — Produgdo de Café (gréo verde Arabica) por municipio da Bahia, 2017.

Ordem Municipio Toneladas
1° Barreiras 10.278
20 Cocos 5.196
3° Luis Eduardo Magalhdes 5.185
40 Barra do Choga 4.550
50 Encruzilhada 3.309
6° Séo Desidério 3.187
7° Barra da estiva 3.118
8° Mucugé 2.919
90 Bonito 2.204
10° Ibicoara 2.114
11° Vitdria da Conquista 1.554
12° Planalto 1.001

Fonte: IBGE (Censo Agropecuario, 2017). Elaborado pela autora, 2022,

Este ranking aponta a reducdo consideravel na producdo do grdo, ao comparar com a

producdo de 2006 quando o municipio produziu 6.489 toneladas. O arrefecimento na

producdo do café em Vitdria da Conquista é resultado da expansdo do cultivo em outras

regibes como a Chapada Diamantina e o oeste do Estado.

Acerca da pecuéria do municipio (Grafico 1) entre os anos de 2006 e 2010 houve uma

diminuigdo na criacdo de gado que se acentuou até o ano de 2017, dados que coincidem com a

diminuigdo do PIB no setor da agricultura e da inddstria, pois nesse periodo o municipio

voltava-se economicamente para o investimento setor de servicos. O investimento na pecuaria

voltou a crescer a partir de 2020 com um aumento consideravel em 2021.
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Gréfico 1 — Criacdo de gado em Vitoria da Conquista, 2006, 2010, 2017, 2020 e 2021.
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Fonte: Censo Agropecudrio, 2017. Adaptado da Pesquisa Agricola Municipal IBGE, 2021.
(Elaborado pela autora, 2022).

Atribui-se este aumento desde 2017, ao incentivo promovido pelo Governo Federal a
ocupacdo de areas de mata para a insercdo de pastagem e investimento de crédito concedidos
a empresarios do agronegdcio vinculados a pecuaria.

Com relacédo a producédo dos alimentos nas lavouras temporarias, em 2017 o0 municipio
de Vitdria da Conquista foi o terceiro produtor de mandioca da Bahia (Tabela 6), segundo
Censo Agropecuario (IBGE, 2017).

Tabela 6 — Producdo Lavoura Temporaria em Vitoria da Conquista, 2006, 2017, 2020 e 2021.

uantidade uantidade uantidade uantidade .
Froeli ° 2006 o 2017 ° 2020 ° 2021 Hinliekek
Abacaxi 500.000 70.000 12.000 14.000 Frutos
Cana-de-acUcar 12.000 1.000 750 817 Toneladas
Feijao 864 178 440 489 Toneladas
Mandioca 10.080 14.812 16.500 18.831 Toneladas
Milho 900 384 300 180 Toneladas

Fonte: IBGE - Censo Agropecudrio, 2017. (Elaborado pela autora, 2022).

O aumento do cultivo de mandioca esta associado a plantacdo de outros alimentos de
ciclo curto como feijdo, fumo, amendoim, inhame e milho em estabelecimentos da agricultura
familiar camponesa. Os dados apontam que entre os anos de 2006 a 2021 houve reducdo na
producdo de milho e aumento do cultivo de mandioca. A alimentacdo basica do planalto era
proveniente da lavoura de mandioca. A facilidade de adaptar-se as variacdes climaticas
favoreceu a producdo, desde o plantio até a condicao de uso, geralmente vinculada a pequenos

agricultores. Para Cascudo (1967, p. 95), este alimento:
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[...] dominou o paladar portugués na cotidianidade do uso tornado
indispensavel. Era a reserva, a provisdo, o recurso ha quase cinco séculos a
farinha continua mantendo o prestigio no crédito popular. Essa permanéncia
constituia a imagem da suficiéncia. Créem-na apta e capaz na exigéncia da
nutricdo.

A mandioca ganhou importancia social em diversas cidades, “[...] além da raiz cozida,
a criatividade transformou o tubérculo nos mais variados alimentos: farinha, puba, goma,
tornaram a mandioca a rainha do Planalto da Conquista” (Souza, 1996, p. 30). A diversidade
elaborada tendo como base a mandioca proporcionou multiplicidade nas receitas que se
tornaram tradicionais, estas “[...] persistem no espaco € no tempo e continuam sendo
elaborados com base em saberes e fazeres transmitidos por diferentes geracGes em
determinados territorios” (Menezes; Almeida, 2021, p. 15). Apesar de suas ressignificagdes,
os alimentos tradicionais conservam caracteristicas relacionadas a cultura local, mesmo com
as transformacdes sociais que ocorreram no municipio.

O cultivo do tubérculo é uma tradicdo na regido, mas € possivel inferir que 0 aumento
do cultivo se deve a producdo de alimentos tradicionais que tem como base a farinha de
mandioca e as iguarias como os diferentes tipos de biscoitos, beijd, chimango® e bolos que
também sdo comercializados em todas as feiras da cidade.

A Lei 14.688 de 02 de maio de 2024, conferiu a Vitéria da Conquista o titulo de
“Capital Estadual do Biscoito”, ressaltando a importancia histéria e cultural da producao
dessas iguarias na regido. Segundo Sampaio e Menezes (2020) alem do consumo local a
producdo é comercializada frequentemente em escala regional e nacional, com mercado
regular entre os municipios circunvizinhos e na capital, alcancando Sdo Paulo, Goiénia, Belo

Horizonte entre outros, atendendo regularmente mais de cinquenta municipios.
2.4  Atividade agricola de horticultura: aspectos da ruralidade no contexto urbano

No contexto urbano houve a formacdo de distritos e de bairros que receberam o
contingente populacional advindo do processo de migragdo e expropriagdo provocados pela
atividade cafeeira. Uma das areas periféricas da cidade que receberam os agricultores
familiares camponeses foi o bairro denominado como Lagoa das Flores, localizado a cerca de
10 km do centro, no setor Norte da cidade de Vitdria da Conquista as margens da BR 116,

proximo ao Distrito Industrial dos Imborés.

¢ Chimango ¢ tipo de biscoito feito com polvilho assado, com massa leve e crocante, semelhantes ao pao de
queijo.
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A é&rea que abrigou os agricultores expulsos do campo foi formada ap6s o
desmembramento de uma grande fazenda de café por volta da década de 1940, “[...] a fazenda
foi vendida em lotes os quais foram adquiridos por moradores de Vitéria da Conquista e
regidao, sendo que os primeiros moradores tinham como atividade econémica a fabricacao de
tijolos” (Santos, E., 2013, p. 25). Tal producdo era feita em sua maioria por homens, a
extracdo de areia para a producdo de tijolos perdurou por anos, em algumas areas do bairro,
gerou um impacto ambiental significativo no solo e na vegetacao local.

Incentivado pela presenca de um imigrante japonés que morava na localidade, o
cultivo de flores foi assimilado pelas mulheres, elas aprenderam algumas técnicas para que
pudessem cultivar e comercializar, “[...] as mulheres dedicavam-se ao cultivo de flores com o
objetivo de complementar a renda familiar” (Oliveira; Rocha; Silva, 2013, p. 8). A medida
que os homens, produtores de tijolos, perceberam que o plantio de flores proporcionava mais
renda, eles também passaram a se dedicar a essa cultura, provocando um declinio da producgéo
de tijolos que ocorreu durante a década de 1970 a 1980.

O aumento da producéo de flores foi significativo, a localidade passou a ser chamada
de Lagoa das Flores (Figura 4). Com o aumento da producéo para a comercializacao, o cultivo
passou a requerer recursos extras como a montagem de estufas e dedicacdo intensa dos
trabalhadores homens. As mulheres entdo, passaram a se dedicar ao cultivo de alimentos por
meio da horticultura para o autoconsumo. Os cultivos em torno das casas, assegurava

alimento para as familias e 0 excedente passou a ser comercializado nas feiras da cidade.

Figura 4 —Hortas no bairro Lagoa das Flores, 2022.
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Presencialmente, é possivel observar as plantagdes verdes em contraste com pastagens
as margens da rodovia. A Lagoa das Flores foi integrada como Bairro de Vitéria da Conquista
pela lei n® 952 de 1998, mas pela proximidade com o centro da cidade, a area ja estava sendo
considera urbana desde 1993. Os moradores receberam “[...] o comunicado da transformagao
da localidade em bairro por meio de um discurso ideoldgico de inser¢do na modernidade
através da urbanizacdo” (Oliveira; Rocha, Silva, 2013, p. 8). O discurso da modernidade foi
utilizado para convencer os moradores que estar atrelado ao contexto urbano é favoravel
socialmente, no entanto, a agregacdo da area rural foi realizada sem participacdo da populagédo
local.

Por algum tempo foi veiculada largamente no Brasil a nogcdo de que o rural era
sinbnimo de atraso, como afirma Spenillo (2023, p. 23), enquanto 0 modo de vida nos
ambientes urbanos poderia conferir “[...] as cidades o sentido do moderno, do belo, do
integrado, do desenvolvido. O rural recebeu o sentido oposto, expresso nas conotacfes de
atrasado, ultrapassado, pobre, triste, desintegrado do projeto de modernidade”. Em associagéo
a esta visao distorcida do rural, acrescenta-se as atribuicées de que a modernidade deveria
estar presente no rural por meio do agronegocio, com tecnologias modernas e producgdes de

alimentos em larga escala.

O fato de ambos 0s espacos incorporarem atividades e estratégias de vida
que ndo sdo proprias de suas ldgicas, ndo significa que a tendéncia seja a
completa homogeneiza¢do. Os espagos ndo se homogeneizam, pois
especificidades sdo mantidas. As diferencas sdo sustentadas, pois séo

justamente elas que caracterizam cada subespaco (Locatel, 2013, p. 89).
Uma parcela significativa do cultivo de hortas da agricultura urbana esta localizada no
bairro Lagoa das Flores. As hortas podem ser encontradas em propriedades publicas e
privadas, sendo cultivadas de maneira individual ou coletiva por agricultoras e agricultores
familiares. O cultivo de hortalicas no bairro conserva particularidades que espelham a
experiéncia diaria de trabalho com a terra. Os quintais, ruas e calgadas ocupadas por canteiros
e hortas fomentam e fortalecem as territorialidades. Esse fenémeno resultou na reproducéo de
tracos da ruralidade, que também podem diferir do estilo de vida urbano, segundo Alves

(2020, p. 130),

[...] a ruralidade esta nas relagdes entre os individuos e suas préaticas, sejam
elas religiosas como procissdes, rezas, festas e encontros religiosos, ou ainda
na alimentacdo, seja pela manutencdo de habitos alimentares ou no modo de
plantar e fazer. Encontra-se tracos da ruralidade nas cidades pequenas, nas
periferias das cidades médias e grandes.
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O cultivo no bairro Lagoa das Flores consiste em atividades das quais os trabalhadores
sdo predominantemente da agricultura familiar. “[...] a maior parte das pessoas se conhece,
estabelece lacos de convivéncia; ainda que esteja muito proxima da cidade e dos valores
urbanos, ¢ verificavel que os valores camponeses nao se perderam” (Souza et al., 2016, p. 10).
Os moradores persistem em ndo aceitar o processo de urbanizacdo que se expande pela area
rural.

A peculiaridade do bairro refere-se ao predominio dos aspectos da ruralidade que
continuam dominando a paisagem. As ruralidades apontam para os “[...] espacos menos
dindmicos em termos de trocas materiais, mas com uma fixacao forte de seus habitantes com
o lugar, devido a menor mobilidade que desenvolvem no seu cotidiano” (Alves, 2021, p. 34).
Além da mobilidade no cotidiano, a presenca do cultivo agricola nos quintais, terrenos baldios
e areas privadas reforca a persisténcia do campo. A pesquisa de campo permitiu observar
terrenos proximos as casas com as plantacdes de hortalicas e o cultivo sendo realizado as

margens das ruas e vielas, sem a presenga de muros, cercas ou divisdes entre lotes, (Figura 5).

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.

As hortas se estendem entre as ruas e as calcadas, ocupam o espaco publico e o
privado, como pode ser observado na imagem, e torna-se desafiador para alguém que
desconhece a forma como estd organizado o bairro compreender como é produzido este
espaco e identificar as delimitacdes entre as areas. Os quintais geralmente sdo isentos de
cercas, muros ou barreiras fisicas, o bairro se apresenta na esfera do encontro, das trajetorias
que coexistem e se sustentam na pratica do cultivo agricola.

Perceber esse espaco como a esfera do encontro, de trajetdrias que afetam uma a outra,

reforca a nogdo de contemporaneidade dos espagos agricolas urbanos, “[...] reconhecer a
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agricultura urbana em diferentes cendrios urbanos e a sua coexisténcia com outras trajetérias
no espaco ¢ reconhecer a existéncia de outras vozes que se diferenciam do que ¢ hegemonico”
(Almeida, 2016, p. 179). Os territorios da agricultura periurbana ndo se encontram acabados,
eles se materializam em especificidades proprias, sdo resultados de inter-relacGes que tém
potencial de elaborar novas trajetérias, estorias e territorialidades “[...] criados através de uma
simbiose entre o mundo agricola e 0 mundo urbano” (Raffestin, 2009, p. 19).

A agricultura periurbana apresenta caracteristicas relacionadas ao uso e as vivéncias
do territério que ndo devem ser vistas apenas como vestigios do passado, nem como
incompativeis com as transformacdes que ocorreram nas cidades. Segundo Coelho (et al.,
2022, p. 09), as &reas periurbanas podem ser caracterizadas como uma colcha de retalhos dos

tecidos urbano e rural,

[...] geralmente, nelas sdo encontrados habitantes de baixa renda que
trabalham em meio urbano; propriedades historicamente rurais que, pelo
avanco do urbano, acabaram sendo integrantes das bordas da cidade; e,
ainda, pessoas de maior renda em busca de amenidades que movimentam a
construcdo de empreendimentos voltados ao lazer, ao turismo e aos
condominios de habita¢&o (Coelho, et al., 2022, p. 9).

E preciso compreender que as pessoas que experienciam esses territorios vivem em
funcdo dele, no caso da Lagoa das Flores, o cultivo das hortas apresenta-se como prioridade
em relacdo a ruas, pracas, calcadas ou espacos privados sem uso. O que caracteriza uma
identidade rural no urbano.

As cercas de arame ou muros podem delimitar as extensdes de cultivo. Embora essas
barreiras restrinjam a propriedade, ndo impedem que areas proximas também sejam ocupadas.
As observacgdes empiricas destacaram a presenca de areas privadas de cultivo com sistema de
irrigacdo por aspersdo ou gotejamento, onde sistemas de canos construidos por gravidade
distribuem &gua para as plantagdes (Figura 6a).

Em entrevista a uma agricultora que ha mais de 20 anos reside e cultiva hortalicas em
sua propriedade com cerca de 12.000 m? no bairro Lagoa das Flores, quando perguntado sobre
o cultivo de hortalicas, ela explica que cultiva para vender em atacado e entregar para
compradores que recebem a mercadoria na Central de Abastecimento de Vitéria da Conquista
(CEASA). Para garantir a alta produtividade, a agricultora arrenda terras de uma fazenda ao
lado da sua casa, 0 que acarreta numa quantidade de alimentos cultivados trés vezes maior do

que se utilizasse somente sua propriedade (Figura 6b).
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Figura 6 — Propriedade privada com cultivo de Hortaligas, Bairro Lagoa das Flores, 2022.

Quando perguntado a agricultora se utilizam algum tipo de produto para aumentar o
cultivo, ela deixa claro que utiliza estimulante para o crescimento das hortalicas e ureia para
manter as hortaligas verdes, em seguida fala sobre a preocupacdo em relacdo a perda dos
alimentos, referindo-se ao tempo do transporte das hortalicas até chegar aos municipios
vizinhos.

Em entrevista a outra agricultora, proprietaria de uma area com cerca de 5.000m? e
residente a mais de 10 anos na Lagoa das Flores, relata que comercializa as hortalicas na
CEASA e que utilizam ureia no processo de cultivo. A ureia esta relacionada ao crescimento
das hortalicas e a durabilidade destas ap6s a colheita.

Para as agricultoras, a utilizagdo de agrotdxicos durante o processo de cultivo garante
ndo s6 o estimulo ao crescimento das hortalicas, como a sua durabilidade até chegar ao
consumidor final. No entanto, “[...] o uso inadequado desses produtos, como a aplicacdo de
doses desnecessarias ou em épocas incorretas, pode levar a perdas de nutrientes e a
contaminagdo ambiental” (Maia, 2023, p. 18). Nas entrevistas, fica evidente que as
agricultoras ndo levam em consideracdo os desgastes e danos ambientais que sdo efetivados

com o0 uso dos agrotdxicos utilizados.

Dentre os fertilizantes nitrogenados, a ureia é amplamente usada para
incorporar nitrogénio ao solo, devido ao baixo custo, facil aquisicéo e alto
teor de N. Mas entre 40 e 60% de ureia ndo é absorvida pelas plantas devido
a lixiviacdo, volatilizacdo e desnitrificacdo. Essa perda, além de diminuir
rendimentos das culturas, resulta na poluicdo ambiental de terras agricolas,
acidificacdo do solo, desequilibrio de nutrientes e poluicdo das aguas
superficiais e subterraneas (Vieira, 2017, p. 96).

Esses danos ambientais e sociais ndo séo contabilizados no processo de producéo, e ao

analisar a narrativa das agricultoras, é possivel perceber que, para o entendimento delas, o
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cultivo de hortalicas sem o uso desses produtos seria absolutamente inviavel, pois ocorreriam
perdas que afetariam a rentabilidade.

Entretanto, existem outras alternativas contrarias ao uso de agrotoxicos, que
potencializam o cultivo aumentando a quantidade de nitrogénio no solo e sdo naturais. Elas
poderiam ser inseridas no solo durante o processo de cultivo, como os dejetos liquidos dos
suinos, aplicacdo de palha, excre¢fes de gado e de aves domésticas, residuos de biogas e
suplementacdo do solo com biocarvéo (Vieira, 2017). Estes insumos potencializam a absorcao
de nitrogénio pelas plantas, substancia essencial para o crescimento dos vegetais, garantem
uma volatilidade ndo contaminante ao solo e ao ambiente e garantem a producao.

Vitéria da Conquista ocupa 0 103° lugar como municipio no Brasil com nimero de
estabelecimentos com cultivo de horticultura, além disso, também é o 13° municipio da Bahia

em numero de estabelecimentos onde se cultivam hortalicas (Tabela 7).

Tabela 7 — Numero de estabelecimentos com horticultura por municipio da Bahia, 2017.

Ordem Municipio Unidades
1° Maragogipe 2.285
2° Feira de Santana 1.482
3° Itapicuru 1.073
40 Jaguaquara 1.068
5° Irard 814
6° Alagoinhas 808
7° Séo Felipe 719
8° Campo Formoso 686
90 Governador Mangabeira 634
100 Camacari 519
11° Mairi 518
120 Tanhacu 485
13° Vitdria da Conquista 450

Fonte: IBGE - Censo Agropecuério, 2017. (Elaborado pela autora, 2022).

Com relacdo aos valores da producdo de horticultura na Bahia, 0 municipio de
Jaguaquara ocupava o primeiro lugar, Mucugé na segunda posi¢ao e o municipio de Lapdo na
terceira colocacdo. Vitdria da Conquista estava em quarto lugar (IBGE, 2017). Esta posicao
expressa o destaque que do municipio no cultivo e comercializagdo de hortalicas proveniente
da agricultura periurbana, em especial no bairro Lagoa das Flores. As hortalicas cultivadas
nesse espacgo destinam-se aos municipios: Itapetinga, Itambé, Itabuna, Itorord, Belo Campo e
Pocdes, além das feiras e mercados da cidade. No ranking dos municipios da Bahia que
produzem maior quantidade de hortalicas, Vitoéria da Conquista alterna entre primeiro,

segundo e terceiro lugar, Tabela 8.
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Tabela 8 - Ranking dos municipios da Bahia, por quantidade produzida por ano na

horticultura, 2017.

Hortalicas 1° lugar 2° lugar 3° lugar Unidade
Jaguaquara Vitdria da Conquista Itaquara
Acelga 705,426 83,925 41,400 Tonelada/Ano
. Vitéria da Conquista Pojuca Jacobina
Alpo 18.816 1.265 1,039 Tonelada/Ano
. Conceicao do Jacuipe Vitoria da Conquista Feira de Santana
A Tonelada/Al
Agriao 32,033 11,530 10,783 onelada/Ano
Fei t itori i Port
Alecrim eira de Santana Vitdria da Conquista orto Seguro Tonelada/Ano
8,134 5,923 1619
" Vitéria da Conquista Conceigdo do Jacuipe Feira de Santana Tonelada/A
Alface 1.843,034 895,031 773,906 onelada/Ano
, Vitéria da Conquista Conceigdo do Jacuipe Jussara
Tonelada/Ano
Alho Poro 50,294 1,802 1513
Almeirio Vitéria da Conquista Pojuca Boninal Tonelada/Ano
11,100 0,444 0,238
Ja Vitéria da C ist C icdo do Jacui
Brécolis guaquara itéria da Conquista onceicédo do Jacuipe Tonelada/Ano
588,828 350,560 120,600
Cebolinha Conceigao do Jacuipe Vitdria da Conquista Feira de Santana Tonelada/Ano
729,296 349,784 295,820
Vitéria da Conquista Conceigdo do Jacuipe Camacari
Chicoéria d i B i Tonelada/Ano
22,268 5.383 0,654
Coent Vitéria da Conquista Conceicéo do Jacuipe Feira de Santana Tonelada/Ano
oentro 1.783,940 1.321,732 437,641
Vitéria da Conquista Conceicdo do Jacuipe Sant Amaro
Tonelada/Ano
Couve 808,202 523,331 300,963
Jaguaquara Vitoria da Conquista Santa Cruz Cabralia
Couve-flor Tonelada/Ano
457,930 125,220 30,884
Paripiranga Vitéria da Conquista Itajuipe
Erva doce LIE - = Tonelada/Ano
4,723 3,971 0,724
. Concei¢do do Jacuipe Vitoria da Conquista Feira de Santana
Espinafre Tonelada/Ano
78,705 71,174 27,054
. Conceicdo do Jacuipe Santo Amaro Vitéria da Conquista
Horteld Tonelada/Ano
808,314 281,248 121,669
Conceigao do Jacuipe Vitoria da Conquista Camacari
Tonel A
Nabo 88,574 27,834 1,180 onelada/Ano
Vitori i Conceicdo do Jacuipe Alagoinhas
Rabanete itoria da Conquista i o - Tonelada/Ano
42,395 17,213 3,155
, Conceigdo do Jacuipe Vitoria da Conquista Feira de Santana
Rucula Tonelada/Ano
257,770 62,908 51,622
Sal Conceigao do Jacuipe Vitdria da Conquista Feira de Santana Tonelada/A
alsa 558,525 250,997 160,080 oneladaiAne
Guanambi Jaguaquara Vitéria da Conquista
Outros 35 268 33.160 19,310 Tonelada/Ano

Fonte: IBGE (Censo Agropecudrio, 2017). Elaborado pela autora, 2024.
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As informacdes obtidas pelo Censo Agropecuério (IBGE, 2017) apontam as hortalicas
citadas e comercializadas no municipio de Vitéria da Conquista foram Alface com 1.843,034
toneladas por ano, Coentro com 1.783,940 toneladas por ano e Couve com 808,292 toneladas

por ano, fato que denota as preferéncias dos consumidores por esses alimentos (Grafico 2).

Gréfico 2 — Hortalicas comercializadas no municipio de Vitoria da Conquista, 2017.

2.000.,00

1.800,00
1.600,00
1.400,00
1.200,00
1.000,00
800,00
600,00 |
400,00

200,00

TONELADAS

Horteld
Acelga
Espinafre
Rucula

0,00

Salsa
Rabanete |
Nabo
Chicarla
Alpo
Agrido
Almeirdo
Alecrim
trva doce

Alface
Coentro
Couve
Broodis
Cebolinha
Couve flor
Ao poré

HORTALICAS

Fonte: IBGE (Censo Agropecuario, 2017). Elaborado pela autora, 2024.

Vitoria da Conquista dispde de varias feiras que ocupam espagos cComo pracgas e ruas,
organizada com tendas (barracas) montadas em dias especificos da semana e distribuidas
entre os bairros da cidade. Estas feiras abrigam também as agricultoras e agricultores que
cultivam hortalicas em diversos bairros, entre eles o bairro Lagoa das Flores. Segundo Souza
(2008, p. 676) “[...] a producdo da Lagoa das Flores é levada para a comercializagdo. Esta
comercializacdo é realizada, sobremodo, pelos agricultores, sendo, vez por outra, comprada
por comerciantes”. As feiras conformam espagos que abastecem a popula¢do com alimentos
cultivados nos espacos rural e urbano e influenciam diretamente o comércio e as relagbes
econdmicas e sociais com municipios circunvizinhos.

Por ter uma producdo de alimentos consolidada na regido, 0 municipio de Vitdria da
Conquista regulou algumas politicas publicas que sdo importantes para a circulacdo
econdmica e o combate & fome, entre elas o PAA (Programa de Aquisicdo de Alimentos),
responsavel por promover o acesso a alimentacdo a cinquenta e duas (52) instituicdes

cadastradas até o ano de 2022 e incentivar a agricultura familiar em onze distritos do

municipio.
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25 Politica Publica de combate a fome

No estudo das Politicas publicas ndo ha somente uma defini¢do, mas de forma sucinta,
é um campo do conhecimento que tem como objetivo debater ideias e interesses no campo
politico que envolve a responsabilidade dos Governos associados a instituicbes ou grupos

sociais com a finalidade de propor medidas e acdes de interesse publico como,

[...] reivindicacBes de bens e servigos, como salde, educacdo, transportes,
seguranca publica, normas de higiene e controle de produtos alimenticios,
previdéncia social, ou demandas de participacdo no sistema politico,
organizacao de associagdes politicas, direitos de greve, ou ainda, demandas
de controle da corrupcado, de preservacdo ambiental, de informacédo politica,
de estabelecimento de normas para 0 comportamento dos agentes publicos e
privados entre outras (Rua, 1997, p. 2)

O fortalecimento das praticas de cultivo das hortas sejam elas no perimetro urbano ou
periurbano, estimulam as iniciativas da Agricultura Urbana e contribuem para a consolidacédo
dessas acOes, que ndo sdo uma pauta recente, mas merecem atencao para resistirem ao tempo
com incentivos que véo desde politicas publicas a agdes comunitarias. Giacche e Porto (2015)
afirmam que o Governo Federal considerou a Agricultura Urbana como estratégia politica
para 0 combate a fome e a promocdo da seguranca alimentar em territérios urbanos e
metropolitanos dentro da politica do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome (MDS).

O Plano Nacional de Agroecologia e Producdo Organica (PLANAPO), vinculado ao
Ministério de Desenvolvimento Agrario (MDA), criado em 1999, e o Programa de
Agricultura Urbana e Periurbana, vinculado ao Ministério de Desenvolvimento Social (MDS),
sdo os dois modelos de politicas publicas que preveem a promoc¢do da AUP. Além deles,
existem ainda o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e o Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA), criados com o objetivo de impulsionar a agricultura familiar
local e contribuir para o combate a fome, além de promover uma alimentacdo de qualidade a
instituicbes escolares e restaurantes populares, garantindo a Seguranca Alimentar e
Nutricional na cidade e no campo.

A aquisicdo de alimentos pelo PNAE em Vitoria da Conquista e realizada por meio de
cooperativas de agricultores familiares de municipios vizinhos, como Barra do Choca, pois 0s
agricultores do municipio ndo possuem infraestrutura de transporte para atender a logistica

das demandas locais.
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O Programa de Aquisigdo de Alimentos (PAA), criado pelo art. 19 da Lei n° 10.696,
de 02 de julho de 2003, estava ativo e executado pela Secretaria Municipal de Agricultura
desde 2003, mas passou por algumas mudancas relacionadas ao setor responsavel pela
execucdo. Em 2010, foi criada a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social
(SEMDES), que era responsavel por diferentes politicas publicas que incluiam acbes de
igualdade racial, as Hortas Comunitarias e 0 PAA. A Coordenacdo de Seguranca Alimentar e
Nutricional foi criada entre 2013 e 2014 para assumir a responsabilidade por todas as politicas
de Seguranca Alimentar e Nutricional do municipio (Pereira, 2021).

O Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) abrange duas finalidades bésicas:
promover 0 acesso a alimentacdo e incentivar a agricultura familiar. Existem modalidades
diferentes para a aquisicdo de alimentos, entre elas a modalidade de Compra Direta com
Doacdo Simultanea, que é operada no municipio atualmente. Esta modalidade permite a
aquisicdo de alimentos dos agricultores e promove a articulagdo entre a producédo da
agricultura familiar e as demandas locais de suplementacédo alimentar (Brasil, 2020).

A participacgédo no programa depende de um cadastro feito pela Prefeitura Municipal de
Vitoria da Conquista (PMVC). Entre os documentos exigidos, a agricultora ou agricultor deve
provar que dispde de um terreno ou local apto para ao cultivo de alimentos no municipio de
Vitéria da Conquista, por meio do Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF).
Destaca-se que as agricultoras e agricultores das hortas comunitarias urbanas ndo podem
fornecer alimentos ao PAA, pois ndo podem ser caracterizados como atividade agricola
familiar, pela auséncia do CAF, documento destinado as atividades familiares rurais. Cabe

reforcar que as atividades de hortas comunitarias conformam agricultura urbana.

[...] que geralmente é praticada dentro da oOtica familiar e vem sendo
entendida como uma nova forma de producdo de alimentos, com fortes
indicios de se apresentar como mecanismo para transformar o ambiente
urbano em um modelo mais sustentavel e num instrumento concreto de
combate a fome (Sousa; Bazolli; Delgado, 2020, p. 92).

O valor fixado para a modalidade de Compra Direta com Docdo Simultanea é de
R$6.500,00, ou seja, cada agricultor pode fornecer este valor em alimentos por ano, mas o
fornecimento de produtos orgénicos, pode incluir até 30% a mais que o valor pago para o
alimento convencional. Entre os alimentos fornecidos estdo legumes, hortalicas, frutas, milho,

feijdo, e alimentos identitarios como biscoitos, farinha e chimangos (Figura 7).
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Figura 7 - Alimentos fornecidos ao PAA pelos agricultores rurais, 2022.

= L —

Fonte: Pesquisa de Campo, COSAN, 2023.

As agricultoras e agricultores levam os alimentos até a Coordenagdo Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional, os produtos séo avaliados, selecionados e posteriormente
separados em quantidade suficiente para serem direcionados as instituigdes cadastradas para o
recebimento.

Os dados fornecidos pela Coordenacdo de Seguranca Alimentar e Nutricional de
Vitéria da Conquista sobre o PAA entre os anos de 2017 e 2022 (Quadro 4) permite uma

anélise mais agucada sobre a politica nacional como afirma Oliveira,

Neste periodo, o governo brasileiro desencadeou processos simultaneos de
fragilizagdo, desconstrugdo e reconfiguracdo das politicas publicas voltadas
ao fortalecimento da agricultura familiar em suas multiplas dimensdes. O
Ministério do Desenvolvimento Agrario foi eliminado. O prego do alimento
disparou e a fome voltou a bater forte na porta de boa parte dos brasileiros
(Oliveira, 2023, p. 30).

E possivel observar que ainda no ano de 2017, periodo inicial de desconstrucio das
politicas publicas voltadas ao combate a fome, a quantidade de pessoas que fez parte do

programa foi 358 agricultores, e a verba federal para o PAA foi de R$ 962.000. Ao longo dos
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anos percebe-se uma diminuicdo consideravel dos recursos e do nimero de agricultores que

fizeram parte do programa.

Quadro 4 — InformacGes sobre Agricultores, beneficiados e valores do PAA em Vitéria da
Conquista entre 2017 e 2022.

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total de Agricultores

: 358 240 241 265 265 253
atendidos por ano

Total de pessoas/ familias

> 10.500 10.500 10.500 10.500 10.500 13.000
beneficiadas

Valor do PAA (R$) 962.000 962.500 600.000 600.000 100.000 | 499.688,30

Pesquisa de Campo, COSAN, 2023.

A queda dos valores referentes ao PAA ente 2018 e 2019 esta diretamente ligada a
extin¢cdo do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA) realizada
por meio da Medida Provisoria 870/2019 pelo ex-presidente Jair Bolsonaro, que interferiu no
direcionamento de verbas destinadas ao combate a fome e a promoc¢do da Seguranca
Alimentar e Nutricional no Brasil. O reflexo da medida associado a crise alimentar
relacionada a Pandemia de Covid-19, entre os anos de 2020 e 2021 ocorreu novamente a
reducdo do valor destinado ao PAA.

Em 2022 houve um aumento repentino na quantidade de pessoas beneficiadas,
passando de 10.500 para 13.000 pessoas, esse aumento ocorreu pela necessidade de favorecer
instituicOes que estavam precisando de assisténcia basicas para aquisi¢ao de alimentos, devido
a volta do Brasil ao mapa da fome.

As instituicdes cadastradas para receberem os alimentos do PAA tambem passam por
um critério de avaliacdo que inclui tempo de atuacdo da instituicdo, numero de pessoas que
atende e necessidades especificas com relacdo aos alimentos.

Quando perguntado ao funcionario da COSAN do municipio de Vitéria da Conquista,
sobre a repercussao do corte do PAA para as instituigdes cadastradas ele afirma, “[...]
infelizmente ndo temos como fornecer os alimentos para todas as instituicGes sem o PAA,
porque sao muitas pessoas para atender, sem o recurso nao tem como”’. Fica evidente a
necessidade de reorganizacdo da politica publica para manter a seguranca alimentar e
nutricional das familias que s&o atendidas nas institui¢es cadastradas.

Além do impacto aos beneficiarios do PAA ainda houve o impacto consideravel aos

agricultores familiares que forneciam os alimentos a Coordenagdo. Povoados ou areas rurais

" Entrevista realizada em margo de 2024.



68

com mais de duzentos agricultores cadastrados, como Limeira, Capinal, Dantilandia, Bate pé,
Sdo Sebastido, lgua, Pradoso e Lagoa das Flores, foram impactados com o corte da verba
destinada a compra dos alimentos.

Na proxima sessdo serd abordado o contexto histérico do reconhecimento do trabalho
das mulheres na agricultura, os desafios e a persisténcia no cultivo da terra e de que forma a
constituicao de territorialidades refletem nas relacdes sociais de género e sua relevancia para a

agricultura urbana.
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3 TERRITORIOS DAS MULHERES NA AGRICULTURA

Se uma humanidade inteira de mulheres
ndo faz parte da nossa cultura,
entdo temos que mudar nossa cultura”

Chimamanda
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3 TERRITORIO DAS MULHERES NA AGRICULTURA

“A caga as bruxas nunca terminou,
mas as mulheres também
nunca deixaram de resistir”

Silvia Federici

O estudo da agricultura ocorreu em um contexto no qual ela foi considerada um
elemento da paisagem e de interesse de cronistas e viajantes, mais que (propriamente) de
geografos. Sem constituir propriamente uma escola, a agricultura foi vista como atividade
econdmica que visava a producdo de alimentos e matéria-prima (Ferreira, 2001), assim como
0 extrativismo vegetal e a pesca.

Em funcdo da dinamica da sociedade, com mudancas significativas ocorridas no
campo e nas cidades na formacéo do territdério brasileiro, a Geografia se nutriu de pesquisas
que buscaram evidenciar a funcdo desempenhada pela atividade agricola no entendimento e
caracterizagdo do espago rural brasileiro. Isto fez surgir um “modo de ver” geografico sobre a
agricultura (Ferreira, 2001).

A experiéncia vivida cotidianamente dentro dos espacos urbanos e o relacionamento
com a alimentacdo, segundo Joshi (et al., 2020), estdo intimamente ligados aos atributos
sociais associados ao género. Neste sentido, destaca-se a importancia de investigar de que
forma o reconhecimento das mulheres na agricultura reflete nas relagfes sociais de género e
sua relevancia para a agricultura urbana.

As atividades desempenhadas por elas estdo permeadas por saberes e fazeres (De
Certeau, 2013) que agregam conhecimentos transmitidos por diferentes geracdes, habitos que
envolvem o cultivo de ervas e plantas medicinais, hortalicas, legumes e frutas utilizados no
consumo e na producdo do alimento que sustentam a familia.

A ndo valorizacdo e/ou ndo reconhecimento do trabalho das mulheres, desde seus
saberes e fazeres no espago doméstico ou no cultivo e na comercializacdo de alimentos, vao
influenciar as relacdes de poder, a forma como a mulher delineia suas territorialidades nesses
espacos e também a construcdo da sua identidade enquanto agricultora (Mesquita, 2019). Os
espacos atribuidos socialmente as mulheres estdo geralmente associados a cozinha, ou ao
espaco dos quintais, embora, segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Agricultura e
Alimentacdo — FAO (2014), as mulheres representem a for¢ca motriz da agricultura urbana em

diversos paises.


https://www.pensador.com/autor/silvia_federici/
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3.1.  Mulheres na historia da Agricultura

Uma das atividades mais antigas e importantes desenvolvidas pelo ser humano, “[...] a
agricultura se apresenta como um conjunto de formas locais, variaveis no espacgo e no tempo,
tdo diversas quanto as proprias observa¢des” (Mazoyer; Roudart, 2010, p. 71), o que permitiu
as comunidades mais antigas estabelecerem um modo de vida sedentario, favorecendo a
edificacdo de cidades e avanco na criacdo de técnicas diversas de cultivo.

Na histdria da agricultura, as mulheres sempre estiveram presentes no campo, no
cultivo, colheita, manejo do solo e a alimentagéo, realizando o trabalho em conjunto para
garantir a sobrevivéncia do grupo familiar, todavia, as técnicas empregadas tenham se
desenvolvido de diferentes formas.

E consenso nos estudos cientificos sobre a agricultura que ha cerca de quarenta mil
anos, no Paleolitico Antigo, a confeccdo de pecas de pedra, 0sso e madeira proporcionou a
caca organizada em expedicdes coletivas, que incluia mulheres e criancas, a fim de agrupar
dezenas de pessoas, cercar rebanhos inteiros para abater animais e garantir o alimento.

O dominio do fogo, associado posteriormente a criagdo de animais e aos primeiros
sistemas de plantio de que se tem conhecimento, e que determinaram a incidéncia dos
primeiros tipos de cultivo, também foi importante para a organizacao social, com registro do
periodo Neolitico, ha cerca de dez mil anos. Para Moran Alonso (2010), a agricultura esta
diretamente ligada ao nascimento dos agrupamentos humanos, que posteriormente se
tornaram cidades: “[...] oS primeiros assentamentos humanos sedentarios do Neolitico
aparecem ligados ao desenvolvimento da tecnologia agricola e ndo podem ser compreendidos
uns sem os outros” (Moran Alonso, 2010, p. 99).8 O cultivo era praticado préximo aos lagos e
aos rios, que possuiam uma fertilidade natural, as demandas do plantio requisitavam
participagdo coletiva, assim como a colheita e a sele¢do de sementes.

As plantas cultivadas conjuntas facilitavam o trabalho, com a observagdo dos frutos
que possuiam caracteristicas aparentemente melhores, como tamanho, sabor, qualidade e
produtividade, o que exigia tempo e dedicacdo de toda a comunidade (Mazoyer; Roudart,
2010). Por consequéncia, “[...] do amanhecer ao entardecer, os humanos espalhavam
sementes, aguavam plantas, arrancavam ervas daninhas do solo e conduziam ovelhas a pastos
escolhidos. Foi uma revolugéo na maneira como 0s humanos viviam — a Revolugao Agricola”

(Harari, 2019, p. 87). E relevante observar que as técnicas de escolha do terreno, plantio,

8 «[...] los primeros asentamientos humanos sedentarios en el Neolitico aparecen ligados al desarrollo de la
técnica agricola y no se pueden entender los unos sin la outra” (Moran Alonso, 2010, p. 99).
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colheita e selecdo das sementes e novas espécies existiam como um mecanismo que favorecia
a sobrevivéncia e o estabelecimento de uma coesdo social, que assegurava a permanéncia do
grupo no territorio.

O cultivo de alimentos sempre esteve presente proximo as moradias ¢ “[..] a
separacdo jamais foi clara. A falta de condi¢des materiais impunha limites as sociedades
embriondrias, condicionando o local de moradia ao local de producao dos alimentos” (Rosa,
2011, p. 2). Para tanto, era necessario garantir a sustentabilidade dos sistemas de plantio e
criacdo de animais. O cultivo, juntamente com a domesticacdo de animais, proporcionou um
aumento relevante de produgdo e oferta de alimentos para essas populagdes.

Com a organizacao essencialmente agricola, as configuragdes sociais passaram a ser
influenciadas e a se modificar para atender a demanda por alimentos e as demandas da
populacdo em crescimento. Baiardi (2014, p. 147) assinala que evidéncias e documentos
sugerem que “[...] a organizacdo familiar da agricultura emerge quando os sistemas coletivos
presentes no Neolitico comecaram a perder forca por conta das mudangas nas estruturas
sociais e nas aglomeragdes urbanas”. Esta organizagdo familiar propds que as moradias se
subdividissem para abrigar grupos familiares menores, bem como a efetivacdo de uma divisdo
do trabalho e das responsabilidades conforme o sexo e a idade.

A formacdo de grupos menores, organizados em familias, contribuiu para perpetuar a
atividade agricola e a complexidade da vida em comunidades e em vilas, o que levou a

necessidade de novas regras sociais, entre elas,

[...] o movimento de apropriacdo fundiaria, que comegou na época neolitica,
com a construcdo das primeiras moradias permanentes e com o0 cercamento
das primeiras hortas e quintais privados instalados em espécies de hortas
préximas as moradias ja desmatadas e fertilizadas pelos dejetos domésticos
ou sobre terrenos recentemente aluvionados pelas cheias dos rios (Mazoyer;
Roudart, 2010, p. 132).

E provavel que os cercamentos tenham surgido em primeiro lugar para proteger as
plantagfes dos animais e para delimitar a terra ocupada por um grupo familiar, 0 que garantia
a alimentac&o e a sobrevivéncia daquele grupo. A protoagricultura® passa a se transformar, a
partir de regiGes distintas, chamadas de centros irradiantes, se aprimorando e se estendendo
para 0 mundo. A medida que os grupos familiares se dedicavam intensamente ao cultivo,

havia menos tempo para coletar e cacar espécies silvestres. Os cagadores-coletores

® “A protoagricultura precedeu a agricultura em todas as suas areas de origem, caracterizada pelo manejo
sistematico de plantas silvestres” (CAHETE, 2005, p. 18). Este manejo ¢ atribuido & coleta de frutos e alimentos
presentes em ecossistemas explorados progressivamente pelos grupos humanos.
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paulatinamente tornaram-se agricultores (Harari, 2019). Assim, as sociedades de cultivadores
e de criadores provenientes dos centros de origem disseminaram seu novo modo de vida e
ocuparam, passo a passo, os diferentes territorios passiveis de serem explorados.

Com técnicas de producdo e ocupacao diferentes, a agricultura se desenvolveu nos
distintos centros de irradiagdo conforme o solo, a hidrografia e as condi¢des climaticas em
que cada espécie se adaptava, com a derrubada da vegetacdo para preparacdo do solo,
modificando a paisagem, manejo de espécies nativas, queimadas e técnicas diferentes
empregadas para o cultivo de alimentos variados. De maneira gradativa e “[...] de forma quase
imperceptivel, a agricultura e a criacdo de animais configuraram-se como uma mudanga
econdmica fundamental, praticamente irreversivel, tal como a entendemos atualmente”
(Montanari; Flandrin, 1998, p. 39). Os autores ressaltam que no Oriente Médio, se
desenvolveu o cultivo de trigo e ervilha, na China com o cultivo de arroz, paingo e porcos, na
América com o cultivo de batatas e a domesticacdo das Lhamas, e, na Africa cultivaram
bananas, cana-de-agUcar, trigo e arroz.

Sob a perspectiva de abordagem do trabalho executado pelas mulheres na agricultura,
Kautsky (2015, p. 140) afirma que nos primeiros tempos as mulheres eram as Unicas a se
dedicar ao cultivo dos campos, enquanto os homens se dedicavam a caca e ao cuidado com 0s
animais, “[...] & medida que a agricultura se tornou importante na sociedade, as mulheres
foram cada vez mais consideradas melhores na familia e na sociedade, a quem fornecia
principalmente a subsisténcia”°.

Era atribuido a mulher o fazer da agricultura para o autoconsumo. O espago ao redor
da casa estava sob sua responsabilidade, além da administracdo da moradia e o cuidado com
os filhos, a mulher era considerada essencial na familia e na sociedade, onde “[...] o ponto de
partida da exploracao rural foi a horta ao redor da casa, convertida em propriedade privada,
que incluia, no exterior da casa e das construcdes necessarias a exploragdo, uma area fechada
ao redor da residéncia”! (Kautsky, 2015, p. 21). A horta cultivada pelas mulheres, ao redor
da casa, como seu territorio, ou territorio pertencente a familia para a producédo da vida, foi
ponto de partida para a exploracgéo rural.

As afirmacdes feitas em relacdo aos povos primitivos enfatizam que as hortas eram

cultivadas somente nas dimensfes que se encerravam dentro dos limites da aldeia. Para

10°4[...] a medida que la agricultura tom¢ importancia en la sociedad, la mujer fue cada vez mejor considerada en
la familia y en la sociedad, a quienes ella principalmente procuraba la subsisténcia” (2015, p. 40)

11 «[...] el punto de partida de la explotacion rural fue la huerta en torno a la casa, convertida en propiedad
privada, la cual comprendia, fuera de la casa y los edificios necesarios a la explotacién, una zona cerrada
alrededor de la morada” (Kautsky, 2015, p. 21).
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Simone de Beauvoir, “[...] sua exploragdo ¢é tarefa doméstica, 0s instrumentos da Idade da
Pedra ndo exigiam um esfor¢co intensivo; economia e mistica concordam em confiar as
mulheres o trabalho agricola” (Beauvoir, 1970, p. 89). E certo que elas estiveram presentes
nas atividades relacionadas a plantacdo, ao cultivo, a colheita e especialmente na alimentacao
da familia.

Segundo Saffioti (1999), as mulheres das camadas pobres estiveram envolvidas com o
trabalho que também ultrapassava as atividades domésticas e, nas economias pré-capitalistas,
especificamente no estagio imediatamente anterior a revolugdo agricola e industrial, “[...] as
mulheres das camadas trabalhadoras eram ativas: nos campos, manufaturas, minas, lojas,
mercados, oficinas, teciam, fiavam, e realizavam outras tarefas domésticas” (Saffioti, 1999, p.
32). O trabalho desempenhado para além da residéncia pelas mulheres e criangas era
fundamental para que as familias existissem como uma unidade de produgéo.

No entanto, embora o trabalho das mulheres fosse substancialmente relevante para
manter o cultivo e garantir a alimentacdo e a sobrevivéncia de um amplo nimero de pessoas,
nas cacas coletivas e, posteriormente, em grupos restritos, como nas familias, evidencia-se,
nas referéncias pesquisadas, que as mencgdes relacionadas ao processo de expansdo da

agricultura sdo predominantemente aos homens:

[...] a revolucdo agricola neolitica certamente exigiu dos homens que a
fizeram uma infinidade de invencdes, de escolhas, de iniciativas e de
reflexdes em todas as areas da vida material e social, mas também nos
dominios do pensamento, das crencas, da moral, da linguagem e de outros
meios de expressdo. (Mazoyer; Roudart, 2010, p. 47, grifos nossos).

As mulheres também fizeram escolhas, tiveram iniciativas na historia da agricultura e
na revolucdo agricola. Elas foram imprescindiveis para que os grupos familiares
sobrevivessem enquanto os homens saiam para fazer cagadas, foram fundamentais para
garantir a alimentacdo e a manutencdo familiar. Todavia, na historia da agricultura escrita pela
sociedade patriarcal, as mulheres, quando mencionadas, sdo associadas a grupos como
criancas e/ou idosos, considerados como frageis nos grupos sociais.

Harari (2019) utiliza com frequéncia o termo humanidade, mas ndo had mencdes as
mulheres e ao seu trabalho na agricultura em particular. Feldens (2018) apenas menciona que
a agricultura era um trabalho das mulheres, sem nenhuma especificidade, constantemente
atribuindo aos homens o desenvolvimento na historia.

No entanto, foi possivel encontrar um estudo aprofundado sobre o trabalho das

mulheres na agricultura, em pesquisas realizadas sobre as sociedades pré-coloniais no
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continente africano. Casimiro (2012, p. 220) afirma que “[...] existem sociedades
matricéntricas ou de filiacdo matrilinear que vivem da agricultura, em que as mulheres tém
autonomia, controlam a sua vida econdmica, social € sexual”. Mas o modelo ocidental de
pensamento eurocéntrico de base pds-colonial e escrita androcéntrica configurou a
organizacdo matrilinear como uma forma de organizacao primitiva, desvalorizada e ignorada.

O modelo de pensamento eurocéntrico tornou-se dominante com a expansdo europeia:
“[...] nota-se que entre todos os sistemas de opressdo/dominacdo, o patriarcado é
historicamente 0 mais antigo, geograficamente mais abarcante e ideologicamente mais
ocultado e menos reconhecido” (Santos, A., 2019, p. 24). Ao reforgar esse sistema, subjuga-se
0s espacos ocupados pelas mulheres e a importancia do seu trabalho.

E evidente que o processo de formacio das sociedades ndo é linear (existe e existiram
diferentes caminhos percorridos por distintas formacdes humanas), partindo de uma unica
forma geral de comunidades simples para chegar uniformemente a uma sociedade industrial,
pois a formag&o das sociedades ndo & homogénea ou estavel.

Segundo Scholl (2016), existiram duas correntes de organizacdo socioeconémica
responsaveis pelo desdobramento das sociedades no mundo, que foram influenciadas
diretamente pelas condi¢6es ambientais. Uma setentrional, em que as mulheres foram vistas
como um fardo para a sobrevivéncia da espécie, devido as condic¢Bes climaticas enfrentadas
pelos grupos sociais, 0 que favoreceu a organizaco patriarcal e prevaleceu na Europa e Asia.

A outra corrente de organizacdo, meridional, que engloba a Africa, com base nas
sociedades agrarias, com clima adaptavel e vegetacdo abundante, ndo via a mulher como um
fardo, mas “[...] tinha a mulher como base de uma fun¢o central, pois era ela que trabalhava
na agricultura enquanto os homens cacavam, sendo assim sociedades favordveis a
organiza¢ao matriarcal” (Oliveira, L., et al., 2018, p. 323). Nas sociedades de organizacao
matrilinear, comum em paises africanos, todos os direitos, inclusive a terra, eram transmitidos
pela mae, era a mulher que recebia o dote no casamento, “[...] podendo repudiar seu marido a
qualquer momento. O homem era quem levava seu cld para viver junto da mulher, pois era
esta quem contribuia substancialmente para a economia” (Oliveira, L., et al., 2018, p. 323).

Uma visdo diferente dos moldes eurocéntricos, onde as mulheres sdo confiadas
socialmente as atividades de educar, alimentar, cuidar da casa, do quintal, dos filhos e dos
afazeres domeésticos, que sdo diferentes tipos de trabalho com vistas a manutengéo social da
familia.

Para Cassimiro, “[...] as sociedades matrilineares ainda existentes nao sao transitorias,

foram capazes de se adaptar a sistemas competitivos e ndo se desenvolveram do mesmo
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modo, em dire¢do ao patriarcado” (Casimiro, 2012, p. 221). Esta observacao corrobora com a
necessidade da ampliacdo de estudos sobre diferentes territorios ocupados por mulheres na
agricultura. Nestas sociedades, a matrilinearidade ndo significa uma dominacdo feminina, mas
posic¢des sociais que garantem uma equivaléncia social.

Nesse sentido, o olhar para sociedades de base nédo-patriarcal € importante para a
compreensdo de como a mulher é mencionada ou deixa de ser mencionada nas obras
ocidentais que tratam da histéria da agricultura. Da mesma forma, as comunidades
tradicionais também apresentam consideragcdes importantes relacionadas a divisdo de tarefas
entre mulheres e homens.

Na divisdo social do trabalho dos povos indigenas Munduruku, habitantes das margens
do rio Tapajés, na Amazodnia, as mulheres exercem o controle da producdo agricola. Uma
funcdo essencial que se manifesta desde a producdo artesanal, em que somente elas fazem a
louca, enquanto os homens sdo responsaveis pelo trancado; na escolha das espécies a serem
cultivadas, como também no usufruto da plantacdo, na agricultura “[...] ha servigos exclusivos
do homem, especialmente na fase inicial da preparacdo do rogado, e ha servicos exclusivos da
mulher, principalmente desde 0 momento da plantacdo em diante, mas ha também servigos
conjugados, nos quais ambos os sexos participam” (Frikel, 1959, p. 19-20). Para os indigenas,
0 homem tem direito a terra, mas a ele cabe somente a responsabilidade de trata-la, para que
as mulheres possam plantar. Segundo a pesquisa de Frikel, em 1959, sobre o trabalho

realizados por homens e mulheres Munduruku, obteve-se a divisdo (Quadro 5).

Quadro 5 — Divisdo do trabalho de mulheres e homens Munduruku no Brasil, 1959.

TRABALHOS
do da
homem mulher
| . Escolher o terra ¢ O terreno
2. Determinar o tamanho ¢ a forma
3, Brocar —
Derrubar n mata -
5. Queimar n derruba
6. Encoivarar -
7. Queimar a coivara
&. Plantar: abrir a cova Plantar: enterrar os talos de maniva
9 - Capinar a roga
io - Fazer a segunda limpeza da roga
11. Colhér: arrancar a mandioca, dcs-
manchar o rogado.

Fonte: llustracdo obtida em Frikel (1959, p. 20).
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A mulher tem direito ao alimento cultivado desde a plantacdo até a colheita, que é de
sua responsabilidade e posse, “[...] em compensacdo pelo preparo da roga, feito pelo homem
ou marido, ele pode comer da plantacao dela” (Frikel, 1959, p. 23). Mas para garantir que
cada um tenha sua propriedade individual'?, existe o direito de compensacdo mitua,
absolutamente necessario para ambos, “[...] o que faria o homem com a derruba sem poder
plantar, o que é do direito da mulher? Sem o trabalho prévio do homem, ela sé poderia plantar
em quantidades pequenas” (Frikel, 1959, p. 23). Em ambos os casos os resultados seriam
reduzidos e poderiam afetar a sobrevivéncia da familia, dai a relevancia do direito e dever da
compensagdao muatua. Mesmo apds a invasdo portuguesa, a estrutura social se manteve,
embora a alimentacdo dos indigenas tenha se modificado apds o contato com 0s europeus,
deixando de ser diversificada para ter uma base de tubérculos e farinha.

A importancia da pesquisa sobre referéncias ndo patriarcais para compreender a
expansdo da agricultura consiste em refletir que ndo existe somente uma histéria da
agricultura, escrita por homens e para homens. Culturas, comunidades ou organizagfes sociais
diferentes apresentam formas distintas de apropriacdo de técnicas agricolas por mulheres e
homens. Além disso, entender a potencialidade das civilizacbes matrilineares e da
comunidade indigena Munduruku no que tange as relacbes de género é relevante na
compreensdo de que o trabalho de mulheres e homens, conjuntamente, é fundamental para a
construcdo social justa e com equidade de direitos.

As mulheres que praticam a agricultura normalmente sdo associadas as relacdes que
estas estabelecem com o campo. No entanto, elas também estdo presentes no perimetro
urbano, especialmente aquelas oriundas do espaco rural que mantém a tradicdo de cultivar
alimentos em hortas, além das plantas medicinais e frutiferas nos seus quintais. A proposta
sugerida para as discusses que se seguem ¢é refletir como a agricultura urbana se insere no
processo de ocupacao dos territorios pelas mulheres, que fortalecem os vinculos com o este

espaco e passam a garantir a manutencao econdémica e social das familias.

3.2.  Relagbes de género e territorialidade

Ateé o século XIII na Europa, segundo Nascimento (1976), as mulheres realizavam
trabalhos singulares, principalmente as monjas, a fim de garantir a continuidade da

comunidade monastica, onde exerciam autonomia sobre seus préprios bens. Elas efetivaram

12 “Em todos os setores da vida tribal, os trabalhos pertinentes a cada sexo sdo determinados por esses principios
tradicionais. Deles decorre o conceito de propriedade individual” (Frikel, 1959, p. 19).
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transacBes que garantiram a obtencdo de verdadeiras unidades de producdo agricola, ao

realizarem estas transacoes,

[...] dedicaram especial atencdo & aquisicdo das chamadas herdades,
verdadeiras unidades de producdo que, devido a sua diversidade, permitiam
um melhor desempenho econdmico, observa-se uma clara preferéncia pelas
terras cerealeiras, de pasto, vinhas e casas (Nascimento, M., 1976, p. 88).

Quanto as mulheres do povo, camponesas ou citadinas, 0os documentos historicos
levam a inferir que havia “[...] uma situagdo de autonomia semelhante a das grandes damas e
monjas: assim é que exerciam func¢des como professora, medica, boticéria, tintureira, copista,
entre outras” (Marcondes; Toledo, 2001, p. 27). Evidencia-se que as mulheres exerciam suas
funcBes com relevante independéncia, tanto no perimetro urbano como no rural.

No periodo medieval, “[...] o trabalho fazia parte da vida das familias, pois nao se
separava o lugar onde as pessoas moravam do lugar do 6cio e dos atos sociais dessas pessoas”
(Alves, A., 2013, p. 274). A posicdo das mulheres, na sociedade de base patriarcal, ndo
representava uma realidade estatica, visto que suas relagcdes sociais estavam permeadas por

lutas e por mudancas. Conforme Federici (2004, p. 40),

[...] na aldeia feudal, ndo existia uma separacdo social entre a producdo de
bens e a reproducdo da forca de trabalho: todo o trabalho contribuia para o
sustento familiar. As mulheres trabalhavam nos campos, além de criar 0s
filhos, cozinhar, lavar, fiar e manter a horta; suas atividades domésticas ndo
eram desvalorizadas e ndo supunham rela¢Bes sociais diferentes das dos
homens, tal como ocorreria em breve na economia monetaria, quando o
trabalho domestico deixou de ser visto como um verdadeiro trabalho.

No fim do século XIlII, as mulheres foram excluidas da vida intelectual e eclesiastica.
Anteriormente, foram importantes na Igreja Cat6lica, como as doutoras da Igreja, mas no final

da Idade Média foram eliminadas e perseguidas, como afirmam Ibarra e Bertoni (2016, p. 149)

[...] cuando los poderosos de la fé perseguieron y mataron a varones e
mujeres que demonstraban algun tipo de sabiduria que se opusiese a los
preceoptos doctinarios, ademas com elucubraciones teoldgicas se justifico la
condicion de inferioridade feminina manteniendo a la mujer em la portadora
del origen de todos los pecados.

As mulheres foram consideradas pessoas de nivel inferior e ndo poderiam exercer ou
opinar nos espacos publicos, devendo ser submissas aos homens, a quem deviam respeito,
tendo em vista que estes eram considerados superiores. Radl-Philipp e Radl (2017, p. 19)
ressaltam que, no século XVI, “[...] en su discurso del método, que este fue escrito para dirigir

bien la razon y buscar la verdade em la Ciencia”. As autoras asseveram que, nesse contexto,
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no conhecimento cientifico moderno, vai sendo introduzida uma visdo de mundo na qual o
homem se converte no protagonista da construcdo do conhecimento. Enquanto isso, as
mulheres “[...] cuyo cometido vieni definido por su destino biologico, proveniente de su
naturaleza bioldgica que supuestamente no contempla el acceso al conocimiento racional”
(Radl-Philipp; Radl, 2017, p. 20). Ao ndo acessarem 0 conhecimento, perderam as funcdes
publicas e vinculos politicos e foram confinadas ao trabalho e cuidados domésticos e
educacéo dos filhos.

Para Segato (2012), os vinculos exclusivos entre as mulheres, “[...] que orientavam
para a reciprocidade e a colaboragdo solidaria, tanto nos rituais como nas tarefas produtivas e
reprodutivas, veem-se dilacerados no processo do encapsulamento da domesticidade como
vida privada” (Segato, 2012, p. 121). Essas alteragdes implicam na invisibilidade de quem
habita o espaco doméstico, uma reducéo do seu valor e de sua atuacao politica, ou seja, de sua
capacidade de participacdo em decisdes que afetam toda a coletividade.

A ruptura entre as mulheres e seus vinculos de participacdo em decisdes coletivas
repercutiu na quase nula participacdo politica e social, 0 que propiciou a sua vulnerabilidade e
a violéncia masculina. Siliprandi aponta que, do fim do periodo medieval e no inicio do
Renascimento, “[...] conhece-se registros de escritos feitos por mulheres, nos quais
expressavam o seu descontentamento para com a forma degradante como eram tratadas —

29

eram os ‘memoriais de agravos’” (Siliprandi, 2009, p. 41). Estes documentos expressavam
suas insatisfacdes, ndo que elas ja ndo exercessem estes trabalhos domesticos a que tinham
sido confinadas, mas passaram a ndo exercer outros trabalhos e ter estes tomados ao patamar
da invisibilidade.

No século XVI, na Europa, a casa e seus arredores ocupavam uma posi¢do primordial
das terras comunais. Federici afirma que a funcdo social das terras comunais era
especialmente importante porque esses espagos eram “[...] 0 centro da vida social das
mulheres, o lugar onde se reuniam, trocavam noticias, recebiam conselhos e podiam formar
um ponto de vista proprio — autobnomo da perspectiva masculina” (2017, p. 138), onde
exerciam suas territorialidades, suas experiéncias vividas cotidianamente no territério. O
argumento utilizado para o fim das terras comunais, que permaneceu até o século XVIII, era
estimular a eficiéncia agricola nas terras privadas, que culminou na insercdo de técnicas e

maquinas produzidas nas inddstrias para mecanizar a agricultura (Federici, 2017).
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Além da exclusdo ao acesso a terra, com os cercamentos®® e a instituicdo da propriedade
privada, as mulheres enfrentaram reducdo em suas relagcfes sociais. Federici aponta que, além
da erosdo aos “[...] direitos “tradicionais” das mulheres em relagdo a sua participacdo em
sistemas de terras comunais € como cultivadoras, colonizadoras e agricultoras independentes
deste tipo introduziram novas divisdes entre homens e mulheres”* (Federici, 2017, p. 227).
Essa nova diviséo do trabalho se baseou na subordinacdo das mulheres aos homens.

A divisdo sexual do trabalho, “[...] mediada por situacdes historicamente dadas entre
pessoas de sexo oposto, fundamenta-se na ideia da relagdo antagbnica entre homens e
mulheres, mas também nas relagdes de exploragdo que sofrem os sexos” (Alves, A., 2013, p.
274), que, associadas as relagfes sociais de género, atribui papeis diferenciados a mulheres e
homens.

Paulilo (2004, p. 234) afirma que as mulheres foram excluidas, ao longo do tempo, de
varias formas de direitos de longa data, entre os direitos excluidos, estd a negacéo a terra que,
“[...] embora esse padrdo comporte variagdes, podemos dizer com seguranga que sao
principalmente os filhos homens que herdam a terra. O acesso das mulheres a esse bem se faz
pelo casamento”. N&o ter acesso a terra implica também em ndo ter acesso ao territério de
cultivo dos alimentos. Até meados do século XIX, “o consumo de frutas e legumes era
essencialmente limitado as produgdes locais, e o calendario da cozinheira era calcado no da
cultivadora da horta” (Montanari, 1998, p. 562), trabalho exercido pelas mulheres.

Essas evidéncias do trabalho das mulheres levam a discussdo sobre a construcdo do
territorio que “[...] projeta no espago um trabalho, isto €, energia e informacao, adaptando as
condi¢des dadas as necessidades de uma comunidade ou de uma sociedade” (Raffestin, 2009,
p. 26). Em consonéncia com as discussdes do autor, esses trabalhos realizados pelas mulheres
gue praticam a agricultura, associados ao cultivo e comercializacdo de alimentos, confere a
estes espacos a categoria de territorios. Almeida (2008, p. 318) corrobora com as discussoes
anteriores ao ressaltar que o “[...] territorio traduz um modo de recorte e de controle do
espaco, garantindo sua especificidade, e serve como instrumento ou argumento para a
permanéncia e a reprodugéo dos grupos humanos que o ocupam”.

Logo, para compreender o territorio, faz-se necessario refletir sobre a

multidimensionalidade que perpassa pela afetividade, pela cultura e pelas relagdes intrinsecas

13 «[...] termo técnico que indicava o conjunto de estratégias usadas pelos lordes ingleses e pelos fazendeiros
ricos para eliminar o uso comum da terra e expandir suas propriedades” (Federici, 2017, p. 133).

14 “[...] derechos «tradicionales» de las mujeres en relacion con su participacion en los sistemas de tierras
comunales y como cultivadoras independientes, los colonizadores y los granjeros de este tipo introdujeron
nuevas divisiones entre hombres y mujeres” (Federici, 2017, p. 227).
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de género e de poder. Schefler (2018) destaca que género é uma categoria de andlise que
permite o entendimento de como a sociedade organiza os modos de ser, 0s comportamentos,
como define pertencimentos, diferencas, desigualdades, e como expressa relacdes de poder.
As relacdes de género referem-se a compreensao da dimensao territorial na perspectiva social
e estdo atreladas a constituicdo de valores. Para Pess6a (2020, p. 153), “[...] os estudos de
género influenciaram os movimentos rurais, os quais foram, aos poucos, incorporando essa
categoria para pensar suas praticas, ou seja, foram percebendo a necessidade de incorporar a
luta feminista dentro da luta pela terra”. Dessa forma, muitas mulheres passaram a buscar
conhecimento sobre o tema para fundamentar suas lutas.

A feminista inglesa Mc Dowell aborda sobre a importancia da discussdo de género na
ciéncia geogréfica e destaca que, “[...] em primeiro lugar, o termo “género” ¢ usado em
oposi¢ao ao termo “sexo”. Enquanto este Ultimo expressa diferencas bioldgicas, o primeiro
descreve caracteristicas socialmente construidas.”*® (Mc Dowell, 2000, p. 29).

Mc Dowell destaca a necessidade da andlise de género sob o aspecto das relagbes
sociais juntamente com o significado simbolico. Ela afirma que “[...]Jdevemos levar em conta
que as performances sociais, incluindo uma ampla gama de interagbes em mdltiplos lugares e
situacdes, e as diferentes maneiras de pensar e representar o lugar e o género, se relacionam
entre si e se criam mutuamente™® (Mc Dowell, 2000, p. 20). As relacdes sociais de género
estdo presentes no cotidiano, vinculadas a diversas tarefas materiais e simbolicas que
influenciam a configuracdo de territorialidades.

Segundo Godoi, a “[...] a territorialidade ou territorialidades ndo é algo que se possa
entender sem estudar processos, isto é, € preciso ser contextualizada em relagdo ao momento
historico em questdo, ao contexto fisico onde ocorre e aos atores sociais envolvidos” (Godoi,
2014, p. 11). Tal discussdo esta sintonizada com a abordagem de Raffestin (1993) quando
sustenta que as territorialidades podem ser definidas como um conjunto de relagbes que
envolve a sociedade, o tempo e 0 espaco.

Um dos principais objetivos das lutas feministas tem sido mudar as relagGes sociais de
poder imbricadas no género, pois “[...] como as desigualdades de género penetram em todas
as esferas da vida, as estratégias feministas envolvem um enfrentamento da posicéo

subordinada das mulheres tanto dentro das instituicdes do estado como da sociedade civil”

15 “En primer lugar, el término ‘género’ se utiliza en oposicion al término ‘sexo’. Mientras que el segundo
expresa las diferencias biologicas, el primero describe las caracteristicas socialmente construidas” (Mc Dowell,
2000, p. 29).

16 «[...] debemos tener en cuenta que las actuaciones sociales, entre ellas un amplio espectro de interacciones en
multiples lugares y situaciones, y las distintas formas de pensar y representar el lugar y el género se relacionan
entre si y se crean unas a otras” (Mc Dowell, 2000, p. 20)
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(Brah, 2006, p. 342). Isso exige uma analise dos microterritdrios vividos que sdo constituidos
por relacBes familiares e relacdes sociais dentro dos espacos, que sao publicos ou privados,
dai sua complexidade.

E relevante ressaltar que, na perspectiva de anélise das relagdes sociais de género
envolvendo as territorialidades, como estas se conectam ao que se vive cotidianamente, €
importante levar em consideracdo onde se desenvolvem (Saquet, 2007). Trata-se da
apropriacdo material e simbdlica do espa¢o para a constituicdo do territério.

Para Godoi e Aguiar (2018, p. 4), quando falamos na territorialidade enquanto
processo de construgcdo de um territério, “[...] o aspecto processual merece destaque, pois
confere ao territdrio um caréter plastico, isto é, em permanente conformacdo, nao se refere,
pois, a uma construcdo definitivamente acabada”. Para uma melhor compreensdo sobre as
mulheres que praticam a agricultura, nesta pesquisa como essenciais no cultivo de alimentos,

discutiremos no préximo tépico sobre o reconhecimento dessas mulheres na agricultura.
3.3.  Reconhecimento das mulheres na agricultura

Herrera destaca que “[...] as mulheres, e também os jovens, idosos e criangas, sdo
temas de analises somente a partir de 1970, sendo considerados, apenas marginalmente, como
integrantes do nucleo doméstico” (Herrera, 2019, p. 85). As mulheres eram estudadas tanto
em producdes sobre 0 meio rural como em producdes feministas sob a perspectiva de integrar
a comunidade e a familia, mas ndo como foco principal de estudo. Com a possibilidade de um
trabalho assalariado, as mulheres deixavam o trabalho agricola da familia para realizarem uma

atividade remunerada:

[...] apesar das mulheres ndo terem sido consideradas, até entdo, sujeitos
centrais na producdo agricola, ndo estavam, no entanto, circunscritas apenas
ao ambito doméstico. Ao atuarem na producdo para subsisténcia detinham
competéncias suficientes para assumir uma atividade agricola remunerada
(Herrera, 2019, p. 86).

As mulheres que trabalhavam no territério rural e compartilhavam seus espacos de
producdo com a familia, desempenhavam funcdes dindmicas tanto na agricultura como no
espago doméstico. Carneiro destaca que as regras de transmissao do patriménio familiar, “[...]
em particular a terra, entre agricultores familiares, levando-se em conta as diferencas entre 0s
géneros, exige que se reconhegam os distintos papéis reservados a homens e mulheres na

dindmica de reproducgdo social” (Carneiro, 2001, p. 22), acrescentando que as formas de
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transmissdo do patriménio mudam de acordo com o contexto histdrico, econdmico,
geografico e institucional.

Além de terem direito restrito a heranca da terra, as mulheres tiveram que enfrentar as
mudancas ocorridas na esfera da modernizacdo das técnicas produtivas agricolas, que
obrigaram a uma reorganizacdo familiar urbana, “[...] a ampliagdo da fronteira agricola
refletiu e reflete na concentracdo fundiaria e no éxodo rural, acelerando o processo de
urbaniza¢do” (Menezes; Almeida, 2020, p. 237). Para Brumer (2004), a seletividade no
processo de expulsdo da populagdo do campo para as cidades por idade e sexo pode ser
explicada por trés fatores:

[...] pelas tradigbes culturais que priorizam os homens as mulheres na
execucdo dos trabalhos agropecuérios mais especializados, tecnificados e
mecanizados, na chefia do estabelecimento e na comercializacdo dos
produtos; pelas oportunidades de trabalho parcial ou de empregos fora da
agricultura para a populagdo residente no meio rural; e pela exclusdo das
mulheres na heranca da terra (Brumer, 2004, p. 210).

A sociedade patriarcal enfatiza em seus discursos o despreparo das mulheres para
exercer determinadas atividades nos trabalhos que envolvem cargos de coordenacdo e no
envolvimento no manuseio de maquinas ou técnicas modernas, sobretudo quando devem ser
conduzidas pelos homens, “[...] es necesario comprender que la dominacion patriarcal
comparte su fundamento ideoldgico con el racismo, el sexismo y el capitalismo, asi como con
otras formas estructurales de opresion.”t’ (Seibert, et al., 2019, p. 48).

No que se refere as tradi¢Oes culturais que priorizam os homens, Paulilo (2004) afirma
que “[...] ha desvalorizagdo das multiplas tarefas femininas nas estatisticas oficiais — dai a
expressdo ‘trabalho invisivel” — que é um reflexo da desvalorizacdo que perpassa toda a
sociedade e suas principais institui¢des, incluindo a familia” (Paulilo, 2004, p. 234). No
ambiente familiar, “[...] da-se a primeira forma de educacdo e de socializacdo de género,
quando comegamos a aprender os diferentes papéis e as diferentes tarefas estabelecidas para
meninos € meninas” (Bertoni; Menezes, 2017, p. 105). Neste processo da educa¢do, ¢ comum
gue ocorra a manutencdo da invisibilidade feminina quando sdo impostas as mulheres
(meninas) a obrigacdo dos afazeres domésticos em relacdo aos homens (meninos), que séo

resguardados destes trabalhos, tanto pela postura da mée quanto pela figura paterna. Além

17°¢...] es necesario comprender que la dominacién patriarcal comparte su fundamento ideolégico con el
racismo, el sexismo y el capitalismo, asi como con otras formas estructurales de opresion” (Seibert, et al., 2019,
p. 48).
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disso, Carrera (2020) afirma que a educacéo sexista reproduz a forma como cada género deve
se comportar, negando a sexualidade das meninas e estimulando a dos meninos.

A reflexdo sobre a funcdo da familia encontra respaldo também na leitura da
dominagdo masculina discutida por Bourdieu (2012), que afirma: “[...] é na familia que se
impde a experiéncia precoce da divisdo sexual do trabalho e da representacéo legitima dessa
divisdo, garantida pelo direito e inscrita na linguagem” (Bourdieu, 2012, p. 103). Nao se pode
negar a importancia da mulher na manutencdo econdmica e social da familia; contudo, €
preciso uma Vvisdo critica sobre essas atividades entendidas como reprodutivas a medida em
que € a familia que cabe o papel principal na reproducdo da dominacédo e da visdao masculina
imposta socialmente, especialmente quando reforcada pela linguagem.

Nos trabalhos e pesquisas que ndao envolvem a agricultura, é possivel compreender que
as mulheres desempenhavam a missao de responsaveis pela casa e pelos filhos, o lar se tornou
seu territorio, chegando ao ponto de a sociedade passar a admitir seu afastamento dos
trabalhos domésticos e com os filhos somente em extrema necessidade financeira (Paulilo,
2004). E importante lembrar, como afirma Joshi, que “[...] as experiéncias vividas por pessoas
dos diferentes géneros sdo impactadas ainda por questdes de raca, classe, etnia, deficiéncias e
outros fatores constituintes de suas identidades™® (Joshi, et al., 2020, p. 3). O trabalho
feminino é condicdo fundamental para a manutencdo econdmica e social da familia, sobretudo
no que tange ao reconhecimento das atividades ndo remuneradas exercidas pelas mulheres,
pois, sem renda, elas tornam-se dependentes dos companheiros que, nas sociedades

patriarcais, sao quem detém o controle econémico da familia.

Apesar das mudancas nas relacdes de género e da inser¢do cada vez maior da
mulher no mercado de trabalho, no espaco rural a falta de reconhecimento e
de valorizacdo do trabalho por elas realizado e a dificuldade de se inserirem
em atividades que geram renda e contribuem para que as mulheres
continuem sem independéncia financeira (Mesquita, 2019, p. 199).

O reconhecimento da igualdade de direitos garantida na Constituicdo Federal do
Brasil de 1988 aponta que homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes, o que
contribuiu sobremaneira para reivindicacdes na salde e nas relacdes de trabalho das mulheres.
Segundo Brumer (2002, p. 52),

[..] a inclusdo das mulheres rurais trabalhadoras ocorreu tarde,
principalmente porque, para poder receber os beneficios da previdéncia
social deviam, antes de mais nada, ser reconhecidas como trabalhadoras

18 «[...]the lived experiences of people of different genders are impacted by intersections of race, class, ethnicity,
ability, and other factors constituting their identities” (Joshi, et al., 2020, p. 3)



85

rurais. No inicio, consideradas como ‘dependentes’, seja dos pais ou dos
maridos, passam paulatinamente a serem vistas como ‘auténomas’,
portadoras de direitos individuais, o que lhes permite serem incorporadas
como beneficiarias da previdéncia social.

O reconhecimento e a valorizacdo do trabalho exercido pelas mulheres promovem a
autonomia delas e podem garantir o equilibrio na manutencdo econémica da familia. Somente
no Censo Agropecuario de 2006, “[...] o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), pela primeira vez, incluiu a variavel sexo na caracterizacdo dos produtores
responsaveis pelos estabelecimentos, assim como adotou o conceito de “agricultura familiar”

(Nobre, 2012, p. 44). Nas discussdes sobre género, | Serra e Ferré apontam,

[...] a diferenca na analise da divisdo do trabalho na familia e na sociedade
rural leva a explicacdo da desigualdade e, portanto, a consideracdo das
relacBes de género como centrais para analisar a distribuicdo e o exercicio do
poder nas unidades familiares, nas instituicGes e na comunidade rural em
geral®® (I Serra; Ferré, 2006, p. 10).

E importante observar que ha uma sobreposi¢do dos territorios de producio e
reproducdo quando homens e mulheres ndo se deslocam de casa para trabalhar em outros
espagos, “[...] dependendo da natureza da atividade, as mulheres tampouco se deslocam do
espaco doméstico para realizar as atividades produtivas” (Herrera, 2019, p. 60). As atividades
desenvolvidas cotidianamente vao se naturalizando ao ponto de passarem a ser consideradas
como ajuda, “[...] ao subtrair do sexo feminino o valor do seu trabalho de forma quase
exclusiva, restando os espacos do lar ou suas cercanias, a atividade feminina é considerada
geralmente como uma ajuda” (Menezes; Almeida, 2020, p. 248). As atividades domésticas
ndo sdo contabilizadas socialmente como trabalho e, embora contraditério, algumas mulheres
também ndo conseguem reconhecer o valor das tarefas realizadas, e utilizam seu tempo em

atividades voltadas a familia:

[...] este tempo é retirado do lazer, cuidado pessoal e écio por parte das
mulheres. As atividades domésticas sdo consideradas trabalho e, sendo
assim, ha um excedente de horas de trabalho feminino em relacdo ao
masculino. Enquanto as mulheres trabalham dedicadas a casa e familia cerca
de vinte e nove horas por semana, 0s homens dedicam-se cerca de oito horas
semanais (Silva, et al. 2015, p. 197).

19.«[...] la diferencia en los analisis de la division del trabajo dentro de la familia y de la sociedad rural lleva a la
explicacion de la desigualdad y com ello a considerar las relaciones de género como centrales para analizar la
distribucion y el ejercicio de poder en las unidades familiares, las institucionos y la comunidade rural en general”
(I Serra; Ferré, 2006, p. 10).
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Para Federici (2017), o trabalho doméstico é mais que a limpeza da casa, cuidar da
alimentacdo e proporcionar um ambiente adequado a familia, ele implica em permitir
condigdes educacionais, fisicas e emocionais para que os filhos, futuros trabalhadores, possam

exercer fungdes sociais:

[...] porque assim que levantamos os olhos das meias que recomendamos e
das refei¢Oes que preparamos, percebemos que, embora isso ndo se traduza
em salario para nos, produzimos nada mais e nada menos que o produto mais
precioso que pode aparecer no mercado capitalista: forca de trabalho. 20
(Federici, 2017, p. 55).

As mulheres séo responsaveis pela producdo da forca de trabalho, responsaveis pela
formacédo de mulheres e de homens que serdo os futuros trabalhadores, e ndo séo reconhecidas
socialmente e tampouco no ambiente familiar. Segundo Siliprandi (2013), a invisibilidade do
trabalho domeéstico e das tarefas relacionadas ao cuidado com a reproducao familiar reforca o
ndo reconhecimento das mulheres como agentes econdmicos com lugar especifico dentro do
capitalismo.

Com relacdo as mulheres que praticam a agricultura no meio rural, mesmo sabendo
que seriam preteridas na partilha da terra familiar e sé poderiam ter acesso a ela se casando,
muitas mulheres permaneciam no campo, outras buscavam trabalho no meio rural e de um
modo geral, até para recusar uma situacdo semelhante a de suas maes, as mulheres investiam
em educagdo, até mais do que os homens, “[...] com vistas a uma possivel migragdo para a
zona urbana” (Brumer, 2004, p. 219). A migragdo para 0 urbano se configura como uma
ruptura com seu territorio de vivéncia, com o modo com que essas mulheres ocupavam e
experienciavam esses territorios desde sua lida didria com a terra até a sua alimentac&o.

O que nos leva a refletir sobre como a migragéo das mulheres do campo pode afetar a
manuten¢do da familia nas areas urbanas, pois “[...] elas passam a participar menos do
processo de decisdo sobre o que a familia vai consumir, uma vez que os alimentos passam a
ser comprados e cada vez mais industrializados” (De Paula, F., 2020, p. 399). Quando a
familia passa a ter acesso a produtos industrializados, a escolha sobre a alimentacdo passa a
ser mais desafiadora, por esse motivo, no processo de intensificacdo da urbanizacdo, as
praticas destinadas a agricultura urbana tornam-se fundamentais para garantir 0 acesso a

alimentos nutritivos e saudaveis.

20 ¢,..] porque tan pronto como levantamos la mirada de los calcetines que recomendamos y de las comidas que
preparamos, observamos que, aunque no se traduce en un salario para nosotras, producimos ni mas ni menos que
el producto mas precioso que puede aparecer en el mercado capitalista: la fuerza de trabajo” (Federici, 2017, p.
55).
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Os saberes das mulheres que foram compelidas a sair de suas terras rurais para o
urbano incluem os conhecimentos transmitidos por geracdes, habitos alimentares e fazeres
relacionados com a sociabilidade. Aquelas que carregam 0s saberes ancestrais das praticas
agricolas desempenhadas por suas maes, avds ou bisavos passam pelos desafios de garantir as
suas familias alimentos saudaveis, por ndo terem mais seus territérios de cultivo. Segundo

Andrews (et al., 2019), as mulheres

[...] estdo alimentando o mundo como coletoras, produtoras e
cuidadoras de homens, familias e comunidades. Mulheres em todo o
mundo assumem o peso do trabalho social reprodutivo em ambientes
urbanos e rurais, mesmo quando estdo em movimento, gastando até 10
horas por dia nessa tarefa?* (Andrews, et al., 2019, p. 9).

O acesso ao trabalho terceirizado e/ou ndo qualificado e a ocupacdo a margem dos
centros urbanos refletem as desigualdades sociais e econdmicas, além disso, “[...] a
desigualdade de género, a falta de reconhecimento e a dificuldade de acesso aos direitos
sociais sdo vividas ndo sé na area rural e em populagdes excluidas, mas também nas cidades”
(Rosi; Mandelli, 2015, p. 142) e, no Brasil, ao longo dos anos, se intensificou a presenga dos
trabalhadores rurais nas cidades.

Essa perda que acompanhou as populacfes tradicionais expulsas do campo dizem
respeito ndo sO ao territério em sua materialidade, fonte de manutengdo da familia, mas as
suas territorialidades, ao cotidiano, as relagdes, aos costumes e aos habitos alimentares
vivenciados nesse territorio, pois as “[...] familias de trabalhadores nas metropoles, diante da
cidade que tudo Ihes nega, tramam processos, tragcam novos caminhos, reinventam caminhos,
fazem da agricultura um modo de vida” (Moreira, 2008, p. 243), dai se percebem as
permanéncias.

Com o processo de expulsdo do campo, as familias passam a se estabelecer na
periferia das grandes cidades, e a agricultura urbana se destaca “[...] como uma das
possibilidades para amenizar alguns dos muitos problemas das cidades, principalmente
aqueles relacionados a alimentacéo, satide, meio ambiente e geragdo de renda”?? (Ribeiro, S.,
2015, p. 73). Consequentemente, o cultivo da agricultura se expande tanto como forma de

obtencdo de alimentos quanto como possibilidade de ocupacéo e renda familiar:

21 «[...] estan alimentando al mundo como buscadoras de alimentos, productoras y alimentadoras de hombres,
familias y comunidades. Las mujeres en todo el mundo asumen la mayor parte de la carga del trabajo social
reproductivo tanto en contextos urbanos como rurales, incluso cuando son itinerantes, invirtiendo hasta 10 horas
al dia en esta funcion ” (Andrews, et al., 2019, p. 9).

22 <[] como una de las posibilidades para amenizar algunos de los tantos problemas de las ciudades,
especialmente los relacionados a la alimentacion, salud, medio ambiente y generacion de renta
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[...] a agricultura urbana, em compara¢do com a agricultura eminentemente
rural, destaca-se como alternativa para as popula¢es que, muitas vezes séo
provenientes da zona rural e que, pela sua trajetoria de vida, estabelecem
formas de ocupagdo do solo e de organizagdo socioecondmica
fundamentadas na pratica da producédo de alimentos (Franz; Pinto; Salamoni,
2011, p. 122).

Nesse sentido, torna-se imprescindivel analisar esses espacos apropriados pelas
agricultoras urbanas como territorios de pertencimento, ja que também muitas vezes as
mulheres exercem sozinhas a funcéo de provedoras. Elas sdo responsaveis por tarefas ligadas
ao desenvolvimento e manutencdo dos cultivos, ocupagdes que incluem a preparacao da terra,
0 plantio, a colheita, a selecdo e a guarda de sementes, além da comercializagdo dos
alimentos; contudo, “[..] seu trabalho ¢ visto como uma extensao das suas tarefas domésticas e
esta integrado a rotina diaria” (Oakley, 2004, p. 39), principalmente quando ¢ comum o
envolvimento da familia na execuc¢do das tarefas de cultivo.

As mulheres e suas familias com os saberes e fazeres trazidos do campo encontram-se
com outro estilo de vida na cidade, apos vivenciarem e sofrerem com migracdo forcada para
0s centros urbanos, uma vez que viviam do trabalho na terra, passaram pelo processo de
desterritorializagdo e reterritorializagdo?. Trabalhadores, mulheres e homens que tinham em
seus territdrios o sustento das suas familias tém que lidar com a readaptagao nas cidades. Para
tanto, alguns passam a cultivar nos espacos possiveis dentro da cidade; a vista disto, as

reflexdes sobre a agricultura urbana serdo abordadas a seguir.

3.4  Agricultura Urbana: um breve panorama

Apesar do distanciamento estabelecido entre o rural e o urbano, movimentos de
resisténcia presentes nas cidades transformam espacos urbanos em locais de cultivo de
alimentos. No caso do Brasil, as hortas urbanas foram originalmente incentivadas pelo
governo, fazendo parte da politica nacional de reducdo da pobreza e garantia de seguranca
alimentar (Branco; Alcéantara, 2011). O municipio de Curitiba, por exemplo, foi palco de
movimentos ativistas de agricultoras e agricultores urbanos, que levaram a criacdo da Lei da
Agricultura Urbana de Curitiba em 2018 (IPPUC, 2025).

A agricultura urbana é uma pratica que remonta a formacdo dos primeiros

agrupamentos humanos e das primeiras cidades e “[...] esta relacionado as praticas de

2 ¢[...] mais do que a desterritorializacio desenraizadora, manifesta-se um processo de reterritorializagio
espacialmente descontinuo e extremamente complexo” (Haesbaert, 1994:214).
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jardinagem nas cidades, com plantios agroflorestais de espécies arboreas frutiferas e ndo
frutiferas, flores, hortaligas, legumes e plantas medicinais” (Corréa, et al. 2020, p. 3). As
diferentes formas de cultivo e pratica da agricultura urbana podem ser compreendidas como
uma outra forma de ocupar a cidade, “[...] com saberes especificos de uma outra ciéncia
pertencente a uma pluralidade de saberes. A manifestacdo desses saberes também € uma
forma de resisténcia e sobrevivéncia dessas técnicas que ndo devem ser vistas como
excludentes em si, mas coexistentes” (Ribeiro, J., 2019, p. 9). Esses saberes referem-se as
praticas agricolas empregadas ndo em grande escala, mas em pequenos espacos.

A definicdo de agricultura urbana passa por caracterizagdes distintas que tém como
objetivo reconhecé-la como diferente da agricultura praticada em areas especificamente
rurais, principalmente no que se refere a politicas publicas. Um dos precursores na definicdo
da agricultura urbana é Mougeot, que defende o uso cauteloso do termo para que ndo perca
sua funcionalidade. Para o autor, a principal caracteristica que distingue a agricultura rural da
urbana “[...] ndo ¢ a localizacdo, e sim o fato de que ela estd integrada e interage com o
ecossistema urbano” (Mougeot, 2000, p. 11).

Essa integracdo com o sistema urbano esta relacionada a trés fatores: a
complementariedade com a agricultura rural, pois a agricultura urbana ndo suprime 0s
alimentos cultivados no campo, ou seja, ndo é uma substituicdo ou concorréncia com 0s
cultivos ou producdes rurais. O segundo fator é a intensidade de cultivo proporcional ao
tamanho da cidade, atendendo as demandas da comunidade adaptada aos territorios que
podem ser ocupados para o plantio, este fator enfatiza que se deve ter assertividade nas
formas em escolhas por cultivos que tenham um ciclo de colheita mais rapido, e que sejam
diversificados. O terceiro fator refere-se a coesdo, ou seja, a conexao fisica com o sistema
urbano de forma que haja funcionalidade no acesso e mobilidade.

Para definir de uma forma objetiva, a agricultura urbana e a agricultura periurbana
“[...] estdo nos limites de um mesmo municipio ¢ podem ser entendidas como dindmicas
complementares, capazes de compor um mosaico em que diferentes beneficios s&o
proporcionados a cidade e aos seus habitantes” (Coelho, A., et al., 2022, p. 10). Para
identificar a presenca da agricultura urbana em uma cidade, Ribeiro (2019) destacou alguns
critérios que levam em conta o objetivo, a localizacdo, a forma de organizacdo, o tipo de
producdo, os mercados de comercializacdo, as propriedades e a funcdo. Estes critérios foram
adaptados segundo as variaveis que se destacam nesta pesquisa, apresentados na Figura 8.
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Figura 8 — Critérios de Identificacdo da Agricultura Urbana e Periurbana, 2022.
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Fonte: Adaptado de Ribeiro, 2019. (Elaborado pela autora, 2022).

Por meio da agricultura urbana, a sociedade em geral, o poder publico e privado, além
de instituicdes vinculadas a pesquisa e organiza¢fes ndo-governamentais sao compelidas a
pensar novas posturas diante da cidade, “[...] quando grupos urbanos passam a integrar a luta
para destinar areas intraurbanas ao cultivo de alimentos e a criagdo de animais, esta
introduzida uma nova leitura espacial” (Nagib, 2020, p. 74). Tal fato caracteriza uma postura
diferente frente a concepcdo de demarcacdo e segmentacdo sobre o que € urbano e o que é

rural. Contudo, é relevante destacar que:

[...] a origem rural ndo indica necessariamente uma vivéncia de realizacdo
através do trabalho na terra, mesmo que esse seja um praticante de
agricultura urbana, e nem mesmo que é um determinante para despertar o
gosto pelo manejo da terra. H& individuos originalmente urbanos que
primam pela pratica de agricultura urbana (Coutinho; Costa, 2011, p. 87).

O cultivo de alimentos se intensificou com diferentes objetivos para atender uma
demanda individual e também coletiva, “[...] a cidade, portanto, pode ser penetrada pelo
campo, nao seria pertinente definir, a este respeito, uma separacao absoluta” (Le Goft, 1998,
p. 33). As caracteristicas desse cultivo vdo desde a prioridade em ressignificar o ambiente,

pela necessidade de consumo ou comercializacdo e também como significado cultural.
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Segundo documento da FAO (Food and Agriculture Organization, 2002), a
Agricultura Urbana (AU) refere-se “[...] a localizagdo dos espagos dentro e ao redor das
cidades. A area intraurbana refere-se a todos os espacgos dentro das cidades que podem ter
algum tipo de atividade agricola” (Machado; Machado 2002, p. 11-12). Essas areas podem ser
individuais ou coletivas ou ainda publicas, como terrenos baldios, pragas ou parques, “[...]
praticas como a agricultura urbana sdo voltadas a necessidades de diversos segmentos e
setores urbanos que vao desde a alimentagdo até o aproveitamento de lugares com natureza”
(Wandscheer; Medeiros, 2017, p. 31), e também vao contribuir com diferentes dimensdes
desde a social, econdmica e ambiental.

No documento geral final intitulado “Panorama da Agricultura Urbana e Periurbana no
Brasil e Diretrizes Politicas para sua promog¢ao” (2007), a FAO apresenta uma definicdo que
engloba o termo multidimensional ao conceito de Agricultura Urbana que, por definicéo,
inclui a “[...] produgdo, a transformacdo e a prestacdo de servigos para gerar produtos
agricolas ou pecuarios voltados ao autoconsumo, trocas e doacdes ou comercializagdo, (re)
aproveitando-se, de forma eficiente e sustentavel, os recursos e insumos locais” (Santandreu;
Lovo, 2007, p. 11). O documento evidencia que a agricultura urbana deve-se pautar no
respeito aos saberes, conhecimentos locais e equidade de género, o que reforga a importancia
para as mulheres que a praticam.

O desenvolvimento da agricultura urbana no Brasil se deve principalmente & migracéo
da populacdo rural aos centros e periferias urbanas a partir da década de 1940, provocada pela
modernizacdo da agricultura. Segundo Mesquita (2021), essa populacdo passa a cultivar
alimentos como forma de suprir necessidades essenciais, num contexto de forte exclusdo

social, violéncia, pobreza e de condicGes habitacionais precarias. Para Santandreu e Lovo,

A AUP se pratica em todas nas regides do Brasil, sendo uma realidade que
abarca uma grande diversidade de contextos apresentando uma ampla
capacidade de expansdo e muitas possibilidades de consolidar-se como uma
atividade permanente e multifuncional na escala local, melhoradora da
Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) e produtora de trabalho, emprego
e renda (Santandreu; Lovo, 2007, p. 3).

A agricultura urbana é uma préatica social que se relaciona com varias outras
dimens@es da vida cotidiana e da propria existéncia, ou seja, esta imbuida e articulada com a
cultura em suas multifaces, com a alimentacéo, celebracdes, festas (colheita, por exemplo) e
crencas (Azevedo et al.; 2020). Os alimentos sdo cultivados observando o calendério, o

periodo das chuvas, das secas e também das festas, como os festejos juninos, no caso do
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Nordeste e da Bahia. O que remete as discussfes elaboradas por Montanari (2008) acerca da
relacdo entre comida e calendério.

Esses alimentos e comidas sdo elaborados, consumidos e comercializados nos
circuitos curtos nas diferentes estagdes do ano. E o caso do milho, de algumas frutas e de
hortalicas que dependem de temperatura e umidade especificas para serem cultivadas. As
iniciativas de agricultura na cidade ampliam o acesso a alimentos frescos e saudaveis e geram
oportunidade de trabalho e renda. Podem apresentar-se de diversas formas, como agricultura
ndo alimentar voltada ao paisagismo, producdo intensiva de médio e grande porte associada a
criacdo de animais e agricultura familiar em espacos periurbanos; mas a forma mais comum é

o cultivo de hortalicas e plantas medicinais?* em hortas. Para Moura Costa e Almeida,

[...] para que sejam avaliadas as potencialidades que as praticas agricolas
urbanas representam é preciso ultrapassar tanto a cultura anti-urbana ainda
prevalente no campo ambiental, como a concepcdo de que as atividades
agricolas nas cidades sdo meros resquicios de atividades rurais em vias de
serem destruidas pelo avango do tecido urbano e considerar que estas
praticas sdo e devem ser parte do espago urbano (Moura Costa; Almeida
2012, p. 14).

A cidade ndo corresponde somente ao urbano, ou campo é sinénimo de rural, “[...] o
rural e o urbano expressam o modo de vida e os valores, enquanto o campo e a cidade
correspondem a materializacdo desses modos de vida. Assim, os valores urbanos estdo
presentes N0 campo, assim como também encontramos os valores rurais na cidade”
(Mondardo, 2008, p. 118). Para que as préticas agricolas na cidade sejam vistas como parte do
espaco urbano, Moura Costa e Almeida (2012) propbem mudangas culturais e
epistemoldgicas mais abrangentes, tanto nas formas de analise dos resultados das pesquisas
nestas areas, quanto no arcabougo tedrico-conceitual disponivel para lidar com as mesmas. Na
verdade, “[...] o mundo rural continua presente nas cidades, nas ruas € nos quintais, nas
atividades dos carroceiros, prestando servicos a cidade, nas hortas e criagdes de animais na
periferia, nas festas de padroeiro” (Locatel; Azevedo, 2010, p. 4).

O uso agricola de espacos urbanos proporciona uma melhoria consideravel ao
ambiente local, seja pela diminuicdo da quantidade de residuo sélido produzido, manutencéo
das &reas verdes, aumento da biodiversidade urbana, recuperacdo de &reas de risco ou
embelezamento da cidade (Moura Costa; Almeida, et al.,, 2012, p. 8), contribuindo

consideravelmente para o desenvolvimento sustentavel. As hortas ajudam a manter um espaco

24 As plantas medicinais sdo conceituadas como toda e qualquer planta, cultivada ou ndo, utilizada com
propositos terapéuticos (Brasil, 2010).
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de convivéncia social e o contato com a natureza e contribui para a salde das pessoas. Os
espacos de cultivo presentes nas cidades podem ser de diversos tipos. Para exemplificar os

dados, observe a Figura 9.

Figura 9 - Atividades da Agricultura Urbana e Periurbana, 2022.

( AGRICULTURA URBANA )

AGRICULTURA AGRICULTURA
PERIURBANA INTRAURBANA

Orientada para o mercado
intermunicipal de comercializagio em
uma determinada regido

Orientada para o autoconsumo e circuitos
curtos de comercializagio

Area privada Area institucional Area publica
Quintais; Escolas ou creches; Hortas comunitarias;
terrenos ou hospitais ou postos de terrenos, pragas ou
lotes de terra; saude: parques; margem de
pequenas propriedm-ie.s APAs ou reservas estradas; cursos d'agua ou
ou fazendas comerciais, ecolagicas; presidios ou vias ferreas e vias
edificios. publicas.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Destacar a diferenca existente entre agriculturas urbanas e periurbanas é relevante pois
estas apresentam integragdes distintas com a cidade. A area chamada de periurbana “[...] é
mais complexa quanto a definicdo de sua localizacdo. Deve estar proxima a cidade, mas o
limite pode variar dependendo do desenvolvimento da infraestrutura de estradas e dos custos
de transporte” (Machado; Machado, 2002, p. 12). Na area periurbana, a agricultura é
principalmente orientada para o mercado, muitas vezes com presenca de agricultores
profissionais, terceirizacdo de trabalho e despesas com transportes.

Por se tratar de cultivos que normalmente abastecem ao mercado local, pequenos
estabelecimentos comerciais dentro de mercados publicos e aos mercados intermunicipais,
atraves de feiras livres, cria circuitos de distribuicdo e comercializacdo de produtos em uma

determinada regido e “[...] raramente se tratam de estruturas especificas de produgdes como
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plantagcbes de commodities e produgdes voltadas sobretudo a exportagdo” (Wandscheer;
Medeiros, 2017, p. 9), mas podem apresentar também agentes intermediarios chamados de
atravessadores, que compram os alimentos cultivados para comercializarem a precos mais
elevados, configurando cadeias longas de producdo e circulagdo de alimentos.

Na agricultura intraurbana, como ndo ha necessidade de percorrer grandes distancias
para a distribuicdo dos alimentos, hd um estimulo a comercializacdo entre agricultoras e
consumidores locais junto a restaurantes e lanchonetes para comercializag¢do tanto em atacado
como varejo, assim promovem maior integracdo entre as pessoas que a praticam de forma
comunitéria, o que reduz ou anula o nimero de intermediérios e aumenta a possibilidade de
ganhos reais a quem cultiva e valores acessiveis aos consumidores. Também preservam 0s
cultivos que estdo associados a saberes e fazeres ligados a cultura ancestral ou local,
principalmente quando praticada por mulheres.

As mulheres, com seus saberes ancestrais, estdo presentes na agricultura urbana em
todo o mundo, como afirma Hovorka: “[...] mulheres sdo a maioria entre os agricultores
urbanos em muitas cidades ao redor do mundo, mas tendem a predominar na agricultura de
subsisténcia, enquanto os homens desempenham um papel maior na producdo urbana de
alimentos para fins comerciais”® (Hovorka, et al., 2009, p. 5). A agricultura urbana tem se
tornado cada vez mais "feminina" & medida que os homens que ainda a praticavam se
deslocam para outros setores de trabalho, sobretudo em ocupagdes informais.

Moreno Flores afianga que “[...] a Agricultura Urbana é uma alternativa viavel ao
trabalho remunerado para as mulheres, que tém pouco acesso ao emprego formal devido as
limitagBes educacionais e capacitagdo”?® (Moreno Flores, 2007, p. 6). Muitas mulheres, ao
passarem pelo processo de reterritorializagdo nas cidades, encontram na agricultura urbana
um caminho para o restabelecimento de seus territorios de vida, por isso, “[...] a relagdo entre
0 género e a agricultura urbana tem sido objeto de estudo, em especial no contexto da
América Latina e Africa, onde se provou o impacto positivo para a autonomia financeira das
mulheres” (Delgado, 2017, p. 64).

E importante conhecer as pessoas que praticam o cultivo da agricultura urbana.
Hovorka (2009) afirma, que dadas as diferencas de género, a agricultura urbana pode ter

impacto positivo ou negativo distinto para mulheres e homens. No caso das mulheres, €

%5 <[...] women are in the majority among urban farmers in many cities around the world, but they tend to
predominate in subsistence farming, whereas men play a greater role in urban food production for commercial
purposes” (Hovorka, et al., 2009, p. 5).

26 “Ja Agricultura Urbana es una alternativa viable de trabajo asalariado para las mujeres, las mismas que tienen
escaso acceso al empleo formal, debido a limitantes educativas y de capacitacion” (Moreno Flores, 2007, p. 6).
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preciso compreender suas necessidades basicas, seus desafios cotidianos e avaliar como a
sociedade pode contribuir com a efetivacdo da agricultura urbana para a obtencdo dos
resultados esperados na qualidade e diversidade dos alimentos.

Segundo Wilbers (2004), o trabalho das mulheres na agricultura urbana é exigente,
mas nem por isso 0 peso das demais tarefas relacionadas a casa diminuiu; por isso, elas
tendem a limitar seu tempo nas praticas agricolas devido a seu compromisso prioritario com a
familia. Para as mulheres, o direito de trabalhar fora do espaco doméstico precisa ser
garantido, pois “[...] a negacdo do direito de trabalhar fora de casa ¢ uma violacao
monumental da liberdade feminina” (Sen, 2000, p. 140). Qualquer que seja o trabalho que
garanta dignidade, renda e contribua com a seguranca alimentar e nutricional da familia

precisa ser assegurado, pois as mulheres sdo

[...] desproporcionalmente afetadas pela fome e invisiveis nos sistemas
alimentares. No entanto, paradoxalmente, apesar de todas as tentativas de
separa-las da terra, as mulheres constituem a maioria daqueles que produzem
alimentos e trabalham no setor agricola?’ (Andrews, et al., 2019, p. 8).

Por meio do cultivo de alimentos nas hortas comunitarias, o rendimento familiar
poderia ser melhor e a alimentacao efetivamente adequada e saudavel. Para Siliprandi (2013),
ter acesso a seguranca alimentar e nutricional € uma condigédo indispensével para vivenciar a
liberdade e o pleno desenvolvimento das habilidades como pessoas integrantes de um
determinado grupo social. No entanto, a carga de trabalho para algumas mulheres pode
comprometer essas questdes e afetar também a salde, & medida que elas empregam mais
tempo em atividades com a residéncia.

Para Quaresma, “[...] desvelar as desigualdades existentes & 0 primeiro passo para
construir a estrutura necessaria para supera-las e avancar na mudanca da histéria de injusticas
e contradigdes que pesa sobre as mulheres” (Quaresma, 2015, p. 35), ou seja, desconsiderar as
diferencas nas relacdes de género implica em acentuar as desigualdades impostas socialmente.
Para desempenhar as fungdes em suas moradias e no cultivo dos alimentos, “[...] as mulheres
tendem a concentrar suas atividades agricolas perto de suas casas, ou procuram areas baldias,
para trabalharem proximas umas das outras” (Kiguli; Kiguli, 2004, p. 77). Em Uganda, na
pratica da agricultura urbana, as mulheres acessam a terra por VArios meios, como

arrendamento, empréstimo e ocupacao de areas baldias na vizinhanga que elas preparam para

27 «[...] desproporcionadamente afectadas por el hambre e invisibilizadas en los sistemas alimentarios. Sin
embargo, paraddjicamente, a pesar de todos los intentos por separarlas de la tierra, las mujeres constituyen la
mayoria de las personas que producen los alimentos y trabajan en el sector agricola” (Andrews, et al., 2019, p.
8).
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cultivo, também podem ser adquiridas por meio da herancga, da compra de terra ou doacgdo de
parentes, e, segundo Kiguli; Kiguli (2004), sdo outras formas de acesso das mulheres a terra.
O territorio para o cultivo da agricultura urbana tem valor para as mulheres, ndo sé
pelas necessidades econémicas, sociais ou politicas, mas também como meio de referéncia
simbolica e de expressdes culturais, “[...] plantar na cidade exige adaptagdes e criatividades
que emergem muitas vezes para burlar o concreto, a falta de espaco, a polui¢do, o
estranhamento da atividade em espaco urbano, a especulagdao imobiliaria” (Machini, 2018, p.
33). A relacdo e as praticas estabelecidas entre as mulheres e o territério de cultivo irdo
constituir territorialidades. Considerando os territorios de cultivo da agricultura urbana em
que as mulheres estdo inseridas, busca-se refletir sobre as hortas comunitarias urbanas

apresentadas na se¢do em sequéncia.
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4 HORTAS COMUNITARIAS URBANAS

“As mulheres sdo as principais especialistas
e guardids da biodiversidade.

Elas tém sido as guardias das sementes,

as processadoras de alimentos,

as curandeiras”?e,

Vandana Shiva

28 «“\Nomen are the primary experts on, and custodians of, biodiversity. They have has been the seed keepers, the
food processors, the healers” (Shiva, 2009, p. 221).
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4 HORTAS COMUNITARIAS URBANAS

“O territorio responde,

em sua primeira instancia,

a necessidades econdmicas,

sociais e politicas de cada sociedade e,
por isso, sua producéo esta sustentada
pelas relacGes sociais que 0 atravessam”

(Almeida, 2008, p. 208)

A palavra horta deriva de hortus que, na Roma antiga, era usada para “[...] identificar
o lote de terreno anexo a casa, cultivado exclusivamente para fins alimentares a nivel familiar
e, por vezes, enriquecido com canteiros com flores e plantas medicinais” (Pinto, 2007, p. 62).
Essas hortas se encontravam vinculadas diretamente ao campo, afastadas das cidades. As
hortas mantém o legado de cultivo de alimentos em diferentes organizagdes sociais ao longo
do tempo, alimentando familias e comunidades com producdes para o autoconsumo e
comercializagao.

O cultivo de hortas, também denominado de horticultura, abrange uma variedade de
espécies de plantas e diversidade de técnicas de cultivo, pois se adapta a pequenos espacos e
pode ser associada a diferentes lavouras. As hortali¢as sdo plantas “[...] geralmente de ciclo
curto e tratos culturais intensivos, fornecem folhas, hastes, flores, frutos, raizes e outras partes
que sdo utilizadas na alimentac@o, cruas ou cozidas” (Amaro, et al. 2007, p. 2). Apesar de
exigir pouco espaco para o cultivo, requer trabalho intenso, manejo do solo, irrigacdo e
atencdo a quantidade adequada de iluminacéo.

As hortas urbanas podem apresentar especificidades a depender da sua localizacéo e
finalidade, podendo se caracterizar como cultivos individuais ou coletivos. Nos cultivos
individuais destacam-se as hortas familiares, também chamadas de domeésticas (normalmente
cultivadas em quintais), ou aquelas criadas em loteamentos. Enquanto isso, nos coletivos,
podem ser caracterizadas como educativas (ou escolares), terapéuticas, e por fim as
comunitérias.

O municipio de Vitoria da Conquista implementou hortas comunitarias urbanas com o
objetivo de proporcionar acesso a alimentos saudaveis e renda para a populacdo de diferentes
bairros. Esta secdo tem como objetivo especifico compreender em que medida a constituicéo
de hortas comunitarias urbanas pode contribuir com o cultivo de alimentos, para a seguranca

alimentar e nutricional, além da conservagdo dos saberes e fazeres das mulheres agricultoras.
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4.1. Transformacéo socio historica das Hortas Urbanas

Os primeiros relatos de cultivos agricolas em hortas nos espacos urbanos surgiram na
Inglaterra no final do século XVIII, em resposta ao crescente processo de industrializagdo e
progressivo aumento da populagdo (Teixeira, 2016). No século XIX, o crescimento
demogréafico consideravel contribuiu para o aumento destes espacos de cultivo, que se
concentraram em torno dos novos centros industriais (Gongalves, R., 2014). A aglomeracao
em cidades que ndo dispunham de estrutura suficiente para assegurar condi¢fes adequadas as
necessidades da populacdo resultou em dificuldades de salde publica e abastecimento
alimentar, o que chamou a atencdo das autoridades para a presenca de pessoas vagando nas
ruas, em busca de comida.

Segundo Gongalves, entre os anos de 1820 e 1830, esses problemas relacionados a
questdes alimentares promoveram o aumento do nimero de hortas urbanas “[...] com o
objetivo de sustentar familias através de uma atividade com a qual muitas delas estavam
familiarizadas, uma vez que a maioria provinha do meio rural” (Gongalves, R., 2014, p. 6).
Sobretudo nas cidades industriais do século XIX, “[...] os jardins urbanos aliviaram um pouco
as condigcOes de superlotacdo e pobreza nos bairros da classe trabalhadora causadas pelo
processo de industrializacio e migracao rural-urbana”?® (Moran Alonso, 2011, p. 80). Com o
objetivo de garantir alimento, as hortas foram estabelecidas em terrenos desocupados e as
margens das ferrovias para que os trabalhadores pudessem cultivar hortalicas e tubérculos,
com o intuito de evitar conflitos relacionados as mas condicdes de vida e trabalho.

A presenca dos cultivos em hortas se intensificou durante a | Guerra Mundial por meio
de uma campanha que resultou num aumento significativo da agricultura urbana, em 1918,
“[...] passaram a existir mais de 1 milhdo de hortas na Inglaterra. Estas hortas eram
maioritariamente trabalhadas por mulheres, uma vez que grande parte da populacdo masculina
se encontrava a dar apoio a logistica de guerra” (Teixeira, 2016, p. 25). O cultivo das hortas
pelas mulheres possibilitou uma alimentacdo de qualidade a populacdo nas cidades. Segundo
Moran Alonso, naquele periodo, ndo era possivel assegurar as importacfes de alimentos “[...]
devido a dificuldade de transporte, as planta¢cfes nas cidades contribuiram para a economia de

guerra, pois permitiram priorizar os embarques de municdo, armas e alimentos para o

29 ¢q...] los huertos urbanos alivian ligeramente las condiciones de hacinamiento y pobreza en los barrios obreros
causadas por el proceso de industrializacion y las migraciones campo—ciudad” (Moran Alonso, 2011, p. 80).
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exército”®® (Moran Alonso, 2011, p. 80). Enquanto os governos priorizavam o envio de
armamentos, as mulheres e criangas que permaneceram nas cidades ocupavam-se em cultivar
alimentos para o0 autoconsumo e para manter os soldados durante o periodo do conflito.
Durante a Il Guerra Mundial, em paises como Franga, Espanha, Alemanha e Estados
Unidos, o cultivo também se formalizou incentivado pelos governantes, que buscaram
garantir o acesso a alimentos para a populagdo urbana: “[...] as mulheres, que normalmente
ocupavam a maior parte do trabalho na horta e nos lotes, deveriam ser encorajadas pelos
canais oficiais a produzir em suas hortas a comida necessaria para a nutri¢do da populagdo”
(Gongalves; Lima; Moraes; 2020, p. 157). O investimento por parte do governo para
incentivar as mulheres a cultivarem alimentos foi realizado por meio de um programa com

campanha utilizando propagandas, chamadas publicas e cartazes (Figura 10).

Figura 10 — Cartazes de propaganda dos programas para incentivar as mulheres a cultivarem
alimentos nas cidades em tempos de guerra, 1917/1945.
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Fonte: Medina (2019); Teixeira (2016).
https://www.familyfoodgarden.com/gardening-for-troubled-times-modern-victory-gardens/

30 «[...] debido a la dificultad en los transportes, los cultivos en las ciudades colaboran con la economia de guerra
pues permiten priorizar los envios de municiones, armas y alimentos para el ejército” (Moran Alonso, 2011, p.
80).


https://www.familyfoodgarden.com/gardening-for-troubled-times-modern-victory-gardens/
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Os cartazes estadunidenses, distribuidos durante o periodo de guerra, chamavam a
atencdo da populacdo para o cultivo de alimentos. As propagandas eram direcionadas, em sua
maioria, as mulheres, com frases que ressaltavam a valorizacdo ao cultivo e o associavam a
vitéria, como as escritas nos cartazes, cartaz 1%, cartaz 5% e cartaz 6%. Havia também as
propagandas que enfatizavam o periodo de guerra e a importancia de cultivar os proprios
alimentos como no cartaz 234 e cartaz 6. Outros cartazes evidenciavam a necessidade de
manter as mulheres no trabalho de cultivar alimentos como parte do exército para a guerra,
como no cartaz 3% e cartaz 4%

O incentivo para produzir e consumir o proprio alimento tornou-se indispensavel para
a populacdo, sobretudo sendo assegurado pelo discurso do governo, o que reforca as
discussbes semelhantes em Carvalho (2022, p. 139) quando evidencia “[...] o papel do
marketing, da retdrica, da centralidade discursiva e do poder na construcdo de padrbes de
producdo e consumo, sejam eles alimentares ou de qualquer outro segmento”. A campanha,
embora temporéaria, proporcionou um resultado significativo, pois as pessoas se sentiam
fortalecidas e recompensadas por contribuirem pela vitéria por meio do seu trabalho.

Importante perceber que a poténcia de investimentos em ac¢des voltadas a populacéo, o
poder do discurso e narrativas difundidas pelo poder publico podem interferir diretamente em
uma determinada situacgéo social. De acordo com Foucault, poder e saber estéo atrelados nos
discursos evidenciados socialmente: “[...] o discurso, aparentemente, pode até nem ser nada,
no entanto, os interditos que o atingem revelam o seu vinculo ao desejo e o poder. O discurso
é aquilo pelo qual e com o qual se luta, é o proprio poder” (Foucault, 1970, p. 3). Entende-se
dessa forma, que nenhum discurso surge sem uma intencionalidade e uma funcdo definida e
esta atrelado a uma relacdo de poder na sociedade.

No caso do discurso dos governantes por meio de propagandas, como forma de
impulsionar o cultivo de hortas, fica claro o poder exercido sobre a populacdo atrelado ao
desejo de vencer a guerra. Como um “dever patridtico” (Teixeira, 2016), favorecido pelo uso
de determinadas narrativas, para convencer as mulheres de que elas também estavam de
alguma forma contribuindo ativamente com a guerra, (uma vez que as mulheres oficialmente

nao lutavam), as hortas despontaram como “solucdo” aos problemas econOmicos,

31 Traduc&o Cartaz 1: “Plante a vitoria, cultive seus proprios vegetais”.

32 Tradug8o Cartaz 5: “Seu jardim da vitoria conta mais do que nunca”.

3 Tradug8o Cartaz 6: “Jardins de guerra para a vitéria. Cultive vitaminas na porta da sua cozinha”.

34 Traducdo Cartaz 2: “Semear as sementes da vitoria. Plante arroz e seus proprios vegetais. Cada jardim uma
planta de munigdes”.

% Traducdo Cartaz 3: “Fique atras da garota que vocé deixou para tras. Junte-se ao exército terrestre”.

% Tradugdo Cartaz 4: “O exército feminino da América. Mulheres, alistem-se agora e ajudem os agricultores.
Combata a fome alimentar”.
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relacionados & producdo e distribuicdo de alimentos, além de contribuir para equacionar
problemas de ordem nutritiva que a populacdo enfrentava, além de reservas de alimentos
destinados ao exército.

Considerando que vinte milhGes de norte-americanas responderam ao chamado do
governo, como resultado, em 1943, cerca de 40% das frutas e vegetais frescos consumidos
nos Estados Unidos provinham de hortas comunitarias familiares ou escolares (Zaar, 2011). O
estimulo do governo, por meio do discurso, associado a falta de alimentos para a populacéo,
levou milhares de mulheres a cultivar hortas e reconstruir lavouras nos paises envolvidos na

guerra, para o cultivo de alimentos (Figura 11).

Figura 11 — Cultivo de hortas urbanas entre as Guerras Mundiais: na Inglaterra em 1925 (A)
e na Alemanha em 1946 (B).

Fonte: Moran Alonso, 2011 e Teixeira, 2016.

As hortas urbanas eram chamadas de jardins ou “jardins da vitoria”, por utilizarem
espacos nos quintais e na frente das casas para o plantio de alimentos, também eram
cultivadas em terrenos abandonados, pracas, escolas e igrejas. Para a populagdo e o0s
governantes locais, qualquer terreno que se encontrasse abandonado e/ou sem uso poderia se
tornar uma horta, em algumas localidades, o governo confiscou temporariamente terras que
estavam desocupados para que pudessem ser utilizadas para o cultivo de alimentos.

Apo6s a Segunda Guerra Mundial, havia milhares de hortas ocupando diversos espacos
pelas cidades. No entanto, com a retomada das importa¢des e os discursos voltados para a
reconstrucdo das cidades, elas adquiriram outras funcdes e paulatinamente cederam espaco
para novas edificacOes e infraestruturas. Milhares de terrenos urbanos utilizados para cultivo

foram vendidos para outros fins, relacionados com a necessidade de urbanizagdo e
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crescimento das cidades; consequentemente, a pratica da agricultura urbana passou a nédo ter
mais espaco nas cidades (Zaar, 2011).

Na América Latina, Africa e Asia, o cultivo de hortas nas areas urbanas “[...] tomou
impulso a partir de 1980 como uma estratégia de sobrevivéncia das popula¢gdes mais pobres
atingidas pela crise econdmica que afetou essas regides” (Branco; Alcantara, 2011, p. 421). A
historia da implantagdo e 0 aumento do nimero de hortas urbanas apresenta-se associado a
crises sociais, econdmicas e até ambientais, mas ao longo do tempo se diferencia em funcéo e

formas de uso.
4.2.  Agricultura Urbana e Seguranca Alimentar e Nutricional no Brasil

Segundo Paraguassu (2013), no Brasil, desde a fundacdo da cidade de Salvador em
1549, as hortas foram cultivadas em areas periurbanas, nos quintais, jardins e terreiros das
casas, principalmente pelos jesuitas e indigenas, tendo sido um habito, posteriormente
incorporado por diversas cidades. Os cultivos foram instalados em diferentes espagos no
territorio nacional, por iniciativas populares ou com apoio de instituicbes governamentais,
com foco na promocdo de alimentagéo e renda para a populagdo carente. O desenvolvimento
de diferentes estratégias de agricultura urbana no Brasil “[...] ocorreu por causa da
modernizacao agricola nas areas rurais, que provocou forte migracdo em direcéo as cidades e
as respectivas periferias, a partir da década de 1940” (Paraguassu, 2013, p. 89).

Nas discussfes sobre a alimentacdo, Josué de Castro (1984), ao escrever Geografia da
Fome, enfatizou que o problema da fome nédo era natural, mas fruto das acdes humanas e suas
opcdes de conduta econdmica. A partir da Segunda Guerra Mundial, as discussdes sobre a
fome expandiram, mas vinculadas paralelamente ao avango da Revolugdo Verde®” e as
discussdes ligadas ao aumento da producdo de alimentos com o0s insumos e técnicas
difundidas por esse modelo. Nesse periodo, a FAO também apontava que o0 avanco na
producdo de alimentos era essencial para a seguranca alimentar e a eliminacdo da fome.
Todavia, ao analisar o crescimento da producdo agricola vinculada ao avango da monocultura
fundamentada no paradigma citado, néo se refletiu na reducéo da fome na escala global. Nos
anos de 1980 e 1990, os movimentos sociais comegam a pressionar o Estado com o intuito de

promover acGes de combate a fome.

3T A Revolucdo Verde, que teve inicio na década de 1940, com o avanco das tecnologias criadas por indUstrias
sobretudo, estadunidenses, com vistas ao aumento da producdo agricola por meio do uso da mecanizagédo,
fertilizantes quimicos e agrotdxicos. A Revolugdo Verde no Brasil inicia-se na década de 1960, incentivada por
politicas governamentais e disponibilidade de crédito agricola para grandes e médios produtores.
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Em 2006, foram criadas politicas publicas com o intuito de minimizar a problematica
da fome, o que impulsionou investimento direcionado a algumas gestes municipais e do

Governo Federal para a implementacao das Hortas Urbanas e Periurbanas, contudo,

[...] o marco histdrico de combate a fome no pais foi em 16 de setembro de
2006, quando entra para a historia das conquistas sociais no Brasil o ato de
promulgacdo da Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(LOSAN), carregando em si uma teia de significados ao elevar o acesso a
alimentacdo a condicdo de politica de estado permanente, tanto defendida
por Josué de Castro (Alves, J., 2008, p. 107).

Em 2010, foi instituida a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PNSAN), com o objetivo de assegurar o direito humano a alimentacdo adequada em todo
territorio nacional (Brasil, 2010) além de promover a Seguranca Alimentar e Nutricional, que

tem como definicéo

[...] a realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares promotoras de saude, que respeitem a diversidade cultural e que
sejam social, econdmica e ambientalmente sustentaveis (COSAN, 2004,

p.4).

A criacdo do Programa Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana, instituido pela
Portaria n°® 467, de 7 de fevereiro de 2018, em todas as suas diretrizes e metas, representa uma
referéncia significativa na evolucdo do tema na agenda publica. O conjunto de iniciativas
propostas destaca-se como objetivo a inclusdo social produtiva de mulheres que residem em
areas urbanas nas acfes para potencializar a Seguranca Alimentar e Nutricional. Criar e
manter politicas publicas direcionadas as mulheres € imprescindivel para geracdo de renda e
autonomia nas atividades socioecondmicas, sobretudo por diferentes situagdes vinculadas ao
género enfrentadas cotidianamente.

Em 2019, uma das primeiras acGes do entdo presidente Jair Bolsonaro, eleito para o
mandato de 01 de janeiro de 2019 a 31 de dezembro de 2022, foi a extincdo do Conselho
Nacional de Seguranca Alimentar (CONSEA), com o0 objetivo de desestruturar a participacdo
de instituicdes e da sociedade civil no &mbito nacional, estadual e municipal, nas tomadas de
decisdes sobre seguranca alimentar e nutricional. Como consequéncia dessa e de outras acdes,
associadas as adversidades provocadas pela Pandemia de Covid-19, reflexo de um governo

gue ndo adotava as diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude, o Brasil voltou ao mapa da
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fome em 2022, com mais de 33 milhdes de pessoas em Inseguranca Alimentar e Nutricional
em diferentes graus, como leve, moderado ou grave (Brasil, 2023).

A eleicdo de Luiz Inécio Lula da Silva, presidente que assumiu em 01 de janeiro de
2023, reestabeleceu o debate acerca da necessidade do avango nas discussbes sobre a
Seguranca Alimentar e Nutricional. Neste sentido, a primeira agdo do novo governo foi a
retomada do CONSEA em fevereiro de 2023. O Conselho de Seguranca Alimentar é um
importante espago institucional para a participagdo e o controle social “[...] na formulagao, no
monitoramento e na avaliacdo de politicas publicas de segurancga alimentar e nutricional. Um
terco dos representantes sdo governamentais e dois tercos da sociedade civil organizada”
(Brasil, 2023). O debate entre essas instancias proporciona elaboragdo de acOes objetivas e
funcionais no combate a fome.

O fortalecimento das discussfes entre as diferentes instancias garantiu o Decreto n°
11.700, de 12 de setembro de 2023 (Brasil, 2023), que instituiu o Programa Nacional de
Agricultura Urbana e Periurbana e o Grupo de Trabalho do Programa Nacional de Agricultura
Urbana e Periurbana. A responsabilidade do Grupo de Trabalho foi apoiar o planejamento, a
implementacdo, a execucdo, 0 monitoramento e a avaliacdo do referido programa, no ambito
nacional, estadual e municipal. De acordo com o Ministério do Desenvolvimento Agrario e
Agricultura Familiar (MDA), “[...] desde a instituigdo do decreto, em 2023, R$ 7 milhoes ja
foram investidos no apoio a iniciativas de producdo de alimentos saudaveis nas cidades e no
estimulo a hortas comunitarias em diversos estados” (Agencia Brasil, 2024).

O avanco nas medidas relacionadas a garantia de alimentos em areas urbanas resultou
na criacdo da Lei n° 14.935, de 26 de julho de 2024, que instituiu a Politica Nacional de
Agricultura Urbana e Periurbana, com o0s seguintes objetivos: ampliar a Seguranca Alimentar
e Nutricional das populagdes urbanas vulneraveis; propiciar a ocupacdo de espacos urbanos e
periurbanos com a producdo de alimentos nas cidades; gerar alternativa de renda e atividade
ocupacional; estimular o trabalho familiar, promover a educacdo ambiental e a producéo
agroecoldgica e organica, além de difundir a reciclagem e o uso de residuos orgénicos (Brasil,
2024). A articulacdo entre os objetivos visa a efetivacdo da lei e a garantia de utilizacdo dos
recursos de forma eficaz e continua.

De acordo com o Art. 4° da norma, todas essas acOes deverdo ser planejadas e
executadas de forma descentralizada, sendo “[...] integrada as politicas sociais e de
desenvolvimento urbano e implementada mediante a cooperacao entre a Unido, os Estados, o
Distrito Federal, os Municipios, as entidades da sociedade civil e as instituicbes de ensino,

pesquisa ¢ extensao” (Brasil 2024). Dessa forma, o fornecimento de agua, adubos, controle de


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%2011.700-2023?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%2011.700-2023?OpenDocument
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pragas, viabilizacdo e aquisicdo de produtos, além de estimulo a assisténcia técnica poderdo
garantir o fortalecimento das acdes que viabilizem a agricultura urbana e o cultivo de hortas
nas cidades.

Um exemplo da implementac&o de cultivo de alimentos para beneficiar familias, a horta
comunitaria de Sdo Sebastido, no Distrito Federal, uma iniciativa social concebida para
produzir alimentos frescos e ajudar a assegurar a seguranca alimentar e nutricional das
familias, mas também é instrumento importante de interacdo social entre moradores (Figura
12). A acdo é financiada pela Caixa Econdmica Federal®®, foi implementada em outros
condominios que também fazem parte do programa Minha Casa minha Vida, do Governo
Federal (Portal Brasilia Agora, 2023).

Figura 12 - Horta comunitaria do Condominio Crixas IV, Sdo Sebastido, Brasilia, 2023.

»’., ;

Fonte: P

ortal Brasilia Aora, 2023.

O principio que interliga os diferentes tipos de hortas urbanas estd relacionado ao
cultivo de alimentos livres de agrotoxicos, voltando-se ao manejo do solo de forma
agroecologica e natural. As hortas familiares, vinculadas ao uso dos espagos privados para o
cultivo de alimentos, podem ser criadas em pequenos ambientes, como jardins ou em quintais,
denominados de quintais produtivos, termo utilizado para se referir ao espaco [...] situado ao
redor da casa, em geral pequenos, proximos a residéncia, de acesso facil, no qual se cultivam
ou se mantém multiplas espécies que fornecem parte das necessidades nutricionais da familia,
bem como plantas medicinais e ornamentais cultivadas e mantidas pela mé&o de obra familiar,
representando uma forma pratica e sustentavel de garantir parte das necessidades do lar
(Santos, M., 2024, p. 4)

38 «A iniciativa ¢ financiada pela CAIXA, e as familias que participam da acdo sdo mobilizadas e organizadas
pela Companhia de Desenvolvimento Habitacional do Distrito Federal (Codhab-DF)” (Portal Brasilia Agora,
2023).
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As hortas familiares cultivadas em quintais tém por objetivo primordial o
autoconsumo, sobretudo para familias em situacdo de vulnerabilidade. Os alimentos podem
ser comercializados com a garantia da qualidade e da procedéncia. Para Richter (2022),
muitas destas hortas, geralmente, ndo sdo alvo de qualquer agenda politica, embora planos
diretores ou recursos para areas verdes possam estabelecer condi¢Ges ou objetivos para elas, a
depender da sua localidade.

As hortas de loteamento sdo mais comuns em paises da Europa, como Portugal,
Espanha e Grécia, criadas como alternativa para solucionar questdes vinculadas a inclusdo
social. Segundo Vejre, “[...] uma horta de loteamento é uma area subdividida em pequenos
lotes, que sdo alugados em regime de arrendamento™® (Verje, et al., 2016, p. 24).
Geralmente, a administracdo do loteamento esta associada a iniciativas municipais em terras
publicas ou grupos organizados que seguem regras especificas. E possivel encontrar listas de
espera para loteamento de hortas na Franga, Reino Unido e Alemanha (Verje et al., 2016). As
funcOes das hortas de loteamento estavam vinculadas somente ao cultivo de alimentos para o
autoconsumo; no entanto, passaram a ter importancia social com a preocupacéo sobre o foco
na alimentacao saudavel, em atividades fisicas e saide mental, proporcionando saude e bem-
estar as pessoas que praticam a atividade e aos que consomem os alimentos.

As hortas terapéuticas, geralmente, sdo implementadas em instituigdes, hospitais e
centros de reabilitagdo, com o objetivo de promover a salde fisica e mental em
complementacdo de tratamentos. Um estudo realizado nas hortas comunitarias e medicinais

do Municipio de Embu das Artes/SP, relatou

[...] impactos positivos na salde mental dos envolvidos a partir das
atividades de contato com a terra, em espacos participativos e de construgdo
coletiva, os quais propiciam discussdes sobre autocuidado, alimentacdo
saudavel e o desestimulo ao uso excessivo de medicamentos (Costa; et al.,
2015, p. 4).

O cultivo coletivo de hortas viabiliza a espontaneidade, o conhecimento das
potencialidades e das limitacBes dos pacientes, além de promover o desenvolvimento em
diversos aspectos como o emocional, social, intelectual e fisico (Titon, et al., 2022), também
possibilita aumento do grau de independéncia das pessoas que o praticam. Segundo Richter
(2022), no Brasil, ha registros de espacgos de horticultura e hortoterapia voltados a estudantes
com necessidades especiais. Em Vitoria da Conquista, uma horta foi implementada no

conjunto penal como medida terapéutica e esta ativa desde 2017 (Figura 13).

39 «[...] an allotment garden is an area subdivided into small plots, which are rented under a tenancy agrément”
(Verje, et al., 2016, p. 24)
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Figura 13 — Cultivo de Horta no Conjunto Penal de Vitoria da Conquista, 2018.

Fonte: https://www.socializabrasil.com.br

A horta do conjunto penal visa contribuir com a ressocializacdo dos internos a medida
que eles também aprendem sobre as técnicas de cultivo, o que pode contribuir para a
reintegracdo ao mercado de trabalho. Os alimentos sdo cultivados sem a utilizagdo de
agrotoxicos e sdo destinados ao consumo interno da unidade prisional.

As hortas educativas ou pedagogicas, em geral, sdo criadas em ambiente escolar com o
objetivo de proporcionar aos estudantes espago para “[...] producdo adicional de alimentos
nutritivos para compor a merenda escolar e para estimular habitos alimentares saudaveis na
comunidade escolar” (Layrargues, 2021, p. 10). Com um potencial para implementacdo de
técnicas agricolas voltadas ao cultivo, compostagem, reutilizacdo e reciclagem além da
conscientizacdo ambiental. Em Vitéria da Conquista o Centro Tecnoldgico de Educacédo
Profissional (CETEP) mantem em funcionamento uma horta agroecoldgica em formato de

mandala com a finalidade de formacao dos estudantes do curso de Agropecuéria (Figura 14).

Figura 14 — Horta Agroecologlca Mandala do CETEP Vitoria da Conqmsta 2024.
. B\ - , .

.........

Fonte’ Google Map, 2025 -



109

Segundo Goncalves R. (et al.,, 2020), nas hortas escolares, aléem das hortaligas
convencionais, as plantas alimenticias ndo convencionais diversificam as espécies cultivadas e
consistem também na valorizacdo da cultura alimentar de outrora. A implementacdo das
hortas educativas pode ter apoio publico e/ou técnico, entretanto, depende fundamentalmente
das instituicdes as quais estdo atreladas e da participacdo coletiva, envolvendo professores,
funcionarios e estudantes, principalmente.

As hortas comunitarias, normalmente, estdo vinculadas a agdes coletivas, seja nos
espacos urbanos, como associacdo de moradores e comunidades rurais, ou em assentamentos
ou povoados, também podem partir de iniciativas publicas ou privadas, como hospitais e
escolas. A caracteristica marcante de uma horta comunitéria € o trabalho coletivo dentro de
um mesmo espaco. Richter (2022) afirma que, geralmente, ha uma negociacao ou acordo com
as autoridades municipais ou proprietarios de um determinado terreno para a implantacdo da
horta, mas nem sempre estes espagos sao normatizados. Os “[...] terrenos abandonados nas
cidades sdo, por muitas vezes, ocupados por atividades indesejadas pela populacdo local”
(Souza Ledo, 2023, p. 210), a utilizacdo destes terrenos em atividades agricolas consegue
gerar um impacto positivo nas comunidades, criando melhores condi¢cdes ambientais e
alimentares.

De maneira geral, as hortas comunitérias sdo orientadas para o cultivo agroecoldgico,
com a participacdo das mulheres e membros da familia, promovendo a gestdo participativa e o
cultivo para o autoconsumo. O cultivo de alimentos nas hortas comunitarias tem crescido,
tanto pela iniciativa social como por incentivo de organizagdes ndo-governamentais, além das
acoes do Governo Federal, desenvolvendo programas que enfrentam as causas estruturais da
pobreza, da desnutri¢do e da fome (Carneiro; et al., 2016).

Uma das maneiras de aumentar a visibilidade dessas acdes € por meio do estudo de
experiéncias locais de agricultura urbana. Com a pesquisa sobre as hortas comunitarias
urbanas no municipio de Vitéria da Conquista, o entendimento sobre a estrutura e disposicao
das hortas, associado ao cotidiano das agricultoras e agricultores, pode fornecer subsidios para
a implementacdo de politicas publicas e a expansdo de outras configuracdes de cultivo de

alimentos que favorecam diversas familias.
4.3. Hortas Comunitarias Urbanas em Vitéria da Conquista

O cultivo de alimentos ocorreu desde a formacdo da cidade de Vitdria da Conquista,

por meio das hortas que despontavam em terrenos proximos as residéncias e nos espacos dos


http://et.al/
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quintais, as quais estavam diretamente ligados ao abastecimento alimentar de forma
semelhante em diversas cidades do pais. Silva, L. afirma: “[...] historicamente, os quintais
eram ligados a certas atividades préprias a uma sociedade agricola que, transladada para o
meio urbano, reproduzia praticas do meio rural, presente em todas as residéncias,
independentemente de classe social, localizagdo urbana ou regido geografica” (2004, p. 65).

Em Vitdria da Conquista, o padrdo de construcdo seguia 0 modelo colonial, a
localizacdo dos quintais era em geral na parte de tras da construcdo principal, ou seja, 0s
fundos das casas abrigavam hortas, criacdo de pequenos animais como aves e suinos, além de
arvores frutiferas, a depender do tamanho do espaco (Figura 15).

Figura 15 — Vista panoramica dos quintais em Vitoria da Conquista na segunda metade da
década de 1950.

Fonte‘ https: //fotosdewtorladaconqU|sta‘ Wordp'ress com/page/5/ L

E possivel observar na fotografia panoramica de Vitoria da Conquista a quantidade de
quintais, com presenca de arvores na parte posterior das casas, alguns com extensao superior a
propria moradia. Esta forma de construcdo dos terrenos era proposital, para causar impressao
de intensa densidade urbana com base nos quarteirdes.

O quintal brasileiro se diferenciava de outros quintais em cidades ocidentais “[...]
pelas préticas que ele abrigava. Atividades ligadas ao abastecimento alimentar, mas também
praticas de convivialidade doméstica, num determinado contexto de quotidiano privado em
relacdo a vida publica” (Silva, L., 2004, p. 63). Para o autor, os quintais abrigavam as
particularidades familiares e o acesso ndo era disponivel aos visitantes, sobretudo porque
representavam o territério feminino, como afirma Damatta: “[...] o interior das casas,
reservado as mulheres, ¢ um santuario em que o estranho nunca penetra” (1997, p. 51). A casa

era entendida por camadas, a comegar pela frente, parte préxima do acesso ao publico, a rua,
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que era permitido as mulheres somente em grupo ou acompanhadas por um homem, em
seguida, a sala (até onde normalmente se levava as visitas) e, depois, as camadas intimas
como os quartos, cozinha e, por fim, o quintal (Damatta, 1997).

Para ter acesso ao interior da casa, era preciso que houvesse um conjunto de
informac0es e afinidades, ou seja, um conjunto de signos que permitisse chegar ao cédigo de
pertencimento e confianca estabelecidos com os visitantes. Chegar ao quintal era ingressar nas
particularidades da familia e da mulher, pois ali era exposta a intimidade, a informalidade e o
ambiente de cultivo essencial & familia. Os quintais sdo denominados por Almeida (2016, p.
3) como “[...] espago singular do entorno das moradias no qual se produz a vida, pelo que se
cria, pelo que se cultiva, pelo cuidado em sua manutencdo e pelas varias atividades do labor e
da socializagdo ali desenvolvidas”. Para a autora, os quintais dispdem da for¢a da criagdo, por
toda a energia ali desprendida, seja no cultivo do proprio alimento, pelo trabalho, ou pelas
relacdes que se estabelecem.

Os quintais eram esses espa¢os de convivio entre a familia, local da brincadeira e da
criatividade para as criancas, e territdrio particular das mulheres, como afirma Almeida (2018,
p. 333), “[...] o microcosmos produtivo, onde a mulher é o sujeito principal”, pois no quintal a
mulher poderia (pode) ordenar e decidir. Diferentemente do espago publico, no quintal ela
estava segura, era quem conduzia os trabalhos, especialmente para proporcionar alimento a
familia, a mulher era soberana em seu microcosmos, do grego antigo piKpoC KOGHOC™
(Mendes, 2023), o quintal era o seu mundo, capaz de criar vida, onde sentia inteiramente a
autonomia.

Ao escrever sobre a alimentacdo no Planalto da Conquista entre as décadas de 1930 a
1950, Souza afirma que “[...] o quintal podia ser murado, rebocado e caiado ou cercado com
madeira. Havia o lugar das galinhas, o galinheiro e a horta onde se plantava ‘de tudo um
pouco’ especialmente verduras, temperos ¢ folhas para chas” (Souza, 1996, p. 52). Esses
cultivos realizados nos quintais asseguravam as familias alimentos frescos para o

autoconsumo, como produziam ‘de tudo um pouco’, garantia-se a alimentacdo saudavel:

[...] a horta doméstica proporcionava, acima de tudo, verduras, legumes e
tubérculos sempre frescos para o consumo diario, como o tomate, a couve, 0
chuchu, o mamao verde, a alface, o coentro, a horteld, a cebola verde e
outros. A horticultura, durante muito tempo, era praticada em quintais,
chacaras ou terreiros. Somente apds o processo de urbanizagdo, adquiriu
caréater de atividade autbnoma (Souza, 1996, p. 31)

40 «“As palavras “macrocosmo” e “microcosmo” tém suas variagdes idiomaticas equivalentes inferidas no termo
grego antigo pokpdg kéouog (grande mundo) e pikpdg kdopog (pequeno mundo)” (Mendes, 2023, p. 327).
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Cultivar alimentos nos quintais faz parte da cultura e era indispensavel em residéncias
cuja heranca das familias remetiam ao rural. Com o crescimento urbano, as familias passaram
a ter espaco reduzido para os quintais, pois a elevacdo dos precos do solo urbano e dos
aluguéis contribuiu para a reducdo desses espacos nas moradias das cidades, “[...] na esteira
do processo de urbanizacdo capitalista, e da légica fundiéria e imobiliaria que o acompanhou,
0S quintais se converteram em uma mercadoria com valor de troca, funcdo que, muitas vezes,
suplantou seus valores culturais, ambientais e de uso” (Tourinho; Silva, 2016, p. 17). Além
disso, a necessidade de aumentar a renda familiar conferiu reducdo do tempo e dedicacédo ao
cuidado com o quintal, em fungéo da insercédo e ou ampliacdo do trabalho fora de casa.

Entre as décadas de 1960 e 1980, em vinte anos, a populacdo urbana de Vitdria da
Conquista quase triplicou, passou de 48.712 habitantes em 1960 para 127.652 habitantes em
1980. Este aumento populacional foi reflexo das mudancas no uso da terra, que provocaram
expulsdo e migracdo de familias agricultoras camponesas e refletiram no crescimento da
populacdo na cidade. Embora a oferta de servicos também tenha aumentado, ndo havia
infraestrutura suficiente para garantir emprego, renda e um sistema alimentar adequado aos
migrantes. Na tentativa de encontrar alternativas de oferta de alimentos para a populacédo

proveniente principalmente de espacos rurais da regido, os governos estadual e municipal
promoveram incentivo a criagdo de Hortas Domésticas*! (Figura 16).

Figura 16 — Reportagem sobre incentivo a criagdo de Hortas Domésticas em Vitoria da
Conquista, 19609.
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Fonte: Arquivo Publico Municipal de Vitoria da Conquista, 2024.

41 O objetivo da ANCARBA era “[...] cooperar na execugdo da politica agricola estabelecida pelo governo,
coordenando e estimulando os servicos de Extensdo Rural, destinados a levar as familias rurais, mediante acéo
educativa, a melhoria das praticas agropecudrias e de economia doméstica, bem como a elevagdo de seus niveis
socioecondmicos, utilizando o crédito rural como instrumento auxiliar” (Correio da Manha, 1965).
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A figura refere-se a um recorte do jornal de Vitdria da Conquista intitulado Equipe, de
1969, que incentiva e descreve 0 processo para a instituicdo de hortas nos espacos dos
quintais. O estimulo para as hortas domésticas visava orientar a populacdo das periferias das
cidades para o cultivo de hortalicas, legumes e tubérculos com o propdsito de garantir
disponibilidade de alimentos para o autoconsumo, em razdo da escassez de trabalho e da
infraestrutura social na cidade.

Com o objetivo de socializar e estimular o cultivo de alimentos de baixo custo para o0s
moradores de bairros periféricos da cidade, mas, sobretudo para assegurar o alimento em
tempo de crise, foi elaborado o projeto das Hortas Comunitarias Urbanas de Vitoria da
Conquista*? (Figura 17). Segundo informacdo verbal do ex-prefeito da cidade Murilo
Marmore, que sancionou o projeto de lei, “[...] as hortas comunitérias tiveram participagao
efetiva no amplo contexto de atuacdo das associagdes de moradores” (Informacédo verbal,
2022)*, a elaboracdo do projeto contou com a participacdo popular junto a Secretaria de

Desenvolvimento Social e o apoio da Prefeitura Municipal de Vitéria da Conquista (PMVC).

Figura 17 - Projeto Municipal de Hortas Comunitarias em Vitoria da Conquista, 1980.
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Fonte: Arquivo Publico Municipal de Vitéria da Conquista, 2021.

Desde a sua implementacdo, a Prefeitura Municipal de Vitdria da Conquista,
juntamente com a Secretaria de Desenvolvimentos Social, sdo responsaveis por orientar e
apoiar as agricultoras e agricultores nas hortas comunitarias, promovendo o suporte técnico
(com cursos sobre manejo do solo e uso de adubos naturais) e financeiro (com o fornecimento

da energia elétrica e limpeza), principalmente em periodos de seca ou quando necessario.

42O projeto original encontra-se no Arquivo Plblico Municipal de Vitoria da Conquista, mas a copia pode ser
acessada no Anexo A.
43 Entrevista concedida em maio de 2022.
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Desde a cria¢do do projeto, a PMVC tem como foco a efetiva autonomia das familias para que
possam decidir sobre 0s processos de cultivo nas hortas. Em pesquisa empirica, a agricultora

Rosa do Deserto conversou sobre o inicio da construcdo da horta do bairro Kadija:

Cheguei aqui em 1984. Foi um mutirdo de limpeza que a gente participou,
no dia tinha umas cem pessoas, todo mundo ajudando, porque aqui era tudo
lixo e mato, ai eu limpei meu pedaco de terra e plantei minhas hortaligas. Ai
com a ajuda de Deus, tudo vingou e estamos aqui até hoje. Tudo que planto
eu vendo, a pessoa pode escolher o que quer e eu colho (Rosa do deserto,
2025)%,

A agricultora se refere a uma das hortas instituidas com a iniciativa das associa¢coes
de moradores e do poder publico, e resiste ha aproximadamente 40 anos (Figura 18). Para
Moreno Flores, quando os “[...] projetos de agricultura urbana séo abordados a partir de uma
perspectiva institucional, transdisciplinar e sisttémica, e podem se tornar uma ferramenta
poderosa para o desenvolvimento local sustentavel de grandes setores de nossas cidades™®
(Moreno Flores, 2007, p. 4). Ao envolver a populacdo nas acgdes e decisdes relacionadas ao
uso dos espacos urbanos, o respeito sobre esse espago se torna de fato responsabilidade das
pessoas comprometidas.

Figura 18 - Agricultora na Horta Comunitaria do Kadija, Vitoria da Conquista, 1984.

P

Fonte: Arquivo Publico Municipal de \‘/ijtb-ria d Conquista, 2022.

4 Entrevista concedida em fevereiro de 2025.

4 «...] proyectos de agricultura urbana son encarados desde un enfoque institucional, transdisciplinario y
sistémico, pueden transformarse en una poderosa herramienta para el desarrollo local sustentable de amplios
sectores de nuestras ciudades” (Moreno Flores, 2007, p. 4).
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Para Amartya Sen, “[...] a liberdade de escolha da-nos a oportunidade de decidir o que
havemos de fazer, mas com essa oportunidade vem também a responsabilidade por tudo o que
facamos — isto ¢, na medida em que as nossas agdes forem agdes escolhidas”. (Sen, 2000, p.
58). Dessa forma, as agricultoras e agricultores tomaram decisdes e se responsabilizam pelo
processo de cultivo e comercializagdo dos alimentos dentro das hortas comunitéarias urbanas.

Moran Alonso (2010) afirma que, por meio da participacdo nas decisdes sobre 0 meio
ambiente e sua configuracdo, os cidaddos podem criar espacos com identidade e expressar
diversidade social e cultural, proporcionando o desenvolvimento de sentimentos como
reconhecimento, apropriacdo e responsabilidade. A participacdo das associa¢des dos bairros
com iniciativas para a efetivacdo do cultivo de alimentos revela a importancia do livre-arbitrio
no processo de concepcdo do projeto. O apoio publico efetiva a permanéncia das decisfes que
envolvem a comunidade.

O compartilnamento de a¢Ges que envolvem as hortas promove o que Ultramari (et al.,
1995) denomina de overlay de territorialidades, ou seja, uma sobreposicao de territorialidades:
“[...] no cotidiano, a sobreposicdo das territorialidades efetiva-se nos usos da cidade.
Territorialidades subjetivas e formais ndo sdo excludentes, ao contrario, sobrepdem-se no
espago e no tempo” (Ultramari; et al., 1995, p. 9). As territorialidades formais estdo
relacionadas a administracdo publica, que exercem suas atividades na conservacdo do
territério formalizado como horta urbana, e as territorialidades subjetivas, formada por grupos
de cidadaos, envolvendo as acdes das mulheres e homens sobre o territorio das hortas, pois
ambos vivenciam, a sua maneira, 0 territorio cotidianamente. Para Schefler (2018), a
territorialidade feminina pode também ser vista como um fenémeno em permanente mutacao,
que se constrdi e reconstrai, a partir das acfes humanas, nas quais estdo presentes as relagdes
afetivas, de trabalho e politicas.

Esse overlay de territorialidades defendido por Ultramari evidencia-se nas reportagens
de diferentes jornais que circulavam na regido de Vitoria da Conquista no final da década de
1980 (Figura 19), periodo em que as hortas comecaram a apresentar os primeiros resultados
com relevancia econémica e social. A presenca da assisténcia técnica promovida pela PMVC
associada aos conhecimentos tradicionais sobre cultivo agricola apresentados pela populacao

do bairro promoveu o cultivo de alimentos para autoconsumo das familias
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Figura 19 — Reportagem do Jornal Tribuna do Café 1988 (A) e Jornal A Tarde 1989 (B)
sobre o trabalho técnico e comunitario na horta urbana do Kadija, em Vitéria da Conquista.

Fonte: Arquivo Publico Municipal de Vitéria da Conquista, 2022.

O recorte do jornal Tribuna do Café (Figura 19A) apresenta uma entrevista com o
presidente da associacdo de moradores do bairro Kadija. O entrevistado fala sobre a
importancia do trabalho de orientacdo realizado por técnicos da PMVC no cultivo de
alimentos pelas familias. A reportagem do Jornal A Tarde (Figura 19B) enfatiza o trabalho
comunitario realizado na limpeza do terreno cedido pela PMVC para a construgdo da horta
comunitaria do bairro Kadija. Segundo a reportagem, o local era utilizado como aterro
sanitario; no entanto, o trabalho e empenho da comunidade com o objetivo de implementar a
horta permitiu a formacdo de um espagco verde com 130 canteiros de cultivo, que
proporcionou alimentacdo e renda para 100 familias.

O empenho da prefeitura Municipal de Vitéria da Conquista em viabilizar alimentacdo
adequada para a populacdo também contou com o investimento do Ministério da Agricultura
com o Projeto Mutirdo Agricola de Lavoura e horta comunitaria de 1989 (Anexo A). Com o
apoio do Governo Estadual e Federal, também realizou outras propostas na cidade, de acordo
com o Decreto 3.345 de 1989, que concedeu permissdo de uso de uma area municipal para a
construcdo da horta comunitaria (Anexo B).

Estas agdes estiveram associadas a investimentos em producéo de alimentos, como a
Padaria Comunitéria e a instalacdo de uma Industria de Alimentos Hidrossollveis (Anexo C e
D), com o objetivo de fornecer alimentos para a populacéo dos bairros periféricos da cidade.
Embora alguns destes investimentos tenham resistido por um breve periodo, foram essenciais
para que a populacdo conseguisse enfrentar 0 momento de crise econdmica e alimentar que

atingia a regido.
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A expectativa inicial do poder publico era a constru¢do de diversos espagos para
cultivo em diferentes pontos da cidade; contudo, durante o processo de execu¢do do projeto,
ocorreram alteracdes e as implementacGes das hortas urbanas aconteceram em momentos
distintos. As quatro hortas estdo localizadas no bairro Kadija, no bairro Vila América, no
bairro Jardim Valéria e no bairro Recanto das Aguas, as quais recebem a denominagio de
acordo com a localizacdo geografica (Mapa 2). Atualmente, essas hortas estdo integradas a
paisagem urbana, ladeadas por residéncias e ruas que conectam os bairros da cidade. Elas se

localizam nas proximidades do Anel Rodoviério Jadiel Matos, inaugurado em 2004.

Mapa 2 —Distribui¢do das Hortas Comunitarias Urbanas em Vitdria da Conquista, 2025.
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Fonte: IBGE/SEI, 2025. Elaboracgao: Débora Oliveira e Fernanda Lacerda.

O cronograma de funcionamento das hortas é organizado para atender tanto os
consumidores quanto a producdo. De segunda a sexta-feira, as portas ficam abertas das 8h as

17h, e aos sabados, das 8h as 12h, permitindo a entrada do publico. J& os domingos sdo
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dedicados exclusivamente & colheita, uma atividade essencial para que os produtos cheguem
frescos as feiras dos bairros.

O gerenciamento das Hortas Comunitarias por parte do poder publico estd garantido
pela Lei Orgéanica do municipio de Vitéria da Conquista, de 23 de fevereiro de 2007. Nas
disposigdes gerais sobre a ordem econdmica e social, o Art. 132, paragrafo 2°, prevé que “O
Municipio incentivard e apoiard o programa de hortas comunitarias nos bairros e na zona
rural, com fornecimento de orientacao técnica” (Vitoria da Conquista, 2007).

Destaca-se também a Lei Complementar Municipal N° 1.986/2014, que altera a
estrutura administrativa da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social - SEMDES de
Vitoria da Conquista. Em seu no Art. 12, inciso V, afirma que compete a Geréncia de
Seguranga Alimentar e Nutricional “Implementar programas de agricultura e
empreendimentos agroalimentares em territorios urbanos, por meio do Programa Hortas
Comunitarias do Governo Federal ou similares” (Vitoria da Conquista, 2014). No entanto, o
municipio ainda ndo dispGe de uma regulamentacdo das Hortas Comunitarias Urbanas,
mesmo com a Lei n® 2.046, de 26 de agosto de 2015, que dispde sobre a Politica Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional e cria o Sistema Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional.

Quando perguntado & Coordenadora de Seguranca Alimentar e Nutricional sobre como
as familias adquiriram e como ainda podem adquirir os terrenos ou lotes dentro das hortas, ela
respondeu que o processo de distribuicdo foi realizado sem documentacao especifica, e as
familias que receberam transferiram a posse da terra para familiares.

Alguns lotes cultivados nas hortas comunitérias encontram-se sob a posse das familias,
transmitida a cessdo do uso da terra para outras geragdes. Todavia, existem aqueles lotes que
foram repassados a outras pessoas por ndo possuirem herdeiros ou por necessidade de se
desfazerem do lote por ndo conseguir trabalhar. O que configura uma situacdo de
informalidade e inseguranca frente a normatizacdo de acesso e uso da terra. A participante da
pesquisa afirmou ainda que o processo de cadastramento e renovagdo de novos lotes esta
sendo revisado, bem como a formalizacdo das agricultoras e agricultores, e 0os documentos
oficiais ainda estdo em processo de regularizacao.

Em 18 de abril de 2024, a Prefeitura Municipal de Vitdria da Conquista (PMVC)
assinou um convénio com seis lojas magonicas da cidade. O objetivo € contribuir para que as
agricultoras e agricultores obtenham a documentacdo necessaria para formalizar a venda de

seus produtos a instituices publicas, como o Restaurante Popular, o Programa de Aquisi¢do
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de Alimentos (PAA) e a Secretaria Municipal de Educacdo para a merenda escolar (PMVC,
2024).

No dia 01 de abril de 2025, foi iniciada a segunda etapa do processo para oficializar a
criacdo de um CNJP de associa¢fes em cada uma das hortas comunitérias, com representantes
eleitos pelas prdprias agricultoras e agricultores. Com esta regulamentacdo, poderdo garantir a
utilizacdo da area para cultivo de alimentos e comercializar de forma direta com diversas
instituicdes. Os investimentos e manutencdes continuam sendo realizados pela PMVC em
cada uma das hortas.

O Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano (PDDU) do municipio apresenta a
proposta de criagdo de espacos para a agricultura urbana, no qual foram enfatizadas as hortas
comunitarias. Para Paraguassu (2013), o principal problema do estabelecimento de uma

politica pablica efetiva para a agricultura urbana,

[...] é a sua integracdo ao planejamento urbano, visto que a maioria das
cidades brasileiras ndo tem este tipo de estratégia de ocupacdo ordenada,
além das pressGes do mercado imobiliéario, causando um alto valor da terra
urbana, dificultando o destino destas areas a atividades de amortecimento
ecoldgico do ecossistema urbano (Paraguassu, 2013, p. 108).

Uma das estratégias para driblar estes desafios seria a utilizagdo de espa¢os como
pracas sem uso, organizando e reestruturando de forma clara e objetiva a realizacdo de
atividades que instigassem a comunidade a participar do cultivo de alimentos. Machini (2018)
afirma que, em paises da Europa, como Inglaterra e Portugal, os espacgos sdo arrendados pelas
prefeituras para quem se interessa em cultivar hortas, flores ou &rvores frutiferas. No Canad4,
o0s habitantes pagam uma taxa simbélica por ano para usufruirem da area para o plantio.

E importante que os terrenos sejam reconhecidos como locais de cultivo da
Agricultura Urbana para que possam receber recursos do Governo Estadual e Federal,
oportunizando a concretizagdo de Politicas Publicas voltadas ao incentivo e melhoria das
Hortas, que contemplam cerca de 90 familias na cidade, com cultivo de alimentos livres de

agrotoxicos (Tabela 9).

Tabela 9 — Area e Familias das Hortas Comunitarias Urbanas, Vitdria da Conquista, 2024.

Hortas Comunitarias Area NUmero NUmero
Urbanas Aproximada de Canteiros de familias
Kadija 7200 m? 110 30
Vila América 5000 m? 80 29
Jardim Valéria 4200 m? 70 17
Recanto das Aguas 3500m? 50 14

Fonte: Pesquisa de Campo, 2024.
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Segundo a Coordenadora Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional, as
informagOes sobre a area e o nimero de familias que cultivam nas Hortas Comunitarias
Urbanas podem passar por alteracdo, por isso estdo sendo conferidas para o processo de
regulamentacéo.

A pesquisa empirica confirmou que os moradores no entorno das hortas comunitarias
aprovam sua existéncia, apreciam os cultivos e consomem os alimentos delas provenientes.
Os bairros onde estdo localizadas cada uma das hortas apresentam quantidades diferentes de
habitantes, segundo o censo do IBGE (2022), no bairro Kadija foram registrados 15.836
habitantes, no bairro Vila América 9.812 habitantes, no bairro Jardim Valéria 2.704 habitantes
e, por fim, no bairro Recanto das Aguas foram registrados 2.524 habitantes.

Cada horta comunitaria ocupa uma area delimitada e todas sdo fechadas com portdes
de ferro ou madeira, cercadas em seus limites com a calcada e a rua ou pela vegetacdo perene
da familia das cactaceas (Pereskia Zehntneri) conhecida como Quiabento, comum na Babhia,

denominadas como “cercas vivas” (Figura 20).

Figura 20 — Hortas Comunitérias Urbanas em Vitoria da Conquista, 2024.

Horta Comunitaria Vila América Horta Comunitaria Recanto das Aguas
Fonte: Google Maps (Elaborado pela autora, 2024).

Para a organizacdo de questdes fundamentais ao funcionamento, cada uma das hortas

tem uma agricultora/coordenadora responsavel por abrir e fechar os portbes, conferir o
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abastecimento dos reservatorios de &gua, verificar a quantidade de adubo, avaliar a
necessidade de limpeza no entorno da horta ou poda de arvores. Ela informa as demandas
para a administracao publica para que sejam direcionadas e equacionadas ou solucionadas.

As normas que competem ao funcionamento interno das hortas também séo
informadas a agricultora/coordenadora, que faz a mediacdo de eventuais divergéncias ou
decisbes. No entanto, o poder sobre as decisdes é considerado pelo grupo de agricultoras, que
discutem, avaliam e emitem suas opinides a respeito das acdes. Souza afirma que se um grupo
decide “[...] em condi¢Ges de plena liberdade, sobre o estabelecimento de certas regras (por
exemplo, de uso do solo e de fruicdo de recursos), o poder € compartilhado por todos em
condigdes de forte igualdade no tocante as chances de influenciar o estabelecimento das
normas/leis” (Souza, 2009, p. 69). Dessa forma, quando cada uma das integrantes tem a
chance de compartilhar do processo das decisbes, tambeém sente a responsabilidade de
respeitar as regras de cuja construcao participou.

Para Zambam e Ickert (2011), a necessidade de viver em sociedade onde as pessoas se
reinem, cultivam e realizam objetivos comuns € inerente aos seres humanos, e a existéncia de
normas, acordos e tratados comuns é essencial para garantir a satisfacdo das necessidades

mais importantes, como as condigdes de vida. Para Wilbers (2004, p. 7),

O poder das mulheres de tomar decisdes dentro das comunidades pode ser
altamente influenciado pelo nivel de organizacdo que elas apresentem,
agindo em grupo. Essas a¢cBes em grupo podem ser vistas como mecanismos
cooperativos pelos quais as mulheres conseguem se unir para dispor de
recursos, talentos, informagdes, tempo e energia.

Em cada uma das hortas também existem regras a serem cumpridas pelas agricultoras,
como a responsabilidade de cuidar e plantar especificamente no seu lote de terra, contribuir
para a limpeza do ambiente, manter os reservatérios limpos e abastecidos com agua, além de
organizar os materiais de uso individual ou coletivo, guardando-os em local seguro.

A horta comunitaria do bairro Kadija, (Figura 21) é oficialmente denominada Horta
Municipal, por ser a mais antiga, a primeira a ser implantada na cidade na década de 1980,
com aproximadamente 7200m?2. Envolve cerca de 30 familias no cultivo de alimentos com
agricultoras na faixa etaria entre 25 e 80 anos. As observacdes evidenciam residéncias e vias
pavimentadas no entorno desta horta, configurando-se como uma ilha verde no bairro, com
passaros, abelhas e borboletas entre as flores e plantas medicinais nos lotes. Essa

biodiversidade é importante porque garante a fertilizacdo por meio da dispersdo de sementes
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realizada por péassaros e a polinizacdo das flores que funcionam como um termémetro para

alcancar a sustentabilidade.

Figura 21 — Horta Comunitaria do bairro Kadija, Vitéria da Conquista, 2023.

Fonte: Pesquisa de , 2023,

No interior da horta, é raro ouvir os ruidos dos automoveis circulando pelas ruas. O
ambiente é calmo e sereno, e mesmo sem a presenca de arvores frondosas, a temperatura é
agradavel. Uma das mulheres é a encarregada por ouvir e atender quando possivel as
solicitacbes das companheiras em relacdo a reunido técnica, fornecimento de esterco para a
producédo do adubo, acionamento da bomba de &4gua para o abastecimento, entre outras tarefas
gque mantém a organizacdo no ambiente.

Nas visitas a horta, as agricultoras mostraram-se disponiveis e atentas a
movimentacao; algumas, mesmo dedicadas ao trabalho, aceitaram a entrevista e participaram
ativamente, contribuindo com a pesquisa. Horténcia, de 25 anos, oriunda da zona rural do
municipio de Anagé, distante 50 quildbmetros de Vitdria da Conquista, segue 0s passos das
agricultoras da familia, tendo conhecido a horta ainda crianca, acompanhando e aprendendo o
trabalho de cultivo das hortaligas realizado pela sua mée.

A agricultora Rosa do Deserto, com 71 anos, também contou sua trajetoria de vida,
que se entrelaca com o nascimento da horta. Revelou que migrou do espaco rural e criou 0s
filhos com os recursos dos cultivos, presenciou a chegada e a saida de varias familias,
acompanhou o crescimento das plantas e as mudancas que ocorrerem nos canteiros ao longo
dos anos de trabalho. As historias contadas pelas duas mulheres representam a diferenca de
geragdes inscritas no mesmo territorio de vida e trabalho.

A horta comunitaria do bairro Vila América (Figura 22), situada nas proximidades do
Anel Rodoviario Jadiel Matos, ocupa aproximadamente 5000 m2. Com 27 anos de existéncia,
conta com arvores frutiferas em seu entorno e interior, e o cultivo de alimentos contribui para

0 sustento de cerca de 29 familias. As agricultoras e agricultores que trabalham nesta horta
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apresentam faixa etaria entre 40 e 75 anos. Ao adentrar a horta, percebe-se a organizagdo do
ambiente, com os canteiros aproximadamente do mesmo tamanho. Associadas as hortaligas,

encontram-se variedade de flores e plantas medicinais.
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Fonte: Psquisa de Campo, 2023.

Durante as visitas a horta, as agricultoras mostravam-se acolhedoras e dedicavam-se a
compartilhar as novidades do cultivo, os alimentos prontos para a colheita, e estavam
disponiveis para responder perguntas ou contar suas historias. A agricultora de codinome

Violeta, de 62 anos, relata que passou vinte anos cultivando alimentos em sua horta.

[...] Eu vim da roca. Quando eu cheguei aqui nem era cercado. A gente
plantava ali do lado de fora, aqui era tudo mato. N6s limpou e comegou a
plantar. Eu morava aqui perto e trazia 4gua no balde pra molhar. Ai foi
chegando mais gente. Eu vendia o que conseguia colher e comprava outras
coisas gue nao tinha aqui, fazia um montdo assim, e saia vendendo. Eu criei
meus quatro filhos trabalhando aqui, hoje ja tao tudo formado e casado, s6 a
mais nova que ainda ta na faculdade (Violeta, 2024).

Assim como Violeta, a agricultora Délia, de 62 anos, também oriunda do espago rural,
trabalha ha oito anos na horta. Para a agricultora, de voz suave e olhar sereno, que ja passou
por um processo de depressédo, o trabalho representa vida: “[...] ndo tem coisa melhor do que
vim pra c&, molhar, ver os passarinhos, ver as plantas crescendo, e poder comer o que a gente
mesma plantou” (Dalia, 2022)*. A agricultora Azaléia é a responsavel pelas demandas
cotidianas relacionadas a gestdo da horta, e demonstra cuidado com o lugar, juntamente com
as outras mulheres.

A horta comunitéria do bairro Jardim Valéria (Figura 23) foi instalada hd mais de 25

anos, conta com aproximadamente 4200m? de area e proporciona o atendimento a cerca de 17

46 Entrevista concedida em margo de 2024.
47 Entrevista concedida em abril de 2022.
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familias entre cultivo, comercializagdo e consumo. As agricultoras e agricultores que

trabalham nesta horta apresentam faixa etaria entre 45 e 87 anos.

Figura 23 — Horta Comunitéria do bairro Jardim Valéria, Vitoria da Conquista, 2023.

J— P

As arvores delimitam a horta com as ruas, as quais ndo dispdem de pavimentagdo. Ao
lado da horta, encontra-se uma escola municipal que, constantemente, utiliza ervas para o
preparo de sopas, caldos e saladas para os estudantes. Nos encontros com as agricultoras
dessa horta, a alegria em receber a visita se manifestava com sorrisos largos e lembrangas das
visitas anteriores. Sempre dispostas a conversar, contaram suas histérias e falaram sobre a
horta, mas mantinham-se focadas no trabalho, quer fosse regar, plantar ou colher, sem perder
a oportunidade de revelar o quanto o trabalho representa para elas.

A agricultora Margarida, de 66 anos, revelou que trabalha na terra plantando feijdo e
milho desde crianca, e que migrou do espaco rural do municipio de Sdo Miguel das Matas,
distante 343 quilémetros de Vitdria da Conquista. Os vinte e cinco anos de trabalho na horta
comunitaria sustentaram a familia com quatro filhos em periodos dificeis. Ela contou
emocionada sobre a perda da sua nora e o0 amor pelo neto de 12 anos. A agricultora Camélia,
natural de Vitoria da Conquista, embora receba auxilio do governo (Bolsa-Familia), conta que
sua vida mudou depois que comegou a trabalhar na horta, ha trés anos: “eu ndo tava
trabalhando, mas agora venho pra cé& e ajudo as meninas aqui, abro leira, molho, elas me
pagam e ja ¢ um dinheiro a mais pra mim que tenho que comprar remédio” (Camélia, 2024)*,

Apesar das diferencas entre o tempo de trabalho que dedicam a horta, as agricultoras
destacaram a relevancia do local em suas vidas e o significado da permanéncia no territorio. A
agricultora Orquidea € uma das responsaveis pela verificacdo dos recursos basicos necessarios

ao funcionamento da horta.

“8 Entrevista concedida em margo de 2024.
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No bairro Recanto das Aguas, localizada na Zona Oeste da cidade, esta localizada a
horta comunitaria que recebe 0 mesmo nome. Oriunda de uma antiga fazenda que foi loteada
com o crescimento do bairro hé cerca de 20 anos, com aproximadamente 10000 m? atende a
14 familias que cultivam seus alimentos. As agricultoras e agricultores apresentam faixa etéaria
entre 50 e 78 anos. O ambiente da horta é tomado por arvores frutiferas como jaca, graviola,
manga, e os cultivos, como as demais, sdo feitos sem uso de agrotoxicos.

Os canteiros sdo divididos com pequenas cercas para separar o local de cada
agricultora, mas as plantacdes também sdo realizadas entre 0s canteiros, onde ha espaco
disponivel para aproveitar a terra, proporcionando uma integracdo do ambiente préximo ao

modelo de agricultura agroecoldgica (Figura 24).

Flgura 24 — Horta Comunitéria do bairro Recanto das Aguas, Vitoria da Conquista, 2023.

[ :
Fonte: Pesqmsa de Campo 2023

No espaco, hd um minadouro que forma um pequeno lago com a permanéncia de
peixes, sapos, passaros e insetos que garantem biodiversidade e mantém a estabilidade e
resiliéncia do lugar. A agricultora Gérbera descreveu que plantou parte das arvores que
cercam a horta, e que € a responsavel pela intermediacdo entre as agricultoras e a
administragdo publica.

No Recanto das Aguas, diferente das outras hortas comunitarias, os lotes nio possuem
a medida de 10m?, mas sim de pequenos espacos que foram divididos de acordo com a largura
do terreno, que se estende entre o limite das casas e a proximidade com uma area de charco
(lagoa), consequentemente 0s canteiros apresentam tamanho inferior no comprimento quando
comparadas as demais hortas estudadas.

O estudo das hortas comunitarias urbanas permite uma leitura sobre a conexao
presente entre as ruralidades e urbanidades. Para Alves (2012, p. 14), “[...] as ruralidades no
urbano sdo vistas através de hortas urbanas ou agricultura urbana, além das questdes

socioldgicas pelos migrantes oriundos de areas rurais que moram na cidade e cultivam
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tradi¢des e culturas camponesas na cidade”, onde as fronteiras fisicas de cada uma das hortas
que separam os cultivos do asfalto, dos carros, e das casas se diluem simbolicamente, ndo
para constituirem um unico territorio, mas para permitirem o acesso aos saberes e fazeres
presentes no cotidiano do espaco vivido. Compreender as relacBes e interconexdes
estabelecidas pelas hortas urbanas proporciona o aperfeicoamento do olhar para um outro
modelo de cidade, que pode ser acessivel e possivel.

A quantidade de familias que trabalha é proporcional a area de cada horta comunitéria;
contudo o numero é oscilante e apresenta algumas variacdes conforme a dinamica da
comunidade, como ocorreu no periodo da pandemia da Covid-19, segundo a Coordenadora de
Seguranga Alimentar ¢ Nutricional: “[...] por conta da pandemia, 0 numero de familias
trabalhando na Horta Comunitaria Recanto das Aguas, por exemplo, diminuiu” (PMVC,
2021), mas contemplou 30 familias no cultivo de hortalicas, antes da pandemia.

Ao serem questionadas sobre o funcionamento das hortas durante o periodo da
pandemia, as agricultoras relataram o fechamento por um periodo e posteriormente a abertura

parcial para garantir o fornecimento de alimentos as familias e evitar perdas (Figura 25).

Figura 25 — Relato de agricultoras sobre o cultivo de alimentos nas Hortas Comunitérias
Urbanas de Vitdria da Conquista, 2022.

“Como nao podia salr
multo, a gente vinha pra
ca e culdava daqu, fot
uma distragao”
{Agricultora Vila America) |

“A gente vinha pra ca, poucas
pessoas e alternava, de
mascara e ficava mais distante”
(Agricultora Recanto das
Aguas)

v" ‘\

"Na pandemia nao podia salr ) »
pra vender, mas nos vendeu
aquil dentro mesmao” o i y:
(Agricultora Jardim Valérta) Covid 19

*Aqul funcionou assim, com
poucas pessoas, mas fez eu me
sentir viva®
(1Agricultora do Kadl|a)

Pandemia
a

“No inicio a gente ficou

uns quinze dias sem vir,
mas al comecou a perder
€ a gente velo, nao podia

“A gente nao parou de
tudo e o que colhla a

< gente vendia e doava pra
o delxar tudo morrer” Quem tava precisando”
- {Agricultora Recanto das (Agricultora do Kadlja)
/1 Aguas)

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Embora nos relatos ndo tenha sido mencionada a escassez de alimentos ou mencao a
situacdo de inseguranca alimentar associada a fome, € possivel que o retorno as hortas

também esteja atrelado a esta conjuntura. Segundo Maluf (2020), era de se esperar que a
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comida, sua disponibilidade, o acesso e a qualidade do que se come viesse a requerer atengdo
urgente, ao lado da atencdo a salde das pessoas.

A dependéncia global a um sistema alimentar centralizador, que sustenta “[...] o
modelo vigente, de carater produtivista e tecnicista, resulta nos grandes deslocamentos de
produtos alimenticios, definidos como ‘canais longos’ de comercializagao” (Wassmansorf;
Salamoni, 2021, p. 1) que se respaldam em grandes redes de distribuicdo e hipermercados,
estes demonstraram-se frageis para assegurar o abastecimento de alimentos frente a pandemia
da Covid-19. Para Souza Ledo (2023), o abalo econémico e social causado pela rapida
propagacdo do novo coronavirus deixou evidente os vinculos de dependéncia entre as regides
do planeta no que concerne o abastecimento de alimentos, fortemente vinculado ao mercado
de commodities.

Nesse sentido, “[...] pode-se evidenciar o papel da agricultura urbana como pratica
emergente estratégica para promover resiliéncia das cidades em situagdo de crise sanitaria”
(Sousa Ledo, et al., 2023, p. 3). A retomada ocorreu com todos os cuidados e medidas
preventivas adotados pela Secretaria de Salde, com uso de equipamentos de protecdo
individual, como mascaras e luvas, além do uso do alcool em gel. Contudo, o recomeco apds
0 periodo critico da pandemia assustou algumas pessoas e a diminuicdo de agricultoras e

agricultores foi inevitavel.
4.4  Gestdo publica e participacéo popular

As hortas urbanas, por vezes, se destacam como “ilhas verdes” dentro das cidades e
chamam atencéo ao olhar, consideradas como sistemas complexos que se constituem como
paisagens culturais a medida que sdo representativas e identitarias, “[...] fruto muitas vezes de
rearranjos de gerac@es e, por isso, repositorios involuntarios de experiéncias e sabedoria com
as quais aprendemos e que nos confortam, respondendo a um sentimento de pertenca e
enraizamento” (Carvalho; Marques, 2019, p. 95). Tudo isso representa a dimenséo cultural da
agricultura urbana, que ndo se trata do conceito objetivo do rural no urbano, ou do campo na
cidade, mas de experiéncias complexas que emergem e se solidificam a medida que se
expandem.

As hortas representam experiéncias individuais e coletivas vividas e compartilhadas
num mesmo territdrio, que se materializam por meio do cultivo e da comercializacdo, e de
forma simbolica por meio da constituigdo de territorialidades, “[...] construida de inter-

relacBes entre comunidade e territorio, que expressam valores tangiveis e intangiveis e
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representam a identidade de determinada comunidade” (Rdssler, 2006, p. 78). Esta identidade
social se evidencia de diferentes formas entre as agricultoras, seja por meio das crencas, 0S
saberes e fazeres, e das relagdes com o territorio, como expressa a entrevistada Acécia, que
revela ter trabalhado em diversos lugares, mas se reconhece como agricultora. Assim como
Acécia, outras mulheres também se identificam como agricultoras, e constituem um grupo
especifico que é reconhecido pelo seu trabalho. Para Saquet (2009), territério, territorialidade
e identidade sdo processos que ocorrem simultaneamente como produtos dos processos
historicos e relacionais.

Embora alguns autores tratem o conceito de agricultura urbana com certa imprecisao,
Machini (2018) salienta que a atividade se demonstra fértil e rica, variada, criada e recriada de
diferentes maneiras em relagdo com o ambiente em que se situa. Para que as hortas ndo
percam sua principal funcdo, a do cultivo de alimentos, precisam de manutencdo constante
para certificar a permanéncia. A &gua que abastece as hortas fica armazenada em
reservatdrios, sendo proveniente de poco artesiano aberto pela PMVC desde a fundagéo, e ndo

h& qualquer empecilho ou restricdo ao uso da 4gua, um direito das agricultoras (Figura 26).

Figura 26 — Armazenamento de agua para irrigacao nas hortas comunitérias dos bairros Vila
América e Jardim Valéria, 2023.
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Horta Comunitéria Vila América Horta Comunitéria Jardim Valéria
Fonte: Pesquisa de campo, 2023.
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A garantia da agua é fundamental para os cultivos, pois essas planta¢gdes dependem da
umidade constante no solo, comprometida pelas elevadas temperaturas e auséncia de chuvas,
visto que a cidade se encontra numa regido de transi¢cdo, com periodos de estiagens
caracteristica do clima Semiarido. Para irrigar, as agricultoras utilizam regadores de forma
manual, caracteristica que se opde as monoculturas do agronegdcio, “[...] considerada um bem
da natureza para as mulheres, a 4gua € para o capitalismo um meio de producdo, uma
mercadoria que, como a terra, passa por disputas entre as classes sociais” (Mota; Siliprandi;
Pacheco, 2021, p. 47). A logica da producdo utiliza a agua como mercadoria para a producgédo
de commodities ou controla seu acesso, situagdo que limita o cultivo de alimentos por
pequenos produtores a agricultores familiares camponeses.

No que se refere ao cultivo de alimentos, segundo Siliprandi (2013), é necessario ouvir
as mulheres agricultoras, que hd anos chamam a atencéo para a producdo de alimentos que
destroem a biodiversidade, a agua e 0s recursos energéticos, promovida pela l6gica
dominante, em nome do aumento da produtividade e do lucro de alguns. O cultivo de
alimentos de forma diversificada por meio da agricultura urbana, e descentralizada com a
comercializacdo local, a partir de procedimentos que possam ser realizados de forma
independentes e conectados, como os circuitos curtos de comercializacdo, pode possibilitar a
reintegracéo sistémica e ativar potencialidades ambientais e sociais.

Em entrevista, as agricultoras relataram que é necessaria a manutencdo do espaco e
frequentemente as solicitacfes sdo feitas a prefeitura. O funcionamento do espaco depende da
administracdo interna, mas também de insumos que provéem de uma administracao externa a
horta, proporcionada pelo poder publico. As hortas recebem a visita e acompanhamento dos
técnicos e agrénomos enviados pela PMVC, para orientar as agricultoras a elaborarem
fertilizantes e prepararem a terra de forma natural, como narra uma agricultora sobre o0 uso do
adubo:

[...] os técnicos vém aqui uma vez no més, ensinou fazer o adubo, nos fez,
mas usar mesmo nos ndo usa muito ndo. Porque assim, aqui a gente ja sabe
que tem o tempo dos fungos, dos bichinhos, cada um tem seu tempo de dar e
quando aparece ai sim a gente trata (Gérbera, 2022)*°

O relato da agricultora revela que elas utilizam somente quando sentem necessidade,
pois possuem a liberdade dentro do territério para exercerem também o0s seus conhecimentos
tradicionais acerca do cultivo. Segundo Schefler (2018), é importante situar homens e

mulheres que tém vontades, desejos, que fazem escolhas e rednem, potencialmente,

49 Entrevista concedida em margo de 2022.
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capacidade de autossuperacdo, para que possam se responsabilizar pelas suas acoes
cotidianamente.

Sobre as modificacdes que precisam ser realizadas tanto no interior das hortas como
no bairro, as mulheres agricultoras elencaram agdes que condizem com o levantamento
realizado pela COSAN e compdem o Quadro 6.

Entre as solicitacdes, verifica-se a necessidade de orientacdo para a retirada da
Declaracdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP), que pode ser feita junto a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural (SMDR). Segundo Fernandez (2019), dentro dos critérios para a
aquisicdo da DAP, estdo documentos que comprovem a posse da terra, o tamanho da
propriedade, a renda familiar e a residéncia no mesmo municipio, mas ndo consta nenhum

impedimento para que seja concedido no meio urbano.

Quadro 6 — Solicitacdes relatadas pelas agricultoras nas hortas comunitarias segundo
a COSAN em 2023.

o Mo quta Horf[a Horta
Solicitagdes Kadija Vila Jardim Recanto
América | Valéria | das Aguas
Manutencdo do poco artesiano X
Adubos e preparo de compostagem X X X X
Orientacdo técnica especializada de forma
X X X X
regular
Melhoramento da cerca para protecdo da horta x X
comunitaria
Fiscalizacédo do lixo depositado x X
irregularmente pelos moradores da regido
Pavimentagdo (asfalto) do bairro X
Melhoria na Iluminagdo Publica do bairro/ x "
instalacdo de postes
Apoio com doacBes de sementes X
Controle de pragas e fungos X
Apoio para transporte das Hortalicas para a X
Feira Agroecoldgica da UESB

Fonte: Pesquisa de Campo, COSAN, 2023.

Contudo, a Lei 11.326/2006, que estabelece as diretrizes para a Politica Nacional da
Agricultura Familiar ¢ Empreendimentos Familiares Rurais, “[...] considera no Art. 3 como
agricultor familiar aquele que pratica atividades em meio rural. O que d& a entender, portanto,
que ndo existe agricultor em meio urbano” (Fernandez, 2019, p. 9).

A Portaria 523/2018, no Art. 3, que descreve sobre a agricultura urbana, afirma que
“[...] podendo a atividade agraria ser desenvolvida em ambiente rural ou urbano” (Brasil,
2018). Nesse sentido, cabe o debate sobre a concessdo da DAP as agricultoras das hortas

comunitarias, visto que estas cultivam lotes de terra em area urbana. Outra questdo que pode
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ser levantada refere-se a utilizagdo do termo agricultura familiar urbana, pois as agricultoras
exercem as atividades agricolas juntamente com a familia. Para que a regularizacéo e retirada
do documento seja efetivada, é preciso o registro e a concessdo do lote de terra as
agricultoras, registro que esta sendo regularizado, segundo a coordenadora da COSAN.

A pesquisa em campo e as entrevistas confirmaram que a Prefeitura Municipal de
Vitoria da Conquista realiza agdes de acordo com as solicitagdes feitas pelas agricultoras, com
base na disponibilidade de recursos e funcionarios para executar o servi¢o, no entanto as

acOes referem-se somente a manutencdo nas imediacdes das hortas comunitarias (Quadro 7).

Quadro 7 — Ac0es realizadas pela Prefeitura Municipal de Vitdria da Conquista informadas
pela COSAN, 2023.

Horta Acdes realizadas pela PMVC
Comunitaria 2023 2024
Limpeza na area externa; Limpeza na area externa;
Fornecimento de agua (carros pipas) no Fornecimento de adubo;
Kadija periodo que a bomba estava quebrada; Visitas para orientacdo técnica;

Fornecimento de adubo;
Visitas semanais para orientacdo técnica;

Limpeza na érea externa; Limpeza na é&rea externa;

. .. Fornecimento de adubo; Fornecimento de adubo;
Vila América . . - ; X ol
Poda das arvores; Visitas para orientacdo técnica;

Visitas semanais para orientacao técnica;

Limpeza na area externa; Limpeza na area externa;

Jardim Valéria | Fornecimento de adubo; Fornecimento de adubo;
Visitas semanais para orientacao técnica; Visitas para orientacao técnica;

Limpeza na area externa e interna; Fornecimento de adubo;
Recanto das | Fornecimento de adubo; Visitas para orientagdo técnica;

Aguas Poda das arvores;

Visitas semanais para orientacdo técnica;
Fonte: Pesquisa de Campo, COSAN, 2023.

Estas acdes sdo relevantes pois espelham o funcionamento e a infraestrutura necessaria
para a realizacdo das atividades, mas é inevitavel que, a medida que as hortas passam a
atender uma quantidade superior de familias, outras necessidades comecem a se manifestar de
maneira objetiva, entre elas a solicitacdo por inclusdo e acesso a politicas publicas, como
relatado durante as entrevistas.

O poder publico de Vitdria da Conquista incentiva as mulheres agricultoras a tomar
decisbes em relagéo ao plantio. No entanto, em entrevista, as agricultoras relataram que os
técnicos que as orientam fazem algumas ressalvas quanto as escolhas em relacdo ao cultivo de
alimentos. Eles sugerem que o cultivo do milho e feijdo sejam evitados nas hortas por

apresentarem um ciclo extenso, como o da mandioca, por exemplo, que pode levar até dez
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meses entre o plantio e a colheita, embora algumas agricultoras ainda cultivem somente para o
consumo da familia.

A orientacdo € que optem por cultivos de plantas comestiveis para autoconsumo como
hortalicas, plantas medicinais, como na imagem, que tém um ciclo de cultivo em torno de trés
meses, e podem gerar excedentes, devido ao volume e diversidade que conseguem atingir. A
diversificagdo no cultivo é relevante em razdo de permitirem que agricultoras e agricultores
tenham diferentes opcdes para 0 autoconsumo e para a comercializacéo.

A utilizacdo de praticas como a rotagdo de culturas dentro das hortas aumenta a
sustentabilidade e o cultivo, visto que podem ser plantados diferentes tipos de hortaligas, tais
como as produtoras de raizes (cenoura e rabanete), bulbos (beterraba e cebola), folhas (alface,
couve e espinafre), frutos (tomate, pepino e pimentdo) e flores (couve-flor e brocolis). Este
principio fundamenta-se no “[...] aumento da diversidade, no que se refere ao convivio
simultaneo das espécies, cultivadas ou ndo, aliadas a diversidade de espaco e tempo, que
auxilia os processos biologicos de protecdo das plantas” (Lucon; Chaves, 2004, p. 61), que,
juntamente com o uso de insumos naturais, também reduz os impactos ambientais.

Uma das mulheres agricultoras entrevistadas explica como faz o adubo natural com
esterco de boi e folhas secas. Enfatiza que aprendeu a fazer com os técnicos da Prefeirura
Municipal de Vitdria da Conquista, que realizam visitas mensais: “[...] eles vieram aqui e
ensinaram pra nds como ¢ que faz pra ndo usar veneno nas plantas” (Gérbera, 2022)*°. Outra
agricultora acrescenta: “[...] aqui tudo ¢ natural, ndo tem veneno nenhum, a gente aduba tudo
aqui com esse adubo que a gente faz utilizando esterco” (Melissa, 2022)°".

Além da garantia de utilizacdo de adubos naturais, as agricultoras investem em
sustentabilidade, pois a regularidade de ciclagem de nutrientes, ou seja, a frequente
transferéncia de nutrientes entre o solo e as plantas e vice-versa, promove a renovagao do solo
com as folhagens presentes no proprio ambiente. O adubo é feito com um processo que exige

tempo, paciéncia e disposi¢do, como descrito pela agricultora Gérbera:

[...] pega uma lata de esterco de boi e bota aqui, pde umas folhas dessa e ai
vai fazendo as camadas e vai molhando e vai virando e mexe todo dia por
um més. E ai ele vira um adubo maravilhoso, cheio de riquezas né?! Para as
plantas ai depois pega uma lata dele e mistura com cinco litros de agua e
bota nas plantas, é muito bom! (Gérbera, 2022)>

%0 Entrevista concedida em marco de 2022.
°1 Entrevista concedida em margo de 2022.
52 Entrevista concedida em margo de 2022.
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Embora o processo que envolve a preparacdo do adubo nédo seja téxico, é importante
manter cuidados para proteger a salde, sobretudo porque se trata de compostos organicos a
base de esterco, que podem entrar em contado com a pele, olhos ou boca e provocar
contaminacao por coliformes fecais (Arbos, et al. 2010). Segundo as agricultoras, os técnicos
enfatizam que respeitar o tempo de maturacdo da compostagem também assegura resultados

seguros, eficientes e livre de contaminacdes dos alimentos (Figura 27).

Figura 27 — Agricultoras explicando sobre o adubo organico nas hortas comunitarias dos
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Horta Comunitéria Jardim Valéria Horta Comunitaria Recanto das Aguas
Fonte: Pesquisa de campo, 2023.

A elaboracdo do adubo natural é um importante processo que funciona como
alternativa para garantir a qualidade dos alimentos. E um sistema que permite alcancar
rendimento no cultivo, evita a0 mesmo tempo o0s riscos de contamina¢do quimica das
agricultoras, dos consumidores e do meio ambiente (Lucan; Chaves, 2004). Esta técnica exige
dedicacdo, paciéncia e participacdo colaborativa das agricultoras, pois respeita o tempo da
natureza em detrimento do tempo capitalista, que suprime o ritmo natural ao utilizar
fertilizantes quimicos e agrotoxicos.

A gestdo das hortas comunitarias envolve esforco e trabalho regulares, a constancia da
assisténcia técnica oferecida pela PMVC, a atencdo e dedicacdo das coordenadoras de cada
uma das hortas comunitarias e a persisténcia, a re-existéncia das agricultoras no processo de

cultivo e comercializagdo, que é fundamental para que as hortas permanegam vivas na cidade
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e possam assegurar renda e autoconsumo para as familias. Como afirmam Hurtado e Porto
Gongalves (2022, p. 5), “[...] a re-existéncia é entdo entendida como o poder de recomecar, de
regenerar, de dar novos significados ou de renovar os sentidos da existéncia”3. A proxima
secdo corrobora para compreender as nuances desse trabalho associado a constituicdo de

territorialidades femininas.

58 «[...] a Re-existencia se entiende entonces como el poder de recomenzar, de regeneracion, de dar nuevos
sentidos o renovar los sentidos de la existéncia” (Porto Gongalves, 2022, p. 5)
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5 TERRITORIALIDADES FEMININAS: ENTRE CULTIVO,
CIRCULACAO E CONSUMO DE ALIMENTOS

“A gente planta tudo,
aqui é terra,

agua e pai do céu,

s6 ndo da se ndo plantar”

(Margarida, 2024)>*

54 Entrevista concedida em agosto de 2024.
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5. TERRITORIALIDADES FEMININAS: ENTRE CULTIVO, CIRCULACAO E
CONSUMO DE ALIMENTOS

“Fome ‘¢ coisa de mulher’, porque,
segundo os homens,

‘ela ¢ quem sabe mais dessas coisas’,
‘ela € quem sente mais’

Agonia da Fome
(Freitas, 2003, p. 122)

Diante da Inseguranca Alimentar e Nutricional (INSAN) presente no Brasil,
movimentos sociais no espa¢o urbano, sobretudo nas grandes e médias cidades, tém investido
no uso do espago ocioso para o cultivo de alimentos. A INSAN nédo se limita apenas a
escassez de alimentos, mas também ao tipo de nutricdo a que as familias tém acesso. 1sso se
evidencia quando a populacdo enfrenta transformacdes sociais que afetam o consumo de
alimentos, sendo a vulnerabilidade social um fator de risco para uma dieta ndo saudavel
(Brasil, 2022).

O Censo 2022 revelou que as mulheres sdo responsaveis por quase metade dos lares
brasileiros. Das 72,5 milhdes de unidades domésticas do Brasil, 49,1% tém responsaveis do
sexo feminino. Nos dados de 2010, eram de 38,7%. Em 10 estados brasileiros, “[...] o
percentual de mulheres responsaveis pela unidade domestica foi maior que 50%: Pernambuco
(53,9%), Sergipe (53,1%), Maranhdo (53,0%), Amapa (52,9%), Ceara (52,6%), Rio de
Janeiro (52,3%), Alagoas e Paraiba (51,7%), Bahia (51,0%) e Piaui (50,4%)” (IBGE, 2022).
A chefia feminina dos domicilios ndo representa algo novo, no entanto, revela que a
responsabilidade feminina sobre a familia e o lar tem aumentado.

Para Njenga (2020), na histdria do desenvolvimento e do planejamento urbano, o
cultivo de alimentos e a Seguranca Alimentar e Nutricional das familias recebeu atengédo
limitada, o que contribuiu para a invisibilidade do trabalho das mulheres no abastecimento
alimentar das cidades. Nesse sentido, compreender 0 processo de cultivo, comercializacao e
consumo dos alimentos das hortas comunitarias urbanas pode contribuir para encontrar
caminhos que fortalecam o acesso a alimentos pelas mulheres e suas familias, objetivos que
estdo atrelados aos propoésitos da Agenda 2030 dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel.

Compreender a maneira como as mulheres constituem territorialidades no processo de

cultivo, comercializacdo e consumo de hortas no municipio de Vitéria da Conquista pode
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permitir aprofundar o olhar para o territorio vivido a fim de reconhecer e fortalecer as

diferentes maneiras de praticas da agricultura urbana.

5.1. O trato da terra no cultivo de alimentos

Os processos de producdo do territorio estdo imbricados na apropriacdo do espaco, que

gera transformacdes materiais e/ou simbdlicas e que implicam em rela¢fes de dominacao, o
que provoca a consolidacéo de territorialidades.

[...] o territério é uma categoria espessa que pressupde um espago geogréafico

que € apropriado e esse processo de apropriacdo — territorializacdo — enseja

identidades — territorialidades — que estdo inscritas em processos sendo,

portanto, dindmicas e mutaveis, materializando em cada momento uma

determinada ordem, uma determinada configuragdo territorial (Porto
Gongcalves, 2002, p. 230).

As reflexBes sobre territorio e territorialidade sdo amplas e abrangem dimensdes que
incluem a economia, a politica, mas que também perpassam pela cultura, por relacdes de
género e autonomia. As territorialidades que se efetivam “[...] em todas as nossas rela¢des
sociais cotidianas de maneira multipla e hibrida” (Saquet, 2009, p. 90) se manifestam nas
diferentes formas de trocas comerciais e sociais de quem mantém essa préatica e a utiliza como
alimentacdo, além dos destinos do cultivo, que geram fluxos e promovem redes de relacbes
entre as mulheres, familias e grupos sociais. Quando o autor se refere a maneira hibrida,
entende-se, por exemplo, que as territorialidades abrangem aspectos das relagdes sociais e
familiares, dos individuos e dos grupos, assim como das relagBes urbano-rurais, ndo se
fixando somente em uma forma, mas considerando a complexidade do espago-tempo.

A realizacdo de praticas agricolas nas cidades possibilita uma nova compreensdo do
espaco urbano. Essa renovacdo conceitual deve ser feita para que as relagbes socioespaciais
entre campo e cidade possam ser compreendidas, bem como as novas territorialidades
advindas (Coutinho; Moura Costa, 2011). A importancia do debate influencia sobretudo os
segmentos sociais que se dedicam a construir relacdes sociais que superem as desigualdades
de género, reproduzidas historicamente pela cultura patriarcal, contra os padrGes de
comportamento que favorecem os homens no trabalho, por exemplo, em detrimento das
mulheres.

Para Furlin (2013), a incorporacdo do conceito de género nas discussdes que envolve

as dinamicas cotidianas e territoriais permite explicar os comportamentos e fungfes assumidas
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por mulheres na convivéncia social, bem como compreender os problemas e as dificuldades
que as mulheres enfrentavam na vida politica, social, profissional e familiar.

Particularidades entre mulheres e homens na agricultura urbana sdo percebidas em
manifestacbes materiais e simbolicas nas hortas comunitarias e representam territorialidades
distintas, “[...] a dimensdo do género, portanto, deve ser utilizada como uma ferramenta
analitica essencial para revelar as complexidades das atividades agricolas nas cidades”
(Wilbers, 2004, p. 7). As manifestacGes materiais envolvem as preferéncias relacionadas as
plantacdes, as prioridades e percepcdes de mulheres e homens que védo definir os tipos de
cultivo, a quantidade e a finalidade dos alimentos cultivados na cidade. As simbdlicas estéo
presentes na diversidade inerente aos conhecimentos, estratégias, saberes e fazeres de

mulheres e homens, como no sistema de irrigacdo (Figura 28).

Figura 28 — Técnica de irrigacdo na horta comunitaria urbana do bairro Vila América, em
Vitoria da Conquista, 2023.

A estrutura montada por um agricultor, com madeira, canos e garrafas, permite que a
agua escorra irrigando as hortalicas, poupando o trabalho fisico de carregar os regadores
manualmente. Ao lado, a variedade dos cultivos realizados por uma agricultora revela a
perspectiva da diversidade dos alimentos. Expressoes diferentes na forma de cultivo em que
0s saberes e fazeres relacionados aos conhecimentos adquiridos ao longo da vida como
agricultoras e agricultores se expressam por meio de territorialidades distintas, mas que

coexistem. Sobre o0 aspecto da experiéncia vivida, Young e Rodriguez (2020) asseveram que
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as mulheres experimentam a agricultura urbana de maneira diferente dos homens devido a
fatores politicos, sociais e econdémicos.

Para Maia (2001), o universo simbdlico depende de “[...] constante atualiza¢do por
parte dos individuos e de praticas interativas concretas. Ao mesmo tempo em que as relacdes
cotidianas séo rotinizadas, elas sdo também marcadas pela pluralidade e diversidade, podendo
sempre ser vivificadas pela criatividade do novo” (Maia, 2001, p. 11). Assim se configuram
as territorialidades femininas nas praticas da agricultura urbana.

Uma maneira de manter a umidade do solo é usando a técnica de gotejamento com
garrafas PET. O processo é simples: enche-se a garrafa com agua, fazendo um pequeno furo
na tampa e inserindo a garrafa no solo. A agua serd liberada gota a gota, o0 que mantém o solo

irrigado por mais tempo e evita variacfes na umidade. Vide o exemplo na Figura 29.

Figura 29 — Canteiros das hortas comunitarias irrigados pela técnica de gotejamento, 2024.

o Wil _

Fonte: Pesquia de Campo, 2022.

A presenca dessa técnica foi verificada em canteiros cultivados por mulheres®. As
agricultoras também relataram diferencas em alguns trabalhos executados por mulheres e
homens, como o preparo dos canteiros. A atividade de preparar a terra para receber as
sementes ou mudas é normalmente executada pelos homens. Embora ndo seja uma regra,
verificou-se que quando existe disponibilidade de tempo, séo eles que executam essas funcdes
que exigem esforgo fisico, dessa forma deixam os lotes prontos para que as mulheres possam
plantar.

Quanto a diferenca entre o trabalho de mulheres e homens, a agricultora Angélica

afirma: “os homens s6 vém aqui, cavam, ¢ acha que ja ta bom, a gente vem, planta, cuida,

% Esta informacao prevaleceu até o termino das visitas de campo.
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molha e contempla, essa é a diferenga” (Angélica, 2024)%. Isso néo significa que a atividade
exercida pelos homens tem valor inferior, sdo apenas atividades distintas. Na compreensdo da
agricultora, o trabalho que eles exercem deveria estar envolto em atencdo, uma das
peculiaridades femininas desde o cuidado com o corpo, a saude, a casa, o trabalho e a familia.
Quando a agricultora afirma que contempla a plantacdo, expressa o respeito que dedica ao
cultivo dos alimentos, a admiracdo pelo trabalho realizado e seu esforco recompensado
(Figura 30).

Figura 30 — Agricultora mostrando alimentos cultivados na horta comunitaria Recanto das
Aguas, 2023.
N NN

Fonte: Pequisa de Campo, 2023.

Na imagem a esquerda, a agricultora aponta com atencdo as sementes plantadas ha
uma semana, brotando e despontando na terra. Na imagem a direita, a agricultora colhe uma
beterraba e uma espiga de milho e mostra satisfeita para a cAmera a qualidade e o resultado do
seu trabalho. A acdo de contemplar e admirar é fruto do trabalho cotidiano que reforca as
territorialidades. Raffestin (1993) afirma que a territorialidade adquire um valor bem
particular, pois reflete a multidimensionalidade do ‘vivido’ territorial pelos membros de uma
coletividade e pelas sociedades em geral; nesta situacdo, a territorialidade feminina é expressa
pelo afeto e cuidado no cultivo dos alimentos.

Quando a agricultora Orquidea diz “[...] trabalhar na terra ¢ uma ciéncia, eu sinto que

quando eu t6 plantando eu t6 me curando dos meus problemas” (Orquidea, 2022)°’ espelha

%6 Entrevista concedida em agosto de 2024.
57 Entrevista concedida em setembro de 2022.



141

um legitimo pertencimento com o fazer no territdrio, além de ressaltar o poder curativo do seu
trabalho. A agricultora Acacia completa: “[...] aqui a gente planta, colhe, vende, faz doagao
também, eu moro ali do lado, entdo pra mim aqui € como se fosse o quintal da minha casa”
(Acacia, 2024)%®. Para Branddo (2000), a relacio de afeto representa a esséncia entre a
agricultora e a terra, e é dessa forma que as mulheres transformam o que € proporcionado pela
natureza em alimento.

O trabalho de plantar requer cuidado. Segundo Paulilo, “[...] a responsabilidade pelo
cuidado é sempre das mulheres, sejam elas mdes, esposas, filhas, noras ou empregadas
domésticas” (Paulilo, 2016, p. 307). Fun¢do imposta pela sociedade patriarcal, “[...] para
restringir as mulheres ao ato de cuidar como se fosse parte inerente ao ‘ser mulher’
(Bernardo, 2021, p. 7), que, incorporado socialmente ao longo das geracdes, concedeu as
mulheres conhecimentos inestimaveis relacionados a percep¢do do sentir. Também ¢é
responsabilidade feminina o cuidado na selecdo das mudas para evitar perdas no processo de
cultivo. (Figura 31).

Figura 3—Agricu|tor

- T

a plantando alface na horta do bairro Kadija, 2021.

Fonte: Pesquisa de Campo, 2023.

Semelhantemente a uma mée que se debruca sobre o bergo para cuidar de seu bebg, a
agricultora, embora idosa, debruca-se sob a terra, e em suas méos estdo pequenas mudas, que
como os filhos que cresceram sob seus cuidados, assim ela também contemplara o fruto de
suas maos.

O territorio também € o registro das tensdes, dos sucessos e fracassos da historia de
uma sociedade, e precisa ser compreendido em uma perspectiva integradora (Haesbaert,
2004). Em entrevista, a agricultora Agucena afirma que os conflitos dentro da horta eram

58 Entrevista concedida em outubro de 2024.
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comuns, pois o controle da liberagdo da agua era feito por um homem que, segundo a
agricultora, ndo disponibilizava um volume suficiente para abastecer a plantacdo e isso
comprometia consideravelmente o cultivo. O relato da agricultora expde as relacdes de poder,
que se referem as relagdes de género atreladas a constitui¢do de valores: “[...] muitas vezes
naturalizados no ambito de nossa sociedade, apagando diferencas e ocultando situacbes de
exclusdo e opressdao” (Franga, et al., 2011, p. 297), influenciando diretamente nas relacoes
sociais.

As mulheres estavam sujeitas a sua forma de administracdo, imersas no consenso
social de submissdo, ndo identificavam que estavam sendo prejudicadas, ou, se percebiam,
permaneciam em siléncio. Quando perguntado a agricultora Acgucena se o conflito se

resolveu, ela afirma:

[...] chegou uma mulher nova aqui e ela foi reclamar da falta de adgua, que
ndo tinha agua pra molhar nada, brigou com ele, falou que n&o tinha direito
de fazer isso e ficar segurando a gua, e ele ndo aguentou e saiu, largou tudo.
Ai ela e outra assumiram a responsabilidade e liberaram a &gua, agora a
gente tem agua 0 ano todo! (Acucena, 2022)%.

Como as desigualdades de género penetram em todas as esferas da vida, “[...] as
estratégias feministas envolvem um enfrentamento da posicao subordinada das mulheres tanto
dentro das institui¢des do estado como da sociedade civil” (Brah, 2006, p. 342), para que seja
possivel mudar as relagBGes sociais de poder imbricadas no género. O enfrentamento em
determinadas situacOes fortalece as territorialidades.

Segundo Sales e Gualberto (2019), territorialidades s&o as concepgdes que temos do
poder exercido por um individuo ou um grupo, demonstrando dominio, poder e influéncia
dentro de um determinado territorio. As mulheres, de forma individual ou coletiva através de
suas organizacdes, tém rejeitado e contestado as relagdes desiguais e opressoras de género e
configurado diferentes modos de agir, de reagir e de lutar, o que particulariza cotidianamente
a constituicdo de novas territorialidades (Schefler, 2018).

Embora os saberes das mulheres tenham sido silenciados ou invisibilizados ao longo
do tempo e “[...] nem todas as pesquisas etnobotanicas consideram as complexas relagdes de
género no seu escopo, nem que forma a interseccdo de género, raca e etnia interferem na
produgdo e transmissdo destes conhecimentos” (Figueiredo, 2024, p. 22), historicamente, as
mulheres tém sido responsaveis pelo uso de chas e infusbes para o tratamento do corpo e da

mente.

59 Entrevista concedida em margo de 2022.
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As observacdes no decorrer da pesquisa revelam que as mulheres agricultoras
demonstram conhecimento em suas préaticas de cultivo relacionadas as Plantas Alimenticias
N&o Convencionais (PANC) e plantas medicinais, além de incluirem explanacdo de receitas
no momento da comercializacdo, enquanto os homens se voltam para o cultivo especifico de
hortaligas.

Durante observacdo em campo, foi possivel presenciar um rapaz de aproximadamente
16 anos que procurou um agricultor solicitando “horteld grosso”®® para fazer cha para seu
filho de trés meses, o agricultor se aproximou de dois canteiros com diversas espécies, mas
ndo reconheceu a planta solicitada, informando ao rapaz que ndo havia. Imediatamente, uma
das agricultoras se voltou ao rapaz dizendo: “ndo pode ser horteld grosso, ndo, tem que ser do
mitdo” (Margarida, 2024)%2,

O rapaz prontamente respondeu: “mas foi minha vé que mandou”. Nesse momento, a
agricultora apontou para o pé de horteld grosso, pedindo ao agricultor que colhesse para o
rapaz; em seguida, voltou a dizer: “crianca de trés meses ndo pode tomar cha de horteld
grosso, ndo”, mas o rapaz, ainda confiante no conhecimento da sua vo, seguiu com sua
compra, sem responder.

A narrativa sobre 0 que se observou na horta comunitéria revela algumas questdes a
respeito do cultivo de alimentos. Em primeiro lugar, a permanéncia da cultura que envolve o
consumo de fitoterapicos. Estudos apontam “[...] a crescente redescoberta do valor curativo
das plantas medicinais, pois os efeitos colaterais dos medicamentos industrializados e o seu
elevado valor tem contribuido para que a populacdo busque tratamentos mais saudaveis e
baratos para combater os seus problemas de satide” (Lopes B., et al. 2021, p. 131). A segunda
questdo diz respeito ao conhecimento das mulheres em relacdo as plantas medicinais, pois,
enguanto o agricultor ndo reconheceu a planta solicitada, a agricultora reconheceu e também
sabia exatamente onde estava localizada e a utilizacdo na cultura popular como um remédio.

A observagcdo em campo revela o que Almeida e Bandeira (2010) denominam de
“dominio cognitivo entre os géneros sobre o conhecimento de plantas”, ou seja, corresponde
ao comportamento que se expressa de forma diferente quanto ao conhecimento relacionado a
plantas medicinais entre mulheres e homens. As experiéncias de agricultura urbana envolvem

saberes relacionados a origem rural dessas mulheres.

80 As partes e espécies vegetais que estdo permitidas para o preparo de cha como alimento pelas suas
propriedades farmacolégicas, como a horteld (Mentha Piperita), estdo descritas na RDC 10/2010 (Brasil, 2010).
61 Entrevista concedida em margo de 2022.
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[...] os saberes ligados a vivéncia rural anterior podem estar relacionados a
dindmicas de transmissdo de conhecimentos da agricultura familiar ou
camponesa onde se aprendia com 0s pais, maes ou avos o cultivo de rogas e
dos quintais, os cuidados na criagdo de animais, a identificacdo de plantas
medicinais nativas e 0 uso de remédios caseiros (Moura Costa; Almeida,
2012, p. 9).

Efetivamente, as mulheres demonstram seguranca e saberes especificos quanto ao
cultivo e consumo de plantas medicinais, 0 que se deve as praticas que se relacionam com a
no¢do de cuidado e que “[...] sdo predominantemente de dominio feminino em funcdo da
divisdo sexual do trabalho instituida pela ordem patriarcal, sendo transmitidos entre
sucessivas geracoes” (Costa; Marin, 2023, p. 2). Em contextos de auséncia de atendimento
médico ou acesso a salde publica, esses saberes e praticas serviam como suporte no
tratamento de doencas. Embora tenha ocorrido um avanco em relagdo ao acesso a assisténcia
médica, também ocorreu avango na medicina alternativa e no uso de medicamentos naturais,
pois, “[...] mesmo com o desenvolvimento dos farmacos sintéticos, as plantas medicinais
permaneceram como forma alternativa de tratamento em varias partes do mundo, observando-
se nas ultimas décadas a valorizacdo do emprego de preparagdes a base de plantas para fins
terapéuticos” (Badke, 2012, p. 364).

A medida que o conhecimento acerca do uso de plantas medicinais é posto em pratica
pelas mulheres dentro das hortas comunitarias, reforca-se a tradicdo, a cultura e as
territorialidades femininas que se manifestam pelas apropriagdes que ocorrem no territdrio. O
quadro 07 apresenta a diversidade das plantas, denominagdo popular, usos frequentes, e as

hortas onde sdo cultivadas. (Quadro 8).

Quadro 8 — Plantas Alimenticias Ndo Convencionais cultivadas nas Hortas Comunitarias
Urbanas de Vitdria da Conquista, 2023.

PANC PANC Horta | Horta | J 198
Horta . . Recanto
Imagem (nome (nome Uso popular . Vila Jardim
gt Kadija P - das
cientifico) popular) América | Valéria | ;
Aguas
salvia Anti-inflamatério,
. Alecrim melhora enxaqueca, v v v v
rosmarinus .
febre e cdlica.
Gossypium Ché daS f0|has aIiVia
Algodao colicas e v
cicatrizante.
Uso do gel em
Aloe vera Babosa dermatites, infeccbes v v
e queimaduras.
Pelmus Boldo gso em cha para o v v
boldus figado e estomago.
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Consumo em
saladas, sopas,
Portulaca Beldroega molhos, caldos, rica v
oleracea S
em vitamina C e
proteina.
Propriedades
Muc_una Café Beirio ant_ldepress[vgs, v
pruriens antinflamatério,
artrite e afrodisiaco.
. Rica em proteina,
EI’(?Ch'FItES_ Capicoba sabor picante, caldos v
valerianifolius
e saladas.
Cymbopogon Capim Utilizado para fazer v
citratus Santo chas, sucos.
Tropaeolum . Rica gm_wtarmpa C,
: Capuchinha potassio, calcio e
majus ;
zinco
Amaranthus Anti-inflamat6rio e
e . . v v
viridis Caruru antibacteriano.
Uso do cha como
Cichorium Chicoria digestivo, diurético e
intybus problemas hepaticos
e intestinais.
Sym_phytum Confiei Antljnfla_matorlo e
officinale cicatrizante.
Uso em chd, acdo
Taraxacum Dente de anti-inflamatério, v
officinale ledo diurética e
antioxidante.
Melissa Erva Uso em cha para
AR o Ve problemas 4
officinalis Cidreira . L
gastrointestinais.
Foeniculum Uso para cha,
Vulgare Ervadoce | reducdo de gases no v v
Y intestino.
Folhas ricas em
Gynura Espinafre proteina, e ferro é v
bicolor roxo anti-inflamatério e
cicatrizante
Uso das folhas para
Cajanus cajan Feijdo febre~e cefaleia, v v
Gandu grdos para
alimentacéo.
Utilizado no preparo
Mentha Horteld de saladas, chés e v
spicata
Sucos.
Ocimum L Consumido em v v
basilicum Manjericdo alimentos e saladas.
Dvsphnia Cicatrizante, anti-
ysphnl Mastruz inflamatério e v v
ambrosioides . )
digestivo.
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As folhas contém

Pereskia . .
Orapronobis | proteina e ferro, uso v
aculeata
em saladas e sopas.
Uso do cha,
Origanum . antifungico, melhora
g Orégano H1ung v
vulgare digestédo e reduz o
colesterol.

Consumo cru ou

brizanthina fibras e vitamina C.

& Stachys Peixinho empanado, rico em v v v

Uso como cha,
ba(?t(?‘l:l(‘:lda, v v
antibiotico e

antinflamatoério.

Plantago

. Transagem
major

Hibiscus _ _ Utilizada como cha , .
sabdariffa Vinagreira | para hipertenséo e

priséo de ventre.

Fonte: Pesquisa de campo, 2023.

As denominadas PANC s&o as plantas que possuem pelo menos uma parte que seja
fonte de alimento, podendo ser a raiz, o caule, as folhas, brotos, flores, frutos ou sementes. As
diferentes espécies que se enquadram na categoria de PANC “[...] sdo fontes ricas de macro e
micronutrientes, além de possuirem compostos bioativos que podem apresentar propriedades
importantes na prevencdo de doengas” (Gongalves, R., et al., 2020, p. 69). Normalmente, séo
plantas que crescem de forma esponténea, sdo resistentes a fungos e insetos, adaptam-se
facilmente ao ambiente e requerem pouco ou nenhum cuidado.

As plantas classificadas como “n3o convencionais” Sd0 assim denominadas
cientificamente por seu uso estar associado a uma determinada regido, territorio ou
comunidade tradicional, “[...] s3o aquelas que nédo receberam ainda a devida atencdo por parte
da comunidade técnico-cientifica e da sociedade como um todo, resultando em consumo em
algumas localidades ou regides, com dificuldade de penetracdo para as demais regides do
pais” (Brasil, 2010, p. 9). Conforme seu uso é divulgado socialmente, ela passa a ser
reconhecida, cultivada e comercializada, deixa de ser denominada como uma PANC, passa a
ser considerada convencional (Ranieri, 2017; Kinupp, 2009), como o manjericdo, alecrim e o
orégano, o que justifica a importancia da divulgacdo para o consumo devido as suas
propriedades nutricionais, histéricas e culturais.

Segundo Coradin (et al., 2011) o Brasil apresenta a maior biodiversidade do mundo,
com 20% das espécies do planeta, que poderad ter um papel estratégico na consolidacdo e
elevacdo da salude da populacdo brasileira. Todavia, 90% do alimento consumido

mundialmente provém apenas de 20 espécies de plantas. Isso deve-se ao monopélio de
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grandes empresas na producdo de alimentos para garantir produtos alimenticios que geram
lucro superior comparado aos alimentos in natura. Para Callegari (2017), a maioria do
circuito comercial de vegetais atualmente “[...] € dominado por algumas poucas plantas,
gerando uma dieta que ndo contempla certos nutrientes e compostos importantes para
metabolismo, o que muitas vezes ¢ compensado com o consumo de suplementos” (Callegari,
Matos Filho, 2017, p. 9), consequentemente gera a diminuigdo da variedade no consumo de
alimentos.

A cozinheira e ativista da “cultura alimentar”®® Taina Marajoara, contraria ao uso da
denominagdo PANCSs, por defender que as plantas j& faziam parte da cultura e culinaria dos
povos originarios antes da chegada dos colonizadores, enfatiza sentido a denominacao
“Plantas Alimenticias Nao Colonizadas”®®. Primeira a representar este setor no Conselho

Nacional de Politica Cultural (CNPC), ela afirma que,

[...] sGo muitas camadas de colonialismo e de discriminacdo para continuar
com préticas de dominacdo, uma desterritorializacdo do paladar. A insercao
cada vez mais forte da industrializagdo tira de nds o gosto do alimento
(Marajoara, 2022, p. 3).

A invisibilizacdo de espécies de plantas nutritivas e saudaveis, como as PANC, em
fungéo de produtos alimenticios ultraprocessados, influencia nas escolhas alimentares e causa
cacofonia alimentar na populacdo. Rau e Menasche (2015) afiangam que, na nogdo de
cacofonia alimentar, “[...] reinem-se as davidas em torno do comer, geradas pelo excesso de
informagdes transmitidas pelos meios de comunicacdo e amplamente divulgadas pelos
profissionais do setor de saude e — por vezes com intencdo duvidosa — pela inddstria de
alimentos” (Rau; Menasche, 2015, p. 208). A quantidade excessiva de informagdes, as
diversas linguagens como meio de comunicacdo em forma de propagandas, confundem os
consumidores e podem enfraquecer os saberes locais, além de influenciar diretamente na
cultura e cultivo de alimentos.

Os movimentos de mulheres, sobretudo as produtoras de alimentos, como a Marcha

das Margaridas®, chamam a atencdo para o poder dos grandes conglomerados de empresas

62 Conceito utilizado por Taina Marajoara como base para construcéo de politicas piblicas para cultura alimentar
no Brasil, a partir da Mocdo 094 da 3°. Conferéncia Nacional de Cultura (Cavalcante, et al., 2023, p. 102).

63 OLIVEIRA, Bruna. Plantas Alimenticias Ndo Colonizadas. [Instagram]. 27 jan. 2022. Disponivel em:
https://www.instagram.com/brunacrioula/p/CmaZ0wxt40A/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fp
%2F--7H_HSwcu%2Fliked_by%2F%3F__coig_login%3D1.

64 Em 2000, as mulheres trabalhadoras rurais realizam a primeira Marcha das Margaridas. Ao longo das sete
edi¢des (2000, 2003, 2007, 2011, 2015, 2019 e 2023) a capacidade de organizagdo e mobilizagdo foi sendo
ampliada, chegando a alcangar o quantitativo de 100 mil mulheres reunidas em Brasilia, em 2023.


https://www.instagram.com/brunacrioula/p/CmaZ0wxt4oA/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fp%2F--7H_HSwcu%2Fliked_by%2F%3F__coig_login%3D1
https://www.instagram.com/brunacrioula/p/CmaZ0wxt4oA/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fp%2F--7H_HSwcu%2Fliked_by%2F%3F__coig_login%3D1
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(formados por empresas de diferentes setores de producéo que estdo conectadas) e no centro
dos debates esta “[...] o questionamento ao modelo de desenvolvimento capitalista, neoliberal,
expresso no meio rural pela implementacdo da revolucdo verde e sua modernizacdo
conservadora, que fortaleceu o setor do agronegocio e o latifundio no Brasil” (Moreira, S.,
2019, p. 41). Os conglomerados controlam sementes e comercializam commodities referentes
a alimentacdo que ameacam a salde das pessoas e 0 ambiente, além de comprometer a
capacidade dos paises de implementar politicas publicas autbnomas e de Seguranca Alimentar
e Nutricional (Siliprandi, 2013). As préticas da agricultura urbana caminham na contramé&o
desse processo, e persistir na constituicdo de hortas é uma alternativa para avancgar nesse
embate.

As observacGes durante a pesquisa empirica nas hortas comunitarias urbanas,
revelaram no cultivo de alimentos, uma variedade de plantas alimenticias ndo convencionais,
também tratadas como plantas medicinais e comercializadas pelas agricultoras juntamente
com hortalicas, e que servem como recurso terapéutico. Essas plantas medicinais sdo “[...]
utilizadas por muitas familias em suas praticas populares de cuidado com a saude, costume
que se perpetua também por meio de atores, como benzedeiros (as), raizeiros (as) e parteiras
transladados as periferias urbanas” (Oliveira L., et al., 2018, p. 204). O uso de raizes, ervas e
chas esta diretamente ligado aos saberes e préticas culturais realizadas no espaco rural, bem

como no urbano. Para Barbosa,

[...] as mulheres sdo centrais para a transmissdo dos saberes tradicionais
relacionados a utilizacdo de plantas medicinais e no cuidado e promogdo a
salde, sendo a valorizagcdo desses conhecimentos e praticas elemento
fundamental na estratégia de fortalecimento da agricultura (Barbosa, 2021,
p. 117).

Estes saberes e fazeres relacionados as praticas de cultivo de PANC e hortalicas
também contribuem para a configuracdo de territorialidades femininas, expressas por meio do
afeto, do trabalho, de a¢des individuais e coletivas, associadas também a circulacdo e ao
consumo de alimentos nas hortas comunitérias.

Dessa forma, as territorialidades da Agricultura Urbana “[...] estdo configuradas no
plantio, na localizagdo das hortas, na relagdo com o entorno e com o poder publico, mas
também no trato com a terra e na colheita” (Azevedo, et al.; 2020, p. 12), além do processo de
comercializacdo que implica diretamente na constituicdo de uma rede de relacGes sociais
voltadas a alimentacdo. Segundo Wilbers (2004), as relacBes de género ficam explicitas

guando as oportunidades de cultivar mais alimentos vao depender de quanto as mulheres
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possam influenciar as decisdes na familia sobre os cultivos a serem realizados, o consumo, a

finalidade, a comercializacdo e a distribuicdo dos beneficios dentro do nucleo familiar.

5.2.  Vivéncias femininas e circularidade dos alimentos

Em maio de 2018, ocorreu uma paralisagéo no setor de cargas e transportes no Brasil.
A manifestacdo, liderada principalmente por caminhoneiros, teve como motivacdo inicial o
posicionamento contra 0s reajustes de precos nos combustiveis, sobretudo o 6leo diesel. Com
duragdo de dez dias, houve “[...] significativos impactos socioecondmicos decorrentes da
interrupcdo no abastecimento de bens, insumos e combustiveis que atingiram diversos setores
econdmicos, os bloqueios de rodovias foram registrados nas Unidades da Federacao” (Brasil,
2024). Essa paralisacdo afetou tambeém a distribuicdo de alimentos pereciveis como frutas,
legumes e hortalicas, em varias cidades do Brasil.

Na cidade de Vitoria da Conquista, embora também tenha constatado o impacto da
paralisacdo nacional, a distribuicdo de hortalicas e vegetais manteve-se estavel durante o
processo, 0 que ocorreu devido a proximidade com os locais de cultivo, como os realizados
pelos agricultores familiares nos espacos periurbanos e o0s provenientes das hortas
comunitarias urbanas, que abasteceram sobretudo as feiras proximas aos locais de cultivo.

Durante as visitas realizadas nas quatro hortas comunitarias, foram elaborados
levantamentos sobre os alimentos cultivados e o resultado foi a verificacdo de uma variedade
de cultivos como hortalicas, tubérculos, legumes e frutas. As frutas (Quadro 9) sdo cultivadas
para 0 autoconsumo, mas as agricultoras em alguns periodos as comercializam com hortalicas

e legumes.

Quadro 9 — Principais frutas cultivadas nas Hortas Comunitarias Urbanas de Vitéria da
Conquista, 2023.

Fotoarafia Fruta Horta Horta Vila Horta Jardim Horta Recanto
_ g (nome popular) Kadija América Valéria das Aguas
Abacate v v
Acerola v v
Amora v v
Banana v v v
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oo | Y| 1 :
Coco 4 Y
Goiaba Y
Graviola ! ’
Jaca ’
Limé&o Y ’
Maméo 7 Y ! ’
Manga d ’ ’
%;q Seriguela ’

Fonte:/Pesquisa de campo, 2023.

A comercializacdo dos alimentos provenientes das hortas comunitarias urbanas
envolve um processo que apresenta caracteristicas, as quais Darolt (2021) conceitua como
Circuitos Curtos de Comercializagdo (CCC), e ocorre quando um produto chega as maos do
consumidor com informagdes que lhe permitam saber onde foi produzido, ou seja, a
procedéncia, o local de cultivo, por quem foi cultivado, quem sdo as agricultoras e
agricultores e de que forma foi realizado o cultivo, quais as técnicas e saberes empregados.
Esses aspectos imprimem aos alimentos referéncias de aproximacdo e confiangca entre
agricultoras e consumidores; além disso, “[...] as tradi¢cdes e a cultura alimentar por detrds dos
alimentos” (Rover; Darolt, 2021, p. 27) sdo elementos socioculturais que podem ser
identificados.

As particularidades apresentadas pelo autor perpassam as particularidades observaveis
na agricultura urbana presente na cidade. O processo de comercializagdo dos alimentos nas
hortas comunitérias pode ser tipificado de formas distintas, como venda direta ou indireta. A
primeira delas ocorre com a venda de forma fluida e constante, com a procura das hortalicas
por consumidores e consumidoras que residem nas proximidades da horta, denominados pelas

agricultoras de clientes fixos.
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Em entrevista, a agricultora Margarida, quando perguntada sobre a comercializagédo
dos alimentos que ela cultiva, responde: “Eu vendo aqui mesmo pra quem chega procurando,
e meu marido também sai pra vender nos condominios, na rua, ja tem as pessoas certas”
(Margarida, 2024)%. Essa comercializagdo é identificada como venda direta, em que a
agricultora mantém relagdo com o consumidor dentro do local de cultivo ou indo até ele
diretamente, utilizando carrinhos de mao, bicicleta ou outras formas de se deslocarem para

acomodar os cultivos (Figura 32).

Figura 32 — Mulheres agricultoras na horta comunitéaria do Vila América, 2023
— S The ~ § [ v ~ o,

A 'f c' '4-

s

Fonte: Pesqia de campo, 2023.

Assim como a agricultora que revela a divisdo de tarefas com o marido, outras
mulheres casadas também informaram que os companheiros saem para comercializacdo na
feira ou nas residéncias proximas a horta. As entrevistadas relataram que a renda obtida com a
comercializacdo ndo é dividida entre eles, mas ¢é destinada a compra de alimentos e itens para

toda a familia. A agricultora Gérbera também relata sobre o destino dos alimentos:

[...] aqui n6s vende e também consome, tem uns que sai de galinhota, de
carro de ferro pra entregar. Vai caminhando... eu enchia um carrdo de
verdura e saia pra entregar, ja tem as casas certas, as freguesias que a gente
entrega. O pessoal j& deixa encomendado, ai tem uns que sai duas vezes na
semana, tem uns que sai uma, depende do tanto de verdura que tem
(Gérbera, 2023)°6.

8 Entrevista concedida em agosto de 2024.
66 Entrevista concedida em outubro de 2023.
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Esse tipo de comercializacdo relatado pela agricultora caracteriza a venda direta fora
do local de cultivo, segundo Darolt “[...] a auséncia de intermediarios entre os consumidores e
0s produtores € comum a qualquer sistema de comercializacdo direta e permite aos
consumidores um acesso facilitado (preco menor) a produtos de qualidade” (Darolt, 2013, p.
160). Segundo as agricultoras, apesar de sairem do perimetro da horta e adentrar ao bairro ou

em condominios, mantém a relacdo de proximidade com os consumidores. Para Sabourin,

[...] tais situacGes de contato direto d&o lugar a relagdes humanas (conversas
e explicacBes em torno do produto, do trabalho, dos procedimentos, das
receitas) as quais geram sentimentos e valores de amizade, de fidelidade e de
confianca entre produtores e consumidores (Sabourin, 2013, p. 13).

As estreitas relagdes que se estabelecem na comercializagdo direta representam
reciprocidade referente a lacos afetivos, reconhecimento mutuo ou valores étnicos de respeito:
“[...] o principio de reciprocidade corresponde a um ato reflexivo entre sujeitos, a uma relagao
intersubjetiva e ndo somente a uma simples permuta de bens ou de objetos” (Sabourin, 2013,
p. 9). A oferta de alimentos entre as familias e os fregueses fortalece o vinculo com a horta
comunitaria, favorecendo o cultivo de alimentos na cidade e a permanéncia das mulheres
agricultoras em seu territério de vida e trabalho.

Além dos consumidores que regularmente adquirem alimentos nas hortas, existem
aqueles que ndo sdo assiduos, mas que procuram diretamente as agricultoras com solicitagdes
especificas esporadicamente ou que buscam nas feiras os alimentos cultivados nas hortas.
Estes consumidores, apesar de ndo serem frequentadores do local de cultivo, dispbem da
referéncia sobre o mesmo, a forma de cultivo e as agricultoras, ou seja, conhecem a
procedéncia dos alimentos, especialmente nas feiras.

Para Queiroz e Menezes, “[...] seja para abastecer a despensa ou saciar a fome, a feira
livre é também locus de socializacdo por meio de multiplas trocas de produtos e saberes,
assim como ¢ reduto da comensalidade, do encontro dos amigos” (Queiroz; Menezes, 2021, p.
77). A feira desempenha um papel essencial na inclusdo socioeconémica das familias, pois
contribui para diminuir a presenca de intermediarios, permitindo a venda direta dos alimentos
gue excedem ao consumo familiar.

Verificou-se também, por meio das entrevistas, a comercializacdo das hortalicas de
forma indireta, quando se evidencia um intermediario entre as agricultoras e o consumidor, as
agricultoras se referiram a estes como ‘compradores’, sem detalhar a informagdo, como

relatou a agricultora: “a gente vende aqui ¢ pra fora também, vem os compradores aqui ¢ pega
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pra vender” (Horténcia, 2023)%. Apesar da agricultora mostrar conhecimento sobre a
comercializacdo que é realizada fora da horta, seu empenho esta voltado a venda do préprio
cultivo, uma vez que as hortalicas tém o periodo certo para serem colhidas e consumidas,
porque apos a colheita, se ndo forem comercializadas, podem ocorrer perdas.

A presenca dos intermediarios nas hortas € comum durante dias especificos da
semana, “[...] embora ndo exista uma definicdo oficial, h& consenso em designar um circuito
curto como um processo comercial cujo nimero de intermediarios entre producédo e consumo
é limitado a zero ou maximo um”® (Chaffotte; Chiffoleau, 2007, p. 1). Estes intermediarios
normalmente sdo comerciantes donos de mercadinhos locais, pessoas que compram das
agricultoras para comercializar no proprio bairro ou feirantes que comercializam hortaligas e
complementam com cultivos das hortas.

A observacdo em campo também permitiu a verificagdo de que existe a
comercializacdo das hortalicas dentro das hortas com a venda de canteiros entre as
agricultoras. Em entrevista, a agricultora Bromélia, quando perguntada sobre a venda das
hortaligas, responde: “Eu vendo pras meninas aqui, ja € certo, elas compram na minha méo e
depois vende pra fora, tem o pessoal da feira, tem restaurante” (Bromélia, 2022)%°. O relato da
agricultora atesta a comercializacdo dos alimentos dentro da horta comunitaria entre as
agricultoras, com algumas mulheres sendo intermediarias a0 mesmo tempo que também
cultivam suas hortali¢as. No entanto, ndo € possivel afirmar que a comercializagdo ocorra de
forma continua, com frequéncia anual, devido a variagbes na quantidade do cultivo e a
demanda de alimentos.

Em alguns casos, os alimentos também s&o comercializados a um intermediario de
fora da horta. Em conversa informal, uma consumidora relatou que os alimentos das hortas
comunitarias sdo comercializados numa feira de alimentos realizada em um bairro de classe
média da cidade, a cada quinze dias. A consumidora destaca que, na feira, as hortalicas séo
comercializadas a precos maiores do que nas hortas. No entanto, o consumidor final ndo deixa
de ter a referéncia dos alimentos cultivados quando questiona a procedéncia, dessa forma
ainda se efetiva o circuito curto de comercializacdo, como enfatiza Darolt (2013).

Outro exemplo ocorre com a agricultora de codinome Violeta, que compra 0s

alimentos na horta e vende no proprio bairro, proximo a uma area comercial.

67 Entrevista concedida em marco de 2023.

88 “bien qu’aucune définition officielle n’existe, un consensus se dégage pour désigner un circuit court comme
un processus commercial dont le nombre d’intermédiaires entre la production et la consommation se limite a
zéro ou maximum um?” (Chaffotte; Chiffoleau, 2013, p. 1).

89 Entrevista concedida em setembro de 2022.
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Eu trabalhei aqui na horta muito tempo plantando, foi mais de 20 anos
trabalhando aqui, criei quatro filhos e consegui construir minha casa, meus
filhos fizeram faculdade, tudo saindo daqui de dentro... mas agora eu pego
aqui com o pessoal e s6 vendo, ndo aguento mais trabalhar ndo (Violeta,
2024)7°

Os consumidores tém conhecimento sobre a origem das hortalicas que sao
comercializadas, compram com Violeta pela relacdo que se estabeleceu com a agricultora e

pela proximidade com as residéncias (Figura 33).

Figura 33 — Mulher comercializando alimentos da Horta Comunitaria Jardim Valéria, 2024.
o ‘ = ! 4

Fonte: Pesquisa de campo, 2024.

Os “[...] circuitos curtos permitem maior autonomia do agricultor, contato direto com
0 consumidor, transacOes financeiras sem intermediarios, remuneracdes mais justas e menor
risco de perdas na comercializagdo” (Darolt, et al., 2016, p. 14). Para as agricultoras, a
presenca de um intermediario estd associada a necessidade de assegurar a venda, sobretudo a
um comprador regular, que é importante do ponto de vista de garantia do retorno financeiro.

Quanto as agricultoras que fornecem as hortalicas para outras dentro da horta, a
percepc¢do é de uma relacdo de parceria, pois quando vende seus canteiros consegue assegurar
o retorno financeiro, garantindo sua propria seguranga alimentar, além de certificar-se de que
ndo ocorra a perda dos alimentos pelo tempo de espera para a comercializa¢do. Para Candido,
“[...] essencialmente, a parceria € uma sociedade pela qual alguém fornece a terra, ficando

com direito sobre parte dos produtos obtidos pelo outro” (Candido, p. 123), contudo, nas

0 Entrevista concedida em margo de 2024.
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hortas comunitarias, a parceria ndo esta relacionada a uma troca referente ao uso da terra, mas
a comercializacéo.

Foi possivel observar as relacGes de poder entre as agricultoras, na hierarquia entre as
mais experientes e as novatas, ou entre aquelas que possuem um ndmero menor de canteiros,

no entanto, os lacos de sociabilidade sdo perceptiveis, como expressa a agricultora:

[...] comecei a trabalhar ajudando as meninas aqui, limpar, molhar, cavar a
terra, ai depois eu fui indicada e consegui essa leira, t trabalhando aqui tem
trés anos. Eu vendo a leira fechada para as meninas, ja deixo pra elas e elas
vendem pra fora. Eu ja trabalhei na roca, mas era plantando coisa grande, era
fumo, feijdo, ai quando cheguei aqui ndo sabia plantar essas coisas, mas as
meninas foram me ensinando e eu fui aprendendo, hoje eu ja sei como planta
alface, coentro (Rosa, 2024)".

A narrativa evidencia algumas questbes importantes para compreender as hortas
comunitérias, entre elas, estdo as relacbes de poder que se estabelecem no territorio entre as
agricultoras, por meio da comercializacdo. Além do estabelecimento de normas, quando diz
que foi indicada e “conseguiu” a leira. A indicacdo feita por uma agricultora para que pudesse
conquistar a terra para o cultivo foi proporcionada pelo exercicio e reconhecimento do seu
trabalho. Uma das regras que se destacou em todas as hortas comunitérias urbanas durante a
pesquisa é que ndo basta ter acesso a terra, € preciso cultiva-la.

Também assinala as trocas simbdlicas no recurso de ensinar e aprender sobre o
cultivo, no repasse das artes de ‘saber fazer’, afiangada por De Certeau (2013), segundo quem
essas praticas constituem uma maneira de pensar investida de uma maneira de agir, resultando
na arte indissocidvel de combinar e utilizar processos de interagdes cotidianas. Essas
subjetividades € que fazem com que cada territorio se diferencie do outro e apresente uma
dinamicidade prépria.

Quando a agricultora se refere as companheiras como ‘meninas’, enfatizando

proximidade, destacam-se as relacbes que formam redes de sociabilidade. Para Menezes,

[...] redes de sociabilidade constituem recursos utilizados envolvendo
atributos, intencionalmente apresentando-se como uma estratégia de
trabalho, de reciprocidade, de producdo, de proximidade. As redes
constituem, pois, em uma rela¢do primaria estratégica cotidiana constituida
pelos atores sociais, que atuam como emissores ou receptores; os vinculos
ou elementos relacionais atuantes estdo permeados dos aspectos simbolicos,
éticos e consistem em fortes atributos nas relacdes econdmicas (Menezes,
2009, p. 165).

1 Entrevista concedida em abril de 2024.
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Os aspectos simbdlicos que permeiam 0S processos cotidianos como as trocas,
realizadas na convivialidade, reforcam as redes de sociabilidade e constituem as
territorialidades. Nas hortas, cada agricultora é responsavel por adubar, plantar e regar seu
canteiro, mas aquelas que o abandonam correm o risco de perder o direito sobre ele. Contudo,
quando uma companheira ndo pode comparecer por questdes de salde ou outro problema, as
colegas se solidarizam e assumem o trabalho, contribuem dessa forma com a manutencao do
cultivo.

A agricultora Magndlia relata: “[...] caso alguém daqui adoecer e nao puder vir aqui
molhar ai a gente molha, mas plantar, cuidar, cada um cuida do seu” (Magndlia, 2023)"%. Esta
relacdo intersubjetiva (Sabourin, 2013) contribui para a construgéo de redes de sociabilidade
que funcionam como estratégias das mulheres para manter as hortas comunitarias e resultar na

configuracdo de territorialidades. Para Mesquita e Almeida,

[...] a territorialidade feminina se constréi cotidianamente pela apropriacéo
simbdlica e afetiva do espaco e pelas relagdes de poder e também de
solidariedade estabelecidas com os sujeitos. As mulheres, com 0s seus
conhecimentos e experiéncias usam e controlam o territério em busca de
melhor vida para a sua familia (Mesquita; Almeida, 2017, p. 10).

O acesso a renda proporcionado pela comercializacao das hortalicas geralmente ocorre
por meio de pagamento em dinheiro. No entanto, algumas mulheres tém a opcdo de receber
seus pagamentos via PIX. Como a agricultora Acucena relata: “Eu passei a vender no pix
quando fui trabalhar na feira, o pessoal pedia, ai eu fiz, que agora ninguém tem mais dinheiro,
agora tudo ¢é pix” (Acucena, 2022)". A comercializa¢io por meio do PIX é uma adaptac&o as
novas tecnologias oferecidas pelo mercado financeiro, proposta pelo Banco Central do Brasil
desde 2016, com a finalidade de promover a incluséo financeira. A operagdo pode ser
concluida em alguns minutos, com a disponibiliza¢do dos recursos para o recebedor de forma
quase imediata.

A agricultora cultiva alimentos agroecologicos em trés lotes da horta ha sete anos,
comercializa dentro da propria horta, na feira do bairro Patagdnia e também fornece hortalicas
para um restaurante. Quando necessario, Acucena compra alimentos de outras mulheres para
ndo deixar de efetivar a comercializacéo.

A agricultora Begbnia revela a postura de alguns clientes no momento da

comercializacdo, quando se refere aos alimentos agroecol6gicos que comumente denominam

72 Entrevista concedida em maio de 2023.
73 Entrevista concedida em marco de 2022.
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de organicos™: “[...] tem gente que prefere comprar mais barato e comer veneno, mas aqui é
tudo organico, ndo tem veneno nio” (BegoOnia, 2021)™. A agricultora afirma que os alimentos
convencionais™® tém o custo inferior porque o uso de agrotoxicos no cultivo incentiva o
crescimento rapido e reduz a perda apds a colheita, em funcdo disso as agricultoras
conseguem comercializar com valores reduzidos se comparado com o cultivo de
agroecoldgicos.

Durante a pesquisa, ao se investigar sobre os precos médios de algumas hortalicas
comercializadas com frequéncia nas hortas comunitarias, nas feiras e em alguns mercados,
observou-se significativa diferenga entre o que é cobrado pelos alimentos convencionais e 0s

alimentos agroecoldgicos (Tabela 10).

Tabela 10 — Diferenca entre valores de hortalicas comercializadas em mercados, feiras e nas
hortas comunitarias em Vitoria da Conquista, 2025.

Hortalicas Merca_do Feira_l Venda direta nas Hortas
(Convencional) (Convencional) (agroecoldgico)
Alface R$ 6,50 R$ 5,00 R$ 3,00
Couve R$ 6,50 R$ 5,00 R$ 3,00
Coentro/ Cebolinha’” R$ 5,00 R$ 4,00 R$ 2,00
Alho Poro R$ 9,00 R$ 7,00 R$ 3,00

Fonte: Pesquisa de campo, 2025.

Com base nas informac6es dos comerciantes locais, as hortalicas comercializadas nos
mercados e nas feiras ndo sdo cultivadas de forma organica.”® Em relagdo ao
volume/quantidade de hortalicas acondicionadas nas embalagens, é visivel que nas hortas
comunitarias a porcao selecionada pelas agricultoras apresenta até o dobro do volume dos
mercados e das feiras. Acerca dos precos, percebe-se que os alimentos agroecoldgicos
presentes nas hortas comunitarias sdo acessiveis, podendo custar metade, ou menos que 0s
alimentos convencionais comercializados em mercados e feiras.

No momento da comercializagdo, alguns consumidores preferem adquirir os alimentos

com baixo custo e, segundo a entrevistada, ndo se preocupam com 0 processo em que foram

4 De acordo com o Artigo 2° da Lei no. 10.831 de 23 de dezembro de 2003, “Considera-se produto da
agricultura orgénica ou produto orgénico, seja ele in natura ou processado, aquele obtido em sistema orgénico de
produgdo agropecuario ou oriundo de processo extrativista sustentavel e ndo prejudicial ao ecossistema local”
(Brasil, 2003).

7> Entrevista concedida em outubro de 2021.

6 Os alimentos produzidos na “agricultura convencional sdo considerados altamente dependente de insumos
externos, como fertilizantes quimicos e agrotéxicos que podem, quando utilizados de forma inadequada,
provocar contaminacdo de solos, dgua e ar, além de causar resisténcia de pragas e aumento das emissfes de
gases de efeito estufa” (Rosset, et al., 2014, p. 82).

" Frequentemente sdo comercializados juntos, em uma Unica porcéo, amarrados por barbante.

8 Embora haja comercializagdo de hortalicas organicas em alguns mercados e feiras especificos na cidade,
optou-se pela escolha destes convencionais para fins de comparacao.
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cultivados. Para Fischler (1995, p. 66), incorporar um alimento é incorporar todas as suas
propriedades, “[...] a incorporacdo estabelece a identidade. Os alimentos que absorvemos
fornecem ndo apenas a energia que NOSSo Corpo consome, mas também a prépria substancia
desse corpo, no sentido de que contribuem para a manutencdo da composi¢do bioquimica do
organismo”’®. Dessa forma, ‘somos 0 que comemos’, e um alimento carregado de agrotoxicos
certamente fard parte do nosso corpo. O alimento livre também incorpora ao corpo a
liberdade.

Uma alternativa para prevenir a comparacdo entre a qualidade e os pregos dos
alimentos agroecolOgicos e convencionais seria criar um espago exclusivo para a venda, como
uma feira dedicada as hortas comunitarias. 1sso evitaria o constrangimento da comparagéo de
precos e incentivaria a relevancia do consumo de alimentos agroecoldgicos. Para Joshi (et al.,
2020), as atividades agricolas séo influenciadas pelo género ndo apenas com relacdo ao
cultivo, mas ao longo de todas as cadeias de valor, entre elas estdo 0s conhecimentos
cognitivos que expressam 0s saberes, as diferentes formas de comercializagdo e as diversas

maneiras de se pensar 0 consumo.

5.3  Consumo e autonomia: caminho para a Seguranca Alimentar e Nutricional

Comer “[...] ¢ um dos assuntos mais antigos € mais marcantes do pensamento
humano” (Bakhtin, 1987, p. 245), mas, quando se perde o vinculo entre o alimento, a
natureza, sua constituicdo e o trabalho humano para cultivd-lo, perde-se a concepgao de
nutricdo. Para Joshi (et al., 2020), a nossa relacdo com a alimentacdo é complexa, plural e se
da através de multiplas camadas. A relacdo com o alimento perpassa o cultivo, as tradi¢Ges
que o envolve, a cultura, as relacGes que se estabelecem com o ato de comer e as necessidades
de nutricdo. Segundo Fischler (1995), ndo ha nada mais vital e intimo do que comer. Ao
comer nos tornamos um Unico corpo com o alimento, nos tornamos intimos dele.

No contexto brasileiro, a primeira publicacdo institucional sobre alimentacdo e
nutri¢ao s6 ocorreu na década de 1950. A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) “[...] s
passou a receber particular atencdo quando pesquisas realizadas na década de 1980 revelaram
que a inseguranca alimentar dos individuos era principalmente um resultado da pobreza e da

falta de acesso ao alimento e ndo da sua disponibilidade no mercado” (Paiva, et al., 2019, p.

79 ¢...] La incorporacion funda la identidade. Los alimentos que absorbemos proporcionan no sélo la energia que
consume nuestro cuerpo, sino también la sustancia misma de este cuerpo, en el sentido de que contribuyen a
mantener la composicion bioquimica del organismo” (Fischler, 1995, p. 66).
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2). Em 2006, foi instituida a lei n° 11.346, a Lei Orgénica de Seguranca Alimentar e
Nutricional (LOSAN), que consiste na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a
outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de satde que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente
sustentaveis (Brasil, 2006).

Tendo em vista garantir esses direitos, o decreto n°. 7.272 de 25 de agosto de 2010
define as diretrizes e objetivos da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PNSAN), que dispde sobre a sua gestdo, mecanismos de financiamento, monitoramento e
avaliacdo, no ambito do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) e
estabelece os parametros para a elaboracdo do Plano Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (Brasil, 2010). Entretanto, a garantia de todos os direitos ainda encontra lacunas para
serem executados e a realidade ainda apresenta a inseguranca alimentar e nutricional de uma parte

da populagdo. Para Castro e Lara,

[...] a nutricdo ndo pode ser separada da alimentagdo, da salde, do meio
ambiente e da agricultura. Alimentacdo e nutricdo abrangem identidade,
amor, cuidado, espiritualidade e saude fisica, mental e emocional. Os
movimentos sociais percebem e vivenciam a alimentacdo e a nutricdo
cotidianas como um conceito indivisivel”® (Castro; Lara, 2015, p. 33).

Quando se trata de nutricdo, é necessario considerar mais do que apenas o ato de
comer, é fundamental assegurar que as pessoas, especialmente mulheres e criangas, tenham
acesso aos alimentos. Siliprandi destaca que “[...] do ponto de vista do consumo, espera-se
que as mulheres deem conta da alimentacdo da familia, no entanto, ndo se discute com quais
recursos e em que condigbes — tempo, esforco pessoal, infraestrutura — isso ocorre”
(Siliprandi, 2013, p. 165). As mulheres que trabalham nas hortas urbanas, em geral, precisam
ser capazes de gerenciar a residéncia e desempenhar o trabalho de gerar renda por meio da
comercializacdo dos alimentos cultivados.

O trabalho nas hortas comunitarias “[...] pode conferir beneficios distintos as
mulheres, que muitas vezes enfrentam restricdes de emprego maiores que 0s homens em areas
urbanas” (Alves, et al., 2019, p. 164). Algumas exercem outros trabalhos para o sustento da

familia, “[...] a agricultura urbana agrega valor as mulheres, permitindo que elas trabalhem

8 [...] la nutricién no puede separarse de los alimentos, la salud, el medio ambiente y la agricultura. La
alimentacion y la nutricién englobanidentidad, amor, cuidado, espiritualidad, salud fisica, mental y emocional.
(...) Los movimientos sociales perciben y viven la alimentacion y nutricién diarias como un concepto indivisible
(Castro; Lara, 2015, p. 33).
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perto de casa e, a0 mesmo tempo, combinem essa atividade com suas muitas
responsabilidades diarias”®* (Moreno Flores, 2007, p. 6). Quando perguntado para iris sobre

seu trabalho na horta comunitaria, ela responde:

[...] eu trabalho o dia todo numa casa de familia, saio depois do almog¢o, mas
teve umas mudancas de horario e se minha patroa ndo deixar eu sair cedo
ndo vou conseguir chegar aqui na horta pra molhar e cuidar das hortalicas.
Isso aqui é minha vida, eu gosto demais de ficar aqui e vé tudo crescendo...
me tranquiliza e ainda consigo tirar um dinheiro pra mim e levar umas coisas
daqui pra comer em casa (lris, 2023)82.

A narrativa da agricultora revela que a conciliagdo de atividades de trabalho faz parte
do seu cotidiano, o cultivo da horta lhe fornece renda e alimentacdo. O cultivo das hortas ndo
esta restrito as mulheres, no entanto, estas se destacam nesses territorios por se apresentarem
em maior nimero e por seus saberes e fazeres, que estdo associados a identidade que elas
constroem como agricultoras e ao trabalho voltado a alimentag&o.

As mulheres sdo frequentemente responsaveis pela venda a varejo de produtos frescos
como frutas e hortalicas, fornecimento de alimentos e venda de refeicdes e comida de rua.
Tais atividades promovem 0 acesso a alimentacdo para um grande nimero de pessoas a baixo
custo, favorecendo até certo ponto a Seguranca Alimentar e Nutricional (FAO, 2011).

A agricultora Margarida, explica que sempre trabalhou com agricultura no campo, e
desde crianca ajudava a familia com a plantagdo de feijdo, mandioca e milho. Em entrevista,
relata:

Eu vim da roga com meu marido pra ver se conseguia melhorar as coisas;
hoje em dia ja tenho uma ajuda que meu marido aposentou e eu também
aposentei, entdo ja melhorou. Mas meu ponto certo de comer foi aqui dentro
e nunca faltou... quando eu cheguei aqui com quatro filhos, o mais velho
com onze anos, 0 que me sustentou foi esse ponto aqui, foi daqui que a gente
tirou o sustento, foi daqui que minha familia sobreviveu, daqui ndo falta o
dinheiro do péo, ndo falta o dinheiro da merenda, compra carne, compra as
coisas que precisa (Margarida, 2024)83

Quando a agricultora se refere a horta comunitaria como seu ponto de sustento, ela
expressa 0 vinculo com o territorio, comunica sobre acesso e oportunidade, mas sobretudo
fala do alimento que se desdobra em nutricdo e obtencéo de renda, o que garante a seguranga

alimentar e nutricional para a familia.

81 «[...] la agricultura urbana adquiere un valor agregado para las mujeres, ya que les permite trabajar cerca de
sus hogares, al mismo tiempo que pueden combinar esta actividad con sus multiples responsabilidades diarias”
(Moreno Flores, 2007, p. 6)

82 Entrevista concedida em maio de 2023.

8 Entrevista concedida em agosto de 2024.
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O consumo dos alimentos que cultiva e a renda proveniente da comercializacdo é
utilizada para comprar outros itens, que fazem parte da cultura alimentar, no entanto, nao
cultivadas na horta e que precisam ser adquiridos em outros lugares na cidade. Segundo o
Guia Alimentar para a populacéo brasileira, a complementacdo de pequenas quantidades de
alimentos de origem animal, combinadas a alimentos de origem vegetal como graos,
tubérculos, legumes, verduras e frutas, constitui uma base excelente para uma alimentacao
nutricionalmente balanceada, saborosa e culturalmente apropriada (Brasil, 2014).

O Guia Alimentar para a populacdo brasileira também conceitua alimentagdo
adequada e saudavel como um conjunto de aspectos ambientais, culturais, econémicos e
sociais e tem forte influéncia sobre a¢des de promocéo de saude. Dessa forma, entende-se que

fazem parte da alimentacdo adequada e saudavel

[...] alimentos especificos, preparacbes culinarias que resultam da
combinagdo e preparo desses alimentos e modos de comer particulares
constituem parte importante da cultura de uma sociedade e, como tal, estdo
fortemente relacionados com a identidade e o sentimento de pertencimento
social das pessoas, com a sensa¢do de autonomia, com o prazer propiciado
pela alimentacdo e, consequentemente, com o seu estado de bem-estar
(Brasil, 2014, p. 16)

Frequentemente, as mulheres agricultoras sdo responsaveis pelo preparo e acesso das
refeicbes familiares e, consequentemente, tendem a se preocupar com a qualidade dos
alimentos consumidos. Para Souza Le&o (et al., 2023), a importancia da agricultura urbana
para o alcance da Seguranca Alimentar e Nutricional se destaca em razdo das familias
agricultoras terem disponibilidade de produtos frescos tanto para si quanto para os residentes
no entorno das hortas e para os consumidores atendidos por seus canais de escoamento.
Pimbert (2009, p. 45) ressalta: “[...] gracas a sua estreita relagdo com a producdo para o
autoconsumo, as mulheres detém conhecimentos sobre sementes, técnicas de plantio, de
armazenamento de alimentos e produtos tradicionais”. Estes alimentos sdo nutritivos e
diversos, diferentes dos disponibilizados em mercados convencionais.

O contato com o processo de plantar e colher possibilita as mulheres a reflexdo acerca
do consumo adequado e saudavel dos alimentos, com responsabilidade sobre os recursos
provenientes dos seus cultivos e comercializagcBes. Quando perguntado a agricultora Délia

sobre o destino dos alimentos, ela responde: “Aqui, a gente come de tudo, planta, colhe e

come também, se ndo vender a gente divide com quem quiser” (Délia, 2022)%* A agricultora

84 Entrevista concedida em marco de 2022.
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Begonia também responde: “[...] o que a gente planta, uma parte a gente come e também da
pros vizinhos, pra familia...” (Beg6nia, 2021)%.

Essas mulheres descreveram as experiéncias com a horta demonstrando alegria,
interesse e satisfacdo em plantar e colher para o proprio consumo, além de serem capazes de
oferecer a outras familias os alimentos cultivados, o que expressa as relagfes de sociabilidade.

Para Sabourin (1999, p. 46), a sociabilidade esta relacionada com “[...] um conjunto de
praticas que contribuem para tecer a esséncia das relacdes, conduzindo a criacao e ao respeito
dos valores humanos, precisamente na medida que sdo compartilhadas as mesmas estruturas
produtivas”. O ato de doar os alimentos para outras familias corresponde também ao respeito
pelo trabalho exercido e o valor ao direito de todos a alimentagdo. A agricultora Petlnia, falou

sobre pessoas que passaram por necessidades econdmicas:

Minha filha, eu trabalho aqui dentro tem vinte e dois anos, ja vi muita gente
aqui passar necessidade... de sustento mesmo sabe, necessidade mesmo de
ndo ter nada... e a valéncia foi os alimentos daqui, um e outro ajudando foi o
que sustentou. Porque aqui a gente é igual uma familia, todos se ajudam, nao
deixa faltar pra ninguém néo. (Petlnia, 2025)8°.

Os vinculos sociais se estabelecem pela proximidade, fundamental para a formagéo de
um grupo. As relacdes cotidianas evidenciam a proximidade entre as agricultoras e
proporcionam a construcdo de uma rede de sociabilidade que promove o fortalecimento do
sentimento de comunidade, impulsiona a cooperacao entre as familias e reduz a inseguranca
alimentar e nutricional.

Para Sodr¢, o trabalho ¢ “[...] o incentivo a integracdo social a partir das atividades da
horta, como funcéo terapéutica, associado ao consumo de alimentos saudaveis, a partilha
deste alimento como questdo social, somada a atividade ludica de produzir, de manter, de
colher, ou apenas de observar” (Sodré, et al., 2019, p. 176). A doacgédo de alimentos e o ato de
compartilhar também contribuem para garantir a alimentacdo e a nutricdo das familias que
ndo estdo diretamente envolvidas no cultivo de alimentos.

Embora os lotes sejam de responsabilidade das mulheres, em pesquisa de campo foi
possivel observar que a familia compartilha a pratica de cultivo e cuidado com a plantacéo.

Em entrevista, a agricultora Gardénia fala sobre quem trabalha nas hortas,

[...] tem dia que vem duas, trés pessoas da mesma familia, a mulher, o
marido e a filha, tem dia que vem s6 a mulher que tem o cadastro, mas a
maioria sdo as mulheres mesmo que vem. S6 tem Sr. Jodo e Loro que vem

85 Entrevista concedida em outubro de 2021.
86 Entrevista concedida em fevereiro de 2025.
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mais sozinho mesmo, mas aqui sdo as mulheres mesmo que vem (Gardénia,
2023)°7.

Para Giddens, “[...] 0 parentesco geralmente proporciona uma rede estabilizadora de
relacBes amigaveis ou intimas que resistem através do tempo-espaco” (Giddens, 1991, p. 92),
0 que proporciona a estabilizagdo de um ambiente permeado por relagbes de confianga.
Quando perguntado a agricultora de codinome Horténcia sobre o tempo que trabalha na horta,
ela responde:

Sozinha aqui tem trés anos, mas minha mae tem essa terra aqui faz 24 anos,
criou trés filhos trabalhando aqui. A gente veio da zona rural de Anagé pra
ca, cheguei aqui na barriga da minha mae. Eu vinha com ela quando era
crianga também, agora ela precisou ir pra Sdo Paulo pra ajudar um parente e
eu tava sem trabalho, entdo fiquei aqui cuidando e trabalhando pra tirar meu
dinheiro e tiro as coisas pra comer também (Horténcia, 2023)%.

Horténcia relata que consegue cultivar alimentos para o consumo e comercializar, mas
também ha um “[...] resgate dos conhecimentos sobre plantas, temperos e ervas medicinais,
com a retomada de praticas de plantio e consumo das pessoas que viviam no campo e hoje
estdo na cidade. Ha com isso o resgate de memorias e o fortalecimento das relacdes entre
geracdes” (Ribas; Rigon, 2024, p. 39). Embora ela tenha vivenciado outras experiéncias de
atividades fora da horta, quando percebeu a oportunidade de continuar o trabalho exercido

pela mée ha vinte e quatro anos, escolheu ficar e plantar. (Figura 34).

Figura 34 — Agricultora na Horta Comunitaria do bairro Kadija, Vitoria da Conquista, 2023.
I ™ E ;?t' ]

Fonte: Pesquisa d campo, 2023.

Dessa forma, “[...] as praticas de Agricultura Urbana possibilitam o cultivo de

alimentos como forma de sobrevivéncia frente as dificuldades impostas pelas condi¢des da

87 Entrevista concedida em maio de 2023.
88 Entrevista concedida em maio de 2023.
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vida urbana e como expressdo do cerne de suas histérias de vida e o cuidado com a terra”
(Oliveira, et al., 2018, p. 203). As hortas constituem-se como fonte de manutencédo da familia,
das suas territorialidades, do cotidiano, das relagdes, dos costumes e dos habitos alimentares
vivenciados nesse territorio.

As hortas comunitéarias contribuem para a reproducdo social das familias agricultoras
urbanas. Segundo Pacheco (2019), a desigualdade de género na divisdo de beneficios na
familia se manifesta de varios modos. Homens e mulheres gastam de forma diferente: “[...] a
renda controlada pelas mulheres tem mais probabilidade de contribuir para a garantia da
alimentacdo da familia e do bem-estar dos filhos do que aquela controlada pelos homens”
(Pacheco, 2009, p. 6). Significa dizer que geralmente sdo as mulheres que estdo efetivamente
atentas as necessidades e despesas da familia, por consequéncia, conduzem a renda
prioritariamente para garantir a alimentacao.

No livro Agonia da Fome, a autora destaca que, quando o homem se encontra
desempregado e a mulher sustenta a casa, eles sdo quem administram 0s recursos, tornando

ainda mais desigual a condicdo feminina.

De fato, a mulher apresenta uma produgéo discursiva sobre a necessidade do
alimento para a familia, com mais énfase que o homem, o qual se mantém
numa determinada posicéo cultural de distanciamento sobre esse tema, ainda
gue tantas vezes transite contracenando com a mulher sobre as dificuldades
para a manutencdo da casa (Freitas, 2003, p. 122).

A autonomia econdmica das mulheres pode inferir ndo sé na sua forma de administrar
a renda com relacdo a alimentacdo e melhorar as condi¢Ges de vida da familia, mas ampliar o

seu poder de decidir sobre seus recursos pessoais, como narra a agricultora Orquidea:

Eu cresci trabalhando na roca catando café, com treze anos fui pra Salvador,
guando vim pra ca ndo achei trabalho, tive problema no joelho e o que eu
achei aqui foi vim trabalhar aqui na horta e hoje o que eu ganho aqui é s6
meu, ndo divido com ninguém. Ai tiro um dinheiro da semente, o dinheiro
do adubo, no final do més as vezes pago um menino que ajuda a molhar de
manhd, porque o trabalho aqui é duro, pegar dgua nos regadores pra molhar
tudo ndo é brincadeira, mas no final do més o que sobra é meu (Orquidea,
2022)%

O relato da agricultora ecoa como um alerta social, como uma bandeira de luta
reverberando o quanto é significativo que as mulheres possam nao s6 dizer, mas, sobretudo,

fazer o que elas querem ou anseiam com seus proprios recursos. Ser responsavel por si

89 Entrevista concedida em setembro de 2022.
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mesmo, cultivar seu préprio alimento, receber honestamente pela comercializagdo e,
sobretudo, escolher o que fazer com o fruto do seu trabalho representa a importancia de
permanecer viva frente as batalhas diarias de ser mulher.

Shefler (2013) enfatiza que a desigualdade econémica entre homens e mulheres se
constitui uma das variaveis preditivas da prevaléncia da violéncia contra a mulher, visto que
respalda, simbolicamente, o sentido de propriedade e de dominio que esta subentendido nas
relacdes de género. Em contraposicéo a discussdo do autor, o trabalho das mulheres nas hortas
comunitarias proporciona autonomia, entre o que cultivar, como cultivar, a forma de
comercializagdo, o destino do consumo, numa rede de sociabilidade que cria constantemente
territorialidades femininas, proporciona respeito e fortalece a permanéncia das hortas na
cidade.

No decorrer das observacdes e visitas em campo, foi possivel conversar com alguns
consumidores que se faziam presentes nas hortas. Uma das perguntas direcionadas de maneira

informal refere-se ao consumo dos alimentos adquiridos nas hortas comunitarias (Quadro 10).

Quadro 10 — Percep¢bes dos consumidores das Hortas comunitarias Urbanas de Vitoria da
Conquista sobre o consumo dos alimentos cultivados, 2024.

“Eu moro no bairro
Patagonia, sempre que
posso venho aqui e compro
couve, alface, mas eu pego
terra adubada também pra
colocar nas plantas”

“Eu venho aqui toda
semana, Converso com as
meninas e pego alface,
couve, a familia toda

\\\,1/

“Aqui é tudo organico, entao
0 gosto é diferente, as coisas
tem sabor”

“Sempre pego tempero aqui,
coentro, cebolinha e folha pra
fazer salada, todo mundo come”

“Eu gosto de comprar
aqui porque tem tudo,
tenho certeza que elas
nao usam veneno, ai a
gente come tranquila”

“Quando eu preciso
venho aqui pra pegar

remédio, to levando
boldo e capim santo pra
fazer cha”

Fonte: Pesquisa de campo, 2024.

Em relacdo aos consumidores e as hortas comunitarias, os entrevistados mostraram ter
conhecimento sobre como os alimentos sdo cultivados O uso de plantas medicinais e a

confirmacéo de alimentos com sabor distinto dos convencionais disponiveis nos mercados s&o
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aspectos que se destacaram. Também afirmaram consumir sem se preocupar, devido a

inexisténcia do uso de agrotoxicos, importante para a sadude e o desenvolvimento sustentavel.
5.4  Hortas Comunitarias Urbanas e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel

As Hortas Comunitarias Urbanas podem ser realizadas a custo reduzido com retorno
em area saude fisica, mental e alimentacdo saudavel para as familias que a praticam, pois “[...]
as hortas adquirem outras funcdes, para além da producdo de alimentos, e passam a ser
identificadas pelas suas multifun¢des” (Machado, et al., 2024, p. 278). Numa vis&o sistémica,
é possivel pensar a multifuncionalidade das hortas além da renda, do valor alimentar ou do
volume de produtos e efetivar resultados na dimensdo da educagdo, da cultura, do
conhecimento popular e da conservagdo de ecossistemas. Para Bohn, “[...] a complexidade
inerente a agricultura urbana pode ser apreendida através de uma abordagem interdisciplinar e
sistémica que permita combinar a agricultura e o urbano em um mesmo esforco de
compreensdo” (Bohn, 2024, p. 41).

Entre alguns beneficios das hortas comunitarias verificados em pesquisa de campo,
estdo a contribuicdo para a Agenda 2030, que se constitui em um documento elaborado a
partir do compromisso estabelecido pela ONU em 2015 com 193 paises, em que propde 17
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que referenciam 169 metas para combater

as desigualdades e melhorar a vida das pessoas mundialmente (Figura 35).

Figura 35 — Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, 2025.
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Fonte: https://brasil.un.org/pt-br, 2025.

Foi possivel identificar por meio da pesquisa empirica que as hortas comunitarias
urbanas de Vitoria da Conquista colaboram genuinamente com a realizagdo de seis Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel, contribuindo por sua vez com doze metas propostas
(Quadro 11).
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Quadro 11 — Contribuicdo das Hortas Comunitarias Urbanas de Vitdria da Conquista para 0s
Obijetivos do Desenvolvimento Sustentavel, Agenda 2030.

OoDS Tema do Objetivo Dimensdo | Metas Contribuicio
1 | Erradicag8o da pobreza Social 7
2 Fome Zero e Agricultura Sustentavel Social 8 3
3 | Saude e Bem Estar Social 12 1
4 Educacdo de qualidade Social 10
5 | Igualdade de Género Social 9 3
6 | Agua potavel e saneamento Ambiental 8
7 | Energia limpa e acessivel Social 5
8 | Trabalho decente e crescimento econdmico | Econdmica 12
9 IndUstria, Inovacéo e Infraestrutura Econbmica 8
10 | Reducdo das Desigualdades Econémica 10
11 | Cidades e Comunidades Sustentaveis Social 10 4
12 | Consumo e Producdo Responsaveis Econdmica 11 1
13 | Acdo Contra a Mudanga Global do Clima Ambiental 5
14 | Vida na Agua Ambiental 10
15 | Vida Terrestre Ambiental 12 1
16 | Paz, Justica e InstituicGes Eficazes Social 12
17 | Parcerias e Meios de Implementagéo Institucional 19

Fonte: Adaptado de Silva, et al., 2023. (Elaborado pela autora).

Os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel e a descri¢cdo completas das metas que
se destacam nas Hortas Comunitarias Urbanas encontram-se no Apéndice D. Com relagdo ao
segundo objetivo, “Fome Zero e Agricultura Sustentavel” (ODS 2), que tem como propdsito
acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar, melhoria da nutricdo e promover a
agricultura sustentavel, trés metas se destacam no que se refere a contribuicdo das hortas
comunitarias urbanas de Vitoria da Conquista: a meta 2.1, 2.3 e a 2.4 que assinalam acabar
com a fome e garantir 0 acesso de todas as pessoas a alimentos saudaveis e nutritivos (ODS
2.1), dobrar a produtividade agricola e a renda dos pequenos produtores de alimentos,
particularmente das mulheres (ODS 2.3), e garantir sistemas sustentaveis de produgdo de
alimentos além de implementar praticas agricolas resilientes (ODS 2.4).

O terceiro objetivo, “Saude e Bem-estar”, visa garantir uma vida sauddvel e promover
0 bem-estar para todas e todos, em todas as idades. Com esse propdsito, as hortas
comunitarias urbanas contribuem com a meta 3.9 (ODS 3.9): reduzir substancialmente o
numero de mortes e doengas por produtos quimicos perigosos, contaminacdo e poluicdo do ar
e agua do solo. Ao cultivar de maneira agroecoldgica e sem utilizacdo de agrotoxicos no solo

Ou na &gua, as agricultoras previnem-se da contaminacédo e protegem a salde.
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O objetivo 5, “Igualdade de Género”, pretende alcancar a igualdade de género e
empoderar as mulheres. Nesse sentido, trés metas se destacam como contribuicdo das hortas
urbanas: garantir a participacdo plena e efetiva das mulheres e a igualdade de oportunidades
para a lideranga de tomada de decisdo na vida politica, econémica e publica (ODS 5.5); dar as
mulheres direitos iguais aos recursos econdmicos, bem como o0 acesso a propriedade e
controle sobre a terra (ODS 5.a); adotar e fortalecer politicas solidas e legislacdo aplicavel
para a promocdo da igualdade de género (ODS 5.c).

O objetivo 11 trata de “Cidades e Comunidades Sustentaveis” a fim de tornar as
cidades e comunidades mais inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis; as hortas
comunitarias contribuem com quatro metas, como: aumentar a urbanizacdo inclusiva e
sustentavel (ODS 11.3); fortalecer esforcos para proteger e salvaguardar o patriménio cultural
e natural (ODS 11.4); proporcionar 0 acesso a espacos publicos seguros, inclusivos, acessiveis
e verdes, particularmente para as mulheres e criangas, pessoas idosas e pessoas com
deficiéncia (ODS 11.7), e apoiar relagGes econOmicas, sociais e ambientais positivas entre
areas urbanas, periurbanas e rurais (ODS 11.a).

O objetivo “Consumo e Producao Responsaveis” trata de garantir padrdes de consumo
e de producdo sustentaveis; as hortas contribuem para reduzir pela metade o desperdicio de
alimentos per capita mundial, nos niveis de varejo e do consumidor, e reduzir as perdas de
alimentos ao longo das cadeias de producdo e abastecimento, incluindo as perdas pos-colheita
(ODS 12.3); até 2030, garantir que as pessoas tenham informacao relevante e conscientizacdo
para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida em harmonia com a natureza (ODS 12.8)

“Vida Terrestre” trata de proteger, restaurar € promover o uso sustentdvel dos
ecossistemas terrestres, as hortas contribuem para integrar os valores dos ecossistemas e da
biodiversidade ao planejamento nacional e local, nos processos de desenvolvimento, nas
estratégias de reducao da pobreza e nos sistemas de contas (15.9). Além dos Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel, as hortas comunitérias contribuem com as quatro dimensdes da
agricultura urbana: a dimensdo humana, social, econdmica e ambiental.

Na dimensdo humana, a experiéncia nas hortas promove a saude fisica, mental e
psicoldgica, evidenciado por meio do trabalho e da ocupacdo no cultivo, aumentando a
conexd@o com a natureza. Em entrevista, a agricultora Bromélia afirma: “aqui ¢ mais idoso,
tem muito idoso, que foram os primeiros que chegaram, pra |4, perto do portdo, ja sdo 0s
jovens” (Bromélia, 2022)%.

9 Entrevista concedida em setembro de 2022.
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A presenca dos idosos nas hortas é importante tanto individualmente como
socialmente, pois, segundo Santos ¢ Vaz, “[...] a partir do convivio social e da troca de ideias
€ que nascem novas motivacdes e a descoberta de conquistar qualquer area, seja na educacao,
na cultura ou na familia” (Santos; Vaz, 2008, p. 338). Para o grupo de idosos que cultiva nas
hortas urbanas, as praticas estimulam a convivéncia social. A agricultora Rosa, que trabalha

na horta ha cinco anos, destaca:

Eu gosto demais de trabalhar aqui porque é melhor do que ficar em casa. E
s6 eu e meu filho, ai ele sai pra trabalhar e eu ficava em casa sozinha o dia
todo sem ter nada pra fazer. Aqui ndo, eu trabalho, converso, vejo as coisas e
ainda tiro um dinheirinho com as verduras que eu vendo (Rosa, 2024)%

Durante a pesquisa de campo, ao finalizar a entrevista, Gérbera faz o convite para
visitar sua casa, insiste para entrar e oferece um café. Ao adentrar pela sala, revela-se uma
surpresa: uma sala de aula, com cadeiras, mesas e materiais escolares. Gérbera explica com ar

de satisfacao:

[..] aqui é assim, todo dia de cinco até sete e meia da noite eu assisto aula ali
na televisdo e depois a professora explica, a que vem aqui. E eu e mais dez
mulheres que vem todo dia, e nds aprende as letras e tem umas que ja sabe
até fazer o nome! E bom demais aprender! (Gérbera, 2022)%2

A explicacdo sobre a sala de aula dentro da sua casa se estende por alguns minutos e
ela mostra com alegria a apostila em que realiza as atividades de letramento. O programa que
Gérbera e dez mulheres participam chama-se “Sim, eu posso”, uma iniciativa do Governo
Estadual da Bahia, juntamente com a Universidade Estadual da Bahia (UNEB) e o
Movimento dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais Sem Terra (MTST)%. O programa teve
inicio em junho de 2023 com 300 turmas em 16 municipios de 11 Territorios de Identidade do
Estado, a perspectiva do programa é alfabetizar 4.500 pessoas. A professora que vai a casa da
agricultora utiliza os alimentos cultivados na horta (como milho, mamao e abdbora),
expressao do fazer das agricultoras, como referéncia no processo de ensino e aprendizagem

para a realizacdo do sonho de aprender a ler e escrever (Figura 36).

91 Entrevista concedida em abril de 2024.

92 Entrevista concedida em margo de 2022.

% Trata-se de um método criado em Cuba, aplicado apds a revolucio e difundido em diversos paises, entre eles o
Brasil. O método alfanumérico, associa letras e nimeros, permitindo uma maior apreensdo do conhecimento ja
existente dos nimeros, muitas vezes associada ao trabalho das mulheres.
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Figura 36 — Sala de aula na casa da agricultora e alimentos utilizados no processo de ensino e
aprendizagem, 2023.

B
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A fala de forma firme sobre a importancia da horta comunitaria revela a forca de seu
trabalho como mulher quando afirma, mostrando as maos: “eu tenho orgulho de minhas maos
ta assim 0, que eu gosto de trabalhar na natureza” (Gérbera, 2022)%. A fala de Gérbera
evidencia “[...] a importancia de projetos educacionais que tenham em vista a preservacdo dos
saberes populares locais, tomando-os como elementos que carregam potencial para o
desenvolvimento sustentavel da comunidade” (Costa; Marin, 2023, p. 14). Isso contribui de
maneira significativa para a concretizacdo da dimensédo humana.

Além da dimensdo humana, as hortas destacam-se pela dimensdo social com a
promocdo da seguranca alimentar e nutricional, além da concretizacdo das redes de
sociabilidade. Mas um fator significativo esti relacionado as parcerias com instituicdes
publicas, como a Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia - UESB, a Universidade
Federal da Bahia - UFBA e escolas da rede bésica voltadas para a educacdo. Para Nagib
(2020), “[...] as hortas urbanas ultrapassam a estrita dualidade entre campo e cidade e abrem a
possibilidade de serem uma ferramenta de participacdo direta da sociedade nas formas e
conteudo da paisagem urbana e nos arranjos territoriais locais” (Nagib, 2020, p. 27)

Durante as entrevistas, algumas agricultoras relataram a presenca de estudantes e
professores nas hortas, como enfatizou a agricultora Azaléia: “[...] os alunos vém muito aqui,
tanto das escolas como da UESB, eles fazem pesquisa com 0s professores. Esses dias mesmo
teve um grupo aqui que ficou dois meses fazendo pesquisa, do curso de Agronomia” (Azaléia,
2024)%. A participacdo dessas instituicdes com projetos, instrumentos e a¢des contribuem
para consolidar as praticas da agricultura urbana, além de fortalecer os territorios de cultivo e

formar novos consumidores.

9% Entrevista concedida em margo de 2022.
% Entrevista concedida em margo de 2024.
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Na dimensdo econémica, as hortas garantem a geracdao de renda e autonomia para as

mulheres, como enfatiza a agricultora Orquidea durante entrevista:

[...] eu falei: sabe de uma, agora eu vou trabalhar pra mim mesma, eu mesmo
trabalho, eu mesmo colho e vou vender de carrinho, ndo é vergonha. Eu boto
no carrinho, saio daqui toda cheia de terra seis horas da manhd, que eu chego
cinco horas, amarro meus trem, chego em casa tomo meu banho, me arrumo
saio linda e maravilhosa e vou pra feira. Termino, saio, no sol quente, e volto
pra ca, meu trabalho é esse (Orquidea, 2022)°%.

A importancia da renda é diferente para cada uma das mulheres. Algumas utilizam
para melhorar as condi¢cdes de vida da familia, outras aproveitam para auxiliar na qualidade
da alimentacdo e algumas investem no seu proprio bem-estar. Garantir esse direito e a
autonomia na escolha do que fazer com a sua renda também é garantir equidade de género.
Mas algumas mulheres praticam a agricultura pelo que sentem em estar em contato com a
terra, como a agricultora Melissa: “[...] eu trabalho porque eu gosto de mexer na terra, gosto
de plantar” (Melissa, 2022)%, ou a agricultora Margarida, que enfatiza: “eu gosto de sentir a

terra” (Margarida, 2024)%. (Figura 37).

Figura 37 —Agricultora colhendo hortalicas, horta comunitaria do bairro Jardim Valéria,
Vitoria da Conquista, 2024.

Fonte: Pesquisa de campo, 2024.

A expressdo da agricultora, associada ao sorriso, indica que tocar a terra vai além de
simplesmente pisar o chdo e perceber sua umidade, aderéncia ou textura. Para a agricultora,

sentir esta relacionado a percepcdo e a conexao, ao ato de vivenciar.

% Entrevista concedida em setembro de 2022.
97 Entrevista concedida em margo de 2022.
% Entrevista concedida em agosto de 2024.
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As préticas agricolas urbanas podem auxiliar o acesso ao territorio e a cidade, ndo a
cidade obsoleta, como afirma Lefebvre (2011), mas “[...] a vida urbana, a centralidade
renovada, aos locais de encontro e de trocas, aos ritmos de vida e empregos do tempo que
permitem o uso pleno e interior desses momentos e locais” (Lefebvre, 2011, p. 139). O
estabelecimento da autonomia é importante para obter opces saudaveis no campo da
alimentacdo, que depende da capacidade individual de fazer escolhas, mas também do
ambiente onde se vive, das condi¢des externas ao sujeito, incluindo a forma de organizacdo da
sociedade e suas leis, os valores culturais e 0 acesso a educacdo e a servigos de saude (Brasil,
2014).

A dimensdo ambiental promovida pelas hortas comunitérias ocorre por meio da
conservacao da biodiversidade, reducdo de residuos e melhoria da qualidade do solo. Os
cultivos s@o naturais e empregam praticas que garantem a satde do ambiente. As praticas de
conservacao do solo e cultivos agroecoldgicos favorecem a sustentabilidade, mantém a
paisagem e contribuem com o equilibrio climatico e ambiental.

Outra contribuicdo ambiental diz respeito a reducdo de custos com o deslocamento,
devido a pequenas escalas de comercializacdo destinadas a mercados locais, isso evita danos
como emissdo de poluentes na atmosfera proveniente da queima de combustiveis utilizados
no transporte.

A conexdo entre as dimensdes que permeiam as hortas comunitarias urbanas é
fundamental para a formacdo de uma rede que pode impulsionar o sistema de cultivo de
alimentos com a finalidade de proporcionar a soberania alimentar, “[...] a conexdo entre
mulheres e soberania alimentar é evidente. Afinal, sdo as mulheres que fazem a maior parte
do trabalho de produgdo agricola e comércio de alimentos, j& que tém sido as principais
responsaveis pela alimentagdo da familia” (Pimbert, 2009, p. 43). No entanto, envolver os
homens na promocdo da consciéncia de género, analise, programas e atividades é visto como
essencial para atingir o objetivo social de equidade de género.

Segundo Joshi (et al., 2020), para compreender a relagcdo de género com o0s sistemas
alimentares nos espagos urbanos, precisamos primeiramente entender que 0s espacos verdes
nas cidades tém multiplos significados e valores. Estas caracteristicas sdo essenciais para
conferir reconhecimento das diversidades, promover relacGes sociais pautadas no respeito e
reforcar o pertencimento social. Dessa forma, a analise de género no cultivo de alimentos é
fundamental para fomentar pesquisas com bases solidas a respeito das prioridades das

mulheres e dos homens que praticam a agricultura no meio urbano.
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Para que as hortas permanecam na cidade, é necessario um envolvimento diario da
sociedade e do poder pablico, um comprometimento cotidiano com praticas que fortalecam o
cultivo de alimentos. As mulheres decerto séo principais guardids dos conhecimentos, “[...] as
mulheres sdo cozinheiras, curandeiras ou jardineiras ha muito tempo. Elas aprendem sobre as
propriedades das plantas e flores. As curandeiras e agricultoras de hoje preservam e atualizam
conhecimentos muito importantes.”®® (Navarro; Linsalata, 2014, p. 429). Por isso, ndo ha
possibilidade outra que caminhar no sentido da elaboracdo de uma forma de cultivar,
comercializar e consumir alimentos que sejam limpos, livres e sustentaveis.

Para Bombardi (2023), sdo as mulheres que majoritariamente se nutrem de coragem
para festejar o som dos passaros, dos insetos, da vida que brota nas inimeras experiéncias de
agricultura livre de agrotoxicos. Essas territorialidades sdo consideradas nesse estudo como
femininas, ndo somente pela consistente presenca das mulheres nas hortas comunitarias
urbanas, mas pelas nuances vivenciadas no cotidiano do trabalho e nas relacGes que se
percebe nesse territorio, femininas como a esséncia das mulheres no movimento de

recomecar.

99 «[...] las mujeres desde hace mucho tiempo han sido cocineras, curanderas o tienen un jardin. Aprenden de las
propiedades de las plantas, de las flores. Las curanderas y las agricultoras actuales estan guardando y
actualizando un conocimiento que es muy importante” (Navarro; Linsalata, 2014, p. 429).
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6 CONCLUSAO

“O falar ndo se restringe ao ato de emitir palavras,
mas de poder existir”.

Djanira Ribeiro
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6. CONCLUSAO

“O importante ndo € ser o primeiro ou a primeira,
o importante € abrir caminhos”

Conceicdo Evaristo!®

Pesquisar e escrever sobre mulheres, sobretudo as que cultivam o préprio alimento,
caminhar pela teoria e observar a pratica da agricultura urbana, foi um desafio surpreendente.
Tanto pela necessidade de adentrar a um territério que, embora seja em sua maioria feminino,
é novo e tomado por sutilezas e particularidades que requerem atencdo e persisténcia para
serem compreendidas. Como também, pela pluralidade de fenémenos e subjetividades de
vivéncias que demandaram sensibilidade nas analises e interpretacdes.

Durante décadas, a atencdo ao cultivo de alimentos em areas urbanas foi limitada,
aliada ao atual sistema agroalimentar, restringiu o acesso de varias comunidades a alimentos
adequados e saudaveis, intensificando a vulnerabilidade econdmica, gerando Inseguranga
Alimentar e Nutricional que afeta parte da populacédo brasileira. A adocéo de préaticas voltadas
para o cultivo de alimentos nas cidades proporciona diferentes visdes sobre o ambiente, a
economia, a sociedade e a cultura.

As investigacdes tedricas e empiricas acerca das questbes de género na agricultura
urbana estabelecem uma fundamentagdo consideravel para a¢fes de planejamento, programas
e politicas publicas que possam ser executadas nos municipios. As pesquisas contribuem para
desvendar as desigualdades e equidades entre mulheres e homens, reconhecer 0s processos
que frequentemente colocam as mulheres em situacdo desfavoravel e analisar a relevancia do
cultivo de alimentos. Analisar e compreender as mulheres nesses territorios € oportunizar uma
transformacéo social.

A agricultura urbana constitui uma alternativa para o autoconsumo e gera renda, mas
também promove a inclusdo social. A proximidade com os consumidores observada no
momento das entrevistas revelou que eles ndo s6 valorizam o alimento cultivado, como
demonstram confianca na qualidade destes. As redes de sociabilidade que se formam
fortalecem as praticas agricolas cotidianas e contribuem para que as familias tenham acesso a
alimentos frescos, diversificados e saudaveis, que oferecem nutrientes adequados a uma dieta
rica, variada e de baixo custo, capaz de garantir a Seguranca Alimentar e Nutricional das

familias.

100 Citagdo feita por Conceicdo Evaristo durante uma entrevista para o programa "Roda Viva", sobre a sua
candidatura & Academia Brasileira de Letras.


https://twitter.com/rodaviva/status/1435049805294735362
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Embora as hortas urbanas sejam vistas como uma pratica social, € importante ressaltar
que, por questdes técnicas, elas ndo sao caracterizadas como uma atividade agricola familiar e
ndo possuem o Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF), documento normalmente
concedido para agricultores em areas rurais. O investimento do poder publico do municipio de
Vitdria da Conquista em Agricultura Urbana por meio das Hortas Comunitérias tem sido
importante durante décadas, no entanto, no planejamento urbano tém-se negligenciado o
potencial das hortas comunitarias urbanas como componente estruturante e de revitalizacdo
social, econdmica e ambiental.

Para o cumprimento da Lei 14.935/24 que Institui a Politica Nacional de Agricultura
Urbana e Periurbana, devem ser efetivados projetos e programas que possibilitem as compras
publicas e institucionais. Estes também devem contribuir com a realizacdo do Objetivo do
Desenvolvimento Sustentavel 12.7, que é promover praticas de compras publicas
sustentaveis, de acordo com as politicas e prioridades nacionais. A regulamentacdo dos
documentos referentes as agricultoras e as hortas comunitarias é de fundamental importancia
para assegurar ndo somente a comercializacdo institucional, mas também o direito a utilizacdo
do terreno pablico de forma permanente.

No entanto, ndo basta apenas inserir as mulheres na implementacao de acdes. Para que
0s projetos sejam eficazes e inclusivos, é preciso que as mulheres também estejam na
lideranga, ndo se trata apenas de ampliar o0 nimero de opg¢des dentro da economia, mas sim
estabelecer uma possibilidade de economia onde o trabalho das mulheres seja visivel e
compartilhado.

A perspectiva da analise de género apresentada nessa pesquisa ndo enfatiza as
divergéncias entre mulheres e homens presentes nas hortas, que, embora existam e fagcam
parte da configuracdo social do territorio, ndo evidenciaram abrangéncia relevante a ponto de
ser necessario destacar, examinar ou contestar comportamentos ou posi¢fes masculinas e
femininas. As observagdes referentes a convivéncia dentro das hortas revelaram que as
vivéncias cotidianas superam os conflitos e priorizam a complementaridade.

A pesquisa ocupou-se em reconhecer e confirmar as elaborages, as contribuicdes e as
experiéncias das mulheres na agricultura para compreender as territorialidades femininas e
como se manifestam nas relagdes de género. A sistematizacdo do levantamento de dados
conferiu a compreensdo de que as hortas permanecem e duram no tempo, resistindo como
ambiente que proporciona o refugio e a protecdo as mulheres, frente as pressbes e desafios

enfrentados socialmente, dia a dia, devido a organizacao patriarcal.
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O canteiro, porcao de terra utilizada para a plantacdo e o cultivo, € uma das formas em
que se materializa o pequeno espaco das experiéncias cotidianas em que sdo construidas as
microterritorialidades. Estas, sdo manifestadas na decisdo do que plantar, como plantar (um
canteiro inteiro com um Unico cultivo, ou ndo), como adubar, como e quando regar ou colher.
E ndo menos importante, como e com quem comercializar. Todas essas decisdes individuais,
tomadas diariamente, quando combinadas e somadas por meio da sociabilidade, formam uma
rede de territorialidades femininas nas hortas comunitarias urbanas de Vitéria da Conquista.

O cultivo do canteiro simboliza o microterritorio da agricultora dentro do territério da
horta. Delimitado fisicamente pela separagéo entre as linhas de plantio e simbolicamente pelo
zelo que cada agricultora dedica a plantagdo. Esse canteiro materializa seu ambiente
particular, acessivel diariamente, e define seu “espaco de fora”, no local publico. No seu
microuniverso, a agricultora é reconhecida, ouvida, pode falar, ser vista como mulher e
demonstrar sua participacdo ativa na sociedade.

As mulheres ainda sdo as principais responsdveis pela alimentagdo, desde a
amamentacdo, até a escolha do que sera servido a mesa, além de se preocuparem com a
comida no que diz respeito a da saude da familia. Espera-se que as mulheres sejam
reconhecidas como protagonistas no cultivo de alimentos e contribuidoras da luta pela
Seguranga Alimentar e Nutricional no municipio de Vitoria da Conquista.

A participacdo ativa das mulheres desde semear, cultivar e comercializar, tomando
decisbes ao longo do processo, é essencial para que possam expressar suas particularidades e
manter as tradi¢cbes do conhecimento, no cultivo e no consumo de alimentos. As hortas séo
territorios de autonomia de saberes e fazeres, territérios que viabilizam a defesa das
necessidades e interesses individuais, que fortalecem suas posi¢des em conflitos sociais e
estimulam acdes coletivas.

A agricultura urbana é uma estratégia para minimizar a Inseguranca Alimentar e
Nutricional, representa abastecimento e reconexdo com as cadeias alimentares locais com
acesso ao alimento, frente a crises econémicas, climéticas e sanitarias, como a pandemia de
Covid-19. As hortas comunitarias urbanas estdo a frente na batalha contra o dominio do
capital sobre o sistema agroalimentar que insiste em afastar as mulheres da terra. Em vista
disso, as hortas urbanas séo territorio de (re)existéncia quando abrigam familias provenientes
do campo e garantem alimento. Ao mesmo tempo sdo (re)existéncia quando permanecem
como territério de cultivo em meio ao concreto e aos automdveis, quando atravessam

gerac0es e diferentes gestdes publicas cultivando alimentos sem a utilizacao de agrotoxicos.
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Esta pesquisa assegura a importancia das hortas comunitarias na elaboracdo de
territorialidades femininas e para a garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional as familias
na cidade de Vitdria da Conquista. Todavia, ndo revela somente as particularidades sobre a
agricultura urbana, mas, a respeito de uma préatica que contribui para a manutengdo da vida.
Portanto, esta tese foi elaborada para ser lida, refletida e ouvida. Escuta! Sdo quarenta anos de
permanéncia, este projeto de hortas comunitarias urbanas merece ser regado ou melhor,

valorizado e multiplicado, como muda de planta replantada para renascer!.
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Identificacdo

Nome

Cargo Periodo no cargo:

Formacéo

Questdes

Qual a quantidade de Hortas Comunitarias Urbanas em Vitoria da Conquista?

Quial a area de cada Horta Comunitaria?

Quantos Lotes tem cada Horta?

Quantas familias trabalham em cada horta?

Como é possivel adquirir um lote na Horta Comunitaria Urbana?

O que a PMVC oferece as Hortas Comunitéria Urbanas?

Quem é responsavel pela administracdo das Hortas?

Qual o papel das Hortas Comunitarias Urbanas pra a PMVC?

Qual o papel da PMVC na implementacdo das Hortas?

Existe algum projeto de revitaliza¢do ou criacdo de novas Hortas Comunitarias Urbanas?

Fernanda Ramos Lacerda

Responsavel pelo estudo

Telefone para contato: 77 || GTEH

E-mail: nandarlacerda@gmail.com
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Apéndice B - Entrevista semiestruturada com as mulheres que trabalham nas Hortas

Comunitarias Urbanas.

Mulheres que trabalham nas Hortas Comunitarias Urbanas

Horta Comunitéria (bairro):

Nome:
Idade: Geénero:
Estado Civil: Filhos:

Em que bairro vocé mora?

Ha quanto tempo vocé trabalha na horta?

Como adquiriu o lote na horta?

Quantos dias da semana vocé trabalha na horta?

Vocé tem outro trabalho além do cultivo na horta? | Qual?
( )Sim ( ) Néo
Como (por que) comecou a trabalhar na horta?

Escolaridade

Ensino Fundamental | ( )Completo ( )Incompleto
Ensino Fundamental Il | ( )Completo ( )Incompleto
Ensino Médio ( )Completo ( )Incompleto
Curso técnico ( )Completo ( )Incompleto | Especificar:
Curso Superior ( )Completo ( )Incompleto | Especificar:
Pds-graduacao ( )Completo ( )Incompleto

Caracteristica do cultivo

O que vocé cultiva?

Como aprendeu a cultivar?

Utiliza alguma ferramenta?

Utiliza algum insumo ou adubo?

Tem ajuda de alguém para cultivar?

Vocé utiliza algum saber tradicional para o cultivo na horta?

A horta gera algum custo para vocé?

Quais os desafios enfrentados no processo de cultivo?

Comercializagéo
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Qual alimento que vocé mais cultiva?

Onde vocé comercializa os alimentos? Outro:
() Feira

() Estabelecimento comercial
() No espaco da Horta

Qual a quantidade de alimentos que vocé comercializa?

Vocé ou sua familia consome o que cultiva na horta?

Qual é a importancia de consumir os alimentos que cultivas?

Para quem vai o valor adquirido pela comercializacdo dos alimentos?

Saude

Voce ja teve algum problema de saude provocado pelo trabalho na horta?

Vocé cultiva alguma erva medicinal para consumo proprio?

RelacGes

Como sdo as relacbes com as outras mulheres que trabalham na Horta?

Como ¢é a relacdo com quem administra as Hortas?

Como é a participacdo da PMVC nas Hortas?

Pessoal

Qual a importancia da horta na sua vida?

Vocé se identifica como agricultora?
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Apéndice C - Entrevista semiestruturada com os consumidores nas Hortas Comunitarias

Urbanas.

Consumidores nas Hortas Comunitarias Urbanas

Horta Comunitéria (bairro):

Nome:
Idade: Geénero:
Estado Civil: Filhos:

Em que bairro vocé mora?

Consumo

Hé& quanto tempo vocé consome alimentos na horta?

Como (por que) comegou a comprar alimentos na horta?

Qual alimento que vocé mais compra e/ou consome?

Para vocé qual é a importancia de consumir os alimentos das hortas?

RelacGes

Como é a relacdo com as mulheres que trabalham na Horta?

Qual a importancia da horta para vocé e sua familia?
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Apéndice D — Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, com destaque para as metas que

recebem contribuicdo das Hortas Comunitarias Urbanas de Vitoria da Conquista, 2025.
Objetivo 2

Acabar com a fome, alcangar a seguranca alimentar e melhoria da nutricdo e promover a

agricultura sustentavel.

Metas
Até 2030, acabar com a fome e garantir o acesso de todas as pessoas, em particular o0s
2.1 | pobres e pessoas em situacBes vulneraveis, incluindo criangas, a alimentos seguros,
nutritivos e suficientes durante todo o ano.
Até 2030, acabar com todas as formas de desnutri¢do, incluindo atingir, até 2025, as metas
29 acordada_ls internacionalmente sot_)re nanismp e ca_lquexia em criangas menores de 'cinco
' anos de idade, e atender as necessidades nutricionais dos adolescentes, mulheres gravidas e
lactantes e pessoas idosas.
Até 2030, dobrar a produtividade agricola e a renda dos pequenos produtores de alimentos,
particularmente das mulheres, povos indigenas, agricultores familiares, pastores e
2.3 | pescadores, inclusive por meio de acesso seguro e igual a terra, outros recursos produtivos
e insumos, conhecimento, servicos financeiros, mercados e oportunidades de agregagéo de
valor e de emprego ndo agricola.
Até 2030, garantir sistemas sustentaveis de producdo de alimentos e implementar praticas
agricolas resilientes, que aumentem a produtividade e a producdo, que ajudem a manter 0s
2.4 | ecossistemas, que fortalecam a capacidade de adaptacdo as mudancgas climéticas, as
condigdes meteoroldgicas extremas, secas, inundagdes e outros desastres, e que melhorem
progressivamente a qualidade da terra e do solo.
Até 2020, manter a diversidade genética de sementes, plantas cultivadas, animais de
criacdo e domesticados e suas respectivas espécies selvagens, inclusive por meio de bancos
de sementes e plantas diversificados e bem geridos em nivel nacional, regional e
internacional, e garantir 0 acesso e a reparticdo justa e equitativa dos beneficios
decorrentes da utilizacdo dos recursos genéticos e conhecimentos tradicionais associados,
como acordado internacionalmente.
Aumentar o investimento, inclusive via o reforco da cooperagdo internacional, em
infraestrutura rural, pesquisa e extensdao de servicos agricolas, desenvolvimento de
2a | tecnologia, e 0s bancos de genes de plantas e animais, para aumentar a capacidade de
producdo agricola nos paises em desenvolvimento, em particular nos paises menos
desenvolvidos.
Corrigir e prevenir as restricbes ao comércio e distor¢des nos mercados agricolas mundiais,
incluindo a eliminacdo paralela de todas as formas de subsidios a exportacdo e todas as

2.5

2b medidas de exportacdo com efeito equivalente, de acordo com o mandato da Rodada de
Desenvolvimento de Doha.
Adotar medidas para garantir o funcionamento adequado dos mercados de commaodities de
2c alimentos e seus derivados, e facilitar o acesso oportuno a informacdo de mercado,
inclusive sobre as reservas de alimentos, a fim de ajudar a limitar a volatilidade extrema
dos precos dos alimentos.
Objetivo 3
Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em todas as idades.
Metas
31 Até 2030, reduzir a taxa de mortalidade materna global para menos de 70 mortes por
' 100.000 nascidos vivos
Até 2030, acabar com as mortes evitaveis de recém-nascidos e criangas menores de 5 anos,
35 |COM todos os paises objetivando reduzir a mortalidade neonatal para pelo menos 12 por

1.000 nascidos vivos e a mortalidade de criangas menores de 5 anos para pelo menos 25
por 1.000 nascidos vivos

Até 2030, acabar com as epidemias de AIDS, tuberculose, maléria e doencas tropicais
3.3 | negligenciadas, e combater a hepatite, doencgas transmitidas pela agua, e outras doengas
transmissiveis
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Até 2030, reduzir em um terco a mortalidade prematura por doencas nao transmissiveis via

3.4 x .
prevencao e tratamento, e promover a saude mental e o bem-estar

35 Reforcar a prevencéo e o tratamento do abuso de substancias, incluindo o abuso de drogas
' entorpecentes e uso nocivo do alcool

3.6 | Até 2020, reduzir pela metade as mortes e os ferimentos globais por acidentes em estradas

Até 2030, assegurar 0 acesso universal aos servicos de salde sexual e reprodutiva,
3.7 | incluindo o planejamento familiar, informacdo e educacdo, bem como a integracdo da
salide reprodutiva em estratégias e programas nacionais

Atingir a cobertura universal de saude, incluindo a protecdo do risco financeiro, 0 acesso a
3.8 | servicos de saude essenciais de qualidade e 0 acesso a medicamentos e vacinas essenciais
seguros, eficazes, de qualidade e a precos acessiveis para todos

Até 2030, reduzir substancialmente o nimero de mortes e doengas por produtos quimicos

i perigosos, contaminacgdo e polui¢do do ar e agua do solo

Fortalecer a implementacéo da Convencéo-Quadro para o Controle do Tabaco em todos 0s

3a . -
paises, conforme apropriado

Apoiar a pesquisa e 0 desenvolvimento de vacinas e medicamentos para as doencas
transmissiveis e ndo transmissiveis, que afetam principalmente os paises em
desenvolvimento, proporcionar 0 acesso a medicamentos e vacinas essenciais a pregos
3b | acessiveis, de acordo com a Declaracdo de Doha, que afirma o direito dos paises em
desenvolvimento de utilizarem plenamente as disposi¢cbes do acordo TRIPS sobre
flexibilidades para proteger a salde publica e, em particular, proporcionar 0 acesso a
medicamentos para todos

Aumentar substancialmente o financiamento da salide e o recrutamento, desenvolvimento e
3c | formacdo, e retengdo do pessoal de salide nos paises em desenvolvimento, especialmente
nos paises menos desenvolvidos e nos pequenos Estados insulares em desenvolvimento

Reforgar a capacidade de todos os paises, particularmente os paises em desenvolvimento,
3d | para o alerta precoce, reducdo de riscos e gerenciamento de riscos nacionais e globais de
saude

Objetivo 5

Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.

Metas

Acabar com todas as formas de discriminacdo contra todas as mulheres e meninas em toda

51 parte

Eliminar todas as formas de violéncia contra todas as mulheres e meninas nas esferas

52 publicas e privadas, incluindo o tréfico e exploracdo sexual e de outros tipos

Eliminar todas as praticas nocivas, como 0s casamentos prematuros, forcados e de criangas

53 e mutilagbes genitais femininas

Reconhecer e valorizar o trabalho de assisténcia e doméstico ndo remunerado, por meio da
disponibilizacdo de servicos publicos, infraestrutura e politicas de protecdo social, bem
como a promocao da responsabilidade compartilhada dentro do lar e da familia, conforme
0S contextos nacionais

5.4

Garantir a participagéo plena e efetiva das mulheres e a igualdade de oportunidades para a

55 | g - X o N e
lideranca em todos os niveis de tomada de decisdo na vida politica, econdmica e publica

Assegurar 0 acesso universal a salude sexual e reprodutiva e os direitos reprodutivos, como
acordado em conformidade com o Programa de Acdo da Conferéncia Internacional sobre
Populacdo e Desenvolvimento e com a Plataforma de Acdo de Pequim e os documentos
resultantes de suas conferéncias de revisdo

5.6

Realizar reformas para dar as mulheres direitos iguais aos recursos econdémicos, bem como
5a | o0 acesso a propriedade e controle sobre a terra e outras formas de propriedade, servigos
financeiros, heranga e 0s recursos naturais, de acordo com as leis nacionais

Aumentar o uso de tecnologias de base, em particular as tecnologias de informacdo e

5b N
comunicacdo, para promover o empoderamento das mulheres

Adotar e fortalecer politicas sélidas e legislacdo aplicavel para a promogdo da igualdade de

5c n . e
género e 0 empoderamento de todas as mulheres e meninas em todos 0s niveis
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Objetivo 11
Tornas as cidades e 0s assentamentos humanos inclusivos, seguros e resilientes e sustentaveis
Metas
111 Até 2039, gargn_tir 0 acesso.de todos a habitacdo segura, adequada e a preco acessivel, e
aos servicos basicos e urbanizar as favelas
Até 2030, proporcionar 0 acesso a sistemas de transporte seguros, acessiveis, sustentaveis e
110 | @Preco acessivel para todos, melhorando a segurancga rodoviaria por meio da expansao dos

transportes publicos, com especial atengdo para as necessidades das pessoas em situagdo de
vulnerabilidade, mulheres, criancas, pessoas com deficiéncia e idosos

Até 2030, aumentar a urbanizacdo inclusiva e sustentavel, e as capacidades para o
11.3 | planejamento e gestdo de assentamentos humanos participativos, integrados e sustentaveis,
em todos 0s paises

11.4 | Fortalecer esforgos para proteger e salvaguardar o patriménio cultural e natural do mundo

Ate 2030, reduzir significativamente o nimero de mortes e 0 nimero de pessoas afetadas
por catastrofes e substancialmente diminuir as perdas econdmicas diretas causadas por elas

115 em relacdo ao produto interno bruto global, incluindo os desastres relacionados a agua,
com o foco em proteger os pobres e as pessoas em situacdo de vulnerabilidade
116 Até 2030, reduzir o impacto ambiental negativo per capita das cidades, inclusive prestando

especial aten¢do a qualidade do ar, gestdo de residuos municipais e outros

Até 2030, proporcionar o acesso universal a espagos publicos seguros, inclusivos,
11.7 | acessiveis e verdes, particularmente para as mulheres e criancas, pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia

Apoiar relacbes econdmicas, sociais e ambientais positivas entre areas urbanas,

1la X . . . - .
periurbanas e rurais, reforcando o planejamento nacional e regional de desenvolvimento

Até 2020, aumentar substancialmente o nimero de cidades e assentamentos humanos
adotando e implementando politicas e planos integrados para a inclusdo, a eficiéncia dos
11b | recursos, mitigagdo e adaptacdo as mudangas climaticas, a resiliéncia a desastres; e
desenvolver e implementar, de acordo com o Marco de Sendai para a Redu¢do do Risco de
Desastres 2015-2030, o gerenciamento holistico do risco de desastres em todos 0s niveis

Apoiar os paises menos desenvolvidos, inclusive por meio de assisténcia técnica e

11c . . ~ L e . . .
financeira, para construcoes sustentaveis e resilientes, utilizando materiais locais

Objetivo 12

Assegurar padr@es de producdo e consumo sustentaveis.

Metas

Implementar o Plano Decenal de Programas sobre Producéo e Consumo Sustentaveis, com
12.1 | todos os paises tomando medidas, e os paises desenvolvidos assumindo a lideranca, tendo
em conta o desenvolvimento e as capacidades dos paises em desenvolvimento

12.2 | Até 2030, alcangar a gestéo sustentavel e o uso eficiente dos recursos naturais

Até 2030, reduzir pela metade o desperdicio de alimentos per capita mundial, nos niveis de
12.3 | varejo e do consumidor, e reduzir as perdas de alimentos ao longo das cadeias de producao
e abastecimento, incluindo as perdas pés-colheita

Até 2020, alcancar 0 manejo ambientalmente saudavel dos produtos quimicos e todos 0s
residuos, ao longo de todo o ciclo de vida destes, de acordo com 0s marcos internacionais

124 acordados, e reduzir significativamente a liberacdo destes para o ar, agua e solo, para
minimizar seus impactos negativos sobre a satide humana e 0 meio ambiente

125 Até_ 2030, reduzir substancialmente a geracao de residuos por meio da prevencdo, reducdo,
reciclagem e reuso

126 Inge_ntivar as empresas, especia_lmente as empresas gra_nQes e transnagionais, a agio_tar
préaticas sustentaveis e a integrar informacGes de sustentabilidade em seu ciclo de relatorios

12.7 Promover praticas de compras publicas sustentaveis, de acordo com as politicas e

prioridades nacionais

Até 2030, garantir que as pessoas, em todos os lugares, tenham informacdo relevante e
12.8 | conscientizagdo para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida em harmonia com a
natureza
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Apoiar paises em desenvolvimento a fortalecer suas capacidades cientificas e tecnoldgicas
para mudar para padr8es mais sustentaveis de produgdo e consumo
Desenvolver e implementar ferramentas para monitorar os impactos do desenvolvimento
12b | sustentavel para o turismo sustentavel, que gera empregos, promove a cultura e os produtos
locais
Racionalizar subsidios ineficientes aos combustiveis fésseis, que encorajam o consumo
exagerado, eliminando as distor¢fes de mercado, de acordo com as circunstancias
nacionais, inclusive por meio da reestruturacdo fiscal e a eliminacdo gradual desses
12c | subsidios prejudiciais, caso existam, para refletir os seus impactos ambientais, tendo
plenamente em conta as necessidades especificas e condi¢cbes dos paises em
desenvolvimento e minimizando o0s possiveis impactos adversos sobre o seu
desenvolvimento de uma forma que proteja 0s pobres e as comunidades afetadas

Objetivo 15
Proteger, recuperar e promover 0 uso sustentadvel dos ecossistemas terrestres, gerir de forma
sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacdo da terra e deter a
perda de biodiversidade

12a

Metas
Até 2020, assegurar a conservacdo, recuperagcdo e uso sustentavel de ecossistemas
terrestres e de agua doce interiores e seus servigos, em especial florestas, zonas Umidas,
montanhas e terras aridas, em conformidade com as obriga¢des decorrentes dos acordos
internacionais
Até 2020, promover a implementacao da gestdo sustentavel de todos os tipos de florestas,
15.2 | deter o desmatamento, restaurar florestas degradadas e aumentar substancialmente o
florestamento e o reflorestamento globalmente
Até 2030, combater a desertificacdo, restaurar a terra e o solo degradado, incluindo
15.3 | terrenos afetados pela desertificacdo, secas e inundac@es, e lutar para alcangar um mundo
neutro em termos de degradacdo do solo
Até 2030, assegurar a conservacdo dos ecossistemas de montanha, incluindo a sua
15.4 | biodiversidade, para melhorar a sua capacidade de proporcionar beneficios que sdo
essenciais para o desenvolvimento sustentavel
Tomar medidas urgentes e significativas para reduzir a degradagdo de habitat naturais,
15.5 | deter a perda de biodiversidade e, até 2020, proteger e evitar a extingdo de espécies
ameacadas
Garantir uma reparticdo justa e equitativa dos beneficios derivados da utilizacdo dos
recursos genéticos e promover o0 acesso adequado aos recursos genéticos
Tomar medidas urgentes para acabar com a caca ilegal e o tréfico de espécies da flora e
15.7 | fauna protegidas e abordar tanto a demanda quanto a oferta de produtos ilegais da vida
selvagem
Até 2020, implementar medidas para evitar a introducdo e reduzir significativamente o
15.8 | impacto de espécies exdticas invasoras em ecossistemas terrestres e aquaticos, e controlar
ou erradicar as espécies prioritarias
Até 2020, integrar os valores dos ecossistemas e da biodiversidade ao planejamento
15.9 | nacional e local, nos processos de desenvolvimento, nas estratégias de reducdo da pobreza
e nos sistemas de contas
Mobilizar e aumentar significativamente, a partir de todas as fontes, os recursos financeiros
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15.6

15a x . P .

para a conservacao e o uso sustentavel da biodiversidade e dos ecossistemas

Mobilizar recursos significativos de todas as fontes e em todos os niveis para financiar o
15b manejo florestal sustentavel e proporcionar incentivos adequados aos paises em

desenvolvimento para promover o manejo florestal sustentavel, inclusive para a
conservacdo e o reflorestamento

Reforcar o apoio global para os esfor¢os de combate a caga ilegal e ao trafico de espécies
15c | protegidas, inclusive por meio do aumento da capacidade das comunidades locais para
buscar oportunidades de subsisténcia sustentavel

Fonte: https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
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Apéndice E — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A Sra. estd sendo convidada a participar da pesquisa: “Territorialidades Femininas e
Agricultura Urbana em Vitéria da Conquista, Ba” que tem por objetivo: analisar as
territorialidades das mulheres agricultoras e as relagdes de género presentes entre as hortas
comunitarias e as feiras livres em Vitéria da Conquista, Ba. Para este estudo adotaremos 0s
seguintes procedimentos: a) levantamento bibliografico b) pesquisa documental c) pesquisa
de campo com realizagdo de entrevistas. A Sra. esta sendo convidada para responder algumas
questBes sobre o cultivo, comercializacdo e consumo de alimentos no seu municipio. A Sra.
tem a liberdade de ndo responder ou interromper a ENTREVISTA em qualquer momento,
sem nenhum prejuizo para seu atendimento. Essa pesquisa possui risco de desconforto ou
constrangimento com algumas perguntas feitas durante a entrevista ou com o registro de
imagens, caso isso aconteca a pergunta serd retirada do roteiro de entrevistas imediatamente e
as imagens ndo serdo capturadas. Pode haver beneficios indiretos com a divulgacdo da
pesquisa tanto na atragdo de novos pesquisadores para o tema como no entendimento sobre o
cultivo, comercializacdo e consumo de alimentos no municipio de Vitoria da Conquista/BA.
A Sra. tem a liberdade de n&o participar da pesquisa ou retirar seu consentimento a qualquer
momento, mesmo apos o inicio da entrevista/coleta de dados, sem qualquer prejuizo. Caso
aceite participar pedimos sua autorizagdo para utilizar as informagdes, suas fotos e de sua
producdo bem como seu depoimento para fins cientificos e de estudos (livros, artigos, slides),
em favor do pesquisador. Caso a Sra. autorize a utilizagdo de imagens e depoimentos seu
nome nao serd divulgado. Seu nome sera codificado utilizando duas letras maiusculas que ndo
correspondem a suas iniciais para preservar sua privacidade. Se julgar necessario, a Sra.
dispde de tempo para que possa refletir sobre sua participacdo, consultando, se necessario,
seus familiares ou outras pessoas que possam ajuda-los na tomada de decisdo livre e
esclarecida. A Sra. ndo tera nenhuma despesa e ndo hd compensacéo financeira relacionada a
sua participacdo na pesquisa, porém estdo assegurados a Sra. o direito a pedir indenizacfes e a
cobertura material para reparacdo a dano causado pela pesquisa. Garantimos a Sra. a
manutencdo do sigilo e da privacidade de sua participacdo e de seus dados durante todas as
fases da pesquisa e posteriormente na divulgacéo cientifica dos resultados. Os dados, imagens
e resultados serdo arquivados por um periodo de 5 (cinco) anos apos a finalizacdo da pesquisa
e estardo a sua disposicdo. Caso tenha alguma duvida sobre a pesquisa poderd entrar em
contato com a coordenadora responsavel pelo estudo: Fernanda Ramos Lacerda, que pode ser
localizado no Programa de Pés-Graduagdo em Geografia da Universidade Federal de Sergipe
localizada na Av. Marechal Rondon, s/n - Jardim Rosa Elze, Sdo Cristovéo - SE, 49100-000
ou no endereco residencial ||| GGG \/itoria da Conquista
/Bahia., também pelo e-mail: nandarlacerda@gmail.com ou pelo telefone (77) | EGzG
via ligacdo, SMS e WhatsApp (7 dias por semana). A Sra. também pode entrar em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Sergipe
(CEP/UFS), para sanar duvidas, fazer reclamacgdo ou denuncia, localizado na Rua Claudio
Batista s/n°, Bairro Sanatdrio, Aracaju-Sergipe ou pelo telefone (79)3194-7208 ou no e-mail
cep@academico.ufs.br ou atendimento presencial das 07h as 12h. O CEP/UFS é um
colegiado interdisciplinar, independente, criado para defender os interesses dos participantes
da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos, o CEP é responsavel pela avaliacdo e acompanhamento dos aspectos
éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos.



mailto:nandarlacerda@gmail.com
mailto:cep@academico.ufs.br
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Consentimento da participante

Declaro que li e concordo voluntariamente em participar deste estudo ap6s ser informada do
objetivo da pesquisa de maneira clara e detalhada. Recebi uma via deste termo assinada por

mim e pela pesquisadora.

Participante da pesquisa

Pesquisadora



Anexo A — Projeto Municipal de Hortas Comunitarias, Vitoria da Conquista, 1984(?).
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Munlclpal de Vitéria da Conquista

Fonte: Arquivo Publico Municipal, 2022.
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Anexo B — Projeto de Lavoura e Horta Comunitaria em Vitoria da Conquista, 1986.
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Fonte: Arquivo Pablico Municipal de Vitéria da Conquista, 2022.
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Anexo C — Decreto 3.345 de 1986 sobre permissdo para uso de uma éarea de terreno do
municipio para constru¢do de uma horta comunitaria, 1986.

Fonte: Arquivo Pablico Municipal de Vitéria da Conquista, 2022.
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Anexo D — Reportagem do Jornal “A Tarde” sobre instalagcdo de uma Industria de Alimentos
Hidrossoluveis, 1989.

Fonte: Arquivo Pablico Municipal de Vitéria da Conquista, 2022.
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Anexo E — Reportagem do Jornal “Tribuna da Bahia” sobre a instalacio de uma “vaca
mecanica” para producdo de leite e alimentos em Vitéria da Conquista, 1989.
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Fonte: Arquivo Pablico Municipal de Vitéria da Conquista, 2022.



