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APRESENTACAO

Este guia de oficinas pedagdgicas resulta de uma pesquisa de
mestrado desenvolvida por Estefany Gabriele Pereira de Souza, sob a
orientacdo da Prof® Dr.® Joelma Carvalho Vilar. A dissertagdo
intitulada: O olhar das criangas sobre as relagdes socioambientais
na comunidade Sitio Correntes — Paripiranga (BA). A qual foi
realizada no contexto do Programa de P&s-Graduacdo em Rede
Nacional para o Ensino das Ciéncias Ambientais (PROFCIAMB) da
Universidade Federal de Sergipe (UFS). A pesquisa teve como
objetivo analisar as expressdées das criangcas sobre as questdes
socioambientais vivenciadas na comunidade Sitio Correntes,
localizada em Paripiranga (BA).

A partir desta pesquisa, foram desenvolvidas oficinas com as
criaongas da comunidade, com o propdsito de promover vivéncias
contextualizadas sob a perspectiva socioambiental, favorecendo a
construcdo de saberes significativos por meio da interagdo com a
realidade local. Cada oficina foi organizada em torno de um eixo
temdtico, sdo esses: crianga e o brincar; crianga e a natureza;
criangca e as questdes socioambientais. Esses eixos tematicos
conduzem o guia pedagdgico.

Nesse sentido, este guia é apresentado como um material de
apoio destinado a vocé (educador, familiar, lideranca comunitdria
ou pessoa interessada nesta tematica) que deseja desenvolver com
criangas oficinas pedagbégicas com foco em temdaticas
socioambientais. Dessa forma, o presente material possibilita que
vocé visualize caminhos para planejar e desenvolver oficinas, de
maneira criativa e sensivel ds realidades locais, contribuindo para a
formacdo de sujeitos sensibilizados e comprometidos com o meio
em que vivem.
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As oficinas apresentadas nesse guia sdo fundamentadas em
principios pedagdgicos que orientam a pratica e fortalecem a
construcdo do conhecimento coletivo.

O dialogo é um principio indispensdvel, pois busca promover a
construgdo do conhecimento por meio da troca de saberes,
sustentada no respeito mutuo. Desse modo, o didlogo é a base da
interagdo humana, pois possibilita a manifestagdo, a escuta, o
reconhecimento do outro e aprendizado compartilhado. Freire
(1996) afirma que a construgdo do conhecimento deve estar
fundamentada na relagdo dialdégica, pois € na abertura para ouvir
e respeitar o outro que o sujeito se forma, constrdi sua identidade e
estabelece relagdes significativas com o mundo.

Ademais, no processo de conhecer a si mesmo e ao outro,
institui-se o principio do conhecimento da realidade, pois & por
meio dessas relacdes que o sujeito se reconhece como parte do
mundo e passa a compreendé-lo de forma critica. Nesse sentido,
é primordial que a prdatica pedagdgica para construcdo do
conhecimento aconteca a partir da realidade dos sujeitos
envolvidos, para que esses se visualizem nos contextos, atribuindo
significados, para atuarem ativamente. Conforme Freire (1996, p.
35) “A capacidade de aprender, ndo apenas para nos adaptar mas
sobretudo para transformar a realidade, para nela intervir.”

Por conseguinte, as oficinas realizadas também sdo
fundamentadas no principio da cultura da crianga, o qual
reconhece o universo cultural das criangas, valorizando seus
conhecimentos prévios e reconhecendo-os como sujeitos ativos
nos contextos de vida que estdo inseridos. Kramer (2006) afirma
que a sociedade enfrenta o desafio de incluir as criangas enquanto
sujeitos culturais, sociais e histdricos, as quais também séo
produtoras de conhecimento. Nessa perspectiva, as oficinas
sugeridas sdo pautadas no respeito 4As criangcas e suas
manifestagdes culturais, valorizando suas readlidades e
promovendo ambientes que favorecem a expressdo, ad
participacdo e o reconhecimento de suas identidades.



Desse modo, este guia de oficinas pedagodgicas estabelece um
didlogo efetivo entre teoria e pratica, promovendo o
aprofundamento dos conhecimentos de maneira significativa e
contextualizada.

Para cada eixo temdatico, é apresentada uma oficina especifica.
A primeira oficina aborda a crianca e o brincar, explorando
diversos momentos de brincar livre vivenciados como uma forma
essencial de interagdo da crianca com a realidade. Sendo o
brincar uma atividade essencial para a crianga construir suas
compreensbées acerca do mundo e também para seu
desenvolvimento integral.

O eixo tematico a crianga e a natureza aborda uma oficina que
reflete o contato direto da criangca com a natureza. Estimula a
observagdo, o respeito e o cuidado com oOs seres Vvivos e Os
ecossistemas, valorizando experiéncias sensoriais e prdticas que
despertam a sensibilidade socioambiental desde a infGncia.

O eixo temdatico a crianca e as questdées socioambientais
corresponde a uma oficina que estimula as criangas, enquanto
sujeitos ativos e protagonistas de seu préprio processo de
aprendizagem, a desenvolver uma capacidade significativa para
perceber e compreender as din@dmicas presentes em seu entorno
social e ambiental. Nessa oficing, as criangas sdo incentivadas
ndo apenas a identificar situagdes de desequilibrio, degradacgéo
ou injustica socioambiental em seu cotidiano, mas também a
refletir criticamente sobre essas problematicas.

As oficinas pedagdgicas sdo estratégias metodoldgicas que
possibilitam a  aprendizagem de forma  significativa,
contextualizada, coletiva e dialégica, promovendo o}
desenvolvimento integral das criangas. Assim 0s sujeitos
aprofundam seus conhecimentos de forma ativa. Freire (1970)
afirma que & preciso dialogar para construir uma prdatica
libertadora. Pois através do didlogo, acdes e reflexdes coletivas é
possivel construir o conhecimento a partir da realidade
vivenciada.



Sendo assim, este guia potencializa a realizagdo de atividades
pedagdgicas que visam a compreensdo critica da realidade por
parte das criangas, incentivando o pensamento reflexivo, a
leitura do mundo e o reconhecimento de suas préprias vivéncias
como ponto de partida para a constru¢cdo do conhecimento.

Nesse contexto, Sarmento e Pinto (1997) afirmam que as
criangas sdo sujeitos sociais ativos, capazes de interagir com o
meio e de atribuir significados ds experiéncias que vivenciam.
Reconhecé-las dessa forma implica compreender que suds
acoes, pensamentos e percepcdes ndo sdo meras reproducoes
do mundo adulto, mas expressodes legitimas de quem também
constroi e transforma a realidade social. Assim, ao estimuld-las
a participar de agdes pedagdgicas como as oficinas, promove-
se sua insercdo em espacos de discussdo e decisdo que
impactam diretamente suas vidas, valorizando suas vozes e
perspectivas sobre os contextos em que estdo inseridas.

Assim, quando as criangas participam ativamente da vida
em sua comunidade e passam a perceber as relagdes sociais e
ambientais que nela se estabelecem, elas constroem
significados préprios e desenvolvem novas formas de pensar e
agir, baseadas em suas vivéncias concretas. Nesse sentido, a
realizacdo de oficinas pedagdgicas revela-se como uma
estratégia privilegiada para favorecer esse processo, pois
propicia espacos de escutq, investigacdo, didlogo e criagdo
coletiva.
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PRINCIPIOS PEDAGOGICOS

DIALOGO

Construgdo de conhecimento por meio da
troca de saberes

CONHECIMENTO DA
REALIDADE

A realidade da crianga € o ponto de
partida

CULTURA DA
CRIANCA

E importante valorizar os aspectos do
universo infantil



9

Orientacoes gerais para realizacgédo de
oficinas

1° PASSO - CONHECER A REALIDADE DOS SUJEITOS

Para realizar uma oficina significativa, é essencial conhecer previamente a realidade dos
sujeitos envolvidos. No caso das criangas, isso implica compreender o universo infantil,
constituido por mdiltiplas culturas, vivéncias e formas de expressio. Esse olhar atento
possibilita reconhecer a singularidade de cada crianca, respeitar suas especificidades e
propor atividades que dialoguem com suas realidades, tornando a oficina mais rica e
acolhedora.

\_ )
4 N

2° PASSO - PLANEJAR A OFICINA

O planejamento é uma etapa fundamental para a realizacio de uma oficina. Ele envolve a
definicio do tema, dos objetivos, das atividades propostas, dos materiais necessirios, do
local onde ocorrerd, bem como do dia e hordrio, sempre considerando a disponibilidade do

grupo participante.

4 N

3° PASSO - REALIZAR A OFICINA

Chegado o momento da realizacio da oficina, é a oportunidade de colocar em pritica tudo
o que foi cuidadosamente planejado. Esse é o tempo de interacio direta com os
participantes, onde as propostas ganham vida por meio das experiéncias vividas. E
importante manter uma postura flexivel, respeitando o processo, saberes e participagio de

cada sujeito.
\_ /
\

ApSs a realizagio da oficina, € imprescindivel promover momentos de avaliagio que
provoquem a reflexdo sobre os processos vivenciados. A avaliacio ndo deve se limitar a
verificagdo de resultados, mas deve alcancar a andlise da participagdo, aprendizagem e das
emocdes mobilizadas durante a atividade. j

4° PASSO - AVALIAR




A CRIANCA E
O BRINCAR
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“A forma mais elevada de pesquisa é,
encialmente, o brincar” Albert Einstein
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A crianca e o brincar

As criangas sdo sujeitos ativos que constroem suas relagées
por meio da interagcdo com o ambiente. Nesse processo, o
brincar assume um papel fundamental, pois & através dele que
a crianga explora, experimenta e se movimenta, contribuindo
também para seu desenvolvimento. Esse processo do brincar
faz-se ainda mais intenso quando em contato com os
elementos da natureza, os quais estimulom a imaginacdo e
criatividade para as criancas. Machado e Ourique (2018)
expdem que as criangas interagem com a natureza e a
transforma por meio da imaginacdo e criatividade, entdo uma
darvore pode tornar-se um castelo. Assim, as criangas vao
percebendo cada elemento que constituem seu contexto de
vida.

Tiriba (2010, p. 6) afirma que “[...] a natureza é a vida que se
expressa em todos os seres, coisas e fendmenos.” Assim, as
criongas gostam de estar ao ar livre, brincando, tocando os
elementos naturais, interagindo e alcancando descobertas,
porque essas também sdo natureza. Dessa forma, a natureza é
vida, & movimento, & criacdo. Esse contato da crianga com a
natureza, através do brincar constréi uma percepcdo afetuosa
da crianga sobre a naturezqg, fortalecendo a ideia do cuidar
direcionado aos elementos que constituem o ecossistema.

Desse modo, a infdncia possui como principal atividade o
brincar. E quando esse brincar € em contato com o mundo
natural, torna-se adinda mais marcante. Esta se¢do é marcada
por momentos em que a crianga se entrega ao brincar imersa
na natureza, explorando, inventando e se conectando com o
ambiente ao seu redor de forma espontdnea e auténtica. As
fotografias capturam esses momentos Unicos, revelando o
olhar curioso e a alegria genuina das criangcas enquanto
exploram, tocam e interagem com a natureza em seu entorno.
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1. A CRIANCA E 0 BRINCAR

1.1 Objetivos

e Promover vivéncias do brincar livre em um
ambiente com elementos naturais
marcantes.

1.2 Escolha do local

e Vivenciar a oficina do brincar emm um ambiente
diferente & extremamente favordvel, pois gera
novos estimulos sensoriais, afetivos e sociais para
Os sujeitos. Um espago com dAreas abertas, onde
possam correr e interagir com o ambiente amplia
as possibilidades do brincar e favorece
experiéncias significativas de conexdo com o
ambiente.
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1.3 Materiais

* Transporte para deslocamento

(se considerar necessdrio);

e Aguag, alimentos sauddveis;
Tapete/Forros para o chdo;
Brinquedos, a exemplo de uma bolg;
Papel e caneta para anotagdes;
Celular ou cdmera para registros.

4 )

E essencial que vocé analise cuidadosamente o planejamento da oficina
para verificar a necessidade de recursos adicionais, como transporte,

alimentacdo, autorizagdes ou apoio de equipe.

\_ J

1.4 Desenvolvimento da Oficina

A oficina acontece através de 3 momentos: acolhimento
através de roda de conversa, piquenique coletivo e
momentos do brincar livre.

e Acolhimento

O acolhimento é realizado por meio de uma roda de conversaq,
promovendo uma sensibilizacdo inicial que favorece a vivéncia do
momento de forma harmoniosa, permitindo a conexdo dos
participantes com o espago e com seus pares.
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Nessa Roda de Conversa deverd ser feita uma breve
apresentacdo do espaco e refletir sobre as atividades que
serdo desenvolvidas.

e Ao chegar no ambiente, convide as criangas para
formarem uma roda;

* Readlize uma reflexdo sobre o espaco em que estdo, as
caracteristicas visiveis;

* Apresente as atividades que serdo realizadas;

e Estimule as criangas para expressarem as expectativas
que elas possuem referente aquele momento;

* Realize uma din@mica corporal, exemplo: esticar os bracos,
realizar pequenos pulinhos, balangar pernas.

4 )

Possiveis adaptacoes:

Para iniciar a oficina, podem ser realizadas atividades sensoriais, como
meditacio guiada e exploragio de texturas e sons da natureza, que ajudam a
acalmar e conectar as criancas ao momento e ao ambiente. Além disso, a
contagdo de histérias com temas socioambientais estimula a imaginagdo

\_ J
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e Piquenique

Apdbs a roda de conversg, € o momento de realizar o
piquenique com o intuito de fortalecer o momento coletivo
proporcionando uma vivéncia significativa de convivéncia e
partilhna entre os participantes. Esse momento convida as
criancas a se reunirem em um espacgo ao ar livre, sentadas em
circulo sobre toalhas, esteiras ou mantas, apreciando
alimentos sauddaveis.

Como exemplo da realizagdo do piquenique é possivel
mencionar a vivéncia na comunidade Roca Nova,
Paripiranga (BA).

Figura 1 -Piquenique na comunidade Rogca Nova

Fonte: SOUZA, Estefany Gabriele Pereira (2024)



Trata-se de um instante simbdlico e ecossistémico, que
favorece a conex@o com a biodiversidade ao redor. Além de
fortalecer as relagées coletivas, esse tempo de partilha é
conectado ao universo do brincar, pois amplia as
possibilidades de interagcdo entre as criangas, preparando-as
de forma sensivel e afetuosa para as vivéncias ludicas que
virdo.

Realizacdo do Piquenique

* Prepare o espagco com toalhas ou esteiras, cestos, potes,
alimentos ; (Convide as criancas para ajudar a montar a
estrutura)

e Sentem-se em formando um circulo;

* Apresente os alimentos para as criangas, as caracteristicas
naturais, textura, cores. (Caso seja um lanche partilhado,
peca que cada crianca apresente o alimento que levou);

e Momento de saborear os alimentos;

* Importante refletir sobre o descarte correto dos residuos no
ambiente;

P(ossiveis adaptacoes: \

Nesse momento, podem ser realizadas diferentes atividades conectadas
ao piquenique, como a contacio de histérias, rodas musicais ou um

16

iquenique sensorial com alimentos de cores, formas e texturas variadas.

K Y,
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e O brincar livre

Apobs o piquenique, € chegado o momento das criangas
explorarem o ambiente de forma livre. Essa vivéncia permite o
surgimento espontdneo do brincar, com momentos de
descobertas, como o encontro com frutas nativas, o contato
com animais do local e o despertar de curiosidades. O brincar
livre, nesse contexto, foi potencializado pela diversidade do
espaco natural, favorecendo a autonomia, a imaginag¢éo e a
conexdo com a natureza.

Para a realizagéo do brincar livre:

1) Solicite que a partir do didlogo e consenso as criangas
decidam uma brincadeira para todos vivenciarem;

2) Vivenciem a brincadeira juntos;

3) Posterior a alguns minutos, permita que cada crianca se
direcione ao que tem interesse no momento (contato com
uma arvore, brincar com gravetos, sentar-se, correr)

4) Apbds observar esses momentos, escolham brincadeiras
coletivas a gosto das criancas (passa anel, bola, estatua) para
vivenciarem
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Como exemplo de alguns momentos do brincar livre é
possivel mencionar os momentos na comunidade Roga Novaq,
Paripiranga (BA), onde essa oficina foi realizada.

Figura 2 - Criangas brincando de estatua

Fonte: SOUZA, Estefany Gabriele Pereira (2024)

Figura 3 - Criangas brincando de passa-anel

Fonte: SOUZA, Estefany Gabriele Pereira (2024)
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O Brincar nas palavras da crianga

“Eu gosto mesmo € de brincar

eu nio ligo pra celular

meu irm3o n3o gosta de sair de casa

s6 fica 1a na televisio ou no celular

eu mesmo prefiro ficar aqui fora

brincar de estatua, brincar de bola

gosto de morar aqui porque tenho liberdade
mas sei que pra viver no planeta

também € preciso cuidar

cuidar agora enquanto criangas

e no futuro quando adultos”

(G. 11 anos)
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Planejamento da oficina

LOCAL

MOTIVO DA ESCOLHA DO
LOCAL

Area livre para atividades do
brincar

Proporcionar vivéncias em um
espaco com funcdo social
diferente.

Atividade

Objetivo

Roda de conversa

Promover a escuta, o dialogo e a
sensibilizacdo ambiental

Piquenique coletivo

Construir vivéncias naquele
espaco.

Momentos do brincar livre

Fortalecer vinculos entre as
criangas e vivéncias significativas
através do brincar

Fonte: SOUZA, Estefany Gabriele Pereira (2025)
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Possibilidades para avaliagcdo

Para avaliar a oficina A Crian¢a e o Brincar, € fundamental
escutar as criangas: perguntar sobre as sensagdes que
vivenciaram, os momentos de que mais gostaram e o que
despertou seu interesse. Isso porque a proposta da oficina vai
além da aquisicdo de conhecimentos, ela se baseia nas
vivéncias do brincar, no sentir, no experimentar e no estar
presente. Por isso, a principal forma de avaliagcdo é por meio
das expressées das proéprias criancas, sejom falas, gestos,
desenhos ou outras formas espontdneas de manifestacdo.

A importéncia da oficina estd nas vivéncias que ela
proporciona das criangas e nos estimulos positivos que
favorecem seu desenvolvimento integral. Por meio do brincar,
do contato com a natureza e da convivéncia com outras
pessoas, a crianga experimenta sensacgdes, amplia
percepcdes e constrdi aprendizagens significativas. Cada
gesto, descoberta ou interagdo contribui para fortalecer sua
autonomia, criatividade, autoestima e vinculo com o mundo
ao seu redor.
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“Néo se esqueca de que a terra
gosta de sentir seus pés descalcos
e os ventos dnseiam por brincar

“¢om seus cabelos” Khalil Gibran
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A crianca e a natureza

O contato da crianga com a natureza proporciond A essas
experiéncias Unicas. O olhar infantil revela uma percepcdo
sensivel e imaginativa dos elementos naturais. Para a crianga,
a natureza ndo é um espago externo, Mas sim um espago com
o0 qual se estabelece uma relacdo de pertencimento, afeto e
constante vivéncias, principalmente quando é uma crianca
moradora do campo. O contato da crianga com a natureza
remete a construgcdo de conhecimento (Tiriba; Profice, 2019).

Os momentos da crian¢a na natureza vao além do brincar,
alcangcando também o modo como tratam os animais, as
plantas. Nessa convivéncia, aprendem a respeitar, cuidar e
compreender que fazem parte de um ecossistema vivo, no
qual cada ser tem seu valor e importdncia. A convivéncia em
meio a natureza desperta a reflexdo sobre a conduta que
deve-se ter com esses elementos, contribuindo para uma
sensibilizagdo ecolbégica, responsabilidade coletiva e
formacdo humana.

Estd secdo ird mostrar que a percepc¢do das criangas sobre
o mundo natural, através de ilustragbes. Essas imagens
revelam ndo apenas o que ds criangcas veem, mas, sobretudo,
O que percebem, valorizam e sentem em relagdo a natureza.
Os desenhos sdo narrativas, que demonstram as experiéncias
individuais e coletivas vivenciadas e internalizadas pelas
criangas. Desse modo, Prestes e Oliveira (2023) expéem que
os desenhos sd@o ferramentas amigdveis ao universo infantil,
sendo possivel analisar conceitos e ideias manifestadas pelas
criangas.
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2. A CRIANCA E A NATUREZA

1.1 Objetivos

Analisar os diversos elementos naturais presentes na
comunidade identificando suas caracteristicas, funcodes
ecoldgicas e relagcdes com o modo de vida local.

1.2 Escolha do local

Para a realizagdo de uma oficina com foco na analise dos
elementos naturais é importante dispor de um espaco dentro
da propria comunidade que permita a realizagcdo de uma
andlise diretaq, possibilitando a observacéo e reflexdo sobre os
diversos aspectos da natureza presentes no cotidiano local.
Esse ambiente deve favorecer o contato com elementos
naturais e socioambientais, como plantas, animais, terrenos,
residuos e construgdes, para uma compreensdo integrada da
realidade vivida.
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1.3 Materiais

e Aguc;

 Tapete/Forros para o ché&o;

* Papel e Iapis coloridos

e Celular ou cGmera para registros.

4 )

E essencial que vocé analise cuidadosamente o planejamento da oficina
para verificar a necessidade de recursos adicionais, como transporte,

alimentacdo, autoriza¢des ou apoio de equipe.

\_ J

1.4 Desenvolvimento da oficina

A oficina é organizada em 3 momento: Sensibilizagdo sobre
a temdatica socioambiental através da roda de conversq,
caminhada pela comunidade para identificar os elementos
naturais e producdo de ilustragcbes representando as
compreensdes dos sujeitos.
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» Sensibilizagéo: roda de conversa

Para realizar uma oficina para aprofundar o conhecimento
sobre os aspectos naturais de uma comunidade, € fundamental
promover reflexdbes prévias sobre o tema. Esse processo de
sensibilizacdo prepara os participantes para uma observagdo
mais profunda e sensivel dos elementos naturais, possibilitando
uma andlise critica e significativa da realidade local. Também é
uma forma de acessar as compreensdes dos sujeitos sobre
conceitos como natureza. Logo, uma das possibilidades
pertinentes é a realizagdo da roda de conversa.

Passo a Passo para realizagdo da Roda de Conversa:

O educador
deverd provocar
Todo sentados .
1 2 reflexées sobre o
em roda p
gue € a naturezq,
meio ambiente.

As criangas iréo
expressar suas
compreensoes.
(Podem ser
registradas no

papel).
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Possiveis adaptacdes: \

Para realizar a sensibilizacio inicial é possivel utilizar ferramentas
como musicas, jogos, videos, imagens sobre a temdtica.

Como exemplo da realizagdo de roda de conversa segue
uma vivéncia na comunidade Sitio Correntes, Paripiranga
(BA), na qual foi realizada a oficina A crianga e a Natureza.

Figura 4- Roda de conversa sobre conceito de natureza

Fonte: SOUZA, Estefany Gabriele Pereira (2024)
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e Caminhada ecolégica pela comunidade

Posterior a roda de conversa, € o momento da caminhada
ecolégica. Espera-se que ao realizar uma caminhada
ecoldgica, os elementos naturais deixam de ser apenas parte
da paisagem e passam a ser percebidos com mais atencdo e
curiosidade. As criangas, do estarem imersas no ambiente,
desenvolvem uma escuta e um olhar atento para detalhes,
como o formato das folhas, o som dos pdssaros, o cheiro da
terra ou ados movimentos de uma formiga. Esse processo
favorece ndo apenas o contato direto com a natureza, mas
também a ampliagdo da percepcdo ambiental, despertando
uma compreensdo profunda sobre a interdependéncia entre
OS seres Vivos e 0 espago em que vivem.

Antes da realizagdo da caminhada, é importante realizar
um estudo prévio do percurso, com o objetivo de garantir a
seguranga dos participantes e evitar a exposicdo a riscos
elevados. Esse reconhecimento também permite identificar os
principais elementos naturais presentes na rota, facilitando a
elabora¢do de estratégias pedagdgicas para potencializar a
observacdo e a interagdo durante a atividade.
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Passo a Passo para realizagdo da caminhada ecoldgica:

Realizar um planejamento para o percurso (Definir
objetivo, elaborar uma rota, se possivel ir até o local
para analisar os (riscos.);

Explicar ao grupo o significado da caminhada
ecoldégica, combinar a forma que serd realizado o
[percurso;

Realize a caminhada, lembre-se de fazer pausas
em pontos estratégicos para observar os
elementos da natureza;

(Possfveis adaptacoes: \

Durante a caminhada pode ser solicitado que os sujeitos
participantes recolham elementos da natureza encontrados no chio.
folhas secas, sementes, pedrinhas) para observar, tocar, sentir e refletir
sobre as funcdes de cada elemento no ecossistema.

\_ J
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O olhar se torna mais atento, curioso e sensivel. Ao tocar o
solo, escutar os sons da mata, sentir o cheiro das folhas ou
observar o voo de um inseto, a crian¢ca constréi uma conexdo
viva com o ambiente. Esse contato desperta sentidos, ativa a
imaginacdo e favorece aprendizagens profundas e a
sensibilizagdo para uma postura responsdvel com a natureza.

Como exemplo da realizagdo de uma caminhada ecoldgica
segue representacdo da experiéncia na comunidade Sitio
Correntes, Paripiranga (BA).

Figura 5 - Caminhada ecoldégica na comunidade Sitio
Correntes.

Fonte: SOUZA, Estefany Gabriele Pereira (2025)
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O olhar da crianca
sobre a comunidade

“Moro no povoado Correntes

esse nhome ainda ndo sei de onde vem
Mas por aqui tem muitas coisas

tem mangueirag, jaqueira

e junto com minha vo até feijdo ja plantei.
s6 ndo gosto quando jogam lixo no chéo
quando vejo eu ja grito:

lugar de lixo é na lixeira

cuidado com a natureza.”

(K.10 anos)




MOTIVO DA ESCOLHA DO LOCAL

Comunidade/Local do estudo

Analisar os elementos naturais que
compéem a comunidade/local

ATIVIDADE

OBJETIVO

Roda de Conversa

Dialogar sobre o conceito de natureza

Caminhada ecoldgica na comunidade
Correntes

|dentificar e analisar os elementos naturais
gue compdem o ecossistema da
comunidade Correntes

Construcao de desenhos sobre as
compreensdes acerca da comunidade

Alcancar as compreensdes dos sujeitos
sobre os elementos naturais da
comunidade em que vivem

Obs.: Também foram utilizados diario de campo, caneta para anotac¢des e celular para
registros fotograficos.
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Possibilidades para avaliagcdo

Apbs a realizacdo caminhada ecolégica, torna-se imprescindivel
avaliar as percepcdes das crioncas em relacdo a experiéncia
vivenciada. Uma estratégia eficaz & convida-las a realizar
ilustracées que representem os elementos que mais chamaram
sua atencdo durante o percurso. Através do desenho, as criangas
expressam suas observagdes, sentimentos e aprendizados de
forma simbdlica, possibilitando ao educador identificar o que foi
significativo para cada uma.

Essa atividade revela-se uma valiosa ferramenta de expressdo
infantil, pois os desenhos permitem acessar dimensdes subjetivas,
simbdlicas e afetivas das experiéncias vividas. Por meio deles, é
possivel compreender ndo apenas o que foi observado pelas
criangas, mas também como elas se conectaram
emocionalmente com o ambiente e com o0s aprendizados
proporcionados ao longo do percurso.

Esta proposta de oficina tem como propdsito promover o
contato das criangas com os elementos naturais que compdéem
sua comunidade. A partir destas orientacdes, espera-se que vocé
identifique as dindmicas que melhor se ajustam ao seu contexto e
as adapte conforme as caracteristicas e necessidades locais.
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llustragdes construidas pelas criangas da comunidade
Correntes, Paripiranga(BA) para representar as percepgoes
sobre a caminhada ecoldgica

Figura 6- A natureza

Figura 7 - O campo enquanto local de descanso

\{ j:' ' "

Autora: A. (10 anos)

Figura 8 - A polui¢cdo

Autor: C. (6 anos)

Autora: G. (11 anos)

Figura 9 - Descarte de residuos

.?fj-—ts::-l =

Autora: L. (11 anos)
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AS CRIANCAS E
AS QUESTOES SOCIOAMBIENTAIS

Para compreender o olhar da crianga acerca da realidade
em que vivem, é fundamental reconhecer que suas
percepcdes vao além de observagdes superficiais. As criangas,
4o expressarem suds vivéncias e entendimentos, revelam uma
compreensdo sensivel e muitas vezes profunda das dindmicas
socioambientais que permeiam seu cotidiano. Na comunidade
Correntes, esse olhar se manifesta como uma voz significativa,
que alcanca transformagdes e desdfios locais, refletindo tanto
as problematicas enfrentadas quanto as expectativas para a
localidade.

As manifestacdes escritas das criangcas sobre questdes
socioambientais evidenciam as reflexdes acerca dos impactos
ambientais provocados pela agcdo humanag, assim como das
desigualdades sociais que influenciam a qualidade de vida da
comunidade. Elas identificam, por exemplo, a degradagdo dos
recursos naturais, mostrando que compreendem d
importdncia do meio ambiente para a qualidade de vida.

Esta se¢gdo tem como objetivo revelar os olhares auténticos
das criangcas sobre a realidade em que vivem. Por meio de
suas proprias palavras, essas criangcas expressam suas
percepcdes, sentimentos e interpretagdes da propria
realidade, oferecendo um retrato sincero e revelador da sua
experiéncia cotidiana.
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3. A CRIANCA E
AS QUESTGES SCCIOAMBIENTAIS

1.1 Objetivo

Potencializar, por meio de vivéncias participativas, as
compreensfes das criangcas sobre as relagdes entre
comunidade e meio ambiente, fortalecendo o pertencimento,
a valorizagdo e o cuidado com a natureza e os saberes locais.

1.2 Escolha do local

Para promover experiéncias praticas sobre as relacdes
entre comunidade e meio ambiente, € fundamental a escolha
de locais que favorecam vivéncias significativas. Esses
espacos devem possibilitar o didlogo, o contato direto com
praticas de conservacdo e a compreensdo de realidades
ligadas a gestdo comunitdria do territorio, contribuindo para o
aprofundamento do conhecimento e para a ampliacdo das
interag6es com diferentes contextos do campo.

Possiveis adaptacdes: \
Analise a possibilidade de realizar esta oficina em uma comunidade
que pratique cuidados socioambientais, consultando previamente a
lideranca local para alinhar combinados e objetivos dessa atividade

J

pedagdgica.
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1.3 Materiais

 Transporte para descolamento (se necessdrio);
* Papel e caneta para anotagoes;
e Celular para registros fotograficos;

1.4 Desenvolvimento da oficina

A oficina “Crianga e Questées Socioambientais” estd
estruturada em trés etapas: acolhimento, roda de conversa e
caminhada exploratéria.

e Acolhimento - Roda de Apresentacéo

Por se tratar de uma atividade realizada em uma comunidade
diferente, € recomenddvel articular com a comunidade anfitrid a
realizagdo de uma Roda de Apresentagcdo como forma de
acolhimento, fortalecendo o encontro entre os sujeitos e
promovendo uma aproximacdo inicial respeitosa e significativa.
Para realizar a Roda de Apresentagdo, siga as etapas descritas
abaixo:

1) Formar uma roda com as pessodas;
2) Peca para cada pessoa dizer seu nome, de onde vem, e o que

espera aprender ou conhecer, pode adaptar com outras
perguntas.




e Rodade conversa:
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Apds o acolhimento, dd-se inicio & roda de conversa, um
momento importante para aprofundar as discussées sobre a
vida em comunidade. Este espaco de escuta e fala é dedicado
a troca de saberes, onde os participantes compartilhham
experiéncias sobre os modos de viver coletivamente, os papéis
sociais que exercem e as praticas cotidianas de cuidado com o

meio ambiente.

Para realizar uma roda de conversa:

01

ORGANIZE UM ESPACO
TRANQUILO:
UM ESPAGO AO AR LIVRE
ouU
UM ESPACO DA ASSOCIACAO
NA COMUNIDADE VISITADA,
ONDE TODOS POSSAM FICAR
SENTADOS E EM CIRCULO

02

REALIZE O ACOLHIMENTO DOS
SUJEITOS ATRAVES DE UMA
MUSICA, CONTACAO DE
HISTORIAS OU DINAMICA
RELACIONADA A TEMATICA
SOCIOAMBIENTAL

03

APRESENTE A TEMATICA E
ESTIMULE A PARTICIPACAO DOS
SUJEITOS ATRAVES DE
PERGUNTAS ABERTAS




e Percurso de vivéncias socioambientais

Apbs a roda de conversq, realiza-se o percurso de
vivéncias socioambientais, momento em que o0s
participantes  conhecem  prdticas  concretas da
comunidade relacionadas ao cuidado com ©O meio
ambiente. Podem ser visitados espagcos como hortas,
sistemas de captacdo de dgua da chuva ou dreas de
reservas naturais, Esse percurso tem como objetivo
permitir que as criangas e demais participantes visualizem,
compreendam e se conectem com as agdes concretas de
cuidado com a natureza e de organizagdo da
comunidade.

40

Como exemplo desse momento prdtico, destaca-se a

experiéncia vivenciada na comunidade Cajueiro.

Figura 10 - Percurso de vivéncias socioambientais
na Comunidade Cajueiro

Fonte: Souza, Estefany Gabriele Pereira (2025)
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Realize o Percurso de Vivéncias Socioambientais através dos
seguintes passos:

1 Escolha dos espacos a serem visitados a partir da articulagdo com membros da
comunidade anfitria

2 Explicar o objetivo do percurso para os sujeitos, retomando pontos discutidos na roda
de conversa e estimulando uma observagdao atenta

3 Realizagdo do percurso com paradas em pontos-chave (horta, sistema de captacao
de dgua, quintais produtivos), com falas de moradores e interacdo com o ambiente.

4 Fechamento da atividade através de reflexdes sobre a experiéncia para fortalecer
aprendizagens e retomar a importdancia das a¢coes socioambientais.

e’
S
Ner”’
I
\



Comunidade do campo, com
praticas de conservacdo
socioambiental

ATIVIDADE

Acolhimento - Roda de
Apresentacdo

Roda de Conversa

Percurso de vivéncias
socioambientais

MOTIVO DE ESCOLHA DO LOCAL

Apresentar aos sujeitos uma
comunidade agricola que pratica a
conservagdo ambiental por meio da
organizacdo coletiva e saberes
tradicionais, ampliando sua visdo
sobre formas sustentdveis de viver e
cuidar da natureza.

OBJETIVO

Acolher os sujeitos para o processo
de imers@o na comunidade

Didlogos sobre situacées que
permeiaom as comunidades

Conhecer de forma aprofundada as
praticas da comunidade e os
saberes socioambientais

Obs.: Também foram utilizados didrio de campo, caneta para
anotagdes e celular para registros fotogrdaficos.




A vis@o socioambiental da crianga

“Acho triste quando queimam
quando jogam lixo na rua

e quando matam os animais
ndo sei o que fazer

a gente criangca aprende

mMas esses adultos parece que
ndo aprendem mais”

(W. 11 anos)

43
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Possibilidades para avaliagcdo

A oficina estd organizada através de 3 etapas: Acolhimento por
meio da Roda de Apresentacdo ou respectiva atividade que deseje
realizar, Roda de Conversa e Percurso de Vivéncias Socioambientais.
Posterior a execuc@o da oficina &€ importante realizar o processo de
avaliacdo das percepgdes e compreensdes dos sujeitos participantes,
logo é sugerido a realizagdo de uma “Roda de impressdes”, mas vocé
pode refletir sobre os processos de avaliagcdo que mais se adequa a
sua realidade e atende seus objetivos.

Sobre a Roda de Impressoes

Objetivo: Coletar as percepcdes e sentimentos de cada um sobre as
vivéncias a partir da oficing;

Formas de avaliagdo: Avaliar as expressées verbais e corporais das
criangas sobre os momentos vivenciados na oficing;

Para realizar a avalia¢cdo:
* As criangas deverdo ser organizadas em um circulo;
e E importante instigar as criangas a falarem o que descobriram,

sentiram e as expectativas que construiram a partir da oficina.
(Pode utilizar questionamentos para instiga-las)
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CONSIDERACOES FINAIS

Este material constitui um guia de oficinas pedagégicas, uma
ferramenta que inspira praticas educativas que abordam de forma
critica e sensivel as temdticas socioambientais. A proposta
fundamenta-se na valorizagcdo da participagdo ativa das criangas,
reconhecendo-as como sujeitos de direitos, capazes de observar,
refletir e agir sobre a realidade em que vivem.

As oficinas aqui apresentadas sdo concebidas a partir de valores
como o didlogo, a escuta atenta, a coletividode e o respeito d
diversidade de saberes, buscando integrar teoria e pratica de maneira
significativa. Cada crianga foi convidada a escrever um trecho,
revelando por meio de suas palavras aquilo que observaram, sentiram
e compreenderam ao longo das vivéncias, essas producdes estdo
presentes na composicdo desse material, representando as
compreensodes significativas que as criangas possuem. Ao promover
experiéncias que relacionam as criongas ao ambiente e d
comunidade, este guia pretende contribuir para a construgdo de
praticas e a formacdo de sujeitos sensiveis das questdes
socioambientais.

Fica para vocé, leitor, a oportunidade de se inspirar nessas praticas
vivenciadas e refletidas ao longo deste guia, adaptando-as de forma
criativa e sensivel @ sua realidade. Mais do que reproduzir acoes,
trata-se de construir um didlogo ativo com os saberes locais,
valorizando a diversidade cultural e ambiental que permeia cada
comunidade. Ao promover discussodes socioambientais
especialmente no dmbito da educacdo ndo formal, vocé contribui
para formar sujeitos criticos, sensibilizados e comprometidos com a
conservagdo do meio ambiente e a justica social. Que essas
experiéncias sirvam como sementes para fortalecer vinculos entre
pessoas, territdrios e modos de viver, estimulando a construcdo de
uma sociedade que respeita vida em suas mdaltiplas expressoes.
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