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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo desenvolver a¢des que contemple a classe juvenil para
esclarecimentos sobre as drogas e o0s seus efeitos negativo para a vida estudantil
(aprendizagem) e social dos adolescentes, e assim esclarecer os perigos e maleficios das
drogas ilicitas para o desenvolvimento biopsicossocial na fase da adolescéncia. A educacéao
institucionalizada perpassa nos processos geracionais a possibilidade de desenvolvimento,
aprimoramento e amadurecimento de uma consciéncia cidada critica e reflexiva sobre os
processos sociais que ocorrem na sociedade. Foi realizada uma pesquisa exploratoria com
utilizacdo de entrevistas para compreensdo do que os adolescentes da Escola Municipal
Professora Clara Meireles Teles entendem sobre drogas e seus efeitos para 0 ensino-
aprendizagem, os resultados das entrevistas foram satisfatérios uma vez que os adolescentes
entrevistados expressaram que a utilizacdo das drogas na vida estudantil e social traz efeitos e
consequéncias negativas para a vida das pessoas que faz uso de entorpecentes ilicitos.
Consequentemente, na intervencdo abordaremos uma palestra sobre os perigos e maleficios
das drogas ilicitas, dindmica que possibilite aos adolescentes experimentar sentimentos de
rejeicdo e autocritica permitindo aos mesmos desenvolverem o respeito, a confianca e a
responsabilidade de suas agcdes na escola e na sociedade e por fim, a elaboracéo e praticas de
atividades ludicas a fim de conscientizar os adolescentes sobre 0s perigos das drogas. Sendo
assim, percebe-se que o ambiente escolar necessita de profissionais habilitados e com
competéncias teorico-metodologicas para intervir nas diversas expressdes da questdo social
que possam surgir dentro da escola.

Palavras-chaves: Educacdo; Escola; Drogas; Abordagem Interdisciplinar.



ABSTRACT

This study aims to develop actions that contemplate the youth class for clarification on the
drugs and their negative effects on student life (learning) and social teenagers, and so clarify
the dangers and harms of illicit drugs for the biopsychosocial development in adolescence.
Institutionalized education permeates the generational processes the possibility of developing,
improving and maturing of a citizens' critical awareness and reflective of the social processes
taking place in society. An exploratory research with the use of interviews to understand the
teenagers of the Municipal School Professor Clara Meireles Teles understand about drugs and
their effects on teaching and learning was done, the interview results were satisfactory since
the adolescents interviewed expressed that the use Drugs in student life brings and social
effects and negative consequences for the lives of those who make use of illegal narcotics.
Consequently, the intervention will address a talk on the dangers and harms of illicit drugs,
dynamics that enable adolescents experience feelings of rejection and self-allowing them
develop respect, trust and responsibility of their actions in school and society and finally,
preparation and practice of recreational activities to educate teens about the dangers of drugs.
Thus, it is clear that the school environment needs qualified professionals with theoretical and
methodological skills to intervene in the various expressions of social issues that may arise
within the school.

Key words: Education; School; Drugs; Interdisciplinary approach.
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INTRODUCAO

A educacdo é de fundamental relevancia para a criacdo e transformacdo de novos
habitos e atitudes na socializacdo de informagdes dentro da sociedade. Assim, através da
educacéo institucionalizada (a escola) as pessoas aprendem e compartilham conhecimentos e
responsabilidades no que diz respeito ao trabalho individual e coletivo e a responsabilidade de
cada um em cumprir com os seus direitos e deveres. Desse modo, a escola tem como principio
basico formar cidaddo, educar, transmitir conhecimento cientifico, preparar a crianca e ou
adolescente para enfrentar a concorréncia do mercado de trabalho, tendo assim uma
consciéncia critica e cidada.

Em decorréncia dos constantes casos do uso abusivo de drogas ilicitas e ilegais
repercutidos nos meios de comunicacdo em diversas areas de comunicacdo (jornais, internet,
etc.) e que traz incidéncia maior na fase juvenil, € que surgiu o interesse de conhecer como as
drogas influenciam e/ou podem influenciar os adolescentes que estejam integrados dentro de
um ciclo de coercdo, sejam eles por integrantes familiares, pela comunidade que estdo
inseridos ou por decisdo ou impulso préprio.

A adolescéncia marca a fase de transi¢do da infancia para juventude, assim, essa fase
é reveladora das inquietacdes, dos exageros, da a impressdo do poder e onipoténcia das suas
vidas, e da auséncia de muitos de ouvirem as pessoas que ja passaram pela adolescéncia,
julgando os primeiros, serem autossuficientes e sabios na responsabilidade de suas agdes e
atitudes.

A Escola Municipal Professora Clara Meireles Teles, foi a instituicdo social
escolhida por nossa equipe para tal abordagem de tematica uma vez que uma integrante da
dupla leciona na escola, e assim em conversas informais com a equipe pedagogica bem como
professores os quais especificaram esse tema como um dos fatos observados nos altimos
meses na propria instituicéo.

Destacamos também que houve uma reunido com para autorizacdo e
desenvolvimento do projeto de intervencdo na escola, a diretora nos relatou sobre algumas
suspeitas de adolescentes (que chegaram ao conhecimento da equipe pedagdgico atravées de
denuncia de pais) que estariam usando drogas ilegais (maconha) e de um adolescente até que
estaria sendo utilizado pelo trafico para passar e vender as drogas para outros adultos
(maconha e crack). Deste modo, tivemos a aprovacgdo para desenvolvermos a entrevista e o

projeto com nosso publico alvo.



Sendo assim, surgiu o interesse de desenvolver o projeto nesta instituicdo de ensino,
principalmente com os adolescentes em virtude de que 0os mesmos estdo em desenvolvimento
de suas caracteristicas biologicas, psicoldgicas e sociais. Os adolescentes podem virem a
agucar o desejo de experimentar sensagdes novas, podendo vir a ser influenciados pela classe
adulta em acbes que poderdo futuramente contribuir de maneira negativa para a trajetoria de
suas vidas profissional e social na sociedade.

Logo, € que surgiu o interesse de desenvolver a¢cdes que contemplem a classe juvenil,
através de dados que possam embasar 0 conhecimento que os mesmos tenham sobre as drogas
e 0s seus efeitos negativos para a vida estudantil (aprendizagem) e social dos adolescentes, e
assim esclarecer os perigos e maleficios das drogas ilicitas para o desenvolvimento
biopsicossocial na fase da adolescéncia, dindmica que possibilite aos jovens desenvolverem o
respeito, a confianca e entendimento de suas acOes, alem de acdes que contemplam a
elaboragdo e préticas de atividades ludicas a fim de conscientizar os adolescentes sobre 0s
perigos das drogas, através de uma abordagem em equipe interdisciplinar.

Esta tematica vem sendo muito repercutida na sociedade através dos mais variados
meios de comunicacdo, seja pela sua complexidade, novas formulas e/ou as consequéncias
pelas quais os usuarios e também familiares, amigos e conhecidos vivenciam constantemente.
Assim, cabe-nos refletir e analisar sobre essa temética, uma vez que a mesma esta inserida nos
mais variados e inesperados ambientes postos na sociedade contemporanea.

Os procedimentos metodoldgicos que foram utilizados na pesquisa tiveram a
finalidade de proporcionar maior clareza e detalhes da pesquisa tanto na area social como no
campo cientifico. Assim sendo, realizamos um estudo exploratério dentro da Escola
Municipal Professora Clara Meireles Teles na cidade de Itabaiana/SE junto a equipe
pedagdgica e de professores que trabalham e lecionam diariamente no ambiente escolar
respectivamente, visando compreender a real situacdo dos alunos que estdo inseridos em tal
ambiente e desse modo possamos vir a realizar acdes de intervencdo que venha a contemplar
os adolescentes inseridos no ambiente escolar sobre os maleficios das drogas.

Quanto aos procedimentos técnicos utilizou-se a pesquisa bibliografica, na
concepcdo de Cervo, (2009 p. 60), “a pesquisa bibliografica procura explicar um problema a
partir de referenciais tedricos, livros, dissertacdes e teses”. Conforme a citagdo acima, a
pesquisa bibliografica € fonte de conhecimento e aprimoramento com base em materiais de
autores e pesquisadores que se debrugaram os seus estudos ao conhecimento da educacgéo e a

importancia da mesma aos modelos capitalistas e ideoldgicos existentes.



Para o tipo de abordagem da pesquisa, empregou 0 uso da pesquisa qualitativa,
utilizando-se dela para investigar a opinido e concep¢do dos adolescentes sobre a temética da
“drogadi¢do”.

Para a coleta de dados fizemos o0 uso da entrevista, ou seja, focalizada, para assim
ter-se uma maior aproximagao e “intimidade” entre os sujeitos participantes e envolvidos na
pesquisa. Segundo Andrade apud Marconi (2006, p.147) “mesmo sem obedecer a uma
estrutura formal, preestabelecida, o pesquisador utiliza um roteiro com os principais tépicos
relativos ao assunto da pesquisa”, deste modo, podera ter-se mais liberdade de fazer perguntas
para a sondagem de razdes e motivos, ndo obedecendo a uma estrutura formal e padronizada.

O projeto de intervencdo terd por objetivo desenvolver acbes com os adolescentes
que expliqguem sobre os efeitos negativos das drogas para a vida estudantil e em sociedade,
assinalando a importancia da equipe interdisciplinar junto a equipe escolar na educacéo
cidadd dos adolescentes e, por fim, mostrar a importancia do ludico no desenvolvimento e
gosto pela educagéo dos alunos, contribuindo assim para a sua formagéo.

Destacaremos as principais etapas do diagnostico e do contetdo do projeto de
intervencao, respectivamente.

As principais etapas do diagnostico seréo:

v Reunido com a diretora e coordenadora da escola para o
conhecimento prévio do nosso publico alvo;

v Realizacdo da entrevista com os adolescentes;

4 Anélise das entrevistas realizadas.

Conteldos que serdo abordados no projeto de intervencao:

v Reunido na escola com os alunos do projeto para
abordagem da tematica — As drogas e seus maleficios;

v Realizacdo de uma oficina envolvendo o trabalho da
equipe interdisciplinar ( professora e assistente social) para explicar aos
adolescentes sobre a responsabilidade das acGes e atitudes de cada um para
a vida em sociedade.

v Realizacdo de oficinas envolvendo disciplinas de artes e
portugués através de cruzadinhas, historias em quadrinhos e filmes para

explicar os prejuizos das drogas.

O primeiro capitulo do artigo ira abordar sobre a importancia da acdo educativa na

qual vai explicar que a escola difere da educagdo em geral por ser institucionalizada, nela
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ocorre transmissao de informag&o e criacdo continuas de conhecimentos. Assim, por meio da
educacédo é possivel se ter a socializacdo dos individuos, integrar e desenvolver a sociedade
em geral e os individuos em particular.

Além disso, destaca que as drogas ou entorpecentes podem ser definidas como
substancias que modificam as fungdes normais de um organismo e do comportamento
humano, podendo causar varios problemas a juventude, pois desestabilizam 0s usuarios
psicologicamente e podem levar a overdose e até a morte. Elas estdo divididas em trés grupos:
estimulantes, depressoras e alucinégenas.

O segundo capitulo ird abordar o levantamento dos dados da nossa pesquisa realizada
com alguns adolescentes da Escola Municipal Professora Clara Meireles referente a temética
das drogas e o posicionamento de cada um frente aos maleficios de tal tematica para a vida
dos alunos. Pois, € a partir de tais resultados do diagnostico que sdo propostas acdes que
contemplem os adolescentes alertando-os sobre os perigos das drogas ilicitas para a vida da
pessoa.

Por fim, o terceiro capitulo ird demonstrar a importancia do trabalho em equipe
interdisciplinar, sobre os problemas de ordem social e educacional e de como a equipe podem
contribuir com acdes que tornem a educacdo como uma pratica de inclusdo social, de
formacdo da cidadania e emancipacdo dos sujeitos nela inseridos. Logo, a construcdo da
interdisciplinaridade almeja o envolvimento dos profissionais em prol da compreensdo da
complexidade da realidade, engajados num trabalho conjunto.

Na intervencdo abordaremos uma palestra sobre os perigos e maleficios das drogas
ilicitas para a vida estudantil e em sociedade, dinamica que possibilite aos adolescentes
experimentar sentimentos de rejeicdo e autocritica permitindo aos mesmos desenvolverem o
respeito, a confianca e a responsabilidade de suas acdes na escola e na sociedade e por fim, a
elaboracdo e praticas de atividades ludicas a fim de conscientizar os adolescentes sobre o0s

perigos das drogas que possam surgir dentro do ambiente escola.
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CAPITULO 1: REFERENCIAL TEORICO

O ser humano esté constantemente envolvido em situagdes cotidianas que produzem
relagbes caracterizadas como subjetivas e objetivas. Essas configuram sua identidade social,
cultura, manifestacdes, educagéo, costumes, tradi¢des, entre outros.

Através dessas relacdes concretas subjetivas e objetivas desempenhadas pelos seres
humanos na sociedade, a educacdo pode e é difundida desde as mais antigas até o alcance e a
propagacdo para as novas geracdes. Geracdes estas que sdo marcadas em cada momento
historico por velhos e novos problemas sociais, nesse caso relatamos o uso de drogas na
adolescéncia. Estes processos histéricos influenciam na promog¢do do homem na sociedade,
iniciada na estrutura familiar, desenvolvida e efetivada na educacgéo escolar.

Assim, a partir dessa énfase escolar nas relacbes subjetivas e objetivas que
configuram a representacdo do individuo na sociedade, é que este projeto trata da
“drogadicdo”, processo do malefico do uso de drogas na fase da adolescéncia e sua
interferéncia no ambiente escolar para o sujeito em desenvolvimento.

Para iniciar o tema é necessario o conhecimento das drogas licitas e ilicitas. As
drogas podem ser licitas, permitidas pela lei, e ilicitas, ilegais, que ndo estdo de acordo com as
convengdes sociais, pois levam a dependéncia e trazem sérios problemas de saude. Aquelas,
como bebidas alcoolicas, e estas, como cocaina, heroina, entre outras. No entanto, em alguns
paises a maconha medicinal, a fins terapéuticos em determinada quantidade, tornam-se licitas,
a exemplo de paises como Portugal, Uruguai, Holanda e Israel.

Segundo o Relatério Mundial sobre Drogas (2007), produzido pelo Escritério das
Nacdes Unidas contra Drogas e Crime (UNODC), diz que:

Cerca de 200 milhdes de pessoas, 4,8% da populagdo mundial entre 15-64
anos, usam drogas ilicitas. Mais da metade consome pelo menos uma vez
por més. Aproximadamente 25 milhfes de pessoas sdo dependentes
quimicos. As drogas mais consumidas sdo: a- cannabis (maconha e haxixe):
158,8 milhdes de pessoas (3,8% da populacdo entre 15 e 64 anos); b-
sintéticas (estimuladores do grupo anfetaminico / anfetaminas e ecstasy):
24,9 milhdes de pessoas (0,2%) sdo usuarios de ecstasy; c- opiaceos: 15,6
milhGes sdo usuarios de heroina (0,3%); d- cocaina: 14,3 milhdes de pessoas
(0,3% da populacdo entre 15-64 anos). (CARVALHO, ROCHET E
PAULINO IN Politica social no capitalismo: tendéncias contemporaneas I,
p.262).

O crescente uso das drogas torna-se uma problematica a nivel nacional e

internacional. As mesmas ultrapassam o ambiente social da comunidade e se inserem nas

escolas, que tem o papel de compor bom desenvolvimento de crianga e/ou adolescentes.
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Dessa maneira, esse questionamento traz valores que reavaliam o papel da escola e dos
docentes nessa analogia social.

Essas substancias modificam as fungdes normais de um organismo e do
comportamento humano, podendo causar varios problemas a juventude, pois desestabilizam
0s usudrios psicologicamente e podem levar a overdose e até a morte. Principalmente, ao se
tratar das ilicitas, pois comprometem a salde e as relagdes sociais e psicoldgicas do individuo
em pouco periodo de uso em relacdo as licitas, que também oferecem riscos, porém quando

detectados, possuem mais condi¢es de um tratamento efetivo.

As drogas ilicitas continuam a por em risco a salde e o bem-estar de pessoas
em todo o mundo. Tais drogas representam uma clara ameaca para a
estabilidade e a seguranca de regibes inteiras e para o desenvolvimento
econdmico e social. De diversas maneiras, drogas ilicitas, crime e
desenvolvimento estdo ligados um ao outro. A dependéncia de drogas é muitas
vezes agravada pelo baixo desenvolvimento social e econdémico, e o tréfico de
drogas, junto com muitas outras formas de crime organizado transnacional,
compromete o desenvolvimento humano. Temos que quebrar esse ciclo
destrutivo para proteger o direito das pessoas a um estilo de vida saudavel e
promover crescimento econdmico sustentavel, maior seguranca e estabilidade.
(UNODC, 2013, p. 03)

As drogas quanto aos efeitos estdo divididas em trés grupos: estimulantes,
alucindgenas e depressoras. As drogas, estimulantes, chamadas de anfetaminas atuam no
organismo em um tempo estimado de quatro horas, levando o individuo a ter sensacdo de
euforia, forca, insdnia, podendo causar a dependéncia. Exemplo de drogas estimulantes mais
conhecidas, a cocaina e o crack, essas sdo entorpecentes ilicitos. As drogas alucindgenas
provocam delirios, e alucinacGes, além de dificultar a funcdo mental, além disso, sdo ilicitas.
As mais conhecidas deste grupo sdo: maconha, haxixe, LSD e ecstasy.

O élcool, os soniferos e morfina, drogas licitas, e a heroina, ilicita, sdo as drogas
depressivas mais conhecidas. No individuo retardam o funcionamento do organismo,
deixando o metabolismo mais lento, a consequéncia € a perturbacdo mental, irritabilidade e
geram dependéncia quimica. Entre as licitas destaca-se o alcool, o qual causa dependéncia de
maneira mais lenta que as demais, mas ndo deixa de ser prejudicial quando o consumo é
abusivo, chegando a desestruturar o individuo na socializacéo.

Podemos inferir que ha drogas indicativas de “maleficios” e “beneficios”. As drogas
benéficas sdo aquelas relacionadas diretamente a salde e também sdo licitas para tratamento
de doengas, servindo como calmantes, no controle da ansiedade e insdnia, aléem daquelas
controladas sob prescricdo médica. Em outros casos a depender da necessidade, tem-se 0 uso

da cola de sapateiro que inibe o0 apetite, no entanto, ndo procede ser licito seu uso para tal fim.
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E interessante destacar que ha drogas que sdo utilizadas na fabricacio de
medicamentos para o tratamento de diversos problemas de salde e doencas. Sdo 0s
tranquilizantes, remédios de venda controlada, no controle da tenséo, insénia e ansiedade. E
os ansioliticos que sdo utilizados em casos de ansiedade.

Sendo assim, é fundamental que haja o conhecimento dos seus efeitos para que sejam
trabalhados, evitando que a curiosidade leve ao vicio e destrua o ser humano que nao tem o
conhecimento aprofundado dos seus efeitos no organismo, nesse caso mais especifico os
adolescentes. Nao obstante, utilizaremos como base a pesquisa “Retratos da Escola 2”, para
compreendermos como o problema das drogas chegam até a escola, assim a pesquisa afirma
que:

Pesquisa inédita feita em todo o pais revela que o consumo de drogas
esta presente em 32,1% das escolas de ensino médio e fundamental. Ja
o trafico de entorpecentes aparece em 21,7% desses estabelecimentos.
A consulta foi feita em unidades de ensino municipais, estaduais e
particulares... O estudo aponta que os problemas afetam diretamente a
vida e o desempenho dos estudantes e dos funcionarios de um
estabelecimento de ensino. O levantamento permite chegar a
conclusdo que as drogas ndo chegam sozinhas as escolas. Elas
provocam também aumento de agressbes, roubo, furto, pichacdes,
sujeira e depredacdo. E o pior: diminuem a probabilidade de o aluno
aprender e, consequentemente, ser aprovado. Um dos itens da
pesquisa, por exemplo, compara a porcentagem de agressdes fisicas
em escolas com e sem presenca de drogas. No primeiro caso, foi
constatada ocorréncia de agressdes em 46,9% delas. No outro, a
porcentagem cai quase pela metade (24%). Esse exemplo se repete
nos outros casos de violéncia. As porcentagens também mostram que
escolas publicas apresentam os maiores indices, comparado aos das
particulares...Uma explicacdo para esse comportamento é que essas
unidades concentram, majoritariamente, os estudantes de 5% a 82 séries
e com a faixa etaria mais suscetivel as drogas: de 11 a 17 anos, na
maioria dos casos... A diferenca se explica, de acordo com avaliacdo
da secretaria-geral, devido a banalizacdo da violéncia entre a faixa
mais carente da popula¢do. (GOMES, 2010.)

De acordo com os dados mencionados acima, podemos inferir que as drogas e suas
consequéncias afetam as diferentes redes escolares particulares, publicas e classes sociais,
assim por mais que ndo se observem dentro das paredes escolares alunos que facam uso de
drogas ilicitas em tal ambiente, os mesmos podem vir a terem atitudes violentas e agressivas e
atos rebeldes que vao de encontro as regras morais existentes para 0 bom funcionamento e
harmonia na sociedade.

Outro ponto importante que merece destaque é que as atitudes agressivas que

impossibilitou a aprendizagem tida por jovens que faz uso de entorpecentes tendem a serem
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maiores do que pessoas que nao faz uso do mesmo, sendo detectado que nas escolas publicas
a agressividade é bem maior do que na rede de ensino particular.

Assim a banalizacdo das drogas esta mais suscetivel entre as classes subalternas e
que os adolescentes da faixa etaria dos 11 aos 17 anos, estdo mais sujeitos a utilizacdo e
influéncias negativas do uso das drogas ilicitas tanto de maneira individual prejudicando seu
desenvolvimento biopsicossocial bem como em atitudes violentas e agressivas na vida em
sociedade.

Para a compreensdo do que se pode ser realizado para reduzir os danos das drogas e
prevenir o uso da mesma, é necessario um trabalho em equipe interdisciplinar dentro da
escola, para dessa maneira tentar realizar o pensamento de Saldanha que pode ser

desenvolvido em trés niveis:

O ato de prevenir o abuso de drogas admite trés niveis de intervencéo:
primaria, secundaria e terciaria. Na prevencdo primaria o objetivo é
intervir antes que o consumo de drogas ocorra. Cabe a instituicdo
escolar promover um estilo de vida saudavel nos alunos, desde
criancas bem novas até o jovem adulto. A prevencdo secundaria
destina-se aos estudantes que apresentam uso leve ou moderado de
drogas, gque ndo sdo dependentes, mas que corre este risco. A
prevencdo tercidria dirige-se ao usuario dependente. No caso dos
estudantes gque j& consomem drogas, a funcdo da escola é prestar
auxilio ao aluno na procura de terapia, apoiar a recuperacdo e
reintegré-lo na escola, no grupo de amigos, na familia. Vale advertir
que ndo compete a escola o tratamento, mas sim, encaminhar
adequadamente o caso. (SALDANHA, 2006.)

E através da educacdo que podemos alcancar mais éxito em relacdo ao uso de
entorpecentes na idade da adolescéncia. Mediante o exposto, a prevencdo atraves do ato da
educacdo ¢ a melhor alternativa para o enfrentamento da “drogadicdo” entre os estudantes.
Assim cabe a instituicdo promover acdes que contemplem pessoas que ndo utilizam drogas,
jovens que possam vir a apresentar uso leve ou moderado dos entorpecentes e também casos
de estudantes dependentes que ja consomem drogas para assim tentar reduzir o consumo e 0s
maleficios das drogas para a vida dos adolescentes bem como das consequéncias e atos desse
uso na escola, na familia e na sociedade.

Demonstrando desse modo a importancia da equipe interdisciplinar® para lidar com

as diferentes formas de expressdo da questdo social® que se manifestam no diferentes

! Que implica relacdes entre vérias disciplinas ou &reas de conhecimento.
2 Conjunto das expressdes que definem as desigualdades da sociedade.
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ambientes, destacando aqui a atmosfera escolar. E importante destacar também a importancia
da participacdo da familia junto as atividades escolares dos alunos para observarem o0s
comportamentos e atitudes dos filhos fora do seio familiar e o desempenho que o0s
adolescentes desenvolvem dentro da escola.

Pois, muitas das vezes as drogas encontram-se nas imediac0es escolares precedendo
assim a entrada em tal ambiente. E se os pais tiverem um bom dialogo com os seus filhos,
esses serdo avisados se na escola existe algum colega que faz uso de drogas.

Portanto, dentro do estabelecimento escolar geralmente as pessoas que fazem uso de
alguma droga ilicita, faz de maneira camuflada, escondida e nos locais de menor circulagdo
ou de maior privacidade nas mesmas, assim podem escolher os banheiros escolares por ser um
local mais privado dentro da escola.

N&o obstante, € importante ndo desprezar e nem subestimar a cultura desenvolvida
pelos grupos e pela midia, pois séo paralelas. Sendo assim, ndo se pode extinguir da vida
nenhuma destas, elas devem ser minuciosamente trabalhadas e balizadas quanto aos seus
beneficios e maleficios, de modo que tanto a escola, como a familia do individuo exercem e

tem uma funcdo primordial quanto a promogéo e transmissao destas informagoes. Assim,

Do ponto de vista da educacdo o que significa, entdo, promover o homem?
Significa tornar o homem cada vez mais capaz de conhecer os elementos de
sua situacdo para intervir nela transformando-a no sentindo de uma
ampliacdo da liberdade, da comunicacdo e colaboracdo entre os homens.
Trata-se, pois, de uma tarefa que deve ser realizada. Isto nos permite
perceber a funcdo da valoracdo e dos valores na vida humana. Os valores
indicam as expectativas, as aspira¢fes que caracterizam o homem em seu
esforco de transcerder-se a si mesmo e a sua situacdo histdrica; como tal,
marcam aquilo que deve ser em contraposi¢cdo aquilo que é. A valoracdo € o
proprio esforgco do homem em transformar o que é naquilo que deve ser.
Essa distancia entre o0 que é e 0 que deve ser constitui 0 proprio espaco vital
da existéncia humana; com efeito, a coincidéncia total entre o ser e o dever
ser, bem como a impossibilidade total dessa coincidéncia seriam igualmente
fatais para o homem. (SAVIANI, 2000, P. 38).

Essa promocao possibilita ao homem o conhecimento de sua situacao, assim ele pode
intervir e modificar o meio em que se encontra de maneira tal que esse seu (re) conhecimento
de sua situacdo, crie um processo de aprofundamento sobre as metas e objetivos a serem
conquistados e/ou alcangados. Esses conhecimentos possibilitam a transformacdo do homem
naquilo que ele é para aquilo que ele deve ser, este por sua vez possibilita que 0 homem
transcenda as normas hierarquias e previamente estipuladas para a aquisicdo de novos valores,
e entdo, através da consciéncia reflexiva e critica, 0 homem podera entender o seu papel de

ser social, ou seja, de ser social participativo, revoluciondrio e criativo.
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A educacdo é mecanismo de uma sociedade concreta, motivada por valores,
costumes, tradicdes, crencas, entre outros valores, em determinados e dados espacos criados e

desenvolvidos na sociedade, sistematizados através da transmissdo da heranca cultural.

Do ponto de vista socioldgico, a educagdo pode ser definida como “a agdo
exercida pelas geracdes adultas sobre aquelas ainda ndo amadurecidas para a
vida social” ou, em outras palavras, “educacdo ¢ a socializagdo da crianga”
(Durkheim). [...] garante as condi¢Bes de coesdo, de renovagdo e da propria
sobrevivéncia da sociedade. (TOSCANO, 2001, P.17-18).

Através da acdo educativa é que as geragdes adultas difundem sua cultura para as
mais novas, ela visa a transmissao dos seus valores culturais para que desta forma possam
inserir os Ultimos na sociedade, ou seja, noS grupos que a constituem. Assim, 0S grupos
socializam a sua cultura, tendo o objetivo de enquadrar os individuos a sociedade previamente
e culturalmente determinada.

Segundo Kruppa (2007), a escola € uma instituicdo social: as acdes repetitivas da
escola, exercidas por grupos sociais com papeis distintos — o diretor, os professores, os alunos
— acabam se transformando em regras, em normas sociais que organizam inclusive o espaco
fisico da escola. Essas regras e o fim especifico — criacdo e transmissdo de conhecimentos —
configuram a escola como institui¢do social. Para Branddo apud Kruppa (2007), “ninguém
escapa da educacdo. Em casa, na rua, na igreja ou na escola, de um modo ou de muitos, todos
nos envolvemos pedacos da vida com ela: para aprender, para ensinar, para aprender-e-
ensinar. Para saber, para fazer, para ser ou conviver, todos os dias misturamos a vida com a
educagdo” (1981:7).

A escola difere da educacdo em geral por ser institucionalizada, ela esta organizada
dentro de determinadas normas, € local de transmissdo e criagdo continuas de conhecimento,
fora da escola o conhecimento é produzido a partir das necessidades imediatas da vida. Por
meio da instituicdo social, a escola, pode-se ter a reproducdo social da vida em sociedade
mediante o conhecimento e transmissdo destes em um espacgo de socializacdo e viabilizacdo
do saber por diferentes grupos e classes de pessoas nas mais variadas e diferentes
constituicdes sociais que compdem a sociedade.

Destarte, por meio da educacdo é possivel se ter a socializacdo dos individuos,
integrar e desenvolver a sociedade em geral e os individuos em particular, tendo ainda a
funcdo de ajustamento e desenvolvimento social. Pois, a escola é um dos locais existentes

para a diversificacdo e ampliacdo da educacdo na sociedade.
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A escola por sua vez, tem o papel de informar todos os aspectos que as drogas licitas
e ilicitas podem causar na vida fisica e psiquica da pessoa, de tal forma que haja uma
conscientizacdo da nova realidade presente na sociedade. Pois, se tem compreendido que oS
adolescentes querem descobrir o0 mundo e a si mesmos, porém muitos durante essa fase da
vida acabam de forma errénea e/ou como refugio de algo, adentrando no mundo das drogas.

A escola é de fundamental relevancia na transmissao de ideologias, na propagacao e
reflexdo de um pensamento critico e colaborativo na descoberta e formacdo de opinido de
muito dos posicionamentos que os adolescentes tenham e /ou possam a vim ter.

Entretanto, deve-se mostrar continuamente a esses adolescentes que o mudo em sua
complexidade vai além dos prazeres alucindgenos que as drogas podem oferecer, assim, ndo
adianta apenas criticar o meio, a cultura ou a tradicdo na qual eles estdo inseridos e que
também exercem uma influéncia fortissima sobre a vida deles, porém, € necessario criar
mecanismos pelas quais as instancias educativas — familia e a escola possam cooperar na
promogéo, desenvolvimento e acompanhamento dos valores, normas e responsabilidades das
quais os adolescentes iram desenvolver e propagar as suas relacfes dentro da sociedade.

De acordo com Vygotsky,

O conceito desenvolvido pressupde algo da unificacdo. Para formar esse
conceito também é necessario abstrair, isolar elementos e examinar 0s
elementos abstrato separadamente da totalidade da experiéncia concreta de
que fazem parte. Na verdadeira formacdo de conceito é importante unir e
separar. A sintese deve combinar-se com a analise. O pensamento por
complexo ndo é capaz de realizar essas duas operagfes. A sua esséncia
mesma é 0 excesso, a superproducdo de conexdes e debilidades da abstracio.
A funcdo do processo gque s6 amadurece durante a terceira fase do
desenvolvimento da formacdo de conceitos € a que preenche o segundo
requisito, embora sua fase inicial remonte a periodos bem anteriores.
(VYGOTSKY apud RABELLO E SILVEIRA, 2005, p.95).

Portanto, os envolvidos na educacdo dos adolescentes, devem possuir conhecimento
sobre as informacdes pelas quais 0s mesmos possam estar vinculados, analisando valores e

ideias que norteiam essas mentes tao influenciaveis e em continua formacdo. Assim,

Os meios de comunicacdo de massa obtém grande audiéncia porque
funcionam como uma forma de lazer que ndo existe grande esfor¢o de
concentragdo de quem & ouve ou assiste. Estdo, acima de tudo,
perfeitamente em sintonia com assuntos da atualidade. Isso faz com que as
mensagens por eles veiculadas sejam aceitas mais facilmente, gozando, tais
veiculos, de bastante prestigio junto & populag&o.

Com isso, as instituicdes sociais béasicas no processo de socializacdo
(familia, igreja e escola) estdo perdendo a influéncia sobre as geragcdes mais
jovens, ja que os conhecimentos transmitidos por elas ndo coincidem, muitas
vezes, com 0 interesse dos jovens. Assim € que 0 ensino transmitido pela
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escola vem sendo afetado pelos meios de comunicagdo de massa,
principalmente a televisdo. (OLIVEIRA, 2000, P.78).

Mediante o exposto, vale lembrar que néo existe a possibilidade de formar um legado
critico e preparado para se defender e enfrentar o dificil cotidiano, sem a existéncia de
projetos pessoais e coletivos que estejam envolvidos e inseridos todos aqueles que se
comprometem com a formag&o dos adolescentes.

Por conseguinte, destacamos também que a importancia do ato de brincar esta
atrelada ao processo histrico da humanidade, além de ser uma prética cultural adquirida por
diversas nacdes de seus antepassados ou ancestrais, é vivenciado e discutido por diferentes
estudiosos, levando-nos a entender sua significacdo e relacdo entre a questdo social e processo
de ensino aprendizagem.

Nesse sentido é que se faz relevante aproveitar a questdo do ladico para possibilitar
um maior envolvimento da tematica ”drogadi¢dao” na escola e consequentemente na sociedade
em geral, pois atraves do conhecimento sistematizado que a instituicdo produz e com praticas
diferenciadas, no caso, pode garantir melhores resultados.

Retomando sobre o desenvolvimento do ato de brincar através das civilizagdes,
percebe-se que essa questdo ja era mencionada no ambiente escolar na antiga Grécia e Roma,
perceptivel no pensamento de Platdo. Este declarava que os primeiros anos da crianca
deveriam ser proporcionados com atividades recreativas, bem como jogos para estimular a
espontaneidade das mesmas. Tambem Aristoteles considerava essencial a pratica de jogos
para levar as criancas a se adaptarem a vida adulta. Dessa maneira, esse instrumento é de
fundamental importancia na formacao da personalidade dos jovens.

O brinquedo €é o objeto destinado a divertir uma crianca, ele da suporte a brincadeira.
Para Vygotsky (1989) ha dois paradoxos no brinquedo, o primeiro é que a crianga opera com
um significado alienado a uma situacdo real, ja o segundo, a crianca segue 0 caminho do
menor esforco, ela faz o que gosta de fazer, pois o brinquedo esta ligado ao prazer e, ao
mesmo tempo, aprende a seguir as regras, por meio do caminho do prazer. Nesse caso
ressaltaremos com o atendimento de préticas ludicas.

Elas aplicadas em sala de aula fazem com que a crianca aprenda atraveés de uma
atividade que para ela é prazerosa, sendo um objeto que desperta seu interesse e possibilita o
aperfeicoamento de técnicas nas areas cognitivas de uma crianca nas séries iniciais.

O brinquedo cria uma regido de tensdo criativa a que Vygostsky denominou
de Zona de desenvolvimento proxima “regido de dominio psicologico em
constante transformacdo representante pela distancia entre o nivel de
desenvolvimento e o nivel de desenvolvimento potencial. No brinquedo a
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crianga sempre age como se fosse na realidade,” como no foco de uma lente
de aumento, o brinquedo contem todas as tendéncias do desenvolvimento de
forma condensado sendo ele mesmo uma grande fonte de desenvolvimento.
(VYGOSTSKY: 1989, p.17).

Vygotsky constatou que, com o brinquedo a crianga cria um elo de realidade e
comeca a aprender o que € necessario para sua vida social sem as dificuldades que pode haver
quando a mesma realiza atividades mecanizadas, pois através da imaginagdo constroi um
ambiente proprio para realizagdo de determinadas habilidades que levaram & construcéo de
praticas necessarias a vida adulta. Frisando aqui a importancia da pratica da ludicidade como
forma de apoiar aprendizagem significativa sobre o uso de drogas na idade escolar.

Segundo o estudioso, o conhecimento passa de uma area de imaginacao para o real,
essa dimensdo do que € o brinquedo e as brincadeiras determinam as realizagGes na esfera de
desenvolvimento cognitivo que serdo indispensaveis a sua formacao individual e social.

Podemos analisar dessa forma que, as praticas ltdicas sdo determinantes a interacéo
do individuo, seja em sua comunidade familiar ou escolar, motivando uma evolugéo nos atos
de reflexdo da crianca, pois € por meio delas que construimos nossa personalidade ao
coordenar, desde crianca, nossa coordenacdo sensdrio-motor, a ter habilidades de equilibrio,
de reflexd@o, de formas e de espaco.

E através das mesmas atividades aqui citadas, ou seja, praticas lidicas que vemos
como trabalhar os efeitos da “drogadi¢do” e tentar ameniza-lo, partido do pressuposto da
educacdo diferenciada sobre problemas sociais.

Portanto, ludicidade é toda e qualquer atividade que da prazer e envolve o sujeito,
possibilitando que ele busque concepcdes e combinacdes de ideias (OLIVEIRA, 2000). E
nessa perspectiva é que identificamos nessas praticas um caminho para a conscientizacao dos
adolescentes.

A atividade ludica desenvolve a capacidade de socializacdo, desde o inicio da vida a
crianca apresenta ritmos e maneiras diferentes de se relacionar, falar, brincar, comer, ler e
escrever. O ato ludico representa um primeiro nivel de concep¢do de conhecimento, sendo o
mesmo um processo dinamico e continuo e deve ser trabalhado de maneira a aproveitar essas
predisposi¢cdes, considerando a manutencdo dessa concepc¢do educacional até as demais séries,
consecutivas.

Segundo Vygotsky (2007) a crianca aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés

de numa esfera visual externa, a depender das motivagdes e tendéncias internas, assim 0s
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incentivos fornecidos pelos objetos externos ndo oferecem essa aprendizagem. “A crianga
desenvolve-se, essencialmente, através da atividade de brinquedo” (Vygostsky: 2007, p.122).
Assim, o educador deve compreender o papel da ludicidade no desenvolvimento do
individuo, e consequentemente fazer uso dessas praticas para que haja resultados mais
significados em campos especificos do conhecimento. Por isso, é preciso perceber qual € a
necessidade dos sujeitos estudados, a fim de conhecé-la e tracar a meta para ser alcancgada,
atendendo a demanda que sera apresentada. Nesta pesquisa sera o de conscientizar 0s alunos
dos maleficios do uso das drogas e os fatores que podem interferir na aprendizagem escolar, e
de tal modo alcancarmos o objetivo esperado. Que pode ser aprimorado com a utilizacéo

dessa pratica.

O jogo é um caso tipico das condutas negligenciadas pela escola
tradicional, dado o fato de parecerem destituidas de significado
funcional. Para a pedagogia correta, é apenas um descanso ou O
desgaste de um excedente de energia. Mas esta visdo simplista ndo
explica nem a importancia que as criangas atribuem aos jogos e muito
menos a forma constante de que se revestem o0s jogos infantis,
simbolismo ou ficgdo (PIAGET: 1972, p.156).

Nota-se que muitos educadores ainda desconsideram a brincadeira como forma de
auxilio na obtencdo de um melhor processo de aprendizagem dos alunos. Segundo Oliveira
(2000, p. 180) a brincadeira propicia a autoestima da crianga auxiliando-a a superar
progressivamente suas aquisi¢oes de forma criativa, bem como a resolucéo de problemas.

Diante disso, o professor deve estabelecer quais serdo os critérios que deverdo ser
utilizados nas atividades ludicas a serem elaboradas, sempre priorizando o publico-alvo e a
tematica social a que se destinam, considerando o conhecimento prévio dos estudantes e as
regras sociais que 0s mesmos dispdem durante o ato de brincar.

Mauricio (2008) demonstra a importancia do ludico para o processo ensino-
aprendizagem, de maneira objetiva, sendo primordial conscientizar os educadores sobre o real
significado e funcionalidade do ato de brincar. Em sua pesquisa, verificou-se significante
melhora no desenvolvimento humano no que tange ao crescimento pessoal, social, cultural,
motor, além da comunicacdo, expressao e construcdo de pensamento.

O ato de brincar e jogar torna o individuo capaz de pensar, imaginar, interpretar e
criar, aspectos estes, que propiciam autonomia, iniciativa, concentracdo e andlise critica para,
em seguida, levantar hipOteses acerca dos fatos, bem como nos ensinam a respeitar regras e
vivenciar conflitos competitivos.

A utilizacdo dos jogos em sala de aula deve sempre esta associado ao estudo para que

as etapas de desenvolvimento venham a acontecer de maneira sequencial e natural. Ao imitar
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as agdes dos seres a sua volta ativa fungdes relacionadas a atengdo, a memoria, a percepcao, a
imaginacdo ao raciocinio, por exemplo, quando a menina imita a mde com brincadeiras de
cozinhar, ou cuidar de bebés, brincando de boneca e casinha; e 0s meninos ao relacionar seus
futuros trabalhos as atividades realizadas pelos pais, imitando a maneira de caminhar ou falar.

Dessa forma, 0 pensamento em desenvolvimento ja esta gerando condi¢des sociais e
cognitivas, passando para a fase seguinte de desenvolvimento da inteligéncia. Nessa fase é
preciso que o educador observe as rea¢des dos alunos, incentivando-os a expor suas formas de
perceber determinadas situacbes ou conceitos, encorajando-os a desenvolverem suas
habilidades. E pelo ato de brincar que o sujeito aprende a realizar seus proprios desejos que
exigem obediéncia voluntaria a regras escolhidas. (OLIVEIRA: 2000).

Sendo assim, o individuo sente necessidade de aplicar novos conceitos, nessa etapa
cabe ao professor gerar condigdes para esse desenvolvimento continue a evoluir, seguir
criando atividades que possam produzir essa condicao.

Em primeiro lugar, da mesma forma que a inteligéncia pratica busca o éxito antes da
verdade, o pensamento egocéntrico, na medida em que ha a assimilacdo ao eu, tende a
satisfacdo e ndo a objetividade. A forma extrema dessa assimilacdo aos desejos e aos
interesses proprios é o jogo simbolico ou jogo da imaginacao, no qual o real é transformado
ao sabor das necessidades do eu, ao ponto de as significacbes que 0 pensamento comporta
poderem permanecer estritamente individuais e incomunicaveis. (PIAGET, 1967, p. 369)

A outra fase de conhecimento estd na imitacdo de ideais sociais, na criacdo de
diferentes papéis sociais que se fazem presentes no “faz-de-conta”, permitindo ao aluno
ampliar seu conhecimento sobre as atividades humanas e 0s comportamentos sociais.
Geralmente, as docentes trabalham essa funcionalidade em dramatizacbes com historias
contadas ou teatros, essa acdo ird depender da faixa etéaria do individuo, que também é um
fator muito importante para a realizacdo de atividades lddicas. Assim, 0 ser em
desenvolvimento apropria-se de uma cultura para a formacéo de sua prépria identidade.

Alguns tipos de brincadeiras favorecem o desenvolvimento e a aprendizagem:

Brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia. O fato de as criancas, desde muito cedo
poder se comunicar por meio de gestos, sons e mais tarde representar
determinado papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua
imaginagdo. Nas brincadeiras as criangas podem desenvolver algumas
capacidades importantes, tais como a atengdo, a imitagdo, a memoria,
a imaginacgdo. (REFERENCIAL CURRICULAR, 1998, p.22)
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Em consequéncia disso, nota-se que por meio da brincadeira se exercita capacidades
motoras, fisicas e mentais, como as de representar o0 mundo e se distinguir entre pessoas,
possibilidades efetivadas, especialmente através dos jogos de faz de conta. Vygotsky (1989) e
Oliveira (2010) retratam que na brincadeira a crianga manipula os objetos dando significados
aos mesmos e, sdo usados de forma simbdlica como substitutos para os outros. Por intermédio
de gestos imitam posturas, expressoes e verbalizacdes que ocorrem ao seu redor.

Dessa forma, leva-se a consciéncia da relevancia do jogo educativo, com o objetivo
de conscientizar sobre 0 uso das drogas no ambiente escolar, porque a medida que o aluno
possui maior tempo de escolaridade, é necessario apresentar um leque de possibilidades de
interacdo com os colegas em experiéncia que estimulem sua vida escolar e uma das maneiras
de garantir essa efetivacdo € o procedimento da brincadeira, indutiva que leva a
espontaneidade e a finalidade de apropriacdo da aprendizagem.

Ha grandes barreiras, falta de motivacdo, medo de errar, muitas vezes distancia entre
a realidade dos alunos e a apresentada na escola, dentre outros que tentam migrar o potencial
do aluno nessa etapa em construgdo. Entre essa relacdo determinada e o que objetivamos
dessa, sugerimos que sejam trabalhadas atividades ludicas para desenvolver a conscientizacéo
dos maleficios do uso das drogas.

Esse fator social dara condigdes concretas de possibilidades de saberes, além de
poder transmitir o conhecimento sobre esses maleficios que podem acarretar a vida social de
um determinado sujeito social em formacéo, objetivando a utilizacdo de atividades ludicas
para mostrar que se podem trabalhar questdes sociais de maneira facilitada, e possibilitar uma
aprendizagem significativa.

Vale ressaltar que o jogo é um caso tipico das condutas negligenciadas pela escola
tradicional, dado o fato de parecerem destituidas de significado funcional. Para a pedagogia
correta, € apenas um descaso ou o0 desgaste de um excedente de energia. Mas, esta depende
das motivacdes e tendéncias internas e ndo dos incentivos fornecidos pelos objetos externos.

Para Huizinga (1979, p.16) o jogo é,

Uma atividade livre, conscientemente tomada como “ndo seria”
exterior a vida habitual, mas ao mesmo tempo capaz de absorver o
jogador de maneira intensa e total. E uma atividade desligada de todo
e qualquer interesse material, com o qual ndo se pode obter qualquer
lucro, praticadas dentro de limites espaciais e temporais préprios,
segundo certa ordem e certas regras, promove a formacdo de grupos
sociais com tendéncias e rodearem-se de segredos e sublimarem em
suas diferencas em relagéo ao resto do mundo para meios de disfarces
ou outros meios semelhantes.
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Portanto, demonstramos assim a importancia da pratica dos jogos, enfatizando que,
esse € um suporte importante, que deve ser executado ndo somente com forma de recreagdo
ou para preencher lacunas em momentos finais da aula, mas com estratégias preestabelecidas
pelo docente, criando um ambiente significativo a criagdo, levando a sua prépria autonomia

na buscar de novos desafios.
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CAPITULO 2: DIAGNOSTICO

A Escola Municipal Professora Clara Meireles Teles, pertencente & Rede Publica
Municipal de Ensino, é 6rgdo integrante da Secretaria Municipal de Educacdo, situada
Avenida Manoel Antdnio dos Santos, n® 865, no municipio de Itabaiana, localizada entre o
centro e a periferia da cidade.

O quadro docente para o atendimento dos alunos é composto de 31 professores, que
possuem nivel superior e especializacdo. Atualmente, a unidade escolar, possui o total de 653
alunos matriculados, os mesmos distribuidos em 28 turmas em 13 salas, oferecendo o0s niveis
de ensino infantil (quatro turmas, com 100 alunos) e fundamental, do 1°ano ao 8°ano, e 0
Programa Mais Educacéo, realizado no matutino e vespertino, possui quatro turmas com 120
alunos no total, com oficinas de musica, cultura de paz, letramento e de matematica.

A administragdo é composta por 01 diretora, que cumpre oito horas diarias, 01
secretario, 02 coordenadoras, 09 executores de servicos basicos, 03 merendeiras, 01 vigilante,
02 porteiros, 02 agentes administrativos, no periodo matutino e o outro no periodo vespertino
e 01 professora readaptada, que desenvolve atividades de assistente administrativo no periodo
da manhé.

Uma das autoras desse projeto faz parte do quadro docente da referida instituicao,
lecionando o 6° ano e 8° ano do ensino fundamental, nos turnos matutino e vespertino. Tendo
em vista, a elaboracdo desse projeto de intervencdo, a mesma se utilizou desse acesso ao
ambiente escolar para desenvolver essa tematica, que justifica ser pertinente a escola.
Também, se insere como autora dessa pesquisa, a assistente social que embasa a discussao do
tema transversal — “drogadi¢do”, no enfrentamento das manifestacdes da questdo social posta
na sociedade que em comum acordo, desenvolveram esse referido projeto de intervencéo.

Antes de iniciar a pesquisa diagnostica, foi realizada uma reunido com a diretora e
coordenadora da Escola Municipal Professora Clara Meireles Teles, com o intuito de
determinar as questdes que poderiam ser tratadas nesse projeto. A importancia do assunto da
“drogadicdo” foi relatada por uma docente, na qual obteve o aval do corpo docente e da
equipe pedagdgica.

Para explicar o trabalho de conclusdo da pds via projeto de intervencgéo, foi destacada
a abordagem por meio de uma entrevista que envolvesse adolescentes de séries do ensino

fundamental maior, com inclusdo do tema drogas e o ambiente escolar. Assim, tivemos a
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aprovacao para desenvolvermos a entrevista e 0 projeto com nosso publico alvo (os
adolescentes).

Ao iniciar a introducdo da tematica a realidade da escola, foram realizadas
observacGes dos comportamentos dos sujeitos envolvidos e foram realizadas entrevistas, a
fim de, conhecer qual seria a melhor abordagem para que fossem trabalhadas as atividades
envolvendo a ludicidade. A entrevista faz com que os alunos expressem suas opinides,
sentindo-se participativos e incluidos a um projeto, sendo determinadas as séries do 6°, 7° e 8°
anos, por causa da faixa etaria que serve ao proposito do projeto em questéo.

Os alunos foram escolhidos com a faixa etaria dos 14 anos entre 16 anos, pois esse é
0 periodo em que 0s mesmos estdo agregando novos valores como sujeitos sociais atuantes e
ainda é uma idade considerada de vulnerabilidade a aceitar concepcdes de vida. Além disso, a
escolha dos alunos foi alternada entre o sexo feminino e masculino, assim parte da condi¢éo
de qualquer que seja o género, ambos participam da conjuntura social de um determinado
meio.

A entrevista foi elaborada com o auxilio dos docentes da instituicdo, com o intuito de
conseguir unir 0s N0ssos objetivos para o desenvolvimento das a¢des do projeto.

No questionario ha trés perguntas discursivas e uma de multipla escolha com dois
itens. As duas primeiras discursivas abordam assuntos especificos do uso das drogas em
relacdo a individuos ainda em periodo escolar, e também, reforca a questdo dos maleficios das
mesmas, assim percebe-se nessa intervencdo na forma de entrevista, qual a opinido do aluno
sobre esse tema.

A Ultima conduz o aluno a destacar a disciplina que mais o interessa no sentido de
conhecimento, contribuindo para o incentivo ao docente na questdo da multidisciplinaridade
no ensino, além de fazer perceber que cada estudante se identifica com uma determinada
disciplina, assim um mesmo tema deve ser elaborado a partir das perspectivas de abordagem
de cada conteudo disciplinar. Exemplo, ciéncias - observa os maleficios no corpo de um
usuario e quais suas consequéncias; religido - destaca os valores das relacfes sociais desses
sujeitos; e assim sucessivamente. Como, cada area de conhecimento trabalhara melhor o
devido aspecto da “drogadicdo”.

Na questdo de multipla escolha foi discutido sobre como o ensino pode chegar aos
estudantes de forma interativa e participativa. Dessa forma, consideramos a tradicional forma
de ensino, em conformidade a inclusdo de assuntos que refletem a realidade de uma
comunidade. Além de incluir os materiais escolares necessarios a essa inclusdo, como jogos,

internet e outros.
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Também estd associada ao ponto acima, a perspectiva do envolvimento das
disciplinas escolares, levantando a contribuicdo e o envolvimento dos docentes de todas as
areas do conhecimento, para que possam adequar suas aulas as expectativas e necessidades
dos alunos assistidos. Partindo disso do uso de atividades com aulas ludicas envolvendo 0s
estudantes nos contetdos programaticos integrando-os a realidade social dos mesmos.

Assim, esses fatores viabilizam a necessidade que o docente deve verificar ao
ministrar suas aulas, dando mais importancia a forma como os conteidos chegam aos alunos,
incluindo metodologias diferenciadas. Consequentemente, havera uma quebra de rotina em
relagdo ao modelo tradicional de ensino, que ndo trazem um estudo eficaz a respeito das
novas demandas educacionais. Dentro de uma abordagem mais direcionada, serd possivel

trabalhar o tema, drogas.

Toda atividade recreativa pode ser aplicada em diversas faixas etarias,
mas pode sofrer interferéncia em procedimento e aplicagdo, na
metodologia de organizacdo e no ministrar de suas estratégias. De
acordo com as necessidades especificas das faixas etarias. (MALUF,
2011, p. 18)

Maluf (2011) ainda afirma que, estudantes com 13 anos possuem o interesse por
assuntos culturais, buscando assim seus ideais. Partindo desse pressuposto, € possivel um
trabalho que envolva atividades ludicas sobre a tematica da “drogadicdo”, relacionada sua
inclusdo em diversas areas de conhecimento, buscando-se nortear um caminho pedagogico
mais seguro na aquisi¢cdo da aprendizagem, uma vez que um dos nossos objetivos € a
conscientizacdo sobre o uso das drogas e como podemos englobar a temética apresentadas
com atividades escolares envolvendo a ludicidade, como forma de garantir aprendizagem do
publico envolvido na nossa pesquisa.

Logo, os dados alcancados nas entrevistas nos direcionam para praticas pedagdgicas
inovadoras, que venham garantir um aprendizado satisfatdrio a formacéo de cidad&os plenos.

Vale destacar que, para a realizacdo das entrevistas foi nos concedido o espaco da
sala dos professores, sendo a escolha dos alunos feita no mesmo dia da aplicacdo. A entrevista
foi individual, com cada um dos 06 participantes, assim ndo houve a influéncia nas respostas
dos demais colegas, 0s mesmos apresentaram seus entendimentos, compreensdes e opinides
sobre as perguntas. Em seguida, cada entrevistado retornava a sua respectiva sala.

No dia da realizacdo da entrevista, houve dois professores que foram resistentes na
escolha dos alunos, querendo indicar para a entrevista os mais estudiosos. No entanto,

explicamos aos mesmos que para o projeto a escolha ndo seria conveniente. E assim, 0 n0sso
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objetivo era de identificar a visdo e entendimento que tais alunos tinham sobre as drogas,
levando em consideracdo as dificuldades enfrentadas por usuérios de drogas que estdo em
idade escolar.
Assim, destacamos as seguintes perguntas e respostas obtidas na entrevista com 0s
adolescentes:
Cite duas palavras que vem em sua mente dos efeitos negativos das drogas para
uma pessoa que estuda.
Respostas destacadas:
Entrevistado 1: Bravo e agressivo.

Entrevistado 2: Ele pode destruir a sala e bagunceiro.

Os estudantes ao serem questionados sobre o comportamento de um usuario de
entorpecente, que frequenta a sala de aula, afirmam da-se de forma agressiva. E visivel,
atraves das respostas dos adolescentes entrevistados, que esse pubere ndo estad em condicoes
favoraveis de desenvolvimento escolar, constituindo-se um agravante para os proprios colegas
e a si proprio, pois tal sujeito que venha a utilizar entorpecentes ilicitos pode vir a demonstrar
atitudes e comportamentos inadequados dentro de um ambiente escolar, além de poder vir a
ter dificuldade de aprendizagem bem como poder vir a influenciar de modo negativo a

aprendizagem dos demais colegas de classe.
Proxima pergunta:
Qual a disciplina que vocé mais, gosta? Por qué?
Respostas destacadas:

Entrevistado 3: Artes. Porque tem coisa para desenhar e assim desenvolve a imagem

(memodria).
Entrevistado 4: Ciéncias. Porque fala da pessoa.
Entrevistado 5: Geografia. Porque aprende sobre mapas e graficos.

Entrevistado 6: Matematica. Porgue vocé aprende a lidar com nimeros e célculos.
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Tendo em vista as respostas apresentadas, percebemos que ha uma diversidade de
opinibes, s6 dois entrevistados, sexo masculino, do 6° e 7° anos respondeu que gostavam de

matematica, as demais respostas foram diferenciadas.

Foram verificadas que nessa questdo as disciplinas sdo variadas e correspondem a
facilidade e preferéncia que cada aluno possui. Assim, esses fatores tornam-se especificos e
viabilizam a necessidade que o docente deve verificar ao ministrar suas aulas, dando mais
importancia a forma como os conteldos chegam aos alunos. Dentro de uma abordagem mais

direcionada é possivel trabalhar a questdo das drogas nas disciplinas mencionadas.

A pergunta: Em relagdo a transmissdo de conhecimento em sala de aula, item (B)
Materiais que devem ser utilizado na sala de aula, obteve respostas diversas, como: livro
didatico, internet, jogos, revistas e jornais. Os dados alcangados nos direcionam como
docentes para préaticas pedagdgicas inovadoras, que venham a garantir um aprendizado
satisfatorio, garantido a formacgdo de cidaddos plenos. Assim, observamos que os maiores
numeros de elementos destacados voltam-se a utilizacdo de novas tecnologias para o acesso a
informac@es, incluindo metodologias diferenciadas das tradicionais, que ndo trazem um

estudo eficaz a respeito das novas demandas educacionais.

E perceptivel observar o conhecimento que os adolescentes tém em relacdo aos
maleficios do uso das drogas na vida dos individuos. Entdo, através dessa observagédo, o
projeto de intervencdo contribui no conhecimento ligado a conscientizacdo como uma forma
de transformacdo dos sujeitos em desenvolvimento, influenciando positivamente em suas
vidas.

Logo, os dados obtidos na pesquisa apontam para a necessidade do desenvolimento
de préticas, acdes e atuacdo profissional de modo interdisciplinar que possam assim contribuir
dentro do ambiente escolar para o desenvolvimento biopsicossocial dos adolescentes, alem de
estimular os mesmos a construcdo da identidade cidadd nas relacBes sociais que eles
desenvolvem dentro da sociedade.

Uma construcdo interdisciplinar almeja o envolvimento dos profissionais em prol da
compreensdo da complexidade da realidade, engajados num trabalho conjunto. A
interdisciplinaridade ndo é um método de investigacdo e/ou principio de homogeneizacéo,
nem mesmo um modelo metodoldgico que produz conhecimento, e sim uma postura
profissional que permite transitar em diferentes espagos com o intuito de harmonizar as

diversas maneiras de abordar a realidade. Segundo S4,
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A acdo que passa nesta perspectiva interdisciplinar é proporcionar a cada
profissional, enquanto pessoa, questionar, opinar, discutir, atuar com relacéo
a determinada agdo. Assim o profissional ndo buscaré limitar seu espacgo de
acdo fragmentando a questdo, numa atitude de exclusividade, mas o ampliara
numa perspectiva conjunta, visualizando a totalidade da questdo e,
principalmente, chegando a economia de acdo. (2010, p. 68).

Compreende-se desta foram que nenhuma profissdo e seu conhecimento sao
absolutos, assim, a interdisciplinaridade é uma alternativa para transpor as fronteiras das
profissdes sob a perspectiva de trabalho conjunto para uma melhor visualizacdo da totalidade
das questdes a serem trabalhadas em equipe.

Portanto, acredita-se que a maneira com que os profissionais se relacionam, é um
aspecto cultural — individualidade — e o aspecto fundamental da interdisciplinaridade seja a
troca de conhecimentos, ampliando os campos dos profissionais envolvidos, enriquecendo-os.
Nisso, esta implicita o processo de valorizacdo do conhecimento do outro e o de aprender a

conviver.
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CAPITULO 3: PLANO DE INTERVENCAO

APRESENTACAO

O projeto tem por objetivo desenvolver a¢6es dentro da Escola Municipal Professora
Clara Meireles Teles que abordem os maleficios e perigos das drogas ilicitas para o processo
de ensino-aprendizagem dos alunos bem como os prejuizos para o convivio na sociedade
através de palestras, dindmica que possibilite ao adolescentes a compreensdo do respeito ao
outro e do convivio em grupo e de realizacdo de atividades que envolvam o lidico para o
entendimento dos maleficios das drogas nessa faixa etaria.

Antes das agdes, passaremos nas salas dos 6° ano ao 8° ano explicando o projeto e
convidando aos alunos a participarem das atividades que serdo desenvolvidas na escola. O
critério de escolha dos adolescentes se dara por meio de inscri¢do junto a secretaria da escola
em turno diferente dos que eles estudam, o limite de alunos serdo de até 40 adolescentes em
virtude que a escola ndo tem uma sala que possa comportar uma maior amostra de alunos.
Havendo uma demanda maior, marcaremos novos dias para a realizacdo das ac¢des tendo o
intuito de alcancar 0 maior nimero de participantes juvenis que ndo puderam participar das
acOes anteriores.

Pois, € através da construcdo de valores que veem através da educacdo formal e
informal institucionalizada que se pode transformar e modificar costume, culturas, modos e
habitos adquiridos socialmente na sociedade, e assim, estes pupilos possam reproduzir dentro
da mesma, novos habitos e condutas com os colegas, familias e na comunidade em que vive.

A escola é o ambiente propicio para construcdo do conhecimento na perspectiva da
efetivacdo de saberes, estes, por sua vez, volta-se a uma pratica construida a partir de uma
atividade dialética coletiva que envolve a interdisciplinaridade e permite a aprendizagem mais
significativa. E neste espaco escolar que os docentes tém a liberdade de desenvolver agbes
que venham levar a conscientizacdo ou inibir o uso de drogas, a partir desse fato se faz
necessario uma intervencgéo, contribuindo para que os estudantes venham ter ciéncia do que o
uso de drogas pode trazer a suas vidas.

Sabemos que o0 vicio de entorpecentes tem levado jovens a cometer atos que
dificultam sua vida futura e dos seus familiares, além de atingir a comunidade/sociedade com
atos de violéncia. Sendo esse um dos aspectos encontrados no levantamento de informacdes o
qual pode vir a motivar também o mau desempenho escolar em virtude da ndo
conscientizacdo e uso de drogas ilicitas na fase da adolescéncia. Destarte, foi observado, a

partir de dialogos entre a coordenacdo, diretora e professores, a existéncia de adolescentes que
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estariam fazendo uso de drogas, assim sendo, constata-se a necessidade da implantacdo dessas

acoes.

JUSTIFICATIVA

Pensando na tematica da “drogadicdo” foi que desenvolvemos agfes que tenham
como objetivo abordar os perigos, maleficios, consequéncias das drogas para a classe juvenil
tanto no ambiente escolar (ensino-aprendizagem) como no convivio de cada um deles na
sociedade. Além de trazer a luz do conhecimento cientifico, dados que possam leva-los a uma
melhor conscientizagdo sobre a utilizacdo das drogas ilicitas na adolescéncia.

PUBLICO ALVO

Alunos (adolescentes) que estudam o 6° ano ao 8° ano através de ficha de inscrigdo
junto a secretaria da escola que compdem o quadro de alunos inscritos na Escola Municipal

Professora Clara Meireles Teles em Itabaiana-SE.

OBJETIVOS
Geral

Conscientizar sobre os perigos da “drogadigdo” na adolescéncia através de uma

abordagem em equipe interdisciplinar na Escola Municipal Professora Clara Meireles Teles.

Especificos

®  Demostrar como as drogas e o0s seus efeitos podem influenciar de modo
negativo na vida estudantil (no processo de aprendizagem) e social dos adolescentes;

®  Apontar como uma equipe interdisciplinar pode contribuir com a equipe
escolar na comunicacdo de conhecimentos sobre os maleficios das drogas via
desenvolvimento de uma educacdo cidadd; com auxilio de entidades que formam a rede de
protecdo da crianca e adolescente.

° llustrar como a atividade ludica pode contribuir na aquisicdo do conhecimento
e possibilitar perspectiva da construcdo coletiva e significativa sobre os maleficios da
“drogadicdo”.

METAS

A meta deste projeto é apontar os perigos das drogas para o nosso publico alvo, os
adolescentes, objetivando a reflexdo das tomadas de acBes em que estas geram
responsabilidades para a vida escola bem como na comunidade em que vivem.
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METODOLOGIA

As acOes previstas exigem uma vinculagdo constante com a direcdo da escola e
alunos. Portanto, serdo necessarios contato e dialogo com o corpo técnico da unidade de
ensino, 0s quais ocorrerdo através das reunides agendadas no inicio e decorrer do
desenvolvimento do projeto.

O primeiro momento sera realizado uma palestra com a participacdo de uma das
autoras do projeto a qual é assistente social, onde sera abordado a tematica “drogadicdo”
direcionada para os adolescentes com o intuito de demonstrar 0s riscos e consequéncias
trazidas pelas drogas.

A segunda acdo tem como intencdo a compreensdo da importancia do trabalho em
equipe desenvolvido pelas autoras do projeto, professora e assistente social, juntamente com a
colaboracdo de um psicologo tendo como foco a discussdo dos maleficios das drogas via
educacgdo cidada. Para Sa (2010 p. 68), “em equipe interdisciplinar os profissionais buscam
contribuir com os conhecimentos técnico-cientificos de sua disciplina, estudo e superacéo de
determinadas situagoes”.

A partir do desenvolvimento técnico-cientifico decorrente da crescente e rapida
especializacdo, tem acarretado ao enxugamento do conhecimento e a divisdo dos saberes em
diferentes areas profissionais, assim, a interdisciplinaridade busca as conexdes reciprocas
entre as profissbes, através das trocas entre especialistas e pelo grau de integracdo das
profissdes, no centro de um mesmo projeto.

Para finalizar o projeto, na Gltima acdo serdo realizadas producdes coletivas, com o
auxilio dos profissionais envolvidos no projeto, a assistente social e a professora, juntamente
com alguns profissionais que compde o corpo docente e a colaboracdo de um agente de saude,
para a utilizacdo de atividades ludicas com o tema “drogadig¢do”, fazendo as adaptacOes de

acordo com a série assistida para a compreensdo dos maleficios das drogas.

AVALIACAO
Sera analisado através do processo avaliativo dos alunos inscritos nas ac@es, sobre o
entendimento da acdo aplicada e a compreensdo dos mesmos antes das acdes e depois do

desenvolvimento das mesmas.



RECURSQOS

Recursos Humanos

PROFISSIONAIS

QUANTIDADES

Assistente Social (uma das autoras do 01
projeto)
Docente (a outra autora do projeto) 01
Psicologo 01
Enfermeira 01
Policial Militar 01
Nutricionista 01
Alguns professores da instituicdo e 08
coordenagdo pedagdgica
Materiais de Apoio

MATERIAL QUANTIDADE
Computador 01
Data Show 01




34

I Acdo: Palestra

A primeira agdo a ser desenvolvida tem por intuito realizar uma palestra educativa na
escola com o tema: “drogadi¢do”, direcionada aos adolescentes. A palestra seré realizada no
turno diferente ao que os adolescentes estudam.

Para a execucdo da acdo serd feito um convite aos adolescentes em todas as salas,
explicando que para participar da palestra é necessario fazer a inscri¢do junto a secretaria da
escola, tendo um limite de 40 alunos. Caso haja uma demanda maior, abriremos novo
processo de inscricdo para os adolescentes que ndo participaram da palestra e assim
realizaremos um novo ciclo de intervengdo sobre os maleficios das drogas em uma sala
especifica e ja feita a solicitacdo com a coordenacdo escolar, haja visto que a escola ndo
pOossui um espago que possa comportar todos 0s alunos no mesmo ambiente.

A assistente social ira ministrar a palestra demonstrando através de imagens
audiovisuais de slides (Danos causados por algumas drogas) os efeitos, maleficios e as
consequéncias que as drogas podem trazer para a vida de uma pessoa que utiliza tal
entorpecente tanto no seu comportamento na sociedade e os efeitos que elas podem vir causar
na vida de um adolescente na fase escolar no que diz mencdo a aprendizagem, como por
exemplo, dificuldade de concentracdo e aprendizagem ocasionando, baixo rendimento
escolar, entre outros fatores sociais e educacionais.

Apos o término da palestra haverd um debate onde os adolescentes poderdo expor as
suas opinides relacionadas a problematica. Desse modo, esperamos obter resultados que seja
satisfatorio para todos os adolescentes que participarem da reunido para que dessa maneira

fiquem mais informados e atentos sobre os maleficios e danos trazidos pelas drogas.
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Il Acdo: Palestra e Dindmica

A segunda acdo que tem como publico alvo os estudantes e sera ministrada de forma
interdisciplinar juntamente com a contribuicdo de um psicélogo. A atividade sera realizada
com o objetivo de explicar sobre os “rotulos” perpassados pelos mesmos através de apelidos
no ambiente escolar, no qual muitas das vezes causa constrangimento e sinal de néo
aprovacao daqueles que recebem os rétulos, constrangendo-os e os irritando.

Para a realizacdo dessa acdo, sera feita 0 convite apenas aos alunos que participarem
da primeira palestra da nossa intervencdo, incentivando-os que ao prazo de quinze dias
retorne no turno matutino para uma dindmica em que 0S mesmos serdo 0s protagonistas do
desenvolvimento da acdo. Lembrando que, havendo demanda na primeira e segunda fase,
abriremos novas inscri¢cdes para novos ciclos de palestras na escola. Visto que a escola néo
dispde de um ambiente maior que possa compor todos ou a maioria dos adolescentes inseridos
na escola. Assim, as palestras e dinamicas terdo de serem realizadas em ciclos.

Dessa forma, serd possivel explicar para 0s mesmos, sobre a necessidade de respeito
ao outro, por meio de uma dindmica (Roétulos - anexos) pela qual cada dupla utilizard uma
faixa na cabeca que ndo sabe 0 que tem escrito e outro tem de reproduzir o que V€, sendo
assim, atraves da dindmica sera possivel conversarmos com adolescentes como muitas das
vezes ¢ constrangedor e “engragado” ndo saber o porqué de tal risada, mas que embora aquela
brincadeira tenha sido engracada, no cotidiano os apelidos tornam-se inconvenientes e
geradores de brigas e de conflitos entre os envolvidos em tais atos e acdes, e também sera
explicado que devemos respeitar as diferencas e singularidades de cada um.

Destarte, 0 intuito da dindmica é o de levantarmos novamente a questdo da
“drogadi¢ao” e seus maleficios em que tal droga ndo ¢ engracada ou legal, as pessoas que
utilizam desse tipo de entorpecente precisa de ajuda e ndo de pessoas que apoiem algo que faz
mal a saude bioldgica, psicologica e social das pessoas, e assim teremos como finalidade
levantar o questionamento e reflexdo dos adolescentes sobre o uso negativo das drogas, de tal
modo que seja construida junto aos mesmos uma consciéncia cidaddo das suas atitudes e

consequéncias de suas escolhas tanto na vida escolar como na comunidade.
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111 AcgBes: Realizagdo e préticas de atividades ludicas

A cada acgdo de intervencgdo deve ser organizada uma atividade preparatoria para que
os alunos detenham um conhecimento prévio sobre o uso das drogas, como documentarios
filmes e artigos.

A acdo de intervencdo Cruzadinha sera disponibilizada aos alunos do sexto ano do
ensino fundamental, embora a depender da complexidade, pode abranger as demais séries a
serem assistidas. Essa atividade deve ser elaborada conjuntamente por um profissional da area
da satde (nutricionista) sob a supervisdo de um docente, na falta de um profissional de salde,
um docente de ciéncias pode assumir esse papel. Pretende-se realizar essa atividade a cada 15
dias com contedos incluidos na tematica “drogadigdo”.

Na primeira etapa, atribui-se 0 uso de perguntas que estimulem os alunos a pensar
em palavras que representem os efeitos da dependéncia das drogas, principalmente em
adolescentes. Na segunda etapa, devemos trabalhar drogas ilicitas e na terceira drogas licitas,
dessa maneira, 0s proprios alunos poderdo perceber e discutir a importancia dessa tematica.
Antes de iniciar essa acdo, passar um video que descreva os efeitos no uso de drogas para o
organismo, retratando, também a diferenca de drogas licitas e ilicitas (Sugestao, “A Historia
das Drogas HD Historia Documentario 2015”).

A atividade de histéria em quadrinhos € indicada para o sexto e sétimo anos. Antes
de propor essa atividade é necessario passar um documentario que retrate uma situacéo vivida
por um usuario, maleficios causados e dificuldades vividas, com o intuito de servir como
motivacao a elaboracdo dessa atividade pelos alunos (Sugestdo, Documentario Selva de Pedra
A Fortaleza Noiada, 8° ano, e o Curta-metragem, 6° e 7° anos).

Ao indicar essa atividade, professores da instituicdo, de diversas areas do
conhecimento, devem estar disponiveis em turnos diferentes e em dias alternados para que 0s
alunos tenham o suporte durante a realizacdo da acdo e contribuir na elaboracdo critica do
contetido da historia. E preferivel essa disponibilidade durante uma semana, na semana
seguinte serd a construgdo pratica dos HQ’s, a corre¢do final deve ser feita por um
profissional na area da satde (enfermeiro), um assistente social e um professor de portugués e
redacdo. O conselho escolar se responsabilizara pela distribuicdo gratuita dos HQ’s
produzidos para todos os alunos da instituicdo.

O jogo da memoria pode ser trabalhado em todas as séries, desde que, os alunos que
descobrissem o par, compartilhem do seu conhecimento sobre tipos ou exemplos de drogas

licitas e ilicitas que devem estar escritas no jogo. Portanto, o0 jogo ndo deve estar circunscrito
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somente em descobrir os pares. Essa atividade pode ser elaborada pelos docentes da
instituicdo com a colaboracdo de um policial militar.

A acdo seguinte deve servir de base para a elaboracdo de um Workshop. A escola
deve selecionar os dois turnos para apresentacdes dos alunos assistidos do turno manha e
tarde, com dramatizacdo e parddias. Assim, 0s mesmos tornam-se atuantes criticos da acao de
intervencdo, disseminando aos demais colegas da escola o conhecimento adquirido através
das atividades aplicadas anteriormente.

Inicialmente, sera disponibilizado um filme que retrate a situacdo de um usuario
adolescente ainda em idade escolar (Sugestdo, “Diario de um adolescente”), objetivando a
motivacdo dos alunos para as atividades do Workshop. Cada série deve apresentar uma
parédia e uma dramatizacdo, assim cada classe sera dividida em dois grupos cada qual
responsavel por uma atividade.

A elaboracdo da parddia deve ser supervisionada pelos docentes da instituicdo, no
entanto os alunos devem escolher a musica que deverdo parodiar, estimulando a participagédo
efetiva de todos. A atividade deve ser consentida, ndo obrigatoria, os alunos devem se sentir
motivados a participar, assim como na dramatizacdo. Como sugestédo da letra de uma masica
que retrata a realidade do universo das drogas, temos Selva de Pedra, de Nastrada, assim da-
se uma orientacdo aos alunos de maneira exemplificada.

Sendo que, ainda se faz necessario, durante a realizacdo do workshop, a confeccao de
cartazes, murais ou folders que informem a temaética aos demais alunos que assistirdo ao
evento. Com isso, objetivamos habilitar aos estudantes adolescentes a se tornarem agentes

multiplicadores do conhecimento sobre “drogadi¢ao”.

CRONOGRAMA

2016

ATIVIDADE

MESES

Definicdo das | Fevereiro Marco Abril Maio Junho
acoes do
Projeto de
Intervencéo

(Acdo I)
Palestra X

(Acao I1)
Dinamica X
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(Acdo I11)
Cruzadinha

(Acdo 11l
Histéria em
guadrinhos

(Acao I11) Jogo
da memoria

(Acdo IlI)
Filme

(Acéo I11)
Parddia

(Acdo IlI)
Dramatizacao




Projeto de Intervencao:
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DISCUSSAO E ENFRENTAMENTO DA “DROGADICAO” ATRAVES DE UMA
ABORDAGEM EM EQUIPE INTERDISCIPLINAR NA ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORA CLARA MEIRELES TELES.

ACOES DA INTERVENCAO

A sistematizacao das a¢des de intervencdo a serem desenvolvidas, segue na tabela abaixo:

AcBes Pablico- | peshonsaveis Prazo Recursos Como essa agdo
alvo contribui para
adequado alcancar o
objetivo da
intervencao
(Acéo I) Palestra | Adolescentes Assistente Uma Data show, Informar aos
inseridos na Social palestra. computador. alunos sobre 0s
escola Duracéo perigos e
maxima de maleficios das
60 minutos. drogas na fase da
adolescéncia.
(Acao Il) Palestra | Adolescentes Assistente Uma Folha A4 e Abordar sobre 0s
e Dindmica que fizerem | social, docente palestra. canetas. rétulos atribuidos
parte da e psicologo. Duracéo entre 0s
palestra maxima de adolescentes
60 minutos. fazendo uma
ligacdo ao uso de
drogas,
contribuindo assim
para a consciéncia
cidada das acdes
dos adolescentes.
(Acao 1) 6° ano Docentes de | Uma aula de Folha Motivar o aluno a
Cruzadinha portugués, 50 minutos Xerocada, conhecer a
redacédo e lapis de cor tematica,
ciéncias e ou lapis iniciando-o em
nutricionista. grafite e discussdes
borracha. aprofundadas.
(Acdo 1) Historia | 6°anoe 7° | Profissional da | Duasaulas | Folha xamex Desenvolver no
em Quadrinhos ano area da saude de 50 A4, lapis de | aluno a criticidade
(HQ’s) (enfermeira), minutos cor, lapis a partir do uso da
assistente grafite, linguagem verbal e
social e borracha, nao verbal.
docente. computador e
datashow.
(Acéo I11) Jogo da 7° ano Coordenacdo | Uma aula de | Folha xamex Aplicar o
Memodria pedagbgica, | 50 minutos A4, lapis de conhecimento
docente e cor, lapis adquirido pelo
policial militar. grafite, aluno sobre
borracha e exemplos de
cartolina. drogas licitas e

ilicitas.
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(Acéo 1) Filme 8°ano Assistente Duas aulas | Computador, Sensibilizar o
social e de 50 caixas de som aluno sobre os
docente. minutos e Datashow. problemas

relacionados a
drogadicéo.
(Acdo IlI) Parodia 8°ano Coordenagdo | Uma aula de | Instrumentos Estimular a
pedagdgica, 50 minutos musicais, transmissdo dos
assistente microfone e saberes entre os
social e caixas de alunos.
docente. som.
(Acéo I1I) 8°ano Coordenagdo | Uma aula de Cenério, Aprimorar as
Dramatizacédo pedagdgica, 50 minutos | Vestimentas e concepgoes dos
profissional na objetos que alunos sobre 0s
area de salde, retomem uma | ma|eficios do uso
assistente s;#;;z% de drogas para
social e escolar, na qual a(_jolescentes em
docente. ha adolescentes idade escolar.
USUArios.
ORCAMENTO
MATERIAL QANTIDADE VALOR VALOR R$
UNITARIO
Papel A4 500 - unidades R$ - 0,03 R$ 15,00
Impressao 400 - unidades R$ - 0,10 R$ - 40,00
Canetas 30 - unidades R$ - 0,50 R$ - 15,00
Lapis de cor 20 - unidades R$ - 1,69 R$ - 33,80
Lapis grafite 30 - unidades R$ - 0,15 R$ - 4,50
Borracha 30- unidades R$ - 0,20 R$ - 6,00
TOTAL.: R$ - 0,63 R$ - 70,00
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CONSIDERACOES FINAIS

Com o desenvolvimento dessa proposta de intervencéo, foi possivel perceber que os
adolescentes inseridos na Escola Municipal Professora Clara Meireles Teles compreendem o0s
perigos e maleficios das drogas ilicitas para a aprendizagem escolar bem como o convivio em
sociedade, na qual as atitudes e comportamentos de uma pessoa que esteja a fazer tal
utilizacdo podem ser percebidos através de suas acdes e comportamentos com o0s colegas,
professores e no relacionamento familiar.

Assim, é necessario o desenvolvimento de a¢bes que venham contribuir e auxiliar a
classe juvenil sobre os perigos e consequéncias da utilizacdo de drogas para o convivio das
pessoas em sociedade, pela qual a utilizacdo desses entorpecentes pode vir a trazer efeitos e
suas consequéncias negativas que pode mudar o futuro pessoal, social e profissional dos
adolescentes.

As drogas modificam as fungdes normais de um organismo e do comportamento
humano, podendo causar varios problemas a juventude, pois desestabilizam 0s usuarios
psicologicamente e podem levar a overdose e até a morte. Principalmente, ao se tratar das
ilicitas, pois comprometem a saude e as rela¢6es sociais e psicoldgicas do individuo em pouco
periodo de uso em relacdo as licitas, que também oferecem riscos, porém quando detectados,
possuem mais condi¢des de um tratamento efetivo.

As drogas ilicitas tém agucado a curiosidade de alguns adolescentes por serem
substancias que provocam reacdes de prazer momentaneo. Por outro lado, infelizmente,
podem conduzi-los a uma realidade que muitas vezes ndo reproduz uma condicdo de
desenvolvimento adequado e favoravel a esses sujeitos em formacao.

Faz-se necessario informar que tanto as drogas ilicitas quanto as licitas podem gerar
a dependéncia e ocasionar dificuldades de aprendizagem que podem gerar o abandono dos
estudos, por conseguinte a utilizacdo de tais entorpecentes pode possibilitar a introducdo dos
adolescentes a0 mundo do crime e de violéncias, roubos e agressées. O que impossibilitam
torna-se um cidaddo pleno que se desenvolva fisica, mental e socialmente.

Pensando na realidade encontrada na escola e na que a sociedade contemporanea
vivencia, ressaltamos a importancia de trabalhar essa tematica visando desenvolver um espaco
de discussdes que gere mudancas individuais e consequentemente coletivas.

Desse modo, propomos esse projeto de intervencdo para a discusséo e o
enfrentamento dos maleficios da “drogadi¢ao” para a juventude uma vez que esses estdo em

processo de desenvolvimento e, portanto devem ter uma atencdo maior por parte dos
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profissionais envolvidos no ambiente escolar que através de uma agdo interdisciplinar venham
reunir os conhecimentos técnico-cientificos, tendo como intuito o desenvolvimento cidadao
dos adolescentes através de um trabalho em equipe em prol da compreensdo da complexidade
da realidade, engajados num trabalho conjunto na qual a exigéncia interdisciplinar objetiva
aos conhecimentos que transcendem suas proprias areas, tomando consciéncia de seus limites
e acolhendo as contribui¢Bes das outras profissoes.

Portanto, essa tematica de conscientizacdo deve ser planejada por atividades que
possam contribuir de forma mais direta na aquisicdo do conhecimento sobre o uso das drogas
ilicitas. Para tal é necessario o trabalho de uma equipe interdisciplinar, garantindo em
pequeno e médio tempo uma mudanca visivel do que temos hoje do quadro de adolescentes

adentrando no uso das drogas.
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Roteiro de Entrevista

. Nome:

Idade:

. Série de Estudo:

. Cite duas palavras que vem a sua mente dos efeitos negativos das drogas para uma
pessoa que estuda:

. Em sua opini&o as drogas trazem maleficios ou beneficios para a vida de uma pessoa

na sociedade? Por qué?

. Qual a disciplina que vocé mais gosta? Por qué?

. Emrelacdo a transmissdo de conhecimentos em sala de aula:

A) Como vocé prefere que o professor o fagca?

( ) Aula expositiva, dialdgica ( ) Aula expositiva, classica
( ) Aula com atividades dinamicas, jogos educativos ( ) Seminarios
( ) Outro(s):

B) Materiais que devem ser utilizados em sala de aula?
( ) Internet  ( ) Livros didaticos  ( ) Revistas, jornais
( ) Jogos ( ) Outro(s):




ANEXOS
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Rotulos (Acéo I)

OBJETIVOS
Possibilitar ao grupo experimentar sentimentos de rejeicdo e autocritica, bem como

exercitar argumentacgao e negociagao.

DURACAO

Aproximadamente quarenta minutos.

A QUEM SE DESTINA
Ao grupo de adolescentes.

MATERIAL
Frases, palavras e expressdes confeccionadas em tiras de cartolina, com 5 cm de largura,

grampeadas, de modo que se fixem nas cabecas dos participantes.

PROCEDIMENTO

a- Dividir os participantes em duplas.

b- Colocar, na cabega dos membros de cada dupla, um rétulo, de modo que o “dono”
do rotulo ndo saiba o que esta escrito no seu rétulo.

c- Orientar que cada dupla — uma ap0s a outra — faca a representacdo EXATAMENTE
do que esta escrito.

d- “Conversem entre si...” (¢ interessante que a pessoa que esta com o rotulo escrito
tente se aproximar para conversar, mas ndo entende por que a outra pessoa esta

agindo téo estranho).

Ao final, proceder aos comentarios, explicacGes e revelacdes.
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Selva de Pedra, de Nastrada (Acéo I11)

Segue o braco forte que hasteia a tua bandeira
Antes que o sol acorde ele reza nas trincheiras

A chama é quente
O choro é tristeza
A sorte é rara
E a morte é certeza

Luta pela paz e sente as dores dessa guerra
Espera achar justica onde ninguém mais espera

As chances sao poucas
A fé que venera
A ideia fundida
De tanta miséria

Eu prefiro tentar esquecer
Faz da selva meu conto de fadas
Quando o sino a noite bater
Eu te espero na porta de casa

N&o passa na televisdo, faz parte da escéria
O bébado na contramao escapa ileso agora

Nao tem validade
Nem serve na mesa
O péo dessa noite
E o resto da ceia

Quanto vai custar a sua vida numa nota
E folha de papel, é caso frio e sem volta

Nao tem validade
Nem serve na mesa
E fato arquivado
E o resto da ceia
O risco pra vocé ndo é menor dentro da cela
A bala é de verdade, nao é cena de novela

Se afasta da porta
E ndo abre a janela
Seu teto é de vidro
E o muro é de pedra

Veja como é bom sentir a chuva da montanha
Feliz € quem consegue mesmo velho ser crianca

Na&o tente escapar
Um milagre na certa
Que graca teria
Chegar tdo depressa
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Jogo da Memoria (Acéo I11)
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