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RESUMO

Esta dissertacdo objetiva investigar como uma mulher se torna jogadora de futebol por meio
dos processos de inser¢ao e de permanéncia no oficio. O universo empirico escolhido para essa
analise consiste em jogadoras de futebol que disputaram o Campeonato Sergipano Feminino de
2024, permitindo uma composic¢ao especifica dos clubes, que normalmente passa por alteracdes
ao longo das temporadas. Pela pesquisa estar situada entre a sociologia das profissdes e a
sociologia do esporte, indicadores relevantes para as duas areas sao levados em consideracao
em cada uma das etapas realizadas. A primeira delas ¢ a construgdo socio-historica do futebol
de mulheres, com o intuito de identificar mudancas estruturais e sociais que moldaram o futebol
enquanto local de profissionalizagdo de mulheres atletas, bem como o processo de
institucionalizagcdo da categoria. Essa discussdo ¢ feita com base em dimensdes discutidas pela
sociologia das profissdes e adiciona indicadores da sociologia do esporte para fortalecer o
debate. Na segunda etapa, a andlise das trajetérias das jogadoras, sob o entendimento de
Bourdieu (1996), fez-se fundamental para compreender as dinamicas sociais que permeiam a
experiéncia das jogadoras entrevistadas, em especial quanto as decisdes que culminaram nas
diversas posi¢des e posicionamentos no campo do futebol. Por ultimo, o processo de
socializagdo, enquanto definidor do conhecimento e das habilidades praticas necessarias para a
permanéncia na carreira de jogadoras, ouvindo aquelas que vivenciam o esporte. Essa
importancia, dada a socializacao, ¢ fruto do debate interacionista da sociologia das profissoes,
ao mesmo tempo que reconhece a vivéncia esportiva como um elemento diferenciado em
relagdo a outros grupos profissionais. Os resultados revelam um panorama da evolug¢dao do
chamado “futebol feminino”, destacando os desafios enfrentados pelas jogadoras em um
contexto de dependéncia tanto de outros atores como de instituicdes que mantenham a
categoria, mas principalmente relevam um posicionamento de empenho profissional das atletas
e de luta por reconhecimento e melhorias nas condigdes do esporte.

Palavras-chave: futebol de mulheres; institucionaliza¢do profissional; trajetorias; carreira;
socializagao.



ABSTRACT

This dissertation aims to investigate how a woman becomes a football player through the
processes of entering and remaining in the profession. The empirical universe chosen for this
analysis consists of female football players who competed in the 2024 Sergipe Women’s
Championship, allowing for a specific composition of the clubs, which typically undergoes
changes throughout the seasons. Since the research is situated between the sociology of
professions and the sociology of sport, indicators relevant to both fields are taken into account
in each of the stages conducted. The first stage is the socio-historical construction of women’s
football, with the aim of identifying structural and social changes that have shaped football as
a site for the professionalization of female athletes, as well as the process of institutionalization
of the category. This discussion is based on dimensions addressed by the sociology of
professions and incorporates indicators from the sociology of sport to strengthen the debate. In
the second stage, the analysis of the players’ trajectories, based on Bourdieu’s (1996)
framework, proved fundamental to understanding the social dynamics that permeate the
experience of the interviewed players, particularly regarding the decisions that led to their
various positions and roles on the football field. Finally, the socialization process, as a defining
factor of the knowledge and practical skills necessary for players to remain in their careers, was
examined by listening to those who experience the sport. This emphasis on socialization stems
from the interactionist debate within the sociology of professions, while also recognizing the
sporting experience as a distinct element compared to other professional groups. The results
reveal an overview of the evolution of so-called “women’s football,” highlighting the
challenges faced by players in a context of dependence on both other actors and institutions that
sustain the sport, but above all, they reveal the athletes’ professional commitment and their
struggle for recognition and improvements in the conditions of the sport.

Keywords: women’s football; professional institutionalization; trajectories; career;
socialization.
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1 INTRODUCAO

Esta dissertacdo tem como problema de pesquisa a construcio do oficio de jogadora de
futebol, ou seja, como uma mulher se torna uma jogadora profissional do esporte de maior
popularidade no Brasil. Mais especificamente, proponho aqui a analise da inser¢ao ¢ da
permanéncia de mulheres no futebol, as condi¢des sociais e historicas que viabilizaram e se
tornaram essenciais para a profissionalizacdo dessas jogadoras, como também as trajetorias
tragcadas nesse processo e as etapas e modos de socializagdo valorados na pratica ocupacional.
Nesse contexto, a perspectiva da permanéncia esta pautada em uma caracteristica marcante do
futebol como profissdo: a alta evasao de atletas, sejam homens ou mulheres, para outros oficios,
devido ao comum baixo percentual de acesso ao nivel profissional. Assim, o foco em jogadoras
que permanecem no oficio ¢ de suma importancia para entender a sua constitui¢do de forma
mais aprofundada.

Como uma modalidade presente no imaginario brasileiro desde a infancia até a vida
adulta, seja como telespectador ou mesmo com interesse de atuagdo, o futebol ocupa um espago
importante na vida da populacdo. No entanto, para esta pesquisa, o recorte geografico sera o
estado de Sergipe, tendo em vista o pouco espago que o esporte em questdo tem nos estudos,
além de contribuir no ambito da percep¢do de caracteristicas possivelmente distintas, uma vez
que o estado ¢ considerado periferia do esporte. Essa desigualdade ¢ comum tanto na categoria
de homens quanto de mulheres, uma vez que os locais de maior industrializacdo e onde os
principais veiculos de comunicagdo se encontram ¢ também o lugar onde os clubes recebem
mais recursos (Santos, 2022).

Logo, as jogadoras a serem analisadas serdo aquelas que participaram do Campeonato
Sergipano Feminino em 2024. Esse recorte temporal representa uma composigao especifica dos
clubes, uma vez que, ao fim dos campeonatos, muitas jogadoras migram para outros, evitando
ficar de fora do proximo em caso de desisténcia. A restricdo para uma temporada permite que a
contagem de atletas ndo sofra com dupla presenca da mesma jogadora. Um exemplo disso € o
Juventude, que manteve apenas 60% do time entre o Campeonato Sergipano Feminino de 2024
¢ o Campeonato Brasileiro Feminino Série A3, que ocorreu em 2025. Para a andlise, importa
pontuar os cinco clubes da edicdo 2024, sdo eles: Associacdo Desportiva Confianca, Barra
Futebol Clube, Clube Esportivo Juventude, Forca Jovem Futebol Clube, Socorro Sport Club.
Inicialmente, esse recorte contava também com o Estanciano Esporte Clube, porém a
desisténcia provocou transferéncia de jogadoras para os outros times participantes, o que

também poderia interferir em dados por repeticao.
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Um importante aspecto da presente pesquisa ¢ a defesa ndo da ideia de um “futebol
feminino”, mas de futebol. Assim, utilizo os termos “futebol de mulheres” e “futebol praticado
por mulheres” como uma escolha proposital e tedrica, visando afastar essa modalidade da
associacdo a um padrdo especifico de feminilidade, cujo proposito ndo se vincula a presente
abordagem (Goellner; Kessler, 2018; Delarmelina, 2023).

Para alcangar o objetivo principal desta pesquisa, busco primeiramente analisar as
condigdes sociais e historicas necessarias para que jogadoras de futebol pudessem se
profissionalizar. Com esse objetivo em mente, a abordagem da socio-histdria foi utilizada, pois
permite que seja levada em conta a influéncia do contexto histérico e social no oficio e naquelas
que o exercem. Em seguida, considerar as trajetdrias tracadas na inser¢do e permanéncia das
atletas se tornou importante para compreender as dindmicas desse processo. Como método para
a coleta de dados a esse respeito, utilizo a pesquisa de campo sob as ferramentas do questionario
e da entrevista semiestruturada com aquelas que permitiram o contato direto e detalhado. Nesse
sentido, foram entrevistadas seis jogadoras, de modo que todas as cinco equipes participantes
tivessem ao menos uma representante.

Por conseguinte, as entrevistas também foram meio de identificar as etapas e modos de
socializacdo frequentes no universo do futebol de mulheres, ou seja, aqueles que sdo essenciais
na pratica profissional. A combinagdo desses objetivos especificos € dos métodos empregados
possibilitaram a constru¢do de um panorama dessa categoria que, por sua vez, auxiliou no
entendimento de como uma mulher se torna jogadora de futebol. A analise do oficio de
jogadora, a partir do recorte geografico de Sergipe, apresenta nuances diferentes em relacao,
principalmente, a regido Sudeste do pais, onde o futebol de mulheres vem crescendo
progressivamente.

Apesar de ser uma profissdo conhecida ao redor do mundo e reconhecida pela
Classificacao Brasileira de Ocupacgdes (CBO) sob a alcunha de “atleta profissional de futebol”,
faz parte do rol de oficios cujo critério para exercicio ndo estd vinculado a titulos nem a
formacdo académica. Nesse sentido, algumas teorias acerca das profissdes, como a
funcionalista, ndo fornecem defini¢des e critérios que abarquem atletas de futebol como um
objeto de analise. Para tanto, ainda que nao haja vinculo académico, existem outras formas de
organizacdo de modo a conferir aos profissionais o monopolio do seu exercicio, como a
regulamentacdo por vias legais.

A profissdo de jogador de futebol passou por diversas legislagdes. Inicialmente, o
futebol brasileiro se profissionalizou formalmente em 1933 com a regulamentacao do contrato

de trabalho (Medrado, 2020), permitindo que trabalhadores das fabricas pudessem vé-lo como
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um novo caminho profissional. Apesar disso, foi s6 com a Lei n® 6.354 — conhecida como “lei
do passe” e instituida em 1976 — que explicitamente foi dado o grande passo para a
profissionalizacdo dessa categoria. Com essa lei, os jogadores tiveram acesso a beneficios
trabalhistas como a propria assinatura da Carteira de Trabalho e férias, no entanto, ainda
considerava o jogador como uma propriedade do clube (Medrado, 2020). Em 1993, a Lei Zico
(n° 8.672), em um contexto de reformulagdo do papel do Conselho Nacional de Desportos
(CND) e mudancas na intervengao estatal nos esportes, tinha como objetivo acabar com o passe,
retirar a intervengado estatal nos clubes e federacdes, além de outras alteragdes no sistema da
CBF. No entanto, em 1998, essa lei foi revogada e substituida pela Lei Pelé (n° 9.615), que
vigora até hoje e € a principal lei regulamentar dos esportes brasileiros, determinando direitos,
deveres e particularidades desses oficios, em complementariedade a CLT (Brasil, 1998).

Arevogacao da lei do passe pelas regulamentagdes posteriores tinha como objetivo fazer
com que o jogador pudesse escolher a qual clube fornecer sua forga de trabalho (Rodrigues,
2003), deixando de ser patrimdnio do clube que o revelou enquanto promessa do futebol. Ao
tragar a relacao entre o jogador de futebol como uma profissao e flexibiliza¢ao das relagdes de
trabalho, a partir da legislacao da época, em especial a Lei Zico e a Lei Pel¢, € possivel perceber
uma discordancia entre clubes e jogadores acerca de quem seria o detentor da forga de trabalho
e, consequentemente, responsavel por negociagdes na mudanga de elenco (Rodrigues, 2003).
Entretanto, o futebol brasileiro estava em um momento de absor¢ao do futebol empresa e essa
medida acelerou mudangas nas relagdes profissionais de jogadores.

Contudo, no que se refere ao futebol praticado por mulheres, essas regulamentagdes nao
tiveram o impacto simultineo. Menos de uma década apo6s a criagao da profissao de jogador de
futebol por Getulio Vargas, o futebol foi proibido para mulheres, com a desculpa de ser um dos
esportes “incompativeis com as condigdes de sua natureza” (Brasil, 1941, cap. IX, art. 54), o
que resultou em um tardio desenvolvimento da categoria. Quase quatro décadas foram
necessarias para que as mulheres pudessem voltar a jogar sem descumprirem a lei, refletindo
até hoje nas dificuldades vivenciadas pelas jogadoras para ter garantias e beneficios da carreira.

Com o intuito de entender como se da o processo de profissionalizacao de jogadoras, a
partir do foco na inser¢do, desenvolvimento interno e permanéncia profissional das atletas,
alguns conceitos, autores e teorias podem fornecer contribui¢cdes importantes. O conceito de
carreira de Becker (2014) ¢ um deles, pois permite unir as dimensdes objetiva e subjetiva para
o entendimento estrutural, da insercao e da permanéncia em um oficio, mas também aquilo que
¢ apreendido na vivéncia. Para alcancar os dois lados do conceito, € preciso unir a analise das

estruturas do universo futebolistico e a institucionalizacao da profissao; além de como os atores
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sociais se relacionam para moldar as dindmicas profissionais, uma vez que ¢ nas interagdes
entre individuos e grupos, escolhas e agdes, que a perspectiva interacionista se encontra. A
juncdo entre esses aspectos permite, assim, conciliar caracteristicas objetivas e subjetivas da
profissao de jogadoras de futebol.

Como indicadores estruturais e objetivos, entende-se o suporte institucional, o proprio
contrato profissional, as obrigacdes, o modelo e a quantidade de campeonatos, a frequéncia de
treinos, o regime de trabalho e as regras que proibem certas atividades. Do ponto de vista dos
indicadores subjetivos e atrelados a socializag¢@o profissional, tem-se 0 modo como os saberes
sdo compartilhados, a relagdo com outras profissdes no universo do futebol e a forma como as
proprias jogadoras diferenciam sua experiéncia amadora da profissional. A constitui¢do desses
indicadores, bem como suas mudancas ao longo do tempo, sdo meios e efeitos de lutas
incessantes no ambito profissional e devem ser considerados como importantes fornecedores
de ponderagoes.

Sob essa perspectiva, tais indicadores permitem compreender como as mulheres se
tornam jogadoras profissionais do ponto de vista das atividades, das regras de atuacdo e da
burocracia profissional, mas também da parte adquirida j& durante a inser¢do na carreira,
aprendendo caminhos, estratégias e saberes necessdrios para a manutengdo e evolugdo
profissional. Assim, ¢ possivel unir também debates das areas da sociologia das profissdes e da
sociologia do esporte, que discutem parte desses indicadores.

Como ja mencionado, o processo de institucionalizagdo, as trajetérias e a socializagdo
profissional sdo trés dimensdes escolhidas para direcionar a pesquisa ao alcance dos objetivos.
Para tanto, a histéria e o impacto social de lutas, das mudangas em leis e das realidades
trabalhistas, em meio a esse contexto, tém uma grande importancia. Em se tratando da primeira
dimensao, a socio-historia evidencia-se como método que melhor se encaixa para compreender
as dinamicas institucionais de uma profissdo. No caso da segunda, que visa analisar as
trajetorias das jogadoras de futebol, as entrevistas foram selecionadas como técnica visando o
contato direto que permite tanto fornecer espago de fala sobre a propria experiéncia quanto o
alcance de informagdes sobre os campeonatos € jogos no geral, pois as fontes sobre o tema sao
escassas.

Com base em questionario e entrevistas com aquelas que permitiram, além de acessar a
parte de trajetdrias, buscou-se também entender os 1éxicos utilizados pelo grupo, de modo a
identificar os espagos e caracteristicas dessa profissdo, ou seja, quais interpretagdes, simbolos
e formas de comunicagdo sao utilizados com mais afinco, permitindo entender como funciona

a entrada e a permanéncia nessa profissao.
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Para alcangar o objetivo principal da pesquisa, a ordem de cada dimensdo importa para
a construcao da linha de raciocinio, bem como para a estrutura deste texto. Assim, esta
dissertacdo esta organizada em introducdo e quatro momentos, representados por seus
respectivos capitulos. Inicialmente, a introdugao se estrutura como um espaco de apresentagao
do tema, dos objetivos e do problema de pesquisa, buscando explicar a composi¢do da
dissertagdo. O capitulo 2, denominado “Esquema tatico e estratégia de jogo: o modelo de
analise”, tem como principal objetivo construir a abordagem tedrica que determina a
importancia de dimensdes analiticas, assim como o modo em que essas dimensdes funcionam
ao longo da pesquisa, definindo indicadores e variaveis relevantes para cada etapa. A subdivisao
desse capitulo se refere também as trés dimensdes que posteriormente auxiliam no alcance dos
objetivos de cada capitulo. Dessa forma, a primeira estd relacionada ao capitulo 3, a segunda
ao capitulo 4 e, a ultima, ao capitulo 5. A constru¢do de uma abordagem teorica visa a entender
as dimensoes analiticas que influenciam a inser¢do e a permanéncia das jogadoras no oficio.

O capitulo 3, “Impedimentos e lutas: a constru¢do social e historica do futebol de
mulheres no Brasil”, tem como método a sécio-histéria e ¢ pautado na identificacdo de
condigdes sociais para a institucionalizagdo da profissao de jogadoras no Brasil e em Sergipe,
considerando condicionantes como leis, criagdo de entidades, competi¢des e outros indicadores
relevantes. Esse capitulo tem como objetivo entender as condi¢des sociais e histéricas do
futebol de mulheres, desde a proibicdo, a qual foram submetidas, até a regulamentagdo e os
frutos que dela foram colhidos. Para auxiliar no encontro de informagdes, acrescentam-se
entrevistas com radialistas esportivos que trabalharam diretamente com o futebol de mulheres,
Carlos Cerqueira e Paulo Santos, bem como pesquisa documental no jornal Gazeta de Sergipe!,
a época mencionada pelos profissionais do esporte.

O capitulo 4, “Dribles e caminhos: as trajetorias das jogadoras”, perpassa, como o titulo
diz, as trajetorias dessas jogadoras. O processo biografico e identitario como forma de entender
configuracdes e dindmicas que surgem na pratica do futebol de mulheres € feito com base em
Dubar (1998) e em Bourdieu (1996), pois os autores auxiliam a evitar a ilusdo biografica ao
considerar as colocagdes e os deslocamentos do sujeito nos diversos espacos sociais como um
dos elementos mais importantes nessa analise. Objetivando conhecer recursos utilizados e
habilidades necessarias para os caminhos de profissionalizagdo das jogadoras, inicialmente
foram utilizados os questiondrios com perguntas diretas sobre estrutura familiar, nivel de

escolaridade dela e da familia e o primeiro contato com o futebol, por exemplo. Em seguida, os

! Dados no repositorio da Universidade Federal de Sergipe trazem publicagdes entre 1890 e 2004 € apontam o
jornal como sendo o mais longevo entre os catalogados.
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elementos adquiridos nas entrevistas foram conectados aos anteriores e permitiram acesso a
trajetorias, de modo a identificar aquelas que podem ser consideradas simbdlicas nesse
contexto. A abordagem dessas atletas foi a partir do contato direto com as participantes do
Campeonato Sergipano Feminino de 2024. Nesse sentido, o conceito de carreira (Becker, 2014)
se mostra fundamental para interligar essas trajetorias no oficio de jogadoras, pois é composto
pela sequéncia de movimento em um sistema ocupacional. Além disso, o conceito de Becker
(2014) leva em consideragao o comportamento e as decisoes de atores que, mesmo externos a
esse sistema, tenham posicionamentos antagonicos a existéncia do oficio, algo constantemente
vivido por mulheres que jogam futebol.

Considerando a socializacdo como elemento fundamental para a constru¢cdo de uma
cultura profissional, a subjetividade na percep¢do das jogadoras ¢ de grande relevancia para
entender como elas entraram no mundo do futebol e se tornaram jogadoras profissionais. Assim,
o capitulo 5 ¢ o momento de ter contato com essas subjetividades através de aspectos da
socializacdo, incluindo as percepc¢des que as jogadoras tém do oficio. As entrevistas realizadas
com o intuito de obter as trajetorias também sao um espago que permite o alcance de respostas
sobre a socializagdo. O dia a dia enquanto jogadoras pode fornecer caracteristicas da cultura
profissional, bem como as transmissdes de saberes, criacdo de estratégias para ascender
profissionalmente, entre outros aspectos importantes para identificagdo de indicadores como os
ajustes necessarios a identidade profissional, por exemplo.

Por fim, o caminho da pesquisa, diante de percepgdes e resultados, deve ser explicitado
e relacionado em um momento de sintese. Para tanto, sdo apresentadas no ultimo capitulo as
consideracdes sobre o abordado até entdo e a unido entre o entendimento de cada uma das
dimensdes analiticas. Além disso, os esfor¢cos empreendidos para alcancar o objetivo de
identificar as condigdes de inser¢ao e permanéncia na profissao produzem frutos que devem ser
pontuados nessa etapa, enfatizando os principais recursos e percursos na profissionalizagdao do

futebol de mulheres sergipano.

1.1 Insercio no campo: impressoes, problemas e dificuldades

Quando trata sobre esporte, Bourdieu (1990) defende que as tensdes e o conflito entre
praticas do futebol podem ser entendidos como o centro do debate que envolve essa
modalidade. No entanto, a oposicao entre futebol profissional e futebol amador ¢, na verdade,
uma linha ténue no que se refere ao futebol de mulheres, pois, de acordo com o Sindicato

Internacional de Jogadores Profissionais do Futebol (FIFPro), a maioria das jogadoras se
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identifica como semiprofissional, uma categoria que reforca a sobreposicao dos dois conceitos
(Delarmelina, 2023). Esse status de semiprofissional ndo ¢ utilizado pela Federagdo
Internacional de Futebol (FIFA) e, consequentemente, ndo ¢ adotado pela Confederacao
Brasileira de Futebol (CBF), o que deixa dividas sobre o modo como os contratos dessas atletas
sdo constituidos antes de entrarem para o Boletim Informativo Didrio (BID)?, por exemplo.

A cartilha da FIFA de 2018, denominada “Estratégia Global para o Futebol Feminino",
tinha como objetivo desenvolver e crescer dentro e fora do campo; melhorar as competigdes de
mulheres; aumentar exposi¢ao e valor dos torneiros; possibilitar igualdade de género nas
liderancas; e educar e empoderar novas geragdes, com o intuito de criar uma so6lida estrutura
para a categoria (Barlem, 2018). A Copa do Mundo Feminina de Futebol, que ocorreu em 2019
na Franca, foi o primeiro campeonato mundial promovido pela FIFA depois da cartilha e pode
colher alguns frutos: o aumento da popularidade, por ter quebrado recordes de audiéncia e
visibilidade; e o grande investimento na realizagcdo da Copa que, por sua vez, serviu de exemplo
e incentivo para pensar a criacdo do Mundial de Clubes Feminino.

Apesar do publico telespectador da Copa do Mundo Feminina, inclusive brasileiro, ter
aumentado exponencialmente, pouco da realidade do futebol de mulheres nacional estava
exposta nos jogos. Foi em 2019 que as medidas, idealizadas em 2016, para profissionalizacdo
dos times de mulheres, deram um novo contorno ao futebol sul-americano. Diante da entrada
em vigor de regras atualizadas pela Confedera¢do Sul-Americana de Futebol (CONMEBOL),
estariam obrigados a criar e investir em seu time feminino todos os clubes que participassem
de campeonatos internacionais organizados pela instituicdo, em especial a Libertadores da
América. No entanto, essa regra levou os clubes ditos “tradicionais” do futebol de homens a
criarem times de mulheres, mas ndo implicou na imediata profissionalizagdo.

Ao redor do extenso Brasil, a conjuntura das localidades direcionou o futebol de
mulheres a suas respectivas realidades. Accocella, Silva, Martins e Galatti (2023) identificaram,
ao analisar a participacdo dos times no Campeonato Brasileiro de Futebol e a origem das
jogadoras que deles participam, que a maioria dos clubes esta na regido Sudeste, seguida da
regido Sul, ambas com os maiores indices de renda per capita do pais. No entanto, o nimero de
times nordestinos participantes caiu expressivamente a partir de 2019, momento em que a
obrigatoriedade da CONMEBOL e da CBF deveria ampliar essa participacao, revelando um

movimento contrario ao previsto pelas estratégias de desenvolvimento. Mudangas vém

2 Boletim Informativo Didrio da Confederagio Brasileira de Futebol, no qual sdo registradas as movimentagdes €
transferéncias de atletas em clubes.
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ocorrendo apds esse momento, especialmente devido ao investimento que times como o Esporte
Clube Bahia vém fazendo, mas ainda representam um percentual preocupante.

Sob esse panorama, torna-se importante entender, a partir do campo, como essa oposi¢ao
entre futebol profissional e amador impacta o oficio. Nesse sentido, a escolha de pesquisar o
futebol de mulheres sergipano vem de dois motivos: o primeiro deles ¢ minha paixdo pelo
futebol e, em especial, pelo futebol de mulheres, gragas a reativacao do departamento de futebol
feminino no meu clube do coragdo: o Sport Club Corinthians Paulista; o segundo ¢ o meu
interesse por ver Sergipe como /ocus em temas que sao pouco explorados pela academia, seja
a pouca presenca do estado nas pesquisas nacionais ou o baixo nimero de pesquisas sobre certos
temas em solo sergipano.

Assim, o impeto por pesquisar futebol de mulheres em Sergipe uniu as motivagdes
pessoais a versao pesquisadora. Nesse sentido, vi a sociologia como um espago de
questionamento essencial para buscar informacdes e contradigdes, especialmente no que se
refere ao campo pesquisado. Diante dessas pontuagdes, apresento, neste subcapitulo, o primeiro
contato direto com a burocracia institucional do futebol de mulheres sergipano enquanto
pesquisadora do tema, para além do entusiasmo torcedor.

Em busca de dados sobre as jogadoras em Sergipe, visitei a Federagdo Sergipana de
Futebol (FSF), em outubro de 2024. Apesar de serem solicitos quanto a alguns dados brutos —
como quais times participam e o nimero de participantes do Campeonato Sergipano Feminino
desde 2018, por ser o marco temporal cujos dados estao disponiveis nos arquivos da instituicao
—, 0s responsaveis pelo setor de competi¢des interpretaram meu tema de pesquisa como algo
digno de risada, uma vez que, para eles, o futebol de mulheres em Sergipe ndo permite que as
jogadoras sejam profissionais.

Nesse sentido, € possivel estabelecer uma reflexdo sobre as diferengas e semelhangas da
defini¢dao do que € profissional para o senso comum, para a burocracia e para a sociologia das
profissdes. Esse deboche, por exemplo, em muito se assemelha aos momentos do futebol de
mulheres na histdria, incluindo sua apresentacao em circos pelo pais, fato que sera discutido no
capitulo 3 desta dissertacao. No entanto, acompanhar as dinamicas pré e pos-jogo, mesmo que
por meio de redes sociais, leva ao entendimento de que a imagem propagada pelas jogadoras
nesses momentos € de foco, determinagao e seriedade profissional destinada aos clubes a que
estdo vinculadas. A primeira vista, essa dicotomia parece uma disputa sutil de percepgdes e
argumentos de dois grupos que deviam estar na mesma pagina em prol da melhoria do futebol
de mulheres sergipano. Contudo, a pratica revela detalhes que afastam ainda mais a instituicao

FSF e as jogadoras, seja por intermédio dos clubes ou de forma direta.
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A organizacdo do futebol de mulheres sergipano ¢ dada, normalmente, pelas seguintes
caracteristicas: os times sao montados préximo ao Campeonato Sergipano Feminino e, no caso
de serem campeas, o time ¢ mantido para participar do Campeonato Brasileiro Série A3 do ano
seguinte. Para aqueles que ndo alcangaram o topo do pddio, a temporada inicia e finaliza com
o Campeonato Sergipano. Muitas jogadoras, por conta disso, acabam sendo transferidas para o
time que disputa o Brasileirdo A3, em especial aquelas que se destacaram em suas respectivas
participagdes, buscando aumentar a competitividade do time no cenario nacional.

A propria dificuldade de acessar os responsaveis por inscrever jogadoras na competicao
se mostrou um empecilho para encontrar o total de participantes do universo pesquisado. No
entanto, segundo Souza (2025), em pesquisa sobre 0 mesmo campeonato sob a lente da
Educagao Fisica, o nimero de inscritas por clube sdao: 20 no Barra, 24 no Confianga, 22 no
Forca Jovem, 21 no Juventude e 20 no Socorro Sport, totalizando 107 atletas. Essa situagao esta
associada também ao fato de que, de forma geral, as equipes sergipanas, na categoria feminina,
ficam em atividade por cerca de trés meses no ano, pois se soma o més de preparacdo e os de
duragdo do campeonato. Muitas delas, inclusive, acabam por migrar para outras modalidades
como fut7 e futsal durante o periodo em que o futebol estd sem competi¢gdes. Essa situagdo da
a entender que a principal competi¢ao de futebol do estado ¢ feita por obrigacao ou “para a CBF
ver”, ao invés do interesse real pela categoria, prejudicando a realidade de muitas jogadoras.
Assim, a FSF atua simultaneamente como instancia de legitima¢do minima e como mecanismo

de reproducao da marginalizacao do futebol de mulheres.
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2 ESQUEMA TATICO E ESTRATEGIA DE JOGO: O MODELO DE ANALISE

Este capitulo tem como objetivo apresentar as trés dimensoes analiticas identificadas
para auxiliar na compreensdo do problema de pesquisa, isto €, investigar como uma mulher se
torna jogadora de futebol. Assim, a divisdo entre as condi¢cdes sociais para atuacio no futebol
de mulheres, as trajetorias e recursos, € a cultura e socializacdo profissional serdo discutidas do
ponto de vista tedrico-metodologico nesta etapa, como debate inicial ao que serd apresentado
em capitulos seguintes.

Os estudos da sociologia das profissdes passaram por um processo de afastamento para
com os objetos analisados pela sociologia do trabalho, visto que a identificagdo de oficios
enquanto profissdes e ocupacdes ocorreu de forma diferente nos Estados Unidos e na Franca.
Enquanto esta ultima vivia um contexto de fortes movimentos politicos em torno de sindicatos,
0 pais norte-americano permitia que o proprio mercado se autorregulasse, o que levou as
instituigdes, em especial académicas, a se organizarem para definir o que diferencia sua
profissao.

Assim, a sociologia das profissdes permite que sejam conectados “corpos de
conhecimento, discurso, disciplinas e campos aos meios sociais, econdmicos ¢ politicos por
meio dos quais seus expoentes humanos podem ganhar poder e exercé-lo” (Freidson, 1996,
local. 1), trazendo contribui¢cdes para o tema. O termo “profissdao” foi cunhado sob essa
perspectiva homogeneizadora do monopolio no exercicio profissional, em especial, atrelando-
se a oficios com grande prestigio como médicos e advogados. Entretanto, essa visao homogénea
restringe os casos empiricos a serem analisados, pois necessitam de critérios especificos como
diploma, titulos, entre outros. Para a vertente funcionalista, o elemento principal para um oficio
ser considerado profissio € o conhecimento especializado, essa centralidade leva a um
problema: a importancia desproporcional a academia.

Do ponto de vista de Freidson (1998), ¢ importante entender ndo apenas como o
conhecimento formal funciona, mas também os processos e os agentes que participam da
criacdo de uma profissao, pois a expertise, o credencialismo e a autonomia profissional sdo as
trés dimensdes fundamentais para o autor. A primeira dimensao esta relacionada a quem pode
exercer a profissdo; a segunda, ao reconhecimento formal e institucional do conhecimento
empregado no oficio; e o ultimo, refere-se a liberdade intelectual e funcional das profissdes
(Freidson, 2001).

Visando resolver problemas sobre a inaplicabilidade de uma tnica defini¢ao para todas

as profissoes, a utilizacao do “truque” de Becker (2015) vem permitindo que, a partir da analise
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empirica, sejam encontradas novas e proprias defini¢cdes a cada oficio estudado. Nessa linha de
raciocinio, a utilizacao do termo grupos profissionais, em substitui¢ao a profissdo, ¢ uma forma
de ampliar a possibilidade de oficios a serem analisados. Assim, aqueles que nao sao definidos
por diploma ou outra defini¢do prévia do que ¢ uma profissdo, podem ser enquadrados no
conceito diante de suas proprias defini¢des, dimensdes e praticas. Para tanto, trés dimensdes
foram escolhidas com o objetivo de fornecer um modelo de analise para esta dissertacdo e serdo
apresentadas a seguir.

A ordem de apresentacao das dimensoes analisadas se refere aos capitulos posteriores e
conduz a sequéncia de modo a produzir uma linha de raciocinio. Nesse sentido, ¢ importante
inicialmente entender o processo de institucionaliza¢do da profissdo, para que as trajetdrias
possam expressar sobre os caminhos e experiéncias comuns na constru¢cdo da carreira das
atletas sergipanas de futebol e, por ultimo, aquilo que foi apreendido durante a sua vivéncia na
profissdo e entre colegas, bem como aprendizagens e habilidades adquiridas com a pratica

profissional.

2.1 Condigoes sociais para atuacao das mulheres do futebol

A obra “The Professions” de Carr-Saunders e Wilson de 1933 ¢ conhecida como o marco
fundador da sociologia das profissdes (Petrarca, 2007). Nesse livro, os autores enfatizam a
técnica intelectual obtida por treinamento especifico para o exercicio profissional, o que levou
as Ciéncias Sociais a questionarem: como profissdes sdo criadas? Como a técnica intelectual ¢
definida? Quais atributos sdo fundamentais? E principalmente, quais sdo e qual a importancia
das credenciais para a separacdo entre ocupagdes e profissdes? Todas essas perguntas incitaram
um debate por parte de funcionalistas, que enxergaram a profissdo como uma comunidade
homogénea e reforcaram o papel de associacdes, especialmente as académicas, para a sua
institucionalizagao.

Para a escola anglo-americana da sociologia das profissdes, o diploma ocupou um
espago importante, pois aparecia como uma habilitacio ou licenca essencial, sendo um
elemento de diferenciagdo desses grupos. Assim, a escola funcionalista entendia a profissao
como uma comunidade com identidades e valores afins, permitindo que, ao analisar a profissao
de forma una, entendesse o papel desse grupo na divisdo do trabalho. O diploma e a necessidade
de vinculo a uma institui¢do era a maneira de burocratizar a carreira e de garantir status e
legitimagdo, por isso muitas analises dessa vertente tinham como objeto profissoes

reconhecidas na hierarquia da sociedade, a exemplo de médicos e profissdes juridicas. Além



22

disso, viam a profissdo pela sua fun¢do na sociedade, ou seja, como resposta a necessidades
sociais.

A defesa do diploma enquanto credencial para entrada nas profissdes, sob o
funcionalismo, advém do contexto nos Estados Unidos de separagdo entre ocupagdes e
profissdes, de autonomia das associacdes profissionais e de passividade do Estado (Petrarca,
2015). Isso ocorre porque a burocracia estatal pequena, ¢ vinculada a uma economia de
mercado, deixa a cargo das associagdes profissionais e organizagdes privadas a determinacao
de credenciais e organizacdo da propria estrutura do mercado de trabalho. Nesse sentido, o
crescimento do funcionalismo nos Estados Unidos estava atrelado, em primeiro momento, a
propria institucionalizacdo da profissdo de socidlogo, reivindicando autoridade profissional
sobre o saber académico. Nesse ambiente, o conhecimento especializado adquire uma
conotagdo central nos debates e, por isso, o credenciamento, com base no diploma, seria uma
comprovagdo da competéncia tedrica da profissao.

Posteriormente, com a aparicdo da escola interacionista no debate, a socializagdo
profissional assumiu a posi¢ao principal. Segundo Hughes, a analise sociologica do trabalho
humano deve partir sempre da divisao do trabalho (Dubar, 1988), desse modo, ndo seria
possivel separar o conceito daquilo que faz parte do conjunto de atividades do cotidiano da
profissdo. Assim, o contato com comunidades e categorias profissionais, criando um saber
proprio de modo a estabelecer meios de transmissdo desses saberes e aperfeicoamento de
habilidades vinculados aos seus respectivos oficios, tornou-se fundamental para reivindicagao
do monopdlio dos grupos profissionais.

Para Abbott (1988), toda ocupacao deseja uma forma de organizagdo para que possa se
tornar profissdo. E nesse contexto que os interacionistas criticam o funcionalismo, sobretudo
por analisarem a profissio como uma categoria homogénea, pontuando a relevancia dos
diferentes valores e da competicdo interna para as definigdes proprias. Ademais, autores
vinculados a essa lente consideram a academia e as profissdes como modos especificos de
socializacdo, criacdo e desenvolvimento de carreiras. O credenciamento por meio de titulos
académicos, por exemplo, permanece possuindo importancia para os interacionistas, porém
veem na socializacdo uma forma de adquirir habilidades e conhecimentos praticos que os
diferenciam de outros oficios.

A utilizacdo da abordagem de Becker (2015), para deixar o conceito ser definido pelo
caso, ¢ um “truque” comumente utilizado para analisar oficios que ndo se adequam
completamente nas defini¢des prévias de profissdo, pois “permite identificar as dimensdes, as

praticas, as concepgoes que variam de caso para caso, contribuindo para langar novas perguntas
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que surgiriam do proprio investimento no trabalho de campo, sobretudo, o processo de
aprendizagem das habilidades” (Petrarca, 2015, p. 163). Diante da escolha de grupos
profissionais, cujo titulo académico nao ¢ o principal definidor de atuacao e de profissionais
que sdo considerados “ndo-convencionais”, esse “truque” ¢ fundamental para explorar as
caracteristicas proprias da profissdo a partir das suas proprias especificidades.
Uma critica estabelecida ao método utilizado pelos interacionistas, a etnometodologia,
¢ a de que
[...] ao se dispor a enxergar a realidade do ponto de vista do ator, privilegiando
assim a questdo do significado das acgdes sociais, este trajeto minimiza os
aspectos macrossociologicos em favor das estratégias de interpretagdo,

tipificagdo e rotulacdo a que o ator recorre nos processos interativos com que
se defronta (Miceli, 2007, p. IX).

Portanto, apresentar o aspecto de institucionalizagdo como uma forma de burocratizar a
profissdo dentro do mercado de trabalho ¢ um modo de relacionar as questdes estruturais e de
socializacgdo presentes no contexto de um grupo profissional.

Essa critica de minimizagdo de aspectos macrossocioldgicos levou a necessidade de
analisar o poder real das profissdes na estrutura social, aparecendo os autores weberianos nos
debates da sociologia das profissdes. Nesta abordagem, busca-se entender o processo como
algumas areas “delimitadas pela divisdo do trabalho, sio monopolizadas por determinadas
categorias de trabalhadores. A luta pelo monopodlio, pela constituigdo de um mercado
razoavelmente fechado e protegido, ¢ a marca distintiva das profissdes enquanto grupos sociais”
(Barbosa, 1993, p. 8). Nota-se que, sob essa perspectiva, o poder, o mercado, 0 monopolio € o
Status assumem uma posi¢do relevante na constituicdo e diferenciacdo de um grupo
profissional.

Larson (1977) ¢ uma das principais expoentes dessa linha, adicionando o poder como
fator fundamental da profissdo, adquirido com o monopodlio em determinado mercado.
Seguindo esse raciocinio, a autora defende dois argumentos: o primeiro, ¢ o de que o mercado
estd no centro das dinamicas sociais atuais; e o segundo, ¢ que as estruturas do saber e do
conhecimento nesse contexto se transformam, assumindo uma postura de “propriedade
moderna” (Barbosa, 1993, p. 8). Ambos os seus entendimentos sao fortalecidos com o uso da
investigacao historica que a autora fornece, passando pela Antiguidade até chegar a sociedade
moderna.

Uma outra perspectiva da sociologia das profissdes esta associada a Pierre Bourdieu,

que da énfase aos conflitos e as dinamicas que valorizam e desvalorizam capitais sociais em
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diferentes campos. Para a escola francesa, em especial a partir do autor, o diploma carrega o
peso do capital cultural. Esse capital, acrescido do familiar, politico e econdmico, esta sempre
vinculado ao conflito pela posse e pela valorizacao daqueles que o possuem, como uma forma
de disting¢do social e garantia de alta posi¢do na hierarquia da profissdo. Nesse sentido, os “usos
que podem ser feitos do diploma dependem de uma estrutura de capital herdado, fazendo com
que o valor do titulo seja avaliado pelo conjunto de propriedades sociais e econdmicas que
possui o seu portador” (Petrarca, 2007, p. 47).

Freidson (1996), por sua vez, cria seu tipo ideal para profissdes, sobre o qual se permite
fazer comparacdes. Esse tipo ideal se apresenta a partir de: 1) uma ocupag¢do que exija
conhecimentos especializados, formalmente reconhecida e com um status oficial, baseada em
critérios rigorosos e fundamentado em teorias abstratas; 2) jurisdicdo sobre conhecimentos e
qualificacdes, organizada por ocupacdes envolvidas; 3) controle ocupacional das praticas de
conhecimentos especializados, garantindo que apenas profissionais credenciados realizem
tarefas, supervisionem e avaliem o desempenho, atuando como a classe administrativa da
profissdo; 4) credencial que sustenta a reserva de mercado criada por programas de treinamento
em escolas e/ou universidades, com um curriculo controlado por quem atua na formagao, sendo
a “classe cognitiva” da profissdo. Esses pontos de analise podem variar em grau de uma para
outra profissdo, mas concebem o que Freidson (1996) entende como essencial para uma
ocupacao se tornar profissdo.

Para Petrarca (2015, p. 38), nesse modelo, “o ‘profissionalismo’ ¢ um modo, ideal-
tipico, de organizar uma ocupacao capaz de produzir identidades ocupacionais distintas e
reservas de mercado, o que contribui para manter as ocupacdes separadas umas das outras”. A
classificag@o oficial de “profissdo” confere as ocupagdes prestigio e status sociais, além do
direito legal de exercer a atividade exclusivamente e de controlar as institui¢des de formagao,
enquanto o conhecimento técnico fornece a posi¢do de “autoridade de expertise” (Freidson,
1998, p. 110).

Diferentes conjunturas do mercado de trabalho nos paises levam os debates em torno da
sociologia das profissdes a se diferenciar. E por esse motivo que Freidson (1996, local. 8)
defende a importancia de considerar experiéncias nacionais para o estudo dos grupos
profissionais, uma vez que devem ser levados em consideragdo para compreender o processo

de institucionalizagdo, jurisdicionalizagdo e a posi¢ao da profissdo no mercado de trabalho:

[...] o tipo de Estado ¢ o conteudo de suas politicas; a composicdo ¢ a
organizagdo da profissdo; as ideologias esposadas e defendidas por Estado,
profissdo, publico, capital privado e outras partes interessadas; o corpo
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particular de conhecimento e qualificacdo de uma disciplina, sua autoridade
cientifica, moral ou cultural e as instituicdes em que € praticada [...].

Dentro dessa relevancia de conjuntura nacional, debates em torno da sociologia das
profissdes no Brasil, por sua vez, tém uma forte ligagdo entre a formagao universitaria e a esfera
politica, observagdo ressaltada por Petrarca e Neves (2011), uma vez que a literatura nacional
enxerga a politica como possibilidade profissional. Um exemplo disso ¢ a classe médica, que
em certo momento de sua histéria foi apenas um servico médico “desempenhado por um
pequeno grupo com posi¢ao econdmica elevada, o oficio dependia das relagdes de base familiar
como critério de selecdo e recrutamento para a ocupacao de tais cargos” (Petrarca, 2019, p.
576).

A importancia da politica no Brasil esta associada a uma forma profissional de exercer
outros oficios, como o caso de médicos que se tornam secretarios de satde, por exemplo, mas
também ao fato de muitas profissdes possuirem regulamentagdo diante de legislacdo nacional,
nomeando a profissdo e definindo algumas caracteristicas. Essa acdo burocratica indica a
institucionalizagdo por meio de lei como uma forma importante de organizagdo de algumas
atividades, importando mencionar que a formacao universitaria nem sempre ¢ considerada
necessidade para esses oficios.

Essa discussdo se aproxima do que Karpik (2003) discute para argumentar que a
sociologia histoérica ¢ fundamental para suprir lacunas ao adaptar teorias de um pais para o
outro, pois o objeto de estudo pode aparecer de forma diferente e prejudicar a utilizagdo da
teoria. Na mesma linha, Bonelli e Donatoni (1996) deixam a contribui¢ao de que o estudo das
profissdes deve ser realizado dentro de seu contexto histérico, ainda que seu recorte sejam os
proprios cientistas sociais.

Na realidade brasileira, ¢ bastante comum a presenca de profissionais dentro de

movimentos sociais, o que gera uma necessidade

[...] criar constantemente novas formas de agdo para legitimar seus ativistas e
se integrar na dinamica de financiamento de projetos, os quais passam a exigir
cada vez mais a presenga de experts. Dentro deste quadro, o profissional que
mobiliza seu saber em prol de uma causa se torna um porta-voz autorizado
cujo tipo especifico de recurso é a sua formagdo técnica (Petrarca, 2016, p.
100).

Como o futebol ¢ um oficio ndo académico, os espacos de institucionalizagdo podem
ser diferentes daqueles que as mencionadas perspectivas analisam, a exemplo do vinculo com
clubes e participagdo em campeonatos de entidades estaduais e nacionais (FSF e CBF, no caso

das jogadoras sergipanas). Nesse sentido, a profissdo de jogador e jogadora ¢ uma daquelas
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legitimadas pelo Estado e reconhecidas socialmente, mas que ndo possui formagdo em ensino
superior que garanta um diploma enquanto credencial para atuagdo. E necessario, entdo,
entender a estrutura do futebol de mulheres a partir dos critérios de entrada e das condi¢des de
exercicio dessa profissao.

Para analisar a institucionaliza¢do da profissdo de jogadora, os estudos feitos sob a
sociologia do esporte utilizam varidveis relevantes para esta dissertacao. Williams (2011), como
exemplo, identifica trés etapas da profissionaliza¢dao do futebol de mulheres na Europa: micro,
meso ¢ macro. Esse modelo de andlise pode auxiliar na identifica¢do de variaveis comuns aos
diferentes estagios de profissionaliza¢do no Brasil e na Europa. Com a comparacao, foi possivel
identificar que a proibi¢do causou danos que se tornaram irreparaveis a curto prazo, sendo
assim, o futebol de mulheres conta com um atraso estrutural em relagdo a outros lugares em
que puderam jogar mais cedo, como Estados Unidos, Alemanha e Inglaterra, por exemplo.

O micro profissionalismo, para a autora, ¢ a etapa em que normalmente se encontram
nomes pioneiros da categoria; muitas jogadoras precisam equilibrar suas carreiras esportivas
com outras atividades, como trabalho e estudos, pois hé falta de condigdes adequadas e poucas
ganham um salario em tempo integral exclusivamente como jogadora de futebol. A participacao
na comissdo técnica dos times como em vagas de fisioterapia, administra¢do, psicologia
esportiva eram alternativas para receber saldrio e continuar o trabalho no futebol. Na Europa,
essa etapa ocorreu nas décadas de 1970 e 1980, em que o profissionalismo comegou primeiro
fora, para posteriormente se desenvolver dentro das estruturas dos 6rgdos dirigentes esportivos.

J4 0 meso profissionalismo foi 0o momento em que as rivalidades transfronteiri¢as foram
agucadas e constituiram base para a criagdo da Liga Europeia de Futebol por meio da UEFA,
principal 6rgdo supranacional do futebol europeu. Além disso, internamente aos paises, ha um
incentivo a criagdo de times de mulheres e a participacao destes em competigdes nacionais.
Para Williams (2011), os principais nomes da etapa meso tornam-se as principais mentoras da
proxima fase. Além disso, a migracdo de jogadoras para outras regides e paises — este ultimo
com maior relevancia para o contexto —, passa a ser uma realidade, o que antes se restringia ao
futebol de homens.

O macro profissionalismo, por sua vez, vive uma gama de competi¢des nacionais e
internacionais para o futebol de mulheres. Nesta etapa, surge a Copa do Mundo Feminina de
Futebol, momento em que a propria FIFA j4 as considerava atletas profissionais. Desde entdo,
elas recebem remuneracdo para desempenhar suas atividades, no entanto, ainda ndo ¢ garantia
de subsisténcia para todas as jogadoras, pois muitas ndo recebem salarios a partir do minimo.

Por outro lado, a UEFA passa a incentivar a pratica de jogadoras cada vez mais jovens para
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construir uma estrutura de base para o futebol de mulheres profissional, permitindo treinamento
desde cedo e contribuindo com a criagao da Youth Championship (Liga Jovem).

Essas definicdes podem servir de base para a busca de semelhangas e diferencas na
profissionaliza¢do das jogadoras de futebol no Brasil, utilizando os critérios definidos pela
autora como adicionais nesta pesquisa. Para nomeé-los diretamente, alguns indicadores de
institucionalizacdo que Williams (2011) estima sdo: inicio do recebimento de salérios, criacdo
de competicdes e participagdo em nivel nacional, calendario de jogos e a promocao de
categorias de base. Além destes, com o objetivo de visualizar como ocorreu o processo de
institucionalizacdo da profissdo de jogadora no futebol sergipano, os principais indicadores sao
as alteragdes na legislacdo do futebol como promulgag¢do e extingdo de leis e decretos,
proibi¢des e regulagdes, obrigagdes e incentivos formais, inser¢ao do futebol de mulheres na
Federagdo Sergipana de Futebol, quantidade de times e identificacao dos principais atores que
promoveram mudangas nesses periodos.

A socio-historia aparece como um método fundamental para construir o debate
estrutural do futebol e perceber os impactos nas participagdes das mulheres como jogadoras no
Brasil e em Sergipe, especialmente pela capacidade de explorar como as mudancas sociais ao
longo do tempo afetam a sociedade e, por sua vez, sdo afetadas por eventos historicos. Para
auxiliar no encontro de informagdes sobre Sergipe, nesta etapa insere-se a pesquisa documental
e entrevistas com radialistas esportivos. Assim, podem ser interpretadas as mudangas, suas
causas, as lutas, os avangos e os retrocessos, bem como os modos pelos quais esses processos

se refletiram na pratica e na institucionalizagdo profissional.

2.2 Trajetoria e carreira: uma conexao além do campo

A reformulacdo da nogdo de profissio com base em diploma para pensar grupos
profissionais, a partir de um processo identitario e da analise de trajetorias, permitiu olhar
também para universos empiricos “cujos membros acreditam que suas atividades exigem
habilidade especifica e conhecimento préprio” (Petrarca, 2015, p. 167). Assim, para pensar os
caminhos que levaram as jogadoras aos seus respectivos clubes e permitiram que se tornassem
atletas de futebol, as trajetérias e os recursos obtidos e necessarios durante esse processo
assumem uma posi¢ao central para esta pesquisa.

A andlise das trajetdrias visa integrar elementos identificados na vida do grupo estudado
e reconstruir os caminhos que levaram a profissao. Isso envolve estratégias, contextos, valores

e significados, organizando as historias ndo apenas em cada trajetoria individualmente, mas
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também em como essas trajetorias se inter-relacionam. Para tanto, existem dois tipos de

trajetorias, as subjetivas e as objetivas. Segundo Alonso (2016, p. 14), as subjetivas

[...] sdo proximas da historia de vida, na medida em que buscam a
reconstrucgao dos sentidos conferidos pelos individuos aos eventos que julgam
significativos de seus percursos pessoais. O objetivo ¢ encontrar as logicas
(cognitiva, afetiva, pessoal e social) atribuidas pelos individuos ao conjunto
de escolhas que realizaram em seus percursos biograficos. Trata-se, pois, de
uma reconstrucdo subjetiva das posigdes objetivas, que sdo vividas como
histdrias pessoais (Alonso, 2016, p. 14).

As objetivas, por sua vez, se relacionam a categorias institucionais e a sequéncia de
posigdes sociais ocupadas € que estdo sujeitas a transformagdo ao longo da vida. Assim, para o
autor, a andlise das trajetérias dos atores pesquisados deve seguir uma logica de aspectos
objetivos que atravessam as vivéncias, o0 modo pelo qual categorias sociais sdo absorvidas ao
longo da vida e em meio a diversos ambitos sociais que compdem a trajetéria do individuo.
Assim, o diferencial para com as histérias de vida se torna o elemento principal para a presente
pesquisa: focar em perceber como as posigdes objetivas sao vividas e ressignificadas, unindo o
aspecto individual ao social que culminou na profissao de jogadora.

Ao analisar trajetorias sociais, Dubar (1998, local. 2) afirma que

Duas orientagdes se opdem: uma, chamada por alguns de “psicologizante”
[...]; e a outra, inversa, as vezes chamada de “sociologista”, embora eu prefira
chama-la de relativista, que reduz o self e, portanto, a identidade biografica a
uma "ilus@o", ocultando a pluralidade dos papéis sociais e sua dependéncia
para com a posic¢ao ocupada em cada campo social em particular, e no sistema
das classes sociais [...].

Essa passagem de Dubar (1998) nos leva para a importancia de afastamento do que
Bourdieu (1996) chama de ilusdo biografica, que se refere a contar a historia de vida do
individuo de modo linear, pois as trajetorias possuem justamente a fun¢do de apresentar as
posi¢des desse sujeito dentro de diversos contextos, muitas vezes simultaneos. E nesse debate
que os principais conceitos de Bourdieu (1989) aparecem, pois surgem como uma proposta para
superar a dicotomia entre os aspectos estruturais, relacionados a sociedade, e subjetivos,
relacionados aos individuos. Nesse sentido, o autor defende a praxiologia, que se refere a acao
social como resultado da estrutura subjetiva e da objetiva, a partir do que ele define como
habitus. Esse conceito ¢ compreendido como um conjunto de disposi¢des duradouras e
transponiveis, responsaveis por organizar praticas e representacoes, isto €, um “conceito
mediador que possibilita, na teoria da pratica, a mediagdo entre agdo e estrutura, individuo e

sociedade, subjetividade e objetividade, fenomenologia e objetivismo” (Monteiro, 2024, p. 55).
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A nog¢do de habitus ¢ fruto da mediacdo entre a sociedade e o comportamento dos
individuos no espaco social, como uma relagao entre 0 mundo objetivo e o0 mundo subjetivo. O
habitus ¢, de modo geral, a dimensdo pratica da habilidade e do modo de interagir dos
individuos, como marcas adquiridas pelos gostos, crengas, vivéncias escolares e de classe e
estilos de vida. Quanto aos capitais, estes podem ser econdmico, cultural, social e simbolico,
com os quais o individuo se relaciona ao longo da vida. Na perspectiva bourdieusiana, o campo
¢ definido como “universos relativamente autonomos” (Bourdieu, 1989, p. 71) e se estabelecem
em meio as disputas constantes, regras especificas e capitais sociais prevalecentes.

Apesar de Bourdieu tentar se afastar do lado fenomenoldgico do interacionismo
simbodlico, esta pesquisa perpassa ambas as lentes, pois convergem sobre a identidade e as
praticas profissionais como construgdes sociais dindmicas, moldadas pela interagdo continua
entre as condig¢des sociais objetivas e as interpretacoes e agoes subjetivas dos individuos. Sob
esse entendimento, o conceito de carreiras de Becker se torna fundamental. A carreira, para esse
autor, ¢ uma sequéncia de posi¢cdes dentro de um oficio. Na sua defini¢do, existem duas
dimensodes: a objetiva e a subjetiva. A dimensao objetiva ¢ formada por uma sucessao de status,
posigdes e fungdes bem delineados, sequéncias caracteristicas de cargos, conquistas, obrigacoes
e experiéncias, enquanto a subjetiva se refere a processos e interagdes sociais que envolvem
esse processo de construcao e evolugdo dentro de um sistema profissional.

Sob a perspectiva profissional de uma identidade e de trajetorias analisadas com o olhar
voltado as dinamicas profissionais, autores interacionistas podem trazer contribui¢des

importantes.

A nogdo de identidade elaborada por Everett Hughes, Howard Becker ou
Anselm Strauss almeja, cada qual a seu modo, articular quadros sociais de
identificagdo (e, essencialmente, as filiéres profissionais, estruturando os
espacos de trabalho ou as categorizagdes dos grupos desviantes) com
itinerarios individuais, apreendidos de maneira compreensiva. Ela atribui um
lugar privilegiado as interagcdes sempre suscetiveis de infletir, e até mesmo de
"converter" as identidades anteriores (Dubar, 1998, local. 4).

Para essa escola, a base estd na relagdo entre a trajetoria esperada e o sistema
ocupacional que, por sua vez, envolve instituicdes capazes de garantir as profissdes o controle

exclusivo sobre certos servigos. Além disso,

Uma vantagem do conceito de carreira é sua ambivaléncia. Um lado esta
ligado a assuntos intimos e preciosos, tais como, por exemplo, a imagem do
eu e a seguranga sentida; o outro lado se liga a posicdo oficial, relacdes
juridicas e um estilo de vida, e ¢ parte de um complexo institucional acessivel
ao publico. Portanto, o conceito de carreira permite que andemos do publico
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para o intimo, e vice-versa, entre o eu e sua sociedade significativa, sem
precisar depender manifestamente de dados a respeito do que a pessoa diz que
imagina ser (Goffman, 1974, p. 111-112).

Como debatido nos estudos de ocupagdes, a carreira € sequéncia de movimentos dentro
de um sistema ocupacional, o que seria influenciado por “contingéncias de carreira”, incluindo
tanto “fatos objetivos da estrutura social quanto mudancas nas perspectivas, motivacoes €
desejos individuais” (Becker, 2014, local. 31). O exame de carreiras para entender o que
constitui os oficios envolve os mecanismos de entrada, o desenvolvimento de atividades
internas e os processos biograficos (Petrarca, 2015). Essas etapas buscam interpretar mudangas,
viradas biograficas e suas reorientagdes que condicionam a caminhos diferentes na carreira.

Ademais, a construcao de uma carreira ¢ fruto dessa trajetoria vivida dentro do universo
profissional. Tanto a Becker (2014) com o conceito de carreiras quanto a Bourdieu (1996),
importa que a “trajetdria ¢ a objetivacao das relagdes entre os agentes e as forgas presentes no
campo” (Montagner, 2007, p. 254). Para o autor francés, os aspectos objetivos a serem retirados
de uma biografia e que, consequentemente, permitem ao pesquisador se afastar da ilusdo
biografica sdo as colocacdes e os deslocamentos do sujeito nos diversos espacos sociais ao
longo da vida. Nesse sentido, os capitais investidos e adquiridos, os itinerdrios e percursos
profissionais vividos, e as reconversdes desses aspectos na trajetoria dos individuos sdo mais

relevantes sociologicamente que a linearidade da historia de cada um. Além disso,

As estratégias que a logica da luta interna impde aos profissionais, € que
podem ter como fundamento objetivo, para além das diferencas professadas,
diferencas de habitus e de interesses (ou, mais precisamente, de capital
econOmico e escolar e de trajectoria social), ligadas a posi¢des diferentes no
campo, sé podem ser bem-sucedidas na medida em que encontrarem as
estratégias (por vezes inconscientes) de grupos exteriores ao campo
(Bourdieu, 1989, p. 183).

Um forte exemplo sergipano dessas estratégias que Bourdieu (1989) menciona ¢ a elite
médica. A mudanga conjuntural de fim da era dos coronéis fez com que muitos interessados
também na medicina enxergassem o titulo de médico como uma forma de sua manuten¢do na
elite do estado. Essa acdo concomitante de varios atores da elite sergipana foi decisiva para a
reestruturacao dos poderosos grupos econdmicos € politicos, mas a0 mesmo tempo permitiu
que as mesmas elites conservassem seu capital social (Petrarca, 2017). Em um contexto de
aprofundamento desse debate, por meio da analise de trajetdria de médicos com posicao de
destaque na histoéria do oficio, € possivel “estabelecer intercomunicacdes de agdes entre os
recursos sociais que possibilitaram o estabelecimento dessa profissao” (Bomfim; Petrarca,

2016, p. 7), como no caso do Dr. Augusto César Leite em Sergipe.
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Diante da andlise de um longo e determinante periodo historico para a construgdo do
que hoje se entende como a medicina sergipana, pesquisadores se debrugaram sobre “as formas
de investimento e os espacos de consagragdo profissional” (Lima; Petrarca, 2016, p. 1) para
chegar a interpretagdo dos processos, percursos e capitais que culminaram na atual estrutura da
medicina sergipana. A constitui¢do de uma elite propria para a medicina, mesmo que advenham
de familias integrantes da elite econdmica, ¢ caracterizada por expoentes que alcancaram
posi¢des de comando e chefia por meio de suas fungoes.

Sob caracteristicas proprias, para o oficio de jogadoras de futebol, os capitais
relacionados sdo, principalmente, o capital social, a partir dos espacgos de socializagdo que o
ator esteja inserido, e o capital esportivo, adquirido por meio do contato com esportes, mais
precisamente o futebol. Especialmente pela auséncia de credenciais e capacitagdes académicas
como critério para inser¢do, os recursos sociais assumem um caminho diferente no caso de
jogadoras, o que aumenta a relevancia da voz das atletas para percepcao daquilo que se equivale
ao critério de entrada.

Nessas trajetorias e percursos individuais voltados ao mundo do trabalho, Montagner
(2007, p. 251) destaca a importancia do approche bibliography de Bertaux, pois “parece ser a
proposta de unido entre niveis de analise comumente tomados separadamente, o sdcio-estrutural
(macro, objetivo) e o sdcio-simbolico (micro, subjetivo)”. Desse modo, a discussdo defende
que as relagdes sociais vao além das intengdes ou motivagdes individuais, pois se baseiam em
condig¢des e posicdes sociais, o que lhes confere uma existéncia mais concreta.

Assim, os itinerdrios e percursos profissionais vividos, além das reconversdes desses
aspectos na trajetoria dos individuos, sdo mais relevantes sociologicamente que a linearidade
da historia de cada um, pois “perseguir uma trajetdria significa acompanhar o desenrolar
histérico de grupos sociais concretos em um espaco social definido por esses mesmos grupos
em suas batalhas pela definicdo dos limites e da legitimidade dentro do campo em que se
inserem” (Montagner, 2007, p. 257).

Os relatos biograficos ajudam a acessar os grupos profissionais, tornando a trajetoria
um importante aspecto para estuda-los. No entanto, esse contato constitui um desafio, por
precisar relacionar esquemas discursivos € o caminho individual do sujeito. Para Petrarca (2007,
p.- 19), “a andlise precisa considerar tanto o trabalho das proprias instituigdes como o percurso
e os itinerarios dos individuos”, por isso, a analise de trajetdrias ¢é trazida nesta dissertagdo como
segundo passo, apos a realizagdo da etapa de identificacdo dos processos de institucionalizagdo

da profissao estudada.
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Petrarca (2007) utiliza o relato como recurso metodoldgico para entender o lugar do
diploma e de outros recursos que impactam diretamente no acesso a espacos no Jornalismo.
Nesse caso, os “outros recursos” podem ser enquadrados pelo capital adquirido por meio do
universo familiar, profissional, grupos politicos, partidos, sindicatos e movimentos sociais. A
importancia dessa linha de raciocinio se dd pela necessidade de identificar estratégias e
diferencas em meio a trajetoria do individuo em determinada profissao.

Destarte, com o objetivo de identificar os modos de inser¢ao e permanéncia na profissao
de jogadoras, a analise de trajetorias ¢ um caminho metodologico que se torna fundamental para
o mapeamento das experiéncias e percursos da profissionaliza¢cdo no futebol. Indicadores para
essas trajetorias sao recursos e percursos objetivos utilizados; nivel de escolaridade da jogadora
e os clubes que fizeram parte; quando comecgaram a jogar e os principais incentivadores; o
acimulo de recursos e as habilidades necessarios nesse processo; entre outros apreendidos nas
informagdes. Alguns indicadores que podem ser identificados com a andlise de trajetérias sdo
o recebimento de salarios, seja pelo futebol ou atuagdo profissional em outro cargo no time; a
relagdo entre o salario recebido para jogar e a subsisténcia; entre outros. Diante de respostas a
esses indicadores, ¢ possivel identificar trajetdrias que representem caminhos para a inser¢ao
de mulheres enquanto jogadoras de futebol a partir da realidade do estado.

A experiéncia em cada fase da vida dessas atletas pode permitir percepgdes diferentes
de vivéncias e preconceitos, assim como influenciar no modo como absorve provocacdes, ainda
que se depare com ‘“ninguém liga para o futebol feminino” com frequéncia. O afastamento
temporal para com a proibig¢do do futebol de mulheres no Brasil tem um impacto significativo
na percepg¢ao das jogadoras, em especial no momento em que se deparam com a vontade de
praticar o esporte inicialmente. No entanto, mesmo entre mulheres que jogam ao mesmo tempo,
podem sentir a antiga proibi¢cdo de formas diferentes, em especial devido a percepgao do futebol
de mulheres no ambiente em que constituiu a socializagdo primaria: a familia.

A constru¢do de uma carreira no futebol de mulheres pode ser mais lenta ou mais
acelerada, dependendo de uma série de fatores externos, como o suporte de clubes, contatos
importantes e patrocinadores. Essa abordagem permite ir além da analise de fatores isolados,
como o talento ou a dedicacdo, e considera a interse¢ao entre diversos elementos e capitais
histéricos, sociais, culturais e econdmicos que influenciam a trajetoria dessas jogadoras. A
relevancia da contextualizagdo histérica da institucionalizacdo da profissdo durante a
interpretagdo de trajetorias € uma forma de levar em consideragdo a evolucao do proprio campo

esportivo e as mudancgas em torno da luta por igualdade de género no esporte, o que nao pode
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ser compreendido de modo isolado. Além disso, também permite balizar as questdes estruturais

objetivas e subjetivas do campo do futebol de mulheres a partir do estado de Sergipe.

2.3 Cultura e socializacio profissional

A ideia funcionalista que defende um conceito € uma defini¢ao especifica de profissao
foi duramente criticada por outras lentes que viam na vida cotidiana um aspecto fundamental
para o entendimento de um grupo profissional. Assim, a leitura das profissdes, enquanto uma
categoria pratica e, a partir disso, a utilizagdo do proprio caso para definir o conceito, tornou-
se um modo de abarcar grupos, cuja profissionalizagdo possui poucos critérios de entrada e
conta com baixo ou nulo reconhecimento social (Petrarca, 2015). Desse modo, a principal
contribuicdo da perspectiva interacionista para a presente pesquisa se refere a importancia de
se considerar a inser¢do e a socializa¢do profissional como determinantes da constituicdo do
que € um grupo profissional.

Para Dubar (2012), muitos enxergam a “verdadeira vida” longe do trabalho, mesmo que
a profissdo seja escolhida, autbnoma ou que permita uma progressao importante da vida. No

entanto, o autor defende que

\

[...] elas ddo um sentido a existéncia individual e organizam a vida de
coletivos. Quer sejam chamadas de “oficios”, “vocagdes” ou “profissdes”,
essas atividades ndo se reduzem a troca econémica de um gasto de energia por
um salario, mas possuem uma dimensao simbolica em termos de realiza¢ao
de si e de reconhecimento social (Dubar, 2012, p. 334).

Esse reconhecimento se dd pelo que a instdncia que atribui um nome a profissao
proporciona e, posteriormente, pela socializacdo e adaptagdo a cultura profissional. Para
Hughes, essa socializacdo ¢ tanto “uma iniciacfo, no sentido etnologico, a cultura profissional
[...] quanto como uma conversao, no sentido religioso, do individuo a uma nova concepgao de
si ¢ do mundo, em suma, a uma nova identidade” (Dubar, 2020, p. 182, grifo do autor). Portanto,
a experiéncia de jogadoras e o contato direto com essas atletas auxiliam a compreender as
condigdes de socializagdo valorizadas nessa pratica profissional.

Na socializagdo, ha trés mecanismos: o aprendizado, a imitacao e a identificagdao. Para
Hughes, os trés podem ser utilizados também para explicar a socializacao profissional, fazendo
ressalvas especificas para o trabalho. Com isso, Hughes define trés mecanismos da socializa¢ao

profissional, sendo
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O primeiro, denominado "passagem através do espelho"[...]. E uma espécie de
imersdo na "cultura profissional", que aparece brutalmente como o "contrario"
da cultura profana e levanta a angustiante questdo sobre como "as duas
culturas interagem no interior do individuo". A crise e o dilema instaurados
pela "identificacdo progressiva com a func¢ao" s6 podem se dissipar por uma
renuncia voluntaria aos estereotipos profissionais concernentes a natureza das
tarefas (tasks, skills), a concep¢ao da fungdo, a antecipagao das carreiras ¢ a
imagem de si, que constituem, segundo o autor, os quatro elementos basicos
da identidade profissional (Dubar, 2020, p. 182).

O segundo mecanismo de Hughes trata de gerir a dualidade presente na relagdo entre o
modelo ideal da profissdo e o modelo pratico, ou seja, unir a valorizagdo simbolica e as
atividades do dia a dia. Assim, para o autor, uma carreira ¢ constituida “objetivamente, em uma
série de status e cargos claramente definidos. [...]. Subjetivamente, [...] € a perspectiva mével
pela qual a pessoa vé sua vida como um todo e interpreta o significado de seus varios atributos,
acoes e coisas que lhe acontecem” (Hughes, 1958, p. 63, tradugao propria).

De acordo com esse pensamento, pode-se analisar a subjetiva levando em consideracio
0s processos € as interagdes sociais, colocando como componentes as agdes, as relacdes, os
saberes compartilhados e os atributos presentes na vivéncia do oficio. E sob esse arcabougo que
esta etapa da analise se enquadra, objetivando investigar enquanto indicadores da socializacao
profissional e constru¢do de uma cultura propria da profissdo: como ocorre a socializagdo e a
constituicdo de suas redes de contato; a percepcao das jogadoras sobre as categorias
profissionais e amadoras, com base em suas experiéncias; as oportunidades e desafios que
perpassaram sua jornada; as redes de relagdes que foram necessarias para a sua constituicao,
enquanto jogadora profissional; jargdes e girias utilizados entre as jogadoras, enquanto
distingdo da cultura futebolistica feminina; as dindmicas do cotidiano da profissdo que
caracterizam as habilidades valorizadas; e a forma de transmissdo de saberes. Aqui, a
subjetividade das atletas leva aos indicadores da dimensao de socializagdo profissional, pois
ajuda a analisar o fendmeno estudado tanto como experiéncia coletiva, nas semelhangas, como
individual, nas diferencas.

Para tanto, Hughes defende a constituicdo de um grupo de referéncia da profissdo como
uma representacdo daquilo que se pode alcangar na ascensdo de alguma carreira, o que ajuda
na gestdo da dualidade anteriormente mencionada (Dubar, 2020). Isso se da, pois, a partir do
desenvolvimento de uma identidade profissional, o individuo se vé membro da profissao e passa
a adotar valores e normas, visando alcangar a posicao do grupo de referéncia. Dubar (2020, p.

183) pontua que essa proje¢do pessoal, visando uma posicao futura da carreira,
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[...] vai ao encontro da teoria mertoniana da “socializacdo antecipatoria” [...]
comparando-se aos membros de seu entorno dotados de um status social mais
elevado, eles forjam para si uma identidade, ndo a partir de seu “grupo de
pertencimento”, mas por identificacdo com um “grupo de referéncia”.

O terceiro e ultimo mecanismo de Hughes tem a ver com a identidade em constitui¢ao,
o ajuste da “concepcao de si”’, por meio da consciéncia das “suas ‘capacidades fisicas, mentais
e pessoais, de seus gostos e desgostos’ com as chances de carreira que o profissional pode
razoavelmente esperar no futuro” (Dubar, 2020, p. 186). E pela relevancia desse mecanismo
que a inser¢do em outras esferas sociais possui impacto no processo de desenvolvimento da
identidade profissional, pois permite uma consciéncia mais completa de si. A identificacdo de
caminhos profissionais, considerando a institucionaliza¢do da profissdo, as decisdes e critérios
que levam a ascensdo na carreira sdo fundamentais para a inser¢do, ajustes de identidade
profissional e para a permanéncia na carreira escolhida. Em resumo, a identidade profissional
¢ internalizada e orienta agdes e decisdes, em especial aquelas tomadas no ambiente de trabalho
e que promovem a aquisi¢do de habilidades, comportamentos e valores da profissao, levando a
uma adaptagdo ao ambiente e ao oficio.

Participar da socializacao profissional significa incorporar valores, crengas e visoes de
uma cultura, que frequentemente se originam dentro da propria profissdo. E nessa absor¢io que
o profissional se ajusta a realidade vivenciada e passa pela internalizagdo e o desenvolvimento
da identidade profissional (Hughes, 1958).

Para Becker (2014), as carreiras sdo moldadas por processos sociais e interagdes, nas
quais o significado de uma agao ou de um papel social ¢ construido coletivamente, como a partir
da padronizagdo de instituigdes e organizagdes, socializagdo dentro dos grupos, as redes de
relagdes, etc. Todos esses fatores sdo imprescindiveis para compreender a realidade desse grupo
profissional, seus saberes, caracteristicas, potenciais e desafios. O processo de constituicao de
trajetorias debatido na etapa anterior permite iniciar o contato com a socializagao profissional,
tao relevante para o entendimento pratico da transmissao de saberes e lapidacdo de habilidades.

Petrarca (2015, p. 166) traz dois questionamentos que surgem nos estudos sobre
socializagdo profissional: “Onde e como se adquirem as competéncias e as habilidades? Como
se aprende o oficio?”. E nesse contexto que obras como “The Professional Thief” de Sutherland
auxiliaram “numa reformulagdo na nog¢do de profissdo empreendida até entdo, trazendo a
necessidade de pensar a atividade profissional como um processo biografico e identitario”
(Petrarca, 2015, p. 166). Essa mudanca permite incluir oficios enquanto objeto de pesquisa que
anteriormente nao eram considerados, mas que, ainda assim, possuem habilidades,

conhecimentos especificos € uma cultura profissional que os permite serem estudados.
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A interag@o dos resultados das andlises dos processos biograficos com o mundo social
permite compreender a cultura profissional. Como dito anteriormente, existem algumas pistas
a serem seguidas na investigacdo sobre profissoes, “primeiro, como se aprende um oficio e
quais sdo as formas de transmissao do saber. Segundo, como ocorrem os processos de conversao
a uma cultura profissional, a um mundo profissional, com seus cédigos, redes de relagdes e
formas de reconhecimento™ (Petrarca, 2015, p. 173-174). Sob esses aspectos, o diploma e a
institucionalizagdo burocratica se tornam apenas mais uma forma de organizagao e defini¢ao
de uma profissao.

Com esse intuito de trazer os processos biograficos e identitarios para a composi¢ao de
grupos profissionais, importa considerar a “soma de particularidades onde as logicas historicas
e institucionais ganham peso e delineiam a préopria formagdo profissional” (Bomfim, 2019, p.
17). Portanto, ao ter contato com a percep¢ao das jogadoras, € preciso considerar o local de
onde elas vém, bem como os lugares em que a socializagdo profissional iniciou e se
desenvolveu. Por esse motivo, a socializa¢do ¢ a terceira etapa desta pesquisa.

A socializagdo no futebol se d4 de maneira distinta nos diferentes estagios da carreira
de uma atleta, desde o primeiro contato com o esporte até a experiéncia no futebol profissional.
Como pratica esportiva mais comum no Brasil, normalmente o interesse pelo futebol comeca
na infancia, quando ele assume uma postura de meio de socializagdo entre criangas, como nos
parquinhos, nas escolinhas de futebol e at¢ mesmo na rua. Esse espaco envolve dindmicas de
interacdo e desenvolvimento pessoal que, embora compartilhem aspectos comuns, tém
caracteristicas proprias de acordo com o contexto e as exigéncias do esporte, em especial para
aqueles que o enxergam enquanto uma carreira em potencial.

Desde o inicio do contato com o futebol, os praticantes interagem com pessoas de
diferentes classes, etnias e vivéncias sociais. No caso daqueles que buscam se profissionalizar,
posteriormente passam também por diferentes idades, culturas e contextos. Isso contribui para
o desenvolvimento de habilidades sociais, uma vez que as relagdes que surgem dentro e fora do
campo criam uma rede de relagdes. Além disso, esse ambiente também ensina a lidar com
situagoes desafiadoras, como performances insatisfatorias e trabalho sob pressdao, uma vez que
a resiliéncia emocional ¢ fundamental na vivéncia amadora e profissional do esporte.

Ao chegar ao ambiente profissional, a socializagdo cresce e carrega consigo novos
recursos sociais para o jogador. Algo que comumente acontece € € um aspecto importante da
socializagdo profissional do futebol € a troca de experiéncias entre veteranos e novatos, a partir

da qual os mais experientes passam adiante licdes e conselhos. Assim, esse contato se torna
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uma forma de transmissdo de saberes e indicagdo das principais habilidades a serem
trabalhadas, sejam elas fisicas ou relacionais.

Autores como Soares (2024) e Reis (2006), apesar de analisarem momentos temporais
distintos, concordam que “o futebol foi criado sob valores de masculinidade, valores
exacerbados de virilidade, forga e sobrepujanca” (Reis, 2006, p. 14). Por isso, o futebol € muitas
vezes um esporte associado ao universo masculino, potencializando a criagdo de barreiras
propositais para impedir a insercao das mulheres nesse universo. Todavia, as mudancas sociais
e as lutas para que elas passassem a praticar tém favorecido a criagdo de espagos de acolhimento
e investimento na evolucgdo técnica de meninas e mulheres no futebol, desde escolinhas ao
acesso a infraestruturas avangadas para a pratica profissional por mulheres.

A passagem de idolos homens como referéncia para a presenga de mulheres jogadoras
profissionais e treinadoras pode servir como uma grande inspiragdo para outras meninas. A
visibilidade do chamado “futebol feminino” foi muitas vezes sabotada para que as mulheres
permanecessem em uma longinqua e inacessivel categoria. Seguindo a ideia de “grupo de
referéncia” de Hughes, no futebol de mulheres, faz parte do grupo aquelas que integram a
equipe da Selecao, pois representar o seu pais no campo ¢ uma das maximas consagragdes. No
caso de Sergipe, nenhuma jogadora alcangou esse feito até o momento. Para isso, a jogadora
precisa, entre outros critérios, estar entre as melhores atletas do pais e ser convocada, o que
passa pela percepgao e escolha do técnico, influéncia de empresarios e aprovagdo da cessao por
parte do clube a que esta vinculada. No entanto, antes de chegar a isso, existem algumas
caracteristicas objetivas quanto ao aprimoramento de habilidades, frequéncia de treinamento e
indicagdo para clubes, cujo investimento ¢ maior, entre outras necessidades atreladas ao
exercicio da fungdo de jogadoras.

No que tange as caracteristicas subjetivas, a incorporacao de valores como o fair-play;
as regras de comportamento ndo ditas, porém valorizadas; e o contato com veteranas nos times
e os idolos do futebol de mulheres podem aproximar as atletas tanto do grupo de pertencimento
como do de referéncia. Ademais, nesse contexto, € preciso levar em consideragao a estrutura do
futebol, que passa por “panelinhas” semelhantes aquelas presentes no contexto dos musicos de
Becker (2014), constituidas, nesse caso, por empresarios, agentes, assessores € até mesmo
técnicos. A relagdo profissional e as dindmicas de poder para com outros oficios do universo do
futebol possuem grande importancia na carreira das jogadoras.

O processo de socializagdo, nesse contexto, implica a constru¢do de uma identidade
profissional que equilibre o ser mulher, o ser parte de uma comunidade esportiva €, a0 mesmo

tempo, ter que lidar com reflexos da misoginia no futebol. A sociabilidade e os lagos formados
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com outras jogadoras contribuem para a constru¢do de uma identidade profissional solida
(Costa; Frizzo, 2019), ainda que enfrentem desafios significativos, como a falta de
oportunidades e o preconceito constante. Esses procedimentos sdao utilizados também como
forma de entender os léxicos utilizados pelo grupo, além de identificar os espagos e
caracteristicas dessa profissdo, ou seja, quais interpretacdes, simbolos e formas de comunicagao
sdo utilizados com mais afinco.

A soma das trés dimensdes possibilita o alcance de caminhos, recursos e aprendizagens
importantes para uma mulher tornar-se jogadora de futebol. Portanto, os modos de inser¢do
profissional e permanéncia das jogadoras no futebol podem ser encontrados entre os dados
produzidos com base nas dimensdes e nos métodos escolhidos para cada uma, permitindo dar
sentido tedrico as informacdes colhidas sobre e com jogadoras sergipanas de diversas cidades,

periodos e times.
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3 IMPEDIMENTOS E LUTAS: A CONSTRUCAO SOCIAL E HISTORICA DO
FUTEBOL DE MULHERES NO BRASIL

Analisar as mudangas sociais influenciadas e impactadas por eventos histdricos € objeto
de atencao do método soécio-historico. Devido a relevancia dos contextos economicos, sociais
e politicos para as mudancas no mercado profissional e no dmbito das legislacdes do futebol,
este capitulo tem como objetivo tecer um caminho historico do futebol de mulheres®. Essa
tecitura busca, a partir de leis ¢ momentos histéricos marcantes, visualizar a estrutura

regulamentar do futebol brasileiro, com o olhar direcionado as mulheres dentro desse universo.

3.1 Os antecedentes da proibicao

A chegada do futebol ao Brasil é popularmente creditada a Charles Miller, brasileiro
descendente de britanicos que, no final do século XIX, teria trazido da Inglaterra o que se tornou
a principal pratica esportiva do pais sul-americano. Outros nomes como Thomas Donohue e
Oscar Cox também sdo citados como os “pais do futebol brasileiro”, muito por conta dos seus
nomes constarem em documentos (Bonfim, 2019). Essa necessidade em se fazer presente nos
registros ¢ uma das dificuldades em tragar a histéria, em especial do futebol, pois implica
apagamento aqueles que nao foram registrados.

De todo modo, existem consensos sobre a importancia das transformagdes nos espacos
urbanos, pois foram responsaveis pelo ambiente propicio a criagdo dos primeiros clubes
esportivos no Brasil que, junto a evolucdo de meios de transporte, possibilitou mudangas na

socializacdo da populagdo, dando destaque a elite social e econdmica.

O incentivo a presenca feminina nesses espagos revelava o desejo de conferir
ao ambiente a “leveza, a ternura e a beleza”, pretensamente expressadas por
elas, além do interesse pela apreciagcdo de suas praticas. J4 para as mulheres
era uma chance de desfrutarem das benesses da vida moderna, de ocuparem
locais pensados para o mundo masculino, uma conquista de direitos (Almeida,
2017, p. 25).

Em meio a clubes esportivos que viam o frequentar de mulheres e criangas como uma
forma de tornar familiar o ambiente, surgiram as figuras das torcedoras. Elogiadas, inclusive

J% <6

em jornais, por “embelezar”, “iluminar” e “agraciar” o espetaculo esportivo a época, contudo,

3 Parte desse capitulo foi apresentado no V Seminario Nacional de Sociologia na Universidade Federal de Sergipe
(2024), com publicagdo em forma de paper. Disponivel em:
https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/21748/2/LutaDireitoJogarFutebol.pdf. Acesso em: 24 ago. 2025.
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[...] nem s6 de animagdo e bons atributos fisicos se faziam suficientes para
tornar qualquer pessoa, uma torcedora. No caso do futebol, para associar-se,
era exigido, além de uma permissao estatutaria concedida pelos membros mais
antigos, uma condicao social diferenciada, capaz de assumir mensalidades e o
pagamento de uma joia inicial do socio. O futebol forjava-se como uma
atividade extremamente elitista [...] e organizada praticamente na sua
totalidade, por homens (Bonfim, 2019, p. 36).

Essas afirmagdes reiteram que as elites, primeiras a ter contato com o futebol, tentaram
manté-lo restrito & camada mais abastada da sociedade. O status social era o mais relevante
critério para entrada nos clubes em todos os estados do pais.

Ainda nas duas primeiras décadas do século XX, as mulheres frequentadoras passaram
a ser instigadas a participar de eventos ludicos e esportivos, muitas vezes organizados aos finais
de semana, que incluiam competi¢des e atividades recreativas como corridas, objetivando a
saude fisica, mas principalmente a ficar mais bonitas (Bonfim, 2019). Esse critério se dava pelo
entendimento e interesse dos homens.

As primeiras referéncias de partidas de futebol disputadas por mulheres surgiram em
1919, ano em que ha referéncia de uma partida realizada pelo Clube de Regatas do Flamengo,
entre uma equipe feminina e o quadro infantil masculino (Bonfim, 2019), porém, se forem
considerados apenas jogos entre dois times femininos, os registros indicam o ano de 1920 como
o marco temporal. O time responsavel por esse registro foi o Hélios Athletic Club, antes mesmo
do jogo paulista entre Tremembeenses e Cantareirenses, em 1921, normalmente considerado “o
primeiro jogo de futebol feminino no Brasil”.

Em Sergipe, o incentivo ao exercicio fisico, a partir do esporte, ja era discutido, em
especial por parte dos jornais. Para filiar-se a clubes esportivos, era necessario o pagamento em
joias e mensalidades, o que restringia o acesso as elites. Entre falas da época sobre o assunto

esporte, evidencia-se

[...] Ainda ndo sera para ja o exercitar-vos no divertimento e salutar jogo
bretdo, apesar mesmo da existéncia, em nosso proprio pais, de agremiagdes
femininas, que o adoptam. Nos Estados de Mato grosso, Sao Paulo, Minas
Gerais e Rio, posso garantir-vos, ja vossas delicadas companheiras de sexo se
exercitam nele! Sou dos que pensam deva ser gradativa e moderada a macha
de vossa nova vida esportiva! Do remo, ao qual, publica e galhardamente,
destes as mais concludentes provas de adaptacédo pela elegancia e desenvoltura
com que 0 manejastes, tereis que abordar o meu ver, a patinagdo, o excelente
elemento de transi¢do que vos levara desassombrados e firmes a conquista dos
mais dificultosos passos do tennis, do basket, etc etc. ... (Correio de Aracaju,
1919, p. 2 apud Almeida, 2017, p. 42).
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Essa fala de 1919 confirma que as informagdes sobre times femininos ao redor do Brasil
chegavam a Sergipe com forga, entretanto, os homens sergipanos ainda preferiam incentivar
esportes que consideravam mais elegantes e moderados, desde que fossem praticados como
atividades recreativas e ndo competitivas de fato. No estado, o Club Sportivo Feminino,
fundado em 1919, era conhecido pela pratica de mulheres associadas. Os esportes praticados
eram: law-tenis, cabo de guerra, corrida, corrida com saltos e corrida com bandeiras (Almeida,
2017).

A vivéncia esportiva em Sergipe, assim como em outros estados, foi fundamental para
permitir que mulheres tivessem acesso ao espago publico, onde a socializagdo era possivel.
Ainda que tenha precisado inicialmente do incentivo masculino, a pratica de esportes por
mulheres promoveu sua legitimidade para apari¢ao publica. De modo geral, em todo o pais, as
festas esportivas parecem ter sido, para as mulheres no inicio do século XX, a oportunidade de
contato com o0s esportes, primeiro a partir das arquibancadas e, posteriormente, em suas
primeiras experiéncias praticando-os (Bonfim, 2019; Almeida, 2017). Nesse ambiente de elite,
onde ocorreram os primeiros contatos com o futebol, a tentativa de restringir a camada mais
abastada da sociedade esteve bastante presente, porém foi entre os mais pobres que o esporte
realmente se difundiu como, por exemplo, no suburbio carioca.

Entre os anos 1920 e 1930, o futebol de mulheres passou para um espago diferente: o
circo. Nessa nova configuracdo, o jogo era uma exibi¢do, encenado e jogado por atrizes nesse
famoso espaco de sociabilidade ptblica, principalmente em companhias como Irmaos Queirolo,

Nerino e Irmaos Garcia (Bonfim, 2019). Para Silva e Capraro (2022, p. 6),

[...] aideia de exotismo em que o futebol de mulheres foi conformado nesses
espacos conferiu e reforgou valor a pratica, englobou-a como mercadoria, a
associou de antemdo aos corpos das mulheres e reforgou uma ideia de
impossibilidade de o futebol — esporte — ser praticado por elas.

Em 1940, dois times cariocas foram convidados a fazer um jogo preliminar ao confronto
entre América Futebol Clube e Sao Paulo Futebol Clube, mas desistiram de ultima hora. O jogo
que marcou efetivamente a presenca de dois times femininos em um estadio de futebol ocorreu
dias depois, antes do jogo entre Clube de Regatas do Flamengo e Sao Paulo Futebol Clube, no

Estadio Municipal Paulo Machado de Carvalho, o Pacaembu.
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Figura 1 — Noticia sobre o jogo entre Sport Club Brasileiro e Casino Realengo Futebol Clube

S. Paulo assiste, pela primeira vez,
a uma partida de futebol femmnino

O INTERESSE QUE ESSA NOVIDADE DESPERTOU — UM FUTEBOL DE TECHNICA APRECIAVEL
— JOGADORAS DE BONS RECURSOS — CONSEGUIRA' FIRMAR-SE EM NOSSO PAIZ
; O FUTEBOL FEMININO ? — OUTRAS NOTAS

A
Fonte: Centro de Referéncia do Futebol Brasileiro (2020)*.

Segundo o Centro de Referéncia do Futebol Brasileiro (2020), o amistoso, que comegou
as 19h45, nao teve duragao de 90 minutos, mas sim de 60. Ao final, Sport Club Brasileiro
venceu por 2x0, gols de Zizinha e Sarah. Além dos 65 mil espectadores, o jogo preliminar
contou com a ilustre presenca de Leonidas da Silva, um dos mais importantes atacantes do
futebol brasileiro, na época, e estrela do jogo principal.

Com essa crescente visibilidade do futebol de mulheres, acendeu-se, no governo
estadonovista de Vargas, o discurso sobre determinados esportes ndo serem compativeis com a
natureza feminina. O momento-chave para direcionar a opinido publica e politica contra o
futebol de mulheres ¢ também esse jogo, pois por conta do seu alcance, surgiram muitas reagdes
negativas na midia, que cobravam das autoridades uma solugao.

Uma dessas reacdes foi a de José¢ Fuzeira, um homem até entdo desconhecido, que
enderecou uma carta a Getulio Vargas afirmando ser uma insensatez permitir que mulheres

praticassem esportes tao violentos.

4 Publicado no Medium do Museu do Futebol em 2020. Disponivel em: https://medium.com/museu-do-futebol/as-
pioneiras-do-pacaembu-80-anos-da-estreia-do-futebol-feminino-no-est%C3%A 1dio-municipal-a61f6b9351b2.
Acesso em: 18 set. 2024.
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[Venho] Solicitar a clarividente atengdo de V. Ex. para que seja conjurada uma
calamidade que esta prestes a desabar em cima da juventude feminina do
Brasil. Refiro-me, Snr. Presidente, ao movimento entusiasta que esta
empolgando centenas de mogas, atraindo-as para se transformarem em
jogadoras de futebol sem se levar em conta que a mulher ndo podera praticar
esse esporte violento, sem afetar, seriamente, o equilibrio fisiologico das suas
fungdes organicas, devido a natureza que dispoz a ser mae... [...] é provavel
que, em todo o Brasil, estejam organizados uns 200 clubes femininos de
futebol, ou seja: 200 nticleos destrocadores da saude de 2.200 futuras maes
[...] Museu do Futebol, 2015).

Esse posicionamento ganhou apoio de médicos e moralistas que, no contexto
entreguerras, viam na maternidade a principal funcdo social da mulher. Em outras palavras, a
prioridade naquele momento era manter o controle sobre as mulheres nas maos dos homens e
do Estado. Para Franzini (2005), essa situacao ¢ a materializagdo da associagdo entre o
autoritarismo politico e a eugenia do periodo, que fazia do corpo um assunto de Estado.

Goellner (2021, p. 2), por sua vez, entende que o protagonismo das mulheres no futebol

[...] sobretudo a partir da década de 1930, provocou reagdes dessa natureza. A
apropriagdo do espaco publico, tido como de dominio dos homens, e a decisdo
sobre os usos de seus corpos, entendida como uma ameaga a conducdo de uma
maternidade sadia, desestabilizavam representacdes de género e, em ultima
instancia, relagdes de poder.

Assim, ainda que representantes dos clubes soubessem medir palavras para convencer
a presidéncia do pais da importancia do futebol de mulheres, utilizando a disciplina e outros
aspectos importantes no regime estadonovista como justificativa, ndo foi suficiente. A
concordancia da Subdivisao de Medicina Especializada do Ministério da Educacao e Satde,
junto da opinido publica, aticada por falsas suspeitas de promiscuidade em excursdes para

campeonatos femininos, pautou o contexto de escritura do Decreto 3.199/1941.

3.2 O futebol em tempos de proibicao

Em 1941, o Decreto 3.199 foi responsavel por proibir praticas esportivas “incompativeis
com as condi¢des de sua natureza” (Brasil, 1941, cap. IX, art. 54). Sob esse argumento, o
Conselho Nacional de Desporto construiu o decreto e determinou um rol taxativo de
modalidades permitidas e proibidas as mulheres. Ribeiro (2023) destaca a experiéncia de
Newton Cavalcanti com a educagdo fisica militar, competéncia que garantiu a ele a
responsabilidade de determinar as modalidades proibidas. Em ata, o Conselho Nacional de
Desportos deixou terminantemente proibidos: “[...] futebol, rugby, polo e water polo, por

constituirem desportos violentos e nao adaptaveis ao organismo feminino” (Diério Oficial, 1941
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apud Ribeiro, 2023, p. 97). Alguns esportes contavam com restri¢des para permissao, como no
caso dos saltos, que nao poderiam ser praticados com vara, em profundidade ou triplices.

Os esportes incentivados, ainda por determinagao de lei, eram “peteca, péla, tenis, voley
e basket-ball” (Didrio Oficial, 1941 apud Ribeiro, 2023, p. 97), desde que em campo reduzido
no caso desse ultimo. As permissdes e proibigcdes reforcam ideais da época sobre feminilidade
e docilizagdo as quais as mulheres deveriam se submeter. Assim, por um lado, os esportes
proibidos eram considerados “esportes violentos” e nao deveriam permitir mulheres, pois
afetariam a anatomia feminina tanto no aspecto feminilidade quanto na maternidade. Por outro,
também estdo contempladas nesse decreto “distingdes de classe, dada a valorizacao de esportes
mais comumente praticados em clubes das classes altas e médias, como o vdlei e o basquete,

em detrimento do futebol que se popularizava no subtrbio carioca” (Ribeiro, 2023, p. 98).

Figura 2 — Aviso de proibi¢ao do “futebol feminino” no Brasil exposto no Museu do Futebol

BOL FEMINING

Ordem & organizacéo, os imperalivos exigidos pelas
nossas autoridadzs, para a realizagdo das partidas
—- enlre mogas —

Fonte: acervo da autora (2023).

Ainda que a proibicdo fosse nacionalmente conhecida, existem documentos que
comprovam que, na década de 1950, no Rio Grande do Sul, dois times de futebol (Corinthians
e Vila Hilda) possuiam equipes masculinas e femininas, e realizavam jogos tanto em Pelotas
como em outras regidoes gauchas. Essa atuacdo durou até o Conselho Nacional de Desportos
receber uma notificagdo e barrar a pratica (Ribeiro, 2018).

A década de 1950 ficou conhecida nesse ramo por outro motivo. Crescia no Brasil uma
nova configuracao do futebol: o futebol de saldo. O engajamento feminino, em especial em Sao
Paulo, para participar de campeonatos dessa nova modalidade aparece pela brecha da legislagao

em nao nomear o futebol de saldo entre as proibigdes. Até mesmo o jornal A Gazeta Esportiva,
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que fez coro em favor do Decreto 3.199/41, passou a dar visibilidade e apoio a “revolucionaria
modalidade esportiva” também para mulheres. No entanto, o CND decidiu por proibir,
entendendo que o Decreto se estendia ao futebol de saldo e, assim, destruiram uma oportunidade
de driblar a proibicdo ao futebol para mulheres. Por um lado, isso representa também a
manuten¢ao hegemonica dos ideais estadonovistas para o desporto mesmo em contexto politico
posterior (Ribeiro, 2023). Por outro, o curto tempo de pratica do futebol de saldo por parte das
mulheres demonstra a vontade de praticar o esporte mesmo durante a proibigao.

No Parand, entre os anos de 1950 e 1951, o CND respondeu solicitagdes negando
permissao para jogos de futebol de mulheres, porém, os times ndo deixaram de realiza-los. Em
publicagdo no jornal de grande circulacdo do estado na época, foi dito que “as mocas
demonstraram que, apesar do estado quase impraticavel do gramado, que sabem jogar futebol,
um futebol bonito e com muita graga [...]” (Diario da Tarde, 1951, p. 3 apud Silva; Capraro,
2022, p. 14). Além dessa fala, o jornal declarou arrecadaciao de 105.312,00 cruzeiros, o que
comprova a existéncia do jogo e, principalmente, mostra que havia um publico interessado em
assistir a mulheres jogarem.

Nesse contexto de final da década de 1950 ¢ inicio da década de 1960, a Federacao
Internacional de Futebol (FIFA) comunicou as federagdes nacionais para serem cautelosos
quanto a pratica do futebol por mulheres, 0 que provocou uma reiteragdo do Decreto de
proibigdo com a Deliberacdo n.7 de 1965 do Conselho Nacional de Desportos, deixando
explicito: “Nao ¢ permitida a pratica de lutas de qualquer natureza, futebol, futebol de salao,
futebol de praia, polo-aquatico, pélo, rugby, halterofilismo e baseball” (Centro Esportivo
Virtual, 2024).

A proibicao foi reforcada ja na Ditadura Militar, de carater conservador e reacionario,
mas nao surtiu tanto efeito, pois algumas mulheres continuaram a praticar o futebol. Referéncias
a esse ato de resisténcia foram publicadas pelo jornal O Fluminense, de Niter6i, capital do

estado do Rio de Janeiro na época.

[...] o jornal publicou que: “Nada menos do que dez “esquadrdes” integrado
por mulheres estdo atuando em Niteroi e Sao Gongalo, depois que as equipes
do Guarani e do Onze Unidos, do bairro Engenhoca, mediram forga...”. Na
mesma noticia, o jornal informou sobre as preparagdes das equipes do
Guarani, de Niterdi e do Esperanca, de Sdo Gongalo, as quais tinham um
amistoso programado para ser disputado (Batista, 2024, p. 104).

Essas noticias, segundo o proprio jornal, chegaram ao Chefe do Servigo de Censura e
Diversdes Publicas, 6rgao responsavel pela fiscalizagdo e repressao de atividades recreativas

proibidas na época. Acerca da interrupcdo das partidas, o Chefe de Censura afirmou que
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precisaria ser um pedido da Federacdo Fluminense de Desportos (FFD), cujo diretor ndo era
contra a pratica feminina. Apesar de, na verdade, o interesse maior do diretor da FFD ser a
sexualizacdo das jogadoras, demonstra uma fragilidade na articulacdo entre institui¢des que
seriam responsaveis por fazer valer a proibicdo (Batista, 2024). Assim, as mulheres, que nio
tinham nada a ver com a falta de consenso, seguiam marcando jogos e jogando-os.

A situagdo em Minas Gerais ndo estava diferente. O time do Vespasiano e do Oficina

continuavam ativos sob proibicao federal.

[...] as garotas conseguiram fazer sua primeira partida como preliminar de um
jogo amistoso comum que seria realizado pelo time do Independente. Era o
tipo de evento para o qual ndo se cobravam entradas, dada a pouca atratividade
da disputa. Mas, a novidade do jogo de meninas fez com que houvesse maior
interesse pelo certame, cuja arrecadag@o da portaria foi toda destinada as obras
do muro do Grupo Escolar Padre José Senabre (Ribeiro, 2018, p. 61).

Como em outros casos, ao longo do periodo de proibi¢ao, muitas mulheres realizavam
jogos com a justificativa beneficente, a fim de ndo serem repreendidas ou impedidas de jogar.
Todavia, apds esse acontecimento, outros jogos foram marcados, passando o interesse das
meninas em praticarem o futebol a frente da arrecadagdo (Ribeiro, 2018). A pratica esportiva
em Vespasiano e regido era em sua maioria ludica e amadora, com excec¢do de alguns homens
jogadores que se profissionalizaram em outras cidades. Por conta disso, as disputas entre
Vespasiano e Oficina ndo foram muitas e apenas algumas praticantes continuaram jogando nos

campinhos. A fase adulta foi o fim da participagdo dessas meninas no futebol, ainda que como

brincadeira.

3.3 A transi¢do democratica e a luta pela regulamentacio

Os anos entre 1975 e 1985 ficaram conhecidos pela “Década das Mulheres” da
Organizagao das Nagdes Unidas (ONU). Nesse momento, 0 movimento feminista lutava pelo
direito das mulheres em relagdo a inser¢do no mercado de trabalho, defendendo condigdes
sistémicas de igualdade (Gimenes, 2024). Além disso, as conferéncias internacionais no ambito
da ONU foram criadas para discutir o tema mulheres, nelas e nos documentos oficiais discutia-

se sobre

[...] o direito ao desenvolvimento e, no caso das pautas da Década, do direito
das mulheres em se desenvolverem, seja econdmica, social ou
profissionalmente. No entanto, a nivel nacional, essas metas estabelecidas
pela ONU como essenciais ao avango das mulheres nem sempre eram
cumpridas. Muitos governos ignoravam a importancia de inserir as mulheres
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nesses processos, de modo que as condigdes de vida precaria de milhares de
mulheres eram perpetuadas (Gimenes, 2024, p. 12).

O contexto historico da transi¢cao democratica € um momento importante de luta em prol
da permissdo e regulamentagdo do futebol de mulheres. Ainda sob proibi¢do, Haag (2023a)
destaca casos de participagdo feminina em jogos, evidentemente clandestinos, para manter vivo
o futebol no pé das brasileiras. Ao mesmo tempo em que as mulheres ganhavam destaque nas
lutas sociais do momento, evidenciadas pela atengdo da ONU, o engajamento contra a restricao
da autonomia feminina sobre seus corpos também ajudou a destravar a categoria. Esse
momento, propicio a luta feminista, também teve impacto no futebol de mulheres, que se
apropriaram do espirito de rebeldia e da busca pela libertagdo feminina ao redor do mundo
(Costa, 2017).

Por um lado, os movimentos feministas ganhavam espago, por outro, havia mulheres
que defendiam a autonomia, mas criticavam feministas e nao se consideravam como tal. Mesmo
sem permissdo para mulheres jogarem futebol, um dos casos emblematicos desse periodo ¢ o
de Jacy (Haag, 2023a). Para ter a jogadora em seu elenco, o time Coracao de Ledo ofereceu a
ela um cargo na secretaria do Sport Club do Recife como auxiliar de escritorio para poder
receber um saldrio-minimo enquanto jogava, pois era uma forma de driblar a ndo-
profissionalizac¢do de jogadoras no quesito financeiro.

Desde a década de 1970, o futebol de areia ganhou adeptas, especialmente cariocas;
nessa época passou também a ser noticiado o “futebol depois da louga lavada”, pois domésticas
iam praticar o esporte depois do trabalho (Costa, 2017). No entanto, ¢ na década de 1980, apds
a Deliberagao n° 10/79, cuja principal funcdo era extinguir a proibi¢do da pratica do futebol de
mulheres, que comegam a ser criados times femininos possibilitados de jogar campeonatos sem
que corram risco de serem impedidas.

Almeida (2018) chama o fim dessa proibi¢do de “Anistia ao Futebol Feminino”, pois a
categoria precisou se “exilar” durante o periodo da ditadura. Além disso, a permissdo nao
significou imediato imbricamento com as regulamenta¢des do futebol, j4 que as mulheres
permaneciam impedidas de jogar em estadios oficiais e profissionais pela propria Confederagao
Brasileira de Futebol (CBF), que deveria assumir a postura de entidade fundamental para
melhoria das condicdes trabalhistas de atletas desse esporte. Nesse caso, o objetivo aparentava
ser reservar o futebol aos homens, pois “as jogadoras de futebol eram enquadradas na ideia de
que jogavam por “amor”, atributo valorizado pelo futebol amador, porém ndo eram vistas como
futuras craques de bola profissionais” (Silva, 2015, p. 78). A necessidade da justificativa

beneficente para nao serem impedidas de jogarem futebol, ainda que em contexto de ndo
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proibi¢do, demonstra que o Estado queria evitar, na verdade, a profissionalizagdo de jogadoras
de futebol.

Um dos momentos marcantes na luta pela regulamentagao do futebol para mulheres ¢ o
I Festival Nacional de Mulheres nas Artes, de 1982, organizado por Ruth Escobar. Nesse
Festival, dois times femininos fizeram uma importante partida como preliminar do confronto
entre Sport Club Corinthians Paulista e Sao Paulo Futebol Clube, no Morumbi, ¢ contou com
transmissao da TV Globo. Em meio a tentativa da CBF de barrar o jogo de mulheres, o jogador
corinthiano, Sdcrates, importante nome da luta pela democracia no Brasil, afirmou, em defesa
do jogo das mulheres: “O publico esta aqui para ver o futebol feminino. Nao estd para ver
Corinthians e Sdo Paulo ndo. Entdo se elas ndo entrarem, nos também ndo vamos entrar!”
(Museu do Futebol, 2015). Essa fala, assim como de outros jogadores presentes como
Casagrande, demonstram que ndo so as jogadoras lutavam para jogar em campos oficiais, mas
também que a luta se tornou algo maior e que unia outros adeptos e apoiadores.

A visibilidade de outros atores foi primordial para a regulamentacdo, em especial Rose
do Rio (jogadora, bacharel em Direito e Artes Dramaticas, fundadora e presidenta da
Associacdo de Futebol Feminino do Rio de Janeiro), Esther de Figueiredo Ferraz (Ministra da
Educagao), Heloneida Studart (Deputada), Bete Mendes (atriz ¢ deputada). Cada uma delas
utilizou o seu alcance e poder para instigar a regulamentacao e o profissionalismo para o futebol

de mulheres.

O apontamento sobre o profissionalismo € bastante pertinente, pois Studart
assinalava nao somente a necessidade de regulamentar a pratica, mas torna-la
uma profissdo possivel as interessadas. Inseriu a proibi¢do no conjunto de
opressdes que as brasileiras sofriam e que “interferiam na nossa
individualidade”. Também enunciou uma critica feroz aos homens e os
poderes que exerciam sobre as mulheres, seja nos bens, nos domicilios ou nos
palanques (Haag, 2023b, p. 85).

Como resultado dessa luta, a Deliberagao de 1983, por um lado, aboliu de vez a
proibi¢ao do futebol de mulheres no Brasil. No entanto, por outro, criou empecilhos para a
profissionalizacdo das jogadoras, deixando explicita no artigo 39 que dizia: “¢ vedada, no
futebol feminino, a pratica do profissionalismo, até que a mesma seja regulamentada por lei”
(Brasil, 1983). Para Haag (2023a), essa conjuntura ¢, na verdade, a evidéncia da falta de vontade
politica em relagao a estruturacdo do mercado de trabalho do esporte, de modo a abarcar as
mulheres praticantes. Essa decisdo também esteve a cargo dos militares, por considerarem o
esporte uma ferramenta de desenvolvimento estatal e, com essa justificativa, tomaram para si a

responsabilidade de regé-lo, mantendo o desenvolvimento do futebol de mulheres sob sua
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discricionariedade. A regulamentacdo veio, nesse mesmo ano, com os dizeres de “o futebol
feminino podera ser praticado nos estados, nos municipios e nos territorios” (Westin, 2023),
ficando subordinado a CBF.

A FIFA, especialmente na figura do brasileiro Jodo Havelange, a época presidente da
instituicao, defendeu a importancia de regulamentar o futebol de mulheres em 1982, apds anos

desaconselhando a categoria enquanto entidade importante do futebol mundial.

Tal posicionamento se transforma a partir da realizagdo dos Campeonatos
Mundiais de Futebol ocorridos em 1970, na Italia, com apoio da Federagdo
Internacional do Futebol Europeu Feminino (FIEFF), e em 1971, no México,
aproveitando a estrutura da Copa do Mundo dos homens do ano anterior e
organizada pela Associagdo Mexicana de Futebol Feminino. Ambos néo
tiveram a chancela da FIFA, o que deixou os dirigentes da entidade receosos
com a possivel forga politica e econdmica das mulheres em se organizar
paralelamente. A partir de entdo ha uma mobilizagdo para trazer o futebol de
mulheres para dentro da organizagdo, ¢ muito mais uma preocupacdo em
manter o seu monopolio e menos com o desenvolvimento da pratica pelas
mulheres (Haag, 2023Db, p. 78).

O modo como a profissionalizagdo do futebol ¢ abordada nas leis ao longo dos anos
reflete mudangas sociais. Uma das mais marcantes, a Lei Zico (8.672), foi promulgada em 1993
e versava sobre praticas formais e nido-formais, diferenciando-as e criando regras diferentes
para cada uma. Além disso, “foi criada para complementar o Artigo 217, distinguindo a pratica
esportiva em trés manifestacdes: desporto educacional; desporto de participagdo; desporto de
rendimento” (Santos, 2023, p. 17). A ultima visa resultados e competi¢des cujas regras sao
definidas por entidades nacionais e internacionais (Brasil, 1993). Em 1998, essa lei foi revogada
para ser substituida por aquela que se tornou a principal regulamenta¢do em relacdo ao tema, a
lei 9.615. Esta, que ficou conhecida como Lei Pelé, estabeleceu diretrizes trabalhistas, como a
jornada de trabalho semanal e a obrigatoriedade de descanso; permitiu a flexibilizagao do
sistema de transferéncias; e garantiu ao jogador uma maior liberdade para assinar contratos
daqueles que oferecem a melhor proposta financeira (Brasil, 1998).

A promulgacdo da Lei Pelé, representando o fim do passe, levou a uma mudanga
significativa nas relagdes trabalhistas entre o jogador e o clube em que joga. Dessa forma,
acabou com uma caracteristica do vinculo empregaticio do jogador na época: ‘“controle
excessivo do clube sobre o atleta, vinculando ambos, mesmo depois do término do contrato,
sendo os clubes livres para decidirem sobre a negocia¢do (ou ndo) dos jogadores” (Medrado,
2020, p. 14). Em outras palavras, o jogador deixou de ser patrimdnio do clube — o que acontecia

durante a vigéncia da regra do passe — e passou a ter poder de decisao quanto aos contratos a

serem firmados, podendo escolher a quem fornece sua forga de trabalho (Rodrigues, 2003).
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Apesar de inicialmente isso ter acarretado uma baixa salarial, foi o primeiro passo para a
transi¢ao do futebol da época para o futebol-empresa, inspirado no modelo europeu de sucesso,
e que acentuou a hipercomercializa¢ao dessa modalidade esportiva (Gastaldo; Dunning, 2008).

O futebol de homens acompanhou esse processo de modo mais enfatico se for
comparado a outras modalidades, mas principalmente se for feito um paralelo com a categoria
do futebol de mulheres. A influéncia das questdes socioecondmicas do Brasil € do mundo foram
capazes de moldar novas formas de se viver o futebol, seja para os atletas, para os dirigentes e
para o publico. No entanto, mudangas com relagdo ao crescimento da categoria praticada por
mulheres ndo teve o automatico imbricamento as novas estruturas do futebol.

A primeira competicdo de futebol de mulheres ocorreu em 1983, logo apds a
regulamentacdo oficial da modalidade. A Taga Brasil de Futebol Feminino contou com a
participagdo de quatro equipes (Goellner, 2021, p. 5), nessa época, o principal time do Brasil
era o carioca Esporte Clube Radar, um dos primeiros a disponibilizar moradia, transporte ¢
saldrio para as jogadoras — ainda que abaixo do salario-minimo da época (Almeida; Pisani,
2015). Esse investimento do clube deu a muitas mulheres uma esperanca de se profissionalizar
por meio do futebol, fazendo com que migrassem de outras cidades e regides para o Rio de
Janeiro.

Na época, as mulheres que queriam se tornar jogadoras de futebol ndo tinham
empresarios, entdo o convite para participar do time era feito pelos proprios dirigentes
(Almeida; Pisani, 2015). Também era funcao desses dirigentes a organizagdo das competigdes
como campeonatos estaduais e a Taga Brasil; esse ultimo passou a receber oito clubes e
funcionava em estilo mata-mata®. Informagdes sobre esses campeonatos sdo bastante escassas,
representando a “falta de interesse em conservar a memoria dos campeonatos mais importantes
disputados no periodo” (Almeida; Pisani, 2015, p. 7).

As jogadoras do Esporte Clube Radar, por ganharem todas as competicdes, sentiam-se
representantes das mulheres que queriam se profissionalizar no futebol. Assim, criaram uma
postura e um papel politico para chamar a aten¢do de empresas que poderiam se tornar

patrocinadoras do time e do futebol de mulheres como um todo.

3.4 O futebol de mulheres em Sergipe

3 Confrontos diretos, quem perde ¢ eliminado.
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Diante de todas as mudangas historicas na pratica de futebol de mulheres no Brasil, os
reflexos locais em outras regides devem ser considerados com base em suas realidades. No caso
de Sergipe, a principal fonte material de informagdes sobre o modo como o estado absorveu as
regulamentagdes sobre futebol ¢ o jornal Gazeta de Sergipe, que esteve no ar entre a queda da
proibicdo e o primeiro Campeonato Sergipano Feminino.

Além deste jornal, radialistas que vivenciaram esse momento histérico de modo
proximo ao futebol, como o senhor Paulo Santos e o senhor Carlos Cerqueira, concederam
entrevistas para esta pesquisa visando compartilhar os acontecimentos e suas experiéncias com
o futebol de mulheres sergipano. O primeiro, além de radialista, ¢ dono do time e escolinha
Zebra, um dos mais tradicionais do futebol sergipano e que, em determinado periodo, contou
com uma equipe feminina. O segundo ¢ também um nome importante, criou e foi patrono de
um time de mulheres no estado, as Feministas do Bugio. As contribui¢des de ambos, diante do
seu contato direto com o futebol de mulheres, auxiliam na construgdo social e histdrica do tema,
suprindo lacunas que a bibliografia ndo contempla.

Um marco do futebol de mulheres sergipano ¢ 1981, época em que o radialista Carlos
Cerqueira viajou ao Rio de Janeiro e conheceu o Esporte Clube Radar, principal time da
categoria como ja mencionado. Dada a experiéncia de presenciar o sucesso de um time de

mulheres, o jornalista voltou a Sergipe motivado em criar uma equipe local.

[...] 1a tinha um sargento novo comigo, ele entdo tinha duas filhas, entdo fui 14
conversar com ele, falei com ele, para tentar fazer um futebol feminino, se ele
aceitasse que as filhas dele jogassem esse futebol, me acompanhar nessa
jornada, ele falou, “ndo, ndo tenho nada com isso, mas se elas quiserem...”,
entdo com certeza as duas filhas dele, duas jovens ja, 15, 16 anos por essa
idade ai, 17... essa faixa né? Ai conclusio, elas aceitaram, ficaram assim, “ah
eu quero, eu quero, eu quero futebol”, eu vi o entusiasmo delas e me encheu
mais ainda né?, de alegria e também de forca de vontade de criar o futebol
feminino, entdo pedi a elas que fossem no colégio e perguntassem as colegas
delas, e chamassem para nos, entdo conversamos para fazer entdo um time de
futebol, e assim foi feito, marquei uma data para nds nos reunirmos né? e
vieram muitas meninas, né? um total, um total, ficamos umas 15 jovens né?
[...] (Entrevista com Carlos Cerqueira, 2025).

Dois anos depois, logo apds a publicacdo do decreto que permitia a pratica de futebol
de mulheres em 1983, vedada a profissionalizagdo, essas mulheres sergipanas tiveram seu jogo
estampado no jornal entre as noticias de esporte amadores. O nome, escolhido propositalmente

para refor¢ar um posicionamento em prol da mulher que, assim como os homens, podia e queria

jogar bola, deixou marcado seu espago na historia.
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Figura 3 — Noticia do jogo de mulheres como preliminar do classico em 15 de abril
FEMINISTAS

Domingo A tarde, na preiiminar
de Confianca e Sergipe, prellardo
amistosamente, as equipes de futebol
das Feministas do Bugio e SESI da
cidade de Maruim. A equipa vence-
dora, ficard de posse do troféu “‘In-
dustrial idatito de Olfveira™. ~ =

Fonte: Gazeta de Sergipe (1983).

Essa noticia, bem como outras encontradas no mesmo jornal a época, demonstram que,
embora a primeira edicdo do Campeonato Sergipano Feminino seja datada de 2004, torneios e
campeonatos de outras nomenclaturas pavimentaram o caminho para a constru¢do da atual
competicao estadual de futebol de mulheres. Durante as primeiras experiéncias sergipanas, na

década de 1980,

[...] ndo houve o campeonato, porque se tivesse tido o campeonato, ai
logicamente saberia quem seria nossos adversarios, aquela coisa, eram jogos
esporadicos, né? Eu tinha o campo aqui do Batistdo, tinha o campo aqui do
SESI, a minha disposi¢do, entdo vinha uma equipe que jogava, as meninas que
corriam para fazer na hora, eles também nao tinham condi¢des para manter
um futebol feminino, como eu também nio tive, entdo apenas jogavam futebol
feminino, escolhiam aquelas meninas, vinham para jogar aquele futebol, as
vezes vinham até sem uniforme propriamente, viu? Vinham sem identificaco
de time, porque ndo era um campeonato (Entrevista com Carlos Cerqueira,
2025).

Nesse periodo, importava dizer que havia meninas e mulheres interessadas em jogar,
mas sem times organizados e dispostos a promover a pratica delas como o Radar fazia no Rio
de Janeiro e o Feministas do Bugio em Sergipe. A diferenga entre ambos era o investimento,
pois o Radar possuia um rendimento capaz de fornecer salario para as jogadoras e as Feministas
do Bugio ndo eram um time que contava com patrocinios, jogavam por amor. No entanto, gragas
a frequéncia de organizacdo de seus jogos e a relevancia do seu patrono Carlos Cerqueira para

o jornalismo esportivo local, as noticias comegaram a dar atencdo a categoria.
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Figura 4 — Noticia sobre a criacdo do Departamento de Futebol Feminino

FIGUEM SABENDO

A Federagdo Sergipana de Futehol,
ird criar ainda este ano, @ seu Departa-
mente de Futebct Femining, O
radiallsta Carlos Cerqueira, serd con-
vidado peio presidents  Manoel
Cardoso Barrato para dirigir o novo
sator. /// Dirigentes de clubes

Fonte: Gazeta de Sergipe (1983).

Apesar de ser promissora, sobre esse assunto publicado em 18 de maio, o proprio
radialista afirmou que a criagdo nao aconteceu e soube da informagdo apenas tempos depois.
Em outras palavras, o Departamento nao foi criado e as provaveis pioneiras do futebol de
mulheres sergipano continuaram a depender de investimento proprio para continuar jogando.
No ano seguinte a essas noticias, o radialista foi convidado por diversos times e associagdes
para assumir a equipe feminina dessas institui¢des, demonstrando a sua relevancia para a
categoria, a0 mesmo tempo que restringe a sua pessoa a atencao que os clubes davam ao futebol

de mulheres.

[...] fui buscar o secretario, aquele secretario de esportes®, ndo lembro o nome,
mas ele liberou o Batistdo para mim [...] ndo tinha equipes, né? Adversarios,
quase ndo tinhamos aqui adversarios, entdo, um jogo ou outro, eu consegui
também fazé-lo no Batistao, quer dizer, a coisa se tornou um pouco maior, €
infelizmente eu nao pude dar continuidade, lamento, porque eu ndo tive apoio
financeiro, sabe? (Entrevista com Carlos Cerqueira, 2025).

Depois de avangos como esse, a falta de apoio financeiro fez com que o time das
Feministas do Bugio acabasse. Muitas meninas precisavam de chuteira, uniforme,
equipamentos de uso essencial nos treinos e nos jogos, mas nao podiam arcar com 0s custos.
Assim, a vontade de jogar bola precisou ser deixada de lado, a0 menos com a frequéncia que

praticavam.

% Na3o havia pasta especifica de esportes na época; as decisdes estavam a cargo do Secretério de Educagio e Cultura,
desse modo, ndo ¢ possivel afirmar a quem o entrevistado se refere.
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Figura 5 — Noticia sobre a realidade do futebol feminino em 1984

N nscnneucm uu FUTEBOL FE-
MIMINU :

Aqul Sergtpe ateé parece que
“M'os homgns" nac gostam de fu-
tebot feminino, Enquanic que nes
outros centros mais desenvolyidos,
0 futebol feminino, serve de cun-
<O para .o lorcedor em Sergipe

" 05 MOSS05 dlngentes fazem o
olhos’ grossos* e tao soyco gostam
de var as mocinhas jogande nas
preliminares dos jogos profissionais.

Fonte: Gazeta de Sergipe (1984).

Essa noticia, apesar de ser reflexo desse momento, ¢ também uma representagao do que
o futebol de mulheres no estado vivencia continuamente ao longo dos anos.

Nos anos seguintes, pouco foi mencionado sobre o futebol de mulheres sergipano nos
jornais, o que implica limitadas informagdes. Por conta disso, o proximo marco temporal é o
ano de 1997, momento em que o radialista Paulo Santos entra em cena e auxilia a tragar a linha
historica desse periodo.

A escolinha e time de futebol Zebra, criada por ele, recebeu esse nome por conta do
animal homonimo, conhecido por ser indomesticavel e pelas listras pretas e brancas, refletidas
nos uniformes. Por volta de 1997, a escolinha de meninos passou a receber meninas a pedido
de um de seus atletas, marcando uma época importante do futebol de mulheres no estado.
Assim, foram juntando meninas e mais meninas para praticar o futebol. Nesse momento,
realizaram diversos jogos, incluindo viagens para o interior visando enfrentar outros times —
estes nem sempre organizados, pois alguns eram montados diretamente para essa disputa.

O contato do radialista Paulo Santos, dono do Zebra, com times do estado de Sao Paulo
criou também oportunidades para jogadoras alcancarem times reconhecidos no cenario

nacional.

[...] tinha um técnico de confianc¢a aqui chamado Cidinho Romano, que ele
saiu daqui e foi pra Sdo Paulo, e assumiu o feminino do Palmeiras. Ele
sabendo do trabalho que eu tinha aqui, ai ligou pra meu filho e disse assim:
“Paulinho, fala com o seu pai que eu t6 fazendo aqui um trabalho de
observacdo aqui, pra ele trazer algumas meninas que tiverem destaque pra
fazer o teste no Palmeiras”. Isso era 97. Ai, tinha tudo agendado, ja.
Resumindo, na quarta-feira ele liga pra mim, “Paulo, teve um problema, eu t6
saindo, larguei o Palmeiras. Agora, o outro ¢ melhor”. Conseguiu o teste pra
mim no Sao Paulo, que era braco da selecdo no feminino (Entrevista com
Paulo Santos, 2024).
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O Zebra jogava contra times de outras cidades e também times organizados em bairros
da capital Aracaju, promovendo torneios que faziam meninas quererem se envolver e praticar
o futebol, em especial para tirar a invencibilidade do Zebra, segundo o responsavel pelo

alvinegro.

Figura 6 — Time do Zebra no Estadio do Batistdo em 1997

Fonte acervo pessoal de Paulo Santos (2025)

O time durou cerca de 5 anos, mas provocou impacto significativo para as jogadoras
que fizeram parte, pois permitiu o desenvolvimento do seu futebol e, para algumas delas, a
chance de ser revelada e participar de times do sudeste, o principal destino das melhores atletas.
Até o periodo histdrico apresentado aqui, nenhum dos clubes tradicionais do futebol sergipano,
como a Associag¢ao Desportiva Confianga e o Club Sportivo Sergipe, deram espago ou criaram
equipes para mulheres.

No inicio de 2004, mais precisamente 08 de janeiro, o editor de Esportes no Gazeta de
Sergipe, Givaldo Batista, publicou uma noticia de reunido entre o presidente em exercicio da
Federagao Sergipana de Futebol, a época o professor Ary Resende, o vice e advogado da FSF,
Alvaro Fraga, e o secretario-chefe da Casa Civil, Flavio Conceigdo, para discussdo acerca de
um patrocinio estadual para o Campeonato Sergipano de Futebol. Na mesma noticia, afirmava
que o projeto para tal patrocinio ja havia sido comunicado ao Secretario de Estado da Fazenda,
Max Andrade que, por sua vez, aguardava a decisdo final do, entdo, Governador Jodo Alves

Filho. A reunido seria, nesse ultimo momento, essencial para chegar a uma resposta. No entanto,
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¢ importante ressaltar que esse patrocinio era especifico para o Campeonato Sergipano de
Futebol profissional e praticado por homens, estando excluidas as competigdes de base e
femininas.

Apesar de o patrocinio ndo incluir as mulheres atletas, em 2004 ocorreu a primeira
edi¢do do Campeonato Sergipano de Futebol Feminino, sob organiza¢do da Federacao
Sergipana de Futebol. Por um lado, houve muita pressao das jogadoras para que fosse realizada
a competi¢do; por outro, a iminéncia de campeonatos nacionais da categoria fez a CBF direta e
indiretamente levar as federagdes a organizarem seus campeonatos estaduais.

Em 2005, a FSF organizou um “torneio de futebol feminino” no estadio Adolfo
Rollemberg, de 28 de fevereiro a 2 de margo. O evento contava com o apoio da CBF e visava
promover o futebol de mulheres no Brasil. Com a presenga do técnico da Sele¢ao Brasileira de
Futebol Feminino, as jogadoras ndo s6 competiam pelo titulo de campeds, mas também por
uma oportunidade de ser selecionada para a Selecdo Brasileira Sub-20 e para auxiliar na
preparacdo aos Jogos Pan-Americanos de 2007 que seriam, posteriormente, sediados no Rio de

Janeiro.

A expectativa dos dirigentes da FSF ¢ contar com a participacao de 12 equipes,
uma vez que existe uma certa dificuldade, na formagdo de equipes sub-20, o
que ndo acontece, quando a competicdo ndo conta com limite de idade.
Segundo Gilson Doéria, até o momento ja confirmaram inscrigdo, as equipes
do Novo Horizonte, Santos Dumont, Independente, Acorda Brasil e Porto.
Conforme o regulamento ja divulgado pela FSF, a competicao sera disputada
no sistema de eliminatorias simples ¢ cada partida tera a duragdo de 20
minutos, dividida em dois tempos de 10 minutos, por cinco de descanso
(Dirigentes..., 2005).

Quando da chegada de 2007, a CBF anunciou a criagdo da Copa do Brasil de Futebol
Feminino, na qual cada estado deveria enviar um time para representar o estado. Considerando
a relevancia da competicio e da participagdo de clubes sergipanos em jogos contra times de
fora, 2007 ¢ outro marco temporal. Em Sergipe, os times Itabaiana, Sergipe e Maruinense
demonstraram interesse e, para decidir, foi idealizado um torneio (Sergipe..., 2007). Para além
desse torneio, o Campeonato Sergipano Feminino, desse mesmo ano, contou com a participagao
de Itabaiana, For¢a Jovem, Juventude de Estancia, Maruinense Independente, Cotinguiba e
Vasco Socorrense (Sergipe..., 2007).

Em sequéncia a esse recorte, destaca-se o Boca Juniors, especialmente em 2009 e 2011,
anos em que foram campedes estaduais com o time feminino. A estrutura do time hospedava as

jogadoras na cidade para fazer uma preparagdo para a Copa do Brasil, indicando certa

organizagao e treinamento para representar o estado.
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Em 2016, o Boca Juniors foi campedo estadual sobre o Canindé, porém o jogo foi
atipico, pois a final ocorreu como uma preliminar de um cldssico entre a Associagao Desportiva
Confianga e o Club Sportivo Sergipe masculino. Por um lado, aparenta ser negativo por nao
separar 0s jogos; por outro, a torcida que chegou para ver os homens, pdde se empolgar e torcer
pelas mulheres que jogavam. Assim, elas puderam ter uma experiéncia de estadio lotado para
vé-las jogarem. A identificacdo da torcida da Associacdo Desportiva Confianga com a cor azul,
que os representa tanto quanto ao Boca Juniors, dividiu as torcidas para torcerem: o Dragdo
para o Boca Juniors e o Gipao para o Canindé.

A FSF, principal entidade do estado, possui dados de participacdo em Campeonato
Sergipano de Futebol Feminino, apenas a partir de 2018. Essa ¢ a tinica competi¢do estadual
sergipana, o que implica na temporada curta para as jogadoras que, por sua vez, para nao
ficarem esse tempo paradas, muitas delas participam também das modalidades futsal e fut7. As
equipes mais presentes nas edigdes desde entdo sdo: Estanciano Futebol Clube; Associagdo
Desportiva Confianca (a partir de 2022); Rosdario Central; Grémio Santos Dumont;
Forca Jovem; Canindé do Sao Francisco; Lagarto; e Cotinguiba Esporte Clube. Segundo
informacao da propria Federagdo, como se trata de competi¢do ndo profissional, ndo ha
confecc¢ao de bordero, ou seja, mensuragao de renda e publico. Essa ¢ a realidade burocratica
do atual futebol de mulheres sergipano.

A apresentagdo da sécio-historia neste capitulo leva a identificar semelhangas entre o
contexto historico nacional e o sergipano, apesar de o futebol no menor estado do pais aparentar
lentos passos. A construgao da carreira de jogadora de futebol em Sergipe se sujeita a conjuntura
local e serd investigada nas se¢des posteriores, com o auxilio dos principais atores desse

processo: as jogadoras.

3.5 A busca pela robustez da institucionalizaciao

O futebol é organizado principalmente do internacional para o local, ou seja, as
diretrizes da FIFA passam pelas Confederagdes, no caso do Brasil a CBF, e seguem para as
federagdes estaduais, a FSF no caso sergipano, feitas as devidas adaptagdes no que ¢ cabido.
Nesse sentido, a FIFA assumiu, a partir de 2004, uma postura incisiva em prol do
desenvolvimento do futebol de mulheres no mundo, tomando para si a responsabilidade de
instigar as federacdes a fortalecer a categoria. Em 2015, as “Diretrizes e Programas de
Desenvolvimento do Futebol Feminino” foram instituidas para construir bases sélidas, visando

o desenvolvimento do futebol de mulheres, seguido do “Programa de Desenvolvimento
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Avangado”, de 2016, criado para fomentar “maiores investimentos, supervisdo, incentivo,
suporte e desenvolvimento do futebol em escala global” (Accocella; Silva; Martins; Galatti,
2023, p. 3).

Apenas em 2013, com apoio financeiro da Caixa Economica Federal, foi criado o
primeiro Campeonato Brasileiro Feminino, de maior relevancia no ambito nacional,
notadamente 30 anos apos a primeira regulamenta¢do do futebol de mulheres no pais. Esse
tardio investimento demonstra a falta de interesse dos responsaveis pela instituicio em
promover a categoria e profissionalizar as jogadoras, relegando sua participagdo a poucos jogos

durante o ano.

A primeira edigdo do Campeonato Brasileiro Feminino contou com a
participacdo de 20 equipes, de todas as cinco Regides do pais. Apds a extingdo
da Copa do Brasil Feminina em 2016, foi criado um segundo escaldao do
Campeonato Brasileiro, a Série A2 com 16 clubes, mesmo nimero de que
equipes passaria a ter a primeira divisdo, agora denominada de Série Al.
(Accocella; Silva; Martins; Galatti, 2023, p. 4).

Mais recentemente, em 2023, o Ministério do Esporte (MESP) criou a Estratégia
Nacional para o Futebol Feminino, a partir do Decreto 11.458/2023, para fomentar o futebol de
mulheres. Essa medida propde, sobretudo, a melhoria na estrutura e participagdo nesta
modalidade, incluindo a quantidade maxima de atletas amadoras por competi¢do € o prazo
minimo para a vigéncia dos contratos (Brasil, 2023). O termo amador, nesse contexto, refere-
se ao atleta ndo remunerado e sem contrato formal de trabalho. A obriga¢do de reduzir o nimero
de amadoras demonstra que um dos intuitos do Decreto € incentivar os clubes a profissionalizar
as jogadoras em troca da participagao.

Ao mesmo tempo, a Confederacao Brasileira de Futebol anunciou a obrigatoriedade de
clubes de futebol que jogam a série A do Campeonato Brasileiro terem um time de futebol de
mulheres. Segundo o presidente, a partir de 2027, essa normativa também deve alcangar aqueles
que jogam as séries B, C e D (Jorge, 2023). Em Sergipe, o Governo do Estado e a Secretaria de

Estado de Esporte e Lazer anunciaram patrocinio a clubes de futebol sergipanos da

[...] Série Al do Campeonato Sergipano masculino e ao time feminino do
Estanciano, que representa o estado na Séric A3 do Brasileirdo [...] em
contrapartida, esses clubes terdo que criar ou fortalecer suas escolinhas de
futebol para jovens a partir dos 12 anos e disponibilizar seus centros de
treinamento para os times femininos (Sergipe, 2023).
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No inicio de 20257, o Governo de Sergipe atualizou o valor do patrocinio, porém com
os mesmos moldes: os times masculinos e, por ser a equipe representante do estado no
Brasileirdo A3 do ano seguinte, a equipe vencedora do Campeonato Sergipano Feminino
(Spinola, 2025). O valor dobrou em relagdo ao ltimo investimento para as campeas estaduais,
contudo, continua restrito ao titulo. As iniciativas parecem promissoras, pois foi nesse contexto
que a Associagdo Desportiva Confianga criou seu time de mulheres em 2022. No entanto, o
receio dos clubes criarem times femininos apenas para cumprir a regra, isto €, sem dar o devido
incentivo para as jogadoras, ainda persiste. Essa realidade ndo é apenas de Sergipe, mas do pais
todo.

Além disso, a partir dos indicadores de Williams (2011) e do debate aqui tragado, ¢
possivel perceber que a criagdo de competigdes oficiais € relativamente recente, em especial no
que se refere a regularidade anual desses campeonatos. A FSF passou a tornar constante a
realizacdo do Campeonato Sergipano Feminino diante dessa vaga do representante estadual no
Brasileirdo A3, o que indica uma importancia do efeito cascata das regulagdes internacionais,
nacionais e os reflexos delas nas estaduais. Nesse sentido, a participagao em nivel nacional
advém da vaga no Brasileirdo A3 e da reativacdao da Copa do Brasil. Em 2024, o campeao
ganhou ambas as vagas para disputar em 2025 as duas competi¢des, ampliando o calendario de
jogos desse time que, ao contrario dos outros, ndo ficou restrito ao tinico més de Campeonato
Sergipano Feminino. Outro indicador da autora que pode ser pontuado ¢ o de promocgdo de
categorias de base, pois em 2024 foi criado o primeiro Campeonato Sergipano Feminino sub-
17, com auxilio da Secretaria Estadual de Esporte e Lazer de Sergipe (SEEL).

Ademais, até 0 momento da pesquisa, ndo ¢ possivel identificar por completo as etapas
de profissionalizacao que Williams (2011) desenhou a partir da realidade da Europa. Porém, do
macro ao micro profissionalismo, existem alguns pontos que o Brasil ja alcancou e a existéncia
de campeonatos nacionais ¢ um exemplo disso. Quanto a migracdo de jogadoras para outros
estados e paises, nos clubes de grande expressao, atletas sdo vendidas para clubes de mesmo
patamar ou para outros paises como os Estados Unidos e a Inglaterra, por exemplo. No entanto,
em relagdo a Sergipe, apesar de as jogadoras entrevistadas ndo possuirem experiéncias nesse
sentido, as transferéncias de atletas para clubes de outros estados ¢ uma realidade, visto que
elas tentam jogar mais vezes durante o ano e essas competi¢cdes nem sempre sao concomitantes.

Além disso, em 2026, um caso particular aconteceu: uma jogadora que participou do

70 ano de 2025 ndo faz parte do recorte temporal desta pesquisa, porém, o recebimento desse novo patrocinio esta
vinculado ao Campeonato Sergipano de 2024, pois o campedo dessa edi¢do se torna o representante sergipano no
Brasileirdo A3 e, portanto, recebe os valores em questao.
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Campeonato Sergipano Feminino 2024 e 2025 assinou contrato com um time da Albania,
migrando para outro pais®.

Do lado positivo, meninas que despontaram como promessas em escolinhas e categorias
de base do futsal ou fut7 sergipano conseguiram acessar €sses espagos € migraram para a
categoria de base de um clube de grande expressao, como por exemplo Julia Correia e Dathiny
no Sao Paulo Futebol Clube e Sport Clube Corinthians Paulista, respectivamente, mas nenhuma
delas chegou a participar do Campeonato Sergipano Feminino de futebol nem sao da categoria
adulto e, portanto, ndo fizeram parte do recorte para a pesquisa de campo.

Essa breve andlise permite uma percepcao diferenciada para a realidade brasileira e
local, visto que nem sempre ¢ preciso utilizar padrdes europeus para avaliar o momento em que
o futebol de mulheres se encontra. A propria estrutura dos Estados Unidos acerca do tema ja
apresenta uma conjuntura diferente, por ser poténcia na categoria do futebol de mulheres, nao
¢ comparavel de forma integral, mas fornece bases para entender o espago do Brasil nessa
profissionalizacdo do futebol de mulheres, sem que se deixe de lado a inspiracdo nos modelos
de sucesso mundial.

Por fim, neste capitulo foi possivel discutir, para além dos pontos ja mencionados, sobre
como a propria pratica do futebol de mulheres passou de uma brincadeira para um ato de
resisténcia em relagdo a proibicdo, aos ndos que as jogadoras receberam e recebem, ao
preconceito, a falta de patrocinadores e de investimento. Moraes, Pisani e Kessler (2024), ao
tratarem sobre a pouca e espagada fonte de informagdes sobre o futebol de mulheres, pontuam
a resisténcia relacionada também ao aguardar o momento de contar historias sobre essas atletas
que ndo aceitaram desistir, pois muitas delas tiveram relatos e momentos apagados da historia.
A inser¢do e a permanéncia das mulheres no futebol faz parte da luta e da resisténcia feminina
no esporte. Em Sergipe, por sua vez, os registros estao associados aos times criados para nao
deixar de lado a paixao pelo futebol, a partir dos jogos realizados entre cidades e bairros. Ainda
assim, o estado colhe frutos do contexto nacional e a institucionalizagdo provoca impactos nas

federacdes e clubes ao redor do pais.

8 Essa jogadora ndo est4 entre as entrevistadas.
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4 DRIBLES E CAMINHOS: AS TRAJETORIAS DAS JOGADORAS

Este capitulo tem como objetivo analisar as trajetorias das jogadoras que culminaram
na sua participagdo no Campeonato Sergipano Feminino de 2024, considerando etapas da
carreira de jogadora de futebol, bem como os aspectos pessoais e sist€émicos que influenciaram
esse processo. Para tanto, a utilizacao de questionario e de entrevistas foi essencial para acessar
informacgodes que possibilitaram a construgao desse debate. Assim, foi possivel também perceber
recursos sociais necessarios, na maioria dos casos, e, com isso, identificar trajetdrias comuns
entre as atletas.

A carreira de jogador de futebol ¢ entendida a partir de alguns estagios: o de iniciagao,
categorias de base e categoria adulto/profissional. Nas categorias de base existem subdivisdes
como Sub-7, Sub-9, Sub-11, Sub-13, Sub-15, Sub-17 e Sub-20, de modo a equilibrar as idades
e acompanhar o processo tanto de crescimento da crianga até se tornar adulta quanto do
desenvolvimento do atleta até as etapas sub-17 e sub-20. Nessas ultimas sdo estabelecidos
contatos para contrato profissional com clubes de futebol ou 0 momento em que a carreira ¢
abandonada. Nesse sentido, a formagdo de atletas até a etapa profissional perpassa por
escolinhas ou mesmo por clubes profissionais. No tltimo caso, ha captagdo de talentos desde
cedo para as categorias de base, especialmente via olheiros e peneiras’.

A entrada em categorias de base de clubes ¢ um marcador importante para a carreira de
um jogador de futebol, no entanto, quando se trata do futebol de mulheres, h4 pouca variedade
de categorias de base mesmo em clubes como no eixo sul-sudeste. Um exemplo disso ¢ o
campeonato de futebol de mulheres sub-17 que, na Federagdo Paulista de Futebol (FPF),
pioneira nesse quesito, estreou em 2017. Atualmente, existem campeonatos em outras
categorias de base para meninas como o sub-15, mas se concentram também nessa regido. Em
Sergipe, existe apenas o campeonato sub-17, que contou com a primeira edigdo em 2024,
demostrando diferencas para com o cenario nacional, o que indica diferentes processos e

trajetdrias que levaram as jogadoras a categoria adulto no futebol.

4.1 O mapeamento das jogadoras

Em primeiro momento, o contato foi tragado com as jogadoras por meio de questionario

no Google Forms, para realizar um mapeamento inicial sobre o perfil das atletas e, a0 mesmo

° Peneiras sdo processos seletivos que ocorrem com certa frequéncia para captar talentos para os clubes. Muitas
jovens comegam suas carreiras por meio dessa experiéncia, pois passam a integrar as categorias de base de clubes.
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tempo, solicitar entrevistas na Gltima pergunta a ser respondida. No formulario digital, o termo
de consentimento'® foi adicionado com as explicagdes e o contato para possiveis dividas.
Apesar disso, nenhuma das 13 jogadoras que responderam tiveram duvidas. O nimero de
respostas representa aproximadamente 12% das atletas que participaram do Campeonato
Sergipano Feminino de 2024!!, apesar de o niimero de contactadas ser maior. Para as entrevistas
aceitas durante a resposta ao questionario, houve um balanceamento entre os cinco times
inscritos, permitindo abarcar ao menos uma jogadora por clube e conhecer a sua realidade.

O alcance das jogadoras foi um tanto dificultoso, apesar do contato direto com os
dirigentes de seus clubes e do envio do formulario por parte destes. A resposta depende
essencialmente do interesse em participar da pesquisa, o que ndo pareceu muito forte entre elas.
Um ponto importante sobre isso ¢ que uma das jogadoras mais solicitas em relacdo ao
questionario e a entrevista € também pesquisadora, inclusive engajada em grupos de pesquisa
sobre futebol sergipano, em especial o de mulheres. Essa informagdo revela também a
importancia de existirem pesquisadores entre 0s sujeitos e atores sociais, pois entendem o papel
da academia para a construgao de debates e melhorias da conjuntura em que estao inseridos.

A guisa da apresentacdo do perfil das atletas, a maioria das jogadoras & sergipana,
enquanto apenas uma delas ¢ baiana. Em relagdo a faixa etaria, o resultado foi bastante variado,

entre 18 e 35 anos, como € possivel ver no grafico 1.

Grafico 1 — Faixa etaria das jogadoras

26-29
15.4%

Fonte: elaborado pela autora (2025).

As atletas, em sua maioria, tiveram o primeiro contato com o futebol na rua, seguido da

escola e, por ultimo, a universidade e a escolinha empatados. Nota-se, no grafico 2, que

10 Presente no apéndice desta dissertagao.
' Segundo Souza (2025), o campeonato contou com aproximadamente 107 inscritas.
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ninguém preencheu com a resposta “Outros”, o que indica uma totalidade de experiéncias entre

as alternativas marcadas.

Grafico 2 — Primeiro contato com o futebol

Escolinha
7.7%

Universidade
7.7%

Escola
15.4%

Outros
0%
Rua
69.2%

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Além disso, dois aspectos sdo relevantes para o panorama desta pesquisa: a quantidade
de Campeonatos Sergipanos que participaram, ainda que o recorte das entrevistas se restrinja a

2024, e os clubes aos quais essas jogadoras estdo vinculadas.

Grafico 3 — Participacdo em campeonatos Grafico 4 — Time sergipano que representam

1 Socorro Sport
7.7% 15.4%

Confianga
30.8%
Forca Jovem

2 7.7%
23.1%

4 ou mais
53.8%

Barra
7.7%

3
15.4% Juventude
38.5%

Fonte: elaborado pela autora (2025). Fonte: elaborado pela autora (2025).

Com essas respostas, podemos perceber uma variedade de experiéncias, especialmente
pelo indicado no grafico 3, e uma maior presenga de jogadoras do Confianca e do Juventude,
campeads das edi¢des de 2023 e 2024, respectivamente. Apesar da diferenga de porcentagem, as
respostas abarcam todos os clubes que participaram do Campeonato Sergipano Feminino 2024,

auxiliando na interpretagdo da realidade com base no todo.



4.1.1 Processo de formagao social das atletas

Para entender o processo de formacdo social, passaremos neste subcapitulo pela
formacao académica da atleta e de sua familia, bem como emprego dos pais e renda familiar
que permearam os bastidores da vida dessas jogadoras. Em seguida, falas das atletas serdo
inseridas para promover a discussdo no capitulo. No entanto, para manter o anonimato, os
nomes serdo substituidos por jogadoras conhecidas nacionalmente, em especial pela sua
participagdo na Selecdo Brasileira ¢ na historia do futebol de mulheres, sdo elas: Marta,
Cristiane, Tamires, Roseli, Rosana e Yaya.

Em relagdo a familia das jogadoras que preencheram o formulario, apenas 46,2% dos
pais tém ensino médio completo enquanto para as maes esse valor cai para 30,8%. A quantidade
de irmdos varia de 0 a 7, incluindo uma resposta com “varios” que nao foi especifica. Esses
irmdos possuem uma variacao na idade entre 1 e mais de 35 anos, tendo a maioria dos mais
jovens formagdo compativel com a idade, isto ¢, ensino fundamental ou médio completo.
Quanto aos mais velhos, nem todos fizeram graduagao, apenas duas atletas indicaram formagao
superior dos irmaos € mencionaram enfermagem, técnico em enfermagem e administragdo. Ja

em relagdo a elas proprias, o grafico 5 apresenta suas porcentagens de formagao educacional.

Grafico 5 — Grau de escolaridade das jogadoras

Ensino Fundamental Completo
23.1%

Ensino Superior Completo

Ensino Médio Completo

Ensino Superior Incompelto
30.8%

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Ha uma variedade maior na formagdo académica das jogadoras em compara¢do com
seus familiares. Em respostas complementares, 76,9% estudaram em escola publica; 15,4% em
escola privada com bolsa; e 7,7% em escola privada com recursos proprios. J& no ensino
superior, para aquelas que fizeram, os resultados marcam 50% para universidade privada e
publica. Dentre as que cursaram ensino superior, 81,1% precisaram trabalhar enquanto

estudavam.



Os cursos de graduagdo foram variados, com Educagdo Fisica aparecendo trés vezes
entre as respostas, seguido por Administragdo, Servico Social, Ecologia, Engenharia de
Produgdo, Medicina Veterinaria ¢ Matematica, com uma apari¢ao cada. No entanto, a atuagdo
profissional para além do futebol muda um pouco, especialmente ao acrescentar aquelas que
ndo cursaram o ensino superior. Assim, para as 76,9% que possuem vinculo empregaticio, os
oficios concomitantes ao futebol sao: (1) Administrativo, (1) Assistente de Preveng¢ao de Perdas,
(1) Assistente Social, (1) Auxiliar de Producdo, (1) Auxiliar de Linha de Produgdo, (1)
Professora de Badminton, (1) Frente de Loja, (1) Futsal profissional, (1) Professora de Judo e
Médica Veterinaria, (1) Trabalho na Roga.

Esses dados nos apresentam um aparente baixo capital cultural advindo dos pais, no
sentido que Bourdieu dé a formacdo académica, ja que boa parte delas € a primeira geracao a
alcancar os estudos até o nivel universitario. Além disso, 84,6% das atletas vivem com até 2
salarios-minimos como renda mensal, indicando que o alto capital econdmico ndo ¢ um fator
para o oficio. Pelo contrario, o baixo capital econémico &, historicamente, associado ao futebol
de mulheres desde a sua expansao entre domésticas e nos suburbios cariocas, como mencionado
no capitulo anterior. Essa informag¢do relaciona as jogadoras sergipanas ao contexto social e

historico do futebol de mulheres brasileiro.

4.2 Insercao e permanéncia no oficio

A presente sub-sec¢ao tem como objetivo tragar a trajetéria das jogadoras sob o processo
de contato com o futebol, inser¢do profissional, mudangas entre clubes e a progressao por meio
de suas experiéncias na carreira. Para tanto, as entrevistas realizadas apresentam um maior
impacto no desenvolvimento dessa etapa da pesquisa, pois € a partir da conversa sobre as
experiéncias que se encontra o caminho percorrido pelas atletas, suas semelhangas e diferencas.

Diante do contato com as jogadoras, foi possivel identificar trés estagios da carreira. O
primeiro deles se refere a iniciacdo no futebol, pautado pelos primeiros contatos com o esporte
e com suas regras, procedimentos ¢ conhecimento dos jargdes. O segundo, por sua vez, estd
centrado ao inicio das participacdes em Campeonatos, especialmente o Campeonato Sergipano
Feminino, independente do clube que estivesse vinculada. Por ultimo, o terceiro estagio esta
associado a estabilidade em certo time, pois a identificagdo com um clube e a auséncia de
migracdo para outros ao fim da competicdo demonstra um novo pardmetro para a pratica dessas
atletas. Para enxergar essa mudanga entre estagios, as trajetérias das jogadoras entrevistadas

serdo apresentadas a seguir.



4.2.1 O primeiro contato com o futebol e o impacto familiar

Como dito na etapa de mapeamento, o primeiro contato com o futebol da maioria delas
foi na rua. Dentre as entrevistadas, todas comegaram nesse ambiente. Ao serem questionadas
sobre como o futebol apareceu em suas vidas, as atletas viajaram no tempo para a infancia, cada

uma com sua particularidade, mas reforcando o contato inicial com a pratica junto aos meninos.

Teve a influéncia, além da familia, de uns primos que falavam ‘ah, pra que
time vocg torce?’ E na época ndo tinha nenhum time, né? S6 via, assim, passar
na televisdo, mas ndo tinha nenhum time. Ai comecei a acompanhar, e depois
comecei a acompanhar o meu irméo nos jogos que ele ia jogar com os amigos
[...] al comecei a brincar, e depois brincar na rua com os vizinhos e na escola.
A1 foi quase que uma simbiose ali que deu certo (Entrevista com Tamires,
2025).

Eu tinha...acho que oito anos de idade, meio que eu sempre gostei de brincar
com os meninos. A vida toda, gostava de brincar com os meninos. Ai, eu
estava com o meu tio. Eu ia para o campo que tinha ali perto de casa. E eu
assistia ele jogar e comecgava a chutar [...]. Eu comecei a jogar e jogar com os
meninos, sempre com os meninos. E a vida toda, s6 joguei futebol com os
meninos. E ai, foi que eu comecei... Com treze anos de idade. Comecei a jogar
numa escolinha com os meninos, né? Também. Ai, no meio dos meninos, sO
tinha eu (Entrevista com Marta, 2025).

Eu morava no interior, entdo os meninos jogavam numa escolinha de futsal 1a
e eu jogava sempre com eles na rua, né? Eu ndo jogava ainda na escolinha,
quando eu comecei. Eu ndo lembro muito bem a idade, porque foi muito
tempo atras. Mas era acho que uns 8, 7 anos eu ja jogava na rua, né? 7, 8 anos
eu ja brincava na rua. E ai mais ou menos com 9, essa escolinha que tinha dos
meninos abriu vaga para as meninas. S6 que ainda ndo tinha menina suficiente
para criar um time de menina. Ent3o eu jogava junto com os meninos, eu e
algumas outras meninas (Entrevista com Cristiane, 2025).

Nota-se que hd um incentivo desde crianga a pratica do futebol por meninos, mas as
jogadoras passaram por esse contato inicial com a mesma idade, por influéncia da proximidade
com familiares que jogavam, em campinhos ao lado de casa ou mesmo por meio da
oportunidade de meninas jogarem nas escolinhas. No interior do estado de Sergipe, a pratica de
esportes por meninas ¢ bastante escassa, especialmente no contexto de infancia das atletas.
Quando esse acesso acontece, quase sempre ¢ por meio da mistura com meninos e
experimentando outras modalidades, como ¢ o caso do futsal, pois uma quadra ¢ mais acessivel
que um campo de qualidade. Mesmo em estados e clubes onde o futebol ¢ estritamente
profissional, muitos jovens comecam pelo futsal, para aprender fundamentos importantes do

futebol como agilidade, dribles e trabalho em equipe.



As entrevistas reforcaram a dificuldade da pratica de esportes. Quando questionadas
sobre o que as outras meninas praticavam, todas responderam que aquelas que ndo se juntavam
aos meninos nao tinham contato com modalidade alguma, nem mesmo em aulas de Educagao
Fisica na escola, pois “o esporte aqui, onde eu moro, ¢ muito complicado” (Entrevista com
Marta, 2025).

Apos o primeiro contato ¢ o conhecimento por meio dos meninos ou escolinhas, a
familia passou a ser o segundo filtro, pois ficaram reticentes sobre esse engajamento no futebol.
Os pais ndo chegaram a impedir, mas tinham receio de afetar a escola, no caso da mae de
Cristiane. Positivamente, Tamires tinha ao seu lado o irmdo, que a apoiava e a levava até
escolinhas e jogos com mulheres mais velhas no interior em que moravam. Marta, por sua vez,
teve a oportunidade de fazer uma avaliagdo para entrar no time do Esporte Clube Vitéria (BA),

clube de expressao nacional no futebol de homens.

[...] eu queria muito, muito mesmo. SO que eu era nova. Eu era crianga. Era
muito nova. Meus pais ndo deixaram por medo e boatos sobre o que gerava
no futebol feminino. Ndo era nem o masculino, mas o futebol feminino, como
sempre teve boato, né? Futebol feminino. Era muito dificil. Tinha tristeza.
Tinha abuso. Eles foram meio que pela cabeca dos outros, né? Entdo, eles nao
liberaram. E eu fiquei muito triste. Depois passou, né? Porque eu era nova,
né? Ai, depois as pessoas se acostumaram. Quando eu viajava pra jogar fora.
Quando eu precisava de apoio... Vocé sabe que o futebol ¢ uma questdo de
idade também, né? Se vocé ndo comecar de cedo, se vocé ndo tiver
oportunidade cedo...Se vocé comega com 18, 19 anos. E muito dificil ter uma
outra oportunidade (Entrevista com Marta, 2025).

Roseli também nao contou com o apoio familiar para a pratica do futebol, segundo ela,
as coisas mudaram com o tempo, mas a ideia de que o futebol “[...] ndo era futuro, que futebol
nao dava dinheiro, que futebol ndo era pra mulher, que futebol era s6 pra homem, que ¢ a perda
de tempo [...]” (Entrevista com Roseli, 2025) pautaram boa parte das conversas em casa, em
especial com a mae.

A excecdo tanto para o primeiro contato com o futebol exclusivamente com meninos
quanto a reticéncia da familia sobre a pratica do esporte foi Yaya. Segundo a jogadora, o futebol

¢ uma heranga de familia, pois todos praticam a modalidade, incluindo mae e irmas.

[...] maioria da minha familia jogava futebol, minha mae, meu pai, enfim,
alguns tios, primos, todo mundo é do meio do futebol. E ai, desde crianca, ja
desde os meus cinco anos, eu comecei a jogar futebol. E de 14 até aqui, nunca
parei. [As meninas] também jogavam futebol, pelo menos do meu ciclo, as
minhas amizades jogavam futebol também, inclusive algumas jogam comigo
até hoje ainda. Duas delas jogaram no Juventude também comigo na
temporada passada no Brasileiro, agora estdo em outro clube, mas também
jogam comigo aqui (Entrevista com Yaya, 2025).



Um ponto que aparece em todas as trajetdrias ¢ a necessidade do estudo. A familia de
todas, e elas proprias, sempre colocaram o estudo como uma prioridade. Isso € refletido no fato
de que, mesmo nao havendo exigéncia de diploma para se tornar uma jogadora de futebol, boa
parte delas chegou a cursar o ensino superior. Das atletas que responderam ao questiondrio, o
curso de ensino superior que mais aparece ¢ o de Educagao Fisica, que pode ter contribuido ao
fornecer alguns conhecimentos técnicos e, a0 mesmo tempo, permitiram o contato com a pratica
do futebol, como em disciplinas e at¢ mesmo durante os Jogos Universitarios, citados por
Cristiane. Nessa competicdo, ndo ¢ necessario vinculo com o curso de Educagao Fisica, porém,
ha uma forte tendéncia a participagdo dessas discentes no time que representa a Universidade,
seja publica ou privada. Para as atletas entrevistadas, hd uma discordancia sobre a influéncia ou

nao do curso para a pratica do futebol.

[...] de certa forma ajuda, né? Porque a gente, quando faz Educacdo Fisica,
fica muito mais proximo de todas as modalidades, ndo s6 futebol, mas de tudo
e das coisas que estdo rolando. Entdo, a gente busca sempre estar por dentro e
eu acho que influencia, sim. Porque ¢ um ambiente que a gente consome
demais o esporte e a atividade fisica. Entdo, eu acredito que sim (Entrevista
com Cristiane, 2025).

Nao, porque o curso em si ¢ muito amplo, sabe? Ele ndo foca, por exemplo,
em academia de musculagdo, como muitas pessoas entram ja pensando nisso.
Ele ¢ muito amplo em todos os esportes, a gente vai ter disciplina em todos os
esportes. A diferenca ¢ que algumas pessoas ja podem chegar ali com uma
certa proximidade com alguma modalidade. Entdo, isso pode acabar
facilitando, mas que o curso vai direcionar alguma modalidade, néo acredito
(Entrevista com Tamires, 2025).

Como eu falei, eu jogo desde crianca mesmo. Eu ja cresci vendo o futebol,
né? Vendo, tipo, as pessoas do meu circulo, a minha volta, a minha familia
jogando futebol. Entdo, tipo, ja era um amor. Foi um amor que j& parece como
se tivesse nascido comigo. E ai, eu acho que ¢ o contrario. A educacdo fisica
surgiu justamente pelo fato de eu jogar futebol. Eu acho que, tipo, pelo fato de
eu estar nesse meio, né? Me influenciou a escolha da Educagido Fisica. Porque
eu era muito indecisa entre a fisioterapia e a educagao fisica. Mas, como ¢ o
que eu vivo constantemente, diariamente, o futebol. Eu pensei, tipo, ndo, vou
fazer educagao fisica porque um dia eu posso ser treinadora, sei 14. Inclusive,
eu tenho até um projeto ja. Ai, acho que foi o contrario. Foi o futebol que me
levou a escolher a educagao fisica (Entrevista com Yaya, 2025).

Uma importante diferenca entre essas jogadoras com visdes opostas ¢ o0 momento de
inser¢cao no ambiente competitivo do futebol de mulheres. A primeira delas, que entende o curso
de Educacdo Fisica como relevante, teve seu primeiro contato com competi¢des depois de
ingressar na graduagdo. A segunda e a terceira entraram na graduagdo de Educacdo Fisica ja
com uma bagagem de participagdes em torneios e campeonatos. A percepcao do impacto do

curso para sua atuacao na modalidade ¢ reflexo também do processo de iniciagdo que viveu.



Nesse sentido, a proxima sub-se¢do traz consigo o debate da inser¢do profissional das

jogadoras.

4.2.2 A chegada aos clubes: peneiras versus contatos

Com base nas experiéncias das atletas, ¢ visivel a grande rotatividade entre os times, o
que pode ser explicado pela pequena duragao das competi¢oes, frequente extingdo e reativagao
de outros clubes, bem como desisténcias unilaterais da diregao dos clubes. Ao citar os times aos
quais ja estiveram vinculadas, as jogadoras mencionaram Confianga, Real Sergipe, Boca
Juniors, Barra, Socorro Sport, Gloriense, Itabaiana, Real Sergipe, Cairo, Olimpico, Juventude,
Paulo Afonso, Canindé, Cotinguiba, Estanciano, Grémio Santos Dumont, Lagarto, Rosario
Central e For¢ca Jovem. Comparando-se com a quantidade de times que participaram do
Campeonato Sergipano Feminino 2024, ha uma grande discrepancia no nimero de equipes,
além da diminuicdo drastica na variedade de cidades com representantes, a exemplo de
municipios do interior como Lagarto, Canindé ¢ Rosario do Catete que deixaram de ser
representados na competi¢io'?.

Diferentemente de carreiras como as do cangaco, em que os mais experientes decidem
sobre tornar um iniciante membro oficial devido a suas habilidades (Souza, 2020; Souza, 2021),
para as jogadoras de futebol o critério ndo ¢ daquelas que estdo em outro grau da carreira, mas
sim de profissionais representantes de outros oficios do mesmo universo, isto €, técnicos,
avaliadores fisicos, diretores de futebol, entre outros que possuem o poder de decisdo sobre
contratacdo ou ndo das atletas. Os momentos que marcam esse processo sao as peneiras € as
avaliagdes, responsaveis pela entrada de novas jogadoras ao time, por meio de treinos e testes
com a equipe técnica. Ao fim, as atletas escolhidas sdo integradas ao clube e comegam uma
nova fase. Ao serem questionadas sobre a existéncia ou ndo de peneiras, as respostas foram

variadas

Foi, teve... Quando eles abriram a seletiva, a menina que eu falei, inclusive
[nome de outra jogadora], ela me mandou um post, porque a gente ja jogava
na UFS, né? Ela disse ‘participa da seletiva’. Ai, eu ndo ia participar porque,
como eu falei pra vocé, eu nao jogava futebol de campo. Entdo, eu fiquei meio
insegura, assim, ‘ndo sei se vai dar certo, ndao’. Ai, depois... uns dois dias antes,
eu decidi, ‘ndo, vou pra 14 participar. Qualquer coisa, também, se nao for, ta
tudo certo’. E ai, passei pela seletiva mesmo. Durou um dia, a primeira parte,
né? A gente fez os jogos la. Ai, as pessoas... a comissdo pré-selecionou

12 A cidade de Lagarto e a de Rosario do Catete voltaram a ter representagio no Campeonato Sergipano Feminino
2025.



algumas que continuaram treinando uma semana. E ai, no final, elas
selecionaram as que ficariam (Entrevista com Cristiane, 2025).

Quando eu vim morar aqui em Aracaju, eu tive a oportunidade de participar
de uma seletiva que teve no Grémio Santos Dumont. Ai eu fui, passei, ai eu
joguei 0 meu primeiro sergipano. Foi aqui em Aracaju. Mas eu ja praticava
modalidade desde os meus 10 anos de idade. L4 no interior de Estancia. S6
que eu nunca joguei competicdes grandes. Era mais jogo simples, jogo com...
Assim, jogos varias vezes de 14, que fica 1a mesmo. Nao se expande, que nao
cresce [...] (Entrevista com Roseli, 2025).

A gente treinava ali no CSU, no fundo da Exposi¢do, tem o CSU ali. Ai ele
[tio dono de um time] pediu ao meu pai, eu era de menor ainda, e comecei a
treinar com ele, futsal e futebol de campo. Dai a gente jogou o Sergipano de
futebol de campo. Quando a gente jogou o Sergipano de futebol de campo,
comegou a abrir mais portas para jogar em outros times. Deu uma certa
visibilidade, porque a maioria das pessoas ndo conhecem os atletas. Nao tinha
muita divulgacdo no tempo, que foi em 2007, se eu ndo me engano, 2007. E
ai, jogando pelo time dele, teve uma peneira 14 no campo do Confianga, para
jogar a Copa do Brasil. [...] Ai, o que que acontece? Eu participei dessa
peneira, passei e fui jogar pelo Boca Juniors de Cristinapolis (Entrevista com
Rosana, 2025).

Nao, eu ndo participei de peneira, ndo. S6 no Lagarto. No Lagarto eu participei
no primeiro ano numa peneira, que era avaliagdo, né? Todo ano eles fazem a
avaliacdo, me sai muito bem por incrivel que pareca, eu tinha muito medo de
ndo sair porque eu nunca tinha feito avaliacdo, né? Peneira e avaliagdo, me sai
muito bem, ele pegou o contato, ¢ tipo, eu joguei. Os dois anos que eu joguei
no Lagarto, eu joguei titular. Terceiro ano eu joguei de banco, mas muito
revoltada porque ndo era nem por questdo da comissdo técnica, € sim o pessoal
do Lagarto, do masculino, que tinha que escolher (Entrevista com Marta,
2025).

No Juventude eu tinha... Eu ja conhecia o professor aqui, né? [Nome do
treinador], que ele era do Estanciano um ano anterior. E eu tinha recebido o
convite para jogar no Estanciano. Mas foi uma amiga minha que ja tinha
jogado com ele. E me conhecia que me indicou, né? No caso, fez uma ponte,
né? E ai ele me chamou para vir ¢ eu joguei com ele no Estanciano um ano.
Joguei dois jogos, em 2023. E vim para c4, para o Juventude, a convite dele
também. Me convidou para participar do Sergipano. E ai eu vim (Entrevista
com Yaya, 2025).

A experiéncia das jogadoras com peneiras e avaliacdes demonstra que, apesar de
algumas jogadoras ja terem vaga garantida no time, ainda existe uma rotatividade entre as
atletas no estado, seja por desinteresse do clube anterior ou por vontade propria. Nesse tltimo
caso, ¢ bastante comum acontecer em relagdo a migragao para o clube campedo do campeonato
para o ano seguinte, pois garantem a vaga para o Campeonato Brasileiro A3, de visibilidade
nacional. Yaya, por exemplo, fez uma participacao no Campeonato Sergipano Feminino 2023
e foi convidada a compor o elenco do Confianca em 2024 para a disputa do Brasileirao A3.

Com a eliminag@o na competicao, a atleta saiu do time, pois era previsto no contrato, € se juntou



meses depois ao Juventude que foi Campedo da edicdo 2024 do estadual. Esse fato ¢
mencionado por outras atletas também, como Rosana, que vivenciou essa experiéncia na

primeira edi¢ao da Copa do Brasil.

Essa seletiva se deu porque nao tinha time para poder jogar uma competi¢ao
estadual e, posteriormente, o campedo a Copa do Brasil. Ai, quando foi no
outro ano [2016], a gente continuou jogando pelo Boca Juniors. Fomos
campedes, jogamos Copa do Brasil de novo. Enfim, ai ficou nessa, né?
Jogando estadual, sendo campedo. Quando ndo... era vice, ai 0 outro time
juntava os melhores dos dois times da final (Entrevista com Rosana, 2025).

Esse ¢ um processo relevante para a conjuntura do futebol de mulheres sergipano, o que
impacta diretamente no segundo estagio da carreira delas, mudangas constantes para disputar

campeonatos.

4.2.3 Identificacdo e permanéncia em algum clube

No futebol, um passo importante para sua permanéncia € se fazer conhecido. Diante de
algumas participagdes em diferentes clubes, as jogadoras tendem a deixar seu nome marcado
no meio do futebol e, a0 mesmo tempo, constroem certo carinho pelo time que fizeram parte.
Neste subcapitulo, trataremos de entender como esse estagio ¢ alcangado e quais clubes
conseguiram prender a atengdo das atletas entrevistadas. Importante ressaltar que ser um clube
cujas jogadoras possuem identificagdo € bastante positivo, mas nao significa que apresentam
uma experiéncia perfeita para elas nem que os outros sdo preteridos dentro do futebol de
mulheres sergipano.

Comecando por Roseli, apesar de participar do Campeonato Sergipano Feminino em
2024 pelo Socorro Sport, em boa parte da entrevista suas respostas versavam sobre o Confianga,
pois participou de competigdes, inclusive nacionais, em uma passagem pelo “Dragdo”. Em
2025, ela volta ao Confianga e participa da Copa Maria Bonita!?, uma prévia importante da sua
participacdo na edigdo 2025 do Sergipano. Diante do seu relato, ¢ possivel entender que sua
identificacdo com o Confianca ¢ maior que em relagdo a outros clubes, ainda que tenha sido
vice-camped em 2024.

Em contato com o Socorro Sport, também em 2024, Rosana ndo parece ter tido uma
experiéncia positiva com nenhum dos dois. Quando questionada sobre os times de futebol de

campo dos quais fez parte, ela afirmou “Confianga... Ah, sim, futebol de campo... E porque...

13 A Copa Maria Bonita é uma competigdo criada em 2025 para estabelecer um contato entre o futebol dos estados
do nordeste, assim, um clube por estado foi escolhido para representa-lo. Em Sergipe, o escolhido foi o Confianca.



as passagens ruins, a gente tenta esquecer, sabe? Mas enfim, vamos 14. Joguei no Confianca
recentemente, futebol de campo, no Socorro Sport, socorro Deus...” (Entrevista com Rosana,
2025). Apesar de demonstrar que nao tem elogios a fazer para os citados, a jogadora menciona
apenas o Boca Juniors como uma passagem positivamente marcante, inclusive quanto a
organiza¢do do Campeonato a época em que jogava no clube, cuja final foi realizada no Estadio
Lourival Batista (Batistdo)'*. O time do Boca Juniors atualmente esté inativo, mas foi marcante
para o futebol de mulheres no estado como mencionado na se¢ao anterior.

J& Yaya teve uma experiéncia em dois estados, Paraiba e Sergipe, ambas com reflexos
diferentes na vida da atleta. De inicio, competia nos Jogos da Juventude, competi¢ao escolar
nacional, o que permitiu a ela fazer uma amizade que culminou em bolsa para estudar e jogar
em um projeto de futsal em Aracaju, pois o pai dessa amiga era o responsavel. Depois de dois
anos jogando e estudando na capital sergipana, a parceria do dono do projeto com uma equipe
de Jodo Pessoa, na Paraiba, a levou e a mais duas meninas a mudarem de estado para jogar bola.
Ainda que tenha sido camped duas vezes longe de casa, a experiéncia foi amarga pela

desvalorizacao recebida.

Al eu fiquei 14 jogando...fui para jogar o sub-18, mas ai deu a pandemia em
2020. Ai a gente voltou para casa. E no ano seguinte que a gente voltou ja ndo
tinha mais o sub-18, né? Porque era o nosso ultimo ano sub-18. E ai fiquei
jogando no campo la. Fiquei jogando profissional ja [...] 14, na minha época
de um pessoal assim, eu tive poucas oportunidades 1a no meio do futebol. Fui
bastante injusticada. Mesmo treinando bem, nunca tinha oportunidade. E ai,
teve a minha vinda para c4, para Sergipe, né? Eu resolvi voltar para casa. E ai
foi totalmente diferente. Foi onde comegou a me abrir mesmo, assim, as portas
no futebol. E ai, tipo, questdo de espago, de valorizacdo mesmo, de se sentir a
vontade, de se sentir bem em um lugar. Entdo, para mim, foi totalmente
diferente do que eu vivia 14, do que eu estou vivendo aqui agora (Entrevista
com Yaya, 2025).

A forma como as jogadoras sdo tratadas ¢ um aspecto muito importante para a
subjetividade delas. Ganhar titulos, mas ser cortada de jogos ou ser substituida com frequéncia
leva a uma sensacao de inutilidade dos seus esfor¢os. A experiéncia em Sergipe que Yaya conta
¢ o completo oposto do que viveu na Paraiba: capita do time, joga todos os jogos, tem voz nos
treinos e dentro de campo durante o jogo, além de saber que se for substituida ¢ por estratégia
e ndo por desvalorizagao do seu empenho.

Cristiane, por sua vez, foi a unica das entrevistadas que nao teve experiéncia em outros

clubes, pois sua primeira participagdo em Campeonato Sergipano Feminino foi pelo Confianga

14 Principal estadio de Sergipe, localizado em Aracaju.



e continuou junto ao time para outras edi¢des, apesar de nao participar da Copa Maria Bonita
em 2025. Em sua primeira experiéncia com o Confiang¢a, foi campea estadual, o que pode ter
influenciado a sua permanéncia, tanto por desejo proprio quanto do clube.

Marta demonstrou a maior identificagao entre as entrevistadas, em sua fala, afirmou que

[...] todo ano, eu digo todo ano... todo ano, que eu sou fa, se o Lagarto for
participar, e outras equipes me chamarem, eu sempre vou querer ir pro
Lagarto, porque, tipo, pra mim, acho que se tornou a minha casa, entendeu?
Eu me sinto muito melhor jogando com eles, ndo que eu ndo goste de jogar
com as outras equipes, nao € assim, mas eu prefiro o Lagarto, ¢ isso, eu falo
isso sempre (Entrevista com Marta, 2025).

Em 2024, Marta jogou pelo Barra, pois o Lagarto ndo inscreveu o time no Campeonato
Sergipano Feminino, o que reforca a fala da jogadora. Ela gosta de jogar em outros clubes e fez
1sso na edi¢ao de 2024, mas em 2025 o Lagarto participou e ela pdde novamente se juntar ao
time do “Verdao”.

A jogadora do Forca Jovem na edi¢do de 2024, Tamires, também tem um vinculo com
o Lagarto e apresentou um argumento parecido, em que diz: “jogar no Lagarto, por ser o time
da minha cidade, tem aquele sentimento mais especial de representar minha cidade... [inaudivel]
ai se ninguém ta dando ajuda de custo, ¢ melhor o mais perto de casa, até pra conseguir treinar”
(Entrevista com Tamires, 2025). A questdo da distancia dos treinos e as condi¢cdes de viagem
para as competi¢des sdo fatores essenciais para a decisdo das jogadoras de participar de um

time ou ndo.

4.2.4 Autopercepgao de posicionamento na carreira € as experiéncias marcantes

Esta subsecdo tem como objetivo apresentar experiéncias e interpretacdes diferentes
entre as atletas, ainda que todas estejam situadas no mesmo espago territorial, no mesmo campo
esportivo e com organizagdo da mesma Federacdo, a FSF, o que levaria a, teoricamente,
proposicao de estrutura semelhante a todas as participantes.

Como dito anteriormente, as jogadoras passam por diversos times, ainda que algumas
apresentem uma maior rotatividade que outras. O momento em que comecaram a participar do
Campeonato Sergipano Feminino e a organizacdo do clube a que se vinculou tem grande papel
na interpretacdo que se faz do seu contexto no futebol de mulheres do estado, além de impactar
nas suas decisdes e prioridades. E por isso que Fillieule (2001, p. 202) defende a necessidade
de desvendar o engajamento dos pesquisados considerando que “ao tempo da pesquisa (o

periodo de observacao) corresponde, de fato, uma multiplicidade de tempos biograficos (em



fun¢do da idade, do momento do engajamento e de sua duracdo), geracionais e historicos
(efeitos do periodo)”.

As mudancas de posi¢des dentro do futebol de mulheres também afetam outro ponto de
sua carreira: a percepg¢ao sobre o nivel de sua profissionalizagdo. Esse tema ¢ bastante discutido
acerca das jogadoras mais midiaticas do pais, o que tem respingado em outras realidades, como
¢ o caso de Sergipe. Nesse sentido, a existéncia de jogadoras, em um mesmo campo € com
participagdo no mesmo campeonato, pressupde uma percepgao semelhante em relagao ao nivel
de profissionaliza¢do que vivenciam na pratica do futebol.

No entanto, a divisdo entre amador e profissional nas respostas das atletas provoca
curiosidade sobre o que leva a essa diferente percepcdo. Importante ressaltar que essa
autodeclaragdo nao ¢ determinante para caracterizagdo de um oficio e, portanto, as lentes aqui
empregadas consideram as jogadoras de futebol como profissionais. O questionamento foi feito
como forma de compreender as nuances do profissionalismo a partir das experiéncias das

sergipanas.

Grafico 6 — Autopercepcao sobre a profissao
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Fonte: elaborado pela autora (2025).

Entre as respostas mais detalhistas acerca da justificativa para essa resposta no

formulario, as atletas deram as opinides partindo de pontos distintos.

Vou dar o exemplo do Boca Juniors, [...] ele tinha um time profissional. E ai...
Esse time profissional, logicamente, todos recebiam. Jogava Sergipdo, pa,
série D, 1a, 14, 14. E a gente treinava com o masculino, profissional. E, numa
das vezes, eu era chamada pra fazer situa¢des de jogo que um profissional, um
cara profissional que recebia ndo fazia, entende? Um exemplo. Bater um
escanteio. Ai [Nome do presidente], finado, ele era o presidente do... E
faleceu, né? Presidente do Boca Juniors: ‘Bata aqui esse escanteio! Paga esses



caras! Esses caras ndo fazem nada! Segue em frente! Néo sei o qué! Eu quero
a bola ali!” Eu mandava. ‘Eu quero a bola aqui!” Eu mandava. Entendeu?
Jogava contra o sub-17. Batia os quatro cantos (Entrevista com Rosana, 2025).

Eu me considero profissional agora. Pelo que a gente vem apresentando no
futebol aqui dentro do estado. Quem acompanhou ai o Brasileiro vai ver que
a gente fez historia no futebol. Até entdo, nenhum time de Sergipe tinha
conseguido classificar para a segunda fase. Nem do Brasileiro, nem da Copa
do Brasil e a gente realmente tinha um time muito estruturado, muito bom,
muito qualificado. E eu acho que isso fez com que as pessoas enxergassem a
gente. Até a gente mesmo se enxergar como profissional. Porque, até entdo, a
gente... Ah, um sergipano. Mas, tipo, o nivel do sergipano ¢ muito baixo. Ai,
vocé vai para um brasileiro e ja € outra realidade. E ai, vocé vé€ que vocé
conseguiu se destacar. Conseguiu ganhar partidas de times maiores. Que sdo
muito bons também. Que foi o caso que a gente fez um jogo bem bonito contra
a UDA. A gente perdeu por detalhes. Estava ganhando e acabou tendo um
empate ¢ perdendo nos pénaltis. Mas, tipo, ¢ um clube que ja tem uma histéria.
Subiu para a Série A2. Enfim, acho que isso faz com que a gente comece a se
enxergar como profissional. E hoje em dia eu me vejo como profissional
(Entrevista com Yaya, 2025).

Para essas jogadoras, o entendimento de ser profissional advém da forma como
contribuem para o clube e, por conseguinte, os feitos que a equipe alcanga. Nesse sentido,
segundo Rosana, jogar mais que os homens que recebiam salario, vivenciar alojamento e
treinamentos constantes no Boca Juniors, bem como demonstrar disciplina e garra, constituem
os elementos que definem o ser profissional e fundamentam o motivo de também se considerar
uma. Do mesmo modo, Yaya se reconhece como profissional pelo nivel de futebol apresentado
pelo clube que faz parte, pela quebra de barreiras que nenhum outro time tinha enfrentado e por
disputar de forma equiparada com times de expressao nacional. Além disso, ambas tiveram a
experiéncia de passar periodos em alojamentos e treinamentos com certa frequéncia.

Importante ressaltar que a construcdo dessa identidade ndo redefine o conceito de
trabalho em si, mas evidencia um processo de precarizagao naturalizado. H4, nesse caso, uma
resisténcia subjetiva em que as atletas internalizam uma identidade profissional que resiste as
condi¢des impostas, mas sua situagdo desafia o conceito de profissional na medida em que o
campo ndo lhes oferece os recursos materiais que sustentariam essa posicao.

Do lado das jogadoras que se consideram amadoras, o ponto de vista ¢ diferente.
Entendem o amadorismo a partir das condi¢gdes que o clube fornece para as atletas, da falta de
pagamento e/ou auxilio, da desorganizagdo do Campeonato Sergipano Feminino, entre outras

justificativas tragadas por elas. Alguns dos posicionamentos retratam que

[...] a gente ndo tem, as vezes, as minimas condig¢des para treino, para jogo.
Nao recebe nada, basicamente. Algumas ainda conseguem receber com ajuda
de custo minima, até para pagar a passagem. E, por vezes, nem s@o os proprios



clubes que pagam, sdo pessoas que querem ajudar ou querem estar envolvidas.
E... A gente ndo tem nada de profissional, principalmente vindo do fato de
como a competicdo € organizada. J4 comega de cima para baixo. Se a
Federagdo ndo faz por onde, os clubes também ndo vao fazer, ndo vdo se
preocupar em fazer nada, em cumprir nada. As reunides sao marcadas as
pressas [...] (Entrevista com Tamires, 2025).

Eu acho que porque... o campeonato sergipano ¢ uma vez por ano. Pronto.
Vocé passa o ano todinho ali. Quando chega no final do ano tem aquela
competigdo. Mas ndo recebe. Porque vocé ndo passa o ano todo treinando.
Vocé ndo passa o ano todo recebendo. Pra treinar, pra estar ali. Voc€ ndo passa
o ano todo vendo competi¢ao igual a outras equipes de fora daqui, entendeu?
Nao é a mesma coisa. [...] eu nunca recebi salarios nem dinheiro nem nada.
Entdo, pra mim, eu acho que significa isso. E vocé€ ndo recebe, se vocé ndo
ganha pra jogar, voc€ nao ganha pra treinar. Vocé ndo recebe salario todo més.
Vocé ndo passa o ano todo treinando pra chegar naquela... no final do ano vocé
tem aquele campeonato. Vocé ta firme. Ndo, a gente nao faz isso (Entrevista
com Marta, 2025).

Na minha opinido, eu acho que futebol amador ¢ futebol sem
reconhecimentos. E futebol de iniciante, entende? Eu acho que falta mais
oportunidade, falta mais apoio, falta estrutura pra que os times possam
realmente se conscientizar de que futebol feminino é necessario, futebol
feminino € importante, sim. Que futebol feminino tem que ser valorizado.
Infelizmente, falando aqui no Estado mesmo, a gente tem um campeonato
muito mal organizado, a gente tem um campeonato muito mal realizado. Um
campeonato que voc€ comega com 0ito equipes, um campeonato que vocé tem
andamento com seis, um campeonato que vocé termina com quatro. Um
campeonato que ndo obriga os clubes masculinos a colocarem um feminino.
E um campeonato que eles fazem de qualquer jeito (Entrevista com Roseli,
2025).

Por outro lado, quando questionadas sobre o que precisaria existir para que
considerassem que sao profissionais, as respostas dizem o oposto do que foi mencionado para
o amadorismo: receber salario, ter calendario que dure o ano todo, dedicagcdo praticamente
exclusiva para o futebol, treino didrio e férias. A oposicao direta entre a realidade e a percepgao
das jogadoras para o que ¢ o futebol de mulheres profissional demonstra que “falta muito aqui
no estado para a gente conseguir igualar com outros campeonatos, outros estados 14 fora. Nao
¢ porque a gente ¢ o menor estado que a gente tem que pensar pequeno” (Entrevista com Roseli,
2025).

A forma como a FSF enxerga as atletas tem grande papel na percepcao delas em relacao
ao profissionalismo, pois aquelas que se sentem amadoras absorvem de modo mais profundo a
estrutura e o posicionamento de alguns responsaveis pelos campeonatos. Posicionamento esse
que se mostra contra as jogadoras serem consideradas profissionais do futebol, implicando
diretamente na subjetividade das atletas. Até mesmo aquelas que se veem como profissionais

concordam com o pouco avango que o estado tem promovido no quesito futebol de mulheres e



desejam que melhorias ocorram o quanto antes. Além disso, ¢ importante ressaltar que, em
2025, as jogadoras do Confianca e do Juventude receberam valores para jogar, diferentemente
de 2024. Assim, as atletas que jogaram nesses times em 2025 podem possuir uma visao
diferente daquelas que sairam do clube depois da participagdo no Campeonato Sergipano

Feminino de 2024, como o caso de Cristiane.

4.3 Padroes encontrados nas trajetorias

O campo, para Bourdieu (1996), pode ser compreendido por meio das semelhancas e
das diferencas dentro dele. Para tanto, o mapeamento das jogadoras de futebol no estado de
Sergipe permitiu compreender as aproximacoes e padrdes ao longo de suas trajetorias,
demonstrando um caminho intuitivo para a chegada ao Campeonato Sergipano Feminino 2024,
mas também os caminhos alternativos que levaram a participagdo de outras atletas. Neste
subcapitulo, a analise ¢ feita com base nos dados que possibilitam uma interpretagdo de
trajetorias e de disposi¢do no campo do futebol de mulheres sergipano da iniciacao no esporte
até o momento atual, visto que nenhuma das atletas entrevistadas se aposentou até o momento.

Assim como Bourdieu aborda, o capital cultural sob a influéncia da familia e a
transmissao identitaria de algumas das suas representacdes, Bungenstab, Souza e Garcia (2022)
defendem a utilizagdo do termo capital esportivo para aspectos semelhantes, mas que estao

relacionados diretamente com o esporte. Para os autores, o capital esportivo é

[...] um tipo de moeda que orienta objetivamente as relagcdes no universo dos
esportes, quer dizer, uma competéncia socialmente adquirida que permite
praticar modalidades esportivas e consumir produtos esportivos. Estamos
cientes que os determinados tipos de capitais ja existentes (econdmico,
cultural, social e simbolico) t€ém diferentes impactos nas trajetdrias esportivas.
Contudo, quando olhamos para o campo esportivo de maneira especifica,
parece fazer sentido falar em “capital esportivo”, sobretudo, porque ele se
relaciona com os modos de socializagdo situados inicialmente dentro das
familias, porém, posteriormente, ndo com exclusividade a elas (Bungenstab;
Souza; Garcia, 2022, p. 7).

Diante dessa descri¢do, ¢ possivel perceber que o capital esportivo ¢ adquirido com o
tempo e pode ou ndo ser potencializado. No ambito da educagdo fisica, muitas pesquisas sobre
esportes indicam o papel da socializagcdo familiar no primeiro contato com as modalidades
praticadas pelos sujeitos analisados (Bungenstab; Souza; Garcia, 2022), o que foi evidenciado

nas entrevistas com as jogadoras.



No que se refere ao primeiro contato com o futebol, 69,2% das atletas que responderam

a pesquisa comegaram a pratica na rua'®

, a0 mesmo tempo em que 53,8% iniciaram sua vida
esportiva até os 10 anos de idade, o que reflete a importancia da socializagao na infancia, diante

da influéncia familiar e da comunidade ao seu redor.

Grafico 7 — Idade que comegou a jogar futebol
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Fonte: elaborado pela autora (2025).

O capital esportivo, em sintese, € incorporado por meio do acesso a treinamentos fisicos,

técnicos e taticos, além do contato que advém da midia e do mercado de bens simbolico.

Vale a pena ressaltar que este tipo de capital incorporado ¢ diferente daquele
“capital corporal” definido por Wacquant (2002), pois, para ele, hd uma
especificidade no capital corporal, uma vez que este, ao depender
exclusivamente do corpo, vai se extinguindo ao longo da vida do esportista. A
nossa concepcao de capital esportivo no estado incorporado defende que o
agente, ao longo da vida, vai preservando seu capital, sobretudo pelo fato de
que quem o detém, nunca o perde, especialmente porque esse tipo de capital
acompanha os agentes em seus diferentes tempos de socializagdo no universo
esportivo, seja na iniciagdo esportiva, no universo amador, profissional, de
lazer, de aposentadoria etc (Bungenstab; Souza; Garcia, 2022, p. 9).

Os autores caracterizam trés estados do capital esportivo: estado incorporado; estado
institucionalizado; e estado clientelizado. Para esta pesquisa, nao hé diferenciacao para o capital
esportivo, pois a experiéncia esportiva da atleta, a transmissdo de disposi¢des esportivas ao
longo da vida, percursos e troféus adquiridos na sua trajetéria no campo esportivo sdo os
elementos a serem observados, em detrimento de aspectos volateis como o tipo de chuteira que

¢ utilizada e as empresas de assessoria que se relacionam nesse contexto, perspectiva proxima

15 Informagdo apresentada no grafico 2.



ao estado clientelizado mencionado anteriormente. A relevancia do capital esportivo, por si s0,
¢ suficiente para a analise aqui pretendida, pois esta, muitas vezes, préoximo ao capital cultural
das jogadoras. Essa proximidade se da pela relevancia da formacao académica, para parte delas,
em abrir portas para os clubes, ainda que nao seja necessaria para a inser¢ao no oficio.

Diante desse contexto, as trajetérias encontradas com as entrevistas puderam evidenciar
uma estrutura do campo pautada pela desvalorizagdo, especialmente pela visao amadora que a
FSF tem para com as atletas, mas também da percepcao delas da propria realidade. Nesse
ambito, ao serem questionadas sobre quem manda no futebol do estado, as respostas
demonstraram que o campo ¢ constituido pela FSF sob uma lente de priorizacdo do futebol de
homens, considerando o de mulheres apenas uma obrigacdo — seja da Federagdo ou dos clubes
— para com a CBF, pois a existéncia de um time que participe dos campeonatos femininos ajuda
o clube no ranking da entidade.

Ainda acerca dos capitais de Bourdieu, ¢ possivel perceber que ter um capital econdmico
elevado ndo ¢ um fator condicionante para uma mulher se tornar jogadora, como ¢ o caso de
outros oficios, a exemplo do colunismo social cuja ascensao esta atrelada inclusive a grupos
familiares em posi¢des influentes (Cruz; Petrarca; Seidl, 2020). Pelo contrario, todas as
entrevistadas compartilham uma posicdo desfavorecida sob esse tema. Quanto a esse fato
relacionado a pratica do futebol e a participagdo em campeonatos, parte delas ndo conta com
ajuda de custo para passagens intermunicipais, enquanto outras recebem auxilio insuficiente
para se deslocar dentro do municipio. Essas situagdes sao especialmente marcantes no caso de
Roseli, que passou a morar de favor na capital para poder jogar; Marta e Tamires, que sdo de
povoado no interior e arcam com os proprios custos de deslocamento, raramente conseguiam
onibus pago pelo clube para jogar em outras cidades. A unica experiéncia com ajuda no
transporte foi a final do campeonato em que o Lagarto forneceu Onibus para as jogadoras e
também para a torcida prestigia-las. Nesse caso, precisou chegar ao nivel de haver transmissao
e visibilidade na partida para que os dirigentes fornecessem o basico: transporte gratuito e apoio
de torcida.

Quanto ao capital cultural, ha uma proximidade com o capital esportivo discutido
anteriormente, pois o contato com o futebol e o interesse por estudo foram as principais
influéncias adquiridas com a familia. Apesar de boa parte delas ser a primeira geragao a chegar
a Universidade, todas as familias motivaram a estudar e buscar outros niveis de formacao. Marta
foi a Uinica que, entre as entrevistadas, continuou a trabalhar na roca mesmo terminando seus
estudos; as outras foram migrando para as sedes dos municipios ou para Aracaju, em busca de

fazer ensino superior em algum momento da trajetoria. O capital social, em parte adquirido



nesse processo, levou as atletas a algum clube, € o caso de Cristiane, que foi incentivada por
uma colega da graduagao a participar da seletiva do Confianga.

Questionadas sobre reconhecimento, em busca de um entendimento sobre capital
simbolico, as jogadoras afirmaram a felicidade em relagdo a visibilidade e aos titulos que
conquistaram. Marta demonstrou grande apreco pelo reconhecimento ptiblico ao comentarem
sobre sua participacdo na final do campeonato e pela entrevista solicitada pelo Passe Delas,
midia criada especificamente para o futebol de mulheres do estado. Roseli, em sua experiéncia
com o beach soccer (futebol de areia) do Confianga, reconheceu ter sido subestimada em sua
participagdo na Supercopa do Brasil da modalidade, o que mudou quando ganharam do Clube
de Regatas Flamengo (RJ), momento em que passaram a elogiar o time. Essa mudancga de chave
¢ contada com orgulho, pois foram campeds e conseguiram provar para todos o quanto eram
boas.

Apesar de a illusio pelo futebol ter levado a muitos desafios e sacrificios, as jogadoras
seguiram com a bola no pé. Em relacdo aos capitais, por exemplo, em especial o esportivo € o
simbolico, mesmo que nao tenham resultado em frutos econdmicos para as atletas, a
combinacdo de acessa-los leva a uma satisfagao relevante.

Ainda seguindo a linha de Bourdieu (1996), para evitar a ilusdo biografica, ¢ preciso
olhar as trajetorias também sob os movimentos e seus significados no campo. Para isso, trago

pontuagdes-chave para cada uma das trajetorias no quadro 1.

Quadro 1 — Comparagdo entre acontecimentos e seus significados para a trajetoria

Jogadora Acontecimentos Significados
Marta Experiéncia no Vitoria e volta | Mudanga de rumo para
para casa; manter-se em sua cidade;

Desisténcia da direcdo do | Volta ao time do Lagarto;

Barra;

Tamires Seletiva no Santos; Desisténcia do ENEM,;

Volta para casa por ndo | Retomada dos estudos e
passar; engajamento também

académico sobre futebol;




Roseli Viajar para Aracaju, ficando | Engajamento no futebol e
de favor na casa dos outros; | participacdo em campeonatos
sergipanos;
Mudanga para a capital em | Camped do estadual e da
busca da continuagdo do | Supercopa do Brasil de Beach
sonho de jogar; Soccer;
Cristiane Entrada na graduagdo em | Primeira experiéncia em
Educacéo Fisica; futebol de campo;
Indicacdo da colega para | Camped estadual na primeira
tentar a seletiva; participacao;
Rosana Proposta para jogar no | Estudo que levou ao atual
Santos, mas a mée adoeceu; sustento;
Jogar a final com estadio
Participar do Campeonato | cheio e ser convidada para
Sergipano Feminino; jogar Copa do Brasil;
Yaya Bolsa-estudo para jogar em | Bicamped no Campeonato
Aracaju; Paraibano Feminino;
Camped estadual pelo
Voltar para Sergipe; Juventude;

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Cada decisao dificil tomada pelas atletas direcionou-as para o caminho que trilharam
até a posicdo atual. Com base no quadro 1, é possivel perceber que, em alguns casos, essas
decisdes foram tomadas por um motivo além da propria vontade, como no caso das jogadoras
que optaram por ficar em Sergipe e cuidar da familia. Em todo caso, a participagdo no
Campeonato Sergipano Feminino 2024 exigiu que essa série de posi¢cdes € mudancas entre elas
acontecesse. Por meio das entrevistas, as jogadoras pareceram contentes com as escolhas feitas,
pensando depois do turbilhdo de acontecimentos, ainda que fantasiem como poderia ter sido se

tracassem outros caminhos.



4.4 O ser jogadora como uma carreira desviante

Ser jogadora de futebol no Brasil e, mais especificamente, em Sergipe traz consigo
aspectos que vao além do que acontece dentro das quatro linhas do gramado. De modo
semelhante aos musicos de jazz que Becker (2014) analisa, as jogadoras podem se enquadrar
nas carreiras desviantes, ndo por serem atletas de futebol, mas por serem mulheres jogadoras,
situagdo refor¢ada pelo fato de estarem em um estado da periferia do futebol, isto ¢, uma
localidade afastada dos principais meios mididticos e do alto investimento no esporte. Para o
autor, “o desvio ndo ¢ uma qualidade do ato que a pessoa comete, mas uma consequéncia da
aplicacdo por outros de regras e san¢des a um “infrator”. O desviante ¢ alguém a quem esse
rotulo foi aplicado com sucesso; o comportamento desviante € aquele que as pessoas rotulam
como tal” (Becker, 2014, local. 19).

Até mesmo hoje em dia, as mulheres jogadoras sdo colocadas em uma posi¢ao de
desviantes por certos grupos, como se ndo fosse possivel enxerga-las como profissionais do
mesmo modo que consideram os homens jogadores. Muito se da pela consolidacao do futebol
de homens no cenario internacional e, especialmente, no dia a dia dos brasileiros. Essa
comparagdo ¢ feita apenas pela semelhanga entre essas categorias de uma mesma modalidade,
mas olhando para o futebol de mulheres nos Estados Unidos e na Inglaterra, por exemplo, ndo
¢ tao facil enxergar a posi¢ao de outsiders das jogadoras atualmente, mesmo que tenham sofrido
com isso em momentos anteriores. A constru¢cdo do futebol de mulheres nesses paises levou ao
sucesso de publico e apoio as selegdes em competigdes nacionais de cada um deles. Ao Brasil,
ainda resta muito caminho para chegar a esse patamar.

Nesse contexto de desestimulo e invisibilizagdo, Pisani (2018) entende que o futebol
brasileiro se constituiu olhando para género masculino, denominando-o como “género da bola™.
Assim, a ideia estrutural seria de que ao género feminino nao caberia a pratica do futebol, muito
menos sua versao profissional, uma vez que a proibi¢ao condicionou o futebol de mulheres a
uma categoria “fora de lugar” e “agramatical” (Guedes, 2020). Por muitos anos, especialmente
antes da regulamentagao, o futebol de mulheres precisou lidar com punig¢des; hoje, as criticas e
xingamentos continuam, pois, esse oficio ainda € visto sob um olhar masculinizado, do mesmo

modo que o ambiente desse esporte. As proprias jogadoras sergipanas reconhecem esse espaco,

[...] assim como foi durante toda a historia do futebol. O futebol foi pensado
por homens e para homens, entdo acho que eles seguem com esse pensamento
bem a risca aqui no estado. Pouco se ¢ discutido sobre o futebol de mulheres
(Entrevista com Tamires, 2025).



De modo geral, o contexto de profissionalizagdo do futebol na década de 1930 ¢ visto
como universal para o esporte no Brasil, ainda que s6 homens estivessem adquirindo essa
posi¢do profissional. Para Haag (2023b, p. 22), “as experiéncias masculinas sdo as unicas
representativas da histdoria, ha uma clara prioridade a ‘histéria dos homens’ frente a ‘historia
das mulheres’, configurando uma hierarquia dentro dos proprios relatos”. Em outras palavras,
colocar as mulheres como centro da andlise de trajetorias, itinerdrios e percursos profissionais
¢ também abarcar uma perspectiva diferente da estrutura social do futebol, perpassando pelo
impacto dos papéis de género, desvalorizagdo do trabalho feminino e a masculiniza¢do
exacerbada do ambiente futebolistico.

Nesse sentido, importa entender que, desde as fases iniciais do gosto pelo futebol,
mulheres que praticam o esporte se deparam com preconceitos e estigmas, ainda que nao sejam
mais proibidas. Segundo Goffman (1981), um estigma ¢ um atributo profundamente
depreciativo, produzido por uma série de relagdes e ndo de atributos. Entre trés estigmas
utilizados pelo autor (abominagdes do corpo, culpas de carater e tribais), o relacionado a culpas
de carater ¢ visto “como vontade fraca, paixdes tiranicas ou ndo naturais, crengas falsas e
rigidas” (Goffman, 1981, p. 7) e provoca representacdes estigmatizantes sobre grupos, como
ocorre com os profissionais. E o caso das jogadoras de futebol.

O rompimento com a feminilidade, isto €, um carater socialmente aceito e defendido,
leva os individuos desinformados a reproduzirem preconceitos sexistas como o descarte de uma
“imagem feminina” apenas pela pratica esportiva. Um exemplo disso € o forte uso de “sapatao”
e “maria-homem” como termos pejorativos em relacdo a mulheres que nao tém interesse em
apresentar um estereotipo de feminilidade enquanto jogam futebol. Além disso, argumentos de
que a trave deveria ser diminuida ou que as dimensdes do campo fossem alteradas so para as
mulheres jogarem também estigmatiza os corpos dessas atletas, como se fossem incapazes de
lidar com a atual estrutura fisica do futebol. E preciso ressignificar e influenciar mudangas
acerca desses pensamentos.

Para ilustrar esse assunto, ¢ possivel citar um jogo do Juventude em 2025, cuja
transmissao foi feita pela internet. O chat estava lotado de apoio, mas também de comentarios
maldosos, de tal modo que o narrador da partida precisou chamar a atencao e pedir para o
publico de casa levar a denuncia a policia. Em um momento, o narrador chegou a dizer “se ¢

cidaddo de bem pra falar [0 que comentou no chat], ¢ cidaddo de bem pra responder a policia”!®.

16 0 jogo foi transmitido pelo Youtube no dia 21 de maio de 2025.



Figura 7 — Jogo do Juventude pelo Campeonato Brasileiro Feminino A3
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Fonte: captura de tela do Youtube feita pela autora (2025).

Nao ha atualizag¢des sobre o caso até o momento, mas evidencia uma situagdo comum
enfrentada por mulheres atletas, especialmente no caso do futebol.

Os quadrados, mencionados por Becker (2014), podem ser vistos no ambito do futebol
de mulheres como pessoas que acompanham o futebol de homens e que acham esse o Unico
representante da modalidade, mas principalmente, os setores da sociedade que detém o certo
poder sobre o esporte. Em Sergipe, os quadrados sdo parte de organizacdes esportivas e da
midia, que pouco valorizam o futebol praticado pelas mulheres. Como apresentado no inicio
desta dissertagdo, pensar a profissionalizacdo dessas jogadoras ¢, por vezes, motivo de piada
dentro desses setores, especialmente porque eles impdem uma série de padrdes, como retorno
financeiro da categoria, sem se preocupar com fornecer as bases para que isso seja uma
realidade. O futebol de mulheres ndo pode ser visto com as mesmas lentes do futebol de homens
em termos de retorno financeiro, se elas estiveram proibidas por quase quatro décadas e nao
receberam o investimento necessario para a consolidagcdo ao nivel que a categoria masculina
esta. E nesse sentido que o futebol de homens ndo ¢, nem deve ser, o principal critério de
comparag¢do, de modo geral. A principal comparacdo no quesito de identidade profissional deve
ser o cendrio nacional, especialmente Sul-Sudeste no futebol de mulheres.

A comparagdo de musicos com “empregos estaveis” que tanto foi denunciada em
entrevistas a Becker (2014) tem um efeito parecido no futebol de mulheres em Sergipe. Muitas
precisam trabalhar em outro ramo, as vezes mais de um, demonstrando que a pressdo para
substituir o futebol por outro meio de sobrevivéncia financeira estd muito vivo desde o inicio,
0 que leva a um processo de bola de neve para cada nova geragao de atletas no estado. Até

pouco tempo, um numero inexpressivo de jogadoras sergipanas tinha acesso a peneiras e



oportunidades em times do eixo sul-sudeste, mas hoje a realidade vem mudando. E nesse
momento que, aquelas que veem o futebol como um sonho profissional, buscam chances de
mostrar seu talento e dedicacao para outros clubes, na esperanca de serem convocadas a fazer
parte de times que valorizam e financiam a pratica do futebol.

Diante disso, este capitulo teve como objetivo analisar as trajetorias de jogadoras que
participaram do Campeonato Sergipano Feminino de 2024, passando pelos primeiros contatos
e desafios, pela participagdo em campeonatos até chegar a uma certa estabilidade em clubes.
Durante esses caminhos, as escolhas foram fundamentais para moldar a préxima posi¢ao da
atleta no campo do futebol, seja como mudanga ou como manutengdo de posicionamento. Com
isso, as particularidades de ser uma jogadora de futebol em Sergipe foram externalizadas,
especialmente a partir dos termos utilizados por Becker (2014) em Outsiders. Assim, a realidade
do estado, a0 mesmo tempo que conversa com situagdes comuns nacionalmente, também reflete
a conjuntura sergipana e os motivos que culminam na atual estrutura da categoria. No entanto,
ao seu modo, continuar praticando futebol e lutando pela profissionalizacdo das atletas
sergipanas, seja por parte delas ou de outros atores que percebam essa necessidade, parece ser
a forma, sob uma perspectiva do desvio, de romper com as regras sociais que elas supostamente
infringem. Essa percep¢do dialoga diretamente com o problema de pesquisa ao fornecer
informagdes sobre processos que mulheres em Sergipe precisam vivenciar para se tornarem

jogadoras de futebol.



5 BOLA NA REDE: A SOCIALIZACAO E A CULTURA PROFISSIONAL

Este capitulo tem como objetivo versar sobre a socializacdo de jogadoras de futebol e
as formas de aquisi¢do de saberes, cultura e experiéncias no oficio, a partir da pratica. Para o
contato com esses assuntos, foram adicionadas questdes direcionadas nas entrevistas, para além
das trajetdrias da secdo anterior. Assim, foi possivel ouvir das jogadoras como enxergam os
aprendizados e as habilidades necessarias para uma mulher permanecer na carreira de atleta de
futebol.

O contato com o futebol traz uma socializacdo quase imediata para as crian¢as em seu
periodo de iniciacdo esportiva, visto que € um esporte coletivo e que permite interagdes entre
as participantes. Como visto na se¢ao anterior, as entrevistadas comegaram esse processo com
meninos ¢ foram aumentando suas experiéncias em jogar com meninas ao longo dos anos, até
chegar ao clube do qual fazem parte do time de mulheres.

A cultura e a identidade profissional também sdo relevantes nesse contexto. Dessa
forma, o nivel de conhecimentos sobre futebol necessarios a um atleta profissional, o jeito de
se portar e a forma como se apresenta para outras profissdes envolvidas com o esporte sao
aprendizados continuos e adquiridos com a permanéncia na profissao.

Nesse sentido, Becker (2014), ao analisar os musicos de jazz, ressalta a percepcao
antropologica da cultura, que valoriza os significados e entendimentos construidos
coletivamente por meio da comunicacdo dentro de uma comunidade. Ainda que o autor
apresente criticas a certos direcionamentos dessa interpretacao — por considerar, por exemplo,
que o conceito foi inicialmente voltado a sociedades primitivas —, ele defende que ¢ possivel
adapta-lo. Desse modo, compreende-se que “no sentido de uma organizacdo de entendimentos
comuns aceitos por um grupo, [a cultura] ¢ igualmente aplicavel aos grupos menores que
compodem uma sociedade moderna complexa” (Becker, 2014, local. 72-73), como € o caso dos
grupos ocupacionais.

Seguindo a linha de Hughes, Becker (2014) considera que qualquer grupo de pessoas
que tenha uma vida com problemas, pessoas e posi¢des comuns na sociedade pode incorporar
uma cultura, importando nesse caso um certo grau de isolamento em relagdo a quem ndo
compartilha dessas mesmas coisas. E por meio desse contexto que grupos ocupacionais passam
a vivenciar uma cultura comum. A socializagdo profissional produz um compartilhamento de
comportamentos, posi¢des e problemas semelhantes no que tange ao oficio.

Em momento anterior nesta pesquisa, Bourdieu se apresenta como um facilitador da

analise de trajetorias e da percep¢ao dos capitais associados a inser¢do profissional. A esse



respeito, Emmerich (2013, p. 23) articula as contribui¢des interacionistas com os debates

bourdieusianos da seguinte forma:

Bourdieu rejeita o termo socializagao, preferindo 'o empreendimento coletivo
de inculcacdo' (Bourdieu 1977, p. 17). Uma das motivagdes para isso pode ter
sido o fato de que a socializacao tem (ou tinha) um carater psicologico, em
vez de socioldgico ou antropologico, que Bourdieu ndo considerava atraente.
No entanto, sua reformulacdo também reflete a maneira como os individuos
desempenham um papel cimplice e até mesmo ativo em sua propria
socializagdo. Ser socializado ndo ¢ uma experiéncia passiva, mas envolve a
participagdo do individuo em contextos sociais especificos.

Apesar de Bourdieu descartar a utilizagdo do conceito de socializagdo, as contribuigdes
da perspectiva interacionista — sobretudo no que tange a absor¢do de saberes profissionais e as
mudangas de posicionamento no campo decorrentes dessas experiéncias — servem como
complemento a analise das trajetorias abordadas na se¢do anterior. Desse modo, as distintas e
semelhantes construgdes da identidade profissional impactam significativamente na

interpretacdo da cultura propria de uma atleta de futebol.

5.1 O futebol como espaco de socializacao

O futebol no Brasil, na maioria das praticas, seja ela infantil, amadora ou profissional,
¢ considerado um espago de socializagao. Isso se da pelo contato com outras pessoas, jargoes,
modos de agir e falar, culturas e outras especificidades que sdo encontradas nesses momentos.
Apesar de inicialmente as jogadoras sergipanas terem esse processo de socializa¢do vinculado
aos meninos majoritariamente, ¢ interessante ouvi-las falando sobre o primeiro contato com o
futebol de mulheres propriamente dito, pois muitas ndo cogitavam a ideia de ter varias meninas
espalhadas pelo pais que faziam o mesmo que ela. Essa percepgao ¢ bastante comum no cendario

nacional, especialmente nos relatos de jogadoras que ja se aposentaram, como Sissi'’.

E uma questdo que eu ndo tinha, que eu vivenciei treinamentos com meninas
pela primeira vez 1. Comecei a treinar com as meninas todos os dias 14, né?
Depois, como vou falar, po... E massa da pé, porque... A pessoa nio vai
entender, né, velho? Diferenca de vocé estar treinando com as meninas, que ja
é... E 0 mesmo corpo que vocé, né? (Entrevista com Marta, 2025).

Outras, como ¢ o caso de Yaya, ja tinham contato desde cedo com outras meninas

jogando, pois, no seu ciclo, “[...] as minhas amizades jogavam futebol também, inclusive

17 Ex-jogadora da Selegdo Brasileira de Futebol, artilheira da copa de 1999, conhecida como a primeira grande
craque do futebol de mulheres brasileiro.



algumas jogam comigo até hoje ainda. Duas delas jogaram no Juventude também comigo na
temporada passada no Brasileiro, agora estao em outro clube, mas também jogam comigo aqui”
(Entrevista com Yaya, 2025). Sob esse aspecto, a participagdo em campeonatos ajuda bastante
a vivenciar esse convivio com outras meninas € mulheres que também praticam o futebol.

Ao passo em que as jogadoras tiveram contatos em momentos e categorias diferentes,
existe uma distin¢do de respostas quanto aos idolos que as inspiraram e inspiram ao longo da
trajetoria no futebol. A variedade nos nomes citados mostra que elas tiveram referéncias
multiplas, umas por posi¢do que jogam, outras pelo time que torcem, outras por ligagdo com a
Selec¢do Brasileira. Os nomes que apareceram entre os idolos das jogadoras sergipanas foram
Marta, Tamires, Cristiane, Formiga, Tania Maranhdo, Maurine, Alexia Putellas, Yaya, Neymar,
Cristiano Ronaldo, Pelé e Joyce, essa Ultima uma jogadora sergipana. A grande variedade
demonstra que as atletas acompanham a modalidade ha algum tempo e possuem referéncia nas
duas categorias, a de mulheres e a de homens.

Entre temas comuns a atletas profissionais, tem-se o papel das jogadoras mais
experientes e a adaptacao para com o novo time. Considerando a mudanca constante no estagio
intermediario da carreira das jogadoras sergipanas, a percep¢do acerca da colaboracao na
equipe, bem como a passagem de conhecimentos e outras dicas para além dos ensinamentos da
comissdo técnica, ¢ fundamental no processo de inser¢ao tanto no clube quanto na carreira para
aquelas que estdo comec¢ando. Nesse sentido, as atletas entrevistadas passaram por experiéncias
diferentes umas das outras. Por conta disso, darei espago para abordar as particularidades de
cada uma.

Ao responder sobre esse assunto, Tamires se identificou a partir do ponto de vista das
jogadoras mais experientes, pois jogou bastantes campeonatos no futsal antes de chegar ao
futebol de campo para as competicdes oficiais, o que lhe permitiu construir aprendizados

relevantes.

Acho que foi uma relagdo bem boa. Eu tentava, de algum modo, ser um
espelho. Mesmo que, no momento, eu ndo entendesse isso com tanta clareza.
Mas, de algum modo, eu sabia que eu era uma influéncia pra aquelas meninas,
pra que elas ndo desistissem ou que permanecessem jogando. Tanto que... Tem
um tempinho que eu tenho parado de jogar, mas... A menina fala, ‘ah, t6 com
saudade, aparece la nos treinos’ e tal. Eu acho que era uma relagdo bem boa.
E era importante, né? E ja que, na minha época, eu ndo tinha essa referéncia,
digamos assim. Entdo, as meninas mais experientes entenderam o papel e a
importancia do que ela representa pra outras meninas mais jovens (Entrevista
com Tamires, 2025).



Por outro lado, Cristiane foi uma dessas novatas que precisou do apoio das mais
experientes, seja em relagdo a instrugcdes ou mesmo um acolhimento positivo para que ela se

sentisse pertencente ao grupo que iria disputar o campeonato junto.

Como experiéncia propria, que eu era nova no futebol, ja tinha outras
jogadoras que jogavam o campeonato, inclusive, em outros times. Entdo, por
exemplo, tinha a outra zagueira que jogava comigo, que ela era bem mais
experiente. Ela jogava ha mais tempo e também tinha mais idade. Ento, ela
sempre buscava instruir nas coisas que ela sabia, né? Eu acho que, assim, da
minha experiéncia propria, eu senti uma ajuda das mais experientes em tentar
instruir, de alguma forma, a gente, que ¢ mais nova. Acho que quando a gente
esta em time, elas sdo bem acolhedoras (Entrevista com Cristiane, 2025).

Roseli teve experiéncias positivas por todos os times que passou, independente da
modalidade. O receio de ser tratada de forma negativa quase impediu que ela se arriscasse em

mudar de time, mas, assim que o fez, percebeu que nao precisava desse medo.

Entdo, nos times que eu joguei, resumindo todos, a grande maioria, eu sempre
fui bem recebida. Eu sempre tive aquele receio de achar que as meninas iam
me tratar diferente por eu ser novata, ou por eu ser mais velha, ou por eu ser
do interior. Eu sempre receio de elas ndo confiarem em mim, de ndo me
aceitarem no elenco, de ficar com o pé atras. Ai, as vezes, eu mesmo tinha esse
medo de poder me jogar e ir pra algumas equipes por medo da rejeicdo. Mas
gracas a Deus, em todos os times que eu passei, eu posso dizer com
propriedade. Eu sempre fui bem recebida, as meninas foram superlegais
(Entrevista com Roseli, 2025).

Yaya passou um tempo jogando em outro estado, entdo além da convivéncia com
jogadoras que ela nao conhecia, o ambiente e a cidade também eram novidades para ela. Assim,
o processo de adaptagdo contou com a ajuda daquelas que ja estavam no alojamento a mais

tempo e que conheciam melhor a cidade que se tornou o lar da sergipana por certo periodo.

Olha, eu acho que ¢ de fundamental importancia quando a gente vai morar em
alojamento e tem pessoas mais experientes, que ja estdo mais acostumadas
com esse meio. Eu, por exemplo, quando fui morar em alojamento a primeira
vez, que eu fui morar em Jodo Pessoa, me ajudou muito o contato com pessoas
mais velhas, que ja estavam 14 ha mais tempo. Acho que acrescenta muito na
parte de amadurecimento, porque quando vocé vai morar em um lugar que sdo
muitas pessoas estranhas, que voc€ ndo estd acostumado, que vocé ndo
conhece. Muita gente nova e tal, requer muito da questdo do amadurecimento,
porque tem que saber conviver. E eu acho que acrescenta demais essa questao
de conhecer pessoas mais velhas e mais experientes, que ja estdo no meio ha
mais tempo. Sempre tem uma outra que € mais chata, que ndo gosta tanto de
ajudar, ja estd ha mais tempo e ndo vai dar muita atengdo por ser uma menina
nova. Mas sempre tem pessoas também que pensam diferente, que fazem
questdo de ajudar, de se colocar a disposi¢do. Hoje eu ja fago isso, como vocé
falou, com as mais novas que vao chegando (Entrevista com Yaya, 2025).



Marta passou por situacdo parecida. Na mudanca para outra cidade, para vivenciar uma
experiéncia no Vitéria, ela comegou o processo acompanhada e teve que se adaptar novamente
quando a conhecida que viajou com ela mudou para outro time e cidade. Foi uma primeira
experiéncia quadrupla: a primeira viagem de Onibus, a primeira vez morando em outro estado,

a primeira vez jogando por um time de meninas e a primeira vez fazendo tudo isso sozinha.

Entdo... Quando eu cheguei 14... Tinha uma menina de Lagarto, jogadora, que
ja estava la. Passou, acho que foi um ano e meio. Nisso, eu tinha a companhia
dela... Quando eu cheguei 14, eu viajei com ela, nunca tinha viajado de 6nibus,
nada. S¢ fui. Ai... Cheguei 14, s6 conhecia ela, fiquei um tempo ¢ logo depois,
ela acabou indo pra outro clube. E eu fiquei 14, sozinha. Ai foi que, tipo... eu
chorava demais, velho. Chorava demais. Porque, querendo ou ndo, eu conheci
pessoas de tanto lugar. E, tipo, ficava sem entender, sem saber de nada.
Porque... Quando vocé nao conhece pessoas, vocé vai ficar ali no cantinho,
né? Foi uma experiéncia boa. Nao ¢ mil maravilhas, porque nada ¢ perfeito,
né? Mas... Conheci pessoas boas que... até hoje, eu converso ainda pelas redes
sociais. [...] Tinha umas meninas mais experientes que eu...So que, tipo... Por
ela ser mais experiente, ela ndo me desprezava, entendeu? Ela me ajudava e
era bom ¢ isso, né? (Entrevista com Marta, 2025).

Diante das percep¢des que as jogadoras adquiriram, acerca da importancia de ser
ajudada pelas mais experientes e de ajudar as novatas, o convivio e a socializacdo se tornam
fundamentais para a unidade do oficio de jogar futebol. A falta desse apoio ou a desvalorizagdo
da presenca de uma novata no elenco tende a provocar conflitos internos ou evasdo, seja do
clube ou até mesmo da profissdo. Dessa forma, é possivel colocar as relagdes internas e
dindmicas de grupo como um elemento determinante para a manutengao dessas mulheres
enquanto jogadoras.

Além disso, a transmissao de saberes presentes nesse contato entre as novatas e as mais
experientes também ¢ voltada para uma aprendizagem concreta, ou seja, sobre a pratica a ser
realizada nos treinos € em campo. Ainda que se espere mais em relacdo ao aprendizado dos
times com seus treinadores, ha absor¢des que apenas o observar e a convivéncia com outras
jogadoras permitem aprender. E por isso que todas reforgaram a importincia de as mais
experientes serem como espelhos de atuacdo e ajudarem as mais novatas na adaptagao ao clube.
Essa socializacdo constante entre as atletas reflete o que Dubar (2012, p. 358) afirma sobre a
socializagdo profissional ser, portanto, “esse processo muito geral que conecta
permanentemente situagcdes € percursos, tarefas a realizar e perspectivas a seguir, relacdes com

outros e consigo (self), concebido como um processo em construgdo permanente”.



Nesse sentido, algumas jogadoras mencionaram a percep¢do que possuem quanto ao
futebol de mulheres sergipano como um todo, ndo s6é com os proprios times. Roseli, por

exemplo, afirmou que

[...] o futebol feminino ¢ bem unido, as meninas sdo bem unidas. [...] Em todo
lugar que eu vou, as meninas sdo bem, bem, bem legais. Independente se a
gente ¢ novato, se a gente ¢ experiente, se a gente vem de fora, vem de outro
estado. As meninas sempre recebem a gente bem, isso € bem interessante do
futebol feminino. Nao tem aquela rixa, né? ‘Ah, ta chegando agora, vai tomar
minha vaga’. ‘Ah, ta chegando agora, ai, porque ¢ amiga de fulano, vai tomar
minha vaga’. Ndo, as meninas sempre, cada quem sempre lutou pela sua vaga,
tipo, da melhor maneira possivel. As meninas sdo bem tranquilas em relagdo
a isso (Entrevista com Roseli, 2025).

Tamires, por sua vez, tem uma visdo contraria. Para ela,

[...] aqui no estado eu percebi que tem muita questdo de rivalidade
desnecessaria. Claro que € gostoso quando vocé tem uma rivalidade ali no
campo, quando ta jogando, mas que acaba ali, sabe? Mas ¢é algo que eu falei
antes, né? Questio da unifo das atletas. As vezes eu acho que a gente
caminhava ou caminha em linhas opostas, em caminhos opostos. Eu acho que
deveria ser o contrario disso, né? Pra que a gente possa evoluir a categoria
aqui no estado (Entrevista com Tamires, 2025).

O posicionamento diferenciado entre as jogadoras acerca da unido e da sua auséncia
representa convivios diversos, pois no caso de Roseli e Tamires, por exemplo, ndo houve uma
experiéncia simultdnea no mesmo time, o que pode ter impactado as percepgoes.
Concomitantemente, relagdes complexas entre atletas e comissdo técnica ou entre atletas e
dirigentes também influenciam negativamente no processo de manuten¢do das jogadoras em
um time. No caso comum entre Tamires e Marta, ocorrido enquanto ambas jogavam pelo time
do Lagarto, o clube convidou jogadoras de fora do estado para compor a equipe que participaria
do Campeonato Sergipano Feminino 2023, pagando valores que incluiam alojamento, viagens,
alimentagdo, entre outras despesas.

Do outro lado da histéria, estavam as atletas da cidade que ja estavam vinculadas ao
clube e que ndo receberam ajuda de custo nenhuma, nem mesmo as que passaram a morar em
Aracaju, por conta dos estudos, receberam auxilio para voltar a cidade para treinar. Ademais,
as jogadoras da cidade nao sabiam do convite as jogadoras de outros estados antes de encontra-
las nos treinos. Ao ter o primeiro contato com o time completo, as atletas que representaram o

time no ano anterior se depararam com a novidade.

[...] era uma equipe de fora, que eles tinham pago, eles queriam ser
beneficiados no final, né? A gente ficou, a gente ficou chateada, muito



chateada, muito mesmo, porque a gente, querendo ou nao, os dois primeiros
anos que a gente foi, foi. A gente tava, ndo tinha ninguém por nos, ndo tinha
nada, ndo tinha, a gente ndo cobrava nem uma passagem, porque eu moro no
povoado, a gente ndo cobrava nem isso [...]. As meninas eram muito boas, sim,
excelentes, mas a gente sabia que, no final, quem seria beneficiado, eles
queriam ganhar, ndo era nem por conta do time e tal, de ganhar, de ganhar uma
visibilidade, ndo, era por conta de dinheiro (Entrevista com Marta, 2025).

as meninas que estavam no ano anterior, elas ficaram mais no banco, para
alguma ou outra que jogar mais. E ai, as que estavam titulares, foram as que
vieram de fora, elas treinavam meio que a parte, a gente fazia ali um coletivo,
mas as instrugdes eram passadas apenas para aquelas titulares. Ai ja criava
esse burburinho ali e a gente se sentia um pouco menosprezada, né? Vocé ja é
da cidade, ja ¢ da casa e ndo recebe um apoio minimo, sei 4. Entdo, ja foi
criando esses conflitozinhos e o grupo rachou. Nao tinha conversa para tentar
resolver, s6 rachou (Entrevista com Tamires, 2025).

A experiéncia mencionada por Tamires e Marta muito se assemelha com a visdo que
Rosana tem do Campeonato Sergipano Feminino, competi¢ao que participa ha muitas edigoes.
Segundo ela, existe uma sequéncia de agcdes sempre comuns entre os times, principalmente por
ndo terem equipes que joguem mais que dois meses no ano. Em primeiro momento, vao em
busca de jogadoras no estado, “as que vocé ainda ndo perturbou a mente e que ainda conseguiu
no seu time” (Entrevista com Rosana, 2025), seguido da procura por pegas que estdo faltando
e, possivelmente, estavam em outros clubes na edi¢ao anterior. Na permanéncia de vagas para
o time, os presidentes entram em contato com atletas de outros estados e precisam “dar uma
molhadinha na mao” (Entrevista com Rosana, 2025) para que elas aceitem, enquanto as
jogadoras locais gastam muito dinheiro do proprio bolso para se locomover, pois muitas vezes
precisam sair de bairros como Santos Dumont e Fernando Collor para ir treinar no Clube da
Caixa (APCEF), localizado no bairro Aeroporto'®, como mencionado pela jogadora. Formada
a equipe que ira disputar, ha dificuldade nos treinos porque muitas trabalham e ndo podem
participar em todos os horarios marcados, exceto as que vém de fora, pois estdo recebendo

dinheiro para estarem disponiveis.

[...] Ai, chega, vai jogar o campeonato. Ai, aqui ¢ todo mundo se matando,
querendo se comer. Sao os melhores, sdo os bons, ndo sei o qué. Vai jogar fora,
pega pau. E quatro, ¢ seis, ¢ dez, é doze, ¢ vinte. Esta entendendo? Como ¢
que vocé vai jogar contra os times que ja tem uma base, que ja vem com uma
estrutura? Que jogam mais tempo no ano? Pra mim, ¢ jogar baba (Entrevista
com Rosana, 2025).

A diferenca de tratamento para com as jogadoras sergipanas e as de fora que chegam

para agregar ao time desenvolve conflito interno. Isso se da ndo como uma competicao entre

18 Esses bairros ficam, respectivamente, a 15km e 22km de distancia do APCEF.



elas, mas como revolta com a direcdo do clube, uma vez que ha desvalorizagdo das atletas
locais. Os clubes, ao estabelecer distingdes de tratamento, aparentam menosprezar as jogadoras
e reforcam o interesse em manté-las nessa posicdo de quase profissionais, mas nunca

profissionalizadas.

5.2 Cultura e identidade adquiridas no futebol

Desde a inicia¢do no futebol como jogo ou como esporte propriamente dito, meninas
sofrem com piadas, ofensas e proibicdo de jogar. No caso das atletas entrevistadas, nenhuma
delas passou por proibicao e, provavelmente por isso, permaneceram interessadas em praticar
o futebol. No entanto, precisaram aprender a lidar com os outros aspectos negativos, uma vez
que as principais criticas advinham de pessoas com acesso a elas, a ponto de constantemente
ofendé-las e desmotiva-las.

Essas criticas ao futebol de mulheres, ainda que seja uma situagdo negativa, parecem
fazer parte da construcao da identidade dessas meninas e mulheres enquanto jogadoras.
Evidentemente, ndo ¢ a parte dos xingamentos que compde a identidade, mas a forma como
elas aprendem a lidar, seja ignorando, retrucando ou mesmo usando como gas para potencializar
seus resultados. Sobre esse assunto, at¢ mesmo Yaya, cuja familia inteira jogava futebol desde

sempre na sua cidade do interior, sofreu com comentarios, mas

Nunca dei importancia. Para mim, o que eu fazia, o que eu acho que eu tenho
que fazer, que eu acho que ¢ o que me faz bem, ¢ para quem joga futebol,
principalmente o feminino, comega muito mais por amor do que por dinheiro
ou qualquer outra coisa. Porque o futebol feminino é muito dificil. Entdo, para
vocé continuar, ¢ muito por amor. Entdo, pelo fato disso, de eu gostar tanto,
de eu amar tanto, de ser algo que eu ndo conseguia me imaginar sem fazer, eu,
assim, nunca me importei ndo muito com julgamentos. Mas a gente sabe que
tem um preconceito. Alguns amigos, alguns familiares. ‘Ah, porque mulher
jogando futebol’, ‘porque mulher nesse meio...” (Entrevista com Yaya, 2025).

Rosana falou pouco acerca desse assunto, mas colocou a luta contra o preconceito como
um dos critérios para uma jogadora se tornar atleta profissional, junto ao dom e/ou disciplina,
destacando a relevancia do aprender a lidar com criticas, preconceitos e ofensas para a
constitui¢do da identidade profissional.

Na experiéncia de Tamires, ela afirmou ndo prestar aten¢ao quando era mais nova, mas
a partir do momento em que foi crescendo e percebeu o peso das palavras, comegou a machucar.
Ainda assim, v€ com esperanc¢a a questdo de a sexualidade ser debatida junto ao futebol de

mulheres, pois entende como uma forma de for¢a e luta para elas, além de ser um ambiente



mais receptivo com esse tema, diferente do futebol praticado por homens, onde a homofobia ¢é

ainda mais internalizada.

Acredito que, infelizmente, talvez sempre va existir. Realmente, tem um
preconceito de que toda menina que jogar, os apelidos sdo de praxe “Maria

Sapatdo”, ou se € um cabelo curto, ou alguma coisa assim. Mas eu acho que o

futebol, talvez, ele seja além, o de mulheres, no caso. De homens, é outra
questdo, outro contexto. Talvez seja um ambiente que, de algum modo, abraga
essas questoes. E ai, as pessoas que sdo de fora, que sdo externas a esse
ambiente, a esse contexto, entendem que o esporte faz a pessoa ser tal coisa,
mas ndo ¢ isso. Essas questdes, esses preconceitos, existiam antes € continuam
existindo. As vezes, tentam camuflar de alguma forma, mas quem esta ali
convivendo sabe quando esse preconceito vem ou quando ele esta disfarcado
(Entrevista com Tamires, 2025).

Roseli, por sua vez, mencionou outro tipo de preconceito que sofreu, isto €, ndo se
referia ao ser mulher jogando futebol, mas ao ser sergipana em um campeonato nacional, como
mencionado na secdo anterior. A partir da experiéncia, ela percebeu que os times de fora
subestimam bastante os estados menores e/ou nordestinos e s6 entendem como verdadeiros
concorrentes quando ganham de equipes reconhecidas no cenario nacional.

Muitos desses preconceitos afetam diretamente a vontade que meninas e mulheres tém
de continuar jogando futebol, seja de forma profissional ou recreativa. Outro aspecto que
influencia sdo os sacrificios que surgem ao longo da trajetoria. Nesse sentido, as atletas
mencionaram reconhecer a necessidade de escolhas e sacrificios na carreira, sendo o mais
comum sair de casa cedo e ir morar em outra cidade ou estado para aproveitar oportunidades
no futebol que, em seu lugar de origem, nao eram realidade. Algumas moraram de favor em
casas de amigos ou conhecidos; outras viviam uma rotina tripla entre estudo, trabalho e treinos,
sem descanso; além daquelas que veem como o maior sacrificio perder momentos e o
crescimento de irmaos, por exemplo. Sob esse aspecto, a permanéncia no futebol depende da
for¢ca individual, de redes pessoais e de sacrificios privados, o que revela um processo de
responsabilizacdo das atletas por uma precariedade que ¢, na verdade, produzida social e
institucionalmente.

Diante dessas reflexdes, alguns momentos fizeram as entrevistadas repensarem sobre
continuar na carreira de jogadoras. Acerca do assunto, Yaya relembrou os momentos em que
foi injusticada e ndo tinha oportunidades quando jogava em Jodo Pessoa, em que pensava em

desistir e procurar um outro lugar para trabalhar, pois estabilidade financeira se tornava o alvo

dos seus pensamentos na época.



Hoje em dia € muito raro vocé encontrar uma mulher e ela dizer que consegue
se manter do futebol. S6 quem joga realmente em time profissional, em clube
grande, no caso. Que ¢ aqui do Nordeste, que eu s6 consigo ver hoje o Bahia,
Vitdria, Fortaleza, mas tem pouco. Esses clubes com nome, clubes pequenos,
¢ muito raro vocé conseguir encontrar alguém que diga hoje eu vivo do
futebol. Nao tem. [...] Mesmo morando em um alojamento e tendo
alimenta¢do e tudo. Vocé precisa sair as vezes, vocé precisa comprar coisas
pessoais ¢ tal. E ai eu ndo tinha essa estabilidade financeira, entdo eu comecei
a repensar. Cara, serd que vale mesmo a pena ficar aqui me desgastando e
afetando o meu clube psicologico? Longe da minha casa, longe da minha
familia, sem ter oportunidade e ainda sem ganhar nada (Entrevista com Yaya,
2025).

Para ela, esse foi o ponto de mudanca de pensamento, resolveu voltar para casa e
percebeu que, na verdade, o problema nao era ela, mas o ambiente em que se encontrava. Yaya
foi descobrindo que antes lhe faltava coragem para sair, pois entendia que so teria oportunidades
estando longe de Sergipe, mas hoje vive uma realidade muito melhor no Juventude, que vem
investindo desde 2024 e se sagrou campedo nas duas edicdes de Campeonato Sergipano
Feminino que participou (2024 e 2025). Como a entrevista com ela foi realizada préximo ao
campeonato de 2025, ela pode citar sua presenca no alojamento, alimentacido e os recursos
financeiros que recebe do time para jogar, o que marca uma mudanca nas relacdes entre

jogadoras e clubes sergipanos.

Figura 8 — Foto de campedo do Juventude em 2025
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Fonte: acervo da autora (2025).

Tamires repensou a carreira por varios motivos, as vezes com o pensamento de que sua
formagdo académica lhe daria um futuro melhor, as vezes por conta da rivalidade que julgou

desnecessaria entre jogadoras, como problemas pessoais entre elas e ndo apenas disputas em



campo. Isso se encaixa diretamente no que Rosana falou sobre os dirigentes dos clubes
incitarem brigas entre atletas “Os presidentes de clubes. E uma guerra. E faz a cabeca das
meninas, as amigas viram inimigas. E sério. E ai, eu digo, para que isso tudo se ndo tem
dinheiro? E o que ¢ que estd essa guerra toda? Nao entendi. Nao encaixa. E ¢ isso” (Entrevista
com Rosana, 2025).

Por outro lado, nem tudo sdo aspectos negativos. As jogadoras falam com muito carinho
sobre a parte do jogar e do pertencimento que adquirem quando chegam a um clube, geralmente
aquele que as fazem permanecer, como discutido na se¢do anterior sobre o terceiro estagio da
carreira. A escolha de se submeter a certos sacrificios ¢ também uma forma de
comprometimento com o futebol, ndo a toa a palavra “amor” foi tdo mencionada. Em alguns
momentos, 0 amor se opunha a profissao, mas no fim das contas, ao continuarem na profissao,
as atletas estavam unindo as duas coisas, pois nao ¢ s6 o amadorismo que evidencia o amor de
jogadoras pelo que fazem em campo.

Em relacdo a distingdes entre amadorismo e profissionalizacdo, no que se refere aos
aspectos praticos de cada um, algumas atletas puderam ter experiéncia de cada um desses
conceitos quase simultaneamente, como € o caso de Yaya. Essa atleta jogou a Copa Serigy de
Futebol Amador, organizada pela Secretaria de Estado do Esporte e Lazer (SEEL) e pelo
Governo do Estado de Sergipe, representando sua cidade; e o Campeonato Sergipano Feminino,
organizado pela Federagao Sergipana de Futebol, representando o time do Juventude. Parte das
duas competi¢des aconteceu em dias proximos, incluindo choque de datas com a participacao
na Copa Rainha Marta. Nessa tltima, a selecdo de Aracaju, camped da Copa Serigy feminina,
foi a representante de Sergipe, junto a participantes de outras sele¢des que se destacaram, como
Yaya. Para a Copa Rainha Marta, o campeonato da FSF fez uma pausa, ja que os jogos em
Alagoas duraram apenas uma semana. Porém, em relacdo a Copa Serigy, Yaya precisou escolher
qual jogo faltar, pois nao seria possivel jogar dois no mesmo fim de semana ou até no mesmo
dia.

Ao refletir sobre essa experiéncia, Yaya percebeu grande diferenca na postura de quem

realiza o treinamento e das proprias integrantes do time. Assim,

[...] enquanto amador, acha que vai s6 jogar, so para se divertir. Sabe? Tipo,
ndo tem aquela responsabilidade. Nao tem aquela disciplina de... Saber que
jogador ¢ jogador e atleta é atleta. A gente costuma falar isso no meio do
futebol. Que tem um jogador e tem um atleta. Jogador bom tem muito, mas ¢
dificil vocé€ encontrar um atleta. Sabe? Que tenha, tipo, responsabilidade,
disciplina, compromisso. Se cuidar, a questdo de cuidar da saude, de cuidar da
alimentacdo. De dormir bem, essas coisas. Eu acho que a diferenca ¢ muito
grande. Se vocé quiser jogar amador, ndo se importa tanto com isso, sabe? E



s0... ‘Eu sou um bom jogador, entdo vou jogar em qualquer clube/qualquer
time amador’ e ¢ isso. Ja quem joga profissional, sabe que tem que se cuidar
porque tem muita concorréncia (Entrevista com Yaya, 2025).

Essa distingao entre atleta profissional e jogador amador caracteriza essencialmente a
diferenca dessas mulheres participantes do campeonato e aquelas que apenas jogam por
diversdo. Ainda que o salario seja de extrema relevancia no que se refere a transformacao do
futebol em uma carreira, existem outros aspectos intrinsecos ao proprio atleta que normalmente
sdo desconsiderados quanto a distingdo entre profissionalismo e amadorismo. Para Rosana, o

mais importante para uma profissional

E a disciplina. N#o levar em consideragao as desigualdades porque se ela levar
isso em consideragdo, ela vai ficar retraida, ndo vai colocar o dom dela para
fora, expor o que ela sabe. Entendeu? Entao, eu acho que isso ¢ o basico. E
tem duas situacdes. Tem as meninas, tanto no caso das meninas como dos
meninos. Tem gente que nasce com dom. Vocé ja sabe que aquela pessoa ali,
até o jeito que vocé ja sabe que outras pessoas ndo. Elas ndo sabem, ndo tém
o dom, mas ela aprimora e faz com que fique boa. Deu para entender, né? Tem
gente que tem o dom e ndo tem o dom. Ai entra, quem ja tem o dom ¢
aprimorar disciplinando. Porque quem tem o dom nao ¢ muito disciplinado
pelo fato de ja ter facilidade. Ja quem néo tem o dom ¢ disciplinado, mas nao
tem o que quem tem o dom tem, que ¢ a facilidade. Eu acho que ¢ basicamente
isso. Vocé vencendo o preconceito e tendo disciplina, eu acho que ¢ o basico
(Entrevista com Rosana, 2025).

Assim, € possivel enumerar algumas atitudes, saberes e obrigacdes que um atleta
profissional de futebol precisa tornar realidade didria para permanecer na carreira, cOmo o
aprimoramento constante de suas habilidades, o cuidado com a satude por meio de alimentacao
balanceada, treinos fisicos de forca e velocidade especificos para a pratica do futebol, entre
outros relacionados ao corpo. Além disso, existem aspectos relacionados @ mente como o
aprender a lidar com pressao, a disciplina, a resiliéncia para conseguir pensar no proximo jogo,
mesmo com o resultado anterior adverso € o desenvolvimento da visdao de jogo. Todos esses
pontos sdo citados pelas jogadoras entrevistadas como necessarios € como meta de cada uma
delas, mesmo durante periodos sem treino especifico para campeonatos, o que as diferencia

também da pratica recreativa do futebol.

5.3 Observacdes e relatos de campo

Para esta subsec¢ao, trago algumas observacoes que o contato direto com o futebol de
mulheres sergipano me permitiu. Em certos momentos, o campeonato de 2025 precisa ser

citado, como disting@o, mas também pelo maior acesso aos jogos, visto que foi transmitido pelo



Youtube. Além disso, a data permitiu minha presenga in loco em alguns jogos, o que facilitou
0 acesso a muitos dos comentarios das atletas. Ainda assim, boa parte do que sera mencionado
advém das proprias jogadoras, pois a sua voz ¢ fundamental para interpretacdo de experiéncias
ao longo de outros campeonatos.

Nesse sentido, um primeiro aspecto estd associado ao sentimento que as atletas tém de
dependéncia, seja dos dirigentes do clube, do diretor de competigdes da Federagao Sergipana
de Futebol ou mesmo de seu presidente. Um relato que chama atencao sobre isso € o de Rosana,

pois na visdo dela

Sergipe ¢ oportunista e destruidor de sonhos. Eu vejo dessa forma. Ai vocé
pode dizer ‘ah, vocé ta sendo exagerada’, ndo. Se vocé... Vou lhe dar s6 um
campeonato. Participe do campeonato sergipano daqui ¢ tenha amizade com
as meninas de todos os clubes, pelo menos uma e comece a questionar,
perguntar como €, voc€ vai saber tudo e ¢ uma sujeira (Entrevista com Rosana,
2025).

Entre as falas, houve um grande consenso sobre os pontos negativos do Campeonato de
2024. Sobre ele, as jogadoras teceram muitas criticas pela falta de organizagdo e pelo atraso
para o inicio da competi¢ao, que comecou no final de novembro e terminou proximo ao Natal.
A grande quantidade de desisténcias e auséncias chamou a atengdo, especialmente do
Estanciano, que ¢ um time tradicional no feminino e que ndo pdde participar em 2024 por

problemas na inscri¢do de atletas. No entanto,

Foi o pior campeonato da Federagdo, que a Federacdo colocou pra gente. O
pior, o mais feio, a medalha, ndo sei se vocé viu a medalha dos anos anteriores,
a medalha dos anos anteriores, ¢ muito diferente, a desse do ano passado, foi
medalha de plastico, uma negacdo, vocé chegou a ver a medalha do ano
passado? Deu pra perceber que era muito diferente dos anos anteriores, tinha
o corddozdo, e tinha a medalha mesmo. A do ano passado, foi medalha de
plastico mesmo, campeonato de varzea. O pior campeonato sergipano foi
aquele, foi um campeonato horrivel, corrido, foi pouca equipe, foi um negécio
feio, s6 que esse ano, acho que vocé ja viu, como saiu esse ano, vai ser bem
mais organizado, porque tem bem mais equipes, porque acho que se nio fosse,
ndo seria organizado nao (Entrevista com Marta).

As datas da competicdo e o fato de as atletas ndo poderem jogar no meio de semana,
levou as equipes uma sensac¢ao caotica junto a correria de fim de ano. Além disso, o formato
foi de pontos corridos, em que se somam os pontos dos confrontos, sem uma partida que
caracterize a final do Campeonato Sergipano Feminino. Na figura 9, a medalha mencionada por
Marta demonstra o que ela afirma sobre o material de fabricacdo e a simplicidade da premiagao

do Campeonato.



Figura 9 — Medalhas do Campeonato Sergipano Feminino 2024
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Fonte: Spinola (2024)".

Ademais, a edicdo 2024 também foi pautada por conflitos entre dirigentes e atletas,
demissao de treinador que defendia o time de mulheres, mudanga de data e horario de jogos em
cima da hora, entre outros problemas citados.

Por um lado, as condi¢cdes dos gramados tém melhorado um pouco em 2025,
especialmente com a inauguracdo do Centro de Desenvolvimento da CBF na Barra dos
Coqueiros, tornando-se mais uma op¢ao de campo para a realizagao dos jogos do Campeonato
Sergipano Feminino, apesar das criticas em relagdo a grama ndo ser natural e a falta de
iluminagdo para que os jogos acontecam em hordrios com temperaturas mais amenas. As
condicdes de vestidrio sdo gritantes entre os times, devido a alguns estadios ndo terem sanitario
nem boa iluminagao no vestiario dos times mandante e visitante. Por outro lado, outros tém até
ar-condicionado para tentar compensar o calor que as atletas enfrentam com jogos as 15h. No
entanto, apesar dos empecilhos e das estruturas precarias, os Campeonatos Sergipanos
acontecem e funcionam como selecdo para a participa¢do no Campeonato Brasileiro série A3.

A existéncia da Copa Serigy, que comegou em momento anterior ao Campeonato de
2025, levantou os animos de muitas das entrevistadas, pois, pelo menos quatro delas
participaram representando suas cidades. Uma em especifico chamou a aten¢do em seu relato,
uma vez que foi nessa competi¢do que viveu sua memoria mais marcante com o futebol, por

esta ter permitido

19 Disponivel em: https://passedelas.com.br/fsf-define-datas-do-sergipano-sub- 17-e-adulto-feminino/. Acesso
em: 16 dez. 2025.



[...] poder jogar junto com as minhas duas irmds e a minha mae. Inclusive,
recentemente, agora na Copa Serigy, que esta rolando aqui em Sergipe, a gente
foi para a final da etapa regional e foi campedo. L4 em Canindé. Nem nos
melhores sonhos imaginei que o Sergipe pudesse oferecer uma competicdo
nesse nivel e desse essa oportunidade. Porque 14 na minha cidade, no caso, o
futebol ndo é nada valorizado. Ndo tem apoio da parte de ninguém. E ai, veio
essa competicdo e deu a possibilidade de eu jogar junto com elas. Entao, até
agora, esse momento foi algo que me marcou muito (Entrevista com Yaya,
2025).

Falas como essa mostram que o investimento vale a pena, principalmente porque
competi¢des que envolvem todo o estado permitem incitar o interesse pela pratica do esporte.
Outro exemplo disso foi a equipe de Sdo Domingos, cujo técnico também ¢é responsavel pelo
time do Forga Jovem no estado; ao levar muitas meninas para representar a cidade, elas tiveram
a oportunidade de conversar com mulheres que praticam o futebol ha mais tempo e que as
incentivaram a ndo desistir. Muitas delas se vincularam ao time do Forca Jovem para participar
do proximo Campeonato Sergipano Feminino sub-17.

De modo geral, as atletas pensam muito no que poderia ter sido, ao seguir caminhos
diferentes daqueles que vivem hoje. Isso impacta diretamente nos conselhos que passam para
novas geragdes, especialmente aquelas adolescentes que estdo descobrindo sua paixdo pelo

esporte, para além de praticas recreativas, mas como interesse profissional.

Eu recebi a proposta de jogar no Santos. Ja estava tudo pronto, passagem
comprada, minha mae adoeceu, comegou a dar uns problemas, e ai nao vai,
ndo vai. Mas hoje eu agradego, porque hoje eu ndo tenho nada por isso. Nao
saberia se daria certo, também nao tive a oportunidade de tentar, ndo sabia se
daria certo. Entdo eu tenho hoje, jogo bola hoje, jogo para o amor mesmo, para
o0 esporte, mas tem alguém que esta tirando a minha cara, que esta falando uma
coisa que eu abomino, ndo da, é o que importa para mim, eu ndo quero perder
0 amor, o tempo que eu estou. [...] eu acho que se aproveitar de um sonho,
comigo ndo rola mais, entendeu? Comigo nio rola mais. As vezes eu ainda
tento orientar uma menina ou outra, mas ¢ um sonho, ela vai ter que passar
por aquilo para ver que ndo vale a pena. Entendeu? Quer fazer alguma
pergunta? (Entrevista com Rosana, 2025).

Ao passo em que a familia pode ter sido o motivo de Rosana nao ter seguido a carreira
em um time tradicional e com reconhecimento no futebol de mulheres, ¢ também o principal
publico dessas atletas em seus jogos. Um acontecimento marcante durante a pesquisa de campo
foi acompanhar os jogos do Brasileirdo e da Copa do Brasil em que o Juventude de Estancia
participou em 2025. Ainda que o estddio estivesse em sua maior parte vazio, a presenga de
amigos, familiares e apoiadores da modalidade pareceu incentivar as jogadoras, especialmente
em momentos com gritaria mais constante. Nesses momentos, tanto a torcida como as jogadoras

utilizaram sua forga total, cada uma em sua fungao no jogo.



A transmissdao dos jogos no YouTube do time do Juventude, especialmente em sua
participagdo do Campeonato Brasileiro série A3 e na Copa do Brasil em 2025%°, ajudou a quem
ndo pode estar presente a acompanhar e enviar mensagens de carinho. Esse segundo
campeonato foi reativado em 2025 e, portanto, a estreia do Juventude também foi a reestreia da
competicdo nacional. Diante da informacdo de pouca duracdo do calendario do futebol de
mulheres sergipano, a frequéncia de jogos do Juventude de Estancia em 2025 foi uma exceg¢ao.
Para o Campeonato Brasileiro A3, a classificagdo aconteceu com a conquista do Campeonato
Sergipano Feminino 2024; para a participacdo na Copa do Brasil, o critério foi participar do
Brasileirdo A3 e vencer a fase preliminar do torneio, fase essa que ocorreu apenas com o
confronto Juventude-SE x Paraiso-RO?!. O Juventude conseguiu participar da fase preliminar
e das duas primeiras etapas da competi¢do, sendo eliminado pelo Fortaleza Esporte Clube
(FEC).

Outro time que participou de mais campeonatos que 0s outros times sergipanos em 2025
foi o Confianga, escolhido para representar Sergipe na Copa Maria Bonita, organizada em
Pernambuco e transmitida para todo o pais na TV aberta e no Youtube em 2025. Apesar de ter
perdido os dois jogos que disputou, as jogadoras pareceram bastante felizes em ter essa
experiéncia de um campeonato de maior alcance, tanto em relagdo aos times que participaram

quanto ao publico que assistiu de casa os confrontos.

200 jogo de estreia chegou a mais de 500 pessoas assistindo simultaneamente, acompanhamento proprio.

21 47° colocado no ranking da CBF e sem participar das séries do Campeonato Brasileiro, provocou reclamagdes
quanto ao descumprimento do regulamento. Para contar com a participagdo de todos os estados brasileiros, a CBF
criou uma fase preliminar extraoficial e escolheu o Juventude de Sergipe, de um estado que ndo estava entre os
ultimos do Ranking Nacional das Federagdes, para participar dessa fase. Segundo o Arquibancada Feminina
(2025), as federagdes do Espirito Santo, Acre, Tocantins, Roraima, Rondonia, Mato Grosso do Sul e Amapa sdo,
nessa ordem, os Ultimos colocados do ranking mencionado. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/DJM-
GCbs43U/. Acesso em: 21 maio 2025.



Figura 10 — Participacdo do Confianga na Copa Maria Bonita
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Fonte: Buzato (2025)?2.

Ainda sobre as transmissdes em 2025, a FSF permitiu que o canal Passe Delas
transmitisse o Campeonato Sergipano Feminino. No Youtube, a equipe demonstrou que o
publico quer assistir aos jogos, s6 ndo teve oportunidade em outras edi¢des. Um exemplo disso
foi a final da competi¢ao contar com a audiéncia de mais de mil pessoas simultaneamente.

Diante da interseccao entre a socializagdo no ambiente esportivo e as etapas da carreira
das jogadoras de futebol, nota-se como essas vivéncias sdo atravessadas pela dualidade objetiva
e subjetiva da propria carreira. Sob a perspectiva de Hughes, a dimensao subjetiva ¢ marcada
pela socializag@o e pelos atributos essenciais adquiridos por meio dela. Um momento decisivo
de ruptura nesse ambito ocorre quando o sonho de se tornar jogadora se confronta com a
necessidade de exercer outra profissao em paralelo.

Todas compartilham o sonho de ser jogadoras desde pequenas, assim que conheceram a
existéncia da profissdo e do seu interesse por ela. No entanto, em certo momento, a realidade
confronta esse sonho e implica a necessidade de assumir uma racionalidade quanto ao futuro,
diante da forma como o campo do futebol de mulheres é posto a sua frente. Tamires e Cristiane
passaram por esse processo ¢ admitem a busca pela priorizagao do estudo e do trabalho como
uma forma de amadurecimento, uma vez que precisavam de algo que “dé futuro pra mim hoje”
(Entrevista com Cristiane, 2025).

Marta, por sua vez, desistiu do seu sonho quando experienciou um ambiente
relativamente mais propicio, mas que lhe trouxe muita inseguranga. Ainda assim, o clube que

deu a oportunidade ndo ¢ reconhecido nacionalmente como uma equipe profissional no futebol

22 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/DPfQDGDDJzZ/?igsh=MWk2M2UwbmRjeWR3bQ== Acesso
em: 16 dez. 2025.



de mulheres. O relativamente s6 ¢ mais positivo que a realidade experimentada em Sergipe no
inicio do seu contato com campeonatos: times montados e desmontados a cada competicao.

Ainda que sejam consideradas amadoras, inclusive pela propria Federagdo Sergipana de
Futebol, como o contato com o diretor de competigdes revelou, sdo exigidas a mesma dedicagao
e incorporacdo de valores que o futebol profissional. A ideia de que os sacrificios como jogar
machucada, como Tamires afirmou ter feito, sem descanso e entre outros tipos comentados
pelas jogadoras, demonstra uma internalizacao de persisténcia e forca de vontade para chegar
ao alto nivel, mesmo que em um contexto de ndo-reconhecimento do seu trabalho.

Sob esse aspecto, a parte objetiva pode ser entendida a partir da atribuicdo, pela FSF e
pelos proprios clubes na figura de seus representantes, de uma identidade amadora e nao
profissional das atletas. Esses atores, a medida que atribuem essa identidade, sao
potencializadores dela, uma vez que a criagdo de campeonatos € a organizacdo ¢ de
responsabilidade da Federagdo e a institui¢do de vinculo empregaticio, salario ou qualquer
ajuda de custo ¢ parte do arcabouco dos clubes. Tudo isso se refor¢a nas falas e na descrenga
explicita que os presidentes dos clubes tém para com as atletas, tanto ¢ que Roseli mencionou
ter escutado do presidente de um clube que tinha que fazer s6 “por fazer” e so6 para “ganhar
pontos na CBF” (Entrevista com Roseli, 2025).

Por outro lado, as jogadoras se mantém na luta por jogar futebol e se orgulham de ndo
desistir, de tentar novamente e de ajudar meninas mais jovens que estdo passando por essa
situagdo. E fato que muitas passaram por dificuldades, mas a paixdo que tém pelo futebol nio

as deixou abandona-lo, ainda que sejam taxadas de amadoras.

Entdo... eu tenho hoje, jogo bola hoje, jogo para 0 amor mesmo, para o esporte,
mas tem alguém que esta tirando a minha cara, que esta falando uma coisa que
eu abomino, ndo da, € o que importa para mim, eu nao quero perder o amor, o
tempo que eu estou. [...] eu acho que se aproveitar de um sonho, comigo nao
rola mais, entendeu? Comigo nao rola mais. As vezes eu ainda tento orientar
uma menina ou outra, mas ¢ um sonho, ela vai ter que passar por aquilo para
ver que nao vale a pena (Entrevista com Rosana, 2025).

Em outras palavras, € possivel enxergar o futebol de mulheres em Sergipe como uma
forma de socializagdo paradoxal, onde a mentalidade e os valores da profissdo sao incorporados,
mas o status profissional ¢ sistematicamente negado. Notadamente, essa negacdo do status
advém da falta de um calendario preenchido anualmente, da auséncia de remuneracao para
todas as atletas e da alta dependéncia de pessoas especificas para que a categoria exista. Assim
como foi com as Feministas do Bugio na década de 1980, é preciso que uma pessoa esteja a

frente e interessada em organizar o time, portanto, ¢ também possivel afirmar que boa parte do



futebol de mulheres sergipano tem um carater personalissimo. Essa perspectiva ¢ um sintoma
da auséncia de institucionalizacdo e de politicas estruturais que garantam condi¢gdes minimas
de continuidade. Além disso, demonstra um desafio relevante no processo de permanéncia
dessas mulheres enquanto jogadoras, principalmente porque o contexto em que elas estdo
inseridas influencia diretamente nas oportunidades tanto dessa permanéncia como de

desisténcia.



6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo, ao investigar como uma mulher se torna jogadora de futebol por meio
dos processos de insercdo e de permanéncia no oficio, buscou também promover uma
contribuicdo para a Sociologia das Profissdes e para a area de estudos sobre o futebol de
mulheres, que vem crescendo ao longo dos ultimos anos. Diante da particularidade do tema,
alguns percal¢os foram encontrados no caminho, como desestimulo por parte de pessoas
relacionadas ao futebol, imprevistos por mudanga de datas do campeonato, demora de resposta
de alguns dirigentes e das jogadoras. Ainda assim, aquelas que foram solicitas em participar
puderam contribuir para que esta pesquisa alcangasse seus objetivos, especialmente levando em
conta o contexto historico e social em que elas viveram cada fase apresentada, inclusive de
modo distinto em alguns momentos.

Em parte, o alcance as jogadoras foi possivel gracas as redes sociais, mas a nio resposta
da maioria das contactadas pode ter diversos motivos, seja relacionado a disponibilidade, ao
desconhecimento sobre o processo de pesquisa e sobre a pesquisadora, ou mesmo a falta de
vontade. Para evitar ainda mais dificuldades na analise, a representatividade de ao menos uma
atleta por clube participante foi um dos primeiros critérios para esta pesquisa, mesmo que
algumas entrevistas tenham acontecido mais tardiamente que outras.

A primeira vista, os desconfortos presenciados como um certo embate entre jogadoras
e dirigentes pareceram apenas uma disputa sutil de versdes sobre os mesmos acontecimentos,
mas com um pouco mais de aprofundamento ¢ possivel perceber o desmanche que uma opiniao
contraria dos representantes do clube pode causar. E por isso que analisar a conjuntura sergipana
permite ndo apenas conhecer a realidade local, mas também entender que alguns dos processos
que ocorrem no estado estao presentes em outros lugares, a exemplo do impacto dos conflitos,
da importancia das decisdes e da influéncia de outros atores para a inser¢ao € permanéncia de
cada atleta no oficio.

As dinamicas internas de solidariedade entre atletas, veteranas e novatas sdo
ambivalentes: a0 mesmo tempo em que constituem uma estratégia de resisténcia coletiva,
diminuindo evasdo causada por conflitos, também funciona como mecanismo informal de
compensagao, pois a ajuda mutua pode fazer com que elas atendam necessidades que deveriam
ser supridas pelos clubes ou mesmo pela FSF.

Apesar de ndo estabelecer uma comparagao direta com outras regides no que se refere
as trajetorias e a socializagao profissional das atletas, o recorte geografico de Sergipe impacta

diretamente no leque de oportunidades, pois estas sdo bastante divergentes da regido Sudeste,



onde o futebol de mulheres est4 crescendo progressivamente. No entanto, em todo o pais ainda
€ necessario construir estruturas ¢ melhorias para a categoria. As quase quatro décadas de
proibi¢do, que impediram mulheres de praticar certos esportes em troca de sua liberdade e da
auséncia de punicdo, sdo refletidas nas dificuldades por estrutura adequada, garantias, direitos
e melhorias nos beneficios até hoje. Essa ¢ a situagdo de todo o Brasil, uns estados com menos
e outros com mais problemas, mas o tardio desenvolvimento ainda tende a manter
interferéncias.

Por meio de alguns conceitos, como de carreira (Becker, 2014), foi possivel unir as
dimensdes objetiva e subjetiva para o entendimento de inser¢do e de permanéncia do oficio
estudado. O pouco suporte institucional, as grandes obrigagdes durante a competi¢do, o curto e
apressado campeonato, a frequéncia de treinos intensiva nos poucos dias que antecedem os
jogos — mas que raramente conta com todas as atletas —, o regime de trabalho de jogadoras com
dupla jornada, entre outros, sdo indicadores objetivos que puderam ser observados durante a
analise. Ja da parte subjetiva, a conexao entre veteranas e novatas, titulares e reservas, jogadoras
€ comissao técnica, além da percepgao individual sobre isso tudo pautaram a interpretagao sobre
a socializagao profissional no universo de futebol de mulheres pesquisado.

Diante disso, as dimensdes analisadas, isto €, as condi¢des sociais para atuagdo no
futebol de mulheres, as trajetorias e a socializa¢@o profissional foram escolhidas com base na
jungdo de elementos que compdem um oficio. Para tanto, a apresentacdo do aspecto teorico-
metodoldgico utilizado foi fundamental para demonstrar como o debate da Sociologia das
Profissdes e os indicadores da Sociologia do Esporte, que conversaram com toda a dissertagao,
partem da diferenciag@o entre as lentes e a aproximagdo de autores, mas que podem convergir
em um ponto importante para esta pesquisa: ndo separar o conceito daquilo que faz parte do
conjunto de atividades do cotidiano da profissdo. Assim, o contato com comunidades
profissionais e com o saber do oficio leva ao aperfeigoamento de habilidades, algo que faz parte
da reivindica¢do do monopdlio dos grupos profissionais.

A utilizagdo do “truque” de Becker (2015) permitiu acessar a profissdo de atleta de
futebol, pois ¢ um oficio cujo titulo académico nao € o principal definidor de atuacdo. Com
1sso, foi possivel explorar caracteristicas da profissao a partir das suas proprias especificidades.
No Brasil, uma dessas caracteristicas, em boa parte das profissdes, ¢ a importancia da politica,
pela necessidade de passar por um processo de regulamentagdo diante de legislacdo nacional,
nomeando a profiss@o e criando defini¢des como a de atleta profissional de futebol, que surgiu

em 1933.



Nesse sentido, a profissao de jogador e jogadora ¢ uma daquelas legitimadas pelo Estado
e reconhecidas socialmente, mas que nao possui formagdo em ensino superior que garanta um
diploma enquanto credencial para atuagdo. E necessario, entfio, entender a estrutura do futebol
de mulheres a partir dos critérios de entrada e das condi¢des de exercicio dessa profissdo.

A partir dos critérios de Williams (2011), o futebol em Sergipe possui alguns suaves
tragos do mesoprofissionalismo, pois ha participagao dos clubes em campeonatos nacionais, a
partir do resultado do estadual; ha migragao de atletas para clubes de estados vizinhos € mais
distantes; além de um caso particular de migragdo para outro pais. Como complemento a
indicadores, em 2025, alguns times forneceram pagamentos e auxilio financeiro para as atletas
que fizeram parte da sua equipe para disputar a competi¢cdo, mudanga impactada pelo aumento
significativo na premiagdo do Campeonato Sergipano Feminino. No entanto, o calendario
reduzido ainda se mostra um grande empecilho para a continuidade do futebol de mulheres
sergipano. Diante disso, pode-se dizer que as jogadoras de futebol em Sergipe nao alcangam o
status pleno de profissionais porque ndo conseguem consolidar autonomia e expertise como
bases legitimas. A necessidade de pessoas especificas influenciarem diretamente as agdes no
campo do futebol de mulheres, € ndo a burocracia como a responsavel pelos campeonatos e
participagdo dos times, mostra-se como obstaculo a profissionalizagdo, mantendo o campo em
uma logica de dependéncia e vulnerabilidade. Esse ¢ um indicador empirico da auséncia de
institucionaliza¢ao burocratica

As mudangas, as viradas biograficas e suas reorientagdes condicionam caminhos
diferentes nas carreiras de modo geral. E por isso que os capitais adquiridos e investidos, os
percursos e as trajetorias sao relevantes, em detrimento da exclusiva linearidade da historia. Um
exemplo marcante dessas reconversdes € o de Rosana ter dado um passo para tras ao negar uma
oportunidade em clube de elite, o Santos Futebol Clube, para cuidar da mae, mudando
completamente o rumo de sua vida profissional no futebol. Essa decisdo também marcou sua
propria visao e maneira de viver a socializagdo profissional em Sergipe, dando conselhos firmes
para as mais novas.

Ao tratar da parte socio-historica do futebol de mulheres no Brasil, foi possivel
identificar um ambiente propicio a criagao de clubes esportivos, inclusive para mulheres como
foi o caso do Club Sportivo Feminino em Sergipe. A existéncia de um Club s6 para elas permitia
ndo so a presenca publica das mulheres, como também dava um passo a frente a caminho da
conquista de outros direitos sociais femininos. Importa dizer que, ainda que seja excepcional
um clube nesses formatos, continuava sendo necessario um capital econdmico € um status

social que boa parte da populacdo nao tinha. Em outras palavras, um grupo restrito de mulheres



teve esse acesso € viu como ponto positivo o incentivo a presenga delas nos espagos esportivos,
mesmo que precisasse aceitar a justificativa de embelezar e tornar o ambiente familiar para isso.

Por muito tempo, os homens sergipanos incentivaram esportes considerados elegantes
e moderados para que as mulheres do estado ndo se submetessem a modalidade que estava
alcangando adeptas ao redor do pais: o futebol. Eles, ao passo que jogavam o esporte bretdo,
achavam exagerado e competitivo demais para as “damas de familia” que os acompanhavam
nos dias de competicdes. Nao obstante esse desconforto masculino com algumas modalidades,
¢ possivel dizer que as festas esportivas deram, para as mulheres no inicio do século XX, a
oportunidade de contato com os esportes, primeiro como torcedoras e, posteriormente,
praticando-os.

Anos mais tarde, o desconforto virou a materializacdo da associacdo entre o
autoritarismo politico (Franzini, 2005), que fazia do corpo um assunto de Estado. A proibicao,
em 1941, demonstrou que a apropriagdo do espago publico e a autonomia conquistada por meio
da pratica esportiva ameacou as relagdes de poder, pois nem mesmo as ideias de que as
modalidades auxiliavam na construgao de disciplina e outros aspectos importantes no regime
estadonovista foram suficientes para convencer o presidente Getalio Vargas. At¢ mesmo a
escolha dos esportes permitidos e proibidos demonstram a priorizacdo de modalidades
praticadas por elites e, a0 mesmo tempo, reforcam a docilizagdo da mulher.

Com o tempo, a fragilidade na articula¢do entre institui¢des responsaveis por fiscalizar
a aplicagdo da proibi¢ao foi fundamental para a continuacao da pratica desses esportes por parte
das mulheres. Da utilizagdo do dinheiro para reformar igrejas ao futsal, do futebol de areia ao
“futebol depois da louga lavada”, elas arranjaram diversas alternativas para continuar jogando
até a extingdo da proibi¢do em 1979.

Em dias mais atuais, Sergipe ainda ndo trata a principal competicdo estadual como
profissional e ndo ha confecgdo de borderd, isto ¢, mensuragao de renda e publico. No entanto,
arealizagcdo do Campeonato Sergipano Feminino anualmente demonstra a importancia do efeito
cascata das regulagdes internacionais, nacionais ¢ os reflexos delas nas estaduais. Por conta
disso, o estado colhe frutos do contexto nacional, uma vez que a institucionalizacdo provoca
impactos nas federacgoes e clubes ao redor do pais.

Ao tratar sobre as trajetorias das jogadoras, foi possivel encontrar dados que refletem
um baixo capital cultural por parte dos pais que, por sua vez, incentivam as filhas a continuar
estudando. Nesse sentido, a maioria das atletas tornou-se a primeira da familia a ingressar o
ensino superior, mesmo entre aquelas que tém irmados mais velhos, demonstrando uma evolugao

no capital cultural, mas que ndo necessariamente implica melhoria ou acesso diretamente a



carreira. Ademais, o baixo capital econdmico geralmente associado ao futebol também se
mostrou uma realidade no estado e da categoria. De forma geral, esse baixo capital pode indicar
mecanismos de exclusdo em diversos casos, porém, no futebol de mulheres sergipano, a
exclusdo associada aos baixos capitais estd ligada a baixa iniciacdo no esporte, pois existem
dificuldades em acessar atividades nesse sentido. Quando a iniciagdo ocorre, o baixo capital se
inclina a evasao, levando potenciais jogadoras a outros caminhos profissionais, principalmente
em busca de retorno financeiro.

No campo apresentado, as atletas vém de familias com baixo capital econdomico, o que
limita acesso a infraestrutura, equipamentos, alimentacao adequada e tempo para treinar. Aqui,
o futebol de mulheres ndo funciona como alternativa de ascensdo, ja que os ganhos financeiros
sdo baixos e instaveis, entdo apenas mantém a posi¢ao socioecondmica a que as jogadoras estao
inseridas. Ao contrario de abrir portas, a vivéncia do futebol em Sergipe oferece trajetorias
marcadas por auséncia de direitos trabalhistas e falta de reconhecimento.

O contato com o futebol, em sua maioria a partir da rua, iniciou um processo que foi
percebido ao longo da dissertagdo como trés estagios da carreira dessas atletas. A iniciagao,
pautada nos primeiros contatos com as regras, jargdes, posi¢des de jogadores e outros
conhecimentos basicos do esporte; seguida do acesso a participagdo nos Campeonatos
Sergipanos Feminino, para além de competi¢des ludicas; e, por fim, o ultimo estagio antes de
largar as chuteiras, sendo caracterizado a partir da estabilidade em algum clube, normalmente
ocasionada pela identificagcdo da atleta e pela mutua colaboracdo entre dirigentes, técnicos e a
jogadora, diminuindo o fluxo de migracao para outro time de um Campeonato para o outro.

Nota-se que, mesmo havendo identificacdo, o destaque de alguma atleta na edicao
anterior faz com que a sua migragao ocorra de forma momentanea, isto €, apenas para competir
nacionalmente; no entanto, finda a participacao no Brasileirdo A3 e/ou Copa do Brasil, a atleta
volta ao clube que a caracteriza como terceiro estagio da carreira. Nessas situagoes, o interesse
em participar de competi¢cdes nacionais, o impeto competitivo em continuar no esporte € a
experiéncia de um calenddrio com mais jogos durante o ano faz com que as jogadoras
estabelecam esses acordos, mas principalmente mostra o interesse de permanecer na carreira de
atleta.

Ao longo da dissertacdo, muitas discussoes levaram a interpretacdo de que a profissao
de jogadora de futebol ¢ percebida socialmente como uma carreira desviante, ou seja, fora dos
padrdes tradicionais de reconhecimento profissional. Isso se d4 sob diversos aspectos, como
por nao exigir uma credencial académica, pela precarizagdo e instabilidade, pelo estigma que

atravessa a vivéncia das jogadoras e pela necessidade constante de criar estratégias de



sobrevivéncia e de autoafirmacdo enquanto atletas. Para autores como Hughes e Dubar, o
reconhecimento social ¢ um pilar para as profissdes, o que coloca Sergipe em uma posi¢ao nao
de profissionaliza¢do, mas de uma performance de profissionalismo no futebol de mulheres.
Essa percepcao esta atrelada também a auséncia de um processo linear de profissionalizacao,
em que ha o constante adiamento estrutural e a constante negacao de reconhecimento enquanto
jogadoras profissionais. Apesar disso, a realidade das sergipanas tem mudado. A geragdo que
se encontra atualmente em categorias de base possui condi¢des financeiras e oportunidades
melhores, o que permitiu que frequentassem escolinhas e, em alguns casos, também pudessem
se mudar para outros estados em busca desse sonho?’.

Com as experiéncias contadas por meio de entrevista, as atletas puderam revelar como
o cotidiano delas ¢ permeado por trocas de conhecimento, pois € na interacdo com colegas e
técnicos que se potencializam e atualizam habilidades praticas para consolidar a carreira. A
cultura profissional ¢ construida, portanto, nas competi¢des, nos bastidores, nos treinos e nas
interagdes informais. Assim, a socializacdo se mostra um eixo central da profissionalizacao das
jogadoras porque ¢ nesse convivio que elas aprendem, transmitem saberes e constroem uma
identidade coletiva propria, sustentada pela luta diaria em manter o futebol de mulheres

sergipano vivo.

2 Trés jogadoras sergipanas foram convocadas para a Selegdo Brasileira feminina categoria sub-15 em 2026, a
convocagdo ¢ oficialmente a primeira vez que sergipanas representam a amarelinha.
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