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APRESENTACAO

O ponto de partida para a elaboracéo desta pesquisa consiste em minha trajetéria como
docente em exercicio h& mais de trinta anos. Atualmente, exerco o cargo de diretora do Centro
de Exceléncia Senador Paulo Sarasate, escola de ensino médio em tempo integral, localizada
em Séo Cristovdo — SE. Paralelamente, integro a Rede Municipal do mesmo municipio, onde
leciono Matematica na modalidade de Educacao de Jovens e Adultos (EJA).

Sou especialista em Psicopedagogia, Gestdo Escolar, Neuropsicologia e Linguas de
Sinais, e possuo experiéncia como professora nos cursos de licenciatura em Pedagogia e de P6s-
Graduacdo em Psicopedagogia em instituicbes como Faculdades Araguaia, Unita e Fera.
Também atuei na formac&o continuada de professores da rede municipal de S&o Cristévao, por
meio do Programa Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na ldade Certa (PNAIC), e fui
coordenadora regional do programa Alfabetizar para Valer, durante trés anos, destinado
principalmente aos anos iniciais do ensino fundamental. Ainda na rede estadual de Sergipe,
ministrei formagBes para professores de Matematica voltadas ao desenvolvimento de
sequéncias didaticas (SDs) e de projetos relacionados as disciplinas da base diversificada do
curriculo do ensino médio em tempo integral.

Essa experiéncia acumulada me motivou a investigar de que forma as metodologias
ativas vém sendo aplicadas em sala de aula no cenério nacional, nas disciplinas da &rea de
ciéncias exatas, e quais tém sido suas contribuicfes para o avango da aprendizagem
significativa. Nesse contexto, desenvolvi um projeto nas disciplinas de Matematica e Quimica,
numa abordagem interdisciplinar de ensino de calculos estequiométricos, buscando
compreender se a integracdo entre areas promoveu melhorias no aprendizado de contelidos
quimicos. Além disso, investiguei se o déficit em Quimica poderia estar associado a
dificuldades prévias em Matematica. A proposta interdisciplinar envolveu conceitos das
disciplinas de Quimica e Matematica, e o0s resultados mostraram que o0s estudantes conseguiram
desenvolver um bom aprendizado sobre estequiometria, por meio de abordagem baseada em
experimentos.

Desse modo, podemos perceber que o foco desta investigacdo se volta para compreender
de que maneira, através da utilizacdo dessas metodologias, acontece o desenvolvimento do
estudante como protagonista do proprio processo de aprendizagem, articulando-o ao seu projeto
de vida. O estudo partiu das dificuldades dos estudantes em se relacionar com os contetdos das

disciplinas de exatas, buscando compreender tanto os obstaculos enfrentados pelos professores



para adotar metodologias ativas quanto os desafios vivenciados pelos estudantes quando tais
praticas sdo implementadas.

Enquanto pesquisadora, proponho-me sistematizar as evidéncias disponiveis na
literatura cientifica académica ja existente sobre o tema, a fim de ampliar a compreensao e
oferecer uma contribuicdo para adaptar atividades ao contexto da turma e avaliar o0 processo

formativo dos estudantes processualmente, e ndo focar apenas no resultado final.
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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo sistematizar evidéncias académicas sobre a utilizacdo de
metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem na educacdo bésica. Para isso,
realizamos uma revisao sistematica da literatura. As buscas por artigos originais foram feitas
nas bases do Portal de Periddicos da CAPES e da Scientific Electronic Library Online
(SciELO), considerando publicacdes entre 2015 e 2025, com o intuito de contemplar uma
década de producdo académica sobre o tema. Dos 23 artigos selecionados, identificamos que as
metodologias mais abordadas no periodo foram: Aprendizagem Baseada em Estudo de Caso,
Aprendizagem Baseada em Jogos e Gamificacdo, Aprendizagem Baseada em Problemas,
Ensino Hibrido, Instrucdo por Pares, Aprendizagem Baseada em Equipes e Sala de Aula
Invertida. Embora apresentem formas distintas, essas metodologias tém em comum a
problematizacdo, o estimulo a autonomia, o protagonismo do estudante, o papel mediador do
professor e 0 desenvolvimento de habilidades, conceitos e atitudes essenciais para que o aluno
possa levar o aprendizado para sua vida. Trata-se de um processo em que 0 estudante esta
diretamente envolvido em sua propria aprendizagem, e os resultados apontam que, apesar dos
desafios associados a implementacdo dessas abordagens em sala de aula, as metodologias ativas
configuram-se como uma proposta viavel e uma alternativa relevante para a pratica pedagdgica.
Dessa forma, esta pesquisa contribui para o fortalecimento do conhecimento cientifico na area
da educacdo, ao sistematizar evidéncias que podem subsidiar professores, gestores e
pesquisadores na adocgdo de estratégias pedagdgicas mais eficazes, favorecendo a construcao
de préticas educacionais mais participativas, criticas e alinhadas as demandas contemporaneas
do ensino.

Palavras-chave: Ciéncias exatas; Didatica; Metodologias inovadoras; Protagonismo
estudantil.



ABSTRACT

This research aimed to systematize academic evidence on the use of active methodologies in
the teaching-learning process in Basic Education. To this end, a systematic literature review
was conducted. The search for original articles was carried out in the CAPES Periodicals Portal
and the Scientific Electronic Library Online (SciELO) databases, considering publications
between 2015 and 2025, in order to cover a decade of academic production on the topic. Among
the 23 selected articles, the most frequently addressed methodologies were Case-Based
Learning, Game-Based Learning and Gamification, Problem-Based Learning, Blended
Learning, Peer Instruction, Team-Based Learning, and the Flipped Classroom. Although they
differ in their approaches, these methodologies share common characteristics, such as
problematization, the promotion of autonomy, student protagonism, the teacher’s mediating
role, and the development of essential skills, concepts, and attitudes that enable students to
apply learning to real-life contexts. This process directly involves students in their own learning,
and the results indicate that, despite the challenges associated with implementing active
methodologies in the classroom, they represent a viable proposal and a relevant alternative for
pedagogical practice. Thus, this research contributes to strengthening scientific knowledge in
the field of education by systematizing evidence that may support teachers, administrators, and
researchers in adopting more effective pedagogical strategies, fostering the development of
more participatory, critical, and contemporary educational practices aligned with current
educational demands.

keywords: Exact sciences; Didactics; Innovative methodologies; Student leadership.
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1 INTRODUCAO

A recorréncia das dificuldades escolares, especialmente nas disciplinas de ciéncias
exatas, resulta de uma combinacdo de fatores que comprometem o engajamento dos estudantes
e interferem em sua capacidade de compreender conteudos, aplicar férmulas, resolver equacdes
e até mesmo problemas praticos do cotidiano (Lorenzoni; Bertollo, 2020; Lima et al, 2021;
Nogueira et al., 2023; Araujo, 2024).

Diante desse cenario, o numero de pesquisas no Brasil e no mundo tem crescido (Aradjo,
2024; Silva, Fortunato, 2020), a fim de encontrar métodos alternativos de ensino e
aprendizagem nas areas de ciéncias exatas. Experiéncias cientificas tém evidenciado as
contribuicdes de instrumentos pedagogicos dinamicos, como as metodologias ativas (MA), em
substituicdo das aulas expositivas, conteudisticas e com énfase na memorizacdo de férmulas
(Nogueira et al., 2023; Leite, 2021).

As metodologias ativas tém como objetivo promover o envolvimento do estudante e
aproximar sua interacdo com a aprendizagem, utilizando de varias técnicas metodoldgicas para
alcancar o conhecimento (Moreira; Ribeiro, 2016). Nesse sentido, Bastos (2006) esclarece que
a pratica de ensinar é caracterizada por um dinamismo de interacbes com o objeto do
conhecimento, projetos, pesquisas, estudos, abordagens e intera¢6es individuais ou em grupo,
com o objetivo de encontrar caminhos que possibilitem a solucdo de um determinado problema.

Observa-se que a aplicacdo das MA visa conduzir o estudante a encontrar, de forma
autdbnoma e colaborativa, caminhos que facilitem a construcdo do conhecimento com base em
situacOes reais (Castagnaro, 2021). Essas metodologias podem ser implementadas por meio de
projetos, como, por exemplo, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), que promove a
colaboracdo e o trabalho em equipe ao desenvolver atividades que abordam questdes relevantes
para a sociedade (Oliveira et al., 2023). Bacich e Moran (2018) destacam possibilidades de
desenvolvimento da pratica pedagogica por meio das MA, entre as quais se destaca o Estudo
de Caso. Esse metodo, derivado da Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), € centrado
no estudante, que assume um papel ativo no processo de ensino-aprendizagem (Queiroz;
Cabral, 2016).

Outras MA incluem a sala de aula invertida (Flipped Classroom), que busca tornar o
estudante protagonista, ao inverter a ordem tradicional das aulas, com a parte teorica realizada
em casa e a pratica em sala de aula (Schneiders, 2018). Elas também incluem a gamificacéo,

que torna a aprendizagem mais envolvente por meio de elementos ladicos, como desafios,
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pontuacdes e recompensas, e 0 ensino hibrido, que combina o ensino presencial e a distancia,
permitindo que o estudante aprenda em diferentes formatos e momentos (Moran, 2015).

Para Araujo Filha, Miranda e Zanardi (2018), a MA visa utilizar novas formas de ensinar
para promover uma aprendizagem significativa, na qual o estudante participe integralmente da
construcdo do seu conhecimento. Nesse inicio de século, observa-se um crescimento no uso
dessas metodologias na educagdo, motivado pela necessidade de colocar o estudante como
protagonista de um processo de aprendizagem envolvente e participativo, que contemple suas
motivacdes e esteja alinhado ao seu projeto de vida.

Essa perspectiva esta em consonancia com o que propde Dewey (1979), para quem nao
deve haver separacdo entre vida e educagdo. Segundo o autor, ndo é correto entender que 0s
estudantes estéo sendo preparados para a vida apenas quando estdo fora da escola, pois na escola
também devem estar “vivendo”, ou seja, experienciando situagdes reais que fazem parte da sua
vida e, de modo que essa vivéncia lhe seja reflexo em seu projeto de vida.

Essa concepcdo também é fortalecida por autores brasileiros, como Anténio Carlos
Gomes da Costa (2001), um dos formuladores do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
que defendia uma educacao pautada na pedagogia da presenca. Para ele, o jovem deve ser visto
como fonte de iniciativa, liberdade e compromisso, sendo chamado a participar ativamente do
processo educativo e a assumir responsabilidades por suas escolhas. O autor também destaca
que a insercdo de estratégias inovadoras no contexto educacional brasileiro representa um ponto
essencial na transformacdo das préaticas pedagdgicas e no preparo dos estudantes para atender
as demandas da sociedade contemporanea.

Essa defesa de uma aprendizagem centrada no estudante ndo é recente. Historicamente,
tedricos como Jean Piaget (1896-1980), Lev Vygotsky (1896-1934), John Dewey (1859-1952)
e David Ausubel (1918-2008) ja defendiam estratégias que promovem o envolvimento direto
do estudante no processo de aprendizagem (Moraes Janior, 2025). Segundo Abreu (2009), o
primeiro indicio dos métodos ativos encontra-se na obra Emilio de Jean Jacques Rosseau (1712-
1778), tido como o primeiro tratado sobre filosofia e educacédo do mundo ocidental e na qual a
experiéncia assume destaque em detrimento da teoria. Contudo, foi a partir da segunda metade
do século XX que os estudos sobre MA tiveram avancos significativos e, atualmente, vém
ganhando énfase no aprendizado ativo e na construcdo do conhecimento (Marques, 2021).

No Brasil, a inser¢do das MA na educacao béasica tem sido destacada por pesquisadores
como Jose Moran (2013, 2015, 2018), Lilian Bacich (2015, 2018), José Armando Valente
(2016, 2018) entre outros, como estratégias que promovem um processo de aprendizagem

centrado no estudante, estimulando sua autonomia, a colaboragdo e o pensamento critico.
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Embora Paulo Freire (1998, 2001) nao utilizasse a expressao “metodologias ativas” no sentido
atual, os principios por ele defendidos — participagéo ativa, didlogo, criticidade e autonomia do
estudante — constituem a base filoséfica que inspira o conceito contemporaneo.

Nesse contexto, o principal objetivo do educador é permitir que os estudantes
desenvolvam seus préprios conhecimentos, demonstrando como as diferentes disciplinas se
aplicam na vida cotidiana e a importancia delas para as pessoas. Isso envolve explorar novas
maneiras de se obter informac0es, interagir e aprender (Moran, 2018). As MA visam destacar
a participacdo dos estudantes, incentivando-os a serem dinamicos e criativos, sempre sob a
orientacdo do professor, com énfase na investigacdo e na resolucao de questées. A combinacgéo
de MA com modelos flexiveis e hibridos oferece contribuicdes significativas para o0 processo
de ensino e aprendizagem (Bacich; Tanzi Neto; Trevisan, 2015).

A relevancia dessas metodologias acentua-se diante de um cenario de baixo desempenho
nas ciéncias exatas, com indices estagnados desde 2006 (INEP, 2019). O Programa
Internacional de Avaliagcdo de Estudantes (PISA) confirma esses resultados, uma vez que o
Brasil, em 2022, obteve baixa proficiéncia em Matematica e Ciéncias, com respectivamente
73% e 55% dos alunos alcancando apenas o desempenho basico, em compara¢do com outros
80 paises que participaram da avaliacdo (PISA, 2022).

Diante desse cenario, torna-se importante repensar as praticas pedagogicas. Assim, a
escola, como espago de construgdo do conhecimento sistematizado, precisa favorecer o
desenvolvimento da autonomia, da criticidade e do protagonismo dos estudantes. Como aponta
Freire (2011), é necessario que o estudante seja sujeito da producdo do seu conhecimento, e ndo
mero receptor de contetdos transmitidos pelo professor.

Desse modo, emergem tendéncias vinculadas a diversas metodologias para o ensino das
ciéncias exatas, com o intuito de auxiliar no processo educativo, buscando-se MA que sejam
relevantes para os estudantes, envolvendo-os na produgdo do conhecimento, onde € vidvel para
0 estudante criar um sistema de conexdes entre a pratica experienciada e a construgdo e
organizacéo do que foi vivido, gerando conhecimento (Grando, 2000, p.13). Essas tendéncias,
portanto, oferecem contribuicdes importantes para 0 ensino e a compreensdo das ciéncias
exatas.

Bacich e Moran (2018, p. 104) destacam que

Metodologia ativa para uma educacdo inovadora aponta a possibilidade de
transformar aulas em experiéncias de aprendizagem mais vivas e
significativas para os estudantes da cultura digital, cujas expectativas em
relacdo ao ensino, a aprendizagem e ao proprio desenvolvimento e formacéo
séo diferentes do que expressavam as geracOes anteriores.
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No entanto, apesar do entusiasmo em torno dessa abordagem, ainda existem desafios a
serem enfrentados para garantir seu sucesso. Entre eles, destacam-se: a resisténcia de
professores habituados a métodos tradicionais, a caréncia de recursos tecnoldgicos e
infraestrutura inadequada nas escolas, a dificuldade de engajar os estudantes no processo de
aprendizagem com autonomia e responsabilidade, entre outros (Silva; Sanada, 2018; Moran,
2012; Oliveira et al., 2023). Nesse sentido, a formacdo docente que ndo se propde a trabalhar
com MA pode levar os professores a inseguranca ou a sobrecarrega de atividades, ja que terdo
que planejar aulas mais dinamicas e interativas (Silva et al., 2024; Souza, 2025).

E justamente a partir desses desafios que se torna evidente a lacuna de pesquisa e a
justificativa para este estudo. Embora exista um nimero expressivo de trabalhos sobre MA, a
maior parte concentra-se no ensino superior, havendo ainda escassez de analises aprofundadas
no ambito da educacdo basica brasileira. Embora a busca por referéncias que abordem
especificamente a escassez de trabalhos sobre metodologias ativas na educagdo bésica seja
desafiadora, a propria existéncia de estudos e revisdes que se propdem a analisar ou preencher
essa lacuna, como 0s mencionados anteriormente, confirmam a premissa de que a pesquisa
académica sobre o tema tende a se concentrar em maior propor¢do no ensino superior, deixando
o0 nivel basico com menos analises aprofundadas. Pouco se sabe, de forma sistematizada, sobre
como essas metodologias vém sendo implementadas nessa etapa da escolarizagdo, quais
impactos efetivos produzem e como sdo percebidas por professores e estudantes.

Ao trabalhar com um recorte na perspectiva da educacao bésica brasileira, atentando-se
para as ciéncias exatas, este nimero torna-se ainda menor. Dessa forma, investigacfes dessa
natureza podem contribuir para transformacdes no cenario educacional brasileiro ao oferecer
subsidios tedricos que norteiam educadores, gestores e pesquisadores na adocdo de praticas
pedagogicas inovadoras, capazes de favorecer uma aprendizagem mais significativa,

participativa e alinhada as demandas contemporaneas.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Sistematizar as evidéncias disponiveis na literatura cientifica, publicadas entre 2015 e
2025, acerca do uso de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem nas ciéncias

exatas da educacdo bésica, por meio de uma revisao sistematica.

2.2 Objetivos Especificos

1. Identificar as principais metodologias ativas utilizadas no processo de ensino-
aprendizagem na educacdo basica brasileira.

2. Analisar as caracteristicas e principios pedagdgicos das metodologias ativas
encontradas.

3. Investigar a aplicagio das metodologias ativas nos diferentes componentes curriculares,
com énfase nas disciplinas de exatas, mapeando sua frequéncia e as particularidades de
sua implementacao.

4. Descrever os principais obstaculos acerca da insercao das metodologias ativas no ensino

béasico, com enfoque nas disciplinas de exatas.



19

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 O processo de ensino-aprendizagem na educacao basica brasileira

A trajetdria da educacdo brasileira esta relacionada aos contextos politicos, sociais e
econdmicos do pais. No Brasil, desde o periodo colonial, o0 acesso a educacgdo foi desigual e
excludente. No século XVI, os jesuitas implantaram a educacdo formal voltada a catequese
indigena e a formacao da elite, com base em valores religiosos, alinhados a Coroa Portuguesa
e a Igreja Catdlica (Shigunov Neto; Maciel, 2008). Com a expulséo dos jesuitas em 1759, o
Marqués de Pombal iniciou uma tentativa de secularizar o ensino, mas o Estado ainda néo
assumia plenamente essa responsabilidade (Seco; Amaral, 2006).

Mesmo apds a Independéncia, em 1822, a educacdo manteve seu carater elitista. A
Constituicdo de 1824 previa instrucdo primaria gratuita, mas o0 acesso seguia restrito (Batista;
Muller, 2021). Com a Republica, em 1889, e ao longo do século XX, cresceram os esforgos
pela democratizacdo do ensino. A Constituicdo de 1934 reconheceu a educacdo como direito
de todos e dever do Estado. Nesse cenario, destaca-se 0 movimento da Escola Nova, que
defendia uma pedagogia ativa e centrada no aluno, além do ensino publico, laico e gratuito
(Magoga; Muraro, 2020).

Posteriormente, a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB) n° 4.024/1961 representou o primeiro marco legal abrangente para a organizacdo do
sistema educacional brasileiro. No entanto, durante o regime militar (1964-1985), houve
retrocessos, com a imposic¢do de restricdes as liberdades educacionais e a consolidacdo de um
modelo tecnicista, voltado ao desenvolvimento econémico e centrado no ensino profissional,
em detrimento de uma formacao critica (Ferreira Junior; Bittar, 2008).

Nesse contexto, destaca-se também a promulgacao da Lei n°® 5.692, de 11 de agosto de
1971, que reformulou o ensino de 1° e 2° graus no Brasil, consolidando diretrizes educacionais
alinhadas ao modelo tecnicista vigente durante o regime militar. Essa legislagcdo tornou
obrigatoria a profissionalizagdo no ensino de 2° grau, com o objetivo de formar mao de obra
qualificada para atender as demandas do mercado de trabalho e ao projeto de desenvolvimento
econémico nacional. A Lei n° 5.692/71 ampliou a obrigatoriedade escolar para oito anos e
promoveu a reorganizagdo curricular com énfase na formacéo técnica e préatica, reduzindo o
foco na formacao humanistica e critica. Embora tenha contribuido para a expansdo do acesso a

educacéo basica, essa reforma foi criticada por reforcar a dualidade educacional e priorizar a
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preparacdo para o trabalho em detrimento de uma formacéo integral do individuo (Saviani,
2008; Germano, 2011).

Com a redemocratizagédo, a Constituicdo Federal de 1988 reafirmou a educagédo como
um direito social, universal, gratuito e de qualidade, conforme disposto no Artigo 205.
Posteriormente, a LDB n° 9.394/1996 reformulou a estrutura da Educacdo Nacional,
organizando-a em trés etapas: Educagéo Infantil (0 a 5 anos), Ensino Fundamental (7 a 14 anos)
e Ensino Médio (15 a 17 anos). A obrigatoriedade da educacdo para criangas e adolescentes dos
4 aos 17 anos foi estabelecida pela Emenda Constitucional n® 59/2009.

A partir dos anos 2000, politicas publicas como o Fundo de Manutencdo e
Desenvolvimento do Ensino Fundamental (FUNDEF) e, posteriormente, o Fundo de
Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Bésica (FUNDEB), ampliado para toda a
educacdo basica, contribuiram para o aprimoramento do financiamento educacional. Essas
iniciativas possibilitaram avancos importantes, tais como a ampliacdo das matriculas escolares
e a valorizacdo dos profissionais da educacéao (Carvalho, 2012).

Entretanto, apesar dos progressos alcangados, o panorama atual da educacéo basica no
Brasil ainda apresenta desafios consideraveis. Dados do Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2023) indicam que, embora 0 acesso ao ensino
fundamental esteja praticamente universalizado, persistem problemas como evaséo escolar no
ensino médio, defasagem idade-série, baixo desempenho em avaliagdes nacionais, como o
Sistema de Avaliacdo da Educacdo Béasica (SAEB), além das desigualdades regionais e sociais.
A pandemia da covid-19, no periodo de 2020-2022, agravou essas disparidades, ampliando as
lacunas de aprendizagem, sobretudo entre estudantes de baixa renda e aqueles residentes em
areas rurais (Soares et al., 2024).

Paralelamente, apesar dos inimeros debates tedricos e das propostas de renovacgdo
pedagdgica, 0 modelo tradicional de ensino ainda prevalece em muitas escolas brasileiras. Esse
modelo, centrado na figura do professor como transmissor exclusivo de contedos e baseado
em aulas expositivas, negligencia a participacdo ativa do estudante, sua realidade sociocultural
e os distintos estilos e ritmos de aprendizagem (Lovato; Michelotti; Loreto, 2018; Monteiro;
Vidotto, 2014; Menin, 2024). Como consequéncia, limita o desenvolvimento de habilidades
cognitivas superiores, como 0 pensamento critico, a resolucéo de problemas e a criatividade.

Para Santos et al. (2021), a perpetuacdo desse formato também estd associada a
formacdo inicial e continuada dos docentes, frequentemente desalinhada das metodologias
ativas e dos principios da aprendizagem significativa. Além disso, fatores como precarizacdo
das condic¢Ges de trabalho, insuficiéncia de recursos pedagdgicos e excesso de contelidos
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exigidos pelas diretrizes curriculares dificultam a adogdo de préaticas inovadoras no ensino
(Moreira; Oliveira, 2024).

Nesse sentido, a passividade dos estudantes em sala de aula é, muitas vezes,
consequéncia direta do ensino transmissivo e da auséncia de estratégias pedagdgicas que
valorizem o protagonismo discente (Marques et al., 2021). Quando o estudante nao é
estimulado a participar do processo de construgdo do conhecimento, tende a assumir uma
postura de desinteresse, 0 que prejudica sua motivacdo e seu envolvimento com os estudos
(Marques, 2019).

Esse desengajamento também esta associado a fatores extraclasse, como auséncia de
apoio familiar, vulnerabilidade social, dificuldades emocionais e falta de conexdo entre os
contetidos escolares e a realidade vivida pelos estudantes (Gomes, 2018). Dessa forma, Silva e
Carvalho (2017) destacam que a escola, ao ndo promover um ambiente inclusivo, acolhedor e
culturalmente significativo, contribui para a marginalizacdo de estudantes que nédo se adaptam
aos modelos padronizados de ensino. Assim, as metodologias alternativas apresentam uma
possibilidade de estimular o aprendizado dos estudantes, colocando-0s no centro do processo,
em contraponto a posicao de expectador, conforme descrito anteriormente (Diesel et al., 2017).
Além disso, 0 engajamento do estudante em relacdo a novas aprendizagens, pela compreensao,
pela escolha e pelo interesse, é condicdo essencial para ampliar suas possibilidades de exercitar
a liberdade e a autonomia na tomada de decisGes em diferentes momentos do processo que
vivencia, preparando-se para o exercicio profissional e para vida (Berbel, 2011).

A construcdo do conhecimento, no contexto da educacao contemporanea, ndo pode mais
ser compreendida como um processo unilateral, em que o professor detém o saber absoluto e 0
estudante € um mero receptor passivo. Ao contrario, deve reconhecer a importancia da
interacdo, do dialogo e da cooperacdo entre os sujeitos do processo educativo. Nesse cenario,
tanto o professor quanto o estudante desempenham papéis fundamentais e interdependentes na
mediacg&o e na apropriacdo do saber (Conceicdo et al., 2019).

O professor deixa de ser mero transmissor de conteudos e assume o papel de mediador
do conhecimento, promovendo situag¢des didaticas que estimulem a reflexao, o questionamento
e a construcdo de significados (Passos et al., 2024). Influenciado por abordagens como o
construtivismo e 0 sociointeracionismo, esse reposicionamento valoriza uma aprendizagem
ativa, contextualizada e significativa (Barbosa, 2015). Nesse contexto, o docente precisa
dominar tanto o conteldo quanto estratégias pedagogicas variadas, capazes de atender as

diferentes necessidades e estilos de aprendizagem dos estudantes.
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O estudante, por sua vez, deve ser reconhecido como protagonista do processo de
aprendizagem. Isso significa que ele ndo é um recipiente vazio a ser preenchido, mas um sujeito
historico e social que chega a escola com saberes prévios, experiéncias e visdes de mundo
(Castro et al., 2006). O papel ativo do estudante envolve sua participacao critica, curiosidade,
colaboracdo com os colegas e interesse em construir conhecimento por meio da investigacédo e
da reflexao.

Essa concepcao rompe com o modelo bancério da educacdo e propde uma pedagogia
libertadora que reconhece a escola como espago de emancipacdo, cidadania e transformacéo
social (Freire, 1999). Ao compreender que o conhecimento é construido na interacdo com o
outro, com o0 mundo e com a realidade vivida, amplia-se o alcance do ensino para além da mera
memorizagdo de contetdos (Eidt, 2010). Essa pedagogia dialoga, reflete e critica, por meio da
contextualizacdo do saber, construindo coletivamente o conhecimento, com foco na formacéo
de sujeitos capazes de modificar sua realidade. Como afirma Freire (2014, p.31), “A educagdo
sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela tampouco a sociedade muda”.

No Brasil, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), implementada em 2017 para a
educacdo infantil e o ensino fundamental, e estendida ao ensino médio em 2018, é um
documento normativo que define competéncias e habilidades essenciais que todos os estudantes
da educacdo basica devem desenvolver ao longo da trajetoria escolar. Essas competéncias vao
além do dominio técnico-conceitual e valorizam aspectos como pensamento critico, empatia,
responsabilidade social, criatividade, resolucdo de problemas, comunicacdo e uso ético das
tecnologias (Marini, 2018).

Nesse percurso histérico, percebe-se que o foco da educacdo é deslocado de uma visao
fragmentada do conhecimento para uma abordagem integradora, conectada aos desafios da vida
em sociedade no século XXI. Para isso, sdo necessarias praticas pedagogicas intencionais e
contextualizadas, que promovam a articulacdo entre teoria e prética, conhecimento e
experiéncia, escola e comunidade. Nesse cenario, ganham destaque as chamadas metodologias
ativas de ensino, que colocam o aluno no centro do processo educativo e valorizam sua

participacao efetiva na construcdo do conhecimento.
3.2 Pressupostos tedricos das metodologias ativas
As metodologias ativas de ensino, embora estejam em evidéncia nas discussdes

educacionais contemporaneas, ndo sdo uma inovagao recente. De acordo com Gouvéa (2022),

seus fundamentos remontam ao movimento escolanovista do inicio do século XX, que propés
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a superacdo do modelo tradicional centrado na figura do professor, em favor de praticas
pedagogicas baseadas na autonomia do estudante. Ainda antes disso, é possivel identificar seus
primeiros indicios na obra Emilio, de Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), considerada o
primeiro tratado ocidental de filosofia da educacao, na qual a experiéncia pratica do aprendiz é
destacada em detrimento da mera exposicao teodrica. Essa concepgdo seria retomada e ampliada
no ideério da Escola Nova, especialmente pelas contribui¢cdes de John Dewey, que defendia a
aprendizagem pela a¢do, com o estudante no centro do processo educativo.

Segundo Kfouri e Morais (2019), o aprendizado se concretiza quando o estudante se
envolve ativamente em tarefas que exigem analise, reflexdo e tomada de decisGes. Como
destacam Souza, Iglesias e Pazin-Filho (2014), trata-se de uma “migrag¢ao do ensinar para 0
aprender”, em que o saber deixa de ser um produto acabado e passa a ser compreendido como
um processo continuo, compartilhado e situado.

Essa transicdo implica reconhecer o estudante como sujeito de saberes e experiéncias,
valorizando sua participacdo ativa em préaticas pedagogicas mais dialégicas e colaborativas.
Para Freire (2015), educar é um processo construido entre sujeitos historicos que se
transformam mutuamente por meio da acdo, da palavra e da reflexéo.

As metodologias ativas, nesse sentido, visam desenvolver competéncias como
autonomia intelectual, pensamento critico, engajamento e cooperagdo. O professor, nesse
modelo, atua como facilitador, criando condicGes para que o estudante investigue, experimente
e aprenda de forma significativa (Feitosa; Valente, 2021).

Apesar da contribuicdo essencial de autores como Freire, Dewey, Piaget, Vygotsky e
Ausubel, é comum encontrar textos que ndo a consideram em suas bases teoricas. Ribeiro
(2008) observa que, muitas vezes, ha uma combinagdo confusa de ideias oriundas de diferentes
correntes pedagogicas, o que pode gerar contradi¢des e dificultar a compreensdo critica de seus
objetivos e métodos.

Entretanto, ainda que apresentem distintas abordagens, esses autores compartilham um
principio comum: a valorizacao da experiéncia, da acdo e da participacdo do estudante como
elementos centrais do processo educativo. Essa concepgdo rompe com o ensino tradicional, que
parte da teoria para a pratica. No modelo ativo, o percurso se inverte: parte-se da realidade e da
vivéncia para, entdo, sistematizar o conhecimento (Abreu, 2009). Desse modo, compreender 0s
fundamentos tedricos das metodologias ativas exige, portanto, a retomada de seus principais

referenciais, como Freire e Dewey, que serdo discutidos a seguir.
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3.2.1 Educacdo Libertadora (Paulo Freire)

A proposta de educacdo libertadora desenvolvida por Paulo Freire esta ligada ao
compromisso com a emancipagdo humana e a transformagao social. Em oposi¢do ao modelo
tradicional de ensino, que o autor denomina educagdo bancéria (Freire, 2009), Freire propde
uma pedagogia critica e dialogica, fundamentada na escuta ativa, no respeito ao saber do outro
e na construcao coletiva do conhecimento (Virginio, 2021). A educacdo emancipadora de Paulo
Freire assume a autonomia como um dos seus pilares, pois o sujeito se emancipa quando é capaz
de falar por si mesmo, sem repetir a palavra do outro (Freire, 1992). A autonomia € algo a ser
conquistado durante toda a vida e Freire (1992) sublinha que o sujeito precisa do outro para
conquista-la. Por isso, a autonomia e o dialogo sdo dois conceitos que se completam nesta
pratica. A conquista da autonomia pode ser entendida como um processo pedagogico de
instrucdo mutua, em que “o processo pedagdgico de uma construgdo colectiva da liberdade é
um processo de desconstrugdo paulatina da autoridade” (Gallo, 2007, p. 25). Assim, o didlogo
pressupde o equilibrio entre a autoridade e a liberdade, de modo que ndo comprometa a
educacdo critica e libertadora.

Freire sugere que o educador deve incentivar a andlise critica dos estudantes e que o
conhecimento deve estar ligado a realidade daqueles que estdo aprendendo. Assim, o professor
assume a funcdo de mediador ou, mais precisamente, de provocador de reflexdes dentro da
perspectiva freiriana, que desafia a ideia do professor como um portador exclusivo do saber.
Seu papel é guiar os alunos em direcdo a autonomia, permitindo que eles possam atuar sobre o
mundo ao seu redor (Gadotti, 2008).

Levando em conta que a abordagem pedagdgica de Freire ndo estagnou em limites
definidos, uma vez que ele mesmo prop6s um didlogo constante com diversas areas do
conhecimento, sugerimos a incorporacdo de metodologias ativas de aprendizagem, com o
objetivo de promover a autonomia do estudante. A autonomia, em seu sentido mais abrangente,
é um caminho para a libertacdo, fundamentando-se na criatividade e estimulando a reflexdo e
acOes significativas dos individuos sobre a realidade. Isso esta alinhado com a busca e a
transformacéo criativa que caracteriza a vocacdo humana (Diesel; Baldez; Martins, 2017).

A viséo de Freire (2014) estd em harmonia com a abordagem das metodologias ativas.
Segundo ele, um dos principais desafios da educacdo reside no fato de que os alunos
frequentemente ndo sdo instigados a pensar como autbnomos. Um dos fundamentos dessa
abordagem é o conceito de praxis — a articulacdo dinamica entre acéo e reflexéo critica sobre a

realidade. Para Freire, a pratica educativa ultrapassa o simples fazer técnico e exige do educador
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uma postura ética, politica e reflexiva (Torres et al., 2002). Conforme afirma em Pedagogia da
Autonomia: “[...] a pratica docente critica, implicante do pensar certo, envolve o movimento
dindmico, dialético, entre o fazer e o pensar sobre o fazer”, ou seja, ndo se trata de um ou outro,
mas da interacio dindmica entre eles. E agir no mundo e, a0 mesmo tempo, refletir sobre essa
acdo para que ela se torne critica e transformadora (Freire, 2003).

Na pedagogia freireana, o diadlogo é o instrumento central da aprendizagem. N&o se trata
de uma conversa superficial, mas de um encontro entre sujeitos que se reconhecem como
inacabados e dispostos a aprender mutuamente, mediados pelo mundo (Brighente; Mesquida,
2016). Nas palavras do autor: “Ninguém educa ninguém, ninguém se educa sozinho, os homens
se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (Freire, 1987). Essa perspectiva rompe com a
I6gica hierérquica do saber, valorizando as experiéncias dos educandos, sobretudo daqueles
historicamente marginalizados.

Nesse processo, a relacdo entre educador e educando torna-se horizontal, em que ambos
detém saberes legitimos e constroem juntos o conhecimento. O educador ndo é o detentor do
saber absoluto, assim como o educando ndo é um sujeito vazio; ambos participam ativamente
da troca, da escuta e da criacdo conjunta de sentidos (Simdes, 2013). O didlogo democrético,
portanto, exige abertura a critica e a pluralidade de visdes de mundo, reconhecendo que 0s
saberes sdo histdricos, transitérios e maltiplos (Freire, 1977; 1983).

O carater libertador da educacdo reside em seu potencial de promover a compreensao
critica da realidade, partindo do reconhecimento da condi¢cdo concreta dos sujeitos — sejam
opressores, excluidos ou invisibilizados (Virginio, 2021). A consciéncia critica emerge quando
o individuo se espanta diante da propria existéncia e comeca a questionar a si mesmo e ao
mundo (Damo et al., 2011). Assim, a educacgdo torna-se uma poténcia criadora, um espaco para
reconstrucdo dos saberes, da identidade e do direito de ser sujeito da propria historia (Santos et
al., 2025).

Freire defende que a educacdo, enquanto pratica social e politica, jamais é neutra: ou
esta a servico da libertacdo e da soberania dos sujeitos, ou reforca as estruturas de opressao da
ideologia dominante (Rodrigues, 2024). Ao posicionar-se ao lado das classes dominadas, a
educacéo libertadora assume intencionalmente o papel de revelar as contradi¢Ges da realidade
e fomentar agdes que superem as desigualdades (Freire, 2003).

Dessa forma, a escola deve ser um espaco democratico e emancipador, destinado a
formacé&o de sujeitos criticos, conscientes de sua cultura, identidade e papel social. Ao valorizar
a coletividade, a escuta e a participagdo, a pratica pedagdgica transforma-se em um exercicio
de liberdade, solidariedade e compromisso ético com a justica social. Segundo Freire (1996), a
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aprendizagem deve ser impulsionada por desafios, pela resolucdo de problemas a partir de
conhecimentos prévios que o sujeito ja possui, para que assim novos conhecimentos sejam
construidos.

Nesse sentido, Berbel (2011) argumenta que as metodologias ativas se baseiam nas
formas de desenvolver o processo de aprender, “utilizando experiéncias reais ou simuladas,
visando as condigdes de solucionar, com sucesso, desafios advindos das actividades essenciais
da pratica social, em diferentes contextos” (Berbel, 2011, p. 29). Uma das caracteristicas que
mais se destaca nas metodologias ativas € a possibilidade de desenvolvimento do protagonismo
e da criatividade do aluno, uma vez que ele é convocado a resolver problemas e questdes a partir
do conhecimento que foi aprendido durante sua vida.

Alias, Freire ja defendia que ““a criatividade sem a curiosidade que nos move e que nos
poe pacientemente diante do mundo que ndo fizemos, adiciona a ele algo que fazemos” (Freire,
2013, p. 33). O docente que tem comprometimento na construcdo do conhecimento do discente,
tem inquietacdo e criatividade em formular métodos criativos de ensino para levar o discente a
uma melhor compreensédo do assunto abordado em sala de aula (Freire, 2014). Essa percepc¢éo
inicia destacando a contribuicdo da pedagogia da autonomia de Freire, com o objetivo de
evidenciar suas principais ideias epistemoldgicas e suas caracteristicas mais marcantes. Assim,
busca-se identificar fundamentos duradouros que apoiem a pratica educativa voltada para a
autonomia dos estudantes. Como critério de andlise, considera-se a presenca ou auséncia de
metodologias ativas na pedagogia de Freire, além das respostas e fundamentos que suas ideias
oferecem as questdes relacionadas ao uso dessas metodologias na promocéao da autonomia do
educando.

Por isso, a pesquisa leva em conta os aportes de Freire na sua pedagogia da autonomia.
A abordagem tedrica que orienta este estudo baseia-se na utilizacdo de metodologias ativas de
ensino como uma possibilidade de promover a autonomia do aluno, alinhada ao pensamento
freireano. Entende-se, portanto, que as metodologias ativas sd@o processos educativos que
encorajam o aprendizado critico reflexivo, onde o participante tem uma maior aproximagao

com a realidade.

3.2.2 Aprendizagem pela Experiéncia (John Dewey)

Como um dos principais influenciadores da Escola Nova, Dewey defendia uma
aprendizagem significativa, centrada no estudante e conectada a realidade (Branco, 2010). Seu

principio do learning by doing (aprender fazendo) valoriza a experimentacdo, a resolugédo de
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problemas reais e 0 envolvimento ativo do estudante no processo de aprendizagem (Placides;
Costa, 2021). Para ele, o conhecimento verdadeiro nasce da pratica vivida, capaz de despertar
0 interesse e promover a construcdo de sentidos. Na proposta educacional democrética de
Dewey (1959), ja estavam estabelecidos os principios da orientacdo pedagogica da Escola
Nova. Nessa abordagem, o enfoque esta na atividade e no interesse do aluno, ndo no do
educador. Dessa forma, conforme mencionado por Cunha (2007), Dewey, por meio de sua visdo
sobre a Escola Nova, teve um impacto significativo ao defender que a aprendizagem é resultado
da acdo, posicionando o aluno como o protagonista nos processos de ensino e aprendizagem.

As concepcOes pedagdgicas de John Dewey culminaram em um principio que se tornou
comum nas reformas do curriculo: o “aprender a aprender” (Cunha, 2007). Essa ideia, que
coloca énfase no desenvolvimento da capacidade do estudante de buscar seu préprio saber,
firmou-se como um dos fundamentos da “Educagdo para o século XXI”, a partir do relatorio
com o mesmo titulo da Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacédo, Ciéncia e Cultura
(UNESCO), também conhecido como “Relatério Delors”. Delors e colaborares (1996)
apontam, nesse documento, que o “aprender a aprender” serve como base das metodologias
ativas de ensino e aprendizagem, destacando sua efetividade.

Em sua obra Democracia e Educacdo (1916), Dewey estabelece uma conexéo entre
experiéncia e pensamento, destacando que ambos ocorrem de forma simultdnea e
interdependente. A experiéncia resulta de uma interagdo constante entre o sujeito e o objeto do
conhecimento, sem separagfes ontoldgicas entre ambos (Branco, 2010). O ser humano, como
parte da natureza, aprende por meio dessa interacdo com o ambiente, em um processo que
articula acdo, reflexdo e transformacéo (Carvalho et al., 2014). A experiéncia, portanto, ndo é
apenas uma fuséo entre mente e mundo, mas uma troca complexa entre multiplas fontes. Dewey
afirma que “A experiéncia, em suma, ndo ¢ uma combinacdo do espirito com o mundo, do
sujeito com o objeto, do método com a matéria, e sim uma Unica interacdo continua de grande
diversidade de energias” (Dewey, 1979, p. 317).

Ele identifica dois elementos fundamentais na experiéncia: o ativo e o passivo. O
aspecto ativo refere-se a acdo do sujeito — sua iniciativa, tentativa e esforco de compreenséo. O
passivo esta relacionado as consequéncias dessa agdo, ou seja, ao que 0 sujeito recebe ou sofre
em retorno (Rego, 2014). Como Dewey explica, “Quando experimentamos alguma coisa,
agimos sobre ela, fazemos alguma coisa com ela; em seguida sofremos ou sentimos as
consequéncias. Fazemos alguma coisa ao objeto da experiéncia, e em seguida ele nos faz em

troca alguma coisa” (Dewey, 1979, p. 152).
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Além disso, Dewey critica os métodos mecanicos de ensino que fragmentam o processo
educativo ao dissociar corpo e mente, percepcdo e significado. Para ele, a aprendizagem
verdadeira exige o engajamento completo do sujeito, tanto fisico quanto intelectual (Cunha,
1988). A esse respeito, observa: “E mecénico todo o processo de ensino que restringe a
atividade corporea ao ponto de chegar-se a separacdo do corpo e do espirito — isto é, da
percepgao do sentido do que se esta fazendo” (Dewey, 1979, p. 156).

Desse modo, rejeitando uma visdo positivista que separa sujeito e objeto, Dewey propde
a continuidade entre experiéncia e natureza. O conhecimento é construido a partir da acédo
concreta no mundo, sem dualismos entre mente e realidade (Placides; Costa, 2021).

Dewey diferencia a educacdo tradicional da progressiva pela qualidade das experiéncias
proporcionadas e ndo pelo uso da experiéncia em si. Segundo ele, mesmo em métodos
tradicionais, os alunos vivem experiéncias, porém muitas vezes “do tipo errado” —
descontextualizadas, mecanicas e desprovidas de significado (Dewey, 1997). A distingdo
essencial esta na filosofia que orienta o uso da experiéncia e na forma como ela é conduzida.

Para Dewey, a escola deve ser um espaco democratico, dedicado a formac&o de sujeitos
criticos, autbnomos e socialmente engajados. Nesse modelo, participacdo, didlogo e cooperacéo
sdo essenciais, promovendo ndo apenas o aprendizado de conteldos, mas também o
desenvolvimento ético e a preparacgdo para a vida em comunidade (Gamboa, 2004).

Assim, nas metodologias ativas, o papel do educador é o de mediador, que cria
condicBes favoraveis a investigacdo, estimula a curiosidade e orienta 0s estudantes na
construcdo do conhecimento, sempre valorizando a prética, o contexto e a reflexdo sobre o

vivido.

3.3 Principais abordagens ativas no contexto da educacéo basica
3.3.1 Abordagens centradas em problemas e projetos
3.3.1.1 Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL)

A Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL, do inglés Problem Based Learning) se
baseia na andlise e resolugdo de problemas reais, em que estudantes, organizados em grupos,
identificam, discutem e solucionam desafios, enquanto o professor atua como mediador e
facilitador (Souza; Dourado, 2015). Segundo Moran (2018), a PBL promove o alinhamento

entre espacos presenciais e virtuais, favorecendo a autonomia e a colaboragdo dos estudantes.
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Idealizada no final da década de 1960 por Howard Barrows na McMaster University
Medical School, no Canada, a PBL surgiu como resposta a necessidade de reorganizar
contetdos disciplinares diante da rapida expansdo do conhecimento medico, além de evoluir 0s
modelos pedagdgicos e aprimorar a formacao profissional (Martenson, 1993; Penaforte, 2001;
Souza; Verdinelli, 2013). Seu objetivo é integrar, aplicar conhecimentos em contextos praticos,
especialmente clinicos, ultrapassando os limites do ensino tradicional (Blass; Irala, 2020).

O foco da PBL é a construcdo ativa de novos conhecimentos a partir de saberes prévios,
desenvolvendo capacidades como abstracéo, proposicéo de estratégias e estimulo a criatividade
por meio de problemas contextualizados aos conteudos estudados (Escrivdo Filho; Ribeiro,
2008). Conforme Borochovicius e Tortella (2014), trata-se de um método cooperativo e
colaborativo que possibilita o desenvolvimento de habilidades conceituais, procedimentais e
atitudinais.

Importante destacar que a PBL utiliza situacdes-problema relevantes para a vida dos
estudantes, incentivando a aprendizagem conceitual e sua relacdo com a prética (Ribeiro, 2008;
Souza; Dourado, 2015). Nesse processo, o papel do professor tutor é fundamental. Conforme
Pinto (1993) e Barrows (1988), o tutor orienta conteddos e sequéncia das aprendizagens,
dinamiza o trabalho em grupo, estimula a discusséao e avalia o processo educativo, apoiando o
estudante na tomada de consciéncia das proprias aprendizagens e na gestdo autbnoma das
estratégias de estudo.

De acordo com Gomes et al. (2016), a resolucdo dos problemas segue etapas que
incluem: identificacdo do problema, exploracdo de estratégias, avaliacdo das solucbes e
consolidacdo dos conhecimentos. Esse processo favorece o desenvolvimento de raciocinio
critico e reflexivo, instruindo os estudantes a enfrentarem situacbes complexas com mais
seguranca. Assim, a PBL promove uma aprendizagem ativa, autbnoma e colaborativa,
aproximando o estudante desde o inicio do curso de sua futura atuacdo profissional (Alarcao;
Tavares, 2013).

3.3.1.2 Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP)

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) estimula os estudantes a construirem
conhecimento por meio do desenvolvimento de projetos que envolvem a investigacdo e a
resolugdo de problemas reais (Masson et al., 2012). A ABP favorece a pesquisa, a
problematizacdo e a construcdo ativa do saber, incentivando os estudantes a explorarem

contetidos de maneira contextualizada e significativa (Pereira et al., 2011; Silva et al., 2008).
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Segundo Ribeiro e Mizukami (2004), essa metodologia proporciona ndo apenas a aquisicao de
contetidos, mas também o desenvolvimento de habilidades, atitudes e competéncias valorizadas
no contexto educacional contemporaneo.

De acordo com Buss e Mackedanz (2017, p. 122),

As origens dessa proposta remontam ao inicio do século XX, com as
contribuigdes do fildésofo e educador norte-americano John Dewey (1859-
1952), que defendia o principio do “aprender fazendo”. Dewey valorizava a
experiéncia como elemento central do processo de aprendizagem, propondo
métodos experimentais e projetos contextualizados que desenvolvessem o
aluno em seus aspectos fisico, emocional e intelectual.

Essa concepcdo dialoga com as bases tedricas do Construtivismo, que também
enfatizam o papel ativo do estudante na construgcdo do conhecimento (Grant, 2002).

Embora haja diferentes definigdes para essa abordagem, todas convergem para a ideia
de uma proposta pedagbgica, disciplinar ou interdisciplinar, orientada por um ou mais
professores, em que os estudantes — individualmente ou em grupo — desenvolvem atividades
voltadas a resolucdo de um problema ou a criacdo de um produto final concreto, como
relatorios, maquetes, protétipos ou apresentacdes (Guedes; Bastos, 2022; Almeida, 2016;
Oliveira et al., 2020). O processo exige interacdo continua entre docentes e discentes, de forma
dialdgica e cooperativa, favorecendo o pensamento critico, a criatividade e a autonomia dos
estudantes (Silva; Silva, 2016).

Além disso, a ABP promove uma perspectiva mais democratica e participativa no
ambiente educacional, ao permitir que os estudantes sejam protagonistas no processo de
investigacao e criagdo (Silva; Castro, 2018). Como destaca Prado (2005, p. 13), “na pedagogia
de projetos, o aluno aprende no processo de produzir, levantar duvidas, pesquisar e criar
relacbes que incentivam novas buscas, descobertas, compreensdes e reconstrucdes de
conhecimento”.

Assim, a ABP contribui para a formacéo integral dos estudantes ao integrar teoria e
pratica, estimular o trabalho colaborativo, ampliar a capacidade de resolugdo de problemas e

preparar os estudantes para os desafios complexos da vida social, académica e profissional.

3.3.1.3 Modelagem Matematica

Para Bassanezi (2015), a modelagem matematica visa compreender e explicar situaces

reais. Essa abordagem estimula o estudante a buscar respostas para os problemas propostos,
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formulando hipdteses, selecionando estratégias e mobilizando conhecimentos prévios para
chegar a conclusoes.

Segundo Biembengut e Hein (2000), modelar significa traduzir fendbmenos do mundo
real para a linguagem matematica, de modo a compreender, explicar ou propor solucbes para
determinados problemas. Conforme os autores, o processo envolve etapas bem definidas: (1)
escolha e compreensdo do problema real; (2) simplificacdo e formulacdo matematica; (3)
resolugédo do modelo; (4) validagéo; e (5) interpretacdo dos resultados. Em cada uma dessas
fases, o estudante participa ativamente, seja propondo hipdteses, realizando calculos ou
avaliando a pertinéncia do modelo diante da realidade.

De acordo com Burak (1992) e Bassanezi (2002), a modelagem matematica inverte o
modelo tradicional de ensino, pois parte de um problema real — identificado ou escolhido pelos
proprios estudantes — e, a partir dele, emergem o0s conteldos matematicos necessarios para a
resolucdo. Essa logica “de fora para dentro” confere a aprendizagem um sentido mais concreto,
ao relacionar os conceitos mateméaticos com fendmenos do cotidiano. Para esses autores, 0s
estudantes devem ser encorajados a escolher os temas geradores da atividade, enquanto o
professor atua no papel de facilitador, ajudando-os a encontrar as solucfes e a interpretar 0s
resultados.

Blum e Ferri (2009) reforcam que a modelagem consiste, essencialmente, na transi¢éo
entre a realidade e a matematica durante o desenvolvimento de uma tarefa. Para os autores, essa
metodologia exige mais dos estudantes do que as atividades tradicionais, pois mobiliza diversas
competéncias cognitivas e comunicativas, como ler, projetar, aplicar estratégias, comunicar
resultados e trabalhar matematicamente. Nesse sentido, a modelagem amplia o escopo da
aprendizagem, integrando dimensdes cognitivas, sociais e expressivas do conhecimento
matematico.

Contudo, ha debates sobre quem deve definir os temas a serem modelados. Enquanto
Bassanezi (2015) e Burak (1992) defendem que essa escolha deve ser responsabilidade dos
estudantes, permitindo que partam de seus interesses e experiéncias, outros autores, como
Beltrdo (2009) e Sadovsky (2010), apontam limitacGes praticas dessa proposta. Eles
argumentam que, nas escolas, o cumprimento de programas curriculares rigidos, o tempo
reduzido e as exigéncias institucionais podem restringir a liberdade de escolha dos estudantes.
Assim, cabe ao professor equilibrar a autonomia discente com 0s objetivos pedagogicos
previstos, garantindo que a modelagem mantenha tanto a relevancia social quanto a coeréncia

curricular.
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No processo de construcdo de modelos matematicos, Treffers (1993) identifica dois
tipos de matematizacdo: a horizontal, que corresponde & passagem da realidade para a
matematica, isto é, a traducgdo de situagdes do cotidiano em linguagem simbdlica; e a vertical,
que ocorre dentro do proprio sistema matematico, quando o estudante manipula conceitos,
abstrai relacdes e generaliza resultados. Ambas as dimensfes sd@o fundamentais para uma
aprendizagem significativa, pois permitem que o estudante perceba a Matematica como ciéncia
viva e em constante dialogo com o mundo real.

A literatura sobre modelagem matematica aponta ainda que essa metodologia favorece
a aprendizagem interdisciplinar (Biembengut, 2009; Barbosa, 2001), ao possibilitar o uso de
temas oriundos da Fisica, da Biologia, da Geografia, da Quimica e até de contextos sociais. Ao
trabalhar com problemas reais, o estudante desenvolve competéncias para interpretar,
representar e resolver situacbes complexas. Essa pratica também contribui para o
desenvolvimento de competéncias como pensamento cientifico e uso social da Matematica.

Apesar de seus inimeros beneficios, a implementacdo da modelagem matematica ainda
enfrenta desafios pedagdgicos e estruturais. A falta de formacao docente voltada a abordagem
investigativa, a escassez de tempo para o planejamento e desenvolvimento e a dificuldade de
avaliar processos qualitativos de aprendizagem sao alguns dos principais entraves (Bassanezi,
2015; Burak, 2010). Mesmo assim, experiéncias em diferentes contextos escolares demonstram
que, ao trabalhar com modelagem matematica, os estudantes se mostram mais motivados e
participativos, compreendendo melhor a aplicabilidade dos conceitos matematicos em sua
realidade cotidiana.

Nesses termos, a modelagem matematica transforma a sala de aula em um espaco de
investigacdo, dialogo e construcdo coletiva de conhecimento. Conforme destaca Bassanezi
(2015, p. 47), “ensinar matematica por meio da modelagem € ensinar o aluno a pensar,
interpretar e agir sobre o mundo”, reafirmando seu papel ndo apenas como método de ensino,

mas como instrumento de formacao integral.

3.3.2 Estratégias de organizacédo da sala e do ensino
3.3.2.1 Sala de Aula Invertida

O termo “Flipped Classroom” (Sala de Aula Invertida) foi apresentado por J. Wesley
Baker na 112 Conferéncia Internacional sobre Ensino e Aprendizagem Universitaria (2000),

propondo que o tempo em sala fosse destinado ao aprofundamento conceitual, enquanto os
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materiais introdutdrios fossem acessados previamente via plataformas digitais (Teixeira, 2013).
Assim, a exposicédo tedrica ocorre preferencialmente em casa, com apoio de videos e textos,
enquanto o tempo em aula é dedicado a aplicacdo e consolidacdo do conhecimento por meio de
atividades praticas, discussdes e resolucdo de problemas (Aguilera-Ruiz et al., 2017; Valente,
2014; Oliveira; Araujo; Veit, 2016).

Nessa abordagem, o professor orienta os debates, esclarece duvidas e apoia 0s
estudantes na internalizacdo dos conteudos previamente acessados, promovendo também o
aprendizado em grupo e a personalizacdo do ensino (Berrett, 2012).

Para que essa proposta seja efetiva, é essencial garantir o acesso a materiais didaticos
de qualidade fora do ambiente escolar, como videoaulas, textos, livros, revistas e outras midias
(Litto, 2009; Pereira, 2010). Essa disponibilidade permite que o estudante tenha o primeiro
contato com o0s temas no seu proprio ritmo, com a liberdade de pausar, rever ou avancar
conforme sua necessidade, um dos diferenciais mais valorizados nesse modelo (Ribeiro et al.,
2023).

Bergmann e Sams (2012) enfatizam que esse formato possibilita aos estudantes maior
autonomia na gestdo do tempo e do processo formativo. Ao estudarem previamente, eles podem
se preparar melhor para as atividades praticas, aprofundar contetidos de dificil compreenséo e
revisar sempre que necessario. Além disso, 0 acesso continuo ao material favorece a
recuperacdo do contetdo por estudantes ausentes, tornando o processo mais inclusivo.

Dessa forma, em contraste com as aulas expositivas tradicionais, a Sala de Aula
Invertida propde uma reorganizacdo do tempo e do espaco escolar: o conteddo é explorado
antecipadamente e 0 momento presencial € utilizado para anélise, discussdo e aplicacdo pratica
dos saberes (Aguilera-Ruiz et al., 2017). Essa abordagem favorece o desenvolvimento de
habilidades cognitivas complexas, como pensamento critico, resolucdo de problemas, trabalho
colaborativo e senso de responsabilidade, alinhando o processo formativo as demandas do
século XXI (Pavanello; Lima, 2017).

3.3.2.2 Ensino Hibrido

O ensino hibrido combina elementos do ensino presencial e do ensino on-line,
integrando-os de forma planejada para promover uma aprendizagem mais expressiva (Costa et
al., 2021), pois o estudante passa a ter maior controle sobre aspectos como o ritmo, o tempo, 0
modo e o local da aprendizagem (Schneider et al., 2013). O ensino hibrido representa o uso das

tecnologias digitais e consegue atender diferentes formas de aprender. Algumas pessoas
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preferem estudar em casa, no seu proprio ritmo, enquanto outras se beneficiam de conversar e
trocar ideias com os colegas.

Nesse formato, o estudante € o protagonista do seu processo de aprendizagem,
desenvolvendo a capacidade de entender os conteidos de forma mais autbnoma e participativa.
A aprendizagem adaptativa, por sua vez, busca compreender as necessidades de cada estudante,
levando em conta seu ritmo e suas dificuldades, e ajustando o ensino de acordo com essas
caracteristicas.

E uma das maiores tendéncias no século XXI, no que diz respeito a educacéo, aliando
métodos de aprendizagem presencial e on-line. Porém, ndo € s6 isso, o ensino hibrido requer
orientacdo constante e acompanhamento aos discentes por parte do professor e da escola. N&o
é apenas disponibilizar computadores e outros recursos digitais, mas dar suporte e acompanhar
diretamente os estudantes. E fundamental que as instituicbes educacionais tenham como
objetivo potencializar o uso de ferramentas on-line para o aprendizado dos individuos e para
que isso aconteca devem planejar com muita responsabilidade e foco.

Segundo Christensen, Horn e Staker (2013), o ensino hibrido consiste em um programa
de educacdo formal no qual o estudante aprende, pelo menos em parte, por meio do ensino
online — com certo grau de autonomia — €, em parte, em um ambiente fisico supervisionado,
fora de sua residéncia. A principal caracteristica do modelo esté na articulacdo intencional entre
as atividades presenciais e virtuais, que devem ser complementares, planejadas e alinhadas a
objetivos educacionais bem definidos (Nunes et al., 2023).

Além de favorecer a personalizacdo da aprendizagem, o ensino hibrido estimula o
desenvolvimento de competéncias como autonomia, responsabilidade e autorregulagédo, sendo
particularmente eficaz em contextos de educacdo superior, cursos técnicos e, mais
recentemente, na educacdo basica (Oliveira et al., 2021). Ao valorizar a construcdo ativa do
conhecimento, é possivel afirmar que essa modalidade rompe com o modelo de ensino

tradicional, baseado exclusivamente na transmissao de conte(idos.

A Base Nacional Comum Curricular, que expressa o0s direitos de
aprendizagem dos alunos em todas as etapas bésicas de ensino, reflete essas
mudancgas, propondo competéncias gerais relativas a valorizacdo dos
conhecimentos, ao pensamento critico, cientifico e criativo, a consolidagao e
ampliacdo do repertério cultural do estudante, ao uso de diferentes e
multilinguagens, a cultura digital, ao trabalho e projeto de vida, a
argumentacéo, ao autoconhecimento e autocuidado, a empatia e cooperagéo e
a responsabilidade e cidadania. (Silva, 2018, p. 14).

Entre os principais modelos de ensino hibrido aplicados em instituicbes educacionais

estdo: a rotacdo por estacdes, a sala de aula invertida, o0 modelo flex e 0 modelo a la carte, entre
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outros (Nunes et al., 2023). Cada modelo apresenta diferentes niveis de integracdo entre as
modalidades, mas todos compartilham o principio da alternancia entre momentos de
aprendizagem autdnoma e interagdes presenciais com mediagédo docente.

Para Moran (2015), as metodologias ativas podem ser classificadas fundamentalmente
em dois tipos basicos quanto ao tipo e/ou modelo de abordagem na educacao: i) um mais suave,
mantendo o modelo curricular, mas priorizando um maior envolvimento do aluno, através de
metodologias como o ensino hibrido e ii) a sala de aula invertida, ou um modelo mais
disruptivo, onde cada aluno aprende no seu proprio ritmo através de atividades baseadas em

desafios, problemas, jogos etc.

Hibrido significa misturado, mesclado, blended. A educagdo sempre foi
misturada, hibrida, sempre combinou Vvarios espacos, tempos, atividades,
metodologias, publicos. Esse processo, agora, com a mobilidade e a
conectividade, é muito mais perceptivel, amplo e profundo: é um ecossistema
mais aberto e criativo. Podemos ensinar e aprender de inimeras formas, em
todos 0os momentos, em multiplos espacos. Hibrido € um conceito rico,
apropriado e complicado. Tudo pode ser misturado, combinado, e podemos,
com os mesmos ingredientes, preparar diversos “pratos”, com sabores muito
diferentes (Moran, 2015, p. 22).

Desta forma, a apropriacédo social das tecnologias de informacao e comunicacédo (TIC),
em especial da internet no ambiente escolar, ¢ uma forma de favorecer a incluséo digital.
Entretanto, as proprias escolas enfrentam grandes dificuldades de ordem estrutural, pedagogica
e tecnoldgica. “Poucos alunos tém acesso as tecnologias em suas escolas e mais reduzido ainda
é 0 nimero de professores que propdem atividades de aprendizagem articuladas diretamente
com as TIC” (Bonilla, 2010, p. 43).

Portanto, é fundamental refletir profundamente sobre esse processo, pois ndo é
suficiente apenas declarar que a inclusdo digital é essencial, sem uma avaliacdo dos ditames
politicos e sociais, pois eles podem dificultar a inclusdo digital, uma vez que muitos recursos
das TIC ainda sdo inacessiveis para grande parte dos estudantes. Apesar dos incentivos
governamentais para promover a inclusao digital, Barbosa e colaboradores (2021) discutem que
a auséncia de internet e computador é um desafio para os docentes que ndo conseguem aplicar
esses recursos no ambiente escolar. A inclusdo digital sé se concretiza a longo prazo, quando,
além da infraestrutura técnica essencial, ha politicas publicas e programas que permitam um
processo constante de formagéo de professores. E imprescindivel que essa inclusdo digital seja
debatida e estruturada por meio de politicas publicas, as quais unam professores e estudantes

em todo o Brasil.
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Apesar dos beneficios, como 0 maior engajamento dos estudantes, a diversificacao das
estratégias pedagogicas e a flexibilidade nos percursos formativos (Avrella; Cerutti, 2018;
Leonardo; Correa, 2018), o ensino hibrido ainda imp&e muitos desafios. Destacam-se a
necessidade de formacdo continuada dos professores, a adequacao da infraestrutura tecnoldgica
e a promocao da incluséo digital para garantir equidade no acesso e permanéncia dos estudantes
(Arrudaet al., 2021).

3.3.2.3 Ensino sob Medida (EsM)

O método Ensino sob Medida (EsM) foi proposto em 1996 pelo professor Gregory
Novak e colaboradores, na Universidade de Indiana (EUA), com o objetivo de utilizar recursos
tecnoldgicos para melhorar a aprendizagem em sala de aula, especialmente nas areas de
Ciéncias (Novak et al., 1999; Oliveira et al., 2015). Essa estratégia busca otimizar o tempo em
sala de aula, de modo que os encontros presenciais sejam dedicados a discussao de conceitos,
resolucdo de problemas e aprofundamento de conteldos que os alunos ja tiveram contato prévio
(Vicentini, 2019).

De acordo com Cestari (2018), o funcionamento do EsM baseia-se em tarefas
preparatérias, denominadas Tarefas de Leitura (TL), que devem ser realizadas pelos estudantes
antes da aula. Nessa etapa, os alunos estudam previamente materiais indicados pelo professor
— como capitulos de livros-texto, artigos curtos, videos ou materiais autorais — e respondem a
questdes conceituais enviadas eletronicamente (via e-mail, Moodle, WhatsApp ou outras
plataformas) (Carvalho et al., 2024). Essas respostas, chamadas de exercicios de aquecimento,
fornecem ao professor informacGes valiosas sobre o nivel de compreensdo, as dificuldades e
até mesmo as curiosidades manifestadas pelos alunos em relacdo ao conteudo (Aradjo; Mazur,
2013).

Com esse feedback antecipado, o docente pode planejar suas aulas de forma mais
direcionada, enfatizando 0s conceitos que apresentaram maior dificuldade, ajustando
estratégias e promovendo discussdes coletivas a partir das respostas recebidas (Ferreira;
Girotto, 2019). Esse processo torna a aula literalmente “sob medida” para cada turma ou grupo,
aproximando-se da l6gica da personalizacéo da aprendizagem (Rocha; Lemos, 2014).

Durante os encontros presenciais, o professor pode projetar algumas respostas dos
estudantes para iniciar os debates, sempre preservando o anonimato (Vicentini, 2019). Estudos

indicam que, quando suas respostas sdo selecionadas, os estudantes tendem a sentir-se mais
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motivados a participar das discussoes, intensificando o engajamento e a colaboracdo (Formica;
Easley; Spraker, 2010).

Do ponto de vista avaliativo, 0 EsM valoriza ndo apenas a corregdo conceitual das
respostas, mas também o esforco, a qualidade das justificativas e o cumprimento dos prazos,
desencorajando respostas superficiais como “ndo sei” (Aradjo; Mazur, 2013). Dessa forma,
promove-se a responsabiliza¢do do estudante por sua prépria aprendizagem, incentivando-o a
refletir criticamente sobre o material estudado.

O método se fundamenta na Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel, segundo
a qual novos conhecimentos somente sdo verdadeiramente assimilados quando ancorados em
conceitos ja existentes na estrutura cognitiva do aprendiz (Ausubel et al., 1980). Ao antecipar
a leitura e a reflexdo antes da aula, 0 EsSM mobiliza os saberes prévios e favorece a construgdo
de significados mais duradouros. Além disso, promove habilidades como comunicacao oral e

escrita, trabalho em grupo e autonomia intelectual (Novak et al., 1999; Gavrin et al., 2004).

3.3.2.4 Sequéncia Didética

A sequéncia didatica pode ser definida como um conjunto de atividades articuladas e
planejadas de forma intencional, que tem como objetivo conduzir o estudante, gradualmente, a
compreensdo e apropriacao de determinados conteddos (Peretti; Costa, 2013). Segundo Zabala
(2010 p. 23), trata-se de “um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para
a realizacdo de certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto
pelo professor como pelos alunos™.

No Brasil, o termo foi introduzido oficialmente pelos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN), em 1998, inicialmente associado ao ensino de Lingua Portuguesa sob a forma de
“projetos” e “atividades sequenciadas” (MEC, 1998). Desde entdo, o conceito se expandiu e
passou a ser aplicado em diferentes componentes curriculares da educagdo béasica, como
Matematica, Ciéncias e demais areas do conhecimento (Machado; Cristévao, 2006).

Uma sequéncia didatica ndo se limita a um plano de aula, pois é mais abrangente:
envolve a organizagédo de contetidos em etapas progressivas, podendo se desenvolver ao longo
de dias, semanas ou até de um ano letivo (Ugalde; Roweder, 2020). Seu ponto de partida € o
levantamento dos conhecimentos prévios dos estudantes, a partir do qual o professor estrutura
atividades com niveis crescentes de complexidade, de modo a desafiar os alunos, provocar

conflitos cognitivos e estimular a reflexao critica (Lins; Gimenez, 2001; Carvalho, 1992).
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Nesse processo, as atividades investigativas criam situacdes-problema que permitem ao
estudante experimentar, generalizar, abstrair e construir significados (Lins; Gimenez, 2001).
Para Azevedo (2004), a atividade investigativa deve incluir problematizacdo, dialogo e
reflexdo, para que o estudante assuma uma postura ativa e se aproxime do trabalho cientifico,
envolvendo-se em tarefas de observacao, analise, discussao, registro e explicacao.

Além de favorecer a aprendizagem dos estudantes, a sequéncia didatica também
contribui para o desenvolvimento profissional docente, na medida em que exige preparo
técnico, aprofundamento conceitual e organizacdo intencional das praticas pedagdgicas
(Franco, 2018). Oliveira (2001, 2005) destaca que essa metodologia deve conduzir o professor
a:

(i) estruturar objetivos e contetidos alinhados as necessidades da turma; (ii)
garantir a transversalidade entre temas e 4reas; (iii) preparar-se
academicamente para fomentar a construgdo do conhecimento; e (iv)

promover a aplicacdo dos saberes para além do espaco escolar, visando sua
integracdo a vida dos estudantes.

Dessa forma, a sequéncia didatica possibilita ao professor organizar, de maneira
sistematica e reflexiva, as situacGes de ensino, promovendo um processo de aprendizagem e de

avaliacdo continua que sejam conectados com a realidade do aluno.

3.3.3 Abordagens colaborativas e investigativas

3.3.3.1 Instrucdo pelos Colegas (IpC)

A Instrucdo pelos Colegas (IpC), ou Peer Instruction, € um método de ensino-
aprendizagem desenvolvido pelo professor Eric Mazur, em 1991, em suas aulas de Fisica na
Universidade de Harvard. Seu objetivo principal é engajar os estudantes no processo de
aprendizagem, promovendo a compreensao dos conceitos trabalhados em sala de aula por meio
da reflex&@o individual e da discusséo coletiva (Mazur, 1997; Oliveira et al., 2015).

A dindmica do IpC pode ser dividida em etapas ciclicas, geralmente precedidas por uma
Tarefa de Leitura (TL), composta por textos ou videos acompanhados de questdes, que devem
ser respondidas antes da aula (Hennemann; Espinosa, 2025). Essa preparacdo prévia permite ao
professor identificar dificuldades antecipadamente e planejar a aula de forma mais direcionada
(Crouch; Mazur, 2001; Aradjo; Mazur, 2012).

Durante o encontro presencial, o professor faz uma breve exposicdo oral, de

aproximadamente 15 a 20 minutos, sobre conceitos-chave. Em seguida, aplica um Teste
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Conceitual (geralmente de mdltipla escolha), que deve ser respondido individualmente pelos
alunos em cerca de dois minutos. A partir da frequéncia de acertos, trés cenérios podem ocorrer
(Mazur, 1997):

e Acertos inferiores a 30%: indica que a maioria dos alunos ndo compreendeu o conceito,
cabendo ao professor revisar a explicacdo ou reformular a questéo.

e Acertos entre 30% e 70%: os estudantes discutem em pequenos Qrupos,
preferencialmente formados por colegas que escolheram alternativas diferentes. Essa
discusséo dura de dois a trés minutos, ap0s o que ocorrer nova votacéo. Frequentemente,
a troca de argumentos entre pares leva ao aumento do nimero de acertos, mesmo sem
intervencdo direta do professor (Brooks; Koretsky, 2011; Lee et al., 2013).

e Acertos superiores a 70%: o professor comenta rapidamente a questdo e pode avancar
para um novo topico.

As respostas dos alunos podem ser registradas de diferentes formas: cartbes coloridos,
sistemas eletrénicos de resposta, aplicativos como Plickers ou ainda dispositivos mdveis
conectados a internet (Lasry, 2008; Araujo, 2013). Independentemente do recurso adotado, 0
essencial € que o professor obtenha um feedback imediato, identificando as principais
dificuldades conceituais e ajustando sua mediacdo em tempo real (Mdller et al., 2017).

Ao transferir parte da responsabilidade da aprendizagem para os estudantes, o IpC
rompe com a passividade das aulas expositivas tradicionais e promove um ambiente de
aprendizagem ativa, colaborativa e reflexiva (Santos, 2019). O professor atua como mediador,
orientando as discussoes, levantando questionamentos e estimulando a construcdo coletiva do
conhecimento (Mazur; Watkins, 2007).

Além de ampliar a retencdo dos contetidos, pesquisas apontam que a Instrucdo pelos
Colegas contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas superiores, como
argumentacdo, pensamento critico e comunicagdo oral (Crouch; Mazur, 2001; Araujo; Mazur,
2013). Trata-se, portanto, de uma metodologia que alia rigor conceitual a praticas pedagogicas

participativas, colocando o estudante no centro do processo de ensino-aprendizagem.

3.3.3.2 STEAM

A abordagem STEAM, acrdnimo para Science, Technology, Engineering, Arts and
Mathematics (Ciéncias, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica), reside na integracdo

entre areas do conhecimento, buscando romper com a fragmentacédo disciplinar e favorecer a



40

formacdo de estudantes capazes de atuar diante das demandas complexas da sociedade
contemporanea (White, 2014; D’ Ambrdsio, 2020).

Inicialmente, a abordagem surgiu sob o termo STEM, ainda sem a inclusdo das Artes.
Esse modelo foi difundido na década de 1990, sendo utilizado de forma genérica para
caracterizar praticas que envolviam ciéncias, tecnologia, engenharia e matematica (Bybee,
2010; Silva et al., 2017). Contudo, percebeu-se que 0s projetos exigiam também processos
criativos, expressdes culturais, pensamento estético e sensibilidade para problemas humanos
(Silva et al., 2017). Assim, em 2006, Georgette Yakman ampliou o conceito para STEAM,
incorporando as Artes como dimensdo fundamental na construgdo do conhecimento integrado
(Cilleruelo; Zubiaga, 2014).

De acordo com Pugliese (2017), o STEAM pode assumir quatro dimensdes no campo
educacional: i) abordagem ou metodologia; ii) ampliacdo curricular; iii) politica pablica; iv)
modelo educacional. Desse modo, 0 STEAM caracteriza-se pela promoc¢do de projetos
integradores, em que os estudantes analisam situacdes reais, identificam problemas, planejam
e propdem solugdes (Nascimento, 2020).

Por sua natureza interdisciplinar, a abordagem busca desenvolver criatividade,
inventividade, empatia, pensamento critico e colaboracdo, além de competéncias
contemporaneas como o pensamento computacional e a cultura maker, marcada pelo principio
do “faca vocé mesmo” (Halverson; Sheridan, 2014). Ao integrar ciéncias e tecnologias com
artes e design, novas possibilidades de conexdes curriculares emergem, superando dicotomias
historicas entre areas consideradas “exatas” e “humanas” (Cilleruelo; Zubiaga, 2014).

A aprendizagem em STEAM ocorre de forma ativa: os estudantes séo desafiados a
planejar, testar, errar, revisar e reconstruir, mobilizando conhecimentos de maltiplas &reas para
resolver problemas significativos (Pavéo; Freitas, 2008; Brighenti et al., 2015). Para Lima e
colaboradores (2017, p. 24), “o aluno tem a oportunidade de aprender de forma autdbnoma ao
ter a liberdade de construir protdtipos e realizar outras criagdes”. Nessa perspectiva, aprender é

colocar a mdo na massa, construir sentido e produzir conhecimento em agéo.

3.3.4 Abordagens mediadas por tecnologia e ludicidade

3.3.4.1 Gamificagéo

A gamificacao refere-se a aplicacdo de elementos tipicos dos jogos (estética, mecanica,

dindmica, desafios e recompensas) em contextos ndo relacionados a jogos, como o ambiente
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educacional (Kapp, 2012; Studart, 2022). Essa abordagem tem ganhado destaque por seu
potencial de engajar, motivar e influenciar comportamentos, especialmente no processo de
ensino-aprendizagem (Lee; Doh, 2012; Dominguez et al., 2013).

Segundo Gee (2015), os jogos mantém os usuarios engajados por longos periodos gracas
a principios de aprendizagem que estimulam identidade, interacdo, producdo, resolucdo de
problemas e consolidagdo do conhecimento. Com base nesses principios, a gamificacéo
promove uma aprendizagem ativa e experiencial, centrada em desafios e na resolucdo de
problemas, como destacam Fragelli (2017) e Orlandi e colaboradores (2018).

A insercdo de estratégias gamificadas em sala de aula transforma atividades rotineiras
em experiéncias mais atrativas e significativas para os estudantes (Tolomei, 2017). Isso se deve,
em parte, a familiaridade dos alunos com tecnologias como celulares, tablets e computadores,
que facilitam o acesso, a participacdo e o envolvimento (Fardo, 2013).

A gamificacdo ndo exige a criacdo de um jogo completo, mas a aplicacdo dos mesmos
principios do design de jogos para estimular a criatividade, a resolucdo de problemas e o
engajamento no mundo real (Studart, 2022).

Mais do que apenas incorporar jogos ao ensino, a gamificacdo busca reinventar o
processo educativo (Orlandi et al., 2018). Essa abordagem favorece a diversidade de

interpretagdes e promove a construgéo coletiva do conhecimento.

3.3.4.2 Mobile Learning

O Mobile Learning (M-Learning), ou aprendizagem movel, caracteriza-se pelo uso de
equipamentos portateis em um cendrio de computacdo pervasiva, marcado pela mobilidade do
usuario, conectividade ubiqua e disponibilidade de recursos em qualquer lugar e a qualquer
tempo (O’Malley, 2003). Embora inicialmente associado ao ensino ndo presencial, o M-
Learning tambem se aplica ao contexto da educacéo basica presencial, pois a aprendizagem néo
se limita ao espaco fisico da sala de aula, podendo ocorrer de forma continua em diferentes
ambientes (Santos; Alves, 2018).

O conceito foi primeiramente delineado por Quinn (2000), que definiu 0 M-Learning
como a intersecdo entre a computacdo movel e o E-Learning, integrando a flexibilidade do
acesso remoto com as potencialidades da aprendizagem digital. Posteriormente, Wains e
Mahmood (2008) o conceituam como um campo de estudo que relne tecnologias sem fio e
computacdo movel, tendo como objetivo possibilitar a aprendizagem em qualquer lugar e

momento. No Brasil, Moran (2004) ja destacava a necessidade de os professores aprenderem a
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gerenciar diferentes espacos de aprendizagem, integrando os recursos digitais de forma
inovadora e colaborativa.

O M-Learning utiliza dispositivos moveis — como celulares, tablets, notebooks, PDAs e
outros equipamentos dotados de tecnologias sem fio (Wi-Fi, Bluetooth, GPS, GSM, 3 G, entre
outros) — como suportes para a aprendizagem (Schmitz, 2016). Essa mobilidade amplia as
oportunidades educacionais, permitindo que os estudantes aprendam fora da sala de aula, em
deslocamentos ou momentos de lazer, transformando dispositivos usualmente destinados a
comunicacgdo e ao entretenimento em recursos pedagogicos (Wains; Mahmood, 2008; Silva,
2016).

Para Silva (2016), trata-se de uma forma de aprender “em movimento”, o que o

diferencia de outras modalidades educacionais. Entre seus principais potenciais, destacam-se:

(i) a flexibilidade de acesso a contetidos; (ii) o aprendizado sob demanda, que
ocorre de acordo com o ritmo e a necessidade do aluno; (iii) o estimulo a
autonomia e a autorregulacdo; e (iv) a ampliacdo do acesso a educacao,
contemplando estudantes que passam grande parte de seu tempo conectados
por meio de smartphones (Barcelos, 2009).

Desse modo, como destacam Kieling e Vetromille-Castro (2021), com dispositivos cada
vez menores, mais acessiveis e dotados de maior capacidade de processamento, a tendéncia é
gue o M-Learning se consolide como componente integrado as préaticas pedagdgicas, tanto no

ensino presencial quanto na educacdo a distancia.

3.3.4.4 Mapas conceituais

Os mapas conceituais (MCs) sdo ferramentas graficas de representacdo do
conhecimento que possibilitam visualizar as relagfes entre conceitos de forma organizada e
significativa (Rosauro; Porta; Stefenon, 2024). Geralmente seguem um modelo hierarquico, no
qual os conceitos mais amplos e inclusivos se localizam na parte superior, enquanto 0s conceitos
mais especificos e restritos aparecem na base (Aguiar; Correia, 2013). Contudo, de acordo com
Carabetta Junior (2013), essa hierarquia ndo € obrigatoria: os mapas podem assumir diferentes
arranjos, desde que mantenham clareza quanto a relevancia e a relacao entre os conceitos. As
setas podem ser usadas para indicar a direcdo das relacGes conceituais, embora sua utilizacéo
ndo seja obrigatdria (Carabetta Janior, 2013).

O mapeamento conceitual foi proposto por Joseph Novak, na década de 1970, com base
na teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel (Davies, 2011). Essa técnica busca

tornar explicitas as estruturas cognitivas dos individuos, permitindo representar graficamente a
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maneira como 0 conhecimento é organizado e integrado (Boruchovitch, 1999). Desde sua
criacdo, o método consolidou-se como um recurso eficaz para compreender e comunicar
modelos mentais, sendo empregado em contextos educacionais e, mais recentemente, também
em organizac0es e corporagdes (Carabetta Janior, 2013).

Além da fundamentacdo pedagogica proposta por Novak e Ausubel, a base cognitiva
que sustenta a eficacia dos MCs é explicada pela Teoria da Dupla Codifica¢do, proposta por
Paivio (1990). Segundo essa teoria, estimulos verbais (palavras, conceitos, textos) e imagéticos
(figuras, cores, arranjos espaciais) podem ser processados simultaneamente pela memoria de
trabalho, sem causar sobrecarga cognitiva (Paivio, 1990; Aguiar; Correia, 2013). Assim,
organizadores graficos, como esquemas, fluxogramas, organogramas, mapas mentais e mapas
conceituais, potencializam a aprendizagem ao articular simultaneamente informacdes visuais e
simbolicas.

No contexto educacional, Moreira (2012) destaca que os MCs tém mdltiplas aplicacdes:
i) permitem identificar conhecimentos prévios dos alunos, ii) acompanhar mudancas
conceituais ao longo do processo de instrucao, iii) avaliar a coeréncia curricular e iv) verificar
a organizacdo conceitual de uma disciplina. Além disso, os MCs favorecem o compartilhamento
de informacBes entre especialistas e podem estimular a aprendizagem colaborativa,
promovendo a interagdo social mediada pela linguagem.

Estruturalmente, os conceitos centrais costumam ser apresentados em retangulos,
dispostos no centro do mapa; 0s aspectos estruturais aparecem em circulos (a esquerda),
enquanto as consideracdes sobre o uso individual ou colaborativo podem ser destacadas em
retdngulos sombreados (a direita) (Novak; Cafias, 2010). Essa organizacdo favorece uma leitura

intuitiva e a compreensdo global das relac6es conceituais representadas.

3.4 Metodologias ativas no ensino das ciéncias exatas

O ensino das Ciéncias Exatas apresenta, historicamente, desafios relacionados a
abstracdo dos conteddos, a énfase na transmisséo acritica e memorizacao excessiva de nomes,
férmulas e processos, além da consequente desmotivacdo dos estudantes. Tendo em vista a
consolidacdo das metodologias ativas como abordagens centradas no protagonismo discente, é
relevante analisar como essas préaticas se manifestam no ensino das Ciéncias Exatas.

No estudo de Alves et al. (2022), a utilizacdo de jogos digitais, por meio da gamificacéo
como recurso pedagdgico, resultou em aumento expressivo na participacdo dos estudantes e na

compreensdo dos contetdos. Os autores observaram que a introducao de recompensas, desafios
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e feedbacks instantaneos estimulou o interesse dos estudantes e favoreceu a construcdo do
conhecimento.

De modo semelhante, Souza, Neves e Quarto (2021) ressaltam que a aplicacdo da
gamificacdo no ensino de disciplinas exatas aproxima os estudantes dos contetdos de forma
ludica, contribuindo para o desenvolvimento do raciocinio l6gico e da capacidade de resolver
problemas. Ao transformar conceitos abstratos em desafios praticos e interativos, 0s jogos
permitem que o estudante perceba as disciplinas de exatas como algo acessivel, aplicavel e
relevante para o cotidiano, reduzindo a resisténcia e o desinteresse caracteristicos das aulas
exclusivamente expositivas.

Nas disciplinas de Ciéncias Exatas, Fontanini (2007) destaca o uso de mapas conceituais
como método de ensino, definindo essa ferramenta como diagramas bidimensionais que
representam conceitos e as relagdes entre eles, geralmente organizados em elipses ou retangulos
conectados por linhas e palavras de ligacdo. Para Moreira (2005), a construcdo de mapas
conceituais configura-se como uma verdadeira situacdo-problema, pois estimula o aluno a
organizar e relacionar conhecimentos prévios com novos conceitos.

Além dessas estratégias, estudos evidenciam a eficacia de metodologias ativas também
no ensino da Fisica. O trabalho de Oliveira (2012) apresenta os resultados da aplica¢do de uma
unidade didatica desenvolvida com base nas metodologias Ensino sob Medida (EsM) e
Instrucdo pelos Colegas (IpC), abordando o contetdo de Eletromagnetismo para alunos do
ensino médio, onde os resultados indicaram que a turma demonstrou boa receptividade as
metodologias aplicadas, apresentando um ganho significativo de aprendizagem. Segundo o
autor, “desenvolveu-se nos alunos uma motivacdo relacionada a aprendizagem colaborativa,
além de incentivar o envolvimento ativo no processo de ensino-aprendizagem, antes, durante e
depois da aula” (Oliveira, 2012, p. 89), destacando que seria dificil alcancar o mesmo resultado
por meio do método tradicional de ensino.

De forma semelhante, Santos (2016) desenvolveu e aplicou uma sequéncia didatica
voltada ao ensino de ondulatdria, integrando as metodologias EsM e IpC. A proposta incluiu
uma atividade experimental, a montagem de um espectrografo de baixo custo, além de
exercicios de resolucdo de problemas e debates em sala de aula. Foi aplicada a duas turmas do
segundo ano do ensino médio de um colégio particular. O autor constatou melhora no
desempenho dos estudantes em relacdo aos resultados obtidos com métodos tradicionais, além
de elevada aceitacdo por parte dos estudantes.

Entretanto, é importante considerar que o éxito das metodologias ativas depende
também de fatores estruturais e socioculturais. Soares (2013) aponta que estudantes de escolas
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com infraestrutura precaria enfrentam obstaculos adicionais, como turmas numerosas, escassez
de recursos didaticos e insuficiente formacgdo docente. Esses elementos, somados a
desmotivacdo e a percepcdo limitada da utilidade das disciplinas de exatas no cotidiano,
contribuem para o baixo rendimento escolar (Silva, 2024).

Para Moran (2018), o papel das metodologias ativas € justamente superar essa logica
passiva de ensino, promovendo o desenvolvimento da autonomia e a capacidade de reflexdo
critica. No ensino das disciplinas de exatas, optar por metodologias ativas pode significar a
substituicdo da simples memorizacdo de férmulas por um processo de investigacdo, no qual o
estudante € incentivado a formular hipdteses, testar solugdes e aplicar o raciocinio logico de
forma criativa.

Complementarmente, Prensky (2015) destaca que a incorporagdo de tecnologias
digitais, como jogos educativos e plataformas interativas, amplia o potencial das metodologias
ativas, tornando o aprendizado mais dindmico e prazeroso. Tais recursos oferecem recompensas
simbolicas, desafios e/ou simulagdes que despertam a curiosidade e fortalecem a motivacédo

intrinseca dos estudantes.
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4 METODOLOGIA

Este trabalho consiste em uma revisao sistematica da literatura, realizada a partir das
diretrizes do protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses), reconhecido por estabelecer critérios rigorosos para a conducdo de revisdes
sistematicas, assegurando transparéncia, reprodutibilidade e qualidade na selecao e analise dos
estudos (Moher et al., 2009). A escolha por essa abordagem metodoldgica fundamenta-se na
necessidade de reunir e organizar o conhecimento produzido na &rea, permitindo uma
compreensdo mais ampla das praticas pedagogicas ativas utilizadas nas escolas brasileiras.

As buscas por artigos foram realizadas em duas bases de dados: o Portal de Periodicos
da CAPES e a Scientific Electronic Library Online (SciELO). O recorte temporal abrangeu
publicacdes entre os anos de 2015 e 2025, com o intuito de refletir uma década de producéo
académica sobre o tema. As pesquisas foram realizadas no més de junho de 2025, para
minimizar variagdes nas quantidades de trabalhos disponiveis. As estratégias de busca foram
organizadas com o uso de operadores booleanos e aspas, com o0 objetivo de concentrar apenas
artigos diretamente relacionados a tematica. A expressao de busca em portugués foi estruturada
da seguinte forma: (“educacao basica” OR “ensino médio”) AND (“metodologias ativas” OR
“préticas pedagogicas ativas” OR “estratégias ativas” OR “ensino centrado no aluno” OR
“aprendizagem ativa™). Ja os termos equivalentes em inglés foram utilizados na seguinte
combinacdo: (“basic education” OR “high school”) AND (“active methodologies” OR “active
teaching practices” OR “active strategies” OR “student-centered learning” OR ‘“active
learning”).

As referéncias dos estudos encontrados nas buscas foram exportadas em arquivos no

3

formato “.ris” para o Rayyan.ai, onde os mesmos foram analisados quanto & presenca de
duplicatas. Este modo de avaliagdo permite que os dados nao sejam enviesados pelas decisdes
tomadas anteriormente, baseando-se unicamente no conteddo apresentado.

A selecdo dos estudos ocorreu em etapas. Inicialmente, foram definidos os critérios de

incluséo, descritos a seguir (Quadro 1):



Quadro 1 — Critérios de inclusdo
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Critério

Descricéo

Cl1 Aurtigos publicados entre 2015 e 2025

ClI2 Artigos que abordam em seu titulo, resumo ou palavras-chaves as metodologias
ativas no contexto da Educacéo bésica, exclusivamente no ensino médio

CI3 Artigos com resultados empiricos sobre a aplicacdo ou abordagem das

metodologias ativas no ensino médio.

Legenda: Cl = Critério de Incluséo.

Fonte: A autora (2025).

com os criterios descritos abaixo (Quadro 2):

Quadro 2 — Critérios de excluséo

Em seguida, aplicaram-se os critérios de exclusdo, que eliminaram os artigos de acordo

Critério

Descricao

CEl Artigos indisponiveis na integra

CE2 Artigos fora do recorte temporal

CE3 Estudos voltados a outros niveis de ensino

CE4 Estudos que ndo incluam dados primarios

CE5 Trabalhos que apenas menciona superficialmente o tema, sem aprofundamento
metodolégico e analitico

CE6 Trabalhos néo relacionados as disciplinas de exatas (Matematica, Fisica e

Quimica) no contexto da educacao basica

Legenda: CE = Critério de Exclus&o.

Fonte: A autora (2025).
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A leitura dos titulos e resumos foi utilizada como primeira etapa de triagem. Quando os
resumos nédo forneciam informacGes suficientes para a tomada de deciséo, os textos eram lidos
na integra, a fim de verificar o atendimento aos critérios estabelecidos. Todo o processo de
identificacéo, selecdo, elegibilidade e inclusdo dos estudos sera representado por meio de um
fluxograma, conforme o modelo PRISMA (Figura 1), conferindo maior clareza e rigor
metodoldgico ao estudo. O diagrama de fluxo possibilita ter uma compreensdo de como 0s
estudos foram encontrados e escolhidos, facilitando comparagdes entre estudos distintos. O
registro minucioso de cada fase da selecéo evita preconceitos e assegura que a escolha de incluir
ou excluir um estudo foi realizada de maneira sistematica e com justificativas. Segundo as
normas do PRISMA, é possivel inferir que a revisdo foi realizada seguindo um procedimento
padronizado, 0 que aumenta a confianca nos resultados. O modelo sugere que todas as revisoes
sisteméticas que o utilizam apresentam as informacdes essenciais de maneira uniforme,
facilitando comparacdes entre estudos distintos.

Os dados qualitativos extraidos a partir das buscas e selecionados através dos critérios
de inclusdo e exclusdo foram analisados com inspiracdo na andlise de contetdo de Laurence
Bardin (2016). Isto envolve a sistematizacdo e a interpretacdo de dados a partir da avaliacdo do
conteudo de um conjunto de dados, reduzindo suas caracteristicas a elementos-chave (Valle;
Ferreira, 2025).

A Anélise de Contetido é uma técnica de analise de dados qualitativos que permite
interpretar discursos, falas, textos ou outros tipos de materiais. Como explica Bardin (2016, p.
15), trata-se de um grupo de ferramentas metodoldgicas que se tornam cada vez mais refinadas
e em evolucdo continua, utilizadas em uma variedade de discursos. O elemento unificador
dessas metodologias € uma interpretacdo dirigida, fundamentada na deducgdo: o processo em
que se classifica, sistematiza e compreende as informacdes de acordo com padrdes claramente
estabelecidos.

A analise dos artigos selecionados foi realizada com base em uma leitura aprofundada
de todo o texto, construindo a categorizagdo dos principais temas aventados. Foram
identificados padrbes recorrentes e construido o agrupamento dos dados em categorias
tematicas, tais quais: (a) papel do professor, (b) aprendizagens significativas ou pensamento
critico e (c) processo educativo. Partindo dessa analise, procurou-se condensar as principais
contribuigdes da literatura selecionada, buscando um olhar critico e atualizado sobre o0 uso das
metodologias ativas no contexto da educacao basica.

A anélise foi conduzida em trés etapas: (1) pré-analise, com leitura exploratéria dos
documentos e defini¢do das unidades de andlise; (2) exploragdo do material, com a codificacdo
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dos trechos relevantes e organizacdo em categorias tematicas, como tipos de metodologias
ativas, impactos na aprendizagem, estratégias pedagdgicas e desafios de implementacéo; e (3)
tratamento dos resultados e interpretacdo, com a sintese critica das categorias identificadas,
visando compreender tendéncias, limitacbes e contribuicdes pedagdgicas apontadas na
literatura.

Para a construgdo dos resultados, foram extraidas frases dos textos como unidades de
registro dos artigos que apresentavam contetdos diretamente relacionados a aplicacdo das
metodologias ativas no ensino médio, priorizando aqueles apresentados nas secdes dos
resultados e discussao (Apéndice I1).

Apos o levantamento das categorias iniciais, estas foram subdivididas em subcategorias
que retnem informacBes por meio de um conjunto de frases orientadas por um
conceito/inferéncia norteador (Fossa, 2003). Nesta etapa, as categorias iniciais foram descritas
de acordo com a interpretacdo do conteddo dos instrumentos de pesquisa e dos conceitos
tedricos (Pereira, 2019), com base no item Resultados primeiramente, depois verificados em
outras partes do artigo, utilizando também as informac6es intermediarias. Assim, é identificado
0 conceito norteador, que objetiva um resumo na descricdo das categorias encontradas e
exploradas.

As categorias estabelecidas foram definidas com base em justificativas especificas: a)
papel do professor: quando o registro fala sobre o docente ou sobre como o docente se coloca,
uso de ferramentas pelo docente, feedback do docente, formacao docente etc.; b) aprendizagens
significativas ou pensamento critico: desenvolvimento de competéncias socioemocionais e
educativas, desenvolvimento de pensamento critico, autonomia e protagonismo e ) processo
educativo: construcdo do conhecimento, métodos e contetidos, experiéncias em sala, resultados
da aprendizagem, dinamica de ensino-aprendizagem, atividade do estudante, interacdo e
autonomia. Além disso, destacou-se o debate sobre as metodologias ativas aplicadas
principalmente as disciplinas de exatas, considerando seus principais resultados e diferencas
em relacdo aos demais componentes curriculares. Com a anélise realizada, espera-se que a
discusséo avance para novos caminhos e traga resultados que possam contribuir para as praticas

pedagdgicas.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Objetivando selecionar pesquisas brasileiras sobre metodologias ativas no ensino das
disciplinas exatas nos ultimos 10 anos, realizamos uma revisdo sistematica com carater
exploratorio em artigos académicos. O objetivo foi oferecer uma visdo mais abrangente a
respeito do tema e contribuir para o desenvolvimento de novas teorias e hipoteses.

Através das buscas na Scielo e na Plataforma CAPES, foram recuperados 273 artigos,

de acordo com os termos de busca em portugués e inglés (Quadro 3).

Quadro 3 — Artigos recuperados através dos termos de busca por base de dados

Termos de busca Base de dados N° de artigos

(“educacdo basica” OR “ensino médio”) Plataforma CAPES 220
AND (“metodologias ativas” OR
“praticas pedagogicas ativas” OR

“gstratégias ativas” OR “ensino SCIELO 11
centrado no aluno” OR “aprendizagem
ativa”)
(“basic education” OR “high school”) Plataforma CAPES 30

AND (“active methodologies” OR
“active teaching practices” OR “active
strategies” OR “student-centered SCIELO 12
learning” OR “active learning”)

Fonte: A autora (2025).

Entretanto, ap6s o processo de triagem, apenas 23 (vinte e trés) artigos foram
selecionados para compor o corpus deste trabalho, conforme apresentado no Fluxograma da

Figura 1, a sequir.
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Figura 1 — Fluxograma com buscas realizadas nas plataformas Periédicos CAPES e Scielo
baseado no método PRISMA 2020

Estudos recuperados através das bases de
dados: . . )
2 Em portugués R Estudos_ removidos a_ntes~da triagem:
5« CAPES (n = 220) g Removidos por d_upllca(;ao
= Scielo (n = 11) (n=16)
= Em inglés
= CAPES (n=30)
Scielo (n=12)
Removidos: (n=198)
- ndo contenham o texto completo disponivel;
A - ndo abordam a tematica em seu titulo, resumos ou
palavras-chave;
Estudos selecionados para leitura de titulo e > ) forlz: (éo marC(; ‘emROf?' Zstabel_emd?; q tal
resumo (n = 257) - voltados a outros niveis de ensino (fundamental ou
superior);
- revisOes da literatura;
- trabalhos ndo relacionados as disciplinas de exatas
(Matemética, Fisica e Quimica) no contexto da educacéo
bésica.
\4
£ Estudos selecionadas para leitura integral o| Estudos excluidos: (n=33)
g (n=59) | - néo tratam o tema de forma analitica.
©
=
\4
Estudos recuperados a partir de referéncias
secundarias e que atendem aos critérios de
elegibilidade (n=0)
\ 4
é Estudos incluidos pela revisao (r]=_26) | Estudos excluidos: (n =3)
= Estudo recuperado de forma secundaria (n=0) | - tratam o tema apenas de forma teérica.
= Total de artigos aceitos: (n = 23)

Fonte: A autora (2025).

Apos avaliacdo dos critérios de incluséo e exclusdo definidos nos Quadro 1 e Quadro 2,
0s 23 artigos que atenderam aos critérios de elegibilidade foram selecionados para compor a
analise. Durante a leitura e categorizacédo dos relatos, trés artigos foram removidos deste estudo
por apresentarem resultados da utilizacdo de uma teoria, e ndo de uma metodologia, além de
néo apresentarem relatos sobre a execucao das metodologias ativas. Todos os artigos utilizados

neste estudo estdo apresentados no Apéndice I.
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Dentre os artigos selecionados, a Tabela 1 apresenta as 11 metodologias ativas citadas
nos artigos, onde foram observadas maiores ocorréncias para a utilizacdo da “Aprendizagem
baseada em problemas”, com 27,59% das ocorréncias, seguida pela “Sala de aula invertida” e
a “Gamificagdo”, respectivamente com 17,24% e 13,79% das ocorréncias. Adicionalmente,
constatou-se que seis estudos recorreram ao uso combinado de metodologias ativas. Dentre 0s
estados com maior numero de estudos, o Ceard e o Parand foram destaques, com

respectivamente 3 e 4 estudos, conforme a Figura 2.

Tabela 1 — Frequéncia de ocorréncia das metodologias ativas identificadas nos estudos

analisados

Abordagem ativa empregada Frequéncia de ocorréncia Frequéncia relativa (F%o)
Aprendizagem Baseada em Problemas 8 27,59%
Sala de Aula Invertida 5 17,24%
Gamificacéo 4 13,79%
Instrucéo Pelos Colegas (IpC) 3 10,34%
Sequéncia Didatica 2 6,90%
Aprendizagem Baseada em Projetos 2 6,90%
STEAM 1 3,45%
Modelagem Matematica 1 3,45%
Mobile Learning 1 3,45%
Mapa Conceitual 1 3,45%
Ensino Hibrido 1 3,45%
Total geral 29 100,00%

Fonte: A autora (2025).
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Figura 2 — Frequéncia de ocorréncia dos estudos por estado brasileiro

ESTADOS  NARTIGOS
ALAGOAS 1
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" "ot CEARA 3
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Rondc"JniS il MINAS GERAIS 1
B PARAIBA 2
PARANA 5
PERNAMBUCO 1
Mato Grosso RIO DE JANEIRO 3
RIO GRANDE DOS SUL 2
- > SANTA CATARINA 2
- SAO PAULO 1
- s TOCANTINS 1
? Total geral 25
1
0

Created with paintmaps.com

Fonte: A autora (2025).

Dentre os componentes curriculares mais frequentes nos estudos, houve um destaque

para a disciplina de Fisica com 10 (dez) dentre os 23 estudos incluidos (Tabela 2).

Tabela 2 — Frequéncia de ocorréncia dos componentes curriculares identificadas nos estudos

analisados
Componente curricular Frequéncia de ocorréncia Frequéncia relativa (F%0)
Fisica 10 38,46%
Matematica 8 34,62%
Quimica 5 26,92%
Total geral 23 100,00%

Fonte: A autora (2025).

A partir da categorizacdo das unidades de anlise, a sistematizacao dos estudos resultou
em 3 (trés) categorias, subdivididas em 9 (nove) subcategorias, conforme Apéndice II,
Apéndice 11 e Quadro 4, a seguir:
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Quadro 4 — Frequéncia de ocorréncia das categorias e subcategorias nos artigos, definida a partir de
apreciacdo inspirada na andlise de contetdo de Bardin

Categorias Subcategorias Frequéncia de ocorréncia
Papel do Professor 1- Mediador 3
2- Uso de Tecnologias 2
3- Formagéo Docente 1
4- Alinhamento Pedagégico 1
Aprendizagens Significativas
ou Pensamento Critico 1-Autonomia e Protagonismo 10
2- Desenvolvimento de Competéncias 4
Socioemocionais e Educativas

3-Contextualizagdo 3
Processo Educativo 1- Resultados 12
2- Percepgdes sobre Metodologias de 2

Aprendizagem
3- Rendimento 1
4- Construcdo do conhecimento 7

Fonte: A autora (2025).

5.1 ANALISE DAS CATEGORIAS

Ao analisar os vinte e trés artigos, observa-se uma preocupa¢do maior com aspectos

relacionados diretamente com os estudantes, como a busca por resultados de aprendizagem e o

desenvolvimento de autonomia e protagonismo. Ao passo que aqueles relacionados com o

professor aparecem em menor proporgao.

A seguir, apresenta-se cada categoria, de modo a construir um panorama geral sobre 0

assunto.
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5.1.1 Papel do professor

O papel do professor como mediador, citado em trés artigos (n=3), mostra-se essencial
para facilitar a compreensdo dos conceitos, oportunizar reflexdes e alinhar a aprendizagem ao
projeto de vida dos estudantes, favorecendo gque estes se reconhecam como protagonistas do
processo educativo (Gonzales et al., 2024). Essa mediagdo aparece tanto como condicdo para
viabilizar a aplicacdo das metodologias, especialmente em contextos de infraestrutura limitada,
guanto como elemento que amplia a participacdo e a seguranca discente para expor ideias e

argumentar.

A aplicacdo dos métodos combinados exige uma disposicao do professor, pois
(...) é o professor quem fara acontecer o projeto. Se fossem considerados os
ambientes e a infraestrutura da escola de aplicagdo, ndo haveria condi¢Ges da
aplicacdo dos métodos. Portanto, o professor precisou investir em recursos

tecnoldgicos (Artigo 3).

Ao final dessa etapa, a relacdo dialogica entre professor—aluno tornou-se mais
acessivel; os estudantes sentiram-se mais encorajados a expor suas ideias

(Artigo 25).

Mediagdes dessa natureza (...) possam e devam fazer parte intencionalmente
do discurso do professor (...) enquanto mediador ndo somente na construgdo
do conhecimento dos alunos, mas no desenvolvimento de suas competéncias
e habilidades de raciocinio (Artigo 16).

A centralidade da mediagdo docente converge com a perspectiva de que a construcao do
conhecimento ndo € unilateral, mas resulta da interacdo, do dialogo e da cooperacdo entre 0s
sujeitos do processo educativo (Conceicdo et al., 2019). Nessa direcdo, o docente deixa de ser
mero transmissor de conteddos e assume a funcdo de mediador do conhecimento, promovendo
situacdes didaticas que estimulem a reflexdo, o questionamento e a producdo de sentidos
(Passos et al., 2024), o que se aproxima da concepcao freireana de educacdo dialdgica, contraria

ao modelo bancario e pautada na construcdo coletiva do saber (Freire, 1987; 2009).

5.1.1.1 Uso de Tecnologias

Quanto a subcategoria Uso de Tecnologias (n=2), os achados sugerem que midias e
plataformas digitais podem ampliar o engajamento em diferentes niveis de ensino, tornando o
ambiente de aprendizagem mais atrativo e dinamico, além de fornecer subsidios para avaliacdo

diagnostica e formativa.

E incontestavel (...) que a utilizacio dos métodos combinados Sala de Aula
Invertida e Peer Instruction, tendo como apoio o aplicativo Plickers, vale a
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pena (...) principalmente porque o professor consegue aproveitar melhor seu
tempo em sala de aula (Artigo 3).

A atividade proposta na plataforma virtual Kahoot! permite ao professor
identificar informagdes Uteis para uma avaliagdo diagnostica ou formativa do

aluno (Artigo 24).

Esses resultados dialogam com a compreensdo de que préticas hibridas e mediadas por
recursos digitais podem diversificar estratégias pedagogicas e favorecer maior participacéo
discente, desde que haja planejamento intencional e acompanhamento docente (Christensen;
Horn; Staker, 2013; Moran, 2015; Nunes et al., 2023).

Além disso, a incorporacao de elementos tipicos de jogos — estética, mecanicas, desafios
e recompensas — em contextos educativos, tende a transformar ambientes conteudistas em
espacos interativos (Silva; Sales; Castro, 2019), o que se aproxima das discussdes sobre
gamificacdo como estratégia de engajamento e motivacao no processo de ensino-aprendizagem
(Kapp, 2012; Studart, 2022). Contudo, o0 uso pedagogico das tecnologias ndo pode ser reduzido
a simples disponibilidade de ferramentas: limitac6es de infraestrutura e desigualdades de acesso
seguem constituindo barreiras relevantes, exigindo politicas de inclusdo digital e formacéo

continuada para garantir equidade (Bonilla, 2010; Barbosa et al., 2021; Arruda et al., 2021).
5.1.1.2 Formacdo Docente e Alinhamento Pedagdgico

No que se refere as subcategorias Formacao Docente (n=1) e Alinhamento Pedagdgico
(n=1), destacam-se, respectivamente, a necessidade de dominio pedagogico e tecnoldgico para
garantir efetividade no uso das ferramentas e a importancia da leitura diagndstica do professor
sobre conhecimentos prévios, com ajustes didaticos ao longo do processo.

Acredita-se que para a eficacia dessa ferramenta para gamificar a sala de aula
é preciso que o professor domine pelo menos trés tipos de conhecimento:
sobre a metodologia, sobre 0 Kahoot e sobre o curriculo. Ignorar um destes
compromete os resultados a serem alcangados (Artigo 23).

Esses achados destacam que metodologias ativas demandam intencionalidade didatica,
planejamento e dominio de estratégias pedagdgicas variadas, especialmente quando se busca
atender a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem (Passos et al., 2024). No caso de
sequéncias didaticas, por exemplo, trata-se de um conjunto de atividades ordenadas e
articuladas com objetivos conhecidos por professor e estudantes, geralmente ancoradas no
levantamento de conhecimentos prévios e na organizacdo progressiva das tarefas (Zabala, 2010;
Peretti; Costa, 2013). Além disso, a formacdo inicial e continuada dos docentes,

frequentemente, apresenta desalinhamentos em relagdo as metodologias ativas e a
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aprendizagem significativa, o que pode dificultar sua implementacdo critica e consistente
(Santos et al., 2021; Moreira; Oliveira, 2024).

5.1.2 Aprendizagens Significativas ou Pensamento Critico

A Aprendizagem Significativa estd presente em doze artigos (n=12) como resultado
direto da ressignificagéo da sala de aula, compreendida como espacgo de interacdes, debates,
guestionamentos, proposic¢des e tomadas de posi¢do. Os estudos indicam envolvimento discente
com estudo prévio, participacdo nas atividades em aula e consolidacdo do conhecimento por

meio de desafios, retomadas e compreenséo progressiva.

Pode-se afirmar, entdo, que os alunos estavam predispostos a aprender, pois
se envolveram com o estudo prévio, discutiram e realizaram as atividades em
aula e se divertiram com os desafios pds-aula, em momentos ricos de
diferenciagdo progressiva (Artigo 13).

Os autores afirmam que quando hd sensacdo de ‘ah! Entendi!’, houve
aprendizagem. (...) esta sensacdo demonstra que oOcorreu um processo
progressivo de construcdo do conhecimento (Artigo 13).

O processo de mobilizagao de significado do contetdo (...) constituiu-se como
um processo de idas e vindas, valorizando o erro como aliado do processo de

aprendizagem (Artigo 7).

Tais achados se aproximam da concepcdo de que a aprendizagem se torna mais
significativa quando o estudante atribui sentido ao conteldo e participa ativamente de
experiéncias que articulam acao e reflexdo (Dewey, 1979; 1997). Nesse cenério, 0 engajamento
discente (interesse, escolha e compreensdo) € uma condicdo essencial para ampliar a autonomia
e a participacdo critica do estudante ao longo do processo educativo (Berbel, 2011). Além disso,
ao valorizar habilidades como pensamento critico, comunicacgéo, colaboracao e uso responsavel
das tecnologias, esses resultados dialogam com as competéncias gerais propostas pela BNCC,
que enfatizam formagé&o integral, criatividade, argumentacdo e cultura digital (Marini, 2018).

5.1.2.1 Autonomia e 0 Protagonismo

A autonomia e o protagonismo, uma das subcategorias mais frequentes (n=10),
evidenciam que, quando os estudantes se reconhecem como protagonistas do proprio
aprendizado, hd maior engajamento e disposi¢cdo para integrar conhecimentos prévios a

construcao coletiva.

Quanto ao engajamento, foi analisado ndo apenas o ativismo dos grupos (...)
mas também a proatividade (Artigo 7).
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E possivel observar que o aluno ndo s6 compreendeu a definicio de fatorial,
mas utilizou de forma adequada as simplificaces, evidenciando compreensdo
e dominio dos significados (Artigo 13).

Esse resultado tensiona o modelo transmissivo ainda recorrente em diferentes contextos
escolares, no qual a centralidade do professor e a aula expositiva tendem a produzir passividade
discente e menor envolvimento com o estudo (Lovato; Michelotti; Loreto, 2018; Monteiro;
Vidotto, 2014). Em contraste, metodologias ativas visam deslocar o estudante da posigéo de
expectador para sujeito da aprendizagem, mobilizando conhecimentos prévios e promovendo
participacao critica (Diesel et al., 2017). Nessa dire¢do, a pedagogia freireana entende a
autonomia como construcéo historica e relacional, desenvolvida na interagdo com o outro por
meio do dialogo e da praxis (Freire, 1992; 2003; 2015). Assim, as evidéncias apresentadas pelos
artigos analisados reforcam a pertinéncia de praticas que favorecam o estudante como agente

ativo de sua trajetoria formativa.

5.1.2.2 Desenvolvimento de Competéncias Socioemocionais e Educativas

Na subcategoria Desenvolvimento de Competéncias Socioemocionais e Educativas
(n=4), os achados apontam avancos em colaboracdo, relacfes interpessoais, escuta e trabalho
em equipe, associados a dinamica de aprendizagem em grupo e discussdo de erros como

estratégia formativa.

E notavel a evolucdo dos alunos (..) quanto aos relacionamentos e ao
sentimento de equipe e amizade (...) evidenciou-se um amadurecimento
pessoal (...) e um aumento na confianga académica (Artigo 3).

Como os erros das questbes foram discutidos em grupos, essa dinamica
favoreceu um ambiente de aprendizagem colaborativa, ajudando os alunos a

trabalharem em equipes (...) (Artigo 23).

Esses resultados dialogam com a ideia de que a escola deve proporcionar experiéncias
educativas democraticas e colaborativas, em que participacdo, didlogo e cooperacdo sejam
elementos estruturantes do processo de formagdo (Dewey, 1959; Gamboa, 2004). Essa
dimensdo também se articula as orientagdes da BNCC, ao enfatizar competéncias como

empatia, cooperagéo, responsabilidade e comunicacdo (Marini, 2018).
5.1.2.3 Contextualizagéo

Por fim, a subcategoria Contextualizacdo (n=3) evidencia que estratégias como

Modelagem Matematica e STEAM favorecem a compreensdo da matematica em articulacéo
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com outras areas e com situacOes reais, inclusive em tematicas como Educacdo Ambiental e

praticas do curso técnico.

Na opinido dos alunos, as atividades desenvolvidas na Modelagem
Matematica, com aplica¢do da metodologia STEAM, mostraram-se eficientes,
pois observaram que a matematica tem relacdo com as demais disciplinas

(Artigo 22).

As acOes praticadas pelos estudantes (...) contribuiram na construcdo de
cidaddos cientes quanto a Educacdo Ambiental e conceitos matematicos
aplicados em situacdes reais (Artigo 22).

A contextualizacdo observada encontra suporte na literatura sobre modelagem
matematica, que propde partir de problemas reais para, entdo, mobilizar contetdos necessarios
a sua resolucdo, conferindo maior sentido a aprendizagem e aproximando a matematica do
cotidiano dos estudantes (Burak, 1992; Bassanezi, 2002; 2015). Do mesmo modo, a abordagem
STEAM busca romper com a fragmentacao disciplinar, favorecendo integracdes curriculares e
a formacdo de estudantes capazes de lidar com demandas complexas da sociedade
contemporanea (White, 2014; D’ Ambrdésio, 2020; Nascimento, 2020).

5.1.3 Processo educativo

O Processo Educativo comparece em dezoito artigos (n=18), reforcando o papel do
estudante como agente ativo do proprio desenvolvimento. De modo geral, os estudos indicam
que a implementacdo das metodologias ativas envolve etapas iniciais de adaptacdo, nas quais
podem ocorrer confus@es relacionadas a compreensao das propostas, exigindo intervencgdes e
reorientacdes por parte do professor. Essas dificuldades podem ser compreendidas como efeito
de transigdo entre um modelo tradicional, centrado na previsibilidade da exposi¢éo, e um
modelo ativo, no qual ha redistribuicdo de papéis e maior responsabilizacdo discente, o que
demanda clareza de objetivos, etapas e mediagdo docente continua (Souza; Iglesias; Pazin-
Filho, 2014; Feitosa; Valente, 2021).

5.1.3.1 Percepgéo sobre Metodologias de Aprendizagem

Na subcategoria “Percepcao sobre Metodologias de Aprendizagem” (n=2), verifica-se
gue os conceitos relacionados ao uso das metodologias ativas ainda ndo estdo plenamente claros
para parte dos sujeitos envolvidos. Entre os principais desafios identificados, destaca-se a
fragilidade na articulagéo entre teoria e pratica, fator que pode gerar confusao e ate rejeicédo das

propostas metodologicas.
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Grande parte dos alunos apontou ter se sentido confusa com a vivéncia dessa

metodologia (Artigo 1).

Mais da metade dos alunos afirmou compreender melhor o conteido quando
explicado pelo professor em sala de aula (Artigo 1).

Observou-se maior tendéncia dos alunos em preferir videoaulas para revisar
contetdos ja estudados (Artigo 1).

Esse distanciamento indica a existéncia de uma separacdo entre o saber tedrico e a
pratica educativa, o que pode fragilizar o processo de ensino-aprendizagem, ao transformar a
teoria em conteldo abstrato e a pratica em mera execucdo desprovida de intencionalidade.
Nessa direcdo, a fragilidade na articulacdo teoria—pratica tensiona o principio de praxis,
entendido como movimento dialético entre acdo e reflexdo critica sobre o fazer educativo
(Freire, 2003), sugerindo que a aprendizagem ativa depende de mediacdo capaz de atribuir
sentido as etapas e as experiéncias vividas.

No Artigo 1 (Relato de experiéncia no ensino hibrido: como estudantes de quimica em
nivel médio encaram a indicacdo de videoaulas?), observa-se que 0s estudantes ndo
compreenderam plenamente a proposta da atividade, uma vez que a utilizacdo das videoaulas
deveria funcionar como suporte para o trabalho posterior do professor em sala de aula. Em
contrapartida, a adesdo discente tende a ser ampliada quando ha clareza quanto as etapas e aos
objetivos do processo metodoldgico, como exemplificado no Artigo 3 (Métodos Combinados:

sala de aula invertida e peer instruction como facilitadores do ensino da matematica)

A combinagdo dos métodos Sala de Aula Invertida e Peer Instruction foi, de
fato, um diferencial nas salas de aplicacdo deste projeto. Inicialmente, os
alunos apresentaram dificuldades em justificar respostas e argumentar com 0s
colegas. A gravagdo dos videos, por meio da Sala de Aula Invertida, mostrou-
se um recurso facilitador para a aplicacdo dos métodos, resultando em maior
motivagdo e facilidade de entendimento do conteudo ap6s assistirem as aulas.

Outro desafio identificado refere-se aos resultados, especialmente no que diz respeito
ao baixo engajamento dos estudantes em contetdos basicos das disciplinas de exatas. Essa
dificuldade pode estar relacionada a falta de motivagdo, a resisténcia as mudancas
metodoldgicas e a necessidade de adaptagdo tanto por parte dos estudantes quanto dos
professores. Ademais, fatores como auséncia de formacéo continuada, tempo adicional exigido
para planejamento, caréncia de suporte administrativo e tecnoldgico e resisténcia de alguns
docentes a superacdo de metodologias tradicionais contribuem para esse cenario. Soma-se a
isso a mudanca de postura exigida do professor, que deixa de ser mero transmissor de contetdo

para atuar como orientador e mediador do processo de aprendizagem, aspecto frequentemente
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apontado como necessario para qualificar praticas ativas e reduzir a passividade em sala de aula
(Diesel et al., 2017; Passos et al., 2024).

5.1.3.2 Resultados

Na subcategoria “Resultados”, identificada em doze artigos (n=12), observa-se
predominancia de abordagens quantitativas em detrimento de avaliacdes qualitativas, o que

limita a valorizacdo dos aspectos processuais da aprendizagem.

Com base nos dados, observou-se que os times A, B e E foram lideres nas
pontuacgdes em alguns momentos, fato atribuido a disputa entre os grupos, que
passaram a empenhar-se mais nas aulas (Artigo 23).

Apenas um dos 45 alunos obteve nota maior ou igual a 15 e menor que 17
pontos. Dos demais, 15 alcangaram notas entre 17 e menos de 20, enquanto
29 alunos pontuaram entre 20 e 25 (Artigo 11).

Embora indicadores guantitativos sejam Uteis, parte importante da aprendizagem em
metodologias ativas se expressa em dimensdes processuais — como argumentacdo, autonomia,
colaboragcdo e construgcdo de significados — que nem sempre sdo captadas por medidas
tradicionais de desempenho. Assim, avaliacbes que considerem o percurso formativo e a
evolucdo das competéncias podem ser mais coerentes com a logica da aprendizagem ativa
(Berbel, 2011; Feitosa; Valente, 2021).

Além disso, destacam-se as necessidades de intervencdes pedagdgicas e as limitacoes
estruturais enfrentadas pelas instituicdes. Embora essa questdo apresente baixa incidéncia na
amostra, a falta de infraestrutura permanece realidade em muitas escolas brasileiras, levando
professores e estudantes a recorrerem a recursos préprios para viabilizar as atividades (Dias et
al., 2023). Esse aspecto confirma discussGes sobre barreiras estruturais e tecnoldgicas no
contexto escolar, nas quais o acesso desigual a recursos compromete a implementagéo de
praticas mediadas por tecnologias e aprofunda disparidades educacionais (Bonilla, 2010;
Barbosa et al., 2021; Arruda et al., 2021).

As maiores dificuldades relatadas no uso do kit Lego EV3 foram: montagem
do rob6, desconhecimento das pecas e dificuldades relacionadas a

programagéo (Artigo 17).
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5.1.3.3 Rendimento

A subcategoria “Rendimento” (n=1) refor¢a a relevancia da aplicabilidade das
metodologias ativas ao evidenciar melhora tanto na assiduidade quanto no desempenho dos
estudantes.

Na turma de 2017, houve melhora no desempenho para 70% dos alunos; em
2018, amelhora foi observada em 64%. A diferenca entre as turmas é atribuida
ao fato de os alunos do turno diurno ja apresentarem rendimento superior na
disciplina de matematica, tornando a melhora menos representativa na
comparagado entre os grupos (Artigo 3).

5.1.3.4 Construcdo do Conhecimento

Por fim, a subcategoria “Constru¢do do Conhecimento” (n=7), evidencia que a
efetividade das metodologias ativas depende ndo apenas de sua aplicacdo, mas da compreenséo
de quando e como utiliza-las, exigindo sensibilidade pedagdgica, acompanhamento e empatia
por parte dos professores.

Para esses alunos, a logica de programacdo representa uma novidade, sendo
observado grande interesse no desenvolvimento das atividades (Artigo 17).
A proposta pedagdgica, apoiada no uso do PBL, permitiu que os estudantes

compreendessem que problemas reais podem ser resolvidos no processo de
aprendizagem a partir das singularidades existentes no ensino (Artigo 23).

Esse achado converge com a literatura sobre abordagens centradas em problemas e
projetos, segundo a qual situagOes-problema contextualizadas mobilizam conhecimentos
prévios e favorecem o desenvolvimento de raciocinio critico, autonomia e colaboracéo,
enquanto o professor atua como mediador e facilitador do processo (Souza; Dourado, 2015;
Moran, 2018). Ademais, ao deslocar o ensino de uma légica que parte exclusivamente da teoria
para uma dindmica que valoriza a experiéncia, o contexto e a reflexdo sobre o vivido, as
metodologias ativas tendem a fortalecer aprendizagens mais participativas e significativas
(Abreu, 2009; Dewey, 1979).

5.2 Potencialidades e desafios na implementacao das metodologias ativas

Diante dos dados analisados nos artigos, foi possivel observar uma mudanca de atitude
dos alunos no processo de ensino e aprendizagem apdés a aplicacdo das metodologias ativas,

pois se mostraram mais autdonomos na busca de resolucéo dos problemas apresentados, na
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organizacdo do conhecimento e no aprendizado de conceitos considerados dificeis no contexto
educacional, principalmente se tratando das disciplinas exatas, como trabalhar com a aplicagéo
da metodologia ativas baseadas em problemas, projetos, sala de aula invertida e gamificagéo.
Azevedo e Maltempi (2022) tratam da autonomia dos estudantes em seu estudo, no qual
entendem que € necessario criar espacos de aprendizagem a partir da sala de aula, tornando-a
um ambiente flexivel para o desenvolvimento integral da aprendizagem dos estudantes.
Azevedo ¢ Maltempi (2019a, p.114) reforcam essa perspectiva ao compreenderem que “o
processo ndo se resume a explicagcdo do professor enquanto todo o restante se mantém inerte.
Ou seja, ndo se limita ao dominio de técnicas, a memorizacdo mecanica e a atividades de
receituario fechado”.

Indo além, Volski (2020) observa que, com a utilizacdo de metodologias ativas de
aprendizagem, houve maior desempenho e envolvimento dos estudantes na pratica das
atividades propostas, como também no desenvolvimento de habilidades como cooperacéo,
trabalho em equipe, interacdo com o contedo e produtividade nas atividades atribuidas. Essa
percepcdo é compartilnada por Santos e Tezani (2022), que declararam que 0 uso das
Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacdo (TDICs) contribuiu com o aprendizado ao
gerar interagdo e colaboracdo entre estudantes e professores, a0 mesmo tempo em que tornou
as atividades mais dindmicas e interessantes.

Em relagdo ao papel do professor em sala, Silva (2019) corrobora com Mattar et al.
(2021) quando diz que, com a utilizacdo das metodologias ativas, o professor deixa de ser o
centro, o estudante é mais valorizado no processo de ensino e aprendizagem, e o professor se
identifica como facilitador, mediador dos estudantes na construcdo do conhecimento.

Grandi e Oechsler (2021) observaram o surgimento de uma postura ativa e protagonista
em seus estudantes frente ao processo de aprendizagem por meio do uso da metodologia ativa
da Sala de Aula Invertida. De forma semelhante, Roberto e Gisele (2022) enfatizam a
necessidade do oferecimento de condigfes para que 0S estudantes possam exercer esse
protagonismo dentro do ambiente escolar através da Modelagem Matematica. Em ambos 0s
casos, 0 estudante assume, ou deve assumir, papel ativo em seu aprendizado.

Um dos relatos do aluno em sala de aula enfatiza que as metodologias ativas estimulam
a autonomia quando se trata do ensino hibrido: “Acho que o fato de vocé estudar em casa ajuda
bastante, vocé pode escolher quando assistir, diferente das aulas em sala, onde é mais dificil
manter a atencdo durante toda a explicacéo, interagir com educadores e colegas e analisar
valores e atitudes pessoais” (Mota; Nascimento, 2023, p. 439). Os estudantes agora tém acesso

a um mundo conectado e repleto de informagdes em constante transformagéo. Essa mudanga
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destaca a importancia do papel ativo dos estudantes no ensino, promovendo uma participacdo

central em vez de uma abordagem passiva ao aprendizado.

O século XXI trouxe a informatizacdo e com ela 0 acesso aos contetdos e
plataformas que conseguem trazer o conhecimento de coisas que até nos,
professores formados, desconhecemos. E o fato é que temos um grande
desafio: aprender a aprender, aprender a desaprender e aprender a reaprender.
(Teotonia; Moura, 2020).

Entretanto, alguns desafios também foram demonstrados nesses estudos, como a falta
de conhecimento dessas praticas metodoldgicas de aprendizagem por parte de alguns
professores. No presente estudo, a formacdo docente como um desafio para 0 uso das
metodologias ativas foi observada em apenas dois relatos. Silva et al. (2022) acreditam que,
para a eficacia da metodologia ativa, o professor precisa ter o dominio de outros conhecimentos
como pré-requisito para o alcance dos objetivos de aprendizagem. Santos e Tezani (2022)
corroboram esses resultados ao entenderem que é urgente a existéncia de politicas publicas para
a formacdo continuada dos professores para 0 uso dessas tecnologias e para a valorizagdo dos
mesmos professores.

Ainda ha resisténcia em migrar do ensino tecnicista para o ensino processual, que
oportuniza ao estudante ser mais participativo e dinamico, atendendo a nova realidade em
construir sua aprendizagem, seu projeto de vida. Carvalho (2018) comunga com esse processo,
quando afirma que, em relacdo a utilizacdo de metodologias ativas de aprendizagem, percebeu
resisténcia por parte de alguns professores e das instituicdes de ensino em aprimorar suas
praticas pedagogicas por, talvez, terem que rever e repensar sua pratica docente.

Este estudo também observou resisténcia ao uso das metodologias ativas pelos
estudantes por meio de rejeicdo aos novos métodos caracterizada por estranhamento (Grandi;
Oechsler, 2021) e pedidos de retorno ao método tradicional (Mendonca; Ruffo; Batista, 2022;
Pinho et al., 2021; Silva, Silva; Sales, 2018). Esses comportamentos revelam apego ao modelo
tradicional de ensino, visto como mais previsivel e familiar, o “usual”, “sem surpresas”.

Nesse sentido, muitos estudantes se recusam a participar ativamente das praticas trazidas
pelas metodologias ativas, nas quais precisam se engajar, expressar opinides, ter
comportamentos participativos e colaborativos. Geralmente, tais estudantes preferem ficar
somente como espectadores e, por essa questdo, nem sempre sdo contemplados no contexto da
aprendizagem, visto que nem todos aprendem da mesma maneira e nem ao mesmo tempo.

O presente estudo pretendeu contribuir para que os professores compreendam que as

metodologias ativas ndo devem ser utilizadas como “modismo”, mas que possam experimentar
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um novo “conceito de experiéncia”, construindo uma educagdo necessaria para 0s novos

tempos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada por meio da literatura académica a respeito de metodologias ativas
e do processo de ensino-aprendizagem no ensino das ciéncias exatas na educacdo basica
brasileira evidenciou tanto as potencialidades quanto os desafios associados a ado¢do dessas
praticas educacionais. Este estudo pretendeu realizar uma discussao tedrica sobre o uso das
Metodologias Ativas para o ensino das exatas na educacao bésica brasileira. Entre os beneficios
observados, destacam-se o estimulo a autonomia, a0 pensamento critico, a criatividade e a
colaboracdo entre os estudantes. A aprendizagem ativa busca mover o estudante de uma postura
passiva para um papel protagonista, incentivando-o a gerar novas ideias, estabelecer relacdes
entre conteudos, desenvolver projetos e solucionar problemas por meio de processos interativos
e significativos.

Por outro lado, também foram identificadas barreiras importantes para a implementacéao
dessas abordagens, como a insuficiente infraestrutura escolar, a formacao ainda limitada dos
professores para conduzir praticas inovadoras e a baixa adesdo dos alunos, muitas vezes
relacionada a resisténcia em abandonar métodos tradicionais de ensino.

Diante desse cenario, este estudo reforca a necessidade de investimentos continuos em
politicas educacionais que priorizem a formacdo dos professores e a melhoria dos recursos
pedagogicos. Considera igualmente fundamental que os professores adotem uma postura
mediadora, estimulando a participacao ativa dos estudantes e promovendo um ambiente que
favoreca a corresponsabilidade e o desenvolvimento da consciéncia critica.

Embora os estudantes reconhecam que tais metodologias ampliam as possibilidades de
aprendizagem, cabe ao professor avaliar sua adequacao ao perfil da turma e planejar o tempo
necessario para a realizacéo das atividades e avaliacfes coerentes com a proposta. A superacao
do modelo tradicional, marcado pela aprendizagem mecanizada e pela postura passiva, torna-
se essencial para que sejam construidas experiéncias formativas mais significativas, éticas e
autdbnomas.

Com base no estudo realizado, evidencia-se que os professores devem buscar estratégias
que favoregcam a interacdo entre todos os envolvidos no processo educativo — professores e
estudantes, estudantes entre si e professores entre si —, fortalecendo o protagonismo estudantil
com uma postura critica e independente. Atitudes como ouvir atentamente os estudantes,
valorizar suas contribuicOes, praticar empatia, responder a duvidas com clareza e incentiva-los

constantemente aproximam-se das ideias de Freire e dos principios das metodologias ativas.
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Para aprofundar a discusséo e qualificar a aplicacdo dessas metodologias no ensino das
disciplinas das ciéncias exatas, é necessaria a adocao de a¢des préaticas e colaborativas, como:
I) oficinas de formacdo continuada, nas quais os docentes experimentem metodologias ativas
na posicao de estudantes (por exemplo, resolvendo problemas matematicos em dindmicas de
ABP); 1) implementacéo gradual, iniciando com pequenas mudancas, como uma atividade de
gamificagdo ou uma discussao guiada sobre conceitos-chave; I11) uso intencional de tecnologias
educacionais, garantindo que sirvam como suporte, e ndo como objetivo final; IV) criacdo de
equipes de trabalho, responsaveis por planejar e acompanhar praticas.

A perspectiva desse trabalho, ao analisar o0 uso das metodologias ativas no ensino das
exatas na educacdo basica, aborda os recursos disponiveis, as percepc¢des dos estudantes e 0s
desafios enfrentados nesse processo. E fundamental para que sejam adotadas metodologias
praticas, capazes de ajudar os estudantes a compreenderem e aplicarem 0s conceitos
matematicos de forma mais efetiva. Por isso, € importante pensar na aplicacao pratica dessas
estratégias, na adaptacdo as diferentes formas de aprender de cada aluno e na integracdo de
tecnologias educacionais. Utilizar os recursos disponiveis de maneira integrada torna o
aprendizado mais significativo, envolvente e acessivel para todos.

Ademais, faz-se necessaria a implementacdo de praticas inovadoras que promovam
apoio, troca de experiéncias e monitoramento continuo dos avangos. Esta pesquisa ocupa um
espago ainda ndo explorado nas bases de dados consultadas no contexto do nosso estado,
conforme evidenciado no mapeamento apresentado, conferindo énfase a uma perspectiva Unica
e inovadora sobre o tema em questao.

Ao consolidar esses esforcos, torna-se possivel fortalecer uma cultura pedagdgica que
valorize a autonomia, a criatividade e o engajamento dos estudantes, contribuindo para uma

formacao mais significativa e alinhada a&s demandas da sociedade contemporéanea.
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Royer, Marcia Regina;
Zanatta, Shalimar
Calegari; Carvalho,
Hercilia Alves Pereira De
(2021)

Da Silva, Jodo Batista Da
Silva; Andrade, Maria
Helena; De Oliveira,
Rannyelly Rodrigues;
Sales, Gilvandenys Leite;
Alves, Francisco Regis
Vieira (2018)

Ribeiro, Lucas Da Costa;
Pereira, Antonia Lilia
Soares (2023)

Proposta de uma
sequéncia didatica
contextualizada para o
ensino de processos
quimicos industriais em
um curso Técnico em
Quimica Integrado ao
Ensino Médio

0 USO DA EDUCAGCAO
STEAM PARA
PROMOVER A
APRENDIZAGEM
MATEMATICA E
CONSCIENTIZAGAO
AMBIENTAL

0 USO DA EDUCAGAO
STEAM PARA
PROMOVER A
APRENDIZAGEM
MATEMATICA E
CONSCIENTIZAGAO
AMBIENTAL

Tecnologias digitais e
metodologias ativas na
escola: o contributo do
Kahoot para gamificar a
sala de aula

Mobile Learning e
Metodologias Ativas no
Ensino de Numeros

Revista Brasileira da
Educac&o Profissional e
Tecnolodgica

Revista Valore

Revista Valore

Revista Thema

REMAT: Revista
Eletronica da Matematica

Sequéncia Didatica;
Processos
QuimicosIndustriais;
Petréleo; Educacao
Profissional

Modelagem Matematica;
Educagdo Ambiental;
Metodologias ativas

Modelagem Matematica;
Educagdo Ambiental;
Metodologias ativas

Kahoot; Gamificacéo;
Metodologias ativas;
Tecnologias digitais

Ensino de Matematica;
Metodologias Ativas;
Mobile Learning;

Gamificacdo

Modelagem Matematica

STEAM

Gamificacdo

Aprendizagem Baseada
em Problemas

Quimica

Matematica

Matematica

Fisica

Matemaética
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Ribeiro, Lucas Da Costa;
Pereira, Antonia Lilia
Soares (2023)

Dos Santos, Tarcisio
Leite; Marques, Fabielle
Castelan; Rodrigues
Junior, Edmundo;
Madureira Silva, Julio
Cesar (2021)

Complexos na Educagéo
Profissional e
Tecnologica

Mobile Learning e
Metodologias Ativas no
Ensino de NUmeros
Complexos na Educagéo
Profissional e
Tecnoldgica

PROBLEMATIZACAO
A PARTIR DO ARCO
DE MAGUEREZ:
PRODUCAO DE CAFE
COMO TEMA
GERADOR NO ENSINO
DE QUIMICA

REMAT: Revista
Eletrénica da Matematica

Revista Brasileira de
Ensino de Ciéncias e
Matematica

NUmeros Complexos;
Projeto de Ensino.

Ensino de Matematica;
Metodologias Ativas;
Mobile Learning;
Numeros Complexos;
Projeto de Ensino.

Ensino de Quimica;
Metodologia da
Problematizacdo; Arco de
Maguerez; Producgéo de
Café; Metodologias
Ativas

Mobile learning

Aprendizagem Baseada
em Problemas

Matematica

Quimica
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33

33

36

Silva, Fabiana Machado
E; Bedin, Everton (2020)

Oliveira, Sebastido Luis
De; Romao, Estaner Claro
(2018)

Oliveira, Sebastido Luis
De; Romao, Estaner Claro
(2018)

Da Silva De Oliveira,
Josemar; Martini,
Adenauro; De Araujo

Peer Instruction e Just-in-
Time Teaching e suas
AtribuigBes ao Ensino de
Quimica

Sequéncia didatica para o
ensino de fungdo afim
utilizando aprendizagem
baseada em projetos

Sequéncia didatica para o
ensino de funcdo afim
utilizando aprendizagem
baseada em projetos

SALA DE AULA
INVERTIDA: UM
ESTUDO

Revista Brasileira de
Ensino de Ciéncias e
Matematica

ACTIO: Docéncia em
Ciéncias

ACTIO: Docéncia em
Ciéncias

Arquivos do Mudi

Ensino de Quimica;
Metodologias ativas;
Estagio Supervisionado

Aprendizagem Baseada
em Projetos; Ensino de
Matematica; Ensino
Médio.

Aprendizagem Baseada
em Projetos; Ensino de
Matematica; Ensino
Médio.

Aprendizagem
significativa; sala de aula
invertida; ensino de Fisica

Instrucdo pelos Colegas
(IrC)

Sequéncia didatica

Aprendizagem Baseada
em Projetos

Sala de aula invertida

Quimica

Matematica

Matematica

Fisica
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41

42

42

43

Ribeiro, José Adriano
(2020)

Yepes, Igor; Barone,
Dante Augusto Couto;
Porciuncula, Cleber
Mateus Duarte (2021)

Dias, Genile Lima;
Almeida, Jessica Cruz De
Luca De (2024)

Vilas Boas, Mario Victor;
Regina Schmitd, Debora
(2020)

Vilas Boas, Mario Victor;
Regina Schmitd, Debora
(2020)

Silva, Jodo Batista Da;
Silva, Diego De Oliveira;
Sales, Gilvandenys Leite,
(2018)

EXPLORATORIO
SOBRE AS LEIS DE
NEWTON

Use of Drones as
Pedagogical Technology
in STEM Disciplines

Cinco Pistas, Uma
Substancia: O ludico
como ferramenta na
promocéo do Ensino de
Quimica
DINAMIZANDO UMA
AULA
INTRODUTORIA
SOBRE ENERGIA: UM
RELATO DE
EXPERIENCIA

DINAMIZANDO UMA
AULA
INTRODUTORIA
SOBRE ENERGIA: UM
RELATO DE
EXPERIENCIA

MODELO DE ENSINO
HIBRIDO: A
PERCEPCAO DOS
ALUNOS EM
RELACAO A
METODOLOGIA
PROGRESSISTA X

Informatics in Education

REVES -Revista
Relagbes Sociais, Vol.
07N.01(2024)

Arquivos do Mudi

Arquivos do Mudi

Revista Conhecimento
Online

Drone; Robdtica
educacional;
Aprendizagem
significativa;
Metodologias ativas

Jogo. Ludico. Ensino.
Aprendizagem.
Gamificacé&o.

Metodologias ativas de
ensino; sala de aula
invertida; PIE.

Metodologias ativas de
ensino; sala de aula
invertida; PIE.

Ensino de fisica. Ensino
hibrido. Metodologias
ativas.

Aprendizagem Baseada

em Problemas

Gamificacédo

Sala de aula invertida

Instrucdo pelos Colegas
(1pC)

Ensino hibrido

Matematica

Quimica

Fisica

Fisica

Fisica
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Araujo, A. V. R. De;
Silva, E. S.; Jesus, V. L.
B. De; Oliveira, A. L. De
(2016)

METODOLOGIA
TRADICIONAL

Uma associacdo do
método Peer Instruction
com circuitos elétricos em
contextos de
aprendizagem ativa

Revista Brasileira de
Ensino de Fisica

Peer Instruction; circuitos
elétricos; Plickers; ganho
de Hake; aprendizagem
ativa.

Instrucdo pelos Colegas
(IpC)

Fisica
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Citacdo
1 Pereira; Silva
(2021)
1 Pereira; Silva
(2021)
1 Pereira; Silva
(2021)
1 Pereira; Silva
(2021)
1 Pereira; Silva
(2021)
1 Pereira; Silva
(2021)

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
guimica em nivel médio encaram
a indicacéo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
guimica em nivel médio encaram
a indicacéo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

NO ESTUDO

Unidade de registro

"[...] 6 alunos pensam que o primeiro contato com um
contetido novo é sempre melhor com o professor
presencial na sala de aula.”

"A resisténcia a inversdo de aula também foi
encontrada por Faculty Focus (2015), provavelmente
porgue ha uma mudanca muito grande no modo como
eles estdo acostumados a aprender.”

"De fato, segundo Akgayir e Akcayir (2018) os
maiores desafios para a implementacdo da Sala de
Aula Invertida séo as atividades que precisam ser
realizadas pelo aluno fora de sala de aula.”

"Grande parte dos alunos apontaram que se sentiram
confusos com a vivéncia dessa metodologia. "

"Mais da metade dos alunos concordam que
compreendem melhor o conteldo quando explicado
pelo professor em sala de aula.”

"Poucos alunos assistiram aos videos um dia antes do
encontro presencial, em que seria necessario que 0s
alunos tivessem visto os videos. Sendo assim, o video
1 teve 14 visualizagoes e o0 video 2 obteve 12
visualizagdes. J& no dia da aula, ocorrida em 10 de

Categoria

Processo
educativo
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Processo
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Subcategoria

Percepcao sobre
Metodologias de
Aprendizagem

Percepcéo sobre
Metodologias de
Aprendizagem

Percepcéo sobre
Metodologias de
Aprendizagem

Percepcéo sobre
Metodologias de
Aprendizagem

Percepcéo sobre
Metodologias de
Aprendizagem

Percepcéo sobre
Metodologias de
Aprendizagem



Pereira; Silva
(2021)

Pereira; Silva
(2021)

Pereira; Silva
(2021)

Pereira; Silva
(2021)

Pereira; Silva
(2021)

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
guimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
guimica em nivel médio encaram
a indicacéo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
quimica em nivel médio encaram
a indicacéo de videoaulas?

Setembro de 2019, ambos os videos tiveram 19
visualizagBes cada"

"Quando questionados sobre 0s motivos de ndo terem
assistido algum dos videos, os principais motivos
alegados foram relacionados a esquecimento, e a nao
ter acesso a internet, a problemas ao acessar o link,
além do fato de haver um aluno novo na turma."

" [...] houve uma boa aceitabilidade na indicacdo de
videos para essa turma, pois apenas um terco dos
alunos ndo aderiram a proposta”

" houve uma razoavel adesdo por essa turma a
metodologia proposta e que é provavel que um ou mais
alunos tenham assistido aos videos mais de uma vez, ja
gue os registros de trafego no blog mostram um
nlmero superior de acessos"

"A partir da andlise do questionario aplicado a 13
alunos no primeiro momento da pesquisa: pré-vivéncia
da indicacéo e uso de videoaulas, percebe-se que entre
aqueles que ja haviam estudado por videoaulas, houve
mais alunos que consideram que as aulas em video os
ajudaram."

"Esses dados corroboram com a aplicacdo da indicacdo
de videoaulas por Autor (2017), em que mais de 90%
dos alunos aprovaram a indicacdo de videoaulas pelo
professor, mas mais da metade as preferiu somente
como revisdo do que ja foi explicado em sala de aula
presencialmente.”
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Aprendizagem

Percepcéo sobre
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Percepcéo sobre
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Aprendizagem

Percepcéo sobre
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Pereira; Silva
(2021)

Pereira; Silva
(2021)

Freire; Romao
(2020)

Freire; Romao
(2020)

Freire; Romao
(2020)

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
guimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Relato de experiéncia no ensino
hibrido: como estudantes de
guimica em nivel médio encaram
a indicacdo de videoaulas?

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

"quase metade da turma se sentiu motivada a aprender
Quimica apds a utilizacdo de elementos da Sala de
Aula Invertida."

"Sobre a forma de utilizar videoaulas nota-se que
houve maior tendéncia dos alunos preferirem
videoaulas para revisar um contetdo ja estudado."”

A aplicagdo dos métodos combinados exige uma
disposicéo do professor, pois, como relatado, € o
professor quem fard acontecer o projeto. Se fossem
considerados os ambientes e a infraestrutura da escola
de aplicagdo, ndo haveria condicGes da aplicacdo dos
métodos. Portanto, o professor precisou investir em
recursos tecnol6gicos.

A inclusdo do aplicativo Plickers contribuiu para o
dinamismo das sessdes de Peer Instruction, para a
melhoria no engajamento dos alunos, a motivagdo e o
ganho de tempo, além de gerar relatdrios ao professor
para melhoria de rota e atendimento a alunos com
maior dificuldade, agilizando o feedback imediato aos
alunos.

A combinac¢do dos métodos Sala de Aula Invertida e
Peer Instruction foi, de fato, um diferencial nas salas
de aplicagdo deste projeto. Em ambas as turmas
percebeu-se, inicialmente, que os alunos tinham
dificuldades em justificar as respostas e argumentar
com os colegas. Portanto, a gravacéo dos videos, por
meio da Sala de Aula Invertida, foi um recurso
facilitador para a aplicacdo dos métodos. Os alunos
demonstraram motivacdo e facilidade de entendimento
do conteldo ap6s assistirem as aulas.
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Freire; Romao
(2020)

Freire; Romao
(2020)

Freire; Romao
(2020)

Freire; Romao
(2020)

Freire; Romao
(2020)

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

Métodos Combinados: sala de
aula invertida e peer instruction
como facilitadores do ensino da
matematica

E notavel a evolucdo dos alunos quanto a utilizagio de
recursos tecnolégicos, quanto aos relacionamentos e ao
sentimento de equipe e amizade, que foram expressos
entre eles na sala de aula. Saber o momento certo de
falar e saber ouvir o outro, ou seja, evidenciou-se um
amadurecimento pessoal dos alunos e um aumento na
confianca académica.

E incontestavel, para o professor, que a utilizagéo dos
métodos combinados Sala de Aula Invertida e Peer
Instruction, tendo como apoio o aplicativo Plickers,
vale a pena, ndo somente pelos resultados, mas
principalmente porque o professor consegue aproveitar
melhor seu tempo em sala de aula, e, apesar do
cansaco apds a aplicacdo dos métodos, ele vivencia o
sentimento de realizacdo, expresso em muitos olhares
de seus respectivos alunos

E possivel dizer que o ambiente de aprendizagem,
proporcionado pela aplicagdo Peer Instruction,resulta
em um verdadeiro aprendizado, pois possibilita ao
aluno buscar soluges para questfes propostas
individualmente e em tempo simultaneo, ja que ele
obtém o feedbackdo professor.

Na turma de 2017, houve uma melhora de 60% na
assiduidade dos alunos, quando comparada com a
frequéncia da turma no primeiro bimestre, no qual o
método adotado pelo professor foi o tradicional.

Na turma de 2017, houve uma melhora nas notas para
70% dos alunos, e na turma de 2018, houve uma
melhora para 64% dos alunos, a queda na melhora dos
alunos de 2018 em relagdo a 2017 deve-se ao fato de
que os alunos diurnos j& apresentam um rendimento
melhor na disciplina de matematica em relagdo aos
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Azevedo;
Maltempi (2019)

(b)

Azevedo;
Maltempi (2019)

(b)

Azevedo;
Maltempi (2019)

(b)

Azevedo;
Maltempi (2019)

(b)

Souza et al. (2020)

Metodologias ativas de
aprendizagem nas aulas de
Matematica: equacdo da
circunferéncia e construcgao
criativa de pontes

Metodologias ativas de
aprendizagem nas aulas de
Matemaética: equacdo da
circunferéncia e construcao
criativa de pontes

Metodologias ativas de
aprendizagem nas aulas de
Matematica: equacdo da
circunferéncia e construcdo
criativa de pontes

Metodologias ativas de
aprendizagem nas aulas de
Matematica: equacdo da
circunferéncia e construcdo
criativa de pontes

Conceitos de eletricidade
trabalhados segundo a

alunos noturnos. Nesta escola, portanto, a melhora é
menos representativa quando comparada as duas
turmas.

Isso porque entendemos a sala de aula de Matematica
ndo s6 como lugar de contetdo, mas como lugar para
desenvolver o potencial criativo e autonomia.

aprendizagem ativa ao aluno, de tal modo que ele
possa ser capaz de criar novas ideias em conjunto;
estabelecer novas relagdes do contetdo; desenvolver
projetos de interesse pessoal; e ser capaz de interpretar
e propor solugdes a problemas encaminhados de forma
criativa, isto é, ser um pensador criativo. Assim, "o
processo de se tornar um pensador Criativo "com C
maidsculo” é em si um processo interativo"

criar espacos de aprendizagem a partir da sala de aula.
Sejam em forma de projetos ou no proéprio ritmo de um
determinado contetdo curricular, de modo que
oportunize ao aluno a capacidade de aprender novas
habilidades, assimilar novas ideias e lidar com
imprevisto.

O processo de mobilizagao de significado do contetdo,
a partir das metodologias ativas, constituiu-se como
um processo de idas e vindas, valorizando o erro como
aliado do processo de aprendizagem, como se nota no
seguinte excerto

A titulo de ilustraco, trés dos oito grupos, ao falar
sobre a instalacdo e principio de funcionamento do
chuveiro elétrico, denominaram por "negativo" e
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11

11

12

Souza et al. (2020)

Souza et al. (2020)

Souza et al. (2020)

Silva; Bedin
(2020)

metodologia de aprendizagem
baseada em problemas

Conceitos de eletricidade
trabalhados segundo a
metodologia de aprendizagem
baseada em problemas

Conceitos de eletricidade
trabalhados segundo a
metodologia de aprendizagem
baseada em problemas

Conceitos de eletricidade
trabalhados segundo a
metodologia de aprendizagem
baseada em problemas

Gamificacdo como estratégia de
aprendizagem ativa no ensino de
Fisica

"positivo" os fios que o0 conectam a rede; os demais
fizeram uso dos termos corretos "fase" e "neutro”

O que se percebeu, de um modo geral, foi a
prevaléncia da confuséo tdo comum entre 0s conceitos
de tensdo e corrente elétrica, exemplificada
adicionalmenvocé pelo uso da expressdo "tomada de
20 A", sem necessariamente saber o que isso significa

Os frutos colhidos do emprego de uma metodologia
centrada no aluno, colocando-o como protagonista de
seu préprio aprendizado, bem como de um sistema
avaliativo que leva em conta varios aspectos do
processo formativo, e ndo apenas o conteido
aprendido, se manifestam com clareza e vigor
insofismaveis quando a somatdria das pontuagdes
atribuidas é levada a efeito. De fato, em um contexto
avaliativo de 25 pontos bimestrais, com nota de corte
valorada em 60% destes, todos os 45 alunos lograram
éxito, como bem ilustra A Figura 10.
Pormenorizadamente, apenas um dos 45 alunos ficou
com nota maior que ou igual a 15 e menor que 17
pontos. Dos demais, 15 ficaram com 17 pontos ou com
nota menor que 20; ao passo que 29 alunos pontuaram
entre 20 e 25

Quanto ao engajamento, foi analisado ndo apenas o
ativismo dos grupos em realizar as tarefas orientadas
de modo em se alcangar a solucéo do problema, mas
também a proatividade,

Ja com relacéo a avaliagdo do ganho do GC que teve
aulas tradicionais, esta obteve ganho baixo (g =0,11).
Tal resultado vai de encontro as pesquisas de Barros et
al. [43] e Parreira [16], os quais destacaram que
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13
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14

14

Marchioro; Lima
(2020)

Marchioro; Lima
(2020)

Marchioro; Lima
(2020)

Viana; Lozada
(2020)

Viana; Lozada
(2020)

Fatorial e nimeros binomiais:
abordagem ativa através da sala
de aula invertida

Fatorial e nlmeros binomiais:
abordagem ativa através da sala
de aula invertida

Fatorial e nimeros binomiais:
abordagem ativa através da sala
de aula invertida

Aprendizagem baseada em
problemas para o ensino de
probabilidade no Ensino Médio e
a categorizagdo dos erros
apresentados pelos alunos

Aprendizagem baseada em
problemas para o ensino de
probabilidade no Ensino Médio e
a categorizagdo dos erros
apresentados pelos alunos

praticas de ensino tradicional/passivo obtém resultados
inferiores a préticas que usam modelos de ensino ativo.

é possivel observar que o aluno ndo sé compreendeu a
definicdo de fatorial, mas utilizou de forma adequada
as simplificacdes, evidenciando compreensao e
dominio dos significados

Os autores afirmam que quando ha sensagdo de “ah!
Entendi!”, houve aprendizagem. E mais, esta sensacao
demonstra que ocorreu um processo progressivo de
construcdo do conhecimento

Pode-se afirmar, entdo, que os alunos estavam
predispostos a aprender, pois se envolveram com 0
estudo prévio, discutiram e realizaram as atividades em
aula e se divertiram com os desafios p6s-aula, em
momentos ricos de diferenciagdo progressiva.

Contudo, apenas a metade apresentou a forma de
resolugdo para que fossem analisados os possiveis
erros dos alunos no desenvolvimento do problema.

O Quadro 1 mostra que esse problema exigia dos
alunos uma certa nogédo sobre o contetdo de
porcentagem, o que néo foi utilizado como estratégia
de resolucao para o grupo em questdo, sendo incluso
na categoria de erro de argumentacao
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14

14

15

Viana; Lozada
(2020)

Viana; Lozada
(2020)

Viana; Lozada
(2020)

Félix; Lima (2021)

Aprendizagem baseada em
problemas para o ensino de
probabilidade no Ensino Médio e
a categorizagdo dos erros
apresentados pelos alunos

Aprendizagem baseada em
problemas para o ensino de
probabilidade no Ensino Médio e
a categorizagéo dos erros
apresentados pelos alunos

Aprendizagem baseada em
problemas para o ensino de
probabilidade no Ensino Médio e
a categorizagdo dos erros
apresentados pelos alunos

As metodologias ativas na
construcdo do conhecimento
cientifico: utilizacdo do método
JigSaw (quebra-cabecas) e mapa
conceitual para o ensino de
fungdes oxigenadas

O quarto problema, denominado de “Problema do
Baralho” (Figura 11), que pressupunha o
acontecimento sucessivo de varios acontecimentos, foi
considerado o mais dificil pelos alunos no questionario
aplicado posteriormente. Quanto a esse problema,
todos os grupos ndo

apresentaram uma resolugéo para que pudessem ser
analisados 0s seus possiveis erros, pois ja

estavam entre aqueles que consideraram o problema
dificil.

Os alunos nédo buscaram sequer extrair as informagdes
do problema para que pudessem desenvolver alguma
estratégia baseada nas informagdes. Todavia, 0 G4
assinalou a alternativa correta e que ainda assim sera
considerada um erro neutro, por ndo apresentar a
justificativa e,

todas as outras resolucfes ndo puderam, aqui, ser
categorizadas

Os resultados mostram, também, que o professor
proponha outros momentos para aplicagdo de ABP, de
modo que tanto docente quanto os alunos sintam-se
mais familiarizados

com este tipo de metodologia ativa para o ensino de
Matemaética

Uma das competéncias basicas esperadas pelos
discentes pela resolucdo da atividade era que eles
conseguissem identificar e diferenciar as funges
oxigenadas em cadeias mistas
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Félix; Lima (2021)

Félix; Lima (2021)

Félix; Lima (2021)

Almeida; Chiaro
(2023)

As metodologias ativas na
construcdo do conhecimento
cientifico: utilizacdo do método
JigSaw (quebra-cabecas) e mapa
conceitual para o ensino de
fungdes oxigenadas

As metodologias ativas na
construgdo do conhecimento
cientifico: utilizacdo do método
JigSaw (quebra-cabegas) e mapa
conceitual para o ensino de
funcbes oxigenadas

As metodologias ativas na
construgdo do conhecimento
cientifico: utilizagdo do método
JigSaw (quebra-cabecas) e mapa
conceitual para o ensino de
funcbes oxigenadas

Argumentacdo e aprendizagem
baseada em problemas: processo
de construcdo de conhecimento
critico e reflexivo em sala de aula
de fisica

No inicio da aplicacdo, os alunos ndo conseguiram
entender do que se tratava a atividade, pois por ser uma
metodologia inédita para a turma e tratando-se da
obediéncia as etapas especificas ficou um pouco
confuso para os discentes o objetivo e a funcdo deles
em cada etapa. Para facilitar, foi feita uma pausa na
atividade e uma retomada na explicacdo das regras,
discutindo os objetivos de cada etapa e o objetivo final
(FELIX, 2019).

Dessa forma, podemos defender que o objetivo inicial
da pesquisa, que era analisar os resultados obtidos na
aplicacdo das metodologias ativas JigSaw e mapas
conceituais, obteve-se resultados satisfatorios, ndo sé
no aspecto cientifico e curricular, como também no
aspecto empirico e social, trazendo contribuigdes para
a vivéncia dos alunos.

Uma das competéncias basicas esperadas pelos
discentes pela resolucdo da atividade era que eles
conseguissem identificar e diferenciar as fungbes
oxigenadas em cadeias mistas, bem como conseguir
nomear uma estrutura orgénica. Ao analisarmos o
gréafico é perceptivel um excelente nivel de acertos nas
questdes, verificando positivamente as aulas e as
metodologias

Destacamos que tanto a resposta de Ana quanto a de
Samella surgem nos momentos de discussdes (sétimo
passoda ABP) do segundo encontro, ou seja, partiu de
uma construgdo que se desenvolveu durante o estudo
individual de cada discente (sexto passo da ABP) e isto
caracteriza a segunda etapa da ABP mencionada, aqui,
neste trabalho. Conceitos que durante o primeiro
encontro ndo tinham a devida clareza pelos alunos,
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Almeida; Chiaro
(2023)

Almeida; Chiaro
(2023)

Argumentacdo e aprendizagem
baseada em problemas: processo
de construcdo de conhecimento
critico e reflexivo em sala de aula
de fisica

Argumentacdo e aprendizagem
baseada em problemas: processo
de construcdo de conhecimento
critico e reflexivo em sala de aula
de fisica

agora foram colocados de forma coerente. Isso
provavelmente se deu porque na etapa anterior foram
selecionadas fontes de informacg&o ede estudos sobre 0s
temas em questao

Essa unidade de analisenos ajudoua identificar a
emergéncia dos principais movimentos discursivos da
argumentacdo (primeiro objetivo especifico).A partir
dessa organizagdo discursiva da argumentacao
defendemos que os estudantes sdo levados a um
deslocamento de foco de atenc¢do do assuntoem
questdo para as bases e os limites daquilo que se pensa
sobre um determinado tema que, segundo De Chiaro e
Aquino (2017), em termos de funcionamento
psicolégico, corresponde ao deslocamento de um
funcionamento cognitivo para um funcionamento
metacognitivo

Ja no turno seguinte TO6, Ana expBe 0 seu ponto de
vista utilizando o operador discursivo “ou”que
segundo Koch (2000) introduz um argumento
alternativo que leva a uma outra possivel conclus&o.
Podemos observar também que na construcao do seu
argumento, Ana, em seu enunciado, mostra manter-se
sem ruptura em relagdo aideia construida por Saulo,
mas adicionando outra possibilidade. Neste sentido,
segundo Chabrol (1994),esté presente no discurso da
estudante, uma interrup¢do sem ruptura de construcao,
mas com adicdo. Esse tipo de interrup¢donos permite
indicar que, a nivel de pensamento, ha aocorréncia de
um monitoramento elaborador, pois ela reafirma o
mesmo posicionamento sobre o comportamento da luz,
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Santos et al. (2019)

Santos et al. (2019)

Santos et al. (2019)

Cid et al. (2021)

ROBO-TI: Robética Educacional
no Incentivo de Alunos do Ensino
Médio na Area de Tecnologia da
Informacéo

ROBO-TI: Robética Educacional
no Incentivo de Alunos do Ensino
Médio na Area de Tecnologia da
Informacéo

ROBO-TI: Robética Educacional
no Incentivo de Alunos do Ensino
Médio na Area de Tecnologia da
Informacéo

Proposta de Sequéncia Didatica
para Hidrostética: Aprendizagem
Ativa em Destaque no Ensino de
Fisica

concordando que a “reflexdo”dependeria do meio em
que ela incide.

Quiais foram suas maiores dificuldades ao usar o kit

Lego EV3? Algumas respostas de destaque foram: Na Processo
hora da montagem; A montar um robd; Nos educativo
conhecimentos das pec¢as; Algumas programacdes

Com estes resultados obtidos, tanto pelos depoimentos
dos alunos quanto pelos dados quantitativos nas
Tabelas 1 e 2, que o projeto ROBO-TI contribuiu para

. L . . Aprendizagem
o0 estimulo e a motivacdo dos alunos de Ensino Médio P g

Basico a seguirem carreiras na area de TI, respondendo significativa
a questdo de pesquisa apresentada na Introdugéo deste
artigo
Percebe-se que para estes alunos, a l6gica de ProCesso
programacédo é uma novidade e ha de destacar que 0s .

. . . educativo
alunos obtiveram grande interesse no desenvolvimento
As altas médias para os testes de leitura refletem um
bom nivel de comprometimento
com as tarefas por parte dos estudantes. Além disso,
corroboram também para a ideia de que Processo
as tarefas de leitura permitem introduzir conceitos e educativo

informacdes relevantes para o
desenvolvimento dos temas antes do acontecimento
das aulas
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Cid et al. (2021)

Silva; Onofre;
Diniz Junior
(2024)

Silva; Onofre;
Diniz Junior
(2024)

Silva; Onofre;
Diniz Junior
(2024)

Roberto et al.
(2021)

Roberto et al.
(2021)

Proposta de Sequéncia Didatica
para Hidrostatica: Aprendizagem
Ativa em Destaque no Ensino de
Fisica

O Ensino de Quimica a partir de
problemas: Um Estudo de Caso
abordando a temética consumo de
agua em uma turma de 1° ano do
Ensino Médio

O Ensino de Quimica a partir de
problemas: Um Estudo de Caso
abordando a temética consumo de
&gua em uma turma de 1° ano do
Ensino Médio

O Ensino de Quimica a partir de
problemas: Um Estudo de Caso
abordando a temética consumo de
agua em uma turma de 1° ano do
Ensino Médio

O uso da educagdo Steam para
promover a aprendizagem
matematica e conscientizagdo
ambiental

O uso da educagdo steam para
promover a aprendizagem
matematica e conscientizacdo
ambiental

Fica evidente que uma atividade POE é capaz de gerar
bastante interacdo e comprometimento entre os
estudantes por si mesma. E comum perceber que
estudantes pouco participativos em aulas expositivas
passem a expressar suas curiosidades em aulas que sdo
norteadas pelo POE.

sucesso dessa abordagem reflete a importancia de
praticas pedagdgicas que valorizem a participagdo
ativa dos estudantes no processo educacional

A partir dos relatérios apresentados pelos estudantes
foi possivel constatar que a metodologia de estudo de
caso teve uma abordagem bastante positiva no Ensino
de Quimica.

Os argumentos dos estudantes mostram a habilidade
adquirida por eles na resolucdo do problema.

Na opinido dos alunos, as atividades desenvolvidas na
Modelagem Matemaética, com aplicacdo da
metodologia STEAM mostrou-se eficiente, pois
observaram que a matematica tem relagdo com as
demais disciplinas, que se complementam

Os dados obtidos e analisados nas sequéncias das
atividades propostas, desde a preparagéo do solo,
fertilizante e colheita, indicaram que as a¢6es
praticadas pelos estudantes do primeiro ano do curso
profissionalizante Técnico em Agropecuaria,
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Roberto et al.
(2021)

Roberto et al.
(2021)

Silva et al. (2018)

Silva et al. (2018)

Silva et al. (2018)

O uso da educacgdo Steam para
promover a aprendizagem
matematica e conscientizacao
ambiental

O uso da educagéo Steam para
promover a aprendizagem
matematica e conscientizacao
ambiental

Tecnologias digitais e
metodologias ativas na escola: o
contributo do Kahoot para
gamificar a sala de aula

Tecnologias digitais e
metodologias ativas na escola: o
contributo do Kahoot para
gamificar a sala de aula

Tecnologias digitais e
metodologias ativas na escola: 0
contributo do Kahoot para
gamificar a sala de aula

contribuiram na construcédo de cidaddos cientes, quanto
a Educacdo Ambiental e conceitos matematicos
aplicados em situacGes reais

Os resultados das atividades corroboram a afirmacéo
de Barbosa (2004), em que assevera que a pratica
educativa tem funcéo de contribuir para que cada aluno
amplie seu conhecimento, tenha capacidade de
descobrir, criar, questionar,criticar e transformar sua
realidade.

Segundo Barbosa (2004), na Modelagem Matemaética a
escola deve oferecer condigdes e os alunos sdo
convidados a praticar e executar a¢fes que
desempenham seu papel de protagonista da
aprendizagem

Por fim, acredita-se que para a eficicia dessa
ferramenta para gamificar a sala de aula é preciso que
o professor domine pelo menos trés tipos de
conhecimento: sobre a metodologia, sobre o Kahoot, e
o0 sobre curriculo. Ignorar um destes comprometera os
resultados a serem alcancados.

Com base nos dados observou-se que os times A, B e
E foram lideres nas pontuages em alguns momentos,
fato que se deu devido a disputa entre os times, que
procuraram empenhar-se mais nas aulas.

Como os erros das questdes foram discutidos em
grupos, essa dindmica favoreceu um ambiente de
aprendizagem colaborativa, ajudando os alunos a
trabalharem em equipes, a interpretarem os fendmenos
fisicos e compreenderem as situacGes que foram
propostas
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Ribeiro; Pereira
(2023)

Ribeiro; Pereira
(2023)

Ribeiro; Pereira
(2023)

Ribeiro; Pereira
(2023)

Santos et al. (2021)

Santos et al. (2021)

Santos et al. (2021)

Mobile Learning e Metodologias
Ativas no Ensino de Ndmeros
Complexos na Educacdo
Profissional e Tecnoldgica

Mobile Learning e Metodologias
Ativas no Ensino de NUmeros
Complexos na Educacédo
Profissional e Tecnoldgica

Mobile Learning e Metodologias
Ativas no Ensino de Ndmeros
Complexos na Educagéo
Profissional e Tecnoldgica

Mobile Learning e Metodologias
Ativas no Ensino de Ndmeros
Complexos na Educacgéo
Profissional e Tecnoldgica

Problematizacdo a partir do Arco
de Maguerez: producéo de café
como tema gerador no ensino de
Quimica

Problematizacéao a partir do Arco
de Maguerez: producéo de café
como tema gerador no ensino de
Quimica

Problematizacéo a partir do Arco
de Maguerez: producéo de café
como tema gerador no ensino de
Quimica

A proposta pedagdgica, apoiada ao uso do PBL,
permitiu que os estudantes compreendessem que
problemas reais podem ser resolvidos no processo de
aprendizagem a partir das singularidades existentes do
ensino

As atividades desenvolvidas através do projeto de
ensino “Numeros Complexos: Microlearning para uma
aprendizagem significativa “foram pertinentes para
estimular o uso de metodologias ativas, em destaque
para a Aprendizagem Baseada em Problemas—ABP

Nesse sentido, a atividade proposta na plataforma
virtual Kahoot! permite ao professor identificar
informacdes Uteis para uma avaliacdo diagnéstica ou
formativa do aluno

Portanto, a proposta educacional envolve a relevancia
do mobile learning e das metodologias ativas, pois
reflete a necessidade do aluno em participar de um
ambiente educacional que impulsiona préaticas
pedagdgicas diferenciadas."

ao final dessa etapa “o aluno tem liberdade para
observar a realidade no ambiente escolar, de acordo
com 0s conceitos e valores que possui

“[...] 0 jogo didatico ganha espago como instrumento
motivador para a aprendizagem de conhecimentos
guimicos, a medida que propde estimulo ao interesse
do estudante”

A anélise do questionario também evidenciou que 0s
alunos conhecem alguns problemas relacionados aos
agrotdxicos e fertilizantes no cultivo do café,
demonstrando uma associagdo da Ciéncia Quimica aos
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Santos et al. (2021)

Santos et al. (2021)

Oliveira; Romao
(2018)

Oliveira; Romao

(2018)

Oliveira; Romao
(2018)

Problematizacdo a partir do Arco
de Maguerez: producéo de café
como tema gerador no ensino de
Quimica

Problematizacédo a partir do Arco
de Maguerez: producéo de café
como tema gerador no ensino de
Quimica

Sequéncia didatica para o ensino
de funcdo afim utilizando
aprendizagem baseada em
projetos

Sequéncia didatica para o ensino
de funcdo afim utilizando
aprendizagem baseada em
projetos

Sequéncia didatica para o ensino
de funcdo afim utilizando
aprendizagem baseada em
projetos

produtos utilizados na lavoura, retornando conceitos ja
estudados por eles na 22 série do ensino médio, como
por exemplo, a acidez do solo

Ao final dessa etapa, a relacdo dial6gica entre
professor — aluno tornou-se mais acessivel, 0s
estudantes sentiram-se mais encorajados a expor suas
ideias,

O uso do questionario serviu como um fomentador de
discusses a respeito do assunto inclusive no ambiente
familiar dos estudantes.

A sequéncia didatica foi aplicada em dois anos
distintos e sendo ajustada conforme os conhecimentos
prévios dos alunos. Desse modo, é importante a
percepgéo do professor identificando dificuldades nos
alunos no entendimento dos conceitos de plano
cartesiano, pares ordenados, proporcionalidade e
coeficientes da funcédo afim e desse modo promover
nas aulas expositivas refor¢co nos contetidos
conceituais e procedimentais relacionados aos assuntos
citados.

A sequéncia didatica proposta neste trabalho foi
realizada por duas vezes em diferentes anos letivos;
2016 e 2017, com resultados satisfatorios nos aspectos
engajamento dos alunos e percepcdo da matematica
com o cotidiano

Ao final da sequéncia didatica os alunos responderam
a um questionario de auto avaliagdo. As respostas
indicam um maior engajamento dos alunos nas
atividades propostas,
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Oliveira et al.
(2020)

Oliveira et al.
(2020)

Oliveira et al.
(2020)

Yepes et al. (2021)

Dias; Almeida
(2024)

Vilas Boas;
Schmitd (2020)

Silva et al. (2019)

Sala de aula invertida: um estudo
exploratério sobre as Leis de
Newton

Sala de aula invertida: um estudo
exploratdrio sobre as Leis de
Newton

Sala de aula invertida: um estudo
exploratorio sobre as Leis de
Newton

Use of Drones as Pedagogical
Technology in STEM Disciplines

Cinco Pistas, Uma Substancia: O
ltdico como ferramenta na
promocdo do Ensino de Quimica

Dinamizando uma aula
introdutoria sobre energia: um
relato de experiéncia

Modelo de ensino hibrido: a
percepg¢do dos alunos em relacéo
a metodologia progressista x
metodologia tradicional

Ao utilizar a metodologia da Sala de Aula Invertida
para produzir o conhecimento cientifico, estimulou-se
a participacdo dos alunos nas aulas, e ainda, melhorou
o relacionamento entre professor e aluno.

De acordo com os resultados apresentados nos pos-
teste, pode-se observar que houve uma significativa
melhora,

O contetdo passou a ter significado para a vida dos
mesmos, pois conseguiram fazer a relacdo entre a
teoria e a pratica, ou seja, o que eles vivenciam no
cotidiano com o que aprendem na escola.

Foi bastante satisfatorio, tanto para o pesquisador
quanto para os alunos, pois ficou claro para ambos o
entendimento dos alunos sobre o funcionamento dos
drones.

Cenas como essas sao caracteristicas do carater ludico
que o jogo proporciona, desenvolvendo em seus
participantes diversao e trazendo ao ambiente escolar
um momento de alivio e descontracéo.

Pensando na melhoria dos resultados e no uso das
metodologias ativas no ensino de fisica, é sugerido a
realizacdo de mais atividades como essa e seu
compartilhamento, a fim de explorar ainda mais o0s
resultados obtidos

De acordo com as respostas, pode-se perceber uma
determinada rejeicdo, por parte dos alunos, em relacéo
a utilizagdo de instrumentos digitais de avaliacéo,
acreditando que apenas a prova escrita ainda é melhor
instrumento para verificar as evidéncias de
aprendizagem.
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Araujo et al.
(2016)

Almeida; Chiaro
(2023)

Marchioro; Lima
(2020)

Uma associacdo do método Peer
Instruction com circuitos elétricos
em contextos de aprendizagem
ativa

Argumentac&o e aprendizagem
baseada em problemas: processo
de construgdo de conhecimento
critico e reflexivo em sala de aula
de fisica

Fatorial e nlmeros binomiais:
abordagem ativa através da sala
de aula invertida

Podemos observar que em nosso trabalho, apenas uma
das turmas investigadas (TA 302) revelou ganho
abaixo de 0,20. As outras seis turmas apresentaram
resultados condizentes com aqueles esperados apés um
processo de aprendizagem ativa."de 0,20. As outras
seis turmas apresentaram resultados condizentes com
aqueles esperados ap6s um processo de aprendizagem
ativa.permite avaliar se a turma em estudo obteve
resultado compativel com os apresentados pela
literatura especializada em metodologias de
aprendizagem ativa.

Por fim, acreditamos que mediacdes dessa natureza,
gue criam condigdes favoraveis ao exercicio da
argumentacdo, possam e devam fazer parte
intencionalmente do discurso do professor para
organizar sua pratica laboral em sala de aula enquanto
mediador ndo somente na constru¢do do conhecimento
dos alunos, mas sim, no desenvolvimento de suas
competéncias e habilidades de raciocinio.

Sobre o material, pode-se dizer que foi potencialmente
significativo, pois fez com que os alunos utilizassem
fatorial das mais diversas formas. Foi possivel
observar, também, indicios de reconciliagdo
integradora, pois os alunos atribuiram significado ao
conceito de fatorial e puderam aprimora-lo, aplicando-
0 em outras situagdes.
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APENDICE Il - CATEGORIAS E SUBCATEGORIAS EXTRAIDAS APOS ANALISE DE CONTEUDO DAS CITACOES

N° Citacéo

Aprendizagem
significativa

Papel do professor

Processo educativo

Autonomia e
protagonismo

Contextualizacdo

Desenvolvimento de
competéncias,
socioemocionais e
educativas

Alinhamento
pedagdgico

Formagcé&o docente
Mediador
Uso de tecnologias

Construcéo do
conhecimento

Percepcéo sobre
Metodologias de
Aprendizagem

Rendimento

Resultados
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