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RESUMO

O presente trabalho apresenta o desenvolvimento de um estudo preliminar para um
centro comercial em Nossa Senhora do Socorro — SE, com foco em sustentabilidade. A
proposta parte da analise do impacto do setor comercial no consumo energético, destacando
como o uso elevado de recursos afeta 0 meio ambiente. O estudo se aprofunda em solugdes
inspiradas na arquitetura vernacular e sustentavel, com énfase em estratégias passivas. A
metodologia contemplou pesquisa bibliogréafica, estudos referenciais e analise de
condicionantes fisicas e legais. Como resultado, apresenta-se um anteprojeto que incorpora
etapas evolutivas do processo de producdo arquitetonica, oferecendo solucGes voltadas a
reducdo do consumo energético e a promoc¢do do conforto ambiental, além de avaliar sua

eficacia e propor ajustes para otimizacdo do desempenho sustentavel.

Palavras-chave: Centro Comercial; Sustentabilidade; Estratégias Passivas.
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1. INTRODUCAO

O setor comercial brasileiro é um dos principais pilares da economia do pais, sendo
responsavel por uma parcela significativa do Produto Interno Bruto (PIB) e pela geracéo de
milhdes de empregos. Nos Ultimos anos, 0 comércio tem apresentado um crescimento
econdmico, principalmente, no que tange a esfera varejista. Segundo os dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2024), por exemplo, o varejo cresceu 5,2%, no

primeiro semestre de 2024, em relacdo ao mesmo periodo de 2023.

Tal contexto é resultado de uma expansao de espacos como lojas, centros comerciais,
supermercados e outros estabelecimentos ligados ao setor comercial. Ambientes esses que,
para manter sua estrutura, demandam gasto energético elevado, com iluminacéo,
climatizacdo, sistemas de seguranca, equipamentos eletrbnicos, dentre outros. Por
conseguinte, este setor registrou um aumento no consumo de energia de cerca de 5,9% em
comparagdo aos anos de 2022 e 2023, segundo o Anuario Estatistico de Energia Elétrica de
2024, publicado pela Empresa de Pesquisa Energética (EPE).

No Brasil, aproximadamente 60,2% desta demanda energética é atendida por fontes
hidrelétricas (EPE, 2024), enquanto os 39,8% restantes provém de fontes como eolica,
biomassa, solar, gas natural, nuclear e outras. Apesar da predominancia de fontes renovaveis,
isso ndo significa que sejam isentas de impactos ambientais. A geracdo hidrelétrica, por
exemplo, causa o alagamento de vastas areas e pode causar o deslocamento de comunidades
ribeirinhas (Custddio; Lorusso; Lopes, 2022), e alteracGes significativas na biodiversidade

local.

Em verdade, a discussdo sobre o uso de energia versus sustentabilidade, trata-se de
assunto debatido ha décadas pela sociedade. Segundo Lamberts (2014), a crise do petr6leo de
1973, em conjunto com o aumento da populacdo nos centros urbanos na década de 80,
ocasionou uma “hemorragia energética”, obrigando o crescimento da producao da eletricidade
desde entdo. Ao mesmo tempo, as preocupacOes ambientais, relacionadas ao impacto dessas
demandas, comecaram a surgir e influenciar a criacdo de regulamentacdes voltadas para a
sustentabilidade. Dessa forma, questiona-se: Como conciliar o crescimento do setor

comercial com as demandas ambientais, através da arquitetura?
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A arquitetura, ao longo da histdria, tem sido uma aliada essencial na reducdo do
consumo energético, gracas a sua flexibilidade de explorar diferentes estratégias e solucdes.
Desde os primordios, as civilizacbes moldam suas construgdes para se adaptarem as
condi¢cBes climaticas e minimizar os impactos das variagbes térmicas, utilizando
conhecimentos empiricos, técnicas construtivas e materiais disponiveis na regido. Segundo
Lamberts (2014, p.8), a arquitetura vernacular, como é denominada essa abordagem, baseia-se
no aproveitamento das caracteristicas climaticas favoraveis, ao mesmo tempo em que busca

mitigar os efeitos adversos.

Os conceitos e principios tradicionais da arquitetura vernacular desenvolvidos ao
longo da historia, fazem-se presente nas construgcdes contemporaneas, que adaptam seus
ensinamentos na criacdo de edificacBes sustentaveis. A evolucdo dessas estratégias deu
origem a arquitetura sustentavel, a qual combina a esséncia das técnicas vernaculares com
estudos cientificos sobre clima, conforto térmico e sustentabilidade; com o objetivo final de

minimizar os impactos ambientais.

A arquitetura sustentavel surge, portanto, como um conceito fundamental na criacéo
de edificacdes voltadas para a sustentabilidade, integrando estratégias passivas, adaptacdo
climatica, materiais de baixo impacto ambiental e 0 uso de vegetacdo. Nesse contexto, sua
aplicacdo no setor comercial representa uma solucdo eficaz para mitigar o elevado consumo
energetico, decorrente da intensa demanda por climatizacdo, iluminagdo e equipamentos
elétricos, especialmente em espacos com alta densidade de usuarios. Dessa forma, este
trabalho serd desenvolvido com base nos principios da sustentabilidade aplicados a esse
segmento, explorando estratégias que reduzam o impacto ambiental sem comprometer o

desempenho e o conforto dos ambientes construidos.

Em especial, este estudo se concentra no Municipio de Nossa Senhora do Socorro/SE,
localizado na regido metropolitana de Aracaju. A escolha desse recorte territorial se justifica
pelo potencial de crescimento econdmico, atrelado ao setor comercial nos Gltimos anos,

refletindo na expanséo significativa da atividade empresarial na regio.

De acordo com dados da plataforma de analise econémica Caravela (2024), entre
janeiro e novembro de 2024, o Municipio registrou a abertura de 228 novas empresas fisicas,
evidenciando um cenario de desenvolvimento e fortalecimento do setor. Além disso, a regido

apresenta alta diversidade comercial, abrangendo 47 modalidades diferentes de comércio, o
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que favorece um ambiente competitivo e dinamico, impulsionando a necessidade de novas

infraestruturas que atendam as demandas de sustentabilidade.

Nesse sentido, 0 Municipio em questdo tem adquirido crescente relevancia no cenario
comercial, impulsionado pela expansdo de novos empreendimentos e pela intensificagdo da
atividade econémica. Ao mesmo tempo, o0 setor comercial se caracteriza por um elevado

consumo energético, resultando em impactos ambientais significativos.

Diante desse contexto, a elaboracdo de um projeto comercial que incorpore
principios da sustentabilidade representa uma estratégia fundamental para conciliar o
crescimento do setor com a responsabilidade socioambiental. Essa abordagem busca
minimizar os impactos ambientais decorrentes da alta demanda energética, a0 mesmo tempo
em que fortalece um modelo de desenvolvimento urbano sustentavel e alinhado as novas

exigéncias do mercado.

1.1 OBJETIVOS

Isto posto, 0 objetivo geral deste trabalho é desenvolver um anteprojeto de um centro
comercial com foco em sutentabilidade no Municipio de Nossa Senhora do Socorro/SE,
buscando criar um ambiente comercial que esteja alinhado as preocupac¢BGes ambientais. Para

alcancar esse proposito, foram estabelecidos 0s seguintes objetivos especificos:

a. Examinar estudos de caso que incorporam estratégias passivas, identificando boas

praticas aplicaveis ao projeto;

b. Identificar materiais e sistemas construtivos que contribuam para a diminui¢do do

gasto energético, promovendo solucBes sustentaveis e economicamente viaveis.

c. Compreender os conceitos da arquitetura comercial, suas especificidades e demandas

funcionais, com énfase na integracéo entre sustentabilidade e viabilidade construtiva;
d. Desenvolver um Anteprojeto de um Centro Comercial voltado a sustentabilidade;

Para o desenvolvimento deste trabalho, foi realizada uma revisdo bibliogréfica
abrangendo livros, monografias e outras publicaces relacionadas a sustentabilidade na

arquitetura, com foco na aplicacdo em edificacdes comerciais. Além disso, foram conduzidas
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pesquisas sobre estudos de caso que abordam esses temas, proporcionando uma base teorica e

pratica para a investigacao.

Na etapa de producdo projetual, foram realizadas analises das condicionantes
ambientais e fisicas do local, complementadas por um levantamento fotografico. Essas
analises também foram feitas a luz das legisla¢des locais, incluindo o Plano Diretor de Nossa
Senhora do Socorro (Lei n° 1.118/2015) e o Cddigo de Obras do Municipio (Lei n° 558/2002),
garantindo que o projeto atenda aos parametros normativos e as diretrizes urbanisticas da

regiao.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo, sdo abordados os resultados da fundamentacdo teorica adquirida a
partir da leitura de bases bibliograficas, em especial livros e artigos cientificos. Nessa
perspectiva, vai ser discutida a ligacdo entre a arquitetura e a sustentabilidade, assim como a
evolucdo e persisténcia de estratégias e sistemas construtivos que auxiliem na sutentabilidade
das construcbes. Além disso, sdo explorados conceitos e caracteristicas da arquitetura

comercial, destacando as tipologias de disposicao e setorizagcdo de ambientes.

2.1. ARQUITETURA VERNACULAR

Nas ultimas décadas, os debates sobre a importancia da sustentabilidade vém
ganhando destaque nos ambitos ambiental, econémico e social, principalmente em como
equilibrar as demandas atuais com a preservagédo da natureza. Contudo, esses questionamentos
nem sempre estiveram no centro das preocupacdes da sociedade. Foi somente em 1987, com 0
“Relatorio de Brundtland”, publicado pela Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, que o conceito de sustentabilidade ganhou maior visibilidade. Segundo o
relatorio, a definicdo desse termo seria a seguinte: “Desenvolvimento que atende as
necessidades das geracOes atuais sem comprometer a capacidade de as futuras geracdes terem
suas proprias necessidades atendidas” (Comissdo Mundial Sobre Meio Ambiente e

Desenvolvimento, 1991, p.46).

Nesse contexto de busca por um desenvolvimento sustentdvel, a arquitetura se destaca
como um aliado do meio ambiente desde os primérdios das construcdes. As solucdes
arquitetonicas elaboradas ao decorrer da histdria tém sido capazes de influenciar tanto no
desempenho ambiental das edificagcbes quanto nas condi¢des sociais e econdmicas das
comunidades, mesmo em periodos nos quais esses desafios ainda ndo eram amplamente

discutidos.

E nesse contexto que se insere a arquitetura vernacular, fundamentada em saberes
empiricos transmitidos de geracdo em geracdo, que deram origem a construc@es adaptadas as
condicOes geograficas, climéticas e culturais de cada localidade. Nessas préticas, o conforto

térmico e ambiental ndo dependia de tecnologias artificiais modernas, mas sim das préprias
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edificacOes que precisavam se adequar a0 meio em que estavam inseridas. Piacentini et al.
(2015) confirma essa caracteristica, ao destacar que as técnicas vernaculares configuram
exemplos de resiliéncia construtiva e adaptacdo ao clima, constituindo-se como referéncia

para os debates atuais sobre sustentabilidade na arquitetura.

As construcGes desse estilo apresentam manifestaces variaveis conforme o clima e a
cultura de cada comunidade, produzindo solugdes passivas que oferecem ensinamentos sobre
como integrar praticas construtivas tradicionais com as necessidades contemporaneas,
preservando tanto o patrimdnio cultural quanto o equilibrio ecoldgico. Apesar das diferencgas,
essas construcdes mantém caracteristicas essenciais que definem sua identidade. As obras

vernaculares compartilham os seguintes principios:

a) uso de materiais locais; b) o projeto se adapta a
topografias e ndo o inverso; c) adaptacdo as condicOes
climaticas locais; d) uso de técnicas construtivas e
elementos estéticos transmitidos e adaptados ao longo da
histéria local; e) a participacdo ativa dos usuarios da
edificacdo e mdo de obra local desde a concepgdo a
execucdo da obra. (Piacentini et al., 2015, p.2)

2.2 ARQUITETURA SUSTENTAVEL

A arquitetura sustentavel € um conceito contemporaneo cujas raizes estdo na
arquitetura vernacular, pois preserva principios fundamentais, como a adaptacao ao clima, o
uso de materiais naturais locais e a aplicacdo de estratégias bioclimaticas. No entanto, a
arquitetura sustentivel estabelece uma relagdo mais direta com a tecnologia, incorporando
ferramentas avancadas para a realizacdo de analises e critérios especificos de conforto

ambiental, desenvolvidos por profissionais especializados.

A intervencdo tecnoldgica é visivel no uso de solugdes como painéis fotovoltaicos
para a geracdo de energia renovavel, a introducdo da iluminacdo LED, que reduz
significativamente o consumo energético, e a automacdo dos edificios para otimizar o
desempenho. Além disso, a fabricacdo de novos materiais ecoldgicos se destaca como um
aspecto essencial, ampliando ainda mais a capacidade sustentavel das construcdes. A
integracdo de diferentes areas do conhecimento € um ponto-chave para a arquitetura
sustentavel, como observa Birkeland (2002): "Arquitetura sustentdvel € uma abordagem
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multidisciplinar que integra os aspectos ecoldgicos, sociais e econdmicos do design para criar

um ambiente construido mais saudavel, mais eficiente e com menor impacto ambiental."

A combinacdo de estratégias passivas e ativas € fundamental para o projeto
arquiteténico. Os sistemas passivos como a ventilagdo natural, uso de materiais térmicos
adequados e analise da orientacdo solar, para uma implantacdo projetual que aproveite da luz
solar, sdo estratégias que ndo dependem de tecnologia avangada, mas sim da adaptacéo
inteligente a0 ambiente. Ja os sistemas ativos, como 0s paineis solares e sistemas de
aquecimento e resfriamento baseados em energias renovaveis, ampliam a capacidade de um
edificio se tornar autossuficiente em termos energéticos. A mescla desses dois conceitos

representam um novo momento para o desenvolvimento sustentavel hodierno.

2.3 ESTRATEGIAS PASSIVAS

As estratégias passivas constituem solugfes projetuais que aproveitam 0S recursos
naturais e as particularidades ambientais do local, visando aprimorar o conforto térmico,
luminico e energético das edificacBes, sem a necessidade de sistemas tecnoldgicos
sofisticados. Embora diversas dessas técnicas tenham sido identificadas em construcgdes
vernaculares, nem todas sao exclusivas desse estilo, podendo também ser incorporadas como
solucdes contemporaneas e modernas. Dentre as estratégias passivas, destaca-se cinco que

foram adotadas nesse projeto: Telhado Duplo, Cobog0, Patio Interno e Brise.

2.3.1 TELHADO DUPLO

O Telhado Duplo é uma técnica construtiva implementada em diversas regides do
mundo, como o Nordeste Brasileiro, 0 Sudeste Asiatico e partes do continente africano. Esse
sistema tem sido empregado como forma de isolamento térmico e ventilagdo natural,
especialmente em climas quentes e umidos. O telhado duplo € composto por duas camadas de

cobertura sobrepostas, geralmente construidas como estruturas independentes (Figura 1).
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Figura 1- Estrutura Telhado Duplo

Fonte: Archdaily, 2020

A camada superior atua como protecdo contra a radiacdo solar direta, enquanto o
espaco ventilado entre as coberturas impede a transferéncia direta de calor para o ambiente
interno, além de favorecer a circulacdo natural do ar, reduzindo a temperatura interna dos
edificios. Segundo Gagliano et al. (2012) a ventilacdo passiva em um telhado com sistema
duplo pode reduzir o fluxo de calor em até 50% durante o verao.

2.3.2 COBOGO

Outro elemento arquitetdnico relevante a ser analisado é o Cobog6 (Figura 2),
originalmente desenvolvido no Brasil no inicio do século XX. Trata-se de um modulo vazado,
tradicionalmente aplicado em paredes e fachadas, cuja principal funcdo € atender as demandas
de iluminacdo e ventilacdo naturais nos ambientes internos. Sua geometria permite a
passagem controlada de luz e ar, além de proporcionar permeabilidade visual parcial. Dessa

maneira, contribui tanto para o conforto ambiental quanto para a privacidade dos usuérios.
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Figura 2 - Fachada de Cobog6
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Fonte: Archdaily, 2019

De acordo com Camacho (2019), ao realizarem simulagcbes com 0s programas
DesignBuilder e EnergyPlus, conseguiram observar que o uso de cobogds pode trazer ganhos
para 0 desempenho térmico dos ambientes. Além de favorecerem a ventilacdo cruzada e
contribuirem para o conforto térmico, os elementos vazados também reduziram a necessidade
do uso de sistemas artificiais de climatizagdo. Esses resultados reforcam o potencial do
cobogd como uma solucdo simples e eficaz para promover maior sustentabilidade nas

edificacOes, especialmente em climas quentes.

2.3.3 PATIO INTERNO

Ja o Patio Interno (Figura 3) é uma estratégia arquitetonica utilizada em diversas
civilizagbes ao redor do mundo, ndo se limitando a apenas alguns paises. Seu conceito baseia-
se na presenca de um patio interno central as edificagdes, permitindo a entrada de ventilagdo e
iluminacdo natural, o que reduz a necessidade de consumo de energia para resfriamento. Além

disso, elementos como vegetacdo e agua podem ser incorporados ao espaco na forma de
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jardins, fontes e espelhos d’agua, contribuindo para a reducdo da temperatura por meio da

evaporacao e do sombreamento.

Figura 3 - Pétio Interno

Fonte: ArchDaily, 2023

2.3.4 PAREDE DUPLA

A parede dupla constitui uma estratégia projetual voltada para o aprimoramento do
conforto ambiental. Essa solugdo consiste em duas camadas de parede separadas por um
intercambio de ar ou material isolante (Figura 4), com o proposito de reduzir a transmissdo de
calor e ruido, contribuindo de maneira significativa para o conforto interno dos ambientes.
Nesse arranjo, a camada externa é responsavel pela protecdo contra a radiacdo solar direta,
ventos e umidade, enquanto a camada interna fornece isolamento adicional e auxilia na
manutencdo da estabilidade térmica. O espaco intermediario, por sua vez, contribui para a

reducdo da condutividade térmica da parede, potencializando a eficiéncia do sistema.
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Figura 4 - Estrutura Parede Dupla
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2.3.5 BRISE

O brise (Figura 5) é um dispositivo arquiteténico concebido para modular a incidéncia
direta da radiacdo solar nas fachadas, com o objetivo de reduzir o ganho térmico interno e
aprimorar o conforto ambiental. De acordo com Maragno (2000), o brise-soleil surgiu como

um elemento projetual destinado a mitigar o aporte excessivo de calor em superficies
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transparentes, incorporando a composicao arquitetdnica uma funcdo ambiental e interferindo
na relagdo entre opacidade e transparéncia, além de atuar no controle da radiacdo solar

incidente.

Figura 5 - Brises

Fonte: Zetaflex, 2025

Embora se trate de uma estratégia passiva, o brise é reconhecido como uma solugdo
moderna, sistematizada e popularizada pelo arquiteto Le Corbusier no século XX. Ele se
enquadra no conceito de arquitetura sustentdvel, uma vez que requer estudo e
dimensionamento adequados para atingir desempenho satisfatorio.

Os brises podem ser projetados de forma fixa ou mével, com diferentes configuragdes
(Figura 6) — horizontal, vertical ou orientdvel —, permitindo um controle mais preciso da
entrada de luz solar, de acordo com a orientacdo da edificacdo e a posic¢do do sol ao longo do
dia e do ano.
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Figura 6 - Tipologias de Brise
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A partir dos exemplos analisados e com o crescente debate sobre a temética do
desenvolvimento sustentavel, a utilizacdo de estratégias passivas pode ser um caminho a ser

seguido para alcancar tal objetivo.

2.4 ARQUITETURA COMERCIAL

O setor comercial tem experimentado um crescimento significativo nos Gltimos
anos, e no Brasil esse avanco é particularmente notavel. Em 2024, o pais registrou a
abertura de 1.044.697 novas empresas (Revista Empreende, 2025). Nesse contexto, a
arquitetura comercial emerge como um elemento essencial para orientar a criacdo
dessas novas infraestruturas, garantindo que sejam ambientes funcionais e eficientes para

seus usuarios, alem de desenvolver um design que atraia consumidores.

Para maximizar o aproveitamento do espaco em estabelecimentos comerciais, é
fundamental a realizacdo de um estudo de setorizacdo e organizacdo espacial, capaz de
estabelecer um fluxo estratégico de circulacdo. Essa abordagem visa facilitar o acesso a

produtos e servicos, reduzir areas de congestionamento e, sobretudo, prolongar o tempo de
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permanéncia dos clientes no empreendimento. De acordo com estudos sobre comportamento
do consumidor no varejo, o design consciente do espaco pode criar certos efeitos emocionais
nos compradores, estimulando um maior engajamento por parte deles e aumentando,
consequentemente, sua probabilidade de compra. (KOTLER, 1973-1974, p. 50, traducgéo

livre).
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3. REFERENCIAL PROJETUAL

Neste capitulo, sdo apresentados e analisados estudos de referéncias projetuais que
serviram de inspiracdo para as decisdes arquitetbnicas adotadas durante a concepcdo do
projeto. Esses empreendimentos correspondem a centros comerciais que incorporam
principios da arquitetura sustentavel, demonstrando uma preocupagdo com o0 meio ambiente
por meio da aplicacdo de estratégias passivas e ativas. Para a analise, foram selecionados trés
projetos de referéncia: Centro Comercial Comunitario DADFA, Shopping Cidade Jardim e
Centro Comercial POWWOWWOW.

3.1 CENTRO COMERCIAL COMUNITARIO DADFA

O DADFA é um projeto de carater comercial comunitario (Figura 7), concebido pelo
escritorio de arquitetura M Space, em 2018, na Tailandia. O Centro busca integrar funcGes
comerciais com areas de convivéncia comunitaria, incentivando a interacdo social e a
promocao da sustentabilidade ambiental. Essa abordagem setorial reflete a intencdo do projeto
de criar um espaco multifuncional que atenda as variadas demandas da populagdo local,

fomentando maior engajamento social e dinamismo urbano (Archdaily, 2022).

Figura 7 - Centro Comercial Comunitario DADFA
v

Fonte: ArchDaily, 2022
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O projeto adotou um pavimento térreo mais aberto, composto por blocos separados,
visando favorecer a circulacdo de pessoas e maximizar a entrada de ventilagdo natural (Figura
8). Essa setorizacdo também contribui para a criacdo de espacos de convivéncia e
socializacdo, além de permitir a integracdo de elementos naturais, como amplas areas de

vegetacdo e espelhos d'agua, que auxiliam na regulacédo térmica do edificio (Figura 9)

Figura 8 - Planta de Circulagéo Térrea

Fonte: ArchDaily, 2022

Figura 9 - Patio Interno Do DADFA

Fonte: ArchDaily, 2022
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Os principais materiais que compdem a estrutura sdo madeira, concreto e ago, sendo
este ultimo responsavel por sustentar a cobertura, que estabelece uma conexdo entre 0S
ambientes interno e externo por meio de um patio interno, permitindo, inclusive, a integracéo
de arvores de grande porte dentro do edificio (Figura 10). J& a fachada é composta por brises,
que favorecem a ventilacdo natural, reduzem a entrada de poeira e minimizam a poluicéo

sonora proveniente da rua principal, além de direcionar os fluxos de ventos.

Figura 10 - Planta de Cobertura
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Fonte: ArchDaily, 2022

3.2. SHOPPING CIDADE JARDIM

O Shopping Cidade Jardim (Figura 11), situado em S&o Paulo, foi inaugurado em
2008 e desenvolvido pelo escritorio PSA Arquitetura, com o propoésito de integrar luxo,
sofisticacdo e principios de sustentabilidade. Este empreendimento destaca-se por ser o
primeiro shopping a céu aberto da cidade, concebido a partir de referéncias das ruas

comerciais mais elegantes do mundo. A composicdo do projeto inclui extensos jardins
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tropicais e &reas verdes, que ndo apenas enriquecem a estética, mas também contribuem para

a regulacdo do microclima, promovendo conforto ambiental e refor¢cando a sustentabilidade

do complexo (JHFC, 2024).

Figura 11- Shopping Cidade Jardim
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Fonte: Encontra Morumbi, 2022.

O projeto foi selecionado como referéncia devido a sua eficiente organizacao espacial
e a incorporacdo de estratégias passivas. O empreendimento foi concebido como um
boulevard a céu aberto, estruturando as lojas de maneira a priorizar a experiéncia do usuario,
com setores hierarquizados de acordo com o perfil do pablico, garantindo um fluxo continuo e
dindmico. A circulacdo é linear e intuitiva, evitando desorientacdo, permitindo ao visitante

visualizar a totalidade do corredor e ter uma percepcdo clara dos espagos subsequentes

(Figura 12).
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Figura 12 — Circulacéo Shopping Cidade Jardim

Fonte: Tripadvisor, 2019

Em relacdo as estratégias projetuais adotadas, destaca-se a presenca de patios internos
que estruturam a configuracdo espacial do empreendimento, integrando areas verdes ao
ambiente construido. Esses espacos sdo beneficiados pela incidéncia de iluminagdo natural
proveniente da cobertura.

O shopping incorpora amplas claraboias (Figura 13) distribuidas ao longo de sua
extensdo, as quais permitem a entrada de luz natural difusa, reduzindo a necessidade de
iluminacdo artificial durante o dia. Além disso, essas aberturas contribuem parcialmente para

a ventilagdo natural, favorecendo a renovagéo do ar.
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Figura 13 - Claraboia do Shopping Cidade Jardim
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3.3 CENTRO COMERCIAL POWWOWWOW

O Centro Comercial POWWOWWOW (Figura 14), inaugurado em 2020 na Tailandia,
foi concebido pelo estudio de arquitetura All(zone) com o proposito de estabelecer um espaco
destinado ao fortalecimento das atividades comerciais de escala local, atendendo
principalmente a comunidade de curta distancia (Archdaily, 2023). O empreendimento se
configura como um pavilhdo-jardim, cuja organizacdo espacial é marcada por uma planta
setorizada em diferentes blocos, o que favorece a circulacdo fluida e, simultaneamente, cria

ambientes de encontro e convivéncia.
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Figura 14 — Centro Comercial POWWOWWOW
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O projeto adota estratégias passivas que contribuem para o conforto ambiental e a
sustentabilidade da edificacdo. Além do jardim central, destaca-se o uso do telhado duplo,
cuja funcdo principal é reduzir a incidéncia direta da radiacdo solar sobre os ambientes
internos e, a0 mesmo tempo, favorecer a entrada de ventilacdo natural. Nesse sistema, a
camada superior da cobertura atua de maneira semelhante a um telhado invertido (Figura 15).

Figura 15 — Corte Lateral
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Entre as duas camadas estabelece-se um espaco de transicdo que, além de
potencializar o desempenho térmico da edificacdo, pode assumir a funcdo de area de

permanéncia, favorecendo o convivio e a realizagdo de interagdes sociais (Figura 16).
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Figura 16 — Espago de Permanéncia

Fonte: ArchDaily, 2023

Em sintese, a partir dessas andlises, foram extraidas estratégias projetuais que foram

incorporadas ao desenvolvimento deste empreendimento, conforme ilustrado na Tabela 1.

Tabela 1 — Estratégias Adotadas

PROJETO REFERENCIA ADOTADA
Centro Comercial Comunitario DADFA e Patio Interno
e Setorizacdo por Bloco
e Brises

Shopping Cidade Jardim Patio Interno
Organizacdo Espacial

Claraboias

Centro Comercial POWWOWWOW Patio Interno

Telhado Duplo

Telhado Invertido

Espaco de Permanéncia Entre

Telhados

Fonte: Elaborado pelo autor
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4. CONDICIONANTES PROJETUAIS

Neste capitulo, serdo contextualizadas informagdes acerca do Municipio de Nossa
Senhora do Socorro/SE, abordando a sua formacao estrutural e recente crescimento do setor
comercial. Além disso, serdo apresentados os critérios adotados no processo de escolha do

terreno onde o anteprojeto seré desenvolvido.

A partir da selecdo do lote, serd realizada uma analise do entorno, visando
compreender a distribuicdo dos usos e ocupacdo do solo, a organizacao da estrutura viaria e

sua relacdo com as areas verdes inseridas no recorte.

Para a realizacdo do anteprojeto proposto, faz-se necessario um estudo das
condicionantes ambientais, incluindo a andlise da incidéncia solar sobre as fachadas nos
periodos de maior exposi¢do, 0 sombreamento resultante, a dire¢do dos ventos predominantes
da regido e a topografia do terreno. Esses fatores sdo determinantes para a definicdo das

estratégias bioclimaticas a serem adotadas no projeto.

Ademais, sera feito um levantamento das condicionantes legais, contemplando as
diretrizes estabelecidas pelo Plano Diretor, Codigo de Obras e as normas necessarias para o

desenvolvimento do projeto.

4.1. LOCALIZACAO DA AREA DE ESTUDO

O Municipio de Nossa Senhora do Socorro/SE, localizado na Regido Metropolitana
de Aracaju, conta com aproximadamente 200 mil habitantes, sendo o segundo mais populoso
do estado. Devido a sua proximidade com a capital sergipana, o municipio consolidou-se
como uma cidade-dormitorio, possuindo diversos conjuntos habitacionais (Nossa Senhora do
Socorro, 2025).

No entanto, no século XX o municipio experimentou um expressivo crescimento
econdmico, especialmente no setor industrial e servicos, superando receitas de municipios do
interior sergipano tradicionalmente fortes economicamente como Estancia, Lagarto e

Itabaiana. (Nossa Senhora do Socorro, 2025).
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Nos dltimos anos, o setor comercial tem se destacado no cenério econémico local,
impulsionado pela abertura de novas empresas e pelo fortalecimento da infraestrutura urbana.
Um marco desse desenvolvimento foi a inauguracdo do Shopping Prémio em 2011, o
primeiro do seu tipo a ser implementado fora da capital. Sua instalagdo atraiu investidores e
auxiliou no surgimento de novos negdcios na regido, resultando na insercédo de lojas de grande

porte e multinacionais no tecido urbano da cidade.

A partir dessa analise de crescimento do setor comercial, foi delimitado um recorte
territorial, dentro dos limites do Municipio, abrangendo a regido que concentra 0S mais
recentes empreendimentos de grande porte. Esses empreendimentos possuem uma
infraestrutura capaz de impactar significativamente a dindmica urbana e a caracterizacdo da
area. Nesse recorte foram levantados possiveis terrenos que pudessem acomodar o anteprojeto
do centro comercial. Como resultado, trés areas viaveis para implantacdo foram pré-
selecionadas, denominadas areas A, B e C (Figura 17).

Figura 17 - Localizago das Areas A, Be C

As trés areas selecionadas estdo localizadas préximas entre si, e possuem a vantagem

comercial estratégica de estarem proximas ao terminal de integracdo do Municipio.

Dentre as opg¢des analisadas, a area A se destacou como a mais adequada para a
implantacao do centro comercial. Seu diferencial estd em possuir contornos mais regulares
em comparacao ao terreno C, além de possuir uma extensdo maior (6.601 m?2) que o terreno B
(4.822 m?), garantindo maior flexibilidade para o projeto. Outro fator decisivo foi sua posicdo
em relacdo as vias de acesso, proporcionando melhor fluidez ao fluxo de transito e
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favorecendo a acessibilidade. Esses aspectos consolidaram a area A (Figura 18) como a

escolha ideal para o empreendimento.

Figura 18 - Vistas do Terreno

Fonte: Adaptada do Google Maps, 2025.

4.2 ENTORNO DO TERRENO

O lote esta localizado no Conjunto Marcos Freire I, no cruzamento entre a Avenida
Raymundo Juliano e o Acesso Seis, possuindo uma &rea de 6601m? (Figura 19).

Figura 19 - Lote do Terreno
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Fonte: Google Earth Pro (2025), adaptada pelo autor
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Para a o desenvolvimento do estudo do entorno do projeto foi utilizada a ferramenta
Google Earth Pro para fazer pesquisas e observacgdes, além do auxilio do software Revit no
desenvolvimento dos mapas. Dessa forma, foi delimitado um raio de 500 m a partir do centro

do terreno de intervencdo do projeto.

O mapa de Uso e Ocupacgdo do solo (Figura 20), foi elaborado com o objetivo de
obter um diagnostico de como a estrutura urbana esta distribuida. Esse foi categorizado com
seis divisbes, sendo elas: Setor Residencial, Setor Comercial, Setor Institucional, Setor

Industrial, Equipamento Urbano e Areas Verdes.

Figura 20 - Mapa de Uso e Ocupacéo
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Fonte: Google Earth Pro (2025), adaptada pelo autor

E evidente que ha uma predominéncia do setor residencial na composi¢do a malha
urbana do recorte, o que reforca o contexto histérico do municipio e sua relagdo com a capital
Aracaju como cidade-dormitorio. Assim como a presenca do setor industrial reflete sua
relevancia e participacdo na economia local. Além disso, observa-se a presenca de areas

verdes/lotes vazios, que sinalizam um potencial construtivo significativo.
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Nesse cendrio, o comercial, que antes era restrito a pequenos estabelecimentos
dispersos nas areas residenciais, passou a contar com empreendimentos de grande porte
inseridos na Avenida Raymundo Juliano, principal eixo viario da regido. Destaca-se também a
presenca do terminal de integracdo do municipio denominado no mapa como equipamento
urbano, que contribui para a dindmica da mobilidade urbana. Esses aspectos tornam o lote de
implantacdo uma escolha estratégica para a construgdo de um centro comercial, visto que 0

recorte territorial apresenta o desenvolvimento recente de comércios desse porte e
infraestrutura favoravel ao fluxo de pessoas.

O mapa de Mobilidade Urbana (Figura 21), foi elaborado para analise da
infraestrutura viaria, observando ao mesmo tempo 0s acessos e sentidos das vias que
compdem a localidade, no intuito de estabelecer as melhores coordenadas na implantacéo do
anteprojeto. Nesse estudo foram as vias foram divididas em Vias Coletoras, Vias Locais e

Ciclovias, junto a localizagdo e identificagdo de mobiliario urbano (Ponto de Onibus) e
Equipamento Urbano (Terminal de Integracao).

Figura 21 - Mapa de Mobilidade Urbana
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Fonte: Google Earth Pro (2025), adaptada pelo autor.
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As vias locais predominam nas areas mais periféricas do tecido urbano, sendo restrito
basicamente a locomocao nas zonas residéncias, enquanto a via coletora se reduz ao eixo
principal de fluxo contemplando as avenidas Raymundo Juliano, Coletora B e Coletora C. A
ciclovia, por sua vez também se estende no mesmo sentido da via coletora, promovendo uma
integracdo entre as duas. O recorte ainda apresenta uma recorréncia na presencga de pontos de

onibus distribuidos na malha, enfatizados pela proximidade com o terminal de integracéo.

O mapeamento das Areas Verdes (Figura 22) da regido teve o intuito de analisar a
influéncia dessas regides no microclima local, considerando sua capacidade de regulacdo
térmica na melhoria da qualidade do ar. No contexto da implantacdo de um projeto com foco
em sustentabilidade, integracdo com o0s espagos verdes urbanos torna-se essencial para
potencializar o conforto ambiental e a sustentabilidade do empreendimento. As areas foram
setorizadas como Area Verde Densa, para locais com adensamento entre as vegetacdes de
pequeno e médio porte, Area Verde Média, para locais que tenham vegetacdes rasteiras e de
pequeno e médio porte distribuidas de maneira dispersa, e Area Verde Degradada/Solo
Exposto, em locais no qual somente a vegetacéo rasteira se faz presente irregularmente, de

forma que sejam existentes zonas com exposi¢ao do solo.

Figura 22 - Mapa de Areas Verdes

N

&

Mapa de Areas Verdes

LEGENDA

Limites do Terreno
‘ Area Verde Densa

Area Verde Média
Area Verde Degradada /Solo Exposto

Om 200 m

[

Fonte: Google Earth Pro (2025), adaptada pelo autor.




39

A Area Verde Meédia predomina no recorte analisado, concentrando-se
principalmente em lotes vazios e espagos publicos, como a ciclovia. Ja a Area Verde Densa
esta localizada em regides mais afastadas do setor residencial, sugerindo uma interferéncia do
homem em sua formacdo, apesar de estar proximos ao setor industrial. Por outro lado, as
Areas Degradadas correspondem a locais mais impactados pela acdo humana, como a
rotatoria, onde a vegetacdo original foi removida para ndo obstruir a visibilidade dos

condutores.

Com o avanco da ocupacdo desses espacos, especialmente os vazios, a tendéncia € a
reducdo das &reas verdes e o comprometimento de sua vitalidade. Além disso, ao analisar a
interacdo dos setores urbanos com o meio ambiente, percebe-se um impacto negativo,
tornando o cenario preocupante para a sustentabilidade local. Por isso, um empreendimento
que valorize a integracdo com as areas verdes pode ser importante para estimular futuras

construcdes a seguirem o mesmo exemplo.

4.3 CONDICIONANTES AMBIENTAIS

A analise dos condicionantes ambientais € importante para conduzir os parametros de
implantacdo do anteprojeto, garantindo o melhor aproveitamento da iluminagdo, ventilagéo e
sombreamentos naturais, dessa forma a se alinhar com as diretrizes de sustentabilidade. Em
uma andlise mais macro, é importante salientar as caracteristicas do clima do Municipio de
Nossa Senhora do Socorro, tropical imido, caracterizado por temperaturas elevadas ao longo
do ano (média anual de 26°C) e um regime de chuvas bem definido (esta¢do chuvosa de Abril
a Agosto). Em relacdo a da direcdo os ventos, a predominancia é advinda do Leste-Sudeste de
acordo com dados do Weather Spark, (2025).

Para o estudo direcionado a microrregido, foi elaborada uma maquete eletrénica no
software Revit, com as vias e os lotes das quadras do entorno, levantados de acordo com o
gabarito de altura real das edificacBes que variam entre 1 (um), 2 (dois) e 3 (trés) pavimentos.
Em seguida foram realizados quatro estudos solares na regido nos dias 21 de Junho, equindcio
de inverno (Figura 23), e 21 de Dezembro, equindcio de verdo (Figura 24), os quais
representam, respectivamente, os dias de menor e maior incidéncia solar. As andlises

utilizaram os horarios de 9h e 15h, uma vez que esses oferecem uma incidéncia mais obliqua
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e sombras alongadas, devido ao sol estar em posi¢cdes mais baixas no horizonte (leste pela
manha, oeste & tarde). Esses angulos sdo criticos para avaliar protecdes solares verticais
(como brises, paredes duplas ventiladas, cobogds, etc.), ja que é nesse periodo que a radiacdo

direta pode penetrar mais profundamente nos ambientes.

Figura 23 - Estudo Solar, dia 21 de Junho, Equindcio de Inverno as Shrs

Fonte: Revit (2024), adaptada pelo autor.

Figura 24 - Estudo Solar, dia 21 de Junho, Equindcio de Inverno, as 15hrs

Fonte: Revit (2024), adaptada pelo autor.
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A simulacdo de insolagdo realizada para o equindcio de inverno nos horarios de 9h
(Figura 25) e 15h (Figura 26), evidencia a influéncia direta da orientacdo solar sobre o
desempenho térmico do edificio em estudo. Em ambos os periodos, os angulos de incidéncia
solar sdo mais obliquos, intensificando a penetracdo da radiacdo solar no interior das
edificacdes. Embora o entorno imediato exerca efeito de sombreamento parcial, esse ndo é
suficiente para amenizar a exposi¢do direta do edificio principal, sobretudo no periodo da

tarde.

Figura 25 - Estudo Solar, dia 21 de Dezembro, Equindcio de Veréo as 9hrs

Fonte: Revit (2024), adaptada pelo autor.

Figura 26 - Estudo Solar, dia 21 de Dezembro, Equindcio de Verdo as 15hrs

Fonte: Revit (2024), adaptada pelo autor.
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Em comparativo com o equindcio de inverno, no equinécio de verdo, o sol se
apresenta em uma altura mais elevada durante a maior parte do dia, 0 que gera sombras mais
curtas e reduz a profundidade de penetracdo da radiacdo pelas fachadas leste e oeste. Em
contraponto, a incidéncia solar intensifica a exposi¢do da cobertura, que se torna a superficie

mais critica para o ganho térmico.

Para o estudo topogréafico, foram tracados dois perfis centrais para a analise dos
desniveis presentes no lote: Perfil AB e Perfil CD (Figura 27).

Figura 27 - Perfis Topogréaficos do Terreno
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Fonte: Revit (2024), adaptada pelo autor.

O perfil AB, ao se deslocar do ponto A para o ponto B, apresenta ao longo de toda a
sua extensdo uma variagdo de cota de 10,00 m para 9,00 m, em um trecho de 150,00 m,
correspondendo a uma diferenca total de 1,00 m. Por outro lado, o perfil CD, do ponto C ao

ponto D, ndo apresenta variagédo significativa ao longo de seus 39,90 m de extens&o.
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4.4 CONDICIONANTES LEGAIS

Neste topico foram analisadas as legislacdes locais para quesito organizacional e
desenvolvimento do anteprojeto proposto, com foco nas determinagfes arquitetnicas e

urbanisticas da localidade em estudo.

A partir do mapeamento do Plano Diretor de Nossa Senhora do Socorro/SE, o lote em
questdo estd situado na ZAP (Zona de Adensamento Preferencial) e na ADEN (Area de
Desenvolvimento Econdmico). Nesse cenario, 0s recuos que se aplicam ao terreno sdo o recuo
frontal de 5,00 m em relacdo a avenidas, e 1,00 m no afastamento lateral quando ndo houver
abertura da edificacdo do interior para o exterior e de 1,50 m quando houver aberturas. Ja 0s

outros indices estdo exemplificados na Tabela 2, aplicadas a area do terreno.

Tabela 2 - Potencial Construtivo do Lote

Indices Area 6601 m?

Coeficiente de Aproveitamento 2 13202 m?
Minimo

Coeficiente de Aproveitamento 3 19803 m?
Maximo

Taxa de Ocupagdo Até 2 Pavimentos 70% 4620,7 m?
Taxa de Ocupagéo 3 ou mais 60% 3960,6 m?
Pavimentos

Taxa de Permeabilidade 15% 990,15 m?

Fonte: Elaborada pelo autor.

No que se refere ao Cddigo de Obras, Lei N° 558 (2002), destaca-se a Se¢do VIII,
Subsecdo |, dedicada aos Vaos e Aberturas de Ventilagdo e lluminagédo, deverdo ser

observadas as seguintes propor¢fes minimas para os casos de ventilacao cruzada:

I.  1/6 (um sexto) da area do piso para os compartimentos de permanéncia prolongada;

Il 1/8 (um oitavo) da area do piso para 0s compartimentos de permanéncia transitoria;

. 1/20 (um vinte avos) da area do piso nas garagens coletivas;

IV. A iluminacdo e ventilagdo dos compartimentos destinados a abrigar atividades

especiais atenderdo as suas especificidades funcionais.

Ja na subsecdo Ill, Art. 93, a seguinte norma define:
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As portas de acesso das edificagBes destinadas a abrigar
atividades de comércio e indlstrias deverdo ser
dimensionadas em funcdo da soma das éreas Uteis
comerciais, na propor¢do de 1,00m de largura para cada
600,00m2 de area util, sempre respeitando o minimo de
1,50m de largura.

A secdo IX, que aborda as Circulagdes, Subsecdo | — Corredores, as galerias

comerciais deverdo seguir as seguintes dimensdes minimas:

I. Galerias destinadas a salas de aula, escritdrios e atividades similares:
a) largura minima de 1,50m quando apresentarem compartimentos somente em
um dos lados;

b) largura minima de 2,00m quando apresentarem compartimentos nos dois lados.
Il - Galerias destinadas a locais de venda e de reunido:
a) largura minima de 2,00m quando apresentarem compartimentos somente em

um dos lados;

b) largura minima de 3,00m quando apresentarem compartimentos nos dois lados.

Em relacdo as vagas de estacionamento o CAdigo traz o Anexo 4 (Tabela 3)

Tabela 3 - Norma para Vaga de Estacionamento

Uso Privativo 1 vaga por unidade

Uso Coletivo

a) Supermercados, centros comerciais, | 1 vaga a cada 50 m2 de &rea Gtil, com nimero

restaurantes, churrascarias e similares minimo de 5 vagas

b) Hospitais, clinicas e similares 1 vaga para cada 100 m2 de area Uutil
c) Hotéis, albergues e similares 1 vaga a cada 3 unidades

d) Motéis 1 vaga por unidade

Fonte: Elaborada pelo autor.

Dentre o total de vagas, deverdo ser previstas 1% da sua capacidade para usuarios
portadores de deficiéncia, sendo o numero de uma vaga 0 minimo para qualquer
estacionamento coletivo ou comercial e 1,20m o espagamento minimo entre veiculos em tais

Casos
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5. PROPOSTA

Neste capitulo, sera exposto o andamento do desenvolvimento da proposta do
anteprojeto, arquitetdnico do centro comercial. Diante disso, fazendo uso das analises de
condicionantes ambientais e legais, foram elaborados estudos de massa para observar as

possibilidades de implantagdo do projeto.

5.1 ESTUDOS DE MASSA

O estudo de massa faz parte do processo criativo do projeto explorando a evolugéo das
tomadas de decisdo e retroativo para revisar conceitos de maneira comparativa, indicando a
melhor estratégia. Para a delimitacdo das areas, foi organizada uma malha (Figura 28) com
dimens@es de 10,00 m x 5,15 m, definida de modo a manter uma distancia minima adequada

entre os pilares. Dessa forma, obtém-se uma referéncia inicial para o dimensionamento.

Figura 28 — Malha de Dimensionamento
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No inicio do processo projetual foram desenvolvidos quatro estudos exploratdrios,

Fonte: Elaborada pelo autor.

utilizando representacdes bidimensionais e tridimensionais a partir de volumes de 3 m de
altura, correspondentes a um pavimento. Como ponto de partida, definiu-se que as fachadas

Leste-Oeste seriam as principais do edificio, devido a sua orientagdo em relacdo aos eixos
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viarios de maior fluxo, especialmente a fachada voltada para o Leste. Apesar da orientacdo
Norte-Sul proporcionar um melhor desempenho em relacdo a incidéncia solar e ao conforto
térmico, essa configuracdo ndo favorecia a utilizacéo eficiente do perimetro do terreno para o

desenvolvimento do projeto, caso essas fossem adotadas como fachadas principais.

Com base nessas condigdes, os espacos foram organizados em trés setores: Centro
Comercial, Estacionamento e Empragcamento. Na Opc¢ao 1 (Figura 29 e 30), pensada como um
estudo preliminar, buscou-se principalmente compreender o potencial construtivo do lote e os
limites de ocupacéo estabelecidos pelo Plano Diretor de Nossa Senhora do Socorro. Nesse
arranjo, o Centro Comercial foi implantado na por¢do sul do terreno, enquanto o
Estacionamento ficou voltado para o lado norte. Essa escolha procurou aproximar a edificagéo
do limite sul, aproveitando a orientacdo que recebe menor exposicado solar direta ao longo do
ano, o que contribui para amenizar o ganho térmico interno. Essa l6gica de implantacao foi

mantida como referéncia nos demais cenarios avaliados.

Figura 29 - Opcéo 1, Estudo Bidimensional

. Centro Comercial Estacionamento

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Figura 30 - Opgdo 1, Estudo Bidimensional

Fonte: Elaborada pelo autor.

A Opcéo 2 (Figura 31 e 32) promoveu alteracdes no volume do Centro Comercial,
utilizando como referéncia os estudos projetuais DADFA e POWWOWWOW. Essa
configuracdo buscou criar um espaco aberto no térreo, conectando as avenidas localizadas nas
fachadas Leste e Oeste, além de permitir a entrada da ventilagdo predominante do Leste no

interior do edificio.

Para tanto, o bloco foi segmentado em duas partes no pavimento térreo, enquanto o
pavimento superior funcionou como elemento de ligacao entre esses blocos, configurando-se
como um pavilhdo elevado. Em termos volumétricos, a fachada Norte foi mantida com apenas
um pavimento, visando reduzir a exposi¢do solar direta nessa face. Contudo, esse estudo
revelou dificuldades em conciliar a seguranga de um espaco aberto com a dindmica prevista

para o uso do edificio.
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Figura 31 - Opcdo 1, Estudo Tridimensional

. Centro Comercial Estacionamento Empragcamento
Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 32 - Opgéo 1, Estudo Tridimensional

Fonte: Elaborada pelo autor.
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A Opcdo 3 (Figura 33 e 34) apresentou uma segmentacdo mais detalhada da
volumetria, dividindo o edificio em trés blocos térreos e reduzindo os véos entre eles,
possibilitando o planejamento de fechamentos ou mecanismos para controlar o fluxo de
pessoas. A separacdo ampliada entre os blocos também favorece a entrada de ventilagdo
natural no interior do edificio, além de criar espagos vazios que permitem a ampliacdo das
areas de circulacdo e convivéncia. Com base nos estudos projetuais do DADFA e do
Shopping Cidade Jardim, foi concebida uma abertura na cobertura, considerando a
possibilidade de incorporar um patio interno no projeto. Os pavimentos superiores avangam
sobre essa fachada, criando &reas de sombreamento no térreo e contribuindo para a reducdo da

incidéncia solar nessa regiao.

Figura 33 - Opcéo 2, Estudo Tridimensional

. Centro Comercial Estacionamento Empracamento

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Figura 34 - Opcdo 3, Estudo Bidimensional

Fonte: Elaborada pelo autor.

A Opcéo 4 (Figura 35 e 36) inspirou-se na organizacao espacial do Shopping Cidade
Jardim, buscando conferir maior linearidade a disposi¢édo interna dos blocos no térreo. Além
disso, foi incorporado um quarto bloco, com o objetivo de criar um espago de funcionamento
independente, mantendo, entretanto, a conexdo com o edificio principal. Esse novo bloco
retomou a ideia da Opc¢do 2, adotando apenas um pavimento na fachada Norte.

Figura 35 - Opcéo 3, Estudo Tridimensional

~ Fonte: Elaborada pelo autor.
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Figura 36 - Opcéo 3, Estudo Tridimensional

Fonte: Elaborada pelo autor.

5.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Na etapa de elaboracdo do programa de necessidades e do pré-dimensionamento dos
ambientes do centro comercial, foram utilizadas as referéncias projetuais apresentadas no
Capitulo 2, que serviram como base para a definicdo dos setores e a subdivisdo dos ambientes.
Além disso, considerou-se a observacdo direta do publico-alvo da regido e os tipos de
ambientes mais recorrentes para o consumo local. A partir dessa anélise, foram estabelecidos

quatro setores: Comercial, Servigo Administrativo e Técnico (Tabela 4).



Tabela 4 — Pré-Dimensionamento do Programa de Necessidades
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Programa De Necessidades

Setor Ambiente Quant. Pré Total %
Dimensionamento(m?)
Comercial Loja 22 40 880 45,03
Coworking 5 30a60 220 11,25
Restaurante 8 40a60 450 23,02
Servico wC 10 10a20 140 7,16
WC PCD 8 6 48 2,45
Almoxarifado 2 12 24 1,22
Administragéo 1 30 30 1,53
Administrativo
Recepcéo 1 60 60 3,07
Sala de Reuniéo 1 30 30 1,53
Financeiro 1 20 20 1,02
Técnico Gerador 1 30 30 1,53
Casa de Lixo 2 5 10 0,51
Casa de Gas 2 6 12 0,61
1954 100

Fonte: Elaborada pelo autor.




53

5.3 SETORIZACAO

Para a distribuicdo dos espacos, foi inicialmente elaborada uma setorizacdo (Figura
37) que priorizou a alocacdo dos ambientes de acordo com as condicionantes fisicas do
terreno e as diretrizes projetuais do centro comercial. A organizagdo espacial seguiu uma

hierarquia de ambientes, visando otimizar o fluxo de pessoas.

Nessa etapa, 0 setor comercial foi subdividido em lojas e restaurantes, com as lojas
posicionadas integralmente no interior do edificio. Os restaurantes foram inicialmente
dispostos no quarto bloco criado na Opgédo 4 do estudo de massas, funcionando de forma
independente, mas ainda conectado ao conjunto. Os espacos de servigos foram alocados nas
extremidades da fachada Oeste, enquanto o setor técnico ocupou a extremidade da fachada

Leste. Por fim, o setor administrativo foi destinado ao pavimento superior.

Figura 37 - Setorizacéo

B RESTAURANTE || SERVIGO AREA VERDE
oA ] TEcNICO B ESTACIONAMENTO

Fonte: Elaborada pelo autor.
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5.4 PROPOSTA ARQUITETONICA

Apo6s a definicdo do programa de necessidades e da setorizacdo, foi desenvolvida a
implantacdo, incorporando os estudos de massa, bem como as referéncias teoricas e projetuais
apresentadas ao longo deste trabalho. O projeto fez uso, sobretudo, de estratégias passivas
para promover o conforto térmico, com o objetivo de reduzir a demanda energética destinada
a esse fim. Além disso, a proposta manteve a flexibilidade necesséaria para a adocdo de
estratégias ativas, que podem ser integradas ao edificio de acordo com as necessidades

futuras.

A partir da perspectiva (Figura 38), observa-se que o partido arquitetébnico do projeto
buscou explorar a linearidade do lote, refletindo essa caracteristica tanto na resolucdo da
planta baixa quanto na defini¢cdo volumétrica. Em complemento, foram adotadas formas mais

organicas em pontos estratégicos, a fim de atender as estéticas do conjunto.

Figura 38 - Perspectiva

Fonte: Elaborada pelo autor.

Na implantacdo (Figura 39), a proposta € de uma cobertura inspirada no Centro
Comercial POWWOWWOW, adotando a solucdo de telhado invertido. Essa configuracéo
contribui para a protecdo da impermeabilizacdo e melhora o isolamento térmico, além de

permitir a implementacédo de estratégias ativas, como a captacéo de aguas pluviais.
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Além disso, a cobertura apresenta uma abertura central destinada a criagdo de um pétio
interno coberto, inspirada no Shopping Cidade Jardim. Esse elemento funciona como
claraboia, permitindo a entrada de iluminacao natural no interior do edificio, a0 mesmo tempo
em que protege 0s ambientes das intempéries. Dessa forma, a cobertura proposta articula
solucdes que conciliam sustentabilidade, conforto térmico e integracdo entre estratégias
passivas e potenciais solugdes ativas, como a instalacdo futura de painéis fotovoltaicos, desde

que observadas a orientacéo, a inclinacédo e a capacidade estrutural adequadas.

Figura 39 - Implantacdo

Av. Sdo Marcos Evangelista

Ac. Seis

Av. Raymundo Juliano

Fonte: Elaborada pelo autor.

Os indices urbanisticos do projeto (Figura 40 e 41) ficaram dentro dos limites
estabelecidos pelo Plano Diretor de Nossa senhora do Socorro, como pode-se notar na Tabela

5.

Tabela 5 - Indices Construtivos do Projeto

INDICES

Area Construida 5786,95m?2
Coeficiente de Aproveitamento 0,87
Area Coberta 3217,98m?2
Area Descoberta 3383,02m?
Taxa de Ocupacdo 48,74%
Area Permeéavel 1373,97m?
Taxa de Permeabilidade 20,81%
Gabarito de Altura 14,20m

Fonte: Elaborada pelo autor.



Figura 40 - Render Fachada Leste

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 41 — Render Fachada Oeste

Fonte: Elaborada pelo autor.
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A planta baixa (Figura 42) apresenta influéncia do Shopping Cidade Jardim na sua
organizacdo espacial e na hierarquizacdo dos ambientes. Os espagos privativos foram
separados dos ambientes publicos, que, por sua vez, foram distribuidos de forma a favorecer o
fluxo de pessoas em dire¢do aos pontos de consumo especificos, com excecdo das areas de
convivio e permanéncia, estrategicamente distribuidas ao longo do projeto. Os ambientes

foram separados em blocos para manter a dindmica do edificio e desenvolver espacos de
permanéncia e transicdo de usuarios.

Observa-se uma circulacao principal linear, que permite ao usuario uma visao ampla
das lojas, evitando confusbes geradas por corredores sinuosos. O paisagismo, por sua vez,

combina a linearidade das formas geométricas da planta com entradas e caminhos que se

desenvolvem de maneira orgéanica, promovendo uma experiéncia espacial harmoniosa e

integrada.
Figura 42 - Planta Baixa Térreo
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4. ELEVADORES 11. VESTIARIOS

5. BANHEIROS 12. COPA

6. COZINHAS 13. GERADOR

7. DEPOSITOS 14. ALMOXARIFADO

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Ao expandir a planta baixa (Figura 43) para uma escala mais detalhada, observa-se
gue o0s ambientes privativos, como 0s do setor de Servico e Técnico, foram posicionados na
fachada sul do lote, garantindo uma entrada exclusiva para os funcionarios. Além disso, nota-
se a proximidade das areas molhadas, estratégia que concentra as instalagdes hidraulicas em
um unico setor, evitando a desconexdo do sistema e promovendo maior eficiéncia na

distribuicdo de &gua e esgoto.

Figura 43 - Planta Baixa Térreo Técnico Expandida
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Fonte Elaborada pelo autor.

No trecho destinado ao setor comercial (Figura 44), a maioria das lojas segue uma
modulacdo de 5,00 x 8,00 m, o que facilita a distribuicdo prévia dos pilares. Além disso, ha a
integracdo de lanchonetes localizadas no interior do edificio, que apresentam espacos entre si
passiveis de serem incorporados a area central de permanéncia, ampliando a funcionalidade e

a experiéncia do usuario (Figura 45).
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Figura 44 - Planta Baixa Térreo Lojas Expandida
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Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 45 - Espaco de Permanéncia Entre Lanchonetes

Fonte: Elaborada pelo autor
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Na ultima parte da planta baixa térrea (Figura 46), observa-se o funcionamento do
sistema de independéncia dos restaurantes externos, que podem operar de forma auténoma,
independentemente da abertura do edificio principal. Esse setor conta ainda com um acesso
que conecta os dois blocos e dispde de infraestrutura propria, incluindo banheiros, casa de gas

e casa de lixo.

O estacionamento foi dimensionado em conformidade com o Cédigo de Obras, que
estabelece a exigéncia de 1 vaga para cada 50 m2 de area util. Assim, seriam necessarias 39
vagas, enquanto o projeto prevé um total de 45 vagas. Além disso, foi planejado um recuo no
passeio na area do passeio referente a Av. Raymundo Juliano, afim de amenizar as possiveis

implicancias que o Centro Comercial trara para o transito nessa localidade.

Figura 46 - Planta Baixa Térreo Estacionamento
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Fonte: Elaborada pelo autor.

O pavimento superior (Figura 47) mantém a mesma logica do térreo quanto a
hierarquia e organizacdo espacial, porém apresenta restricdo nas &reas de permanéncia e
utiliza corredores de largura reduzida, adequando-se a circulacdo e a funcdo dos ambientes

desse pavimento.
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Figura 47 - Planta Baixa Superior
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Fonte: Elaborada pelo autor.

Na fachada sul do pavimento superior (Figura 48), foram alocados o setor administra-
tivo e a concentracdo de banheiros, seguindo a mesma estratégia de centralizacdo das areas
molhadas adotada no térreo. Ja no restante do pavimento (Figura 49), observa-se a organiza-
cdo espacial definida pela distribui¢do das lojas na fachada Oeste e do coworking na fachada
Leste, estratégia que visa reduzir o fluxo de pessoas em areas que ndo correspondem aos seus
interesses e evitar congestionamentos nas circulagdes. Essa organizagdo também considera a
reducdo lateral dos corredores em relacdo ao pavimento térreo, mantendo a eficiéncia da cir-

culacdo mesmo com a diminuicdo da largura.
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Figura 48 - Planta Baixa Superior Administracdo Expandida
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Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 49 - Planta Baixa Superior Lojas Expandida
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O terceiro pavimento (Figura 50) corresponde ao terraco do projeto, trazendo
elementos paisagisticos do térreo para esse nivel, a fim de estabelecer uma relacédo projetual
entre 0s pavimentos e promover um espaco de convivio e permanéncia para 0S usuarios e
funciondrios do empreendimento. Essa ideia foi inspirada no Centro Comercial
POWWOWWOW e é contemplado com mobilidrio como mesas, cadeiras, sofas e um espaco
de lanchonete, incentivando o uso deste pavimento. Proximo a lanchonete estéo localizados o0s
dois reservatdrios de agua que atendem ao edificio. Para uma melhor visualiza¢do das plantas

baixas consultar os apéndices.

Figura 50 - Planta Baixa Terraco
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Fonte: Elaborada pelo autor.

As fachadas passaram por um processo evolutivo diretamente vinculado as estratégias
passivas, uma vez que estas influenciam de maneira significativa as solu¢fes adotadas no de-
senho arquitetdnico para alcancar conforto térmico, minimizando a necessidade de consumo

energético em climatizacdo e iluminacao artificial.

Inicialmente, o Centro Comercial foi projetado com um beiral (Figura 51) cujo avango
da projecdo sobre o passeio proporciona maior sombreamento aos niveis inferiores. Esse ele-
mento contorna todo o perimetro do edificio, contribuindo para a protecdo solar das fachadas

e auxiliar na eficiéncia térmica dos ambientes internos.
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Figura 51 — Beiral do Centro Comercial

Fonte: Elaborada pelo autor.

Os brises foram incorporados em trés pontos do projeto, com a funcdo de proteger ja-
nelas e superficies transllcidas da incidéncia solar direta. Destaca-se que, no caso deste edifi-
cio, a fachada Leste apresenta a maior area de superficies envidragadas, o que intensifica sua
vulnerabilidade a radiacdo solar incidente. Por esse motivo, a necessidade de intervencdes

adicionais nessa orientacdo se mostrou relevante.

Para a definicdo da localizacdo e do tipo de brise, realizou-se uma andlise prévia das
alternativas de sombreamento para cada situacdo. Na area destinada a escada, cuja vedacdo €
composta por vidro em toda a altura, foram adotados brises horizontais posicionados da meta-
de até o topo (Figura 52), de modo a controlar a entrada de luz direta sem bloquear comple-
tamente a iluminacgdo natural difusa. Ja nas janelas vinculadas ao setor administrativo (Figura
53), localizadas na mesma fachada, optou-se por brises verticais fixos, para reduzir a insola-
¢do proveniente da radiacdo de baixa inclinagdo. Por fim, nas janelas da fachada Sul (Figura
54), foram utilizados brises horizontais superiores, como dispositivos de prote¢do solar seg-

mentada, reduzindo a incidéncia direta da radiacao.
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Figura 52 - Brise Fachada Norte

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 53 — Brise Fachada Leste

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Figura 54 — Brise Fachada Sul

Fonte: Elaborada pelo autor.

As paredes duplas (Figura 55) foram estrategicamente dispostas nas fachadas Leste e
Oeste, orientagcdes que recebem maior incidéncia solar, com o objetivo de atenuar o impacto
direto dos raios solares e contribuir para a reducdo da transmissao de calor para o interior da
edificacdo. O material selecionado para essa solugdo construtiva é a pedra moledo, cuja ele-
vada densidade e capacidade térmica permitem absorver o calor de forma gradual, retardando
Sua propagacao para os ambientes internos, além de acrescentar valor estético. Essa combina-
¢do possibilita a reducdo de picos de temperatura, promove maior estabilidade térmica e con-

forto ambiental ao longo do dia.

Adicionalmente, foram incorporadas paredes de cobogd alinhadas a esse elemento

construtivo em ambas as fachadas, visando favorecer a entrada de ventilagdo natural e ilumi-
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nacdo indireta. Esse elemento apresenta uma medida de 5,00 m de comprimento e se estende

verticalmente até a laje do terraco.

Figura 55 - Parede Dupla e Parede de Cobog6

Fonte: Elaborada pelo autor.

Nas janelas da fachada oeste (Figura 56) foi instalado um sistema de ripados, que atua
como uma protecdo solar passiva, regulando a incidéncia direta da luz e do calor nos
ambientes internos. Os ripados permitem a entrada de iluminacdo difusa, garantindo conforto
visual sem ofuscamento, ao mesmo tempo em que bloqueiam os raios solares mais intensos,

contribuindo para a reducdo do aquecimento interno.

O desenho dos ripados segue o partido projetual, que prioriza formas geométricas
lineares e a criagdo de uma composicdo dindmica na fachada. As janelas inclusas nesse
sistema, por sua vez, possuem abertura voltada para o interior da edificagdo, possibilitando

Seu 0 uso para a entrada de ventilacdo natural.
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Figura 56 - Ripados

Fonte: Elaborada pelo autor.

O ultimo elemento sdo os portais, estruturas volumétricas que, por sua configuracao,
oferecem sombreamento parcial das entradas do edificio, reduzindo a incidéncia direta da
radiacdo solar e aumentando o conforto térmico préximo aos acessos. Esses portais foram
especificados nas fachadas oeste (Figura 57) e sul do projeto, contribuindo para a protecdo

funcional das entradas.

Figura 57 — Portal na Entrada
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Fonte: Elaborada pelo autor.
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Dessa forma, a configuracdo final das fachadas e dos cortes do projeto apresentou a

composicgéo de elementos demostrada nas Figuras 58, 59, 60, 61, 62, 63 e 63:

Figura 58 - Fachada Leste

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 59 - Fachada Oeste

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 60 - Fachada Norte

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Figura 61 - Fachada Norte

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 62 — Corte AA

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 63 - Corte BB

Fonte: Elaborada pelo autor.

Por fim, foi conduzido um novo estudo de radiacdo solar, em conjunto com as fachadas
desenvolvidas, com o objetivo de analisar o desempenho térmico frente a incidéncia direta da luz
solar. O levantamento permitiu avaliar a eficacia das estratégias passivas adotadas e identificar a
necessidade de eventuais ajustes ou intervencdes complementares para otimizar o conforto térmico

interno.
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Novamente, foram selecionados os dias dos equindcios de inverno e de verdo, as 9h e
as 15h. Nesta etapa, os horarios foram analisados na perspectiva das fachadas com maior
incidéncia solar: as 9h, a fachada leste (Figuras 64 e 65), e as 15h, a fachada oeste (Figuras 66
e 67), permitindo observar o impacto da radiacdo solar direta sobre os diferentes elementos

construtivos.

Figura 64 — Equindcio de Inverno, Shrs

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 65 — Equindcio de Verdo, Shrs

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Figura 66 — Equindcio de Inverno, 15hrs

Fonte: Elaborada pelo autor.

Figura 67 — Equinécio de Verao, 15hrs

Fonte: Elaborada pelo autor.

Durante o equindcio de inverno, no periodo da manha, os brises verticais da area ad-
ministrativa conseguem proporcionar sombreamento parcial da incidéncia solar direta nos
ambientes externos, enquanto o beiral oferece maior protecdo ao terrago. J& no equindcio de
verao, os brises verticais promovem protecao total da area administrativa, garantindo conforto

térmico aos ocupantes.

A maior vulnerabilidade térmica é observada na superficie envidracada do fechamento

da parede da escada, onde os brises horizontais, em conjunto com o beiral, ndo promovem
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uma protecdo completa do espago em ambos os dias analisados, indicando a necessidade de

revisao da escolha do tipo de brise ou de sua angulagéo.

Outras estratégias possiveis incluem a utilizagdo de vidros laminados ou duplos com
peliculas, ou a introducdo de elementos externos, como vegetacao, capazes de projetar sombra
sobre a superficie envidracada. Essas alternativas permitem a manutencdo do uso da superfi-
cie sem a necessidade de removeé-la, preservando a concepgdo projetual do edificio. A fachada
oeste apresenta um desempenho mais favoravel nesse sentido: em ambos os dias analisados,
os ripados das janelas conseguem interceptar a maior parte da radiacao solar, enquanto o por-

tal proporciona sombreamento parcial na entrada.

Essas consideracfes sdo fundamentais para o desenvolvimento de um projeto que bus-
que reduzir a dependéncia de sistemas de climatizacdo e de iluminacdo artificial, diminuindo

0 consumo energético e promovendo uma edificacdo mais sustentavel.



74

6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do atual cenario de expansdo do setor comercial e do consequente aumento do
consumo energético, evidencia-se a importancia de fortalecer as praticas de desenvolvimento
sustentavel, de modo a alinhar o crescimento econémico as exigéncias ambientais. No caso de
Nossa Senhora do Socorro — SE, que vivencia um recente processo de fortalecimento
comercial, torna-se essencial adotar medidas que favorecam um desenvolvimento urbano mais
responsavel e equilibrado.

Nesse contexto, o anteprojeto de um Centro Comercial com foco em sustentabilidade
teve como propdsito investigar solugdes arquitetbnicas capazes de mitigar a dependéncia da
energia elétrica no alcance do conforto ambiental. Para isso, foram realizadas analises de
referéncias projetuais e estudos tedricos sobre arquitetura vernacular e sustentavel, que
embasaram a selecdo das estratégias mais adequadas, com destaque para as estratégias
passivas de controle térmico e de iluminacdo natural. Além disso, o trabalho buscou avaliar a
efetividade dessas solucdes, apontando possiveis melhorias e novos caminhos a serem
explorados em futuras pesquisas e projetos.

Assim, torna-se evidente a necessidade de repensar 0s espagos comerciais, ndo apenas
como locais destinados ao consumo, mas como ambientes que dialoguem com a
sustentabilidade e contribuam para a qualidade urbana. A incorporacdo de principios
sustentaveis desde a concepgdo projetual possibilita ndo s6 a reducao de impactos ambientais,
mas também a criacao de espacos mais resilientes, inclusivos e integrados ao meio em que se
inserem.

Portanto, o estudo contribui para a discussdo sobre a sustentabilidade nas edificaces
comerciais, apresentando uma proposta que reduz a dependéncia de sistemas artificiais de
climatizacdo e iluminacéo e, assim, promove uma arquitetura mais comprometida com o uso
racional de energia e com a preservacdo ambiental.
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