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EPIGRAFE

“A leitura do mundo precede a leitura da palavra.”

- Paulo Freire



RESUMO

Esta tese investigou as disfluéncias na leitura em voz alta como indicadores cognitivos
e comportamentais do processamento leitor, compreendendo-as ndo apenas como
falhas de desempenho, mas como pistas da fluéncia e da automatizacdo da
decodificagdo. Inserida no campo da Psicologia Cognitiva da Leitura, a pesquisa
fundamenta-se nos modelos de processamento da informacgao, com énfase no Modelo
de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001), articulando perspectivas pedagdgicas e clinicas
da avaliagao da leitura. O estudo integra o projeto “Impactos da Pandemia de COVID-
19 na linguagem da crianga e do adulto” e baseia-se em anélise secundaria de um
banco de dados longitudinal e multimodal, composto por quatro coletas ao longo de
um ano letivo, com estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental do Colégio de
Aplicacéo da Universidade Federal de Sergipe (CODAP/UFS). As leituras em voz alta
foram gravadas, transcritas e analisadas quanto a velocidade Words Correct Per
Minute (WCPM), taxa global de disfluéncia e tipos especificos de disfluéncias (pausas,
hesitacdes, repeticdes, autocorrecdes, truncamentos, omissdes e substituicdes). Os
resultados indicaram efeito significativo das coletas sobre o0 WCPM, com aumento
progressivo da fluéncia ao longo do tempo e entre séries, e reducao geral da taxa de
disfluéncia, ainda que com variabilidade intra e interséries. Truncamentos e
adivinhac¢des foram mais frequentes nos anos iniciais do recorte e em leitores menos
fluentes, apresentando tendéncia de diminuicdo com o avanco da escolaridade e da
automatizacdo da leitura. No segundo estudo, foi conduzida uma investigagcao
exploratdria de julgamento perceptivo da leitura em voz alta, com desenvolvimento e
validagdo de um instrumento cujo indice de Validade de Contetido global foi de 0,802,
indicando adequacgéo geral. A concordancia interavaliadores para a nota de fluéncia
global mostrou-se moderada no nivel individual (ICC(2,1) = 0,483) e elevada quando
considerada a média dos juizes (ICC(2,k) = 0,924), evidenciando consisténcia coletiva
apesar da variabilidade entre avaliadores. Ndo houve efeito significativo da area
profissional sobre as notas de fluéncia global (p = 0,621), nem sobre os escores de
pausas, hesitacdes, repeticdes, autocorrecdes, omissdes e substituicdes (p > 0,05 em
todos os casos), indicando que fonoaudidlogos, professores e psicélogos utilizaram
critérios semelhantes nessas medidas. Em contraste, a concordancia para a
classificacdo do perfil leitor foi baixa (k = 0,228), sugerindo maior instabilidade
interpretativa em decisdes categoéricas. Em conjunto, os resultados sustentam a
interpretacdo das disfluéncias como marcadores funcionais do desenvolvimento da
fluéncia, associados ao equilibrio dindmico entre as rotas fonoldgica e lexical, e
indicam que o julgamento da leitura € mais estavel em medidas continuas do que em
classificagcbes de perfil. Esses achados contribuem para uma abordagem nao
patologizante da leitura em voz alta e oferecem subsidios para praticas avaliativas
mais precisas nos contextos educacional e clinico.

Palavras-chave: Leitura em voz alta; Fluéncia; Disfluéncias; Avaliacao



ABSTRACT

This thesis investigated disfluencies in reading aloud as cognitive and behavioral
indicators of reading processing, understanding them not only as performance failures
but also as cues to fluency and the automatization of decoding. Situated within the field
of the Cognitive Psychology of Reading, the research is grounded in information-
processing models, with emphasis on the Dual Route Model (Coltheart et al., 2001),
articulating pedagogical and clinical perspectives on reading assessment. The study
is part of the project “Impacts of the COVID-19 Pandemic on the Language of Children
and Adults” and is based on a secondary analysis of a longitudinal and multimodal
database, composed of four data collections over one academic year, involving
students from the 6th to the 9th grades of elementary school at the Colégio de
Aplicacéo of the Federal University of Sergipe (CODAP/UFS). Oral reading sessions
were audio-recorded, transcribed, and analyzed in terms of reading rate (WCPM),
overall disfluency rate, and specific types of disfluencies (pauses, hesitations,
repetitions, self-corrections, truncations, omissions, and substitutions). The results
indicated a significant effect of data collection on WCPM, with a progressive increase
in fluency over time and across grades, and an overall reduction in the disfluency rate,
although with intra- and inter-grade variability. Truncations and guessing were more
frequent in the earlier grades and among less fluent readers, showing a tendency to
decrease with advancing schooling and reading automatization. In the second study,
an exploratory investigation of perceptual judgment of reading aloud was conducted,
with the development and validation of an instrument whose overall Content Validity
Index was 0.802, indicating adequate content validity. Inter-rater agreement for the
overall fluency score was moderate at the individual level (ICC(2,1) = 0.483) and high
when the mean of the judges was considered (ICC(2,k) = 0.924), demonstrating
collective consistency despite variability among raters. There was no significant effect
of professional area on overall fluency scores (p = 0.621), nor on scores for pauses,
hesitations, repetitions, self-corrections, omissions, and substitutions (p > 0.05 in all
cases), indicating that speech-language pathologists, teachers, and psychologists
used similar criteria in these measures. In contrast, agreement for the classification of
reading profiles was low (k = 0.228), suggesting greater interpretative instability in
categorical decisions. Taken together, the results support the interpretation of
disfluencies as functional markers of fluency development, associated with the
dynamic balance between phonological and lexical routes, and indicate that reading
judgment is more stable in continuous measures than in profile classifications. These
findings contribute to a non-pathologizing approach to reading aloud and provide
support for more precise assessment practices in educational and clinical contexts.

Keywords: Reading aloud; Fluency; Disfluencies; Assessment.
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Durante a elaboracdo do texto foram utilizadas tecnologias de suporte para

aprimoramento da escrita, através das ferramentas de Inteligéncia Artificial (I1A), como o

ChatGPT (Open 1A) e Consensus Al, considerando-se as dimensdes com limites e usos abaixo

listadas:

Dimensao

Descricéo

Finalidade do uso da
1A

Apoio a organizacédo conceitual da pesquisa, sistematizacéo de ideias,
sintese tedrica e apoio a construcao de representacdes visuais (mapas

conceituais e esquemas).

Etapas da pesquisa

com uso de 1A

* Organizagao inicial da estrutura da tese
* Apoio a sintese de referenciais tedricos
* Reescrita académica e clareza textual

* Construgdo de mapas conceituais e quadros-sintese

Tipo de uso

Uso instrumental e assistivo, sem substituicdo da autoria intelectual

do pesquisador.

Ferramentas de 1A

utilizadas

Modelos de linguagem baseados em IA generativa, utilizados como

suporte a redacdo, revisdo conceitual e representacdo grafica.

Limites do uso da IA

* Nao utilizada para criagdo de dados empiricos
* Nao utilizada para analise automatizada de dados

* Nio utilizada para tomada de decisdes tedricas ou metodologicas

Critério de validacao

Todo conteudo gerado com apoio de 1A foi:
* revisado criticamente pela autor
* confrontado com literatura cientifica

* adequado as normas académicas

Aspectos éticos

* Manutencao da autoria intelectual humana
* Transparéncia no uso da tecnologia

* Respeito a integridade cientifica

Contribuicéo da IA

para a pesquisa

Ampliacdo da clareza conceitual, melhoria da comunicagédo
cientifica e apoio a construcédo de produtos educacionais e sinteses

visuais.

Alinhamento
institucional e

cientifico

Uso compativel com principios de ética em pesquisa, integridade

académica e recomendagdes atuais sobre 1A na pds-graduacao.




Utilizacdo de Inteligéncia Artificial no desenvolvimento da pesquisa
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INTRODUCAO

A educacao brasileira enfrenta um desafio persistente e complexo, como o
baixo desempenho em leitura evidenciado por avaliagdes nacionais e internacionais
como o Sistema de Avaliacdo da Educacdo Baésica (SAEB), Programme for
International Student Assessment (PISA), Progress in International Reading Literacy
Study (PIRLS). Os resultados dessas avaliagGes reiteram um quadro de fragilidade

persistente na proficiéncia leitora dos estudantes brasileiros (Inep, 2023; Inep, 2024).

No PISA 2022, o Brasil ocupou a 522 posicdo em leitura, mantendo-se
significativamente abaixo das médias dos paises da Organizacao para a Cooperacao
e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), (Inep, 2023). No PIRLS 2020, primeira
aplicacdo do estudo no pais, o Brasil alcancou a 392 posicdo entre 43 paises
participantes, com média de 419 pontos, evidenciando importantes desafios no

sistema educacional, especialmente quanto a competéncia leitora (Inep, 2023).

O SAEB 2023 revelou um quadro preocupante em todas as etapas de ensino
avaliadas. No 5° ano do Ensino Fundamental, a média nacional passou de 214,6
pontos em 2019 para 213,9 pontos em 2023. No 9° ano, a média caiu de 260,1 para
258,8 pontos, revelando defasagens acumuladas na compreensao de textos e na
capacidade de estabelecer inferéncias. Na 32 série do Ensino Médio, a reducao de
278,4 para 275,7 pontos confirma que dificuldades no desenvolvimento da proficiéncia
leitora se estendem até o final da Educacéo Basica (Inep, 2024).

Os dados mostram que estudantes brasileiros apresentam dificuldades
significativas ndo apenas na compreensdo leitora, como também na fluéncia,
componente essencial para o acesso eficiente ao significado dos textos (EDUCA
MAIS BRASIL, 2023). Segundo Hickmann e Guimaraes (2024), a fluéncia exerce um
papel mediador entre o reconhecimento de palavras e a compreenséao textual, uma
vez que a baixa automatizacdo consome recursos cognitivos necessarios para a

integracao sintatico-semantica.



Figura 1 — Matérias jornalisticas sobre dificuldades de leitura entre estudantes no Brasil
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Em Sergipe, embora o Indicador Crianca Alfabetizada apresenta avancos
recentes, com evolucao de 31,3% em 2023 para 38,39% em 2024 no percentual de
criangas alfabetizadas ao final do 2° ano do Ensino Fundamental, persistem
importantes disparidades regionais. Os resultados variam entre 11,52% no municipio
de Pedrinhas e 81,25% em S&o Francisco, evidenciando desigualdades estruturais no

ensino da leitura.

A andlise dos dados do IDESE referentes aos anos finais do Ensino
Fundamental também revela oscilacGes relevantes no periodo recente. Em 2021, o
indice atingiu 4,5 pontos, reduzindo para 3,5 em 2022. A partir desse periodo,
observa-se recuperacao gradual, alcancando 3,8 em 2023 e 4,0 em 2024. Embora o
indicador apresenta tendéncia de crescimento apos 2022, os resultados de 2024 ainda
permanecem inferiores aos observados em 2021, sugerindo a persisténcia de
impactos decorrentes das rupturas educacionais associadas ao periodo pandémico
(Seduc, 2025).

Apesar dos avangos observados nas avaliagdes educacionais em larga escala
e dos esforcos institucionais voltados a alfabetizacdo e ao letramento, € frequente
encontrarmos alunos que ainda ndo atingiram as habilidades béasicas de leitura
estabelecidas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Essa diferenca entre as
metas curriculares e o desempenho efetivo dos estudantes evidencia que uma parcela
significativa dos leitores permanece em estagios iniciais de automatizacdo da
decodificacdo, apresentando dificuldades na integracdo eficiente entre
reconhecimento de palavras, acesso lexical e mapeamento ortografia—fonologia

(Navas et al., 2009;), como mostra o exemplo abaixo.

Exemplo 1 — Transcricao ortogréafica da leitura em voz alta do texto ALLDS6B:

os jovens do clube se ao (AUTOCORRECAO)) se preparava para um dia de diversdo na fazenda
eles plane ((PAUSA)) java explorar os campos montar a cavalo fazer um piquenique a sombra de
((PAUSA)) uma &rvore e brincar com suas mascaras o cli (AUTOCORRECAOQ)) o clima era perfeito
para aproveitar as atividades ao ao ar livre proporcionando um contraste agradavel (PAUSA)) com
o calor polar da cidade no trajeto observaram o trabalho [ondud] dos agricultores enquanto o trato
cortava caminho entre as plantagbes ((PAUSA)) viram um homem martelando peglo

((AUTOCORRECAOQ)) pregos para reparar cercas e construir novos galpdes ((PAUSA)) além disso
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avistaram um celeiro com os produtos da cole (AUTOCORRECAO)) colheita ((PAUSA)) na fazenda
foram recebido pelos dono uma senhora e o seu filho o padre Osmar comeram pées fresco e geleias
enquanto o aroma do café pairava no ar depois montados nos cavalos e galoparam pelos campos
verde ((AUTOCORRECAO)) verdejantes o senti (AUTOCORRECAO)) sentindo o vento no rosto ao
meio-dia fizeram uma pausa para o almoco espalhando suas toalhas no gramado sob a sombra
fresca da arvore ((PAUSA)) a tarde comeram frutas seguindo de uma xicara de cha logo apés
exploraram a fazenda descobrindo novos cantos encontraram um riacho e da margem puderam se
refrescar e jogar agua no (AUTOCORREGCAQ)) nos outros por fim foram jantar cansados mas felizes

pela preciosa memoria daquele dia na fazenda

No exemplo apresentado, observa-se uma leitura caracterizada por frequentes
pausas e autocorregcdoes. Esse padrao sugere um processamento leitor ainda nao
plenamente automatizado, compativel com estdgios intermediarios do
desenvolvimento da fluéncia. Nesses casos, o leitor ainda mobiliza recursos cognitivos
consideraveis para a decodificacdo, o que reduz a disponibilidade de recursos para

processos de integracdo e compreensao textual.

Essas disfluéncias representam o conflito entre a rota lexical e a rota
fonoldgica, que competem simultaneamente durante o processamento da palavra,
gerando ativacdes de pronuncias divergentes. As autocorrecdes estdo ligadas ao
monitoramento constante da producdo oral e necessidade de revisdo do
reconhecimento de palavras, e as pausas estdo associadas a dificuldade de acesso

lexical e a segmentacéo do fluxo de leitura (Freitag, 2020a).

A fluéncia €, portanto, um indicador importante do progresso educacional e
deve ser uma preocupacao constante no ambiente escolar, pois inadequacdes
nessa habilidade podem impactar niveis de desempenho em diversas disciplinas
(Pires, 2024; Meggiato et al., 2021). E fundamental que a consciéncia fonoldgica e
as habilidades de conversdo grafema—fonema estejam estabelecidas
precocemente no desenvolvimento da crianga, pois sua auséncia pode iniciar uma
cadeia causal de efeitos negativos progressivamente cumulativos (Stanovich,
2009).

A fluéncia leitora € compreendida neste estudo como um construto
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multidimensional, envolvendo precisdo, velocidade e prosodia (Rasinski, 2004;
Pikulski; Chard, 2005; Picango; Vansiler, 2014; Vansiler, 2020). A automatizacao
desses componentes libera recursos cognitivos essenciais para a compreensao
textual, que é o objetivo final da leitura
No exemplo 2 abaixo podemos observar uma certa instabilidade na selecéo
da forma fonoldgica antes da resposta final, caracteriza-se com pausas e mdltiplas
autocorrecdes, pode ser interpretado como expressao direta da dinamica competitiva
e interativa das rotas de leitura, refletindo a selecdo progressiva da resposta correta
em meio a competicdo entre representacdes ortograficas e fonolégicas parcialmente

ativadas, em vez de simples falhas de atencao ou erros aleatérios.

Exemplo 2 — Transcri¢cao ortogréafica da leitura em voz alta do texto DJDJM6B

o clima sera prefe/ e e (HES) perfeito (AUTOCORRECAOQ)) para aproveitar as atividades ao ar livre
o cum ((AUTOCORRECAOQ)) o pro/ o por/ proporcionado (AUTOCORRECAQ)) ((PAUSA)) um
contraste acredi/ (AUTOCORREGCAO)) ag/ agradavel (AUTOCORREGCAOQ)) com o calor popular da
cidade no tre/ ((AUTOCORRECAQ)) no trajeto observamos o trabalho ((PAUSA)) adulto
((AUTOCORRECAO)) ar/ (AUTOCORRECAOQ)) arduo.

Por outro lado, as disfluéncias na leitura em voz alta, manifestadas por meio de
pausas, hesitacbes, repeticbes, autocorrecdes e truncamentos, representam
momentos observaveis em que o processamento ainda ndo esta plenamente
automatizado, exigindo do leitor esforco cognitivo adicional durante a decodificacao
(Perfetti; Stafura, 2014; De Salles; Parente, 2002).

Nesta tese, assumimos que, longe de representarem apenas falhas de
desempenho, as disfluéncias devem ser compreendidas como pistas cognitivas e
desenvolvimentais do processo de leitura, constituindo marcadores comportamentais
qgue evidenciam momentos de monitoramento, reparo e busca lexical (Perfetti, 2017,
Kim, 2020).

Exemplo 3 — Transcricdo ortografica da leitura em voz alta do texto DJDIJM6B

com o calor popular da cidade no tre/ ((AUTOCORRECAOQ)) no trajeto observamos o trabalho
((PAUSA)) adulto ((AUTOCORRECAOQ)) ar/ ((AUTOCORREGCAQ)) arduo ((PAUSA)) o
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(HESITACAO) dos agricultores enquanto o trator cortava caminhos entre as plantagdes ((PAUSA))
vi/ ((PAUSA)) viram ((AUTOCORREGCAOQ)) ... na fazenda foram percebi/ ((AUTOCORRECAO))

foram recebidos.

As disfluéncias observadas na leitura evidenciam os momentos em que o leitor
se depara com ambiguidades ortograficas, conflitos de ativacdo lexical ou falhas
temporéarias na correspondéncia entre ortografia e fonologia (Coltheart et al., 2001).
Como ilustram o0s excertos apresentados, essas ocorréncias constituem
manifestacdes observaveis de processos cognitivos subjacentes ao reconhecimento
de palavras e a selecdo da resposta fonolégica mais adequada, e passa a fornecer
evidéncias comportamentais dos mecanismos cognitivos envolvidos na decodificacao
e no acesso lexical, permitindo inferir o grau de automaticidade do processamento da
leitura (Machado; Freitag, 2019; Meggiato; Corso; Corso, 2021) .

(1) os produtos da cole (AUTOCORRECAO)) colheita
((PAUSA)) na fazenda (ALLDS6B))

(2) trabalho [ondud] (arduo) (DJDJM6EB))

(3) o pro/ o por/ proporcionado ((AUTOCORRECAO)
(DJDJMEB))

Durante a leitura em voz alta, diferentes componentes de leitura tornam-se
observaveis no comportamento do leitor (movimento ocular, tempo de laténcia/tempo
de acesso ao léxico, disfluéncias, prosédia), o que permite inferir o funcionamento de
rotas e sistemas cognitivos subjacentes. Estudos com neuroimagem e registros
intracranianos mostram que a leitura envolve, de forma coordenada, uma rota lexical,
gue mapeia rapidamente formas ortograficas familiares em representacdes lexicais e
semanticas, e uma rota fonoldgica, que realiza conversdo grafema—fonema,
especialmente recrutada para pseudopalavras e itens pouco frequentes (Zorzi, 2010;
Zorzi et al, 1998; Leinenger, 2014).

Sobrecargas na rota fonoldgica tendem a emergir em contextos de maior
exigéncia de decodificacdo fonologica (pseudopalavras, irregularidades, baixa

frequéncia), associando- se a maior engajamento de regides parietais e frontais
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envolvidas em integracdo audio- motora e planejamento articulatorio (Zorzi, 2010;
Boukrina; Graves, 2013; Hongyan; Xuchu, 2006; Hoffman; Lambon Ralph, 2015)

Disfluéncias, auto- correcdes e alongamentos podem sinalizar lentificacdo na
ativacdo lexical e na selecdo da prondncia adequada, processo que depende da
interacdo entre sistemas fonologicos e semantico- lexicais (Coltheart et al, 2013;
Borghesani, 2020; Coltheart et al, 2001).

Dessa forma, a leitura em voz alta configura-se como um dispositivo
privilegiado de observacado dos processos envolvidos na leitura, pois torna acessivel,
em tempo real, a articulacdo entre reconhecimento de palavras e compreensao
linguistica. Ao converter o estimulo grafico em producédo oral, o leitor apresenta o
funcionamento das rotas de decodificacdo, seja por meio da conversdo grafo-
fonémica, seja pelo acesso ao léxico ortografico, permitindo inferir o grau de
automatizacdo da decodificacdo e a disponibilidade de recursos cognitivos para a
construcédo do significado, constituindo indicadores centrais do nivel de fluéncia leitora
(Freitag, 2020a, 2021).

Esta pesquisa analisa a leitura em voz alta sob o prisma do Modelo de Dupla
Rota (Coltheart et al., 2001) e compreende a fluéncia leitora como um construto
multidimensional que integra precisdo, velocidade e prosddia. A fundamentacéo
tedrica completa e a articulagdo desses conceitos com 0s processos cognitivos de
leitura sdo aprofundadas no Capitulo 1 desta tese.

Em contextos de ambiguidade ou irregularidade ortogréfica, como observado
no excerto 4, o sistema cognitivo pode alternar entre o uso da rota fonoldgica e da rota
lexical, o que se manifesta por meio de pausas, repeticdes ou reparos na leitura em
voz alta. Quando o sistema lexical ndo consegue recuperar uma entrada ortografica
com rapidez suficiente, a rota fonologica é acionada como compensacao, gerando

hesitacOes e autocorrecdes (Hawelka; Gagl; Wimmer, 2010).

(4) adulto ((AUTOCORRECAQ)) ar/
((AUTOCORRECAOQ)) arduo (DJDJIMEB))
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A andlise das disfluéncias na leitura em voz alta permite identificar diferentes
perfis de leitores, acompanhar o processo de consolidacéo da fluéncia e subsidiar
intervencdes pedagogicas mais direcionadas (Machado; Freitag, 2019; Martins;
Capellini, 2019). Nessa perspectiva, pausas, hesitacdes, autocorrecbes e demais
rupturas deixam de ser interpretadas exclusivamente como erros e passam a constituir
indicadores relevantes do desenvolvimento da competéncia leitora (Machado, 2018;
Machado; Freitag, 2019).

No contexto académico brasileiro, a leitura em voz alta tem sido reconhecida
como um procedimento privilegiado para a analise dos processos cognitivos
envolvidos na leitura. O estudo de Machado (2018), por exemplo, demonstra que a
fluéncia em leitura oral, aferida a partir das dimensdes de preciséo, velocidade e
prosodia, constitui um indicador direto da automaticidade na decodificacdo, sendo
esta condicdo necessaria para a compreensao do texto. Ao evidenciar, por meio de
analise estatistica, que os processos de decodificacdo automatizada predizem o
desempenho em compreensdo leitora, a autora oferece sustentacdo empirica a
hipotese de que a liberacdo de recursos cognitivos decorrente da automatizacéo é
fundamental para a construcéo do sentido.

No contexto clinico, as disfluéncias na leitura sdo com frequéncia interpretadas
como marcadores comportamentais sugestivos de alteracdes nos processos de
decodificacdo e no desenvolvimento da fluéncia leitora, constituindo dessa forma,
importantes indicadores para a investigacdo de dificuldades no processamento da
leitura, embora ndo sejam suficientes, para estabelecer um diagndéstico (Martins;
Capellini, 2019; Machado; Freitag, 2019)

A analise de padrbes como pausas, hesitacdes, autocorrecdes, repeticdes e
tentativas malsucedidas de antecipacdo lexical pode contribuir para o diagnostico
diferencial entre dificuldades fonoldgicas, visuais, linguisticas ou atencionais,
auxiliando na definicdo de condutas avaliativas e terapéuticas mais precisas (Pinto;
Schiefer; Avila, 2013).

Os resultados insatisfatérios observados em avaliagdes educacionais de larga
escala reforcam a necessidade de instrumentos avaliativos que sejam capazes de
identificar, com maior precisdo os diferentes, perfis de leitores e 0s processos

cognitivos subjacentes as dificuldades de leitura. A caracterizacdo desses perfis
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subsidia intervenc¢des pedagaogicas e clinicas baseadas em evidéncias e contribui para
diferenciar dificuldades decorrentes de fatores cognitivos, linguisticos, educacionais e
contextuais, evitando interpretacées homogéneas sobre o desempenho do leitor.

No campo educacional, entretanto, diferentes autores tém chamado atencao
para o risco de interpretar dificuldades inerentes ao processo de alfabetizacdo como
evidéncias de transtornos individuais. Segundo Collares e Moysés (1994), a
medicalizacdo da educacdo tende a converter dificuldades pedagdgicas, sociais e
institucionais em diagndsticos clinicos individualizados, deslocando para o estudante
a responsabilidade por problemas cuja origem frequentemente esta relacionada as
condicdes de ensino e as desigualdades educacionais.

Em didlogo com essa perspectiva critica, Freitag et al. (2014) ressalta a
importancia de avaliacdes da leitura capazes de distinguir diferentes perfis de leitores
e de considerar a multiplicidade de fatores que influenciam o desempenho do leitor.

Nesta tese, defendemos que nem todas as dificuldades de leitura sdo de
natureza clinica ou patologica. Muitas decorrem de lacunas pedagdgicas,
metodoldgicas ou contextuais, e podem ser resolvidas por meio de estratégias de
consciéncia linguistica, e 0 uso da leitura em voz alta (Freitag, 2020a,b; 2021).
Defasagens na instrucdo sistematica das correspondéncias grafema-fonema,
auséncia de acompanhamento individualizado e escassez de préticas regulares de
leitura oral em sala s&o fatores que interferem no desenvolvimento da fluéncia (Wolf;
Katzir-Cohen, 2001; Rasinski, 2012).

Essa diferenciacéo entre o que é de natureza desenvolvimental, de um quadro
patologico, € de extrema importancia no contexto brasileiro, marcado por profundas
desigualdades educacionais e sociais, que dificultam o acesso e a permanéncia na
escola e ampliam o risco de interpretagdes reducionistas do desempenho escolar
(Machado; Freitag, 2019; Freitag; Tejada, 2025).

Diante desse cenario, a problematica desta tese emerge da tensdo entre o
baixo desempenho do leitor observado nas avaliagdes educacionais e a auséncia de
instrumentos tedrico-metodoldgicos capazes de integrar as dimensdes cognitivas e
pedagdgicas da fluéncia leitora. Esta tese vincula-se ao projeto de pesquisa “Impactos
da Pandemia de COVID-19 na linguagem da criangca e do adulto: foco no
desenvolvimento e na aprendizagem da leitura”, que investiga as consequéncias do

isolamento social e das mudancas educacionais provocadas pela pandemia sobre o
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desenvolvimento da linguagem oral, das habilidades precursoras da leitura e dos
processos de decodificacdo em criancgas e adultos.

O estudo fundamenta-se na hipétese de que os impactos da pandemia
ultrapassaram o campo sanitario, afetando de maneira significativa os processos de
aguisicao e consolidacéao da linguagem. Entre esses efeitos destacam-se alteracdes
nas praticas de letramento, na frequéncia das experiéncias de leitura e no
desenvolvimento da fluéncia leitora durante a escolarizagao.

O presente trabalho insere-se em uma linha de investigacdo que compreende
a leitura como um processo cognitivo complexo, influenciado simultaneamente por
fatores linguisticos, educacionais e contextuais. Nessa perspectiva, o0 desempenho do
leitor € entendido como resultado da interacdo entre condi¢cdes de processamento,
experiéncias de escolarizacdo e caracteristicas das tarefas avaliativas.

Estudos anteriores do grupo (Machado, 2018; Freitag; Sa, 2019; Freitag,
2020a,b; Chagas, 2025; Corréa, 2025; Freitas, 2025; Santos, 2025; Silva, 2026)
demonstraram que a fluéncia em leitura oral, especialmente no que se refere a
automaticidade da decodificacdo, exerce papel decisivo na compreensao leitora,

funcionando como condi¢cdo necessaria para a integracdo semantica do texto.

Machado (2018) demonstra que a fluéncia em leitura oral funciona como
indicador funcional da automaticidade na decodificacdo e que déficits nesse dominio
comprometem diretamente a compreensao. A autora identifica perfis distintos de
leitores, evidenciando a necessidade de analisar 0os processos subjacentes ao
desempenho. Este trabalho avanca nessa direcdo ao descrever, em nivel
microprocessual, como tais perfis se manifestam na leitura em voz alta, por meio de
pausas, hesitacdes, autocorrecdes e ajustes prosodicos, interpretados como marcas

observaveis do funcionamento do sistema leitor.

A leitura também se configura como habilidade estruturante de outros dominios
cognitivos. Matos (2018) demonstra que a proficiéncia leitora influencia o desempenho
em resolucéo de problemas matematicos, reforcando que dificuldades de leitura néo
se restringem a um componente curricular especifico, mas refletem limitagbes mais

amplas do processamento linguistico.

O julgamento perceptivo da fluéncia, investigado nesta tese, mostrou-se
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sensivel a identificacéo de diferencas entre padrdes de leitura em voz alta e a forma
como as disfluéncias sao interpretadas por profissionais de diferentes areas. Os
resultados evidenciaram que parametros como ritmo, continuidade da leitura e
distribuicdo das disfluéncias influenciam a atribuicdo de perfis leitores e os niveis
de concordancia entre avaliadores, indicando que a fluéncia funciona como um eixo

integrador na interpretagéo do desempenho do leitor.

No campo das crencas sobre leitura, Monteiro (2025) evidencia que, embora a
leitura seja amplamente valorizada pela comunidade escolar, ha pouca clareza
conceitual sobre o que caracteriza um bom leitor. Essas crencas influenciam praticas
pedagdgicas e avaliacdes marcadas por juizos normativos pouco sistematizados. O
presente estudo dialoga com esse cenario ao propor um instrumento estruturado de

julgamento perceptivo da leitura em voz alta, baseado em critérios observaveis.

Pesquisas que utilizam o teste cloze, como as de Freitas (2025) e Santos
(2025), acessam processos relevantes da compreensdo leitora, especialmente
relacionados a integracdo sintatico-semantica e a constru¢do do modelo situacional.
Essas abordagens, no entanto, capturam a leitura de forma predominantemente
offline. A contribuicdo desta tese consiste em observar esses mesmos processos em

tempo real, durante a leitura em voz alta, por meio das disfluéncias.

A leitura em voz alta também permite observar a interacdo entre
processamento cognitivo e experiéncia linguistica. Silva (2026) demonstra que tracos
da fala sdo transpostos para a leitura e que tais ocorréncias ndo configuram erros
aleatérios. Este estudo amplia essa perspectiva ao diferenciar disfluéncias associadas
a variagdo linguistica daquelas relacionadas a conflitos entre rotas de leitura,

ambiguidades ortograficas ou sobrecarga cognitiva.

Por fim, Corréa (2025) mostra que o desenvolvimento linguistico ndo segue
uma progressao linear associada exclusivamente a escolarizagdo, evidenciando a
heterogeneidade das trajetorias individuais. Esse achado sustenta a abordagem nao
patologizante adotada nesta tese, que interpreta as disfluéncias como manifestacbes

funcionais de diferentes condi¢des de processamento leitor.
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Dessa forma, a leitura em voz alta € concebida como um contexto privilegiado
para a observagdo dos mecanismos cognitivos envolvidos no processamento da
linguagem escrita. Ao tornar observaveis fendbmenos como pausas, hesitacdes,
autocorrecOes e substituicdes, essa modalidade de leitura permite inferir aspectos
relevantes do funcionamento das rotas de processamento e do desenvolvimento da
fluéncia leitora. Ao tratar as disfluéncias como marcadores do funcionamento do
sistema leitor, a tese contribui para o avanco tedrico e metodoldgico da investigacao

da fluéncia leitora e para praticas avaliativas mais precisas e informadas.

Essa tese tem por objetivo analisar a fluéncia de leitura em voz alta de
estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental, matriculados no Colégio de
Aplicagcdo da Universidade Federal de Sergipe (CODAP/UFS), focando nas
disfluéncias como indicadores desse processo e considerando as variacdes
cognitivas e linguisticas decorrentes do contexto pés-pandémico.

O capitulo Disfluéncias na leitura: entre a pedagogia e a clinica apresenta
o conceito de disfluéncia na leitura em voz alta, explorando suas manifestacoes
concretas - pausas, hesitacdes, autocorrecoes, repeticdes, omissdes e substituicoes.
A abordagem é desenvolvida em duas perspectivas complementares e, por vezes,
conflitantes. Por um lado, a perspectiva pedagdgica e das ciéncias da leitura: em que
as disfluéncias sdo compreendidas como pistas cognitivas e desenvolvimentais do
processo de leitura, indicadores de monitoramento, reparo e busca lexical.
Fundamentada em modelos de leitura como o Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al.,
2001; Coltheart et al., 2013). Nesta perspectiva, disfluéncias sao pistas que permitem
aos educadores identificar perfis de leitura e planejar intervencdes pedagdgicas
especificas, sem necessariamente remeter a patologia.

Por outro lado, na perspectiva clinica, disfluéncias sdo frequentemente
interpretadas em contextos clinicos e de avaliagdo diagnéstica como sintomas ou
manifestagbes de disturbios ou transtornos de leitura. Discute-se a tendéncia a
medicalizacdo da educacao e das dificuldades leitoras e os riscos da patologizacéao
precoce, que pode resultar em estigmatizacdo do estudante e na desconsideracao de
fatores pedagogicos, sociais e contextuais (Meira, 2012; Signor; Berberian; Santana,
2017; Nacinovic; Rodrigues, 2020). Ponderadas as perspectivas, neste capitulo sao

estabelecidas as bases tedricas e metodologicas para compreender as disfluéncias
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como fendmenos multidimensionais, cuja interpretacdo depende do contexto, da
frequéncia, do tipo e da trajetoria de desenvolvimento do leitor, que embasaram dois
estudos,

O capitulo Identificacdo e caracterizacdo das disfluéncias: um estudo
no CODAP apresenta os resultados de estudo empirico realizado com estudantes
do 6° ao 9° ano do CODAP/UFS. Os dados oferecem um panorama das
manifestacbes da leitura em voz alta entre alunos dos anos finais do ensino
fundamental, evidenciando a presenca de diferentes tipos de disfluéncias e a
diversidade de perfis leitores. Os resultados indicam variagcdes no desempenho dos
estudantes, com diferencas na frequéncia de rupturas e na estabilidade do ritmo de
leitura, refletindo distintos niveis de automatizacdo da decodificacdo e de
monitoramento da leitura.

E, com base nestes perfis de leitura, o capitulo 3 Juizo avaliativo de
profissionais sobre os perfis de leitura, apresenta um estudo empirico sobre como
diferentes profissionais interpretam e avaliam a leitura em voz alta. O capitulo
investiga de que modo professores, psicologos e fonoaudidlogos atribuem significado
as disfluéncias observadas, bem como identifica convergéncias e divergéncias entre
perspectivas pedagogicas, psicolégicas e clinicas. Por fim, discute as implicacdes

dessas leituras profissionais para a educacdao, a clinica e os processos avaliativos.
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1 DISFLUENCIAS NA LEITURA: ENTRE A PEDAGOGIA E A CLINICA

A leitura constitui um processo cognitivo complexo e multifacetado, resultante
da interacdo de diferentes sistemas linguisticos, perceptuais e cognitivos. Trata-se de
uma atividade que se estende desde o reconhecimento visual de palavras até a
construcdo de uma representacao global de significado, envolvendo mecanismos de
atencdo, memoria de trabalho, processamento linguistico e integracdo semantica (De
Salles; Parente, 2002; Fonseca, 2020). Modelos contemporaneos de leitura indicam
que a identificacdo eficiente de palavras desempenha papel fundamental nesse
processo, uma vez que a automatizacao da decodificacao libera recursos cognitivos
para a compreenséo textual, considerada o objetivo central da leitura (Fonseca, 2020;
Landim; Flores, 2019; Leinenger, 2014).

Nesse contexto, a leitura em voz alta assume relevancia particular por tornar
observaveis processos cognitivos que, na leitura silenciosa, permanecem em grande
medida inacessiveis ao observador. Ao converter o codigo escrito em producao oral,
o leitor evidencia mecanismos relacionados ao reconhecimento visual de palavras, a
conversdo grafema-fonema, ao acesso lexical e ao controle prosédico da fala
(Coltheart et al., 2021). A leitura oral envolve o reconhecimento da sequéncia
ortografica, seu mapeamento para representacées fonolégicas por meio das rotas
lexical e fonoldgica e, posteriormente, o planejamento e a execu¢édo dos movimentos

articulatorios necessarios a producéao da fala (Coltheart et al., 2021).

Por essa razao, tarefas de leitura em voz alta sdo amplamente empregadas em
contextos de avaliacdo cognitiva e linguistica. Instrumentos compostos por palavras
regulares, irregulares e pseudopalavras permitem inferir o funcionamento das
diferentes rotas de leitura e inferir o grau de desenvolvimento dos processos de
decodificacédo (Pinheiro; Rothe-Neves, 2001; Capovilla et al., 2001; Lucio et al., 2012;
De Salles; Parente, 2002; Coltheart et al., 2013). A comparacao entre esses diferentes
tipos de estimulos fornece evidéncias sobre a eficiéncia do reconhecimento lexical e

da converséo grafema-fonema, permitindo caracterizar perfis distintos de leitores.
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Do ponto de vista neurocognitivo, decodificar palavras néo implica
necessariamente compreender textos (Landim; Flores, 2019). A compreensao
depende da integracéo eficiente de informacdes fonoldgicas, sintaticas, semanticas e
pragmaticas, processo que exige disponibilidade de recursos cognitivos. Leitores mais
proficientes tendem a apresentar maior fluéncia na leitura oral e maior tolerancia a
variabilidade linguistica, sugerindo niveis mais elevados de automatizacdo da
decodificagcdo e de estabilidade no acesso lexical (Freitag; S&, 2019; Freitag, 2020g;
Salles; Parente, 2002).

Ao tornar audivel o percurso da decodificacdo e da construcdo do sentido, a
leitura em voz alta possibilita observar diferentes manifestacbes do processamento
leitor. Entre elas destacam-se a sobrecarga da rota fonologica, evidenciada por
lentiddo e erros em pseudopalavras ou estruturas silabicas complexas; dificuldades
de ativacdo lexical, observadas em hesitacbes e substituicbes por vizinhos
ortograficos ou semanticos; reorganizacdes sintaticas expressas por releituras e
deslocamentos de pausas; conflitos entre decodificacdo e integracdo semantica
marcados por autocorrecdes; e ajustes prosodicos associados a construcdo do
significado do texto (Riffo et al., 2018; Pinheiro; Rothe-Neves, 2001; Capovilla et al.,

2001; Justi et al., 2013; Falé et al., 2015; Landim; Flores, 2019; Fonseca, 2020).

Nesse cenario, as disfluéncias, entendidas neste trabalho como pausas,
hesitacbes, repeticdes, autocorrecdes, omissdes, substituicbes e outras rupturas
observaveis durante a leitura oral, ndo devem ser interpretadas exclusivamente como
falhas de desempenho. Ao contrario, constituem marcadores comportamentais dos
processos cognitivos e linguisticos mobilizados durante a leitura, permitindo inferir
aspectos relacionados a automaticidade da decodificacdo, ao monitoramento da
producéo oral e ao funcionamento dos mecanismos envolvidos no processamento da

leitura (Perfetti; Stafura, 2014; Salles; Parente, 2002; Machado; Freitag, 2019).

O estudo da disfluéncia situa-se na interface entre a pedagogia, as ciéncias da
leitura e a clinica, mobilizando perspectivas distintas, porém complementares. Sob a
perspectiva pedagobgica e das ciéncias da leitura, as disfluéncias podem ser
compreendidas como manifestagdes naturais do desenvolvimento leitor, revelando

niveis de automatizacdo da decodificacdo e eficiéncia do monitoramento
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metalinguistico (LaBerge; Samuels, 1974). Nessa abordagem, pausas, hesitaces e
autocorrecdes sao interpretadas como pistas do funcionamento do sistema cognitivo
de leitura e do processo gradual de consolidagao da fluéncia (Machado; Freitag, 2019;

Meggiato; Corso; Corso, 2021).

Por outro lado, sob a perspectiva clinica, determinadas disfluéncias podem
constituir indicadores relevantes para a identificacdo de dificuldades de leitura,
auxiliando em processos de avaliacdo diagndstica e planejamento terapéutico
(Hendren et al., 2018). Entretanto, a tendéncia de interpretar precocemente
manifestacfes tipicas do desenvolvimento leitor como sinais de transtornos ou
distarbios impde importantes desafios cientificos, educacionais e éticos. Tal cenério
exige uma analise criteriosa que considere ndo apenas a presenca das disfluéncias,
mas também sua frequéncia, natureza, contexto de ocorréncia e trajetéria

desenvolvimental (Collares; Moysés, 1994).

Diante dessas consideracoes, este capitulo tem como objetivo examinar o
fendmeno das disfluéncias na leitura em voz alta a partir da perspectiva das ciéncias
da leitura e de sua interface com a pratica clinica. Para tanto, organiza-se em trés
secbes principais. A primeira apresenta os fundamentos tedricos da leitura e da
fluéncia leitora, situando as disfluéncias no contexto mais amplo do processamento
da leitura. A segunda discute as disfluéncias sob perspectivas pedagdégicas e clinicas,
destacando aproximacoOes e divergéncias entre essas abordagens. Por fim, a terceira
secdo defende a compreensdo das disfluéncias como pistas multifacetadas da
fluéncia leitora, propondo sua interpretacdo como indicadores relevantes do

funcionamento e do desenvolvimento do sistema cognitivo de leitura.

A leitura é um conjunto de processos interdependentes que se estendem do
reconhecimento de palavras a constru¢do de uma macroestrutura de sentido, sob
restricdes de memoria de trabalho e atencdo (De Salles; Parente, 2002; Fonseca,
2020). Modelos contemporaneos indicam que a identificacao eficiente de palavras
libera recursos cognitivos para a compreenséo, objetivo central da leitura (Fonseca,
2020; Landim; Flores, 2019; Leinenger, 2014).
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Ler em voz alta é uma atividade cognitiva complexa que envolve a coordenacao
simultanea de processos perceptuais, linguisticos e motores. Ao transformar o codigo
escrito em producdo oral, o leitor torna observaveis os mecanismos subjacentes ao
reconhecimento visual de palavras, a conversédo fonologica, ao acesso lexical e a

controle prosodico (Coltheart et al., 2001).

Constitui uma tarefa que envolve o reconhecimento da sequéncia ortogréfica,
0 mapeamento para uma representacéo fonoldgica pelas rotas lexical e fonologica e
o planejamento e programacdo motora da fala. Por essa razdo, a leitura oral é
amplamente utilizada em instrumentos de avaliacdo cognitiva, com listas de palavras
e pseudopalavras construidas para diferenciar o uso das rotas de leitura (Pinheiro;
Rothe-Neves, 2001; Capovilla et al., 2001; Lucio et al., 2012; De Salles; Parente,
2002). A comparacédo entre palavras regulares, irregulares e pseudopalavras permite
inferir o funcionamento relativo das rotas e a eficiéncia desses processos (Coltheart
et al., 2001).

Do ponto de vista cognitivo, decodificar ndo implica automaticamente
compreender (Landim; Flores, 2019). Além disso, leitores mais proficientes
apresentam leitura oral mais fluente e maior tolerancia a variabilidade da fala, o que
sugere maior automatizacdo dos processos basicos de decodificacao (Freitag; Sa,
2019; Freitag, 2020a, Salles; Parente, 2002).

Ao tornar audivel o percurso da decodificacdo e da integracdo de sentido, a
leitura em voz alta permite inferir a sobrecarga da rota fonoldgica, inferida por
lentificacdo e erros em pseudopalavras e silabas complexas; dificuldades no
reconhecimento ou na ativacao lexical, observadas em hesitacdes e substituicdes por
vizinhos ortogréaficos ou semanticos, particularmente em palavras de baixa frequéncia;
processos de monitoramento da leitura, evidenciados por releituras e autocorrecoes;
além de ajustes prosodicos associados a integracdo sintatica e semantica do texto
(Riffo et al., 2018; Pinheiro; Rothe-Neves, 2001; Capovilla et al., 2001; Justi et al, 2013;
Falé et al., 2015; Landim; Flores, 2019; Fonseca, 2020).

Nesse contexto, as disfluéncias, entendidas aqui como pausas, hesitacoes,

repeticdes, autocorrecbes, omissdes e substituicdes, ndo devem ser interpretadas
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apenas como falhas de desempenho, mas como indicadores comportamentais para
a compreensdo dos processos cognitivos e linguisticos em operagdo durante a leitura
(Perfetti; Stafura, 2014; Machado; Freitag, 2019; Salles; Parente, 2002).

O estudo das disfluéncias situa-se na interface entre a Educacéo, as Ciéncias
da Leitura, a Psicologia Cognitiva e a Fonoaudiologia, mobilizando perspectivas
distintas, porém complementares. Sob a perspectiva pedagoégica e das Ciéncias da
Leitura, as disfluéncias podem ser compreendidas como manifestacbes do
desenvolvimento da competéncia leitora, refletindo diferentes niveis de
automaticidade da decodificacdo e de eficiéncia no reconhecimento de palavras
(Laberge; Samuels, 1974; Perfetti; Stafura, 2014). Nessa perspectiva, pausas,
hesitacbes e autocorre¢des sao interpretadas como indicadores do processo gradual
de consolidacao da fluéncia leitora e da crescente automatizacdo do processamento
da leitura (Machado; Freitag, 2019).

Do ponto de vista clinico, determinados padrdes de disfluéncia podem constituir
marcadores relevantes de dificuldades de leitura, subsidiando o diagnéstico diferencial
e 0 planejamento terapéutico, desde que interpretados no contexto de uma avaliagao
abrangente dos processos cognitivos, linguisticos e educacionais envolvidos no

desempenho leitor (Hendren et al., 2018).

Contudo, a interpretacéo clinica das disfluéncias requer cautela. No campo
educacional, diferentes autores tém chamado atengédo para o risco de patologizar
manifestacfes que podem fazer parte do desenvolvimento da competéncia leitora,
atribuindo precocemente as dificuldades de leitura uma natureza clinica sem
considerar adequadamente fatores pedagdgicos, sociais e contextuais (Collares;
Moysés, 1994).

Este capitulo tem como objetivo examinar o fenbmeno das disfluéncias na
leitura em voz alta a partir de uma abordagem pedagdgica e da ciéncias da leitura.
Para isso, organiza-se em trés subsecdes: a primeira apresenta os fundamentos
conceituais da leitura e da fluéncia, contextualizando o fenébmeno das disfluéncias no
ambito mais amplo da competéncia leitora; a segunda caracteriza as disfluéncias sob

duas perspectivas complementares, a pedagodgica, que as considera expressfes do
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processamento cognitivo, e a clinica, que as interpreta a luz de critérios diagnosticos,
e, por fim, defende-se a compreensao das disfluéncias como pistas multifacetadas da

fluéncia leitora.

1.1 Leitura e fluéncia

A leitura € uma das aquisi¢cfes cognitivas mais sofisticadas da espécie humana,
resultado da integracdo de multiplos subsistemas neurais e linguisticos que nao
evoluiram originalmente para esse fim. Diferentemente da linguagem oral, que emerge
espontaneamente mediante exposi¢cdo adequada, a leitura requer instrucao explicita
e reorganizacdo funcional do cérebro, particularmente de regibes originalmente
especializadas no reconhecimento visual de objetos (Deheane, 2012).

A leitura envolve a coordenacéo hierarquica e dinamica de diferentes niveis de
representacdo que interagem continuamente durante o processamento da palavra
escrita. Essa integracdo resulta da convergéncia de processos perceptuais,
responsaveis pelo reconhecimento dos grafemas; processos linguisticos,
relacionados ao acesso lexical e ao processamento fonoldgico, morfolégico, sintatico
e semantico; e processos motores, envolvidos no planejamento e na execucao

articulatoria da fala (Coltheart et al., 2001), conforme ilustrado no Excerto 5.

(5) os jovens do clube se ao (AUTOCORRECAO)) se preparava
... eles plane ((PAUSA)) java explorar os campos (DJDJMEB)

O Modelo de Dupla Rota afirma que existem duas vias cognitivas distintas
para reconhecer palavras. A rota lexical permite acessar diretamente o significado
de palavras familiares; ja a rota fonoldgica opera por conversdo grafema—fonema,
sendo essencial para palavras novas e irregulares. Cada rota envolve etapas
especificas, analise visual, |éxico ortografico, analise grafematica, montagem
fonoldgica, até chegar ao sistema articulatorio. Esse modelo enfatiza que a fluéncia
depende do equilibrio entre essas duas vias, que podem ser ativadas de forma

complementar (Coltheart et al., 2001).

Um aspecto central do Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001) é o

carater paralelo e em cascata do processamento da leitura. Nesse modelo, a
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ativacado das informac0Oes ortograficas, fonoldgicas e semanticas ocorre de forma
continua e parcialmente simultanea, sem que seja necessario concluir uma etapa
para gue outra se inicie. Desse modo, diferentes niveis de processamento podem
influenciar-se mutuamente durante a leitura, permitindo ajustes progressivos até a
selecédo da resposta fonoldgica. Essa arquitetura contribui para explicar por que,
durante a leitura em voz alta, podem ocorrer fenbmenos como hesitacoes,
autocorre¢ces ou ativacbes concorrentes de prondncia. No contexto do modelo,
tais ocorréncias sao interpretadas como manifestacées do funcionamento do
sistema cognitivo de leitura, resultantes da cooperacdo e da competicdo entre as
rotas de processamento, e ndo como falhas aleatérias do leitor.

Ambas as rotas de leitura tém inicio no sistema de analise visual, sendo esse
responsavel por identificar as letras, sua posi¢cao na palavra e seu agrupamento. A
rota fonoldgica realiza a conversdo sequencial entre grafemas e fonemas, sendo
particularmente importante para a leitura de palavras regulares, palavras
desconhecidas e pseudopalavras. Esse processamento permite a construgéo de
uma representacao fonoldgica, que podera conduzir ao reconhecimento da palavra
e, quando existente, ao acesso ao seu significado. A rota lexical, por sua vez,
possibilita 0 acesso direto as representacdes ortograficas armazenadas no Iéxico
mental, sendo utilizada principalmente na leitura de palavras familiares e
indispensavel para o reconhecimento de palavras irregulares, cuja prontncia ndo
pode ser obtida apenas pelas regras de conversdo grafema-fonema (Freitag,
2020b).

Segundo Freitag (2020b), leitores que priorizam a rota lexical apresentam
maior facilidade na leitura de palavras irregulares do que de pseudopalavras,
enquanto aqueles que utilizam preferencialmente a rota fonolégica leem com mais
facilidade palavras regulares e pseudopalavras do que palavras irregulares.

A figura 2, apresenta o Modelo de Dupla Rota em Cascata (Dual Route
Cascaded Model — DRC), conforme Coltheart et al. (2001), para o reconhecimento de

palavras e a leitura em voz alta.
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Figura 2: Modelo de dupla rota

impressao

Unidades de Recursos

Visuais
_
l_:nidades de Letras

y /4

Léxico de Entrada
Ortografica

i

Sistema de Regras
Grafema-Fonema

Sistema Semantico

Léxico de Saida
Fonoldgica

Sistema Fonémico

———» Conexdo excitatéria

————@ Conexdo inibitéria
Fala

Fonte: Coltheart (2001, p. 213) - Tradugéo prépria

Dessa forma, considerando que o Modelo de Dupla Rota em Cascata (Dual
Route Cascaded — DRC) (Coltheart et al., 2001), descreve a leitura como o resultado
da interacdo entre as rotas lexical e fonoldgica para o processamento e niveis
representacionais, fica claro que o desempenho do leitor ndo pode ser compreendido

apenas em termos de acerto ou erro, mas também em termos de eficiéncia,
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estabilidade e automatizacdo do processamento. E nesse ponto que o conceito de
fluéncia em leitura se torna central para a andlise do comportamento leitor.

A fluéncia em leitura emerge como construto central nesse contexto, atuando
como elo entre a decodificacdo e a compreensao (Pikulski; Chard, 2005). Desse
modo, configura-se como uma habilidade mediadora fundamental para a construcéao
do significado do texto. Sua consolidacdo depende da automatizagdo dos processos
de decodificacao e do acesso lexical eficiente, sendo tradicionalmente compreendida
como um construto multidimensional sustentado pela integracdo entre precisao,

automaticidade e prosddia (Martins-Reis, 2023).

1.1.1 Os trés componentes da leitura fluente

Segundo Meggiato, Corso e Corso (2025), aproximadamente 60% dos estudos
recentes adotam a triade conceitual precisédo, automaticidade (velocidade) e prosddia,
reconhecendo a fluéncia como um importante preditor da compreensao leitora. Essa
concepcgao multidimensional reflete o entendimento de que a fluéncia nao constitui um
fim em si mesma, mas um mecanismo de integracdo entre 0s processos de
decodificacéo e de compreensao textual (Basso et al., 2019).

O estudo de Machado (2018) demonstrou que a fluéncia em leitura oral,
especialmente a automaticidade na decodificagéo, constitui condicdo necesséria para
a compreensao leitora. A autora identificou perfis distintos de leitores com base em
medidas de fluéncia, evidenciando que dificuldades persistentes de leitura refletem
limitacbes nos processos de decodificacdo automética, e ndo apenas fatores
pedagdgicos isolados. Esses achados fundamentam a abordagem adotada nesta
tese, ao sustentar a fluéncia como indicador funcional do processamento leitor e ao
justificar a analise das disfluéncias como marcas observaveis dos diferentes perfis de

leitura em voz alta.

1.1.1.1 Precisao

A precisao constitui a base da fluéncia, trata-se da capacidade de ler palavras
de forma correta e estavel, assegurando a correspondéncia entre grafemas e fonemas
(Hudson; Lane; Pullen, 2005). Uma leitura precisa garante ao leitor iniciante a
formacdo de um léxico visual, que permitird posteriormente o reconhecimento

instantaneo de palavras (Fonseca,; Lukasova; Carthery-Goulart, 2022).
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A leitura precisa pressupde a correta decodificacdo das palavras, sem
omissOes, substituicbes ou inser¢des. Estudos realizados com alunos do 6° ano
evidenciam que este € um ponto critico no desempenho de leitura, sobretudo em
escolas publicas, onde se observam taxas mais baixas de acerto na decodificacdo e
maior ocorréncia de erros fonolégicos, lexicais e morfoldgicos (Moutinho, 2016; 2021).

Os erros de precisdo, quando frequentes, sobrecarregam a memoéria de
trabalho e reduzem os recursos cognitivos disponiveis para a compreensédo textual
(LaBerge; Samuels, 1974; Levelt, 1983). Dessa forma, o monitoramento e a
autocorrecao tornam-se processos fundamentais no desenvolvimento da leitura, pois
sinalizam a capacidade do leitor de regular sua prépria performance (Moutinho, 2016;
2021).

Estudos de Proenca et al. (2017a) e Machado (2018), apontaram que a
adivinhacdo € uma estratégia tipica de leitores em desenvolvimento e tende a
desaparecer a medida que avancam a precisdo fonologica e a automatizacdo da
leitura. Tal dindmica € consistente com o modelo de automatizacdo de Laberge e
Samuels (1974), segundo o qual, a medida que a decodificacdo se torna automatica,
liberam-se recursos atencionais para a compreensao, reduzindo a dependéncia de

estratégias compensatérias.

A precisdo também envolve mecanismos de monitoramento e autocorrecéo. O
leitor proficiente é capaz de detectar desvios na leitura e corrigi-los, o que indica um
maior controle metacognitivo do processo. Em termos cognitivos, esse monitoramento
depende do equilibrio entre atencédo executiva e consciéncia fonologica, habilidades
frequentemente associadas a memoaria de trabalho verbal (Kocaarslan, 2022).

Pesquisas recentes (Kim; Quinn; Petscher, 2021) confirmam que a precisao
atua como preditor direto da compreensao, mediado pela automaticidade. Machado
(2018) acrescenta que a precisdao € o “pilar da fluéncia”, pois, sem ela, a leitura
permanece consciente e trabalhosa, inviabilizando o processamento global do texto.
Um leitor fluente demonstra dominio da fonética e de habilidades de decodificacao de
palavras, permitindo identificar palavras sem esforco e acessar seus significados
(Morales; De Barros, 2022).
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No trabalho de Machado (2018), o reconhecimento e a decodificacdo correta
de palavras foram controlados por meio de uma tarefa padronizada de leitura em voz
alta, baseada no método Curriculum-Based Measurement (CBM). Cada estudante leu
um texto continuo, e a precisdo da decodificacdo foi mensurada pelo namero de
palavras ortograficas lidas corretamente por minuto. Foram consideradas incorretas
as ocorréncias de substituicbes, omissdes, adi¢bes, pronuncias inadequadas e
hesitacbes prolongadas, sendo todas descontadas do total de palavras lidas.

A prosodia, aqui compreendida como o componente suprassegmental da
fluéncia, é o parametro que nos permitird verificar, nos capitulos 2 e 3, se o leitor
integra a estrutura sintatica a sua interpretacao do sentido, indo além da decodificacéo

mecanica.

1.1.1.2 Velocidade (Automaticidade)

A velocidade, operacionalizada como palavras corretamente lidas por minuto
Words Correct Per Minute — WCPM, representa o grau de automatizacdo da
decodificacdo (Rasinski, 2006). O indice WCPM constitui uma das medidas mais
consistentes e amplamente utilizadas para avaliar a fluéncia de leitura, por integrar,
em uma unica métrica, os dois componentes fundamentais da fluéncia: velocidade e
precisao (Fuchs et al., 2001).

O estudo de Machado (2018) enfatiza que a automaticidade é a chave para
compreender a relacdo entre fluéncia e proficiéncia, dialogando com modelos
classicos da psicologia cognitiva. LaBerge e Samuels (1974) defendem que a
automatizacdo da decodificacdo libera recursos da memoéria de trabalho para a
compreensao.

No Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001), 0 aumento da velocidade de
leitura reflete a progressiva consolidagédo das representacdes ortograficas no Iéxico
mental e a maior eficiéncia da rota lexical. A medida que palavras familiares passam
a ser reconhecidas diretamente, reduz-se a dependéncia da conversdo grafema-
fonema realizada pela rota fonoldgica, tornando o reconhecimento mais rapido e
automatico. Consequentemente, a demanda sobre a memoaria de trabalho diminui,
favorecendo a compreensao textual (Laberge; Samuels, 1974; Meggiato et al., 2021).

Segundo Meggiato et al. (2025), a automaticidade constitui 0 eixo que articula

precisdo e prosodia. Sem a consolidacdo da velocidade, o leitor permanece
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dependente da decodificacdo consciente das palavras, o que dificulta a integracdo do
ritmo, da entonagao e da expressividade na leitura. Dessa forma, a velocidade atua
como um elemento mediador entre os niveis fonoldgico e textual do processamento
leitor.

A falta de fluéncia na decodificacdo das palavras afeta a qualidade da
compreensao, uma vez que uma leitura ndo fluente exige um esforgo cognitivo maior,
0 que pode comprometer a capacidade de entender o texto (Schmitt; Justi, 2021). A
fluéncia na leitura em voz alta desempenha papel relevante no desempenho em
tarefas de compreensao textual. No entanto, quando os processos de decodificacdo
ainda ndo estdo automatizados, parte significativa dos recursos cognitivos permanece
voltada ao reconhecimento das palavras, o que pode comprometer a construcéo do
sentido do texto (Machado; Freitag, 2019).

(6) se ao ((AUTOCORRECAQ)) se preparava ... plane
((PAUSA)) java ... cli ((PAUSA)) clima ... cole
((AUTOCORRECAO)) colheita” e “senti
((AUTOCORRECAO)) sentindo (ALLDS6B)

Machado (2018) destaca que uma leitura excessivamente lenta indica auséncia
de automatizacao, enquanto uma leitura demasiadamente rapida pode comprometer
a prosédia e a compreensao.

Em um estudo desenvolvido por Kocaarslan (2019), investigou a relacdo entre
velocidade, precisdo e prosodia da leitura oral e a compreenséo leitora, medida por
recontagem oral, em 80 alunos do segundo ano do ensino fundamental na Turquia. O
estudo, de delineamento transversal e avaliacgdo em sessdo Unica, mostrou que
apenas a prosodia apresentou correlagédo significativa com os escores de reconto e
diferenciou leitores com niveis baixos e altos de compreensao. Velocidade e precisao
nao se mostraram preditores relevantes, indicando que, em leitores iniciantes, a
organizacdo prosodica da leitura estd mais diretamente associada a construcdo de
sentido do que a rapidez ou a exatidao na decodificacao.

Conerado, Branco (2023) realizaram um estudo retrospectivo e transversal com
54 alunos do 4° ano do ensino fundamental, matriculados em uma escola publica

municipal da cidade de Curitiba, Parana. Os participantes ndo apresentavam queixas
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ou indicadores de déficits motores, sensoriais, neuroldgicos, cognitivos ou de
linguagem, segundo informacgdes da equipe escolar. A coleta de dados ocorreu em
um Unico momento, e incluiu avaliacdo individual da fluéncia de leitura oral, com
registro de velocidade, precisdo e prosodia, bem como avaliacdo da compreensao
literal e inferencial de texto narrativo. Os resultados indicaram que alunos com baixo
desempenho prosodico apresentaram maiores dificuldades de compreensao,
especialmente inferencial, enquanto melhores niveis de prosdédia estiveram
associados a melhores escores compreensivos, evidenciando que, no 4° ano, a leitura
expressiva é um indicador mais sensivel da compreensédo do que a velocidade ou a
preciséo isoladas.

Esses resultados reforcam que a fluéncia em leitura ndo deve ser
compreendida apenas sob uma perspectiva quantitativa, baseada no nimero de
palavras lidas por minuto, mas também qualitativa, contemplando aspectos como
ritmo, entonacdo, fraseamento e adequacdo prosddica as estruturas sintaticas e
semanticas do texto. Nessa perspectiva, a prosoddia emerge como um componente
essencial da fluéncia, refletindo a integracdo entre a decodificacdo automatica e a

construcdo do significado durante a leitura oral (Martins; Capellini, 2021).

1.1.1.3 Prosoddia (Expressividade)

A prosddia constitui 0 componente suprassegmental da fluéncia leitora,
responsavel por conferir expressividade, ritmo, entonacédo e fraseamento a leitura em
voz alta (Rasinski, 2006). Sob a perspectiva cognitiva, sua manifestacado depende da
automatizacao dos processos de reconhecimento de palavras. No Modelo de Dupla
Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), & medida que a rota lexical passa a
reconhecer palavras de forma rapida e automatica, reduz-se a demanda cognitiva
destinada a conversdo grafema-fonema realizada pela rota fonol6gica. Como
consequéncia, recursos atencionais e de memoria de trabalho tornam-se disponiveis
para processos de nivel superior, como a organizacdo sintatica, a integracao
semantica e o planejamento prosodico da leitura.

Diversos estudos apontam que tanto os estagios de desenvolvimento da leitura
guanto o treinamento direcionado podem impactar significativamente a fluéncia leitora
e sua relacdo com a compreenséo textual (Rayner et al., 2012; Hudson; Lane; Pullen,
2005; Picanco; Vansiler, 2014; Vansiler, 2020).
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A fluéncia prosédica e o uso adequado de pausas séo preditores significativos
do sucesso na leitura. Leitores que usam pausas de forma adequada e apresentam
prosédia semelhante a fala adulta tendem a compreender melhor o texto, pois
conseguem segmentar e organizar as informac¢des em unidades significativas (Puliez;
Maluf, 2014).

Nesse sentido, o estudo de Chung e Bidelman (2022) demonstrou que padrbes
acusticos especificos da prosodia, como a durabilidade das pausas, o controle ritmico
e as variacfes melddicas adequadas, estédo fortemente correlacionados com maiores
niveis de fluéncia leitora e melhor desempenho em compreenséao textual. Os autores
destacam que a prosodia ndo atua apenas como um marcador expressivo, mas
desempenha um papel estrutural no processamento linguistico, auxiliando o leitor na
organizacao sintatica e na integracdo semantica das informacdes.

Meggiato, Corso e Corso (2025) observam que, embora a prosodia seja
reconhecida como parte integrante da fluéncia, ainda € subexplorada nos
instrumentos de avaliacdo. A maior parte das medidas se limita a contagem de
palavras por minuto, o que invisibiliza dimensfes interpretativas e expressivas da
leitura. O instrumento AFLeT representa um avanc¢o, ao incorporar indicadores de
expressividade e ritmo na analise da fluéncia textual (Basso et al., 2018; 2019).

Meta-andalise recente identificou correlacdo consistente (r = 0,51) entre
prosédia e compreensao leitora (Wolters; Kim; Szura, 2022), evidenciando que leitores
expressivos apresentam melhor desempenho interpretativo. Essa relacdo é
bidirecional: compreender favorece a expressividade, e a leitura expressiva, por sua
vez, reforca a compreenséo (Veenendaal; Groen; Verhoeven, 2014).

Santos e Machado (2022) identificaram a prosédia como o principal marcador
de proficiéncia entre estudantes do 6° ano do Ensino Fundamental. Os autores
observaram que, mesmo apos a alfabetizacéo, diferencas entre leitores medianos e
proficientes manifestam-se predominantemente na organizacéo prosodica da leitura,
refletindo distintos niveis de automaticidade e de integracdo entre 0s processos
ortograficos, fonolégicos e semanticos. Assim, a prosédia pode ser compreendida
como uma manifestacdo comportamental da eficiéncia do sistema cognitivo de leitura:
guanto maior a automatizacao do reconhecimento de palavras, maior a disponibilidade

de recursos cognitivos para a organizacao expressiva e para a compreensao do texto..
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1.1.2 Aintegracdo dos componentes da fluéncia

Os trés componentes da fluéncia — precisdo, velocidade e prosodia —
constituem um sistema funcional interdependente. A precisdo sustenta a
automaticidade da velocidade, e ambas criam as condi¢cdes para o desenvolvimento
da prosodia. Uma leitura expressiva e compreensiva sO € possivel quando o leitor
reconhece palavras com rapidez e exatiddo, liberando recursos cognitivos para a
entonacao e a interpretacao (Rasinski, 2006; Shin, 2021).

Estudos longitudinais (Kim; Quinn; Petscher, 2021; Cruz et al., 2024) indicam
que a fluéncia e a compreensao mantém relagcbes bidirecionais leitores fluentes
compreendem melhor os textos, e 0 aumento da compreensao reforca o refinamento
da fluéncia. A avaliacdo integrada proposta pelo Curriculum-Based Measurement
(Deno, 1985) e pelo AFLeT (Basso et al., 2019) permite captar essas

interdependéncias, oferecendo um retrato mais fiel do desenvolvimento do leitor.

1.2 Disfluéncias na leitura

A fluéncia em leitura vem sendo descrita ao longo desse estudo como um
construto multidimensional. Essa definicdo implica reconhecer que a leitura fluente
nao se reduz a rapidez na decodificacdo, mas envolve a coordenacdao eficiente entre
reconhecimento preciso de palavras e organizacdo proséddica adequada da producao
oral.

Nesse quadro, as disfluéncias ndo devem ser tratadas apenas como erros. Elas
constituem, também, manifestacbes observaveis do funcionamento do sistema
cognitivo durante a execucao da leitura em voz alta. Pausas, hesitacdes, repeticoes,
autocorrecOes e revisdes podem ser compreendidas como respostas do sistema a
aumentos momentaneos de demanda cognitiva, conflitos entre rotas de
processamento ou necessidade de monitoramento da producéo. Evidéncias empiricas
indicam que disfluéncias ocorrem tanto em leitores tipicos quanto em leitores com
dificuldades, variando em funcdo do desenvolvimento, do contexto e das exigéncias
da tarefa (Pistono et al., 2024; Balcitniené; Kornev, 2023).

Neste estudo, desloca-se a compreensdo das disfluéncias enquanto meros
erros de leitura para interpretd-las como indicadores do funcionamento do

processamento em curso durante a leitura em voz alta. Essa perspectiva encontra
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respaldo em modelos cognitivos da leitura, particularmente no Modelo de Dupla Rota
em Cascata (Dual Route Cascaded Model), proposto por Coltheart et al. (2001). Nesse
modelo, o reconhecimento de palavras pode ocorrer por duas vias principais: uma rota
lexical, responsavel pelo acesso direto as representacfes ortograficas armazenadas
no Iéxico mental, e uma rota sublexical, baseada na conversdo grafema-fonema.
Dificuldades momentaneas na ativagdo ou na coordenagao entre essas rotas podem
gerar interrupgbes no fluxo da leitura, manifestando-se na forma de hesitagGes,
repeticdes, autocorre¢des ou outras rupturas.

A partir dessa perspectiva, as disfluéncias passam a ser compreendidas como
indicadores comportamentais do funcionamento dos mecanismos cognitivos
envolvidos no processamento da leitura. Em vez de serem interpretadas
exclusivamente como falhas de desempenho, sao interpretadas como manifestacdes
observaveis da dinamica entre os diferentes componentes do sistema leitor,
permitindo inferir momentos de maior demanda cognitiva, monitoramento da leitura ou
dificuldades transitérias no reconhecimento de palavras. Essa interpretacédo
fundamenta-se no Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), segundo
o qual a leitura resulta da interagdo continua entre a rota lexical, a rota fonoldgica e
os diferentes niveis de representacao ortografica, fonolégica e semantica.

Com base nesse referencial, a presente tese organiza a analise das
disfluéncias em torno de cinco principios fundamentais: (1) o da normalidade
desenvolvimental, que reconhece as disfluéncias como parte do processo tipico de
aguisicao e consolidacao da leitura; (2) o da variabilidade contextual, segundo o qual
sua ocorréncia depende das caracteristicas do texto, da tarefa e do proprio leitor; (3)
o da multidimensionalidade, que compreende as disfluéncias como resultado da
interacao entre processos perceptuais, ortograficos, fonoldgicos, lexicais, semanticos
e motores; (4) o da trajetéria desenvolvimental, que admite modificacbes qualitativas
e quantitativas nos padrdes de disfluéncia ao longo da automatizacao da leitura; e (5)
o da especificidade cognitiva, segundo o qual diferentes tipos de rupturas podem
refletir maior demanda sobre componentes especificos do processamento leitor.

Esses principios constituem o fundamento teérico da proposta desenvolvida
nesta tese e orientam a constru¢cdo de uma tipologia analitica das disfluéncias em

leitura, na qual cada padréo de ruptura é interpretado como um possivel indicador dos
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processos cognitivos mobilizados durante a leitura em voz alta, e ndo apenas como
um erro de execucao.

No tocante a normalidade desenvolvimental, as disfluéncias constituem um
fenbmeno multifatorial e frequente no desenvolvimento tipico. Esse dado sustenta a
nocdo de normalidade desenvolvimental e a necessidade de definicdo de limiares
clinicos ajustados as linguas e aos sistemas ortograficos (Pistono et al., 2024;
Bal€iuniené; Kornev, 2023). Na leitura em voz alta, isso implica reconhecer que a
presenca de disfluéncias ndo é, por si sé, evidéncia de patologia, mas parte do
processo de consolidacdo da automatizacéo da leitura (Freitag, 2020b).

Estudos longitudinais indicam que a fluéncia, especialmente a velocidade,
segue trajetorias relativamente estaveis ao longo do tempo, ainda que exista ampla
variabilidade individual entre leitores (Landerl; Wimmer, 2008; Kim, 2015; Chyl et al.,
2021; O’brien; Yeatman, 2020).

Landerl e Wimmer (2008) realizaram um estudo longitudinal em lingua alema,
uma ortografia consistente, acompanhando criancas desde o inicio da alfabetizacédo
até aproximadamente oito anos depois, com o0 objetivo de examinar o
desenvolvimento da fluéncia de leitura de palavras e da ortografia. Os autores
mostraram que a acuracia na leitura atinge niveis préximos ao teto ainda nas séries
iniciais, enquanto a fluéncia apresenta alta estabilidade ao longo do tempo, de modo
que leitores mais lentos no inicio tendem a permanecer mais lentos nos anos
posteriores. Os resultados indicaram que cerca de 70% das criangas com baixa
fluéncia no inicio da escolarizacdo mantiveram dificuldades até o final do
acompanhamento, evidenciando a persisténcia das diferencas individuais. Além
disso, a nomeacédo automatica rapida emergiu como o preditor mais forte da fluéncia
de leitura a longo prazo, ao passo que a consciéncia fonolégica mostrou maior relagcédo
com o desempenho ortogréfico, reforcando a distingdo entre acuracia e velocidade e
o papel central da fluéncia como marcador estavel do desenvolvimento leitor.

No caso especifico da leitura em voz alta, fatores ligados a carga de
planejamento e a complexidade linguistica do texto modulam a ocorréncia de pausas,
hesitacbes, autocorrecdes, predicdes malsucedidas (Pistono et al., 2024; BalCilnienég;
Kornev, 2023). Aléem disso, condicOes de leitura, como preparacdo prévia, tempo
disponivel e presenca de audiéncia, e estados do leitor, como fadiga, ansiedade e

motivagéo, afetam o desempenho.
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Esses dados indicam que a disfluéncia ndo € uma propriedade fixa do leitor,
mas um fenbmeno emergente da interacdo entre sujeito, texto e tarefa. Para a
construcdo de uma tipologia de disfluéncias, isso implica considerar ndo apenas a
forma da ruptura, mas também o contexto em que ela ocorre (Nguyen et al., 2020).

Embora haja evidéncias de um fator geral forte, existem componentes
especificos que contribuem de modo diferenciado para a caracterizagcdo do
desempenho leitor (Hudson et al., 2020; Kim; Quinn; Petscher, 2021). Falhas

temporarias em qualquer um deles podem se manifestar como disfluéncias.

Essa concepcao permite relacionar tipos distintos de disfluéncia a diferentes
dimensdes da fluéncia leitora. Pausas e hesitacbes tendem a estar associadas a
custos de planejamento e dificuldades de acesso lexical, aumentando em contextos
de maior carga cognitiva ou maior dificuldade de decodificacdo (Engelhardt; Nigg e
Ferreira, 2013; Pistono et al., 2024; Dayter, 2021; Franke et al., 2021). Repeticbes e
autocorrecdes, por sua vez, refletem processos de monitoramento e reparo da
producéo, acionados quando o leitor detecta problemas no plano de leitura e ajusta
a saida verbal (Lowder; Ferreira, 2016). AlteracGes prosodicas e variagcbes nas
fronteiras entoacionais indicam dificuldades na integracdo entre decodificacéo,
segmentacdo sintatica e estruturacdo prosddica do enunciado, sendo mais
frequentes em leituras menos fluentes (Moniz et al., 2012; Rahmawati; Rosmalina;
Anggraini, 2020; Franke et al., 2021).

Estudos sobre fala espontanea, gesto e interacdo reforcam uma leitura
processual e multimodal da fluéncia, indicando que o desempenho resulta da
coordenacao dindmica de multiplos sistemas cognitivos e motores (Kosmala, 2024).
Esse quadro teorico sustenta o uso das disfluéncias como indicadores funcionais de

desequilibrios temporarios nessa coordenacao durante a leitura em voz alta.

As trajetérias de fluéncia tendem a ser relativamente estaveis, mas
heterogéneas entre individuos. Esse padrdo torna insuficiente a analise baseada
apenas em médias de grupo ou em cortes normativos isolados (Kim, 2015; Chyl et al.,
2021; Landerl; Wimmer, 2008; O’brien; Yeatman, 2020). A heterogeneidade

observada implica que leitores com niveis semelhantes de velocidade ou acuracia
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podem apresentar padrdes distintos de disfluéncia.

Dessa forma, a andlise das disfluéncias deve, portanto, considerar o
desenvolvimento do leitor ao longo do tempo, permitindo compreender as disfluéncias
como marcadores de reorganizacao do sistema de leitura. As disfluéncias podem
indicar estagios intermediarios de automatizacdo, nos quais o sistema ainda alterna

entre estratégias mais controladas e mais automatizadas (Martins; Capellini, 2021).

Modelos cognitivos da leitura e estudos empiricos demonstram que diferencas
na fluéncia leitora refletem a interacdo entre mdultiplos componentes cognitivos,
incluindo o processamento ortografico, a consciéncia fonologica, o vocabulario, a
memoria de trabalho, a atencéo e a eficiéncia do acesso lexical (Kim, 2015; Landerl;
Wimmer, 2008; Black; Xia; Hoeft, 2017; O'brien; Yeatman, 2020). Sob a perspectiva
do Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), essas diferencas podem
ser compreendidas como resultantes de distintos niveis de eficiéncia na atuacdo das
rotas lexical e fonoldgica e na interacdo entre os diferentes niveis de representacao
ortogréafica, fonolégica e semantica. Assim, a fluéncia deve ser compreendida como
um construto multifatorial, cujo desempenho emerge da integracdo dinamica entre
esses componentes cognitivos, e ndo da atuacado isolada de qualquer habilidade

especifica (Martins-Reis, 2023).

As disfluéncias observadas durante a leitura em voz alta refletem a interagao
dindmica entre diferentes componentes do processamento leitor, incluindo
mecanismos de reconhecimento ortogréfico, conversdo grafema-fonema, acesso
lexical, monitoramento da leitura, integracdo semantica e organizacéo prosédica. Sob
a perspectiva do Modelo de Dupla Rota em Cascata e de seus desdobramentos
conexionistas, essas manifestacbes podem ser compreendidas como evidéncias
comportamentais da dinamica entre as rotas lexical e fonologica e dos diferentes
niveis de representacédo envolvidos na leitura (Coltheart et al.,, 2001; Perry; Zorzi;
Ziegler, 2019).

Esses principios rejeitam a leitura da disfluéncia como simples erro ou sintoma
isolado. As disfluéncias funcionam como pistas do processamento leitor em curso e

como indicadores funcionais da dindmica entre os componentes que sustentam a



45

leitura em voz alta. Esse enquadramento teodrico fornece a base para a definicao de
indicadores de fluéncia e para a construcdo de uma tipologia de disfluéncias com
relevancia descritiva e explicativa para a pesquisa e para a pratica clinica (Martins;
Capellini, 2021; De Assumpcao Victorio; Germano, 2025).

Esses resultados mostram que leitores podem apresentar padrfes distintos de
desenvolvimento, mesmo quando atingem niveis semelhantes de desempenho global.
Para a analise das disfluéncias, isso significa que o0 mesmo tipo de ruptura pode ter

valor interpretativo diferente a depender do estagio de desenvolvimento do leitor.

A interpretacdo das disfluéncias deve, portanto, situar o desempenho atual em
relacdo a estagios anteriores e a expectativas futuras. Em termos metodolégicos, isso
implica considerar medidas longitudinais de fluéncia e ndo apenas comparacdes
pontuais com normas. As disfluéncias podem, em muitos casos, representar
indicadores da transicdo entre fases de maior controle consciente e fases de maior
automatizacdo da leitura, embora também possam ocorrer em leitores proficientes
diante de demandas linguisticas especificas. As disfluéncias na leitura em voz alta
compreendem um conjunto de manifestacdes observaveis que sinalizam rupturas
temporarias na continuidade e na suavidade da producéo oral do texto escrito, como
mostra o exemplo 1 — Transcri¢cao ortografica da leitura em voz alta do texto ALLDS6B,
na pagina 14. Pausas, hesitacdes, repeticbes, autocorrecdes e truncamentos
representam janelas para observar os limites e ajustes do sistema cognitivo-linguistico
durante a leitura (Perfetti; Stafura, 2014; De Salles; Parente, 2002).

No dominio da Psicologia Cognitiva da Leitura, as disfluéncias sao
compreendidas como manifestacbes observaveis do processamento cognitivo
durante a leitura em voz alta, fornecendo evidéncias sobre o funcionamento dos
mecanismos de reconhecimento de palavras, acesso lexical e monitoramento da
producéo oral (Perfetti; Stafura, 2014; Machado; Freitag, 2019). A luz do Modelo de
Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), tais manifestacdes podem refletir
momentos de maior demanda sobre os processos de conversao grafema-fonema,

acesso as representacdes ortograficas e selecdo da resposta fonologica.
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Freitag (2020) demonstra que os reparos produzidos durante a leitura oral,
como hesitacdes, autocorregdes e releituras, constituem importantes indicadores do
monitoramento da leitura, evidenciando ajustes realizados pelo préprio leitor durante
0 processamento do texto. Esses reparos podem ocorrer diante de ambiguidades
ortograficas, ativacdes lexicais concorrentes ou dificuldades transitorias na
correspondéncia entre ortografia e fonologia. Assim, a analise das disfluéncias permite
compreender como se desenvolvem a automatizacdo da leitura e os mecanismos de
monitoramento responsaveis por manter a precisdo e a coeréncia da leitura oral
(Freitag, 2020a,b; Machado; Freitag, 2018; Perfetti; Stafura, 2014).

Do ponto de vista descritivo, as disfluéncias podem ser caracterizadas segundo
diferentes tipologias (Andrade et al , 2025):

a) Pausas: interrupcdes do fluxo da fala que excedem o tempo esperado para a
segmentacdo prosodica natural. Podem ocorrer entre palavras, dentro de
palavras (pausas intralexicais) ou em pontos sintaticamente inadequados,
sinalizando dificuldade no processamento.

Ex 1 — Transcricao ortogréafica da leitura em voz alta do texto (ALLDS6B - p 14)

b) HesitacOes: prolongamentos de sons ou inser¢cao de marcadores de hesitacéo
(como "ééé", "ahhh™) que indicam busca por acesso lexical ou planejamento
articulatério.

Ex 1 — Transcricdo ortografica da leitura em voz alta do texto (ALLDS6B - p 14)

c) Repeticbes: reproducdo de silabas, palavras ou segmentos maiores,
frequentemente associadas a necessidade de reprocessamento ou a tentativa
de manter o ritmo enquanto se processa informagao subsequente.

Ex 1 — Transcricao ortogréfica da leitura em voz alta do texto (ALLDS6B - p 14)

d) Autocorrec¢des: modificacdes espontaneas da producéo oral apds a deteccéo
de um erro, evidenciando monitoramento metalinguistico ativo. Podem
envolver correcdes fonoldgicas (ajuste de pronuncia), lexicais (substituicdo de
palavra) ou sintaticas (reordenacéo de elementos).

Ex 1 — Transcricdo ortografica da leitura em voz alta do texto (ALLDS6B - p 14)
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e) Omissdes: supressao nao intencional de fonemas, silabas ou palavras inteiras,
geralmente associadas a leitura rapida ou a sobrecarga da memdria de
trabalho.

Ex 1 — Transcricdo ortografica da leitura em voz alta do texto (ALLDS6B - p 14)

f) Substituicdes: troca de grafemas, fonemas ou palavras por outros, podendo ser
fonologicamente motivadas (confusdo entre grafemas similares), visualmente
induzidas (similaridade ortografica) ou semanticamente relacionadas
(substituicao por sindbnimo ou palavra do mesmo campo semantico).

Ex 1 — Transcricao ortogréafica da leitura em voz alta do texto (ALLDS6B - p 14)

As pausas e hesitacfes constituem manifestacdes frequentes da leitura em voz
alta e podem refletir momentos de maior demanda cognitiva relacionados ao
reconhecimento de palavras, ao acesso lexical, ao monitoramento da leitura ou ao
planejamento prosodico. No ambito do Modelo de Dupla Rota em Cascata, esses
eventos podem indicar momentos de ativacdo paralela ou ajuste entre a rota
fonoldgica, responséavel pela conversao grafema-fonema, e a rota lexical, que permite
o reconhecimento direto de palavras familiares (COLTHEART et al., 2001).

As repeticdes e autocorregbes expressam mecanismos de monitoramento
interno, por meio dos quais o leitor identifica inconsisténcias entre a representacao
ortografica, fonoldégica e semantica ativada, realizando reparos durante o
processamento. J& as omissfes e substituicbes denotam rupturas momentaneas na
integracdo entre o reconhecimento visual da palavra e a programacao articulatéria,
frequentemente associadas a sobrecarga cognitiva ou a ativacdo competitiva de
representacbes lexicais. Sendo assim, pausas, hesitagbes, autocorrecdes e
predicdes malsucedidas ndo devem ser interpretadas apenas como falhas de leitura,
mas como manifestacdes observaveis do funcionamento do sistema de leitura em
tempo real, revelando a interagdo dinAmica entre as rotas de processamento e 0s
mecanismos de controle cognitivo envolvidos na leitura em voz alta (Coltheart et al.,
2001; Perfetti; Stafura, 2014).
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1.2.1 A perspectiva pedagogica: as disfluéncias como janelas cognitivas

Do ponto de vista pedagogico, fundamentado na psicologia cognitiva da leitura,
as disfluéncias evidenciam momentos em que o leitor se depara com ambiguidades
ortograficas, conflitos de ativacao lexical ou falhas temporarias na correspondéncia
entre fonologia e ortografia (Perfetti; Stafura, 2014; De Salles; Parente, 2002).

Essa interpretacdo alinha-se com evidéncias experimentais que demonstram
que a frequéncia e o tipo de disfluéncia variam sistematicamente em funcdo de
variaveis psicolinguisticas. Palavras de baixa frequéncia (peglo (AUTOCORRECAO))
pregos), irregulares ou polissilabicas (verde ((AUTOCORRECAQ)) verdejantes)
tendem a elicitar mais disfluéncias do que palavras frequentes, regulares ou
monossilabicas.

As autocorrecdes, em particular, merecem atencao especial nessa perspectiva.
Do ponto de vista cognitivo, a disfluéncia pode ser interpretada como um marcador de
monitoramento, uma evidéncia de que o leitor esta verificando e ajustando o
processamento fonolégico em tempo real. Essa autorregulacdo € particularmente
visivel em autocorrecdes e revisdes, que indicam deteccédo de erro e reprocessamento

lexical (Kawano et al, 2011).
1.2.2 A perspectiva clinica: entre o diagnodstico e a patologizacéo da leitura

No ambito clinico, as disfluéncias na leitura em voz alta tém sido tomadas como
possiveis indicadores de dificuldades de leitura ou de transtornos de aprendizagem,
sobretudo quando se mostram persistentes e associadas a prejuizos funcionais.
Nessa tradicéo, a fluéncia de leitura passou a ocupar lugar relevante na identificacéo
de leitores em risco, seja como marcador do desenvolvimento da competéncia leitora,
seja como parametro para acompanhamento e intervencao (Fuchs et al., 2001;
Meisinger; Bloom; Hynd, 2010; Martins; Capellini, 2021). Em modelos clinicos mais
tradicionais, a énfase recaia fortemente sobre o desempenho individual observavel,
com atencao especial a sinais como lentidao, imprecisao, hesitacdes, autocorrecoes
e outras rupturas no fluxo da leitura, interpretados como possiveis evidéncias de

alteracao.
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Com o avanco das pesquisas sobre processamento da leitura,
desenvolvimento cognitivo e transtornos de aprendizagem, essa compreensao tornou-
se mais complexa. A clinica contemporanea passou a reconhecer que o desempenho
leitor ndo depende de um Unico fator, mas da interacdo entre componentes
fonologicos, lexicais, atencionais, executivos, linguisticos e educacionais (De Salles;
Parente, 2002; Verhoeven; Reitsma; Siegel, 2011; Schmitt; Justi, 2021).

Nessa perspectiva, a leitura € compreendida simultaneamente como indicador
do desenvolvimento linguistico e cognitivo e como objeto de intervencao clinica. A
avaliacdo atual tende, assim, a incorporar uma abordagem multidimensional, que
considera ndo apenas o desempenho em tarefas de leitura, mas também o histérico
de escolarizacdo, as oportunidades de aprendizagem, a resposta a intervencoes
pedagogicas e a presenca de possiveis comorbidades ou fatores associados

(Hendren et al., 2018; De Assumpcéao Victorio; Germano, 2025).

Essa mudanca tem implicacfes diretas para a interpretacdo das disfluéncias.
Estudos sobre fluéncia e desenvolvimento leitor mostram que pausas, hesitacdes,
repeticbes e autocorrecdes podem integrar o percurso de automatizacao da leitura,
especialmente em fases de consolidacdo da decodificacdo e da integracdo entre
reconhecimento de palavras e compreensdao (LaBerge; Samuels, 1974; Navas; Pinto;
Dellisa, 2009; Meggiato; Corso; Corso, 2021). Desse modo, a presenca dessas
ocorréncias nado pode ser tomada, isoladamente, como evidéncia suficiente de
transtorno. Ao contrario, sua analise precisa considerar a etapa do desenvolvimento,
a frequéncia com que aparecem, sua persisténcia ao longo do tempo e o impacto

funcional que produzem no cotidiano escolar.

A literatura também mostra que perfis persistentes de baixa fluéncia,
combinados a dificuldades de precisdo e compreensado, podem sinalizar risco para
dificuldades mais duradouras de leitura e justificar avaliacdo especializada (Hudson;
Lane; Pullen, 2005; Meisinger; Bloom; Hynd, 2010; De Assumpc¢éo Victorio; Germano,
2025). Nesse ponto, a clinica contemporanea se distancia de uma leitura simplista das
disfluéncias e se aproxima de um modelo de raciocinio diagndstico mais abrangente,
no qual sinais observaveis séo interpretados em conjunto com outros indicadores

cognitivos, linguisticos e educacionais.
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Essa discussdo € especialmente importante porque, em muitos contextos, o
primeiro reconhecimento das dificuldades de leitura ocorre na escola, geralmente por
meio da observacdo do professor. Embora esse papel seja fundamental, a
identificacdo inicial nem sempre é acompanhada por procedimentos sistematicos de
triagem capazes de distinguir dificuldades predominantemente pedagdgicas de
quadros que demandam investigacdo clinica. Estudos sobre proficiéncia, crencas
escolares e fatores extraescolares indicam que o desempenho em leitura também é
afetado por qualidade do ensino, apoio familiar, oportunidades de pratica e condicbes
socioculturais mais amplas (Varas; Noya; Gaete, 2023; Dos Santos Vasconcelos;
Santos; Pordeus, 2025; Monteiro, 2025). Por isso, reduzir as dificuldades a déficits do
aluno pode produzir interpretacdes imprecisas.

Nesse cenario, ganha forca a defesa de uma atuacdo mais articulada entre
escola e profissionais especializados, como fonoaudidlogos, psicélogos e
psicopedagogos, capazes de participar de processos de triagem, acompanhamento e
encaminhamento mais qualificados. Essa articulagdo permite diferenciar, com maior
precisdo, estudantes cujas dificuldades decorrem predominantemente de fatores
pedagogicos, contextuais ou desenvolvimentais daqueles que apresentam sinais
consistentes de alteragBes que exigem avaliacdo clinica aprofundada. Tal perspectiva
€ coerente com criticas ja formuladas no campo educacional brasileiro acerca da
patologizacdo da alfabetizacdo e da transformacdo de problemas pedagd6gicos em
problemas clinicos (Collares; Moysés, 1994; Freitag et al., 2014).

Assim, uma abordagem clinica critica ndo desconsidera a relevancia
diagnostica das disfluéncias, mas recusa toma-las como critério unico ou automatico
para a classificacdo de transtornos. Na clinica da leitura, os padrdes de disfluéncia
podem contribuir para o diagnostico diferencial entre dificuldades de natureza
fonoldgica, lexical, visual ou atencional, especialmente quando analisados em
articulagdo com modelos cognitivos da leitura e com o funcionamento das rotas de

processamento (Coltheart et al., 2001; Bergmann; Wimmer, 2008; Ziegler et al., 2008).

No entanto, para o0 estabelecimento de um diagnéstico, devem ser
considerados pelo menos quatro eixos: a persisténcia temporal das dificuldades, isto

€, sua manutencdo apesar de instrucdo adequada; a discrepancia em relacédo as
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expectativas desenvolvimentais e escolares; o impacto funcional sobre o desempenho
académico e a participacao do estudante; e a especificidade do quadro, observando
se as dificuldades estdo restritas a leitura ou se se associam a outras alteracdes
cognitivas e linguisticas (Meisinger; Bloom; Hynd, 2010; Hendren et al., 2018; Martins;

Capellini, 2021; De Assumpcao Victorio; Germano, 2025).

Desse ponto de vista, a clinica atual ndo se define pela simples identificacdo
de sintomas isolados, mas pela interpretacdo integrada de multiplas evidéncias. Esse
deslocamento € importante porque permite compreender que nem toda disfluéncia
indica transtorno, mas também que certas combinacfes de sinais, quando
persistentes e funcionalmente relevantes, exigem atencao especializada. Com isso, a
avaliacdo clinica deixa de operar apenas como mecanismo de rotulacdo e passa a
funcionar como instrumento de compreensao mais precisa das dificuldades de leitura

e de orientacdo para intervencdes mais adequadas.

1.3 Disfluéncias como pistas de fluéncia na leitura

Ao considerar o dialogo entre as abordagens clinica e pedagdgica, emerge a
necessidade de um modelo analitico que reconheca a complexidade das disfluéncias
e evite sua interpretacdo unidimensional. A andlise conjunta dessas perspectivas
evidencia que as disfluéncias constituem fenémeno multifacetado, cuja interpretacao
adequada requer uma abordagem integradora, capaz de articular dimensfes
cognitivas, linguisticas, desenvolvimentais e contextuais (Verhoeven; Reitsma; Siegel,
2011; Kim, 2015; Meggiato; Corso; Corso, 2021; Hendren et al., 2018).

Sob esse enfoque, a disfluéncia na leitura em voz alta € compreendida como
um fendmeno multifatorial, emergente da interacdo entre sistemas visuais, fonolégicos
e atencionais. A luz do Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001),
essas manifestacdes podem refletir diferentes demandas sobre os mecanismos de
reconhecimento  ortografico, conversdao grafema-fonema, acesso lexical,
monitoramento da leitura e integracdo semantica. Em vez de serem interpretadas
exclusivamente como erros, constituem indicadores comportamentais da interacao
entre as rotas lexical e fonologica e dos diferentes niveis de representacéo envolvidos
na leitura, sendo influenciadas pelo estagio de desenvolvimento, pelas caracteristicas

do texto e pelas exigéncias da tarefa.
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A integracao dessas abordagens fornece a base para o estudo empirico voltado
a andlise da leitura em voz alta no CODAP/UFS, permitindo identificar padrées que
expressam tanto a normalidade do desenvolvimento quanto indicios de trajetorias
atipicas de processamento.

Desse modo, este capitulo fornece o fundamento conceitual necessario para a
andlise das disfluéncias no corpus de leitura em voz alta dos estudantes do 6° ao 9°
ano do Ensino Fundamental, matriculados no Colégio de Aplicacdo da Universidade
Federal de Sergipe (CODAP/UFS). Oferecendo suporte tedrico para interpretar tais
rupturas como indicadores sensiveis do desenvolvimento da fluéncia. A seguir,
apresentam-se os procedimentos metodoldgicos adotados para a constituicdo do
corpus, os critérios de transcricdo e as etapas de codificacdo e analise das

disfluéncias.
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2 IDENTIFICACAO E CARACTERIZACAO DAS DISFLUENCIAS NA LEITURA
EM VOZ ALTA: UM ESTUDO NO CODAP/SE

A leitura em voz alta constitui uma ferramenta metodologica estratégica para
investigar o funcionamento doindicadores comportamentais do desenvolvimento da
fluéncia sistema leitor em diferentes estagios de desenvolvimento. No presente
estudo, as disfluéncias presentes na leitura nao sédo tidas como meros “erros” de

leitura, mas sim indicadores diretos da fluéncia em construcao (Freitag, 2020b).

Durante o processo de leitura em voz alta o percurso cognitivo do leitor torna-
se visivel, permitindo capturar maior demanda sobre a rota fonoldgica, as falhas ou
lentificacdo da ativagdo lexical, as reorganizacdes sintaticas, os conflitos entre
decodificacdo e integracdo semantica, os ajustes prosadicos vinculados a construcao
do sentido, deixando transparente a integracdo entre a rota lexical e fonologica
(Machado; Freitag, 2019).

Estudos recentes mostram que a fluéncia leitora nos anos finais do Ensino
Fundamental é fortemente heterogénea (Navas; Pinto; Dellissa, 2009; Andrade;
Celeste; Alves, 2019), refletindo desigualdade pedagogicas e de acesso a cultura
escrita, caracteristicas centrais do cendrio educacional brasileiro (Freitag, 2020b). No
entanto, ainda séo escassos 0s estudos que analisam qualitativamente as disfluéncias
como pistas de processamento, especialmente em estudantes do 6° ao 9° ano de

escolas publicas.

Frequentemente as disfluéncias na leitura em voz alta s&o tratadas apenas
como erros ou sinais de dificuldade, sem considerar a distingdo entre manifestagoes
tipicas do desenvolvimento da fluéncia e indicadores de problemas persistentes no
processo de desenvolvimento. Entretanto, as disfluéncias como pausas, hesitacoes,
repeticbes, truncamentos e adivinhacbes podem refletir processos normais de
monitoramento e reorganizagdo do sistema leitor, especialmente em fases de

transicéo entre a leitura controlada e a leitura automatizada (Freitag, 2020a).

No contexto brasileiro, existe uma escassez de estudos longitudinais que
descrevam como as disfluéncias evoluem ao longo do tempo nos anos finais do

Ensino Fundamental e como elas se articulam com o avan¢o da automatizacao da
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leitura. Predominam analises pontuais, que ndo permitem distinguir instabilidade
transitéria de dificuldade persistente, e que por vezes desconsideram disfluéncias
indicadores de

como marcadores do desenvolvimento da fluéncia ou como

dificuldade, dependendo do momento do percurso escolar e do perfil do leitor.

Para responder a esse problema e orientar a analise, o presente estudo buscou

responder as seguintes perguntas:

1. Como a taxa global de disfluéncia na leitura em voz alta se modifica ao longo

do ano escolar do 6° ao 9° ano?

2. As disfluéncias observadas tém perfil de instabilidade transitoria ou de

dificuldade persistente?

3. Em que medida as disfluéncias funcionam como marcadores

desenvolvimentais da fluéncia, e ndo apenas como indicadores de dificuldade?

Quadro 1. Desenho metodol6gico da pesquisa

O que medir? Hipoteses Como medir?

Taxa global de A taxa de disfluéncia diminui ao | Codificacdo de pausas,

disfluéncia na leitura longo do ano escolar e entre o | hesitagdes, repeticoes,

em voz alta avanco das séries, refletindo | truncamentos e
automatizacdo da leitura, e [adivinhagbes. Calculo da
consolidacao da rota lexical. taxa de disfluéncia por

turma, e analise longitudinal.

Perfil temporal das

As disfluéncias apresentam padrao

Comparacdo das taxas de

leitor, e ndo apenas dificuldade
persistente.

disfluéncias de instabilidade transitoria nos 6° e | disfluéncia entre coletas
7° anos refletindo maior | dentro de cada série.
dependéncia da rota fonoldgica | Identificacdo de  picos,
para 0 reconhecimento de |quedas e estabilizacdo ao
palavras, e padréo estavel e baixo | longo do tempo.
nos 8° e 9° anos, com predominio
da rota lexical.
Funcéo A reducdo das disfluéncias | Andlise da taxa de
desenvolvimental das | acompanha o aumento da fluéncia | disfluéncia com WCPM, e
disfluéncias e indica reorganizagdo do sistema | padrdes de leitura.

Verificacdo da convergéncia
entre queda de disfluéncia,
aumento de fluéncia e
mudanca de padrao leitor.
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Partimos da hipétese de que estudantes em niveis escolares mais avancados,
8° e 9° anos, apresentam maior dominio ortografico e maior grau de automatizagcéo
da rota lexical, o que leva a reducdo progressiva da frequéncia total de disfluéncias
do 6° ao 9° ano. E que as disfluéncia seguem um percurso desenvolvimental: nos anos
iniciais 6° e 7° anos, ocorre predominancia de disfluéncias de base fonoldgica, como
hesitacBes de segmentacao, repeticdes silabicas e truncamentos; enquanto nos anos
finais do Ensino Fundamental 8° e 9° anos passam a predominar disfluéncias de
natureza sintatico-semantica e prosodica, como pausas mal localizadas e correcdes
motivadas por interpretacdo. Essa hipotese fundamenta-se em estudos que
demonstram a influéncia da complexidade lexical sobre as rupturas e a evolucao

qualitativa da fluéncia ao longo da escolarizacdo (Kawano et al., 2011).

As perguntas e hipoteses aqui apresentadas fornecem a base para orientar a
investigagdo empirica. Essa abordagem permite analisar, de forma sisteméatica, se ha
desenvolvimento na natureza das disfluéncias entre 0 6° e 0 9° anos e em que medida
essas mudancas contribuem para a identificacdo de diferentes perfis de fluéncia

leitora.

Com base no Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001), espera-se que a
ampliacdo gradual do léxico mental e a automatizacédo das relacbes ortograficas e
fonoldgicas diminuam o esfor¢co necessario para decodificar as palavras, resultando
em menos disfluéncias fonolégicas. Isso deve abrir espaco para rupturas relacionadas
a estrutura sintética, ao significado e ao ritmo da leitura, que estdo mais conectadas

ao monitoramento da compreensao do texto.

2.1 Percurso metodologico

Descreveremos agora o percurso metodolégico adotado para investigar as
disfluéncias na leitura em voz alta como pistas de fluéncia e de processamento
cognitivo, conforme discutido a luz do Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001) e

das abordagens pedagogica e clinica da leitura.

Este estudo concentra-se na andlise das disfluéncias na leitura em voz alta,
integrando-se ao banco de dados longitudinal do projeto ‘Impactos da Pandemia de

COVID-19 na linguagem da criangca e do adulto: foco no desenvolvimento e na
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aprendizagem da leitura’. A énfase analitica recai sobre a interface entre as rotas de
leitura e a ocorréncia de pausas, hesitacdes e truncamentos como marcadores de

desenvolvimento.

Caracteriza-se como uma analise secundaria de um banco de dados
longitudinal composto por quatro coletas de leitura em voz alta realizadas com
estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental do Colégio de Aplicacdo da
Universidade Federal de Sergipe (CODAP/UFS). O delineamento longitudinal original
contemplou trés tarefas principais: (i) nomeacao de imagens, (ii) leitura em voz alta e
(iii) teste de compreensdo leitora. Essas tarefas foram aplicadas de forma sistematica,
em momentos distintos, com o objetivo de captar varia¢cdes linguisticas e o

desenvolvimento da proficiéncia leitora ao longo do tempo.

No escopo do presente trabalho, sdo considerados exclusivamente os dados
provenientes da tarefa de leitura em voz alta, uma vez que estes se alinham
diretamente aos objetivos da investigacdo, voltados a identificacdo e a andlise de
indicadores de fluéncia leitora, com énfase nas disfluéncias como manifestacées do

processamento cognitivo da leitura.

A concepcéao do delineamento longitudinal, a selecdo dos textos e das tarefas,
as rotinas de aplicacdo e o desenvolvimento da plataforma digital de registro
(Leiturando Studio) foram conduzidos por Silva (2026), no contexto de sua tese
intitulada Da fala a leitura: efeitos da escolarizacdo em um estudo longitudinal de
curtissima duracéo. Esse trabalho deu origem a uma base de dados longitudinal
disponivel em ambiente de nuvem no Google Drive, da qual derivam diversas
pesquisas articuladas por objetivos especificos, mas ancoradas em um mesmo

desenho metodoldgico e contexto escolar.

A contribuicdo direta do presente pesquisador restringiu-se ao auxilio na etapa
de transcricdo das leituras que compdem parte do banco de dados analisado,
seguindo as convencgdes padronizadas de anotacdo adotadas. Trata-se de um estudo
baseado em reuso de dados (data reuse), em conformidade com as diretrizes da
Ciéncia Aberta. Nao houve participacdo na elaboragéo dos materiais, no planejamento

do projeto ou na coleta dos dados.
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As coletas de dados foram organizadas e conduzidas por diferentes
pesquisadores, cada qual com objetivos especificos que, em conjunto, contribuem
para uma compreensdo mais ampla e integrada do fendmeno da leitura. Compdem

esse conjunto os seguintes estudos:

e Flavia Oliveira Freitas (Doutorado em Letras, 2025), autora da tese Modelos de
leitura e teste Cloze: um estudo longitudinal no Colégio de Aplicacdo da
Universidade Federal de Sergipe, responsavel pela concepcéo, aplicacdo e
analise do Teste Cloze, com foco na relacdo entre modelos cognitivos de leitura

e desempenho em compreenséo textual.

e Lucas Santos Silva (Doutorado em Letras, 2026), em Da fala a leitura: efeitos
da escolarizacdo em um estudo longitudinal de curtissima duracéo, investiga
as relacbes entre producao oral e leitura, articulando tarefas de nomeacéao de
imagens, leitura em voz alta e medidas de desenvolvimento linguistico em curto

intervalo temporal.

e Ludmila Chagas Monteiro (Doutorado em Psicologia, 2025), autora da tese As
crencas da comunidade escolar sobre leitura, examina representacdes e
crencas de professores, estudantes e familias acerca do ato de ler, a partir de
questionarios, entrevistas e autorrelatos sobre emocdes e atitudes associadas

a leitura.

e Rosangela Barros da Silva (Doutorado em Letras, em andamento), desenvolve
a tese desenvolve a tese intitulada Variacdo morfossintatica e processamento
linguistico de advérbios terminados em -mente, na qual investiga, por meio de
analise de corpus e rastreamento ocular, como a posi¢éo e a frequéncia desses

advérbios influenciam o custo cognitivo durante a leitura.

e Gislane Evangelista dos Santos (Mestrado em Letras, 2025), autora da
dissertagcdo O aspecto verbal como pista da compreenséo na leitura, que
investiga o papel do aspecto verbal na construcdo do sentido textual, também
a partir do corpus longitudinal do CODAP/UFS.
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e Bruna Lima Corréa (Mestrado em psicologia, 2025), na dissertacao intitulada O
vocabulario emocional de estudantes do ensino fundamental, investigou o
vocabulario emocional de estudantes do ensino fundamental por meio da
construgcdo e validacdo de uma tarefa especifica em lingua portuguesa. O
estudo contribuiu para a compreensdo do desenvolvimento do vocabulario
emocional na educacéo basica e aponta o potencial do uso de tecnologias de
inteligéncia artificial na criacdo de tarefas e instrumentos para pesquisa em

emocoes.

A contribuicdo especifica desta investigacdo reside na identificacdo e
caracterizagdo das disfluéncias presentes nas leituras orais, articulando-as a
indicadores classicos de fluéncia, como velocidade, precisdo e prosédia, e
interpretando-as a luz dos modelos cognitivos de leitura discutidos no Capitulo 1, com

destaque para o Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001).

A coleta de dados contou ainda com a colaboracéo e mediacao da Professora Dra.
Alessandra Pereira Gomes Machado, docente do Colégio de Aplicacdo da
Universidade Federal de Sergipe. Sua tese de doutorado (Machado, 2018), dedicada
a identificacdo e a analise de diferentes perfis de leitores na educacao basica,
constituiu referéncia fundamental para a consolidacao teérica e metodoldgica deste
estudo, tanto no que se refere a conceituacdo de fluéncia e automaticidade quanto a
experiéncia acumulada na conducéo e sistematizacdo das coletas no contexto do
CODAP/UFS.

2.2 O fendbmeno sob analise

Este estudo investiga as disfluéncias na leitura em voz alta de estudantes do
6° ao 9° ano do Ensino Fundamental do Colégio de Aplicacao da Universidade Federal
de Sergipe (CODAP/UFS), tomando como referencial tedrico o Modelo de Dupla Rota

em Cascata (Dual Route Cascaded Model — DRC) proposto por Coltheart et al. (2001).

Parte-se do pressuposto de que a leitura oral permite observar a coordenacgéo
entre a rota fonolégica e a rota lexical, responsaveis, respectivamente, pelo
processamento sublexical e pelo reconhecimento direto de palavras. Nessa

perspectiva, pausas, hesitacbes, repeticbes, autocorrecdes, truncamentos e outras
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rupturas da leitura oral sdo compreendidos como manifestacbes observaveis da
dindmica do processamento leitor, podendo refletir diferentes demandas sobre os
mecanismos de reconhecimento ortografico, conversdo grafema-fonema, acesso

lexical, monitoramento da leitura e integracdo semantica.

O recorte analitico focaliza a ocorréncia, a frequéncia e o tipo de disfluéncias,
com o objetivo de caracterizar padrdes de leitura e descrever o desenvolvimento da

fluéncia a partir da dinamica entre as duas rotas de processamento.

2.3 Instrumentos

Foram elaborados quatro instrumentos pelo doutorando Lucas Santos Silva,
para investigacdo do fenbmeno em andlise em sua tese, cada um contendo 200

palavras cada, organizadas em narrativas com contextos semanticos distintos.

Os quatro textos foram utilizados ao longo de quatro momentos de coleta,
envolvendo quatro turmas, identificadas como A e B em diferentes séries. O
delineamento adotado seguiu um esquema de rodizio dos textos entre as turmas ao
longo das coletas, de modo que cada turma leu um texto distinto em cada momento,
e cada texto foi lido por todas as turmas ao longo do estudo. Esse procedimento
permitiu controlar efeitos de familiaridade, dificuldade textual e variacbes associadas
ao conteudo narrativo, assegurando que as diferencas observadas no desempenho
leitor fossem atribuidas, prioritariamente, as mudancas desenvolvimentais e ndo as

caracteristicas especificas dos textos.

Para a afericdo da complexidade textual dos materiais utilizados nas quatro
coletas realizadas no CODAP, os textos foram submetidos a analise de legibilidade

por meio da plataforma ALT — Andlise de Legibilidade Textual, disponivel em

https://legibilidade.com/. A ferramenta fornece uma estimativa da legibilidade dos
textos e calcula diferentes indices associados a complexidade linguistica e a facilidade
de leitura, permitindo a caracterizacao objetiva do nivel de dificuldade dos materiais

empregados no estudo.

Os textos analisados apresentaram indices de legibilidade situados entre o nivel

10 (alta legibilidade) e o nivel 13 (legibilidade média), conforme indicado nos relatorios


https://legibilidade.com/
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gerados pela plataforma ALT. Esses resultados apontam que os materiais utilizados

nas quatro coletas apresentam complexidade textual controlada.

Quadro 2 — Textos da tarefa de leitura em voz alta

Texto 1
Os jovens do clube se preparavam para um dia de diversao na fazenda. Eles planejavam
explorar os campos, montar a cavalo, fazer um piquenigue a sombra de uma arvore e
brincar com suas mascaras. O clima era perfeito para aproveitar as atividades ao ar livre,
proporcionando um contraste agradavel com o calor polar da cidade. No trajeto,
observaram o trabalho arduo dos agricultores, enquanto o trator cortava caminho entre
as plantacdes. Viram homens martelando pregos para reparar cercas e construir novos
galpbes. Além disso, avistaram um celeiro com os produtos da colheita. Na fazenda,
foram recebidos pelos donos, uma senhora e o seu filho, o padre Osmar. Comeram paes
frescos e geleias, enquanto o aroma do café pairava no ar. Depois, montaram nos cavalos
e galopearam pelos campos verdejantes, sentindo o0 vento nos rostos. Ao meio-dia,
fizeram uma pausa para o almocgo, espalhando suas toalhas no gramado sob a sombra
fresca da arvore. A tarde, comeram frutas, seguidos de uma xicara de cha. Logo apés,
exploraram a fazenda, descobrindo novos cantos. Encontraram um riacho e, da margem,

puderam se refrescar e jogar agua uns nos outros. Por fim, foram jantar cansados, mas

felizes pelas preciosas memorias daquele dia na fazenda.

FIGURA 3: Resultado de legibilidade do texto 1

Texto simples. Adequado para adolescentes entre 15 e 16 anos.

Métrica Pontuagdo
609
615
886

121

14

Quadro 3 — Textos da tarefa de leitura em voz alta



Texto 2
O prefeito iniciou o dia com uma conversa determinante na tranquila chacara a beira da
estrada. Antes de ir & reunido, ele pegou seu caderno e celular, borrifou perfume e com
uma flanela vermelha limpou seus 6culos. Na reunido, a plateia era composta por
moradores que aguardavam suas palavras, enquanto observava o frasco de vinagre e
0 pote de ervilha sobre a mesa a sua frente. O objetivo da conversa era convencer a
todos sobre a importancia de incentivar o cultivo de ervilhas na regido e de utilizar o
vinagre como meio de combate as pragas agricolas. O discurso do prefeito era
impactante, forte como um pregador. Ele argumentou que essa pratica traria beneficios
e estimularia crescimento econémico da cidade. O vinagre, destacou ele, ndo apenas
protegeria as plantacdes de forma natural, mas também reduziria a dependéncia de
produtos quimicos prejudiciais ao meio ambiente. Cada palavra era como um estimulo
direto ao cérebro dos moradores. O professor da comunidade acenava com a cabeca,
pois reconhecia a necessidade da utilizagdo de praticas mais sustentaveis. Ao final da
conversa, 0 publico aplaudiu, reconhecendo a relevancia da atitude do prefeito, que
sorriu satisfeito, cumprindo seu dever de proteger o patriménio ambiental daquela

regido.

FIGURA 4: Resultado de legibilidade do texto 2

tado: nivel 13. Média legibilidade

Dificuldade média. Pode ser bem compreendido por universitarios em inicio de graduag&o.

Métrica Pontuagdo
Teste de facilidade de leitura de Flesch 408
ndice Gulpease 536

Nivel de graduagao de Flesch-Kincaid 12.6

ndice de legibilidade automatizado (ARI) 1.9

ndice de Coleman-Liau 128

Fonte: Elaboragao propria

Quadro 4 — Textos da tarefa de leitura em voz alta
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Texto 3
Um jantar especial é preparado para receber os convidados dentro de uma charmosa
casa em Petrépolis. O ambiente € decorado com muitos detalhes, incluindo borboletas
artificiais que parecem dancar no ar. Uma bicicleta e moveis antigos adornam o jardim,
lembrando tempos passados da cidade. Um ventilador no teto mantém a temperatura
agradavel na casa. A determinagdo do anfitridio é evidente ao se esforcar para superar
alguns contratempos de Ultima hora na cozinha, como a falta de fosforo, detergente e
um problema inesperado no liquidificador. Com a situag&o resolvida, o cheiro de abdbora
com carne assada preenche o ambiente. Os convidados chegam em seus carros e suas
motocicletas, vindos de diferentes lugares. Na biblioteca, a conversa flui animada, a
medida que vinhos argentinos e portugueses sao servidos. Alguns convidados se
interessam por livros sobre Petrépolis, enquanto outros tentam identificar as espécies de
borboletas que adornam a decoragéo. Enquanto isso, um grupo de amigos se reine ao
redor do computador para selecionar musicas que combinem com o clima do jantar.
Praticamente, a noite transborda de sorrisos, boa comida e um sentimento de irmandade,
envolvendo todos em um ambiente onde cada detalhe parece se encaixar perfeitamente,

como as pecas de um triangulo completo.

FIGURA 5: Resultado de legibilidade do texto 3

Dificuldade média. Pode ser bem compreendido por universitarios em inicio de graduag&o.

Métrica Pontuagdo
Teste de facilidade de leitura de Flesct 416
ndice Gulpease 5633

Nivel de graduagao de Flesch-Kincaid 121

e nebulosidade de Gunning adaptado 125

egibilidade automatizado (AR 12.0

eman-Liau 137

Fonte: Elaboragao propria

Quadro 5 — Textos da tarefa de leitura em voz alta
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Texto 4
Clara era uma jovem curiosa que adorava explorar os arredores de sua chacara. Todas

as manhas, ela colocava o seu colar, seus 6culos e caminhava pela floresta que
circundava sua morada. Em uma das caminhadas, ela avistou algo brilhante entre as
arvores. Era um vidro colorido, que refletia a luz do sol. Curiosa, Clara o pegou e
percebeu que havia algo escrito no verso do vidro, mas ela ndo conseguia entender, pois
estava em outra lingua. Decidida a desvendar a mensagem, Clara voltou para casa e
pediu ajuda a sua avé, uma senhora poliglota. Juntas, elas descobriram que no vidro
tinha um verso sobre a natureza. Intrigadas, elas se propuseram a encontrar outros vidros
espalhados pela floresta. Durante o trimestre, Clara e sua avl exploraram a floresta,
encontrando vidros com versos que falavam sobre o orvalho, o amor pelas plantas, o
sabor das frutas, o cantar dos passaros e o perfume das flores. Cada vidro era como uma
peca de um quebra-cabeca, e juntas elas montaram um poema que celebrava a
diversidade da natureza. No final, Clara percebeu que a verdadeira beleza da vida estava
nas surpresas que encontramos quando estamos dispostos a aprender sobre o mundo

ao nosso redor.

FIGURA 6: Resultado de legibilidade do texto 4

Resultado: nivel 11. Alta legibilidade

Texto simples. Adequado para adolescentes entre 16 e 17 anos.

Métrica Pontuagdo
Teste de facilidade de leitura de Flesch 57.0
indice Gulpease 57.5
Nivel de graduagéo de Flesch-Kincaid 10.2
indice de nebulosidade de Gunning adaptado 13.4
indice de legibilidade automatizado (ARI) 101
indice de Coleman-Liau 10.7

Fonte: Elaboragao propria
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2.4 Coletas de dados

O estudo foi realizado no Colégio de Aplicacdo da UFS, em quatro coletas ao longo
de 2024, sempre no turno matutino. O quadro abaixo mostra a distribuicdo de

participantes em cada fase da coleta:

Quadro 6 - Distribuicdo das coletas por periodo e nimero de participantes

Coleta Periodo N de participantes

Coleta 1 [ Nos dias 29 de fevereiro, 5 e 8 de marco de 2024 | 222

Coleta 2 | De 22 a 24 de abril de 2024 229
Coleta 3 | De 29 e 31 de julho de 2024 230
Coleta 4 | De 30 de setembro a 02 de outubro de 2024 224

Fonte: Elaboragédo prépria, 2026

O numero total de participantes nao foi uniforme ao longo das quatro coletas
em razdo da dinamica escolar, que incluiu faltas ocasionais e desisténcias de

estudantes da pesquisa.

A Tabela 1 apresenta a distribuicdo de participantes por turma ao longo das
quatro coletas realizadas no Colégio de Aplicacao da UFS. Observa-se que o total de
estudantes variou entre as etapas, passando de 222 participantes na primeira coleta
para 230 na terceira, com reducdo para 224 na quarta etapa. Em relacdo as turmas,

observa-se relativa estabilidade na maioria dos grupos ao longo das coletas.

Tabela 1 — Distribuigdo de participantes por coleta

Turma 6A 6B TA 7B 8A 8B 9A 9B Total
Coletal 31 26 31 29 28 29 18 30 222
Coleta2 30 29 31 25 29 28 27 30 229
Coleta3 31 29 30 30 28 27 26 29 230
Coletad4 39 29 29 29 28 27 26 26 224

Fonte: Elaboracéo prépria.
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2.5 Procedimentos de anélise

2.5.1 Transcricao dos dados

A transcricdo dos dados coletados seguiu um processo sistematico, com
adaptacdo das diretrizes do Banco de Dados Falares Sergipanos, realizada utilizando
o software ELAN (versao 6.8) (Hellwig; Geerts, 2013). Este software gratuito facilita a
documentacdo linguistica, automatizando a transcricdo de entrevistas e a

sincronizacgao entre o arquivo de midia e as anotacdes.

2.5.2 Transcricao das leituras em voz alta

As transcrigbes dos 905 arquivos de leitura em voz alta foram concluidas, e
armazenadas no servico de armazenamento em nuvem do Google, garantido acesso

a todos os membros envolvidos na coleta e no processo de transcricao.

2.5.3 Codificacdo e analise dos dados

A categorizagcdo das rupturas (disfluéncias) hesitacbes, repeticdes,
autocorrecfes, substituicbes, omissbes e pausas inapropriadas, decorre da
interpretacdo de que tais manifestacbes constituem pistas comportamentais do
processamento online e refletem momentos de instabilidade na integracéo entre rota

fonoldgica, rota lexical e integracdo sintatico-semantica (Machado; Freitag, 2019).

A escolha pelos indicadores velocidade e disfluéncias decorre da concepgéo a
qual as rupturas na leitura ndo se configuram como falhas, mas como manifestacdes
observaveis do processamento em tempo real e da interacdo entre rota fonologica e

rota lexical, conforme previsto pelo Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001).

As andlises estatisticas foram realizadas no software R (R Core Team),
utilizando os pacotes Ime4, ImerTest e emmeans. Inicialmente foram calculadas
estatisticas descritivas (média e desvio-padréo) para caracterizar o desempenho dos
participantes nas diferentes séries e coletas. Para a analise inferencial foram utilizados
modelos lineares mistos (Linear Mixed Models — LMM), considerando ano escolar,
coleta e sua interagdo como efeitos fixos, e participante como efeito aleatério,
apropriados para dados longitudinais com medidas repetidas. Para a analise da

probabilidade de classificacdo no padrdo A — Fluente, foi utilizado um modelo linear
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misto generalizado (GLMM) com distribuicdo binomial. As comparac¢des mudltiplas
entre niveis dos fatores foram realizadas com estimativas marginais obtidas pelo

pacote emmeans, com ajuste de Bonferroni para controle do erro do tipo I.
A analise dos dados teve como objetivo:

(a) descrever como a taxa global de disfluéncia na leitura em voz alta se

modifica ao longo do ano escolar do 6° ao 9° ano;

(b) caracterizar o perfil das disfluéncias observadas, distinguindo padrdes de

instabilidade transitoria de padrbes de dificuldade persistente; e

(c) Avaliar em que medida as disfluéncias funcionam como marcadores

desenvolvimentais da fluéncia leitora, e ndo apenas como indicadores de dificuldade.

A quantificacdo das disfluéncias foi feito de modo automatico, mediante script
de coleta desenvolvido por Tulio Sousa de Gois, e compartilhado via plataforma Open
Science Framework - OSF. No processamento automatico, as categorias sao
definidas exclusivamente a partir das marcas presentes na transcricdo. As disfluéncias
gerais correspondem a qualquer segmento de fala contido entre parénteses (), sendo
contabilizado o numero de ocorréncias desses blocos. As palavras adivinhadas foram
identificadas por segmentos textuais demarcados por colchetes [ ], interpretados como
palavras que foram adivinhadas pelo leitor. Os truncamentos foram identificados em
palavras que contém os caracteres hifen (-) ou barra (/), excetuando-se 0s casos em
que esses caracteres ocorrem dentro de um bloco de disfluéncia geral (). A contagem
de palavras foi calculada a partir do texto completo, excluindo-se os segmentos
classificados como disfluéncias gerais ( ), mas mantendo-se aqueles identificados

como palavras adivinhadas [ ].

As transcricbes foram organizadas em planilhas eletrénicas contemplando,
entre outras, as seguintes variaveis: coleta, identificador numérico da etapa de coleta
dos dados (variando de 1 a 4); participante, codigo de identificagdo Unico de cada
participante do estudo; ano, referente ao ano escolar do participante no momento da
coleta; turma, correspondente a turma (A ou B); adivinhadas, que indica a contagem
total de blocos de texto entre colchetes [ ], interpretados como palavras adivinhadas;

disfluéncias, que corresponde a contagem total de blocos de texto entre parénteses (
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), marcando as disfluéncias gerais; palavras, que representa a contagem final de
palavras pronunciadas, excluindo-se o conteudo dentro de parénteses ( ), mas
incluindo-se o que estd em colchetes [ ]; truncamento, que indica o numero de palavras
gue apresentam truncamento, identificado pela presenca de - ou /; tempo_total_s, que
corresponde a duracao total da fala do participante, em segundos, calculada desde o
inicio da primeira anotacdo até o final da ultima; e tempo_medio_blocos_s, que
corresponde ao tempo meédio, em segundos, das pausas ou intervalos entre os

diferentes blocos de anotacédo da transcricdo, conforme exemplo abaixo:

FIGURA 7: Modelo de codificacdo de dados

r. [ ] ELAN 7.0 - CLFL6B_texto.eaf A

Arquivo Editar Anotagdo Trilha Tipo Buscar Visualizar Opgdes Janela Ajuda

Grade  Texto Legendas Léxico Comentdrios Reconhecedores Metadados  Controles

CLFLGB_texto 8

o8 jovens do [cuble] se preparavam para um dia de diverséio na fazenda - eles planejavam explorar os campos * montaram a cavalo - fazer um piquenique & sombra de '.lml drvore e brincar com suas mascaras, - o clima era
perfairo para aproveitar as atividades ao ar livie - proporcionando um contraste -gudavul com o calor  polar da cidade - no trajeto observavam o rabalho arduo dos agricultores - enquanto o trator cortava caminho entre as
plantagbes - viram homem martelando pregos para reparar cercas leiro com o8 produtos da colheita « (EST) - na fazenda foram recebidos pelos donos - uma senhora e
oseufilho - opadre Osmar - comeram ples frescos e gelela - enguanto o aroma dn clll pairava + noar - depols montaram ° + pelos campos + santindo o vento no rosto © ao
malo-dia fizeram uma pausa para o almago - espalhando suas talhas no gramado sobre - a sombra - fresca da drvore - & larde comeram frulas seguin/ seguidos de uma xicara de chid - logo apos exploraram a fazenda
novos cantos * umriacho - e de margem - puderam se refrescar e jogar dgua um nos outros - por fim - foram jantar cansados - mas felizes pelas preciosas memdrias daquele dia na fazenda - \

00:00:16.398 Selecdo 00:00:01.400 - 00:01:52.970 111570
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CLALGR te.. 00:00:12.000  00:00:13.000  000014.000  00:00:15.000  00:00:16.000] 00:00:17.000  0000:18.000  00:00:19.000

I 00:00:12.000 00:00:13.000 00:00:14.000 00:00:15.000 00:00:16.000 00:00:17.000 00:00:18.000 00:00:19.000 00:00:20.000 00:00:21.000 00:00:22.000

00
CLFLEB taxic fazer um piquenique & sombra de uma érvore e brincar com sups méscaras o clima era perfeira para aproveitar as atividades ao ar livre proparcio
i

Fonte: Elaboracao propria

Os indicadores foram consolidados em uma base Unica para todas as coletas
e anos escolares. Considerando que nem todos 0s participantes estiveram presentes
nas quatro coletas e que os dados apresentam variacao intra e intersujeitos, optou-se
pelo uso de Modelos Lineares Mistos (Linear Mixed Models, LMM), recomendados
para situacbes de medidas repetidas com dados ausentes, tamanhos de grupo

desiguais e heterogeneidade de variancias (Singer; Willett, 2003).

Os modelos foram ajustados no ambiente R (versdo 4.5.2) com uso dos
pacotes Ime4, ImerTest e emmeans. Para as variaveis continuas (WCPM, taxa de
disfluéncia, taxa de truncamento e taxa de adivinhagdes), foi especificado um modelo

linear misto com:

e Efeitos fixos: ano escolar (6°, 7°, 8°, 99), coleta (1-4) e sua interacéo (ano *

coleta), com ano e coleta tratados como fatores ordenados;



68

e Efeito aleatdrio: intercepto aleatério para participante, a fim de controlar a
variabilidade individual entre leitores.
Esse modelo Gnico permitiu analisar simultaneamente a evolucao entre coletas
(1 - 4) e entre anos escolares (6°, 7°, 8°, 99, preservando a dependéncia entre
medidas repetidas de um mesmo estudante. As significancias dos efeitos principais e
das interacdes foram avaliadas por meio de ANOVA de tipo Il com correcdo de graus
de liberdade pelo método de Satterthwaite, conforme implementado no pacote

ImerTest.

Quando identificadas diferencas significativas, foram realizadas comparacdes
post hoc com o0 pacote emmeans, tanto entre coletas dentro de cada ano quanto entre
anos dentro de cada coleta, com correcédo de Bonferroni para controle do erro do tipo

| em comparacfes multiplas.

As analises descritivas incluiram ainda o calculo de médias, desvios-padrao e
porcentagens por ano, por coleta e por turma (6A, 6B, 7A, 7B, 8A, 8B, 9A, 9B), de
modo a permitir a leitura dos resultados em diferentes niveis de agregacédo (ano

escolar e turma).

Todas as etapas de importacdo, preparacdo das variaveis, geracdo de
estatisticas descritivas, ajuste dos modelos mistos e producéo de tabelas e graficos
foram implementadas em scripts em R, utilizando principalmente os pacotes readxl,
dplyr, tidyr, purrr, ggplot2, Ime4, ImerTest e emmeans. Os scripts completos utilizados
nas analises encontram-se disponibilizados no repositério publico do projeto no OSF

(Open Science Framework), no projeto acessivel em: https://osf.io/t6jwm/overview.

Por fim, os resultados foram sintetizados em tabelas e graficos comparativos,
destacando a evolucédo temporal dos indicadores e sua articulagdo o Modelo de Dupla
Rota (Coltheart et al., 2001), que orientam a interpretacdo qualitativa das trajetorias

de desenvolvimento observadas entre 0 6° e 0 9° ano.

2.6 Resultados por indicador

2.6.1 WCPM - Palavras Corretas por Minuto


https://osf.io/t6jwm/overview
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Referenciais normativos disponiveis para o portugués brasileiro, observa-se
que os valores de WCPM aumentam progressivamente do 3° ao 5° ano, com
medianas em torno de 76 WCPM no 3° ano e 107 WCPM no 5° ano, e faixas
superiores que se aproximam ou ultrapassam 120 WCPM nos percentis mais
elevados (Martins; Capellini, 2021). Nesse contexto, desempenhos situados em torno
e acima de 120 WCPM tendem a estar associados a niveis mais avancados de
automatizacao da leitura, ao passo que escores inferiores a aproximadamente 90
WCPM aproximam-se dos intervalos observados em leitores com menor eficiéncia de
decodificacdo, sugerindo maior dependéncia da rota fonolégica e maior custo

cognitivo na converséo grafema—fonema (Martins; Capellini, 2021).

Neste estudo, a evolu¢cdo da WCPM foi analisada por Modelos Lineares Mistos,
adequados ao delineamento longitudinal e a variabilidade intraindividual. Em todas as
séries (6° a 9° ano), observou-se efeito significativo de coleta, indicando que a fluéncia

leitora se desenvolveu sistematicamente ao longo do ano letivo.

Tabela 2 - Efeito das Coletas sobre a WCPM no 62 - 9°ano

Ano Escolar Coletal Coleta 2 Coleta 3 Coleta 4 (C1-C4)
6° ano 94,99 98,28 97,16 111,99 +17,00
7° ano 106,12 110,28 113,62 113,49 +7,37

8° ano 108,69 117,33 117,62 121,51 +12,82
9° ano 118,64 127,34 126,30 129,76 +11,12

Fonte: Elaboracao propria, 2026.

A trajetoOria observada no 6° ano caracteriza um periodo de transi¢cdo entre uma
leitura predominantemente controlada e o inicio da automatizacdo do reconhecimento
de palavras. Verificou-se um crescimento discreto entre as Coletas 1 e 2 (94,99 ->
98,28 WCPM), seqguido de relativa estabilidade na Coleta 3 (97,16 WCPM) e de um
incremento expressivo na Coleta 4 (111,99 WCPM), resultando em um ganho
acumulado de 17,00 palavras corretas por minuto ao longo do ano letivo. A luz do
Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), esse padrao € compativel

com a consolidacao progressiva das representacdes ortograficas e com a reducao da
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dependéncia da conversao grafema-fonema, indicando maior eficiéncia da rota lexical

e aumento da automaticidade do reconhecimento de palavras.

Figura 8: Transcricdo de leitura da 12 coleta de ALLDSB

'soe ELAN 7.0 - ALLDS6B_texto,eaf A
Arquivo Editar Anotagdo Trilha Tipo Buscar Visualizar Opgées Janela Ajuda

Grade Texto Legendas Léxico Comentdrios Reconhecedores Metadados  Controles
ALLDS6B_texto

os jovens do clube se af se preparava para um dia de diverso na fazenda
clima era perfeito para aproveitar as atividades - ao ao ar livre
caminho entre as plantagies - viram um homem martelando -
pelos dono - uma senhora e o seu filho - o padre Osmar
senti/ sentido o vento no rosto * ao meio-dia
logo apés exploraram a fazenda -

[neméria daguele dia na fazendal[f]

e
eles planejava explorar - os campos - montar a cavalo - fazer um piquenique & sombra de uma drvore - e brincar com suas mascaras - o cli/o
- prop: um contraste - com o calor polar da cidade - no trajeto - observaram o trabalho [ondué] dos agricultores - enquanto o rato cortava
[peglo] pregos para reparar cercas & constuir novos galpbes - alémdisso - avistaram um celeiro com os produtos da colhe/ colheita - na fazenda foram recebido
- comeram pées fresco e geleias - enquanto o aroma do café - pairava no ar - depois montados nos cavalos e galoparam - pelos campos - vende/ [vendejates] - o
- fizeram uma pausa para o almogo - espalhando suas toalhas no gramado - sob a sombra fresca da arvore - & larde - comeram frutas - seguindo de uma - xicara de cha
- novos cantos - encontraram um riacho - @ - da margem - puderam se refrescar - e jogar agua no/nos outros - porfim - foram jantar cansados mas felizes pela - Ereu'oua
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Figura 9: Transcricdo de leitura da 42 coleta de ALLDSB
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F al
® L ] ELAN 7.0 - ALLDS6B_texto.eaf

Arquivo Editar Anotacido Trilha Tipo Buscar Visualizar Opcdes Janela Ajuda
Grade Texto Legendas Léxico Comentirios Reconhecedores Metadados  Controles
ALLDS6B_texto e

Clara era uma jovem curiosa que adorava explorar os arredores de sua chicara - Todas as manha ela colocava o seu colar * Seu éeulos @ caminhava pela floresta quer circundava sua mora- sua morada + Em uma (HES) das
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Conforme ilustrado nas Figuras acima, podemos observar uma reducédo do
tempo total de leitura do texto de aproximadamente 2minl6s na coleta 1 para cerca
de 1min4ls na coleta 4. Essa diminui¢cdo do tempo de execuc¢ao indica aumento da
taxa de palavras lidas por minuto (WCPM), evidenciando maior eficiéncia temporal na
decodificacéo e na articulacédo da leitura em voz alta, compativel com um processo de
progressiva automatizacdo do reconhecimento de palavras. Esse aumento é
compativel com maior automatizacdo do reconhecimento de palavras e com uma
participacdo progressivamente mais eficiente da rota lexical, conforme previsto pelo
Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001).

Os estudantes do 7° ano apresentaram crescimento progressivo da WCPM ao
longo das coletas, passando de 106,12 palavras corretas por minuto na Coleta 1 para
110,28 na Coleta 2 e 113,62 na Coleta 3, mantendo desempenho estavel na Coleta 4
(113,49 WCPM). Esse padrao sugere continuidade do processo de automatizagao da
leitura, caracterizado por maior eficiéncia no reconhecimento de palavras e menor
demanda sobre os mecanismos de conversdo grafema-fonema. A luz do Modelo de
Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), esse resultado € compativel com o
fortalecimento progressivo das representacdes ortograficas e com uma participagédo
crescente da rota lexical no reconhecimento de palavras, favorecendo maior
velocidade e regularidade da leitura em voz alta, ainda que pequenas oscilacoes
possam decorrer de caracteristicas do texto, da tarefa ou do préprio desempenho

individual.
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Os estudantes do 8° ano apresentaram crescimento consistente da WCPM
entre a primeira e a segunda coleta (108,69 -> 117,33 WCPM), seguido de
estabilidade na terceira (117,62 WCPM) e novo incremento na quarta coleta (121,51
WCPM). Esse padrdo mostra continuidade no processo de automatizacao da leitura,
com desempenho proximo ou superior aos referenciais de fluéncia descritos para
leitores proficientes (Martins; Capellini, 2021). A luz do Modelo de Dupla Rota em
Cascata (Coltheart et al., 2001), essa evolucédo é compativel com o fortalecimento das
representacdes ortograficas e com uma participacao progressivamente mais eficiente
da rota lexical no reconhecimento de palavras, reduzindo a dependéncia da conversao

grafema-fonema e favorecendo uma leitura mais rapida, estavel e eficiente.

Os estudantes do 9° ano apresentaram os maiores valores de WCPM entre
todas as séries, passando de 118,64 palavras corretas por minuto na Coleta 1 para
127,34 na Coleta 2, mantendo desempenho estavel na Coleta 3 (126,30 WCPM) e
alcancando 129,76 WCPM na Coleta 4. Esse padrdo evidencia elevado grau de
automatizacdo da leitura, com pequena variabilidade entre as avaliagcbes e
manutencdo de um desempenho consistentemente superior ao das demais séries. A
luz do Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), esses resultados
sdo compativeis com uma participacdo predominante da rota lexical no
reconhecimento de palavras, reduzindo significativamente a dependéncia da

conversao grafema-fonema e favorecendo uma leitura mais rapida, estavel e eficiente.

No presente estudo, observou-se aumento progressivo da WCPM ao longo das
guatro coletas e entre 0s anos escolares do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental.
Entre os estudantes do 6° ano, por exemplo, a média evoluiu de 94,99 WCPM na
primeira coleta para 111,99 WCPM na quarta, evidenciando um incremento
consistente da fluéncia leitora ao longo do ano letivo. De forma semelhante, os
estudantes dos anos subsequentes apresentaram valores progressivamente mais

elevados, indicando um padréo continuo de desenvolvimento da leitura oral.

Tal evolucdo confirma evidéncias da literatura nacional, segundo as quais o
desenvolvimento da fluéncia leitora nos anos finais do Ensino Fundamental esta
intimamente associado a consolidacdo do Iéxico ortogréfico e ao fortalecimento da

decodificacdo automatica (Machado, 2018; Santos; Machado, 2022).



73

Esse padrdo de desenvolvimento pode ser interpretado a luz do Modelo de
Dupla Rota (Coltheart et al., 2001; Coltheart et al., 2013). A medida que a experiéncia
leitora se amplia, observa-se maior consolidacao das representac¢des ortograficas no
léxico mental, favorecendo o reconhecimento direto de palavras familiares pela rota
lexical e reduzindo a dependéncia da conversao grafema-fonema realizada pela rota
fonolégica. Como consequéncia, 0 processamento torna-se mais rapido, estavel e

automatico, refletindo o desenvolvimento da fluéncia leitora.

A andlise por ano escolar evidencia nuances importantes desse
desenvolvimento. Nos 6° e 7° anos, observa-se o crescimento mais acentuado da
WCPM, compativel com o periodo de transicdo entre leitura controlada e leitura
automatizada. E nessa fase que ocorrem maiores indices de hesitacdes,
autocorrecfes e pausas irregulares, indicando ainda forte dependéncia da rota
fonoldgica, fenbmeno amplamente documentado nas pesquisas sobre precisao e
fluéncia no Brasil (Moutinho, 2016; Machado; Santos; Cruz, 2019).

A partir do 8° ano, a WCPM tende a estabilizar em um patamar mais elevado,
indicando maior automatizagéo do reconhecimento de palavras e maior eficiéncia do
processamento leitor. No 9° ano, valores proximos de 125-130 WCPM sugerem um
elevado nivel de fluéncia, compativel com uma leitura mais rapida, regular e eficiente.
A luz do Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001; Coltheart et al.,
2013), esse padrdo é compativel com o fortalecimento das representacdes
ortograficas e com uma participacdo progressivamente mais eficiente da rota lexical
no reconhecimento de palavras familiares, permanecendo a rota fonol6gica como
mecanismo de apoio para a leitura de pseudopalavras, palavras novas ou itens de

baixa familiaridade.

O aumento continuo da WCPM entre as coletas e entre os anos escolares é
compativel com a progressiva automatizacao do reconhecimento de palavras e com
maior eficiéncia do processamento leitor, conforme previsto pelo Modelo de Dupla
Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001; Coltheart et al., 2013). A medida que a leitura
se torna mais automatica, reduz-se a demanda sobre 0s mecanismos de conversao
grafema-fonema, favorecendo o acesso lexical e liberando recursos cognitivos para

processos de nivel superior. Esse comportamento € coerente com a hipotese
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desenvolvimental adotada nesta pesquisa, segundo a qual o avanco da
automatizacao da leitura modifica ndo apenas a frequéncia, mas também a natureza
das disfluéncias observadas durante a leitura em voz alta, justificando sua utilizagéo

como indicadores complementares do desenvolvimento da fluéncia leitora.
2.6.2 Taxade Disfluéncia

A taxa de disfluéncia constitui um indicador funcional da estabilidade do
processamento leitor durante a leitura em voz alta, permitindo inferir o grau de
automatizacdo do reconhecimento de palavras e a demanda cognitiva associada a
tarefa. De modo geral, observou-se tendéncia de reducao da taxa de disfluéncia entre
o inicio e o final do ano letivo em todas as séries avaliadas, embora com oscilacdes
intermediarias que evidenciam a natureza dinamica do desenvolvimento da fluéncia.
No 6° ano, a taxa variou de 1,25% na primeira coleta para 0,87% na quarta; no 7° ano,
de 0,38% para 0,10%; no 8° ano, de 0,77% para 0,19%; e, no 9° ano, manteve-se em
niveis reduzidos durante todo o periodo, variando entre 0,14% e 0,40%. Esse padrao
€ compativel com um processo gradual de automatizacao da leitura, no qual a reducao
das disfluéncias acompanha o fortalecimento do reconhecimento automatico de

palavras e 0 aumento da estabilidade do sistema leitor.

Tabela 3 — Efeito da coleta sobre a taxa de disfluéncia no 62- 92 ano

Ano Escolar Coleta 1 Coleta 2 Coleta 3 Coleta 4
6° ano 1,25% 2,74% 0,93% 0,87%
7° ano 0,38% 0,58% 0,59% 0,10%
8° ano 0,77% 0,64% 0,44% 0,19%
9° ano 0,19% 0,40% 0,14% 0,24%

Fonte: Elaboracéo propria, 2026.

No 6° ano, a taxa média de disfluéncia apresentou aumento expressivo entre a
primeira e a segunda coleta (1,25% — 2,74%), seguido de redugédo acentuada na
terceira (0,93%) e manutencdo de niveis reduzidos na quarta coleta (0,87%). Esse
comportamento evidencia que o desenvolvimento da fluéncia ndo ocorre de forma
linear, mas por meio de periodos de maior variabilidade seguidos de estabilizagéo.

Esse padrdo é compativel com uma fase de instabilidade inicial, em que os leitores
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ainda dependem fortemente da rota fonoldgica e recorrem a pausas, hesitacdes e

autocorrecfes como estratégias de monitoramento (Coltheart et al., 2001).

Assim, a analise dos dados do 7° ano permite verificar se a reducao progressiva
da dependéncia da conversao grafema-fonema e o fortalecimento do reconhecimento
lexical, previstos pelo Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001),

encontram respaldo empirico no corpus analisado.

No 7° ano, a taxa de disfluéncia sobe de 0,38% (Coleta 1) para 0,58% (Coleta
2), mantém-se em patamar semelhante na Coleta 3 (0,59%) e cai de forma acentuada
na Coleta 4 (0,10%). O modelo indica aumento significativo na Coleta 2 e redugéo
significativa na Coleta 4, em comparacdo a Coleta 1. Esse padrdo pode ser
interpretado como uma transicdo de uma fase dominada pela rota fonoloégica, com
forte monitoramento e uso estratégico da prosédia, para uma fase de automatizacao

lexical.

De acordo com o Modelo de Dupla Rota em Cascata, esse padrdo é compativel
com a consolidacdo progressiva das representacdes ortograficas e com uma
participacdo cada vez mais eficiente da rota lexical no reconhecimento de palavras
familiares. Como consequéncia, reduz-se a dependéncia da conversao grafema-
fonema e do processamento serial caracteristico dos estagios iniciais da leitura,
favorecendo maior rapidez e estabilidade no reconhecimento das palavras
(Bergmann; Wimmer, 2008; Coltheart et al, 2001).

No 8° ano, a taxa média de disfluéncia foi de 0,77% na Coleta 1, reduzindo-
se para 0,64% na Coleta 2 e atingindo 0,44% e 0,19% nas Coletas 3 e 4,
respectivamente. Em termos descritivos, observa-se uma tendéncia de queda ao
longo das coletas. No entanto, o modelo linear misto (Linear Mixed Model — LMM)
nao indicou efeito significativo de coleta (p > 0,05). Esse resultado sugere que,
embora haja reducdo nas médias observadas, as diferencas entre os momentos de
avaliagdo ndo foram estatisticamente significativas, indicando estabilidade relativa
da disfluéncia em niveis globalmente baixos ao longo do periodo analisado.

A luz do modelo de dupla rota de leitura, esse padrdo é compativel com um

funcionamento ja amplamente automatizado do sistema leitor, no qual o
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reconhecimento de palavras familiares ocorre preferencialmente por meio da rota
lexical, permanecendo a rota fonoldgica disponivel para pseudopalavras e itens
pouco familiares (Coltheart et al., 2001; Siqueira; HUbner; Wilson, 2017). Em
leitores mais proficientes, espera-se, justamente, uma reducdo de rupturas
associadas a decodificacdo segmental e aos efeitos de regularidade e extensao
das palavras. Em contrapartida, variaveis lexicais, como frequéncia, familiaridade
e lexicalidade, passam a exercer maior influéncia sobre o desempenho da leitura,
refletindo a crescente eficiéncia do acesso as representacdes ortograficas
armazenadas no léxico mental (Coltheart et al., 2001; Siqueira; Hubner; Wilson,
2018; De Salles; Parente, 2006).

Dessa forma, a manutencao de taxas reduzidas e estatisticamente estaveis de
disfluéncia sugere que, no 8° ano, grande parte dos estudantes ja apresenta um
elevado grau de automatizacdo do reconhecimento de palavras. Nessa etapa do
desenvolvimento, as disfluéncias tendem a refletir menos dificuldades de
decodificacdo e passam a representar, com maior frequéncia, processos de
monitoramento da leitura e ajustes relacionados a integracdo sintatica, semantica e

prosédica, em consonancia com a hipétese desenvolvimental proposta nesta tese.

No 9° ano, a taxa média de disfluéncia mantém-se muito baixa ao longo de todo
o ano: 0,19% (Coleta 1), 0,40% (Coleta 2), 0,14% (Coleta 3) e 0,24% (Coleta 4). O
modelo ndo detecta qualquer efeito de coleta, indicando que as diferencas entre
momentos sao estatisticamente irrelevantes. Esse padrao de elevada estabilidade e
reduzida ocorréncia de disfluéncias € compativel com um sistema leitor automatizado,
no qual o reconhecimento de palavras familiares ocorre predominantemente por meio
da rota lexical, permanecendo a rota fonologica funcional para a leitura de

pseudopalavras, palavras novas e itens de baixa familiaridadel (Coltheart et al., 2001).

Nos anos finais (8° e 9°), a disfluéncia perde poder discriminativo como
indicador de dificuldade, justamente porque atinge niveis residuais. Nessa etapa, a
analise qualitativa da natureza das disfluéncias torna-se mais informativa do que sua
frequéncia absoluta. Os resultados obtidos sugerem que a reducdo progressiva das
disfluéncias, associada ao aumento da WCPM, é compativel com a diminuigdo da

dependéncia da conversdo grafema-fonema e com uma participacao
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progressivamente mais eficiente da rota lexical no reconhecimento de palavras
familiares, conforme previsto pelo Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al.,
2001).

Sob a perspectiva educacional, essa transicdo corresponde a passagem de
uma leitura predominantemente orientada pela decodificacdo para uma leitura
progressivamente automatizada, na qual o reconhecimento de palavras demanda
menor esfor¢co cognitivo. Embora as rotas lexical e fonoldégica permanecam
funcionalmente disponiveis, o fortalecimento das representacfes ortograficas
favorece o acesso direto ao léxico mental para palavras familiares, liberando recursos
da memoaria de trabalho para processos de integracdo semantica, construcdo de
inferéncias e compreensao textual em niveis sintatico, discursivo e pragmatico
(Laberge; Samuels, 1974; Perfetti; Stafura, 2014; Coltheart et al., 2001).

2.6.3 Taxade Truncamento

O truncamento na leitura em voz alta corresponde a interrupcdo ou producao
incompleta de unidades fonoldgicas durante a leitura oral, manifestando-se pela
reducdo ou interrupcao parcial de fonemas, silabas ou palavras. Diferentemente de
pausas ou hesitacfes, o truncamento representa uma ruptura na continuidade da
programacao fonoldgica e articulatoria, podendo refletir dificuldades transitérias no
reconhecimento da palavra, na conversédo grafema-fonema, no acesso lexical ou no

monitoramento da producao oral (Perfetti; Stafura, 2014; Coltheart et al., 2001).

No presente estudo, o0s dados longitudinais indicam tendéncia geral de
reducdo da taxa de truncamento ao longo da escolarizagcdo, embora com oscilacdes
entre as coletas dentro de cada série. No 6° ano, observa-se um pico na Coleta 2
(4,00%), seguido de queda consistente até 2,46% na Coleta 4. No 7° ano, as médias
oscilam entre 3,07% e 3,54%, com redugcao mais expressiva na Coleta 3 (2,12%). No
8° ano, ha um declinio mais acentuado entre a Coleta 1 (4,43%) e a Coleta 4 (2,72%).
O 9° ano apresenta o padréo mais estavel e os niveis absolutos mais baixos, variando
entre 1,50% e 2,63%.
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Esse comportamento descendente, do 6° ao 9° ano, sugere transicao
consistente entre: (a) um estagio inicial, caracterizado por maior demanda sobre o0s
mecanismos de conversdo grafema-fonema e programacao fonolégica; e (b) um
estagio avancado, marcado pela automatizacdo da decodificacédo, estabilizacdo do
ritmo prosadico e diminuicdo de ajustes fonoldgicos perceptiveis. No quadro 7 abaixo

podemos ver a evolugéo da taxa de truncamento por ano escolar e coleta.

Quadro 7 - Evolucdo da taxa de Truncamento por ano escolar e coleta (62—92 ano)

Ano Escolar Coleta 1 Coleta 2 Coleta 3 Coleta 4
6° ano 3,25% 4,00% 2,61% 2,46%
7° ano 3,07% 3,54% 2,12% 2,84%
8% ano 4,43% 3,14% 3,31% 2,72%
9° ano 2,63% 1,54% 1,50% 2,56%

No 6° ano, as médias evoluiram de 3,25% (Coleta 1) para 4,00% (Coleta 2),
com declinio subsequente para 2,61% (Coleta 3) e 2,46% (Coleta 4). Esse padrao
delineia uma trajetoria tipica de consolidacdo fonoldgica inicial: apés um pico
intermediario, observa-se queda continua até a ultima coleta. O aumento na Coleta 2
pode ser interpretado como momento de sobrecarga operacional, em que os leitores
tentam incrementar a velocidade sem terem estabilizado o controle articulatorio, o que
exige reinicios de silabas e cortes mais frequentes (Pistono et al., 2024). A luz do
Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), esse padrao € compativel
com uma fase em que o reconhecimento de palavras ainda depende, em maior
medida, da conversdo grafema-fonema. Nessa etapa, a necessidade de processar
sequencialmente as correspondéncias entre grafemas e fonemas pode aumentar a
ocorréncia de interrup¢cdes na programacao fonologica da resposta oral, manifestadas

sob a forma de truncamentos.

No 7° ano, a taxa de truncamento aumentou de 3,07% na Coleta 1 para 3,54%
na Coleta 2, reduziu-se para 2,12% na Coleta 3 e apresentou discreto aumento na
Coleta 4 (2,84%). Esse padrao, caracterizado por aumento inicial seguido de redugéo

e posterior estabilizacdo em niveis inferiores aos observados nas primeiras coletas,
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sugere um periodo de reorganizacdo do processamento leitor. Sob a perspectiva do
Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), esse comportamento é
compativel com uma fase de transicdo em que o fortalecimento das representacdes
ortograficas reduz progressivamente a dependéncia da conversao grafema-fonema,
embora o0 processamento sublexical ainda seja frequentemente recrutado. Nessa
etapa, a maior demanda sobre a programacdo fonoldgica da resposta oral pode
favorecer a ocorréncia de truncamentos, que tendem a diminuir & medida que o

reconhecimento lexical se torna mais eficiente.

No 8° ano, as médias evoluiram de 4,43% (Coleta 1) para 3,14% (Coleta 2),
apresentaram pequena oscilacéo na Coleta 3 (3,31%) e reduziram-se para 2,72% na
Coleta 4. Sob a perspectiva desenvolvimental, esse padrdo € compativel com um
estagio avancado de automatizac&o da leitura, caracterizado por reducéo gradual dos
truncamentos e pequenas oscilagdes inerentes ao desempenho de leitores mais
experientes. O discreto aumento observado na Coleta 3 pode refletir a variabilidade
natural do processamento da leitura ou diferencas nas demandas impostas pela
tarefa, sem alterar a tendéncia geral de reducéo observada ao longo do periodo. A
diminuicdo registrada na Coleta 4 sugere maior estabilidade do processamento
fonologico durante a leitura oral. A luz do Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart
et al.,, 2001), esse comportamento € compativel com maior eficiéncia do
reconhecimento lexical das palavras familiares e menor dependéncia da conversao
grafema-fonema, reduzindo a necessidade de reorganizacbes fonoldgicas

manifestadas por truncamentos.

No 9° ano, as médias declinaram de 2,63% (Coleta 1) para 1,54% (Coleta 2) e
1,50% (Coleta 3), voltando a 2,56% na Coleta 4. Apesar da oscilacdo, o nivel geral de
truncamentos permanece baixo em todas as coletas, 0 que € caracteristico de leitores
muito avancados. aumento observado na ultima coleta deve ser interpretado com
cautela, podendo refletir a variabilidade natural do desempenho ou fatores contextuais
relacionados a situacdo de avaliacdo, ndo sendo suficiente para alterar a tendéncia

geral observada ao longo da escolarizacao.

De acordo com o Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001),

esse comportamento € compativel com um sistema leitor amplamente automatizado,
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no qual o reconhecimento de palavras familiares ocorre predominantemente pela rota
lexical, reduzindo a necessidade de reorganizacdes fonoldgicas durante a leitura oral.
Nessa etapa do desenvolvimento, os truncamentos tendem a ocorrer de forma
residual e passam a refletir ajustes transitorios na programacdo fonolégica e no

monitoramento da leitura, mais do que dificuldades persistentes de decodificacao.

Sob tal enquadramento, os truncamentos ndo devem ser vistos como erros a
serem simplesmente eliminados, mas como marcadores de autorregulacdo cognitiva
e prosddica, especialmente relevantes em leitores que ainda transitam entre o controle
consciente da decodificagdo e a leitura automatizada. Durante esse processo,
interrupgbes na producdo da palavra podem refletir monitoramento do proprio
desempenho, planejamento articulatério ou ajustes na integracdo entre
reconhecimento lexical e prosodia da frase (Levelt, 1983; LaBerge; Samuels, 1974;
Navas; Pinto; Dellisa, 2009; Picanco; Vansiler, 2014).

Contudo, a interpretacdo dessas ocorréncias exige cautela. Em contextos
clinicos e educacionais, torna-se necessario distinguir truncamentos que fazem parte
do processo de desenvolvimento da fluéncia daqueles que podem sinalizar
dificuldades mais persistentes de leitura. De modo geral, truncamentos ocasionais,
acompanhados de autocorrecdo rapida e sem impacto significativo sobre a
continuidade da leitura, tendem a refletir processos normais de monitoramento e
ajuste durante a automatizacdo da decodificacdo (Meisinger; Bloom; Hynd, 2010;
Meggiato; Corso; Corso, 2021). Por outro lado, quando tais ocorréncias se
apresentam de forma frequente, associadas a baixa precisao, lentiddo acentuada e
dificuldades de compreensdo, podem indicar instabilidade nos processos de
reconhecimento de palavras e demandar investigacdo mais aprofundada (Hudson;
Lane; Pullen, 2005; Martins; Capellini, 2021).

Assim, a distin¢do entre truncamentos esperados e sinais de possivel alteracdo
nao depende apenas da presenca da ruptura em si, mas de um conjunto de fatores,
como sua frequéncia, persisténcia ao longo do tempo, associagdo com outros
indicadores de baixa fluéncia e impacto funcional sobre a compreensdao e o0

desempenho do leitor. A andlise integrada desses elementos permite compreender 0s
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truncamentos como parte de um continuum entre desenvolvimento tipico da fluéncia

e possiveis dificuldades de leitura que requerem avaliacao especializada.

Os dados indicam uma mudanca progressiva na taxa de truncamentos ao
longo do desenvolvimento da leitura. Inicialmente, essas ocorréncias tendem a
refletir o esfor¢o associado a decodificacdo serial grafema—fonema, caracteristica
do predominio da rota fonolégica. Com o avanco da experiéncia leitora, observa-se
um deslocamento gradual para o reconhecimento mais rapido de palavras inteiras,
associado ao fortalecimento da rota lexical. Nesse processo, 0s truncamentos
deixam de representar principalmente dificuldades na decodificacéo e passam a
assumir um papel mais sutil de ajuste prosodico e monitoramento da producéo oral,
caracteristico de leitores mais experientes, conforme descrito pelos modelos de
dupla rota do processamento da leitura (Coltheart et al., 2001).
Assim, a diminuigdo progressiva da taxa média de truncamento ao longo das
coletas configura um marcador sensivel do desenvolvimento da fluéncia, indicando
maior estabilidade do processamento fonolégico, maior previsibilidade prosodica e

melhor integracao entre as rotas lexical e fonologica.

2.6.4 Taxade Adivinhacdes

A taxa de adivinhac¢des funciona como indicador que evidencia tentativas de
antecipacdao lexical baseadas em pistas contextuais sem decodificacdo fonoldgica
completa, oferecendo uma dimensdo complementar para a compreensao das
estratégias leitoras mobilizadas pelos estudantes ao longo do processo de
automatizacao da leitura (Rayner et al., 2012; Machado; Freitag, 2019).

Sob a dtica do Modelo de Dupla Rota de Leitura, o reconhecimento de
palavras pode ocorrer por duas vias principais: uma rota lexical, responsavel pelo
acesso direto as representacdes ortograficas armazenadas, e uma rota sublexical,
baseada na converséo grafema-fonema durante a decodificagao (Coltheart et al.,
2001; Coltheart et al., 2013). Nesse enquadramento, ocorréncias de adivinhacéo
podem refletir momentos de competicdo entre essas rotas durante o
processamento da leitura. Quando o acesso a representacao ortografica ndo ocorre
de forma suficientemente rapida, o leitor pode iniciar a decodificacdo fonoldgica,

mas também recorrer a pistas contextuais ou semanticas para antecipar a palavra,
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mobilizando estratégias de inferéncia lexical (Perfetti, 2007; Rayner et al., 2012).

Nesses casos, a producdo antecipada da palavra funciona como estratégia
de processamento que permite manter a continuidade da leitura, ainda que revele
esforco cognitivo associado ao reconhecimento lexical e a integracdo das
informacgdes linguisticas (Perfetti; Stafura, 2014; Navas; Pinto; Dellisa, 2009).
Assim, a presenca dessas ocorréncias pode indicar que 0s processos de
automatizagao do reconhecimento de palavras ainda se encontram em fase de
consolidacdo, caracteristica observada em leitores em desenvolvimento ou em
contextos de maior demanda cognitiva durante a leitura (Meisinger; Bloom; Hynd,
2010; Hudson; Lane; Pullen, 2005).

Modelos computacionais e estudos experimentais sustentam essa
interpretacdo. Simulagdes baseadas no modelo de dupla rota indicam que leitores
com repertorio ortografico ainda em desenvolvimento podem ativar multiplos
candidatos lexicais a partir das primeiras letras da palavra, 0 que aumenta a
probabilidade de escolhas incorretas quando a rota fonologica ainda opera de
forma lenta ou instavel (Ziegler et al., 2008). Em perspectiva complementar, Perfetti
(2007) relata que processos de antecipacdo lexical podem emergir quando a
decodificacédo exige elevado esfor¢o cognitivo. Nessas situacdes, o leitor tende a
mobilizar mecanismos top-down, apoiando-se em pistas sintaticas e semanticas do
contexto para prever palavras, especialmente quando o reconhecimento ortogréfico

ainda ndo se encontra plenamente automatizado.

No presente estudo, a taxa de adivinhagdes foi calculada como a proporcao de
palavras lidas por antecipacdo inadequada, isto é, substituicfes lexicais sem apoio
fonologico ou textual suficiente, em relacdo ao total de palavras lidas em cada
amostra. A seguir, apresenta-se a evolucdo desse indicador entre 0 6° e 0 9° ano do
Ensino Fundamental, com base em modelos lineares mistos e na analise descritiva

das médias.

Tabela 4 — Taxa de Adivinhagdes (%) por Ano Escolar e Coleta (62—92 ano)

Ano Escolar Coleta 1 Coleta 2 Coleta 3 Coleta 4

6° ano 0,246% 0,583% 0,000% 0,000%
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7° ano 0,114% 0,197% 0,000% 0,000%
8° ano 0,048% 0,024% 0,000% 0,000%
9% ano 0,000% 0,000% 0,000% 0,000%

Fonte: Elaboragéo prépria, 2026.

Um aspecto inicial relevante diz respeito ao 9° ano: em todas as coletas, a taxa
de adivinhacao foi igual a 0,00%, o que impossibilitou o ajuste de modelos lineares
mistos por auséncia completa de variancia. Do ponto de vista estatistico, esse
resultado é esperado quando ndo ha flutuagbes na variavel dependente; do ponto de
vista cognitivo, ele indica que, nessa série, as adivinhacBes deixam de ser um

indicador informativo, pois praticamente desapareceram como estratégia de leitura.

No 6° ano, as médias evoluiram de 0,246% (Coleta 1) para 0,583% (Coleta 2)
e declinam abruptamente para 0,00% nas Coletas 3 e 4. Conforme discutido por
Moutinho (2016), esse tipo de erro € tipico de estudantes que ainda ndo consolidaram
plenamente a decodificacdo, recorrendo a antecipa¢des baseadas na semelhanca
grafica ou fonolégica com termos familiares. Muitas dessas substituicbes mantém
relacdo semantica com o termo alvo, o que indica que a leitura incorreta nédo é

aleat6ria, mas guiada por monitoramento de sentido.

Este padrédo reflete um movimento tipico de transicdo na leitura, onde o
aumento da instabilidade revela uma integracdo fragil entre a decodificacdo e o
controle atencional. Na tentativa de manter a velocidade, o estudante adota
estratégias compensatorias, tentando antecipar palavras por meio de fragmentos
ortograficos ou pistas contextuais. Sob a 6tica do Modelo de Dupla Rota (Coltheart et
al., 2001), esse comportamento evidencia o uso de uma rota lexical ainda imatura que
tenta se sobrepor a rota fonologica, esta ultima, embora dominada, é rejeitada por seu

alto custo cognitivo.

Do ponto de vista do Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al.,, 2001), esse
comportamento sugere que a rota lexical ainda ndo é suficientemente robusta para
sustentar o reconhecimento direto, enquanto a rota fonolégica permanece lenta,

incentivando o recurso a adivinhagdes para nao interromper o fluxo.
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No 7° ano, as médias variam de 0,114% (Coleta 1) para 0,197% (Coleta 2) e
caem para 0,00% nas Coletas 3 e 4. A trajetoria € semelhante a do 6° ano, mas parte
de valores iniciais ja mais baixos. O pequeno aumento da Coleta 2 pode refletir
tentativas de acelerar a leitura, com leve incremento de antecipac¢des impulsivas em
contexto de crescente confianca na rota lexical. A queda subsequente a zero indica
desenvolvimento robusto da precisdo fonoldgica e do monitoramento inibitorio, com

abandono das estratégias adivinhat6rias e maior adesao ao texto.

De acordo com o Modelo de Dupla Rota (Coltheart et al., 2001), esse
comportamento € compativel com uma fase em que as representagcfes ortogréaficas
se tornam progressivamente mais estaveis e 0 acesso lexical mais eficiente. Embora
a rota fonologica permaneca funcional, reduz-se gradualmente a dependéncia da
conversdo grafema-fonema para palavras familiares, diminuindo a necessidade de

antecipacgoOes lexicais durante a leitura em voz alta.

A trajetéria € semelhante a do 6° ano, mas parte de valores iniciais ja mais
baixos. O pequeno aumento da Coleta 2 pode refletir tentativas de acelerar a leitura,
com leve incremento de antecipa¢des impulsivas, em um momento em que os leitores
comecgam a operar com maior confianca na rota lexical. No entanto, a queda abrupta
para zero a partir da Coleta 3 indica um amplo desenvolvimento da preciséo fonologica
e do monitoramento inibitério, com maior integracéo entre os processos de conversao

grafema-fonema e de reconhecimento lexical.

Do ponto de vista da fluéncia, esse padrdo sugere que, ao final do 7° ano, os
leitores ja operam em um nivel préximo ao de fluéncia adulta emergente: a leitura em
voz alta torna-se mais monitorada e baseada no texto, e ndo em suposi¢cdes

contextuais.

No 8° ano, as médias, contudo, revelam um padréo de reducao: 0,048% (Coleta
1), 0,024% (Coleta 2) e 0,00% nas Coletas 3 e 4. Ainda que as variacbes ndo sejam
estatisticamente significativas, a trajetoria descritiva indica que os estudantes ja
operam em nivel de fluéncia altamente avancado, com incidéncia quase nula de
adivinhacbes e eliminacdo completa dessas ocorréncias na segunda metade do

percurso. Nessa fase, a decodificagdo fonologica encontra-se consolidada, o acesso
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lexical € rapido e estavel e o controle inibitério evita antecipacfes ndo ancoradas nas

pistas textuais.

Conforme o Modelo de Dupla Rota em Cascata (Coltheart et al., 2001), esse
comportamento € compativel com maior automatizacdo da conversdao grafema-
fonema e com maior eficiéncia do acesso as representacbes ortograficas
armazenadas no léxico mental. Nessa etapa do desenvolvimento, o reconhecimento
de palavras familiares ocorre predominantemente por meio da rota lexical, reduzindo
a necessidade de antecipacfes baseadas em informac¢des ortograficas parciais ou em
pistas contextuais. Consequentemente, as adivinhagdes tornam-se eventos residuais,
refletindo maior estabilidade do processamento leitor e maior precisdo no

monitoramento da leitura em voz alta.

No 9° ano, a taxa de adivinhagbes manteve-se em 0,00% em todas as coletas.
Esse resultado € compativel com um estagio avancado de automatizacdo do
reconhecimento de palavras, no qual: (a) a conversdo grafema-fonema apresenta
elevado grau de automatizacdo; (b) o acesso as representacfes ortograficas
armazenadas no léxico mental ocorre de forma réapida e eficiente; (c) os mecanismos
de monitoramento da leitura reduzem a ocorréncia de antecipa¢cdes inadequadas; e
(d) a leitura passa a ser orientada predominantemente pela informacéo ortogréfica
efetivamente disponivel no texto, reduzindo a necessidade de inferéncias

antecipatorias (Coltheart et al., 2001).

Considerada em perspectiva longitudinal, a trajetéria da taxa média de
adivinhacdes, do 6° ao 9° ano, apresenta comportamento tipico de leitores em fase de
transicdo rumo a automatizac&o. No 6° ano, observa-se o maior pico do corpus (0,58%
na Coleta 2), associado a tentativa de manter fluidez por meio de antecipacdes em
um contexto de decodificacdo ainda custosa. A partir da Coleta 3, entretanto, a taxa
cai a zero e se mantém eliminada nas coletas seguintes. No 7° ano, uma oscilagédo
inicial discreta (0,11%—0,20%) é seguida da taxa zerada nas Coletas 3 e 4. No 8° ano,
as adivinhacgdes partem de um nivel jA muito baixo e desaparecem nas coletas finais.

No 9° ano, o indice permaneceu em zero ao longo de todo o periodo.

Essa trajetéria descendente confirma que, a medida que o leitor consolida o
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Iéxico ortografico e fortalece o acesso lexical direto, a necessidade de recorrer a
antecipagcdo semantica diminui gradualmente. As adivinhagdes devem ser
interpretadas sob uma perspectiva desenvolvimental, pois decorrem de estratégias
cognitivas tipicas de leitores em processo de consolidacdo da decodificacdo e do
acesso lexical, e ndo de falhas patoldgicas do sistema de leitura. Nos modelos de
dupla rota, o reconhecimento de palavras pode ocorrer por acesso lexical direto ou
por conversdo grafema-fonema; quando o acesso lexical ainda nédo esté
suficientemente automatizado, o leitor pode apoiar-se em pistas parciais da palavra
€ no contexto para antecipar a resposta, aumentando a probabilidade de
substituicdes e adivinhacdes (Coltheart et al., 2001; Coltheart et al., 2013; Ziegler
et al., 2008).

Essas producdes refletem tentativas de manter a continuidade da leitura sob
restricbes de tempo e de carga cognitiva, funcionando como estratégias
compensatoérias diante do custo elevado da conversdo grafema—fonema ou da
incerteza no reconhecimento da palavra. Além disso, do ponto de vista pedagogico, a
prépria BNCC estabelece a fluéncia como uma habilidade em desenvolvimento ao
longo da escolaridade, o que implica reconhecer que comportamentos como
adivinhacbes fazem parte de estagios intermediarios de automatizacdo da leitura
(BRASIL, 2018). Assim, interpretar adivinhacdes como sinais clinicos isolados ignora
tanto o funcionamento normal do sistema leitor em desenvolvimento quanto a
natureza gradual da transicdo de uma leitura controlada para uma leitura
automatizada, deslocando indevidamente para o campo da patologia fenbmenos que

sdo compativeis com o percurso tipico de aquisicdo da fluéncia.

Do ponto de vista pedagdgico, constituem pistas do nivel de automatizacao,
indicios de que o leitor estd avancando, ainda que com apoio compensatorio, e
marcadores Uteis para orientar intervencdes fonoldgicas e ortogréficas focalizadas. Do
ponto de vista clinico, sua persisténcia em idades mais avangcadas pode sinalizar
dificuldades especificas de natureza fonoldgica ou ortografica, justificando avaliacao
mais aprofundada, mas sempre em dialogo com o percurso escolar, a qualidade da
instrucdo e o contexto sociocultural, de modo a evitar diagnésticos e patologizacdes

precoces.
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Dessa forma, a taxa de adivinhacdes se configura, no escopo deste estudo, como
um marcador sensivel da transicao para a fluéncia plena. Sua reducgéo progressiva e,
por fim, sua eliminagdo nos anos finais do Ensino Fundamental expressam o
fortalecimento do sistema leitor e a crescente eficiéncia dos processos fonoldgicos,

lexicais e de controle cognitivo envolvidos na leitura em voz alta.

2.6.5 Conclusao

Esta tese investigou as disfluéncias na leitura em voz alta como indicadores do
funcionamento cognitivo do sistema leitor. Partimos da premissa que essas rupturas
ndo sdo apenas falhas de desempenho, mas sim, sinais observaveis da interacédo
entre decodificacdo, acesso lexical e marcas observaveis do desenvolvimento e da
automatizacdo do processamento da leitura. Com base no Modelo de Dupla Rota e
na concepgao de fluéncia como construto multidimensional, analisaram-se dados

longitudinais de estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental.

Os resultados confirmam que a leitura em voz alta permite tornar observaveis
mecanismos cognitivos que permanecem inacessiveis durante a leitura silenciosa.
Pausas, hesitacdes, truncamentos, adivinhacdes e autocorrecbes aparecem em
pontos de maior custo cognitivo, associados a sobrecarga da rota fonolbgica, a
dificuldades de acesso lexical ou a exigéncias de integracdo sintatico-semantica.
Esses achados sdo compativeis com o que foi discutido de acordo com o modelo de
Dupla Rota de leitura, refletindo um processo de reorganizacao funcional, e ndo como

um estado dicotdmico.

Do ponto de vista desenvolvimental, os dados mostram maior variabilidade e
instabilidade nos 6° e 7° anos e niveis mais baixos e mais estaveis de disfluéncia nos
8° e 9° anos, ainda que nem todas as comparacdes entre coletas sejam
estatisticamente significativas. Esse padrdo sustenta a interpretacdo de que as
disfluéncias refletem fases de transicdo entre modos de processamento mais
controlados e mais automatizados, em consonancia com a fortalecimento progressivo

das representacdes ortograficas e maior eficiéncia do reconhecimento lexical.

A analise dos dados mostra que a reducao das disfluéncias acompanha o

aumento da fluéncia. Esse resultado corrobora a hip6tese de que, no desenvolvimento
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tipico da leitura, as disfluéncias podem funcionar como marcadores da progressiva
automatizacdo da decodificagcdo. Nessa perspectiva, sua presenca nao deve ser
interpretada automaticamente como indicio de dificuldade persistente, pois sua
relevancia clinica depende de fatores como frequéncia, persisténcia ao longo do

tempo e associacdo com outros indicadores de desempenho leitor.

Ao mesmo tempo, a auséncia de um declinio linear e uniforme entre todas as
séries e coletas mostra que o desenvolvimento da fluéncia é heterogéneo e depende
de fatores ligados ao leitor, ao texto e a tarefa. Esse achado reforca a concepcéo de
que as trajetorias de desenvolvimento ndo sdo monotbnicas, mas resultam da

interacdo entre capacidades individuais e demandas contextuais.

Do ponto de vista tedrico, os resultados fornecem evidéncia empirica para tratar
as disfluéncias como indicadores do processamento e ndo como erros. As rupturas
tendem a emergir nos pontos de maior custo de coordenac¢ao entre a rota fonolégica
e arota lexical, especialmente quando as representacfes ortograficas ainda ndo estao

plenamente consolidadas ou quando h& necessidade de reanalise interpretativa.

No plano aplicado, os dados sustentam uma leitura ndo patologizante das
disfluéncias. A analise dessas rupturas deve considerar a trajetéria do leitor, o tipo de
disfluéncia e sua persisténcia ao longo do tempo. Nesse sentido, a leitura em voz alta,
associada a andlise sistemética das disfluéncias, mostra-se util para diferenciar
instabilidade transitéria de dificuldade persistente e para orientar decisdes

pedagogicas e clinicas.

Por fim, os resultados indicam que a avaliacdo da fluéncia n&o deve se restringir
a indices globais de velocidade ou acuracia. A analise das disfluéncias acrescenta
informacé&o funcional sobre o estado do sistema leitor e sobre o grau de automatizacao
da decodificacdo. Assim, ao trata-las como pistas de fluéncia, este trabalho contribui

para uma concepgéao processual e desenvolvimental da leitura em voz alta.

Os achados mostram que, nos anos finais do Ensino Fundamental, a fluéncia
nao se limita a rapidez de leitura, mas emerge como uma coordenacao funcional entre
precisdo, prosddia e compreensdo, resultado do equilibrio crescente entre rota

fonoldgica e rota lexical.
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Entretanto, embora esses resultados descrevam a trajetéria do
desenvolvimento da fluéncia, permanece uma questdo central para a continuidade
desta tese: como esses padrdes, indicadores e disfluéncias s&o interpretados por
profissionais que atuam diretamente na escolarizacdo, no cuidado clinico e no

acompanhamento psicologico de leitores reais?

E justamente essa questdo que estrutura o Capitulo 3 — Juizo avaliativo de
profissionais sobre os perfis de leitura, no qual os perfis identificados empiricamente
foram submetidos a um julgamento perceptivo interdisciplinar. Professores,
psicologos e fonoaudiélogos ouviram amostras representativas de diferentes perfis de
leitura, e atribuiram notas de fluéncia e naturalidade com base em critérios de

precisao, velocidade, prosddia e estabilidade articulatéria.

Essa etapa permitiu testar empiricamente os resultados do Capitulo 2 ao
responder a seguinte questdo derivada dos achados: h& convergéncia entre
profissionais na atribuicdo de perfis de leitura a partir da escuta de leituras orais?
Para isso, analisou-se o grau de concordancia entre avaliadores de diferentes
areas ao classificar desempenhos de leitura com base em amostras de leitura em

voz alta.
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3 JUIizZO AVALIATIVO DE PROFISSIONAIS SOBRE OS PERFIS DE LEITURA

Os resultados apresentados no capitulo anterior indicam aumento geral da
fluéncia (WCPM) com o avanc¢o das séries e ao longo das coletas, ainda que com
ganhos néo lineares e variabilidade intra-série. A taxa global de disfluéncia mostrou-
se mais elevada e instavel no 6° e 7° anos e mais baixa e estavel no 8° e 9° anos, sem
que todas as comparacdes entre coletas atingiram significancia estatistica nas séries

mais avancadas, onde os indices ja se encontram em patamares reduzidos.

Truncamentos e adivinhacfes foram mais frequentes nos anos iniciais do
recorte e em leitores menos fluentes, com tendéncia de reducdo associada ao
aumento da automatizacdo da decodificacdo. A andlise conjunta do WCPM, da taxa
de disfluéncia e dos padrdes de leitura mostrou que leitores mais fluentes apresentam
menos rupturas e maior estabilidade, enquanto leitores menos fluentes concentram
maior variabilidade e maior nimero de disfluéncias, indicando que essas rupturas
acompanham a reorganizacdo funcional do sistema leitor e refletem o grau de

automatizacao da leitura, e ndo apenas dificuldade persistente.

Embora esses indicadores permitam caracterizar empiricamente perfis de
leitura, sua interpretacdo ndo é neutra nem automatica, pois depende dos referenciais
tedricos, da experiéncia profissional e das praticas avaliativas mobilizadas por quem

observa a leitura.

Assim, compreender a fluéncia ndo implica apenas descrever seus parametros
objetivos, mas investigar como esses mesmos sinais sdo percebidos, avaliados e
convertidos em juizos sobre o leitor. E a partir dessa necessidade que se estrutura o
presente capitulo, dedicado a analise do juizo avaliativo de profissionais sobre perfis
de leitura, examinando como professores, psicologos e fonoaudiélogos interpretam

disfluéncias, ritmo e prosoddia ao atribuir classificacdes globais de fluéncia.

Mais que um indice mecénico de desempenho, a fluéncia funciona como
mediadora entre o reconhecimento de palavras e a compreenséo textual, expressando

0 grau de automatizacdo dos processos envolvidos na leitura (Meisinger; Bloom,;
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Hynd, 2010; Valencia et al., 2010). Em diferentes populagfes e tarefas, elas podem
refletir tanto ajustes adaptativos do processamento quanto fragilidades nos
mecanismos de decodificacdo ou planejamento fonoldgico, a depender do tipo de
ruptura, de sua localizagcdo no enunciado e do contexto linguistico em que ocorre
(Silva; Alves; Brito, 2023; Pistono et al., 2024).

O estudo de Silva; Alves; Brito (2023), investigou o perfil da fluéncia de adultos
gue gaguejam em trés tarefas de producédo oral de fala espontanea, leitura em voz
alta e reconto de texto, analisando tipologia das disfluéncias, frequéncia de rupturas e
velocidade de fala. Os autores demonstraram que a leitura oral apresenta menor
ocorréncia de disfluéncias comuns, como hesitacdes, interjeicbes e revisbes, bem
como menor percentual de descontinuidade da fala, quando comparada a fala
espontanea e ao reconto. Esses achados sustentam a interpretacdo de que a leitura,
por demandar menor planejamento discursivo e linguistico, reduz principalmente as
disfluéncias associadas a formulacdo do enunciado, enquanto as disfluéncias gagas
parecem refletir mecanismos mais estaveis de controle motor da fala, pouco sensiveis

as variacoes de tarefa.

O estudo de Pistono et al. (2024) investigou o perfil de disfluéncias em criancas
com dislexia do desenvolvimento e com desenvolvimento tipico, a partir da andlise de
narrativas orais autobiogréaficas, classificando diferentes tipos de rupturas, como
pausas preenchidas, repeticdes de palavras monossildbicas, substituicbes e
enunciados abandonados. Os resultados mostraram que ambos 0S grupos
apresentam taxas elevadas de disfluéncia (superiores a 10%), com predominio de
pausas preenchidas, substituicdes e repeticdes de palavras monossiladbicas, sem
evidéncia de um padrdo qualitativamente distinto de disfluéncia na dislexia, embora o

grupo com dislexia tenha produzido mais substituicdes e repeticbes monossilabicas.

Abordagens sociolinguisticas ampliam ainda mais essa discussdo ao
questionar a concepc¢do das disfluéncias exclusivamente como indicadores de déficit.
Evidéncias mostram que determinados fendmenos tradicionalmente classificados
como “erros”, incluindo variagdes fonoldgicas, pausas estilisticas e ajustes prosédicos,
podem ocorrer com maior frequéncia em leitores proficientes, estando associados a

automatizacdo do processamento e a niveis mais elevados de compreenséao textual
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(Machado, 2018; Machado; Freitag, 2019; Freitag,2020a,b). Esses achados sugerem
que o significado funcional das disfluéncias depende fortemente do contexto
linguistico, da tarefa de leitura e do perfil global do leitor, desafiando modelos

avaliativos baseados exclusivamente em métricas quantitativas.

Paralelamente aos avancos tedricos e empiricos, abordagens computacionais
e instrumentais tém ampliado a descri¢cdo objetiva da fluéncia e das disfluéncias, por
meio da andlise automatica de parametros temporais, prosodicos e articulatorios
(Proenca et al., 2016; Proenca et al., 2017a; Bailly et al., 2022; Van Der Velde et al.,
2024; Van Der Velde et al., 2025).

Apesar da sofisticacdo dessas métricas, permanece central o papel do
julgamento humano na avaliacdo da leitura, sobretudo em contextos educacionais e
clinicos. Evidéncias indicam que avaliadores de diferentes areas tendem a mobilizar
critérios parcialmente distintos na apreciacéo da fluéncia e da naturalidade da leitura,
em funcdo de suas praticas profissionais e objetivos de intervencéo (Pinheiro, 2001;
Da Silva Tozzo; Ferreira, 2022; Khatib-Abbas; Lipka, 2025; Saez et al., 2025).

Essa centralidade do julgamento humano na avaliagdo da leitura encontra
respaldo direto no estudo de Monteiro (2025), que demonstra que as praticas
avaliativas sdo atravessadas por crencas comportamentais, normativas e de controle
construidas no interior da comunidade escolar. Ao analisar estudantes, familiares e
profissionais da escola, a autora evidencia que ndo ha um critério inico e homogéneo
de apreciacdo da leitura, mas sim padrbes de julgamento modulados pelas
experiéncias e pelos papéis institucionais de cada grupo. Esse achado ajuda a
explicar por que avaliadores de diferentes areas mobilizam critérios parcialmente
distintos ao julgar fluéncia e naturalidade, ora privilegiando aspectos técnicos da
decodificagéo, ora enfatizando dimensdes pedagdgicas, funcionais ou contextuais da
leitura. Assim, mesmo diante do avanco das métricas objetivas, o juizo humano
permanece estruturante, pois opera mediado por sistemas de crencgas socialmente
compartilhados que moldam o que se entende por “ler bem” em cada contexto

educacional e clinico.
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Este capitulo tem como objetivo investigar como diferentes profissionais
interpretam e avaliam os perfis de leitura em voz alta identificados empiricamente no
capitulo anterior, considerando a presenca, o tipo e o contexto das disfluéncias
observadas durante a leitura. Parte-se do pressuposto de que as disfluéncias, tais
como pausas, repeticdes, hesitacdes e autocorrecdes, ndo constituem fenémenos
univocos, podendo ser interpretadas tanto como marcadores do desenvolvimento da
fluéncia quanto como indicios de erro, dificuldade ou transtorno, a depender do

referencial tedrico e da pratica profissional mobilizados na avaliacéo.

Quadro 8 — Desenho metodoldgico do estudo

O que medir? Hipotese Como medir?
Julgamento da Avaliadores de diferentes areas | Tarefa de julgamento por juizes
fluéncia em leitura nao utilizam critérios profissionais a partir de
em voz alta homogéneos para julgar a estimulos de leitura em voz alta

fluéncia e a naturalidade da previamente classificados;
leitura. registro das respostas em

escala/categorias de avaliacao.

Diferencas entre Existem diferencas sistematicas | Comparacao entre grupos de
grupos profissionais | entre grupos profissionais avaliadores por area de
guanto ao peso atribuido as atuacao por meio de analises
disfluéncias no julgamento da estatisticas de diferencas de
leitura. julgamento.
Grau de A concordancia interavaliadores | Célculo de indices de
concordancia entre | sera moderada, indicando que o | concordancia (ex.: Kendall W,
avaliadores julgamento nao depende apenas | ICC, Fleiss’ Kappa,
de métricas objetivas, mas de Krippendorff’'s alpha), conforme
critérios interpretativos. o tipo de dado e escala
utilizada.

O presente capitulo busca compreender como diferentes profissionais,
professores, psicologos e fonoaudiélogos que atuam com leitura atribuem significado

as disfluéncias presentes na leitura em voz alta.
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3.2 Procedimentos metodoldgicos

3.2.1 Delineamento

A analise exploratéria para proposta de instrumento denominado “Percepcéo
e Avaliacdo das Disfluéncias na Leitura em Voz Alta” foi desenvolvido com o
objetivo de investigar como profissionais de diferentes areas do conhecimento
interpretam e avaliam disfluéncias observadas na leitura em voz alta e de que modo
essas interpretacdes influenciam a atribuicdo de perfis globais de fluéncia leitora.
Trata-se de um instrumento de julgamento perceptivo estruturado, aplicado por meio
de formulario eletrbnico, concebido para captar inferéncias profissionais sobre o
funcionamento do processamento leitor a partir de evidéncias observaveis da

producao oral.

A concepcéo do instrumento parte do pressuposto de que a leitura em voz alta
constitui uma manifestacdo comportamental diretamente relacionada a processos
cognitivos subjacentes, tais como reconhecimento lexical, integracdo sintatico-
semantica, planejamento prosodico e monitoramento metacognitivo (Coltheart et al.,
2001). Dessa forma, as disfluéncias como pausas, hesitacbes, repeticoes e
autocorrecfes sdo compreendidas como fendmenos potencialmente informativos
acerca da dinamica do processamento da leitura (Freitag, 2020a), cuja interpretacao

pode variar em funcéo do referencial tedrico e da formacgao profissional do avaliador.

A luz desse modelo, a fluéncia leitora é compreendida como resultado da
progressiva automatizacdo do reconhecimento de palavras, com predominancia da
rota lexical e integracdo eficiente entre precisédo, velocidade e prosédia (Rasinski,
2004). Nesse enquadramento, a analise da fluéncia constitui um importante indicador
do desenvolvimento da leitura, mas néo esgota o processo de avaliagdo de possiveis
dificuldades ou transtornos. O diagndstico de disturbios da leitura envolve a
consideracdo de multiplos componentes, incluindo precisdo na decodificacéo,
compreensao textual, vocabulario, memoria de trabalho, fungbes executivas e
historico educacional do leitor (Perfetti, 2007; Verhoeven; Reitsma; Siegel, 2011).
Consequentemente, as disfluéncias observadas na leitura em voz alta ndo séo

interpretadas de forma univoca ou necessariamente patolégica. Dependendo do perfil
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do leitor, do contexto linguistico e das demandas da tarefa, tais manifestacfes podem
refletir tanto processos funcionais de monitoramento, autorregulacédo e busca de

sentido quanto dificuldades persistentes associadas a dependéncia da rota sublexical.

O instrumento foi estruturado em quatro blocos principais, totalizando 38 itens.
O Bloco 1 reuniu informacdes de caracterizacdo dos participantes, incluindo area de
atuacao e categoria profissional. O Bloco 2 apresentou as instru¢bes da tarefa e o
primeiro estimulo de leitura em voz alta, seguido das escalas de avaliacao perceptiva
das disfluéncias (pausas, hesitacdes, repeticdes, autocorrecbes, omissbes e
substituicdes) e da escala de fluéncia global. O Bloco 3 solicitou a classificacdo do
perfil leitor inferido para cada estimulo (fluente, intermediario ou em desenvolvimento).
O Bloco 4 correspondeu a repeticdo desse protocolo de avaliagdo para os demais

estimulos de leitura apresentados aos participantes.
3.2.2 Caracterizacao do perfil profissional

O Bloco 1 reuniu informac@es de caracterizacédo dos participantes, incluindo
a area de atuacdo profissional. Esse bloco € composto por um item destinado a
identificacdo da area de atuacéo principal do participante, com trés categorias pré-
definidas: Educacéo, Psicologia e Fonoaudiologia. Essa variavel opera como fator
independente categdrico, permitindo examinar possiveis diferencas interpretativas
associadas a formacéo profissional, sem coleta de informagBes pessoais
identificaveis.

3.2.3 Blocos de avaliacdo das leituras em voz alta

O Bloco 2 apresentou as instru¢des da tarefa e os estimulos de leitura em voz
alta utilizados na avaliagdo. O Bloco 3 constituiu 0 nucleo analitico do instrumento e
foi composto por 12 estimulos auditivos de leitura em voz alta, cada um acompanhado

de trés itens avaliativos, totalizando 36 itens.

Os estimulos foram selecionados a partir de um banco de dados mais amplo,
previamente analisado no Capitulo 2 desta tese, e correspondem a leituras produzidas
por estudantes do Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano). As gravagbes foram

realizadas em contexto escolar, com consentimento para uso cientifico, e preservam
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a producdo oral natural, sem edicdo corretiva, mantendo pausas, hesitacoes,

repeticdes e autocorregoes.

Os 12 &udios foram organizados de modo a representar trés perfis tedricos de
leitura em voz alta, definidos empiricamente no Capitulo 2: Padréo A (fluente), Padréao
B (intermediario) e Padrao C (em desenvolvimento), com quatro amostras de leitura
por perfil. A selecdo buscou garantir representatividade prototipica de cada padréo,
considerando parametros de velocidade, precisdo, prosédia e distribuicdo das

disfluéncias.

Com o objetivo de reduzir possiveis vieses perceptivos associados a variavel
género, essa dimenséo foi considerada na etapa de selecdo das amostras. As doze
leituras foram distribuidas entre as quatro séries do Ensino Fundamental I, do 6° ao
9° ano, com trés leituras por série e representacao de leitores de ambos os géneros.
A literatura sobre leitura em voz alta e proficiéncia leitora indica que o desempenho
pode variar em funcédo de multiplos fatores individuais, escolares e contextuais, entre
eles o género. Estudos com escolares do Ensino Fundamental apontam diferencas
estatisticamente significativas entre meninos e meninas em medidas de compreensao
leitora, fluéncia, velocidade e precisdo, com tendéncia a desempenho superior do
grupo feminino em tarefas de leitura (Oliveira; Boruchovitch; Santos, 2007; Tonelotto
et al., 2005; Andrade; Celeste; Alves, 2019; Meggiato et al., 2025).

Apesar desse reconhecimento, o presente estudo ndo teve como objetivo
investigar diferencas de desempenho entre alunos organizados por género. O foco da
investigacdo esteve direcionado a compreensao de como profissionais de diferentes
areas interpretam e avaliam perfis de leitura em voz alta previamente identificados de
forma empirica. Assim, a unidade analitica do estudo nao foi o0 aluno enquanto sujeito
leitor, mas o julgamento perceptivo realizado por profissionais diante de producdes

orais de leitura.

As leituras selecionadas para compor o instrumento basearam-se em critérios
funcionais de desempenho, representando distintos perfis de fluéncia leitora, e nédo
em variaveis demograficas dos alunos. O interesse central concentrou-se na forma

como disfluéncias, pausas, hesitacdes, autocorrecdes e caracteristicas globais de
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fluéncia sdo percebidas e integradas pelos avaliadores na atribuicdo de escores e
perfis leitores. Essa opgdo metodologica esté alinhada a abordagens que concebem
a leitura em voz alta como um fendmeno multifatorial, no qual os indicadores
observaveis da producdo oral funcionam como evidéncias do processamento

cognitivo subjacente (Mousinho et al., 2009; Varas; Noya; Gaete, 2023).

Cada estimulo auditivo possui transcricdo ortografica anotada, utilizada
exclusivamente na etapa de caracterizacdo e selecdo dos materiais. Nessas
transcricdes foram identificados e quantificados tragcos paralinguisticos e disfluéncias,
como pausas, hesitacdes, repeticdes e autocorrecdes. Essas informacdes nao foram
disponibilizadas aos avaliadores, a fim de evitar vieses analiticos e preservar o

julgamento perceptivo baseado exclusivamente na escuta.
Para cada audio, os avaliadores responderam a trés itens fixos:
(1) avaliacao da intensidade das disfluéncias observadas;

(2) julgamento funcional das disfluéncias, por meio de escala Likert de cinco
pontos, referente a interpretacdo das disfluéncias como ajustes funcionais do
processamento ou como indicio de dificuldade;

(3) classificacdo do perfil global de leitura, por categorizacdo ordinal nos

padrées A, B ou C.

Os estimulos foram apresentados um por vez, sendo que o0s itens
correspondentes apareciam imediatamente apés a escuta. A ordem de apresentacao
dos &udios foi randomizada automaticamente pelo formulério eletrénico, garantindo
controle de efeitos de ordem, reducéo de fadiga sistematica e maior independéncia

entre os julgamentos.
3.2.4 Referencial de analise predominante

O Bloco 4 foi composto por um item Unico, apresentado apés a avaliagdo de
todos os estimulos, no qual o participante indicou o referencial de analise
predominante mobilizado durante o julgamento das leituras (parametros educacionais,

clinicos/fonoaudiolégicos, modelos cognitivos ou psicolinguisticos, ou impressao
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subjetiva baseada na experiéncia profissional). Essa variavel permitiu examinar a
relacdo entre o enquadramento interpretativo adotado e a atribuicdo dos perfis de

leitura.
3.2.5 Justificativa do numero total de itens

O total de 38 itens analiticos resulta da soma de um item de caracterizagédo
profissional, 36 itens referentes a avaliacdo das leituras (12 estimulos x 3 itens) e um
item de referencial de andlise. Esse desenho assegura equilibrio entre julgamentos
locais e avaliacdo global, numero adequado de estimulos para representar cada perfil
de leitura e viabilidade cognitiva do instrumento, mantendo tempo médio de resposta

compativel com julgamentos perceptivos especializados.
3.2.6 Validacao do instrumento

A primeira etapa de validacdo do instrumento corresponde a avaliacdo por
juizes especialistas, com foco na validagcdo de conteldo e na coeréncia tedrico-
metodoldgica. Participaram dessa etapa professores, fonoaudidlogos e psicélogos
com experiéncia em fluéncia leitora, leitura em voz alta e avaliacdo do desempenho

leitor.

Os juizes avaliaram a adequacao dos estimulos auditivos aos perfis tedricos
definidos, a clareza e pertinéncia dos itens, a correspondéncia entre as medidas
propostas e os pressupostos do Modelo de Dupla Rota, bem como a viabilidade do
instrumento para investigar diferencas interpretativas entre profissionais de distintas
areas. As contribuicGes desta etapa seréo incorporadas a verséo final do instrumento,
assegurando consisténcia tedrica, clareza operacional e alinhamento aos objetivos da

pesquisa.

Participaram da etapa de validacdo de conteldo juizes especialistas, sendo
trés fonoaudiologas com titulo de especialista e mais de 10 anos de experiéncia clinica
na avaliagdo e intervengcdo em linguagem escrita e dificuldades de leitura; dois
psicologos, um com titulo de mestre e outro com titulo de doutor, com atuagéo nas
areas de psicologia cognitiva, neuropsicologia e avaliacdo de processos de

aprendizagem; e dois professores de Lingua Portuguesa, um com titulo de mestre e
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outro com titulo de doutor, ambos com ampla experiéncia na Educacdo Basica e
atuacdo em ensino de leitura e escrita. A composicdo do grupo buscou reunir
profissionais com formagé&o e experiéncia diretamente relacionadas aos processos de

leitura, linguagem escrita e avaliacdo do desempenho leitor.

A validade de conteudo do instrumento foi investigada por meio do julgamento
de sete especialistas, que avaliaram 12 estimulos quanto as dimensdes de clareza e
pertinéncia, em escala de 1 a 4. Os indices foram estimados pelo Coeficiente de
Validade de Conteudo (CVC), com correcao do erro de chance segundo Hernandez-
Nieto, adotando-se como ponto de corte o valor de 0,78. Foram calculados os indices

por item (I-CVC) e o CVC global de cada dimensé&o.

A Tabela 5 apresenta os valores de I-CVC para clareza e pertinéncia por
estimulo. Observa-se que a dimensdo de pertinéncia apresentou desempenho
satisfatorio em todos os estimulos (I-CVC = 0,78), com valores variando entre 0,821 e
0,929, e CVC global de 0,872, indicando adequacdo do conteudo ao construto
avaliado. Em contraste, a dimenséo de clareza apresentou CVC global de 0,732, com
apenas dois estimulos acima do ponto de corte (S6 = 0,786; S8 = 0,821), enquanto 0s
demais variaram entre 0,643 e 0,750, evidenciando a necessidade de ajustes
redacionais e padronizacdo dos enunciados para eliminar ambiguidades semanticas,
utilizando como padrao de referéncia os estimulos S6 e S8, que obtiveram os maiores

indices de aprovacéo pelos juizes especialistas.

Tabela 5 - indices de validade de contetdo por estimulo

Estimulo I-CVC Clareza I-CVC Pertinéncia Clareza 2 0,78 Pertinéncia 2 0,78
S1 0,714 0,857 N&o Sim
S2 0,750 0,857 Néo Sim
S3 0,714 0,893 N&o Sim
S4 0,643 0,821 Né&o Sim
S5 0,714 0,857 N&o Sim

S6 0,786 0,929 Sim Sim
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S7 0,750 0,893 Né&o Sim
S8 0,821 0,929 Sim Sim
S9 0,643 0,857 Né&o Sim
S10 0,750 0,857 N&o Sim
S11 0,750 0,857 N&o Sim
S12 0,750 0,857 N&o Sim

CVC calculado com correcao do erro de chance (Hernandez-Nieto). Ponto de corte: I-CVC = 0,78.
CVC global (clareza) = 0,732 - CVC global (pertinéncia) = 0,872

Fonte: Elaboracao propria, 2026.

A confiabilidade interavaliadores dos escores atribuidos aos indicadores do

instrumento e a fluéncia global foi estimada por meio do coeficiente de correlacédo

intraclasse, modelo de dois fatores com efeitos aleatérios e média dos avaliadores

(ICC2k). A Tabela 6 mostra valores elevados de concordancia para os itens de

disfluéncia e para a fluéncia global, com ICC2k variando de 0,742 (autocorrecdes) a

0,921 (fluéncia global), indicando boa a excelente consisténcia entre os avaliadores

na quantificacdo das manifestacBes observadas. Em contrapartida, as avaliacdes

globais de clareza e de pertinéncia apresentaram baixa concordancia entre os juizes
(ICC2k = 0,107 e ICC2k = 0,073, respectivamente).

Tabela 6 - Confiabilidade interavaliadores dos escores

Medida ICC2k 1C95% inferior 1C95% superior  Interpretagao
Pausas (0—4) 0,871 0,717 0,957 Excelente
Hesita¢des (0-4) 0,915 0,808 0,972 Excelente
Repeti¢des (0-4) 0,861 0,701 0,953 Excelente
Autocorrecdes (0-4) 0,742 0,464 0,910 Boa
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Omissoes (0-4) 0,841 0,649 0,947 Excelente
Substituicdes (0-4) 0,844 0,654 0,948 Excelente
Fluéncia global (0-10) 0,921 0,801 0,975 Excelente
Clareza (1-4) 0,107 -0,101 0,471 Baixa
Pertinéncia (1-4) 0,073 -0,038 0,330 Baixa

ICC two-way random, average measures (ICC2k). IC95% = intervalo de confianca de 95%.
Critério interpretativo usual: < 0,40 = baixa; 0,40-0,59 = moderada; 0,60-0,74 = boa; = 0,75 = excelente.
Fonte: Elaboracéo propria, 2026.

Em contrapartida, as avaliagcbes globais de clareza e de pertinéncia
apresentaram baixa concordancia entre os juizes, conforme dados apresentados
acima, Diante desses resultados, os itens foram revisados quanto a clareza semantica
e a adequacdo linguistica, com a realizacdo de ajustes redacionais destinados a

reduzir ambiguidades, sem alterac&o do construto avaliado.
3.2.7 Recrutamento

O recrutamento dos participantes foi realizado por meio de convite enviado
por correio eletronico. As mensagens continham a apresentacdo do estudo, a
descricao sintética de seus objetivos, as informacdes éticas essenciais sobre a
participacdo voluntaria, bem como o link de acesso ao formulario eletrénico que
hospedava o0 instrumento de pesquisa. Os convites foram direcionados a
profissionais das areas de Educacao, Psicologia e Fonoaudiologia, selecionados
por sua formacdo académica ou atuagdo profissional relacionada a leitura, a
linguagem escrita, a avaliacdo do desempenho leitor ou aos processos cognitivos
envolvidos na aprendizagem. A participacdo ocorreu de forma remota, sem

gualquer tipo de compensacao financeira.

3.2.8 Resultados
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Esta secdo apresenta os resultados do estudo organizados em trés eixos

analiticos:
(i) o julgamento da fluéncia em leitura em voz alta;

(i) as diferencas entre grupos profissionais quanto ao peso atribuido as

disfluéncias;
(ii)) o grau de concordancia entre avaliadores.

Em todos os casos, buscou-se responder, de forma objetiva, se profissionais
de areas distintas avaliam a leitura de modo diferente e 0 quanto essas avaliacdes

Sao consistentes entre si.
3.2.8.1 Julgamento da fluéncia por area profissional

Para verificar se avaliadores de diferentes areas profissionais diferem no
julgamento da fluéncia global da leitura em voz alta, foi ajustado um modelo linear
misto, tendo a nota de fluéncia global como varidvel dependente, a area profissional
como efeito fixo e juiz e estimulo como efeitos aleatérios. Esse tipo de modelo é
adequado porque permite comparar grupos controlando, ao mesmo tempo, variacées

individuais entre avaliadores e diferencas de dificuldade entre os estimulos de leitura.

O teste estatistico associado a esse modelo responde a uma pergunta simples:
as médias de fluéncia atribuidas pelos diferentes grupos profissionais séo diferentes
ou nao? O efeito da area profissional ndo foi estatisticamente significativo, conforme

apresentado na Tabela 7.

Tabela 7 - Teste do efeito da area profissional sobre a fluéncia global

Efeito F gll gl2 p

Area 050 2 10 0,621

Fonte: Elaboracao prépria, 2026

O valor de p = 0,621 indica auséncia de evidéncia estatistica de diferenga entre
0s grupos. Em termos praticos, isso significa que fonoaudiélogos, professores de

Lingua Portuguesa e psicologos atribuiram notas de fluéncia global muito
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semelhantes, ndo havendo um grupo sistematicamente mais rigoroso ou mais
permissivo que os demais. Esses resultados indicam que, no nivel da avaliagéo global
da fluéncia, os diferentes grupos profissionais tendem a utilizar critérios semelhantes

para julgar o desempenho em leitura em voz alta.

A inexisténcia de diferencas significativas entre as areas profissionais no
julgamento da fluéncia global pode ser compreendida a partir do quadro descrito por
Monteiro (2025), que evidencia a forte presenca de referenciais normativos comuns
no campo educacional, especialmente aqueles associados as avaliagdes em larga
escala e as praticas escolares de mensuracdo do desempenho em leitura. Ao mostrar
que as politicas, as matrizes avaliativas e o0 discurso institucional produzem
expectativas relativamente homogéneas sobre o que conta como “bom desempenho
leitor”, a autora indica que diferentes atores da comunidade escolar tendem a
internalizar critérios semelhantes para avaliar a leitura, mesmo quando possuem

formacdes e funcdes distintas.
3.2.8.2 Diferencas entre grupos profissionais quanto as disfluéncias

Para investigar se ha diferencas entre as areas profissionais quanto ao peso
atribuido as disfluéncias no julgamento da leitura, foram ajustados modelos lineares
mistos generalizados (GLMM) com distribuicdo Poisson para cada tipo de disfluéncia
(pausas, hesitacdes, repeticdes, autocorrecdes, omissdes e substituicoes). Esse tipo
de modelo foi escolhido tendo em vista que as disfluéncias foram medidas em escala
de O - 4 e, dessa forma o modelo permite controlar variacdes entre juizes e entre
estimulos. Em todos os modelos, a area profissional foi incluida como efeito fixo, e juiz

e estimulo como efeitos aleatorios.

O efeito da area foi avaliado por meio de testes de raz&o de verossimilhanga
(LRT), que verificam se incluir a variavel “area profissional” melhora a explicagao dos
dados. Em termos simples, o teste responde a pergunta: saber a area do avaliador
ajuda a explicar diferencas nas contagens de disfluéncias ou nao? A tabela 8

apresenta os resultados desse teste.

Tabela 8 - Diferencas entre areas profissionais nos escores de disfluéncias
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Disfluéncia X? (LRT) gl p
Autocorrecoes 0,326 2 0,849
Hesitacdes 1,211 2 0,546
Omissoes 2,349 2 0,309
Pausas 1,952 2 0,377
Repeti¢bes 1,401 2 0,496
Substituicdes 2,368 2 0,306

Fonte: Elaboracao propria, 2026.

Observa-se que, para todas as disfluéncias, os valores de p sé&o superiores a
0,05, indicando auséncia de efeito significativo da &area profissional. Em termos
praticos, isso significa que fonoaudiélogos, professores e psicélogos contabilizaram e
valorizaram as disfluéncias de forma semelhante, ndo havendo evidéncia de que um
grupo atribuia maior ou menor peso a esses eventos no julgamento da leitura em voz

alta.

A auséncia de efeito significativo da area profissional sobre os escores de
disfluéncias indica que fonoaudidlogos, professores e psicologos mobilizaram critérios
semelhantes na quantificacdo desses eventos. Esse resultado € coerente com o
quadro descrito por Monteiro (2025), que evidencia, no contexto brasileiro, a
existéncia de crencas amplamente compartilhadas sobre a leitura como compromisso
positivo e a presenca de referenciais normativos comuns entre os diferentes

segmentos da comunidade escolar, apesar de suas trajetorias e fungdes distintas .

Além disso, embora Monteiro (2025) destaque a indefinicdo conceitual em torno
de “leitura” e “comunidade escolar’, ela também aponta a existéncia de padrdes
interpretativos compartilhados no campo educacional, sustentados por documentos
normativos e praticas avaliativas recorrentes, o que favorece a homogeneidade de

critérios em medidas mais operacionais, como a contagem de disfluéncias .
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3.2.9 Grau de concordancia entre avaliadores

O grau de concordancia entre os avaliadores foi analisado por meio de duas
abordagens complementares, porque o estudo envolve dois tipos de resultado: (i) uma
medida numérica continua (a nota de fluéncia global) e (i) uma classificacao
categorica (o perfil leitor). Para a primeira, utilizou-se o Coeficiente de Correlacdo

Intraclasse (ICC); para a segunda, o Kappa de Fleiss.
3.2.9.1 Concordancia para a fluéncia global

O Coeficiente de Correlacédo Intraclasse (Intraclass Correlation Coefficient —
ICC) é um indice estatistico utilizado para avaliar o grau de concordancia ou
consisténcia entre diferentes avaliadores ao atribuirem valores aos mesmos
estimulos ou medidas (Shrout; Fleiss, 1979; Koo; Li, 2016). Quanto mais préximo
de 1 for o ICC, maior € a concordancia; valores mais baixos indicam maior

variabilidade entre julgamentos.

Foram calculadas duas versdes do indice: ICC(2,1), que representa a
concordancia considerando avaliadores individuais, e ICC(2,k), que representa a
concordancia considerando a média das avaliaces dos juizes. A Tabela 9 apresenta

os resultados.

Tabela 9 — Concordancia interavaliadores para fluéncia global

Medida ICC IC95% IC95% p
inferior superior

Fluéncia global (ICC(2,1)) 0,483 0,265 0,749 < 0,001

Fluéncia global (ICC(2,k)) 0,924 0,824 0,975 < 0,001

Fonte: Elaboragao propria.

Os resultados indicam que a concordancia entre avaliadores individuais &
moderada (ICC(2,1) = 0,483), o que revela a existéncia de alguma variabilidade entre
juizes. No entanto, quando se considera a média das avalia¢des, a concordancia é
elevada (ICC(2,k) = 0,924), evidenciando que, em conjunto, os avaliadores

apresentam alto nivel de consisténcia no julgamento da fluéncia global.
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Esse resultado é coerente com o quadro tedrico descrito por Monteiro (2025),
segundo o qual as praticas avaliativas no campo da leitura sdo atravessadas por
crengas, normas subjetivas e experiéncias profissionais distintas, mas tendem a
ganhar maior estabilidade quando ancoradas em medidas mais continuas e graduais,
em vez de decisbes categoricas rigidas . Diferentemente da classificacdo de perfis,
que depende de fronteiras conceituais pouco estaveis, a atribuicdo de notas de
fluéncia global opera sobre um continuo de desempenho, o que reduz o impacto das
divergéncias individuais e favorece a convergéncia quando se considera o julgamento

agregado.

Além disso, a tese de Monteiro (2025), evidencia que a instabilidade histérica
de referenciais avaliativos e a indefinicdo conceitual em torno do que se entende por
leitura contribuem para a heterogeneidade dos julgamentos individuais, mas nao
impedem a formacéao de padrdes coletivos quando os avaliadores compartilham, ainda
que implicitamente, um referencial funcional comum para estimar o desempenho

leitor.
3.2.9.2 Concordancia para a classificagao do perfil leitor

Para a variavel categorica “perfil leitor”, foi utilizado o Kappa de Fleiss, um
indice apropriado para medir a concordancia entre multiplos avaliadores quando as
respostas séo categorias (por exemplo, tipos de perfil leitor). Esse coeficiente indica o
quanto os avaliadores concordam além do que seria esperado ao acaso, 0S

resultados estédo apresentados na Tabela 10.

Tabela 10 — Concordancia interavaliadores na classificacao do perfil leitor

Medida K de Fleiss z p

Perfil leitor (Fleiss) 0,228 9,79 < 0,001

Fonte: Elaboracéo propria, 2026.

No que se refere a avaliacdo do desempenho leitor, os dados revelaram uma
baixa concordancia interavaliadores (k = 0,228) na classificagao categérica do perfil
leitor (fluente, intermediario ou em desenvolvimento). Esse resultado indica que

decisbes baseadas em categorias discretas envolvem maior subjetividade e
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instabilidade interpretativa do que a atribuicAo de escores numeéricos, a qual
apresentou elevada consisténcia coletiva (ICC2k = 0,924). Recomenda-se, portanto,
que futuras avaliagGes priorizem o uso de medidas continuas de desempenho ou
estabelecam critérios de classificacdo mais explicitos e homogéneos, reduzindo a

influéncia de critérios implicitos e heterogéneos dos avaliadores

A baixa concordancia interavaliadores na classificacdo do perfil leitor (k =
0,228) € compativel com o quadro tedrico descrito por Monteiro (2025), que evidencia
a inexisténcia de uma definicdo conceitual estavel de “leitura” e de “comunidade
escolar’ nas politicas publicas e nos documentos normativos, bem como a presenca
de crencgas, normas subjetivas e experiéncias profissionais distintas na mediagéo do
julgamento. Nesse contexto, a atribuicdo de categorias de perfil leitor tende a mobilizar
critérios implicitos e heterogéneos, aumentando a variabilidade entre juizes. Além
disso, a instabilidade histérica dos referenciais avaliativos no campo educacional
contribui para a auséncia de padrdes consensuais de classificacdo, o que reforca o

carater interpretativo e subjetivo desse tipo de decisao avaliativa.
3.3.1 Concluséo

Os resultados indicam que nao ha diferencas estatisticamente significativas
entre as diferentes areas profissionais, quanto ao julgamento da fluéncia global. Este
€ um dado relevante, pois sugere uma convergéncia de percepcao sobre o processo
geral da fluéncia, independentemente da formacdo especifica do avaliador. Tal
uniformidade na percepcdo da qualidade geral da leitura sugere que 0s critérios
implicitos ou explicitos para uma "leitura fluente" sdo amplamente compartilhados

entre os especialistas que atuam com o desenvolvimento da leitura.

A analise revelou que ndo ha diferencas sistematicas entre 0s grupos
profissionais quanto ao peso atribuido as disfluéncias especificas (hesitacdes,
repeticdes, interjeicdes, autocorrecdes e pausas) ha composi¢cédo do julgamento final
de fluéncia. Isso reforca a ideia de que a contribuicdo de elementos nao fluentes para
a pontuacéao global é percebida de forma semelhante pelos avaliadores, indicando um

consenso sobre a interferéncia desses elementos no desempenho do leitor.

A investigacao sobre a concordancia interavaliadores demonstrou aspectos
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importantes, os quais destacamos a concordancia moderada em julgamentos
individuais, ao considerar as pontua¢g6es numéricas individuais de fluéncia atribuidas
por cada profissional, a concordéancia foi classificada como moderada. Isso significa
que, embora haja variacdo entre as notas individuais, elas ainda se movem em uma
direcdo semelhante. entretanto, apresentam baixa concordancia quanto a

classificacdo categorica do perfil leitor (fluente, intermediario, em desenvolvimento).

4. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo analisou a disfluéncia em leitura em voz alta sob dois eixos. O
primeiro eixo descreveu o desempenho dos leitores ao longo das séries. O segundo

eixo examinou como diferentes profissionais julgam esse desempenho.

Os resultados longitudinais mostraram aumento do WCPM com o avanco das
séries e ao longo das coletas. Esse aumento néo foi linear e houve variabilidade dentro
de cada série. A taxa global de disfluéncia foi maior e mais instavel no 6° e 7° anos e
menor e mais estavel no 8° e 9° anos. Em séries mais avancadas, nem todas as
comparacdes entre coletas atingiram significancia estatistica, o que € compativel com

niveis ja reduzidos desses indices.

Truncamentos e adivinhagcdes foram mais frequentes nos leitores menos
fluentes e nos anos iniciais do recorte. Esses tipos de ruptura diminuiram com o
aumento da automatizacédo da decodificacdo. A analise conjunta do WCPM, da taxa
de disfluéncia e dos padrdes de leitura mostrou que leitores mais fluentes apresentam
menos rupturas e maior estabilidade. Leitores menos fluentes concentram maior

variabilidade e maior nimero de disfluéncias.

Esses dados sustentam a interpretacdo de que muitas disfluéncias
acompanham a reorganizacao funcional do sistema leitor e podem refletir etapas do
processo de automatizacdo da leitura, n&o devendo ser interpretadas
automaticamente como indicios de dificuldade persistente. No campo da avaliacdo da
leitura, dificuldades persistentes séo geralmente caracterizadas pela manutencéo das
dificuldades ao longo do tempo, pela discrepancia significativa em relacdo ao
desempenho esperado para idade e escolaridade e pela baixa responsividade a

instrucdo ou intervencao pedagdgica adequadas. Dessa forma, a presenca isolada de
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disfluéncias em uma leitura especifica ndo constitui evidéncia suficiente para
caracterizar um transtorno ou dificuldade duradoura, devendo ser interpretada a luz

do padréo global de desempenho e da trajetoria desenvolvimental do leitor.

Os resultados nos mostram que fluéncia em leitura em voz alta ndo é avaliada
apenas por métricas objetivas, e que o julgamento depende do referencial profissional
do avaliador, e que as disfluéncias ndo tém valor fixo, e que podem ser interpretadas
como sinais funcionais do processamento ou como indicio de dificuldade, conforme o
critério adotado. Por fim, o julgamento humano continua sendo parte central da

avaliacao da leitura, mesmo com o uso de medidas instrumentais.

Do ponto de vista metodoldgico, o estudo intitulado “Percepgao e
Avaliacao das Disfluéncias na Leitura em Voz Alta” mostrou-se uma abordagem
metodologicamente consistente e adequada ao objetivo proposto, ao permitir
investigar possiveis discrepancias de julgamento e percep¢do entre profissionais
de diferentes éareas de atuacdo. O delineamento adotado possibilitou a
apresentacao padronizada dos estimulos de leitura, o controle das condi¢cdes de
escuta e a aplicacdo de critérios comuns de avaliacdo entre os participantes,
favorecendo a analise comparativa dos julgamentos realizados. Dessa forma, o
procedimento empregado permitiu examinar padrées de concordancia e
divergéncia na atribuicdo de perfis de leitura, preservando a natureza perceptiva e
interpretativa do fendmeno investigado.

O instrumento apresentou indices de validade de conteddo considerados
satisfatorios, o que atesta sua capacidade de medir o construto a que se prop6s. Além
disso, a confiabilidade dos escores obtidos foi elevada, tanto para a mensuracao
especifica das disfluéncias quanto para a avaliagdo da fluéncia global, apos a
realizacdo de ajustes preliminares destinados a aumentar a clareza e a univocidade
dos critérios de avaliagdo. Tais ajustes metodoldgicos foram cruciais para garantir a

precisao e a consisténcia das respostas dos avaliadores.

Entretanto, reconhecemos que a generalizacdo dos resultados obtidos esta
intrinsecamente limitada por dois fatores principais, o0 numero de avaliadores que
compuseram cada grupo de andlise e o conjunto especifico de estimulos que foi

apresentado. A composicdo da amostra de avaliadores e a natureza particular dos
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estimulos utilizados restringem a extrapolacao irrestrita das descobertas para outros

contextos ou populacdes.

Em sintese, a fluéncia em leitura em voz alta deve ser analisada em dois niveis.
No nivel do desempenho, por meio de medidas como WCPM e taxas de disfluéncia.
No nivel do julgamento, por meio dos critérios usados por diferentes profissionais.
Descrever os indicadores é necessario, e compreender como eles sdo interpretados
torna-se indispensavel. E nessa etapa que se define, na pratica, o que conta como
leitura fluente em contextos educacionais e clinicos. Dessa forma a leitura fluente,
portanto, ndo € apenas a leitura rapida e correta, mas aquela que é também
expressiva, bem compreendida e que atende as expectativas funcionais e

comunicativas do ambiente em que o leitor esta inserido.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese investigou as disfluéncias na leitura em voz alta a partir de dois eixos
complementares. O primeiro examinou de forma longitudinal o desenvolvimento da
fluéncia e o comportamento das disfluéncias em estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental. O segundo investigou o0 julgamento perceptivo da fluéncia e das
disfluéncias na leitura em voz alta por fonoaudiélogos, professores e psicologos. Essa
organizacao permitiu analisar, de um lado, a trajetéria das manifestacdes observaveis
do processamento leitor e, de outro, a estabilidade com que essas manifestacdes sao
avaliadas por profissionais de diferentes areas.

A investigagéao foi orientada por uma concepgdo multidimensional da fluéncia,
compreendida pela articulacdo entre precisdo, automaticidade e prosédia. Nessa
perspectiva, a leitura em voz alta constitui uma situacédo particularmente informativa
porque torna observaveis aspectos relacionados ao reconhecimento de palavras, a
conversdo grafema-fonema, ao acesso lexical, ao monitoramento da producédo e a
organizacdo da resposta oral. A literatura que fundamenta esta tese sustenta que a
leitura rapida, precisa e com baixo esfor¢o no reconhecimento de palavras constitui

condicdo importante para a fluéncia e para a compreenséao (Freitag, 2020b).

O Modelo de Dupla Rota em Cascata, proposto por Coltheart et al. (2001),
forneceu o principal referencial cognitivo para a interpretacdo dos achados. O modelo
postula duas vias para a leitura de palavras: a rota lexical, que possibilita o acesso as
representacfes ortograficas armazenadas, e a rota fonoldgica ou sublexical, que
opera por meio da conversdao grafema-fonema. Ambas se iniciam no sistema de
analise visual e permanecem disponiveis no sistema leitor. A rota fonologica é
particularmente relevante para palavras novas ou raras e pseudopalavras, enquanto
a rota lexical favorece o reconhecimento de palavras familiares e é indispenséavel para

a leitura adequada de palavras irregulares (Coltheart et al., 2001; Freitag, 2020a).

A partir desse enquadramento, retomam-se as seis perguntas de pesquisa que

estruturaram os dois estudos desta tese.
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No Estudo 1, a primeira pergunta foi; Como a taxa global de disfluéncia na
leitura em voz alta se modifica ao longo do ano letivo e entre os estudantes do 6° ao

9° ano do Ensino Fundamental?

Os resultados mostraram aumento progressivo da fluéncia, mensurada por
palavras corretamente lidas por minuto, e reducdo geral da taxa de disfluéncia,
embora com variabilidade intra e interséries. A trajetéria observada indica, portanto,
gue o desenvolvimento da fluéncia ao longo do recorte investigado se caracteriza por
maior eficiéncia da leitura e menor ocorréncia global de rupturas, sem que esse

processo seja estritamente linear.

A hipotese de que a taxa de disfluéncia diminuiria ao longo do ano escolar e
com o avanco da escolaridade foi, assim, sustentada quanto a tendéncia geral, mas
nao quanto a expectativa de uma progressao uniforme. As oscilacbes observadas
entre as coletas mostram que o desenvolvimento da fluéncia ndo corresponde a
simples eliminacdo sucessiva de rupturas. Trata-se de um processo variavel, no qual
periodos de maior e menor estabilidade podem coexistir com uma trajetéria global de

aumento da eficiéncia leitora.

A luz do Modelo de Dupla Rota, esse resultado é compativel com o aumento
da automaticidade no reconhecimento de palavras. Com a experiéncia leitora, a
constituicdo de representacdes ortograficas mais estaveis amplia as possibilidades de
reconhecimento eficiente de palavras familiares, enquanto os procedimentos de
conversdo grafema-fonema permanecem disponiveis quando as caracteristicas do
estimulo exigem sua participacdo. A literatura utilizada nesta tese mostra, nesse
sentido, que leitores com processamento mais automatizado apresentam maior
possibilidade de reconhecimento lexical, enquanto a rota fonoldgica desempenha
papel fundamental diante de palavras novas, raras ou ndo suficientemente

consolidadas no Iéxico ortografico (Freitag, 2020a; Machado, 2018).

Essa interpretagéo deve, entretanto, ser delimitada pelo desenho metodolégico
da pesquisa. A reducdo das disfluéncias ndo constitui medida direta da utilizagdo ou
da consolidacdo da rota lexical. O estudo n&o manipulou experimentalmente
lexicalidade, frequéncia ou regularidade ortografica, nem incluiu uma tarefa especifica

de pseudopalavras destinada a contrastar as duas rotas. Portanto, os resultados
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permitem inferir maior automatizacéo e estabilidade do reconhecimento de palavras,
mas néo permitem determinar diretamente qual rota foi mobilizada em cada
ocorréncia. O Modelo de Dupla Rota funciona, neste estudo, como estrutura
explicativa dos padrbes comportamentais observados, e ndo como variavel

diretamente mensurada.

A segunda pergunta do Estudo 1 foi: Qual é o perfil temporal das disfluéncias

ao longo das quatro coletas nos diferentes anos escolares?

Os resultados mostraram que as disfluéncias apresentam trajetérias distintas
ao longo das coletas e entre os anos escolares. A variabilidade foi mais evidente nos
anos iniciais do recorte, enquanto os anos mais avancados tenderam a apresentar
niveis menores de disfluéncia e maior estabilidade. Os truncamentos e as
adivinhacdes contribuiram para caracterizar esse padrdo. Ambos foram mais
frequentes nos anos iniciais e entre leitores menos fluentes, apresentando tendéncia
de diminuicdo com o avanco da escolaridade e da fluéncia. A propria sintese dos
resultados da tese registra reducdo geral das disfluéncias, acompanhada por
variabilidade intra e interséries, bem como maior frequéncia de truncamentos e

adivinhag¢des nos anos iniciais do recorte.

A hipétese de que os 6° e 7° anos apresentariam maior instabilidade e os 8° e
9° anos um padrdao mais baixo e estavel de disfluéncias foi sustentada em sua
tendéncia geral, mas requer uma formulagdo menos deterministica do que a
originalmente proposta. Os resultados sustentam diferencas desenvolvimentais no
grau de estabilidade da leitura, mas ndo autorizam atribuir diretamente a maior
instabilidade dos 6° e 7° anos ao predominio da rota fonoldgica, nem a maior

estabilidade dos 8° e 9° anos ao predominio da rota lexical.

A interpretacdo mais consistente com o desenho do estudo € considerar que a
maior instabilidade observada entre leitores menos fluentes é compativel com menor
automatizacdo do reconhecimento de palavras e com maior demanda de
processamento durante a leitura. Nos leitores mais avancados, a maior experiéncia
com a escrita e a consolidacéo de representagfes ortograficas favorecem respostas
mais rapidas e estaveis. O proprio Modelo de Dupla Rota estabelece que palavras

familiares podem ser processadas pela rota lexical, enquanto palavras novas ou raras
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dependem da mediacdo fonoldgica, demonstrando que as duas vias permanecem

funcionalmente disponiveis (Freitag, 2020a).

A andlise longitudinal acrescenta um aspecto fundamental a essa
interpretacdo. Uma disfluéncia observada em determinado momento ndo pode ser
considerada, isoladamente, evidéncia de dificuldade persistente. O significado da
ruptura depende de sua frequéncia, de sua natureza, de sua persisténcia e de sua
relacdo com a trajetoria global do leitor. A oscilacao seguida de reducéao, por exemplo,
possui significado distinto de um padréo elevado que permanece estavel ao longo das

avaliacoes.

A terceira pergunta do Estudo 1 foi: Em que medida as disfluéncias na leitura
em voz alta funcionam como marcadores desenvolvimentais da fluéncia leitora, e nao

apenas como indicadores de dificuldade?

Os resultados permitem responder que as disfluéncias podem funcionar como
marcadores comportamentais do desenvolvimento da fluéncia quando analisadas
longitudinalmente e em associagcdo com outras medidas do desempenho leitor. A
reducdo geral das rupturas ocorreu paralelamente ao aumento da WCPM, e
truncamentos e adivinha¢des foram mais frequentes nos anos iniciais e entre leitores

menos fluentes.

A terceira hipo6tese foi, portanto, sustentada. Esse resultado constitui uma das
contribuicdes centrais desta tese, pois indica que a disfluéncia ndo possui significado
diagndstico intrinseco. Sua ocorréncia deve ser interpretada em funcéo do tipo de
ruptura, de sua frequéncia, de sua persisténcia, do momento da escolarizacdo e de

sua relagdo com outros indicadores da leitura.

Essa perspectiva modifica o estatuto analitico das disfluéncias. Em vez de
serem tratadas exclusivamente como erros, passam a constituir eventos
potencialmente informativos sobre momentos de maior demanda de processamento,
monitoramento ou reorganizagcdo da resposta durante a leitura em voz alta. Essa
interpretacdo € coerente com o referencial adotado na tese, segundo o qual
hesitacbes, autocorrecdes e outras rupturas podem emergir em situacdes de maior
demanda sobre os mecanismos de reconhecimento ortografico e processamento

fonolégico.
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Isso ndo significa que toda disfluéncia constitua manifestacdo tipica ou
funcional. A persisténcia de numerosas rupturas associada a baixo desempenho e
auséncia de progressdo longitudinal configura um padrédo distinto de ocorréncias
pontuais inseridas em uma trajetoria de desenvolvimento. O valor das disfluéncias
como pistas depende, portanto, de sua integracdo com medidas quantitativas e

qualitativas da leitura.

Essa conclusdo também exige distinguir disfluéncia, erro de decodificacédo e
variacao linguistica. Machado (2018) mostra que fenbmenos variaveis da fala podem
ser transpostos para a leitura em voz alta e que essas realizagbes ndo devem ser
automaticamente classificadas como falhas de leitura. A autora também relaciona o
reconhecimento da palavra escrita ao acesso as informacgdes grafofonémicas e as
representacbes armazenadas na memoria, demonstrando a necessidade de

considerar o repertorio linguistico do leitor na andlise da producéo oral.

As trés primeiras perguntas convergem, portanto, para uma conclusao
empiricamente sustentada de que as disfluéncias apresentam organizacao
desenvolvimental e sua reducéo global acompanha o aumento da fluéncia, podendo
funcionar como pistas comportamentais da progressiva automatizacdo do
processamento leitor. Essa conclusdao néo estabelece correspondéncia direta entre
um tipo especifico de disfluéncia e uma rota cognitiva especifica, mas demonstra que
as rupturas se modificam sistematicamente em associacdo com o desenvolvimento

da fluéncia.

O segundo estudo deslocou a investigacdo para o julgamento perceptivo da
leitura em voz alta. O instrumento desenvolvido apresentou indice de Validade de
Contetudo global de 0,802, indicando adequacdo geral para o0s propoésitos

exploratorios da investigacao.

A quarta pergunta dessa tese foi Como profissionais de diferentes areas julgam

a fluéncia na leitura em voz alta?

A hipotese previa que avaliadores de diferentes areas nao utilizariam critérios
homogéneos para julgar a fluéncia e a naturalidade da leitura. Os resultados néo

confirmaram essa expectativa. Nao houve efeito significativo da area profissional



116

sobre as notas de fluéncia global, com p= 0,621. Fonoaudidlogos, professores e

psicologos apresentaram, portanto, julgamentos semelhantes nessa medida.

A quarta hipétese foi, assim, ndo sustentada. Embora exista variabilidade entre
avaliadores individuais, os resultados ndo permitem atribui-la sistematicamente a
formacao profissional. A conclusdo metodologicamente adequada é que, nas
condicdes deste estudo e para a medida investigada, a area profissional ndo explicou

diferencas significativas no julgamento da fluéncia global.

A quinta pergunta foi: Existem diferencas sistematicas entre 0s grupos
profissionais quanto ao julgamento da fluéncia e ao peso atribuido as disfluéncias na

leitura em voz alta?

Também nesse caso a hipotese ndo foi confirmada. Nao houve efeito
significativo da area profissional sobre os escores de pausas, hesitacdes, repeticoes,
autocorrecdes, omissoes e substituicdes, com valores de p superiores a 0,05 em todas
as comparacoes. Os resultados indicam que fonoaudibélogos, professores e psicologos

utilizaram critérios semelhantes nas dimensdes examinadas.

A quinta hipétese foi, portanto, ndo sustentada. N&o ha evidéncia, nos dados
produzidos por esta pesquisa, de que a pertenca a determinado grupo profissional
determine sistematicamente maior ou menor peso atribuido as disfluéncias. Essa
conclusao deve permanecer restrita as categorias avaliadas, ao instrumento utilizado

e a amostra de profissionais investigada.

Esse resultado € relevante porque impede uma inferéncia que poderia parecer
intuitiva, mas que nao foi corroborada empiricamente. A variabilidade observada nos
julgamentos ndo deve ser atribuida automaticamente aos referenciais clinico,
pedagogico ou psicologico. Os resultados demonstram variabilidade interavaliadores,
mas a area profissional ndo se mostrou fator explicativo significativo dessa

variabilidade.

A sexta pergunta foi: Qual € o grau de concordancia entre os avaliadores no
julgamento da fluéncia em leitura em voz alta e na classificacdo dos padrdes de

leitura?
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Os resultados mostraram que a concordancia depende da natureza da medida.
Para a fluéncia global, o ICC(2,1) foi 0,483, com IC95% de 0,265 a 0,749 e p < 0,001,
indicando concordancia moderada quando considerado o avaliador individual.
Quando considerada a média das avaliacdes, o ICC(2,k) foi 0,924, com IC95% de

0,824 a 0,975 e p < 0,001, indicando elevada consisténcia do julgamento agregado.

Em contraste, a concordancia para a classificacao categoérica do perfil leitor foi
baixa, com Kappa de Fleiss igual a 0,228. A hipétese de concordancia moderada foi,
portanto, parcialmente sustentada e refinada pelos resultados. A concordancia nao
pode ser caracterizada por um Unico valor, pois varia conforme a natureza da deciséo

avaliativa e conforme se considera o julgamento individual ou agregado.

Esse achado estabelece uma distingdo metodologicamente importante. Julgar
a fluéncia em um continuo de desempenho e classificar o leitor em categorias
discretas sao tarefas distintas. A primeira apresentou maior estabilidade,
particularmente quando os julgamentos foram agregados. A segunda apresentou
maior variabilidade entre avaliadores, indicando que as fronteiras entre categorias de

perfil leitor s&o menos estaveis do que a percepcao dimensional da fluéncia.

A baixa concordancia categoérica nao invalida o julgamento perceptivo. Ela
delimita seu alcance. A elevada concordancia obtida para a média das notas de
fluéncia demonstra que avaliacbes perceptivas estruturadas podem fornecer
informacgéo consistente quando combinadas entre diferentes julgadores. Por outro
lado, a baixa concordancia na classificacdo de perfis recomenda cautela na utilizacéao

isolada de categorias para decisdes educacionais ou clinicas.

Considerados conjuntamente, os dois estudos permitem responder ao
problema que fundamentou esta tese. As disfluéncias constituem pistas relevantes da
fluéncia na leitura em voz alta quando analisadas como fenémenos
desenvolvimentais, contextualizados e relacionados a outras dimensdes do
desempenho leitor. Nao devem ser interpretadas isoladamente como evidéncia de
dificuldade, mas também n&o devem ser descartadas como ocorréncias sem

significado para a analise da leitura.

O Modelo de Dupla Rota fornece uma arquitetura cognitiva coerente para essa

interpretacdo. A leitura em um sistema alfabético pode ocorrer por reconhecimento
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lexical ou por mediacdo fonologica, e as duas rotas permanecem disponiveis no
sistema leitor. A experiéncia com a escrita favorece a constituicdo de representacdes
ortograficas que permitem o reconhecimento mais eficiente de palavras familiares,
enquanto a conversao grafema-fonema permanece necessaria para estimulos que
nao dispdem de representacéo lexical suficientemente estabelecida (Coltheart et al.,
2001; Freitag, 2020a).

A contribuicdo empirica desta tese, contudo, deve ser formulada em nivel
compativel com as medidas realizadas. Os resultados ndo demonstram diretamente
uma transi¢ao da rota fonoldgica para a rota lexical, nem permitem identificar qual rota
foi acionada em cada ocorréncia de disfluéncia. Demonstram que as rupturas
observaveis na leitura em voz alta apresentam organizacdo desenvolvimental e se
modificam em associacdo com o aumento da fluéncia. A interpretacdo em termos de
maior automatizagéo e eficiéncia do reconhecimento lexical constitui uma inferéncia
teoricamente fundamentada pelo Modelo de Dupla Rota, e ndo uma medida direta da

atividade das rotas.

Essa delimitagdo fortalece a principal contribuicdo da investigagdo. As
disfluéncias deixam de ser concebidas exclusivamente como residuos ou erros da
leitura e passam a ser consideradas pistas comportamentais potencialmente
informativas sobre a estabilidade do processamento leitor. Seu significado ndo esta
simplesmente em sua presenca ou auséncia, mas no tipo de ruptura, em sua
frequéncia, em sua persisténcia, no momento do desenvolvimento em que ocorre e

na relacédo estabelecida com outros indicadores da leitura.

Do ponto de vista da avaliacdo, os resultados sustentam uma abordagem
multimétrica. O WCPM fornece informacéo relevante sobre velocidade e preciséo,
mas nado esgota o construto da fluéncia. A andlise das disfluéncias acrescenta
informacdo sobre a estabilidade da produgdo e sua trajetoria longitudinal. O
julgamento perceptivo, por sua vez, acrescenta uma dimensdo qualitativa, mas
apresenta diferentes niveis de confiabilidade conforme a tarefa avaliativa.
Consequentemente, nenhuma dessas medidas deve ser utilizada isoladamente como

representacdo integral da competéncia leitora.
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Os resultados também possuem implicagcbes para a distincdo entre
desenvolvimento e dificuldade. Uma ocorréncia pontual de hesitagéo, repeticéo,
autocorre¢do ou truncamento ndo constitui, por si sO, evidéncia de transtorno ou
dificuldade persistente. A interpretacdo deve considerar recorréncia, persisténcia
longitudinal, associacdo com outras medidas e caracteristicas linguisticas da
producdo. Essa perspectiva é particularmente importante para evitar a patologizagéo
de manifestagcdes que podem integrar a variabilidade do desenvolvimento leitor ou

refletir caracteristicas legitimas do repertério linguistico do estudante.

Algumas limitagdes delimitam o alcance das conclusdes. A amostra longitudinal
pertence a uma instituicdo especifica, 0 CODAP/UFS, o que recomenda cautela na
generalizacao dos resultados para outras populacdes escolares. A analise baseou-se
em dados comportamentais de leitura em voz alta, ndo tendo sido desenhada para
testar diretamente os mecanismos do Modelo de Dupla Rota por meio da manipulagéo
sistematica de lexicalidade, regularidade ou frequéncia. No segundo estudo, o carater
exploratdrio do instrumento e a variabilidade entre avaliadores também recomendam

replicacdo em amostras profissionais mais amplas.

Essas limitagGes indicam caminhos objetivos para pesquisas futuras. Estudos
experimentais poderdo manipular frequéncia lexical, regularidade ortografica,
extensdo, complexidade fonolégica e lexicalidade, incluindo palavras e
pseudopalavras, para investigar se diferentes tipos de disfluéncia apresentam
associacdo sistematica com condicbes que demandam diferencialmente o0s
mecanismos lexical e sublexical. Estudos longitudinais também poderdo examinar se
determinadas trajetorias de disfluéncia predizem posteriormente desempenho em

fluéncia, precisdo e compreensao.

As seis perguntas de pesquisa permitem, finalmente, estabelecer conclusdes
integradoras. Primeiro, a taxa de disfluéncia apresenta tendéncia geral de reducdo em
associacdo com o aumento da fluéncia, embora essa trajetoria ndo seja linear.
Segundo, o perfil temporal das disfluéncias € mais variavel nos anos iniciais do recorte
e tende a maior estabilidade nos anos avancados. Terceiro, as disfluéncias podem
funcionar como marcadores comportamentais do desenvolvimento da fluéncia quando

analisadas longitudinalmente e em conjunto com outras medidas. Quarto, o
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julgamento perceptivo apresenta maior estabilidade para medidas continuas,
especialmente quando agregadas entre avaliadores, do que para classificacoes
categoricas, sem evidéncia de que a area profissional, isoladamente, determine

diferencas sistematicas de julgamento.

Conclui-se, portanto, que as disfluéncias constituem pistas da fluéncia na
leitura em voz alta porque sua natureza, frequéncia e trajetoria fornecem evidéncias
comportamentais sobre a estabilidade e a automatizacdo do processamento leitor.
Essa conclusdo ndo implica que cada ruptura corresponda diretamente a um
mecanismo cognitivo especifico. Implica reconhecer que a leitura em voz alta torna
observaveis momentos de instabilidade que, quando analisados longitudinalmente e
relacionados as demais medidas de desempenho, contribuem para caracterizar o

desenvolvimento da fluéncia.

A leitura fluente, nessa perspectiva, ndo se define pela auséncia absoluta de
disfluéncias. Define-se pela crescente eficiéncia e estabilidade com que o leitor
reconhece palavras e coordena 0s processos necessarios a producao da leitura. A
contribuicdo central desta tese situa-se, assim, na demonstracéo de que as rupturas
da leitura oral, quando analisadas em sua trajetéria e interpretadas com rigor
metodoldgico, podem deixar de ocupar exclusivamente o estatuto de erro e assumir o

estatuto de pistas comportamentais do desenvolvimento da fluéncia leitora
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