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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso teve como objetivo analisar as abordagens da educacéo
sexual em livros didaticos de Biologia aprovados no Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD) 2026, utilizados no Ensino Médio da rede publica estadual de Sergipe, considerando
sua adequacao as diretrizes curriculares e sua potencial contribuicdo para o desenvolvimento
critico dos estudantes. A metodologia empregada foi a pesquisa documental, com analise de
contetdo de Bardin, aplicada a trés livros didaticos de Biologia mais solicitados no PNLD
2026: "ldentidade Saraiva" (Editora Saraiva), "Moderna Plus" (Editora Moderna Ltda) e
"360° Biologia" (Editora FTD S.A.). Foram estabelecidas categorias de analise que incluiram
presenca e densidade tematica, abordagem conceitual, linguagem e representacGes visuais,
alinhamento curricular e dispositivos pedagdgicos. Os resultados revelaram uma
heterogeneidade significativa nas abordagens: enquanto "ldentidade Saraiva" e "Moderna
Plus" apresentaram uma perspectiva predominantemente biologizante e restrita, focando na
anatomia e fisiologia reprodutiva e negligenciando aspectos sociais, culturais, de género e
direitos, o livro "360° Biologia" demonstrou uma abordagem mais integral e abrangente. Este
ultimo articulou dimensdes bioldgicas e socioculturais da sexualidade, incluindo temas como
afetividade, consentimento, orientagdo sexual e violéncia contra a mulher, e promoveu
atividades que estimulam a reflexdo critica. Conclui-se que, embora o PNLD estabeleca
critérios para a selecdo de materiais didaticos alinhados as diretrizes curriculares e aos
principios de respeito a diversidade, a efetiva transposicdo desses principios para o conteudo
dos livros ainda é um desafio. A pesquisa evidencia a necessidade de uma revisao continua e
aprimoramento na forma como a educacdo sexual € apresentada nos materiais didaticos,
visando a uma formacdo mais critica, inclusiva e contextualizada dos estudantes.

Palavras-chave: Educacdo Sexual; Livro Didatico; PNLD; Analise de Contetido; Ensino de
Biologia.



ABSTRACT

This undergraduate thesis aimed to analyze the approaches to sex education in Biology
textbooks approved by the National Textbook Program (PNLD) 2026, used in high schools of
the state public network of Sergipe, considering their adequacy to curricular guidelines and
their potential contribution to students' critical development. The methodology employed was
documentary research, using Bardin's content analysis, applied to three Biology textbooks
most requested in PNLD 2026: "ldentidade Saraiva" (Saraiva Publisher), "Moderna Plus"
(Moderna Ltda Publisher), and "360° Biologia” (FTD S.A. Publisher). Analysis categories
were established, including thematic presence and density, conceptual approach, language and
visual representations, curricular alignment, and pedagogical devices. The results revealed
significant heterogeneity in the approaches: while "ldentidade Saraiva" and "Moderna Plus"
presented a predominantly biologizing and restricted perspective, focusing on reproductive
anatomy and physiology and neglecting social, cultural, gender, and rights aspects, the "360°
Biologia" textbook demonstrated a more integral and comprehensive approach. The latter
articulated biological and sociocultural dimensions of sexuality, including themes such as
affectivity, consent, sexual orientation, and violence against women, and promoted activities
that stimulate critical reflection. It is concluded that, although the PNLD establishes criteria
for the selection of didactic materials aligned with curricular guidelines and principles of
respect for diversity, the effective transposition of these principles into the content of the
textbooks remains a challenge. The research highlights the need for continuous review and
improvement in how sex education is presented in didactic materials, aiming at a more
critical, inclusive, and contextualized education for students.

Keywords: Sex Education; Textbook; PNLD; Content Analysis; Biology Teaching.
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1. INTRODUCAO

A adolescéncia é uma fase de amadurecimento: é um periodo de transicdo no
desenvolvimento fisico e psicoldgico, em que o ser humano deixa de ser crianca e entra na
idade adulta. Erickson (1976, apud Bock, 2007), apresentou o conceito de adolescéncia a
partir da moratdria caracterizando-a como uma fase especial do processo do desenvolvimento,
onde os papéis sociais se confundem a fim de fundir uma identidade prépria, sendo tudo o que
se vive entre a infancia e a vida adulta.

Furlaneto (2018) explana que no que diz respeito a educacdo, apenas no século XX foi
gue a educacdo sexual comecou a ser desenvolvida, mas apenas com foco no controle
epidemioldgico. E & época o discurso que predominava era repressivo, consoante a moral
religiosa e apoiados pelo caréater higiénico das finalidades da saide publica.

A terceira e mais recente Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) que
foi aprovada em 1996, estabelece que a educacdo basica deve assegurar “a formag¢do comum
indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhes meios para progredir no trabalho e
em estudos posteriores”, e deu origem aos Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
publicados em 1998, que tem como objetivo orientar as escolas na reformulacdo de propostas
pedagdgicas, com a finalidade de melhorar as praticas e 0s investimentos no sistema
educacional brasileiro. (Brasil, 1996)

Dentre os dez cadernos que compdem os PCNSs, ha um de orientagdo sexual, que prevé
a abordagem do tema da sexualidade no ambiente escolar. Nesse documento a orientagdo
sexual vem de maneira a contribuir para que os alunos possam desenvolver e exercer sua
sexualidade com prazer, salde e responsabilidade. E uma proposta de trabalho transversal,
perpassando todas as disciplinas, em consonancia com uma visdo ampla de sexualidade,
incluindo seu carater cultural, social e histérico (Brasil, 1998)

Esses dispositivos mostram que o curriculo ndo € apenas organizacdo de conteudo,
mas também instrumento de formacdo ética, social e cultural. Os Pardmetros Curriculares
Nacionais, publicados em 1998, reforcam essa concepgdo ao afirmar que ‘“curriculo pode
significar também a expressdo de principios e metas do projeto educativo, que precisam ser
flexiveis para promover discussdes e reelaboragdes quando realizado em sala de aula” (Brasil,
1998, p. 28).

Entre suas inovacgdes, a proposta de temas transversais € central, pois esses precisam
“atravessar todas as areas, mas ndo se constituirem em uma disciplina especifica” (Brasil,

1998, p. 25), promovendo a integracdo de conteddos disciplinares com questes sociais
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emergentes, como diversidade, cidadania e respeito as diferencas. Em complemento, a propria
LDB assegura, no Art. 3%, que 0 ensino serd ministrado com base em principios como
“igualdade de condi¢des para o acesso € permanéncia na escola” e “respeito a liberdade e
apreco a tolerancia” (Brasil, 1996).

Tal orientacdo se articula com os PCNs, que afirmam que “a escola precisa assumir
um compromisso com a formacao de cidaddos identificados com os valores democréticos, que
respeitem a pluralidade e a diversidade, e combatam qualquer forma de discriminagdo”
(Brasil, 1998, p. 21). Desse modo, tanto a LDB quanto os PCNs reconhecem a importancia de
um curriculo voltado para a valorizacdo das diferencas e para a promogdo de uma educacéo
ndo discriminatoria.

A educacdo sexual compreende um conjunto de préaticas pedagdgicas voltadas para a
construcdo de conhecimentos relacionados ao corpo, género, sexualidade, afetividade,
prevencédo e direitos humanos. Contudo, historicamente, sua abordagem no contexto escolar
brasileiro esteve marcada por perspectivas biologicistas e higienistas, centradas
prioritariamente na reproducdo humana e na prevencdo de infecgbes sexualmente
transmissiveis. Em contraposicdo a essa Vvisao restrita, autores como Guacira Lopes Louro
(1997) defendem uma abordagem critica da sexualidade, compreendendo-a como construcéo
historica, social e cultural, atravessada por relacdes de poder, normas de género e producédo de
identidades.

As Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos (Resolucdo CNE/CP
n°® 1/2012) ampliam essa perspectiva, ao conceituarem a EDH como “uso de concepgdes e
préaticas educativas fundadas nos Direitos Humanos e em seus processos de promocao,
protecdo, defesa e aplicacdo na vida cotidiana e cidadd de sujeitos de direitos e de
responsabilidades individuais e coletivas” (Brasil, 2012, Art. 2°). Entre seus principios
orientadores estd 0 “reconhecimento e valorizagdo das diferencas e das diversidades” (Brasil,
2012, Art. 3° [1lI), assegurando que todos, independentemente de origem, condicéo
econdmica, credo ou orientacdo sexual, tenham acesso a uma educagédo ndo discriminatéria.

Além disso, a Resolucdo estabelece a necessidade de insercdo da Educacdo em
Direitos Humanos “pela transversalidade, por meio de temas relacionados aos Direitos
Humanos e tratados interdisciplinarmente” (Brasil, 2012, Art. 7°, 1). Assim, 0s marcos legais
brasileiros convergem no sentido de um curriculo comprometido com a diversidade, a
equidade e o respeito a dignidade humana.

Nesse contexto, o curriculo ndo deve ser entendido apenas como organizagao técnica

de conteudos, mas também como espaco de producdo de significados, identidades e relagtes
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de poder. Conforme discutem os estudos curriculares criticos, determinados conhecimentos
sdo legitimados enquanto outros permanecem silenciados ou marginalizados. Assim, analisar
a presenca da educacdo sexual nos livros didaticos implica tambéem compreender quais
discursos sobre corpo, género e sexualidade sdo autorizados no espaco escolar.

Como enfatiza Silva (1999), o curriculo é um espaco de disputas, relacbes de poder e
ideologias que comp&em a identidade, ele ndo se limita a uma mera lista de contetdos a serem
transmitidos mas que caracteriza como um artefato sociocultural. Ou seja, esse curriculo €
espelho de escolhas politicas, culturais e sociais que refletem escolhas e interesses de
determinados grupos sociais e do ponto que mais possui poder da sociedade.

Conforme discutem os estudos curriculares criticos, determinados conhecimentos séo
legitimados enquanto outros permanecem silenciados ou marginalizados. Assim, analisar a
presenca da educacdo sexual nos livros didaticos implica também compreender quais
discursos sobre corpo, género e sexualidade sdo autorizados no espago escolar.

Ao definir o que é valido como conhecimento universal, o curriculo exclui as
subjetividades e identidades que ndo sdo abrangidas pelo saber imposto por ele, configurando
um sujeito ideal. Nessa perspectiva, relacbes como género, sexualidade e raca ndo sao
externas ao curriculo mas sdo intensamente implicadas em suas escolhas e omiss@es, a
presenca e auséncia dessa tematica no campo curricular demarca quais experiéncias sdo
valorizadas no curriculo e quais acabam excluidas.

Para Louro (1997), a insercdo sexual no curriculo € um eixo de extrema importancia
para a formacdo integral dos estudantes. A sexualidade é uma dimensdo central do ser
humano, presentes em todo desenvolvimento e ndo deve ser reduzida ao determinismo
biolbgico ou reprodutivo.

Abordada de forma critica e reflexiva a educacdo sexual permite contribuir para que 0s
estudantes conhecam seu préprio corpo, construam relacdes baseadas em respeito e igualdade,
previnam situacGes de violéncia e abuso, e desenvolvam autonomia sobre género e
sexualidade. A exclusdo dessa dimensdo ndo apaga do cotidiano dos alunos, apenas implica
na construcdo de tabus e preconceitos que reforgcam desigualdades e vulnerabilidade. Assim, a
insercdo da educacdo sexual no curriculo representa ndo apenas uma estratégia pedagogica,
mas também um compromisso ético e politico com a protecéo, 0 bem-estar e a cidadania dos
sujeitos em formacéo.

Assis (2020), fala por meio de dados que no ano de 2017 quase 13% dos adolescentes
entre 15 e 17 anos estavam fora da escola e desses, 28,2% tinham uma distor¢éo idade-série

de dois anos no Ensino Meédio, com maior incidéncia nas Regides Norte (41,4%) e Nordeste
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(36,2%) do pais e, além disso, segundo dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais/Ministério da Educacdo, em 2017, 6,1% abandonaram o Ensino Médio devido a
pobreza, violéncia e gravidez, principais motivos de evasdo. A taxa de gestacdo na
adolescéncia no Brasil é alta para a America Latina, com 400 mil casos/ano. Tais nimeros sao
dignos de nota, pois juntamente com os noticiados casos de abortos clandestinos e casos de
abusos sexual em criancas e adolescentes é alarmante.

Desse modo € necessario desenvolver um trabalho sistematico sobre Educacdo Sexual
que além da biologia engloba também género e sexualidade, ainda que tais temas despertam
reacOes e negativas acaloradas por parte da comunidade escolar, seja ela interna ou externa.
Mesmo entendendo que tais reagGes sdo fruto da certeza de que a sexualidade se trata
unicamente do desejo e do ato sexual, e que a abordagem dessa tematica é papel exclusivo da
familia.

Mas, para além do que postula a sabedoria popular, cientificamente, a sexualidade
adentra outros aspectos da vida e se manifesta de maneiras diversas nas etapas do
desenvolvimento, e deve ser tratada como um conjunto composto pelos comportamentos,
relacBes e identidades que sdo construidas no meio social e alteradas no decorrer da histéria.
(Weeks, 1999, apud Cassiavilani, Albrecht, 2023).

E necessario que a abordagem da Educacéo sexual seja efetiva e ampliada, pois ndo ha
no estado brasileiro nenhuma legislacdo especifica que trate da tematica. Neto (2016, apud
Cassiavilani, Albrecht, 2023) afirma que Portugal promulgou sua primeira lei especifica sobre
Educacdo Sexual em 1984, enquanto o Brasil, nos dias atuais ndo apresenta nenhuma lei
especifica sobre sexualidade nem sobre Educacéo Sexual.

Mas vale ressaltar que essa necessidade esta sendo vista, pois no Art. 8°-A do Estatuto
da Crianca e do Adolescente, em sua atualizacdo por meio da Lei n° 13.798, de 2019, instituiu
a Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia, a ser realizada anualmente na
semana que incluir o dia 1° de fevereiro, com o objetivo de disseminar informacdes sobre
medidas preventivas e educativas que contribuam para a reducdo da incidéncia da gravidez na
adolescéncia, problematica que pode e deve ser tratada a partir do ambiente escolar. (Brasil,
1990)

Numa sociedade onde mitos e crendices continuam a vigorar, é fundamental que a
educacdo sexual seja abordada no ambiente académico, onde as informagdes disseminadas
nascam do embasamento cientifico, livre de tabus, e conceitos pré-estabelecidos, além de se

tratar do ambiente onde os discentes passam a maior parte do seu dia.
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E para isso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que “a escola, como
espaco de aprendizagem e de democracia inclusiva, deve se fortalecer na prética coercitiva de
ndo discriminagdo, nao preconceito e respeito as diferengas e diversidades”, bem como a
competéncia especifica (EM13CNT305) que objetiva “investigar e discutir o uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justificativa de processos de discriminagéo,
segregacdo e privacdo de direitos individuais e coletivos para promover a equidade e o
respeito a diversidade”. (Brasil, 2018)

Desse modo os contetdos devem focar no desenvolvimento da autonomia e do
pensamento critico nos discentes, mas para tal, é necessario apoio e esforco por parte dos que
representam a comunidade, uma vez que no chdo da escola o docente exerce o papel de
mediador no processo de ensino-aprendizagem de maneira diversa. Todavia nem sempre 0
ensino publico garante recursos suficientes para uma abordagem tematica diversificada, e por
se tratar de um tema controverso, nem sempre os docentes apresentam formagéo suficiente
para discussao da temética. (Batista , et al 2024)

Nesse cenario, o livro didatico ocupa papel central na mediacdo curricular,
especialmente nas escolas publicas, onde frequentemente constitui o principal recurso
pedagogico utilizado pelos docentes. Desse modo, os contetdos, imagens e discursos
presentes nesses materiais influenciam diretamente as formas pelas quais a sexualidade é
compreendida e debatida no ambiente escolar.

Vasconcelos e Souto (2003) afirma que os livros de ciéncias revelam uma organizacao
linear na disposicdo de informacdes, além de limitar a transversalidade, pois fraciona o
conhecimento. Apresenta abordagem tradicional, pois seleciona os conteudos, e utiliza
atividades de memorizacdo, com raras possibilidades de contextualizacdo, resultando no
distanciamento entre os objetivos originais do recurso e o produto final que é a producéo de
conhecimento atrelado a criticidade e desenvolvimento pleno dos alunos.

No Brasil, os livros didaticos distribuidos as escolas publicas passam pela avaliagdo do
Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), politica publica responsavel pela selecéo,
aquisicdo e distribuicdo dessas obras. Assim, os materiais aprovados pelo programa assumem
papel estratégico na implementacdo curricular e na difusdo de determinados discursos
educacionais.

Assim conclui-se a importancia do papel da educacdo sexual nas escolas, e a
necessidade de melhorar a forma de abordar os conteddos curriculares com os adolescentes a

partir de agdes mais leves e fundamentadas cientificamente na abordagem sobre tais assuntos.
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Uma vez que a educacgdo sexual faz parte dos estudos das ciéncias humanas e também das
ciéncias da natureza.

Dessa forma é pertinente questionar: de que maneira a educacdo sexual é abordada nos
livros didaticos de Ciéncias da Natureza aprovados no PNLD 2026, utilizados no Ensino
Médio da rede publica estadual de Sergipe, e em que medida essa abordagem favorece o
desenvolvimento de uma compreenséo critica e contextualizada da educacéo sexual?

A presente pesquisa tem objetivo geral identificar a abordagem didatica presente nos
livros de Biologia do ensino Médio das escolas da rede publica do estado de Sergipe, acerca
do tema educacgdo sexual. Além do objetivo geral tracado acima, esta pesquisa propde como
objetivos especificos identificar os trés livros didaticos de Biologia que foram mais
solicitados no PNLD 2026; investigar como os livros apresentam os contetdos relativos a
educacdo sexual; constatar se esses conteldos estdo contextualizados e favorecem o
desenvolvimento de uma percepcao critica dos estudantes. Para que ao final seja possivel
avaliar se o livro didatico exerce o papel de aproximacdo dos estudantes com as discussdes
cientificas, destacando aspectos que promovam uma reflexao critica sobre o assunto.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Analisar as abordagens da educacao sexual nos livros didaticos de Biologia aprovados
no PNLD 2026, utilizados no Ensino Médio da rede publica estadual de Sergipe,
considerando sua adequacdo as diretrizes curriculares e sua potencial contribuicdo para o
desenvolvimento critico dos estudantes.

2.2 Objetivos especificos

e |dentificar os 03 (trés) livros didaticos de Biologia adotados nas escolas
publicas estaduais de Sergipe, conforme o PNLD 2026;

e Examinar a apresentacdo dos conteudos relacionados a educacdo sexual
presentes nesses materiais, considerando aspectos conceituais, discursivos e didaticos;

e Constatar a contextualizacdo e a articulagdo dos contetdos com uma
perspectiva critica e cientifica da educagéo sexual;

e Auvaliar se a abordagem proposta nos livros contribui para o desenvolvimento
de competéncias e habilidades previstas pela BNCC, especialmente no campo da

educacéo sexual.
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3. FUNDAMENTACAO TEORICA

A adolescéncia ¢ uma fase de amadurecimento marcada por intensas transformacgoes
fisicas, psicoldgicas e sociais que influenciam diretamente a construcéo da identidade. E nesse
periodo que surgem novas formas de se relacionar consigo, com o outro e com o mundo,
incluindo a vivéncia da sexualidade. Nesse contexto, a escola assume papel essencial, pois é
espaco privilegiado para a reflexdo critica, a promocéo da salde e o exercicio da cidadania,
devendo oferecer uma educacdo sexual que va além de uma visdo bioldgica restrita e
contemple também dimensdes sociais, culturais e afetivas.

A adolescéncia pode ser definida como sendo o periodo de transi¢cdo entre a infancia e
a idade adulta onde ocorrem diversas alteracfes em niveis fisico, mental e social e representa
para o individuo o inicio de distanciamento de formas de comportamento tipicos da infancia e
de aproximacéo de caracteristicas que o preparem para a vida adulta. E um periodo delicado
da vida, pois esta transicdo entre a infancia e a idade adulta pode resultar ou ndo em
problemas futuros para o desenvolvimento de um determinado individuo. (Bock, 2007)

Paulo Freire (1996) destaca que ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar
condicdes para que o estudante construa seu proprio saber, pois compreende a educa¢ao como
pratica da liberdade. Nessa perspectiva, a educacdo sexual deve ser um espaco de dialogo, em
que educadores e educandos se reconhecam como sujeitos ativos no processo de
aprendizagem.

Isso implica desenvolver metodologias participativas, nas quais a educacgdo sexual ndo
seja tratada como tabu, mas como parte integrante do desenvolvimento humano. Ao tratar de
um tema permeado por valores sociais, crengas e mitos, a abordagem freireana exige escuta
ativa, respeito e a valorizacgao das experiéncias dos estudantes

Segundo Libaneo (1994), a didatica organiza o ensino articulando objetivos, contetidos
e métodos de forma coerente com a realidade do aluno. No contexto da educacdo sexual, 0
professor atua como mediador, selecionando conteldos e estratégias que superem abordagens
fragmentadas e pouco contextualizadas comuns nos livros didaticos, favorecendo a
aprendizagem significativa. Assim, o docente contribui para que os estudantes desenvolvam
conhecimentos e habilidades que os ajudem a exercer sua sexualidade de maneira saudavel e
responsavel, onde o ensino perde o carater informativo e passa a ter carater formativo. Esse
papel mediador torna-se ainda mais relevante diante de resisténcias ou omissdes no material
didatico.

Zabala (1998) complementa afirmando que o curriculo real é aquele que se concretiza

nas praticas e interacGes diarias e que diversas vezes extrapola o curriculo prescrito. Isso
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significa que, mesmo quando o livro didatico apresenta lacunas, o professor pode utilizar
recursos e atividades complementares, de modo a enriquecer a abordagem com atividades que
favorecam a reflexdo critica, como debates, estudos de caso e analise critica de textos e
imagens, rodas de conversa, para aprofundar a abordagem sobre sexualidade e adapta-la ao
contexto sociocultural dos alunos. Essa flexibilidade pedagogica é essencial para que o ensino
da sexualidade esteja conectado com as experiéncias vividas pelos adolescentes, tornando o
aprendizado significativo e formativo.

A perspectiva de género e diversidade é fundamental para a educacdo sexual. Louro
(1997) argumenta que falar de sexualidade na escola é também abordar as relacGes de poder
que estruturam a sociedade. A autora lembra que a escola ndo é neutra e que a omissao em
relacdo a esses temas reforca preconceitos e estigmas, mas ao reconhecer as multiplas
identidades e expressdes de género, 0 ensino contribui para a constru¢cdo de um ambiente
escolar inclusivo, capaz de combater preconceitos e promover o respeito as diferencas.

Estas discusses ganharam destaque, pois permitiram que projetos de lei ou diretrizes
programaticas fossem adiados por tempo demais, ja que comumente os textos oficiais
incorporam o discurso inovador, mas o fazem de tal forma que a continuidade de praticas
tradicionais perdura. Pelos livros e materiais didaticos disponiveis no mercado, pelas
indagacOes de professoras e professores, pelas reportagens e programas da midia, é possivel
perceber que essa ainda € uma area onde todos/as se movimentam com extrema cautela e com
muitos receios, onde a regra é se esconder por traz do que é "cientifico”, evitando a
contextualizacdo social e cultural das questdes. (Louro, 1997)

Weeks (1999, apud Cassiavilani, Albrecht, 2023) reforca essa perspectiva ao
compreender a sexualidade como uma construcdo social e historica, marcada por contextos
culturais e transformacGes politicas. Nesse sentido, a escola deve reconhecer e respeitar a
pluralidade de identidades e expressdes, promovendo um ambiente de inclusdo e equidade.

Para Figueir6 (2006 apud Jesus e Oliveira 2013), a educac¢do sexual é um direito de
todos, que garante o acesso a informacdo clara, cientifica e sem preconceitos sobre o corpo, a
sexualidade e os relacionamentos. Essa abordagem esta diretamente relacionada a dignidade
da pessoa humana e ao exercicio da cidadania e dialoga com principios de direitos humanos,
como igualdade, respeito e ndo discriminacéo, e contribui para prevenir violéncias e promover
relagbes mais saudaveis. Pinheiro, Silva e Tourinho (2017), acrescentam que uma abordagem
efetiva requer acles intersetoriais, integrando escola, familia e servicos de saude, o que
fortalece redes de apoio e garante que os jovens possam exercer sua sexualidade de forma

segura.
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E digno de nota também que no Brasil, o indice de gravidez na adolescéncia é
alarmante, juntamente com o indice de abortos clandestinos e casos de abusos sexual em
criancas e adolescentes. A educacdo sexual na adolescéncia se justifica uma vez que promove
0 desenvolvimento pessoal além das relacGes interpessoais, melhorando os parametros de
educacéo sexual na vida adulta. Segundo “Fagundes (apud, Rocha, 2012, p. 5), a crianca que
desde cedo ndo recebe esclarecimento sobre temas ligados ao sexo, ndo compartilha com seus
pais seus anseios e duvidas e, por isso, ndo recebe de seus pais apoio durante suas
descobertas, tornando-se um adolescente repleto de duvidas”.

Eidt, Maia e Terra (2012), afirmam que se inicialmente as areas de interesse na idade
escolar séo as ciéncias naturais, na adolescéncia comegam a ter interesses mais abstratos
como a musica e a arte. E nessa idade de transicdo que surgem concepcdes sobre a vida, a
sociedade, as pessoas e iniciam 0s questionamentos existenciais bem como o da sexualidade
humana.

Atender a demanda da educacgdo sexual requer do educador, mais do que seguir um
passo a passo de uma cartilha, mas envolve ofertar a possibilidade de um ambiente orientador,
e neutro no que diz respeito aos padrdes satisfatorios de uma sociedade cheia de tabus, mitos e
regras equivocadas.

3.1 DIDATICA E ENSINO

A didatica, como campo de conhecimento e de préatica pedagdgica, ultrapassa a ideia
de um simples conjunto de técnicas de ensino. Trata-se, antes, de uma reflexdo sistematica e
critica sobre a atividade educativa, que considera tanto os objetivos e finalidades sociais da
educacdo quanto 0s meios e processos pelos quais se concretiza 0 ensino. Nesse sentido, a
didatica deve ser entendida como espaco privilegiado de analise da funcdo social da escola e
de seus desdobramentos na formacéo integral do ser humano (Libaneo, 1994).

Zabala (1998) destaca que a pratica educativa ndo pode ser compreendida de forma
fragmentada, mas como um processo complexo que envolve planejamento, aplicagéo e
avaliacdo, e deve ser orientado por referenciais que respondem a duas questdes fundamentais:
para que educar e como se aprende. Assim, a pratica didatica ndo se limita ao dominio
técnico, mas esté atravessada por opcdes éticas, politicas e ideoldgicas, uma vez que educar
significa formar sujeitos em uma sociedade marcada por contradicdes.

Na perspectiva de Zabala (1998) o planejamento didatico deve incluir diferentes tipos
de conteldos: conceituais, procedimentais e atitudinais. Essa tipologia rompe com a
concepgdo tradicional de ensino, centrada exclusivamente em contetidos conceituais, e amplia

a compreensdo sobre a tarefa educativa. O “saber” (contetidos conceituais) diz respeito ao
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conhecimento cientifico e cultural sistematizado; o “saber fazer” (contetidos procedimentais)
refere-se as habilidades, métodos e estratégias necessarias para lidar com esse conhecimento e
aplica-lo na pratica; e o “saber ser/conviver” (contetudos atitudinais) envolve valores, normas,
atitudes e disposicdes éticas que orientam a vida em sociedade. No caso da sexualidade, essa
estrutura conceitual permite integrar informacdes cientificas, habilidades de analise critica de
discursos e valores como respeito, equidade e solidariedade.

Libaneo (1994) ao destacar a dimensao critico-social dos contetdos, reforca a ideia de
que o ensino ndo é neutro. Os conteudos escolares carregam intencionalidades e valores que
precisam ser explicitados e problematizados. O papel do professor é, portanto, mediar o
acesso ao conhecimento historicamente produzido e, ao mesmo tempo, revelar sua fungéo
social, possibilitando aos alunos compreender e criticar a realidade.

Ao pensar a sexualidade sob essa ética, evidencia-se que ndo se trata apenas de uma
questdo bioldgica, mas de um campo atravessado por relacbes de poder, desigualdades de
género, preconceitos e disputas sociais. Incorporar este debate ao curriculo significa assumir a
escola como espaco de formacéo cidada e emancipatdria.

Essa mesma direcdo é apontada por Paulo Freire (1996), para quem a préatica educativa
é sempre politica, nunca neutra. Ao propor uma pedagogia da autonomia, o autor afirma que
ensinar exige reconhecer a historicidade dos sujeitos e promover a constru¢do da consciéncia
critica. A abordagem da sexualidade, nesse horizonte, ndo pode restringir-se a orientaces
normativas ou moralizantes, pois isso significaria reproduzir praticas de opressdo. Pelo
contrario, deve constituir-se como espago de problematizacdo da realidade, de didlogo e de
respeito a dignidade humana, possibilitando que os educandos se tornem sujeitos capazes de
“ler o mundo” e compreender sua propria experiéncia corporal e afetiva em relagdo com o
social.

Saviani (2008), a partir da pedagogia historico-critica, reforca a necessidade de
articular os contetdos escolares ao processo de humanizacgdo. Para ele, a escola deve garantir
0 acesso ao patrimoénio cultural e cientifico da humanidade, mas ndo de maneira neutra: esse
conhecimento deve ser apropriado criticamente, permitindo aos sujeitos compreender e
transformar as condigdes histdricas de sua existéncia.

Ao considerar a sexualidade como parte desse patriménio cultural e cientifico, torna-
se evidente que o ensino deve abordar ndo apenas o0s aspectos biologicos, mas tambem as
dimensGes sociais, culturais e politicas que a atravessam. Isso inclui a compreensdao de como
diferentes sociedades construiram normas, valores e representacdes sobre o corpo e o desejo,

bem como a andlise das lutas historicas em torno de género, identidade e direitos sexuais.
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Dessa forma, observa-se uma convergéncia entre os autores:

e Zabala (1998), fornece instrumentos analiticos ao propor a integracdo de
contetidos conceituais, procedimentais e atitudinais, o que permite uma abordagem
integral da sexualidade;

e Libaneo (1994), destaca a dimensdo critico-social dos conteudos, reafirmando a
necessidade de contextualizar a sexualidade como fendmeno atravessado por
disputas sociais;

e Freire (1996), enfatiza a politicidade da educacdo, possibilitando que a sexualidade
seja tratada como pratica de liberdade e de construcéo da autonomia dos sujeitos;

e Saviani (2008), articula a apropriacdo critica do conhecimento cientifico e cultural
a emancipacao humana, situando a sexualidade como parte da heranca histérica
que deve ser compreendida criticamente.

Em sintese, a didatica, inspirada nesses referenciais, aponta para uma abordagem da
sexualidade que véa além da informacdo bioldgica ou normativa. Trata-se de concebé-la como
contetdo formativo que articula saberes, praticas e valores, sempre contextualizado em suas
dimensfes sociais e historicas. Assim, a sexualidade torna-se campo privilegiado para o
exercicio de uma educacdo integral, critica e emancipatéria, voltada para a formacdo de
sujeitos capazes de compreender e transformar a realidade em que vivem.

3.2 PREVISOES LEGAIS E DOCUMENTOS ORIENTADORES

O ensino de Ciéncias e Biologia, sobretudo no que se refere a educagdo sexual, esta
respaldado por um conjunto de legislacbes e documentos normativos que orientam a préatica
pedagdgica no Brasil. Esses instrumentos garantem a insercdo da tematica nos curriculos
escolares e fundamentam sua abordagem critica, interdisciplinar e emancipatoria.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB — Lei n° 9.394/1996)
constitui 0 marco regulatério da educacdo brasileira. Em seu artigo 2°, a LDB estabelece que a
educacdo deve visar ao pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para 0 exercicio da
cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. J& o artigo 3° aponta principios como a liberdade
de aprender e ensinar, a gestdo democratica e a valorizacdo da diversidade. Esses dispositivos
legitimam a inclus@o da educacdo sexual como parte da formacdo integral dos estudantes, ao
lado de outros conteudos essenciais, permitindo que a escola trate da sexualidade como
dimensao humana fundamental e ndo como tema secundario (Brasil, 1996).

Enquanto a LDB define as bases gerais, os Parametros Curriculares Nacionais

(PCN, 1998) avancam ao propor a transversalidade da educacao sexual como tema que deve
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atravessar diferentes areas do conhecimento. Neles, a orientacdo sexual é reconhecida como
dimensdo do desenvolvimento humano, a ser trabalhada de forma interdisciplinar, abrangendo
aspectos bioldgicos, sociais e culturais (Brasil, 1998).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) estabelecem principios e critérios para
a organizagdo dos curriculos da Educacdo Basica. Homologadas em diferentes momentos,
elas reforcam a centralidade da diversidade, dos direitos humanos e da ética, orientando as
escolas a contemplarem em seus curriculos praticas educativas que dialoguem com as
questdes de género e sexualidade. As DCNs de 2013, por exemplo, destacam a articulacao
entre conhecimento cientifico e vida cotidiana, abrindo espacgo para que temas relacionados a
sexualidade sejam tratados criticamente, sem reduzi-los a dimensdo biologica, mas
relacionando-os a cidadania e a incluséo (Brasil, 2013).

Nesse mesmo sentido, a Resolucdo CNE/CP n° 1/2012, que institui as Diretrizes
Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos, reforgca que a escola deve ser um espaco de
promocdo da dignidade humana, da justica social e da cultura da paz. O documento assegura
que a educacdo contemple o respeito as diferencas de género, identidade e orientacdo sexual,
bem como a superacdo de preconceitos e discriminacfes. Dessa forma, legitima a abordagem
da sexualidade ndo apenas como contetdo curricular, mas como compromisso ético e politico
da instituicdo escolar (Brasil, 2012).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA — Lei n° 8.069/1990) também se
configura como referéncia, ao garantir a protecdo integral de criancas e adolescentes,
assegurando-lhes direitos a educacdo, a saude, a liberdade e a dignidade. Esse marco
normativo reforca a responsabilidade da escola em contribuir para que estudantes tenham
acesso a informacdes seguras sobre sexualidade, favorecendo o exercicio de seus direitos e 0
desenvolvimento de uma consciéncia critica (Brasil, 1990).

Por fim, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) consolida a
obrigatoriedade de formacdo integral dos estudantes e apresenta competéncias gerais que
permitem o trabalho com a educacao sexual em Ciéncias e Biologia. Entre elas, destacam-se 0
exercicio da empatia, do didlogo e do respeito a diversidade, bem como a valorizagdo da
salde e do bem-estar. Embora a BNCC ndo trate explicitamente da educacdo sexual, sua
énfase no desenvolvimento de habilidades socioemocionais e no respeito as diferencas
legitima a insergéo do tema no cotidiano escolar. (Brasil, 2018)

Vamos citar aqui também o Programa Salde na Escola (PSE) que foi instituido em
2007 pelo Decreto Presidencial n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007. Trata-se de uma politica

intersetorial da Saude e da Educacdo voltada as criancas, adolescentes, jovens e adultos da
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educacdo publica brasileira se unem para promover salde e educacdo integral. A
intersetorialidade das redes publicas de salde e de educacdo e das demais redes sociais para 0
desenvolvimento das acbes do PSE propicia a sustentabilidade das acBes a partir da
conformacao de redes de corresponsabilidade. (Brasil, 2007).

A articulacdo entre Escola e Atencdo Priméaria & Saude é a base do Programa Salde na
Escola. O PSE é uma estratégia de integracdo da saude e educagdo para o desenvolvimento da
cidadania e da qualificacéo das politicas publicas brasileiras.

Dessa forma, a educacdo sexual encontra respaldo em um solido arcabouco legal e
normativo que ndo apenas autoriza, mas também orienta sua abordagem critica e
interdisciplinar. Esse conjunto de documentos assegura que o ensino de Ciéncias e Biologia
cumpra seu papel na formacdo cidada, preparando estudantes para lidar de forma consciente e
responsavel com questdes de sexualidade, saude e direitos humanos.

3.3 0 PROGRAMA NACIONAL DO LIVRO DIDATICO- PNLD

Outro instrumento fundamental € o Programa Nacional do Livro Didéatico
(PNLD), principal politica publica de distribuicdo de materiais didaticos no Brasil. Criado em
1985, o programa estabelece critérios técnicos e pedagdgicos para a selecdo das obras, que
devem estar alinhadas as diretrizes curriculares e aos principios de respeito a diversidade,
além de garantir acesso gratuito a livros e recursos pedagdgicos que passam por rigoroso
processo de avaliacdo técnica e pedagdgica (Brasil, 2020).

No entanto, estudos recentes apontam desafios. Segundo Moura Junior (2021) e
Morais, Guimaraes e Menezes (2021), as obras de Biologia do Ensino Médio ainda tendem a
priorizar uma abordagem biologizante da sexualidade, com pouco espaco para questdes
relacionadas a género, diversidade e direitos. Para as obras de Biologia no Ensino Médio,
espera-se que a abordagem da sexualidade contemple aspectos bioldgicos, sociais, culturais e
éticos, alinhados a BNCC e aos PCNs. Essa limitacdo mostra a necessidade de pesquisas
académicas que analisem criticamente os livros didaticos adotados, a fim de identificar
avancos e lacunas, bem como propor caminhos para que o material atenda de forma mais
completa as demandas da educacdo sexual contemporanea.

Assim, ao reunir autores classicos da pedagogia, reflexdes sobre género e
sexualidade e os principais documentos legais e orientadores, observa-se que a educagédo
sexual é parte indissociavel da formacdo escolar. Mais do que instruir sobre biologia
reprodutiva, cabe a escola promover o respeito as diferengas, a constru¢do da cidadania e a
valorizagéo dos direitos humanos. E analisar os livros de Biologia aprovados no PNLD 2026,

utilizados nas escolas estaduais de Sergipe, permite verificar se eles efetivamente traduzem
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em suas paginas as diretrizes presentes nos documentos legais e se oferecem subsidios
adequados para uma educacdo sexual inclusiva, contextualizada e cientificamente
fundamentada.

3.4 O PNLD E OS CRITERIOS DE ESCOLHA DO LD

O PNLD 2026, voltado ao Ensino Médio, estabelece critérios gerais para a avaliacdo
pedagogica das obras didaticas, exigindo:

“respeito a legislacdo, as diretrizes e as normas oficiais relativas a
Educacdo; observancia aos principios éticos necessarios a construcéo
da cidadania e ao convivio social republicano; coeréncia e adequacéao
da abordagem tedrico-metodoldgica; correcdo e atualizacdo de
conceitos, informacdes e procedimentos; adequacdo e pertinéncia das
orientagdes prestadas ao professor” (Brasil, 2020, p. 50).

Além disso, determina que a obra “esteja livre de esteredtipos ou preconceitos de
condicdo socioecondmica, regional, étnico-racial, de género, de orientacdo sexual, de idade,
de linguagem, de deficiéncia, religioso, assim como de qualquer outra forma de
discriminagdo” (Brasil, 2020). Embora fundamentais para garantir a qualidade e adequacéo
minima das obras, esses parametros permanecem amplos, ndo detalhando os modos
especificos como tematicas sensiveis como a educagdo sexual devem ser trabalhadas em
termos de linguagem, recursos didaticos e estratégias pedagogicas. E nesse ponto que a
pesquisa académica pode avancar: ao aplicar instrumentos de analise mais refinados, que
permitam verificar se os livros de Biologia do Ensino Médio contemplam tais temas de forma
inclusiva, cientifica e didaticamente eficaz, indo além da avaliacdo normativa do PNLD.

Além dos critérios definidos no PNLD, observa-se consonancia com os principios da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), que determina como fundamentos do
ensino a “igualdade de condi¢des para o acesso e permanéncia na escola” e o “respeito a
liberdade e apreco a tolerancia” (Brasil, 1996, Art. 3°, I e IV). De modo semelhante, os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) reafirmam que “a escola precisa assumir um
compromisso com a formacdo de cidaddos identificados com os valores democraticos, que
respeitem a pluralidade e a diversidade, e combatam qualquer forma de discriminagdo”
(Brasil, 1998).

Essa perspectiva € reforcada ainda pelas Diretrizes Nacionais para a Educacdo em
Direitos Humanos (Resolugdo CNE/CP n° 1/2012), que elencam como principio orientador o
“reconhecimento ¢ valorizagao das diferencas ¢ das diversidades” (Brasil, 2012, Art. 3°, III).

Portanto, ainda que o PNLD apresente critérios gerais de avaliacdo, torna-se necessaria uma
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andlise pedagdgica mais precisa para verificar em que medida os materiais didaticos do
Ensino Médio, especialmente de Biologia, efetivamente incorporam esses principios legais e
curriculares ao tratar de temas sensiveis como a educacdo sexual.

Nesse sentido, destaca-se que os documentos oficiais estabelecem uma base normativa
solida, mas ndo conseguem, por si s, dar conta da complexidade das praticas pedagogicas em
sala de aula. A andlise das obras didaticas requer ir além da verificacdo de sua conformidade
com diretrizes gerais, voltando-se para a forma como os conteldos sdo estruturados, 0s
exemplos empregados e os discursos legitimados ou silenciados no processo educativo.

Isso é particularmente relevante no caso da educacao sexual, em que silenciamentos,
esteredtipos ou abordagens biologizantes podem comprometer o desenvolvimento de uma
perspectiva critica, cidada e respeitosa das diversidades sexuais e de género. Assim, uma
avaliacdo académica mais detalhada permite revelar contradi¢Ges, lacunas e potencialidades
que os critérios gerais do PNLD nao alcangam.

Ademais, ao analisar a presenca da educacdo sexual nos livros de Biologia do Ensino
Médio, é fundamental compreender que ndo se trata apenas de verificar a ocorréncia ou
auséncia de conteudos, mas de investigar a qualidade da abordagem pedagdgica proposta.
Uma obra pode, por exemplo, apresentar capitulos dedicados ao tema, mas ainda reproduzir
discursos normativos, estigmatizantes e excludentes. Por isso, a pesquisa busca ndo apenas
verificar o cumprimento das exigéncias do PNLD, mas também problematizar a maneira
como as obras tratam a sexualidade no campo escolar, questionando se cumprem o papel de
contribuir para uma formacdo cidada, plural e democratica, conforme previsto na LDB, nos
PCNs e nas DCNs de Educacdo em Direitos Humanos.

3.5 0 LIVRO DIDATICO E A TRANSVERSALIDADE

A transversalidade é um principio pedagdgico que busca integrar temas socialmente
relevantes ao curriculo escolar, ultrapassando a I6gica de contetdos isolados por disciplina.
Nos Parametros Curriculares Nacionais, 0s temas transversais sdo apresentados como
assuntos que devem atravessar as areas do conhecimento, permitindo que a escola articule
saberes académicos com questdes da vida social, da cidadania e dos direitos humanos (Brasil,
1998). Nesse sentido, a transversalidade ndo cria uma nova disciplina, mas reorganiza a
abordagem curricular para que temas como sexualidade, salude, ética e meio ambiente sejam
tratados de forma continua e contextualizada (Araujo, 2016).

A interdisciplinaridade, por sua vez, diz respeito ao diadlogo entre diferentes areas do
conhecimento na construgdo de um objeto comum de estudo. Diferentemente da

transversalidade, que atua como principio de insercdo de temas relevantes no curriculo, a
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interdisciplinaridade envolve a articulagdo entre disciplinas para superar a fragmentacdo do
saber e produzir uma compreensdo mais ampla dos fendmenos estudados. Assim, enquanto a
transversalidade se relaciona a presenca de determinados temas ao longo do curriculo, a
interdisciplinaridade se refere a relacdo integrada entre campos de conhecimento distintos
(Ocampo, et al 2016).

Embora sejam conceitos proximos, transversalidade e interdisciplinaridade ndo s&o
sindnimos. A transversalidade enfatiza a circulacdo de temas que perpassam as disciplinas
sem pertencer exclusivamente a nenhuma delas, ao passo que a interdisciplinaridade
pressupde interacdo metodolodgica e conceitual entre areas do conhecimento.

Por isso, um mesmo conteudo pode ser transversal sem ser necessariamente tratado de
modo interdisciplinar, e pode ser interdisciplinar sem ocupar a funcao de tema transversal no
curriculo. Essa distingdo é importante para analisar livros didaticos, pois permite verificar ndo
apenas se 0 tema aparece, mas também como ele é organizado e articulado pedagogicamente.

No caso do livro didatico, a transversalidade é particularmente relevante porque esse
material costuma funcionar como principal mediador entre o curriculo prescrito e a préatica
docente. Como recurso de grande circulacdo nas escolas, o livro didatico ndo apenas seleciona
contetdos, mas também orienta formas de abordagem, exemplos, atividades e critérios de
relevancia do conhecimento escolar.

Assim, quando um livro incorpora temas transversais de maneira critica, ele favorece
uma aprendizagem mais significativa e conectada a realidade dos estudantes; quando os trata
de modo pontual ou fragmentado, tende a reforcar uma visdo conteudista e descontextualizada
do ensino (Vasconcelos; Souto, 2003; Zabala, 1998).

Ao tratar a educacdo sexual como tema transversal, os documentos curriculares
reconhecem que sua abordagem ndo pode se limitar a reproducdo humana ou a anatomia dos
sistemas reprodutores. A escola deve promover espacos de reflexdo sobre corpo, género,
identidade, afetividade, respeito as diferencas e prevencao de violéncias, favorecendo uma
compreensdo mais ampla da experiéncia humana. Assim, a transversalidade amplia o alcance
formativo do livro didatico, exigindo que seus contetdos dialoguem com a realidade social
dos estudantes e com os principios de uma educa¢do comprometida com a cidadania e 0s
direitos humanos (Brasil, 1998).

Essa compreensdo se articula com a concepcdo de Zabala (1998), para quem o
processo educativo deve considerar diferentes tipos de conteddos conceituais, procedimentais
e atitudinais de modo a favorecer uma formacao integral. Nessa perspectiva, o livro didatico

ndo deve apenas informar, mas também contribuir para o desenvolvimento de habilidades,
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valores e atitudes coerentes com a vida em sociedade. Quando aplicado a educacgdo sexual,
esse principio indica a necessidade de materiais que integrem informagcdes cientificas, praticas
de reflexdo e posicionamentos éticos sobre diversidade, respeito e responsabilidade.

A Base Nacional Comum Curricular também reforca a importancia de uma formacao
integral orientada por competéncias e habilidades que envolvem argumentacdo, empatia,
responsabilidade e respeito a diversidade. Embora a BNCC ndo organize os temas transversais
nos mesmos moldes dos PCNs, ela mantém o compromisso com uma educacdo voltada a
convivéncia democratica, a inclusao e ao desenvolvimento humano integral. (Brasil, 2018)

Desse modo, espera-se que o livro didatico contribua para a concretizacdo desses
principios, apoiando praticas pedagogicas que ultrapassem a simples exposicdo de conteddos.

Entretanto, diversos estudos apontam que os livros didaticos ainda apresentam
dificuldades em desenvolver efetivamente propostas interdisciplinares. Muitos livros didaticos
de Ciéncias ainda apresentam organizacdo linear e conteudista, priorizando classificacgdes,
definicbes e exercicios de fixacdo, com poucas oportunidades de problematizacdo e
articulacdo com questdes sociais contemporaneas. (Vasconcelos; Souto, 2003)

Nesse sentido, Vasconcelos e Souto (2003) afirmam que os livros de Ciéncias
frequentemente limitam a transversalidade ao fragmentarem o conhecimento e priorizarem
abordagens tradicionais de ensino, dificultando a contextualizacdo e o desenvolvimento da
criticidade dos estudantes.

Ao considerar a educacdo sexual no contexto dos livros didaticos de Ciéncias da
Natureza, torna-se necessario investigar em que medida esses materiais promovem
articulacdes interdisciplinares capazes de integrar conhecimentos cientificos, direitos
humanos, diversidade, género e salde. Essa analise permite compreender ndo apenas 0sS
conteddos presentes nos livros, mas também as concepcBes de educacdo, curriculo e
sexualidade que orientam tais materiais.

4. METODOLOGIA

Para alcancar 0s objetivos propostos, a presente pesquisa caracteriza-se como
qualitativa, de carater exploratério e descritivo, tendo como objetivo analisar a abordagem da
educacao sexual nos livros didaticos de Biologia do Ensino Médio utilizados na rede publica
estadual de Sergipe. A abordagem qualitativa mostra-se adequada por possibilitar a
compreensdo dos discursos, representacOes e concepgdes presentes nos materiais didaticos,
considerando 0s aspectos sociais, culturais e pedagdgicos envolvidos na tematica da

sexualidade no contexto escolar.
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Além disso, a pesquisa possui carater documental, uma vez que utilizou como fonte de
andlise os livros didaticos aprovados pelo Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD
2026), que segundo Gil (2021), apresenta algumas vantagens por ser “fonte rica e estavel de
dados” nao implica altos custos, ndo exige contato com os sujeitos da pesquisa e possibilita
uma leitura aprofundada das fontes. Ela é semelhante & pesquisa bibliografica, segundo o
autor, e o que as diferencia é a natureza das fontes, sendo material que ainda ndo recebeu
tratamento analitico, ou que ainda pode ser reelaborado de acordo com o0s objetivos da
pesquisa.

A andlise documental utilizou o método de Andlise Conteldo de Bardin (2016),
objetivando alcancar indicadores (quantitativos ou ndo) que contribuam para interpretacéo de
conhecimentos relacionados as condi¢Ges de producéo (variaveis inferidas), destas mensagens
de forma sistematica. Assim, transformando dados brutos e subjetivos em conhecimentos
cientificos.

Na etapa de tratamento dos dados, as inferéncias iniciais sdo confrontadas a partir de
uma reflexdo critica a partir das categorias anteriormente formuladas e posteriormente
confrontadas a luz do referencial tedrico.

4.1 OBJETO DE ESTUDO

O objeto de estudo é composto pelos trés livros didaticos de Biologia mais solicitados
pelas escolas da rede publica estadual de Sergipe no ambito do PNLD 2026. A escolha dos
livros fundamenta-se em sua ampla circulacdo no contexto escolar e em sua relevancia como
instrumentos de mediacdo curricular no ensino de Ciéncias da Natureza no componente
Biologia. Foram analisados os capitulos, imagens, atividades e demais contetdos relacionados
a educacdo sexual, incluindo temas como: reproducdo humana; infeccbGes sexualmente

transmissiveis; género; sexualidade; diversidade; corpo; prevencao e afetividade.

A busca desses livros foi realizada por meio do site governamental do PNLD acessado

por meio do link: (https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-

programas/programas/programas-do-livro/pnld/pnld-ensino-medio-2026-a-2029) foi possivel

ter acesso a um arquivo no formato Excel contendo dados das institui¢cdes de ensino de todo o
pais, bem como as obras mais votadas, mas para chegar aos ranking dos mais escolhidos foi
necessario utilizar ferramentas como “classificar” e “filtrar” dentro do proprio programa a fim
de verificar apenas os dados referentes as escolas estaduais do estado de Sergipe.

Apbs a filtragem dos dados, as trés obras mais votadas estdo relacionadas no quadro

abaixo:


https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/programas-do-livro/pnld/pnld-ensino-medio-2026-a-2029
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/programas-do-livro/pnld/pnld-ensino-medio-2026-a-2029

28

Quadro 1 — Obras Didaticas Selecionadas

Referéncias Obra Didéatica

Fernando Gewandsznajder, Helena Pacca. -- | IDENTIDADE SARAIVA- SARAIVA
1. ed. -- Séo EDUCAGCAO S.A.
Paulo : Saraiva, 2024.

José Mariano Amabis, Gilberto Rodrigues MODERNA PLUS - Editora Moderna Ltda
Martho. --
1. ed. -- S&o Paulo : Moderna, 2024.

Leandro Pereira de Godoy, Geovana 360°QUIMICA, FISICA, BIOLOGIA -
Caldeira Lourenco. -- 1. ed. -- Editora FTD S.A.
Sao Paulo : FTD, 2024.

Fonte: Autoria Prépria

Durante esse processo obtive contato com a Secretaria de Estado da Educacéo e foi
informado que a escolha do LD ¢é unificada, ou seja, 0 mais votado € utilizado em todas as
unidades de ensino do estado. De modo que visando imprimir a um quadro real da abordagem
da educacdo sexual nos livros didaticos, além da obra mais votada, foram analisadas também
a segunda e a terceira das obras mais votadas.

4.2 ANALISE DOS LIVROS DIDATICOS

Para responder ao problema de pesquisa, esta analise empregou a metodologia de
analise de contedo de Bardin (2016), em suas trés fases — pré-andlise (selecdo dos trés LDs
de Biologia mais solicitados no PNLD 2026-2029 pela SEED-SE), exploracdo do material
(codificacdo categorial) e tratamento dos resultados (inferéncias criticas). Os parametros de
analise foram construidos a partir da BNCC (2018), PCNs (1998) e estudos correlatos,
organizando-se em cinco categorias prévias assumidas na analise: (1) Presenca e densidade
tematica, mensurando a recorréncia de topicos como puberdade, reproducdo humana, ISTs,
diversidade sexual e identidade de género; (2) Abordagem conceitual, distinguindo entre
reducionismo biologizante (foco anatémico-fisioldgico) e perspectiva psicossocial integral
(relacbes afetivas, consentimento, equidade); (3) Linguagem e representacGes visuais,
avaliando neutralidade de género, diversidade étnico-racial nas ilustragcdes e adequacao etaria
dos termos; (4) Alinhamento curricular e transversalidade, verificando cobertura das
competéncias da BNCC e integracdo com temas como direitos humanos e cidadania; (5)

Dispositivos pedagodgicos, analisando o carater das atividades propostas (memorizacdo X
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investigacao critica/debate). Cada categoria foi codificada em escala qualitativa (ausente=0;
superficial=1; adequada=2; exemplar=3), permitindo interpretar como 0s LDs constroem (ou
ndo) uma educacéo sexual emancipatdria no contexto sergipano.

As categorias desta pesquisa baseiam-se numa analise a priori de referenciais
documentais - BNCC e PCN’s+ orientacdo sexual- e arcaboucos tedricos da temética sexual a
partir do viés critico ( Louro, 1997; Vasconcelos, 2003). Neste sentido, a analise orientada por
referenciais a priori, serve como um guia para a coleta e organizacdo dos dados, uma vez que
0 pesquisador se aproxima do objeto de estudo com um quadro conceitual ja estabelecido.

Essa abordagem é particularmente atil quando se busca verificar a presenca de
determinados temas, conceitos ou abordagens que ja sdo de interesse tedrico ou que foram
identificados em pesquisas prévias como relevantes para o campo de estudo, no contexto
dessa pesquisa a presenca e as abordagens relacionadas a tematicas voltadas a educacdo
sexual em livros didaticos. As categorias de analise podem ser verificadas no quadro a seguir.

Quadro 2 — Categorias de Analise

Categoria Descricéo Indicadores Fonte
Presenca Frequéncia de o
o o Puberdade; ISTs; diversidade | BNCC, 2018
tematica topicos
o _ o PCN +
Abordagem Bioldgica vs. | Consentimento;  afetividade; ] y
_ ) ) _ Orientacéo
conceitual psicossocial equidade
Sexual
Linguagem e o Neutralidade género;
Inclusividade o ) Louro, 1997
Imagens diversidade étnica
Alinhamento Competéncias EM13CNT207;
BNCC, 2018
BNCC cobertas EM13CNT305;
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Atividades Critica VS. Vasconcelos,
. L Debates; estudos de caso
pedagdgicas memorizagao 2003

Fonte: Autoria Propria

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos a partir da andlise dos livros didaticos foram descritos e
discutidos separadamente por obra e posteriormente comparados diante das suas semelhancas
e singularidades. Os critérios que auxiliaram na andlise estdo sendo discutidos com pontos
importantes encontrados nos LD com o auxilio de imagens e tabelas.

1. Presenca Tematica

A categoria “Presenca/auséncia” avaliou a frequéncia e a ocorréncia das tematicas
relacionadas a sexualidade em materiais didaticos do corpus de andlise. Ela se guia por
indicadores presentes ( puberdade, anatomia reprodutiva, métodos contraceptivos, ISTS/HIV,
gravidez na adolescéncia, saude reprodutiva, prevencdo, identidade de género, orientacdo
sexual, consentimento, afetividade, corpos e sexualidade ao longo da historia) expressos pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
(Brasil, 2018; Brasil, 1997).

Apesar da BNCC ser criticada pela abordagem predominantemente biologizante da
sexualidade em suas diferentes versOes, estabelecem competéncias e habilidades que
tangenciam a tematica citada. Os PCN, por sua vez, especialmente o volume de Orientacédo
Sexual, abordam explicitamente a necessidade de discutir a puberdade, prevencdo de ISTs e a
diversidade sexual e de género no ambiente escolar, fornecendo um arcabouco para identificar
a presenca desses topicos. Ambos os documentos curriculares direcionam a pratica docente e
seguem como organizacdo de tematicas a serem abordadas no ensino basico.

2. Abordagem Conceitual

Temos a distingdo entre abordagem conceitual biologizante (énfase nos
mecanismos/funcionamentos anatémicos e fisiologicos) versus uma abordagem psicossocial
que considera as afetividades, relagdes, consentimentos e as condi¢Ges de equidade. Essa
categoria baseia-se nos PCNs + Orientacdo sexual, na medida em que estes orientam a
educacdo sexual para além dos aspectos bioldgicos, apresentando a temaética pelo viés
psicossocial que incorpora aspectos biologicos, psicossociais, culturais, afetividades,

respeito/consentimento e direitos para promogéo de uma educacéo sexual integral.
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3. Linguagem/Imagens

Embasada em Louro (1997), a promocdo de uma educacdo sexual integral e critica
requer uma linguagem néo estigmatizante. Assim, analisar se/como a diversidade esta ou néo
apresentada, se as imagens naturalizam ou sexualizam corpos, a presenca de legendas e
contextualizages; como os termos técnicos sdo mobilizados e 0 uso ou ndo de linguagem
acessivel para o alunado do Ensino Médio sdo fundamentais. A anélise de representatividade
étnico-racial e a clareza na explicagdo de termos técnicos também se alinham a uma
preocupacdo com a comunicacao eficaz e inclusiva, aspectos frequentemente discutidos em
trabalhos que analisam a qualidade da comunicacdo em materiais educativos. Isto €, 0s
codigos da linguagem e as relacfes imagéticas expressam perspectivas, de maneira que seja
elementar considera-las numa avaliacdo da abordagem da tematica.

4. Alinhamento BNCC

J& o alinhamento as competéncias e habilidades da BNCC (e PCNs quando pertinente)
verifica se e como a obra cobre competéncias e habilidades relacionadas a temas como
cidadania, respeito a diversidade, pensamento critico sobre uso da ciéncia, e averiguar a
presenca de citacGes ou atividades que mobilizem competéncias especificas da BNCC,
referéncias aos PCNs, e atividades transversais.

5. Atividades Pedagdgicas

Esta categoria analisa a natureza das atividades propostas nos livros didaticos,
contrastando abordagens que estimulam a critica e a reflexdo com aquelas que se limitam a
memorizacdo. A referéncia a Vasconcelos (2003) é central aqui. O trabalho de Vasconcelos e
Souto (2003) sobre a analise de livros didaticos de ciéncias critica a prevaléncia de atividades
que promovem a memorizacdo em detrimento do desenvolvimento do pensamento critico e da
capacidade investigativa dos alunos.

Eles defendem que os livros didaticos devem propor atividades que estimulem
debates, estudos de caso e a problematizacdo da realidade, contribuindo para a formacéo de
individuos autdnomos e reflexivos. A inclusdo de indicadores como debates e estudos de caso
reflete diretamente essa perspectiva critica sobre as metodologias de ensino

OrientacGes pedagogicas e dispositivas didaticas vdo checar quais tipos de atividades o
livro propde para tratar educagdo sexual ao observar se a natureza dos exercicios estimula
apenas a memorizacao, se apresentam perguntas reflexivas, estudos de caso, estudos de caso
vivenciais, propostas de projeto, ou sugestdes para trabalhar em aula juntamente com as

familias e a comunidade.
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5.1 IDENTIDADE SARAIVA- SARAIVA EDUCAC}AO S.A
No livro Identidade Saraiva, de Fernando Gewandsznajder e Helena Pacca, a anélise
do capitulo 16, intitulado Reproducéo e Sexualidade, indicou uma abordagem que contempla

temas importantes da educacdo sexual, como puberdade, sistema genital, ciclo menstrual,

fecundacdo, sexualidade, métodos contraceptivos e ISTSs.

Quadro 3 — Anélise LIVRO 1: Identidade Saraiva (Saraiva)

Categoria Pontuacéo Evidéncia Descricdo Observactes
(0-3) (pag./capitulo)
1.Presenca temética 1 Capitulo 16; Cobre puberdade, Tema principal:
"Reproducéo e sistema genital, biologia reprodutiva,
Sexualidade", p. ciclo menstrual, mas ndo aborda
250-268. fecundacéo, orientacdo sexual,
sexualidade, deixa de lado pelo
métodos menos quatro ISTS,
contraceptivos, aborto, gravidez na
ISTs. adolescéncia.
2.Abordagem 1 Capitulo 16; Foco biologista Auséncia de
conceitual "Reproducéo e superficial identidade de
Sexualidade", p. predominante; género, presenca do
250-268. mencdo pontual a | tema Consentimento
Dimenséo na sessdo “Papo
histérico-cultural, Cientifico”
afetividade e
sexualidade sem
desenvolvimento
suficiente.
3.Linguagem e 1 Capitulo 16; Imagens mostram Representatividade
Imagens "Reproducéo e | diversidade étnica, racial parcial
Sexualidade", p. | mas em quantidade
250-268. infima.
4.Alinhamento 2 Capitulo 16; Cita Integracdo parcial
BNCC "Reproducdoe | (EM13CNT207)e coma BNCC
Sexualidade", p. | (EM13CNT306) e
250-268. do TCT Saude, mas
atividades sdo
majoritariamente de
verificacdo
5.Dispositivos 2 Capitulo 16; Links de artigos Promove criticidade
pedagogicos "Reproducéo e | online como fonte moderadamente
Sexualidade", p. de pesquisa, e
250-268. perguntas com
cunho de opinido
pessoal.
TOTAL 7/15 Abordagem mista
com potencial.

Fonte: Autoria Propria

Entretanto, apesar dessa presenga tematica, o tratamento dado aos conteudos

permanece centrado na biologia reprodutiva, com limitagcbes no aprofundamento de assuntos
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como orientagdo sexual, aborto, gravidez na adolescéncia e ampliacdo do debate sobre
diferentes ISTs. Essa configuracdo revela que o livro aborda a teméatica de modo parcial,
priorizando a dimensdo biologica em detrimento de uma reflexdo mais ampla sobre
sexualidade.

Figura 1 — Explicacéo do processo de gestacao.

A gestacao inicia com a implantagdo da blastula no endométrio, fase
denominada nidacao. Nela, o embrido (figura 1611) comeca a se desen-
volver, e sao formados os anexos embrionarios, que sao estruturas que

permitem seu crescimento e a trocade substancias entre ele e amulher.
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Os primeiros anexos embriondrios que se formam sdo o amnio e a

-4 < - RGeS < S

A £ placenta (figura 1612). O amnio € uma membrana preenchida por liquido,
Os testes de gravidez _ o 1Ak P . — -
detectam a presenca no interior da qual o embrido se desenvolve. Sua principal funcao & pro-
do hormdnio hCG na tegé-lo contra desidratacdo e choques mecanicos. Ja a placenta € um
urina, que come 2 £ 2 & * SRR
aser eclc,.etadoga _..orgao que produz o hormdnio gonadotrofina coridnica humana (hCG).
partir do oitavo dia Esse hormodnio impede a degeneragao do corpo luteo, inibindo a mens-
apds a implantagao - - >
Ao GmBIES Bo Gtess: truagdo e uma nova ovulagao durante a gravidez.
Essestestes sfiofeltos A placenta tem outra importante fungao: por meio dela ocorre a
com substancias que o s o o
mudam de cor se passagem de nutrientes e gas oxigénio do sangue da mulher para o
ocorrer reacio entre os embrido, e a passagem de gas carbdnico e residuos do embriao para
anticorpos para hCG e ~ S5 =
esse hormanio. o sangue da mulher. Os vasos sanguineos do embrido se conectam a

placenta por meio do cordao umbilical. Assim, a mistura de sangues
normalmente nao ocorre.

Fonte: Identidade Saraiva- Saraiva S.A.

Quanto a abordagem conceitual, observou-se predominancia de um enfoque biologista
superficial, ainda que haja mengdes pontuais a dimensdo historico-cultural, a afetividade e ao
consentimento. No entanto, tais elementos nao aparecem desenvolvidos de forma consistente,
0 que limita a construcdo de uma compreensdo mais integral da sexualidade. A presenca de
imagens com diversidade étnica contribui positivamente para a representatividade, mas essa

diversidade aparece em quantidade reduzida, indicando uma inclusdo ainda timida.
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Figura 2 — Breve texto sobre Sexualidade.

% Sexualidade

A sexualidade é uma das esferas da vida humana que se relaciona
nao so6 a processos fisiolégicos, mas também a expressao de senti-
mentos e emocgdes. A sexualidade se expressa ao longo da vida e é
influenciada por diferentes fatores, que incluem questdes bioldgicas,
psicoldgicas, sociais, econdmicas, éti-
cas, legais, histéricas, religiosas, politi-
cas e culturais (figura 1614).

Olera Yakobdhuk/Shultes 0ok

A dimensao biolégica da sexualida-
de esta relacionada aos processos
biolégicos que ocorrem em nosso cor-
po, responsaveis pelo desenvolvimen-
to sexual. Ela engloba as caracteristi-
cas fisicas préprias de cada pessoa, as
caracteristicas sexuais secundadrias,
desenvolvidas na puberdade, e as mu-

1614 A sexualidade também inclui a expressao de sentimentos e dangas corporais sofridas na maturida-
emocoes, e a demonstracao de afeto. de, apods aidade reprodutiva.
Entretanto, ao se discutir sobre a sexualidade, outros aspectos
além dos fisiolégicos devem ser levados em consideragao, como a
construcao do corpo social e cultural, de forma que as diversas ex-
pressoes das sexualidades devem ser valorizadas.

Fonte: Identidade Saraiva- Saraiva S.A.

Figura 3 — Breve texto sobre adolescéncia.

Ja a adolescéncia € um periodo mais amplo que engloba as mu-
dangas fisicas, psicolégicas e sociais que ocorrem durante a transigao
da infancia para a idade adulta. Ela costuma ser marcada por uma
busca por identidade, pela construgdo de relacionamentos e pela
formacao de valores. A puberdade faz parte da adolescéncia, mas a
adolescéncia vai além das mudancas biocldgicas (figura 146.2).

MNa espécie humana, a sexualidade vai além da reprodugio e dos
aspectos bioldgicos, sendo parte importante da cultura e envolvendo
processos que discutiremos adiante.

E comum que as pessoas iniciem a vida sexual na adolescéncia.
Mas & necessario saber que relagdes sexuais saudaveis sao basea-

das e consentimento, respeito e seguranca. Ninguém pode se

- R .. R 16.2 A adolescéncia
sentir forgado ou mesmo pressionado a participar de atos sexuais; comega com a puberdade

e qualquer pessoa pode interromper a relagdo se assim preferir. e, nesse periodo, além
das alteragdes fisicas,
oS jovens passam por
Importunagdo Sexual (13.718/18). O crime de importunacgdo sexual mudangas emocionais.

Para proteger as pessoas do assédio, foi aprovada em 2018 a Leide

MNesse periodo do
desemnvolvimento
Aléem disso, relagdes sexuais devem ser feitas de forma a proteger as humang, a= relagdes com
a familia & os amigos

s&0 especialmente

preservativos, que conheceremos com mais detalhes adiante. importantes.

pode levar a até cinco anos de prisdo.

pessoas contra infecgdes sexualmente transmissiveis, com o uso de

Fonte: Identidade Saraiva- Saraiva S.A.
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Em relacdo ao alinhamento com a BNCC, o livro faz referéncia as habilidades
EM13CNT207 e EM13CNT306, além do Tema Contemporaneo Transversal Saude, o que
demonstra alguma preocupacdo em dialogar com o curriculo oficial. Contudo, as atividades
propostas sdo majoritariamente de verificacdo de contetdo, o que reduz o potencial de
articulacdo entre teoria e préatica pedagdgica. J& os dispositivos pedagdgicos incluem links de
artigos online e perguntas com cunho de opinido pessoal, o que favorece uma criticidade
moderada, embora ainda limitada. De modo geral, o livro apresenta uma abordagem mista,

com potencial para ampliar o debate, mas ainda fortemente ancorada na dimenséo biologica.

Figura 4 — Texto inicial do capitulo, mostrando as competéncias da BNCC

tema

7l e

TCT ;F.x:—.' ude.

A sexualidade nos seres humanos & um assunto bastante complexo,
que envolve fatores que vao além da reproducgédo e dos sistemas genitais
masculino e feminino. Ela € desenvolvida durante a vida toda e influen-
ciada de diversas maneiras por questdes bioldgicas, sociais e culturais.

Em todas as sociedades existe diversidade na forma como as pes-
soas se vestem, se expressam e se comportam em vérios tipos de
situagdo. Quando observamos as relagdes entre as pessoas, também
percebemos que existem variagoes.

Ha pessoas que buscam relacionamentos com pessoas de outro
género e se identificam como heterossexuais. Outras se relacionam
com pessoas do mesmo género, identificando-se como homosse-
xuais. Ja as pessoas que sentem atragcdo pelos géneros feminino e
masculino sdo bissexuais. Existem ainda pessoas que preferem ter re-
lagdes afetivas que ndo envolvam o sexo, e muitas outras definigdes,

que podem ser contempladas pela sigla LGBTQIAPN+. A orienta-

o cao sexual esta ligada ao que uma pessoa busca em relagdes
L=

\ S, afetivas e sexuais.
‘ 0
ey

Fonte: Identidade Saraiva- Saraiva S.A.
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Figura 5— Atividades Propostas

LSS

=

S [FOIRML
plo,
scular e nerv

BEE ATiVviIDADE
2.r

O ciclo menstrual & com enado pelaacao d
hormdanios. As pilulas anticoncepcionais con—
t&m os hormdnios estréogeno e progesterona,
que inibem a producgido normal de hormdnios
hipofisarios (FSH e LH) por meio do mecanis—
mo de feedback negativo. Sabendo disso, ex—
pligue como essas pilulas funcionam

O desaparecimento dos sintomas de uma IST
significa necessariamente gque a pessoa esta
curada? Justifique sua resposta.

Se uma pessoa desconfia de que foi conta—
minada por uma infecgio sexualmente trans—
missivel, que atitude ela dewve tomar?

Suponha a seguinte situagdo: uma pessoa
acabou de descobrir que & portadora do HIV.
a) GQue meadidas ela deve tomar para garantir
a propria sadude?
b) Que medidas ela deve tomar para proteger a
saude das pessoas com guerm convive?

A imagem 16.23 € de uma campanha de pre—
wvaengao da infecgao pelo HIW.

72,

el

CAMISINHA SAIU, ROMPEU
ouU NAO FOI USADA?

CONTE COM A PEP!

PROFILAXIA PG

16.23 Cartazr de campanha da prefeitura
de S&o Paulo (SP) para a prevencéo da
infeccao pelo HIV, 2020.

desaparecer, mas

&

x Mo escreva no ivro,

a pessoa continua infectada e, anos depois,

(Uece) Em relagao ao sistema reprodutor hu—
mano, escreva VW ou F conforme seja verda—
deiro ou falso o que se afirma a seguin

()Aa prostata € a glandula responsavel pela
producio dos espermatozoides e da tes—
tosterona

( )A uretra masculina € comum ao sistema
reprodutor e excretor, ou seja, por ela
saem o sémen e a urina

( )A vagina & formada por: labios menores e
maiores; clitoris e orificio da uretra.

( YMNos ovarios sao produzidos os hormanios
estrogénio e progesterona, e as células
reprodutivas femininas.

Esta correta, de cima para baixo, a seguinte

sequéncia: 6. alt

a)wv, W, V, F.
b))V, F, Vv, F.
<) F, W, F, .
d)F, F, F V.

. (Uesb-BA)

[repp—— Foas kema mermanente

O grafico representa a variagdo de dois hor—
manios sexuais femininos ao longo de um ci—
clo menstrual em que ocorre uma gravidez.

A andlise do grafico permite identificar as le—

tras A, B e C como, respectivamente:
7. Alternativa 04

O1) Progesterona, estrogénio e primeirc dia

Fonte: Identidade Saraiva- Saraiva S.A.

5.2 MODERNA PLUS - Editora Moderna Ltda

No livro Moderna Plus, de José Mariano Amabis e Gilberto Rodrigues Martho,

analise revelou uma presenca bastante restrita da

Quadro 4 — Andlise LIVRO 2:

educacéo sexual.

Moderna Plus (Moderna)

Categoria Pontuacéo Evidéncia Descrigéo Observacdes
(0-3) (pag./capitulo)
1.Presenca 0 Capitulo 08- Apenas anatomia Tratamento reduzido
tematica "Sistema reprodutiva; e fragmentado

119-133.

Reprodutor”, p.

abordagem de ISTs
ausente; diversidade
ausente

Capitulo 08-
"Sistema

2.Abordagem
conceitual

Exclusivamente
biologizante: foco

Sem mengdo a
género ou direitos,

Reprodutor”, p.
119-133.

em oOrgao,
horménios, fisiologia
sem contexto social

breves mencdes a
gravidez na
adolescéncia,
sexualidade, e
pobreza menstrual.

Foto inicial, p.
119
Figuras A e B,
p. 120 e 121 ;

3.Linguagem e
Imagens

Imagens
estereotipadas (casal
homem-mulher);
linguagem binéria de
género.

Representacédo
limitada
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4.Alinhamento 0 Caixas de texto Néo cita Desalinhado com
BNCC “Dialogando competéncias diretrizes atuais. Faz

com o Texto” BNCC; apenas mencao apenas as

referéncia genérica a ODSs eao termo

"salide" genérico “Saude”

5.Dispositivos 0 Questdes 1-15, | QuestBes de maltipla | Sem promover de
pedagogicos p. 133 escolha e objetivas pensamento critico

de memorizagéo
(nome de érgdos,
funcdes)

TOTAL 0/15

Abordagem
biologista
ultrapassada

Fonte: Autoria Propria.

O contetido se concentra quase exclusivamente no capitulo 8, Sistema Reprodutor,

entre as paginas 119 e 133, abordando principalmente anatomia reprodutiva. Temas como

ISTs, diversidade sexual e outras dimensfes mais amplas da sexualidade praticamente nao

aparecem, o que evidencia um tratamento reduzido e fragmentado da tematica.

Figura 6— Sumario do livro

1.
2.
3.
4.
a.
6.
]

CAPITULO 8 Reprodugdo humana...................

Sistema genital feminino ...

Sistema genital masculino ... R
Horménios relacionados a repmdugac-
Gravidez e parto....

Métodos antlcnncepcln n.als

Gémeos humanos..

EDUCACAO MIDIATIﬂATemES pu::-lémn:c:S e debate

democratico....

MUNDO DO TRAEA LHII]I Grawclez na ad::ulescénma
e desafios para as JOVens MEes .o

Atividades FINals .o,

119
120
e 121
e 122
e 125
e 128

137

132

132
133

Fonte: Moderna Plus — Editora Moderna Ltda

A abordagem conceitual é marcadamente biologizante, com foco em 0&rgéos,

hormonios e fisiologia, sem contextualizacdo social ou discussdo sobre género e direitos.

Ainda que haja breves mencgdes a gravidez na adolescéncia, a sexualidade e a pobreza

menstrual, esses elementos ndo sdo desenvolvidos de forma suficiente para caracterizar uma

abordagem integral. As imagens apresentadas reforcam uma representacdo estereotipada,
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centrada em um casal homem-mulher e em uma ldgica binéria de género, o que limita a

diversidade representacional.

Figura 7- Trecho que aborda a Gravidez na Adolescéncia.

Vigja comentanios no Suplemento para o profassorn

MUNDO DO TRABALHO

De acordo com dados divulgados em feversiro de 2023
pelo Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (Sinasc),
ferramenta do SUS, um a cada sete bebés brasileiros &
filho de mae com até 19 anos de idade. O projeto “Mascer
no Brasil’, coordenado pela Fiocruz, mostra que cerca de
dois tergos das gestacbes nessa faixa etaria nao foram
planejadas, isto &, foram inesperadas ou decorrentes de
violéncia sexual.

Um estudo feito pela Universidade de Sao Paulo (USP),
liderado pela economista Ana Lucia Kassouf e divulgado
em 2020, mostrou que as mulheres que engravidaram
antes dos 20 anos de idade apresentam grau de escola-
ridade menor e tém renda cerca de 30% menor quando
comparadas com as mulheres da mesma idade que nio
tiveram filhos. Embora muitas maes adolescentes ingres-
sem mais cedo no mercado de trabalho pela necessidade
de sustentar o filho, geralmente elas exercem funcées

Gravidez na adolescéncia e desafios para
as jovens maes

CIDADANIA E CIVISHO 3
no trabalho informal, que exige menos qualificacio, e
consequentemente, recebem uma remuneracio menor.
Essa situagao é especialmente grave nos casos em que o
genitor se nega a cumprir suas responsabilidades finan-
ceiras e de cuidados com a crianga, deixando a mae ado-
lescente sobrecarregada com os cuidados dofilho. Forme
um grupo de colegas para debater a seguinte questdo:
a gravidez na adolescéncia deve ser considerada uma
questao de saude publica ou individual, que diz respei-
to apenas 4 gestante? Utilize no debate consideracées
sobre medidas individuais e coletivas que contribuem
para evitar a gravidez imprevista na adolescéncia e na
vida adulta. Entre essas consideraces, destacam-se a
educagao sexual, o conhecimento sobre métodos contra-
ceptivos, a consciéncia dos direitos sexuais e reprodutivos
2 a violéncia contra a mulher.

132

Fonte: Moderna Plus — Editora Moderna Ltda

No que se refere ao alinhamento curricular, o livro ndo apresenta referéncia direta as
competéncias da BNCC, restringindo-se a mencdes genéricas a salde e aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel. Isso demonstra um desalinhamento com as diretrizes

curriculares mais atuais.

Figura 8- Trecho que aborda a Pobreza Menstrual.

Vaja comentanos no Suplemento para o profassor

Dialogando com o texto

Pobreza menstrual

| saioe § 00S 5|

Mas ultimas décadas, o tema menstruagao vem sendo discutido com mais naturalidade, gracas & com-
presnsac de que se trata de um fendmeno normal no organismo feminino, em sua preparacao periédica
para uma possivel gravidez.

No entanto, muitas mulheres ndo tém acesso a itens basicos de higiene durante o periodo menstrual, o
que ficou conhecido como pobreza menstrual. Esse problema afeta o bem-estar, a satide e a participagao
das mulheres em atividades sociais e educacionais.

Elabore um texto sobre como a pobreza menstrual pode impactar a vida das mulheres. Considere questdes
como a falta de acesso a absorventes e a produtos de higiene, o impacto na autoestima e na educacao, e o
que poderia ser feito para superar essa vulnerabilidade.

|

Fonte: Moderna Plus — Editora Moderna Ltda
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As atividades propostas sdo compostas, em sua maioria, por questdes objetivas e de

memorizacdo sobre nomes de 6rgdos e fungbes, sem favorecer o pensamento critico ou a

problematizacdo da sexualidade como fenémeno social e historico. Dessa forma, o livro foi

classificado como de abordagem biologista ultrapassada, com baixa contribuicdo para uma

edu

cacdo sexual critica e contextualizada.

Figura 9— Atividades Propostas no final do capitulo.

L 0w
v B

&\ Atividades finais

1.

O conjunto de transformagdes ciclicas do organismo
= feminino em sua preparacao para uma possivel gravidez
constitui

a. a menstruacio.
b. a ovulacio.

c. o ciclo de vida.
d. o ciclo menstrual.

A menstruacao consiste
© a. na ruptura do foliculo ovariano
b. no desenvolvimento do corpo-amarelo.
c. no desprendimento e na eliminacio de parte do en-
dométrio.
d. no pericdo fértil da mulher.

Escreva, em seu caderno, o termo a seguir que substitui
corretamente a tarja entre parénteses das frases 3 e 4.
a. endométric

b. foliculo ovariano

c. owocito |

d. owvocito Il

e. primeiro globulo polar

A ovulogénese ocorre no interior do ().

(o] reuestlr'nentcl |nterr|D C|CI uterD denomlnado (L_IR apre—

R

B
a.d

12.
“dades coridnicas, que penetram no endométrio e passam

12,

Reglstre as respostas em seu caderno.

c. LH (hormanio lutsinizante)
d. progesterona
e. testosterocna

A formacao do corpo-amarelo tem como conseguéncia
a elevacao significativa da taxa de (M) no sangue, o que
inibe a producao das gonadotrofinas hipofisarias.

A ovulagdo e a formacio do corpo-amarelo sdo induzidas
pelo hormanio (E),

O impulso sexual e o desenvolvimento das caracteristicas
sexuadis secundarias sao promovidos, na mulher, pelol{a)
(M) &, no homem, pelo(a) (M), 1oae

. 0 sangue do feto ndo se mistura com o sangue materno,
‘“mas eles circulam muito proximos nas lacunas de um

orgao em que occorrem trocas de substancias entre mae
e filho. Qual & esse Grgao?
a. Bolsa amniatica.

b. Placenta.

c. Ovario
d. Utero.

Assim gque se fixa no dtero, o embriao desenvolve vilosi-
a secretar um horménio que impede a menstruacao. Qual

& o horméanio liberado?
A Fstrioenn

Fonte: Moderna Plus — Editora Moderna Ltda

5.3360° BIOLOGIA - Editora FTD S.A.

No livro 360° Biologia, de Leandro Pereira de Godoy e Geovana Caldeira Lourenco, a

analise demonstrou uma presenca tematica muito mais ampla da educacdo sexual.

Quadro 5 — Analise LIVRO 3: 360° Biologia (FTD)

Categoria Pontuacéo Evidéncia Descricdo Observacdes
(0-3) (pag./capitulo
)
1.Presenca 3 Unidade 2, Aborda Sistema Temas principais
tematica Capitulos 8, 9 genital cobertos,

10, 11 e 12.
P. 96-144

abordados tanto na
esfera bioldgica
quanto na esfera
sécio-cultural; mas
deixa de fora pelo
menos duas ISTs.

e puberdade;
Gestacéo e parto
(Parto e
Amamentacéo);
Contracepcéo e
Prevencao de
ISTs; Sexualidae; e
A juventude e seus
desafios.
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2.Abordagem 2 Capitulo 11; p. Trata de Falta abordar
conceitual 121- 125, afetividade, desenvolvimento
Tema consentimento, de identidade de
Sexualidade gravidez na género e aborto,
adolescéncia, mas aborda a
orientacdo sexual. | temaética Violéncia
contra mulher na
caixa “Saiba Mais”
3.Linguagem e 3 Figuras Linguagem Representacdes
Imagens contidas ao adequada, imagens didaticas, bem
longo da com esquematizadas e
Unidade 2 diversidade étnica. | sem exposicdo dos
COrpos.
4.Alinhamento 2 Secoes de Né&o cita nenhuma Apresenta
BNCC “Atividades”, habilidade da alinhamento com
“Pense ¢ BNCC, mas as propostas da
Responda”. atende; atividades BNCC e PCNs.
que nao solicitam a
intervencao do
professor.
5.Dispositivos 2 Atividades ao Atividades Promove reflexdao
pedagogicos longo da reflexivas, e criticidade
Unidade 2 proposicédo de moderada.
entrevistas e
pesquisas extras,
apenas 1 atividade
pratica.
TOTAL 12/15 Abordagem
integral

Fonte: Autoria Propria.

A Unidade 2, especialmente os capitulos 8, 9, 10, 11 e 12, aborda temas como sistema

genital, puberdade, gestacdo e parto, amamentacdo, contracepcdo, prevencdo de ISTSs,

sexualidade e juventude. Esses conteudos sdo trabalhados tanto na esfera bioldgica quanto na

esfera sociocultural, o que amplia o alcance pedagdgico da obra. Ainda assim, observa-se que

pelo menos duas ISTs ndo sdo contempladas, 0 que indica uma cobertura extensa, mas nao

totalmente completa.
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Figuras 10 e 11 - Sumario da Unidade 2 do livro.

urezoAoe ]
Horménios, reproducdo
humana e saldde............ .88
Aegulag&o hormonal.. -
Glandulas do corpo humano .. . e BE
Hipotilamo ... .89
Hipéﬁse............... .88
Tiremde........ .91
Paratireoides . .. 91
Suprarrenais...... .92
Pancreas........ .82
Ginadas.. .94
Atiwvidades .. . O - |
51=‘tema genltal
e puberdade .. . SO - | -
Sictema genital... R SR - I
Sistema qe-nl{al m.aEc:ulml:l .. a7
Sistema genital feminino.. .. 99
Puberdade... - 101
Ciclo rEl]:lru-l:Iuturu femlnrnu 1032
Atiwvidades .. B ... 104
Eestar;a:l e purtu SOOI 1 1 -1
Gestacdo... FT—— ] 1 1
Da {El::undaqan a 11:|:L]:|-1E|J:|.ta;:a|:| 106
Desenvolvimento embrionanoe fet 1o
Gestagio de gEMEDS . o 110
Parfo.. 111
Amam Enia:;an 111
Atiwvidades .. . e 112
Saiba mais Tl?'shzI I:|E' g’a\rldez IR | - |
Enntracepqau e
prevencBode ISTs. .. 114
Métodos contraceptivos ..o 115

Infecgbies sexualmente transmissiveis [I5Ts) ........ 117
Herpes g'enﬂ'al . 117
InfEl:u;au pelovirus |:|1:| pa;:uluma l'u.tma.nu [E[PTﬂ 117
Gifilis... ORISR URORUROROR § | -
L S 118

Atividades. . 118
120

Dficina cientifica A dindmicadaprofefan ... ..

& Sexualidade ..o 121

Dimensfes da sexualidade........vvninicien. 122
Intimidade, confianga e respeito........o 124
Cada coica no seu tempo ... 125
Atividades .. SOOI ORI I -
Saiba mais I'~IE||:| i \rlulenma :urrtra mulhere-s — Y
L TEMA 12 T3 Juuentude =
seus desafios............. 128
Nutrigdo.... B sianisiies 128
Problemas aggumadu; amé ahmenta;an e 130
Transtornos alimentares ..., 131
Dependéncia.... 133
Dependencia dlgltal SRR b 1
Dependencia QUIMICE ..c.cvimmsmsnssnsnininss L33
Atividades .. 138
Drganizando as ideias ... covmememmmees: 140
Atividades complementares ... 141
Integrando com Ciéncias Humanas
e Sociais Aplicadas Bullying e oyberbulhing ... 14 4

Fonte: 360° Biologia- Editora FTD S.A.

Em termos conceituais, o livro apresenta uma abordagem mais equilibrada, discutindo

afetividade, consentimento, gravidez na adolescéncia, orientacdo sexual e também a violéncia

contra a mulher na caixa Saiba Mais. Embora ainda haja lacunas, como a auséncia de

desenvolvimento sobre identidade de género e aborto, o tratamento do tema se aproxima de

uma perspectiva integral, pois articula dimensdes bioldgicas, sociais e cidadas. A linguagem é

adequada ao publico do Ensino Médio, e as imagens apresentam diversidade étnica, com

representacdes didaticas, organizadas e sem exposi¢do dos corpos, o que favorece uma leitura

mais cuidadosa e inclusiva.
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Figural2 — Trecho sobre a puberdade nas diferentes culturas.

A puberdade pode ter significados diversos conforme a cultura dos diferentes povos existentes no
planeta.

Por exemplo, o povo indigena ticuna, que habita principalmente a regiao amazdnica do Brasil, da
Colémbia e do Peru, costuma celebrar a passagem de meninas adolescentes para a vida adulta na Festa
da Moca Nova. Essa celebracao € iniciada a partir da menarca das jovens ticunas, que costumam se manter
reclusas por alguns dias em um cdmodo da casa de sua familia, recebendo conselhos de alguns membros,
como a mae ou a avo. Durante o periodo festivo, sao realizados diversos rituais que preparam as jovens
para sua entrada na vida adulta.

PENSE E
RESPONDA

RENATO SDARES
PULS M IMAGENS

Nio escreva no livro.

Forme um grupo com seus colegas e realizem uma
pesquisa sobre o significado da puberdade para outros
povos existentes em nosso pais e ao redor do mundo.
Elaborem uma apresentacao digital a partir das infor-
macoes encontradas e a compartilhem com a turma.

» Indigenas da etnia ticuna, durante ritual de passagem da
Moga Nova, em S3o Paulo de Olivenca (AM), 2018.

L

Fonte: 360° Biologia- Editora FTD S.A.

Quanto ao alinhamento com a BNCC, o livro ndo cita habilidades especificas, mas
apresenta atividades nas secBes Atividades, Pense e Responda, que dialogam com os
principios da Base e dos PCNSs, ainda que sem exigir necessariamente intervencdo docente
direta. Os dispositivos pedagdgicos incluem atividades reflexivas, entrevistas e propostas de
pesquisas extras, com apenas uma atividade pratica, o que indica uma promoc¢do moderada da
reflexdo e da criticidade. Assim, a obra foi classificada como de abordagem integral, com
potencial pedagogico consistente para o trabalho com educagéao sexual.

Figura 13 — Trecho sobre a puberdade nas diferentes culturas.

=r=x= N
OCOFIiCinasa
CcCigenNnTiFrica A dinamica da protecao
Algumas pessoas deixam de utilizar mato— = Um participante dewve receber urm copo com
dos gue protegem contra ISTs porgue acreditam S0 mL de agua + S0 mL de agua tdnica;
que essas infecgies s6 podemn ser transmitidas = Um participante deve ter dois copos, um encaixado
2m certas praticas sexuais,. ou gque utilizar méto - no outro. O copo de baixo deve ter 100 mL de Sgua,

dos wnicamente contraceptivos & seguro. Qutras
nao o fazem por confiar no parceiro: "Eu confio e,
por isso Nnao corro riscos”™. Mas é& possivel mensu-
rar esses riscos? Forme um grupo com oito cole—
gas e realizem os procedimentos a seguir.

e seu encaixe deve ser vedado com fita adesiva;

= Um participante, gque fica sem copo, deve ser esco-
hhido para soltar e parar uma masica. Todos dewvern
se movimentar e conversar entre si. Quando a md-
sica parar, deverm misturar o conteddo do seu copo
cormn o do colega gue esta conversando. Repita esse

Materiais - .
procaedimeanto mais trés vezes,

8 copos plasticos transparentes; - 2. Ao final, o participante com dois copos dewe
S0 mL de agua tonica; E;,E,E.:fg&:‘_:ficjcg descartar o copo de cima, mantendo apenas o
650 mL de agua; COPOSs M3 onteddo copo de baixo. As lures do ambiente devem ser
Fita adesiva: para trocar; somente a apagadas, a luz negra acesa e 0s COpoOs aproxi—

artir da segunda rodada.
P == mados dela. Anote os resultados.

Uma lampada de luz negra;
U abajur ou suporte para acender a lampada;

Um celular, computador ou radio para tocar
masica.

R EVIEELIST

Procedimentos

1. Dividir as membros do grupo da seguinte
maneira:

= Cinco participantes dewvern receber um copo
carm 100 mL de agua;

Converse com pessoas
diferentes a cada rodada.

Fonte: 360° Biologia- Editora FTD S.A.
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5.4 COMPARATIVOS ENTRE AS OBRAS SEGUNDO AS CATEGORIAS DE

ANALISE

No que tange a presenca e densidade tematica, a investigacdo revela assimetrias
significativas na transposi¢do didatica da educacdo sexual entre as obras escrutinadas. No
livro Identidade Saraiva (Gewandsznajder e Pacca), a tematica encontra-se circunscrita ao
capitulo 15, "Reproducdo e Sexualidade", abarcando contetidos candnicos como puberdade,
anatomia do sistema genital, ciclo menstrual, fecundagdo, métodos contraceptivos e Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis (ISTS).

Embora o repertorio bésico esteja presente, o tratamento discursivo ancora-se
substancialmente na biologia reprodutiva, marginalizando eixos fundamentais como
diversidade de orientacdo sexual, aborto e gravidez na adolescéncia. Tal limitacdo denota uma
apropriacdo parcial e fragmentaria do campo da sexualidade humana, priorizando a dimensao
anatomo-fisioldgica em detrimento das complexidades socioculturais.

Do ponto de vista metodoldgico, essa constatacdo corrobora a pertinéncia da andlise
categorial proposta por Bardin (2016), demonstrando que a mera presenca de um descritor
ndo garante a profundidade, a extensdo ou a relevancia de sua abordagem no tecido textual.

Na obra Moderna Plus (Amabis e Martho), a rarefacdo tematica é ainda mais aguda. A
discussdo restringe-se quase exclusivamente ao capitulo 8, "Sistema Reprodutor",
consolidando um enfoque estritamente morfofisioldgico. Tematicas urgentes e transversais —
como diversidade sexual, ISTs e as interfaces socioculturais da sexualidade — sdo
negligenciadas ou tratadas de forma incipiente, configurando um recorte curricular altamente
fragmentado e reducionista.

Em diametral oposicdo, a obra 360° Biologia (Godoy e Lourenco) exibe a maior
densidade tematica do corpus, capilarizando os contetudos ao longo de multiplos capitulos da
Unidade 2. Ao integrar temas como puberdade, gestacdo, parto, amamentacao, contracepcao e
prevencdo de ISTs, além de explorar as relacGes entre sexualidade e juventude, o livro
apresenta uma organizacdo pedagogica mais ampla, articulada e coerente. Essa disparidade
estrutural entre as coleces ratifica as formulagdes de Vasconcelos e Souto (2003) acerca da
imperativa necessidade de critérios avaliativos sistematicos para o livro didatico, que
ultrapassem a verificacdo conteudista e perscrutem o grau de aprofundamento e a distribuicéo
epistemoldgica dos saberes.

No eixo da abordagem conceitual, o exemplar Moderna Plus consolida-se como a
matriz discursiva mais marcadamente biologizante. A sexualidade é operada quase como um

sindnimo de reproducdo, mediada exclusivamente pela descricdo de 6rgdos, vias enddcrinas e
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processos fisiologicos, interditando o dialogo com as dimensdes sociais, culturais, historicas e
afetivas inerentes ao sujeito.

Mesmo diante de temas potencialmente transversais, como a gravidez na adolescéncia
ou a pobreza menstrual, a obra furta-se a uma problematizacéo critica, mantendo-se no plano
da assepsia cientifica. Essa organizacdo curricular ecoa as criticas de Vasconcelos e Souto
(2003), que denunciam a tendéncia dos materiais de Ciéncias da Natureza em promover a
assepsia e a fragmentacdo do conhecimento, privilegiando narrativas lineares e
descontextualizadas.

O livro Identidade Saraiva compartilna dessa hegemonia biologizante, ainda que
ensaie timidas aproximacfes com a dimensdo historico-cultural, a afetividade e a ética do
consentimento. Todavia, a presenca pontual e periférica desses elementos reduz seu potencial
critico, dificultando a construcdo de uma compreensdo mais ampla e integrada da sexualidade.
Em contrapartida, o livro 360° Biologia avanca em direcdo a uma perspectiva epistemoldgica
mais dialética, costurando as bases bioldgicas aos determinantes sociais e culturais.

Ao pautar discussdes sobre afetividade, consentimento, gravidez na adolescéncia,
orientacdo sexual e violéncia de género, a obra alinha-se aos pressupostos de uma educacéo
sexual emancipatéria e integral, conforme defendido por Louro (1997), conquanto ainda
apresente lacunas sensiveis, notadamente na problematizacdo da identidade de género e do
aborto.

Essa compreensdao é fundamental, pois a literatura especializada é categorica ao
postular que a educacdo sexual escolar deve ir além da centralidade do ser, do corpo
biol6gico, incorporando as matrizes afetivas, politicas e histéricas que conformam a
sexualidade humana, tal como preconizado por Weeks (1999, apud Cassiavilani, Albrecht,
2023).

A analise da linguagem e do aparato imageético reitera o conservadorismo no exemplar
do livro Moderna Plus. A iconografia da obra é permeada por um padrdo representacional
estereotipado, que naturaliza a heteronormatividade e a logica binaria de género. A linguagem
empregada confirma essa restricao, carecendo de recursos expressivos voltados a inclusdo ou
a desconstrucdo de estigmas, o que reflete uma insensibilidade pedagbgica as multiplas
formas de vivéncia da sexualidade.

Analisar o aspecto visual e de linguagem é crucial, pois, consoante Vasconcelos e
Souto (2003), os materiais didaticos sdo artefatos culturais complexos, cujos recursos visuais
operam ativamente na producgdo de sentidos, na regulacdo de corpos e na orientacdo das

subjetividades discentes.
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Neste mesmo critério, o ldentidade Saraiva exibe um desempenho mediano: embora
introduza alguma diversidade étnica em suas imagens, essa representatividade soa protocolar
e encontra-se desarticulada do corpo do texto. A linguagem, conquanto gramaticalmente
correta, carece de intencionalidade inclusiva.

O 360° Biologia, por sua vez, demonstra maior refinamento editorial, adotando um
registro linguistico dial6gico e adequado as juventudes do Ensino Médio. Seu projeto gréfico
contempla a diversidade étnica e corporal de maneira ética, evitando a hiper-exposicao ou a
patologizacdo dos corpos, o que fomenta um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e
despido de esteredtipos. A apreensdo dessas nuances materiais ratifica a premissa da anélise
de conteudo de Bardin (2016) de que a forma do discurso é tdo reveladora de suas inten¢Ges
politicas quanto o proprio contetdo manifesto.

No que concerne ao alinhamento curricular, o ldentidade Saraiva estabelece uma
interlocucdo formal com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), referenciando as
habilidades EM13CNT207 e EM13CNT306, bem como o Tema Contemporaneo Transversal
"Salude". Contudo, essa aderéncia revela-se mais retdrica do que pragmatica. A transposicao
dessas diretrizes ndo se materializa em uma praxis pedagdgica robusta, visto que as propostas
de atividade permanecem ancoradas na verificagdo mnemonica de contetdos, esvaziando a
mobilizacdo critica e a resolucdo de problemas complexos exigidas pelo documento.

Trata-se, portanto, de uma assimilagdo burocratica, incapaz de promover a articulagcdo
genuina entre o letramento cientifico, o respeito a diversidade e o discernimento ético
preconizados pela BNCC (Brasil, 2018). Essa abordagem superficial do curriculo como um
"artefato sociocultural” que reflete “escolhas politicas, culturais e sociais" (Silva, 1999) é
evidente na forma como a obra legitima certos conhecimentos enquanto silencia outros.

O distanciamento curricular atinge seu apice no Moderna Plus, que omite as
habilidades da BNCC e restringe-se a alusGes genéricas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). Essa defasagem evidencia uma impermeabilidade as diretrizes
educacionais contemporéneas. Inversamente, o 360° Biologia, a despeito de ndo explicitar as
alfanumeracdes da BNCC em todo o seu escopo, revela um alinhamento orgénico e estrutural
com os principios da Base e dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (Brasil, 1998).

Suas propostas didaticas sdo permeadas por questdes hermenéuticas, analises de
conjuntura e reflexdes éticas, evidenciando uma aderéncia metodoldgica aos referenciais
vigentes. A historiografia das disciplinas escolares aponta que esse grau de aderéncia é

condicdo fundamental para que o material didatico supere a mera transmissdo instrucional e
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atue como vetor de formacao cidada, conforme a perspectiva de Silva (1999) sobre o curriculo
como espaco de disputas e relagdes de poder.

Por fim, a analise dos dispositivos pedagdgicos expde a fragilidade do Moderna Plus
na promoc¢do do pensamento critico. Seu aparato de exercicios € dominado por questdes
objetivas de reconhecimento taxondmico e anatomico, interditando espagos para o debate, a
deliberacdo etica ou a desnaturalizacdo da sexualidade como construto histérico. Essa
arquitetura didatica perpetua um modelo de ensino bancéario e conteudista, que, na esteira das
formulacGes de Vasconcelos e Souto (2003), impede a aprendizagem significativa e aliena o
estudante de seu préprio processo formativo.

A obra Identidade Saraiva propde um modelo de transicdo, inserindo hiperlinks para
artigos externos e questdes de cunho valorativo, o que instaura breves fissuras reflexivas. Ndo
obstante, o nucleo duro de seus dispositivos permanece atrelado a checagem de retencéo de
informagdes. O livro 360° Biologia, em contraste, instrumentaliza o docente com 0s recursos
mais sofisticados para a construcdo da criticidade, mobilizando atividades de pesquisa,
entrevistas, estudos de caso e debates.

Ainda que a caréncia de atividades praticas experimentais seja um ponto de atencéo, a
obra é inegavelmente superior na convocacao do protagonismo juvenil e no fomento de uma
postura investigativa. Essa constatacdo alinha-se a perspectiva pragmatica da analise de
Bardin (2016), evidenciando como os enunciados textuais atuam performaticamente para
prescrever modos especificos de leitura, cognicdo e subjetivacao no espaco escolar.

Em sintese, os resultados apontam sérias divisbes nas politicas editoriais sobre
educacéo sexual. O material do Moderna Plus destaca-se como o mais fechado e anacronico.
Ele se caracteriza pelo foco puramente bioldgico, falta de profundidade nos temas,
representacdes heteronormativas e atraso curricular. O Identidade Saraiva assume uma
postura de hibridismo conservador, reconhecendo temas contemporaneos, mas falhando em
romper com a hegemonia da biologia reprodutiva.

O 360° Biologia desponta como o artefato de maior maturidade pedagdgica,
aproximando-se substancialmente de uma educagdo sexual emancipatoria, gracas a sua
amplitude tematica e ao esforco deliberado de tecer as dimensGes bioldgicas, sociais e
formativas, em consonancia com a visao de Louro (1997) e Weeks (1999, apud Cassiavilani,
Albrecht, 2023).

Os dados demonstram que a insercdo da sexualidade nos materiais didaticos de
Ciéncias da Natureza permanece um territério de disputas, marcado por assimetrias e

resisténcias que, ndo raro, inviabilizam a consolidacdo de uma formacéo critica, plural e
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referenciada na realidade dos sujeitos. Contudo, os avancos observados nas obras mais
contemporaneas, especialmente na incorporagédo dos debates sobre consentimento, violéncias
de género e direitos reprodutivos, sinalizam movimentos incipientes, porém promissores,
rumo a uma abordagem efetivamente integral da sexualidade no chdo da escola, conforme as
diretrizes da BNCC (Brasil, 2018) e dos PCNs (Brasil, 1998) e a necessidade de combater a
evasdo escolar e a gravidez na adolescéncia (Assis, 2020).

6. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa conseguiu atingir os objetivos que foram propostos de avaliar a
abordagem didatica presente nos livros de Biologia do Ensino Médio da Rede Estadual
Publico. Para alcancé-lo foi identificado os livros que obtiveram mais solicitaces pelas
instituicGes de ensino, a andlise foi feita e, aléem disso, um comparativo foi construido entre as
trés obras didaticas. Como foi discutido em todo o trabalho, o principal recurso didatico
utilizado na rede bésica publica, é o livro didatico. Portanto, o LD precisa possuir elementos
didatico-pedagdgicos para que o estudante consiga alcancar os objetivos educacionais
necessarios.

Este estudo teve como objetivo geral analisar as abordagens da educagdo sexual em
livros didaticos de Biologia aprovados no PNLD 2026, utilizados no Ensino Médio da rede
publica estadual de Sergipe, considerando sua adequacdo as diretrizes curriculares e sua
potencial contribuicdo para o desenvolvimento critico dos estudantes. Para tanto, foram
identificados os trés livros didaticos de Biologia mais solicitados no PNLD 2026, examinada
a apresentacao dos contetdos relacionados a educacao sexual e constatado se esses conteddos
estdo contextualizados e favorecem o desenvolvimento de uma percepcdo critica dos
estudantes.

Os resultados da pesquisa revelaram uma heterogeneidade na abordagem da educacéo
sexual nos livros didaticos analisados. Enquanto as obras “ldentidade Saraiva” (Editora
Saraiva) ¢ “Moderna Plus” (Editora Moderna Ltda) apresentaram uma abordagem
predominantemente biologizante e restrita, focando na anatomia e fisiologia reprodutiva e
negligenciando aspectos sociais, culturais, de género e direitos, o livro “360° Biologia”
(Editora FTD S.A.) demonstrou uma abordagem mais integral e abrangente. Este Gltimo
conseguiu articular dimensdes biologicas e socioculturais da sexualidade, incluindo temas
como afetividade, consentimento, orientacdo sexual e violéncia contra a mulher, e
promovendo atividades que estimulam a reflexdo critica.

Esses achados indicam que, embora 0 PNLD estabeleca critérios para a selegdo de

materiais didaticos alinhados as diretrizes curriculares e aos principios de respeito a
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diversidade, a efetiva transposicdo desses principios para o contetdo dos livros ainda € um
desafio. A prevaléncia de abordagens biologizantes em algumas obras contrasta com o
arcabouco legal e normativo brasileiro (LDB, PCNs, BNCC, ECA), que preconiza uma
educacdo sexual critica, interdisciplinar e emancipatdria, compreendendo a sexualidade como
uma construcdo historica, social e cultural. A auséncia ou superficialidade de temas como
identidade de género, diversidade sexual e direitos reprodutivos em parte dos materiais
analisados pode limitar a formacéo integral dos estudantes e perpetuar tabus e preconceitos.
Em resposta a pergunta de pesquisa, a educacdo sexual € abordada nos livros didaticos
de Ciéncias da Natureza aprovados no PNLD 2026 de forma variada, mas ainda com
predomindncia de uma visdo restrita em algumas obras. Apenas o livro da Editora FTD
demonstrou favorecer o desenvolvimento de uma compreensdo mais critica e contextualizada
da educacdo sexual, ao integrar aspectos bioldgicos, sociais e éticos. Os demais livros, ao se
concentrarem em uma perspectiva meramente biolégica e memoristica, falham em promover
a autonomia e 0 pensamento critico dos discentes, conforme esperado pelas diretrizes

educacionais.

Este trabalho contribui para a area de Ciéncias Bioldgicas e Educacdo ao oferecer uma
analise critica dos materiais didaticos utilizados no Ensino Médio, evidenciando a necessidade
de uma revisdo continua e aprimoramento na forma como a educacgdo sexual é apresentada.
As limitagdes deste estudo incluem a analise de um ndmero restrito de livros didaticos e a
impossibilidade de observar a aplicacdo desses materiais em sala de aula. Sugere-se para
futuras pesquisas a ampliacdo do corpus de analise para outros estados e regides, bem como a
realizacdo de estudos de caso que investiguem a percepcao de professores e alunos sobre a
abordagem da educacdao sexual nos livros didaticos e suas préaticas pedagdgicas.
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