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RESUMO

Introducéo: A humanidade tem usado as propriedades farmacoldgicas das plantas desde o seu
inicio. Em estudos, sdo identificadas cerca de 500 espécies de plantas medicinais distribuidas
em 112 familias, sendo uma das mais extensas entre essas a familia Lamiaceae. Dentre as
espécies desta familia, uma das mais importantes em seu contexto fitossociolégico € a Hypenia
salzmannii, conhecida popularmente como canela-de-urubu, que é empregada na medicina
popular para o tratamento de sintomas gripais e doencas respiratorias, nativa principalmente de
biomas de Caatinga e Cerrado. Entretanto, ha escassez de publicacdes académicas sobre a
mesma. Objetivo: Organizar e analisar o conhecimento cientifico sobre a espécie Hypenia
salzmannii publicados no periodo de 2006 e 2025. Metodologia: Foram utilizadas as
plataformas PubMED, Science Direct e SciELO, cujos trabalhos académicos passaram por
apuracdo de acordo com os critérios estabelecidos para o intuito desta revisdo integrativa.
Resultados e discussdo: Apds o levantamento e a selecdo dos trabalhos para essa revisao,
foram selecionadas 12 publicagdes, que foram categorizados em diferentes tipos de estudos
académicos, com especificacdo de autor, titulo, ano da publicacdo e objetivo de estudo. A partir
da analise das producdes, reuniu-se informacdes sobre as propriedades farmacologicas da
canela-de-urubu, com destaque para suas atividades anti-inflamatdria e antioxidante. Outras
atividades observadas foram suas atividades antitumorais e tripanocida. Além disso, houve a
descoberta do Hypenol, uma nova lignana observada no extrato etandlico da Hypenia
salzmannii. Conclusdo: A canela-de-urubu possui relevancia na medicina popular, entretanto
ha uma escassez de producdes cientificas em quase duas décadas. E utilizada para o tratamento
de doencas respiratorias, devido a suas propriedades anti-inflamatdrias e antioxidantes, mas ha
a possibilidade de seu uso para o tratamento de patologias, visto suas atividades tripanocida,
antitumoral, citotoxica, antibacteriana e antiviral. Assim, para o aproveitar os beneficios que a
Hypenia salzmannii pode garantir para o desenvolvimento de novos tratamentos é necessario
que haja mais pesquisa sobre a espécie e seus metabolitos secundarios.

Palavras-chave: Hypenia salzmannii, canela-de-urubu, Lamiaceae, revisdo integrativa,

medicina popular.



ABSTRACT

Introduction: Humanity has been using the pharmacological properties of plants since its
inception. Studies have identified around 500 species of medicinal plants distributed across 112
families, one of the most extensive of which is the Lamiaceae family. Among the species in this
family, one of the most important in its phytosociological context is Hypenia salzmannii,
popularly known as canela-de-urubu, which is used in folk medicine to treat flu symptoms and
respiratory diseases, native mainly to the Caatinga and Cerrado biomes. However, there is a
scarcity of academic publications on it. Objective: Organize and analyze scientific knowledge
about the species Hypenia salzmannii published between 2006 and 2025. Methodology: The
PubMED, Science Direct, and SciELO platforms were used, and the academic works were
evaluated according to the criteria established for the purpose of this integrative review.
Results and discussion: After surveying and selecting the works for this review, 12
publications were selected and categorized into different types of academic studies, specifying
the author, title, year of publication, and study objective. Based on the analysis of the
publications, information was gathered on the pharmacological properties of cinnamon, with
emphasis on its anti-inflammatory and antioxidant activities. Other activities observed were its
antitumor and trypanocidal activities. In addition, Hypenol, a new lignan observed in the
ethanolic extract of Hypenia salzmannii, was discovered. Conclusion: Canela-de-urubu is
important in folk medicine, but there has been a scarcity of scientific research on it for almost
two decades. It is used to treat respiratory diseases due to its anti-inflammatory and antioxidant
properties, but it may also be used to treat other conditions given its trypanocidal, antitumor,
cytotoxic, antibacterial, and antiviral activities. Therefore, in order to take advantage of the
benefits that Hypenia salzmannii can offer for the development of new treatments, more
research on the species and its secondary metabolites is needed.

Keywords: Hypenia salzmannii, canela-de-urubu, Lamiaceae, integrative review, folk

medicine.
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1. INTRODUCAO

Desde o inicio da humanidade, plantas demonstram imenso potencial para o uso em
diversas areas, empregadas na producao de alimentos, cosméticos e medicamentos. Dentre
estes, € possivel evidenciar os fitoterapicos e derivados de ativos isolados extraidos das
espécies vegetais. Este conhecimento é compartilhado entre membros de uma comunidade,
preservando-se ao longo dos anos. Ao popularizar-se, essa sabedoria popular sobre as
plantas pode consolidar-se como alvo de pesquisas académicas; tornando viavel sua
aplicacdo por profissionais da salide em tratamentos instituidos, ndo apenas recomendados
pelo conhecimento popular, mas apoiado em evidéncias cientificas. (PEDROSO, et al.;
2021)

O compartilhamento dessa sabedoria popular sobre o uso de plantas para a manutencéo
da saude faz parte do conjunto de praticas conhecido como medicina popular, que
compreende a incorporacdo de conhecimentos que englobam tratamentos de origem
vegetal, animal ou mineral, assim como diversas técnicas em esferas manuais e espirituais.
(FOKUNAN, et al.; 2011)

Nas producdes de Ferraz, et al. (2023), constata-se que, no Brasil, ha registros do uso
de plantas medicinais desde o século XVI, no entanto, é de conhecimento geral que, muito
antes da colonizacdo do pais, 0s povos originarios utilizavam a flora nativa, ndo s6 com o
fim de cura, como também em ceriménias festivas ou espirituais. Em seu trabalho, Ahmed
e Akhtar (2016), ratificam que a sabedoria sobre plantas medicinais de comunidades
indigenas acompanha o desenvolvimento da humanidade e que parte significativa da
populacdo mundial faz uso das mesmas em seus cuidados com a salde.

Esse conhecimento, progressivamente, mesclou-se com a sabedoria de outros povos que
vieram a habitar o pais e foi expandido em solo brasileiro, sendo possivel destacar a regido
Nordeste, a qual possui ampla diversidade fitogeografica e cultural. No estudo, foram
identificadas mais de 500 espécies de plantas medicinais que se estendem por 112 familias,
dentre as quais, no territorio nordestino, foi apontada a familia Lamiaceae. Em sua pesquisa,
Mota, et al. (2020) estabelece que essa familia possui 236 géneros e cerca de 7.000 espécies
que se distribuem por, praticamente, todo o territério nacional, com a excecdo de regides
mais frias de alta latitude.

Uma das espécies da familia Lamiaceae que tem uso medicinal é a Hypenia salzmannii
(Figura 1), popularmente conhecida como canela-de-urubu, uma espécie nativa do Nordeste

brasileiro, ocorrendo naturalmente em todos os estados da regido, salvo o Maranhdo. A



espécie € empregada na medicina popular no combate de sintomas gripais e doengas

respiratdrias, com preparos de decocg¢des ou infusbes de suas folhas. (AGRA; et al.; 2006).

Figura 1 — Flor da espécie vegetal Hypenia salzmannii

Fonte: BioDiversity4All. Enviado por Frederico Acaz Sonntag (2022).

A Hypenia salzmannii, contudo, esté entre as plantas medicinais que possui uma escassa
quantidade de producbes académicas. Com base nesse problema, foi compreendida a
necessidade de reunir as informac@es sobre a espécie. Logo, o presente estudo visa compilar
e organizar os dados de estudos cientificos sobre a Hypenia salzmannii, pontuando suas
propriedades farmacolégicas e uso na medicina popular e estimular a realizacdo de mais

estudos sobre a planta.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1.Metabdlitos secundarios das plantas

Para entender a definicdo de metabdlito ou metabolismo secundario, € necessario,
primeiramente, compreender a no¢do de metabolismo primario. O metabolismo é um
conjunto de rea¢Bes bioquimicas que ocorrem em um organismo catalisadas e direcionadas
por enzimas, as quais definem a rota metabdlica de determinada reacdo. (SIMOES, et al.;
2007)

Para estabelecer a classificacdo entre metabolismo priméario ou secundario, precisa-se
estabelecer a natureza das moléculas com as quais as reacdes estdo relacionadas.
Metabolismos primarios estdo relacionados com a biossintese das principais
macromoléculas (carboidratos, proteinas, lipidios e acidos nucleicos), que sdo constituintes
celulares essenciais e necessarios para a vida e comum aos seres vivos. J& os metabolismos

secundéarios envolvem a producdo de substncias que trazem vantagens para a sua



sobrevivéncia ou garantir a reproducdo de determinadas espécies, apesar de nao serem
essenciais para o funcionamento dos organismos. Além disso, sdo influenciados pelo
estdgio do desenvolvimento da planta ou por alteracBes nutricionais ou ataque
microbiolégico. (SIMOES, et al.; 2007)

Nas plantas, os metabdlitos secundarios originam-se do metabolismo da glicose, pela
via do intermediario acido chiquimico, da qual se originam os metabdlitos aromaticos,
como certos alcaloides (inddlicos, quinolinicos, isoquinolinicos e benzilisoquinolinicos),
lignanas, ligninas, cumarinas e taninos hidrolisaveis ou; pela via do intermediério acetato,
como alcaloides (pirrolidinicos, tropéanicos, pirrolizidinicos, piperidinicos e
quinolizidinicos), terpendides e esteroides. Ainda, ambas as podem produzir antraquinonas,

flavonoides e taninos condensados. (SIMOES, et al.; 2007)

2.2.Medicina Popular

Segundo Puttini (2011), a medicina popular € um conceito que se aproxima do conceito
de cultura popular, sendo multifacetado e polissémico.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude - OMS (World Health Organization -
WHO), a medicina tradicional envolve sistemas codificados ou nao codificados de cuidados
de manutencdo da saude, abrangendo saberes oriundos contextos socioculturais, sendo
antecedente da biomedicina, distintos da biomedicina e baseados em experiéncia, crescendo
com a ciéncia. A medicina tradicional enfatiza remédios naturais e abordagens holisticas e
personalizadas para restaurar o equilibrio da mente, do corpo e do meio ambiente. (WHO,
2026)

Segundo Pedroso, et al. (2021), dentre os costumes abrangidos por essa medicina
tradicional, um dos mais difundidos € o uso de ervas medicinais, cujo uso parte de praticas

ancestrais ou indicactes familiares.

2.3.Hypenia salzmannii

Da familia Lamiaceae e género Hypenia, a Hypenia salzmannii, popular canela-de-
urubu, foi caracterizada em diversos estudos como subarbustos cuja altura pode chegar até
1,6m (Figura 2), possuindo folhas pecioladas, lanceoladas a elipticas (Figura 3) e flores
pseudopediceladas. (MONTEIRO; DE MELO; 2020)
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Figura 2 — Arbusto da Hypenia salzmannii

Fonte: BioDiversity4All. Enviado por miguel_macedo (2024).

Figura 3 — Folhas da Hypenia salzmannii

Fonte: BioDiversity4All. Enviado por Frederico Acaz Sonntag (2022).

A Hypenia salzmannii possui caule com intumescéncia em seu entrené com indumento
glauco (Figura 4), inflorescéncia flores em panicula com pétalas entre as cores de tons de
azul a lilas (Figura 5). Sua floracao ocorre entre abril e setembro e novembro a dezembro

(SOARES, et al.; 2019). Sua frutificagdo ocorre em junho, julho e setembro. (MONTEIRO;
DE MELO; 2020)
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Figura 4 — Caule da Hypenia salzmannii, com notdria intumescéncia e indumento glauco, conferindo a cor
esbranquicada

Fonte: BioDiversity4All. Enviado por miguel_macedo (2024).

Figura 5 - Flor da Hypenia salzmannii

Fonte: BioDiversity4All. Enviado por Célio Moura Neto (2023).

Sua distribuicao geogréfica estende-se pela América do Sul: Brasil, Guiana e Venezuela
(HARLEY, 2012). No Brasil, houve registros de sua ocorréncia em, praticamente, todos 0s
estados da regido Nordeste, com a excecdo do Maranhédo; e o estado de Minas Gerais;
estando associada, principalmente, com os biomas da Caatinga e do Cerrado, sendo
considerada ndo endémica. (MONTEIRO; DE MELO; 2020)
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Figura 6 — Estados brasileiros em quais a Hypenia salzmannii tem ocorréncia natural

Fonte: Criado pela autora (2026).
3. OBJETIVOS
3.1.0BJETIVO GERAL
Organizar o conhecimento cientifico existente envolvendo a espécie Hypenia

salzmannii nos ultimos dezenove anos, no periodo entre 2006 e 2025.

3.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS
e Sintetizar as principais informac6es e achados cientificos sobre a espécie Hypenia
salzmannii,
e Explorar principais inclinagfes entre os estudos existentes sobre esta espécie;

e Abordar a relevancia farmacoldgica a Hypenia salzmannii;

4. METODOLOGIA

Este trabalho tratou-se de uma revisdo integrativa, que se utiliza de abordagens as quais
permitem o uso de dados experimentais e ndo-experimentais para a compreensdo da
tematica em questdo. Compila elementos das literaturas tedrica e observacional, podendo
ser empregada para maltiplos fins, construindo uma perspectiva confiavel sobre o objeto de
estudo. (DE SOUVA, et al.; 2010

Para essa pesquisa bibliografica, as etapas envolveram (1) identificacdo da temaética e
do objeto de estudo, (2) identificacdo das fontes de pesquisa, (3) recorte de tempo, (4)
identificagdo dos descritores da pesquisa, (5) levantamento do material, (6) tabulacdo dos
dados do resumo, (7) leitura e sintese preliminar, (8) categorizacdo e (9) analise e

conclusoes.
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Assim, apds a definicdo da tematica e do objeto de estudo: a sintese do conhecimento
cientifico existente sobre a planta da espécie Hypenia salzmannii nos dltimos 19 anos;
seguiu-se com a identificacdo das fontes de pesquisa levantar dados. Para esta revisao
integrativa, as bases de dados principais foram as plataformas virtuais de conhecimento
cientifico SciELO, Science Direct e PubMED, além do gerenciador de referéncias
Mendeley.

O recorte temporal, definido como um panorama de pesquisas sobre o tema ao longo de
um periodo especifico de tempo, para esta revisdo integrativa, foi estabelecido um escopo
temporal de 19 anos, entre os anos de 2006 e 2025.

Em seguida, houve a identificagdo dos descritores da pesquisa nas buscas por trabalhos
nas plataformas utilizadas mencionadas anteriormente. Para tal, foram empregados os
descritores “Hypenia” AND “salzmanii”, com a excecdo da plataforma Science Direct, na
qual o descritor AND néo foi aplicado. Na plataforma SciELO, foi decidido, entdo, usar o
descritor “Lamiaceae”, a familia a qual a espécie estudada pertence.

No levantamento do material ocorreu a selecdo dos trabalhos de acordo com os critérios
estabelecidos para as producgdes analisadas, que foram estar dentro do periodo de tempo de
interesse dessa revisdo integrativa e exclusao de publicacdes repetidas.

Para a tabulacdo dos dados, se organizou um quadro com as informagdes sobre as
publicagdes selecionadas: autor, titulo, ano da pesquisa, tipo de estudo e objetivo da
pesquisa e, por fim, realizou-se a analise das producdes examinadas e chegou-se a
conclusoes a partir da sintese. (DOS SANTOS, et al., 2020)

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre as plataformas virtuais, foram encontradas 2 publicacdes na PUbMED, das quais,
inicialmente, ambas foram selecionadas. O Science Direct apresentou 0 maior volume de
produgdes, com 10 estudos, dos quais, dois foram producdes recorrentes em ambas as
plataformas anteriores e dois dos trabalhos descartados por ndo apresentar relevancia
necessaria para esta revisao integrativa. Por fim, na plataforma SciELO, devido a auséncia
de trabalhos quando usado o descritor “Hypenia salzmanni”, empregou-se entdo o descritor
“Lamiaceae”, familia botanica a qual a espécie estudada pertence, apresentando 273
resultados, os quais foram filtrados para exibir publicagfes dentro do recorte temporal e no
idioma portugués, totalizando 97 artigos, dos quais foram selecionadas 3 publicagdes,

consideradas relevantes para o estudo. O gerenciador de referéncias Mendeley, direcionou
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6 resultados, dos quais dois ndo foram selecionados por ndo se encaixarem no recorte
temporal de interesse, estabelecido entre 2006 e 2025, e dois foram repeticbes de outras
plataformas.

Apos exclusdo, por critérios de recorte temporal, reincidéncias, e relevancia para essa
pesquisa, foram totalizadas um total de 12 producdes a serem analisadas e sintetizadas para
essa revisdo integrativa, cujas informacodes estdo presentes no quadro 1, elaborado na etapa

da tabulacdo de dados.



Quadro 1: Tabulagdo dos Dados do Resumo.

15

N.° | Autor Titulo Ano da Pesquisa | Tipo de Estudo Obijetivo da Pesquisa
1 AGRA, M.F.; etal. Medicinal and  poisonous | 2006 Estudo Enfatizar a importancia de organizar prioridades para
diversity of the flora of “Cariri farmacoetnobotani- | conservacdo e desenvolvimento sustentavel de
Paraibano”, Brazil co plantas da area semiarida do Nordeste do Brasil.
2 DAVID, Juceni P.; et al. Radical scavenging, | 2007 Short review Avaliacdo de atividade citotoxica e antioxidante de
antioxidant and  cytotoxic extratos de plantas do bioma da caatinga
activity of Brazilian Caatinga
plants
3 DE ALBUQUERQUE, | Medicinal plants of the | 2007 Reviséo Anédlise de trabalhos publicados disponiveis sobre o
Ulysses P.; et al. caatinga (semi-arid) vegetation bibliogréfica uso medicinal de plantas por comunidades
of NE Brazil: A quantitative tradicionais e documentacdo dos usos terapéuticos
approach das espécies tipicas da caatinga.
4 DE LUCENA, Hellane F. S.; | Hypenol, a New Lignan from | 2013 Estudo fitoquimico | Descricdo da estrutura quimica do hypenol, uma
etal. Hypenia salzmannii lignana encontrada através de estudos fitoquimicos,
proveniente da espécie Hypenia salzmannii.
5 DOS SANTOS, Katia P.; et | Biological activity of Hyptis | 2017 Relatério de | Comparacdo entre a atividade biologica dos extratos

al.

Jacq. (Lamiaceae) is

determined by the environment

pesquisa

de Hyptis spp. sect. Peltodon ocorrendo em dois
ambientes biogeogréficos diferentes, a fim de
compreender e relacionar a produgdo de metabélitos
especiais com a variagdo entre as variacGes entre 0s

biomas do Cerrado e da Mata Atlantica.
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N.° | Autor Titulo Ano da Pesquisa | Tipo de Estudo Obijetivo da Pesquisa
6 DE SOUZA, Larissa I. O.; | The chemical composition and | 2017 Relatorio de | Investigacdo da composicdo quimica e da atividade
BEZZERA-SILVA, Patricia | trypanocidal activity of volatile pesquisa tripanocida de 6leos essenciais de folhas de Eugenia
C. oils from Brazilian Caatinga brejoensis, Hyptis fruticosa, Hyptis pectinata,
plants Hypenia salzmannii, Lippia macrophylla e sementes

de Syagrus coronata.

7 BRANDAO, Hugo N.; et al. | Determination of | 2017 Relatdrio de | Desenvolvimento de uma metodologia facil para a
podophyllotoxin and related pesquisa obtencdo de extratos semi purificados enriquecidos
aryltetralin lignans by em lignanas e o desenvolvimento de um método
HPLC/DAD/MS from sensivel de HPLC de fase reversa empregando
Lamiaceae species colunas RPC-18 comuns para a determinacao de

lignanas ariltetralinas em plantas, especialmente
espécies de Lamiaceae, como uma fonte alternativa
nativa de podofilotoxina.

8 SOARES, Arthur de Souza; | Lamiaceae no Rio Grande do | 2019 Levantamento Apresentar estudos taxonémicos das espécies da

et al. Norte, Brasil taxondmico familia Lamiaceae no estado do Rio Grande do Norte.

9 MONTEIRO, Fernanda K. | Flora da Paraiba, Brasil: | 2020 Levantamento Fazer o levantamento taxonémico da subfamilia

da S.; DE MELO, José | Subfamilia Nepetoideae taxondmico Nepetoideae (Lamiaceae) para o estado da Paraiba.
Iranildo Miranda. (Lamiaceae)

10 | BRIDI, Henrique; et al. Subtribe Hyptidinae | 2021 Reviséo Destacar a relevancia de ampliar pesquisas com

(Lamiaceae): A  promising bibliogréafica espécies Hyptidinae, um grupo de plantas quase

source of bioactive metabolites

exclusivamente neotropicais apenas parcialmente
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exploradas cientificamente.

N.° | Autor

Titulo

Ano da Pesquisa

Tipo de Estudo

Obijetivo da Pesquisa

11 | DE CARVALHO, Angela
Silva; SANTOS, Valdira de

Jesus

Composicdo Estrutural Da
Vegetacdo Em Afloramento
Rochoso Na Serra De Itilba
(Bahia, Brasil)

2022

Levantamento

fitossocioldgico

Levantamento fitossocioldgico das espécies de um
afloramento rochoso da regido da Serra de Ititba do

estado da Bahia.

12 | MONTEIRO, Fernanda K.
da S.; DE MELO, José
Iranildo Miranda.

Lamiales em uma area de
conservagdo no Semiarido do
Estado da Paraiba, Nordeste do

Brasil

2025

Estudo floristico-

taxonémico

Contribuicdo para o conhecimento da flora da

Caatinga e conservagéo de sua biodiversidade.

Fonte: Produzido pela autora, 2026.
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Observou-se que, dentre os 12 estudos selecionados, foram utilizados trés trabalhos
categorizados como relatdrios de pesquisa; duas revisdes bibliograficas, assim como dois
levantamentos taxondmicos; e trabalhos que foram definidos como levantamento
fitossociologico, estudo fitoquimico, estudo floristico taxonémico, short review e estudo
farmacoetnoboténico agregaram com 1 estudo cada. No gréfico da figura 7, € expressa a
proporgdo entre as diferentes categorias de produgdes cientificas utilizadas para esta reviséo

integrativa.

Figura 7 — Gréafico demonstrando a proporcao entre as categorias de estudos cientificos selecionados para

esta revisdo integrativa sobre a espécie Hypenia salzmannii no recorte temporal adotado pela autora.

Categoria de estudos cientificos selecionados sobre a
espécie Hypenia salzmannii

—
I —

0 1 2 3

u Levantamento fitossociol6gico m Estudo fitoquimico

u Relatério de pesquisa u Estudo floristico-taxondmico
Levantamento taxonémico Short review
u Revisdo bibliografica m Estodo farmacoetnoboténico

Fonte: Produzido pela autora (2026).
A respeito do recorte temporal e dos anos de publicacdo dos trabalhos escolhidos, foi

estabelecido um recorte temporal de 19 anos, dentre os anos de 2006 e 2025. Desta selecéo,
para os anos 2000, um foi publicado em 2006 e duas producdes foram do ano de 2007. Na
década seguinte, houveram cinco produgdes, uma (1) do ano de 2013, trés (3) trabalhos de
2017 e uma (1) publicacdo de 2019. Os trés estudos remanescentes mais atuais tiveram sua
publicacdo na década dos 2020, uma (1) producédo do ano de 2021, uma (1) no ano de 2022
e, por fim, uma (1) no ano de 2025, somando um total de doze (12) trabalhos utilizados para
esta revisdo integrativa. No grafico da figura 8, demonstra-se a quantidade de trabalhos

publicados sobre a espécie Hypenia salzmannii por ano selecionados para esta pesquisa.
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Figura 8 - Gréafico expressando os anos nos quais foram publicados trabalhos cientificos selecionados para esta reviséo sobre
a espécie Hypenia salzmannii, considerando o recorte temporal empregado para este estudo, 19 anos, entre os anos de 2006 e
2025.

Anos de publicacdes de estudos sobre a espécie
Hypenia salzmannii selecionados
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Fonte: Produzido pela autora (2026).
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5.1.DISCUSSAO

A Hypenia salzmannii ou canela-de-urubu é uma espécie cujas producdes académicas sao
bastante limitadas, apesar de ter sido objeto de estudos por mais de duas décadas. Ao se produzir
um compilado de trabalhos académicos direcionados a essa espécie, foi possivel notar que a
mesma apareceu como tema central de poucas destas publicacfes académicas, constatando-se
que a maioria dos estudos selecionados envolveram pesquisas com uma mescla de diferentes
espécies.

Em sua maioria, a motivacdo para os estudos da canela-de-urubu ocorreu devido ao uso
medicinal popular, como foi visto no estudo farmacoetnobotanico de Agra; et al. (2006), que
estabeleceu que as folhas da planta sdo preparadas em infusdes e decocgdes, estas empregadas
para combate de gripes, resfriados e outros sintomas respiratorios; o que foi confirmado,
também, pelos trabalhos de Albuquerque; et al. (2007). Corroborando com esse aspecto, De
Souza; et al. (2017) ratificou a atividade antibacteriana e antioxidante do extrato metanolico da
Hypenia salzmannii. Enfatizando o que Carvalho e Santos (2022) estabeleceram em seu
trabalho, afirmando que a espécie € uma das mais importantes em um contexto fitossociolégico.

Também foi possivel confirmar a importancia de seus metabolitos secundarios e,
consequentemente, sua atividade farmacoldgica. Em seu relatorio, Dos Santos, et al. (2017)
apresenta, brevemente, alguns dos derivados fenolicos encontrados na espécie (&cido p-
metoxicinamico, glicosilados fenilpropanoides, acido clorogénico, acido protocatecuico,
hidroquinona e timohidroquinona).

Entre estes, estudos sobre tais mostraram sua importancia farmacoldgica destacaram-se;
fenilpropanoides glicosilados, derivados do &cido cafeico, apresentam desde atividades
antibacteriana, antioxidante, antiviral, anti-inflamatoria, dentre outras diversas propriedades.
(VON POSER, 1996)

O trabalho de De Lucena; et al. (2013), conduziu um estudo fitoquimico da mesma,
resultando na descoberta do hypenol (Figura 9) ou (-)-secoisolaricirenisol-9-O-B-D-
glicopiranosideo-(6-p-cumaroil), uma nova lignana obtida a partir da do extrato etanolico das
folhas de Hypenia salzmannii, que foi suspendido em uma solucdo de metanol e agua destilada
numa proporcdo de 7:3 e sofreu extracdes com diclorometano (CH2Cl.), hexano (CsH14) € &cido
acetico (CH3sCOOH). Juntamente com essa lignana, foram obtidas mais onze substancias ja

conhecidas.
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Figura 9 - Estrutura quimica do hypenol, o (-)-secoisolaricirenisol-9-O--D-glicopiranosideo-(6-p-cumaroil)

Fonte: De Lucena (2012).

Contribuindo com esse topico, Branddo, et al. (2017) conseguiram determinar a presenca
da lignana a-peltatina com Cromatografia Liquida de Alta Performance (HPLC), quando houve
a busca por podofilotoxina, uma lignana ariltetralina, o-peltatina. Este grupo de lignanas
possuem efeitos antitumorais e alta atividade citotoxica. David; et al. (2007) somam a esse
ponto, com a quantificacdo da atividade antioxidante e propriedade de eliminacdo de radicais
livres de espécies vegetais da caatinga do Nordeste do Brasil, demonstrando que o extrato
metandlico da Hypenia salzmannii, juntamente com outras espécies, destacou-se como uma das
que apresentou atividade antioxidante mais elevada no ensaio de eliminacdo de DPPH (ICso =
1,5 mg/mL), entretanto, ndo comparavel ao butil-hidroxianisol — BHA (1Cso = (34.1+ 0.6)x10 3
mg/mL).

Além das lignanas, De Souza e Bezerra-Silva (2017) constataram que o 6leo essencial (OE)
da Hypenia salzmannii possui relevante atividade tripanocida, sendo considerada uma das
possiveis alternativas para o tratamento da doenca de Chagas, apresentando bom indice de
Seletividade (IS) para o T. cruzi e uma menores das citotoxicidades dentre os OE preparados
(CC50=303,71 pg/mL). Bridi; et al. (2021) integra a importancia da Hypenia salzmannii nesse
ambito, destacando a efetividade dos 6leos essenciais da espécie contra as diferentes formas do
T. cruzi. Alem disso, estabelece e aprofunda as informacdes sobre os metabdlitos secundarios

da familia botanica Lamiaceae, englobando a Hypenia salzmannii.
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6. CONCLUSOES

Considerando os aspectos estudados, foi possivel concluir que a espécie Hypenia
salzmannii, popular canela-de-urubu, é uma planta, que, apesar de sua relevancia no uso
popular, poucos estudos sdo feitos sobre a mesma, considerando a baixa quantidade de
producdes cientificas em quase duas décadas.

O emprego de seu preparo em decocgdes e infusdes para o tratamento de sintomas gripais
e doencas respiratorias é, certamente, 0 mais conhecido pela populacdo dos locais da qual a
espécie é nativa. No entanto, pesquisas mostraram que a canela-de-urubu possui o potencial
para o tratamento de outras enfermidades, como a Doenca de Chagas; além de atividades
antitumoral, antioxidante, citotoxica, antibacteriana, antiviral e anti-inflamatoria.

Por isso, para projetar uma tendéncia para futuras pesquisas envolvendo a canela-de-urubu,
€ necessario investigar, mais profundamente, seus metabdlitos secundarios e as propriedades
farmacoterapéuticas dos mesmos. Tais pesquisas possibilitariam o desenvolvimento de
medicamentos derivados da Hypenia salzmannii como alternativa viavel para tratamento de
patologias e seu uso em ensaios cientificos, beneficiando ambas a comunidade académica e a

populacéo geral.
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