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RESUMO

As tlceras de coérnea constituem uma das afec¢des oftalmicas com maior ocorréncia na
clinica de pequenos animais, apresentando uma elevada frequéncia em caes de ragas
braquicefalicas, devido a sua conformag¢do anatomica que favorece a exposi¢do e o trauma
corneano. A cornea ¢ uma estrutura transparente e altamente especializada, responsavel pela
protecdo do globo ocular e refracdo de luz, dessa forma, alteragdes em sua integridade
podem comprometer significativamente a visao. As ulceras corneanas sao classificadas de
acordo com a sua profundidade, podendo variar de acometimentos superficiais até quadros
mais graves, associados a elevado risco de perfuragdo ocular. A conduta terapéutica depende
da andlise da lesdo e da resposta ao tratamento, podendo ser clinica ou cirargica. Em casos
mais graves, a intervencao cirirgica torna-se essencial para a preservacao da integridade do
globo ocular. Dentre as técnicas disponiveis, o enxerto conjuntival pediculado destaca-se por
fornecer suporte vascular a area lesionada, melhorando a cicatrizagdo e oferecendo protecao
mecanica a cornea. O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso clinico de um cao
da raga Shih Tzu diagnosticado com ulcera de cornea profunda, tratado por meio da técnica
do enxerto conjuntival pediculado. S3o descritos os achados clinicos, exames
complementares, a abordagem cirtrgica adotada e a evolugdo pds-operatoria, destacando a
eficacia da técnica utilizada na recuperacao da integridade ocular do paciente.

Palavras-Chave: ulceras de cornea. enxerto conjuntival pediculado. oftalmologia

veterinaria. caes braquicefalicos. cicatrizagdo.
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1. INTRODUCAO

Este relatorio tem como objetivo apresentar as atividades desenvolvidas durante o
periodo de Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO), realizado na clinica veterinaria Atrium
Especialidades Veterinarias, no periodo de 17/06 a 22/09 de 2025. Durante o estagio foi
possivel observar as atividades da rotina da clinica. Foram acompanhados atendimentos na
area de clinica médica de pequenos animais, participagdo de consultas, realizagdo de exames

laboratoriais, procedimentos cirtirgicos e exames diagndsticos.

2. RELATORIO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

2.1. Clinica Atrium Especialidades Veterinarias

O Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) foi realizado na clinica Atrium
Especialidades Veterinarias, localizada em Aracaju-SE. A escolha da instituicao se justifica
por tratar-se de um centro de referéncia em especialidades veterinarias voltado ao
atendimento de pequenos animais, proporcionando a vivéncia de uma rotina diversificada de
atendimentos clinicos e procedimentos especializados.

A clinica Atrium Especialidades Veterinarias esta situada na Rua Professor Queiroz, n°
100, bairro Jardins, Aracaju-SE, CEP 49025-625 (Figura 1). A unidade funciona com
atendimento ao publico de segunda a sexta-feira, das O8h as 18h, e aos sabados, das 08h as
12h.

O estagio foi realizado no periodo de 17/06 a 22/09, de segunda a sexta-feira, das 08h as
12h e das 13h as 17h, totalizando uma carga horaria de 8 horas diarias e 40 horas semanais.
Ao final do periodo, foram cumpridas 690 horas de estdgio, sob a supervisdo do médico

veterinario Alexsandro Reis Leite.



Figura 1. Area externa da clinica Atrium Especialidades Veterinarias

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Durante o estdgio acompanhou-se a rotina dos profissionais da clinica, bem como
participou-se de atividades relacionadas ao atendimento clinico de cdes e gatos, exames
complementares, diagnodsticos, procedimentos cirirgicos € suporte aos animais em internagao,
conforme a demanda de cada setor.

A clinica possui uma equipe constituida por médicos veterinario de diversas areas, sendo
estas: oftalmologia, dermatologia, ortopedia, endocrinologia e metabologia, oncologia,
cardiologia, neurologia, nefrologia e urologia, ozonioterapia, plantonista, anestesiologia,
patologia clinica, cirurgia geral e microcirurgia, contando também com uma enfermeira,
recepcionista, gestor financeiro e auxiliar de servigos gerais.

A recepgdo ¢ composta por um balcio de atendimento, um computador, uma balanga de
aco inoxidavel para pesagem dos animais e cadeiras destinadas a acomodacdo dos tutores
durante o tempo de espera. O setor ¢ coordenado por uma recepcionista, responsavel pelo
agendamento de consultas, exames, organizagdo da agenda dos profissionais e recepc¢ao dos
tutores no momento da chegada.

O setor de Day care ¢ equipado com duas mesas € uma maca de ago inoxidavel, um
carrinho auxiliar com quatro gavetas organizadas com materiais de uso frequente, sendo eles,
seringas, agulhas, soro fisiologico, algodao, equipo, gaze, alcool, scalp, entre outros, possui

lixeira para lixo contaminado e ndo contaminado e perfurocortante (Figura 2).



Figura 2. Day Care da clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

A clinica dispde de cinco consultorios, cada um equipado com uma mesa com gabinete
para atendimento veterinario em aco inoxidavel, armario para armazenamento de materiais, pia

para higienizagdo, mesa de escritorio,computador, cadeiras e ar condicionado (Figura 3).

Figura 3. Consultorios da clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

(A) Consultério 3. (B) Consultério 4. (C) Consultério 5. (D) Consultério 2.




O setor de internagdo da clinica ¢ subdividido em dois ambientes distintos, um para gatos e
um para caes, com o objetivo de proporcionar mais conforto ao paciente durante o periodo de
internacao (Figura 4). A érea destinada ao cdes possui nove baias individuais, mesa de aco
inoxidavel, um carinho para materiais, armario vitrine para medicamentos, lixeiras, recipiente
para descarte de materiais perfurocortantes, pia para higienizagao, armario e suporte para soro. O

espago destinado aos gatos tem seis baias, mesa de aco, armario e suporte para soro.

Figura 4. Internamento da clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

(A) Area externa do internamento (B) Internamento canino.
7 \1“ 5 oo

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

O laboratorio de analises clinicas da clinica é equipado para a realizagdo de exames
hematologicos e bioquimicos. O setor dispde de aparelhos especificos para hemogramas e
exames bioquimicos, centrifuga, geladeira, estufas, pia para higienizac¢ao, bancada de apoio para
organizacdo dos materiais, computador e lixeiras devidamente identificadas para descarte de

residuos comuns, infectantes e perfurocortantes (Figura 5).



Figura 5. Laboratorio de analises clinicas da clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

A clinica conta com uma sala destinada aos exames de diagndstico por imagem, incluindo
ultrassonografia e radiologia. O ambiente ¢ equipado com uma mesa de ago inoxidavel e uma
bancada de apoio para acomodagdo e manuseio dos equipamentos utilizados durante os

procedimentos (Figura 6).

Figura 6. Espacos da clinica Atrium Especialidades Veterinaria.

(A) Sala de ultrassonografia. (B) Centro cirargico. (C) Sala do pré-operatorio. (D) Centro cirirgico oftalmico.

—

Fonte: Arquivo pessoal, 2025



O espago também apresenta uma sala destinada ao setor administrativo, onde sdo realizados
os controles internos ¢ o gerenciamento da unidade. Possui ainda dois centros cirargicos, sendo
um o local no qual acontecem as cirurgias gerais e outro para cirurgias oftdlmicas, estes sdao
equipados para procedimentos de menor a maior complexidade, uma sala de pré-operatorio,

utilizada para preparo do paciente, bem como uma copa e banheiro.

2.1.2. Atividades desenvolvidas

Durante o Estagio Supervisionado Obrigatorio (ESO) realizado na clinica Atrium
Especialidades Veterinarias, foi possivel acompanhar diversas atividades voltadas a rotina clinica
e ambulatorial. Foram observados consultas, retornos, vacinacao, coleta de materiais biologicos,
procedimentos cirargicos, incluindo: orquiectomia, ovariohisterectomia, esplenectomia, enxerto
conjuntival pediculado, flap de terceira palpebra, blefaroplastia, V-plastia e laparotomia
exploratoria. Todos os procedimentos foram realizados sob supervisdo direta de médicos
veterinarios, garantindo seguranca e aprendizado pratico, internagdes e a realizacdo de exames de
imagem.

As consultas foram conduzidas por médicos veterinarios, sendo acompanhadas pelos
estagiarios. As etapas incluem a pesagem do paciente, coleta de dados, para a anamnese, exame
fisico geral, prescricdo de medicamentos, aplicacdo de vacinas e coleta de material biologico para
exames laboratoriais. No exame fisico geral, o veterinario avaliava os parametros clinicos do
animal, como a ausculta da frequéncia cardiaca, frequéncia respiratdria, coloracdo das mucosas,
tempo de preenchimento capilar (TPC), palpagdo abdominal e a afericao da temperatura corporal.

No setor de internagdo, as atividades foram desenvolvidas sob a supervisio médica
veterindria e auxiliar veterindrio. Durante esse periodo os estagiarios realizavam coleta de
sangue, realiza¢do de curativos, acesso venoso, administracdo de medicamentos, ¢ alimentacao

dos pacientes internados.

2.1.3. Casuistica durante o periodo de estagio supervisionado obrigatorio na Clinica Atrium

Durante a rotina do Estdgio Supervisionado Obrigatério (ESO) na clinica veterinaria
Atrium Especialidade Veterinarias, foi possivel acompanhar 440 atendimentos, entre consultas,
retornos, vacinagao, ultrassonografia e coleta de material bioldgico. A distribuicao detalhada dos

atendimentos encontra-se descrita na Tabela 1.



Tabela 1. Casuistica dos atendimentos acompanhados durante a rotina de estagio na clinica Atrium Especialidades

Veterinarias.

ATENDIMENTOS Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%)

Consultas 213 48,4

Retornos 112 25,5

Vacinagao 17 3,9

Ultrassonografia 12 2,7

Coleta de material biologico 90 19,5

TOTAL 440 100

Dos 440 atendimentos registrados durante o periodo de estdgio, descritos no Gréafico 1,
analisou-se a predominancia significativa de animais da espécie canina, representando 95% dos
casos acompanhados. Ja os atendimentos voltados a espécie felina representaram uma menor
porcentagem, compreendendo 5%. Quanto ao sexo dos pacientes atendidos, foi possivel observa
o predominio de machos, os quais representam 64,3% dos animais acompanhados. As fémeas,

por sua vez, corresponderam a 34,7% dos casos.

Felina (Felis catus)
5.0%

Canina (Canis familiaris)
95.0%

Grafico 1. Perfil dos cdes e gatos atendidos durante a rotina de estdgio na clinica Atrium Especialidades
Veterinarias.

As afecgdes encontram-se representadas em tabelas e para melhor sistematizagdo das
informacdes, as enfermidades foram divididas de acordo com os sistemas. Além dessas

informagdes, também foi incluida uma tabela destinada a doencas infecciosas identificadas
7



durante a rotina dos atendimentos.Considerando que a clinica dispde de médico veterinario com
especializacdo em oftalmologia veterinaria, observa-se uma maior frequéncia de atendimentos

relacionados a afeccoes oftalmicas, conforme demonstrado na Tabela 2.

Tabela 2. Frequéncia absoluta e relativa das afec¢des oftalmicas acompanhadas durante a rotina de estadgio na clinica
Atrium Especialidades Veterinarias.

AFECCOES OFTALMICAS Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%)
Ulcera de cornea 49 39,2
Ceratoconjuntivite seca 38 30,4
Glaucoma 12 9,6
Catarata 7 5,6
Cilios ectopicos 8 6,4
Esclerose 4 3,2
Uveite 7 5,6
TOTAL 125 100

Das afeccdes oftdlmicas observadas, a ulcera de cornea foi a mais frequente, sendo
representada com 39,2% dos casos acompanhados na rotina. Em seguida, a ceratoconjuntivite
seca foi a segunda alteragdo que mais afeta os caes, apresentando 30,4% dos casos.

No sistema enddcrino, o hiperadrenocorticismo, também denominado como Sindrome de
Cushing, ¢ uma enfermidade do sistema endocrino que afeta cdes de ambos os sexos, sendo
frequente em animais adultos e idosos. Durante a rotina, o hiperadrenocorticismo foi a afec¢ao

mais observada, correspondendo a 76,2% dos casos (Tabela 3).

Tabela 3. Frequéncia absoluta e relativa das afec¢des do sistema enddcrino acompanhados durante a rotina de estagio
na clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

SISTEMA ENDOCRINO Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%)
Hiperadrenocorticismo 16 76,2
Hipotireoidismo 5 23,8
TOTAL 21 100




No que se refere as afec¢des do sistema tegumentar, a dermatite atopica foi a condigdo mais

frequente na rotina, correspondendo a 63% dos casos (Tabela 4).

Tabela 4. Frequéncia absoluta e relativa das afec¢des do sistema tegumentar acompanhados durante a rotina de
estagio na clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

SISTEMA Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%)
TEGUMENTAR
Dermatite Atopica 17 63,0
Otite 6 22,2
Malasseziose 4 14,8
TOTAL 27 100

Observa-se na Tabela 5, as afeccdes que acometem o sistema urindrio, sendo a cistite a

alteracdo com maior prevaléncia, correspondendo a 60% dos casos.

Tabela 5. Frequéncia absoluta ¢ relativa das afecgdes do sistema urindrio acompanhados durante a rotina de estagio
na clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

SISTEMA URINARIO Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Cistite 3 60,0
Urolitiase 2 40,0
TOTAL 5 100

Entre as enfermidades cardiovasculares acompanhadas na rotina do estagio, observa-se que

a degeneragdo da valvula mitral, foi a mais prevalente na rotina, representando 75,5% dos casos
(Tabela 6).



Tabela 6. Frequéncia absoluta e relativa das doengas do sistema cardiovascular acompanhados
durante a rotina de estagio na clinica Atrium Especialidades Veterinarias.

SISTEMA CARDIOVASCULAR Frequéncia Absoluta (N) Frequéncia Relativa (%)
Degeneracdo da valvula mitral 9 75,0
Dirofilariose 3 25,0
TOTAL 12 100

A doenga valvar degenerativa mixomatosa ¢ a cardiopatia adquirida mais comum em caes,
sendo responsavel por aproximadamente 75% das doencas cardiovasculares observadas nesta
espécie. Estima-se que cerca de 60% dos cdes acometidos apresentam comprometimento
exclusivo da valvula mitral, enquanto aproximadamente 30% apresentam lesdes simultdneas nas
valvulas mitral e tricuspide, e menos de 10% manifestam alteracdes restritas a valvula tricispide.
Em caes, a ocorréncia da enfermidade esta fortemente associada a idade e¢ a raga, sendo
significativamente mais prevalente em animais idosos de racas de pequeno porte. Embora gatos
também possam desenvolver degeneragdo mixomatosa das valvulas atrioventriculares,
acometendo principalmente as cuspides da valvula mitral, essa condi¢do ¢ considerada incomum
na espécie felina (Kittle, 2023).

Durante a rotina clinica, foram acompanhados trés casos de erliquiose canina. Esse
acompanhamento permitiu observar os principais sinais clinicos da doenga, os exames utilizados
para o diagnostico e as condutas terapéuticas adotadas, contribuindo para o aprendizado pratico e

para a compreensao da importancia do manejo adequado dessa enfermidade.

1. INTRODUCAO

As tlceras de cornea sdo uma das enfermidades oftalmicas mais frequentes diagnosticadas
na clinica de pequenos animais, apresentando maior prevaléncia em caes das racas braquicefalicas
devido a sua conformagdo anatomica que predispde estes animais a exposi¢do € ao trauma
corneano. A cornea ¢ responsavel pela protecao do globo ocular e pela refragdo de luz, sendo uma
estrutura transparente e altamente especializada, de modo que qualquer alteracio em sua
integridade compromete significativamente a visao (Unicesumar, 2019).

As ulceras de cornea podem ser classificadas de acordo com a profundidade da lesdo. Nas
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formas mais superficiais, apenas o epitélio, a camada mais externa da cérnea, ¢ afetado, causando
dor significativa devido a presenca de terminagdes nervosas; os sinais clinicos geralmente
incluem fotofobia, lacrimejamento excessivo (epifora), fechamento da palpebra (blefaroespasmo)
e constricdo pupilar (miose) (Gent, 2013). Quando a lesdo atinge camadas mais profundas, o
epitélio e parte do estroma sdo comprometidas, aumenta o risco de perfuragdo corneana e perda
parcial ou total da visdo (Pippi; Gongalves, 2007). Nos casos mais graves, conhecidos como
descemetocele, observa-se a exposicdo da membrana de Descemet, camada interna da cornea,
que torna-se visivel devido a destrui¢do das camadas superficiais, representando um estado
critico que exige aten¢ao clinica imediata.

A conduta dos casos clinicos de ulcera corneana deve levar em consideragdo tanto a
extensdo da lesdo quanto as caracteristicas individuais de cada paciente, tendo em vista que a
resposta clinica pode apresentar variagdes conforme a conduta que sera adotada. Nesse sentido, a
consulta a literatura, juntamente a andlise de relatos de caso, torna-se um recurso relevante para
auxiliar na conduta médica veterinaria, promovendo escolhas terapéuticas mais eficazes e
adequadas a manutencdo da integridade ocular dos animais (Unicesumar, 2019; Barros et al.,
2020).

Nesse contexto, os relatos de caso assumem papel relevante na medicina veterinaria, pois
permitem a descricdo detalhada de situacdes clinicas especificas, auxiliando na compreensao das
condutas adotadas e de suas aplicagdes praticas. Assim, o presente trabalho propde a
apresentacdo de um relato de caso envolvendo afeccdo corneana em um c@o da raca Shih Tzu,
com base na literatura disponivel.

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo relatar o caso clinico de um cdo da
raca Shih Tzu acometido por uma ulcera de cornea profunda, tratado com sucesso por meio da
técnica de enxerto conjuntival pediculado, destacando os aspectos clinicos, cirlirgicos e a

evolucdo pds-operatoria do paciente.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Estruturas oculares

O globo ocular € composto por trés tinicas principais que atuam de forma conjunta para
permitir a visdo e proteger as estruturas internas: a camada externa (tinica fibrosa), a camada
média (tinica vascular), e a camada interna (tinica nervosa). A tlnica fibrosa constitui a camada
mais externa do globo ocular, sendo formada pela esclera e cornea, que encontram-se na regiao
do limpo, também denominada como zona de transi¢ao. A cornea € uma estrutura transparente e
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avascular, tendo como funcdo a protecdo das partes anteriores do olho, atuando como o principal
meio refrativo do olho, tendo um papel decisivo na acuidade visual (Lobo; Santanna; Lima,
2021). Ja a esclera representa a maior parte dessa tunica fibrosa, apresentando uma coloragao
tipica branca, podendo variar para tonalidades acinzentadas ou azuladas. Possui uma elevada
resisténcia e elasticidade, cuja fungdo primordial é a protecdo do conteudo intraocular
(Cunningham, 2014).

A tlinica vascular, também conhecida como tuvea, ¢ formada pela iris, corpo ciliar e
coroide, conforme ilustrado na Figura 7. Essas estruturas desempenham fung¢des essenciais, como
a regulacdo da entrada de luz, a produgdo do humor aquoso e a nutri¢do das camadas internas do

olho (Leite; Oliveira; Baraldi-Artoni, 2013).

Figura 7. Estrutura anatdmica do globo ocular.
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Fonte: Cunningham (2014, p.327).

Localizada entre a cornea e o cristalino, a iris tem como principal funcdo o controle da
entrada de luz. Essa regulacao ocorre por meio da pupila, a qual se contrai ou se dilata conforme
a a¢do dos musculos. O corpo ciliar, localizado posteriormente a iris, ¢ responsavel pela producao
do humor aquoso, fluido essencial para a manuten¢do da pressdo intraocular e nutricdo. A
cordide, posicionada entre a esclera e a retina, apresenta alta vascularizagdo e desempenha duas
fungdes importantes: fornecer nutrientes e oxigénio as camadas internas do globo ocular (Leite;
Oliveira; Baraldi-Artoni, 2013). A tinica nervosa corresponde a retina, constitui a camada mais
interna do bulbo ocular e tem como principal fun¢do a captagdo e conversdo dos estimulos
luminosos em impulsos elétricos, os quais sdo conduzidos ao encéfalo por meio do nervo optico
(Leite; Oliveira; Baraldi-Artoni, 2013).

O cristalino, também denominado lente, localiza-se posteriormente a iris, sendo uma
estrutura transparente e avascular, que tem como fungdo refratar e focalizar os raios luminosos
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sobre a retina, contribuindo para a formacao nitida da imagem visual. Externamente, observam-se
as palpebras, membrana nictante (ou terceira palpebra) e a conjuntiva que reveste a superficie
interna das palpebras e se estende sobre parte da esclera. A conjuntiva exerce funcdes essenciais
na manuten¢do do filme lacrimal, na defesa imunolédgica do olho, na facilitacdo dos movimentos
oculares e no processo de cicatrizagdo da cornea. A conjuntiva bulbar, caracterizada por sua
elevada vascularizagdo e facilidade de mobilizagdo, representa uma estrutura-chave na realizacao
do enxerto conjuntival pediculado, pois fornece nutrientes e suporte imunologico a cérnea
lesionada, contribuindo assim para uma cicatrizagcdo eficiente e restaura¢do da integridade da

superficie ocular (Msd veterinary manual, s.d.).

2.2. Conjuntiva

A conjuntiva ¢ uma membrana mucosa fina, translucida e bem vascularizada, que exerce
um papel fundamental na protecdo e na lubrificagao do olho. Essa estrutura reveste a superficie
interna das palpebras, sendo denominada conjuntiva palpebral, e estende-se sobre a porcao
anterior da esclera, formando a conjuntiva bulbar, até a regido de transi¢do com a cornea (Gellat,
2003). Por apresentar aspecto transparente, ela permite a visualizacdo das estruturas subjacentes,
ao mesmo tempo em que atua como uma barreira protetora contra agentes externos (Cleveland
clinic, 2022).

Entre as suas principais funcdes, destaca-se a participagdo na manutenc¢do da superficie
ocular e na formacao do filme lacrimal. A conjuntiva possui células responsaveis pela produgao
de muco, componente essencial da lagrima, que contribui para a estabilidade do filme lacrimal e
para a adequada lubrificagdo do globo ocular (Albuquerque, 2011).

Além das suas fungdes fisioldgicas, a conjuntiva desempenha um papel importante nos
procedimentos de enxerto conjuntival pediculado, especialmente no tratamento de lesdes
corneanas profundas. Por ser um tecido altamente vascularizado, ela fornece suprimento
sanguineo direto as areas lesionadas, fornecendo a nutri¢do tecidual e acelerando o processo de
cicatriza¢do. O enxerto permite a continuidade do suprimento de oxigénio, nutrientes, fatores que
sdo essenciais para o reparo da coérnea. Além disso, o enxerto conjuntival atua como uma
cobertura biologica temporaria ou permanente, protegendo a cornea contra possiveis agressoes

externas (Santos, 2017).
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2.3. Anatomia e fisiologia da cérnea

A tlnica fibrosa ocular ¢ a camada mais externa do globo ocular, composta por duas
estruturas principais: a esclera parte branca e mais opaca e a cornea (a parte anterior e
transparente). A cornea representa a por¢ao anterior e transparente dessa tlnica, destacando-se
pela sua curva, essa conformagdo contribui para execucdo da sua devida funcdo sendo elas a
refracdo da luz e a prote¢do das estruturas internas do olho. Histologicamente, a cornea ¢
composta por cinco camadas distintas, sendo estas: o epitélio corneano, a camada de Bowman
(lamina limitante anterior), estroma (substancia propria), membrana de Descemet (lamina
limitante posterior) e endotélio corneano, conforme ilustrado na Figura 8 (Mehdi ophthalmology,

2025).

Figura 8. Camadas histologica da cornea
Epitélio pavimentoso
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Fonte: Zanette Satde Visual (s.d.).

O epitélio corneano atua como barreira fisica e quimica contra agentes externos como
poeira, microrganismos e substancias irritantes, j4 o endotélio tem como funcdo regular o
equilibrio hidrico da cérnea, essencial para a sua transparéncia. A cérnea é caracterizada pela
quase auséncia total de vascularizagdo, sendo ela nutrida por ldgrimas e humor aquoso. Apesar de
avascular, a cornea ¢ inteiramente inervada, o que a torna muito sensivel a dor. Além de
proporcionar a protecdo, a cornea possui um papel importante no sistema Optico atuando como a

superficie refrativa, direcionando os raios solares em direcdo a retina (Almeida, 2018).
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2.4. Etiopatogenia das ulceras de cornea em caes

Entre as principais causas das Ulceras de cornea em cides estdo os traumas, alteracdes
palpebrais, como triquiase, distiquiase e entropio, a ceratoconjuntivite seca ¢ infecgdes
bacterianas secunddrias. As alteragdes palpebrais promovem contato anormal e continuo dos
cilios ou da margem palpebral com a superficie corneana, resultando em irritagdo mecanica,
inflamacgao cronica e comprometimento do epitélio corneal, favorecendo o desenvolvimento de
lesdes ulcerativas. Quando o processo ulcerativo progride rapidamente, o risco de perfuragcdo

aumenta, tornando a intervengao cirargica indispensavel (Lobo et al., 2021).

2.5. Classificacao das ulceras de cornea

As ulceras podem variar de acordo com a profundidade e gravidade, podendo evoluir
rapidamente e em casos graves, ameacar a integridade do globo ocular. Elas podem ser
classificadas em, superficiais (comprometem apenas o epitélio corneano e possuem um bom
prognostico), indolente (caracterizada pela ma adesdo epitelial, o que dificulta o processo de
cicatrizagdo), profunda (compromete o estroma e possui grande risco de perfuragdo ocular),
melting (Ulcera com aspecto de “derretimento”, devido a acdo enzimatica), descemetocele
(caracterizada quando a unica camada integra ¢ a descemetocele, levando a um alto risco de

perfuragdo ocular) (Silva, 2024).

2.6. Diagnostico das ulceras de cornea

O diagnostico das tlceras corneanas baseia-se na anamnese, no exame oftalmico detalhado
e na realizagdo de testes complementares. Durante a avaliacdo clinica, os sinais mais
frequentemente observados incluem blefaroespasmo, epifora, hiperemia conjuntival, diminui¢ao
da visdo e, em casos mais graves, opacificacdo ou perda da transparéncia da cornea. O exame
oftalmico pode ser realizado com auxilio da lampada de fenda, a qual permite uma avaliagao
minuciosa das estruturas oculares anteriores. Esse equipamento possibilita a analise detalhada da
cornea em cortes Opticos, auxiliando na determinagdo da profundidade da lesdo, no
envolvimento do estroma e na identificagdo de edema, infiltrados ou irregularidades da
superficie corneana (Safatle; Goes, 2012).

O teste de fluoresceina ¢ considerado essencial para a confirmagdo diagnostica, uma vez
que o corante se fixa as areas onde ha perda do epitélio corneano, permitindo visualizar a

presenca, extensdo e localizagdo da ulcera. Em lesdes profundas, a retengdo intensa do corante
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ou a presenga de areas negativas a fluoresceina pode indicar afinamento estromal acentuado e

risco de perfuragdo corneana. (Pippi; Gongalves, 2020).

2.7. Tratamentos das ulceras de cornea

O tratamento das ulceras corneanas pode ser clinico ou cirurgico, dependendo da
profundidade da lesdo e da resposta terapéutica inicial. O tratamento clinico inclui o uso de
antibioticos topicos, lubricantes oculares, agentes cicatrizantes e controle da dor, sendo indicado
principalmente para ulceras de corneas superficiais. Quando ha risco de perfuragao, a intervengao
cirargica ¢ essencial para preservar a integridade do olho e visdo. Dentre as técnicas cirargicas
disponiveis, o flap de terceira palpebra é frequentemente utilizado, consistindo na cobertura
temporaria da cérnea pela membrana nictante, promovendo protecdo mecanica, manutencao da
umidade ocular e redugdo de traumas externos, favorecendo o processo cicatricial na tlceras de
cornea (Herrera, 2020). Outra técnica amplamente utilizada ¢ o enxerto conjuntival pediculado, o
qual se destaca por fornecer suporte vascular direto a area lesionada, promovendo cicatrizagdo

mais rapida e eficaz, além de oferecer protecdo mecanica a coérnea (Damasceno; Joftily, 2023).

2.8. Ulceras de cornea em racas braquicefalicas

Devido a sua exposi¢do, a cornea ¢ frequentemente acometida por lesdes, em especial em
ragas braquicefalicas, como o Shih Tzu. Segundo Kobashigawa (2014, p. 14), essa exposi¢ao
excessiva € ocasionada pela conformacdo anatdmica da face e dos olhos, incluindo lagoftalmo,
triquiase e distiquiase, o que contribui para uma maior predisposi¢do a lesdes, como Ulceras

corncanas.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ENXERTO CONJUNTIVAL PEDICULADO COMO TRATAMENTO DE ULCERA DE
CORNEA EM UM CAO DA RACA SHIH TZU- RELATO DE CASO
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3. DESCRICAO DO RELATO DE CASO
3.1. Identificacio do paciente e historico clinico

No dia 23 de junho de 2025, foi atendido na clinica veterinaria Atrium Especialidades
Veterinarias, localizada no municipio de Aracaju-SE, um canino, macho, de 10 anos de idade, da
raca Shih Tzu, pesando 3,6 kg.

O responsavel relatou que no dia 17 de junho surgiu uma mancha branca no olho esquerdo
do animal evoluindo para sangramento ocular em 20 de junho, ou seja, apds trés dias da
visualizagdo da mancha branca. Durante esse periodo foram utilizados os colirios Hyabak ®
(hialuronato de s6dio) a cada 6 horas e o Zymar ® (gatifloxacino) a cada 12h, sem melhora

clinica significativa.

3.2. Exame fisico geral e oftalmico

O paciente foi submetido a um exame fisico geral, em que os pardmetros estavam dentro
dos padroes da normalidade da espécie. Em seguida, no exame especifico oftalmologico, foram
utilizados alguns materiais para auxiliar no diagnostico, como a lampada de fenda, podendo
visualizar as estruturas oculares de forma minuciosa, € foi realizado o teste com o colirio de
fluoresceina que auxilia na identificacdo e gravidade das ulceras de cornea. Foi visualizado um
edema corneal, epifora e apresentando tulcera de cdérnea profunda atingindo a membrana de
Descemet. Com base nesses achados, foi estabelecido o diagnostico de ulcera de cornea, com

risco iminente de perfurag¢do ocular, conforme observado na Figura 9.
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Figura 9. Ulcera de cornea profunda em cdo da raga Shih Tzu.

Fonte: Imagem cedida pela Clinica Atrium, 2025.

3.3. Exames complementares

Para auxiliar no diagnostico, avaliagdo clinica do paciente e confirmar se ele estava apto
para a cirurgia foi solicitado o hemograma completo, cujo os resultados estdo apresentados na

tabela a seguir (Tabela 7).
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Tabela 7. Hemograma do paciente canino (Shih Tzu, macho, 10 anos, 3.6 kg). coletado em 23/06/2025.

ERITROGRAMA Resultados Valores de Referéncia

Hemacias 7,4 (5,7-7,4) 10%/ul

Hemoglobina 18,3 (14,0-18,0) g/dl

Hematocrito 55 (38-47) %

VCM 74 (63-77) fl

CHCM 33 (31-35) %

RDW 15,0 (12,0-15,0)

PPT 8,3 (6,0-8,0) g/dL

LEUCOGRAMA Resultados Valores de Referéncia

Leucécitos totais: 9.290 (6.000 - 17.000) /ul
Diferencial Relativa (%) Absoluto Relativa (%) Absoluto (/mm?)

(/mm3)

Bastonetes: 0 0 0-1 0-160

Segmentados: 77 7 55-80 3300-12800

Linfocitos: 21 1! 13-40 780-6400

Monocitos: 0 0 1-6 60-960

Eosinofilos: 2 2-10 60-1440

Basofilos: 0 0 Raros Raros

Metamieldcitos: 0 0 0 0

PLAQUETAS 300.000 175.000-500.000/pl
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O hemograma detectou uma discreta hemoconcentracdo, evidenciada pelo aumento do
hematocrito, hemacias e hemoglobina no limite superior da referéncia, possivelmente associada
ao estresse pré-analitico. Observou-se uma monocitopenia relativa e absoluta, podendo esta
interligada a fase inicial da inflamacdo aguda, mas de forma isolada ndo indica imunossupressao
significativa. Revelou-se também uma hiperproteinemia leve e possivel a resposta inflamatdria
localizada, condizente com a lesdo corneal grave presente no paciente.

Os demais parametros hematoldgicos , incluindo contagem de linfocitos, eosinofilos,
plaquetas, leucocitos totais, estavam dentro dos limites de referéncia. A pesquisa de
hemoparasitas foi negativa, descartando a presenca de infec¢cdes hemoparasitarias como
Ehrlichia, Babesia ou Mycoplasma.

Além do hemograma, foi realizada a bioquimica sérica, com o objetivo de avaliar a funcao

renal, hepatica e metabdlica do animal. Os resultados estdo apresentados na Tabela 8.

Tabela 8. Bioquimica sérica do paciente canino (Shih Tzu, macho, 10 anos, 3.6 kg). coletada em 23/06/2025.

Bioquimica Sérica Resultado Referéncia
Creatinina 0,6 mg/dL 0,5 -1,5 mg/dL
Uréia 30,8 mg/dL 21,0 - 59,9 mg/dL
ALT (TGP) 100,3 U/L 10,0 - 100,0 U/L
AST (TGO) 127,3 U/L 10,0 - 88,0 U/L
Fosfatase Alcalina 141,6 U/L 20,0 - 156,0 U/L

A bioquimica sérica apresentou valores renais normais (ureia e creatinina), indicando
funcdo renal preservada. Os valores indicados no exame para avaliacdo hepatica, revelou uma
discreta elevagdo da ALT e um aumento mais significativo da AST, sugerindo uma lesdo hepatica
leve ou um possivel dano muscular secundario ao estresse ¢ manipulagdo clinica, porém nado
contra indicam a cirurgia.

Portanto, o hemograma e os exames bioquimicos reforcaram que o paciente apresentava

condicdo sistémica estavel, permitindo a realizagdo segura do procedimento cirargico oftalmico.

3.4. Conduta terapéutica e planejamento cirurgico

No dia subsequente a avaliacdo clinica, apOs consulta pré-anestésica e avaliacdo dos
exames pré-operatorios, o paciente foi classificado como ASA 1, ou seja, sem doencas sistémicas

que possam aumentar o risco anestésico, sendo considerado apto para a realizagdo do
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procedimento cirargico.

O paciente permaneceu em jejum alimentar de 12 horas e hidrico de 4 horas antes do
procedimento. Inicialmente, realizou-se a administracdo da medica¢dao pré-anestésica (MPA),
com a administracio de Acepromazina 0,2% (fenotiazinico), na dose de 0,01 mg/kg, via
intramuscular, associada a metadona 10 mg/mL (opidide), na dose de 0,3 mg/kg, também por via
intramuscular. A resposta a MPA foi considerada satisfatéria, apds 5 minutos, realizou-se a
pungdo venosa com cateter nimero 22G na veia radial, iniciando-se a fluidoterapia com solugao
de cloreto de sodio a 0,9%, na taxa de 3 mL/h.

Posteriormente, iniciou-se a segunda etapa do protocolo anestésico, a indug¢do. Foram
administrados propofol 1%, na dose de 3 mg/kg, associado a cetamina 100 mg/mL, na dose de
0,05 mg/kg, ambos administrados por via intravenosa. Apds, o paciente foi posicionado em
decubito ventral e com o auxilio de um laringoscopio foi realizada a intubag¢do do paciente,
utilizando o tubo endotraqueal de numero 5,0 com cuff e o animal foi conduzido para o centro
cirtirgico oftalmico. A manutencao anestésica ocorreu por meio de anestesia geral inalatoria com
isoflurano a 3%, em vaporizador calibrado, utilizando oxigénio a 100% com fluxo de 1L/min. Foi
realizada a assepsia do local, fixados os panos de campo e posicionado o afastador.

Assim que o paciente atingiu o plano anestésico adequado, realizou-se a anestesia topica
ocular com Oxinest® (cloridrato de oxibuprocaina 4 mg/mL — benoxinato), dando-se inicio ao
procedimento cirurgico por meio da técnica de enxerto conjuntival pediculado.

O epitélio desvitalizado, bem como as bordas fibrosas da lesdo corneana, foram
cuidadosamente excitados, a fim de promover margens viaveis para cicatrizagdo. Com o auxilio
de uma tesoura oftdlmica fina, procedeu-se a dissec¢do da conjuntiva bulbar e a confec¢do do
pediculo conjuntival, o qual foi posicionado de maneira a cobrir integralmente a area corneana
perfurada. O pediculo permaneceu aderido a conjuntiva de origem, garantindo assim, o
fornecimento vascular continuo, essencial para a nutricdo da lesdo e consequentemente uma
melhor cicatrizagdo (Martins; Laus, 2018). Em seguida, realizou-se uma sutura em padrao
simples interrompido com fio de nylon monofilamentar 9-0 (métrico 0,3), conforme observado na

Figura 10.
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Figura 10. Enxerto conjuntival pediculado em céo da raga Shih Tzu.

SR

Fonte: Acervo proprio (2025).

Durante o transoperatério, o paciente foi monitorado continuamente por meio de
eletrocardiograma (ECQG), oximetria de pulso (SpO:), capnografia (ETCO.), pressao arterial ndo
invasiva (PANI) e colchao térmico.

Ao término do procedimento cirargico, realizou-se o desmame do anestésico inalatério,
sendo o paciente acordado e extubado sem intercorréncias. Em seguida, foram administrados
Pentabidtico®, na dose de 0,1 mg/kg, por via subcutanea, e dipirona 500 mg/mL na dose de 25
mg/kg, diluida em solucdo salina a 0,9% por via intravenosa. O paciente foi entdo encaminhado
ao setor de internamento, onde apresentou excelente recuperagdo pods-operatoria, sem
intercorréncias imediatas.

O paciente recebeu alta no mesmo dia do procedimento cirurgico. No periodo
pos-operatorio, instituiu-se o uso do colar elizabetano, associado a prescricdo do colirio
antibidtico a base de ofloxacino (uma gota a cada seis horas, durante dez dias), e lubrificante
ocular Systane Complete® (uma gota a cada oito horas, em uso continuo). Apds 48 horas, o
paciente retornou a clinica para avaliagdo pds-operatdria, ndo sendo observadas alteracdes
clinicas relevantes. Quatro dias ap6s o procedimento, realizou-se uma nova reavaliagao,
mantendo-se a auséncia de intercorréncias. No dia 21 de Julho, o paciente retornou para a retirada

das suturas do enxerto conjuntival pediculado . Uma semana apos a remogao dos pontos, o olho

apresenta-se integro, sem sinais de inflamacao, infec¢ao ou outras complicagdes.

4. DISCUSSAO

As ulceras de cornea configuram-se como afec¢des oftdlmicas frequentes na clinica de
pequenos animais, com maior ocorréncia em caes de ragas braquicefalicas devido a conformacao
anatomica dessas racas. O paciente deste relato, da raca Shih Tzu, enquadra-se nesse perfil, o que
esta de acordo com os dados observados na literatura e na rotina clinica acompanhada durante o
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estagio. A idade do animal também se apresenta como um fator relevante, uma vez que caes
idosos tendem a apresentar menor capacidade de cicatrizacdo e maior predisposi¢cdo a alteragdes
oftalmicas. No caso descrito, o paciente possuia 10 anos de idade, o que pode ter contribuido para
a evolugdo da lesdao até um quadro de ulcera de cornea profunda e para a resposta insatisfatoria ao
tratamento clinico inicial. Os exames complementares desempenharam papel fundamental na
conducdo do caso, permitindo a avaliacdo do estado sistémico do paciente e a confirmacao de sua
aptiddo para o procedimento cirurgico. Os resultados laboratoriais demonstraram estabilidade
clinica, viabilizando a intervengao cirurgica com seguranga.

O tratamento convencional das ulceras de cornea ¢ indicado, principalmente, para lesdes
superficiais e baseia-se no uso de colirios antibidticos, lubrificantes oculares e analgesia.
Entretanto, em tlceras profundas, a abordagem cirurgica torna-se necessaria, visando preservar a
integridade do globo ocular. O enxerto conjuntival pediculado mostrou-se eficaz neste caso,

promovendo suporte vascular a 4rea lesionada e favorecendo o processo de cicatrizagao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A tlcera de cornea abordada no trabalho ¢ uma afeccdo oftalmologica de grande
importancia na clinica de pequenos animais , em especial em cdes de racas braquicefélicas,
devido a sua conformacdo anatdomica. Além de causar dor e desconforto, a tlcera de cornea, caso
ndo tratada corretamente, pode evoluir para condi¢des mais complexas, como perfuracdo do
globo ocular e perda visual. Desse modo, a abordagem cirtrgica torna-se uma alternativa
fundamental.

A técnica de enxerto conjuntival pediculado mostrou-se uma opgao eficaz no tratamento de
ulceras de corneanas profundas, pois promove suporte sanguineo direto a regido lesionada,
acelerando o processo de cicatrizagdo e como uma cobertura biologica tempordria ou
permanente, protegendo a cornea contra possiveis agressdes externas (Santos, 2017).

No relato de caso apresentado, a aplicacdo dessa técnica resultou em uma evolugdo
satisfatoria e preservacdo da integridade ocular. Conclui-se que, por tanto, que o enxerto
conjuntival pediculado ¢ uma abordagem segura e eficiente no manejo das ulceras de cérneas
profundas, sendo uma alternativa importante para a preservacao da func¢ao ocular.

O estagio obrigatério contribuiu de forma significativa para o aprimoramento técnico,
cientifico e profissional, proporcionando vivéncia direta na rotina clinica e cirurgica,
desenvolvimento do raciocinio clinico e maior seguranga na tomada de decisdes. Dessa forma, o
trabalho evidencia a relevancia da integracdo entre teoria e pratica na formagdo académica,

contribuindo para a capacitagdo profissional e para a melhoria do atendimento aos pacientes
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oftalmicos na clinica veterinaria.
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