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Amburana cearensiconhecida popularmente como “umburana-de-cha&™cumaru”,é uma planta
arbérea amplamente distribuida no Nordeste bresilsua madeira é utilizada na movelaria e tem
apreciaveis propriedades terapéuticas na medicopulg@r. Varios compostos ja foram isolados e
identificados daA. cearensisincluindo: acido protocatecuico, cumarinas, fladides (isocampferideo,
campferol, afrormosina, 4’-metoxi-fisetina e quéirt® e glicosideos fendlicos (amburosideo A e B),
entre outros. Apresenta atividade antiinflamatoaaalgésica, antiespasmaodica e broncodilatadora.
Apesar de sua importancia econémica e farmacoldgicacos estudos sdo encontrados na literatura
especializada. Portanto, o presente trabalho busamu uma revisdo da quimica e farmacologia dessa
espécie vegetal.

Palavras-chavédmburana cearensisevisao, propriedades farmacoldgicas, fitoquimica

Amburana cearensigpopularly known as "umburana-de-cheiro" or "cumas a tree widely distributed

in northeastern of Brazil, its wood is used in fture making and has considerable therapeutic ptiege

in folk medicine. Several compounds have been tiesdland identified fromA. cearensisincluding
protocatechuic acid, coumarins, flavonoids (isokpkemde, kaempferol, afrormosin and 4’-methoxy-
fisetin) and the phenol glucosides (amburosides Ml 8) among others. This species has anti-
inflammatory, analgesic, antispasmodic and bronitéimd. Despite its economic and pharmacology
importance few studies are found in the literatab®ut that species. Therefore, this study atternupts
review the chemistry and pharmacology of this pipdcies.

Keywords:Amburana cearensisgeview, pharmacological properties, phytochemistry.

1. INTRODUCAO

Amburana cearensié uma planta arborea, popularmente conhecida, ndelsti® brasileiro,
como “umburana-de-cheiro”, “imburana-de-cheiro’ufftaru” e “cumaru-do-Ceard”, tendo sua
ocorréncia desde a regido Nordeste até o Brasitatepredominantemente, em regides de
caatinga e na floresta pluvial de Minas GeraisVate do Rio Docdgl, 2], tendo importante
papel no bioma da caatinga nordestina [3, 4]. Gutammes populares sdo “cumaru de cheiro”,
“imburana”, “cumaré” e “amburana”, tendo ainda cosnonimia cientificad orresea cearensis
A. [5].

Sua madeira é empregada em servicos de movelariartesdes e na marcenaria e, as
suas sementes, em fungdo do odor agradavel exakddlaitilizadas para perfumar roupas [6].
Seu potencial como arvore lenhosa € igualmenteciapiee em varias regides do semi-arido
nordestino, mas principalmente na regido da caafihgr].

A “umburana-de-cheiro” tem extenso uso na medi@oaular, principalmente, no
tratamento de doengas como dor de barriga, reum@ti®sse, bronquite e asma. As cascas do
caule e as sementes sdo empregadas na mediciita eas@arias regiées do pais, sobretudo no
Nordeste, onde séo utilizadas na forma de lambedocha, no tratamento de resfriados,
bronquites, gripes e asma. A casca do caule naafalenbanho € empregada contra dores
reumaticas, enquanto as sementes sao utilizadabvim sintomatico da dor-de-dente [8]. As
cascas do caule sdo indicadas como também congéaital e espasmolitico. As sementes sao
utilizadas na forma de decocto e infuso como caegmasmos musculares (anti-espasmaodicas),
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como emenagogas e para o tratamento de doencaéatieas{1]. Na regido do Vale do Séo
Francisco, nos municipios de Petrolina-PE e JuaB¥, as sementes sdo indicadas,
popularmente, como antiinflamatéria, antidiarréécanalgésica e o decocto da entrecasca no
tratamento do reumatismo e da arti{@je

Um grupo étnico da Bolivia (08hacobg, que vive em uma regido endémica em casos de
malaria, utiliza o decocto da entrecascaAdeearensisno alivio dos sintomas da doenca,
como: febre e calafrios [10].

Devido ao grande uso dessa planta na medicinaivadl, no Nordeste brasileiro, para o
tratamento de uma diversidade de doencas, foizeslli uma revisdo bibliografica, nas
principais literatura especializada no estudo datps medicinais, com o objetivo de conhecer a
composicao quimica e as principais atividades feohdgicas atribuidas a esta espécie vegetal.
O levantamento foi realizado utilizando-se comoeldes dados o Portal Periodicos da CAPES,
Web of Science, Natural Products ALERT (NAPRALER®rsity of lllinois) e anais de
congressos nacionais e internacionais.

2. CARACTERISTICAS BOTANICAS

Amburana cearensiapresenta porte regular, podendo atingir até He rltura nas regides
de caatinga [2, 7] e até 20m na zona da mata [3JlaAta jovem tem suas folhas compostas,
pinadas, com 5 a 9 pinas, alternas, longo pecis)aagaripinadas e raras vezes paripinadas na
mesma muda. O peciolo € de coloragdo verde, piloem) pulvino. Os foliolos séo
curtopeciolados, elipticos, com base obtusa e &gado, margem inteira, nervacao peninérvea
evidente na face abaxial, ao contrario da adaxebresentam pélos simples. Os cotilédones,
guando caem, deixam cicatriz no caule [6]. Seuctvo@ revestido por uma casca castanho
escuro e esta ameacada de extin¢cdo devido ao edatdmio de sua madeira [4, 11]. Por outro
lado, as principais informacdes sobre a espéciesémssas e dispersas, particularmente sobre
sua biologia e ecologia, visto que ainda néo é espg&cie domesticada e sua extragédo é quase
que exclusivamente extrativista [12]. Arvore prépdia caatinga nordestina com o tronco cuja
parte externa se solta em camadas finas (desciwsoadndo grandes manchas vermelho-
pardacentas e lisas. Flora em setembro e, doissrdepeis, tem boa producgéo de frutos (vagens
curtas). As sementes, em namero de uma por fratoashatadas, oleaginosas, manchadas de
marrom e branco e tém aroma forte agradavel. O medmiro, embora mais fraco, esta
presente em todas as outras partes da planta [13].

3. EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Véarios metabdlitos secundarios foram isoladog\deearensigl4, 15] incluindo acido 3,4-
dihidroxi-benzoico 1) (4cido protocatecuico), acido vanilicd),( cumarina 8), aiapina 4),
amburosideo A5a), amburosideo B5p) quercetina®), isocampferideo7), campferol 8), 4'-
metoxi-fisetina 9), afrormosina 10), 3,4-dihidroxi-benzoato de 6-cumarililf, sacaroselQ),
uma mistura d@-sitosterol e estigmasterol glicosiladdsS € 14), além dos biflavon6ide5 e
16. Das sementes foram isolados a 6-hidroxicumari¥y, © acidoo-cumarico (8) e um
derivado esterificado do amburosid&®)( acidop-hidroxi-benzéico 20), acido E)-o-cumarico
glicosilado @1), acido )-o-cumarico glicosilado2?) (acidoo-cumarinico glicosilado), [8, 16,
17].

Negri e colaboradores [18] identificaram a preseagredominante de cumarinas na casca do
caule daA. cearensis como: cumarina, diidrocumarina, escopoletina. fG@&m foram
encontrados compostos pertencentes as classesedibgrdpandides t{ans-3,4-dimetoxi-
cinamato de metilacis-3,4-dimetoxi-cinamato de metila; 3-metoxi-4-hidroxnamato de
metila; 4-hidroxi benzoato de metila; 3,4-dihidrdx@nzoato de metila; 3-hidroxi-4-metoxi
benzoato de metila; catecol; guaiacmietoxip-cresol; 4-hidroxi-benzenemetanol; 4-metoxi-
metilfenol; 2,3-dihidrobenzofurano), antraquinorneigofanol), triterpendides (lupeoly,B-
amirinas; escaleno), esteroidgssitosterol; ergost-5-en3ol; 24,26-dimetilcholesta-5,22-dein-
3B-ol), além de compostos alifaticos (palmitato detilane palmitato de etilan-undeceno;
eicosanoato de metila; 9(Z)-octadecenoato de n8:filf(Z)-octadecanodienal). Os principais
compostos isolados da espéaimburana cearensisstao ilustrados na Figura 1.



J. R.G. S. Almeida et al.; Scientia Plena 6, 1148010) 3

COH COH
1 1
LT, OO, oo
5 o)
7 3T OH 7 3T OCHg o
OH OH
) @) (©) 4
OH
OH
(5a8) R=H
(5b) R=CHj
R R R3 Ry
6) H OH OH H
(7) CH; OH H H
® H OH H H
9 H H OH CH
HO,
0
H
HQ
OH 0 CH,OH
HO OH

12 (13) R= glicose; 22,23-di-hidro
(14) R= glicose\ 22,23



J. R.G. S. Almeida et al.; Scientia Plena 6, 1148010) 4

(19 (16)
HO N (I\/COZH
o OH
(17 (18)
OH
H 0
OH
- (Y *KI
OH
o}
R (19 OH
o}
OH
COH o =
HO 2
HO O —
OH H Rl
OH R, Ry
(20) (21):(E)-COH H

(22):(2)- H CQH

Figura 1: Constituintes quimicos isolados de A.reeais.
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Até o momento, sabe-se que o extrato hidroalcodlles cascas do caule apresenta
atividades antiinflamatéria, analgésica, antiesgatca e broncodilatadora, além de ser
desprovido de toxicidade em doses usuais [8]. Madesfitoquimico, o principal componente
guimico encontrado foi a cumarir@),(a qual é responsavel, juntamente com outragésutias,
pela atividade broncodilatadora determinada exparisimente, validando cientificamente o
uso popular e o tratamento caseiro, especialmanteriancas e idosos. O dicumarol, outra
cumarina encontrada nessa espeécie, tem agdo lupombinica, atuando de forma competitiva
com a vitamina K, através da agéo antagonica cenziana hepatica que participa na sintese da
protrombina [5]. Na verdade, muitas atividades fohdgicas ja foram atribuidas as
cumarinas, tais como: hipotensiva [19], antimicapli [20, 21], antiinflamatoria [22],
antitumoral [23,24, 25], anti-malarica, leishmadéke anti-chagasica [26].

Em testes realizados para avaliar a atividade imadoladora do extrato hidroalcodlico e
de suas cumarinas, utilizando camundongos BALBfisib#izados com ovalbumina, foi
observada uma reducdo do edema de pata induzidoapgbeno, podendo este efeito estar
ligado & producdo de imunoglobulinas. Além disduseovou-se também que o aumento na
permeabilidade vascular induzida por acido acéticanibida pelo extrato, 0 que sugere um
efeito sobre os mediadores produzidos durantdaamafdo aguda [27].

O bergapteno e o psoraleno, derivados furocumasdhisolados também d& cearensis
apresentam atividade fotossensibilizante e estim@apigmentacdo cutdnea, sendo usado no
tratamento do vitiligo [28]. As propriedades analgés das cumarinas isoladas da planta foram
evidenciadas nos testes das contor¢cdes abdomfomislina e placa quente, contudo, esse
efeito ndo foi bloqueado pela naloxona (1 mg/Kg)sJa seu efeito antiinflamatorio no teste do
edema de pata induzido por carragenina parecerektaionado com a inibicdo da migracdo de
neutrofilos e do aumento da permeabilidade vasowldoco inflamatério [29, 30].

Os glicosideos fendlicos encontradosAacearensisamburosideo A e B, com moderada
atividade bioldgica, mostraram atividade antimakri antiprotozoaria, antifUngica e
antibacterianain vitro [14]. Também foram avaliadas as propriedades peotetoras do
amburosideo A em culturas de células expostasratogina 6-hidroxidopamina (6-OHDA). A
6-OHDA é um derivado hidroxilado da dopamina qusspeelmente é formado endogenamente
em pacientes com a Doenca de Parkinson (DP), eespderelacionado com varios sinais da
doenca [31, 32]. Nesse estudo, o amburosideo Apuatamo antioxidante, apresentando um
efeito neuroprotetor no teste da neurotoxicidadidida pela 6-OHDA, sendo sugestivo seu
efeito benéfico na terapéutica de doencas neurodegferas semelhantes a DP [33].

De acordo com Leal e colaboradores [34] o ambueosid apresenta propriedade
hepatoprotetora no modelo da toxicidade do figadiuzida por tetracloreto de carbono em
ratos. Este efeito pode ser atribuido, em partly pducdo da atividade da peroxidativa
hepatica, assim como pela restauracdo significati@aatividade da catalase, que estdo
amplamente relacionadas a sua propriedade antigrid&stes efeitos estdo relacionados a
presenca de grupamentos hidréxila da estruturardmmesideo A, como ja foi observado em
outros fendis naturais.

Flavondides e bi-flavondides ja foram isolados clscas dé. cearensiA. C. que podem
participar das propriedades espasmoliticas no ogolar da planta [35, 36]. O isocampferideo,
seu principal flavondide, possui atividade brontzdddora, dose-dependente, e parece atuar de
forma inespecifica por inibir as contracdes, emuéda de cobaias, induzidas pelo carbacol e
histamina [37]. Este efeito parece ocorrer de formaeependente de epitélio, sendo mediado
pela ativacéo da via 6xido nitrico/Guanilato ciel@&MPc e pela abertura de canais degtém
de interferir na liberacdo de neuropeptidios, ¢aimo substancia P e neurocinina A pelas fibras
C [38]. O isocampferideo e campferol demonstrarapderada atividade citotoxica em
linhagens tumorais e no desenvolvimento embriordogouricos [39].

O amburosideo A e o isocampferideo também possuamdade antiinflamatéria por
apresentar a capacidade de reduzir a degranulagdeudrofilos, a atividade mieloperoxidase e
a secrecdo de mediadores inflamatorios como o €earecrose tumoral (TNd&)-[40]. Além
disso, alguns estudos sugerem gque a presencaidestgiode estar relacionada com o efeito
analgésico e antiedematogénico dessa espéciel3s, 4
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Nos estudos realizados para determinar a toxicidad&imburana-de-cheiro”, verificou-se
que para a cumarina, extraida da planta, a,[@hlculada foi de 300 mg/kg (i.p.), em
camundongos [5]. Entretanto, o seu extrato hidomdilco quando administrado na dose de 500
mg/kg (v.0.), durante o periodo de 30 ou 50 dias,ratos Wistar machos e fémeas, néo
mostrou nenhum efeito teratogénico. Além dissce estudo revelou a baixa toxicidade da
planta (DL50: 1,79 £ 0,12 g/kg), que nao nenhunit@fedxico significativo ou morte na
avaliacao toxicologica sub-crénica e crbnica [42].

A avaliagdo da toxicidade clinica do xarope de “awfy em pacientes voluntarios que
receberam uma dose diaria de 20 mL (cada), durd@dtelias consecutivos, ndo mostrou
nenhuma alteracdo nos parametros clinico-labosédaibs pacientes. O xarope de “cumaru” é
produzido por Programas Governamentais de Fitdtenap Ceara, bem como por industrias
farmacéuticas nacionais. A padronizacdo do xaropeakzada pela determinacdo apenas do
teor de cumarina, embora possivelmente este nacoséjico metabdlito bioativo presente na
planta [38].

4. CONCLUSAO

Os dados apresentados no levantamento bibliografasiram que Amburana cearensié
rica em compostos como cumarinas, flavondidesagjlieos fendlicos, os quais dao suporte
ao uso popular como broncodilatador, analgésictinfiamatoério e antireumatico. Contudo,
ainda existem pouco dados quimicos e farmacologiessa espécie e outros estudos séo
necessérios para uma melhor elucidacdo de suasepiages terapéuticas que validem, cada
vez mais, seu uso na medicina popular e que pogsedan futuros medicamentos fitoterapicos.
Além disso, outros estudos toxicoldgicos e teratmg® devem ser realizados para servirem de
parametros mais seguros em seu uso.

Chamamos a atencgdo neste trabalho para a necessiegateservacdo desta espécie, pois
apesar de sua importancia econémica e social santestavel, devido ao uso de sua madeira e
da grande utilizacdo de partes da planta na medipapular, pelas populagbes carentes da
caatinga nordestina, essa espécie encontra-se @yaspo de extingdo e seu uso predatério
continua a dizimar grandes areas. O presente ebtigia ndo apenas discutir sua importancia,
mas também reflete a preocupacdo de que esta agidtochegue a um nivel critico, onde a
planta possa ser extinta do seu habitat naturalggesmtenha tido sua composicdo quimica e
atividades farmacoldgicas completamente desvendadas
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