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MENINOS E MENINAS: UM ESTUDO SOBRE INICIACAO SEXUAL
COM JOVENS DO ENSINO FUNDAMENTAL.

Juliano Silva Lima'
Myrna Friederischs Landim®

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma proposta metodoldgica realizada a partir da
andlise das representagdes sociais envolvidas na sexualidade de alunos do 8° ano do ensino
fundamental sob um enfoque de género. A metodologia adotada nesse estudo envolveu
procedimentos como leitura de questiondrio, andlise do discurso e interpretacdo de desenhos,
assim como definicdo de temas de analise. Os dados dessa investigacdo possibilitaram
entender como os diferentes aspectos voltados a iniciacdo sexual, nos sexo masculino e
feminino, podem desencadear distintas formas de sentimentos.

Palavras-chave: Iniciagdo Sexual, Representacdes sociais, Ensino Fundamental

ABSTRACT

This study has like objective present methodological proposal carried out from the analysis of
social representations involved in the sexuality of students in the 8th grade of elementary
school in a gender focus. The methodological approach adopted in this study involved
procedures such as reading the questionnaire, discourse analysis and interpretation of
drawings, as well as defining themes of analysis. The data from this research made possible to
understand how the different aspects related to sexual initiation, the male and female, can
trigger different forms of feelings.
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INTRODUCAO

A sexualidade na adolescéncia foi abordada durante muito tempo sob o aspecto apenas
biologico e reprodutivo. Hoje, porém ndo podemos ignorar a importancia do componente
afetivo, considerando sua influéncia na formagdao da identidade ¢ no comportamento dos
jovens nas mais diferentes situagdes que enfrenta no seu cotidiano.

Em meio ao recente interesse sobre a sexualidade, varios sdo os trabalhos que tentam
entender de alguma forma o desenvolvimento da sexualidade e como essa influencia na
formac¢do do comportamento sexuais do diferentes géneros (VITIELLO, 1994 e LOPES et al,,
1995). A base desses estudos sobre a sexualidade tem envolvido dois aspectos importantes:
(1) a influéncia biologica e (2) a influéncia cultural da sexualidade. A primeira se define pela
atuacdo dos hormodnios sexuais durante o desenvolvimento do individuo e a segunda, pela
atuacdo do meio social na modelagem do comportamento desse individuo (GRACIANO,
1978)

Discursos prescritivos de como jovens devam viver suas primeiras relagdes sexuais e de
como devam se relacionar sexualmente ndo sdo dificeis de encontrar. No entanto, pouco se
sabe sobre como jovens, independente do género, planejam essas experiéncias ao longo de
suas vidas. Entre as experiéncias corporais, emocionais, afetivas e amorosas que ocorrem no
processo do desenvolvimento da sexualidade na adolescéncia, a primeira relacdo sexual €
considerada um marco na vida do ser humano. Mesmo ndo estando mais relacionada apenas
ao matriménio ou a reprodugdo, a primeira experiéncia sexual permanece ainda como uma
fase de transi¢ao da adolescéncia a vida adulta (RIETH, 1998; ALTMANN, 2007).

Dentre os acontecimentos da vida do individuo, a iniciagao sexual ¢ destacada como um
rito de passagem muito importante, envolvendo distintos caminhos entre a infancia e a
adolescéncia. Em tal caminho se da a afirmacao da virilidade, modelagens sobre feminilidade
e a busca por autonomia, o que no senso comum se traduz com o “tornar-se homem” e o
“fazer-se mulher”, perpassando, portanto, sentidos identitarios diversos, como o que se
entende por masculino e feminino e as realizagdes das trocas afetivas (CASTRO et al., 2004).

Em se tratando de jovens, a iniciagdo sexual, ¢ socialmente percebida como uma fase de
transformagdes, cujos contornos ainda ndo estdo claramente definidos. Para os adolescentes
iniciar sexualmente, além de envolver sentimento de desejo e prazer, envolve questdes de
mudan¢a de comportamento, j& que ao se iniciar sexuadamente, passam a ser considerados,

pelo menos nesse aspecto, como adultos. O jovem, deste modo, vive a ambigiiidade de ser,
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entdo, sexualmente adulto e em situagdo de dependéncia nas dimensdes econdOmicas e
familiares (CASTRO, 2002).

A revolucao de costumes iniciada no final da década de 50, o abuso da sensualidade nos
meios de comunicacdo, o desenvolvimento pubertdrio cada vez mais precoce, a elevacao da
média etdria para o casamento e a falta de mercado de trabalho, sdo alguns dos fatores que
tém contribuido para o aumento da inicializacdo precoce das relagdes sexuais entre
adolescentes, sendo dificil avaliar em cada caso a importancia relativa de cada um deles
(TAQUETTE, 1991).

A literatura tem freqlientemente mostrado diferengas na iniciagdo sexual dos jovens
entre homens e mulheres. As explicagdes acerca dessas diferencas estdo no fato de que, as
normas e expectativas sociais em relacdo a idade e as circunstancias adequadas para as
primeiras praticas sexuais variam conforme o género (MONTEIRO, 1999).

Neste sentido, as questdes de género t€ém se mostrado fundamentais na conducdo das
escolhas reprodutivas de adolescentes. O conceito de “género” ¢ entendido neste trabalho,
como uma constru¢ao social que uma dada cultura estabelece ou elege em relagdo a homens e
mulheres onde, por meio dos sistemas educacionais os individuos sdo treinados e moldados a
refletir a ideologia sexual dominante da sociedade, como também, a produzir ativamente uma
cadeia de individualidade, desejo, masculinidade e feminilidade (SCOTT, 1995)

Dessa maneira, a énfase dada neste trabalho, pelo conceito de género a construcao
social das diferengas sexuais ndo se propde a desprezar as diferencas bioldgicas existentes
entre homens e mulheres, mas considera que, com base nesta influéncia bioldgica, outras
caracteristicas sdo construidas historicamente e culturalmente nas diferentes sociedades.

Deste mesmo modo, observa-se que alguns estudos relacionados com a primeira relagao
sexual tém evidenciado valores diferenciados socialmente e culturalmente entre os diferentes
sexos. Segundo Rieth (1998) a iniciagdo sexual se coloca como um espago privilegiado para a
discussdo de género, uma vez que permitir entender alguns significados diferentes quanto ao
tornar-se homem e o tornar-se mulher.

Entretanto, deve-se ressaltar que os estudos ao focalizar a primeira experiéncia sexual
deveriam necessariamente, distinguir suas analises, baseadas em dados quantitativos ou em
discursos, entre homens e mulheres, para que assim sejam minimamente contemplados a
complexidade desse fenomeno e os desafios colocados para sua adequada investigacdo
(FELIPE et al., 2004).

Dentro desse contexto, o presente trabalho objetivou compreender as representagdes

sociais, de alunos da 8° ano do ensino fundamental em relagdo a Sexualidade e a Iniciagao
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Sexual sob o enfoque do género. Vislumbrando com este estudo, fomentar subsidios para
futuros trabalhos com adolescente, uma vez que se trata do grupo social onde normalmente se

inicia a vida sexual.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esse trabalho foi desenvolvido no Colégio Estadual “Prof. Artur Fortes”, localizado no
centro urbano do municipio de Carira na regido do semi-arido do estado de Sergipe, iniciado
no més de Julho de 2008 até o més de Dezembro do mesmo ano, especificamente, nas oficina
realizada junto ao Projeto Satde e Prevengdao na Escola, desenvolvido pelo Ministério da
Saude junto com a UNESCO e, em Sergipe, com a parceria da Secretaria Estadual da Saude
de Sergipe.

A coleta de dados, desse estudo, foi realizada com alunos de duas turmas do 8° ano do
ensino fundamental, dos periodos matutino e vespertino, mediante proposta da pesquisa-agao
(BARBIER, 2002). Optou-se nesse estudo, pelos alunos do 8° ano devido a dois motivos
principais. Primeiro, porque ¢ nessa série que os alunos costumam ter um contato mais intimo
com os assuntos referente a anatomia e fisiologia humana e segundo, por causa da idade
média dos alunos nessa série, por volta de 12-17 anos, idade média onde os jovens costumam
iniciar a vida sexual.

Para a execu¢do desse trabalho, foram delimitadas trés etapas: (1) Diagndstico inicial,
(2) Oficinas de Intervencao e (3) Avaliagdo. Em fun¢do de um conjunto de razdes sobre o
procedimento para a efetivacdo da pesquisa-acdo foi escolhida a Iniciacdo Sexual e outros
temas correlatos a sexualidade, como temas geradores das discussdes e das tomadas de acdes,
proposta por esse trabalho.

O diagnostico inicial, proposto por esse estudo, foi realizado a partir da aplicagdo de um
questionario escrito com 16 questdes subjetivas. Que tiveram como objetivo tecer um
panorama geral, voltadas a vida sexual desses adolescentes. Esse diagnostico serviu de base
na construcdo de algumas atividades que foram posteriormente desenvolvidas nas oficinas de
intervencao.

Nessas oficinas, os alunos puderam discutir sobre diversos temas voltados a
sexualidade, em especial aqueles voltados a iniciagdo sexual e as diferencas e semelhanca
entre géneros. Junto as essas ponderacdes, foi realizada durante o desenvolvimento das
oficinas, uma pesquisa etnografica, usando como método a andlise do discurso, onde se
pretendeu identificar alguns valores elencados e defendidos pelos alunos sobre as diferentes

tematicas discutidas (ANDRE, 1995).
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Apo6s o desenvolvimento das oficinas, foram realizadas algumas avaliagdes de ordem
exploratdria, usando técnicas de representagdes mentais, onde foi possivel observar diferentes
padrdes de representagdes sociais sob o recorte de género, mediante a analise de desenhos do
publico alvo pesquisados.

A andlise dos dados foi realizada de forma quali-quantitativa, seguindo a proposta
metodologica indicada por Minayro (2006), envolvendo procedimentos como leitura de
questionario, analise de desenhos, defini¢ao de temas de analise e categorizagdo de respostas

as questdes propostas.

RESULTADOS e DISCUSSAO
a) Caracterizacio do publico alvo

Para o desenvolvimento desse estudo, foram entrevistados 92 alunos entre 12 e 17 anos,
dos quais 52% do sexo masculino e 48% do sexo feminino. Dos alunos entrevistados cerca de
26% afirmaram ja ter tido algum tipo de relagdo sexual. Desse percentual, 17 sdo do sexo
masculino e sete do sexo feminino. Do grupo dos alunos que ja iniciaram a vida sexual a
idade média dos meninos € de 15 anos e das meninas 16 anos.

Como j& demonstrado em outros estudos (LIMA, 2007; CASTRO, 2002), os homens
tendem iniciar a vida sexual antes que as mulheres. Uma das causas para esse fendmeno deve-
se a uma forte tendéncia a cobranca de uma atividade sexual mais precoce e intensa por parte
do sexo masculino e uma grande valorizagao da virgindade por parte das jovens.

Isso se deve ao fato que para o homem, a perda da virgindade estd associada
diretamente ao desejo, a virilidade masculina e prova do pleno funcionamento do seu aparelho
reprodutor. Ja para as meninas a iniciagdo sexual perpassa por outras questdes, associada
principalmente a valores morais e sentimentais.

Segundo Suplicy (1987), nao existe idade certa para o inicio da vida sexual. Do ponto de
vista fisico, a partir da puberdade os homens ja podem iniciar a vida sexual, ja para as
mulheres, a atividade sexual ndo ¢é aconselhavel antes dos 16 anos, devido ao ndo
amadurecimento total do sistema endocrino, o que torna desaconselhavel o uso de métodos
contraceptivos hormonais, antes dessa idade. Entretanto, Costa (1994), refere-se como um
fato normal os adolescentes iniciarem a vida sexual entre 13 e 15 anos de idade, contanto que
bem informados e bem protegidos, evitando dessa forma uma série de problemas como

gravidez precoce, aborto, doencas sexualmente transmissiveis, além de alteracdes emocionais.
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b) Temas de maior interesse entre os jovens

Quando questionados sobre a preferéncia de alguns assuntos de interesses para serem
tratados nos espacos de Educagdo Sexual na escola, observou-se que os alunos de maneira
geral tém interesses por temas semelhantes. Entretanto se analisarmos a preferéncia desses
temas entre os meninos € as meninas separadamente, observar-se que hd uma pequena

diferenca entre os assuntos de interesses para cada género (Fig. 01).

Masculino Feminino
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Figura 01 — Distribuicio percentual dos interesses dos alunos referentes as aulas de Educacido Sexual (N:
92), sendo masculino (N: 48) e feminino (N: 44).

Entre os meninos, observou-se que os maiores interesses estdo voltados aos temas
relacionado respectivamente as relagdes sexuais (25%) e as diferentes formas de contagio das
DST’s (22%). Entre as meninas, no entanto, os temas de maior interesse estdo voltados
primeiramente ao uso dos métodos anticonceptivos (23%), logo apos, o interesse sobre os
tratamentos voltados a cura de algumas DST’s (20%). Temas como masturbagdo,
menstruacdo, orientagdo sexual e abuso sexual foram também citadas, porém com um menor
percentual cada um.

Dentre as citacdes registradas pelos meninos, o interesse desse grupo perpassa
principalmente, para temas que enfatize dicas e conselhos de como melhorar o desempenho
no ato sexual, assim como o esclarecimento sobre as melhores posi¢des sexuais para
satisfazer suas parceiras.

“Nas aulas de Educagdo Sexual, gostaria de saber mais sobre as posi¢do que
as mulheres mais gostam. Quero saber para depois fazer com as négas.”
(Aluno do CEPAF, 15 anos).

“Gostaria de saber tudo que se deve aprender sobre o sexo para depois ndo
fazer feio [brochar] e fazer coisas erradas.” (Aluno do CEPAF, 13 anos).

Entretanto para as meninas, esse tema tem pouca relevancia (6%), ja que o ato sexual
propriamente dito ¢ imbuido por representacdes mentais cheia de conflitos, que remetem

nesse grupo a idéia correlata entre a primeira relagdo sexual com sentimentos de medo e dor.

“Na hora que faz sexo do6i muito?” (Aluna do CEPAF, 12 anos).
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“Porque temos que fazer sexo?” (Aluna do CEPAF, 13 anos).

“Se sexo ¢ uma coisa boa, porque entdo sai sangue?”’(Aluna do CEPAF, 13
anos).

Isso pode ser facilmente compreendido, j4 que nas representacdes mentais coletivas, ¢
papel do sexo masculino guiar todo processo da relacao sexual. Cabe ao homem, neste caso,
toda responsabilidade referente aos estimulos de prazer da mulher. Enquanto ao sexo
feminino, compete apenas ser um mero instrumento que deve ser guiada pelo parceiro durante
o ato sexual. Essa observagdo pode ser facilmente explicada, através do processo educativo
diferenciado que ocorre entre homens e mulheres tanto em casa quanto pelo resto da
sociedade.

Para os meninos, por exemplo, a exibicdo da manifestacdo sexual desde a infancia ¢
incitada a todo o momento, principalmente pelo pai, que ver nesses estimulos, um simbolo de
masculinidade e virilidade do seu filho. Como conseqiiéncia a todo esse incentivo na infancia,
os homens, na fase de adolescéncia, comegam a ser pressionados para ter um desempenho
extraordinario na hora de fazer sexo. J4 as meninas sdo “podadas” e reprimidas, cada vez que
manifestam sua sexualidade (HEILBORN et al. 2006). A proibi¢ao dos estimulos sexuais
femininos ¢ implicitamente uma tentativa que os pais fazem para controlar desde cedo o
afloramento sexual de sua filha.

“O homem pode transar varias vezes por dia, com varias mulheres e o que
faz 0 homem brochar na hora la do sexo.” (Aluno do CEPAF, 16 anos).

“Ter vontade de fazer sexo, novinha ¢ certo ou errado.” (Aluna do CEPAF,
14 anos).

Como se pode perceber, a idéia que homens e mulheres tém sobre sexo na adolescéncia
¢ bem diferente. Enquanto que para os meninos o maior medo esta inserido na preocupacao e
desejo de ter um otimo desempenho sexual, de preferéncia com varias parceiras. Para as
meninas, o desejo sexual, e a propria sexualidade ¢ vista como algo errado, feio e sujo. Claro
que essas idéias ndo sdo apenas responsabilidade da familia, essas representagdes mentais sdo,
no entanto, uma heranca historica e educativa das sociedades machistas e das religides cristas
que, através da “moral” e dos “bons costumes” disseminam na sociedade a idéia da virilidade
masculina ¢ da pureza feminina, o que por conseqiiéncia acabam por superestimarem a
sexualidade do homem enquanto dilaceram os desejos sexuais femininos (BORDO, 1997).

Outro item ressaltado, nesse quesito, refere a preferéncia tematica das meninas quanto
ao uso dos métodos anticonceptivos (Fig.01). Esse grande interesse das alunas se deve ao fato
que as mulheres sdo as vitimas diretas da gravidez precoce, isso porque uma vez gravidas

abrem mao de sua vida para cuidar do bebé. Por isso a preocupagdo das mesmas em se
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informar mais sobre os métodos anticonceptivos no intuido de evitar uma gravidez
indesejada.

“A pessoa transar menstruada, pode pegar filho se for de menor.” (Aluna do
CEPAF, 15 anos).

“Se a mulher tomar o comprimido antes da relagdo sexual, ela pode
engravidar” (Aluno do CEPAF, 16 anos).

No item referente as doengas sexualmente transmissiveis, ndo foi observada nenhuma
diferenca significativa entre os meninos e as meninas. Isso deve provavelmente estéd atribuida
ao fato que entender mais sobre as DST’s ¢ uma preocupacdo para os jovens sejam eles do
sexo masculino ou feminino, ja que o seu contagio independe do género. Porém deve-se ter
em mente a preocupagdo principalmente das mulheres diante essa temadtica, visto que a
escolha da prevengdo durante as relagdes sexuais estd mais voltada a mulher. Segundo Castro
(2004) isso acontece porque a negociacdo do uso do preservativo masculino esbarra em
padrdes sociais pautados em relagdes de género, vulnerabilizando particularmente as

mulheres, muitas vezes com sua cumplicidade.

¢) Estimulos para o inicio da vida sexual

Outra analise feita nesse trabalho, referiu-se a discuss@o sobre os principais motivos que
levam os jovens a iniciar a vida sexual precocemente. Nesse quesito os dados foram
organizados em planilhas e submetidos a estatistica descritiva, conforme os objetivos da

pesquisa (Quadro 01 e Quadro 02).

Quadro 01 — Distribuiciio das freqiiéncias e porcentagens das citacdes elencados pelos alunos, sobre os
principais motivos que levam os meninos a ter ou ndo a primeira relacio sexual.

Motivos que levam a ter... Motivos que levam a evitar...

Excitagao pelos hormonios 15 31 Medo de contrair alguma doenga 18 38
Para ndo ser gozado pelos amigos 11 23 Medo de engravidar alguém 11 23
Curiosidade 10 21 Ter que casar obrigado 9 19
Filmes e revistas pornds 5 11 Falta de experiéncia 3 6
Falta de orientacdo dos pais ¢ na escola 4 8 Respeitar a namorada 2 4
Nao indicaram 3 6 Nao indicaram 5 10
Total de ocorréncia 48 100 Total de ocorréncia 48 100

A analise dos discursos, sobre as principais razdes que levavam os jovens a ter ou a ndo
ter sua primeira relagdo sexual, evidenciou aspectos interligados e ao mesmo tempo
contraditorios na concep¢ao do feminino e masculino, presentes no processo da iniciagao
sexual dos adolescentes pesquisados. Os meninos, por exemplo, atribuiram o forte desejo e a
excitacdo diante ao afloramento dos hormonios na adolescéncia, como fator preponderante

para a iniciagdo sexual dos homens (31%). J& para as meninas, o que influencia uma jovem a
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iniciar precocemente a sua vida sexual, ¢ sem davida a falta de orientacdo dada pelos pais e
pela a escola durante as primeiras fases da vida (30%).

Como pode ser observada no Quadro 01, além do fator hormonal, a posicdo dos
meninos virgens diante os colegas que ja tiveram algum tipo de relagdo sexual ¢ outro fator
que interfere na iniciacdo sexual dos meninos. Isso pode ser entendido porque os meninos sao
mais precocemente cobrados para iniciar sua vida sexual, pelos pais e grupos de amigos como
uma prova de masculinidade.

Outro fator decisivo na iniciagao sexual dos meninos ¢ o facil acesso ao conteudo
pornografico, sejam na forma de filmes e revistas, ou nas casas especializadas. Todos esses
estimulos sexuais diante ao sexo masculino forcam aos homens serem mais desinibidos e nao
se preocupam tanto com as conseqiiéncias quanto as meninas.

Dentre os principais medos apresentados pelos meninos, a possibilidade de contrair uma
doenca foi considerada o pior deles (38%). O medo de contrair alguma DST mostra-se
diretamente ligado a interrup¢do da atividade sexual e conseqiientemente a perda de sua
masculinidade, sendo mencionados, além do medo de contagio com o HIV, os sentimentos de
culpa, raiva, vergonha, rejeicao e negagdo gerados pela doenca. Outro motivo apontado para
evitar ter iniciagdo sexual, estd ligado ao medo de engravidar sua parceira e
conseqiientemente ser obrigado a designar novas responsabilidades (AMARAL et al. 2006).

Porém quando analisamos os discursos das meninas, quanto a iniciagdo da vida sexual,
observa-se que além da falta de orientacdo sexual durante a adolescéncia, outros fatores como
a satisfagdo sexual do namorado e a influéncia das colegas que ja iniciaram a vida sexual, sdo

outros motivos que levam as meninas a iniciarem a vida sexual.

Quadro 02 - Distribuicio das freqiiéncias e porcentagens das citagdes elencadas pelas alunas, sobre os
principais motivos que levam as meninas a ter ou ndo a primeira relacio sexual.

Motivos que levam a ter... Motivos que levam a evitar...

Falta de orientacao dos pais e na escola 13 30 Medo de engravidar 11 25
Para satisfazer o namorado 11 25 Medo de contrair alguma doenga 10 23
Influéncias das colegas que ja transaram 10 23 Medo de perder o valor (expulsas) 10 23
Curiosidade 3 7 Falta de experiéncia 3 7
Falta de dinheiro 2 4 Abuso sexual na infincia 2 4
Nao indicaram 5 11 Nao indicaram g8 18
Total de ocorréncia 44 100 Total de ocorréncia 44 100

Porém mesmo com todos esses aspectos que levam as meninas a iniciar a vida sexual,
outros aspectos dificultam esse processo. Isso porque as meninas sao mais controladas pela
familia do que os homens, e apresentam muitos temores em relacdo a gravidez, assim como

receiam os comentarios gerados e a responsabilizagdo pela relagdo sexual.
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Dentre os medos apresentados pelas meninas, a possibilidade de engravidar foi o
principal motivo citado, seguido o medo de contrair alguma doenca e o medo de perder o
valor enquanto mulher e ser conseqiientemente expulsas de casas. Outro motivo citado, inclui
o medo de decepcionar o parceiro, da camisinha estourar no momento da relagdo e o de ser
desprezada pelo namorado. Segundo Amaral et al. (2006) esses medos refletem situagdes
concretas vividas pelas adolescentes, como a instabilidade nos relacionamentos afetivos e a
necessidade submissa de sempre agradar ao parceiro.

Outro aspecto evidenciado no discurso das adolescentes que reforca essas diferengas
entre meninos € meninas refere-se aos sentimentos e expectativas envolvidos na iniciagao
sexual. Para as adolescentes, as manifestacdes de amor e carinho sdo requisitos indispensaveis
na decisdo de iniciar um relacionamento sexual, além da reciprocidade. J& para os meninos as
expectativas giram em torno de ter relagdo com varias meninas, como forma de satisfazer seu
desejo (CASTRO, 2004). Neste sentido, os sentimentos e as expectativas femininas, centrados
no desejo e no prazer, contrastam com a descri¢do do comportamento dos adolescentes do
sexo masculino, com quem elas convivem.

Outro marco da diferenciagdo entre os géneros quanto a iniciacdo sexual, refere-se a
virgindade feminina. Isso porque, a virgindade feminina vem sendo re-significada frente a
novos discursos, mas permanece uma referéncia que norteia comportamentos e delimita
atitudes.

Ainda que alguns estudos confirmem que os jovens vém iniciando a vida sexual muito
mais cedo, nota-se que ainda existe diferentes percepcdes quanto a virgindade entre as
meninas € 0s meninos, o que pode ser justificado pela constru¢do social/cultural da
masculinidade, numa sociedade que adota a iniciagdo da atividade sexual como um
dispositivo de controle. Nesse sentido, os valores impostos pela familia e a pressdo social

acabam por influenciar o comportamento e as atitudes dos jovens.
d) Analise das representacdes mentais sobre sexualidade

Apbs o desenvolvimento das oficinas de trabalho, foi aplicada aos alunos uma ultima
metodologia que visava: (1) avaliar as atividades desenvolvidas durante todo o processo de
intervengdo e (2) entender através do processo cognitivo (desenho), qual era a representagao
mental que esses alunos possuiam sobre as questdes referentes a sexualidade.

Através dessas representagdes puderam ser observados alguns padrdes pictoricos entre
os diferentes géneros. Nos desenhos ilustrados pelos meninos, houve um predominio de

figuras relacionadas ao prazer sexual, a erecdo peniana, e a valoragdo do desempenho sexual.
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Entretanto, para as meninas, as ilustracdes demonstraram um forte apego com as questdes
sentimentais, em especial a idéia do namoro. Houve também nesse ultimo grupo,
representacoes de estruturas genitais, porém sem 0s seus respectivos corpos, como também, a
representacao de figuras femininas em estagio de gravidez.

Nestes desenhos, observa-se, de maneira geral, que a sexualidade ¢ um componente
fundamental na formagdo individual e nas relagdes afetivo-sexuais desses individuos.
Diferentes aspectos relacionados a intimidade, afetividade e prazer sdo preponderantes para
diferenciar o comportamento entre os géneros. De modo geral, as diferentes relagdes pautadas
sobre essas varidveis sdo indispensaveis para o entendimento do comportamento de homens e
mulheres durante toda a vida, desde a concepgao até a morte (CUNHA, 2008).

Nestas representagdes, € nas outras tantas realizadas por esse grupo de jovens, fica claro
que existem alguns indicadores que demonstram como as formulacdes visuais sao moduladas
pela cultura visual, pelos valores coletivos e pelos marcadores de género. Representados de
diferentes maneiras, como por exemplo: idéia de movimento, ereg¢do e virilidade ligada ao

sexo masculino e a idéia de sentimento, timidez, gravidez relacionada as figuras femininas.

A) B) ey

y

Desenho de aluno, 16 anos, 8° ano Desenho de aluno, 13 anos, 8° ano Desenho de aluno, 15 anos, 8° ano

Nos desenhos 4, B e C, por exemplo, onde sdo representadas figuras masculinas e
femininas no momento do ato sexual, se tem a idéia clara dos marcadores de género referidos
anteriormente. Observa-se nessas representacdes, a idéia de movimento, prazer, e dominacao
da figura masculina em relacdo a feminina. Dentre esses indicadores, nota-se na figuras
masculinas, com expressivos tragos de prazer (figuras sorrindo ou concentradas) e nas figuras
femininas, observa-se a tracos de dor e medo. Nota-se também que nos desenhos, a figura
masculina sempre estd na posi¢ao dorsal ao sexo oposto, o que remete, neste caso, a idéia de
dominagdo e animalidade, sentimento vinculado diretamente a virilidade masculina.

Outro ponto em destaque, nesses desenhos, ¢ a relagdo do tamanho pénis que ¢

desproporcional a todo resto do corpo, em especial ao tamanho da cabecga. Isso pode ser
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explicado por dois fatores: primeiro, a idéia da masculinidade esta diretamente relacionada ao
tamanho do pénis e segundo, os estimulos emocionais e sexuais (pénis) sdo mais intensos do
que os estimulos racionais (cabeca) nessa fase da vida.

Em outras representagdes observam-se nitidamente outros marcadores de género. Nos
desenhos D, F e G, observa-se, por exemplo, a preocupagdo dos meninos quanto a gravidez
de suas parceiras, como conseqiiéncia ao relacionamento sexual sem prevencao nesta fase da
vida. Observa-se que em todas as representagdes masculinas, ndo existe a preocupagao quanto
ao uso do preservativo, principalmente na imagem D, onde se destaca a ejaculacdo e

conseqiientemente o desenvolvimento do feto.

P ] EY I¢ g G)
[ (o] | o7

= : == U 7. . = _
Desenho de aluno, 12 anos, 8° ano Desenho de aluno, 14 anos, 8° ano Desenho de aluno, 14 anos, 8° ano

Nota-se também nas ilustragcdes D e F' o afastamento da figura masculina quanto ao
cuidado parental. Nessas representagoes fica claro a idéia da figura feminina como
responsavel pela criacdo do filho, porém havendo algumas exce¢des onde o cuidado ¢
destinado a uma terceira pessoa da familia “desenho D”, normalmente a mae de um dos
adolescentes. Outro ponto, de destaque nas representacdes dos meninos, foi a preocupagdo em
destacar o desempenho sexual da figura masculina diante o sexo oposto, ao ilustrar todo o
processo durante a relagdo sexual, enfatizando principalmente as variagdes de posicdes
sexuais, como forma de demonstrar experiéncia sobre o assunto. Entretanto essas
representacdes ndo sdo necessariamente uma prova da iniciagdo sexual desses jovens, mas
uma amostra do conteudo erdtico acessado na internet, nos filmes e nas revistas
pornograficas, que para os meninos sdo de facil acesso mesmo sendo menores de idade.

Ja em relacdo as representacdes femininas, observam-se outros aspectos importantes,
que os diferenciam do sexo masculino. Dentre esses aspectos, observa-se a nao identificagao
das figuras representadas pelas meninas, como por exemplo, nas figuras H, / ¢ J . Na maioria
dos desenhos ilustrados, ndo existe a cabega e em algumas vezes nem o proprio corpo dos

personagens sdo representados. Isso acontece ja que no cognitivo dessas meninas, as
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ilustragdes reproduzidas no papel assemelham-se muito ao seu cotidiano. Desse modo a
identificagdo desses personagens representaria a existéncia da sua propria sexualidade e
desejo. O que para o sexo feminino, como ja foi discutido anteriormente € visto como algo
feio e sujo, bem diferente dos meninos que fazem questao de identificar de alguma forma seus

personagens como forma de afirmacao de sua propria sexualidade.

) b RRE

Desenho de aluna, 12 anos, 8° ano Desenho de aluna, 13anos, 8° ano Desenho de aluna, 12 anos, 8° ano

Outro aspecto importante ilustrado nas representagdes H, / e J, mostram figuras
femininas gravidas, ou parte do aparelho genital feminino no periodo fértil. Essas
representacdes retomam mais uma vez, a discussao sobre de que modo os aspectos cognitivos
refletem a realidade vigente de quem as desenham. Nesse caso, observa-se uma associagao
feita por essas jovens, entre o processo de iniciagdo sexual e como conseqiiéncia uma
gravidez, muitas vezes ndo desejada. Essa associacdo estd diretamente relacionada as
experiéncias vividas pelas mesmas, que percebem no seu entorno, amigas gravidas
precocemente ou representantes da propria familia que nio se previnem quanto a esse assunto.

Outro ponto interessante a ser ressaltado, sobre as representagdes do sexo feminino.
Despontam sobre a preocupacdo quanto aos aspectos afetivos, como por exemplo, os
desenhos L, M e N, que relaciona a atividade sexual diretamente com o namoro, o didlogo e a
confianga. Nesses desenhos, observam-se a auséncia de uma orientagdo emancipatoria do
corpo e da sexualidade, principalmente na fase da adolescéncia em que as mulheres se
encontram, marcada por mudangas e transformagdes de ordem social, psicoldgica e biologica.

Nota-se partir dessas representagdes, portanto, uma diferenca entre o género analisados.
Sendo necessario um olhar cuidadoso para preparar esses estudantes no lidar com sua
sexualidade e com seu corpo. Ao conhecer tais representacdes, identifica-se, conjuntamente,
as diferentes posicdes assumidas por esses adolescentes em relagdo a iniciagdo sexual, aos
saberes comuns que pertencem esse grupo social e, ainda, como esses saberes sdo construidos

durante todas as fases da vida.
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Desenho de aluna, 12 anos, 8° ano Desenho de aluna, 15 anos, 8° ano  Desenho de aluna, 17 anos, 8° ano

CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo tentou ressaltar a necessidade do aprofundamento das informagdes quanto a
temas relacionados a sexualidade e ao entendimento das questdes de género como forma de
identificar as representagdes sociais sobre a iniciagdo sexual dos adolescentes. Nesse sentido,
o uso de textos/desenhos/discursos permitiu analisar as representagdes sociais que os alunos
do 8° ano possuem sobre sua propria sexualidade, incitando discussdes importantes
relacionadas a identidade, género e valores. A partir de entdo os resultados mostraram que
para os adolescentes, a iniciacdo sexual mostra-se como um momento importante de escolha e
de definicdes, desencadeando a partir de entdo, sentimentos diferenciados tais como desejo e

medo, havendo, portanto uma diferenca de comportamento entre os géneros analisados.
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