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FREQUENTADORES DO SHOPPING JARDINS, ARACAJU, SE, EM RELACAO A
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Resumo

A degradacdo ambiental, na maioria das vezes, é causada pela acdo humana, colocando em risco a sobrevivéncia
de todos os seres vivos, inclusive a nossa. O nosso padrdo de consumo, decorrente do modelo de
desenvolvimento econdmico vigente, o capitalismo, estimula a produg¢do e o consumo exagerados, sendo as
reservas naturais, em conseqiiéncia, sobre-exploradas. No entanto, o ato de consumir é algo necessirio .
Diariamente pessoas de diversas faixas etarias compram produtos em varios tipos de locais, como feiras, lojas e
shopping centers, grandes centros comerciais, tipicos da era moderna e verdadeiros “templos do consumo”.
Diante desse contexto, este artigo aborda a importancia de uma reflexdo sobre os nossos padrdes de consumo,
tendo como objetivo geral a andlise da percepcdo ambiental de alunos do Ensino Médio de escolas publicas e
particulares freqiientadores do Shopping Jardins, Aracaju, SE, quanto aos seus hébitos de consumo e a
problemética ambiental. Foram entrevistados 120 alunos, 60 de cada sexo, no espago interno do desse shopping
entre junho e julho de 2009. A maioria dos alunos entrevistados sdo alunos de escolas particulares (77%),
provém de lares com renda familiar acima de trés saldrios minimos (61%) e das classes sociais A, C e B,
principalmente. A grande maioria dos alunos (73%) frequentam esse centro comercial por razdes heddnicas
(lazer e diversdo). Quando vdo ao shopping, geralmente gastam com cinema e alimenta¢do, embora ndo seja
muito alto o valor gasto por eles (entre R$15,00 a R$25,00). Enquanto consumidores juvenis, esses estudantes
ndo parecem ser consumistas ao extremo. Ao comprar algum produto, consideram a sua necessidade, mas
também o conforto e a qualidade do produto, bem como o fato deste estar na moda. Surpreendentemente, grande
parte dos alunos (67%) disse trocar o aparelho celular apenas quando este apresenta defeito. Segundo a maioria
destes alunos (57%), as escolas em que estudam desenvolvem atividades de Educacdo Ambiental, as quais
consideram importantes. Entretanto, segundo eles, os professores de Geografia e Biologia sdo os que mais
abordam a temdtica ambiental em suas aulas. Em geral, os alunos percebem o meio ambiente como a biosfera e
compreendem que muito do que compramos ou consumimos sao responsaveis para contribuir para o aumento da
degradacdo ambiental. Muitos desses alunos enfatizaram, inclusive, que ajudam na preservacdo ambiental,

afimando que “separam o lixo e jogam o lixo no lixo” e evitam o desperdicio de dgua e energia.
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INTRODUCAO

O nosso sistema de desenvolvimento econdmico, o capitalismo, tem contribuido para
manter a natureza em constante desequilibrio, pois, ao fundamentar-se no lucro a qualquer
custo e estando atrelado a logica da produciao-consumo, os recursos naturais sao usados como
se fossem inesgotaveis (DIAS,1999). Dessa maneira, o modo de producdo capitalista vem
contribuindo diretamente para aumentar ainda mais a degradagao ambiental. Logo, coloca-se
a necessidade de repensarmos o nosso modelo de desenvolvimento econdmico, as nossas
relagdes sociais, assim como os nossos habitos de consumo (BERNARDES; FERREIRA,
2005).

Propostas de mudangas nos padrdes de consumo, por exemplo, foram bastante
enfatizadas e discutidas a partir da Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento, a Rio 92, e documentadas na Agenda 21. Tal documento enfatiza a
preocupagdo com o impacto ambiental de diferentes estilos de vida e padrdes de consumo,

conforme descrito abaixo (Consumo sustentavel: manual de educagao, 2005):

“Enquanto a pobreza tem como resultado determinados tipos de pressdo ambiental,
as principais causas da deterioracdo ininterrupta do meio ambiente mundial sdo os
padrdes insustentaveis de consumo e producdo, especialmente nos paises
industrializados. Motivo de séria preocupagdo, tais padrdes de consumo e produgao
provocam o agravamento da pobreza e dos desequilibrios” (Cap.4 da Agenda 21).

De fato, vivemos numa sociedade extremamente industrializada e consumista. Na
verdade, muito do que compramos ¢ desnecessario, e, em sua maioria, descartavel. Dessa
forma, se por um lado alimenta-se a industria e o comércio, por outro, maior sera a quantidade
de recursos a serem retirados da natureza e a quantidade de lixo a ser produzido, causando

assim, um impacto negativo no meio ambiente.

Entretanto, para atrair o seu publico alvo e garantir o lucro, as empresas nao
economizam dinheiro para investir em propagandas bastante criativas, que visam atingir
pessoas de diversas faixas etarias, géneros e classes sociais, levando-as as compras, muitas
vezes ndo guiadas por necessidades reais, mas pelo estimulo ao consumo como forma de

satisfazer outros tipos de necessidades que ndo sdo basicas.

Entre os adolescentes, observa-se, por exemplo, o consumo exagerado e a vontade de
possuir produtos como, roupas, comidas, sapatos, aparelhos eletronicos e tantos outros. Na

maioria das vezes, impulsionados devido a forte influéncia da midia e da moda, que faz uso
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de propagandas bastante eficientes, cujo objetivo ¢ estimular ainda mais o consumismo entre
as pessoas. Dessa maneira, percebe-se que os adolescentes tornaram-se grandes
consumidores. Para eles, comprar ndo ¢ apenas uma forma de suprir suas necessidades

basicas, mas também, uma maneira de permanecerem inseridos na sociedade.

Sendo assim, ¢ muito comum a presenca de adolescentes, geralmente em grupos, em
centros comerciais. Estes, conhecidos como Shopping Centers, foram planejados para
estimular o consumismo e sdo considerados territorios de consumo oferecendo programacgao

para toda a familia: comida, diversao e arte” (EEROLA, 2006, p.2).

No entanto, estes centros comerciais, vém contribuindo, direta e indiretamente, para o
aumento da degradacdo ambiental, 4 medida que, além de serem espacos que servem para
estimular o consumismo entre as pessoas, requerem um alto gasto de energia elétrica com a
iluminacdo e refrigeracdo de suas amplas instalacdes, além do fato de seus restaurantes e

lanchonetes, por exemplo, fazerem uso de muitos produtos descartaveis.

E importante notar que esta questio nio é exclusiva de grandes cidades. Mesmo
Aracaju, capital do estado de Sergipe, nordeste do Brasil, uma cidade ainda relativamente
pequena, com 520.303 habitantes (IBGE, 2007), ja possui dois Shopping Centers, o Shopping
Riomar e o Shopping Jardins. Este ultimo, mais recente e maior, ¢ bastante visitado por
pessoas de todas as faixas etarias, desde criancas a idosos, atraidos pelas varias op¢des de

compras e lazer, principalmente.

Portanto, considerando que boa parte dos problemas ambientais existentes estdo
relacionados aos nossos habitos de consumo, ressalta-se a necessidade de se enfatizar a
importancia da Educagdo Ambiental, tanto a formal quanto a informal, na tomada de
consciéncia da populagdo em geral para pensarmos no estabelecimento de formas de consumo

sustentavel.

Nesse sentido, a escola e outras institui¢des sociais podem contribuir para a superagao
de tal crise ambiental, através do desenvolvimento de atividades orientadas para a Educacao
Ambiental (CUNHA, 2006). De fato, a escola, enquanto institui¢do de ensino voltada para a
educagdo formal assume papel relevante na contribuicdo da abordagem da Educagdo
Ambiental. Logo, ¢ tarefa da escola inserir as criangas € os jovens na problematica do mundo,
pela reflexdo, conhecimento, andlise, contextualizag¢do e pelo desenvolvimento de habilidades
e atitudes, garantindo, assim, que estes sejam capazes de pensar e criar solugdes para os

problemas que a nossa sociedade criou (PIMENTA, 2002).
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Sendo assim, o processo educativo se faz bastante importante e necessario, pois
somente dessa maneira poderemos formar cidaddos conscientes do seu papel na sociedade. A
Educagdao Ambiental (EA), portanto, “deve ser entendida como educagao politica, no sentido
de que ela reivindica e prepara os cidaddos para exigir justica social, cidadania nacional e
planetaria, autogestdo e ética nas relagdes sociais e com a natureza” (REIGOTA, 1998, p.10).
Além disso, a EA também implica numa educagdo orientada para a conservagdo e para o
consumo responsavel, devendo, assim, integrar uma verdadeira educacao econdmica, nao se
tratando apenas da gestdo do meio ambiente, mas da gestdo de nossas condutas individuais e

coletivas em relacdo aos recursos naturais retirados do meio ambiente (SAUVE, 2005).

Dentro desse contexto, o presente artigo tem como objetivo geral analisar a percepcao
ambiental de alunos do Ensino Médio de escolas publicas e particulares freqiientadores do
Shopping Jardins, em Aracaju, SE, a fim de identificar se os mesmos compreendem a relacao
entre 0s nossos habitos de consumo e o agravamento de boa parte dos problemas ambientais

existentes.

Isso ¢ particularmente importante, visto que os nossos padrdes de consumo t€m sido
apontados como um dos causadores dos problemas ambientais. Ressalta-se, assim, a
importancia das discussdes sobre nossos padroes de consumo dentro do espago escolar. Dessa
forma o processo educativo podera contribuir para a constru¢ao de uma sociedade sustentavel,
através da formacdo de cidaddos criticos e conscientes da sua responsabilidade para com o

meio ambiente.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Area de Estudo

A presente pesquisa foi realizada no Shopping Jardins, situado no bairro Jardins, na
zona Sul do municipio de Aracaju, SE. Este centro comercial foi inaugurado em 20 de
novembro de 1997, e, desde entdo, tornou-se um dos maiores centros de compras e lazer da
capital do estado. Desde a sua inauguragdao o Shopping Jardins passou por trés ampliagdes
(1998, 2004 e 2006), possuindo atualmente uma area construida de 59,9 mil m’ tornando-se

assim, o quinto maior shopping do norte-nordeste (www.shoppingjardins.com.br).
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Coleta de Dados

A pesquisa teve como publico-alvo, alunos dos trés anos do Ensino Médio de escolas
publicas e particulares, com idades entre 14 ¢ 19 anos, de ambos os sexos, frequentadores do

Shopping Jardins.

A coleta de dados foi realizada entre a ultima semana do més de junho e a primeira
semana de julho de 2009. O instrumento de coleta de dados utilizado foi um questionario

semi-estruturado, com perguntas abertas e fechadas.

Antes da aplicacdo dos questionarios, foi feito um pré-teste com 10 adolescentes sendo
entdo alterada a reda¢do do enunciado de algumas perguntas, para melhor facilitar a

compreensdo dos alunos.

Foram entrevistados 120 alunos, 60 de cada sexo, que se encontravam na parte interna
do Shopping Jardins. As entrevistas ocorreram no periodo em que a maioria das escolas
publicas e particulares tinha dado férias aos alunos. Sendo assim, a maioria dos entrevistados

estava sem o uniforme escolar.

De modo a obter uma amostra representativa, a coleta de dados foi realizada em dias e
horérios diferenciados. Foi observado um maior fluxo de adolescentes nas quartas-feiras,
sextas-feiras e, principalmente, nos finais de semana. Observou-se também um maior fluxo de

adolescentes a partir das 16hs as 20hs.

As entrevistas foram realizadas pela primeira autora. No momento da abordagem, os
alunos foram avisados que nao precisavam se identificar para responder ao questionario. Os
que concordaram em participar tiveram suas respostas registradas no questiondrio pela
entrevistadora. Esta, ao ler as perguntas das questdes fechadas, teve a preocupagdo em ouvir
primeiro as respostas espontaneas dos alunos, e ndo fornecer aos mesmos, as opc¢des de
resposta ja existentes no formuldrio, de modo a ndo induzir suas respostas. As respostas
fornecidas pelos alunos diferentes das opgoes das questdes eram incluidas na opgao “outros” e

registradas.

A pesquisa ¢ de natureza quantitativa e qualitativa. Tratando-se da analise dos
resultados, os dados quantitativos foram transformados em porcentagens e os dados
qualitativos foram agrupados em categorias, de acordo com as semelhangas das respostas e

também transformados em porcentagens.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizacdo dos Sujeitos

A faixa etaria dos adolescentes entrevistados variou entre 14 ¢ 19 anos de idade, sendo

a maior parte compreendida por alunos com idades entre 15 e 16 anos (Fig.1).

4%

® 14 anos
m]5el16 anos
17 anos

m]18e 19 anos

Figura 1. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados quanto a idade.

Do total de alunos entrevistados, a maioria (77%) foi de escolas particulares.
Constatou-se uma pouquissima freqiiéncia de alunos de escolas publicas durante todo o
periodo da coleta dos dados. Essa dificuldade impediu a comparacao das respostas de alunos

de escolas particulares e publicas, uma das analises dos resultados inicialmente proposta.

A baixa frequéncia de alunos de escolas publicas neste shopping levanta alguns
questionamentos: qual o motivo da pequena quantidade de alunos de escolas publicas neste
shopping center? Serd que eles ndao gostam ou ndo se sentem a vontade nesse
estabelecimento? De fato, os shopping centers foram criados para atender as classes mais
favorecidas da populagdo, apresentando, usualmente, pregos mais caros do que os de lojas do
centro da cidade, por exemplo. A auséncia desses alunos pode revelar que estes nao se sentem
tdo a vontade nesse tipo de ambiente. Entretanto, essa camada da populagdo também
representa um mercado consumidor importante, sendo observada a oferta de opgdes, nesses

centros comerciais, para atrair individuos também das diversas classes sociais.
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A maioria dos alunos entrevistados (52%) cursa o 1° ano do Ensino Médio (Fig. 2).
Ressalta-se também que rarissimos foram os alunos do 2° e 3° ano de escolas publicas, sendo
entrevistados apenas 07 e 06 estudantes (03 meninas e 03 meninos) dos respectivos anos

acima citados (Tab. 1):

Hm1%ano
W 2%ano

3%ano

Figura 2. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados por ano do Ensino Médio.

Tabela 1- Total dos alunos entrevistados quanto ao género e escolaridade.

1° ano 2° ano 3°ano

Instituicio de Ensino Homem Mulher Homem Mulher Homem Mulher

Escola Publica 05 10 03 04 03 03
Escola Particular 21 26 13 11 15 06
Total de alunos 26 36 16 15 18 09

A maioria dos alunos entrevistados (61%), afirmou que possui renda familiar acima de

R$ 1.395,00 (Fig. 3). Apenas 5% dos entrevistados, possui uma renda de até 1 salario minimo.
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mAtéRS 465,00
mEntreR$ 465.00aR$ 1.395,00
®Acima deR$1.395.00

Figura 3. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados quanto a renda familiar.

A grande maioria dos alunos entrevistados se enquadra nas classes B (53%), A (22%)
e C (23%), (Fig. 4). Esse resultado ¢ compativel com os dados da pesquisa realizada apods a

ultima expansdo (2006) desse centro comercial (www.shoppingjardins.com.br). De fato, a

prevaléncia de freqiientadores de shopping centers pertencentes a essas trés classes sociais, €
observada também em outros centros comerciais nacionais, conforme mostra a pesquisa
realizada pelo Instituto de Pesquisa e Mercado (IPDM), em 1998 e 2003 em alguns shoppings

do Brasil (www.ipdm.com.br).

2%

mA
EB
uC
mD/E

Figura 4. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados quanto a classe social.

Anadlise das Respostas dos Estudantes Entrevistados

Apenas 35% dos adolescentes entrevistados afirmaram que visitam esse centro
comercial frequentemente (Fig. 5). Isso demonstra que os entrevistados ndo sdo

freqiientadores tao assiduos do shopping quanto seria esperado.
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B Frequentemente (pelo menos uma vez por
gemana)

B Asvezes (uma vez ou outra ao mes)

Raramente (uma vez ou outra ao ano)

Figura 5. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados quanto a frequéncia ao Shopping Jardins.

As motivagdes citadas pelos alunos para freqiientar o Shopping Jardins foram bastante
diversificadas (Fig. 6), sendo as opg¢des “passear e lazer” as alternativas mais citadas pelos
estudantes. Solomon (2002) explica que a motivacgao surge a partir do momento em que uma
necessidade ¢ despertada no individuo e, esta por sua vez, cria um estado de tensdo
impulsionando, por exemplo, o consumidor a reduzir ou elimind-la. Este autor classifica as
necessidades em utilitarias (as quais visam resolver uma necessidade funcional) e hedonicas

(visam atender aos desejos subjetivos € emocionais).

E interessante notar que maioria dos alunos (73%) apresentou necessidades heddnicas
para justificar as razdes pelas quais freqiientam centro comercial. Esse resultado mostra que o
publico juvenil ndo visita esse local somente para fazer comprar, mas, também, para a
realizacdo de uma série de outras atividades que envolvem diversdo e entretenimento. Dessa
maneira, “o shopping center ¢ um ambiente construido e planejado pelo homem com o

objetivo primordial de facilitar compras e divertimento” (SOUSA, 2005, p. 6).

No entanto, por vezes, a classificagdo das necessidades humanas em razoes hedonicas
ou utilitarias ¢ um tanto complexo. Isto porque, a depender da pessoa e/ou do momento, uma
necessidade pode ser incluida em somente uma das opg¢des ou, mesmo, em ambas. Por
exemplo, para alguns consumidores, comprar uma roupa tanto pode satisfazer a uma

necessidade basica, quanto pode proporcionar sentimentos de prazer e satisfagao.
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Passear e lazer
Encontro com colegas

Cinema e games

Hedoénicas

Olhar vitrines, coisas e novidades

Namorar

Compras
Alimentacdo
Servigos
Trabalho

Razdes e motivacoes

Utilitarias

Percentual de respostas

Figura 6. Distribuicio percentual das razées e motivacdes pelas quais os alunos entrevistados afirmaram
frequentar o Shopping Jardins.

A maior parte dos adolescentes entrevistados (63%) afirmou permanecer trés horas ou
mais em suas idas ao Shopping Jardins (Fig. 7). Esse longo tempo de permanéncia deve esté
associado as opg¢oes de lazer, alimentacdo e entretenimento que o shopping oferece. Também,
durante a pesquisa observou-se que muitos deles estavam sempre em grupos de colegas
(lanchando e conversando), sozinhos (comprando ou olhando vitrines) ou acompanhados por

seus pais.

2%

EMenosde 1 hora
EDela 2horas
mDe2a3hs

® De 3 hs oumais

Figura 7. Distribuiciio percentual dos alunos entrevistados quanto ao tempo de permanéncia no Shopping
Jardins.
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Dos alunos entrevistados, a maior parte (56%) disse gastar até R$ 25,00 em suas idas
ao shopping, sendo que apenas (1%) disse ndo gastar nada (Fig.8). Muitos deles afirmaram
que somente gastam um valor maior quando vao fazer compras com seus pais. Uma pequena,
mas significativa, parcela dos estudantes entrevistados disse gastar uma quantia maior, acima
de R$100,00. Independentemente do valor gasto em cada ida, o montante total gasto no més
pode vir a compreender o or¢amento mensal familiar. Muitas vezes, estimulados pelo
ambiente e pela companhia, os adolescentes, assim como muitos adultos, podem vir a gastar

mais do que seu orgamento permitiria, com conseqiiéncia, por vezes, graves.

1%

B Nada

M Entre RS 5,00 a RS 15,00

M Entre RS 15,00a RS 25,00

M Entre RS 30,00a RS 40,00

m Entre RS 30,00a RS 200,00

M Entre RS 50,00a RS 75,00
Acimade RS 100,00

1%

Figura 8. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados quanto ao valor gasto quando vio ao Shopping
Jardins.

Grande parte dos alunos entrevistados disse gastar, em suas idas ao shopping, com
alimentacdo (40%) e com ingressos de cinema (35%) (Fig. 9). De fato, para atender ao
aumento da demanda de clientes consumidores que procuram a opg¢do ‘“alimenta¢do”, o
Shopping Jardins, possui agora duas pracas de alimentacdo, compreendidas por uma

diversidade de restaurantes e lanchonetes.

Nesse sentido, a comida do tipo fast food, € bastante encontrada em shopping centers e
faz o maior sucesso entre as pessoas. Isso explica, por exemplo, o sucesso de lanchonetes
como McDonald’s. Nesse sentido, ¢ claro, as empresas também investem em marketing para
que a demanda por esse consumo sempre se mantenha no auge. Contudo, nutricionalmente,
esse tipo de comida ndo proporciona uma alimenta¢do saudavel apresentando, além disso,

muitas vezes, preco bastante elevado.

“O fast food, nas metropoles, faz parte do cotidiano, nas cidades menores ele
representa a festa. De um modo ou de outro, ele exerce seu fascinio, pois enquanto uns
véem nessa forma de comer uma necessidade, outros, encontram nela prazer,
realizagdo, lazer” (ORTIGOZA, 1997, p. 5).
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3% 1% .
o, 1% oL B Alimentagio

EIngresso de cinema

mRoupa

H Calcados

B Games

m Aparelhos eletrénicos
Cosméticos

Outros

Figura 9. Distribuicio percentual dos itens em que os alunos entrevistados gastam, quando viao ao

Shopping Jardins.

Viérios motivos foram citados pelos alunos para justificar a compra de uma roupa
(Fig. 10), ndo sendo o fato de este produto estar na moda, ao contrario do que se poderia
esperar, a resposta mais citada (18%). A alternativa mais citada (22%) refere-se ao conforto
que a peca em questdo oferece. Nesse sentido, percebe-se que, enquanto consumidores
juvenis, eles consideram o fator conforto de grande relevancia, mas também as questdes

relacionadas a moda sdo importantes na hora da compra. Esta por sua vez ¢ definida:

“ Como um processo muito complexo que opera em muitos niveis. Em um extremo,
¢ um fendémeno social que afeta muitas pessoas simultaneamente. Em outro, exerce
um efeito muito peculiar sobre o comportamento individual. As decisdes de compra
de um consumidor sdo quase sempre motivadas por seu desejo de estar na moda.
Os produtos da moda também sdo estéticos, e suas origens remontam a arte € a
historia” (SOLOMON, 2002, p.403- 404).

De fato, ¢ muito comum vermos adolescentes comprar roupas porque uma artista
apareceu vestida num programa de televisdo. Muitas vezes, a aparéncia fisica do adolescente ¢
influenciada por fatores externos, mesmo distantes de seu ambiente familiar. Portanto, somos
estimulados, vivendo em uma sociedade extremamente consumista, ao ato de comprar onde
muitas vezes ndo estd, necessariamente, ligado as nossas necessidades basicas. Logo, o
“consumismo” refere-se a cultura do “ter em detrimento da cultura do ser” (Consumo

sustentavel: manual de educacdo, 2005, p. 15).

E importante ressaltar, ainda, a influéncia, direta ou indireta, da publicidade sobre os
nossos padrdes de consumo. As criangas e os jovens sao ainda mais vulneraveis a publicidade
do que os adultos. Isso acontece porque estes ainda ndo tém uma mentalidade critica bem

desenvolvida, nem a capacidade de analisar o que esta por tras da mensagem publicitaria. De
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fato, como os jovens constituem um grupo cada vez maior de consumidores em potencial, eles
sdo um importante alvo na mira das empresas de publicidade (Consumo sustentavel: manual

de educacgao, 2005).

B Se estiver com um prego acessivel

m Se for demarca famosa

m Se for confortavel

m Se for de boa qualidade e durar muito tempo
B Se estiver namoda

H Se gostar, achar bonita e ficar bem

= Se estiver precisando e ir a uma festa

= Outros

Figura 10. Distribuicio percentual de motivos citados pelos alunos como determinantes na hora de
comprar uma roupa.

Grande parte dos entrevistados (34%) afirmaram que somente compram algo quando
precisam (Fig. 11), o que parece demonstrar ndo serem estes consumistas ao extremo. Uma
parcela consideravel dos alunos (27%) respondeu dar preferéncia a qualidade do produto, o que ¢
também interessante em tempo de “descartaveis”. E interessante destacar, por outro lado, que o
fato de determinado produto se encontrar “na moda” foi a terceira motivagao mais citada. Nesta
questdo poucos disseram considerar o “preco” do produto, o que pode indicar terem um nivel

socio-econdmico que os permita satisfazer, sem muitas restri¢des, seus desejos de consumo.

BPorqueprecisa

BPorque ezta namoda

EPorque o colega tem e viu que é bom

EPorqueédeboa qualidade

EPorquevin/ouviu em algum meio de comunicacio e achou legal
B0 preco

= A durabilidade, garantia e funcionalidade

HPorque gostou, achou bonito e quis comprar

1% Outrog

Figura 11. Distribuicio percentual dos critérios citados pelos alunos entrevistados na hora de comprar

algum produto.
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A grande maioria dos alunos entrevistados (86%) disse possuir telefone celular. Apesar
da influéncia da midia, principalmente sobre os mais jovens, no sentido de acompanhar as
inovacdes tecnologicas, a maior parte desses alunos (67%) disse que so troca o seu aparelho
celular quando apresenta defeito (Fig. 12). Muitos alunos, por exemplo, disseram “nao ligar

muito para isso de ficar trocando celular”.

No entanto, ¢ interessante registrar o fato de que 27% dos estudantes disseram trocar
de aparelho sem necessidade (“quando sai um novo lancamento”, “quando esta fora de moda”
ou “quando enjoa”), mostrando que a aquisi¢do e posse de um produto sdo determinadas, em

grande parte, por fatores além de sua mera utilidade.

5% _1% _1%

B Apenas quando apresenta defeito

B Quando sai umnovo lancamento

B Quando esta fora demoda

® Somente em caso de roubo ou perda
® Quando enjoa

= Outros

Figura 12. Distribuicio percentual dos motivos citados pelos alunos entrevistados para trocar o seu

aparelho celular.

O “sonho de consumo” mais citado pelos alunos (32%) refere-se ao desejo em possuir
um meio de transporte (Fig. 13). Nota-se que os alunos preferem um meio de transporte a uma
casa, por exemplo. Isso pode ser devido ao fato de ja possuirem (ao menos, seus pais) uma
casa (propria ou alugada), mas que um veiculo proprio lhes poderia fornecer mais
independéncia e mobilidade, além de um certo status sobre os demais colegas. Por outro lado,
a baixa qualidade no transporte publico, caracteristica da maioria das grandes cidades

brasileiras, pode ter influenciado essa resposta.

Infelizmente, a queima de combustiveis fosseis (petroleo e seus derivados e carvao
mineral), principalmente decorrente das atividades humanas, tem sido apontada como uma
das causas da polui¢do atmosférica, pois aumenta a concentragdo de dioxido de carbono

(CO,) na atmosfera e isso contribui para intensificar o efeito estufa. De fato, as atividades
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humanas sdo responsaveis pela adigdo de aproximadamente cinco bilhdes de toneladas de

CO; no planeta anualmente (RICKEFS, 2003).

No entanto, quanto maior for a quantidade e circulagdo de veiculos automotores, maior
serd a liberacdo desse géas na atmosfera. Isso ndo quer dizer que as pessoas deixem de usar ou
ter seus veiculos, mas se faz necessario enfatizar a importancia da melhoria da qualidade dos
transportes publicos coletivos, pois isso ajudaria a reduzir o nimero de automdveis em
circulacao, contribuindo para a diminui¢ao da polui¢cdo atmosférica e, consequentemente, para

a melhoria da qualidade de vida nas cidades.

o Nao souberamresponder e respostas incoerentes

Comprarum meio de transporte
Comprar um imovel

Investirnos estudos

Utilitarias

Comprar equipamentos eletrénicos
Ajudara pagar ag dividas da familia

comprar um instrumento musical

Razdes e motivacoes

Viajar 8%

Comprarroupas e acessorios 6%

Hedoénicas

Morar fora do pais 2%

Percentual de respostas

Figura 13. Distribuicio percentual dos alunos quanto aos seus “sonhos de consumo”.

Deve-se ressaltar que grande parte dos alunos entrevistados considera o seu proprio

esfor¢o para a consecucao de seu “sonho de consumo” (Fig. 14).
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B Sim, porque seus pais irdo te ajudar
B Sim, porque vocé conseguira quando estiver trabalhando
B Sim, porque esta trabalhando para isso

B Sim, porque esta fazendo intercambio

Figura 14. Distribuicido percentual das opinidées dos alunos entrevistados quanto a possibilidade de vir a
realizarem os seus “sonhos de consumo”.

No tocante as concepg¢des dos alunos sobre o meio ambiente, grande parte (46%)
percebe o ambiente como biosfera (Fig. 15). Nesse sentido, muitos alunos citaram “a fauna e
2 ¢ 9 ¢ 29 ¢

a flora”, “o planeta terra”, “os rios e 0os mares”, “a natureza e a vida”, assim como “tudo que

esta a nossa volta” e “aos ecossistemas”.

“Percebe-se que cada individuo tem sua interpretagio de espaco, de acordo com a
realidade em que vive. O espaco vivenciado ¢ que sera refletido nas percepgoes, ¢
esse parametro justifica a necessidade de compreender as agdes de cada individuo,

pois cada um tem uma percepgao diferente” (CURADO et al., 2007, p. 6).
Logo, entende-se por percepg¢ao ambiental a interpretagdo que cada individuo faz do
meio ambiente. Esta estd associada a respostas dos sentidos aos estimulos externos, bem

como a influéncia de valores culturais intrinsecos aos seres humanos (TUAN, 1980).

B O lugar em que vivemos

B Niosouberesponder

B Um lugar criado por Deus

B TUm lugar que aindanio sofreu a agio do homem

B Uma paigagem natural que esta sendo modificada e devemos preserva-la

1% B Sem ele nio somos nada

5%
= O ambiente como biosfera

Figura 15. Distribuicio percentual das concepcdes de meio ambiente apresentadas pelos alunos
entrevistados.
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Segundo a maioria dos alunos entrevistados (57%), as instituicdes escolares
promovem eventos relacionados a tematica ambiental (Fig. 16), fato bastante positivo, pois
percebe-se que na proposta pedagogica dessas institui¢des, a educagdo ambiental faz parte do

processo educativo.

Ademais, a Lei n° 9.795/99 estabelece que a EA ¢ um componente essencial e
permanente da educagdo nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os

niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal.

BSim

H Ndo

Ndo souberam responder

Figura 16. Distribuicio percentual dos alunos quanto a realizacio, ou ndo, de atividades referentes a
Educacio Ambiental em suas escolas.

Também, diversas sdo as atividades citadas pelos alunos como sendo desenvolvidas
em suas escolas, com a finalidade de sensibilizar os alunos para a preservagao ambiental (Fig.
17). Dentre elas, as mais citadas sdo palestras e semindrios (19%) e atividades de coleta de

lixo na praia e coleta seletiva nas proprias escolas (15%).

Essas atividades sdo importantes porque contribuem para dinamizar as aulas e, além
disso, contribuir no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. Muitas vezes, faz-se
necessario, por exemplo, aulas praticas para que o conhecimento teorico apreendido pelos

alunos em sala de aula seja melhor assimilado.

13 A 16 DE OUTUBRO DE 2009 - UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE




20 ENCONTRO SERGIPANO DE EDUCAGAO AMBIENTAL IV SEMINARIO INTERNO DA SALA VERDE NA UFS

18

® Horta, plantio e distribuigdo de arvores
B caminhada e distribuicio de panfletos
® Coleta de lixo na praia e coleta seletiva
B Pesquisa, trabalho em grupos e apresentagio de trabalhos
B Gincana e participaciio nas olimpiadas ambientais.
u Palestras e Seminarios
B Projetos
H Passeios ecologicos, viagens, visitas e excursdes
= Feira cultural, ciéncias e meio ambiente
B Atividades dereciclagem
m Teatro
Semana ecologica
Cartazes

Figura 17. Distribuicio percentual das atividades de Educacio Ambiental citadas pelos alunos
entrevistados como realizadas em suas escolas.

A grande maioria dos entrevistados em cujas escolas sdo desenvolvidas atividades
voltadas para a EA considera essas atividades importantes (Fig. 18). Isso demonstra que eles
sentem-se sensibilizados quando o assunto trata-se do meio ambiente. Deve ser ressaltado que
parte dos alunos (21%) possuem uma postura critica em relagdo a esse tipo de atividade,

considerando que ndo véem “surtir efeito”.

Ressalta-se a importancia da instituicdo escolar enquanto espaco educativo, pois “a
escola ndo deve ser apenas o lugar da concepgdo de ensino sistematizado de transmissdo de
conhecimento e conteudo escolares, mas ser o espaco do didlogo, o recinto dos saberes plurais

e da construcao da democracia” (BRAGA, 2008, p. 1).

® Acha interessante e importante

B Acha interessante, mas nio ver surtir efeito

= Acha importante porque conscientiza os alunos e contribuiparaa
preservagdo ambiental

B Acha importante porquevivencia de perto os problemas ambientais e
ajudaa gente a conhecer melhor o meio ambiente

= Acha importante porque ajuda a todog e outras pessoas vio se
beneticiar

Figura 18. Distribuicio percentual da opinido dos alunos acerca das atividades de Educacdo Ambiental
desenvolvidas em suas escolas.
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A maioria dos entrevistados disse participar das atividades (Fig. 19). Além disso,
somente 2% destes alunos afirmaram que participam porque ganham alguma forma de
compensagdo, como “pontos” na média (Fig. 20). Isto mostra que atividades de EA t€ém boa

receptividade junto a esse publico.

B Sim
B Nio

m Agvezes

Figura 19. Distribuiciio percentual dos alunos entrevistados com relacio a participacio nas atividades de
Educacio Ambiental desenvolvidas em suas escolas.

m Sim,porque acha importante
H Sim, porque ganha ponto

M Sim, porque gosta

Figura 20. Distribuicio percentual das justificativas apresentadas pelos alunos entrevistados para
participar das atividades de Educacio Ambiental desenvolvidas em suas escolas.

Os alunos que disseram ndo participar dessas atividades justificaram as suas respostas
porque na escola em que estuda as atividades de EA estdo voltadas para o Ensino
Fundamental e que, no ensino Médio, o foco seria o vestibular (Fig. 21). Dessa maneira,
percebe-se que muitas escolas ainda priorizam o ensino na preparagdo dos adolescentes para o

vestibular e o mercado de trabalho.
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® Nio, porque acha besteira e acha que ndo resolve

B Nio, porquetem preguica € nio tem interesse com a area do meio ambiente
Nio, porque é novatona escola

B Nio, porqueesta dedicado em estudar para o vestibular.

B Nio, porque essas atividades estdo voltadas para o Ensino Fundamental.

Figura 21. Distribui¢io percentual das justificativas apresentadas pelos alunos entrevistados para nio
participar das atividades de Educa¢io Ambiental desenvolvidas em suas escolas.

Isso estd, a0 menos em parte, de acordo com a Lei de Diretrizes e Base da Educacao
Nacional, Lei n® 9.394/1996, a qual enfatiza que a educagdo basica tem por finalidades
fornecer ao educando meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores. No entanto,
essa mesma lei visa desenvolver o educando e assegurar-lhe a formacdo comum indispensavel
para o exercicio da cidadania. Ora, nessa formagdo, deve estar inserida a EA. Além disso,
quando essas escolas excluem a EA desse nivel de ensino, estdo contrariando a Lei Nacional
da Educacdo Ambiental (Lei n® 9795/1999), segundo a qual a EA deve ser abordada “em

todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal”.

Outro resultado interessante ¢ a afirmagao de grande parte dos alunos (61%) de que
seus professores relacionam os assuntos dados em sala de aula com os problemas ambientais
somente “as vezes” (Fig. 22). Considerando a grande importancia da tematica ambiental para
a vida cotidiana dos alunos e para assegurar o nosso futuro, essa pequena énfase na
abordagem dos professores ¢ preocupante. Ela pode se dar em fun¢do de deficiéncias na
formacao do professor, que pode se sentir inseguro em abordar temas os quais ndo domine, ou
mesmo das mas condi¢des de trabalho, ou ainda porque muitos professores tém uma

sobrecarga de trabalho.
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m Frequentemente
m Ag vezes
= Nunca

Figura 22. Distribuicio percentual dos alunos entrevistados quanto a abordagem de problemas ambientais
entre os assuntos discutidos em sala de aula por seus professores.

Segundo estes estudantes, os professores que mais abordam a tematica ambiental em

suas aulas sdo os docentes das disciplinas Geografia (33%) e Biologia (31%) (Fig. 23).

Geografia
Biologia
Quimica
Historia

Portugueés

Sociologia
Redacio

Fisica

Disciplinas

Filosofia
Matematica
Educacio Fisica
Literatura

Artes

Religido

Outros

Inglés

Percentual de respostas

Figura 23. Distribui¢do percentual das disciplinas em que os problemas ambientais sio mais abordados,
segundo os alunos entrevistados.
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A grande maioria dos alunos (95%) disse achar importante a atitude dos docentes em
relacionar, em suas aulas, os conteudos didaticos com os problemas ambientais, seja porque
“precisamos cuidar do meio ambiente”, porque isso tornaria as aulas mais interessantes e até

por permitir “conscientizar os alunos” (Fig. 24).

® Acha importante, porque precisamos cuidar do meio ambiente

B Nio gosta, porqueacha que é uma perda de tempo

HN3o tem opinido formada

® Acha importante, porque conscientiza os alunos e além disso ensina o

conteudo
® Acha legal, importante e as aulas ficam mais interessantes

= Acha importante, mas néo vé surtir efeito

Figura 24. Distribuicido percentual da opinido dos alunos entrevistados quanto a atitude dos professores
que enfatizam, em suas aulas, a problematica ambiental.

Com relacao a opinido dos alunos sobre a destrui¢do de ecossistemas naturais, como
restingas e manguezais, para favorecer a constru¢do civil, a maioria dos estudantes (65%)

disse ndo achar isso correto (Fig. 25).

mSim
mNio

HN3ao tem opinido formada

Figura 25. Distribuicio percentual da opiniio dos alunos entrevistados quanto a justificativa de destruicio
de ecossistemas naturais para favorescer a construcio civil.
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Uma parcela significativa desses alunos (49%) justificou as suas respostas da seguinte
maneira, “destr6i os mangues, prejudica a natureza e provoca consequéncias ambientais” (Fig.

26).

B Destroi os mangues, prejudica a natureza e provoca consequéncias
ambientais

® Destroi o habitat dos seres vivos

B As construgdes civis poderiam ser realizadas em areas apropriadas

B Muitas pessoas s6 pensam no dinheiro e ndo se importam com a
natureza

B Porquereduz as areas de preservagio

= A destrui¢do do mangue contribuipara o avanco do mar na cidade

Nio € correto destruir a natureza por motivos fiteis e para o lazer

Nio, g6 se for legalizado por érgios responsaveis

Figura 26. Distribuicdo percentual dos argumentos dos alunos entrevistados que afirmaram niao achar
correta a destruicdo de ecossistemas naturais para favorecer a construcio civil.

Percebe-se, assim, que a grande maioria dos alunos entrevistados compreende a
importancia desses ecossistemas para a manutengdo da vida. De fato, os manguezais,
particularmente importantes em uma cidade tropical litoranea, como Aracaju, sdo de extrema

importancia para a biodiversidade:

“Os manguezais sdo verdadeiros ber¢arios naturais: local de protecdo, alimentagdo e
reproducdo de grande niimero de espécies animais e de espécies de valor comercial,
tainha, robalo, anchova, linguado, entre outros, que dependem direta ou
indiretamente desses ecossistemas. Ambientes que contribuem ainda para a
sobrevivéncia de espécies de aves, répteis e mamiferos, ameagados de extingdo. Pelo
menos 2/3 das espécies de peixes explotados economicamente dependem desse
ecossistema para a sua existéncia. O manguezal ¢ um dos ecossistemas mais
importantes do planeta, responsavel pelo equilibrio da cadeia trofica e manutengao
de muitos recursos naturais presentes na zona costeira” (RAMOS, 2002, p. 97-98).

No entanto, os manguezais sdo um dos ecossistemas naturais que mais sofrem a acdo
antropica. O despejo de residuos quimicos-industriais e esgotos domésticos nos mangues em
conseqiiéncia das atividades industriais, comerciais e de ocupagao habitacional, a exploragao

imobilidria, o desmatamento para a exploragdo da madeira, e as construgdes irregulares de
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viveiros para o cultivo de camardo sdo algumas das atividades humanas que vem contribuindo

para a degradacdo desse ecossistema (CABRAL, 2003).

Ainda assim, mesmo existindo leis de protecdo a esses ecossistemas observa-se a

existéncia constante de agressdes ao meio ambiente:

“em Aracaju, SE, no bairro Jardins, algumas das areas de restingas da cidade de
Aracaju foram destruida juntamente com significativas areas de manguezais. O
pouco que sobrou dos manguezais, nesse bairro, foi confinado em uma pequena
area, o “Parque Ecoldgico Tramandai ”. Infelizmente, além de pequena, a area
remanescente ainda recebe esgoto doméstico despejado no canal de maré”.
(LANDIM; GUIMARAES, 2006, p. 213),

E justamente no bairro citado por essas autoras que o Shopping Jardins foi
construido. Essa area, que antes era ocupada por esses ecossistemas naturais, hoje, ¢ ocupada

por varias construgdes imobilidrias.

E interessante notar que a grande maioria dos estudantes (85%) afirmou que o
consumo excessivo de produtos descartaveis contribui para ocasionar parte dos problemas

ambientais (Fig. 27).

B Sim

ENao

Nio gouberam responder

Figura 27. Distribuicdo percentual da opiniio dos alunos entrevistados quanto a existéncia de relacdo
entre o uso excessivo de produtos descartaveis e 0 agravamento dos problemas ambientais.

Esses alunos justificaram coerentemente suas respostas, tendo grande parte se referido

a quantidade de material consumido, a falta de coleta seletiva e reciclagem e ao fato destes

produtos nao serem facilmente decompostos (Fig. 28).
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Geram lixo e demoram a se decompor 34%

Eles ndo sdo separados, reciclados e ndo existe a
coleta seletiva do lixo

Esses produtos sdo queimados, causam poluicio e
prejudicam a natureza

A maioria desses produtosnio sdo jogados em
locais adequados

Saougados e jogados em aterros sanitarios poluindo
o meio ambiente

Poderiausar menos produtos descartaveis e dar
preferéncia aos duraveis

Sim, porqueha um grande consumo desses
produtos

Nio justificaram
A matéria-prima usada na fabricagdo desses
produtos € retirada da natureza

Sim. porquea populaciio € hipdcrita e néo faz nada
paramudar, so sabe falar

Esses produtos vio para o lixo e gdo ugados por
muitas pessoas e acha isso errado

Boaparte deles vio para o lixo e ndo ha o cuidado
com a reutilizacio

Percentual de respostas

Figura 28. Distribuicio percentual das justificativas apresentadas pelos alunos entrevistados para
relacionar o uso excessivo de produtos descartaveis e a degradaciao ambiental.

De fato, produtos descartdveis vém sendo consumidos excessivamente e,
consequentemente, produzidos em larga escala. Na maioria das vezes, os produtos
descartaveis, sao os mais preferidos pela populacao porque sdo mais praticos, basta “usar e
jogar fora”. Observa-se, por exemplo, que depois do surgimento das fraldas descartaveis para

bebés, poucas sdo as maes que ainda usam as fraldas de pano.

Com o avango tecnologico, as industrias produzem em larga escala produtos que
servem para atender e satisfazer as necessidades humanas, a maioria deles, descartaveis.
Desse modo, a sociedade moderna, tem como caracteristica a “descartabilidade”. Assim, a
problematica ambiental tornou-se uma crise de civilizacdo, resultante da pressdo exercida pelo
crescimento da populacdo sobre os poucos recursos naturais, assim como, dos padrdes

tecnologicos de uso e exploragdo da natureza (LEFF, 2002).
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No entanto, a demanda por esses produtos supera as alternativas existentes para tratar
os residuos gerados pelo seu uso e descarte. E preciso sensibilizar as pessoas para diminuir ou
evitar o consumo desse tipo de produto. Nesse sentido, alguns dos alunos entrevistados, por
exemplo, disseram que poderiam ser usados no shopping “produtos durdveis, como pratos e
copos de vidro ou louga, talheres de metais” ao invés de descartdveis. Para que isso acontega,
faz-se necessario uma mudanga de comportamento e atitude por parte dos responsaveis e entre

os usuarios. “Mudar ¢ dificil, mas ndo impossivel” (FREIRE, 1996).

Durante a realizacdo deste trabalho, foram efetuados contatos informais com
funciondrios do shopping, que disseram que apenas era feita a separagao de parte dos residuos
produzidos nesse centro comercial, como as latas e plasticos, por membros da equipe de
limpeza. Estes informaram, também, que uma empresa recolhe o lixo, mas que ndo sabiam o

seu destino.

Na percep¢do de boa parte dos alunos (49%), o que noés compramos tem alguma

relacdo com os problemas ambientais (Fig. 29).

ESim
ETalvez
Nao
ENio souberam responder

Figura 29. Distribuicdo percentual das respostas dos alunos entrevistados quanto a existencia de relacio
entre os produtos que consumimos e 0 agravamento dos problemas ambientais.

Como foi discutido na questdo anterior, numa sociedade industrializada grande parte
do que compramos ¢ composta de produtos descartaveis. Para atender a demanda por esses
produtos, face, ainda, ao crescimento populacional mundial, faz-se necesséria a exploracao

dos recursos naturais de maneira, muitas vezes, excessiva e abusiva.

Isso nao quer dizer que tenhamos de desprezar o que ¢ produzido pelas induastrias, nem

tdo pouco ir de encontro ao avango tecnologico, pois estamos no século XXI e ndo
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necessitamos viver exatamente como os nossos antepassados. O progresso se faz necessario e
o conhecimento cientifico tem avancado bastante e contribuido para a humanidade. Na area
da saude, por exemplo, melhoraram-se as expectativas de vidas de muitas pessoas com cancer
e de tantas outras doencas. No entanto, o que se percebe € que o avancgo cientifico tanto pode

ser usado para o bem como para o mal.

Desde a década de 80, fala-se muito em desenvolvimento sustentdvel, ao qual somente
consolidou-se com a Conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio ambiente, a Rio-92. Varias
sao as concepcodes e discussdo a respeito desse termo. Em um sentido mais amplo, o
desenvolvimento sustentavel s6 deve acontecer se houver harmonia entre a humanidade e a
natureza, pois ndo se pode pensar em desenvolvimento se o0s recursos naturais sao
deteriorados sem levar em consideragdo as consequéncias da destruigdo ambiental

(CAMARGO, 2003).

Desse modo, ¢ preciso que haja o desenvolvimento, no entanto, € preciso respeitar os
limites da natureza. Como podemos pensar em um desenvolvimento sustentavel se o atual
modelo de desenvolvimento econdomico mundial estimula a todo o custo a exploracao desses

recursos, 0 seu consumo excessivo e ainda contribui para as desigualdades sociais?

Dessa maneira, temos como um dos mais importantes desafios da atualidade garantir a
sustentabilidade de nossa sociedade, sendo assim, é fundamental o estabelecimento de
mudangas em nossos padrdes de consumo. Esta concepcdo de consumo ndo se limita a
mudangas tecnolédgicas de produtos e servigos para atender ao novo mercado, mas também a
acoes individuais e coletivas das pessoas, priorizando suas agdes enquanto praticas politicas.
Além disso, favorece a implantacdo de politicas publicas e o fortalecimento dos movimentos
sociais, cujo objetivo ¢ tornar os padroes de consumo mais sustentdveis (Consumo

sustentavel: manual de educacdo, 2005).

A abordagem da necessidade de um consumo consciente deve ser discutida nas
escolas, assim como em quaisquer outras instituicdes sociais. Nas escolas, por exemplo, faz-
se necessario que esse assunto seja trabalhado desde cedo, para que principalmente as
criangas € os jovens, compreendam que podemos viver em harmonia com a natureza e os
demais seres vivos, desde que, facamos as agdes corretas. Nesse sentido, pode-se levar os
alunos a refletir sobre a abordagem adotada por muitas propagandas publicitarias, a qualidade

dos produtos anunciados, o direito do consumidor, etc.:

13 A 16 DE OUTUBRO DE 2009 - UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE




20 ENCONTRO SERGIPANO DE EDUCAGAO AMBIENTAL IV SEMINARIO INTERNO DA SALA VERDE NA UFS

28

“O consumidor deve ser incentivado a fazer com que o seu ato de consumo seja
também um ato de cidadania, ao escolher em que mundo quer viver. Cada pessoa
deve escolher produtos e servigos que satisfacam suas necessidades sem prejudicar o
bem-estar da coletividade, seja ela atual ou futura” (GOMES, 2006, p.26).

A grande maioria dos alunos (86%) disse que existe relagcdo entre o que consumimos e
0s problemas ambientais porque “muitos recursos naturais sao retirados da natureza” para
sustentar o nosso consumo (Fig. 30). Na verdade, todas as outras justificativas apresentadas
pelos alunos sdo pertinentes, considerando desde o lixo gerado pelo nosso consumo (“muito
do que compramos ¢ jogado na natureza” ou “o descartavel torna-se lixo”) ou a poluicao
derivada do seu processo de produgao (“no processo de fabricagdo dos produtos ocorre a
poluicao do ambiente”). Essa boa percepcao das questdes relativas ao nosso consumo pode
ser devida as atividades de EA ja desenvolvidas nas escolas desses alunos, a leitura de textos
sobre esses assuntos ou, mesmo, a contribui¢do da midia, através da divulgacdo de campanhas

educativas.

B Sim, porque muitos recursos naturais sido retirados da natureza

ESim, porque muito do quecompramos acaba sendo jogadona
natureza

= Sim, porque muitos calcados e roupag sdo feitos por peles de
animais

H Sim, porque mesmo prejudicando a natureza, muitos deles sdo
essenciais e por isso sdo consumidos

® Sim, porque o descartavel torna-se lixo e as pessoas o preferem
por ser mais praticos

® Sim, porque no processo de fabricacdo dog produtos ocoire a
polui¢ido do ambiente

Figura 30. Distribuicdo percentual das justificativas apresentadas pelos alunos alunos entrevistados para
relacionar o que consumimos e os problemas ambientais.

Dentre as atitudes citadas pelos alunos no sentido de ajudar na preservacao do meio
ambiente (Tab. 2), as mais citadas foram “jogar lixo no lixo e colocar lixeiras nas ruas (25%),
“comprar produtos ecologicamente corretos” (13%) e “plantar arvores, reflorestar e ndo

desmatar” (13%).
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Tabela 2. Distribuicdo percentual das respostas dos alunos entrevistados quando perguntados sobre o que

podemos fazer para ajudar na preservacio do meio ambiente.

Respostas dos alunos Quantidade %
Jogar o lixo no lixo e colocar lixeiras nas ruas 47 25%
Comprar produtos ecologicamente corretos 24 13%
Plantar arvores, reflorestar e ndo desmatar 25 13%
Fazer a reciclagem do lixo e reutilizar as embalagens 21 11%
Diminuir a polui¢ao atmosférica 13 7%
Separar o lixo e fazer a coleta seletiva 11 6%
Promover campanhas e palestras para conscientizar as pessoas 12 6%
Evitar o consumo excessivo 5 3%
Evitar as queimadas e ndo comprar madeira ilegal 6 3%
Economizar 4gua e energia 4 2%
Criar areas de preservacao e preservar a mata atlantica 3 2%
Combater a caga predatdria de animais e ndo comer carne 3 2%
Nada, porque uma pessoa sozinha néo vai resolver 4 2%
Cada um de nés deve fazer a sua parte 2 1%
Promover o saneamento basico 2 1%
Reivindicar de autoridades politicas a fiscaliza¢o e leis que protejam o ambiente 2 1%
As escolas devem promover atividades e criar projetos de EA 2 1%
Nao construir tantos shoppings 1 1%
Deve-se doar as coisas ao invés de jogar fora 1 1%
Deve-se respeitar os limites da natureza 2 1%

E interessante ressaltar que a grande maioria dos entrevistados (80%) disse ja fazer

algo para contribuir na preservagdo do ambiente (Fig. 31), sendo que 38% afirmaram que

fazem a separacdo do lixo e jogam o lixo no lixo.

Os resultados s3o bastante positivos e demonstram que grande parte dos alunos

freqiientadores do Shopping Jardins j& se encontra sensibilizados com a questdo ambiental e

que agdes como estas contribui pouco, mas significativamente no cuidado com o meio

ambiente.
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Separa o lixo e joga o lixo no lixo

Nada

Evitao desperdicio de agua e energia

Faz a reciclagem e a coleta seletiva do lixo

Dapreferéncia a andar a
pé, bicicleta, transporte escolar e coletivo

Evitaprodutos que agridem o meio ambiente

Evitasacolas plasticas e adota o copo
descartavel até o final da aula

Orienta os colegas e familiares para ndo jogar o
lixono chio

Planta arvores, nédo destroi plantas e nem o
meio ambiente

Reutilizaas embalagens

Guarda o éleo das frituras em uma vasilha

Nio fuma

Usa sacolag plasticas para recolher o lixo

Nio come carne vermelha e fez a mie ser
contribuidora do GREENPEACE

Participa da coleta seletiva da escola
Usa papel reciclado

Enterra o lixo organico

Percentual de respostas

Figura 31. Distribuicio percentual das respostas dos alunos quanto ao que fazem para ajudar na
preservaciao ambiental.
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CONSIDERACOES FINAIS

Boa parte dos alunos entrevistados, freqiientadores do Shopping Jardins, ndo parece
ser consumista ao extremo. Muitos, por exemplo, disseram que compram algo somente

quando precisam.

Apesar da pouca idade, os estudantes compreendem que as atividades humanas tém
contribuido para a degradacdo ambiental. Nesse sentido, a grande maioria disse afirmar, por
exemplo, que o consumo excessivo de produtos descartaveis, principalmente em Shopping
Centers, contribui para agredir o meio ambiente, visto que boa parte deles gera lixo e demora
a se decompor. Alguns deles sugeriram a utilizacdo de pratos e talheres duraveis ao invés dos
descartaveis. Grande parte deles foram também, criticos quanto a destrui¢ao de areas naturais,
como 0s manguezais € restingas, para favorecer a construcao civil. Muitos deles até disseram

executar agdes em seu cotidiano para ajudar na preservacdo ambiental.

De modo geral, as escolas nas quais os alunos estudam parecem desenvolver
atividades voltadas para a EA, porém os professores das disciplinas Geografia e Biologia
ainda sdo os que mais abordam a tematica ambiental em suas aulas. Logo, percebe-se que a
pratica da EA nessas escolas ¢ ainda fragmentada, ndo havendo uma ligagdo com as demais

areas do conhecimento.

Faz-se necessaria a implanta¢do, continuidade e aprofundamento das atividades de
EA, formal e nao-formal, de maneira continua e permanente, buscando através dela a
sensibilizacao das pessoas para a sustentabilidade ambiental. Os shopping centers mostram-se
um /Jocus privilegiado para o desenvolvimento desse tipo de atividades. Este trabalho
educacional pode possibilitar mudangas de condutas, atitudes e valores, contribuindo, assim,
para a formacao de cidadaos com maior sensibilizagdo e consciéncia ambiental, essencial para

a constru¢ao de uma sociedade, realmente, sustentavel.
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