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O ensino de Matematica a pessoas com TDAH: Uma reflexdo sobre aprendizagem significativa
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EIXO: 12. PSICOLOGIA, APRENDIZAGEM E EDUCAGCAO: ASPECTOS PSICOPEDAGOGICOS E PSICOSSOCIAIS

Resumo

Este artigo tem como base o estudo e a pesquisa que foi realizado acerca do ensino de Matematica a pessoas com TD;
Eduardo Magalhaes, em Jequié, sudoeste da Bahia/Brasil. Neste texto ha uma abordagem sobre a existéncia do Transt
considerando as especificidades dos discentes que apresentam o Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade. N
contribui¢cdes da coordenagéo pedagdgica, abordagens e a pratica acerca desta questdo. Além de um passeio nas contril

Palavras chave: Educagéo, Aprendizagem significativa, Transtorno do déficit de atengéo e Hiperatividade.

ABSTRACT

This article is based on the study and the research that was carried out about the teaching of mathematics to people wi
Jequié city, southwest of Bahia/Brazil. This is an approach about the existence of Attention Deficit Disorder with Hypera
who have the Attention Deficit Disorder and Hyperactivity. In this process we considered the relationship between matt
including the contributions left by David Ausubel, theorist who proposes a meaningful education.

Keywords: Education, Meaningful learning, attention deficit disorder, hyperactivity disorder.

Introducao

O ensino de Matematica a pessoas com TDAH: uma reflexdo sobre a aprendizagem significativa propde uma discussao
alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade, estudantes do Colégio Modelo Luis Eduardo Magalr
aprendizagem destas pessoas. Foi envolvida pela questdo das dificuldades apresentadas pelos estudantes com TD/
aprendizagem significativa. Pois, segundo Gonsalves, (2003), o pesquisador deve ter uma acerta familiaridade com
familiarizagdo com o tema pode proporcionar uma reflexdo mais consistente.

Este pensamento referenda exatamente a realidade, visto que a escola escolhida para este estudo, o Colégio Modelo
também o espago que tem possibilitado a compreensao efetiva de como as estratégias didaticas interferem diretam
conhecimentos prévios, ambos levaram a instigar a curiosidade e fazer desta, elemento de pesquisa.

A motivagéo para esta investigagdo, de como sao realizadas as aulas de Matematica para turmas que tém alunos com ¢
médio em lidar com o nivel mais avangado (em relagéo ao fundamental) de ensino da matematica.

E com muita frequéncia que professores relatam situacdes em que, tanto na sala de aula, quanto nas atividades propos
ainda indisciplina ou outros comportamentos inadequados. Isto é ainda mais acentuado nas disciplinas que compdem
Transtorno de Déficit de Atengéo e Hiperatividade, sdo acompanhados pelos docentes responsaveis por ministrar a di
tratados e avaliados.

A pesquisa: aspectos metodoldgicos
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A funcéo investigativa exige um olhar epistemologico agugado principalmente nas ciéncias humanas que requer um olh
entre o conhecimento acumulado na area e as novas evidéncias que serdo estabelecidas a partir da pesquisa. Partindo «
Ciéncias com alunos com TDAH na instituicdo escolar publica na cidade de Jequié, a partir de uma abordagem qualitativ
Sociais por abordarem dados e problemas a partir de sua dindmica e processos.

A metodologia qualitativa permitiu contato direto com a realidade a ser investigada. Os autores Cervo, Bervian e Da Silva
“Estudos Descritivos, Pesquisa de Opinido, Pesquisa de Motivagdo, Estudo de Caso e Pesquisa Documental.” Nesse as|
autores um estudo de caso é: “a pesquisa sobre determinado individuo, familia, grupo ou comunidade que seja represent
Quanto ao estudo de caso, Ludke afirma que,

Os estudos de caso enfatizam a “interpretagdo em contexto”. Um principio basico deste tipo de estudo & que, para un
compreender melhor a manifestagdo geral de um problema, as agdes, as percepgdes, os comportamentos e as interagé
p.19).

Com esta clareza, os principais dados analisados foram os registros de ocorréncia dos alunos na Instituigdo investigada,
as disciplinas Matematica e outras das Ciéncias Naturais. Foram analisados os registros de Coordenacao, resultado dos
sobre o comportamento dos alunos no que diz respeito as relagdes entre eles, numa analise documental.

Ainda nesta modalidade entrevistas com professores, estudantes e a familia, serviram como subsidios para ampliagdo

sujeitos envolvidos. Fazendo assim a triangulagdo dos dados, a partir da entrevista realizada com os alunos, professores
Uma retrospectiva histérica sobre a educagao de incluséo e dos tipos de transtornos existentes encontra apoio nos resul
as ideias contidas no Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990) e da Cartilha ‘O acesso de alunos com deficiéncia as «
A nossa Constituicdo Federal elegeu como fundamentos da Republica a cidadania e a dignidade da pessoa humana (ar
de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao (art. 3°, inc. IV).

Garante ainda expressamente o direito a igualdade (art. 5°), e trata, nos artigos 205 e seguintes, do direito de TODO
cidadania e sua qualificagéo para o trabalho. (art. 205).

Além disso, elege como um dos principios para o ensino, a igualdade de condi¢des de acesso e permanéncia na escola.
acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criagdo artistica, segundo a capacidade de cada um (art. 2

Portanto, a Constituicao garante a todos o direito a educagéo e ao acesso a escola. Toda escola, assim reconhecida pe
em razao de sua origem, raga, sexo, cor, idade, deficiéncia ou auséncia dela (O acesso de alunos com deficiéncia as esc

Como descrito na citagdo acima, o atendimento responsavel e especializado é tdo importante que é garantido pela Con
9394/1996, bem como buscar conhecimento da proposta da Matematica no Ensino Médio que pode ser encontrada nas ¢
Tecnologias.

TDAH existe mesmo?

A Associagao Brasileira do Déficit de Atengéo tem esclarecido em seu site que existe um Consenso Internacional public
do TDAH. A Associagéao Brasileira do Déficit de Atengéo, explica:

Consenso é uma publicagdo cientifica realizada apos extensos debates entre pesquisadores de todo o mundo, inclui
mesmas ideias sobre todos os aspectos de um transtorno (Associacéo Brasileira do Déficit de Atencao, 2014).

Apesar do descrédito ainda atribuido, este € o transtorno mais comum em criangas e adolescentes encaminhados para
pesquisado. Na maioria dos casos, o transtorno persiste ainda na vida adulta, embora com sintomas menos agressivos.
A Associagao Brasileira do Déficit de Atengao conceitua que

O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) é um transtorno neurobioldgico, de causas genéticas,
sintomas de desatengdo, inquietude e impulsividade. Ele ¢é chamado as vezes de DDA
<http://www.tdah.org.br/http://www.tdah.org.br/br/sobre-tdah/quadro-clinico.htmlbr/sobre-tdah/o-que-e-o-tdah.html, 2014).

Ja Farrell (2001/2008) descreve que o TDAH pode ser con-siderado como uma dificuldade comportamental, emocional €
podem prognosticar a gravidade do quadro ou a pre-senga de comportamentos mais agressivos ou desafiadores (Barkley
Os sintomas podem variar dependendo de como € o individuo que o tem, a partir de suas caracteristicas, sua histéria e s
O TDAH se caracteriza por uma combinagéo de dois grupos:

o Desatencgao;

o Hiperatividade e impulsividade.
Segundo Mattos (2012, p. 28), no manual preparado pela Associagao Psiquiatrica Americana, os sintomas listados séo ol
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@ Modulo A: Sintomas de desatencao (devem ocorrer frequentemente)

1. Prestar pouca atengéo a detalhes e cometer erros por falta de atengéo;

2. Dificuldade de se concentrar (tanto nas tarefas escolares quanto em jogos e brincadeiras);

3. Parecer estar prestando atengdo em outras coisas durante uma conversa;

4. Dificuldade de seguir as instrugdes até o fim ou deixar tarefas e deveres sem terminar

5. Dificuldade de se organizar para fazer algo ou planejar com antecedéncia;

6. Relutancia ou antipatia em relagao a tarefas que exijam esforgo mental por muito tempo (tais como estudo ou leitura)
7. Perder objetos necessarios para realizar tarefas ou atividades do dia a dia (ou perder muito tempo procurando);

8. Distrair-se com muita facilidade com coisas a sua volta ou mesmo como os préprios pensamentos. E comum “sonhai
9. Esquecer coisas que deveria fazer no dia a dia.

@ Moddulo B: Sintomas de hiperatividade e impulsividade (devem ocorrer frequentemente)

1. Ficar mexendo as maos e pés quando sentado ou se mexer muito na cadeira;

2. Dificuldade de permanecer sentado em situagbes em que isso € esperado (sala de aula, mesa de jantar, etc.).

3. Correr ou subir nas coisas, em situagdes nas quais isto é inapropriado (em adultos pode se manifestar como uma dif
4. Dificuldade para se manter calmo e quieto em jogos ou brincadeiras;

5. Parecer ser “elétrico” e a “mil por hora” (em adolescentes e adultos pode se restringir a um sentir-se inquieto por den
6. Falar demais;

7. Responder a perguntas antes de elas serem concluidas. E comum responder a pergunta sem ler até o final.

8. Na&ao conseguir aguardar a sua vez (nos jogos, na sala de aula, em filas etc.);

9. Interromper os outros ou se meter nas conversas alheias.

O diagnéstico de TDAH envolve definigcdo de seus tipos que sao trés, destaca Mattos, (2012, p. 30):
o Forma predominantemente desatenta, quando existem mais sintomas do modulo A, citado acima.
o Forma prodominantemente hiperativa/impulsiva, quando existem mais sintomas do médulo B. Segundo o mesmo
o Forma combinada, quando reunem muitos sintomas do médulo A, mas também do moédulo B. Quanto a este ultim

Esta é a forma mais comum nos consultérios e ambulatorios, provavelmente porque causa mais problemas para o pré
pessoas que nao foram buscar tratamento, mas que de algum modo foram diagnésticadas), metade dos casos € predomi

Na forma reconhecida como combinada, € preciso que sejam apresentadas seis sintomas de cada um dos modulos.
Paulo Mattos esclarece ainda que,
[...] esquecimentos eventuais, desatengcdo sem maiores consequencias, alguma inquietude em determinada circunstancie

O ensino de Matematica a pessoas com TDAH

Profissionais de educacao, especialmente professores e coordenadores pedagoégicos, tém demons-trado crescente
transtornos, de Conduta (TC), de aprendizagem e outros ja comprovados cientificamente, os educadores encontram-¢
pedagodgica é elementar nestes casos, mas € preciso saber que:

A avaliagdo pedagdgica nao se limta ao conteudo escolar. Como qualquer um dos outros momentos do diagndstico,
pedagdgico, mas estardo juntos o seu funcionamento cognitivo e suas emogdes ligadas ao significado dos conteudos (W
E nesta relagdo com os conteudos, é possivel constatar que a maioria das queixas, referente ao desempenho escolar es
matematica, ha necessidade de se avaliar com mais detalhes a relagdo do sujeito com esta area. Aspectos como raciocir
Isto porque a situagdo da matematica € de separatista, pois € considerada superior as demais e causadora de mal estar ¢
E necessario também ter claro que, como qualquer contetido escolar, ha aspectos emocionais a serem encarados na qu
com a matematica, pelo seu discurso autoritario e ameacgado, exigéncias absurdas, criagdo de clima geral de insegurang:
Considerando a sitagdo acima, especialmente, no que diz respeito a disciplina Matematica, € possivel compreender pol
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Além das barreiras ja apontadas, pode potencia-lizar as dificuldades de entendimento dos conteudos devido as propr
assumirem a existéncia deste transtorno. Mas quando reconhecem as diferengas entre seus alunos e assumem a post
ensino da matematica.

E na sala de aula que estdo as maiores manifestacdes de preocupacdo dos pro-fessores, uma vez que os comportam
académica dos estudantes.

Segundo Bastos (2009), a maioria dos estudos acerca do TDAH atenta para a relagdo entre o transtorno e o aprendi
desatencgdo no nivel de aprendizado dessa disciplina seja evidente.

O aluno com TDAH e a aprendizagem significativa
O aluno com TDAH tem seu cérebro agitado, excitado, muitas vezes desatento, desligado. Além da dificuldade de pre:
dificuldade para memorizagdo. Por tudo isso, é preciso que o professor considere as condigbes deste estudante e detec
aprendizagem significativa.
Bem, considerando que esta pesquisa também se deu numa analise de como acontece a aprendizagem em sala de au
para a ocorréncia da aprendizagem significativa € que o material a ser aprendido seja relacionavel a estrutura cognitiva d
Considerando que Ausubel é um representante do cognitivismo, para ele a aprendizagem significa organizaga
individuo e sua organizagao de ideias referente ao conhecimento. Para ele, a atengéo esta constantemente direcionada
os conceitos significativos e integrados estejam claros e disponiveis na estrutura mental do aluno, funcionando assim con
A partir deste conceito, é percebido que a aprendizagem ocorre quando o aluno enfrenta uma situagédo problema a qi
necessarios para solucionar um problema.
E comum que, em caso de professores de pessoas com TDAH e outros transtornos, apostam muito no excesso de estim
criangas com necessidades especiais, principalmente com transtornos do espectro autista, hiperatividade e déficit de ate
estudantes precisam de uma economia de informagao para que seus cérebros possam lidar com os estimulos que vem d
Ainda seguindo este raciocinio, outro ponto importante é quanto aos enunciados muito extensos. Mesmo o aluno sabe
informagdes com seus conhecimentos. Se o0 mesmo enunciado for transformado em simples, direto € menor, a resposta |
Segundo Moreira, (1995) a teoria de Ausubel focaliza uma aprendizagem significativa, e especifica como sen
aprendizagem significativa. Para ele, a linguagem vai além da fungdo comunicativa. E é receptiva, porque é capaz de adc
Estes elementos apresentados por Ausubel evidenciam que para haver aprendizagem significativa sdo necessarias al¢
memorizar o conteudo arbitraria e literalmente, entdo a aprendizagem sera mecéanica. Em segundo, o conteudo escolai
significativo: o significado l6gico depende somente da natureza do conteudo, e o significado psicolégico é uma experiént
proprio.

Consideragoes finais

Neste texto, foi estudado acerca das relagdes en-tre TDAH e aprendizagem da Matematica em uma escola publica de Je
um grupo escolar do Colégio Modelo Luis Eduardo Magalhaes, Jequié-Bahia/Brasil.

Na pesquisa ficou claro que dificuldades e transtornos de aprendizagem fazem parte da vivéncia diaria de professores ¢
sdo encontrados professores que rotulam alguns alunos de preguigosos e desinteressados, atribuindo a estes alunos car.
Uma boa formagao matematica pressupde a apropriagao dos conteudos dessa disciplina de maneira significativa, a parti
sentido, as aulas de matematica, no Ensino Médio, precisam de um lugar de destaque e importancia que ndo deve ser ig|
Sendo a escola um espaco de desenvolvimento das potencialidades, de manifestagdo e aprimoramento dos saberes, o
imprescindiveis entre professores e coordenadores. As dificuldades e transtornos de aprendizagem devem ser considera
e tomada de deciséo.

Importante perceber que os transtornos de aprendizagem n&o s&o devidos a atraso mental ou transtornos emocionais
tratamento adequado e responsavel.
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