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RESUMO

O presente trabalho tem como principal objetivo relacionar os conhecimentos da neurociéncia com a psicomotricidade
no processo inclusivo. Esses conhecimentos se justificam por serem a base de todo o processo educativo auxiliando
os docentes no processo educacional. O tipo de pesquisa foi bibliografica através de leituras relacionadas as
tematicas tendo como referenciais tedricos, Mantoan, Souza, Oliveira e Metring que aprofundam seus estudos no
conhecimento das Neurociéncias e Psicomotricidade aplicadas ao processo de ensino e aprendizagem, dentre outros.
A Educacgéo Inclusiva requer de seus educadores um olhar atendo e de pesquisa frequente de modo a perceberem as
minucias no processo de ensino-aprendizagem do escolar, assim entendemos que esse conjunto de estudos podem
contribuir na percepgéao das diferengas cognitivas dentro da sala de aula e ajudar o professor direcionar o ensino e as
atividades para o melhor desenvolvimento do aluno.

Palavras-chave: Neurociéncias. Psicomotricidade. Educacgéao Inclusiva.
ABSTRACT

The present work has as main objective to relate the knowledge of neuroscience with the psychomotricity in the
inclusive process. This knowledge is justified because it is based on the entire educational process, helping teachers in
the educational process. The type of research was bibliographical through readings related to the thematic ones,
having as theoretical references, Mantoan, Souza, Oliveira and Metring that deepen their studies in the knowledge of
the Neurosciences and Psychomotricity applied to the process of teaching and learning, among others. Inclusive
Education requires its educators to attend to and frequent research in order to perceive the minutiae in the
teaching-learning process of the school, so we understand that this set of studies can contribute to the perception of
cognitive differences within the classroom and help The teacher direct the teaching and activities for the best
development of the student.

Keywords: Neuroscience. Psychomotricity. Inclusive education.

INTRODUGCAO

O corpo humano ao longo dos ultimos anos vem sendo objeto de estudo de pesquisadores nas suas caracteristicas
anatébmica e fisiologica. O cerebro considerado no fim do seculo XX a “caixa preta”, na perspectiva do
desconhecimento existente das suas fungdes e adaptagdes. No fim do século XX na década de 90, surgiram grupos
de pesquisas e pesquisadores com recursos financeiros para realizagdo desses estudos. Foram descobertos os
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mecanismos neurais responsaveis pelas fungdes da cognigéo, inteligéncia, memodria e comportamento. Mas nem
todas as areas foram desvendadas como os lobos pré-frontais direito e esquerdo. Nosso objetivo neste artigo foi
relacionar os conhecimentos da neurociéncia com a psicomotricidade no processo inclusivo, esses conhecimentos se
justificam por serem a base de todo o processo educativo auxiliando os docentes no processo educacional.

A Neurociéncia pode ser considerada multidisciplinar e tem por principal foco de estudo o sistema nervoso (SN) na
busca de entender seu funcionamento, estruturagao, desenvolvimento e provaveis alteragdes que sofra, auxiliando no
entendimento de como se desenvolve o processo de pensamento e aprendizagem, tém como seu objeto de estudo o
cérebro, medula espinhal e nervos periféricos. Assim torna-se relevante para o educador o conhecimento sobre o
sistema nervoso, fisiolégico e patolégico com o intuito de ajuda-lo na melhoria das suas praticas educativas e diminuir
as dificuldades existentes no processo de ensino e aprendizagem. Reconhecendo que cada pessoa € singular e unica!

O Sistema Nervoso central € composto por Encéfalo e Medula Espinhal, ja o Sistema Nervoso Periférico é constituido
pelos nervos Cranianos e Raquinianos, € através desses sistemas que controlamos nossas fungdes organicas e neles
estdo presentes todas as nossas emogdes, nos permitindo a interagdo do corpo com o ambiente, recebendo
estimulos, e desenvolvendo respostas para eles. Todas as nossas sensagdes estdo presentes no Télencéfalo e os
Nervos s&o os responsaveis por gerar impulso nervoso resultando na Motricidade que é a capacidade de movimentar
o corpo e na Psicomotricidade que investiga o movimento, o intelecto e as emo¢des do ser humano.

O cérebro é o 6rgao responsavel pelo processamento de informacdes e é influenciado por acontecimentos genéticos e
ambientais durante a caminhada da crianga para alcangar a maturidade, a fase mais delicada da formagéo cerebral é
no periodo da gestacdo no qual vai acontecendo a separagdo das areas e as funcionalidades do corpo vao se
estabelecendo fisiologicamente. O Encéfalo conta com a Neuroplasticidade que é a capacidade do Sistema Nervoso
em adaptar-se continuamente as mudangas nas condigbes do ambiente e a partir de cada experiéncia vivida pelo
individuo em seu dia a dia, deste modo considerando essa fungdo podemos compreender que todo aprendizado
acontece por conta desta habilidade.

E importante considerar que cada individuo e as suas capacidades sdo singulares e tém suas particularidades, cada
um utiliza seu cérebro de maneira diferente para pensar, aprender e desenvolver-se usando suas referencias
individuais da inteligéncia natural. E importante destacar que nossa sociedade valoriza a inteligéncia cognitiva, mas
estudos tem demonstrado outros tipos de inteligéncias, como as multiplas proposto por Gardner em 1995, a existéncia
de outras formas de aprendizagem diferenciadas.

Portanto o educador deve entender o principio de que cada pessoa tem seu tempo de desenvolvimento e
aprendizagem, observar que existem também aqueles alunos com alteragdes no funcionamento do Sistema Nervoso
que decorrem de deficiéncias levando-os a uma interagédo e desenvolvimentos diferenciados, e saber que nao existe
uma inteligéncia unica.

2. PRATICAS INCLUSIVAS

O numero de brasileiros com Déficit Intelectual é grande e comparado ao censo de 2000 esses dados hoje tem
aumentado. Inserir os alunos com deficiéncia intelectual dentro da escola pode ser considerado como um avango e
caracteristica de uma sociedade que deseja incluir. Através da UNESCO (1994) as propostas de inclusdo ganharam
foro mundial, no plano nacional sdo apoiadas por resolucées e diretrizes da Educacao Especial que tem por objetivo
“reestruturar as bases organizacionais e pedagodgicas das escolas para que venham possibilitar a inclusdo e
permanéncia de seus alunos” (SOUZA, GOMES, 2015).

E importante ressaltar que essas bases legais, apesar de serem favoraveis para o acontecimento da inclusao,
necessariamente ndo garantem a permanéncia e desenvolvimento desses alunos no ensino regular. Observando
também que existe uma grande distancia entre o que é proposto nas leis e a realidade do contexto escolar e social a
que pertencem. A politica educacional inclusiva pretende aceitar as diferengas humanas adaptando as praticas
educacionais a todas as necessidades dos alunos e nao o processo inverso.

No passado as pessoas com deficiéncia eram excluidas da sociedade por serem consideradas como incapazes. No
ambiente escolar ndo se acreditava que alunos com deficiéncia pudessem acompanhar o desenvolvimento dos
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considerados normais, mantendo-se assim a pratica da segregagao reforgcada pelo paradigma da normalizagédo. A
aplicagdo da Neurociéncia em sala de aula torna-se de suma importancia, pois o0 nimero de alunos com dificuldade de
aprendizagem e com deficiéncia e principalmente dentro do ambiente escolar tem crescido a cada ano. E através dos
conhecimentos que a Neurociéncia nos oferece, podemos sim incluir.

A Neurociéncia quando ligada a Educacgao contribui para orientar o professor sobre o processo de aprendizagem e
conhecimento e quais atividades de ensino ele pode realizar com seu aluno na sua especificidade. O educador
através de suas praticas pedagdgicas traz diferentes possibilidades de aprendizagem aos seus alunos sendo ele o
mediador e principal agente do processo de ensino escolar inclusivo. Este profissional deve estar atento as
particularidades e dificuldades de cada individuo, pois a inclusdo de criangas com deficiéncia na escola regular exige
um trabalho bem elaborado e organizado afim de promover resultados positivos, considerando também que:

A Inclusdo implica uma mudanc¢a de perspectiva educacional, pois ndo atinge apenas os
alunos com deficiéncia e os que apresentam dificuldade de aprender, mas todos os
demais, para que obtenham sucesso na corrente educativa geral. Os alunos com
deficiéncia constituem uma grande preocupagédo para os educadores inclusivos. Todos
sabemos, porém, que a maioria dos que fracassam na escola ndo vem do ensino especial,
mas possivelmente acabara nele (MANTOAN, 1999).

Como ensinar a pessoa com deficiéncia e os considerados normais, sem conhecer os processos de aprendizagem e
assimilagdo que ocorrem no cérebro Esse € nosso questionamento com o presente artigo, tendo como foco o
conhecimento dos processos neuroldgicos e psicomotores na aprendizagem.

3.NEUROPSICOPEDAGOGIA E A APRENDIZAGEM

No Brasil a neuropsicopedagogia € recente, surgiu no pais em 2008, na cidade Joinville- Santa Catarina através dos
interesses de um grupo de docentes em uma instituicdo de ensino e pesquisa. A partir da necessidade de incluir
discussoes sobre as Neurociéncias aplicadas a Educagao, no dmbito das aprendizagens escolares. Uniram-se entédo
para analisar tudo o que estava relacionado a educagéo especial, dificuldades de aprendizagem, incluséo escolar e do
atendimento multidisciplinar, dois anos depois surgiu a Neuropsicopedagogia Clinica para atendimentos
individualizados e/ou também multidisciplinares.

A Neuropsicopedagogia Clinica tem focado suas ac¢des na analise e intervencdao do processo de ensino
aprendizagem, realizando atividades que possam contribuir para o melhor desenvolvimento de cada individuo
auxiliando nas praticas educativas e metodologias de ensino para a obtengdo de melhores resultados. Esta area
segundo Marques, 2008, apud Hennemann, 2012 “... estuda a interagdo entre o cérebro, a mente e o aprendizado,
possibilitando, através de métodos rigorosamente cientificos, o planejamento de intervengdes precisas que promovam
o desenvolvimento de sujeitos epistémicos”.

O profissional precisa ampliar seu campo de conhecimento e metodologias em busca de atender as especificidades
dos casos de qualquer faixa etaria e pessoas com deficiéncia, realizando assim seu trabalho de forma interdisciplinar.
A mesma € considerada como um espago em que se trabalha de forma multidisciplinar contando com o apoio das
diferentes areas das neurociéncias e respectivos profissionais como, psicélogos, neuropsicélogos, pedagogos,
psicomotricistas, médicos dentre outros, contribuindo entdo, para uma melhor compreensao dos processos de ensino
e aprendizagem e trabalhando com o individuo em sua totalidade como um ser integral, social, cultural.

O papel desse profissional na Instituicdo Escolar € conhecer o cérebro suas fungdes e seu funcionamento,
determinando mudangas em como ensina-lo, aplicando estratégias pedagogicas nos diferentes espagos da escola
realizando intervengdes no desenvolvimento da linguagem, neuropsicomotricidade, psiquico e cognitivo do individuo,
estabelecendo assim parcerias com outros profissionais trabalhando de forma multidisciplinar. Além dessa
mobilizacdo entre praticas, atividades para o melhor desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem o
Neuropsicopedagogo pode realizar encaminhamento do individuo para outros profissionais como, neurologista,
pediatras entre outros, auxiliando na identificagdo diagndstica, a partir das suas observagdes e sintomas apresentados
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pela criancga.

Os avancgos nas descobertas das fungdes superiores tem produzido conhecimento cientifico sobre as dificuldades de
aprendizagem, causadas por problemas no desenvolvimento neuropsicomotor. Em um mundo tecnolégico as pessoas
e criangas tem movimentado pouco o corpo. Desta forma surgem as dificuldades corporais relacionadas ao cérebro,
avangamos nas pesquisas e cada vez menos nos movimentamos!

A psicomotricidade € um conhecimento necessario a todo educador na relagdo existente entre problemas de
dificuldades de aprendizagem. Para Fonseca, 1995, p.12 é concebida como a integragdo superior da motricidade,
produto de uma relagéo inteligivel entre a criangca e o meio, e instrumento privilegiado através do qual a consciéncia se
forma e materializa-se.

4. A PSICOMOTRICIDADE E SUAS RELACOES

O termo psicomotricidade apareceu pela primeira vez com Dupré em 1920, significando um entrelagamento entre
movimento e o pensamento. Desde 1909, ele ja chamava atencdo de seus alunos sobre o desequilibrio motor,
denominando o quadro de “debilidade motriz”. Verificou que existia uma estreita relagdo entre as anamolias
psicolégicas e as anomalias motrizes, o que levou a formular o termo psicomotricidade. (Oliveira, 1997, p. 28-29)
Wallon afirma que € “sempre a agdo motriz que regula o aparecimento e o desenvolvimento das formagbes mentais”.
Na evolugdo da crianga, portanto, estdo relacionadas a motricidade, a afetividade e a inteligéncia. (Oliveira, 1997, p.
33)

A estimulagao das valéncias psicomotoras € importante no desenvolvimento das criangas. O desenvolvimento global
ocorre durante as relagdes, na exploragdo motriz, nas habilidades motoras. A habilidade motora € uma necessidade
de todo o individuo, pois auxilia na conquista de sua independéncia, na participagdo dos jogos, na vida social e
desenvolvendo seu dominio intelectual. Para Le Bouche ( 1988), a educagéo psicomotora deve:

ser considerada como uma educagdo basica para a escola primaria, pois ela condiciona
todas as aprendizagens escolares; estas ndo podem ser conduzida a bom termo se a
crianga nao tiver adquirido habilidade suficiente e coordenagéo de seus movimentos.

Os movimentos locomotores pertencem a uma categoria extremamente antiga de movimentos, filogeneticamente mais
antigos que os hemisférios corticais e que afetara, de modo inquestionavel o desenvolvimento do Sistema Nervoso
Central. Este mesmo fez a distingdo entre habilidades filogenéticas e habilidades ontogenéticas, onde as primeiras se
aperfeicoam em paralelo com o crescimento e o desenvolvimento dos mecanismos que permitem ativar as forgas
necessarias para a sua realizagao, e as segundas dependem da pratica e experiéncia do individuo.

A plasticidade cerebral ocorre através da capacidade do sistema nervoso alterar o funcionamento do sistema motor e
perceptivo baseado nas mudangas ambientais e as informagdes dos estimulos motores e sensitivos. Destacamos as
valéncias psicomotoras e suas caracteristicas, tais como: Lateralidade; Esquema corporal; Motricidade Fina ou
Coordenagao motora fina; Motricidade Global; Organizagéo espacial; Organizagéo temporal e Equilibrio.

A Lateralidade: é a propensao que o ser humano possui de utilizar preferencialmente mais um lado do corpo do que
o outro em trés niveis: mao, olho e pé. Isto significa que existe um predominio motor, ou melhor, uma dominéncia de
um dos lados. Guillarme (1983, p. 37 apud Oliveira, 1997, p. 64) coloca que: se uma pessoa tiver a mesma
dominancia nos trés niveis — méao, olho e pé — do lado direito, diremos que é destra homogénea; e canhota ou sinistra
homogénea, se for o lado esquerdo. Se ela possuir dominancia espontanea nos dois lados do corpo, isto &, executar
0s mesmos movimentos tanto com um lado como com o outro, o que ndo € muito comum, € chamada de ambidestra.

Alguns problemas relacionados a lateralidade, geralmente detectados em pessoas ambidestras s&o: dificuldade de
aprender a diregao grafica, dificuldade em aprender os conceitos esquerda e direita, comprometimento na leitura e
escrita, ma postura, dificuldade de coordenacéo fina, dificuldade de discriminagdo visual, perturbagdes afetivas.
Grunspun (1966, Apud Oliveira, 1997, p. 73) cita ainda, disturbio da linguagem e sono; e Orton (in Defontaine, p. 211
Apud Oliveira, 1997, p.73) a gagueira. Aparecimento de maior numero de sincinesias — que € o comprometimento de
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alguns musculos — e dificuldades de estruturagao espacial.

Esquema Corporal: A expressdo esquema corporal nasceu em 1911 com o neurologista Henry Head, tendo um
cunho essencialmente neurolégico. Segundo ele o cortex cerebral recebe informagdes das visceras, das sensacoes e
percepgdes tateis, térmicas, visuais, auditivas e de imagens motrizes, o que facilitaria a obtengdo de uma nogéo, um
modelo e um esquema de seu corpo e de suas posturas. Head ainda afirma que o esquema corporal armazena nao so6
as impressoes presentes como também as passadas.

O corpo é uma forma de expressao da individualidade. A crianga percebe-se e percebe as coisas que a cercam em
funcéo de seu proprio corpo. Isso significa que conhecendo-o, tera maior habilidade para se diferenciar, para sentir
diferengas. Ela passa a distingui-lo em relagao aos objetos circundantes, observando-os, manejando-os.

Todo ser tem seu mundo construido a partir de suas proprias experiéncias corporais. Morizot, em palestra proferida no
| congresso Brasileiro de Psicomotricidade, afirma: Toda relagdo corporal implica uma relagdo psicoldgica, pois o
movimento ndo € um processo isolado e esta em estreita relagdo com a conduta e a personalidade. O corpo deve ser
entendido ndo somente como algo biologico e organico que possibilita a visdo, a audi¢do, o movimento, mas é
também um lugar que permite expressar emocdes e estados interiores. A este respeito Vayer (1984, p. 30 Apud
Oliveira 1997, p. 48).

Todas as experiéncias da crianga (o prazer e a dor, 0 sucesso ou o fracasso) sdo sempre
vividos corporalmente. Se acrescentarmos valores sociais que o meio da ao corpo e a certas
de suas pares, este corpo termina por ser investido de significagbes, de sentimentos e de
valores muito particulares e absolutamente pessoais.

Alguns problemas relacionado a questdo de esquema corporal sdo, Segundo De Meur (1984, p. 32 Apud Oliveira,
1997, p. 61) excetuando-se os casos referentes a problemas motores ou intelectuais, todas as perturbac¢des na
definigdo do esquema corporal sdo de origem afetiva.

Existem algumas criangas que nao tem consciéncia de seu proprio corpo. Podem experimentar algumas dificuldades
como, por exemplo, insuficiéncia de percepg¢do ou de controle de seu corpo, incapacidade de controle respiratorio,
dificuldade de equilibrio, de coordenagdo. Outro sintoma de esquema corporal mal estabelecido pode ser visto quando
a crianga confunde em relacao as diversas coordenadas de espago, como em cima, embaixo, ao lado, etc.

Uma perturbagdo do esquema corporal, portanto, pode levar a uma impossibilidade de se adquirirem os esquemas
dindmicos que correspondem ao habito visomotor e também intervém na leitura e escrita. Interfere ainda no néo
desenvolvimento dos instrumentos adequados para um bom relacionamento com as pessoas e com 0 seu meio
ambiente.

Motricidade Fina ou Coordenagao motora fina: A coordenagéo fina diz respeito a habilidade e destreza manual e
constitui um aspecto particular da coordenagao global. Uma coordenacgéo elaborada dos dedos das maos facilita a
aquisicdo de novos conhecimentos. Branddo (1984, p. 5 Apud Oliveira 1997, p. 42) analisa a mao como um dos
instrumentos mais Uteis para a descoberta do mundo, afirmando que ela € um instrumento de agédo a servigo da
inteligéncia. Para se ter um bom desenvolvimento da escrita depende de varios fatores um deles € a coordenagao dos
movimentos e desenvolvimento da motricidade fina das dedos da mao.

Motricidade Global: A coordenacgéo global diz respeito a atividade dos grandes musculos. Depende da capacidade
de equilibrio postural do individuo. Este equilibrio esta subordinado as sensagdes proprioceptivas sinestésicas e
labirinticas. A coordenacao global e a experimentacdo levam a crianga a adquirir a dissociagdo de movimentos. Isto
significa que ela deve ter condigbes de realizar movimentos ao mesmo tempo, cada membro realizando uma atividade
diferente, havendo uma conservagao de unidade do gesto.

Organizagao espacial: A estruturagdo espacial é essencial para que vivamos em sociedade. Meur e Staes (1984,
p.13 Apud Oliveira 1997, p 75) definem a estruturacao espacial como: - a tomada de consciéncia da situa¢do de seu
proprio corpo em um meio ambiente, isto €, do lugar e da orientagdo que pode ter m relagéo as pessoas e coisas; - a
tomada de consciéncia da situagdo das coisas entre si; - a possibilidade, para o sujeito, de organizar-se perante o
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mundo que o cerca, de organizar as coisas entre si, de coloca-las em um lugar, de movimenta-las.

Muitas das atividades realizadas em sala de aula como a escrita dependem da manipulagdo das relagdes espaciais
entre os objetos. A importancia da estruturagéo espacial na escrita é registrada de forma muito clara por Ajuriaguerra
(1988, p.290 Apud Oliveira, 1997, p. 75) a escrita € uma atividade motora que obedece a exigéncias muito precisas de
estruturagdo espacial. A escrita €, pois, uma atividade espago — temporal muito complexa.

Muitas dificuldades podem advir de uma ma integragdo na orientagdo espacial. As consequéncias sdao as vezes
desastrosas nas aprendizagens escolares: muitas criangas ndo conseguem assimilar os termos espaciais; as vezes
conhecem os termos espaciais, mas nao percebem as posi¢cdes; algumas ndo te memoria espacial; a falta de
organizagao espacial € um fator muito encontrado, inclusive em adultos. Significa que o adulto esta constantemente se
chocando e esbarrando nos objetos. Nao conseguem prever a dimenséo de seus desenhos, ndo obedece aos limites
de uma folha, na escrita ndo respeita a diregdo do tragado, na leitura e escrita, tem dificuldades em respeitar a ordem
e a sucessao das letras nas palavras e das palavras nas frases, em matematica, podera apresentar dificuldades em
organizar seus numeros em fileiras.

Organizacao temporal: Nao podemos conceber a ideia de espago sem abandonarmos a nogéo de tempo. Eles séo
indissociaveis. A este respeito Piaget (s/d, p. 11-12 Apud Oliveira, 1997 p. 85) declara:

O tempo é a coordenagdo dos movimentos: quer se trate dos deslocamentos fisicos ou
movimentos no espago, quer se trate destes movimentos no espaco, quer se trate destes
movimentos internos que sdo as acgdes simplesmente esbogadas, antecipadas ou
reconstituidas pela meméria, mas cujo desfecho e objetivo final € também espacial.

As nocgdes de corpo, espaco e tempo tem que estar intimamente ligadas para entender o movimento humano.
Consideram-se dois tipos de tempo; estatico e dinamico. Piaget (s/d, p. 15 Apud Oliveira, 1997, p. 86) afirma que em
nossa nogao de tempo nos defrontamos com trés situagbes: o tempo esta ligado a memoria ou a um processo casual
complexo, ou a um movimento bem delimitado.

Os principais conceitos que as criangas devem adquirir sdo: simultaneidade, ordem e sequéncia, duragdo dos
intervalos, renovacao ciclica de certos periodos e ritmo para se ter um bom desenvolvimento temporal. Uma crianga
com problemas de orientagdo temporal pode ndo perceber os intervalos de tempo, isto €, ndo perceber os espagos
existentes entre as palavras. Ndo percebem que vai mais depressa ou mais devagar; pode apresentar confusdo na
ordenacao e sucessao dos elementos de uma silaba; distorce seqiiéncia grafica; pode haver problema de falta de
coordenagdo na realizagdo dos movimentos; dificuldade na organizagdo do tempo; pode provocar fracasso em
matematica, pois os alunos precisam ter nogédo de fileira e coluna para organizar os elementos de uma soma;
dificuldades em representagdo mental sonora. Quando a crianga desenvolve as estruturas espaciais, mas nao tem
ainda as temporais, torna-se uma “repetidora de palavras”; quando a crianga € organizada no tempo, mas ndo no
espaco, torna-se uma leitora pobre.

Equilibrio: O equilibrio € a base primordial de toda acédo diferenciada dos segmentos corporais. Quanto mais
defeituoso € o movimento, mais energia consome; tal gasto energético poderia ser canalizado para outros trabalhos
neuromuscular. Dessa luta constante, mesmo que inconsciente, contra o desequilibrio, resulta uma fatiga corporal,
mental e espiritual, aumentando o nivel de estresse, ansiedade e angustia do individuo. Com efeito, existem rela¢des
estreitas entre as alteragdes ou as insuficiéncias do equilibrio estatico e dindmico e os latentes estados de ansiedade
ou inseguranga. O equilibrio € o estado de um corpo quando forgas distintas que atuam sobre ele se compensam e
anulam-se mutuamente. Do ponto de vista bioldgico, a possibilidade de manter posturas, posi¢oes e atitudes indicam
a existéncia de equilibrio.

Nosso século XXI| é herdeiro de vinte séculos de dualismo, de separacdo da alma e do corpo, do corpo e do espirito.
Noés encontramos essa separagédo profundamente integrada nas nossas estruturas educativas atuais onde se separa
“a educacéo fisica” de um lado e “as matérias intelectuais”. O corpo é o instrumento, através do qual o sujeito se
comunica e se expressa, nele encontra-se pontuada, inscrita, toda a histéria ndo consciente. Logo a psicomotricidade
na educagdo deve ser estudado, construido ao longo da idade psicomotora da crianga e desenvolvidas suas
capacidades intelectuais. O esquema corporal e a estruturacéo espaco-temporal estdo diretamente ligados ao trabalho
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escolar e, em particular, a escrita e a disgrafia.
4.CONSIDERACOES FINAIS

Todos pertencentes ao ambito escolar devem estar envolvidos no processo inclusivo e nas dificuldades de
aprendizagem. O aluno deve ter seu tempo respeitado, pois cada pessoa tem seu ritmo de desenvolvimento,
observando também que o ambiente pode contribuir para a modificacdo da estrutura do sistema nervoso E importante
que o professor além de ensinar entenda, conhega o aluno que esta a sua frente e busque compreender o que
realmente faz sentido para aquele individuo, pois o interessante mobiliza e desperta nesse aluno o desejo de
aprender.

A inclusdo de criangas com deficiéncia na escola de ensino regular exige dos profissionais um trabalho organizado,
elaborado e minucioso, de modo que promova nao so a insergdo, mas também a permanecia desse individuo no
ambito escolar, outra preocupagdo sdo as criangas com dificuldades de aprendizagem no ambiente escolar com
necessidades diferenciadas para auxilia-lo no processo de aprendizagem. Os olhares de profissionais como o
neuropsicopedagogo e o psicomotricista vao visualizar o aluno como um ser ativo e construtor de seu proprio saber,
aplicando atividades diferenciadas que estimule o interesse em aprender realizando seu trabalho de forma
multidisciplinar. E interessante que este profissional esteja também atento as particularidades de seus alunos
atendendo assim as suas reais necessidades de aprendizagem.
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