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EIXO: 9. EDUCACAO E DIREITOS HUMANOS. EDUCAGCAO PARA A PAZ.

Resumo:

Este trabalho tem o objetivo de discutir como a violéncia pode interferir negativamente no desenvolvimento humano.
Para isso, analisamos como os vinculos parentais contribuem para a construgao de comportamentos nao violentos, uma
vez que, um desenvolvimento saudavel do individuo requer boas relagbes familiares; buscando compreender ainda, a
atuacgao do individuo enquanto ser social em meio a situagbes violentas na sociedade. A metodologia utilizada para a
construgéo do trabalho foi a revisédo bibliografica. Por ndo se restringir a grupos sociais especificos, observa-se que a
violéncia pode interferir de maneira negativa e profunda na vida dos sujeitos, comprometendo os aspectos fisico,
mental, emocional e social do desenvolvimento. Nota-se que as experiéncias dolorosas provenientes das relagdes sao
excelentes canais de aprendizado da forma de se relacionar com os outros.

Palavras-chaves: Violéncia. Desenvolvimento Humano. Ser social.
Abstract:

This paper aims to discuss how violence can have a negative effect on human development. For this, we analyzed how
the parental bonds contribute to construction of non-violent behaviors, since a healthy development of the individual
family relations requires good; still trying to understand the role of the individual as a social being in the midst of violent
situations in society. The methodology used for the construction work was the literature review. Why not be restricted to
specific social groups, it is observed that violence can have a negative and deeply in the lives of individuals,
compromising the physical, mental, emotional and social development. Note that the painful experiences from the
relations are excellent learning channels the way of relating to others.

Keywords: Violence. Human Development. Social being.

1. Introducédo

Toda a histéria da humanidade é marcada por inumeros conflitos, que se traduzem em cenas de guerras, torturas e
atentados, induzidos pelo carater sécio-politico de cada época, contribuindo assim, para a construcdo de uma sociedade
ferida e com marcas profundas.

Atualmente, quando ouvimos falar sobre a violéncia, somos induzidos a lembrar das situagdes chocantes que fazem
parte do nosso cotidiano e que se tornam manchetes importantes nos meios de comunicagdo de massa. De fato, a
violéncia galgou caminhos que interferiram significativamente no seio da sociedade. Na sua forma destrutiva, ela visa
atingir o outro, mas acaba por afetar a humanidade independente das classes sociais, cultura e sociedade. E um fator

Educon, Aracaju, Volume 09, n. 01, p.1-5, set/2015 | www.educonse.com.br/ixcoloquio



02/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2015/as_interferencias_negativas_da_violencia_no_desenvolvimento_human.pdf

intrinseco ao processo de civilizagao, e manifesta-se sob diversas formas.

Mais do que a somatodria de fatos isolados, hoje a violéncia ja é considerada uma epidemia social difusa, explicada, do
ponto de vista sociolégico, pela falta de oportunidades dos individuos se desenvolverem plenamente. Ou, de acordo
com a visdo psicanalitica descrita por Werneck (1997), como uma reacéo, geralmente igual ou contraria a uma agéo,
inerente ao intimo do ser humano, ao seu inconsciente.

Alguns autores apresentam a violéncia como o uso desejado da agressividade, de forma voluntaria, racional e
consciente. Outros divergem, alegando exatamente o oposto, ou seja, que ela é involuntaria, irracional e inconsciente.
Conforme Bock e Cols (1999) referem o pensamento de Hélio Pellegrino, todo este cenario violento é entendido como
um rompimento do pacto social, o que faz com que se rompa o pacto edipico, isto €, a autoridade, a norma e a lei
internalizada, proporcionando a retirada do controle sobre os impulsos destrutivos, que emergem com sua forga brutal.
Para o psicanalista, dentro de um clima cultural, pode-se enxergar a deteriorizacdo de valores e agregadores da
coletividade: solidariedade, justica e dignidade, chamados por ele de “cimento social”, no qual se constata neste clima o
mal, a crueldade, a impunidade, a descrenga, etc, além do fracasso do Estado, especialmente porque o préprio também
detém a violéncia.

A multiplicidade do fendmeno ndo é tratada pelos autores apenas em suas diferentes dimensodes, a saber: como um
problema de saude contra criangas, contra adolescentes, contra a mulher, contra idosos, em homicidios e agressoes,
como auto infligida, no trabalho, no trénsito e na qualidade das informagdes.... A violéncia € também analisada
destacando-se em cada uma destas dimensdes sua préopria complexidade e suas especificidades, que ao serem mais
detalhadamente problematizadas permitem seu melhor conhecimento e, portanto, propiciam indicios mais precisos para
a formulagao de politicas publicas (MORGADO, 2006).

Por ndo se restringir a grupos sociais especificos ou mesmo a determinadas faixas etarias, observa-se que a violéncia
pode interferir de maneira negativa e profunda na vida dos sujeitos, comprometendo os aspectos fisico, mental,
emocional e social do desenvolvimento.

Diante do exposto acima, o presente artigo tem o objetivo de apontar alguns alicerces que servem de base para a
construgdo de vinculos familiares saudaveis que certamente norteardo os comportamentos de individuos no
desempenho de ag¢des saudaveis e construtivas, desviando de atitudes violentas e de condutas desajustadas.

Além disso, procura destacar a importancia do papel que o sujeito desempenhara no contexto social como condigéo
sine qua non para diminuir o cenario da violéncia, no tocante ao que diz respeito ao ser humano, como ser unico e
indissociavel, pois existem ainda outros fatores a considerar que nesse caso estaria relacionado ao proprio Estado, ao
seu proprio “sistema”.

2. Os Vinculos nas relag6es parentais como condigdo para comportamentos nao violentos

O desenvolvimento humano pleno requer alguns fatores, como o equilibrio emocional e a integridade fisica, adquiridos
ou construidos harmonicamente ao longo do tempo. Porém, isso depende das condi¢des intrinsecas do sujeito,
associadas a inumeros eventos externos ligados a ele, mas que ndo podem jamais ser dissociados ou desvalorizados.
Trata-se, portanto, de uma questéo politica, que interfere diretamente na individualidade, na estrutura psiquica de cada
um. Pode-se dizer que € o estabelecimento do inconsciente coletivo.
Segundo THIERS, 1998 ocorre uma interferéncia das questdes sociais na vida pessoal de cada individuo, o qual sofre
grandes transformagdes biopsicossocial. Para esta autora, o desenvolvimento do ser faz parte da evolugdo do mesmo
proveniente do aspecto fisico, emocional, mental, social, psicomotor, etc.
Em psicanalise se evidencia muito a importancia da entrada da lei na vida do sujeito, como condi¢ao indispensavel para
uma boa estrutura da personalidade, que nada mais € do que a presenga da figura paterna, significando assim, o
estabelecimento de limites e de regras.

Nas primeiras relacdes (figura paterna e/ou quem a exerca no momento) vivenciadas pelo sujeito servirdao de
base para qualquer tipo de relagdo que o mesmo venha desenvolver no futuro.

Geralmente, a figura paterna exerce a representagcdo da lei, como autoridade, limites e regras a serem
vivenciadas, e € nesse momento em que ocorre a construgdo de valores que irdo nortear a vida do individuo. Para
aqueles que tiverem dificuldade de estabelecer uma relagdo harmoniosa com a figura de autoridade ou que por algum
motivo em especial, ndo conseguirem, certamente, terdo dificuldades em cumprir regras na sociedade, como também
de respeitar e até identificar as figuras de autoridade representadas posteriormente por professores, diretores de escola,
guardas de transito e as leis de maneira geral.
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Diante do exposto acima, nao se pode negar que este seja um dos maiores e/ou principal motivo que favorece ao sujeito
um desajuste na sua personalidade podendo vir a adotar comportamentos inadequados, onde valores morais e éticos
ndo sejam valorizados.

Sendo assim, constata-se que o individuo pode vivenciar ndo s6 um antagonismo, como também, e principalmente, uma
instabilidade emocional e inquietagdo atrelada a ansiedade, inseguranga e incerteza, que de certa forma, interferira
negativamente na construgdo das suas relagbes sociais.

Para tanto, se faz necessario que nesse processo, seja reconhecido e valorizado os ideais proprios de cada sujeito, e
nas suas alternativas de solucionar “problemas”, a fim de que o mesmo va se sentindo livre, e, cada vez mais
independente, para uma autoafirmacao, construgdo de uma identidade propria e de autonomia. Uma vez que, diante
desses inumeros conflitos, o sujeito como comportamento desajustado podera agir de forma “incompreensiva, com
rejeicdo e com reforco de sua autoridade”. Sendo assim, “a atitude do mundo externo sera outra vez decisiva para
facilitar ou obstaculizar o crescimento”. (ABERASTURY, 1981, p.18).

Entende-se com isso, que tais questdes sociais promovem também um desequilibrio emocional em virtude da
provocacao da inversdo de valores e, consequentemente, a inversao de papéis sociais, provocadas pela situacao de
desprivilegio social que envolve o pais, desrespeitando a vida pessoal de cada individuo.

... a violéncia constitui-se em fendmeno de saude publica "porque afeta a saude individual e coletiva”, exigindo "para sua
prevengao e tratamento formulagdo de politicas especificas e organizagdo de praticas e de servigos particulares ao
setor. (MORGADO, Apud OMS, 2006)

Desse modo, se faz necessario, ndo so6 identificar as causas que motivam tantos cenarios de violéncia,

analisando as mais diversas manifestagbes da mesma, como também, propor formas de enfrentamento, principalmente
através da implementacdo de politicas publicas, o que caracteriza a violéncia como um fator social e de
responsabilidade também do Estado.
Entende-se que em qualquer tipo de violéncia vai existir sempre o (s) agressor (es) e a(s) vitima(s), seja na forma fisica,
dano causada a integridade fisica de alguém, seja na forma intrafamiliar, dano ocorrido em um ambiente doméstico
provocado por um membro da familia; seja também moral (difamacdo ou injuria a honra de alguém); patrimonial
(retengéo de objetos e/ou documentos pessoais da vitima); psicolégica (ameaga, intimidagao, manipulagdo das agbes
de alguém, etc) e sexual (forga a vitima a manter contato fisico, sexual ou verbal ou a participar de outras relacdes
sexuais através de chantagens, intimidagdes e etc).

3. No cenario da violéncia: a atuagao do individuo enquanto ser social

Pelo fato do homem constituir-se como ser social, o “problema” do ser ndo € o eu nem o outro; tudo se
estabelece nas relagdes, através do dialogo (seja verbal, corporal ou cultural).

Segundo o fildsofo alemao Heiddger, o discurso (ou melhor, a linguagem) € um dos componentes dos modelos
basicos de existéncia do homem, em conjunto com a compreensdo e a tonalidade dos afetos, cuja fungédo é a
modulacao dos sentimentos de angustia e temor, provenientes da mudanga de consciéncia em relagéo a sua finitude
(encontro consigo mesmo).

A consciéncia se da pela busca do conhecimento. Diferentemente da visao cartesiana (racionalista) de mundo, o
paradigma empirico de Locke defende que “nada esta no intelecto que nédo tenha estado antes nos sentidos”, ou seja, o
aprendizado resulta da experiéncia.

Ora, considerar tais pensamentos, facilita-nos compreender que as experiéncias dolorosas (tateis, visuais,
auditivas, olfativas, gustativas e proprioceptivas) provenientes das relagdes violentas sdo excelentes canais de
aprendizado da mesma forma de se relacionar com os outros, assim como de defender-se do aniquilamento social ao
qual o individuo esta sujeito no seu cotidiano.

Assim, cabe ressaltar a nossa condigdo pos-moderna dentro de um planeta dito globalizado, onde, sob a influéncia das
novas tecnologias, o individuo por si ndo tem a minima importancia, onde ha alteragbes bruscas na percepgao do tempo
(curto, instantaneo) e grandes transformagdes de ordem produtiva. Alids, é a partir do Capitalismo que o homem se
torna oficialmente um produto.

Contextualizando os dizeres acima, atualmente os produtos sdo descartaveis, 0 homem também se torna “descartavel”,
o corpo ¢ “descartavel”’. Os estilos de vida sdo vendidos pela televisdo, ha uma valorizagao exacerbada do hedonismo
(culto ao corpo, ao prazer, a beleza) e o prazer sexual ndo somente & possivel e vendido, como obrigatorio. A saude
plena nao precisa ser cuidada e a qualidade de vida pode ser suprimida, sendo a industria farmacéutica néo teria sua
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razao de existir. A educagado pode ser sucateada, pois ndo é importante pensar; o computador e as maquinas ja se
responsabilizam por parte do que nos cabia ha poucas décadas. Alias, o conhecimento, a analise dos fatos, o
pensamento elevado em consonancia com a sensibilidade, n&o viabilizariam o sistema vigente.

Tudo isso funciona em contrapartida a natureza humana, entao, para sobreviver, 0 homem precisa se adaptar. Mas nem
sempre tal “ajuste” ocorre sem sequelas danosas para o seu psiquismo.

Nesse contexto sociocultural, facil &€ assimilar que os relacionamentos n&o precisam ser duraveis. Os afetos perderam o
sentido social e as relagdes sdo baseadas na superficialidade. Reina a indiferenga, a falta de visibilidade da realidade
social na qual estamos inseridos, a incomunicabilidade entre as classes e o (hiper) individualismo. Este ultimo
diferenciado daquele pensamento pairante no lluminismo, o qual pregava que o individuo deveria ser autbnomo por ser
pensante e inteligente, pois 0 homem hoje ndo pensa; apenas reproduz o que vé e vive.

Como os outros sao tratados como se ndo existissem, ha uma sensacgéo coletiva de aniquilamento do ego. O sujeito
vive para se defender e, ao mesmo tempo, ndo consegue perceber a existéncia de limites, normas e leis, assim como a
necessidade de carinho, respeito, cumplicidade, amor...

Ha, portanto, um esvaziamento moral e ético, concretizado, por exemplo, pelo favorecimento da tendéncia a corrupgao
(outro tipo de violéncia, caracterizada pela apropriagdo indébita dos bens e dos interesses comuns, sinalizada por
Montesquieu nas suas analises sobre as relagdes de poder e negagéo da politica).

A moral é um sistema de normas, principios e valores, segundo o qual s&o regulamentadas as relagdes mutuas entre
os individuos ou entre estes e a comunidade, de tal maneira que estas normas, dotadas de um carater histérico e social,
sejam acatadas livres e conscientemente, por uma convicgdo intima, e ndo de uma maneira mecanica, externa ou
impessoal. (VASQUEZ 1984, p.69)

Assim, os comportamentos sdo apreendidos a partir das rela¢des sociais estabelecidas durante a vida dos sujeitos. Por
isso a importancia dos vinculos criados com os demais.

Se analisarmos os conceitos de MORAL e ETICA, teremos que a primeira se remete aos valores coletivos ou tudo que
diz respeito a sociedade; a segunda refere-se ao modo individual de se relacionar ou o que nos possibilita a convivéncia
com o outro, e que é aprendido com o tempo. Ambas sédo essenciais ao desenvolvimento humano sadio, entdo, a partir
do momento em que houver limitagdes nesse sentido, havera espaco aberto para o surgimento de sintomas, do
patolégico. E, como dito anteriormente, a violéncia hoje é considerada como patologia social. A ética faz parte da vida
do ser humano, todos os homens tém Comportamentos diferenciados e Unicos. A ética € um principio que cada
individuo traz consigo desde a infancia. E um valor adquirido na sua relagdo familiar, e cotidiano de sua existéncia.
ARDUINI (2007, p.35)

4. Consideragdes Finais

Diante de tamanha complexidade e considerando os problemas que enfrentamos diariamente em nossa pratica
profissional e comunitaria, ndo é de se estranhar o crescimento dos indices de violéncia familiar, de sequelas de auto e
hetero-agressao, de desvalorizagdo da educacédo (e do sentido do aprendizado), de depressdo, de abandono, de
isolamento social e de falta de um sentido para a vida, dentre tantas outras dificuldades.

As experiéncias nao satisfatérias de apego e desapego da fase oral, de controle e liberagdo da fase anal, de castragéo e
descoberta da fase falica e de convivéncia coletiva da fase genital, ou mesmo as fixagbes nas respectivas etapas do
desenvolvimento psicossexual teorizadas por Freud, sdo retratadas nas mais diversas atividades terapéuticas.

Para Ramain-Thiers 1998, o sujeito precisa ser “portador” do sofrimento social nessa batalha psiquica real, remando
contra o sistema aniquilador do Eu, justamente através de suas brechas.

Torna-se fundamental oferecer um espago e um tempo com mobilidade, onde o real e o ideal (no sentido platonico)
possam ser percebidos e onde, em meio as relagbes grupais, o ser autbnomo possa surgir.

Enfim, retomando Kant, a liberdade é o espago adequado para o esclarecimento, para que o principio da verdade
consiga ser exercido, e onde as nossas propriedades cognitivas, nos possibilite a experiéncia de um corpo que tem
historia rica e clarifica, através da verbalizagao, o universo de registros que € a vida significativa.

Muito mais do que direcionar um individuo para a conquista do seu proprio ser, é fazé-lo compreender a sua propria
perceptiva de traduzir as circunstancias que ocorrem a sua volta. A maneira como elabora os conflitos vivenciados tem a
ver como ele interpreta os acontecimentos, viabilizando assim, a busca de independéncia e equilibrio interior livre de
interferéncias sobre as paixdes, porém sem deixar de reconhecé-las.

Educon, Aracaju, Volume 09, n. 01, p.4-5, set/2015 | www.educonse.com.br/ixcoloquio



02/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2015/as_interferencias_negativas_da_violencia_no_desenvolvimento_human.pdf

Referéncias
ABERASTURU, A; KNOBEL, M.. Adolescéncia Normal. Porto Alegre, Artes Médicas, 82 edigd0.1989.
ARDUINI, Juvenal. Etica responsavel e criativa. Sao Paulo: Paulus, 2007. 132p.

MORGADO. Rosana. Resenha. Brasil. Impacto da violéncia na saude dos brasileiros. Brasilia: Ministério da Saude,
2005, 340p. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232006000200030. Acesso
em: 29 juh. 2015.

THIERS, S. Sociopsicomotricidade Ramain-Thiers: Uma leitura emocional, corporal e social. Sdo Paulo, Casa do
Psicélogo, 1998.

THIERS, S.; THIERS, E. A Esséncia dos Vinculos. Rio de Janeiro, Altos da Gldria, 2001.
THIERS, S.; THIERS, Orientador Terapéutico “AD.” 22 edigao, 1997.

VASQUEZ, Adolfo Sanchez. Etica. Traducdo Jodo Dell&39;Anna. 72 edicdo — Rio de Janeiro: Editora Civilizagdo
Brasileira S.A, 1984. 267p.

Graduada em Psicologia pela Universidade Tiradentes (UNIT)/ Membro do Grupo de Pesquisa Educagédo, Cultura e
Subjetividades (GEPCS). Email:crisinha.psicologia@hotmail.com

Graduada em Servigo Social pela Universidade Tiradentes(UNIT)/ Membro do Grupo de Pesquisa Educacgéao, Cultura e
Subjetividades (GEPCS). Email: lusandra.almeida@gmail.com

Recebido em: 19/07/2015

Aprovado em: 20/07/2015

Editor Responsavel: Veleida Anahi / Bernard Charlort
Metodo de Avaliagédo: Double Blind Review
E-ISSN:1982-3657

Doi:

Educon, Aracaju, Volume 09, n. 01, p.5-5, set/2015 | www.educonse.com.br/ixcoloquio



