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A CONVERSAGAO NA INCLUSAO ESCOLAR DA PESSOA AUTISTA: UMA CONTRIBUIGAO DA PSICANALISE
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NANCI MIYO MITSUMORI

EIXO: 4. EDUCACAO E INCLUSAO

RESUMO: Este artigo traz os resultados parciais de uma pesquisa sobre as possibilidades de articulagdo entre
Psicanalise e Inclusdo Escolar, que vem sendo realizada por membros do NUPEPE - Nucleo de Pesquisa em
Psicanalise e Educagao, da Universidade Tiradentes/ CNPq, cujo objetivo geral é pensar as possiveis contribuigdes que
pode dar a psicanalise as reflexdes sobre a inclusao escolar das pessoas com autismo. O presente trabalho, de cunho
bibliografico, apresenta a pratica da conversacgéo, tal como proposta pelo Cien — Centro Interdisciplinar de Estudos
sobre a Crianga, como uma boa alternativa nesse sentido, na medida em que um principio importante da conversagéao &
deixar um espaco vazio, para que o préprio sujeito possa ai advir.

Introdugao

Este artigo traz os resultados parciais de uma pesquisa sobre as possibilidades de articulagdo entre Psicanalise e
Inclusdo Escolar, que vem sendo realizada por membros do NUPEPE - Nucleo de Pesquisa em Psicanalise e
Educagéo, da Universidade Tiradentes/CNPq, cujo objetivo geral € pensar as possiveis contribuicdes que pode dar a
psicanalise as reflexdes sobre a inclusdo escolar das pessoas com autismo. O presente trabalho, de cunho bibliografico,
apresenta a pratica da conversacao, tal como proposta pelo Cien — Centro Interdisciplinar de Estudos sobre a Crianga,
como uma alternativa possivel nesse sentido.

Inicialmente, apresentamos brevemente algumas discussbes sobre a caracterizagdo do autismo. Em seguida,
levantamos alguns dos principios da conversagéo no Cien, para refletir em que medida essa pratica pode contribuir para
0 campo da incluséo escolar da pessoa autista.

1 - 0O autismo

Quando se ouve a palavra autismo, logo vem a mente a imagem de uma crianga isolada em seu proprio mundo, alheia a
tudo e a todos, que brinca de forma estranha e balanca o corpo para la e para ca.

Apesar da grande controvérsia que existe em relagdo a caracterizagéo do autismo, parece haver certo consenso de que
se trata de um quadro que leva a um comprometimento, sobretudo, da interagdo da pessoa com o mundo.

A palavra autismo é de origem grega, sendo que “autos” significa “de si mesmo”. O termo foi introduzido em 1911 por
Eugen Bleuler para se referir ao sintoma da esquizofrenia, sendo uma fuga da realidade, que consiste na limitagéo de
relagdo com o mundo externo.

No século XIX, Leo Kanner descreveu o autismo e mudou o quadro de sintoma para sindrome. Depois, Asperger
acrescentou que o autismo era resultado de uma relagao entre fatores bioldgicos, genéticos e ambientais. A grande
contribuigdo desses autores, segundo Grinker (appud FLEISCHER, 2015) néo foi terem descoberto, mas sim descrito o
autismo, pois afinal este ndo era um disturbio novo.

Para o DSM IV o autismo é um transtorno global do desenvolvimento infantil que se manifesta antes dos trés anos de
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idade e se prolonga por toda a vida. Caracteriza-se por um conjunto de sintomas que afeta as areas da socializagao,
comunicagdo, comportamento e, dentre elas, a mais comprometida € a interagao social.

A nova revisdo do DSM V inclui uma definigdo diferente de autismo. Para ser diagnosticado com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), o individuo deve ter apresentado sintomas que comegam na infancia precocemente e devem
comprometer a capacidade do individuo em fungdo da sua vida e do dia a dia.

E em relacdo a escolarizagdo dessas criangas, o que se pode dizer? Com o paradigma da inclusdo, que vigora no
mundo de hoje, essa passou a ser uma quest&o importante. E preciso pensar se a inclusdo escolar & sempre benéfica.
Alguns autores, na contramao do “politicamente correto”, tem afirmado que ndo, que nem sempre a insergao da crianga
autista nas classes regulares de ensino traz bons resultados. Levin (2005), por exemplo, afirma que essa inclusao, se
forcada ou realizada sem o devido preparo, corre o risco de se tornar um grande fracasso, causando uma
desestruturacdo ndo somente na pessoa autista, mas em todos na institui¢cao.

Isso nao significa que esse autor seja contrario a toda e qualquer forma de inclusdo escolar. Ao contrario, ele defende
que esse processo, quando bem conduzido e realizado em um bom momento, pode ser estruturante para o sujeito. E o
que define quando é o bom momento é a analise de cada caso em particular, “o histérico singular e familiar’. (LEVIN,
2005, p.23)

Esse é um posicionamento importante, a ser levado em conta nos dias atuais, pois segundo Cohen (2006, p.20), com o
advento da modernidade e dos modos de produgdo capitalista e da globalizagdo, uma nova légica se introduz na
educacgao: a logica do universal, do “todos iguais”, que, se por um lado representa o ideal democratico, por outro lado
representa também uma temivel face da segregacao.

Essa “escola para todos”, que no fundo visa a uma homogeneizacdo dos alunos, gera mais segregagdo. Uma
segregacao que se da cada vez mais dentro das proprias escolas.

O tratamento tradicional de expulsdo sofre modificagbes, comeca a generalizar-se a exclusdo no interior dos
dispositivos, sob diferentes formas de controle: alunos que permanecem no interior do sistema educativo em condi¢des
de analfabetos funcionais, gerando altos graus de violéncia e uma perda absoluta da autoridade dos professores [...]. A
contengdo passa ao primeiro plano como ocupacédo de um tempo esvaziado, espaco abandonado ao gozo que tolera a
perda do desejo em nome de ndo se sabe que ‘direitos’. (AROMI, NUNEZ; TIZIO, 1999:79)

Conforme Tezzari e Baptista (2002), citado por Camargo e Bosa (2009), a possibilidade de inclusdo de criangas
deficientes lamentavelmente ainda esta associada aquelas que nao implicam uma forte reestruturagdo e adaptacéo da
escola. A literatura tem demonstrado que isso se deve, em grande parte, a falta de preparo de escolas e professores
para atender a demanda da inclusdo.

A inclusdo necessita que a escola faga modificagdes em sua estrutura e que os professores fagam ajustes em sua
pratica, no sentido de adotar estratégias que atendam as necessidades desses alunos.

2 — A conversagao: uma contribuigao da psicanalise a inclusao escolar

De que maneira a psicanalise pode contribuir nessa discussao?

E tarefa dos analistas fazer falar os impasses da civilizacdo e, no ponto em que vigora a féormula “para todos”, realizar a
subversao necessaria, para dar lugar a solugao de cada um. (BRISSET, 2013 p.12)

A conversagéo, tal como proposta pelo Cien — Centro Interdisciplinar de Estudos sobre a Crianga apresenta-se como
uma boa alternativa nesse sentido.

O Cien é uma rede internacional de pesquisas criada em 1996 pelo Campo Freudiano com o propésito de ampliar a
interlocugcédo da psicanalise com outros discursos que incidem sobre a infancia e a adolescéncia. E a conversagao é o
dispositivo dos laboratérios que se constituem sob a sua rubrica: a proposta é ir as instituicbes onde o mal-estar
contemporaneo se apresenta (entre elas, a escola) e fazer a oferta de um espago em que os sujeitos possam falar,
apostando que pelas brechas abertas pelas palavras “possa emergir a poténcia inventiva e subversiva que advém do
mais singular de cada um”. (idem, p.13)

Certamente, a proposta do Cien ndo é a promogédo de um trabalho de cunho psicoterapico, tal como pode parecer a
uma primeira aproximagdo. N&o se trata, em seus laboratérios, de fazer falar para buscar o alivio aos sofrimentos
humanos, nem tampouco para promover uma melhor adaptagdo ao mundo, a cura, e atender a um ideal normatizador,
transformando, por exemplo, o “aluno endiabrado” em um “anjo de candura”. A proposta do Cien ndo é abafar o
mal-estar na civilizagdo, tamponar as desordens. Muito pelo contrario. Se é justamente nessas desordens que se
encontra a resposta singular que uma crianga pode dar diante do esmagamento promovido pelas normas e etiquetas
universais e universalizantes; se € através dessas desordens que ela pode marcar sua posigao de sujeito, trata-se entéao
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de acolhé-las, escuta-las, apostando que a partir dai as criangas possam se orientar para onde o seu desejo as conduz.
Conforme explica Brisset na apresentagéo do livro Criancas falam! E tém o que dizer, a conversagéo € “um dispositivo
em condi¢des de abrir intervalos para se respirar [...] e fazer falar as desordens, dificuldades e urgéncias trazidas por
criangas e jovens, mediante atos e sintomas [...], criando brechas para solugdes singulares das criangas exatamente
onde governam os significantes universais”. (BRISSET, 2013, p.13) E diz ainda a autora que “Ao dar lugar a esse
elemento fora da ordem, o impasse revela-se, localizando o que de perturbador escapa da montagem discursiva das
instituicbes, trazendo a cena o que foi jogado para debaixo do tapete™. (idem, p.15)

As experiéncias do Cien no Brasil, registradas nesse livro de titulo tdo sugestivo, Criangas falam! E tém o que dizer, e
também no Cien-Digital[1], blog do Cien-Brasil, evidenciam que as conversagdes podem, efetivamente, fazer o resgate
da crianga-sujeito na escola de hoje, tdo imbuida de sua missdo homogeneizadora. Através dessas experiéncias, &
possivel constatar que uma das consequéncias importantes que muitas vezes essas conversagdes conseguem
promover é fazer vacilar as etiquetas prét-a-porter com as quais as criangas e jovens vém identificados, mostrando que
as respostas da patologia sao insuficientes.

Tomaremos, para ilustrar, uma experiéncia do laboratério “Conversando com a Educagéo”, de Pernambuco, que tem
como foco a inclusdo escolar de criangas e jovens autistas ou psicoticos. No texto “Quando a Conversagédo desfaz
etiquetas”, (VASCONCELOS, 2013) é relatado o caso de Jorge, um menino que, em um momento de mudanga de
escola, recebe o diagndstico de autista. Logo no primeiro més de aula, seu analista € chamado, em fungdo do
comportamento agressivo do aluno, que dirigia insultos a diretora, ndo obedecia a ordens e fazia ameagas de matar
alguém. Apesar de nao ter havido nenhuma ocorréncia mais séria, nenhum ato violento por parte de Jorge, e apesar de
suas ameagas nao se dirigirem a ninguém em especifico, os profissionais da escola ficavam esperando pelo pior,
convencidos de que o aluno poderia ferir alguém, na medida em que haviam aprendido em seus manuais que a
agressividade é um traco caracteristico do quadro de autismo.

Seu analista, membro do laboratério do Cien, propde a realizagdo da conversagéo na escola. Em uma sala reuniram-se
os profissionais da escola que trabalham com Jorge, a sua turma e ele proprio. Logo de inicio, uma menina pergunta:
“Por que Jorge é tdo agressivo?” A resposta de uma das responsaveis pela condugao da conversagao consiste em outro
questionamento: “Vocés acham mesmo que Jorge é agressivo?” Varios alunos comegam a falar ao mesmo tempo, para
reafirmar a agressividade de Jorge, gerando um barulho muito grande, um tumulto, até que um menino, no fundo da
sala, ergue a mao pedindo a palavra. E um aluno novo, tal como Jorge, que fala do comportamento da turma: diz que
alguns “zoam dele”, “tiram onda”, mandam-no fazer coisas erradas. E complementa: “E muito dificil chegar em uma
escola, onde ndo se conhece ninguém”.

Sua fala provoca um deslizamento significante no discurso formado. Apés um tempo de siléncio, 0s meninos comegam
a falar dos alunos de outra sala, que também provocam Jorge, “tiram onda pra cima dele”. Alguns entao olham para ele,
e comecam a destacar sua grande capacidade de aprender Inglés e Matematica. Como afirma Vasconcelos, autora
desse relato:

A Conversagao abre espago para fazer emergir outro Jorge, até entdo oculto sob a etiqueta de déficit autistico, a que ele
nao deixou de reagir. [...] O aluno etiquetado com o diagnodstico de autismo é provocado como o doido da escola e reage
a isso, reforcando ainda mais, por sua prépria reagdo, uma caracteristica que se acopla a etiqueta de autista — a de
“agressivo” —, pela qual passa a ser identificado. [...] A Conversagdo mostra-se, nesse caso, um instrumento que
possibilita a dissolugdo de uma identificagéo indesejada e segregacionista — autista agressivo —, ao mesmo tempo que
permite a emergéncia de caracteristicas ou identificagdes favoraveis ao lago social no campo do Outro da Educagéo —
destaque em Inglés e Matematica. (VASCONCELOS, 2013, p.115)

Neste ponto, é importante ressaltar que esse efeito s6 foi possibilitado porque, ao contrario do discurso do mestre, que
faz calar porque insufla de sentido as manifestagbes dos sujeitos, nessa conversacao, tal como se busca em todas as
conversagdes que se pratica no Cien, colocou-se em primeiro plano o vazio de sentido, o ponto em que os sentidos nao
recobrem a totalidade do que se pretende captar. E somente a abertura para esse ponto de real que possibilita o
surgimento da surpresa, do novo. E é essa a grande contribuicdo que pode dar a psicanalise a inclusdo escolar das
criangas autistas: deixar um espacgo vazio para que o proprio possa ai emergir.

Consideragoées finais

Apresentado, hoje, na forma de espectro, a autismo abrange muitas caracteristicas. E visivel a banalizacdo de tal
diagnostico. O saber ou o ndo saber, seja da crianga ou do professor, pode gerar situagdes de impasses, que
desorganizam as relagdes com a escola e a crianga.

E possivel dinamizar esses impasses. Trabalhar de maneira interdisciplinar entre a psicanalise e a educagdo permite a
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construgdo de um lugar de escuta, de acolhimento das demandas da educacgdo todas as vezes que esses impasses
surgirem.

O NUPEPE - Nucleo de Pesquisa em Psicanalise e Educacao, da Universidade Tiradentes/ CNPq tem o objetivo de
levar a pratica da conversagao, tal como proposta pelo Cien — Centro Interdisciplinar de Estudos sobre a Crianga, para
as escolas de Sergipe como uma boa alternativa para educadores entenderem que as solugdes dos impasses trazidos
pelo sujeito e seu sintoma é sempre tomada caso a caso, na medida em que um principio importante da conversagéo é
deixar um espaco vazio, para que o préprio sujeito possa ai advir.
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