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OS TRANSTORNOS GLOBAIS DE DESENVOLVIMENTO NO CONTEXTO DO AMBIENTE ESCOLAR

CLAIRTON QUINTELA SOARES

EIXO: 4. EDUCACAO E INCLUSAO

O presente artigo ¢ uma revisdo de literatura sobre os transtornos globais desenvolvimento entendidos no
contexto do ambiente escolar. O objetivo do estudo foi o registro de informagdes essenciais sobre essa questao,
subsidiando os profissionais que atuam na area escolar e a0 mesmo tempo, ainda que de forma ndo exaustiva,
contribuindo para o enriquecimento da literatura sobre o tema. A metodologia consistiu no levantamento em
diferentes base de dados e consulta a documentos monograficos que abordam esses transtornos. A demarcagao
conceitual dos referidos conceitos sobre esses transtornos contribui de forma significativa para o entendimento
dos portadores desses transtornos e permite um acompanhamento mais adequado. A conclusdo do estudo
evidenciam para a importancia de que educadores tenham informagdes esséncias sobre esses transtornos, que
permitam ao menos o gerenciamento em sala, identificando indicios e sintomas relacionados a comportamentos
oriundos desses transtornos globais de desenvolvimento.

1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas vem se ampliando de forma significativa no ambiente escolar, os casos
relacionados com os transtornos globais de desenvolvimento. Seguramente ndo se trata de um aumento
nos casos € esses registros mais frequentes se explicam por conta de um maior interesse pelo
problema, antes desconhecido por muitos e por outros até negligenciado. A farta informagdo na midia
sobre o tema, o maior empenho da classe médica em se envolver nessas questdoes, o desgaste dos
professores cada vez mais envolvidos com a dindmica estressante das salas de aula e com a crescente
indisciplina, entre outros fatores, vem provocando uma maior visibilidade do problema. Acrescente-se
nesse contexto o desenvolvimento de fdrmacos que prometem um enfrentamento do problema, com
uma aten¢ao forte dos laboratorios em contribuir no que se refere a medicalizagdao desses transtornos.

O estudo pretendeu, embora de forma ndo exaustiva, levantar elementos tedricos destinados a
demarcar conceitualmente a questdo dos transtornos globais do desenvolvimento. Foram consultados
os trabalhos de diferentes autores garantindo uma amplitude na forma como percebemos o tema e ao
mesmo tempo as citagcdes escolhidas representam uma tentativa de conseguir uma precisdo com
relacdo a definicao conceitual desses transtornos. Embora reconhecendo que outros poderao identificar
uma ou outra abordagem melhor adequada sobre o tema, podemos afirmar que esse texto representa a
nossa leitura pessoal, enquanto autor do presente texto, daquela que consideramos a melhor linha de
entendimento conceitual desses transtornos.
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Nossa expectativa € que o material produzido possa ser util aos que militam no ambiente escolar e
estdo envolvidos com a dificil tarefa de educar criangas com diagndsticos ou possiveis indicios de que
se trata de portadores desses transtornos globais de desenvolvimento. De forma entdo desprovida de
grandes pretensdes, pensamos ao produzir o presente estudo, em contribuir para o enriquecimento da
literatura sobre o tema que consideramos tao significativo.

2 METODOLOGIA
A metodologia consistiu na realizacdo de pesquisa bibliografica sobre o tema.

Malheiros (2010), registra que “a pesquisa bibliografica levanta o conhecimento disponivel na area,
possibilitando que o pesquisador conhega as teorias produzidas, analisando-as e avaliando sua
contribuicdo para compreender ou explicar o seu problema objeto de investigagdo. A referéncia
bibliografica, tdo importante e necessiria em uma pesquisa, principalmente quando falamos das
pesquisas voltadas para o campo educacional, ¢ um conjunto de elementos descritivos que possibilita a
identificacdo individualizada de uma citagdo no corpo do texto”

2

3 DESENVOLVIMENTO

3.1. OS TRANSTORNOS GLOBAIS DE DESENVOLVIMENTO

Nas ultimas décadas vem aumentando de forma significativa a consequente divulgagdo de casos que
envolvem a ocorréncia das TGD’s e ao junto com esse fato se nota também um forte interesse por
essas questdes. Nao se pode afirmar que os casos aumentaram nos ultimos tempos e existem sérios
estudos que levantam essa questdo de uma possivel epidemia de autismo. Os estudos de Fombonni
(2009), descritos em “Epidemiology of pervasive developmental desorders”, apontam nessa dire¢ao ao
indicar linhas de estudos que tem sido feitos no sentido de responder a essa questdo do aumento de
casos de autismo na populacao. Nao ¢ uma questdo resolvida essa € nem ¢ o nosso propdsito estudar
esse aspecto. O que consideramos relevante no momento ¢ enfatizar a importancia de que o tema seja
conhecido e discutido e que de alguma maneira essa forma de enfrentamento contribua para a
melhorar cada vez mais a condi¢do de criangas em situagao especial na escola.

Os Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD) sdo distarbios nas interagdes sociais reciprocas
que costumam manifestar-se nos primeiros cinco anos de vida. Caracterizam-se pelos padrdes de
comunicacdo estercotipados e repetitivos, assim como pelo estreitamento nos interesses € nas
atividades. Cf. REVISTA ESCOLA (2013).

Transtorno Global do Desenvolvimento ¢ um distirbio no desenvolvimento da crianca, isto €, o
comportamento ¢ alterado qualitativamente, de forma que tal ndo corresponde a nenhum estagio
concreto do desenvolvimento. Tendo em vista, a caracteristica descrita acima, o processo de
aprendizagem e desenvolvimento da crianga diagnosticada com TGD, se d4 de forma diferente das
criangas “normais”. Cf. APNEETGD (2013)

Sobre o aumento progressivo nos casos de autismo, vale refletir sobre o que aponta Fambonni (2009):

A prevaléncia de Autismo vem aumentando progressivamente, e atualmente as estimativas mais precisas estdo em torno de
20 casos para cada 10 mil pessoas, enquanto a prevaléncia de Transtornos Globais do Desenvolvimento Sem Outra
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Especificagdo em torno de 30 para cada 10 mil pessoas. A prevaléncia da Sindrome de Asperger ¢ bem menor e 0s casos
com Transtorno Desintegrativo da Infancia sao muito raros, cerca de dois para cada 100 mil pessoas. A somatéria de todos
os Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD) combinados leva a estimativa de quase 1%, ou seja, de 60 a 70
individuos para uma populacao de 10 mil pessoas. Com isso, os TGD sdo considerados entre os mais frequentes transtornos
do neurodesenvolvimento infantil. O autor discute os motivos para o forte crescimento nas prevaléncias dos TGD. Ha
fortes evidéncias de que isso seja uma consequéncia principalmente da ampliacdo do conceito ¢ da expansdo dos critérios
diagnostico, da maior
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conscientizacdo sobre os transtornos, entre outros; embora outros fatores ainda ndo conhecidos também possam ter
contribuido para esses resultados.

A ateng¢do e o tratamento dado a esses escolares em situacdo especial vem melhorando sim e cremos
que em grande parte essa forma nova de ver o problema ¢ decorréncia de uma maior exposi¢do na
midia sobre o tema e também dos iniimeros estudos que vem sendo feitos e que ajudam a alimentar
uma reflexdo sobre o problema da inclusdo. Na esteira dessas mudangas, vem ocorrendo nos sistemas
escolares, a implantacdo de salas de AEE, com um traco bem caracteristico de seriedade e empenho
dos profissionais que atuam na esfera escolar com essas criangas em situagdo especial. Um ponto
entdo fundamental ¢ justamente o entendimento das questdes que cercam as TGD’s, conhecendo de
forma detalhadas as suas caracteristicas, permitindo assim distinguir dos demais disturbios ¢ até
mesmo patologias que podem chegar ao universe escolar.

Segundo os estudos de Aldeia Educacional (2013), Os Transtornos Globais do Desenvolvimento
(TGD) caracterizam-se por um comprometimento grave e global em diversas dareas do
desenvolvimento: habilidades de interacdo social reciproca, habilidades de comunicagdo ou presenga
de estereotipias de comportamento, interesses e atividades.” Os prejuizos qualitativos que definem
estas condigdes representam um desvio acentuado em relagdo ao nivel de desenvolvimento ou idade
mental do individuo.

No que se refere ao resgate historico dos tratamentos desses transtornos, ¢ fundamental entender a
contribuicdo de Jean-Marc Itard, que iniciou esperiéncias de tratamento com criancas portadoras
desses transtornos de desenvolvimento. Segundo Elaine.Aee (2013):

O primeiro relato sobre o tratamento dos transtornos do desenvolvimento realizado com criancas data do ano de 1800,
oferecido por Jean-Marc Gaspard Itard, médico francés, pesquisador de temas sobre a gagueira, a educacdo oral ¢ a
audicdo. Itard dedicou-se ao tratamento de Victor, uma crianga entre doze e quinze anos, encontrada em um bosque da
Franca (Aveyron) e diagnosticada por ele como idiota. A idiotia era a grande categoria da época que abarcava todo o tipo
de deficiéncia mental. Hoje, talvez Victor fosse diagnosticado como psicotico. Especialista na educagdo de surdos Itard
resolveu tratar de Victor, aplicando-lhe o método de tratamento moral, uma vez que esse método incidia sobre as
faculdades mentais. Basicamente o tratamento de Itard consistia em educar Victor para o convivio social, humanizando-o.
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3.2. A Classificagao dos Trantornos Globais de Desenvolvimento

Em Lugar de vida (2013), podemos entender como os transtornos Globais do Desenvolvimento podem
ser vistos no enfoque da psicandlise e como eles sdo classificados de acordo com a Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM), da Associa¢ao de Psicologia Americana e também
como a Organizacdo Mundial de Satde (OMS) entende essa classificacao.

Para a psicanalise, os Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD), entre eles o autismo ¢ as psicoses infantis, sdo
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problemas psiquicos graves que dificultam o estabelecimento das relagdes sociais destas criancas com seus semelhantes,
sua inser¢do na linguagem e, conseqiientemente seu processo de escolarizacdo. Por essa razdo, o tratamento psicanalitico
dos TGD centra-se na relagdo do profissional com a crianga e também com as demais criangas, buscando construir ou
reconstruir com ela seus lagos psiquicos, cognitivos e sociais ainda ndo instalados. De acordo com o Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders, da American Psychological Association — DSM- 1V, a categoria diagnostica na
qual se inserem o autismo e as psicoses infantis ¢ chamada de Pervasive Developmental Disorders (Transtornos Invasivos
de Desenvolvimento) e caracteriza-se por “ prejuizo severo e invasivo em diversas areas do desenvolvimento: habilidades
de interagdo social reciproca, habilidades de comunicagdo, ou presenga de comportamento, interesses e atividades
estereotipados”. Ja na Classificacdo Internacional das Doencas da Organizacdo Mundial da Saude (CID-10), esses quadros
recebem o nome de Transtornos Globais do Desenvolvimento e caracterizam-se por “alteragdes qualitativas das interagdes
sociais reciprocas e modalidades de comunicacdo e por um repertorio de interesses e atividades restrito, estereotipado e
repetitivo”. Estas anomalias qualitativas devem constituir uma caracteristica global do funcionamento do sujeito, em todas
as ocasides”.

De acordo com Pedagogia ao pé da letra (2013) “qualquer abordagem sobre o tdpico autismo infantil
deve referenciar os pioneiros Leo Kanner e Hans Asperger que, separadamente, publicaram os
primeiros trabalhos sobre esse transtorno”. O texto reafirma a contribuicdo dos pioneiros que
contribuiram para que os transtornos globais de desenvolvimento fossem hoje melhor conhecidos.

As publicacdes de Kanner em 1943 e de Asperger em 1944 continham descricoes detalhadas de
casos de autismo, e também ofereciam os primeiros esforcos para explicar teoricamente tal
transtorno.Kanner estudou e descreveu a condi¢do de 11 criangas consideradas especiais. Nessa época, o termo
Esquizofrenia Infantil era considerado sinonimo de Psicose Infantil mas, as criancas observadas por Kanner tinham
caracteristicas especiais e diferentes das criangas esquizofrénicas. Elas exibiam uma incomum incapacidade de se
relacionarem com outras pessoas € com os objetos. Concomitantemente,
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apresentavam desordens graves no desenvolvimento da linguagem.
3.3. SOBRE A PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE ESSES TRANSTORNOS

O interesse pelo tema, se evidencia quando verificamos a producdo cientifica sobre os transtornos
globais do desenvolvimento. Vasques (2013), apresenta um balanco do que vem sendo produzido na
realidade brasileira.

No que se refere a produgdo cientifica por ano de defesa, observou-se o incremento do numero de trabalhos a partir de
2001. Acredita-se que tal aspecto deve-se em muito aos influxos do movimento inclusivo e das politicas nacionais e
recomendagdes internacionais de inclusdo escolar, social etc. Nesse contexto, os impasses relacionados ao atendimento
desses sujeitos ganham o foco da lente académica, principalmente para as areas da psicologia e da educacdo. Das 264
pesquisas, temos 227 dissertacdes de mestrado, trés mestrados profissionalizantes, 34 teses de doutorado, dois estudos de
pbés-doutorado ¢ uma tese de livre-docéncia. A produgdo concentra-se nas regides sudeste ¢ sul, havendo uma
predominéncia na Universidade de Sdo Paulo (60 estudos); Pontificia Universidade Catodlica de Sdo Paulo (26 estudos);
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (25 estudos); Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro (15 estudos);
Universidade Federal de Sao Carlos (15 estudos); Universidade de Estadual de Campinas (15 estudos) e Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (13 estudos). Ainda no plano do mapeamento, pode- se perceber a ampla predominancia das
ciéncias humanas ¢ da satide na produgdo de conhecimento acerca dos Transtornos Globais do Desenvolvimento. Quanto
as areas, a psicologia (123 estudos), a educacdo (53 estudos) e a medicina (35 estudos) centralizam as pesquisas realizadas.

3.4. CLASSIFICACAO DOS TRANSTORNOS COM BASE NO CID 10

Com base no CID 10, temos uma descri¢ao detalhada de cada um dos chamados transtornos globais de
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desenvolvimento. E importante levar em conta que muitos desses transtornos tem elementos em
comum, no que se refere ao conjunto de caracteristicas que o identificam. Essas semelhancas, que
podem interferer na dignose, se explicam justamente na variedade e amplitude do que denominamos o
espectro autista. O autismo infantile, classificado como F84.0, se caracteriza a) um desenvolvimento
anormal ou alterado, manifestado antes da idade de trés anos, e b) apresentando uma perturbagdo
caracteristica do funcionamento em cada um dos trés dominios seguintes: interagdes sociais,
comunicacdo, comportamento focalizado e repetitivo. Além disso, o transtorno se acompanha
comumente de numerosas outras manifestagcdes inespecificas, por exemplo fobias, perturbacdes de
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sono ou da alimentagdo, crises de birra ou agressividade (auto- agressividade). Umo estudo
pormenorizado pediria, para ampliagao desse topico, pesquisando as psicoses relacionadas ao autismo
infantil, a syndrome de Kanner e os transtornos autisticos.

Com base no CID 10, na referéncia F84.1, temos entdo o denominado autism atipico. Uma ampliagdo
desse topico pediria um estudo das psicoses infantis atipicas e o retardo mental com caracteristicas
autisticas. Os retardos podem ser melhor entendidos usando os toépicos F70-F79.

Transtorno global do desenvolvimento, ocorrendo apds a idade de trés anos ou que ndo responde a todos os trés grupos de
critérios diagndsticos do autismo infantil. Esta categoria deve ser utilizada para classificar um desenvolvimento anormal ou
alterado, aparecendo ap6s a idade de trés anos, e ndo apresentando manifestagdes patologicas suficientes em um ou dois
dos trés dominios psicopatologicos (interagdes sociais reciprocas, comunicagdo, comportamentos limitados, estereotipados
ou repetitivos) implicados no autismo infantil; existem sempre anomalias caracteristicas em um ou em varios destes
dominios. O autismo atipico ocorre habitualmente em criangas que apresentam um retardo mental profundo ou um
transtorno especifico grave do desenvolvimento de linguagem do tipo receptivo.

Um transtorno global de desenvolvimento que merece aten¢do pela sua especificidade dentro de
espectro autista, € a sindrome de rett, referenciada como F84.2.

Transtorno descrito até o0 momento unicamente em meninas, caracterizado por um desenvolvimento inicial aparentemente
normal, seguido de uma perda parcial ou completa de linguagem, da marcha e do uso das méos, associado a um retardo do
desenvolvimento craniano e ocorrendo habitualmente entre 7 e 24 meses. A perda dos movimentos propositais das maos, a
torsdo estereotipada das maos e a hiperventilagdo sdo caracteristicas deste transtorno. O desenvolvimento social e o
desenvolvimento ludico estdo detidos enquanto o interesse social continua em geral conservado. A partir da idade de quatro
anos manifesta-se uma ataxia do tronco e uma apraxia, seguidas freqiientemente por movimentos coreoatetosicos. O
transtorno leva quase sempre a um retardo mental grave.

Em CID 10, F84.3, temos uma descri¢do denominada Outro Transtorno desintegrativo da infancia.
Trata-se de um transtorno global de desenvolvimento que registra um espago de tempo de
desenvolvimento completamente normal, até que o transtorno inicie a sua manifestacdo concreta.
Depois desses sintomas iniciais passa a ocorrer uma perda de habilidades que ja haviam sido antes
consolidadas, por varios meses até, em varios dominios. “Estas manifestacdes se acompanham
tipicamente de uma perda global do interesse com relagdo ao ambiente, condutas motoras
estereotipadas, repetitivas e maneirismos e de uma altera¢do do tipo autistico
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da interacdo social e da comunicacdo. Em alguns casos, a ocorréncia do transtorno pode ser
relacionada com uma encefalopatia; o diagndstico, contudo, deve tomar por base as evidéncias de
anomalias do comportamento” . Caberia aqui uma ampliacdo desse topico estudando as questdes
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relacionadas, como demencia infantil, psicose desintegrativa e simbolica e também a syndrome de
Heller.

A claasificag¢do proposta pelo CID10, ainda registra o transtorno com hipercinesia associada a retardo
mental e a movimentos estereotipados.

Transtorno mal definido cuja validade nosologica permanece incerta. Esta categoria se relaciona a criancas com retardo
mental grave (QI abaixo de 34) associado a hiperatividade importante, grande perturbag@o da atengdo e comportamentos
estereotipados. Os medicamentos estimulantes sdo habitualmente ineficazes (diferentemente daquelas com QI dentro dos
limites normais) e podem provocar uma reacao disforica grave (acompanhada por vezes de um retardo psicomotor). Na
adolescéncia, a hiperatividade da lugar em geral a uma hipoatividade (o que ndo é habitualmente o caso de criangas
hipercinéticas de inteligéncia normal). Esta sindrome se acompanha, além disto, com freqiiéncia, de diversos retardos do
desenvolvimento, especificos ou globais. Nao se sabe em que medida a sindrome comportamental ¢ a conseqiiéncia do
retardo mental ou de uma les@o cerebral orgénica. Cf. F84.4

O transtorno denominado Sindrome de Asperger, descrito na referencia F84.5, do CID 10, ¢
caracterizado como um “transtorno de validade nosoldgica incerta, caracterizado por uma alteragao
qualitativa das interagdes sociais reciprocas, semelhante a observada no autismo, com um repertorio de
interesses e atividades restrito, estereotipado e repetitivo. Ele se diferencia do autismo essencialmente
pelo fato de que ndo se acompanha de um retardo ou de uma deficiéncia de linguagem ou do
desenvolvimento cognitivo. Os sujeitos que apresentam este transtorno sao em geral muito
desajeitados. As anomalias persistem freqlientemente na adolescéncia e idade adulta. O transtorno se
acompanha por vezes de episodios psicoticos no inicio da idade adulta”. Uma ampliagdo do tema que
permite melhor entendimento da questdo passa pelo estudo das psicopatias autisticas e pelos
transtornos esquizoides da infancia.

Juntamente com esses cinco transtorno apresentados acima, o CID 10 ainda deixa a possibilidade de
que se identifiquem outros transtornos, que seguramente pelo conjunto de suas caracteristicas
diagnosticas, ndo poderiam ser classificados nos anteriores ja mencionados. Trata-se de F84.8 —
Outros transtornos globais do desenvolvimento e F84.9- Transtornos globais ndo especificados do
desenvolvimento.

8

3.5. OS TRANSTORNOS DE DESENVOLVIMENTO GLOBAL NO CONTEXTO DO AMBIENTE
ESCOLAR

Koch (2013), apresenta contribui¢do significativa para entendimento das TGD’s dentro do ambiente
escolar.

O tratamento do transtorno autista visa principalmente uma educagdo especial com estimulagdo precoce da crianga. A
terapia de apoio familiar ¢ muito importante: os pais devem saber que a doenga ndo resulta de uma criagdo incorreta e
necessitam de orientagdes para aprenderem a lidar com a crianga e seus irmados. Muitas vezes se faz necessario o uso de
medicagdes para controlar comportamentos ndo apropriados e agressivos. O prognéstico destes transtornos ¢ muito
reservado e costumam deixar importantes seqiielas ou falhas no desenvolvimento dessas pessoas na idade adulta. Cf.
KOCH, A.S (2013)

Vasques e Batista (2009) apud Feijo (2013), complementam ao mostrar a importancia da percep¢ao
desses portadores de TGD’s como sujeitos reconhecidos dentro do contexto escolar.
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[...] estes sujeitos (TGD) se encontram em segundo plano nas discussdes sobre processos de escolarizagdo, pois com base
nas condi¢des dos proprios alunos se justifica a ndo condigdo dos educadores e das escolas em atendé-los, priorizando
“espagos clinicos e, muito frequentemente, propostas comportamentais de intervengdo (VASQUES, BAPTISTA, 2009,
p-153)”.

Para o autor , “com o apelo do movimento internacional, estes sujeitos ganharam visibilidade e a
demanda de atendimento na escola comum tem aumentado, entretanto, de acordo com a autora, ainda
¢ realidade existirem diversas formas de exclusdo nos espagos regulares de escolarizacdao” . Em
seguida enfoca o processo de escolariza¢do dos estudantes com esses citados transtronos.

O processo de escolarizagdo das pessoas com transtornos globais de desenvolvimento insiste em procedimentos
cristalizados, que refletem um esforco da escola comum em reparar os limites destas pessoas e tentar enquadra-los nos
padrdes de normalidade ja estabelecidos. Vasques e Baptista (2009, p. 154) apresentam elementos que descrevem esta
pratica:o conhecimento sistematizado quanto ao perfil desses sujeitos e quanto as estratégias para seu atendimento
educacional ¢ fragmentario e irregular; as propostas de interven¢do, em sua maioria, tém por meta a adequacdo da crianga
aos padrdes considerados aceitos, mediante repetigdes e planos rigidamente definidos; quando ha o destaque da
importancia do atendimento educacional, este
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destaque ocorre independentemente do tipo de servigo — comum ou especial — frequentado pelo aluno. FEIJO (2013)
CONSIDERACOES FINAIS

O estudo em questdo ndo teve desde o inicio a pretensdo de ser exaustivo com relagdo ao tema. O que
se pretendia era tdo somente levantar elementos tedricos que permitissem uma compreensao dos
diferentes aspectos que cercam a questdo dos transtornos globais de desenvolvimento. Cremos que o
objetivo foi atingido, considerando que os autores citados e gama de informagdes levantadas serviram
para mostrar quao relevante ¢ o conhecimento desses transtornos € como eles poderao ser uteis no
trabalho de acompanhamento dessas criangas portadoras desses transtornos. Um desafio que fica com
esse presente estudo € que percebemos que se trata de uma area muito vasta € que muito ainda pode
ser detalhado dentro de cada um dos transtornos. Um estudo complementar pediria uma navegacao
pelas diferentes sindromes relacionadas com os principais transtornos codificados no CID 10. Assim,
consideramos que nossos objetivos iniciais foram atingidos, mesmo considerando a abordagem
limitada a algumas questodes, que se explica justamente na vastidao de possibilidades de exploragao da
questdo. A estratégia utilizada, que acreditamos ter sido a mais apropriada consistiu entdo em escolher
criteriosamente cada uma das citagdes, em meio a tantas, permitindo ao leitor uma visao panoramica
de qualidade da problematica dos transtornos globais de desenvolvimento.
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