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RESUMO

A moda surgiu no Ocidente, na época da Renascenca, onde desempenhava papel de distincdo
social, uma vez que as roupas nao eram acessiveis a todas as classes e, consequentemente, pela
forma como se vestia, era possivel identificar a qual camada social aquele sujeito pertencia.
Segundo Lipovetsky (2009), o que define o sistema de moda € a conjuncdo das légicas do
efémero e da fantasia estética, que sé encontrou espaco nas sociedades modernas. Anthony
Giddens (1991) afirma que a era moderna se diferencia das demais, principalmente, por seu alto
dinamismo, nunca se viu um ritmo tdo acelerado de mudanca social em outras épocas como
ocorre na modernidade. Além disso, a amplitude e a profundidade das mudancgas sociais sdo
muito maiores, afetando as préticas sociais e os modos de comportamento,a chamada
“modernidade tardia” é 0 momento atual, a fase mais acentuada de suas caracteristicas. Na
Psicologia, a moda tem papel significativo no que se refere a identidade, atuando entre o
individuo e a sociedade, pois por meio do vestuario € possivel expressar-se e se comunicar e, em
muitos casos, ela funciona como simbolo de pertencimento. Ao se pensar na moda como
expressdo de identidade no mundo contemporéneo, a nogdo de identidade adotada foi a do
sujeito pés-moderno de Stuart Hall (2006), que a considera fragmentada, multipla, podendo ser
contraditoria entre si, rompendo com a visdo de identidade Unica e permanente das sociedades
tradicionais. Diante disto, inicialmente foi feito um levantamento bibliogréfico de artigos sobre
este tema na Psicologia, em portugués, nos ultimos dez anos (2007-2017), no site do SciELO
(Scientific Electronic Library Online) e dos periodicos eletrénicos do PePSIC (portal de
Periddicos Eletronicos de Psicologia) com o objetivo de averiguar o que vem sendo produzido
sobre este assunto. Na etapa posterior, foi feita uma pesquisa exploratéria por meio de grupo
focal com seis jovens de 19 a 24 anos, realizado duas vezes, a fim de investigar a relacdo entre
moda e identidade, como esta aparece no discurso deles sobre 0 modo que se vestem. Os dados
foram trabalhados por meio de anélise de contetido de Bardin (2016), definida por Moraes
(1999) como “uma metodologia de pesquisa usada para descrever e interpretar o contetdo de
toda classe de documentos e textos”. Com base na fundamentacdo teérica, foram criadas as
categorias posicionamento social, auto-expressdo, valores/ideiais e género e sexualidade,
articulando os resultados a reflexdo central sobre moda e identidade no mundo contemporéaneo.
Percebeu-se que a nocdo de identidade ndo se limita apenas ao vestuario, mas ao proprio
discurso apresentado pelos membros do grupo, que faziam uso de termos especificos da area da
moda, estabelecendo uma espécie de conexdo entre tais membros, apesar das distingOes
identitarias apontadas por eles mesmos. Por se tratar de grupo focal realizado com jovens
detentores de algum conhecimento prévio sobre moda, foi possivel perceber, também, reflexées
sobre o0 uso da moda numa relacdo ambivalente, caracterizada pela busca de pertencimento em
grupos especificos e pela diferenciagdo do sujeito, como forma de se posicionar politico e
socialmente. Na  discussdo, foram apresentados 0s aspectos transferenciais e
contratransferenciais, desde a escolha do objeto de estudo, a composicdo do grupo e até mesmo
em relacdo ao procedimento e ao andamento da pesquisa, bem como a minha participacéo
enguanto pesquisadora.

Palavras-chave: moda; Psicologia; identidade; modernidade; p6s-modernidade.



ABSTRACT

Fashion emerged in the West in the Renaissance, where it played the role of social distinction,
since the clothes were not accessible to all classes and, consequently, by the way it was dressed,
it was possible to identify which social layer that subject belonged to. According to Lipovetsky
(2009), what defines the fashion system is the conjunction of the logics of the ephemeral and
aesthetic fantasy, which only found space in modern societies. Anthony Giddens (1991) asserts
that the modern era differs from others, especially because of its high dynamism, such a rapid
pace of social change has never been seen in other times as it does in modernity. In addition, the
breadth and depth of social change is much greater, affecting social practices and modes of
behavior, so-called "late modernity" is the present moment, the most marked phase of its
characteristics. In Psychology, fashion plays a significant role in identity, acting between the
individual and society, because through clothing it is possible to express and communicate and,
in many cases, it functions as a symbol of belonging. When we think of fashion as an expression
of identity in the contemporary world, the notion of identity adopted was that of the postmodern
subject of Stuart Hall (2006), who considers it fragmented, multiple, contradictory, breaking
with the vision of identity of traditional societies. In the light of this, a bibliographical review of
articles on this topic in Psychology in Portuguese, in the last ten years (2007-2017), on the
SciELO website (Scientific Electronic Library Online) and on the electronic journals of the
PePSIC, with the objective of ascertaining what has been produced on this subject. In the
subsequent stage, an exploratory study was conducted through a focus group with six young
people aged 19 to 24, conducted twice, in order to investigate the relationship between fashion
and identity, as this appears in their discourse about the way they dress. The data were
elaborated through Bardin's (2016) content analysis, defined by Moraes (1999) as "a research
methodology used to describe and interpret the content of every class of documents and texts."
Based on the theoretical foundation, the categories were created social positioning, self-
expression, values/ideals and gender and sexuality, articulating the results to the central
reflection on fashion and identity in the contemporary world. It was noticed that the notion of
identity is not limited only to the clothing, but to the own speech presented by the members of
the group, who made use of specific terms of the fashion area, establishing a kind of connection
between such members, despite the identified identity distinctions for themselves. Because it is
a focal group carried out with young people with some previous knowledge about fashion, it
was possible to perceive, also, reflections on the use of fashion in an ambivalent relationship,
characterized by the search for belonging in specific groups and by the differentiation of the
subject, as a form of to position itself politically and socially. In the discussion, transferential
and countertransferential aspects were presented, from the choice of study object, to the
composition of the group and even in relation to the procedure and progress of the research, as
well as my participation as a researcher.

Keywords: fashion; Psychology; identity; modernity; postmodernity.
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INTRODUCAO

Moda € uma palavra que mexe com diversos ambitos da construcdo e
identificacdo das pessoas, € utilizada para discriminar grupos de pessoas ou individuos,
determinar comportamentos e até para definir\identificar marcos historicos. Hoje, a
moda® é um assunto recorrente no cotidiano das pessoas, apresentando diferentes
perspectivas para camadas e grupos sociais distintos. Segundo o Dicionario Michaelis,
ela pode ser definida como um “sistema de usos ou habitos coletivos que caracteriza o
vestuario, os calcados, 0s acessorios etc., num determinado momento”.

As roupas eram 0s principais meios de distin¢do no espaco publico, como forma
de expressao, era possivel manifestar ocupacdo, religido, identidade de regido e classe
social por meio da forma como o sujeito se vestia na Europa e nos Estados Unidos

(Crane, 2006). O socidlogo inglés Anthony Giddens (2002) diz:

A roupa e a identidade social ndo estdo hoje inteiramente dissociadas, e a
primeira continua sendo um instrumento de sinalizacdo do género, da posi¢éo de
classe e do status ocupacional. Modos de vestir séo influenciados por pressoes de
grupo, propaganda, recursos socioecondémicos e outros fatores que muitas vezes

promovem a padronizagdo mais que a diferenca individual (p. 96).

Para Lipovetsky (2009), o que define o sistema da moda € a conjuncdo das
logicas do efémero e da fantasia estética, que s6 encontrou espaco nas sociedades

modernas. Na Psicologia, a moda tem papel significativo no que se refere a identidade,

1 . . . N . Pe A .
Georg Simmel faz uma diferenciacdo entre moda e vestimenta: a moda é um fenémeno social amplo,
aplicado a varias areas, na qual a vestimenta aparece como uma delas (Svendsen, 2010).
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atuando entre o individuo e a sociedade, pois por meio do vestuario é possivel
expressar-se e se comunicar e, em muitos casos, ela funciona como simbolo de
pertencimento. Segundo Lima (2010), por meio do que vestimos é possivel interpretar
os valores e as histdrias daquela pessoa e, portanto, “estar na moda” é ser aceito pelos
demais individuos nos grupos sociais ou ser excluido de alguns grupos, a depender do
tipo de intencdo de cada um.

Uma das caracteristicas mais marcantes na adolescéncia é a formacéo de grupos,
que compartilham gostos musicais, habitos, costumes, praticas e codigos vestimentares
proprios ao grupo numa experiéncia de estabelecimento de lacos fraternais, organizados
por uma relagdo horizontal entre seus membros (Coutinho, 2005). Estes grupos servem
como referéncias para construcdo de uma identidade prépria, submetida a um padrédo de
consumo.

Atualmente, a demarcacao entre a passagem da adolescéncia para a vida adulta
esta quase desaparecendo, uma vez que a juventude tornou-se 0 novo imperativo, pois
permanecer jovem é nao se fixar e ndo se alienar ao que ja ocorreu, se obrigando a
sempre explorar as oportunidades devido a “liberdade de construir” (Resende, Szapiro,
2010). Com base nisso, 0 grupo desta pesquisa foi composto por jovens adultos
universitarios com idades que variam de 19 a 24 anos.

Este projeto foi estruturado tendo como fundamento os dois temas centrais:
moda e identidade. E preciso entender como a moda se associa a questio da identidade,
como este processo identitario ocorre em jovens adultos e como a moda aparece
enquanto ferramenta de auxilio neste processo, uma vez que o0 consumo tem papel
fundamental porque por meio do que o sujeito veste & possivel expressar-se e
“construir’ uma identidade, ainda que seja multipla e fragmentada, na perspectiva atual,

usada neste trabalho.
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Numa etapa inicial, foi feito um levantamento bibliografico de artigos sobre
moda na area da Psicologia, nos ultimos dez anos (2007-2017), no site do SciELO e dos
periddicos eletronicos do PePSIC, a fim de verificar o que estava sendo produzido sobre
este assunto e averiguar a relevancia deste tema neste campo. Este trabalho também deu
origem a um artigo que foi submetido & Revista Psicologia e Sociedade. Diante dos
resultados obtidos por meio deste levantamento, notou-se uma presencga da discussao
sobre moda, sendo relacionadas ao corpo e da beleza, a respeito de padrdes e imposic¢oes
da sociedade atual quanto ao conceito do que € belo e desejado. Contudo, percebeu-se
uma deficiéncia de trabalhos voltados para a questdo da moda-vestuério.

A partir dai, definiu-se como objetivo do presente projeto investigar a forma
como a moda é veiculo de expressdo de identidade atualmente, visto que este conceito
sofreu profundas modificacBes, rompendo com a visdo vigente nas sociedades pré-
modernas, na qual o sujeito era possuidor de uma identidade fixa, rigida e unificada. O
sujeito p6s-moderno, por sua vez, apresenta uma identidade fragmentada, composta por
varias identidades, que podem ser contraditorias e que encontra na moda a possibilidade
de expressa-las (Hall, 2006).

No segundo momento foi realizado um grupo focal com seis jovens adultos, trés
homens e trés mulheres, de Aracaju, tendo como foco a teméatica moda e identidade,
cuja anélise de dados foi feita por meio da analise de contetdo. A analise de conteudo é
uma metodologia de pesquisa Util na descricdo e interpretacdo de todo tipo de
documentos e textos (Moraes, 1999). Este método de pesquisa foi selecionado porque é
apropriado para objetos de estudo, cujo tema ainda € pouco conhecido ou explorado,
pois permite maior familiaridade com o tema, apresentando uma fungéo heruistica,
como Bardin (2016) que oferece mais riqueza para analise exploratoria e aumenta a

capacidade de descoberta, possibilitando a futura construgdo de hipdteses acerca do
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objeto em questao.

Contudo o que se pode notar nas discussdes dos participantes do grupo € que a
moda ndo se limitou apenas ao vestuario, mas apareceu como um elemento de vinculo e
integracdo entre 0s jovens, pois hd um vocabulario em comum que faz com que eles se
identifiquem como uma espécie de “tribo”. Decorrente desta analise foram criadas as
categorias posicionamento social, auto-expressao, valores/ideiais e género e
sexualidade, sendo articuladas com a fundamentacgdo teorica utilizada neste trabalho,
dado que ao se falar no surgimento da moda, nas suas caracteristicas e no seu
funcionamento tais questdes sdo trazidas como referéncia.

Por fim, na discussdo houve a preocupacdo em trabalhar as questdes
transferenciais e contratransferenciais envolvidas nesta pesquisa, dado que é preciso
considerar a implicacdo da prépria pesquisadora neste processo, assim como ocorre a

execucao do método e a interpretacdo posterior dos dados.
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CAPITULO 1

REVISAO DE LITERATURA

1.1. Modalogia

A “modalogia” € uma &rea de estudo que reune conhecimentos de diferentes
disciplinas das ciéncias sociais e humanas sobre moda. O historiador Adilson de
Almeida publicou, em 1996, um levantamento de capitulos e livros em portugués sobre
moda e indumentaria, do periodo compreendido entre 1979 e 1996. Com base neste
estudo, ele percebeu que o maior foco destes trabalhos era as chamadas roupas da moda,
aquelas que sdo comerciais, casuais e seguem as tendéncias vigentes, excluindo roupas
de trabalho e uniformes?,

Mesmo com poucos estudos sobre este assunto em &reas como sociologia,
psicologia, antropologia e semiologia da moda, houve pesquisas significativas nesta
época. Como obras de destaque, ele cita: “Sistema da Moda” (edi¢cdo de 1979), de
Roland Barthes, “Notas sobre o Sistema de Vestuario Americano” (1979), de Marshall
Sahlins, “O Império do Efémero” (1989), de Gilles Lipovetsky, “O Espirito das Roupas:
a Moda no Século XIX” (1987), de Gilda de Mello Souza e “Avesso da Moda: trabalho
a domicilio na inddstria de confecgdo” (1986), de Alice Rangel de Paiva Abreu

(Almeida, 1996).

2 Segundo as Normas Regulamentadoras de Uniformes, disponibilizadas pelo Ministério do Trabalho, de
acordo com a portaria n°® 320 de 23 de maio de 2012: ”24.7.1.1 Uniforme de Trabalho é toda peca ou
conjunto de pegas do vestuario destinado a padronizagao visual cujo uso é exigido pelo empregador, [...]
24.7.2.1 Vestimenta de trabalho é toda peca ou conjunto de pecas do vestuario diferente das roupas
pessoais e comuns dos trabalhadores, destinadas a atender as exigéncias de determinadas atividades ou
condigdes de trabalho, ndo considerada como EPI nem uniforme, atendendo ao disposto nesta norma”.
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Defendida na Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras da Universidade de S&o
Paulo (1950), a tese de doutorado de Gilda de Mello, citada acima, é a primeira tentativa
nacional de realizar uma analise sociologica sobre moda e costume acerca de sua
ligacdo com as artes, as classes, 0s sexos e 0s aspectos sociais (Pontes. 2004).

O século XIX foi o periodo escolhido para o foco do seu trabalho, por se tratar
de um momento em que a moda enquanto fendmeno era um dominio exclusivo da
sociedade ocidental e teve seu apice no que se refere as questdes de imitacdo,
sociabilidade urbana, desejo de competicdo, sentimento de aprovagdo coletiva e
acentuacdo das diferencas entre o vestuario masculino e feminino. Ela pdde perceber
que as mulheres desta década criaram estilos de vida simbolicamente manifestados pela
moda, tendo como exemplo o caso das sufragistas, que priorizaram a carreira politica,
apresentando desinteresse pelos adornos, por vestimentas rebuscadas e pela preocupacao
com a moda, em geral.

Este trabalho foi inicialmente publicado na Revista do Museu Paulista (1951) e
virou livro apenas 30 anos depois, devido a resisténcia em considerar a moda como
objeto de estudo das ciéncias humanas e a falta de formacgéo de um publico interessado
neste assunto.

Com os estudos sobre modernidade, o tema moda foi conquistando espacgo entre
intelectuais da época, resultando na producdo de teorias sobre o assunto entre o final do
século X1X e comeco do XX. Gabriel Tarde, Georg Simmel e Thorstein Veblen foram
precursores nestes estudos, considerando o contexto cultural em que estavam inseridos:
Franca, Alemanha e Estados Unidos, respectivamente.

Por conta de suas contribui¢Ges sobre estudo da imitacéo, o sociélogo e fildsofo
francés Gabriel Tarde (1843-1904) ¢ uma figura importante na moda e na psicologia

social, considerada por ele uma sociologia elementar ou psicologia intermental, por
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focar nos atos individuais e nas relagdes sociais como pontos de analise.

Seu trabalho sobre imitagdo resultou na formulacdo de trés leis gerais: a lei do
descender, na qual as pessoas de status inferior seguem as tendéncias de comportamento
daquelas de classes superiores, lei da progressao geométrica apresenta a defesa de que a
difusdo das ideias segue numa velocidade crescente, e a lei do préprio antes que o
estranho, em que Tarde afirma que a prdpria cultura € imitada antes das estrangeiras
(Alvaro, Garrido, 2006).

No que se refere ao que ele chamava de “repeticdo universal”, ele dizia que
podia ocorrer de trés maneiras, por meio da “ondulac¢do”, da “geracdo” e da “imitagédo”,
que estdo associadas entre si. No primeiro tipo, os seres sdo ligados entre si num
mecanismo semelhante a uma “pedra caindo na agua”, quando as ondas sdo produzidas,
repetidas e ampliadas até as bordas, este modo de repeticdo € colocado por ele como
base do que ele nomeia de “elo social”. No segundo tipo, ocorre a producdo de novas
formas, ndo necessariamente ligadas as anteriores, mas podendo haver reproducdo das
“entidades sociais” que as colocam em ac¢do; no ultimo caso, ela s6 existe com a
ondulac&o e a geracdo, essenciais para a difusdo (Alvaro, Garrido, 2006).

A distincdo de classes por meio do vestuario era bem nitida e por isso as classes
mais baixas tendiam a imitar as camadas mais altas (Crane, 2006). Todavia, para a moda
funcionar era preciso que as ruas abrissem espaco, tornando-se cenario de aceitacao,
rejeicdo e copia destas “tendéncias”. No século XX, apesar da boa recep¢do no periodo
anterior, a moda foi muito criticada pelos intelectuais, permanecendo assim até o
comego dos anos 1970. Contudo, diante de um contexto favoravel na década de 1960,
decorrente dos movimentos culturais e do pds-Segunda Guerra, retomou-se a sua

importancia e ela voltou a ser objeto de estudo.
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1.2. Os estudos de moda em Psicologia

O tipo de estudo realizado foi uma revisdo integrativa de literatura acerca deste
tema. Por se tratar de um objeto relativamente recente na academia e pelo fato da
Psicologia apresentar acervo tedrico capaz de estabelecer uma “ponte” entre as duas
areas, foi realizado um levantamento sobre o que vem sido produzido nos Gltimos dez
anos nesta area sobre moda, tendo como foco a sua relagdo com a temética identidade,
como um exemplo de discussdo possivel entre dois campos de conhecimento diferentes.

A revisdo integrativa € um tipo de metodologia que consiste em fazer revisdes,
incluindo estudos experimentais e ndo-experimentais para maior compreensédo do objeto
analisado. Utiliza dados de literatura tedrica e empirica, com revisdo de teorias, analises
de problemas de cunho metodoldgico e evidéncias (Carvalho, Silva, Souza, 2010).

Para isso foi feita uma busca sisteméatica com os descritores moda, design de
moda e fashion, no banco de dados do Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e
no portal de Periddicos Eletrénicos de Psicologia (PePSIC). Esta producdo conteve
trabalhos publicados apenas em portugués, entretanto optou-se por manter como critério
a palavra-chave fashion por ja ter se tornado um termo comum e usado frequentemente
em publicacdes de moda no Brasil.

O SciELO foi escolhido por conter quantidade consideravel de publicacfes na
area de Humanas e Artes, areas de interesse deste trabalho, com nivel de qualidade alto.
O PePSIC reune periddicos da Biblioteca Virtual em Saude — Psicologia da Unido
Latino-Americana de Entidades de Psicologia (BVS-Psi ULAPSI) e, por isso, é a maior
fonte de publicacdes, de carater cientifico, na area de Psicologia da América Latina.

Os critérios de inclusdo adotados para os artigos foram: 1) ano de publicacdo e

idioma: apenas trabalhos publicados nos ultimos dez anos (2007-2017), em portugués;
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2) tipo de publicacdo: somente artigos; 3) artigos com palavra-chave moda, design de
moda e/ou fashion, na area da Psicologia.

O critério com base no tempo e no idioma teve como objetivo analisar o
panorama geral das publicacBes brasileiras mais recentes na area da moda. A escolha
por artigos deveu-se ao grau de rigor necessario para aprovagdo destes trabalhos em
revistas conceituadas no campo em questéo e as palavras-chave selecionadas tiveram
como objetivo filtrar de maneira mais eficaz o objeto de estudo do trabalho, pois quando
inseridos outros termos semelhantes como vestuario ou roupa, ndo houve resultados.

No espaco de pesquisa das plataformas escolhidas, foram inseridas as palavras-
chave acima citadas (moda, design de moda e fashion), mas houve resultados em que
elas apareciam apenas no assunto ou no titulo, ndo seguindo, portanto, o terceiro critério
de incluséo.

A presente revisdao de literatura teve como base a analise de trés artigos (vide
tabela no anexo 1) oriundos da plataforma PePSIC. Conforme mencionado no topico
sobre 0 método, apenas estes trés apresentavam os critérios exigidos para inclusdo de
trabalhos para a revisdo. O artigo “Sobre o valor afetivo das roupas” (2008) possui
abordagem psicanalitica e € um dos precursores no assunto na Psicologia; o segundo,
“Corpos em revista: a construcdo de padrfes de beleza na Vogue Brasil” utiliza os
estudos queer e de género como base tebrica; e o terceiro, “A tirania da moda sobre o
corpo: submissao versus subversdo feminina” (2014) utilizou os estudos de semidtica de
Roland Barthes como referencial teorico.

O objetivo deste trabalho foi fazer uma anéalise do que se escreveu sobre moda
na Psicologia, no Brasil, nos ultimos dez anos, entretanto diante do levantamento feito
pOde-se perceber a caréncia de publicacbes neste campo sobre este contetdo, afinal

apenas trés artigos respeitaram os critérios exigidos para inclusdo. No acervo da Revista
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Psicologia & Sociedade, por exemplo, ndo foi encontrado nenhum resultado com os
descritores moda, design de moda ou fashion, assim como na Revista Ciéncia e
Profissdo, ambas hospedadas no SciELO. Ainda que este trabalho optasse pela inclusédo
de teses e dissertacdes, na plataforma Capes, na area de Psicologia ndo foi encontrado
nenhum resultado que se encaixasse em todos os requisitos exigidos para ser incluido
neste trabalho.

E interessante notar, que tendo adotado a definicdo de moda enquanto um
sistema de usos e hébitos que caracterizam calgados, acessorios e vestuarios de certa
época, apenas o artigo “Sobre 0 valor afetivo das roupas” contemplou a moda com este
significado, por meio do estudo da relacdo entre roupa e fetichismo.

A discussdo dos artigos “A tirania da moda sobre o corpo: submissdo versus
subversdo feminina” e “Corpos em revista: a construgdo de padrdes de beleza na Vogue
Brasil” usados neste trabalho faz uma reflex&o sobre a questdo do corpo e a submisséo
aos padrdes ditados pela moda.

Diante dos resultados obtidos por meio deste levantamento, nota-se uma
presenca da discussao sobre moda, sendo relacionada a questdo do corpo e da beleza, a
respeito de padrdes e imposi¢cdes da sociedade atual quanto ao conceito do que € belo e
desejado. Contudo, percebe-se uma deficiéncia de trabalhos voltados para a questéo da
moda-vestuario, de modo que apenas o artigo de Flugel (2008) faz uma leitura acerca
desta vertente, por meio de uma perspectiva psicanalitica.

Na Sociologia, h4 o conceito de fato social e a moda o € por ser artistica e ao
mesmo tempo, econdmica, socioldgica, politica e remeter a questdes de identidade
social (Godart, 2010). A moda aparece como uma ferramenta que se alia as
caracteristicas efémeras da sociedade atual, sendo possivel expressar as multiplas

identidades por meio das roupas, porque as opg¢des sao inumeras. Uma aproximacao que
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o psicanalista Jurandir Freire Costa (2004) faz sobre este tema refere-se a questdo da
bioidentidade, em “A personalidade somética de nosso tempo”, que serd retomada mais
a frente, neste trabalho, ao afirmar que na cultura somatica o cuidado agora se volta
mais para a longevidade, beleza e salude do que para os sentimentos ou qualidades
referentes a moralidadede.

Diante disto, as possibilidades que a Psicologia pode oferecer de contribui¢do no
estudo da moda sdo diversas, pois moda remete & construcdo de identidade e expressdo
do individuo, a forma como o individuo se percebe diante de si mesmo e dos outros,

sendo utilizada enquanto ferramenta de distin¢cdo ou pertencimento em relacdo a um

grupo.
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CAPITULO 2

MODA: ORIGEM E CARACTERISTICAS

2.1. Origem da moda

Nascida no Ocidente, no periodo da Renascenca, entre os séculos XIV e XV,
especificamente nas cortes de Borgonha, a moda encontrou terreno favoravel para seu
efetivo surgimento, com a expansao do capitalismo mercantil, quando a Europa estava
num momento de grande desenvolvimento econémico, propiciando um contexto
suscetivel a frequentes mudancas culturais refletidas no vestuario. As modelagens
sofreram alteragBes, assim como 0s cortes, as cores e as texturas das pecas e 0S
acessorios, com modificaces constantes nos chapéus e nos sapatos. O século XVI lidou
com o extremo destas alteracdes, porque as mudancas nas roupas tornaram-se fonte de
prazer e, com a ascensdo da burguesia, a vontade de “estar na moda” ficou mais forte
(Svendsen, 2010). Isto de devia ao fato desta nova classe social ndo “abrir mao” de
exibir sua forca politica, econémica e social, dado que o vestuario apareceu como uma

composicao social, por causa da:

[...] dindmica de ostentacdo de riquezas que ela cria, a fim de manter viva a sua
presenca diante da aristocracia. O principio fundador da moda é a ‘ostentagdo’
(conspicuity), um termo introduzido no estudo da moda por Thorstein Veblen
[...] A ostentacdo é a afirmacdo agonistica, fundamentada na luta por posi¢do
econdmica, status social ou inclusdo cultural por meio de elementos visiveis e

suscetiveis de serem interpretados por todos (Godart, 2010, p.23).
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O marco do surgimento da moda data deste periodo, pois ainda que houvesse
possibilidades de variacfes de pecas na Antiguidade, ndo existia autonomia estética
individual para selecionar quais roupas vestir. A presenca de leis semelhantes as
suntuérias® ditavam normas quanto ao que era permitido usar, por exemplo, no Egito
Antigo, as sandalias s6 podiam ser utilizadas por membros das camadas mais altas e, em
Roma, o uso da toga cabia apenas aos cidaddos romanos, visto que pobres e ricos se
vestiam do mesmo jeito, tendo como diferencial o tipo de material que confeccionava
estas pecas e 0 uso de ornamentos (Svendsen, 2010).

Nas sociedades pré-industriais, era possivel identificar a qual classe social a
pessoa pertencia por causa da sua forma de se vestir. Para Georg Simmel, a moda
aparecia como resultado da necessidade de diferenciacdo das camadas superiores, de
modo a combater a imitagdo das classes inferiores, com o objetivo de desfrutar do
prestigio daquelas. Embora o vestuario sempre tenha existido e cumprido fungdes
sociais, apenas na modernidade ele aparece como objeto de estudo, justamente no
momento em que as ideias de individuo e de identidade passaram a ocupar espaco de
destaque.

Em sua teoria da moda, ele fazia distincdo entre moda e costume, enquanto o
segundo aparecia como “uma imitacdo rotineira do passado para uma dada entidade
social, uma nacdo ou uma cidade, a moda é uma imitacdo do longinquo, no sentido
temporal ou espacial” que pode produzir o novo e “zomba das fronteiras sociais,

culturais ou geograficas” (Godart, 2010, p. 26).

0 termo ‘suntuario’ deriva do latim sumptuarius (‘referente a despesas’, ‘luxuoso’). Essas
leis estiveram em vigor, em geral, desde o século XIII até o século XVII. Foram desenvolvidas
estipulaces particulares que vinculavam o uso de determinados artigos a posicdo social,
reservando certos trajes e objetos a classes especificas; classes inferiores ficavam proibidas de
adquiri-los, mesmo que tivessem recursos para tanto” (Svendsen, 2010, p. 40).
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No periodo anterior ao surgimento de roupas feitas por maquinas até a
Revolucéo Industrial, os membros das classes mais baixas ndo tinham acesso as vestes,
pois eram um dos itens mais valiosos que uma pessoa possuia. Para eles restavam as
pecas usadas, chegando ao ponto de um homem desta classe ter somente um conjunto de
roupas. Os tecidos eram tdo valorizados e preciosos que as vestes eram passadas de
geracgdo para geracdo, chegando ao ponto de ser uma forma de pagamento e até de servir
como substituta de ouro nestas transacdes. Em situacOes de aperto financeiro, por
exemplo, podiam ser penhoradas, assim como era feito com as joias, dadas a sua
importancia (Crane, 2006).

Georg Simmel (1904), assim como Thorstein Veblen (1899), foi outro teorico
que contribuiu com seus estudos produzindo teorias da moda baseadas na distin¢do, no
modelo trickle down, as classes inferiores imitam as superiores, com o objetivo de obter
0 mesmo prestigio e estas, assim que sdo copiadas, buscam novos meios se diferenciar
das inferiores e assim por diante. O oposto ocorre na difusdo trickle up, na qual as
classes superiores imitam a moda adotada nas classes mais populares, enquanto no
trickle across, os estilos sdo trocados entre grupos da mesma camada social (Godart,
2010).

Svendsen (2010) faz uma analise critica desta teoria apontando que a classe
trabalhadora pouco imitava as classes superiores, porque buscavam roupas funcionais, o
que Pierre Bourdieu nomeava como “gosto da necessidade”, e quando o faziam as
roupas nao eram fielmente copiadas, mas customizadas de acordo com suas
necessidades. Talvez a imitagdo ocorresse por conta de uma parcela de profissionais
especificos, como lojistas, artesdos e criados, que lidavam diretamente com as camadas

médias e mais altas e se vestiam melhor que os demais.
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Este modelo exerceu dominacao nas sociedades ocidentais até a decada de 1960,
periodo caracterizado pelo “espirito jovem” da época e fortemente influenciado pelos
fatores demogréficos e econémicos, motivo pelo qual é conhecida como geracdo dos
baby-boomers. Neste momento, 0s novos estilos comegam a surgir das classes inferiores
para superiores, € o chamado modelo “de baixo para cima”, porque a idade passou a agir
como fator que antes era ocupado pelo status social fazendo com que grupos de jovens
ou as conhecidas “tribos”, formadoras da subcultura das sociedades, comecassem a

inovar na moda, sendo seguidos pelos demais (Crane, 2006).

As roupas, como artefatos, ‘criam’ comportamentos por sua capacidade de
impor identidades sociais e permitir que as pessoas afirmem identidades sociais
latentes. [...] Por outro lado, as roupas podem ser vistas como um vasto
reservatorio de significados, passiveis de ser manipulados ou reconstruidos de
forma a acentuar o senso pessoal de influéncia. Entrevistas realizadas por
psicologos da area social sugere que as pessoas atribuem a suas roupas
‘preferidas’ a capacidade de influenciar suas formas de se expressar e interagir

com outras (Crane, 2006, p.22).

Em contrapartida, dentre as possibilidades que o vestuario oferecia, uma delas
era a de se camuflar na sociedade como os imigrantes que chegavam aos Estados
Unidos faziam, adotando uma nova identidade e dando adeus a antiga para poder se
misturar naquele meio.

Outro recurso do vestuario era o de controle social por meio da adogdo de

uniformes e cddigos de vestuario. Os uniformes estabeleciam uma diferenciagdo de
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acordo com a hierarquia dentro da organizacdo, a posic¢éo social do individuo tornou-se

mais visivel e neutralizou a distingdo das roupas entre as classes, por meio da imitacéo.

[...] @ moda é “relacional”. Cada individuo pode ter multiplas identidades, que
podem ser publicas ou privadas, formais ou informais e revelam-se quase
sempre contraditorias. Essas identidades nunca sdo, todavia, puramente
individuais, mas sim coletivas. A moda é uma producdo e uma reproducao

permanente do social (Godart, 2010, p. 36).

O sociologo francés Michel Grossetti (2004 apud Godart, 2010), aponta a moda
como algo reversivel, pois as mudancas efetuadas em uma temporada podem ser
eliminadas na estacdo posterior, contudo € imprevisivel a depender do ponto de vista:
para 0s consumidores, a apresentacdo de desfiles, ocorridas em intervalos de tempo
especificos, trazem novidades e tendéncias, que produzem mudangas, mas ndo se sabem
quais 0os mecanismos que as definem. Para os produtores, ha uma previsibilidade maior
por conta das pesquisas de tendéncias e eventos na area e dos temas que norteiam o que
sera desenvolvido e exibido, mas mesmo assim as “fronteiras da moda sdo imprecisas e

inconstantes” (Godart, 2010, p. 31).

2.2. Principios da moda

Tendo a moda como aliada, a sociedade pos-moderna encontrou respaldo para

acentuar as questdes acima, na busca incessante pelo novo, optando pela distingdo ou

imitacdo, seguindo os principios que o sociologo francés Frédéric Godart (2010)



25

apresentou para caracteriza-la. Em seu livro “Sociologia da Moda”, o autor divide 0s
capitulos com base em seis principios oriundos das ciéncias sociais que se encaixam
com as caracteristicas desta area. O primeiro € a afirmacdo, que apresenta a relacdo
entre imitacdo e distin¢do de individuos e grupos sociais atraves da moda; o segundo € o
principio da convergéncia, que centraliza a producdo e as tendéncias em casas
especificas de moda localizadas em certas cidades; o terceiro é a autonomia, no qual a
escolha estética destas casas é parcialmente autbnoma de questdes politicas ou
econdmicas, o quarto é a personalizagdo, de modo que o designer se posiciona no centro
da inddstria deste setor, o quinto é a simbolizacdo, onde a marca se coloca num papel
significativo entre produtores e consumidores de moda, e o Ultimo é a imperializacéo,
que coloca a moda em diversos @mbitos da vida social, ainda que ela esteja na méo de
um grupo restrito de conglomerados.

O primeiro é um dos focos principais deste trabalho, o segundo refere-se as
tendéncias. Svendsen (2010) afirma que a moda deixou de seguir a l6gica de
substituicdo, na qual uma tendéncia substitui a outra, para dar vez a légica de
suplementacdo, com tendéncias reciclaveis, assim uma nova ndo necessariamente ocupa
0 espaco da outra ou a elimina, permitindo que o velho e o atual possam coexistir.

Além disso, Pierre Bourdieu afirmava que os membros da classe operaria ndo
tinham acesso aos bens culturais e de consumo da classe média e alta e por isso as
diferencas nas formas de se vestir se mantinham, fazendo com que aqueles pertencentes
as classes operarias usassem roupas que durassem mais tempo e fossem mais funcionais.
Somente com a producdo em massa, viavel por causa da introdugdo de maquinas de
costura e de tricotar, que a moda ficou mais acessivel, porque aumentou a producéo,

reduzindo os custos e tornando as pegas mais baratas (Svendsen, 2010).
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A Franca tornou-se polo mundial da moda durante a monarquia de Luis XIV,
por conta do “colbertismo”, termo oriundo de Jean-Baptiste Colbert, gestor de financas
na época, cujo objetivo era centralizar toda a producdo de téxteis neste pais. Isto foi
resultado de uma estratégia para desviar a atencdo de intrigas politicas, como também
uma forma de consolidar o potencial francés, que tinha como concorrentes até entéo a
Espanha, os Paises Baixos e a Inglaterra. Contudo, com a alta-costura, na segunda
metade do século X1X, a dindmica foi alterada, visto que os costureiros de Paris tinham
unido estabelecida e regida por uma associacao profissional que faziam parte.

Atualmente, apesar de Paris ainda permanecer como centro, j& que sedia os dois
maiores grupos de moda e de luxo, o PPR (Pinaut-Printemps-Redoute) e LVMH
(resultado da fusdo dos grupos Louis Vuitton, Moét et Chandon e Hennessy), possui
mais semanas de moda que as outras cidades (quatro em vez de duas) e é referéncia em
alta-costura, houve disseminacao quanto aos polos. Hoje as principais semanas de moda
acontecem em Nova lorque (New York Fashion Week), Londres (London Fashion
Week), Mildo (Milan Fashion Week) e Paris (Paris Fashion Week), onde Nova lorque é
considerada um dos principais locais quando se pensa em novos talentos e criatividade e
Londres, quando se faz mencdo a moda masculina.

O terceiro principio é a autonomia, gracas a excéntrica rainha Maria Antonieta
(1755-1793), que desafiou as imposi¢des as quais a moda era submetida e estabeleceu
suas proprias regras e normas, em parceria com a sua modista Rose Bertin (1747-1813),
responsavel por suas criagoes.

Os diferentes segmentos desta area expdem tragos peculiares e polos especificos,
(Godart, 2010) posicionando a alta-costura no topo da pirdmide, denominacao
preservada e fiscalizada pelo Ministério da Industria francés, caracterizada por

apresentar modelos unicos, feitos sob medida e artesanalmente, confeccionados com
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materiais de alta qualidade e ter ciclo de vida curto, de um ano em média. Logo abaixo,
vem o prét-a-porter (ready to wear), que tem subcategorias: as “cole¢des de criadores”
(designer collections), na qual os designers lancam produtos mais caros e com boa
qualidade, mas sem oferecer exclusividade; as cole¢des ‘“intermediarias” (bridge
fashion), com precos mais acessiveis que a anterior e voltada para difusdo mais ampla e,
por Gltimo, a moda de massa (better fashion), com pregos mais baixos. Svensen (2010),
por sua vez, a divide em trés grupos: moda de luxo, analoga a alta-costura; moda
industrial; com producdo em massa de produtos de estilistas até roupas baratas de
cadeias de lojas e; moda de rua, decorrente das diversas subculturas existentes.

Quanto aos estilos, € complicado defini-los porque h& diversos conceitos
emprestados de outros campos que servem de inspiragdo, como cinema, arquitetura,
masica e arte, um exemplo € o futurismo, surgido em 1909, por meio do manifesto do
escritor italiano Marinetti. Ainda, ha influéncias das tendéncias vigentes no momento,
que podem estar presentes tanto no design®, quanto nas cores, nas modelagens, nos
materiais e/ou nas texturas.

Além disso, Godart (2010, p. 71), diz que “um estilo também pode adaptar-se
aquilo que ha de estavel nas escolhas indumentarias de um individuo, de um grupo ou
de uma casa de moda e, por extensdo, de qualquer outro protagonista social”, isto é, 0
estilo tanto tem relacdo com os movimentos estilisticos que influenciam criadores e
consumidores, como se trata do estilo do préprio individuo, dando uma espécie de
assinatura a forma como se usa e combina as pecas na producdo de moda. Isto se
relaciona diretamente ao quarto principio: a personalizacéo.

O costureiro Charles Frederick Worth (1825-1895) é considerado o “criador de

4«0 conceito de design, muito imperfeitamente traduzido em francés por ‘modelo’, pode sugerir
alguns elementos de resposta. Podemos definir design como a interpretagdo concreta de um
estilo...” (Godart, 2010, p. 73).
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moda”, por ter inaugurado estratégias diferenciadas de moda com a realizacdo de
desfiles para apresentagcdo de suas cole¢des semestrais, tendo a presenga de modelos
Vivos - as “sosias”, utilizando roupas de sua autoria. Worth era quem selecionava os
tecidos, criava 0 modelo e fazia as roupas, sendo considerado o “rei da moda”, visto que
emancipou o estilista, cuja figura até entdo era de apenas um costureiro responsavel por
copiar modelos ja existentes, trazidos pelas clientes (Svendsen, 2010).

No caso do quinto principio, 0 nome de destaque é o do costureiro Paul Poiret,
criador de uma linha de perfumes e cosméticos, em 1911, além de outros contratos de
licenca de produtos com parceiros americanos. Hoje em dia esta € uma pratica muito
comum, no entanto para época era algo muito inovador e, portanto, ele foi considerado o
precursor. A moda aparece como um sistema de marcas, ou seja, como um sistema de
sinais e significados, pois na marca estdo os aspectos subjetivos, os desejos, 0s sonhos e

as fantasias, reunindo os valores tangiveis e intangiveis do produto (Cobra, 2010).

Em resumo, a marca se caracteriza por quatro niveis de significados: os atributos
do produto, suas fungdes e desempenho; os beneficios representados pelas
recompensas que ela oferece; os valores sociais e gerais que ela projeta para o
consumidor e a personalidade que a marca confere ao usuario (Cobra, 2010, p.

40).

O consumidor precisa perceber a importancia da marca para ele e isto se deve a
imagem que tem dela, quais os pensamentos sdo evocados quando se pensa nela, pois
isto faz com que haja mais identificagdo (Cobra, 2010).

Por fim, em se tratando de imperializacdo, o ultimo principio, € um compilado

de todos os demais, 0 termo império trata das questbes econémicas, por causa dos
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nameros exorbitantes dos lucros liquidos de grandes conglomerados, como LVMH e
PPR, por exemplo, como pode se relacionar as representaces e praticas proprias da
moda, que ocupa varios setores da sociedade, exercendo influéncia e sendo influenciada
por eles. Tais influéncias podem ser percebidas e usadas na construcdo da identidade por
meio da moda, conforme o principio da afirmacg&o assinala.

Apos esta leitura sobre a origem da moda e as suas caracteristicas, no préximo
capitulo havera a articulacdo entre moda e identidade, delimitando o tema e situando o
leitor sobre os conceitos que seréo utilizados neste trabalho para fazer a associacéo entre

estes dois objetos de estudo.
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CAPITULO 3

MODA E IDENTIDADE NO MUNDO CONTEMPORANEO

3.1. Moda e identidade

Segundo Stuart Hall (2006) ha trés concepcbes de identidade: o sujeito do
Iluminismo, o sujeito socioldgico e o sujeito pds-moderno. O primeiro se refere a ideia
de um individuo cuja identidade se mostra como esséncia do eu, permanecendo o
mesmo desde o nascimento ao fim da vida, reforcada pela Reforma e pelo
Protestantismo, pelo Humanismo Renascentista, que trouxe o antropocentrismo, as
revolugdes cientificas e o lluminismo, que colocaram o0 sujeito como ser racional,
pensante e cientifico. Representa a nocdo de um individuo unificado e centrado,
associando-se ao pensamento de René Descartes, que falava da substancia pensante, ou
seja, a mente, onde estaria 0 sujeito individual, regido pelo “penso, logo existo”,
constitutivo do sujeito cartesiano, e a substancia espacial, a matéria. John Locke
acreditava na ideia da “mesmidade de um ser racional”, mantendo a mesma identidade
do inicio ao fim, de forma continua (Hall, 2006).

O sujeito socioldgico, por sua vez, era formado pela sua relacdo com a sociedade,
com outras pessoas, apresentando uma concep¢do menos individualista que a primeira,
decorrente das contribuicdes da biologia de Charles Darwin, que apresentava a razdo do
sujeito com base na Natureza, e a origem das novas ciéncias sociais que, no caso da
sociologia, por exemplo, procurou estudar o sujeito nos processos de grupo e diante das
normas as quais € submetido. O sujeito ndo deixa de ter um ‘eu’ na sua esséncia interior,

mas este eu é construido por meio da sua relacdo com a sociedade, entre o interior e 0
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exterior, 0 mundo publico e o privado. Contudo, isto vem modificando e o sujeito esta
se tornando fragmentado, formado por vérias identidades, que podem ser contraditdrias.
A identidade plenamente unificada, completa, segura e coerente é uma fantasia.
Ao invés, & medida que os sistemas de significacdo e representacdo cultural se
multiplicam, somos confrontados por uma multiplicidade desconcertante e
cambiante de identidades possiveis, com cada uma das quais poderiamos nos

identificar — ao menos temporariamente (Hall, 2006, p.13).

Este é o sujeito pos-moderno, influenciado pelo surgimento do Modernismo,
pelos pensamentos de Karl Marx que, ao tratar das relacGes, a exploracdo de forca de
trabalho e os seus modos de producdo, ofereceu uma visdo de sujeito ndo mais centrada
nele mesmo, eliminando nogéo de “esséncia universal de homem”. Pela descoberta do
inconsciente, por Sigmund Freud, quando defendeu que a estrutura dos desejos, bem
como a sexualidade tinham constituicdo baseadas em processos psiquicos inconscientes,
retirando um pouco o peso do racional até entdo atribuido ao sujeito e, pelo trabalho de
Ferdinand Saussure, linguista estrutural. Saussure dizia que ndo somos autores daquilo
que afirmamos ou de seus significados, porque usamos as regras da lingua e os sistemas
de significado da nossa cultura, pois a lingua “é¢ um sistema social e ndo um sistema
individual. Ela preexiste a n6s” (Hall, p.40, 2006), além disso, os significados ndo sao
fixos, mas oriundos das relac6es de similaridade e diferenca entre as palavras. Eles néo
possuem uma identidade fixa e permanente.

O trabalho de Michel Foucault corresponde ao quarto descentramento. Em seus
estudos, ele d& énfase ao “poder disciplinar” que visa a vigilancia, regulacdo e ao
controle da espécie humana ou de populagdes inteiras, realizado por instituicdes,

regimes administrativos e conhecimentos especializados tendo como meta produzir um
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“corpo docil”, gerando mais vigilancia, individualizacdo e isolamento do sujeito. Por
fim, o quinto e ultimo fato € o movimento social feminista, responsavel por trazer a tona
a politica de identidade, defendendo direitos referentes aos sustentadores do movimento.
Sua colaboracdo para o descentramento se deu ao questionar a diferenca entre “dentro”
e “fora”, “privado” e “publico”, contestou novos topicos como familia, sexualidade,
trabalho, discutiu a subjetividade e o processo de identificagcdo e a questdo da diferenca
sexual (Hall, 2006).

Bauman (2005) diz que se por um lado a busca pela identidade é o anseio por
seguranca, porque a experiéncia de viver “sem apoio num espago pouco definido” pode
produzir ansiedade em longo prazo; por outro, viver numa posicdo fixa diante de
diversas possibilidades ndo aparece como uma decisdo atraente. No entanto, a procura
por qualidade nos compromissos torna-se cada vez mais dificil, uma vez que as
habilidades necessérias para tal estdo em falta, ja que estar em movimento deixou de ser
uma escolha para se tornar praticamente um pré-requisito.

Ele usa a metéafora do quebra-cabeca para falar sobre a construcdo da identidade,
no caso do jogo é possivel juntar as pecas sabendo qual a imagem sera formada, pois ela
aparece impressa na capa, podendo assim ir examinando cada etapa para saber se 0
processo esta sendo feito de forma correta; no caso da identidade pessoal, como ele
apresenta, é um quebra-cabeca incompleto, porque nunca se sabera quantas pecas faltam
para que se complete, as pecas podem até ser reunidas de forma significativa, mas nao
hd uma prévia da imagem que sera formada e, portanto, diferente do jogo, que é
orientado para um objetivo especifico, a identidade apresenta um trabalho direcionado

para 0s meios.

[...] Vocé esta experimentando com o que tem. Seu problema ndo é o que vocé
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precisa para ‘chegar 1a’, ao ponto que pretende alcangar, mas quais séo 0s pontos

que podem ser alcancados com 0s recursos que Vocé ja possui, e quais deles

merecem 0s esforcos para serem alcangados (Bauman, 2005, p. 55).

Uma forma de perceber o dilema dessas multiplas possibilidades de identidades,
muitas vezes contraditorias é apontada por Svendsen (2010): ele apresenta como
exemplo uma situagdo com duas pessoas - uma estd usando um traje sadomasoquista e a
outra, um traje militar, afirmando que € possivel fazer conclusdes de que a primeira
tenha preferéncias sexuais voltadas para este tipo de fetiche e a segunda tenha algum
trabalho ou afiliacdo relacionada ao militarismo. Contudo, o problema atual é que a
moda de massa também aderiu a estes elementos no vestuario, mesmo sem terem
identidade correspondente a estes aspectos, tornando tais conclusées duvidosas.

H& mais dois exemplos que podem ser apontados para ilustrar questdo da
identidade e da moda sujeita ao social: o dandismo e o antimoda, oriundos da moda
oposicionista — uma postura autbnoma quanto ao vestuario perante as tendéncias
vigentes. O dandismo caracteriza-se pela busca de um estilo auténtico e individual que
vai de encontro a instabilidade da moda, praticando oposi¢do as regras e normas
vigentes, numa espécie de anarquia exposta através das roupas usadas, que data do
comeco do século XIX, na Inglaterra, com Beau Brummel (1778-1840), que criou o
traje masculino e impds o uso obrigatério da gravata (Godart, 2010).

A antimoda é uma atitude totalmente oposta a moda dominante, portanto, é
preciso conhecé-la e, deixar-se absorver por ela, para que a oposi¢ao possa ser praticada.
“Enquanto que o0 dandismo é uma tentativa de neutralizagdo por meio de uma
diferenciacéo extrema, a antimoda é uma forma de diferenciacdo extrema que nao refuta
a imitacdo: antes de derruba-la, nutre-se dela” (Godart, 2010, p. 32). Svendsen (2010, p.

21) afirma que “no mundo ocidental, até os mais pobres estdo incluidos no universo da
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moda na medida em que sdo conscientes de que ndo podem ter grande participacao nele.

Estar excluido do jogo, e ter consciéncia dessa exclusdo, é estar dentro de sua esfera”.

3.2. Moda e consumo

Na sociedade atual a pressa estd motivada em adquirir e juntar pela necessidade
de descartar e substituir, porque aquilo que produziu fracasso, quebrou a promessa ou
deixou de produzir satisfacdo deve ser abandonado, diferente da sociedade de
produtores, na qual a persisténcia era valorizada e cabia ao sujeito tentar outra vez, de
forma mais dedicada para que obtivesse aquilo que almejava (Bauman, 2008).

Na moda, o ciclo de vida dos produtos tem se tornado cada vez mais curtos,
atribuindo-lhe a funcdo de “cair nas gragas” do mercado e atingir o0 maior nimero de
consumidores em prazos cada vez menores. O ciclo obedece as seguintes etapas:
introducdo, quando o objeto é lancado no mercado, sendo, as vezes, O pioneiro;
crescimento, quando h& aumento das vendas, estimulando a entrada da concorréncia;
desenvolvimento, quando as vendas continuam crescendo e ha ampliacdo, expandindo o
mercado; maturidade, quando as vendas atingem estabilidade, porque o produto ja ndo
desperta 0 mesmo interesse dos consumidores, mantendo apenas a mesma clientela e,
declinio, momento da reducdo das vendas por conta de lancamentos de outras marcas
concorrentes que encanta os consumidores (Cobra, 2010).

O aparecimento do consumo ocorre no mesmo periodo que 0 nascimento da
moda. N&o é a toa que o filésofo francés Gilles Lipovetsky associa a generalizagdo do
processo de moda a principal responsavel pela sociedade de consumo, porque o bem de
consumo passou a ser o objeto de moda. No entanto, para ele os objetos de consumo sédo

dotados de significados, de um carater simbolico que busca formar uma moral do
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consumo, tendo como base os valores “sociais” de ostentacdo, distingdo e posse. O
objeto é consumido pelo que representa, por remeter ao consumidor a capacidade de
diferencia-lo, a certa posicao e determinado status, mais do que pela sua utilidade.

Baudrillard condena o termo “sociedade de consumo”, alegando uma construcéo
enganosa, pois 0 consumo aparece como Vvalor universal de satisfacdo para todas as
pessoas. Este termo apresenta a sociedade como ingénua e cumplice, que se apossa da
ideologia do consumo pelo préprio consumo, ao se tratar de uma instituicdo, de uma
moral e de um elemento da estratégia do poder (Toaldo, 1997).

Entretanto, Baudrillard acredita que o pensamento de busca de diferenciacéo
social por meio do consumo € outro engano, ja que a distin¢do entre as pessoas e 0s
grupos ndo se manifesta somente naquilo que elas mostram exteriormente. Concepcdes,
habitos, gostos, comportamentos e conhecimentos ajudam a compor 0s sujeitos, mas
este conjunto de fatores ndo é capaz de ser exibido por meio da aparéncia, entdo ndo da
para comparar um sujeito com o outro e afirmar que eles sdo iguais (Toaldo, 1997).

De todo modo, Bergamo (1998) defende que as representacdes e as vivéncias
constituem o sentido da moda, porque possuem um significado e o seu uso é capaz de
guiar a relacdo das pessoas com as roupas. Apesar de a globalizacéo ter, a certo ponto,
homogeneizado os gostos € modos de vida, isto ndo ocorre de forma igualitaria em
todos os cantos do pais e falar sobre uma uniformizacdo das consciéncias pela moda,
segundo Jurandir Freire Costa (2004), é um engano, pois, por outro lado, ela
desencadeou um processo de fragmentacédo dos estilos de vida.

Lipovetsky, conforme Toaldo (1997), vé a oferta de possibilidades como algo
que, por consequéncia, oferece uma multiplicidade de escolhas, pois cré que as pessoas
tém buscado legitimar-se, em vez de legitimar o grupo ao qual fazem parte e, portanto,

“as pessoas sdo estimuladas a pesquisar seus gostos, costumes, personalidade e investir
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em si a partir de suas préprias caracteristicas e ndo segundo a dos outros” (p.91). Ha
uma procura pelo prazer de si mesmo porque por meio do que se consome é possivel
desenvolver sua liberdade e individualidade, mas também apresentar conformidade, pois
0 uso de um item de moda coloca os individuos como membros de um grupo (Svendsen,
2010).

Hoje em dia 0 consumo associa-se mais & questdo da identidade pessoal® do que
a identidade de classe, no entanto, Godart (2010) afirma que “se nossa identidade estiver
diretamente ligada as coisas que nos rodeiam, ou melhor, ao valor simbolico dessas
coisas, seré tdo transitoria quanto esses valores simbolicos” (p. 145).

A renovacéo de estoques acontece de forma cada vez mais veloz, porque obedece
a légica da moda, que produz significados eficazes por certo tempo, mas que logo se
tornam ineficazes por conta das novidades que s&o lancadas em seguida, das novas
necessidades e estimulos que aparecem, porque a duracdo das coisas é programada, uma
vez que logo surgird uma nova atracdo que podera substituir aquele objeto que ja se
torna velha quando o novo é introduzido no mercado: “queremos novas necessidades

porque as velhas nos entediam” (Svendsen, 2010, p. 150).

A transformacdo, contudo, além de criar a ilusdo de que podemos adquirir
individualmente tudo que é socialmente produzido, trouxe uma outra inovagao
cultural: a subordinacdo do principio da utilidade ao da felicidade. [...] A
utilidade deixou de ser um fim em si, ou seja, deixou de ser um valor que

legitimava o esforco humano para fabricar artefatos que sobrevivessem aos

> <A ldentidade Pessoal é uma construcdo psicolégica sobre o conceito de si para o individuo”
(Franga, Veloso, 2008, p. 2). Extraido do artigo “Expressdao da ldentidade Social entre
Bancarios: Um Estudo do Trabalho como Referéncia para Construcéo do Sujeito”.
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artifices. No lugar, diz Arendt, surgiu uma concepcédo de vida na qual a utilidade

se tornou serva da felicidade (Costa, 2004, p. 134).

E um movimento cujo ritmo de consumo aumenta gradativamente, alimentando a
ilusdo de que um dia encontrardo algo que ira satisfazer seus desejos, ainda que saibam
que ndo ha nada que consiga cumprir tal funcdo e segue nesta busca interminavel
(Svendsen, 2010).

N&o d& para falar sobre moda sem falar sobre consumo, por isso esta discussao e
fundamental para entender a logica de seu sistema e o préprio funcionamento do
mercado de moda. Apos a leitura de toda esta fundamentacdo tedrica, o préximo
capitulo é sobre os aspectos metodoldgicos desta pesquisa, detalhando todo o método

que foi usado para coleta e analise dos dados.
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CAPITULO 4

DELIMITACAO DO PROBLEMA DE PESQUISA E METODO

Com o objetivo de investigar a forma como a moda aparece enquanto ferramenta
de expressdo de identidade nos dias atuais realizou-se um grupo focal com analise de
conteddo das informacgdes obtidas, tendo como amostra jovens adultos. O perfil de
participantes é similar, o grupo foi composto por seis estudantes universitarios (3
homens e 3 mulheres), moradores de Aracaju, com idade entre 19 e 24 anos, seguindo,
predominantemente, o critério de jovens adultos do Ministério de Salde do Brasil

(2007):

A Organizacdo Mundial da Saude circunscreve a adolescéncia a segunda década
da vida (de 10 a 19 anos) e considera que a juventude se estende dos 15 aos 24
anos. Esses conceitos comportam desdobramentos, identificando-se adolescentes

jovens (de 15 a 19 anos) e adultos jovens (de 20 a 24 anos).

A amostragem foi selecionada por conveniéncia, ou seja, foi selecionada a
amostra mais acessivel, contanto que fossem membros de faixa etaria acima citada,
respeitando 0 mesmo quantitativo de homens e mulheres e que ndo fossem estudantes de
moda. Os membros foram representados pelas iniciais de seus nomes, as trés mulheres
foram: R.M., 19 anos, estudante de Zootecnia; J. A., 21 anos, estudante de Arquitetura e
L. H., 20 anos, estudante de Relagdes Internacionais. Os homens do grupo foram: J. L.,
24 anos, estudante de Gastronomia; B. P., 24 anos, estudante de Artes Visuais, e V. S.,

22 anos, estudante de Arquitetura.
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Apesar de ndo serem estudantes de Moda, pdde-se perceber um conhecimento
aprofundado sobre o tema, que aparece como interesse de todos eles, o que foi
comprovado por um discurso préprio com termos técnicos e especificos da area de
moda, esta questao sera retomada na discussao.

De acordo com Gondim (2003, citado por Fern, 2010), ha grupos focais clinicos,
vivenciais e exploratdrios. Neste estudo foi realizado um grupo focal exploratério, visto
que se objetivou produzir contetidos e hipoteses para desenvolvimento de modelos e
teorias, tendo como prética geracdo de novas ideias e pensamentos.

H& alguns obstaculos que podem aparecer no grupo focal: o bloqueio de
producdo, a influéncia social, o pegar carona e a influéncia normativa. O chamado
bloqueio de producdo ocorre quando 0 membro ndo consegue prestar atencdo na
conversa por estar pensando no que ira dizer; a depender do tamanho do grupo pode ser
que um dos membros tenha que esperar muito tempo para opinar e ficar desestimulado
ou esquecer o que havia pensado em expressar quando for a sua vez de falar, portanto o
autor sugere que sejam entregues folhas de papel e canetas para que possam tomar
notas.

Outro problema que pode afetar o grupo é a influéncia social por conta da
apreensdo da avaliacdo, da autoconsciéncia e da influéncia normativa. A primeira
refere-se a0 medo da desaprovacdo social, fazendo com que o individuo ndo seja tdo
verdadeiro nas suas declaracdes. A camera, o gravador, o microfone, a expectativa dos
outros podem produzir algum tipo de hesitacdo, uma vez que os participantes tendem a
comparar suas respostas com a dos demais membros. Para lidar com isto sugere-se que
0 moderador dé instrucdes deixando claro a todos que cada um deles deve apresentar

sua opinido livremente e que ndo ha uma resposta certa ou errada.
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A influéncia normativa associa-se um pouco ao problema anterior por se tratar
da comparagdo com normas e padrdes sociais que pode ser feita visando a obter uma
boa impresséo diante do grupo; no entanto no caso do pegar carona, ocorre justamente o
oposto, porque muitos membros se aproveitam das opinides apresentadas pelos outros
membros e ddo pouco em troca, ndo se dedicando tanto ou nem estabelecendo
comparativos a fim de produzir um impacto positivo ou negativo, mas apenas
“cumprindo tabela” ali no grupo. Por fim, a influéncia das informacdes pode se dar pela
forca do argumento, porque a mudanca de atitude € mais suscetivel de ocorrer quando o
individuo ndo tem muita convic¢do sobre aquilo que diz (Gondim, 2003).

Para lidar com estes “riscos”, as instru¢cbes foram passadas inicialmente ao
grupo pelo moderador, elucidando que cada um deveria expressar sua opinido sobre os
temas que seriam trazidos, ficando a vontade para dizer o que pensa, pois ndo havia
resposta certa ou errada e cada um deveria opinar sendo coerente com aquilo que pensa
e acredita. O moderador do grupo focal ocupa o papel de facilitador da discusséo,
estando atento aos processos psicossociais que ali ocorrem, dado que a andlise do grupo
focal é o préprio grupo (Gondim, 2003).

Outras criticas feitas ao grupo focal referem-se: ao 1) tamanho da amostra, 2) a
falta de controle do desempenho do moderador, 3) ao nivel de resposta que sera
considerado para a analise posterior e 4) a propria metodologia em si se comparada as
outras possiveis de serem adotadas.

Por ser uma abordagem qualitativa, o fator estatistico ndo € relevante para o
estudo, mas sim o mapeamento da presencga dos temas que ddo origem as categorias € a
compreensdo do fendmeno dentro do contexto em questdo. Seu uso é vantajoso quando
se trata de deducdes especificas sobre um acontecimento ou uma variavel de inferéncia

precisa, sendo util ao trabalhar com corpus reduzidos, estabelecendo categorias
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diferenciadas para analise. Por ser mais maleavel que a andlise quantitativa, a utilizacdo
dos indices também precisa ter certa flexibilidade e considerar além do contexto da
mensagem, 0 contexto exterior, sobre quem fala, a quem fala e em quais circunstancias.

A pesquisa qualitativa, ndo rejeita qualquer forma de quantificagdo, contudo
seus indices sdo retidos de modo ndo frequencial. "Em concluséo, pode dizer-se que o
que caracteriza a analise qualitativa é o fato de a “inferéncia - sempre que é realizada -
ser fundada na presenca do indice (tema, palavra, personagem etc.), e ndo sobre a
frequéncia da sua aparicdo, em cada comunicacao individual™ (Bardin, 2016, p.146).

Em relacdo ao segundo ponto (falta de controle do moderador), ndo ha como
saber de antemdo como sera conduzida a discussdo visto que cada grupo possui uma
dindmica, sendo norteada apenas pelas tematicas que eram trazidas.

A terceira (0 nivel de resposta que sera considerado para a analise posterior) e
quarta criticas (propria metodologia em si se comparada as outras possiveis de serem
adotadas) estdo interligadas, porque cada pesquisador pode interpretar a mesma
declaracdo de formas diferentes, contudo para evitar distor¢des quanto aquilo que foi
dito, o recurso de ouvir a discussdo novamente aparece como uma alternativa para
driblar este problema, afinal uma resposta dentro de um grupo focal acaba se ligando a
outra, pois muitas vezes a opinido de um de seus membros é complementada por outro e
entdo se torna dificil separa-las e definir quem disse exatamente o qué (Gondim, 2003).

Sobre a metodologia, tomando como referéncia este trabalho, a escolha do grupo
focal apareceu como o método mais viavel por se tratar de um tema ainda pouco
explorado na area da Psicologia e ter como objetivo enriquecer a discussdo sobre o tema
moda, produzindo novos conteddos e analises quanto a associacdo entre moda e

identidade.
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4.1. Coleta dos dados

Por se tratar de um trabalho de pesquisa, a forma de apreender as informacdes
foi realizada através da gravacdo do audio e da filmagem do encontro, para que o
conteldo destas conversas pudesse ser ouvido e transcrito posteriormente. Os &udios
foram gravados no meu celular e as gravagdes foram salvas no computador e ouvidas
através do VLC Media Player, porque nele hd um recurso mais pratico para desacelerar
o ritmo das falas, facilitando a transcrigéo.

Inicialmente, foi explicado como seria o trabalho, abrindo um espaco para o
esclarecimento de possiveis duvidas. ApGs isto, os membros assinaram um termo de
consentimento concordando em participar do grupo e autorizando a gravacdo do audio e
da filmagem da conversa para uso restrito neste estudo.

Foram realizados dois encontros. No primeiro, a discussdo seguiu um roteiro de
modo a ndo limita-la apenas a pergunta norteadora do estudo (“como a identidade
aparece na forma que vocés se vestem?””) e durou uma hora. Deste modo, outra pessoa
ficou responsavel por conduzir as tematicas que eram debatidas (moderador), enquanto
eu gravava os audios para posterior transcri¢do, visando a uma postura mais neutra em
que houvesse o minimo de interferéncia do pesquisador.

No segundo encontro, de duracdo de uma hora e meia, ndo houve um roteiro ou
“direcionamento” no decorrer do grupo focal e eu fui a moderadora. Foram apresentadas
logo no comego duas tematicas decorrentes da reunido anterior, que foram
“autenticidade e a moda como sendo algo politico” e a partir disto, 0s membros foram
falando livremente sobre o assunto até este ser esgotado pelo préprio grupo.

A cada questionamento, cada jovem respondia de forma livre e, assim que

encerrava sua fala, outro membro dava a sua opinido, obtendo desta forma, a



43

participacdo de todos sobre todas as questfes discutidas. Toda a organizagdo das
categorias foi extraida dos assuntos discutidos pelos participantes do grupo,
considerando os temas tratados e enquadrando suas falas neste tema, como sera

explicado no subtdpico a seguir.

4.2. Analise dos dados

Para a anélise dos dados, foi feita uma analise de conteudo, visto que muito mais
que no vestuario, a moda aparece como uma especie de conexdo entre a propria
linguagem que eles usam, integrando-nos como uma tribo. Esta metodologia tem se
tornado cada vez mais recorrente na area das Ciéncias Sociais e em pesquisas
qualitativas, utilizada para descrever e analisar contetdos de textos, cartas, cartazes,

revistas, informes, gravacoes, filmes, entrevistas, diarios, etc. Segundo Moraes (1999,

p.8):

A andlise de contetdo constitui uma metodologia de pesquisa usada para
descrever e interpretar o conteido de toda classe de documentos e textos. Essa
andlise, conduzindo a descricdes sistematicas, qualitativas ou quantitativas,
ajuda a reinterpretar as mensagens e a atingir uma compreensdo de seus

significados num nivel que vai além de uma leitura comum.

A pré-analise contempla trés fatores, ndo necessariamente nesta ordem: escolha
dos documentos (neste caso, transcricdo da gravacdo do grupo focal) que serdo
analisados, formulacdo das hipoteses e objetivos e elaboracdo dos indicadores para

realizacdo da interpretacdo final. A categorizacdo possui duas etapas: 0 inventario,
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quando os elementos s&o isolados, e a classificagdo, quando os elementos sdo repetidos
e as mensagens sdo organizadas.

A leitura flutuante é a primeira atividade, na qual ha o contato com o0s
documentos a fim de avalia-los para saber quais fardo parte da andlise, respeitando o
objetivo da pesquisa. O método € constituido de cinco etapas: 1) preparacdo de
informagdes, 2) unitarizacdo ou transformagdo do conteddo em unidades, 3)
categorizacdo ou classificacdo das unidades em categorias, 4) descricdo e 5)
interpretacé&o.

Na etapa 1, é feita uma leitura de todo o material para avaliar quais estdo de
acordo com 0s objetivos da pesquisa, dai inicia-se a decodificacdo dos materiais para
que o texto seja analisado.

Ap0s isto, vem a etapa 2, na qual todo o material € relido e é definida uma
unidade de analise ou registro ou significado, que é o elemento que serd submetido a
classificacdo, posteriormente. Esta unidade é definida de acordo com o tipo do
problema, os objetivos da pesquisa e o tipo de material que foi verificado, podendo ser
palavras, frases, temas ou documentos mesmo.

Posteriormente, cada unidade de andlise € isolada e sdo definidas as unidades de
contexto, que é mais ampla que a primeira, mas serve de referéncia ela, pois fixa os
limites contextuais para posterior interpretacdo. Depois de codificar todas as unidades
de andlise, a proxima etapa é a categorizacdo, ou seja, 0 agrupamento de dados
conforme a semelhanca existente entre eles, cujos critérios podem ser semanticos,
sintaticos ou Iéxicos (Moraes, 1999).

Tendo feito isto, é preciso formar um corpus, isto é, reunir todos os documentos
que passardo pelo procedimento analitico, respeitando algumas regras. A primeira delas

é a regra da exaustividade, na qual nenhum dos elementos dos documentos pode ser
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deixado de fora. A segunda é a regra da representatividade, cuja analise pode ser feita
com base numa amostra, contanto que o material seja uma parte representativa do
"universo inicial".

A outra regra é a da homogeneidade, que afirma que os documentos devem
seguir certos critérios e devem ser homogéneos. A regra da pertinéncia, por fim, aponta
que os objetivos devem ter relacdo direta com os objetivos que provocam a andlise e
serem fonte de informacdo. E, por fim, devem ser produtivas, ou seja, fornecer
resultados Gteis com novas hipéteses e dados, por exemplo.

No presente trabalho o critério de categorizacdo adotado foi semaéntico e as
temaéticas levantadas pelo grupo foram organizadas em quatro categorias, com base na
fundamentacéo tedrica, porque além de facilitar a informacdo, as categorias devem ter
por base a definicdo de um problema, dos objetivos e dos elementos usados na anélise
de conteido. E um processo ciclico e circular e a partir da leitura extraem-se 0s
significados dos dados, respeitando as e por isso € uma das etapas que mais exige
criatividade em todo o método (Moraes, 1999). As categorias e subcategorias definidas

foram as seguintes:

Tabela 1:

Categorias e subcategorias da andlise de conteudo
Categoria Subcategoria Conteudo
1) Posicionamento | - Imagem profissional, “Outra coisa que eu queria dizer e fiquei aqui
social pensando é a questdo das profissGes porque tipo

um médico ou entdo advogado ele tem que se
vestir com um ferno”’.

- poder de compra e classe | “/...] Essa questdo de vocé€ querer seguir um
social padrdo e tal, por exemplo, ah esta classe se veste
de tal jeito, eu pertenco a esta classe, mas eu nédo
quero ser unido a esta classe [...] Entdo eu me
visto totalmente oposto /...] .
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2) Auto-expressdo

-Expressdo de sentimentos;

- Modo de se vestir (estilo);

- Reconhecimento (olhar do
outro);

- Autenticidade e
individualidade;

- Familia (pertencimento).

“Se eu estou com uma roupa preta naquele dia,
vai muito do meu humor, estou meio down. Eu
posso nem estar alegre, mas é uma roupa pra estar
alegre”.

“Eu tenho meu estilo que € 0 mesmo sempre, mas
as vezes eu boto uma coisa que incremente, que
esteja ha moda...”.

“[...] Vocé liga demais pras pessoas e assim tem o0
lado bom [...] Mas tem o lado de tipo ‘a pessoa
nao consegue ter uma vida prépria?’”.

“Fu sou muito assim, ndo fico seguindo muito...
Sou muito auténtica”.

“Nao é porque eu ndo concordo com tudo que a
minha familia ou que meu grupo inicial falam que
eu sou muito influencidvel”.

3) Valores e ideiais

- Cultura pop;

- conforto;

- imagem corporal/padrdes

de beleza;

- posicionamento politico.

- apropriacéo cultural.

“Meu gosto é 0 que eu uso, se for me basear em

2

alguém é as Kardashian”.

“Tipo eu jamais vou usar uma coisa que eu ndo
me sinta confortdavel”.

“E até a questdo de tipo ndo existirem tamanhos
pra pessoas gque vestem mais de 48 [...] E como se
fosse uma punicéo por vocé ser gorda”.

“Esse neg6cio de misturar pe¢as masculinas, eu
acho incrivel tipo ‘Meu Deus, vocé pode fazer
isso!’, que é tipo é como se fosse eu acho que €
muito politico porque também, vocé ta falando ‘eu
VOU usar o que eu quiser, sabe?’”.

“Teve um desfile que era um vestido que tinha
imagens de negras que...hum, era uma mordagca,
que era uma parada tipo de...que era tipo...um
objeto de tortura que era utilizado na senzala e tal,
entdo assim...tdo se apropriando tipo de uma
cultura que n&o era deles, porque era uma marca
da Europa, entdo..Tdo se apropriando de uma
coisa que algo que além de tudo mais, tinha uma
historia muito triste, pra mim isso é
apropriagdo...”

4) Género e
sexualidade

Sexualidade
Assédio

“[...] Eu fui pra 25 de mar¢o agora em dezembro e
eu fui com uma saia e um short por baixo. [...]
Gente, eu nunca fui tdo assediada na minha vida,
real”.

Quanto a objetividade, ndo deve haver duvida sobre qual categoria devera

integrar aquela unidade de conteudo, como foi exibido na tabela 1.
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A questdo da objetividade tem sido cada vez mais questionada nas pesquisas
qualitativas. Neste tipo de investigacdo o pesquisador muitas vezes acredita em
realidades multiplas e cada um podera captar dimensdes diferentes a partir de
um mesmo texto ou mensagem. Isto, entretanto, refletir-se-a4 possivelmente mais
na constituicdo de conjuntos diferentes de categorias do que na classificagdo do
contetido, uma vez estabelecido o conjunto de categorias. Portanto, mesmo em
pesquisas essencialmente qualitativas, o critério da objetividade ou consisténcia
das categorias e da classificagdo parece continuar significativo e importante de

ser considerado (Moraes, 1999, p.11).

No caso da vertente qualitativa as categorias e 0s objetivos podem ser
delineados no decorrer da investigagdo, no entanto para realizar a interpretacdo dos
dados é preciso considerar o contexto e ter bem claro quais sao os objetivos da pesquisa
para delimitar e determinar quais dados séo significativos para a pesquisa. Com base nas
seis questdes: 1) Quem fala?, 2) Para dizer o que?, 3) A quem?, 4) De que modo?, 5)
Com que finalidade?, 6) Com que resultados?, é possivel identificar qual o tipo de
objetivo ao qual a andlise estd orientada. A primeira orientacdo foca em quem emite a
mensagem, considerando caracteristicas da personalidade, psicoldgicas, do universo
semantico e valores pessoais, por exemplo. Na segunda, o estudo volta-se para aquilo
que foi dito, para a mensagem em si, considerando seus argumentos, palavras e ideias
expressas, que € a proposta do trabalho em questdo: realizar uma analise tematica. No
terceiro caso, o foco é o receptor da mensagem, considerando as suas caracteristicas
também. Em relacdo a 4° o objetivo do pesquisador € verificar a comunicagao tendo

como base a comunicagdo, com a analise dos cadigos, estilo e estrutura da linguagem,
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ou seja, a tudo que se refere & forma como a mensagem € passada. O item 5, a atencédo
volta-se novamente para o emissor a fim de captar qual a finalidade por trds daquela
mensagem que foi emitida, por fim, no item 6, os objetivos ndo sdo necessariamente
obtidos, mas os resultados da comunicacdo devem ser descritos de forma efetiva e a
pesquisa pode analisar a incongruéncia entre os objetivos e os resultados (Moraes,
1999).

As Ultimas fases da andlise de contetido correspondem aos proximos tépicos que
sdo, respectivamente, os resultados e a discusséo, porque ndo basta apenas identificar as
unidades e classifica-las, é preciso apresentar descrever 0s contedos, comunicando 0s
resultados e produzindo uma leitura sobre eles, que nesta pesquisa possui uma
abordagem indutiva-construtiva, tomando os dados como ponto de partida e materiais
para a construcdo das categorias e a partir disto a teoria. O objetivo ndo é uma
generalizacdo ou confirmagdo de hipdteses, mas compreender o fendmeno estudado

(Moraes, 1999).
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CAPITULO 5

RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. Posicionamento social

O mundo social, de acordo com Giddens (2002), ¢ um mundo onde as pessoas se
dispdem a um processo de interacdo social previsivel, porque sdo elementos ativos neste
processo e sdo atores sociais do cotidiano, produzindo uma vida diaria decorrente deste
processo. Nas sociedades tradicionais, as referéncias que havia eram associadas aos
vinculos de sangue e a relacdo de tempo estava diretamente associada ao espago
geogréfico (2002). Segundo Hall (2006), desde o fim do século XX, tem ocorrido uma
nova mudanga de estrutura nas sociedades modernas, responsavel por fragmentar as
chamadas “paisagens culturais” de género, classe, sexualidade, etnia, raca e
nacionalidade, que ndo encontram mais as referéncias solidas que possuiam antes, como
individuos sociais. Por consequéncia, estas mudangas estdo produzindo novas
identidades pessoais, desestruturando a nocdo de nos enquanto sujeitos totalmente
integrados, que é a ja falada “descentragdo ou deslocamente do sujeito”, que acarreta
uma crise de identidade para o individuo.

A modernidade oferece ao individuo inimeras opc¢des e, portanto, o coloca
diante de escolhas constantemente, oferecendo pouco suporte para que saiba qual a
melhor opcdo, o que remete ao que foi falado sobre estilo de vida na pagina 38. As
decisfes ndo se limitam apenas a como se deve agir, contudo € mais natural associar a
ideia de estilo de vida ao setor de consumo e as situacOGes extratrabalho, mas este

pensamento € incorreto, porque:
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[...] o trabalho ndo estd de nenhuma maneira completamente separado da arena
das escolhas plurais, e a escolha de trabalho e do ambiente de trabalho constitui
um elemento bésico das orientagdes de estilo de vida na extremamente complexa
divisdo moderna do trabalho. [...] No trabalho, como na &rea do consumo, existe
uma pluralidade de estilos de vida entre os quais escolher para todos 0s grupos
que se libertaram da influéncia dos contextos tradicionais de atividade (Giddens,

2002, p. 80).

A identidade aparece diretamente associada a profissdo, fato € que muitas vezes
ao nos apresentarmos, apds dizermos 0 nosso nome, em seguida falamos qual é 0 nosso
trabalho (“sou psicéloga”, “sou enfermeira”, “sou dentista”) como forma de pontuar a
nossa identidade. A profissdo e 0 curso apareceram como aspectos decisivos para 0S
jovens que compdem o grupo no que se refere a forma de se vestir, como uma espécie
de marco de mudanca de estilo, porque o estilo deles amadureceu e mudou quando
ingressaram na faculdade, porque ali ndo precisavam mais usar uniformes e encontraram
pessoas que se vestiam de forma inspiradora produzindo uma reflex&o sobre o quanto
poderiam ser livres na escolha das roupas e sobre o limite de ousadia no vestuario,

sendo até um ponto considerado na decisao do curso.

Por exemplo, Psicologia eu penso muito em fazer, mas 0s meus interesses... Ai
eu fico pensando, eu ja vi a galera de Psicologia e eles sdo muito arrumadinhos e
ndo é muito a minha cara, sabe? Ou entdo sei la... mas eu sempre penso muito
nisso, entdo sei la... vou fazer Administracdo ou entdo como queria que eu

fizesse Direito, ndo, amiga, ndo rola... Eu gosto muito de me vestir diferente, eu
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gosto muito dessa coisa sabe e ai eu posso escolher uma profissdo que o meu

modo de se vestir ndo se encaixe muito com aquilo (J. L., homem, 24 anos).

Vocé vé como as pessoas se vestem e isto diz muita coisa sobre o curso. [...] Eu
acho que as pessoas que se vestem de um jeito alternativo sempre acho que

fazem Publicidade, Audiovisual... (L. H., mulher, 20 anos).

Eu acho que o curso de Arquitetura me influenciou muito (J. A., mulher, 21

anos).

A aparéncia pesa na escolha de qual curso seguir porque atua como uma
identificacdo prévia em relacéo aos colegas com quem ira conviver, um assunto que sera
desenvolvido na discusséo deste trabalho. Outro ponto que aparece é a preocupagdo em
relacdo ao futuro quanto as modificagdes que sdo feitas no corpo, como tatuagens e
piercings e 0 quanto estes fatores podem acarretar em julgamentos negativos no

ambiente de trabalho:

Eu acho que a questdo do emprego € algo que pesa, porque Vocé se pega pesando
no futuro ou ndo sei, pelo menos agora eu t6 no Gltimo ano de faculdade, ai eu
paro e fico ‘meu Deus e ai, vou ser mais um desempregado e sera que tipo... vai
ligar minha aparéncia para tipo o mercado de trabalho?’ Mas eu espero que néo,
eu acho que ndo... Em Arquitetura, quando eu comecei eu ndo me encaixava em
nada, porque eu sO ia com camisa de rock, e o professor me chamava de Pink

Floyd e esse era o meu apelido na faculdade. Ninguem falava comigo e ai
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comecei a pegar monitoria, ai todo mundo virou meu amiguinho e agora normal

(V. S., homem, 22 anos).

A moda pode tanto oferecer a oportunidade de se integrar num grupo, quanto
de se diferenciar de seus membros, pois em muitos casos ha estere6tipos de como sdo 0s
estudantes de certos cursos e de profissionais de determinadas &reas. Bhabha (1998)
declara que o estere6tipo € um modo de conhecimento e identificacdo que circula entre
0 que ja se conhece, 0 que sempre esta “no lugar”, e entre algo que tem que ser repetido
ansiosamente. “O estere6tipo é um modo de representacdo complexo, ambivalente e
contraditério, ansioso na mesma proporcao em que é afirmativo, exigindo ndo apenas
que ampliemos nossos objetivos criticos e politicos, mas que mudemos o préprio objeto
da analise” (Bhabha, 1998, p. 110).

Na fala dos integrantes do grupo, a profissdo aparece muito associada a uma

identidade que se é esperada pela sociedade e segue certos estereotipos:

Outra coisa que eu queria dizer e fiquei aqui pensando € a questdo das
profissdes porque tipo um médico ou entdo advogado ele tem que se vestir com
um terno (J. L., homem, 24 anos).

Mas também tem a questdo de tipo vocé pode... 0 médico pode ter tatuagem,
ndo tem nada que proiba, mas tipo a minha avé nao vai querer se consultar nele
(L. H., mulher, 20 anos).

[...] mas isso é bem real, calouro sempre ta bem arrumado, calouro sempre ta
impecéavel dos pés a cabeca e 0 material sempre na méo. [...] A gente quer que a

pessoa tenha a cara que vocé precisa, porque a aparéncia... que va suprir a sua
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necessidade tipo ‘ah, ele ndo tem cara de advogado, ele tem tatuagem. Um

advogado tatuado’ (V. S., homem, 22 anos).

Apesar de haver varias escolhas e preocupacdes diante da imagem profissional,
nem todas elas estdo abertas para todos ou nem todas as decisdes sdao tomadas tendo
nocdo de todas estas opcOes possiveis. Quando se pensa nesta restricdo de decisdes, por
exemplo, uma que aparece é o poder de compra e a classe social, que é a proxima
subcategoria.

Conforme ja falei na introducdo, a moda surge no Ocidente, na época do
Renascimento, entre os séculos XIV e XV, no momento de ascensdo da burguesia,
sendo regida pela dinamica da ostentacdo. Ndo ha como desassociar o principio da
ostentacao do objetivo de distingdo que a moda oferece, diferenciando a qual classe cada
individuo fazia parte apenas pela forma de se vestir.

No marketing de moda, o valor percebido pelo cliente pode ser oriundo do
préprio produto ou da experiéncia de consumo, entdo ha o valor baseado no preco do
produto, na qualidade, na relacdo qualidade versus preco ou na relacdo custo-beneficio,
isto €, 0 quanto compensa obter um produto quando se avalia sua aparéncia,
acabamento, durabilidade e demais fatores (Cobra, 2010).

Segundo Holbrook (1999 apud Cobra, 2010), ha oito niveis de valor para o
consumidor: 1) eficiéncia: desempenho do produto, 2) exceléncia: qualidade do produto,
3) estima: como as pessoas se sentem quando utilizam o produto, 4) status: envolve a
relacdo de prestigio e valoriza¢do que o uso do produto produz na sua comunidade, 5)
ética: quando envolve questbes referentes a justica e moralidade na escolha de um
produto, buscando uma virtude, 6) entretenimento: a moda € uma das formas mais claras
de entreter tanto o consumidor como seu grupo de referéncia, 7) estética: ndo da para

desassociar beleza e moda, 8) espiritualidade: ha certos produtos na area da moda que
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sdo capazes de gerar no consumidor uma experiéncia magica de comprometimento entre
alma e corpo, quando ocorre, por exemplo, a fidelizacdo de uma marca que passa a ser

seguida quase como uma religi&o.

O ruim do Brasil em questdo a isso, € que eu acho que tipo é muito caro na
maioria das vezes, tipo eu acho marca nacional muito cara. As vezes tem uma
coisa que eu quero usar daqui, s6 que eu ndo uso porque loja tal vende
praticamente quase a mesma peca, s6 que num peco bem mais acessivel, ai fica
aquela coisa fortalecer o mercado nacional ou ndo deixar meu dinheiro escorrer

assim? (B. P., homem, 24 anos).

Crane (2006) afirma que o estilo de vida pode se alterar e evoluir, porque as
classes sociais sdo menos homogéneas, dado que “estao fragmentadas em estilos de vida
diferentes, mas em continua evolucdo, baseados em atividades de lazer, incluindo o

consumo” (p. 37).
[...] Essa questdo de vocé querer seguir um padrdo e tal, por exemplo, ah esta
classe se veste de tal jeito, eu pertenco a esta classe, mas eu ndo quero ser unido

a esta classe [...] Entdo eu me visto totalmente oposto (B. P., homem, 24 anos).

A prépria preocupacdo em vestir-se para se diferenciar ou se expressar, se

associa diretamente a proxima categoria: auto-expressao.

5.2. Auto-expressao
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“[...] autenticidade, o que € autenticidade? Vocé gostar de algo e vocé querer
utilizar essa coisa...” (B. P., 24 anos). O Dicionario Silveira Bueno (2000) define
autenticidade como “veracidade, legalidade”. Ao apontar a auto-identidade, termo
cunhado por Giddens (2002), como o quarto tipo de questéo existencial, ele declara que
ela ndo se limita apenas a sua permanéncia ao longo do tempo, mas exige uma
consciéncia relativa, dado que o individuo precisa ter “autoconsciéncia do que ¢é”, ou
seja, ele precisa ser auténtico, dado que a identidade torna-se entdo um projeto que deve
ser “criado e sustentado rotineiramente nas atividades reflexivas do individuo” (p. 54).

Diferentemente da identidade, que é fragmentada, suscetivel a mudancas que
podem produzir contradi¢Bes entre si e ndo possui uma rigidez, a auto-identidade, pra
Giddens (2002), ndo se restringe a um ou varios tracos que diferenciam o individuo, mas
ao seu entendimento reflexivo enquanto pessoa “em termos de sua biografia”. Biografia
esta que aparece como uma espécie de narrativa particular, e que precisa ser integrada
aos eventos que acontecem no mundo exterior, “porque a biografia que o individuo
reflexivamente tem em mente é sé uma ‘estoria’ entre muitas outras estorias potenciais
que poderiam ser contadas sobre seu desenvolvimento como eu”, visto que a auto-

identidade sofre variagdes sociais e culturais.

E depende do enredo de cada pessoa. Cada um aqui tem um enredo, cada um

aqui vai achar uma coisa bonita, entdo... (B. P., homem, 24 anos).

Para analisar esta questdo, Giddens (2002) usou como exemplo uma discusséo
de Laing sobre algumas caracteristicas presentes em individuos com o sentido do eu
desativado ou fraturado: a primeira € a caréncia de um sentimento consistente de

continuidade biografica, acarretando no individuo um sentimento de descontinuidade de
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tempo, com a perda da concep¢do duradoura de estar vivo; a segunda é a preocupagdo
obsessiva com 0 medo dos riscos possiveis para a sua existéncia; a terceira traz uma
pessoa que deixe de desenvolver ou sustentar a confianga em sua auto-integridade.

Ao contrério destes individuos, num sentido normal de auto-identidade, a pessoa
possui um sentido de continuidade biogréfica, capaz de comunica-la a outras pessoas,
por conta das primeiras relagdes de confianca estabelecidas, os perigos que poderiam vir
a ameacar a integridade do eu sdo filtrados pelo casulo protetor®, preservando o sentido
do eu como “vivo” e fazendo com que ele aceite a integridade como algo positivo.

Isto se associa indiretamente a questdo do olhar do outro e seu reconhecimento,
porque segundo o autor, o individuo s6 se sente seguro psicologicamente em sua auto-
identidade quando recebe a aprovacao de seu comportamento pelo outro.

O psicanalista Jurandir Freire Costa (2004), em “A personalidade somaética de
nosso tempo”, diz que na cultura somatica, “o cuidado de si, antes voltado para o
desenvolvimento da alma, dos sentimentos ou das qualidades morais, dirige-se agora
para a longevidade, a salde, a beleza e a boa forma” (p. 190). Na chamada
bioidentidade, a regra é ser jovem, saudavel, longevo e cuidar da forma fisica,
respeitando a bioascese, onde a maior virtude é o fitness e por isso, segundo ele, o0 corpo
volta-se para as demandas da sua propria autoconservacdo e reproducdo, deixando de
ser uma forma de agir sobre 0 mundo ou de desenvolver os sentimentos.

Erik Erikson (1968), ao falar sobre crise de identidade e juventude, afirma que
os ingredientes desta confuséo sdo as discrepancias entre o amor proprio, a imagem

ampliada do eu enquanto pessoa autbnoma e a sua aparéncia perante os olhares alheios.

® Giddens (2002) ao apresentar este conceito, o relaciona a confianca que a crianga investe nas
pessoas que cuidam dela, afirmando que é como se fosse um tipo de inoculacdo emocional
contra as “ansiedades existenciais”, para se proteger contra as ameagas externas e os perigos do
futuro. Desta forma, a confianca basica aparece como o “principal suporte emocional de uma
carapaca defensiva ou casulo protetor que todos os individuos normais carregam como meio de
prosseguir com os assuntos cotidianos” (p. 43).
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A crise se d& porque ha um conflito entre o sentimento de livre arbitrio que lhe é
imposto, associado & identidade autbnoma, o que pode gerar uma vergonha muito
dolorosa, fazendo com que o individuo tenda a uma uniformidade, ainda que na
diferenga, somado a autocerteza, que “¢ um sentimento definido de independéncia da
familia, como matriz das imagens do eu, e por uma certeza antecipatoéria” (p. 184). E um
dilema entre uma fixacdo de papel versus uma livre experimentacdo com 0s papeis que

existem.

E sempre, foi um julgamento do tipo ’e ai, gente, 0 que é que vocés acham? O
que vocés acham sobre isso? [...] Mas acho que isso vem muito da sociedade, da
gente, sabe? [...] Vocé liga demais pras pessoas e assim tem o lado bom [...] Mas
tem o lado de tipo ‘a pessoa ndo consegue ter uma vida propria?” [...] E porque
ninguém ta acostumado a tipo vocé destoar livremente, abertamente, do que é
imposto, sabe? E uma coisa a se falar assim... que normalmente vocé vai pela

surdina, ninguém sabe. (L. H., mulher, 20 anos).

Tem espaco que eu sinto mais liberdade de usar cropped’, eu sou viciada em
usar cropped e as veze seu boto uma calga bem baixa e mostro a barriga toda e...
minha mae, ela toda vez que me vé assim saindo de casa ela ja comeca ‘virou
puta? > (J. A., mulher, 21 anos).

Por que na praia € aceitavel a sunga e o biquini e 0 maid, mas € tipo absurdo

roupas intimas tipo cueca e lingeries? [...] Mas sabe o que €? Na praia tem

"« Top cropped’ foi 0 nome que receberam as blusas curtas que deixam a barriga & mostra. Na
década de 1980, o estilo de vida saudavel e a aerdbica estavam em voga e o top cropped era
usado por diversas mulheres (e também por homens) que tinham o habito de malhar” (Fonte:
https://catracalivre.com.br/geral/criatividade/indicacao/como-comecou-a-moda-do-top-
cropped/).
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aquela coisa tipo assim se vocé usar um biquini que cobre demais ndo ta legal,

na praia. (R. M., mulher, 19 anos).

Segundo Crane (2006), pelo fato de haver vastas opgdes de roupas e possuirem
significados diferentes que variam de acordo com 0s grupos sociais, é esperado que cada
consumidor elabore uma aparéncia individualizada, utilizando a moda de forma mais
livre, muito mais como uma escolha, do que como uma imposi¢cdo. No grupo, a
discussdo sobre autenticidade aparece muito associada a liberdade de vestir o que gosta,
respeitando o0 gosto pessoal e o estilo préprio, contemplando suas caracteristicas

individuais.

Eu tenho meu estilo que é 0 mesmo sempre, mas as vezes eu boto uma coisa que
incremente, que esteja na moda, vamos supor. E uma coisa que uso sempre e
coloco uma bomber que estad na moda, e ai bota uma jaqueta ou uma bota over
the knee®, mas o estilo é praticamente o mesmo, s6 muda 0s acessérios que tipo
assim muda de acordo com o tempo... [...] As vezes eu gosto muito de uma

coisa, mas vocé tem aquela tipo ‘isso sou eu’ (R. M., mulher, 19 anos).

Eu acho que ta ligado essa questdo da autenticidade [...] Cada um tem suas
demandas, suas caracteristicas que precisam ser contempladas e tipo o fato de
VOCEé se vestir como vocé quiser € muito importante (L. H., mulher, 20 anos).

Eu desde crianca uso preto, € uma cor bem presente no meu guarda-roupa. Eu

ndo gosto dessa coisa sabe “cheguei”. Prefiro a linha preta, cinza e branco,

® Botas com comprimento acima do joelho.
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beeem &s vezes. Porque acho que sou moreno, muito moreno, entdo se coloco
um branco ‘“acende”, eu ndo gosto. Quanto mais reservado, quanto mais

discreto... (J. L., homem, 24 anos).

No entanto, pode-se perceber um funcionamento de constantes mudancas na
forma de se vestir, 0 que se relaciona diretamente a prépria questdo da identidade

enquanto algo fragmentado e plural, atualmente:

Sou muito de fases, as vezes vou provar meio normcore®, depois de jaqueta,
depende da fase que eu esteja. Até look em casa. Mas depende muito do meu
humor também em casa, posso estar de shortinho ou casa de moletom e camisa

branca. Sempre muda, nunca vou estar do mesmo jeito (J. L., homem, 24 anos).

Tem algumas fases que eu posso passar um ano vestindo do mesmo jeito, tem
marcos na vida da gente que, as vezes sei l4, alguma coisa aconteceu (J. A.,

mulher, 21 anos).

Diante disto, Costa (2006) afirma que por isso ndo se pode falar em
uniformizacdo da moda, porque ela respeita tanto a autonomia individual como os

valores privados da liberdade.

° Um neologismo criado em 2009 a partir da juncdo de normal + core (do inglés, centro), isto &,
0 centro do normal. Um termo que tem designado um puablico que preza pelo conforto e
invisibilidade estética, um publico que conhece as referéncias de moda, mas prefere um look
minimalista (Fonte: http://emais.estadao.com.br/blogs/a-moda-deles/estilo-normcore-veio-para-
ficar/).
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Eu acho legal tipo a pessoa ter autenticidade, mas eu também ndo vejo um
problema da pessoa querer copiar outras, tipo... ndo copiar, mas tipo... (R. M.,

mulher, 19 anos).

Nas culturas tradicionais, ndo havia a noc¢do de “individuo” e a individualidade
n&o era valorizada, isto modifica apenas com o aparecimento das sociedades modernas e
com a divisdo do trabalho. Vestir-se para se diferenciar é algo que surge com a moda e

0s grupos de referéncia sdo fundamentais nesta posigao.

Eu acho que essa coisa de autenticidade é porque a gente quer meio que se
destacar, o ser humano ele t4 aqui pra se destacar, € uma forma de poder

aparecer mais... (J. L., homem, 24 anos).

Estes grupos sdo todos aqueles que influenciam direta ou indiretamente as
atitudes e comportamentos de uma pessoa e sdo divididos em: grupos primarios, nos
quais ha interacdo frequente e regular entre seus membros, ou seja, na familia, com
amigos, vizinhos e colegas de trabalho, por exemplo. Erikson (1987), afirma que o
jovem tem uma imagem publica diante dos companheiros da mesma faixa etaria e tem
que lidar com o julgamento feito pelos lideres, porque é muito importante para o jovem
ser “reconhecido” pelo seu circulo social, visto que isto Ihe confere status e é importante

para a constituicdo de sua identidade.

Vocé ja imaginou aonde a gente estaria se a gente fosse igual a nossa familia? A
gente ia estar aqui agora, a gente ia estar normal em qualquer lugar assistindo

uma novela. Tudo pra minha mée é “néo é assim, ndo é assim”. Minha filha, tire
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a méozinha daqui 6 — gesticula no sentido de ver além do que esta na frente (V.

S., homem, 22 anos).

Porque é assim eu sempre me senti muito diferente do povo da minha familia,
sabe? Desde crianga, sempre... sempre, sabe? E sim, eu dizia ndo. E ndo, porque
eu ndo quero e tipo foda-se e sempre foi muito... entdo acho que...era pra ser isso

que eu sou hoje e... (J. L, homem, 24 anos).

[...] ndo é porque eu ndo concordo com tudo que a minha familia ou que meu
grupo inicial falam que eu sou muito influenciavel. As vezes s6 me influenciou,
porque tipo me deixei influenciar porque eu realmente concordava (L. H.,

mulher, 20 anos).

Eu quando tava com o cabelo maior, eu tava com as pontas loiras porque eu
queria pintar de rosa. Eu ndo falei pra minha méae, s6 que a cabelereira é amiga
da minha mée e contou. [...] Ela disse ‘vocé sé ta fazendo isso pra afrontar a

gente’ (J. A., mulher, 21 anos).

Erikson (1987) apresenta o conceito de moratéria, que € um tempo de espera
dado aqueles que ainda ndo possuem as competéncias necessarias para satisfazer uma

obrigacdo ou:

[...] imposto a alguém que deveria fixar-se um prazo de tempo. Assim, por
moratoria psicossocial entendemos um compasso de espera NOS COMPromissos

adulto e, no entanto, ndo se trata apenas de uma espera. E um periodo que se
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caracteriza por uma tolerancia seletiva por parte da sociedade e uma atividade

Iudica por parte do jovem... (p. 157).

Cada cultura estipula esta moratéria de uma forma, em sua maioria, associada a
aprendizados e aventuras compativeis aos valores da sociedade, ou simplesmente,
pintando o cabelo de uma cor diferente, como foi dito acima por um dos membros do
grupo. As cobrangas vao aumentando conforme a idade vai avangando e esta
“descontinuidade” entre as exigéncias feitas pode acarretar uma crise, porque desde
cedo a comunidade da suporte para o desenvolvimento da crianga orientada para o
cumprimento de um “plano vital”, que contempla determinados papéis desempenhados
por familiares e vizinhos, por exemplo.

Nos grupos secundarios, as relagdes sdo mais formais e ha menos contato entre
0s membros, como em associagdes profissionais ou em grupos religiosos; nos grupos de
aspiracdo, por sua vez, as pessoas sdo influenciadas por pessoas quem nao fazem parte
do seu grupo, mas que elas almejam pertencer, como é o caso das celebridades, que sera
discutido a seguir. Por ultimo pode ocorrer 0 oposto nos grupos de dissociacao, quando

o individuo rejeita os valores e comportamentos do grupo (Miranda, n.d.).

5. 3. Valores e ideais

Quanto mais a vida social se torna mediada pelo mercado global de estilos,
lugares e imagens, pelas viagens internacionais, pelas imagens da midia e pelos
sistemas de comunicacdo globalmente interligados, mais as identidades se
tornam desvinculadas - desalojadas - de tempos, lugares historias e tradigcdes

especificos e parecem ‘flutuar livremente'. Somos confrontados por uma gama
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de diferentes identidades [...] dentre as quais parece possivel fazer uma escolha.
Foi a difusdo do consumismo, seja como realidade, seja como sonho, que

contribuiu para esse efeito de 'supermercado cultural' (Hall, 2006, p. 75).

No decorrer da discussdo do grupo, 0s jovens apontaram pessoas que servem de
inspiracdo para ele, bem como inspirac@es do cinema e da musica, que tém grande poder
ativo na moda, muitas vezes estrelando campanhas e assinando cole¢Ges em parceria
com grandes marcas, como ocorre entre Adidas e Kanye West, Pharrel Williams e
Adidas, lggy Azalea e Forever 2, por exemplo (Figueiredo, 2016).

Giddens (2002) fala sobre a relacdo cada vez mais entrelagada entre midia
impressa e comunicacao eletronica, dado que a segunda foi fundamental, desde o inicio,
para o desenvolvimento da primeira. O jornal moderno foi capaz de unir estes dois
formatos, contribuindo para que a separacdo entre espaco e lugar se tornasse um
fendmeno mundial. “[...] como os jornais, revistas, periddicos e outros tipos de matéria
impressa, esses meios Sdo tanto a expressao das tendéncias globalizantes,
desencaixadoras, da modernidade, como instrumentos dessas tendéncias” (p. 31).

O autor apresenta duas caracteristicas da experiéncia decorrente da midia na
modernidade, uma delas é o efeito colagem, ou seja, a justaposicdo de historias e itens
gue se unem porque sdo oportunos e tem consequéncias, fazendo existir diferentes
elementos nos meios de comunicacdo. A segunda caracteristica € a “intrusdo de eventos
distantes na consciéncia cotidiana”, quando parece que 0s acontecimentos nos
noticiarios, por exemplo, parecem fazer parte da atividade diaria do espectador, “[...]
nas condi¢cdes da modernidade, os meios de comunicacao nao espelham realidades, mas

em parte as formam” (Giddens, 2002, p. 32).
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Lipovetsky (2011) estabelece uma relacdo entre a informacdo e o impulso do
individualismo: a medida que o individuo obtém informacBGes sobre o que estd
acontecendo, seja na area da saude com uma noticia relacionada ao cancer, ao
alcoolismo ou sobre perigos na estrada, por exemplo, ele tende a se concentrar mais no
seu Ego, se preocupando com a sua propria existéncia, transformando o Ego num foco
de cuidados e prevengdes. As noticias sdo trazidas a tona sem algum tipo de preparo ou
julgamento e cabe ao individuo ordenar o novo perfil de seu narcisismo ansioso,
tolerante, “para a moralidade aberta, para o Superego fraco ou instavel” (p. 263).

Diante deste panorama sobre midia e a influéncia que exerce nas pessoas, um
discurso presente no grupo € sobre o papel das celebridades enquanto referéncias na
forma como se vestem. Neste caso, as “celebridades” sdo representadas pela
personagem da Annie Hall*® (1977), do filme de mesmo nome do Woody Allen e pela
escritora e blogueira Leandra Medine, do site “Man Repeller” (L. H., 20 anos), pelo
masico David Bowie (B. P., 24 anos), pelas blogueiras Maju Trindade e Barbara
Alcantara (designer de produto) do “Tudo Orna” (J. A., 21 anos), pelo cld Kardashian
(R. M., 19 anos), pelo blogueiro Kadu Dantas (V. S., 22 anos) e pelo ator e ativista

Avan Jogia (J. L., 24 anos).

Foco da moda, a estrela € ainda mais, nela mesma, figura de moda como ser-
para-a-seducdo” [...] A estrela é imagem de personalidade construida a partir de
um fisico e de papéis feitos sob medida, arquétipo de individualidade estavel ou

pouco cambiante que o publico reencontra em todos os filmes. O star system

% <Alvy Singer (Woody Allen), um humorista judeu e divorciado que faz analise ha quinze
anos, acaba se apaixonando por Annie Hall (Diane Keaton), uma cantora em inicio de carreira
com uma cabeca um pouco complicada. Em um curto espasco de tempo eles estdo morando
juntos, mas depois de um certo periodo crises conjugais comegam a se fazer sentir entre os dois”
(Fonte: Adoro Cinema).



65

fabrica a superpersonalidade que é a grife ou a imagem de marca das divas da

tela (Lipovetsky, 2011, p. 249).

Ao se comparar o0 culto as celebridades com o viés religioso, Lipovetsky (2011)
faz uma diferenciacdo ao dizer que no primeiro caso a admiracao limita-se a aparéncia,
pois ndo ha uma mensagem de salvacdo ou qualidade humana, h& apenas o0 “charme de
uma imagem sublimada e estetizada” (p. 254). E um culto puramente estético e “um fato
moderno individualista que repousa sobre 0 movimento em estado livre dos individuos”

(p. 255).

[...] o corpo [...] € um sistema de a¢do, um modo de préxis, e sua imerséo préatica
nas interacfes da vida cotidiana € uma parte essencial da manutencdo de um
sentido coerente de auto-identidade. [...] A aparéncia corporal diz respeito a
todas as caracteristicas da superficie do corpo, incluindo modos de vestir e de se
enfeitar, que sdo visiveis pelo individuo e pelos outros, e que sdo normalmente

usados como pistas para interpretar as acdes (Giddens, 2022, p. 95).

Na chamada “modernidade tardia”, 0 corpo aparece como um projeto desse eu
que deve ser construido e os regimes corporais aparecem como a forma pela qual este
corpo é moldado e cultivado, o desejavel é associado ao sensorial, as experiéncias
prazerosas e agradaveis que trazem o gozo sensorial esperado, porém, ele coloca que
“como qualquer ideal, o ideal da felicidade sensorial sempre teve uma fase recalcada.
[...] Toda norma moral exige um dizimo em gozo” (Costa, 2004, p. 194). Com isso, hd a

producdo dos novos desviantes, que conforme ele aponta, hoje aparece na figura do
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estulto, ou seja, os fracos, os piores, aqueles que possuem fraqueza de vontade. Segundo

Costa (2004):

Os estultos sdo, entdo, tipificados segundo o grau ou natureza do desvio em: a)
dependentes ou adictos, isto é, os que ndo controlam a necessidade de drogas
licitas ou ilicitas; de sexo; de amor; de consumo; de exercicios fisicos; de jogos
de azar; de jogos eletrdnicos ou da internet etc. b) desregulados, isto é, os que
ndo podem moderar o ritmo ou a intensidade das caréncias fisicas (bulimicos,
anoréxicos) ou mentais (portadores de sindromes do panico, fobias sociais); c)
inibidos, isto €, os que se intimidam com o mundo e ndo expandem a forca de
vontade [...]; d) estressados [...], €) deformados, isto é, os que ficam para trés na
maratona fitness: obesos; manchados de pele; sedentérios; envelhecidos

precocemente; tabagistas; ndo siliconados; ndo lipoaspirados etc. (p.196).

Na moda também ha estas categorizacbes seja mercadologica, com o
estabelecimento de segmentos de jeans, moda praia, moda masculina, moda infantil, por
exemplo, seja com base no estilo das pessoas, como acontece no dandismo e no
antimoda e foi apresentado na pagina 28 da fundamentacao.

Lipovetsky (2011) afirma que o consumo tornou-se cada vez mais voltado para
si mesmo e menos para ofuscar o Outro e ganhar consideracdo social, dado que o
consumo é motivado pelos servigcos objetivos e existenciais que sdo prestados pelas
coisas, ndo é um desenvolvimento corporal e psi apenas, mas uma nova relagdo que se
estabelece com o0s outros e com as coisas, pois a dependéncia e encanto pelas normas
sociais s@o reduzidas pelo neonarcisismo, de modo que a opinido dos outros conta

menos tem menor importancia que a gestao de nosso tempo, material e de nosso prazer.
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Costa (2004), contudo, diz que a atmosfera moral do narcisismo néo apresenta
incompatibilidade com a tradicdo, mas descarta aquilo que envelheceu nela, porque a
moda na verdade mantém tudo de mais importante que as democracias possuem,
respeitando os valores individuais e privados e as autonomias individuais. Ele questiona
quais argumentos Lipovetsky teria ao dizer que as pessoas hoje sdo mais criticas, pois
até concorda com o fato de que antes havia menos liberdade, pois elas eram submetidas
aos dogmas religiosos, mas ndo significa, todavia, afirmar que “a certeza de que o antes
ndo era bom ndo é razdo para a afirmacdo de que o agora € melhor” (Costa, 2004, p.
188).

Nas culturas pré-modernas, a aparéncia era padronizada de acordo com 0s
critérios tradicionais, de modo que alguns adornos faciais ou no vestuario eram

elementos de individualizagdo, mais relacionada & identidade social™

que a pessoal.
Ainda hoje estes dois tipos de identidades aparecem associados, e é possivel expressar
género, classe e status ocupacional, porque as formas de se vestir sofrem influéncias do
grupo, da propaganda, dos recursos socioecondmicos que contribuem, as vezes, mais
para padronizagédo do que diferenciacdo individual por mais que a escolha de roupa seja
livre (Giddens, 2002). Erikson (1987) comenta que nos fendmenos sociais ha certa
tendéncia a uniformidade ou uniformes especiais ou roupas caracteristicas como forma

de esconder uma completa incerteza pessoal na certeza grupal, se vestindo como eles, 0

que remete opde a logica da autenticidade, ja que esta preza a liberdade de usar aquilo

L «A Identidade Social é um dos elementos da ldentidade Pessoal que esta relacionada aos
aspectos da socializacdo do individuo e que da a no¢do de referéncia de quem € o sujeito dentro
das relacdes sociais” (Berger; Luckmann, 1985; Hall, 1999 e 2000; Silva, 2000, Woodward,
2000 citado por Franga, Veloso, 2008, p.1). “A ldentidade Social é parte da Identidade Pessoal
de um individuo. O que a define, é o fato de ser construida socialmente a partir das relacfes e
interagcdes que acontecem no escopo da vida social do Individuo” (Franga, Veloso, 2008, p. 2).
Extraido do artigo “Expressao da ldentidade Social entre Bancarios: Um Estudo do Trabalho
como Referéncia para Construcéo do Sujeito”.
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gue se deseja, sendo verdadeiro, ndo se obrigando a ceder as pressdes do grupo, por
exemplo.

Giorgio Agambem (2009), ao discutir “O que é o contemporaneo?”, cita como
exemplo do tempo da contemporaneidade a moda, por introduzir uma descontinuidade
no tempo, visto que o “agora” da moda ndo é identificado por nenhum tipo de
crondmetro, esta localizado entre um “ainda nao” e um “ndo Mais”, € um tempo que esta
adiantado em relagédo a si mesmo. O efémero, defendido por Lipovetsky (2011), invadiu
o dia a dia de forma t&o intensa que as novidades se tornaram cada vez mais velozes e
aceitas, “em seu apogeu, a economia-moda engendrou um agente social a sua imagem: o
préprio individuo-moda, sem apego profundo, mdével, de personalidade e de gostos
flutuantes” (p. 205). A moda tornou-se o imperativo porque a cultura valoriza a
dignidade do presente e tornou sagrado o novo (Lipovetsky, 2011).

E esta liberdade também pode estar relacionada a critérios como conforto e

expressao de sentimentos, que séo duas subcategorias desta sec¢éo.

“Eu jamais vou usar uma coisa que eu ndo me sinta confortavel” (J. L., homem,

24 anos).

“Se eu estou com uma roupa preta naquele dia, vai muito do meu humor, estou
meio down. [...] Porque eu acho que roupa até ajuda né um pouco, porque, por
exemplo, as vezes vocé ta assim ‘ah ndo, eu td pra baixo, mas eu quero dar um
up’, ai vocé vai e pega a roupa que vocé se sente mais linda de todos” (B. P.,

homem, 24 anos).
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Contudo, a “supremacia” da chamada forma moda, por Lipovetsky (2011), ndo
deve remeter a uma decadéncia do Ocidente, mas aparece como uma nova dindmica
estabelecida entre os ideais, um novo investimento nos valores democraticos e um olhar
para o futuro, ainda vivendo o presente, porque a moda, diferentemente da ideologia,
que exige “abnegacdo ou absorcdo das individualidades”, demanda a felicidade imediata
das pessoas e pacifica, neutralizando os antagonismos (p. 280). Porém, tal pacificacdo
colaborou para o crescimento do conflito subjetivo, dado que a liberdade individual
encontrou mais espaco, acarretando, consequentemente, mais dificuldades: “a
liqguefacdo das identidades sociais, a diversificagdo dos gostos, a exigéncia soberana de
ser si proprio desencadeiam um impasse relacional, uma crise comunicacional sem
precedentes. [...] a euforia da moda tem como complemento o abandono, a depresséo, a
perturbacdo existencial” (Lipovetsky, 2011, p. 334).

Isto remete a nocdo de auto-identidade e biografia que Giddens (2002)
apresenta, porque ele declara que o individuo precisa montar a sua biografia
considerando 0s eventos externos, numa espécie de narrativa, que contém uma das
varias estérias que o individuo se depara ao longo da vida, sujeita as influéncias das
mudangas sociais e culturais. Atualmente, portanto, esta auto-identidade se depara com
um cenario em que ha perda de referéncias das identidades sociais, dado que a propria
sociedade sofreu alteracdes.

O sentido do corpo esta associado ao cuidado dele, ou seja, a “ouvir” este corpo
para tirar 0 maximo de proveito ao usufruir de boa saude e captar os sinais caso algo
esteja errado, porque este cuidado reflete na forgca que o corpo tem para evitar doencas e
ajuda a manter uma boa aparéncia pessoal, afinal os regimes corporais tambem se
integram aos estilos de vida. Somente na década de 1920, foi difundida a nocéo de que

dietas, como se conhece hoje, possuiam relacdo direta com o controle do peso e a
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autorregulacdo da salde. “Tornamo-nos responsaveis pelo desenho de nossos proprios
corpos e, em certo sentido [...] somos forcados a fazé-lo quanto mais pos-tradicionais
forem os contextos sociais em que vivemos” (Giddens, 2002, p. 98).

Segundo o Ministério da Saude, 52,5% da populacéo brasileira esta acima do
peso, 17,9% delas tem mais de 18 anos, ou seja, o0 padrdo brasileiro ndo é do corpo
magro, conforme a moda apresenta, em sua maioria. Diante disto, um dos nichos de
mercado de moda, segundo o Sebrae, é o plus size, também conhecido como tamanhos
grandes ou especiais, porque sao voltados para um publico que tem manequim acima do

tamanho 44.

O foco sédo homens e mulheres, jovens e adultos, que ndo querem apenas vestir
uma roupa que atenda ao seu manequim, mas, sobretudo, ressaltar seu estilo e
beleza por meio do uso de roupas e acessorios da moda.
Segundo dados da Associacdo Brasileira do Vestudrio (Abravest), o
mercado plus size cresce 6% anualmente e movimenta cerca de R$ 5
bilhdes. Esse percentual corresponde a cerca de 300 lojas fisicas e
aproximadamente 60 virtuais. A expectativa, segundo a associacdo, é de um

crescimento de pelo menos 10% ao ano (Sebrae Nacional, 2016).

No entanto, os jovens comentam que a moda ainda ndo é tdo democratica assim:

Tipo preconceito existe. Imagine vocé comecar tipo tudo do nada, vocé encarar o
mundo como se tudo fosse novo... a gente ta sempre procurando padrdes e isso
entra até nas profissdes também que a gente fala, a gente ta procurando cara de
bom aluno, cara de uma pessoa honesta, ou a cara de um advogado, a cara

de...porque isso... [...] Tipo as marcas plus size s&o bem mais caras, sabe? [...]
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Tem pessoas querendo comprar, eu acho que isso fala muito sobre a situacéo do
gordo no geral na sociedade. Poxa, vOocé nem consegue encontrar roupa,
imagine, sabe? [..] Porque as pessoas estdo sendo marginalizadas das
sociedades, se elas ndo tém espaco é complicadissimo. [...] tipo se a moda
também é inclusdo social e vocé ndo inclui uma populacdo grande é tipo, se vocé
sO inclui certas pessoas ou tipo se sé ficam bem em certas pessoas é complicado,

sabe? (L. H., mulher, 20 anos).

E até a questdo de tipo ndo existirem tamanhos pra pessoas que vestem mais de
48 [...] E como se fosse uma punicdo por vocé ser gorda (R. M., mulher, 19

anos).

[...] A pessoa faz o que quer [...] vocé ta fazendo algo que a sociedade meio que
espera de vocé [...] tipo quem foi que criou esse padrdo, ndo foi vocé [..] As
vezes vocé pode ser induzido, a sociedade, a midia t&4 Ihe induzindo a fazer

iSs0... (B. P., homem, 24 anos).

E preciso considerar que por sermos seres sociais, a nossa experiéncia é
intersubjetiva. Hall (2008) define a subjetividade como a compreensdo que temos em
relagdo ao nosso eu, incluindo 0s pensamentos, sentimentos, e emogdes conscientes e
inconscientes que formam esta noc¢do de quem somos. Segundo Bosco (2017), por conta
disto, no6s dependemos o tempo todo do reconhecimento do outro, pois isto oferece certa
seguranca sobre a nossa realidade, contudo o preconceito, enquanto forma de poder,

acaba enquadrando muitos individuos em identidades que ndo sdo valorizadas pelo
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sistema em que estamos inseridos, que na moda, ocorre em casos de apropriacdo

cultural, a ultima subcategoria da categoria “Valores e ideias”.

[...] a “apropriacdo cultural”, fendbmeno controverso e de inconteste presenca no
Brasil e onde quer que esteja presente a gangorra simbolica de
colonizador/colonizado, opressor/oprimido, se encontra bem traduzida
alegoricamente no blackface. Nele como na apropriagéo, simbolicamente, uma
cultura hegemodnica porta a mascara de outra, tirando-lhe a primazia de
representar a si mesma. [...] O termo ‘apropriagdo’ é forte e contém em si uma
conotacao de “roubo” ou invasdo. Entretanto, a presenca da assimilacao cultural
ja vem sendo estudada pela antropologia, conhecida também como “empréstimo
cultural” e considerada como parte integrante das dindmicas sociais e do contato

entre as diferentes culturas e tradi¢des (Higa, Lima, 2015, 7).

Na moda tem surgido varios casos polémicos de apropriacdo cultural, como o
tema do Baile da Vogue de 2016, que foi Pop Africa'? e os convidados aproveitaram
para se vestir de estere6tipos africanos, bem como ocorreu no desfile de verdo de Marc
Jacobs, no qual um casting de modelos brancas desfilou usando penteado com
dreadlocks'®, que vem da Africa e da india. E polémico, porque ndo ha um consenso
quanto a isso, ja que alguns acreditam que seja apropriacdo quando isso ocorre,
enquanto outros defendem a iwdeia de que seja uma espécie de homenagem ou apoio a

diversidade cultural.

2 Mais informacBes sobre o baile: https://vogue.globo.com/lifestyle/festa/Baile-
Vogue/noticia/2016/01/pop-africa-o-que-esperar-do-baile-de-gala-e-fantasia-da-vogue-
2016.html

3 Um tipo de forma de arrumar os cabelos que se tornou muito comum na cultura rastaféri
(Fonte:  http://www.afreaka.com.br/notas/dreadlocks-estilo-negritude-e-historia-reunidos-em-
um-penteado-milenar/).
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pMas eu vejo que aqui no Brasil eu acho muito complicado essa coisa de
apropriacdo cultural, porque a gente é muito diversificado... Vocé sempre vai ter

uma pintadinha de negro na sua familia. (J. L., homem, 24 anos).

Eu sou branco dos olhos verdes, enfim... beleza. Eu acho que se eu der na telha
de eu amanhd@ querer colocar um dread, eu acho que eu ndo vou ta
desrespeitando a cultura de ninguém, porque até entdo foi algo que eu vi, achei
bacana, quero colocar em mim, porém eu, eu, a0 menos eu vou t& colocando
aquele dread sabendo de onde ele vem. E uma tradi¢io do pessoal da Europa que
usava dread... Nao, eu sei que isso ndo existe, eu sei que isso vem de origens
africanas e tudo mais... Entdo vocé utilizar uma coisa, vocé ter consciéncia do
que vocé ta utilizando eu ndo vejo como apropriacdo. [...] Mas ai vocé acha
bonito em mim, numa pessoa que ndo tem nada a ver com aquilo, que nem
participou daquilo e outra que se identifica com aquilo vocé pega e age de uma
maneira pejorativa... complicado. Ser humano é muito complicado (B. P.,

homem, 24 anos).

E ai o ponto crucial é: o jeito que eles demonstram a cultura, essas coisas que
vém...tipo, turbante, essas coisas, € atraves de objetos. Através de um dread, de
trancas, de um lenco, essas coisas e € feito por objetos que sdo vendidos, que
vocé ndo chega do nada e o consumo so faz sentido tipo mercadologicamente se
todo mundo consumir, ndo faz sentido vocé tipo vender coisas que sO negros
podem comprar, sO branco podem comprar. Entdo € muito dificil tipo realmente

de “claro que ninguém vai chegar arrancando o turbante da cabeca de ninguém”,
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mas eu acho que minha opinido pessoal, vocé precisa ter bastante cuidado ao
fazer estas coisas. As vezes uma coisa que ndo tem significado pra vocé é
justamente uma tentativa de uma raca inteira, que no caso, ndo biologicamente
falando, tipo sociologicamente falando, uma raga inteira tem de unir forgas ou se
identificar ou formar uma identidade politica, sabe? Entdo eu acho complicado
isso. Nem todo mundo pensa igual, claro. Vocé ndo pode proibir ninguém de
usar isso e ndo usar aquilo, sabe? Cabe da vontade, da consciéncia da pessoa. Se
vocé acha errado vocé ndo usa, se vocé acha certo, vocé usa (L. H., mulher, 20

anos).

Isabel Marant uma vez tipo ela roubou a estampa de uma tribo indigena do
México, na cara dura [...] usou a mesma estampa que uma tribo especifica do
México usava e comecou a tipo capitalizar muito em cima disso, sabe? E ai, esse
é o problema grande da apropriacdo cultural de tipo “poxa, vocé usar um
elemento cultural e vocé t& lucrando com isso, sabe? Tirando todo o significado
daquilo tudo”. A questfo do baile Vogue quando teve e o tema foi Africa, tipo
muito desrespeitoso. E muito desrespeitoso vocé fazer uma festa tipo... sabia que
s6 ia dar gente branca... E totalmente diferente. O MET Gala, tipo 0 tema €
China, vocé “oh, vamos trazer galera da China pra mostrar 0 que eles estéo
fazendo, vamos colocar tipo designers chineses pra vestir o povo. [...] Enquanto
ndo toca na sua ferida vocé ndo ta nem ai, na verdade. Ai as pessoas falam “mas
vocé ta exagerando, mas meu Deus pra que isso? Era s6 uma festa!” (L. H.,

mulher, 20 anos).
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Francisco Bosco (2017) usa alguns exemplos recentes para discutir sobre
apropriacdo cultural, afirmando que se trata de uma "dindmica -cultural de
desigualdades™ (p. 128). Ele diz que o problema da apropriacdo cultural remete a algo
maior, ao fato de no mundo moderno ndo haver culturas puras e por isso ndo haver um
proprietario, pois como € possivel apontar que se é expropriado de algo que nao € dono?

Bosco (2017) usa como exemplo para a discussdo o caso da moca branca que
estava com cancer e usava um turbante e foi criticada por mulheres negras por estar se
apopriando de um elemento da cultura delas. Ao realizar uma pesquisa no Google, como
ele sugere, a maioria dos resultados sobre turbante femininos apresenta imagens de
mulheres brancas fazendo uso desta peca, o que ele aponta como uma espécie de
"apagamento"” vivenciado na falta de reconhecimento que gera desigualdades diérias.
Isto ocorre da seguinte forma: quando uma mulher branca usa turbantes ela é avaliada
positivamente, ainda que este elemento ndo seja um item da sua cultura, quando o uso é
feito por uma mulher negra, hd comentarios negativos sobre este adere¢o, mesmo que
seja algo proprio da cultura desta mulher, entdo sao "pesos e medidas" diferentes sobre a
mesma situacao e elemento.

Esta questdo remete ao que foi dito na pagina 20 da fundamentagdo sobre o
principio da afirmacdo, quando Godart (2010) o apresenta como uma relacdo que ha

entre imitacdo e distincdo de grupos e individuos fazendo o uso da moda, dado que ha
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certos elementos que o distinguem pelo fato de simbolizarem algo especifico de
determinada cultura.

Contudo, algumas mulheres negras sugerem como solu¢do o uso consciente da
peca, ou seja, saber qual seu significado, histdria e valor simbdlico para ter direito de
usa-la. Bosco (2017) posiciona-se de forma contraria a esta proposta ao afirmar que isto

seria 0 oposto do funcionamento da dindmica cultural na modernidade.

E precisamente a livre apropriacio das formas, dos géneros, dos signos, que
torna possivel o surgimento de novas formas, novos géneros, novos signos - e é
isso, por sua vez, 0 que torna uma cultura forte e inventiva. [...] Nada é
'respeitado’. A regra das culturas é a apropriacdo. O que faz com que surjam

invencdes culturais € a liberdade de apropriagéo (p. 136).

Além disso, como ja foi apontado na pagina 28, Svendsen (2010) cita dois
exemplos de tipos de pecas usadas que rementem a elementos sadomasoquistas e outros
militares em que a pessoa pode ndo ter nenhum conhecimento dessas referéncias ou
afinidade com estes assuntos, utilizando tais produtos apenas por questdo meramente
estética.

O mundo moderno € caracterizado pela intensificagdo de trocas, pelo

intercambio cultural, cosmopolitismo e a questdo da apropriagdo cultural coloca em
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evidéncia o racismo estrutural que existe na sociedade e que precisa ser combatido em
nivel estrutural, portanto, segundo Bosco (2017), acGes associadas ao uso individual de
algum acessorio sdo ineficazes ou indesejaveis e até mesmo antipaticas, pois tal

reivindicacdo tende a atrair mais antipatia do que reconhecimento para a causa.

5.4. Género e sexualidade

Baseada na perspectiva anglo-saxa do feminismo, o termo género (gender)
comeca a ser utilizado de forma diferente de sexo (sex), com o objetivo de recusar o
determinismo bioldgico, que os termos sexo ou diferenga sexual possuem. Scott (1995,
citado por Louro, 1997) define o género como o "carater fundamentalmente social das
distincBes baseadas no sexo", dando foco a construcdo social e histdrica deste conceito.
Contanto, este binarismo segue ainda uma logica de exclusdo ou pertencimento, dado
que hé& a demarcacdo de fronteiras bem rigidas, ndo possibilitando o que Cunha (2009)

se referiu como “formacao de bordas”.

Talvez o primeiro elemento a ser confrontado por uma genealogia da categoria
género deva ser necessariamente o binarismo — masculino/feminino — que
pretende governa-la: uma légica de oposi¢do bipolar, que se constitui como
estrutura de dominacdo alicercada em uma perspectiva totalizante que busca
impedir justamente a dispersdo, fragmentacdo, graduacdo e multivocidade que
marcam a experiéncia corporal, escondendo assim sob a méscara de totalidades
simplificadas toda a sua complexidade e potencial criativo (Cunha, 2009, p.

109).
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Esta necessidade de pensar sobre uma ampliagdo além deste binarismo aparece
no proprio discurso de um dos membros, que se identifica como género fluido, ou seja,
ndo se encaixa nem em um polo, nem em outro e vivencia a multiplicidade e
fragmentacdo que é propria da atual experiéncia de género, que remete a propria no¢éo

de identidade atual:

Nessa perspectiva, estdo também todos os géneros ndo-binarios que, além de
transgredirem a imposicao social dada no nascimento, ultrapassam os limites dos
polos e se fixam ou fluem em diversos pontos da linha que os liga, ou mesmo se
distanciam da mesma. Ou seja, individuos que ndo serdo exclusiva e totalmente
mulher ou exclusiva e totalmente homem, mas que irdo permear em diferentes
formas de neutralidade, ambiguidade, multiplicidade, parcialidade, ageneridade,

outrogeneridade, fluidez em suas identificagdes (Pinho, Reis, 2016).

A questdo do género pode ser refletida na moda, nunca se falou tanto sobre este
tema, que foi foco de desfiles de grandes marcas e editoriais, criando um novo nicho,

por exemplo, 0 segmento agénero.

Porque o pessoal acha que por conta de uma coisa vocé vai pro extremo. Quando
eu fui conversar com a minha mée sobre a questdo de eu ter essa parada do
género fluido e tal, a primeira pergunta que ela fez foi ‘vocé vai operar?”’ [...]
Nem tudo vai pra esse caminho, entdo assim acham que por conta de uma coisa
que vocé faz que t4 fora do normal ali, do que dizem ser normal porque pelo

amor de Deus, o que é normal? (B. P, homem, 24 anos).
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Além de as roupas serem uma declaracdo sobre identidades sociais e classe,
como Crane (2006) declara, sdo meios de expressarem 0s papéis desempenhados na
sociedade. Contudo, no século XIX, as mulheres casadas da classe média eram
ignoradas, sendo consideradas apenas as roupas de moda daquelas pertencentes as
classes altas.

As mulheres das classes altas ndo trabalhavam fora de casa, tampouco faziam as
atividades domésticas, e apresentavam roupas extremamente ornamentais e pouco
préaticas, que eram copiadas pelas mulheres casadas de classe média, apesar de 0s
recursos econdémicos destas serem mais limitados e com isso a qualidade das vestes ser
inferior. No caso das mulheres casadas da classe operéria, detentoras de menos verba
para roupas se comparada aos seus maridos, havia um estilo de vida mais voltado para
dentro de casa e pouca vida social, quase sem pertencer ao espaco publico, ao contrario
das solteiras que iam num caminho totalmente oposto, trabalhando e, portanto, tendo
certa independéncia financeira.

O papel do género aparece tdo forte no vestuario que havia uma espécie de
norma hegemonica da masculinidade, na qual o homem deveria se encaixar nos padrées
de poder fisico e controle, bem como de orientacdo sexual se vestindo de forma
adequada e compativel com seus papéis patriarcais. Os historiadores apontam que no
século XI1X, eles se preocupavam em exibir uma imagem conservadora mesmo com as
diversas mudancas que ocorriam nas roupas masculinas, com varios tipos de calcas,
casacos, chapéus e gravatas, por exemplo. “No final do século XX, as nocdes fixas de
identidade de género e intolerancia a ambiguidade de género foram gradualmente

desaparecendo” (Crane, 2006, p. 50).
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Tem coisas que eu quero muito usar e eu sinto medo de usar porque eu vou ser
muito julgada, tipo assim, principalmente, por ser mulher. Tem vezes que eu
quero usar uma roupa, alguma coisa com mais transparéncia e ai eu ndo posso
usar, porque sei l& vai parecer vulgar ou algo do tipo. Acho que me incomoda
muito mais o fato de eu querer usar coisas e ndao poder do que alguém me
colocar, do que alguém me impor alguma coisa [...] a minha questdo de assim eu
nunca ter... deixo de comprar algo que eu gosto por causa de algo que... tipo
assim... que é imposto pra mim, mas eu Vou usar com peso na consciéncia, eu
vou usar sabendo que as pessoas vé@o olhar e que eu vou me sentir um pouco
desconfortavel, mas eu ndo deixo de usar, sabe? Eu ndo deixo de comprar algo
que eu gostei muito por causa disso, mas eu sei, eu vou sabendo que eu vou ser

julgada (R.M, 19 anos).

Os participantes do grupo falaram que até o transporte que utilizam para
deslocamento influencia na forma que se vestem, de forma que quando optam por
roupas mais ousadas utilizam Uber'* como deslocamento, e a forma como se vestem
quando vdo a um local de 6nibus é outra, tendo cuidado com os olhares, e assédios que

dizem serem vitimas quando andam na rua ou de transporte publico.

Porque, por exemplo, como eu digo essa questdo da segurangca porque se eu
pegar e botar uma camisa toda florida furadinha com uma cal¢a mais justa e sair

pra uma festa, por ex, se eu for de dnibus, eu acho que neste dia eu vou ta bem

M <A Uber é uma empresa de tecnologia. Usando seu aplicativo, os usuarios que precisam de
transporte conseguem facilmente encontrar motoristas parceiros que oferecem esse servigo”.
(Fonte:  https://www.uber.com/pt-BR/blog/belo-horizonte/mas-afinal-o-que-e-uber-e-como-eu-
posso-usar/)
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doido porque eu sei 0 risco que eu vou ta correndo de tipo porque aqui o0 pessoal

assedia bastante (B. P., homem, 24 anos).

E eu sinto que tipo, quando eu vou andar de 6nibus eu me visto diferente do que
quando eu vou de carro, sabe? E visivel. Vocé ta mais exposta, as pessoas estio

muito perto de vocé e... (L. H., mulher, 20 anos).

Segundo uma pesquisa realizada, em 2016, pelo Datafolha, encomendada pelo
Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 42% dos homens e 32% das mulheres
acreditam que “mulheres que se ddo ao respeito ndo sao estupradas” e 30% afirmaram
gue “mulher que usa roupas provocativas ndo pode reclamar se for estuprada®®”. No
entanto, neste ano foi realizada uma exposi¢do, na Bélgica, exibindo as roupas que as
vitimas de estupro estavam usando quando ocorreu esta violéncia e as roupas
contradiziam totalmente estas declaragdes, nela aparecia conjunto de pijamas e roupas
largas, completamente opostas a crenga destes entrevistados.

Em 2015, o Brasil registrou um caso de estupro a cada 11 minutos, segundo
dados do Anuério Brasileiro de Seguranga Publica. Acredita-se que a taxa de estupro
seja de quase meio milhdo por ano, em razao de casos que ndo sao notificados. H4 uma
média de 10 estupros coletivos todos os dias no Brasil, conforme dados do Ministério da
Saude de 2016. Em Séo Paulo, ha um estupro em local publico a cada 11 horas e no Rio
de Janeiro, no estado, ha um caso de estupro em escola a cada cinco dias e 62% das

vitimas tinham menos de 12 anos, conforme dados do Instituto de Seguranca Publica.

> Matéria publicada  sobre esta pesquisa e esta  exposicao em:

http://www.bbc.com/portuguese/geral-42643532
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Além disto, as taxas de crimes contra populagdo LGBTQ+° sdo muito altas, dado que o
Brasil ocupa o primeiro lugar no ranking de assassinatos de transexuais e travestis
(Soares, 2017). Segundo dados da ONG Transgender Europe (TGEu), no Brasil houve o
assassinato de ao menos 868 travestis e transexuais nos Ultimos oito anos, ocupando o
primeiro lugar dentre paises da América do Sul e América Central que mais mata esta
populacio, o segundo lugar é ocupado pelo México com 259 casos™.

Considerado um problema de salde, seguranca publica, justica e de salde, a
violéncia contra as mulheres comecgou a receber mais atencdo na década de 90, quando a
Organizacdo Mundial de Saude passou a participar de forma mais efetiva no que se
refere as situacBes de vulnerabilidade, violéncia e perigo pelas quais as mulheres
passam. No Brasil, em 1998, foram criadas as primeiras unidades de prote¢do para
receber mulheres em situacdo de violéncia, decorrentes do Programa de Prevencdo,
Assisténcia e Combate a Violéncia contra a Mulher. Em 2006, um marco bastante
significativo nesta luta foi a promulgacdo da Lei Maria da Penha, classificando tal
violéncia como uma violagao dos direitos humanos e crime, visando ao maior rigor das
punicOes as agressdes que as mulheres sofrem, seja no ambiente doméstico ou familiar,
acarretando prisao para o agressor, além de outras medidas protetivas e aumento da pena
(Amaral et al, 2016).

Francisco Bosco (2017) elenca uma série de movimentos contra a violéncia de
género que ocorreram nos Ultimos anos no mundo que reforcam a necessidade de luta de
reconhecimento tem crescido no cenario dos movimentos sociais, a exemplo da

“Marcha das Vadias”, em 2011, “Marcha das Margaridas”, “Marcha das Mulheres

16 gshicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros, Transexuais e Travestis e Queer.
 TMM annual report 2016: https://transrespect.org/wp-content/uploads/2016/11/TvT-PS-
Vol14-2016.pdf
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Negras”, a criagdo do blog “Agora é que sdo elas”, a campanha #MeuPrimeiroAssédio e

a #ChegadeFiuFiu do coletivo Think Olga®.

Eu fui pra 25 de margo agora em dezembro e eu fui com uma saia com um short
por baixo. Gente, eu nunca fui tdo assediada na minha vida, real... real! E do tipo
assim que juntou... e tipo assim, eu ndo t6 pagando de gostosa nao, porque néo é,
mas é porque pode ser qualquer pessoa, se tiver de short curto vai ser ou entdo
de roupa curta vai ser assim. E foi tipo, eu nunca me senti tdo ruim, porque foi
uma galera pesada e eu tava com minha mae e tipo assim, em vez de ouvir tipo:
“eles sdo escrotos”, eu ouvi tipo: “vocé saiu de short curto, porque vocé quis”

(R. M., mulher, 19 anos).

A culpa é a ansiedade decorrente do temor da transgressdo, quando 0s
pensamentos ou atividades ndo condizem com aquilo que esperam como 0 tipo
normativo e esta relacionada a violacao de codigos e tabus. Diz-se que 0 oposto da culpa
é a reparacdo, a culpa trata-se de coisas feitas ou ndo feitas e ndo possui um correlato
positivo. A culpa ocorre quando os limites do superego séo desrespeitados e a superacéo

desta culpa leva aos sentimentos de corre¢do moral.

Sendo que a culpa sempre acaba sendo da pessoa que usou a roupa [...] Ah néo,
pediu. Pediu o que, meu filho? Eu vesti uma roupa! [...] tinha 20 anos, eu tava na

rua indo pra uma festa, ai tava passando um Onibus e ai tipo eu tava ate

18

https://thinkolga.com/, http://chegadefiufiu.com.br/,
http://agoraequesaoelas.blogfolha.uol.com.br/,
https://marchadasvadiascwb.wordpress.com/conheca-a-marcha/porguevadias/,
http://www.ebc.com.br/cidadania/2015/08/marcha-das-margaridas-entenda-o-que-e-e-guem-
sao-elas e https://www.geledes.org.br/tag/marcha-das-mulheres-negras/



https://thinkolga.com/
http://chegadefiufiu.com.br/
http://agoraequesaoelas.blogfolha.uol.com.br/
https://marchadasvadiascwb.wordpress.com/conheca-a-marcha/porquevadias/
http://www.ebc.com.br/cidadania/2015/08/marcha-das-margaridas-entenda-o-que-e-e-quem-sao-elas
http://www.ebc.com.br/cidadania/2015/08/marcha-das-margaridas-entenda-o-que-e-e-quem-sao-elas
https://www.geledes.org.br/tag/marcha-das-mulheres-negras/

84

padrdozinho, ai um cara no dnibus gritou “ah, viado!”, na época eu ndo tinha
tanta confianga como eu tenho hoje sobre mim, entdo aquilo me fez mal (B. P.,

homem, 24 anos).

Apesar da roupa que eu vou vocé escuta assedio, ndo importa se eu t6 de biquini
ou se eu td toda coberta vai rolar assédio, mas assim o fato de saber que de
biquini vai rolar mais ainda faz vocé pensar duas vezes antes de vocé usar. Vale

a pena? (R. M., mulher, 19 anos).

No que se refere a sexualidade, se acredita que em algumas culturas ndo-
modernas, a atividade sexual era realizada sem tanto ocultamento do olhar alheio, dado
que familias com menos condices, as vezes, compartilhavam os mesmos comodos com
os filhos e/ou outros parentes. Com 0 aparecimento de uma nova consciéncia moral, a
sexualidade foi trazida para dentro do lar e encarada de forma mais pudica, sendo o
preco pago em nome dos frutos da civilizagdo. Desta forma, a sexualidade virou algo
préprio do individuo, do seu corpo e passou a integrar também o projeto reflexivo do eu
(Giddens, 2002).

Por ser voltada também para o projeto reflexivo do eu, a ideia de “o pessoal €
politico” se fortalece aqui e nas proprias atitudes tomadas pelos membros do grupo nas
formas de se vestir e de se posicionarem frente a moda. Hall (2008) afirma que 0s novos
“movimentos sociais” focam em lutas em torno da identidade, que tém apagado o limite
entre o pessoal e o politico, como ocorreu com um dos movimentos de descentramento
do sujeito, o movimento feminista. Os movimentos questionam esta esséncia de

identidade e a sua rigidez como uma categoria de cunho biolégico.
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Esse negdcio politico... eu acho que se aplica muito no sentido de género, papéis
de género e vocé negar isso [...] E ai vem a questdo de muitas mulheres negarem
essa estética feminina que € imposta e usar outras coisas.. [...] Esse negocio de
misturar pecas masculinas, eu acho incrivel tipo ‘Meu Deus, vocé pode fazer
isso!’, que é tipo € como se fosse eu acho que € muito politico porque também,
voceé ta falando ‘eu vou usar o que eu quiser, sabe?’ [...] Acho bem legal quando
as atrizes ficam tipo “ah eu estou usando este designer que é do meu pais e ndo

sei 0 que, ndo sei 0 que”, eu acho bem interessante (L. H., mulher, 20 anos).

Querer vestir uma roupa feminina, toda vez que alguém vai contra esse padrao
imposto pela nossa sociedade, pela massa conservadora, vocé querendo ou nédo
t& fazendo um ato politico. [...] Ela querer vestir um short curto € um ato politico
porque o Brasil é um pais onde tem muita gente escrota, muita gente machista
que tipo vai assediar ela por ela t& usando esta roupa, sendo que ndo é motivo,

nem nada (B. P., homem, 24 anos).

A moda enquanto ferramenta de contestagdo politica ndo se limita apenas a este

campo, porque a questdo econdmica também aparece, a exemplo do chamado pink

money, ou seja, lucro advindo de consumidores gays (Craveiro, Martins, Moreschi

2011) e nas questdes referentes ao tdo falado empoderamento, associado, por exemplo,

ao movimento feminista, responsavel, segundo Hall (2001), por um dos

descentramentos do sujeito pds-moderno:

Pink money é vocé, por exemplo, a empresa vocé sabe que existe um grupo que

se vocé comecar a vender um discurso a favor a eles, sua marca vai vender.
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Entdo tipo pras gays € pink money. Essa marca se posiciona em relacdo a um
assunto e sei la...um assunto especifico, vai abrir tipo...esse dialogo vai abrir pra
varias outras pessoas que, provavelmente, por viver num mundo de cabeca
fechada “ah ndo, sO existe isso aqui, nada além disso aqui e ah ndo, t& certo”,
acaba gerando uma reflexdo, acaba gerando uma discusséo, acaba gerando tipo
porqués, querendo ou ndo isso é positivo. O motivo deles fazerem isso é algo
negativo, porém o que vem depois, 0 resultado é um resultado positivo [...]
Acaba levando uma visibilidade para um lugar que ndo existe (B. P., homem, 24

anos).

E ai tipo... a questdo de empoderamento, porque hoje em dia a gente encara
empoderamento como se fosse uma coisa individual, questdo de
auxilio...tipo...”passei esse batom e agora eu sou muito empoderada” e iSso é 0
discurso que as marcas usam...se apropriam pra vender coisas, sabe? (L. H.,

mulher, 20 anos).

Alguns atribuem a questdo do género ao conservadorismo, a religido, ao papel

da midia e ao tipo de criagdo que outras pessoas receberam, por exemplo:

[...] a prépria midia é conservadora, vocé vai assistir um jornal e raramente vocé

V€ uma opinido que ndo seja superconservadora (B. P., homem, 24 anos).

A gente percebe que esse conservadorismo tem muito de religido, uma das
principais é o cristianismo. [...] Porque eu tava vendo assim a novela e os caras

la de vestido ‘gente, eu vou usar um vestido’, ai minha avo olhou assim para
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mim..."’oh, do livrinho (Biblia) que a senhora tanto ama, ele estdo de saia, de

vestido...” (J. L, homem, 24 anos).

[...] Mas, além do conservadorismo, as pessoas de idade, influencia por causa do
modo que elas foram educadas, do jeito que receberam a educacdo de uma ideia

de moda para elas (V. S., homem, 22 anos).

[...] Se a mulher usa uma coisa curta, € a sua culpa ou se 0 homem veste uma
saia ou usa um batom [...] Se a pessoa gorda usa uma coisa mais curta ou alguma
coisa assim... Entdo as minorias estdo mais sujeitas a essas coisas porque tipo o
homem hetero quando é as Cajuranas™ tipo ninguém mexe, porque é “lindo,

engracado, é uma manifestagdo cultural”.

Estas citacdes contemplam muito a pauta discutida neste topico, que ao falar
sobre género e sexualidade, apresentou uma discussdo sobre o tipo de mentalidade
tipico de uma cidade pequena, por exemplo, até a uma visdo macro, em termos de pais e
de visdo de mundo que ha na populacdo brasileira. Giddens (2002), por sua vez, cita
como referéncia o conceito de “conformismo autoritario” de Erich Fromm (1960, p.

160):

O individuo deixa de ser ele mesmo; adota inteiramente o tipo de personalidade
que Ihe é oferecido pelos padrdes culturais; e, portanto, torna-se exatamente

igual a todos os outros e ao que 0S outros esperam que ele seja... esse

19 Cajuranas é um bloco de Aracaju que ocorre na prévia carnavelesca, onde homens desfilam
vestidos de mulheres (Fonte:
https://www.aracaju.se.gov.br/financas/index.php?act=leitura&codigo=36884).
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mecanismo pode ser comparado & coloracdo protetora que alguns animais
assumem. Eles parecem tdo semelhantes ao seu entorno que s6 podem ser

distinguidos dele com grande dificuldade (Giddens, 2002, p. 177).

De modo geral, nos resultados, pdde-se perceber que a moda vai muito além do
vestuario pela quantidade de categorias e tematicas diferentes decorrentes deste objeto.
A moda possui um discurso muito proprio manifestado pelos participantes do grupo e
para eles o vestir pode ser um ato politico, social, de classe, de imagem profissional, de
manifestacdo de desacordo com a familia, como uma ferramente de pertencimento, mas
também de diferenciagdo, bem como apenas uma quetdo estética e um seguimento de
tendéncias, assim como ocorre com a identidade, que pode ser fluida, contraditoria,
representar aquilo que se € naquele momento e que no préximo, ndo se € mais. Por se
tratar de uma pesquisa sobre identidade, no tépico a seguir, serdo analisadas as questdes
transferenciais e contratransferenciais neste trabalho com base na Psicanalise, uma vez
que a escolha do tema e a minha propria formacdo profissional possuem relacéo direta

com o assunto.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertagdo teve como objetivo discutir a relacdo entre moda e
identidade pela perspectiva defendida por Stuart Hall, sobre a identidade do sujeito pds-
moderno. Atualmente, na chamada modernidade tardia, por Giddens (2002), o assunto
moda aparece de forma recorrente quando se tratam de desfiles, tendéncias e passarelas.

Contudo, a inquietacdo desta pesquisa ocorreu por conta de um questionamento
acerca de como a Psicologia poderia contribuir no estudo deste objeto. Em 2011, eu
possuia um blog de moda com uns amigos e frequentava alguns eventos/desfiles e me
chamava atengdo o fato de vérias pessoas diferentes se vestirem da mesma forma. Até
que ponto aquelas roupas tinham relacdo direta com as suas identidades? Diante desta
curiosidade decidi me aprofundar sobre esta indagagdo nesta pesquisa, tentando
entender como a moda aparece enquanto expressdo de identidade.

Na Psicanalise, o tema de pesquisa costuma aparecer muito limitado a clinica,
analisando a eficacia desta abordagem em termos de técnica. No momento em que a
tematica da pesquisa é escolhida ja aparece o primeiro nivel de implicacdo, dado que a
escolha do assunto a ser estudado diz muito sobre as nossas questdes. De inicio, a minha
implicacdo € evidente, pois trouxe uma inquietacdo pessoal para 0 ambiente académico
a fim de saciar uma divida e encontrar a resposta para esta pergunta.

Além disto, a minha formagdo em design de moda e psicologia e a minha
atuacdo profissional como professora nestes cursos e em administracdo, no qual
ministrei a disciplina de marketing, foram outros fatores que reforgaram meu interesse
por este tema, porque nesta dissertacdo pude reunir estas trés areas, recorrendo a
psicologia para entender a identidade e a relagdo com a moda, & moda para entender seu

funcionamento, surgimento e caracteristicas e ao marketing para compreender 0s



90

aspectos relacionados ao consumo, ao mercado e sobre a tal chamada “sociedade de
consumidores”, um termo que, ao longo do trabalho, foi comprovado que n&o é unénime
entre os teoricos.

Antes de falar sobre os participantes do grupo, é preciso avaliar minhas préprias
questBes identitarias em termos de vestuario, visto que foi pontuado por eles que a
construcdo da imagem profissional e a forma de se vestir aparecem como critério de
selecdo de um curso de graduacdo, porque conseguem avaliar se conseguiriam se
identificar com aqueles veteranos ou néo, se sentiriam deslocados ou encaixados no
grupo. Isto é importante e fica claro, por exemplo, quando sou perguntada no meu
trabalho sobre qual curso dou aula e ao dizer que sou professora de Psicologia, ndo ha
nenhum tipo de comentario sobre isso, mas ao dizer que ensino no curso de moda ougo
0 comentario “ah, por isso que VOcé se veste assim” ou “ah, tinha que ser”.

O vestuario aparece de forma tdo associada a imagem profissional, que mesmo
tendo carga horaria e formacdo muito mais voltada para a Psicologia, as pessoas se
referem a mim como “aquela da moda”, as vezes até perguntando se sou formada em
Psicologia, mesmo sabendo que sou professora do curso.

Inicialmente, a ideia era investigar a forma como aparece a relacdo entre moda e
identidade por meio de grupo focal e entrevistas individuais com adolescentes, por conta
de suas peculiaridades e por ser um momento de transi¢des e mudancas, contudo, diante
de dificuldades de prazos e de organizacdo da amostra ocorreu a possibilidade de
trabalhar com jovens adultos, mantendo a ideia do grupo focal, mas trocando as
entrevistas individuais pela analise de contetdo das gravac6es do grupo.

Essa alteracdo ja deixa claro que numa pesquisa, além das preparacdes prévias,
ha certas hipoteses que levantamos acerca do tema e neste caso, a minha inquietagdo era

referente ao discurso publicitario de “vocé € 0 que vocé veste”, dado que as identidades



91

sdo fluidas, logo esta afirmacdo remete a nocdo de algo fixo e que vestimos apenas
aquilo que nos identificamos, abandonando o0s aspectos meramente estéticos que
também podem ser critérios de sele¢cdo de compra de roupa.

Com relagdo ao metodo, houve certa resisténcia, pois foi a primeira vez que fiz
um grupo focal e analise de conteido, ndo sabia quantos encontros seriam necessarios e
quanto tempo levaria cada um deles, porque além de considerar os objetivos da
pesquisa, precisava lidar com a disponibilidade de todos os integrantes, que fazem
faculdade e ndo tinham tantos horarios em comum e a minha, que dava aula a semana
quase toda e em dois turnos.

Diferentemente da clinica, na pesquisa temos um conhecimento prévio sobre o
assunto e ha a exigéncia de fazer leituras prévias antes de ir ao campo, até mesmo para
fundamentar a propria pesquisa. Contudo, sobre a escolha dos membros eu ndo tive
controle, dado que eu ndo conhecia os integrantes e, portanto, ndo sabia o quanto
conheciam sobre 0 meu objeto de estudo e 0 quanto se interessariam e se envolveriam
na pesquisa.

Entretanto, percebo que a composi¢do do grupo também diz muito sobre minha
implicagdo, porque mesmo ndo sendo estudantes de moda, todos os jovens tinham
conhecimento e afinidade com o assunto, usando termos especificos da area e
estabelecendo uma aproximacéo de discurso entre eles. Pela fala dos proprios jovens,
eles diziam se sentir muito importantes por estarem fazendo parte disso, por suas
opiniBes serem usadas numa producéo académica.

Para Lacan a transferéncia esta associada a contratransferéncia, pois o analista
também participa da projecdo de anseios e fantasias, assim como o0 paciente isso
também ocorre na pesquisa (Coelho, Cunha, 2018). Ciente disso fica claro que ainda

que a amostra tenha sido por conveniéncia, a relacdo estabelecida entre os membros fez
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com gue o ambiente se tornasse “familiar”, no sentido de que o tema p6de ser discutido
sem produzir uma espécie de resisténcia por parte dos integrantes, reproduzindo um
funcionamento que encontro normalmente no meu convivio social.

Assim como na clinica, é a palavra destes integrantes do grupo que serve como
instrumento para avaliar a verdade de uma interpretacdo (Coelho, Cunha, 2018). Mas a
participacdo do pesquisador na construcdo do material interpretado acaba sendo
arbitréria, porque no meu caso, eu estava intimamente afetada e envolvida com o objeto
de estudo e por conta disto a analise ndo € feita totalmente com base no discurso dos
sujeitos do grupo. A analise ja passa pelos préprios aspectos contratransferenciais do
pesquisador.

No que se refere a elaboracéo, Coelho e Cunha (2018) afirmam que a elaboracéao
secundaria aparece como efeito contra-transferencial. Segundo Lacan (1966a/1999
citado por Coelho, Cunha, 2018) na transferéncia o analista projeta fantasias que tém
efeito sobre ele e seus afetos e isto aparece no processo de interpretacdo, quando o0s
fendmenos contra-transferenciais se comunicam com os inconscientes do pesquisador e
dos integrantes do grupo, neste caso. Diante disto, recomenda-se que a elaboracdo
tedrica seja feita posteriormente, o que foi seguido também neste trabalho. Com o
tempo, o impacto da questdo transferencial aparece como lembranca e s6 entdo é
possivel realizar a sua elaboracdo. Por conta disto, é preciso ter em mente as nossas
resisténcias, porque a propria presenca do pesquisador € um ponto a ser considerado
enquanto produtor de efeitos na forma como 0s sujeitos o percebem e encaram as
demandas (Coelho, Cunha, 2018).

A andlise de conteido foi uma sugestdo apontada pelo meu orientador no
decorrer das orientagdes, pois ao ler as transcri¢cbes o que apareceu foi que a moda vai

muito além da roupa e aparece como um signo identitario na forma que eles se
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expressam, no modo como falam. Por mais que moda néo seja linguagem no sentido de
um vocabulario, como se uma peca dissesse algo assim como as palavras, ha neste
grupo um vinculo de similaridade e identificacdo por meio dos termos especificos que
séo do campo da moda.

Além disso, é preciso levar em conta o préprio o fator tempo como um todo
porque ao discutir sobre identidade, indiretamente fala-se sobre isso, seja a concepcéo
tradicional que retrata a identidade de forma fixa do inicio ao fim da vida (tempo), seja a
concepgdo pos-moderna, que permite a fluidez, a mudanca e a fragmentacdo, nédo
havendo a necessidade de uma duracdo especifica de estilo, de forma de se vestir, neste
caso. E permitido mudar, independente do tempo, contudo mesmo sendo o resultado de
mais de um ano de pesquisa, 0 tempo de execucdo do método é muito curto para se
analisar de forma mais profunda o tempo, até porque do inicio ao fim da pesquisa muita
coisa sofre alteracBes. O proprio objeto (moda) muda muito, porque novas tendéncias
séo langadas a todo o momento e se 0s encontros fossem agora, novas pautas teriam
surgido com base nas noticias atuais sobre moda e algumas opinides sobre certos
topicos poderiam ser distintas daquelas apresentadas.

Contudo, por conta do tempo e destas adversidades, o que se sugere € um estudo
logintudinal, dado que para estudar identidade seria importante fazer um estudo que
houvesse mais tempo para realizar mais encontros e comparar as informacdes obtidas
em cada um deles. Assim como, seria interessante uma amostra com membros que nédo
tivessem tanto conhecimento sobre o assunto, até para perceber como este objeto €
percebido por alguém que ndo tem tanta preocupacdo com esta questao.

O cuidado em relacdo as consequéncias da contratransferéncia e o impacto que
podem trazer para a pesquisa precisam ser revistos por meio de orientacGes para que

haja uma andlise critica do material coletado e que a contratransferéncia seja
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"controlada”, sem que as falas dos membros do grupo e o rumo da pesquisa sejam
definidos pelas expectativas tedricas do pesquisador (Coelho, Cunha, 2018). Por conta
disto, as orientacdes foram fundamentais para elucidarem o quanto a pesquisa estava
impactando em mim e até que ponto 0 que aparecia era meu ou dos participantes do
grupo, porque havia o desafio de lidar com a implicacdo de modo a ndo construir uma
barreira que gerasse prejuizo ao estudo.

A Psicologia pode contribuir de forma bastante rica na producéo de trabalho
sobre moda trazendo seu olhar para a relacdo do individuo consumidor, produtor de
identidade, fruto do contexto em que vive, do social, da cultura, destes novos
parametros da modernidade, seja na area da Psicologia Social ou até mesmo sobre 0s
aspectos patolégicos que o individuo pode estabelecer entre 0 consumo e a moda, no
caso da compra compulsiva ou mesmo o olhar da Psicandlise com relacdo a
interpretacdo deste vinculo.

Portanto, é importante haver mais exploracdo deste objeto, dado que em areas
como Administragdo, Ciéncia Sociais, Economia, Comunica¢do tem havido mais
producdes sobre a chamada modalogia. Para reforcar a contribuicdo que a Psicologia
poderia trazer, foi feita uma reviséo, cujos resultados mostraram que ainda era uma area
pouco explorada, com poucas publicacdes de artigo nos dltimos anos, focando mais na
relacdo entre corpo e identidade do que no vestuario propriamente dito.

Por fim, o que se pode tirar de conclusdo deste trabalho é que a moda é uma
narrativa da sociedade e esta presente em diversos ambitos, se associando diretamente a
nocédo de identidade trabalhada. Nem sempre se é 0 que se veste, até porque o ser é algo
temporério e, as vezes, contraditorio ou fragmentado. Veste-se 0 que €, considerando
que este é ndo é algo fixo, assim como a moda, as suas tendéncias e 0 seu sistema, pois

como Lipovetsky (2009) ja dizia, é o "império do efémero".
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