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RESUMO

O presente texto é fruto de um recorte do projeto de pesquisa intitulado Insercao da Psicologia
Escolar na educagédo basica em Aracaju/SE: Formagéo; contextos e praticas. Neste artigo, foi
escolhido abordar a percepcao de psicologos escolares sobre os motivos que levam a escassa
presenca de profissionais de psicologia nas escolas. Como caminho metodoldgico, foi realizada uma
pesquisa de campo, exploratdria, descritiva e qualitativa, tendo como publico alvo psicélogos
escolares. Foi utilizado como instrumento de coleta de dados a entrevista semi-estruturada. Como
resultado, os entrevistados concordam que os gestores resistem em contratar psicélogos em
decorréncia da falta de esclarecimento sobre a real atividade deste profissional no universo escolar. O
texto foi concluido com uma reflexdo critica sobre a Psicologia Escolar na contemporaneidade.
Palavras-chave: Psicologia Escolar. Papel Profissional. Atuacéo Profissional

ABSTRACT

The present text is a result of a research project titled Insertion of School Psychology in basic
education in Aracaju / SE: Formation; contexts and practices. In this article, it was chosen to approach
the perception of school psychologists about the reasons that lead to the scarce presence of
psychology professionals in schools. As a methodological path, a field research was conducted,
exploratory, descriptive and qualitative, with the target audience being school psychologists. The
semi-structured interview was used as a data collection instrument. As a result, respondents agree
that managers resist contracting psychologists because of the lack of clarification about the real
activity of this professional in the school universe. The text was concluded with a critical reflection on
the School Psychology in the contemporaneity.keywords: School Psychology. Professional Paper.
Professional performance

Palavras iniciais

A histdria da Psicologia revela a intima relagdo da clinica na construgao identitaria do profissional de
psicologia, fato que teve decorréncias em sua inser¢do no campo escolar, tendo em vista as primeiras
atividades do psicologo na escola, terem sido as de medir e classificar as habilidades e inteligéncia
dos estudantes, fazendo uso de testes e escalas; bem como diagnosticar e tratar criangas que
apresentassem problemas de aprendizagem, aproximando-se de um modelo médico de atuacgao.
(SOUZA, 2008; LIMA, 2005; ANTUNES, 2008).

A postura clinica no ambiente escolar manteve-se presente do final do século XIX até a década de
1980, com caracteristicas singulares em cada periodo, porém, mantendo a perspectiva da
classificagdo, diagnédstico e tratamento do estudante. A partir da década de 1980, houve um
movimento com vistas a repensar as bases teéricas e praticas da psicologia no que tange a sua
inser¢ao na educacgao formal, rompendo com o modelo clinico, patologizante, o qual ndo respondia as
demandas sécio-educacionais. Uma literatura pioneira que representa as discussbdes do periodo € o
livro redigido por Maria Helena Souza Patto e publicado em 1984, com o titulo: “Psicologia e ideologia:
uma introdugéo critica a psicologia escolar”. Nele, a autora tece severas criticas a formagao e atuagéo
do psicélogo na escola, defendendo necessidade de uma agéo coletiva, na perspectiva relacional,
partindo-se do pressuposto de que o fenbmeno psicolégico € construido a partir das relacbes do
sujeito com o contexto que o cerca. (SOUZA, 2008; LIMA, 2005; ANTUNES, 2008).

Cabe salientar que na escola o contexto é complexo e multifacetado, exigindo a superagao da visao
clinica, bem como o desenlace com a idéia de que ao docente é atribuida a funcdo de ensinar
conteudos e ao psicologo, o cuidado com o comportamento do estudante. Atuar de forma relacional
significa interligar os processos psicoldgicos aos processos pedagogicos, caminhando em parceria
com os demais atores escolares, como docentes, gestores, estudantes e familias, bem como investir
na interlocucdo com outras areas do saber, como a Pedagogia, a Sociologia e a Histdria, por
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exemplo. (SOUZA, 2009; LIMA, 2005, ANTUNES, 2008)

Diante disso, a Resolugédo 13/2007 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), é categdrica em afirmar
que o psicologo que exerce atividades no ambito escolar deve realizar uma gama de agbes que
perpassam € ultrapassam as atividades anteriormente desenvolvidas, como, por exemplo: Pesquisas,
diagndstico e intervengcdo preventiva ou corretiva em grupo e individualmente. A dimensdo da
pesquisa imprime uma caracteristica investigativa, retirando do estudante e familia a unica
responsabilidade pelos problemas existentes. (BRASIL, 2007)

Destaca-se, no entanto, que apesar dos trinta anos de debates e pesquisas sobre a importancia da
perspectiva critica, colaborativa e relacional na atuagdo do psicoélogo escolar, ainda é possivel
encontrar o modelo clinico, carecendo de uma postura interdisciplinar, a fim de agir em parceria com
os outros profissionais da escola, integrando os conhecimentos da psicologia com outras areas do
saber, com vistas a propiciar a compreensao da realidade escolar e colaborar com o desenvolvimento
intelectual, social e emocional dos sujeitos que compde a escola. (SOUZA, 2009; LIMA, 2005;
PETRONI e SOUZA, 2017)

Todavia, sera que a psicologia realizada nas décadas de 1980 e anteriores e reforgada por psicélogos
escolares traduz-se em um obstaculo na contratacdo de psicologos Sera que as mudangas sociais
requerem uma psicologia de viés sistémico, mas, como esta ndo tem sido realizada nas escolas, os
gestores ndo percebem sua importancia

Visando responder a estas e outras interrogagdes, a presente pesquisa visa examinar a percepgao de
psicologos escolares sobre a insergao da Psicologia Escolar na educagédo basica em Aracaju/SE.
Como caminho metodolégico, foi realizada uma pesquisa de campo, exploratéria, descritiva e
qualitativa, utilizando como instrumento de coleta de dados a entrevista semi-estruturada com 16
psicélogos escolares atuantes em Aracaju/SE. Espera-se, com esta pesquisa, proporcionar um olhar
critico-reflexivo para a insergao da psicologia nas escolas.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem por objetivo realizar uma pesquisa que se caracteriza como exploratéria e
descritiva, pois é pautada na descricdo das caracteristicas de determinada populagado ou fendmeno
ou, entdo, o estabelecimento de relagbes entre variaveis. A pesquisa fundamenta-se na abordagem
qualitativa, cujo conhecimento cientifico é legitimado pela qualidade da expressao do(s) sujeito(s) e
nao pela quantidade desses (SOUZA, 2010).

A pesquisa foi realizada por meio de entrevista individual com 16 profissionais de psicologia que
atuam em escolas particulares de Aracaju/SE, tendo em vista apenas este l6cus poder contratar
livremente profissionais, ao contrario da rede publica, o qual o faz apenas por concurso. Cabe
destacar que os participantes dispuseram-se voluntariamente, a participar da pesquisa. O critério de
escolha dos sujeitos pesquisados foi o trabalho do (a) psicélogo (a) junto ao corpo técnico da escola
como Psicologo(a) Escolar e Educacional. Como critério de inclusdo participaram da pesquisa
somente psicélogos atuantes em instituicbes de ensino da cidade de Aracaju/SE. Os locais definidos
para a realizagao das entrevistas foram estabelecidos de acordo com a preferéncia dos participantes,
garantindo, assim, a privacidade, o sigilo e o siléncio necessario. As entrevistas foram transcritas e
tratadas através da Analise Textual Discursiva sistematizada por Moraes e Galiazzi (2003)

Resultados e Discussao
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Como este artigo é fruto de um recorte do projeto de pesquisa intitulado Insercdo da Psicologia
Escolar na educagao basica em Aracaju/SE: Formacgao; contextos e praticas, sera exposto aqui
apenas o item correspondente aos objetivos desta pesquisa, o qual responde a seguinte pergunta:
Por que ainda existem instituicbes de ensino que n&o contratam psicologos

Importante salientar que os respondentes atuam em escolas particulares, cumprindo uma carga
horaria que varia entre 15 e 20 horas semanais. Todos sao do sexo feminino e tém entre 3 a 20 anos
de experiéncia na funcdo. Os entrevistados serao identificados com uma letra do alfabeto, escolhida
aleatoriamente, com vistas a respeitar os procedimentos éticos de sigilo.

Ao responderem a questdo supracitada, as respostas concentraram-se em duas categorias a saber:
falta de esclarecimento e preconceito. Na categoria “falta de esclarecimento”, algumas das respostas
foram:

E uma pena, mercado de trabalho fechado para algumas &reas e eu acredito
que é falta de esclarecimento. (Entrevistada C.)

Por ndo saber a importancia e ndo conhecem a atuagdo do psicologo
escolar. As vezes os donos das escolas , se a gente n&o precisa, é preciso
demonstrar a necessidade a demanda que é precisa. (Entrevistada F.)

Infelizmente é falta de esclarecimento! A pessoa tem a ideia de psicélogo que
€ clinico, que o psicologo é aquele que fica no consultério que fala e as
familias também, entdo se a gente nao vai estabelecendo dizendo a eles qual
€ 0 nosso papel o0 que a gente faz, como é que vao ver a necessidade disso.
(Entrevistada R.)

Possivelmente esta falta de esclarecimento tenha raizes na construgao histoérica da psicologia, muito
arraigada na idéia de que o espacgo de atuagéo do psicélogo € na clinica, e que este profissional, ao
ingressar no universo escolar, deve levar tais conhecimentos e forma de agao, agindo, portanto de
forma a analisar, diagnosticar e tratar os problemas de carater emocional, geralmente, de forma
individualizada (AZEVEDO, 2000; BOCK, 2003). No artigo intitulado “Estagio supervisionado em
Psicologia Escolar: desmistificando o modelo clinico”, Lima (2004) pontua relatos dos estudantes
sobre 0 que as escolas demandavam deles, ao passo que a autora assevera que

O que mais chamou a atencdo € a grande énfase no modelo clinico da
Psicologia escolar. Os alunos foram mobilizados, em um primeiro momento,
para darem conta de problemas comportamentais apresentados pelas
criangas — segundo os/as professores/as e educadores/as, indisciplina,
hiperatividade, caréncia afetiva, suposicdo de maus tratos, etc. Em outras
palavras, a necessidade dos professores/educadores era a de que essas
criangas fossem atendidas individualmente pelos alunos, no sentido de
adequacdo de seus comportamentos. E como se a funcdo do psicélogo
escolar fosse consertar o que se encontra estragado no aluno (neste caso, a
crianca). (LIMA, 2004, p.8)

A autora continua sua explanagao, alegando que tal idéia vai ao encontro das expectativas dos
CEINFs, isto é, a crenca de que a
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Funcdo da Psicologia na escola é elaborar diagnésticos das criangas e
trata-las, para adequa-las, em vez de realizar um trabalho de desconstrugao
de representagcbes, de reflexdo junto ao professor e a crianga sobre as
relacdes estereotipadas existentes na instituicdo, fundamentadas em crencas
que colocam o disturbio de comportamento da criangca como ponto central.
(LIMA, 2004, p.8)

Esta idéia, disseminada no senso comum, reforga a concepcdo culturalmente difundida sobre a
psicologia na escola: o foco no aluno como o sujeito-problema.

A atuagdo do psicélogo escolar era, marcadamente, remediativa e focalizada
no individuo, uma vez que a tendéncia psicometrista predominava, enquanto a
pratica da Psicologia se apoiava na aplicagado de testes. Nessa tentativa de
participar do corpo administrativo escolar, o psicélogo precisava limitar-se ao
cliente-aluno, evitando interferir nas decisées docentes, como se 0 seu campo
de estudo pudesse estar alheio a influéncia do ambiente. Entretanto, os
problemas escolares como evasao, repeténcia, diferencas sociais, associados
aos avangos da ciéncia, levaram o psicélogo a buscar um outro nivel de
contribuicao eficaz. (VALLE, 2003, p.5)

A falta de esclarecimento sobre o que a psicologia pode fazer na atualidade acaba por afastar os
profissionais das escolas e contribui para a emergéncia do preconceito, segunda categoria também
abordada como justificativa para a ndo contratagao do profissional de psicologia, como asseveram os

entrevistados abaixo.

Acredito que ainda haja um grande preconceito mesmo, eles acham que
tendo um psicologo dentro da escola podem fazer muitas intervengdes, muitas
mudancas, por isso ficam com medo desse novo. (Entrevistada A.)

Eu acho que ainda existe um preconceito, isso eu vou falar aqui dentro de
Aracaju, outras realidades eu nao conhego muito bem. (...) as pessoas criam
aquele estigma que o psicologa esta ali te analisando, que eu estava la para
analisar o comportamento de todo mundo, que eu ia resolver com a “varinha
magica” ... Até hoje as vezes o professor procura vocé e fala: fulano esta
assim... Como se eu tivesse uma varinha que faz magica. Entdo eu acho que
ainda existe esse preconceito, com relagao do psicélogo, seja onde ele estiver,
mas acho que aos poucos vem sendo quebrado e eu tenho esperanca que
isso quebre cada vez mais, essa ideia de que psicélogo é para doido, € um
termo bem pejorativo. (Entrevistada G.)

E preconceito! Psicélogos assustam, porque no fundo no fundo todo mundo
sabe que vai dar uma cutucada naquela ferida, que as vezes a gente nao quer
mexer. Entdo eu acho que as vezes as instituicbes, e eles sentem isso, sabem
disso, pensando na Instituicdo escola tem um fator a mais, que é a escola é
cheio de mestres, de pessoas que sabem, como professor, ndo sé o professor
mas como a escola como um todo, os profissionais tém um pouco dessa
caracteristica de ser do saber, de se acharem detentores do saber. Eu sei
como ensinar uma crianga porque eu sou professor. (Entrevistada K.)
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Os depoimentos acima se inserem na algada das representagdes culturalmente construidas sobre a
psicologia. As representagbes sociais, para Moscovici, sdo “...0 conjunto de conceitos, explicacbes e
afirmacgdes que se originam na vida diaria, no curso de comunicagées interindividuais “ (1981, p.47).
Em suma, sdo crencas, valores, modos de ser e pensar construidos socialmente e que definem ou
direcionam nossas relagdes com o mundo. Assim, as representagdes sociais comumente proferidas
sobre a psicologia perpassam a idéia de uma profissdo onde o sujeito € capaz de promover
mudangas, mesmo que o outro ndo deseje; de resolver magicamente problemas; de analisar o outro,
em busca do que este pensa e/ou sente e que ira expor os problemas, desvendando o que —
institucionalmente ou subjetivamente — deveria estar escondido, camuflado.

Cabe destacar a idéia de onipoténcia que paira sobre a profissédo, vista como uma ciéncia capaz de
mudar, melhorar, resolver a vida e as relagbes estabelecidas, culminando na representagao atribuida
ao psicélogo de “adivinhar o que os outros pensam”, fato que efetivamente assusta aqueles que nao
querem olhar para suas vicissitudes.

Houve, ainda, dois respondentes que atribuiram a nao contratagdo do profissional de psicologia em
decorréncia do custo:

Assim, pela realidade de Aracaju é o custo, talvez eles achem que n&o € um
investimento tdo bom, ai colocam, talvez, um coordenador bom, que supra
isso, para tentar dar esse jeitinho, colocam palestras isoladamente com o
psicologo, que nao esta inserido nessa linha escolar, mas contrata, para fazer
palestras de acordo com a demanda dos pais, que é prejudicial porque é
preciso que o profissional esteja ali na cultura, respire aquilo ali, que ai sim a
gente consegue trabalhar. (Entrevistada D)

Na fala acima é possivel depreender que nao se trata apenas do custo, mas da idéia de que nao vale
a pena ter um psicologo, voltando, portanto, as categorias anteriores de falta de esclarecimento e
preconceito.

Ora, se a questao versa sobre preconceito e falta de esclarecimento sobre o papel do psicélogo nas
escolas, o que pode ser feito A entrevistada J aponta caminhos, os quais foram corroborados pelos
outros respondentes.

Eu acho que depende muito de nds psicélogos de mostrar a importancia,
precisamos se autovalorizar, a gente precisa dizer a escola a importancia de
um profissional de psicologia dentro desse ambiente, porque infelizmente a
pessoa tem a ideia de psicologo que é clinico, que o psicologo € aquele que
fica no consultério que fala e as familias também, entdo se a gente nao vai
estabelecendo dizendo a eles qual é o nosso papel o que a gente faz, como é
que vao ver a necessidade disso, e eu posso dizer a vocé que eu estou bem
mais feliz do que quando eu sai da faculdade, porque hoje a gente vé que em
sua maioria as escolas elas tem psicélogos, mais ainda € algo que a gente
ndo tem na nossa cidade uma especializagdo na psicologia escolar, a gente
tem pouquissimos cursos. Temos uma associacdo que € a ABRAPE que
aborda a psicologia escolar e educacional e depois de anos a gente conseguiu
ter um congresso aqui em Salvador porque é sempre fora no sul, entdo ainda
existe pouco investimento dos profissionais para valorizar a psicologia escolar.
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(Entrevistada J.)

A narrativa acima coloca-nos frente a importancia da responsabilizagdo do profissional em defender
seu espago por meio do esclarecimento sobre o seu papel, todavia, é possivel indagar se este papel é
claro para os proprios profissionais.

De acordo com a Resolugdo 13/2007 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), o psicélogo que
exerce atividades no ambito escolar deve realizar uma gama de atividades que perpassam e
ultrapassam as atividades anteriormente desenvolvidas, como, por exemplo: Pesquisas, diagndstico e
intervencao preventiva ou corretiva em grupo e individualmente. A dimensédo da pesquisa imprime
uma caracteristica investigativa, retirando do estudante e familia a uUnica responsabilidade pelos
problemas existentes. (BRASIL, 2007)

O Conselho Federal de Psicologia preconiza, também, o envolvimento de todos os segmentos do
sistema educacional que participam do processo de ensino- aprendizagem, considerando as
caracteristicas do corpo docente, do curriculo, das normas da instituicdo, do material didatico, do
corpo discente e demais elementos do sistema. Ademais, deve realizar seu trabalho em equipe
interdisciplinar, integrando seus conhecimentos aqueles dos demais profissionais da educacéo,
colaborando com o corpo docente e técnico na elaboragao, implantacao, avaliacdo e reformulacéo de
curriculos, de projetos pedagodgicos, de politicas educacionais e no desenvolvimento de novos
procedimentos educacionais. (BRASIL, 2007)

Conforme a Resolugédo do CFP, o profissional de psicologia que exerce atividades em instituicdes de
ensino deve atuar, ainda, no ambito administrativo, contribuindo na analise e intervengdo no clima
educacional, buscando melhor funcionamento do sistema que resultara na realizagédo dos objetivos
educacionais. (BRASIL, 2007)

Dentre suas atividades, além das anteriormente descritas, espera-se que o psicologo participe de
programas de orientacdo profissional com a finalidade de contribuir no processo de escolha da
profissdo e em questdes referentes a adaptacao do individuo ao trabalho. (BRASIL, 2007)

No que concerne a inclusao de sujeitos com deficiéncia, é papel do profissional de psicologia analisar
as caracteristicas destes, a fim de orientar a aplicagdo de programas especiais de ensino. (BRASIL,
2007)

Diante do exposto, observa-se o quanto as atribuicbes do psicélogo escolar ampliaram-se e
flexibilizaram-se ao longo dos anos, sem, contudo, alcangar o cotidiano escolar da forma como se
espera. Tal fato sinaliza para um olhar mais atento aos cursos de formacao, indagando se os espacos
formativos iniciais estdo preparando os estudantes para levar tal conhecimento para as escolas de
educacao basica.
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