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RESUMO

Este artigo tem carater bibliografico e tem como objetivo discutir o autismo e a importancia de incluir criangas
avaliou-se a producgao cientifica sobre inclusdo de alunos autistas em classes regulares, publicadas nos Prox
Psicologia da Regido Nordeste do Brasil, entre 2012 e 2017. Esta pesquisa baseou-se nos resultados da base de
visando identificar os principais temas enfocados e o delineamento de cada pesquisa. Os resultados foram agrug
universidade, objetivo e resultados. Foi encontrada pouca produg¢do académica sobre a inclusao de alunos autist:
cinco producdes, duas de posgraduagao em psicologia e trés de educacgao. Verificou-se uma inclusdo bem diste
desse processo.

Palavras-chave: autismo-inclusdo-educagao-psicologia.

ABSTRACT

This paper has a bibliographic character and its purpose is to discuss autism and the importance of including a
scientific production about inclusion of autistic students in regular classes, published in Postgraduate Program:
Region of Brazil, between 2012 and 2017, was evaluate. This research was based on the results of database of Tl
identify the main themes focused and the delineation of each research. The results were grouped into categories:
and results. It was found little academic production about inclusion of autistic students in regular classes. Being ft
psychology and three of education. There was an inclusion far removed from the ideal and a psychology disconnec

Keywords: autism-inclusion-education-psychology.

A inclusdo ainda é um desafio na realidade das escolas brasileiras. Quando se fala em incluséo, fala-se em divers
saber lidar da melhor maneira com as especificidades daquele a quem se busca incluir, 0 que muitas vezes nao ¢
tal pesquisa buscou fazer um levantamento sobre produgdes cientificas que tratam a tematica da inclusdo
apresentando a preocupacgado com a importancia do desenvolvimento de pesquisas que estudem essa questao.

Quando se pensa em educagdo, pensa-se na estrutura basilar da sociedade, que é a escola, e é por ela que
exclusao e segregacéao, e assim abrir caminho para a comunicagédo e didlogo sobre as diferencas e o respei
deveria ser o terreno fértil para a inclusao, comunicagao e aceitagcao das diferencgas.

Nesse sentindo, percebe-se, atualmente, um discurso cada vez mais forte pela inclusdo de criangas com nei
Porém, quando se fala em inclusdo de uma crianga autista, parece que tal discurso nas escolas muda ou se :
despreparados para lidar com criangas com Necessidade Educacionais Especiais (NEE). Essa grande resisténci
regular talvez se deva aos esterettipos e mitificagdbes que giram em torno do autista no imaginario social. N
manifestacdes dos comportamentos estereotipados seriam responsaveis pelas barreiras na busca de se estabelec

De acordo Kupfer (2004), é imprescindivel que se modifique a maneira social como a crianga com autismo € vist
da escola e dos professores, a fim de que estes busquem compreender as diferencas e peculiaridades do autism
para receber estas criangas, € ndo o contrario, a escola deve estar preparada para recebé-las e saber lidar com
que a escola se adapte a crianga com necessidades educacionais e ndo o inverso.

Partindo dessa premissa, este artigo teve como objetivo analisar a produgéo cientifica acerca da inclusao de¢
Programas de Pdés-Graduagado (PPG) em Educacgao e Psicologia na regido Nordeste do Brasil, no periodo entre
resultado do levantamento realizado no Banco de Teses e Dissertagdes (CAPES). Em relagéo a realidade da pe
acredita-se na pouca produgdo académica sobre o0 assunto, mesmo este sendo relevante e de extrema importanc
legal e a educagéo € um direito de todos. Em relacdo a escolha dos ultimos cinco anos, buscou-se com isso ter a
tematica da pesquisa.

A importancia de pesquisar sobre a condi¢cao de inclusdao de criangas com autismo, se deve ao aumento do nu
Transtorno do Espectro Autista ao longo dos anos. De acordo com Teixeira (2016), um estudo realizado nos Este
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a cada 68 seria portadora do transtorno. Dessa forma, o autismo se mostra uma realidade relevante que deman
que estas criangas precisardo ser incluidas em escolas, em algum momento. Dai a demanda de estudos qt
realidade.

Ainda levando em conta a relevancia para a area estudada, tal pesquisa buscou promover uma revisao sobre as |
classes regulares, buscando estimular uma nova forma de olhar sobre a necessidade de se pesquisar e se aprof
forma, buscou-se contribuir com uma reflexao, para quem sabe, futuramente, a inclusdo de autistas possa ser (
pesquisa tem o intuito de despertar a ateng¢éo para a importancia da producgéao cientifica na area de inclusao educ:
escolas da regido Nordeste tenha respaldo e que haja uma orientagéo para tal pratica.

Para tanto, a problematica que impulsionou essa pesquisa, nasceu de uma questdo principal e norteadora:
cientificas de pos-graduagao na regido Nordeste do Brasil, que se preocupam com a inclusdo de criangas autistas

2 BREVE HISTORICO DO AUTISMO

Segundo Silva (2012), o autismo foi descrito pela primeira vez pelo psiquiatra americano Kanner, em 1943, quar
série de comportamentos caracteristicos e observaveis em um grupo composto por onze criangas, caracteristici
autista.

De acordo com Silva (2017), no ano de 1950, Bruno Bettelheim trouxe a teoria de que a causa do autismo viric
esse fendmeno de "mae-geladeira”. No entanto, nos anos 1970 tal teoria foi recusada. Hoje, através de estudos
esta ligado, na verdade, a causas genéticas associadas a questdes ambientais. Apesar dos esclarecimentos que
anos, ainda ha muitas perguntas a serem respondidas sobre o autismo.

3 O QUE E AUTISMO

De acordo com Orru (2012), o autismo é uma palavra originada do grego (autés) que significaria “por si mesmo
também denominado como Transtorno Autistico ou Autismo Infantil.

O autismo é uma disfungéo global do desenvolvimento. De acordo com Diagnostic and Statistical Manual of Me:
afeta a capacidade de comunicagao do individuo, de socializagdo e de comportamento, ou seja, responder aprop
que regulam essas respostas. Sendo assim, o autista apresenta dificuldade na interagdo social, alteragoe:
estereotipados de comportamentos e interesses. Esta desordem faz parte de um grupo de sindromes chamado Tr

Mais recentemente utilizou-se o termo Transtorno do Espectro Autista (TEA) para englobar o Autismo, o Transtor
de Asperger. De acordo com Silva e colaboradores (2012), o autismo ndo possui apenas uma Unica forma
esteredtipos em torno do autismo, pois muitas vezes o que povoa o imaginario social sdo esteredtipos que ne
engloba toda pessoa autista. Como, por exemplo, acreditar que todo autista nunca olha nos olhos, nao se cc
infinidade de variagbes e caracteristicas dentro do espectro que vao de um nivel mais simples ao complexo.

Segundo as normas da Associagdo Americana de Psiquiatria, na quinta edigdo do Diagnostic and Statistical Ma
uma pessoa seja diagnosticada como autista deve apresentar os seguintes critérios: déficits significativos e
interacdes sociais, apresentando dificuldade na comunicacdo nado verbal e verbal; falta de reciprocidade
comportamento; adesao excessiva a rotinas e interesses restritos, fixos e intensos. De acordo com o manual, t
inicio da infancia.

4 O DESAFIO DA INCLUSAO NO BRASIL

De acordo com Candeias (2012), a questdo da exclusdo ou inclusdo de alunos autistas tem estado em vc
frequéncia, principalmente na area da educagao. E possivel perceber nos variados discursos que compdem ess
um espago potencial, que buscaria romper preconceitos e injusticas, mas, no entanto, a realidade pode ser bem d

A fim de garantir a inclusdo dessas criangas criou-se mecanismos legais, € 0 mais recente seria a Lei 12.764/
entdo presidente Dilma Rousseff, na qual a pessoa com Transtorno do Espectro Autista € considerada pessoa ¢
No entanto, além de mecanismos legais, que s&o de suma importancia, talvez seja necessaria uma mudanga
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cultura da escola. Percebe-se ainda grande dificuldade de inclusdo de criangas com Necessidade Educacionai
resisténcias e falta de informacéo. (BRASIL, 2012).

Outro ponto relevante, que deve ser levado em conta na questao da inclusado, é a formagao de professores. Ficol
a sua experiéncia na docéncia, que os cursos de formacao superior de professores no Brasil ndo dao o prepart
com criancgas autistas ou de qualquer ordem de necessidade. De acordo com Sanches e Teodoro (2006), a inclus
ou seja, de maneira coletiva, que passaria por uma reformulagcdo do espago escolar como um todo, desde a fo
sala de aula, passando pela adaptacao do curriculo, pelas formas e respectivos critérios de avaliagao.

Outro aspecto que deve estar sob olhar minucioso é a diferenciacdo da inclus&o e da integracéo na escola. E imj
De acordo com Praga (2011), inclusdo € um movimento da escola para se adequar e receber a todos os alunos,
0 movimento por parte do aluno, inserido na escola regular, em se adequar a escola. Considerando isso, a incl
crianga com Necessidades Educacionais Especiais, pois proporcionaria oportunizar uma escola mais acolhe
beneficiam toda e qualquer pessoa no ambito escolar. A escola ao se adaptar para atender as necessidades
atenta as necessidades de todos.

5 PSICOLOGIA E INCLUSAO

Ao se falar em inclusdo, percebe-se em um primeiro momento uma restrigdo a poucos personagens no
coordenacao e etc. No entanto, a psicologia deve ter um papel fundamental dentro da escola para que essa i
escolar, segundo Ramos e colaboradores (2016) teria um papel de suma importancia nesse processo, atuando
crianga com Necessidades Educacionais Especiais, além de dar suporte e apoio a familia desse aluno.

Segundo Andalé (1984), o psicologo também seria um agente de mudangas, pois esse promoveria a conscienti
reflexdes acerca de suas praticas. Nesse sentindo, ele possuiria um viés muito mais amplo e abrangente do que n

6 METODOLOGIA

A presente pesquisa possui carater qualitativo, sendo de cunho exploratério. Para a realizacdo deste estudo, foi fi
realizadas buscas sistematicas no Banco de Teses e Dissertacbes (CAPES). A fim de realizar um recorte me
realizados nos ultimos cinco anos, de 2012 a 2017, sendo as produgdes mais recentes que dao um panorama me
area. Todos os artigos que foram selecionados tratavam da tematica inclusdo de autistas na regido Nordeste do B
considerando: o ano, a localidade da Regido Nordeste e a instituicao.

Nesse sentido, foi feita a busca por pesquisa desenvolvidas nos Ultimos cinco anos. Durante a pesquisa, no banc
pelo descritor “autismo”, 14 resultados. Ja em relagao apenas ao descritor “inclusao”, foram encontrados 190 resu
“classes regulares” o resultado foi 208. Quando ¢é feita a busca pelos descritores “inclusdo” e “autismo” 2.1
“nordeste” apresentou o resultado 2.228. Quando a busca é feita pelos descritores “autismo” e “nordeste” foram e
a busca com os descritores “autismo”, “inclusdo” e “nordeste” 249. Quando é feita a busca pelos descritores
aparecem 373 o resultado. E quando se refina ainda mais a busca dos descritores em “autismo”, “inclusao”, “c
somam 424, mas, no entanto apenas 5 guardam, de fato, relagdo com o que foi pesquisado.

Diante de tal levantamento, evidenciou-se a incipiéncia em relagdo ao tema inclusdo de criangas autistas em cla
Percebe-se que como area de pesquisa, tanto do ambito da Educagdo como da Psicologia, ndo ha uma preocupe
nessa tematica. Deixando uma lacuna de conhecimento profunda e uma pratica de inclusao deficitaria, ja que se
essa inclusao sem o suporte de pesquisas.

O método escolhido para analisar os dados levantados foi a analise de contetudo de Bardin (2011), sendo ob:
dentro da tematica. Foram também analisados pontos recorrentes nos artigos, em relacao a realidade da inclusao
a analise de conteudos seria uma analise das comunicagdes, que buscar-se-ia indicadores que permitissem
condigdes de produgéo.

7 RESULTADOS

O resultado do levantamento realizado se encontra na tabela abaixo. A busca no Banco de teses e dissertagd
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“nordeste” e “classes regulares”, foi feita apenas em programas de pés-graduagdes de universidades do Nordes
dessas, apenas cinco guardavam relagdo com os descritores acima. Para o melhor entendimento da realidade de
inclusao de autistas em classes regulares, elencou-se os pontos chaves dessas cinco produgdes: “inclusao”, “esce
Para uma melhor visualizagao das producdes cientificas encontradas e de seus delineamentos e foco foi estrutur:
os artigos que guardavam relacdo com os descritores. Primando para um melhor entendimento dos dados coletz
tépicos: titulo; autor; ano; programa de pés-graduagao; objetivos e resultados.

7.1 INCLUSAO

Dentre os cinco artigos pesquisados foi possivel constatar que a inclusdo de criangas autistas no Nordeste aind
Santos (2016), que é o primeiro presente na tabela, foi possivel perceber a dificuldade da escola em se adequar
apresentam grande dificuldade em adaptar as praticas da sala de aula, ja instauradas. Todas as producgdes deixal
criangas autistas em classes regulares na regidao Nordeste. Apresentando a realidade de uma inclusao apens
insercao desses alunos nas escolas regulares.

Ainda de acordo com Sousa (2016), que € o quinto artigo da tabela, as leis seriam respeitadas, pois as criang
entanto, segundo a autora, a escola volta a esbarrar na pratica diaria com essas criangas. Nesse sentido, a escol
espago potencial de conhecimento. Mostra-se grande dificuldade da escola em receber esses educandos e adeq
inclusdo e nao apenas integracao.

7.2 ESCOLA

Percebeu-se uma grande dificuldade de adequagio das escolas a realidade desses alunos com necessidade
(2016), primeiro artigo da tabela, a adaptacado de rotina, curriculo e até mesmo do Projeto Politico Pedagdg
segundo Santos (2016), a escola mesmo recebendo o aluno com diagnéstico de autismo, n&o realizaria nenhuma
faria a adaptacéao curricular, nem das atividades realizadas em sala de aula.

Segundo Pereira (2014), terceiro artigo na tabela, verificou-se um total despreparo dos docentes e mediado
incluidas em classes regulares. A comunidade escolar mostrou-se desorientada em como proceder no processo
necessidade de suporte de pesquisadores nessa area.

7.3 LEIS

Outro ponto observado foram as leis que propiciam a inclusdo de criangas em classes regulares. Estas que
preferencialmente em classes regulares, mostram a iniciativa para uma escola inclusiva, porém néao iluminam c
mais especificas e ferramentas para colocar em pratica tais leis. Percebe-se uma discrepancia entre o papel
ambiente escolar, mas ndo ha nenhum preparo para isso. De acordo com Santos (2016), ha o desconhecimento,
e acgdes necessarias para inclusdo. Professores que nao reconhecem o Projeto Politico Pedagdgico, nem suas
demonstram desconhecimento de leis com a LDB. Nesse sentido, a realidade de um processo de incluséo ser torr

Leis de inclusdo s&do extremamente importantes para que o direto de tais criangas seja respeitado, no entanto, di
prazo, como formagao de professores inclusivos, mediadores preparados, e de presenca obrigatoria desses Ulti
infelizmente, ainda faz parte da realidade escolar abordada em tais artigos. Segundo Nascimento (2015), se(
escolar extrapolaria agao de colocar em pratica as leis, a incluséo seria a agao de oportunizar o desenvolvimento
de interagao social, nos quais é respeitado o direito de todos.

DISCUSSAO

A realidade da escassez de produgdes na tematica estudada chama a atengao para a pouca produgao académi
mecanismos legais que o respaldam e demonstram a intengado de que a realidade de criangas com necessidades
ensino e educacao.

Essa falta de estudos pode levar a reflexao acerca de uma realidade que possivelmente tem se distanciado do ¢
uma disparidade entre as leis implementadas e a pratica. No que tange a realidade inclusiva, em todos os trabe
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das escolas, iniciativas que mais estao para tentativas de erro e acerto, do que que acdes concertas para a inclus
muitas diretrizes do que se fazer, mas, no entanto, as escolas, diretores e professores, ao que parece, na
passo-a-passo de como proceder, de como lidar na realidade com essas criangas nas escolas regulares.

De acordo com Farias e colaboradores (2008), o que se observa em matéria de inclusdo no Brasil é ainda a e>
educacional do aluno com autismo. Segundo os autores, isso se deve ao fato de muitos profissionais, terem
despreparo destes, do desconhecimento sobre a condigdo do autista em si ou por se defrontarem diariamente cc
diante de uma intervengado pedagodgica com tal aluno. Em relagcdo a esse fato, trazido pela autora, verifica-s
realidade na qual a escola se encontra perdida, ndo possuindo ferramentas para concretizagao da inclusédo e se r
matéria de adaptacao curricular, projeto politico pedagdégico, estrutura fisica, formagao de professores, entre outrc

De acordo com Segate (2010), em relagédo a pratica escolar, muitos professores se defrontam com muitas dificu
reprodutivissimo, e na simples transmissao do conhecimento, demonstrando total auséncia de uma relacao entre
possam auxiliar o trabalho docente com os alunos especiais.

Partindo dessas constatagdes, pode-se questionar se a pratica de tais escolas tem sido realmente inclusiva. De ¢
Pesquisa Anisio Teixeira (INEP), 57,8% das escolas brasileiras tém alunos com deficiéncia, transtornos globe
incluidos em classes comuns. Em 2008, esse percentual era de apenas 31%. Em relagdo a inclusdo na r
transtornos globais do desenvolvimento ou altas habilidades incluidos em classes comuns o indice seria de 94,3
producdes académicas e de tantas dificuldades diante de tentativas de inclusdo, é possivel questionar até que p
indices de matriculas de criangas com necessidades educacionais especiais em classes regulares seriam apenas

Como ja visto anteriormente, ha uma enorme diferenga entre inclusdo e integragdo. Segundo Mantoan (1997), :
com deficiéncia, sendo que esta deveria se modificar, se moldar para ser aceita. Ja a inclusdo seria o inverso, s
necessidades especiais esta inserida, deveria se modificar e se adequar para recebé-la. Diante disso, e com &
tematica de inclusdo de autistas na regido nordeste, cabe o questionamento dessa realidade, que em num
animadores de inclusdo, mas ao mesmo tempo pede uma reflexdo. Sera que assim como as leis que assegura
tendo forgca para se transportarem do papel para a realidade, tais indices refletem de fato a realidade de escol:
uma realidade constatada nas produg¢des encontradas, e que estdo longe de ser a da tdo sonhada inclusdo, mo:
muitas criangas integradas as escolas, escolas essas que possuem muitas dificuldades e apresentam uma série d

Outro ponto que pdde ser observado, foi que entre os poucos trabalhos de pesquisa desenvolvido nessa temati
constatagdo apresenta uma realidade de uma Educagao desconectada da Psicologia. No entanto, quando se fa
conjunto da escola com outros campos, entre eles a psicologia. De acordo com Danuzzi (2010), ja existe
investigacbes feitas na area da Psicologia seriam de fundamental importancia para a compreensao dos proces:
que se percebe, ao buscar tais investigacdes é escassez e uma falta de preocupagdo com a tematica. Dessa
inclusiva e os alunos que dela dependem.

Ainda segundo Danuzzi (2010), a psicologia nao teria empenhado um papel positivo quanto a inclusdo escolar
com o inverso, tendo uma pratica clinica na escola, pratica essa que nada tem a ver com uma psicologia escolar
visdo dessa pratica e de como essa se insere no contexto escolar.

Diante do que foi visto, pode-se dizer que o papel da Educacao e da Psicologia ndo tem sido o de promover a in
possivel ver de fato manifestacbes que caminhem para um levantamento de dados e posteriores acbes para mel
que a inclusao saia do papel e se materialize na realidade das escolas brasileiras. O que se vé&, na verdade, aind:
uma preocupagao com conceituagdes patologizantes, uma visao clinica, que distorce a verdadeira fungao de uma
ajuda para quem recebe o diagndéstico. Nesse sentido, é preciso um trabalho conjunto entre educagéo e psicol
comum, a incluséo.

CONCLUSAO

Diante do levantamento feito no presente artigo percebeu-se a existéncia de pesquisas na regidao Nordeste sobr
No entanto, tal analise também revelou um quadro preocupante nessa regido, constatou-se a incipiéncia e a p
voltadas para tal discussao, sendo assim, percebe-se a falta de suporte cientifico para uma pratica mais inclusiva.
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Constatou-se, que de maneira geral, a escola n&do se sente preparada para o desafio de incluir criangas autistas,
incluir esses alunos. Embora o pais possua bases legais para inclusao, faltam ferramentas praticas para que re
efetive na pratica. Percebeu-se iniciativas da escola, professores, mediadores, entre outros, mas ainda é nece
praticas essenciais, para que a inclusao aconteca como, por exemplo, a qualificacdo de professores, empoderam
desenvolvimento social para criangas dentro do espectro autista, a contratacdo de mediadores pelas escolas, pe
psicologos escolares, a produgéo cientifica sobre tal tematica, entre outros aspectos.

Torna-se, portanto, de grande relevancia novas pesquisas no campo da psicologia e educagéo para atender a ess
ainda mais realista desse quadro faz-se necessario a realizagdo de pesquisas de campo, onde sejam feitas entre
mediadores, etc., a fim de realizar um mapeamento dessa realidade e de se estudar maneiras de implementar :
mais eficaz.
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