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RESUMO

O presente estudo visou discutir alguns aspectos do Projeto de Lei conhecido por Ato Médico e suas
implicacbes para a area da Avaliacdo Psicoldgica. Sua aprovacdo sofreu muita resisténcia por interferir no
exercicio de varias profissdes da area de saude. No caso da Psicologia, afetaria a realizacdo de avaliacdo
diagnostica e a prescricdo terapéutica por tentar restringir o diagnostico nosolégico ao exercicio da Medicina.
Entretanto, no processo psicodiagndstico ha diversos objetivos que ultrapassam o diagndstico nosolégico.
Para atender a esses objetivos, a Psicologia conta com instrumentos de uso privativo, os quais sao avaliados
pelo Conselho Federal de Psicologia, a fim de garantir sua qualidade. Concluiu-se que a aprovacgao desta
determinacdo ndo faria sentido, uma vez que a Psicologia se mostra aparelhada para atender as demandas de
avaliagdo psicoldgica existentes na sociedade.

Palavras Chave: Ato Médico, avaliagdo psicoldgica, diagndstico.

ABSTRACT

This study aimed to discuss some aspects of a Law Project known as Medical Act and its implications to
Psychological Evaluation area. Its approval suffered much resistance by interfering with the exercise of
several healthcare professions. The proposal to restrict the exercise of nosological diagnosis to Medicine would
affect the practice of psychological diagnostic assessment and therapeutic prescription. However, in
psychodiagnostic process there are several objectives that exceed the nosological diagnosis. To attend these
purposes, Psychology has private instruments, which are evaluated by the Federal Council of Psychology, in
order to ensure its quality. It was concluded that it would not make sense to approve the determination of a
Law Project that restricted the nosological diagnosis to the practice of Medicine, since Psychology has
instruments to attend the society demands of psychological evaluation.
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INTRODUGCAO

Uma discussao atual no ambito da saude se refere ao Projeto de Lei do Senado N° 268/2002 (Projeto de Lei
NO 7703/2006 na Camara dos Deputados - ver Parecer N° 1.734 do SENADO FEDERAL DO BRASIL, 2012),
popularmente conhecido como Ato Médico. Segundo a classe médica, o Projeto de Lei do Ato Médico (PL) tem
como objetivo regulamentar o exercicio da Medicina, uma das profissdes mais antigas do mundo que,
curiosamente, somente tem passado por essa tentativa de regulamentagao no Brasil a partir do ano de 2002.
Antes disso, segundo Furtado (2012), a Medicina foi certificada por meio de um decreto imperial emitido por
D. Pedro II e outro em 1937, com o qual funciona até a atualidade. Entretanto, desde a apresentacdo deste
PL, varias manifestacdes contrarias ao mesmo ocorreram por parte de outros profissionais da area da salde,
dentre os quais os psicologos (ver Clipping do CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, CFP, 2013a, contendo
noticias sobre protestos contrarios a aprovagdo do Projeto de Lei do Ato Médico ocorridas no ano de 2013).

De acordo com representantes destas outras profissdes, as manifestacdes contrarias ao PL ndo se tratam de
acdes contra a regulamentacdo da Medicina, mas se devem ao fato de o Ato Médico estabelecer uma
hierarquia entre a Medicina e as demais profissdes (ver site “ndo ao ato médico” - www.
naoaoatomedico.org.br

) mesmo tendo passado por modificagdes ao longo destes anos. O estabelecimento desta hierarquia, segundo
estes representantes, prejudica estes diversos profissionais que se posicionaram contra o PL por lhes retirar a
autonomia sobre o exercicio de sua profissdo. Tendo isso em vista, o presente estudo faz um recorte e discute
alguns aspectos do referido Projeto de Lei e suas implicacBes para a Psicologia e, em especifico, para a area
de Avaliagdo Psicoldgica.

Dentre os artigos que compdem o PL, aquele que mais levantou polémica, o art. 4°, trata das atividades
privativas do profissional graduado em Medicina. O objetivo desse estudo é tratar especificamente do inciso I
do art. 4° e de seus paragrafos 1° e 29, relacionando-os ao exercicio de determinadas praticas dos
profissionais psi, nomeadamente, o diagndstico e o plano terapéutico, e a sua formacdo, os quais dispéem:

(...) Art. 4° S3o atividades privativas do médico:
I - formulagdo do diagndstico nosoldgico e respectiva prescricdo terapéutica; (...)

§ 19 Diagnédstico nosoldgico privativo do médico, para os efeitos desta Lei,
restringe-se a determinacdo da doenca que acomete o ser humano, aqui definida
como interrupgdo, cessacao ou distlUrbio da funcdo do corpo, sistema ou érgao,
caracterizada por no minimo 2 (dois) dos seguintes critérios:

I - agente etioldgico reconhecido;
II - grupo identificavel de sinais ou sintomas;
III - alteracGes anatdmicas ou psicopatoldgicas.

§ 29 N&o sdo privativos do médico os diagndsticos funcional, cinésio-funcional,
psicoldgico, nutricional e ambiental, e as avaliagdes comportamental e das
capacidades mental, sensorial e perceptocognitiva (Parecer N° 1.734 de 2012 do PLS
N© 268/2002, PLC N° 7703/2006 - SENADO FEDERAL DO BRASIL, 2012).

De acordo com o exposto, o inciso I do art. 4% do PLS N° 268/2002 (PLC N°© 7703/2006 - SENADO FEDERAL
DO BRASIL 2002; 2012, respectivamente) restringe a Medicina a formulagdo do diagndstico nosoldgico e sua
prescricdo terapéutica. O paragrafo 1° do art. 4° tem como finalidade explicar o termo “diagnodstico
nosologico” empregado no inciso I do mesmo artigo. A partir da definicdo dada, o diagndstico nosoldgico
passaria a ser privativo do médico quando determinada doenca for caracterizada por pelo menos dois dos
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critérios especificados. Conforme pode ser visto a partir do paragrafo 2° do art. 49, hd uma suposta tentativa
do PL de manter a autonomia de outras profissdes. Entretanto, sobre isto, o CFP (2013b) rebate afirmando
gue “as doencgas sdo, em sua maioria, multifatoriais, por vezes nao totalmente conhecidas, cabendo a cada
profissional, dentro de sua formagdo técnica, identificar conjunto de sinais e sintomas para a minimizagdo da
patologia do paciente”. Dessa forma, ao restringir a formulagdo do diagndstico nosoldgico e respectiva
prescricdo terapéutica ao exercicio da Medicina, conforme no inciso I do artigo 4°, de fato ha interferéncia no
exercicio de outras profissoes.

A Psicologia, especificamente a Psicologia Clinica, que tem como uma de suas atribuices realizar diagnosticos
de transtornos mentais, voltando seu resultado para a prescrigdo terapéutica (CFP, 1992), seria diretamente
afetada, passando esta a se submeter a Medicina, conforme reivindicacdo de seus representantes. Na
verdade, essa questdo remonta a época em que a Psicologia estava se estabelecendo no Brasil como ciéncia e
profissdo, conforme se pode perceber a partir do relato de Antunes (citado por SILVA, M. C. V. M., 2011).
Segundo o autor, a Psicologia Clinica era considerada apenas como um elemento subsidiario da area médica,
tendo estes se posicionado contra a regulamentagdo da profissdo de psicélogo com atribuigdo clinica, além de
terem realizado outras investidas posteriores (ANTUNES, citado por SILVA, M. C. V. M., 2011). H3, portanto,
que se questionar até que ponto o PL a partir dos pontos citados tem como objetivo regulamentar a Medicina
como profissdo ou disputar mercado numa tentativa de manter o prestigio social adquirido na época do
periodo imperial (FURTADO, 2012).

Conforme exposto no referido PL, a regulamentagdo das profissGes é importante por “proteger os usuarios
dos servicos de praticantes inescrupulosos ou incompetentes” (Parecer N© 1.734 de 2012 do PLS No©
268/2002, PLC N° 7703/2006, SENADO FEDERAL DO BRASIL, 2012, p. 04). Como contrapartida, tem como
ponto negativo o fato de criar reservas de mercado para determinadas atividades, fornecendo a determinados
profissionais o dominio sobre o exercicio das mesmas. Entretanto, o mesmo PL refere que a atribuigdo de
monopodlios sobre certas atividades deve necessariamente resultar em beneficios significativos para a
populagao.

Segundo Furtado (2012), no caso da Psicologia, a regulamentacdo ocorrida em 1962 tinha como propésito a
busca por reconhecimento da profissdo por meio legal. De acordo a publicacdo da Revista Ciéncia e Profissdo
(30 anos de regulamentacdao, 1992), que traz depoimentos acerca da regulamentacdo da profissdo de
psicologo, antes de a Psicologia ser regulamentada, ela ja existia como um dominio de saberes e técnicas, era
exercida por profissionais formados no exterior, principalmente por médicos e profissionais ligados a
educacdo, apresentando também forte ligagdo com a Filosofia, mas também era exercida por muitos
charlatGes, havendo, portanto, necessidade de um organismo que fiscalizasse sua pratica. Em paralelo a esse
movimento, surgiram os primeiros cursos de Psicologia no Brasil. Durante o processo de regulamentagao,
conforme apontado, houve muita resisténcia por parte da classe médica, mas também foi necessario muito
esforgo para convencer os deputados que acabavam por confundir a Psicologia com a Medicina. De qualquer
forma, em 1962 o projeto de lei que tentava regulamentar a Psicologia como profissdo se tornou a Lei
4.119/1962 (MINISTERIO DA FAZENDA; MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA, 1962).

A alinea “a” do paragrafo 1° do artigo 13 da Lei N© 4.119/1962 (MINISTERIO DA FAZENDA; MINISTERIO DA
EDUCACAO E CULTURA, 1962), que regulamenta a Psicologia como profissdo, estabelece como fungdo
privativa do psicélogo a utilizagdo de métodos e técnicas psicoldgicas com o objetivo de realizar diagndstico
psicolégico. No paragrafo 2° do Ato Médico (PLS N°© 268/2002, PLC N° 7703/2006 - SENADO FEDERAL DO
BRASIL 2002; 2012, respectivamente), como dito, hd um suposto reconhecimento deste diagndstico.
Entretanto, na Lei N© 4.119/1962 (MINISTERIO DA FAZENDA; MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA, 1962)
ndo é apresentada uma definicdo do que vem a ser o diagnostico psicoldgico. Com a restricdo do diagndstico
nosoldgico a Medicina defendida no inciso I do art. 4° do PLS N° 268/2002 (PLC N° 7703/2006 - SENADO
FEDERAL DO BRASIL 2002; 2012, respectivamente), caso este fosse aprovado, este tipo de diagnostico
deixaria de fazer parte das atribuicdes do psicélogo. Assim, teriamos um retrocesso na Psicologia como
ciéncia e profissdo, uma vez que nado sb o exercicio da profissdo como também a pesquisa nessa area seriam
coibidos.
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Nesse momento, cabe discutir sobre a formacdo necessaria para o exercicio da Medicina e da Psicologia e sua
relacdo com a realizagdo de diagnosticos de psicopatologias, bem como com a prescrigdo terapéutica. A partir
do exposto na Resolugdo CNE/CES N© 4/ 2001 (MINISTERIO DA EDUCACAO, CONSELHO NACIONAL DE
EDUCAGAO, CAMARA DE EDUCAGAO SUPERIOR, 2001) que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdao em Medicina, na determinagdo dos conteldos essenciais, nota-se uma maior énfase ao
estudo do componente orgéanico ou biolégico do ser humano, embora seja defendida uma “compreensao de
determinantes sociais, culturais, comportamentais, psicoldgicos, ecoldgicos e legais, nos niveis individual e
coletivo, do processo saude-doenca” (art. 69, inciso II da Resolucdo CNE/CES N° 4/2001, p. 03). Enquanto na
Resolucdo CNE/CES N° 5/2011 (MINISTERIO DA EDUCACAO, CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, CAMARA
DE EDUCACAO SUPERIOR, 2011), que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o0s cursos de
graduacdo em Psicologia, entre os conhecimentos, habilidades e competéncias necessarios para a formagao,
ha énfase sobre o estudo dos fenémenos e processos psicolégicos, mas também é exigido que se tenha
conhecimentos sobre as “interfaces com campos afins do conhecimento para demarcar a natureza e a
especificidade do fendmeno psicoldgico e percebé-lo em sua interacdo com fenédmenos bioldgicos, humanos e
sociais, assegurando uma compreensao integral e contextualizada dos fenédmenos e processos psicolégicos”
(MINISTERIO DA EDUCAGAO, CONSELHO NACIONAL DE EDUCAGCAO, CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR,
2011, incisos IV e V do art. 5° da Resolucdao CNE/CES N© 5/2011, p. 2). Vale destacar que, em ambas as
resolugdes, dentre as competéncias exigidas, esta a capacidade de trabalhar multiprofissionalmente.

Ha que se mencionar que, na Medicina, o profissional para trabalhar com fendmenos psicopatoldgicos, apds
concluir a formacao generalista, deve realizar especializacdo que tem duracdo de 2 ou 3 anos e abrange
estudos em Neurologia, Psicofarmacologia e treinamento especifico para diferentes modalidades de
atendimento. Quanto ao psicdlogo, ha a formacdo também generalista, em que estuda os processos mentais
e 0 comportamento humano com duracdo de 5 anos, que o habilita a realizar psicodiagnostico, psicoterapia,
orientacdo, etc. (LOPES, P., 2008). Apos essa formacdo generalista, o psicélogo pode realizar um curso de
especializagdo com duracdo de 2 anos em Avaliacdo Psicoldgica e, caso escolha atuar na area Clinica, pode
realizar um curso de especializagdo em uma das abordagens tedricas existentes na Psicologia que também
tem duracdo de 2 anos, o habilitando a realizar terapia com base na abordagem escolhida.

A partir dessa exposicdo, pode-se notar que ambas as profissdes tém pontos em comum, mas se diferenciam
principalmente pela énfase no aspecto do ser humano a ser estudado, embora, conforme ja mencionado,
deva haver uma preocupagdo com o homem como um todo. No que se refere a Psicopatologia, Dalgalarrondo
(2000a) afirma que a mesma “tem boa parte de suas raizes na tradicdo médica (...), [sofrendo influéncia
também] de uma tradicdo humanistica (a Filosofia, a Literatura, as Artes, a Psicandlise) (...)"” (p. 22). O autor
afirma ainda que, apesar de a Psicopatologia se beneficiar das tradicdes mencionadas, ela ndo se confunde
com as mesmas, sendo, portanto, uma ciéncia autdbnoma. Segundo Bastos (2000), “a fundamentacdo de todo
conhecimento psicopatoldgico €, por definicdo, multipla” (p.2). O autor acrescenta ainda que, devido a
complexidade do ser humano, ele ndo pode ser estudado por uma Unica abordagem, pois nenhuma é capaz
de abranger todos os seus aspectos e responder a todas as questdes referentes ao estudo do seu psiquismo.
Assim, Bastos (2000) relaciona diversas abordagens e defende que “para que se possa perceber em que
aspectos um determinado disturbio psiquico atinge o ser humano é fundamental a avaliacdo das diversas
dimensdes ou eixos em que se situa” (p. 17). A partir disso, nota-se a importancia de uma visdo
multidisciplinar sobre o estudo da psicopatologia, o que pode se estender a sua avaliagdo, bem como a sua
prescricdo terapéutica.

Nesse momento, faz-se necessario explorar um pouco mais a questao da avaliagdo psicoldgica, do diagndstico
realizado pelos psicologos e do diagndstico nosoldgico. De acordo com Cunha (2000a), avaliagdo psicoldgica é
um conceito muito amplo, cuja pratica teve inicio no fim do século XIX e inicio do século XX, época em que
também se iniciou o uso dos testes psicoldgicos (para conhecer mais sobre a histéria dos testes psicoldgicos,
ver PASQUALI; ALCHIERI, 2001/2006; SILVA, M. C. V. M., 2011). Ainda segundo Cunha (2000b),
“psicodiagndstico é uma avaliacdo psicoldgica feita com propdsitos clinicos e, portanto, ndo abrange todos os
modelos de avaliagdo psicoldgica de diferengas individuais” (p. 23). A autora define o psicodiagndstico como
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um processo cientifico, limitado no tempo, que utiliza técnicas e testes psicoldgicos
(input), em nivel individual ou ndo, seja para entender problemas a luz de
pressupostos tedricos, identificar e avaliar aspectos especificos, seja para classificar
0 caso e prever seu curso possivel, comunicando os resultados (output), na base dos
quais sdo propostas solucdes, se for o caso (CUNHA, 2000b, p. 26).

Cunha (2000b) explica ainda que o psicodiagndstico € caracterizado como cientifico por “partir de um
levantamento prévio de hipdteses que serdo confirmadas ou infirmadas através de passos predeterminados e
com objetivos precisos” (p. 26). A autora esclarece que nesse planejamento sdo definidos os instrumentos
que serdo utilizados, como e quando serdo utilizados. A autora também lista uma série de objetivos do
psicodiagndstico, os quais serdo descritos a seguir:

1. Classificagcao simples: neste tipo de psicodiagnédstico o examinando é submetido a testes
em que se busca comparar seu desempenho com o desempenho de populagdo com
caracteristicas semelhantes as suas, a fim de classifica-lo;

2. Descricao: busca-se analisar o desempenho do examinando, a fim de identificar forgas e
fraquezas no desempenho do mesmo. Um exemplo deste tipo de psicodiagndstico é o
exame do estado mental do paciente, em que se busca uma estimativa simples de
fungdes mentais como atencdo, memdria, consciéncia, etc. através de aplicacdo de
provas, ndo necessariamente padronizadas, sendo realizado tanto por psicélogos quanto
por psiquiatras;

3. Classificagdo nosoldgica: busca-se a identificagdo de sinais e sintomas, testando-se
hipéteses tendo como base critérios diagnosticos para realizar esta classificacdo;

4. Diagnostico diferencial: aqui se investiga irregularidades e inconsisténcias dos sintomas
identificados e/ou dos resultados dos testes para diferenciar categorias nosoldgicas, niveis
de funcionamento, etc.;

5. Avaliagdo compreensiva: busca identificar o nivel de funcionamento da personalidade,
examinam-se também as funcdes do ego, a fim de obter uma estimativa sobre o
progresso e os resultados do processo terapéutico;

6. Entendimento dinamico: enfoca a personalidade, investiga fatores psicodindmicos,
identificando os conflitos, a fim de compreender o caso com base em um referencial
tedrico;

7. Prevencao: busca identificar possiveis problemas, avaliar riscos, identificar forcas e
fraquezas do ego, capacidade para enfrentar situacdes novas, dificeis, conflitivas,
ansiogéncias;

8. Progndstico: depende da classificacdo nosoldgica, ndo sendo, portanto, privativa do
psicdlogo, busca estimar o curso do transtorno;

9. Pericia forense: busca avaliar questGes relacionadas com “insanidade”, competéncia para
o exercicio de fungGes de cidaddo, avaliacdo da incapacidade ou de comprometimentos
psicopatologicos que podem se associar com infragbes da lei, etc. (CUNHA, 2000b, pp.
26-29).

Conforme pode ser visto, o diagndstico nosoldgico é apenas um dos objetivos possiveis do psicodiagndstico.
Atualmente este tipo de diagnostico é realizado por psiquiatras e por psicologos. De acordo com Cunha
(2000b), quando o paciente nao é testavel, o diagndstico nosoldgico é feito através da analise de dados da
histéria clinica e pessoal do paciente, assim como de dados resultantes do exame do estado mental do
mesmo. A partir destes dados, o psicélogo e/ou psiquiatra identificard a presenca ou ndo de sintomas
significativos referentes a determinada categoria diagndstica. No entanto, quando o paciente é capaz de se
submeter a testes, entdo, além dos procedimentos mencionados ha pouco, também é utilizada bateria de
testes psicologicos, a fim de verificar cientificamente as hipdteses levantadas (CUNHA, 2000b).
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Vale ressaltar que a utilizacdo de testes psicoldgicos permite uma maior seguranga tanto ao fornecimento de
diagndsticos, quanto a indicacdo de intervencdo por estes serem técnicas padronizadas, havendo todo um
cuidado metodoldgico em sua elaboragdo, tendo sido esta pratica, bem como seu uso e sua comercializagdo
regulamentados, pela primeira vez, através da Resolugdo do Conselho Federal de Psicologia N° 025/2001
(CFP, 2001), a qual foi revogada e substituida pela Resolugdo do CFP N° 002/2003 (CFP, 2003), que, por sua
vez, foi alterada pela Resolucdo do CFP N° 005/2012 (CFP, 2012). Pelo fato de os testes psicolégicos serem
caracterizados como métodos e técnicas psicoldgicas, conforme paragrafo 1° do art. 13 da Lei N° 4.119/1962
(MINISTERIO DA FAZENDA; MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA, 1962), sua utilizacdo é funcdo privativa
do psicélogo. Segundo Anache e Corréa (2010), o Conselho Federal de Psicologia (CFP) é uma autarquia
federal que tem como principais objetivos “orientar, normatizar, fiscalizar e disciplinar a profissao de
psicdlogo, zelar para que os principios éticos sejam observados e contribuir para o desenvolvimento da
Psicologia como ciéncia e profissdo” (p. 19). Dessa forma, cabe ao CFP garantir a qualidade técnica e ética
dos servicos prestados pelos psicdlogos (ANACHE; CORREA, 2010).

A partir da Resolugdo do CFP N° 025/2001, de acordo com Anache e Corréa (2010), “ficou determinado que
os testes para uso profissional do psicélogo deveriam atender a parametros minimos de qualidade e estar sob
a responsabilidade técnica de um psicologo registrado em um Conselho Regional de Psicologia” (p. 20).
Posteriormente, através da Resolucdo CFP N© 002/2003, o CFP criou uma Comissdo Consultiva em Avaliacdo
Psicolégica (ANACHE; CORREA, 2010). A manutencdo desta comissdo tem o objetivo de “analisar e emitir
parecer sobre os testes psicoldgicos encaminhados ao CFP, com base nos parametros definidos nesta
Resolucdo” (caput do Art. 8° da Resolucdo do CFP N° 002/2003, p. 05). Ainda segundo Anache e Corréa
(2010), em 2003 o CFP criou o Sistema de Avaliacdo dos Testes Psicoldgicos (SATEPSI) com a finalidade de
manter os psicologos informados a respeito das etapas em que se encontram os testes psicoldgicos
submetidos para avaliagdo do CFP, bem como dos testes que estdo aprovados. O anexo I da Resolucao do
CFP N° 002/2003 determina as condicdes minimas de qualidade exigidas para considerar o instrumento como
teste psicoldgico (ANACHE; CORREA, 2010). Entre as condicdes minimas de qualidade exigidas a partir da
Resolucdao do CFP N© 002/2003 estdo: “1) especificagdo do constructo que o instrumento em questdo
pretende avaliar; 2) caracterizacdo fundamentada na literatura da area; 3) evidéncias empiricas de validade,
de fidedignidade e das propriedades psicométricas dos itens e 4) apresentacdo de sistema de corregdo e
interpretacdo.” (WERLANG; VILLEMOR-AMARAL; NASCIMENTO, R. S. G. F., 2010, p. 95). Conforme
mencionado, a Resolugdo do CFP N° 002/2003 foi alterada pela Resolugdo CFP N° 005/2012, sendo que esta
Ultima acrescenta alguns requisitos éticos a serem considerados no uso, elaboracdo e comercializagdo de
testes psicoldgicos (para mais informagGes sobre o processo de avaliagdo dos testes psicoldgicos no SATEPSI,
ver NUNES; PRIMI, 2010). Dessa forma, observa-se a preocupagao, por parte do CFP, com o processo de
elaboragdo dos testes psicoldgicos - instrumentos que auxiliam a realizacdo da avaliacdo psicoldgica.

Cabe agora falar a respeito do cuidado com a comercializacdo e o uso dos instrumentos de avaliagao
psicoldgica. Sobre a distribuicdo e comercializagdo dos testes psicoldgicos, estes devem ser vendidos apenas
a psicologos, devendo as editoras e distribuidores verificarem “a identidade profissional do comprador e
manter um registro dessa informacdo, para fins de fiscalizacdo” (TAVARES, 2010, p. 42), seguindo a
determinacgdo contida no § 2° do art. 18 da Resolugao do CFP N° 002/2003 (CFP, 2003). Esta determinacao
tem por objetivo evitar que pessoas que ndo os psicdlogos tenham acesso aos instrumentos, o que
impossibilitaria a realizagdo da avaliagdo psicoldgica, uma vez que suas informagdes seriam divulgadas de
maneira irrestrita.

No que se refere a utilizacdo de testes psicolégicos, conforme apontou o CFP (2010), a defesa para que esta
seja privativa dos psicologos ocorre pelo fato de os testes requererem conhecimentos extensos e
aprofundados de diversas dareas da Psicologia. Além disso, conforme apontou Tavares (2010), ha a
preocupacdo com o conhecimento produzido através da avaliagdo psicoldgica, considerando que este pode
trazer beneficios ou maleficios as pessoas conforme seu uso. Para tanto, ha preocupagdo com a conduta ética
do profissional, a qual é “regulamentada pelo Cédigo de Etica, pelas resolucdes do Conselho Federal de
Psicologia e pela legislagcao vigente”, conforme apontou Tavares (2010, p. 42).
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Vale ressaltar, conforme ja mencionado e como salientaram Werlang et al. (2010), que os testes psicoldgicos
sdo instrumentos que auxiliam o processo de avaliacdo psicoldgica, indo este processo além da aplicacdo de
testes e ndo sendo obrigatdria sua utilizagdo. No entanto, como também ja foi mencionado, sua utilizacdo
provém maior seguranca tanto ao fornecimento de diagndsticos, quanto a indicagdo de intervengdo,
aumentando a credibilidade das conclusdes por estes serem técnicas padronizadas. De acordo com Tavares
(2010),

0 exame das acgdes do Conselho Federal de Psicologia e do contexto atual da
avaliacdo psicologica [os quais foram expostos de maneira sucinta] permite concluir
que a Psicologia é a profissdo mais bem aparelhada para atender as necessidades de
avaliacdo psicolégica da sociedade em sua demanda por uma agdo ética e
competente, fundada em preceitos cientificos, com uma estrutura de ensino e
formacdo técnica capaz de oferecer profissionais capacitados e com um sistema
atuante e efetivo de orientagdo, fiscalizagdo e promogao de competéncias (p. 40).

Cabe mencionar ainda que esta previsto na alinea “a” do artigo 6° do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo
(CFP, 2005), o qual trata do relacionamento do psicélogo com outros profissionais (ndo psicélogos), que o
psicélogo deve encaminhar a outro profissional demandas que extrapolem seu campo de atuacdo. Como
Tavares (2010) bem indicou, a Psicologia e a Medicina, e especialmente a Psiquiatria, tém o potencial de
trabalhar em parceria, reconhecendo e estimulando a especificidade de cada profissdo.

CONCLUSAO

Dessa forma, a partir do exposto, pode-se concluir que soé faria sentido aprovar a determinacdo que restringe
o diagndstico nosoldgico ao exercicio da Medicina caso houvesse falta de competéncia por parte dos
profissionais de Psicologia como defendido no préprio PL do Senado N° 268/2002 (PL da Camara N°
7703/2006, - SENADO FEDERAL DO BRASIL 2002; 2012, respectivamente), o que, entretanto, ndo ocorre.
Caso ocorra, como dito anteriormente, o psicélogo tem o dever ético de encaminhar a demanda para outro
profissional mais qualificado para atendé-la. Conforme discutido, houve uma construgao social e historica da
Psicologia para que esta se estabelecesse como profissdo e ciéncia com uma implicacdo por parte dos
envolvidos, a fim de garantir servicos com qualidade técnica e ética a populacdo usuaria dos mesmos, nao
fazendo sentido, portanto, a defesa deste retrocesso. Portanto, pode-se defender que deve ser privativo de
cada profissdo, seja da Psicologia, da Medicina ou de outras profissdes da area da salude, o diagndstico de
doencas executado por instrumentos e procedimentos de cada uma dessas profissdes que exijam plena
formagdo para tal. Pode-se defender também, como ja mencionado, que estas profissGes trabalhem em
parceria, o que, alids, é o mais indicado devido a complexidade do ser humano. Assim, pode-se afirmar que a
decisdo da lider do poder executivo, mantida pelo Congresso Nacional, em vetar, dentre outros, o inciso I do
art. 4° do PL do Senado N© 268/2002 (PL da Camara N° 7703/2006 - SENADO FEDERAL DO BRASIL 2002;
2012, respectivamente), agora Lei N° 12.842 (BRASIL, 2013), aqui discutido foi acertada.

1Psicc’>|oga graduada pela Universidade Federal de Sergipe.

2 professora Doutora do curso de Psicologia da Universidade Federal de Sergipe

REFERENCIAS

30 anos de regulamentacdo. Psicologia Ciéncia e Profissdo, v. 12, n. 2, p. 4-9, 1992.

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.7-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



31/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2014/0_ato_medico_e_suas_implicacoes_para_a_avaliacao_psicologica.pdf

ANACHE, A. A.; CORREA, F. B. As politicas do Conselho Federal de Psicologia para a avaliacdo psicoldgica. In:
CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Avaliacao Psicoldgica: diretrizes na regulamentacao da
profissdao. 2010, p. 19-30.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2010/09/avaliacao_psicologica_web_30-08-10.pdf

>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

BASTOS, C. L. Introducgdo. In: . Manual do exame psiquico: uma introducdao pratica a
Psicopatologia. 22 ed. Rio de Janeiro: Livraria e Editora Revinter Ltda., 2000, p. 1-26.

BRASIL. Lei N°© 12.842, de 10 de julho de 2013. DispGe sobre o exercicio da Medicina. Diario Oficial da Unido,
Brasilia, Ano CL N° 132, p. 1, 11 de julho 2013, Secdo 1.

Disponivel em:

<http://

WWW,

jusbrasil.com

.br

/diarios/56517352/dou-secao-1-11-07-2013-pg-1/pdfView>.

Acesso em: 11 julho 2013.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. AtribuicGes Profissionais do Psicélogo, 1992.
Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2008/08/atr_prof_psicologo.pdf

>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Resolugdo CFP N.° 25/2001, de 30 de novembro de 2001.
Define teste psicoldgico como método de avaliagdo privativo do psicologo e regulamenta sua elaboracao,
comercializagdo e uso. Brasilia, 2001.

Disponivel em:

<http://

WWW,

pol.org.br

>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.8-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



31/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2014/0_ato_medico_e_suas_implicacoes_para_a_avaliacao_psicologica.pdf

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Resolugdo CFP N.° 002/2003, de 24 de marco de 2003. Define e
regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializacdo de testes psicoldgicos e revoga a Resolugdo CFP n°
025/2001. Brasilia, 2003.

Disponivel em:

<http://

WWW.

pol.org.br

/legislacao/pdf/resolucao2003_2.pdf

>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo. Brasilia, 2005.
Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2012/07/codigo_etica.pdf

>,

Acesso em: 12 ago. 2013.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Introducdo. In: __ . Avaliacdo Psicoldgica: diretrizes na
regulamentacao da profissdao. 2010, p. 15-17.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2010/09/avaliacao_psicologica_web_30-08-10.pdf

>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Resolugao CFP N.° 005/2012, de 08 de margo de 2012. Altera a
Resolugao CFP n.° 002/2003, que define e regulamenta o uso, a elaboragdo e a comercializagdo de testes
psicoldgicos. Brasilia, 2012.

Disponivel em:

<http://

WWW,

pol.org.br

>,

Acesso em: 13 ago. 2013.
CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Clipping Conselho Federal de Psicologia. 2013a.

Disponivel em:
<http://

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.9-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



31/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2014/0_ato_medico_e_suas_implicacoes_para_a_avaliacao_psicologica.pdf

site.cfp.org.br
/wp-content/uploads/2013/07/clipping-ato-m%C3%
A9dico-01-07-a-09-07.pdf

>

Acesso em: 13 ago. 2013

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Ato Médico — Ponto-a-ponto das consequéncias para usuarios e
profissionais, 2013b.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/ato-medico-3/>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

CUNHA, J. A. Estratégias de avaliagdo: perspectivas em psicologia clinica. In: J. A. Cunha et al.
Psicodiagnéstico V. 52 ed. revisada e ampliada. Porto Alegre: Artmed Editora, 2000a, p. 19-22.

CUNHA, J. A. Fundamentos do psicodiagnédstico. In: J. A. Cunha et al. Psicodiagnéstico V. 52 ed. revisada e
ampliada. Porto Alegre: Artmed Editora, 2000b, p. 23-31.

DALGALARRONDO, P. Definicdo de Psicopatologia. In: . Psicopatologia e Semiologia dos
Transtornos Mentais. Porto Alegre: Artmed Editora. 2000a, p. 22-24.

FURTADO, O. 50 Anos de Psicologia no Brasil: A Construgdo Social de uma Profissdo. Psicologia: Ciéncia e
Profissao, v. 32 (num. esp.), p. 66-85, 2012.

LOPES, P. A Diferenca entre Psiquiatra, Psicélogo e Psicanalista.
Disponivel em:

Brasil Escola, <http://

WWW,

brasilescola.com
/curiosidades/psiquiatra-psicologo-psicanalista.htm

>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

MINISTERIO DA EDUCACAO, CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR.
Resolugao CNE/CES N° 4/2001, de 7 de Novembro de 2001. Institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso
de Graduagdo em Medicina. Brasilia, 2001.

Disponivel em:

<http://

portal.mec.gov.br

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.10-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



31/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2014/0_ato_medico_e_suas_implicacoes_para_a_avaliacao_psicologica.pdf

/cne/arquivos/pdf/CES04.pdf
>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

MINISTERIO DA EDUCAGCAO, CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR.
Resolugao CNE/CES N° 5/2011, de 15 de Margo de 2011. Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os
cursos de graduacdo em Psicologia, estabelecendo normas para o projeto pedagdgico complementar para a
Formacdo de Professores de Psicologia. Brasilia, 2011.

Disponivel em:

<http://

portal.mec.gov.br

/index.php

?

option=com_content&view=article&id=12991>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

MINISTERIO DA FAZENDA; MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Lei N© 4.119/1962 (Lei Ordinaria), de 27
de agosto de 1962. Dispde sobre os Cursos de Formacao em Psicologia e Regulamenta a Profissdo de
Psicélogo. Brasilia, 1962.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2008/08/lei_1962_4119.pdf

>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

NUNES, C. H. S. S.; PRIMI, R. Aspectos técnicos e conceituais da ficha de avaliagdo dos testes psicoldgicos.
In: CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Avaliacdo Psicoldgica: diretrizes na regulamentacao da
profissdao. 2010, p. 101-127.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2010/09/avaliacao_psicologica_web_30-08-10.pdf

>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

PASQUALI, L.; ALCHIERI, J. C. Os Testes Psicolégicos no Brasil. In: . (Org.). Técnicas de Exame
Psicoldgico - TEP Manual. 22 ed., Vol. 1. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2006. (Trabalho original publicado
em 2001).

SENADO FEDERAL DO BRASIL. Projeto de Lei N°© 268/2002, de 12 de dezembro de 2002, do Senador Benicio

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.11-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



31/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2014/0_ato_medico_e_suas_implicacoes_para_a_avaliacao_psicologica.pdf

Sampaio. Dispde sobre o exercicio da Medicina. Brasilia, 2002.
Disponivel em:

<http://

WWW,

senado.gov.br

/atividade/materia/detalhes.asp

?

p_cod_mate=53750.>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

SENADO FEDERAL DO BRASIL. Parecer N° 1.734 de 2012. Sobre o substitutivo da Camara ao Projeto de Lei
do Senado n° 268, de 2002, do Senador Benicio Sampaio (PL n® 7703/2006 na Camara dos Deputados).
DispOe sobre o exercicio da Medicina. Brasilia, 2012.

Disponivel em:

<http://

WWW,

senado.gov.br

/atividade/materia/detalhes.asp

?

p_cod_mate=93956.>.

Acesso em: 13 ago. 2013.

SILVA, M. C. V. M. Histoéria dos testes psicologicos: origens e transformagdes. 12 ed. Sdo Paulo: Vetor,
2011.

TAVARES, M. Da ordem social da regulamentacdo da Avaliacdo Psicolégica e do uso dos testes. In:
CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Avaliacao Psicoldgica: diretrizes na regulamentacao da
profissdao. 2010, p. 31-56.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

/wp-content/uploads/2010/09/avaliacao_psicologica_web_30-08-10.pdf

>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

WERLANG, B. S. G.; VILLEMOR-AMARAL, A. E.; NASCIMENTO, R. S. G. F. Avaliagdo psicoldgica, testes e
possibilidades de uso. In: CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Avaliacdo Psicoldgica: diretrizes
na regulamentacgao da profissao. 2010, p. 87-100.

Disponivel em:

<http://

site.cfp.org.br

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.12-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



31/10/2018 http://anais.educonse.com.br/2014/0_ato_medico_e_suas_implicacoes_para_a_avaliacao_psicologica.pdf

/wp-content/uploads/2010/09/avaliacao_psicologica_web_30-08-10.pdf
>,

Acesso em: 13 ago. 2013.

Recebido em: 24/06/2014

Aprovado em: 24/06/2014

Editor Responsavel: Veleida Anahi / Bernard Charlort
Metodo de Avaliagdo: Double Blind Review
E-ISSN:1982-3657

Doi:

Educon, Aracaju, Volume 08, n. 01, p.13-13, set/2014 | www.educonse.com.br/viiixcoloquio



