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RESUMO: O presente texto tem por objetivo trazer o relato de experiéncia de um aluno incluso, egresso dc
Universidade Tecnolégica Federal do Parana, Campus Pato Branco. Trata-se de uma limitagdo na comunicag
fluéncia da fala: Disartria. Muitos sao, os possiveis desafios encontrados neste contexto. No entanto, é importantt
aluno incluso. Que desafios este aluno encontra no ensino superior Como a instituicdo pode contribuir para a
mais inclusivos A Universidade cabe o desafio de garantir, ndo apenas o ingresso, mas a permanéncia do alunc
adaptacdes, a partir da necessidade do aluno.

Palavras-chave: disartria. Inclusdo. ensino superior

ABSTRACT: The purpose of this text is to bring the report of the experience of an included student, from the ¢
Federal Technological University of Parana, Campus Pato Branco. It is a limitation in oral communication, di
Dysarthria. There are many possible challenges encountered in this context. However, it is important to know the :
view. What challenges does this student encounter in higher education How can the institution contribute to the
processes The university faces the challenge of ensuring not only the entrance, but also the permanence of the
several adaptations, from the student&39;s need.

Keywords: dysarthria. Inclusion. Higher education.

RESUMEN: El propdsito de este texto es presentar el informe de la experiencia de un estudiante incluido, del
Universidad Tecnolégica Federal de Parana, Campus Pato Branco. Es una limitacién en la comunicacion oral, el -
del habla: disartria. Son muchos los posibles desafios encontrados en este contexto. Sin embargo, es importante
de vista del estudiante. ; Qué desafios enfrenta este estudiante en la educacion superior ;Cémo puede la institu
procesos cada vez mas inclusivos La universidad enfrenta el desafio de garantizar no solo la entrada, sino tamt
Tal condicién requiere varias adaptaciones, a partir de la necesidad del estudiante.

Palabras clave: disartria. Inclusién. Educacion universitaria.

INTRODUCAO

Julho de 2018. Meses apéds a esperada formatura no Curso de Ciéncias Contabeis, surge a oportunidade de rela
numa instituicdo federal de ensino superior.

Porém, para chegar até aqui passei por momentos, diria desafiantes: as preocupacdes e incertezas na escolha dc
as marcas deixadas por decisdes anteriores e com a sensagao de “dar um passo para tras para dar dois a fre
antecipando o “Pode ser, dail!”, rsrs), com aquela ansiedade de ser acolhido da melhor forma possivel, sentindo-n
escrita da propria histéria. Espera ai...Escrita! Bingo! Por que ndo encontrar algo que pudesse alavancar
atividades em que a comunicagéao oral tivesse relevancia reduzida

Pois bem, a minha limitagdo se chama Disartria. A Disartria € considerada um disturbio ou transtorno de flué
conjunto de alteragbes do controle muscular responsavel pela fala, seja por incoordenagao, fraqueza ou paral
Central ou Periférico (MACHADO, 2011).

Os principais sintomas sao fala arrastada, ritmo lento de fala, dificuldade de falar mais alto que um sussurro,
volume irregular, dificuldade para mover a lingua e/ou os musculos da fala e babar (SITTA, 2015). A autora, fono:
tem como principais objetivos retardar ou acelerar a fala, aperfeicoar a respiragdo para contribuir numa voz mai
fortalecimento dos musculos faciais, melhorar os movimentos da lingua e dos labios, ensinar e incentivar estraté
casos mais graves.

Eis algumas dicas para um diadlogo satisfatério com uma pessoa com disartria: falar sempre de frente com
conversagao para melhor entendimento, faga perguntas com respostas simples ou parafraseamento do que vocé
oral com outras formas de expressar, evitar ruidos e distracbes proximos; ter paciéncia para dar tempo da pessos
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frase, na duvida, pergunte para a pessoa o que ela prefere (MOURAQ; FEDOSSE, 2009).
DO DIAGNOSTICO AO PROCESSO DE ESCOLARIZACAO FORMAL

A educacao é um direito fundamental de todo cidadao, dever do Estado e da familia, conforme o que consta n
artigo 205. No entanto, apesar dos avangos em relagdo a democratizagdo do ensino, ainda existe uma divida h
excluidas ao longo dos tempos. Cabe ressaltar que nao basta garantir apenas o acesso, mas sim, também, a per
Brasileira de Incluséo, no artigo 27, destaca que é direito de todas as pessoas com deficiéncia um sistema educe
de escolarizagdo (BRASIL, 2015).

O processo de escolarizagao formal, muitas vezes, constitui-se em espacgo que impde varios limites, pois, mui
nossa sociedade. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, conhecida como o Estatuto da Pe
Barreiras como:

Qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou impeca a participa
gozo, a fruicdo e o exercicio de seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento
acesso a informagéo, a compreensao, a circulagdo com seguranga, entre outros (BRASIL,

A mesma Lei, classifica-as em: urbanisticas, arquitetonicas, nos transportes, nas comunicagoes, atitudinais e tecn
Dessas barreiras as mais limitantes para um sujeito com Disartria, no meu caso, sdo as das comunicagdes e as al

Aos dois anos de idade, minha mao percebeu que demorei a falar, 1993, e logo comegou a procurar tratamentc
1990. ja nessa época iniciei sessdes de fonoterapia com uma fonoaudidloga de Dois Vizinhos/PR, pois na cidade
ainda nao havia profissionais da area para atendimento local. Na pré-escola, em 1997, com seis anos, fui um dos

Anos mais tarde, voltei a fazer psico e fonoterapia, para proporcionar melhor qualidade de vida intra e interpessoc
diarios de comunicagao, mesmo com pouca evolugao técnica na fala. E claro, com apoio de familiares e poucos ¢
desafios que a vida apresenta, principalmente aqueles que precisa de uma energia mais acentuada.

Em se tratando do periodo da escolarizagdo no Ensino Fundamental e Médio, as notas sempre acima da mé
destaque de turma, apesar de ser mais reservado, minimizou a necessidade de um acompanhamento pedagdgict
pedagogica. Eram raros os trabalhos que exigiam apresentac&o para a turma, o que me deixava em uma situagac
ou desejo de trocar ideias com o(a) professor(a), esperava até o final da aula pra falar mais préximo dele (a), por
também para ndo se expor perante a turma Porém, a escola possuia pouquissimas condi¢cbes para apoio aos alur

Fui um estudante que gostava de frequentar a biblioteca, gostava de pegar livros de literatura classica para ler. T
para me relacionar. Nao tive problemas sérios de preconceito, pelo menos exteriorizado, em época de Ensino |
colegas bobos que conversavam comigo de forma sarcastica, mas nada que afetasse drasticamente o psicoldgicc

Finalizei o Ensino Médio em 2008, com o apreco por Histdria, pelo interesse e paixao que a professora inspirav:
mais leve que utilizava nas aulas. Mas nao tinha certeza de que area profissional iria seguir, normal para um
limitacdo na comunicacédo oral, sendo ponto chave para desistir de cursar Licenciatura em Historia.

Enfim, influenciado pelo professor da academia que frequentava, apds prestar o Exame Nacional do Ensino Mé
Programa Universidade para Todos (Prouni) para cursar Educagao Fisica em uma faculdade particular da regiao
2009. Cheguei iniciar o terceiro periodo, porém decidi trancar o curso. Tive oportunidade para trocar de curso, con
da instituicdo, sem outros profissionais especializados para atuar nessa situagao. Fiz experiéncia de alguns dia
contudo faltava confianca pessoal e mais conhecimento das possibilidades profissionais que poderia atuar.

Com a persisténcia dos pais, prestei 0 segundo Enem em 2010. Pela continuidade de uma média boa, acima de ¢
de Engenharia de Alimentos numa universidade publica do Centro-Oeste do Parana. O campus era recente, aindz
uma equipe pedagogica fortalecida para atender as demandas de inclusdo dos universitarios, somente uma ir
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diferenciada para estudantes com baixa visdo. Estudei apenas até meados do segundo semestre, em 2011, p
gostar de cursar engenharia e, na época, faltar uma politica de inclusao por parte da instituicdo, apenas tendo p
tocante a bolsas de iniciagao cientificas.

DO ACESSO E PERMANENCIA NA UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA

Deus escreve certo por linhas tortas. E eis que, apdés manutengdo de médias boas no Enem em 2012, convicto
final, surge a Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR) - UTF, para os intimos - em 2013, na trilha d
para si e para 0 mundo suas potencialidades.

A Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR) foi a primeira Universidade Tecnolégica do Brasil, criade
n® 11.184, a qual transformou o Centro Federal de Educacgio Tecnoldgica Federal do Parana (CEFET) em Un
Parana.

Na UTFPR, o processo de acompanhamento referente a inclusdo, inicia-se no momento da matricula, quando
estudante com necessidade especifica e solicitar acompanhamento pela equipe multidisciplinar do Nucleo de /
Necessidades Especificas (NAPNE). O NAPNE é formado por uma equipe multidisciplinar que oferece apoio pe
Especial e inclusiva, a docentes e discentes, atua no sentido da garantia do direito do aluno incluso, bem cc
inclusivas que visam a garantir-lhes condicbes de se desenvolver e permanecer na universidade (UTFPR,
alteracOes referentes a acessibilidade. Apds conhecer o diagnéstico da limitagio, inicia-se o atendimento espe
possibilidades existentes.

Algumas agobes realizadas pelo nucleo sdo: a) Acompanhamento individual pela equipe multidisciplinar aos ac:
acompanhamento deferido; b) apoio pedagdgico aos coordenadores e docentes no que tange ao acom
necessidades especificas; c¢) palestras, minicursos e oficinas com tematicas referentes a inclusao e acessibilida
Inclusao; e) Curso basico de LIBRAS para servidores e comunidades interna e externa; f) compra de materiais a
Ministério da Educagao (UTFPR, 2017).

O meu atendimento individual iniciou-se com uma conversa com a coordenadora do NAPNE para conhecel
existéncia da equipe multidisciplinar do Campus Pato Branco, a forma de acompanhamento realizado. L
ontem...nossa, como o tempo passa! Ali comecei a perceber que poderia sim, dar certo! Um dos direitos adquiri
do NAPNE e a coordenacdo do Curso de Ciéncias Contabeis, sendo repassado para os professores do curso f
separado da turma, de forma individualizada com o(a) professor(a).

Apods ser cadastrado como estudante acompanhado pelo NAPNE, o referido nucleo realizou reunido com o C
orientagdes sobre as adaptacbes pedagdgicas que seriam necessarias para que eu pudesse realizar todas as
respeitada minha especificidade.

Apos isso, senti-me mais confortavel para estudar, com possibilidade de apoio mais consciente por parte dos ¢
professores para realizar as adaptacdes necessarias.

A principio, decidi que, quando houvesse apresentagdo de trabalhos, faria em sala de aula, num esfor¢o de supe
de um tempo maior — e de certa paciéncia dos colegas - para tais momentos.

Uma breve explanac¢ao da coordenadora do NAPNE em sala de aula referente ao meu caso contribuiu ainda m:
colegas de sala. Fico muito honrado em ter participado de uma turma de parceiros, gostosa de se conviver, pacie
na minha socializagdo. Agradeco a todos!

No 3° ano - o regime do curso é anual -, decidi experimentar a experiéncia de apresentacéo diferenciada, com
reservada e somente com o professor da disciplina, no trabalho final de Analise das Demonstra¢des Contabeis,
seminario em sala de aula. O trabalho era em dupla e escolhi a minha melhor amiga da sala. Tal apresentagac
professor. Essa forma diferenciada nao provocou mudancga do estado da disartria, entretanto proporcionou uma re
da apresentagao em publico.
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No final daquele ano surgiu uma proposta de participar de um projeto intitulado Protagonismo Estudantil. Sob orie
Claudinéia Lucion Savi. Adentro de vez na pesquisa sobre acessibilidade/inclusdo na Universidade Tecnoldgice
Branco. Sim, um académico incluso conhecendo melhor sobre o assunto em que é sujeito da demanda, amplia
pratica, possibilitando contribuicdes na tematica da Acessibilidade/Inclusao no Ensino Superior publico.

O primeiro ano de Protagonismo Estudantil, no periodo de novembro de 2014 a dezembro de 2015, rest
acessibilidade do Campus, materializado no Referencial de Acessibilidade e Inclusdo da UTFPR Céampus Pato B
2016 a maio de 2017, que propds contribuir com melhorias no processo e materiais pedagogicos para a acessib
UTFPR.

Tal projeto, foi uma grande experiéncia académica e pessoal que ficara marcada com carinho na minha trajet
participando do projeto Protagonismo Estudantil, momento em que pude compreender melhor os fundamentos d:
com a sistematizacio do processo inclusivo na UTFPR-PB.

Em 2016, com a carga horaria pouco mais flexibilizada pelo final da graduagéo ser adiado, oportuniza matricula |
curso de Licenciatura de Matematica. Cursar tais disciplinas me possibilitou maior proximidade com a Lingua e co

No mesmo ano, realizei a disciplina do Estagio Curricular Supervisionado o que proporcionou ampliar o conheci
pessoas e contatos profissionais, além de aperfeicoar o autoconhecimento. Em relagéo a limitagdo da fala, nao hc
as atividades, ja que eram atividades operacionais que necessitam de atengao. Para facilitar a comunicagao com
para todos, o0 que para mim facilitava ainda mais.

Ainda em 2016 surgiu uma oportunidade de estagio nao obrigatdrio, vaga para Pessoa com Deficiéncia (PcD) na
de Pato Branco. Nesse contexto, por vezes, necessitava relembrar os colegas da minha dificuldade para me comi
recados em bilhetes e entregava para a pessoa.

Por fim, o decisivo ano de 2017 com o temido Trabalho de Conclusao de Curso (TCC). A defesa aconteceu enr
tempo maior para a apresentacao.

Finalizando, consegui passar pelas disciplinas restantes e o sonho da formatura do Ensino Superior estava se co
de 2017 ficou guardado com carinho na minha vida, de meus familiares e amigos préoximos. Fase da Graduagéo v

CONCLUSAO

Apbs ter vivenciado a experiéncia de ser incluido e adentrar ao universo do processo de inclusdo em contexto Ui
importancia de uma Instituicdo de Ensino Superior garantir o acesso e, principalmente, permanéncia de estudante

A esséncia para uma universidade inclusiva € a comunidade universitaria, servidores e estudantes, comproi
aperfeicoar os processos, melhorar/adaptar os espagos e os materiais administrativos e pedagdgicos para at
estudantes com o objetivo de tornar a Universidade um espacgo acessivel a todos e todas, independente da sua es

Atualmente, estou com o desafio de ingressar no mercado de trabalho. Ja passei por alguns processos seletivos
houve apresentagéo pessoal e dindmica de grupo. Participei junto com outro concorrente surdo, o qual contava cc
Julguei um modo assertivo de avisar aos colegas e aos profissionais presentes que tivessem um pouco de pac
uma limitagcdo na fala. No final das contas, nenhum de nds passou para a fase seguinte, mas a inclusao é issc
igualitario, com respeito as necessidades de cada um.

Porém, estou com perspectivas de realizar processo seletivo para um Programa de P6s-Graduagéao, ou seja, aprc
escrita.

Continuo procurando oportunidade de trabalho na area de formagéo. Creio que os avangos recentes com a leg
inclusdo de todas as pessoas que sao marginalizadas, destacando as pessoas com deficiéncia, com maior fisca
do Ministério Publico Federal tém contribuido para melhorar a insercéo desse grupo no mercado.

E aquele jovem ansioso por uma profissao e por encontrar ambiente propicio para escrever a propria histéria, agc
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a “navegar” muito mais longe!
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