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RESUMO

Esta dissertacdo se concentra na area de pesquisas em Educacdo Especial, tendo como foco o
contexto do autismo no Ensino Superior. Esse cenario parte da necessidade de uma educagéo
emancipatdria e inclusiva, tendo em vista a busca por modos de enfrentamento as diversas
tentativas de exclusdo. No &mbito universitario, diariamente, pessoas autistas enfrentam muitos
desafios na vida académica. Entretanto, estudos mostram que a constru¢do de grupos se
constitui como um dispositivo que pode provocar mudancas significativas nesse cenario. Logo,
o trabalho tem como objetivo analisar as condicGes de acesso e permanéncia de alunos autistas
no Ensino Superior, a partir da constru¢do de um grupo de discussdo. Epistemologicamente,
buscou-se uma interlocucdo com as ideias de Bakhtin, articulando as suas contribuicdes tedricas
a uma perspectiva social dos estudos sobre o autismo na educacdo. Metodologicamente,
sustenta-se na pesquisa-acao colaborativo-critica. A pesquisa foi realizada entre marco de 2023
e marco de 2024, na Universidade Federal de Sergipe (UFS), e contou com a participacdo de
15 (quinze) alunos autistas matriculados em cursos de graduacdo e de pds-graduacéo. Buscou-
se conhecer as politicas de inclusdo da instituicdo e construir um grupo de discussdao com 0s
alunos autistas, consolidando um trabalho colaborativo. Foram realizados 14 (quatorze)
encontros com o grupo, sendo eles: 1 (um) encontro inicial, 12 (doze) encontros de discusséo,
e 1 (um) encontro de avaliagdo. Os dados desses encontros foram a peca-chave e central do
trabalho, correspondendo as gravacdes em audio, que foram analisadas mediante a Analise
Dialdgica do Discurso, na perspectiva bakhtiniana. Como resultados, destacam-se: as ac¢fes de
inclusdo propostas pela universidade sdo insuficientes para as demandas dos alunos autistas;
alunos autistas enfrentam constantemente situacdes de sofrimento emocional e psiquico, devido
as exigéncias da vida académica; ha uma falta de compreensdo de professores e colegas de
turma sobre o espectro, marcada pela forca dos estigmas; a dificuldade do diagndstico, tendo
em vista que a maioria dos alunos participantes foi diagnosticada apenas na fase adulta; dentre
outros. Foi possivel concluir que grupo de discussao contribuiu de modo significativo na vida
dessas pessoas em nossa universidade, ao proporcionar acolhimento e construgdo de vinculos,
partilha de dificuldades e de vivéncias, reconhecimento entre os pares, melhor compreenséo
sobre as comorbidades, conhecimento de si e do outro, e busca por experiéncias sociais em
outros espacos. Por fim, ressalta-se a necessidade de consolidar novas politicas e acfes de
inclusdo no contexto do Ensino Superior, que atendam inclusive as especificidades de alunos
autistas, bem como a necessidade de mais pesquisas acerca do tema, para que as questdes sejam
aprofundadas e articuladas a outros recortes sociais de grupos que historicamente também
enfrentam situacOes de exclusao.

Palavras-chave: Autismo. Ensino Superior. Grupo. Inclusdo. Universidade.



ABSTRACT

The present research studies the context of Autism and Higher Education, as part of the area of
Special Education. This was motivated by the need for an emancipatory and inclusive
education, searching for ways to confront the various attempts at exclusion. At the university
level, autistic people face many challenges in academic life on a daily basis. However, studies
show that the construction of groups constitutes a device that can bring about significant
changes in this scenario. Therefore, the aim of the work was to analyze the conditions of access
and permanence of autistic students in Higher Education, based on the construction of a
discussion group. Epistemologically, we seek a dialogue with Bakhtin's ideas, articulating his
theoretical contributions to a social perspective of studies on autism, in education.
Methodologically, the work characterizes as collaborative-critical action research. The research
was carried out between March 2023 and March 2024, at the Federal University of Sergipe
(UFS), and included the participation of 15 (fifteen) autistic students enrolled in undergraduate
and postgraduate programs. We sought to learn about the institution's inclusion policies and
build a discussion group with autistic students, consolidating collaborative work. 14 (fourteen)
meetings were held with the group, namely: 1 (one) initial meeting, 12 (twelve) discussion
meetings, and 1 (one) evaluation meeting. The data from these moments were the key and
central piece of the work, corresponding to the audio recordings, which were analyzed using
Dialogical Discourse Analysis, from the Bakhtinian perspective. As results, the following stand
out: the inclusion actions proposed by the university are insufficient to meet the demands of
autistic students; autistic students constantly face situations of emotional and psychological
suffering, due to the demands of academic life; there is a lack of understanding among teachers
and classmates about the spectrum, which is marked by stigmas; the difficulty of diagnosis,
considering that the majority of participating students were only diagnosed in adulthood; among
others. It was possible to conclude that the discussion group contributed significantly to the
lives of these people at our university, welcoming and building bonds, sharing difficulties and
experiences, recognition among peers, better understanding of comorbidities, knowledge of
oneself and peers, and seeking social experiences in other spaces. Finally, we highlight the need
to consolidate new inclusion policies and actions in the context of Higher Education, which
also meet the specificities of autistic students, as well as highlighting the need for more in-depth
and articulated to other social segments of groups that historically also face situations of
exclusion.

Keywords: Autism. Higher Education. Group. Inclusion. University.
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1. CONCEPCOES SOBRE AUTISMO E EDUCACAO ESPECIAL NO ENSINO
SUPERIOR

Fazer parte da luta por uma educacdo publica, gratuita, de qualidade e inclusiva é um
trabalho arduo. Especialmente no &mbito da pesquisa, essa luta consiste em um imenso coletivo
que enfrenta diversos embates nas investigacfes e desenvolvimento de politicas publicas em
prol do acesso a educacdo. Esses embates apresentam raizes historicas, que se estabeleceram a
partir de todas as mudancas ocorridas ao longo dos séculos. Dentre essas transformacoes,
observamos o0 protagonismo socioecondémico e a sua influéncia direta no modelo de vida da
sociedade em todo o mundo.

O modelo de vida hegemdnico, com suas concep¢des no sistema capitalista e no modelo
neoliberal, é constituido pela dominacdo de determinados grupos e pelas relagdes de poder.
Essa manutencdo da supremacia dos grupos hegemaonicos, considerados detentores do capital
ndo so financeiro, mas também cultural, normatizam regras de funcionamento da vida social.
Tal questdo acarreta a invisibilidade de grandes grupos que vivem sem grandes expectativas de
existéncia e ndo tem os seus estilos de vida reconhecidos, justamente por ndo serem detentores
desses capitais (Collins, 2017).

A busca pela hegemonia de um modelo de vida promove a mercantilizacdo das relagdes
sociais (Nascimento; Barros, 2018; Givigi et al., 2020). Este modelo de sociedade impacta
diretamente na educacdo, pois cria diversos espacos de exclusdo, ampliando a pobreza e a
desigualdade (Gattermann; Possa, 2018). Dessa maneira, observamos que as raizes dessas
problemaéticas giram em torno de um movimento hegemdnico. Por outro lado, circulam forgas
de enfrentamento da desigualdade social e, consequentemente, diversas respostas as exclusdes
existentes.

No ambito da educacdo, ao longo das Ultimas décadas, no mundo todo, politicas e
praticas educacionais alinharam-se a esse enfrentamento da marginalizacdo dos grupos em
situacdo de vulnerabilidade. Dentre esses grupos vulnerdveis estdo os negros, indigenas,
mulheres, LGBTQIAPN+, pobres, pessoas com deficiéncia, dentre outros. No caso dessa
pesquisa, temos como contexto principal as pessoas com deficiéncia, que enfrentam varios
obstaculos para participar da sociedade, estando muitas vezes excluidas socialmente dos
espacos escolares de ensino (Givigi et al., 2022).

No Brasil, ao discutirmos sobre o0 acesso e permanéncia dessas pessoas aos processos

educacionais e de escolarizacdo, a Educacdo Especial € um ponto fundamental. Kassar
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(2012) afirma que ao discutirmos sobre esse contexto é necessario destacarmos dois aspectos
constitutivos que sdo marcantes na histdria do nosso pais: a diversidade e a desigualdade.
Porque, apesar de sermos um pais construido por povos diversos, suas historias e culturas, essa
construcdo se deu de forma muito desigual. Mais uma vez, as formas de organizacdo social
provocadas pela formacdo econdmica colocaram em cena um Brasil marcado por muitos
problemas sociais, com impactos diretos a criancas e jovens brasileiros que ndo faziam parte da
elite. Especialmente nos séculos XVII e XVIII, dentre esses problemas, é possivel mencionar
0s cenarios de abandono e vulnerabilidade de criancas e jovens nas ruas, o dificil acesso ao
processo de escolarizagdo e, consequentemente, o alto indice de pessoas ndo alfabetizadas
(Kassar, 2012).

A viséo de marginalidade foi direcionada tanto aos adultos das camadas pobres quanto
a seus filhos. Para ndo pertencer a esse grupo, a crianca deveria estar enquadrada em
requisitos de convivéncia social, que envolviam aspectos como: vestimenta adequada,
boa higiene, bons modos e boa aparéncia. Os que ndo se encaixavam muitas vezes
eram focos de acdes coercitivas e policiais (Kassar, 2012, p. 835).

Dentro desse complexo de “criangas marginais” estavam as criangas com deficiéncia.
Todo esse cenério disparava uma linha ténue entre marginalidade, pobreza e deficiéncia, que
levava a separacdo a partir de suas caracteristicas. Dessa maneira, em consonancia com Kassar
(2012), destacamos que esse movimento de segregacdo provocou um movimento de
patologizacdo escolar, tendo em vista o pressuposto de existéncia de classificacdo de alunos
“normais” e “anormais”. Com esse olhar, ao passar do tempo, comegaram a serem
desenvolvidas instituicdes com esse Vviés.

O século X1X tem um grande protagonismo nesse contexto com a cria¢do das primeiras
instituicdes especializadas, sobretudo para pessoas com deficiéncia auditiva e deficiéncia
visual, como o Imperial Instituto dos Meninos Cegos em 1854, atual Instituto Benjamin
Constant, e o Instituto dos Surdos Mudos em 1857, hoje denominado Instituto Nacional da
Educacao dos Surdos, ambos localizados no Rio de Janeiro (Brasil, 2008). Contudo, no século
XX, acompanhamos a iniciativa de institui¢des privadas com viés assistencial. Com a auséncia
da acdo do Estado para a oferta de servicos publicos destinados as pessoas com deficiéncia,
essas instituicOes, especialmente as Pestalozzi e as Associacfes de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAES), comecaram a apresentar iniciativas de oferta de servicos (Baptista,
2019).

Especialmente no que se refere as APAES, a educacdo dessas pessoas comegou a ser
evocada a partir de um viés filantropico e assistencial, tendo em vista que partiam de uma ideia

de desenvolvimento de atividades em torno de cinco dimensdes: assisténcia social, salde,
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educacdo, trabalho e lazer. Apesar de serem intituladas como instituicbes privadas e nao
exigirem a responsabilidade do Estado e da sociedade em relacdo aos processos de
escolarizacdo das pessoas com deficiéncia assistidas, solicitavam apoio financeiro as mesmas.
Esse trabalho das APAES, que se adaptaram ao longo dos diversos momentos politicos da
educacao brasileira, trazia a tona uma concepc¢éo de educacdo “informal” para essas pessoas ao
promover 0 bem-estar e 0 ajustamento social (Januzzi, Caiado, 2013). Como diz Baptista (2019,
p. 5) “o apoio do Estado dirigido a essas institui¢cbes, por meio de cedéncia de profissionais ou
repasses de recursos, alimenta esse ciclo, favorecendo a dindmica de responsabilidade da oferta
por institui¢cdes privadas”.

No ano de 1961, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — LDBEN n°
4.024/61 apontava o direito dos chamados “excepcionais” a educagado, entretanto, abria brechas
para a manutencdo da irresponsabilidade do Estado na garantia desse acesso por meio de
instituicdes publicas que universalizassem 0 acesso a educagdo. Apds o golpe militar em 1964,
acompanhamos nesse processo historico novas construcdes dessas diretrizes da Educacao
Especial. Na década de 70, Baptista (2019) aponta que foi possivel observar uma ampliacao da
legitimacdo de classes especiais, tendo em vista a Lei n°® 5.692/71. Essa Lei alterava a LDBEN
de 1961, e definia “tratamento especial” para os alunos com deficiéncia os quais eram
observados “atrasos’” consideraveis.

Ainda na década de 70, o Ministério da Educacéo criou o Centro Nacional de Educacéo
Especial - CENESP, 6rgdo que tinha como funcgéo gerenciar as diretrizes da Educacédo Especial
no Brasil. Entretanto, ele ainda era configurado pelo viés assistencialista e com iniciativas
isoladas do Estado, além de um predominio de ‘“escolarizacdo condicionada”, ja que,
dependendo das limitagdes do aluno, ele era dirigido para classes especiais ou escolas especiais,
0 que reafirmava mais uma vez uma concepc¢do substitutiva ao sistema de ensino comum
(Baptista, 2019).

De fato, € necessario evidenciar que a Educacdo Especial se organizou em um primeiro
momento como um atendimento educacional especializado que substituia o processo de
escolarizacdo comum, j& que, como observamos, destacam-se a criacdo de instituicdes
especializadas, bem como classes e escolas especiais. Portanto, ndo havia o desenvolvimento
de politicas publicas que partissem de um carater de acesso universal da educacao.

Foi somente com a Constituicdo Federal de 1988 que a perspectiva inclusiva emergiu.
Em seu artigo 205, a educacdo é definida como um direito de todas as pessoas, sendo dever do
Estado garantir a igualdade de condic¢des para acesso e permanéncia na escola (Brasil, 1988).

Observamos que o cenario do processo de escolarizagdo de pessoas com deficiéncia passa a
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ganhar novas configuracGes, pois 0 que antes ficava a cargo de instituicdes filantropicas,
assistenciais e especializadas, passa a ser um dever do Estado.

Os marcos fundamentais da perspectiva inclusiva se deram na década de 90. E possivel
citar de modo mais enfatizado a Declaragdo Mundial de Educacédo para Todos, que fortaleceu
a ideia de que todos tinham direito a educacao, e a Declaracdo de Salamanca, que promulgou a
ideia de uma educacdo inclusiva que acolhesse as necessidades educacionais especificas dos
alunos, partindo da premissa de que as instituicbes escolares tém o dever de receber essas
pessoas, independentemente de qualquer condicdo que ela apresente, seja ela fisica,
intelectual, linguistica ou de outras ordens (Brasil, 2008).

Em 1994, foi desenvolvida a primeira Politica Nacional de Educacdo Especial. Todavia,
a politica condicionava 0 acesso as classes comuns apenas aqueles que tivessem condicgdes de
acompanhar as atividades curriculares programadas da classe, mediante o ritmo dos alunos
“normais”. Desse modo, a politica reforcava padroes homogeneizadores de participagdo e
aprendizagem das pessoas, em detrimento de uma reformulacdo das praticas educacionais
nessas classes comuns que reconhecessem e valorizassem a diversidade dos potenciais de
aprendizagem desses alunos (Brasil, 2008).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei n® 9.394/96, foi desenvolvida e
promulga que “os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo: curriculos, métodos, técnicas,
recursos educativos e organizagdo especificos, para atender as suas necessidades [...]” (Brasil,
1996). O Plano Nacional de Educagdo — PNE, Lei n® 10.172/2001, destacava a necessidade de
que o grande avanco da década no @mbito da educacdo fosse a producdo de uma escola
inclusiva, que garantisse o atendimento a diversidade humana (Brasil, 2008).

Foi s6 em 2008, durante o governo do entdo presidente Luiz Indcio Lula da Silva, que
foi publicada a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva
— PNEEPEI. A politica prevé que todas as pessoas com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento? ou altas habilidades tenham acesso a educagao, e preconiza que “os sistemas
de ensino devem organizar as condi¢Ges de acesso aos espagos, aos recursos pedagdgicos e a
comunicacdo que favorecam a promocédo da aprendizagem e a valorizagdo das diferencas de

forma a atender as necessidades educacionais de todos” (Brasil, 2008, p. 13).

1 Este termo era vigente durante o ano em que a politica foi implementada. Atualmente, de acordo com a Gltima
edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (APA, 2014), o termo utilizado é Transtorno
do Espectro Autista (TEA), o qual abordaremos com mais detalhes ao longo do texto.
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Até hoje essa politica estd vigente, apesar de acompanharmos nos ultimos anos tantas
tentativas de retrocesso no que se refere as garantias conquistadas pelo movimento em prol da
educacdo inclusiva no campo da Educacgéo Especial. Esses movimentos se iniciaram ainda em
meados de 2016, com o impeachment da presidente Dilma Rousseff e o inicio do governo de
Michel Temer até o ano de 2018, marcado por tentativas de atualizacdo da PNEEPEI de 2008
(Rebelo; Kassar, 2020). De um modo geral, durante o governo Temer, observamos um intenso
momento de tensdo e polarizacéo politica.

Mais uma vez retomamos e destacamos as marcas do modelo neoliberal, que no Brasil
tem se revelado fortemente nos Ultimos anos com a evidéncia do viés neoconservador. Na
educacéo, o conservadorismo se manifesta em diversas frentes. Dentre elas, podemos citar o
ataque as instituicbes publicas e suas organizacGes pedagdgicas, curriculares e ideoldgicas,
especialmente as universidades; a defesa da educacdo domiciliar; e a manutencao do status quo
(Rebelo; Kassar, 2020).

No Brasil, observamos a disseminacgédo da extrema direita a partir de um movimento de
restauracdo de ideais conservadores. Pelas entrelinhas de um populismo autoritarista, o
movimento resultou em 4 (quatro) anos de um governo neoliberal e neoconservador, liderado
por Jair Bolsonaro. Dentre 0s varios ataques e retrocessos na politica social, na saude, na
sustentabilidade, dentre tantos outros eixos, vimos na educacdo as diversas tentativas de
desmonte, com muitos cortes de recursos e tentativas de mudanca nas politicas educacionais.

No que se refere a Educacdo Especial, o Decreto n® 10.502 de 30 de setembro de 2020
foi promulgado pelo governo Bolsonaro, e instituiu a Politica Nacional de Educacdo Especial:
Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida — PNEE/2020. A nova politica
trazia o teor do que acompanhamos no inicio organizacional da Educacdo Especial no Brasil:
abria brechas para a realizag&o do processo de escolarizagdo em espagos exclusivos, novamente
refletindo na auséncia da obrigatoriedade de responsabilidade do Estado na garantia de inclusao
dessas pessoas no sistema de ensino publico, pois abria espagos para a atuacgao de instituicdes
de iniciativa privada e filantropicas. Além disso, 0 documento dava destaque as pessoas surdas,
promulgando a educacéo bilingue para surdos (Rocha; Mendes; Lacerda, 2021).

Tal teor do PNEE de 2020 refletiu em grandes discussoes e divisdo de opiniées em torno
dos agentes envolvidos no campo da Educacgéo Especial. Ela retrocedia tanto os avangos obtidos
com a PNEEPEI de 2008, que a politica durou apenas 60 dias. O decreto foi julgado como
inconstitucional pelo Supremo Tribunal Federal, porque “ao contrario das leis, esse tipo de
instrumento juridico ndo tem poder de criar, extinguir ou modificar direitos e obrigacdes”

(Rocha; Mendes; Lacerda, 2021, p. 2). Portanto, mais uma vez, damos destaque a PNEEPEI de



20

2008, que apesar de ja ter quase 20 (vinte) anos em que foi desenvolvida e necessitar de novos
debates e ajustes, se constitui na perspectiva da educacdo inclusiva, estabelecendo principios
estruturadores para as praticas educativas e a garantia de incluséo escolar em qualquer nivel de
ensino no sistema comum.

Cabe salientar que a luta pela Educagéo Especial deve ser paralela a luta pela educacéao
publica, gratuita e de qualidade (Casagrande; Mainardes, 2021). Entretanto, mesmo com as
diversas leis e com movimentos sociais em favor da incluséo do aluno com deficiéncia, diversos
fatores como, por exemplo, os econémicos, sociais, culturais e educacionais, dificultam esse
processo. Percebe-se que o “anormal” erigido durante o século XIX, marcado por diferentes
personagens e alvo de diversas intervencOes corretivas, ainda estd presente nos dias de hoje
(Foucault, 1978).

A medicina moderna atrela o conceito de normalidade a uma média estatistica, e como
disse Canguilhem, se assim fosse, seria apenas “uma variacao bioldgica de valor negativo e,
consequentemente, como algo que deve sofrer uma intervencgéo curativo-terapéutica” (Caponi,
2009, p. 535). Canguilhem ira insistir que entre o normal e o patolégico ndo ha apenas uma
variacdo quantitativa (Canguilhem, 1990).

Adotando o modelo social para compreender a deficiéncia, ha um afastamento da visao
capacitista e a deficiéncia deixa de ser uma questdo individual, tornando-se uma questdo
coletiva/social. Nessa visdo social, as diversas condi¢cdes do desenvolvimento fazem parte do
humano. Assim, é possivel afirmar que a sociedade tem o seu papel no processo de incluséo
dessas pessoas. Apesar da Educacdo Especial ser a modalidade que esta relacionada a garantia
de acesso e permanéncia de seu publico-alvo nos espagos educacionais, a luta por uma educacgao
inclusiva é um papel de todos, e ndo apenas da Educacéo Especial.

Partindo desse pressuposto de responsabilidade coletiva, nesta pesquisa de Mestrado,
tivemos como objetivo analisar as condi¢des de acesso e permanéncia de alunos autistas no
Ensino Superior, a partir da construcdo de um grupo de discussdo. Esse contexto parte de uma
longa caminhada do GEPELC, o Grupo de Estudos de Pesquisa em Linguagem e Comunicagéo
Alternativa da Universidade Federal de Sergipe. Dessa maneira, destaco que esse ndo é um
trabalho individual, e sim coletivo, pois foi construido por diversas “maos”.

O GEPELC ¢ institucionalmente vinculado ao Departamento de Fonoaudiologia e ao
Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo. Desde sua criagdo no ano de 2008, o grupo
desenvolve projetos de pesquisa e extensdo voltados a pessoas com necessidades complexas de
comunicacéo, especialmente ao publico de criancas e adolescentes com autismo ou deficiéncia

motora severa. Ingressei no GEPELC no ano de 2019 como aluna da graduagdo em
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Fonoaudiologia. No ano de 2022, finalizei a graduacdo e fui aprovada no Mestrado em
Educacdo, na linha de pesquisa em Educacdo, Cultura e Diversidade, onde encontro-me
atualmente.

O GEPELC é constituido por um trabalho embasado na abordagem grupal, com base
epistemoldgica centrada especialmente na teoria histérico-cultural e na pesquisa-acdo
colaborativo-critica. Os trabalhos propostos pelo grupo circulam entre os eixos de atendimentos
multidisciplinares, trabalhos com a familia e com a escola. Especialmente na area da Educacao,
visitas a escola, acompanhamento em sala de aula, formacdo com professores e o dialogo com
as instituicbes de ensino sempre foram préaticas comuns do GEPELC. No entanto, apesar de
muitos trabalhos colaborativos no contexto educacional, 0s nossos projetos de pesquisa sempre
estiveram mais focados na Educacéo Basica.

Logo, acompanhamos de perto a PNEEPEI (Brasil, 2008) que prevé que pessoas com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo devem
estar inseridas nos sistemas de ensino, ficando assegurado 0 acesso, a participacdo e a
aprendizagem através de servicos e ferramentas que atendam as suas necessidades educacionais
especificas. Entretanto, na nossa préatica, vimos no chdo da escola que o processo de ensino e
aprendizagem desse publico esbarra em muitos desafios, como falhas na formacdo dos
professores, falta de investimento, pouca acessibilidade pedagdgica, falta de apoio e de
adaptacOes adequadas, dentre outros.

Com um trabalho de longo prazo, o GEPELC ainda hoje realiza 0 acompanhamento de
pessoas que desde a infancia participam dos projetos. Uma dessas pessoas foi a que nos motivou
a desenvolver o presente estudo. Autista e hoje com 18 (dezoito) anos, Kapuca? ¢ acompanhado
pelo grupo desde os 4 (quatro) anos de idade. Foi aprovado em um curso da graduagdo na
Universidade Federal de Sergipe, mesmo com tantos desafios vividos durante a sua trajetéria
escolar. Durante as nossas reunides de supervisao que acontecem semanalmente, momento em
gue nos reunimos para discutir os casos, alinhar as praticas, tracar planejamentos, dentre outras
questdes, comegamos a discutir sobre essa situacao.

Afinal, como se daria a inclusdo de Kapuca na universidade? Foi a partir dessas
inquietacbes que comegamos a nos indagar como as universidades estavam recebendo essas
pessoas. Isto porque, como serd observado ao longo do texto, os desafios vividos pelo pablico-
alvo da Educacéo Especial sdo ainda mais evidentes no Ensino Superior, porque além de muitos

ndo chegarem nesse nivel de ensino, quando conseguem, na maioria das vezes ndo levam

2 Nome ficticio escolhido por ele nesta pesquisa.
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adiante os estudos devido as dificuldades impostas durante a sua trajetoria na Educacéo Basica.
Portanto, esta investigacdo parte do seguinte problema de pesquisa: como sdo constituidos 0s
processos de inclusdo de alunos autistas no Ensino Superior?

No ambito das legislacGes, a Lei 13.409/2016 (Brasil, 2016), dispbe sobre a reserva de
vagas para pessoas com deficiéncia nas instituicdes federais de ensino. Desde 0 ano 2012, a Lei
12.764 (Brasil, 2012), também conhecida como Lei Berenice Piana, considera a pessoa com
diagnostico de autismo uma pessoa com deficiéncia para efeitos legais, tendo em vista a garantia
dos direitos para essas pessoas. Portanto, pessoas com diagnostico de autismo estdo incluidas
na reserva de vagas para pessoas com deficiéncia nos diversos cursos de graduacdo ou pos-
graduacdo do Ensino Superior.

Ademais, de acordo com os dados do Censo do Ensino Superior do ano de 2022 (Brasil,
2023), ha 6.093 matriculas de pessoas com Transtornos Globais do Desenvolvimento em cursos
do Ensino Superior. O mesmo senso aponta ainda que, no que se refere aos cursos de graduacao,
93,9% das instituicdes declaram garantir condices de ensino e aprendizagem para essas
pessoas e todo o publico com deficiéncia.

As ferramentas de inclusdo nesse nivel de ensino sdo garantidas pelo Programa Incluir
— Acessibilidade na Educacgdo Superior (Brasil, 2013). O programa foi criado pelo Ministério
da Educacdo em 2005, visando o fomento de a¢Oes nesse campo, especialmente com a criacdo
e consolidacdo de nucleos de acessibilidade para o publico da Educacdo Especial que variam
de acordo com cada universidade. Assim, individualmente, cada instituicdo de Ensino Superior
tem autonomia para implementar os seus setores de inclusdo voltados as pessoas com
deficiéncia ou com necessidades educacionais especificas.

No caso desta pesquisa, esse cenario gira em torno do aluno autista no ambiente
universitario.

Desde a década de 40, com o protagonismo de Leo Kanner, os estudos sobre o autismo
sempre estiveram atrelados ao conhecimento médico. A partir da década de 80, o autismo e
seus critérios diagndsticos comecaram a ser definidos pela Associagdo Americana de
Psiquiatria (APA) na terceira edigdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais, 0 DSM-11I (Wuo; Brito, 2023). Atualmente, no DSM-V, o autismo é definido em sua
terminologia oficial como Transtorno do Espectro Autista (TEA), um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por déficits nos ambitos do comportamento, da
comunicacdo e da interacdo social, podendo ser classificado em diferentes niveis de suporte
(APA, 2014).
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Podemos observar que nessa terminologia e caracterizacdo oficial o0 modelo médico é
demarcado. No Brasil, na area da educacdo, o campo de estudos sobre o autismo ainda é
composto por muitas producBes que privilegiam o discurso médico e hegeménico, sendo
fundamentadas nos critérios do DSM-V e em uma visdo de déficit (Wuo; Brito, 2023). Em
contrapartida, mesmo sendo a sua terminologia oficial ha tantas décadas, ao decorrer do tempo
acompanhamos as mudancas nos debates sobre o autismo, e séo crescentes as discussoes e
implementacdes de novas perspectivas em relacdo ao espectro, protagonizada especialmente
pelo proprio publico de jovens e adultos autistas.

Os estudos da deficiéncia, ou seja, os disabily studies, emergiram ainda na década de
70, especialmente nos Estados Unidos e no Reino Unido. Foi 0 movimento das préprias pessoas
com deficiéncia que tensionaram a necessidade de contrapor esse movimento hegemonico e
médico de constituir a deficiéncia. Esse movimento partiu da necessidade de compor uma
perspectiva em que as dificuldades enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia ndo fossem mais
consideradas como “problemas” individuais e puramente organicos, mas sim frutos das
barreiras impostas pela prépria sociedade. Com isso, a partir da década de 90, observamos essa
transformacéo.

[...] em articulagho com os estudos feministas, as teorias raciais, os estudos
decoloniais e com outros campos de estudos criticos e pos-criticos, os disabily studies
assumem novas perspectivas, levando em consideragdo as dimens6es do cuidado, da
interdependéncia, da interseccionalidade e da emancipacdo na compreensdo da
deficiéncia. A deficiéncia, até entdo pensada como uma tragédia particular, passa a

ser vista como uma posicao de diversidade corporal e funcional, como uma identidade
social, cultural e politica, como uma luta por garantia de direitos (Wuo; Brito, 2023,

p. 8)

Foi nessa época que ativistas autistas como Jim Sinclair, Judy Singer e Harvey Blume
comecaram a tecer discursos contra esse Viés clinico e patoldgico sobre o autismo (Wuo; Brito,
2023). Através dessas discuss@es, o termo neurodiversidade foi fundado. Na perspectiva da
neurodiversidade, ao contrario do modelo médico de deficiéncia, o autismo ndo € uma “doenca”
que deve ser curada ou tratada, mas sim uma diferenca humana (Ortega, 2009). Apesar de em
sua originalidade o termo ter sido atribuido ao autismo, atualmente ele tem englobado outras
condi¢Bes consideradas neurodiversas, a saber: o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), a dislexia, a discalculia, a Sindrome de Tourette (Wuo; Brito, 2023).

Dessa maneira, a neurodiversidade parte do pressuposto de que o funcionamento
neuroldgico também é alvo da diversidade humana, seja para questdes de sociabilidade,
atencdo, aprendizagem, dentre outras fun¢des. Como diz as proprias autoras, “o autismo ¢é

definido como uma condicdo neuroldgica que faz parte central e integra a identidade cultural
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do individuo” (Wuo; Brito, 2023, p. 8). Ao contrario do modelo médico e hegemonico, a
neurodiversidade é baseada em um modelo social de concepcao sobre o autismo. Essas questdes
sdo estabelecidas a partir da ideia de que “a neurodiversidade significa estar conectado de
maneira diferente com o mundo, e ndo de uma maneira errada ou deficiente de ser” (Wuo; Brito,
2023, p. 9).

Todavia, a perspectiva ainda se encontra em um processo de apropriacdo. Desde sua
concepcao, muitos tensionamentos permeiam a neurodiversidade. O principal deles é o fato do
movimento ser protagonizado por pessoas autistas de nivel 1 (um) de suporte. Isso significa que
sdo pessoas que necessitam de pouco suporte, pois, apesar de apresentarem dificuldades,
conseguem ter mais autonomia e “falar por si”’. Em contrapartida, existem os niveis 2 (dois) e
3 (trés) de suporte, cujas pessoas nesses entrecortes do espectro, enfrentam outras dificuldades
em seu dia a dia e necessitam de um apoio muito mais substancial.

Portanto, o principal embate na neurodiversidade surge da divergéncia entre a
compreensdo de que os diferentes niveis de suporte constituem também diferentes lutas, que
muitas vezes vao além de uma questdo identitaria, politica e social. Essa concepcao divergente
surge especialmente das familias de autistas com maiores niveis de suporte, bem como
cuidadores e profissionais. Como explica Ortega (2009, p. 71):

Os grupos de pais e profissionais objetam que a maioria dos autistas, especialmente
as criangas, ndo tem condicdo de saber qual é decisdo correta, e que as vozes do
movimento sdo de individuos que ndo deveriam ser considerados autistas. Sdo
acusados de estar no extremo mais funcional do espectro do transtorno, beirando a
“normalidade”, uma situacdo muito dispar da vivida pela maioria das criangas autistas.
Tratar-se-ia de uma minoria que se advoga o direito de falar no nome de uma maioria

que ndo possui as capacidades cognitivas e emocionais requeridas para essa tomada
de decisdo.

Essa questdo é um tanto problematica. Os conflitos existentes entre 0s processos de
compreensdo dos diferentes niveis de suporte disparam tensdes que muitas vezes fogem do que
entendemos pelo espectro. Hoje, mais do que nunca, observamos tanto na literatura quanto no
dia a dia a grande amplitude do espectro. Logo, o “ser ou ndo ser considerado autista” ¢ uma
questdo controversa, ja que pode caminhar para situa¢fes de deslegitimac&o.

De fato, o espectro autista abarca desde pessoas consideradas de “alto funcionamento”
até pessoas com dificuldades consideraveis nas dimens@es cognitivas e funcionais. Portanto, a
luta de pessoas autistas com nivel 2 ou 3 de suporte muitas vezes sdo diferentes das nivel 1 de
suporte. Em contrapartida, isso ndo significa que pessoas com nivel 1 de suporte sejam “menos

autistas” ou tenham uma vida mais “facil”.
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Nesse campo de conflitos, acredito que a principal divergéncia é: o autismo € um
transtorno cujos déficits devem ser minimizados ao maximo para que as pessoas autistas se
encaixem na sociedade, ou uma condic¢do neurodiversa que necessita de meios e estratégias
coletivas que contribuam para a inclusdo dessas pessoas na sociedade? Trago esse
guestionamento tendo em vista os processos de normalizagdo cada vez mais adotados quando
nos referimos ao autismo. Esse movimento era mais recorrente na area da saude, principalmente
pelas terapias comportamentais intensivas. Porém, ele tem também se ampliado para a area da
educacdo. Dessa maneira, 0s processos de normalizagdo coadunam com a deslegitimacdo da
diversidade corporal e funcional dessas pessoas.

Com base em Canguilhem (2009), compreende-se que a ontologiza¢do do autismo,
visto como entidade externa e maléfica que precisa ser eliminada, contribui para a
estigmatizac&o de pessoas autistas e o desenvolvimento de a¢fes de normalizacéo que
limitam suas chances de vida. Alguns estudos relatam o sofrimento de pessoas
autistas, com o passar dos anos, em razdo das terapias comportamentais intensivas
para treinar seus comportamentos de forma agressiva, buscando sua adequacao aos
comportamentos neurotipicos. A oferta de intervencGes baseadas em evidéncias,

particularmente em criancas pequenas, é o equivalente a coercdo ou supressao de suas
personalidades individuais (Wuo; Brito, 2023, p. 9).

Cabe destacar ainda que, para a neurodiversidade, por ser contraria a patologizacdo e
formas de concepgdo sobre o autismo que o associem a um déficit, a propria terminologia
“pessoa com autismo” e “pessoa autista” ¢ alvo de debates. Por contemplar uma concepgao
abrangente sobre as questdes identitarias, ativistas do movimento sugerem que o termo “pessoa
com autismo” tende a considerar o autismo como um atributo negativo, um déficit, e que por
esse motivo precisa aparecer separado da pessoa. Em contrapartida, o termo “pessoa autista”
demarca o autismo como um atributo identitario, ou seja, algo que faz parte da pessoa, em sua
totalidade (Wuo; Brito, 2023).

No caso desta pesquisa, desde sua concep¢do, o termo utilizado era “aluno com
autismo”, que € o termo geralmente utilizado academicamente e por partir do entendimento de
que o diagndstico ndo € um aspecto determinante na denominacdo da pessoa, resultado de um
processo amplo de debates acerca dos estudos da deficiéncia. Por outro lado, o termo utilizado
ao longo da escrita foi modificado para “aluno autista”, ja que, apds o nosso contato com 0s
participantes da pesquisa que ao longo do texto serdo devidamente descritos, foi observado que
muitos deles utilizavam esse termo para se autodenominar. Inclusive, alguns deles séo ativistas
do movimento da neurodiversidade.

Ainda para Wuo e Brito (2023, p. 8):
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No ambito da educacdo, a concepcdo de deficiéncia que orienta o paradigma da
neurodiversidade considera a multiplicidade dos modos de aprender nos diferentes
sujeitos. Caracteristicas como reconhecimento de padrdes, processamento auditivo e
cognitivo, interacdo social, formas de comunicacdo, regulacdo emocional e
comportamentos fisicos, estdo diretamente relacionados aos modos como as pessoas
neurodiversas desenvolvem novas habilidades e aprendem (Wuo; Brito, 2023, p. 8).

Desse modo, é possivel partir de um olhar para um processo de inclusao nos espacos
educacionais que respeitem e valorizem as singularidades de cada aluno. Além disso,
destacamos a importancia e a necessidade de que as proprias pessoas autistas sejam convidadas
a integrar de modo participativo o desenvolvimento de meios e estratégias de inclusédo. Pois,
apesar de haver uma crescente producdo de pesquisas com as pessoas autistas, estudos tem
demonstrado a necessidade de intervencfes que tomem como foco os adultos neurodiversos
(Sarmet et al., 2022).

Com essas indagacdes, no campo do Ensino Superior, sera que a universidade tem se
configurado como um espago que acolhe a neurodiversidade?

Um aspecto importante a ser mencionado € que os jovens e adultos autistas tém maior
prevaléncia de sofrimento psiquico (Bowser, 2018). Comumente, essas pessoas relatam
frustacdo, ansiedade, medos e fobias, que ganham maior intensidade em ambientes em que néo
sdo aceitos e incluidos. Assim, no Ensino Superior, quando essas pessoas ndo encontram o
apoio para lidar com estes problemas é comum fracassarem e desistirem do curso. Portanto, é
papel da universidade garantir o suporte necessario para essa populacao.

Isso justifica a importancia de trabalhos de acompanhamento de alunos universitarios
autistas, tendo em vista que estes podem auxiliar no desenvolvimento de estratégias de
aprendizagem e de sociabilidade fundamentais para que a inclusio seja efetiva. E possivel citar
algumas caracteristicas que tém sido descritas na literatura como comuns & populagéo de jovens
e adultos autistas: sobrecarga sensorial, estresse, depressdo e ansiedade, fobia social,
dificuldades de relacdo com os pares, isolamento, dificuldades com as mudancas repentinas,
dificuldades em compreender a variacdo das regras, dificuldade de se organizar, dentre outras
(Sarmet et al., 2022).

No contexto do Ensino Superior, as exigéncias académicas e as falhas repetidas podem
provocar um sentimento de inadequacdo. Nesses casos, sem acompanhamento adequado, o0
contexto universitario pode disparar comportamentos antissociais e de repulsa ao aprendizado.
Pessoas autistas que chegam ao Ensino Superior habitualmente conseguem reconhecer suas
necessidades especificas, e uma das ferramentas que podem auxiliar no acompanhamento

dessas pessoas consiste na implementacao de grupos de suporte.
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De acordo com os trabalhos de Bowser (2018), Bagatell (2010) e Sarmet et al. (2022),
o grupo fortalece o senso de autoeficicia, e melhora a interacdo e participacdo social dessas
pessoas. Dessa maneira, a construcdo de grupos com o protagonismo de pessoas autistas se
constitui como um dispositivo que pode provocar mudancas significativas no ambiente
universitéario. Logo, esta pesquisa parte do principio de que o grupo tem o poder de provocar
rachaduras no que esta instituido, cada integrante em sua totalidade e singularidade. Em grupo,
guando somos escutados e quando escutamos a n6s mesmos, as chances de compreender e de
ser compreendido e apoiado aumentam.

Isto posto, esta pesquisa se consolida na construgdo de um grupo com alunos autistas da
Universidade Federal de Sergipe (UFS). Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com aporte
tedrico-metodoldgico na pesquisa-acdo, mais precisamente na pesquisa-acdo colaborativo-
critica. A pesquisa-acdo se sustenta como uma ciéncia da praxis, como um dispositivo de
reflexdo e transformacgdo (Barbier, 2007). A pesquisa-acdo colaborativo-critica, com 0s
pressupostos de Carr e Kemmis (1988) que, vinculando a teoria educacional e a prética critica
a teoria de Habermas (1987), entende esse processo como emancipatdrio, um processo critico-
reflexivo.

A pesquisa-acao colaborativo-critica se baseia nos seguintes pilares: na compreensao
critica da realidade social; na possibilidade de transformacdo dessa realidade por meio de acdes
coletivas, através do trabalho colaborativo; e na reflexdo critica sobre o vivido de modo
constante (Jesus; Vieira; Effgen, 2014). Para atender a ideia da pesquisa, utilizaremos como
técnica qualitativa de pesquisa 0 Grupo de Discussao (GD). O GD se baseia na circulacéo de
discursos de um determinado grupo social, que refletem uma representacdo simbdlica da
realidade desse grupo, dos seus ideais (Callejo, 2002). Dessa forma, essa foi a chave
metodoldgica para a execugdo da pesquisa.

Para alem de questdes metodoldgicas, a pesquisa se sustenta teoricamente em Bakhtin.
O filésofo da linguagem fundamentou suas ideias a partir do materialismo historico e dialético,
ou seja, a partir de um viés marxista. Partiremos desse referencial tedrico devido a constituicdo
da pesquisa no viés social e no campo da linguagem, circulando entre o que acreditamos sobre
grupo, discursos e seus processos de significacdo, o qual aprofundaremos no proximo capitulo.
Logo, buscamos em Bakhtin a sustentacdo epistemoldgica de uma perspectiva social para o0s
estudos sobre o0 autismo na educacao.

Segundo Marchezan (2010, p. 116), para Bakhtin:

E no ambito da linguagem que insistimos, na afirmac&o de seu carater dial6gico, que
aponta para a consideracdo do didlogo como uma boa amostra, um conceito-fonte
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irradiador e organizador da reflexdo [...] que, além de explicar porque celebra o
didlogo, também ajuda a defini-lo como a alternancia entre enunciados, entre
acabamentos, ou seja, entre sujeitos falantes, entre diferentes posicionamentos.

O enunciado é conceituado como “unidade da comunicacao discursiva” (Bakhtin, 2010,
p. 276), estando sempre conectado a um determinado campo de uso da lingua, ou seja, a um
contexto, produzindo um sentido, constituido no dialogo. Além disso, 0 enunciado tem uma
caracteristica social, por estar sempre ligado a outros enunciados, afirmando as relacGes
dialdgicas, os géneros do discurso e as formas da lingua como advindas de uma concepcéo de
linguagem historico-cultural. Portanto, para Bakhtin, a linguagem é produto social e,
consequentemente, ideoldgico.

Realizamos um total de 14 (quatorze) encontros coletivos com o grupo de discusséo,
composto por 15 (quinze) alunos autistas da UFS, e 8 (oito) pesquisadores. 1 (um) desses
encontros foi o Encontro Inicial, 12 (doze) os Encontros de Discussédo, e 1 (um) Encontro de
Avaliacdo. Os encontros aconteceram presencialmente na prépria universidade no periodo de 1
(ano), entre marco de 2023 e margo de 2024. Nos encontros, foi possivel engajar diversas
discussbes importantes para os participantes, as quais serdo mais detalhadas ao decorrer do
texto. Os audios de todos os encontros foram gravados, constituindo o corpus de dados da
pesquisa, para serem analisados a partir da Analise Dialdgica do Discurso (ADD), na
perspectiva bakhtiniana, destacando as principais questfes relacionadas as condi¢6es de acesso
e permanéncia dos alunos autistas no Ensino Superior.

Assim, com o objetivo geral de analisar as condi¢des de acesso e permanéncia de alunos
autistas no Ensino Superior, a partir da construcdo de um grupo de discussao, a pesquisa seguiu
0s seguintes objetivos especificos: 1) conhecer as politicas publicas de acesso, participacdo e
permanéncia dos alunos autistas no sistema de ensino na UFS; 2) coletar informacoes
quantitativas e qualitativas sobre os alunos autistas matriculados na UFS; 3) realizar o
acompanhamento dos alunos autistas da UFS, através de encontros coletivos na dinamica do
grupo de discusséo e em encontros individuais; 4) compreender o quanto o espacgo de fala pode
ser constituidor do proprio sujeito e de processos de inclusdo no ambiente académico.

Portanto, além deste capitulo introdutorio intitulado “Concepgoes sobre Educagio
Especial, Autismo e Ensino Superior” que apresenta as principais problematicas em torno do
objeto de pesquisa, justificativas, objetivos e demais consideragdes importantes, o texto estd
dividido em mais 5 (cinco) capitulos. O segundo capitulo, intitulado “O grupo como locus de
producio de sentidos: uma breve discussido teérica a partir de Bakhtin”, consiste no

referencial tedrico, o qual discutimos os conceitos bakhtinianos em que este trabalho esta
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sustentado. Ja o terceiro capitulo, intitulado “Producdes académicas na Educac¢ao Especial:
perspectivas atuais sobre a incluséo de autistas no Ensino Superior” consiste na revisdo de
literatura, o qual buscamos investigar a producdo das pesquisas em Educacdo Especial
relacionadas com o autismo e o Ensino Superior nos ultimos cinco anos, tanto no cenario
nacional como no internacional, divididas em dois subcapitulos.

No quarto capitulo, intitulado “Caminhos metodoldgicos da pesquisa”, apresentamos
0s aspectos metodoldgicos divididos em quatro subcapitulos. Nele, aprofundamos o aporte
tedrico-metodoldgico e detalhamos as informagbes sobre o campo, os participantes, 0s
procedimentos e a analise dos dados da pesquisa. No capitulo seguinte, o quinto, intitulado “Os
processos de inclusdo em foco”, se encontram os resultados e discussdes dos dados coletados
na pesquisa. Esse capitulo é fundamental nesse texto e esta dividido em trés subcapitulos. O
primeiro subcapitulo, “Politicas inclusivas da Universidade Federal de Sergipe” corresponde
ao estudo das politicas de inclusdo da instituicdo em que a pesquisa foi realizada, e como elas
se materializam no dia a dia dos alunos. O segundo, “Didlogos do Grupo de Discussio”
corresponde a analise os encontros de discussdo do grupo a partir de trés categorias, a saber:
Métodos de ensino e a diversidade dos modos de aprendizagem; Fatores sociais e paradigmas
entre a invisibilidade e a identidade autista; Autismo na vida adulta e os impactos do diagndstico
tardio. E o Gltimo subcapitulo, “As contribuicbes do Grupo de Discussdo: uma avalia¢dao
coletiva” discute as contribuicGes do grupo de discussao, tanto para os alunos quanto para 0s
pesquisadores, em um processo de avaliacdo do trabalho colaborativo realizado. J& 0 sexto e
ultimo capitulo, intitulado “O grupo como via de inclusdo”, apresenta as conclusdes acerca
do trabalho desenvolvido.

Espera-se que ao decorrer do texto reflexdes sejam disparadas, e que este trabalho
contribua para uma educacdo inclusiva, emancipatoria e libertadora: uma educacdo para a

diversidade.
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2. O GRUPO COMO LOCUS DE PRODUCAO DE SENTIDOS: UMA BREVE
DISCUSSAO TEORICA A PARTIR DE BAKHTIN

[...] a palavra penetra literalmente em todas as relagdes entre individuos, nas relagdes
de colaboragdo, nas de base ideoldgica, nos encontros fortuitos da vida cotidiana, nas
relagBes de carater politico etc. As palavras séo tecidas a partir de uma multiddo de
fios ideoldgicos e servem de trama a todas as relagBes sociais em todos os dominios.
E, portanto, claro que a palavra sera sempre o indicador mais sensivel de todas as
transformagdes sociais, mesmo daquelas que apenas despontam, que ainda néo
tomaram forma, que ainda ndo abriram caminho para sistemas ideoldgicos
estruturados e bem formados.

Marxismo e filosofia da linguagem
Mikhail Bakhtin (Volochinov)

Como discutido no capitulo anterior, na area da educacao, o campo dos estudos sobre o
autismo ainda carrega muitas marcas de uma perspectiva biomédica, com producbes que
privilegiam um olhar clinico e patoldgico. Em contrapartida, nos sustentamos neste estudo em
uma perspectiva social. Por isso, partimos da proposta de construcdo de um grupo de discussao
com alunos autistas de uma instituicdo de Ensino Superior. Encontramos em Mikhail Bakhtin
0S conceitos e pressupostos para o trabalho no que se refere ao grupo, aos discursos e 0s
processos de significagéo.

Entretanto, em primeiro lugar, faz-se importante destacar o porqué acreditamos na
perspectiva social na area da educagdo. Encontramos, pois, em um texto de Angel Pino®,
intitulado “A psicologia concreta de Vigotski: implica¢bes para a Educa¢ao”, uma importante
sintese para essa breve discusséo.

Pino (1999) inicia o seu texto falando sobre as contribuicfes de Vigotski para a
Psicologia. Vigotski foi um grande teérico que teceu muitas contribuices acerca do
desenvolvimento humano, tendo como base dois eixos interdependentes para sua
fundamentacdo da teoria historico-cultural: o primeiro deles consiste na ideia de que o
desenvolvimento psicologico é um processo histérico, e 0 segundo, que 0 psiquismo é de
natureza cultural. Inicialmente, discutiremos acerca do desenvolvimento como processo

histérico.

3 Angel Pino foi um grande estudioso da teoria histérico-cultural de Vigotski, atuando no campo da psicologia da
educacdo. De origem brasileira, escreveu diversos textos e obras importantes acerca dos conceitos propostos por
Vigotski, e suas aplicacdes na educacao.
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Para Vigotski, o termo “histéria” apresenta dois significados. O primeiro deles consiste
em uma abordagem dialética das coisas, atribuindo o sentido de um ordenamento significativo
onde sdo implicados a presenca de intencionalidade e nivel de consciéncia, e ndo apenas uma
comum sucessdo de fatos no tempo/espacgo. Esse pensamento parte do materialismo dialético
marxista. Ao contrario da natureza ontoldgica e do sentido idealista de Hegel, para Marx, a
natureza é entendida no nivel dialético, tendo uma dimens&o histdrica, onde 0 homem ao agir
sobre ela e também transforma-Ila, integra-a na sua propria historia. Como aponta Pino (1999,
p. 30), “¢ 0 homem — a0 mesmo tempo natureza e historia dessa natureza — quem confere a esta
sua dimensdo historica”. Portanto, destacamos o materialismo dialético.

Ja o segundo significado tem um sentido restrito, como a histéria do homem. Ao
contrario da visdo dialética da natureza, nesse segundo caso, a histéria é entendida como o
préprio materialismo histérico. Para Marx, é no plano da producdo ou, mais precisamente, o
trabalho, que permite ao homem transformar a realidade natural das coisas em uma realidade
cultural ou humana. Isso o faz assumir o controle da sua prépria evolugao, que é, dessa vez, sua
historia.

Na perspectiva do materialismo histérico, 0 que caracteriza a evolucdo da espécie
homo e a distingue das outras espécies € ter-se tornado capaz de assumir o controle da
sua propria evolucao. Isso sé foi possivel quando os homens se tornaram capazes de
criar suas proprias condigdes de existéncia, livrando-se assim do determinismo da

adaptacdo as condicBes naturais do meio como condicdo de sobrevivéncia, regra geral
no mundo biolégico segundo a teoria da evolucdo (Pino, 1999, p. 31)

E por meio do trabalho que o homem assimila as caracteristicas da matéria e a
transforma, ao tempo que se transforma ele mesmo, nesse mesmo ato. Esse “assimilar” provoca
a sua subjetivacdo. Nesse emaranhado onde os homens criam suas condic¢des de existéncia, e 0
modo como eles organizam o modo de producdo impacta diretamente na qualidade dessas
condi¢Bes — ndo apenas materiais, mas também culturais —, determinam o conjunto da vida
social, no sentido de como as relagdes sociais sdo estruturadas, bem como o modo de ser dos
homens (Pino, 1999).

A questdo, entdo, é politica. Evidentemente, esté se falando dos homens como um ente
coletivo, o “género”, como expressao do rumo que os proprios homens deram a sua
histéria. Mas na medida em que cada ser humano existe e se constitui em e por esse

coletivo, a histéria pessoal e a histéria coletiva estdo profundamente imbricadas, de
forma que aquela esta condicionada pelo curso que toma esta (Pino, 1999, p. 34).

Ja no que se refere a natureza cultural do psiquismo, Vigotski aponta a necessidade do

entendimento sobre o que o homem tem de especifico, ou seja, o que o diferencia dos outros
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seres da natureza. Tal questdo reflete 0 pensamento acerca da evolugdo da espécie humana,
definida como filogénese, e do desenvolvimento do individuo, definido como ontogénese. Para
Vigotski, esses dois processos sdo resultado de duas linhas diferentes que, no entanto, sdo
interligadas no cerne da evolucdo: a natural e a cultural. “Se, na filogénese, a evolugao natural
precede a cultural que ela possibilita, na ontogénese as duas linhas estédo entrelagadas, a ponto
de ndo poderem ser separadas, a ndo ser por abstra¢ao” (Pino, 1999, p. 35).

Dessa maneira, podemos dizer que apesar de natureza e cultura constituirem diferentes
ordens, uma implica a outra, de modo dialético. Isso facilita a nossa compreensao acerca do que
foi proposto por Vigotski em relacéo as funcdes elementares e as fungbes mentais superiores.
Enquanto as funcdes elementares compdem os fatores de origem natural, portanto, bioldgica, o
desenvolvimento das fun¢Ges mentais superiores desvela os fatores culturais (Pino, 1999). Ao
estudar o desenvolvimento humano, Vigotski aponta discussdes sobre a infancia, considerada
como 0 momento primordial para a analise e desenvolvimento dessas funcdes que, para ele,
acontecem a partir de duas coisas: 0 uso de instrumentos/signos, e a fala humana, ou seja, a
linguagem.

Ambos refletem duas questdes essenciais para a compreensdo da teoria histérico-
cultural: a primeira, que o desenvolvimento humano ndo é da ordem do biol6gico, mas sim
cultural; e a segunda que esse desenvolvimento ocorre a partir do processo de mediacao, a qual
pode se dar pela técnica, mas especialmente pela semidtica.

[...] assim como a invengdo de instrumentos e de sistemas simbdlicos possibilitou aos
homens transformar a natureza em cultura e transformar-se eles mesmos de seres
naturais em seres culturais (ou humanos, é o mesmo), da mesma maneira, a

transformacdo da crianca em um ser humano (ou seja, cultural) pressupde o acesso
dela aos meios que possibilitam essa transformacéo (Pino, 1999, p. 36).

Vigotski destaca o papel da linguagem na organizacdo do pensamento, além de orientar
e controlar as agdes do homem sobre o meio. Para ele, linguagem refere-se a um signo, capaz
de produzir um sentido, ou seja, disparar um significado o qual diferentes sujeitos podem
interpreta-lo de maneiras diferentes, em fungdo da prépria historia pessoal. Givigi (2007)
destaca que os signos estdo em constante construcéo, e que séo a base para explicar a atividade

humana. Assim, para Vigotski:

[...] 0 que caracteriza o signo é ser um meio inventado pelos homens para representar-
se a realidade, material ou imaterial, de maneira a poder compartilhar entre si 0 que
sabem a respeito dela. Mas, se o simbélico é a ordem da representacéao, pressupde que
existem realidades concretas que ele representa, o que descarta qualquer desvio
idealista. O mundo simbolico é o mundo construido pelo homem, uma espécie de
réplica do mundo natural, ao mesmo tempo resultado e condicéo da atividade humana.
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E a esse mundo que chamamos de cultura: totalidade das produgbes humanas
portadoras de significacdo (Pino, 1999, p. 38-39)

Para Vigotski, o desenvolvimento cultural, nas entrelinhas das relacdes sociais, se
desenvolve a partir de trés momentos: o desenvolvimento em si, para 0s outros, e para si mesmo.
As relagdes sociais constituem, portanto, uma estrutura social complexa, marcada por posigdes
sociais e expectativas de acdo associadas a essas posi¢cOes. O teodrico indica que o
desenvolvimento cultural passa pelo outro, logo, esse fator dindmico ndo consiste na natureza
bioldgica do individuo, mas sim, algo externo a ele, ou seja, no social. Da mesma maneira, 0
mediador entre o individuo e esse outro é justamente a significacdo. Portanto, a significacéo é
capaz de transformar o fato natural em fato social, e € a partir disso que ocorre a passagem do

plano social para o plano pessoal (Pino, 1999).

A capacidade de Significar — no duplo sentido de fazer sinal ao outro e de interpretar
o sinal do outro — constitui a esséncia do ser humano. O poder de significar é o poder
de criar as coisas, uma vez que estas so tém existéncia para 0 homem quando este as
nomeia, ou seja, lhes atribui uma significagdo. As coisas e o préprio homem sdo, no
sentido de existir, na medida que significam algo para o homem. Talvez seja essa a
real funcdo das funcGes superiores: significar. 1sso autoriza dizer que 0 homem é um
ser semidtico, ndo sé porque ele pode conferir significagdo as coisas, mas também
porque ele é o que ele significa para os outros (Pino, 1999, p. 46-47)

Com tudo o que foi discutido até entdo, destacamos a educacdo como um aspecto
constitutivo do individuo. A educacdo € um processo em que o individuo internaliza a cultura
e se constitui como um ser humano, através da mediacdo social. Ainda no que se refere a
educacdo no locus da deficiéncia, como nos propomos neste estudo, evidenciamos a
importancia do social e contrapomos a perspectiva biomédica. Como proposto por Givigi (2007,
p. 36): “a esfera social seria capaz de compensar a deficiéncia, porque o historico se sobrepde
ao organico. Assim sendo, ¢ importante uma pedagogia que seja coletiva, que busque no
processo de aprendizagem espacos de aprender, onde sempre exista espaco para a mediagdo”.

Como observamos, Vigotski coloca a linguagem/palavra como fundamental em torno
do processo de desenvolvimento humano como um ser histérico-cultural. A partir de agora,
aprofundaremos a discussdo no ambito da linguistica, o qual utilizaremos 0s conceitos e
pressupostos teoricos de Bakhtin. Vigotski e Bakhtin possuem grandes aproximacoes,
especialmente por terem desenvolvido suas teorias a partir do materialismo histérico e dialético
marxista. Apesar de terem tecido fundamentos tedricos sobre objetos diferentes, podemos dizer
que ambos atribuem a linguagem/palavra um carater historico, cultural e social, que dispde de

processos de significacdo, por se tratar de um signo.
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A0 assumirmos um pressuposto social sobre a palavra, constituimos um emaranhado de
historias, culturas, experiéncias de vida, mas, especialmente de ideologias. Atribuimos aqui o
conceito de palavra como signo verbal. Para Bakhtin (2010, p. 31), “tudo que ¢ ideoldgico
possui um significado e remete a algo situado fora de si mesmo”. Dessa maneira, para o filésofo
da linguagem, tudo que é ideoldgico é um signo, portanto, sem signos, ndo existe ideologia.
Assim, se tudo que é ideoldgico possui um valor semidtico, significa dizer que cada esfera
ideologica dispbe de uma funcéo propria, tendo em vista o conjunto da vida social (Bakhtin,
2010).

Os signos sO aparecem em um terreno interindividual. Ou seja, a cadeia ideoldgica
existente no campo dos signos se estende no processo entre uma consciéncia individual e outra
consciéncia individual. Entretanto, é essencial que esse terreno interindividual seja composto
por dois individuos organizados socialmente. “E fundamental que esses dois individuos estejam
socialmente organizados, que formem um grupo (uma unidade social): sé assim um sistema de
signos pode constituir-se” (Bakhtin, 2010, p. 35).

Para Bakhtin (2010, p. 36), “a palavra ¢ o fendmeno ideoldgico por exceléncia”. A
palavra tem um papel semi6tico da vida interior, ou seja, um discurso interior. Portanto, ndo se
pode falar em psiquismo sem material semidtico. A funcdo do signo € significar. Todo signo é
social. Se consideramos que a atividade psiquica e a semi6tica sdo indissoltveis, podemos dizer
que a palavra é o material semidtico privilegiado do psiquismo.

Um conceito importante elaborado por Bakhtin consiste no enunciado. Para ele, a
enunciagdo é uma expressao semidtica exterior. Ela pode assumir duas orientagdes. A primeira
tem o objetivo de traduzir os signos interiores — a atividade mental/psiquica — em signos
exteriores, ou seja, no ato da enunciagdo, para que no dialogo o interlocutor relacione-0s a um
contexto interior, constituindo assim um ato de compreensdo puramente psicolégico. Ja a
segunda, ao inves de uma compreensdo psicoldgica, requer uma compreensao ideologica,
fazendo-se assim uma compreensao objetiva e concreta da enunciagdo. Logo, se a atividade
psiquica consiste na passagem do interior para o exterior, ou seja do intra para o inter, para 0
signo ideoldgico, esse processo € inverso (Bakhtin, 2010).

“A palavra revela-se, N0 momento de sua expressdo, como o produto da interacdo viva
das forcas sociais. E assim que o psiquismo e a ideologia se impregnam mutuamente no
processo unico e objetivo das relagdes sociais” (Bakhtin, 2010, p. 67). Como material
semidtico, o sentido da palavra é determinado por seu contexto. E por isso que para Bakhtin o

enunciado ndo equivale a frase ou sequéncias frasais, mas, na verdade, ¢ a “unidade da



35

comunicacdo discursiva” (Bakhtin, 2010, p. 276), pois esta sempre conectado a um determinado

campo de uso da lingua, ou seja, a um contexto, produzindo um sentido, constituido no dialogo.

Além disso, o enunciado tem uma interrelacdo com enunciados anteriores e posteriores

nessa teia dialdgica. Aqui, salientamos o conceito de dialogo como uma das formas de interacdo
verbal. Como Marchezan (2010, p. 117) ressalta

Dialogo e enunciado séo assim dois conceitos interdependentes. O enunciado de um

sujeito apresenta-se de maneira acabada permitindo/provocando, como resposta, 0

enunciado do outro; a réplica, no entanto, é apenas relativamente acabada, parte que
é de uma temporalidade mais extensa, de um didlogo social mais amplo e dindmico.

E nesse carater dialogico que destacamos o conceito de “posi¢io responsiva ativa” do
outro no didlogo. Quando pensamos em um grupo e a circula¢éo dos discursos, como o que nos
propomos a realizar nesse trabalho, é fundamental ressaltar o papel do outro nessa conduta de
responsividade ativa. Parte-se do pressuposto de que o outro ndo € apenas ouvinte, mas capaz
de assumir uma posi¢do, ndo apenas pela fala (Bakhtin, 2010). O concordar, o discordar, ou
apenas o siléncio, fazem parte dessa cadeia de responsividade ativa do outro no dialogo.
Portanto, no grupo, é possivel observar essa relacdo dialdgica e suas nuances.

Os dialogos sociais, ao tempo em que ndo se repetem de modo absoluto, também nao
s&o completamente novos. Isto se da porque eles refletem marcas historicas e sociais. E com o
conceito de géneros do discurso que Bakhtin explica uma relativa estabilidade dos dialogos,
gue manifestam contextos sociais, historicos e culturais, marcados por uma heterogeneidade
social. Assim, o enunciado constitui o que chamamos de discurso.

Os géneros do discurso sdo tipos relativamente estaveis de enunciados, elaborados
conforme o campo de utilizagdo da lingua. O autor salienta que esses géneros do
discurso sdo muito heterogéneos [...] cada género possui um determinado estilo, uma
determinada funcdo, uma determinada condi¢do de comunicacao, que vao envolver a
relacdo entre os falantes [...] A diversidade de géneros é determinada por alguns

fatores: posicdo social, tipo de situagdo, relagdes entre os participantes da
comunicacdo [...] (Givigi, 2007, p. 52)

Retomando todo esse processo da circulacdo de discursos como produtores de sentido,
é possivel ressaltar também a importancia da caracteristica polissémica do discurso, como
apontada por Givigi (2007). Sendo a polissemia a multiplicidade de possibilidades de
significacdo a partir de um mesmo objeto simbdlico, no grupo, podemos dizer que um
enunciado pode gerar diferentes producdes de sentido, levando em consideracdo quem o escuta
e a sua realidade social, historica e cultural.

Dessa maneira, insistimos que o grupo consiste em um I6cus de producdo de sentidos.
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Primeiramente, por ser de ordem social, das relacGes, da interacdo. Portanto, o grupo se
constitui em uma rede composta por seres histérico-culturais, sendo assim, composta por um
emaranhado de histdrias de vida, de ideologias, de diferentes realidades. Em seguida, pelos
processos de significacdo na circulacdo dos discursos. Sendo a palavra o signo verbal, o
fendmeno ideoldgico por exceléncia, ela produz um sentido para quem ouve, que também
possui uma responsividade e compde essa cadeia de discursos, seja pela propria palavra ou pelo
préprio siléncio.

“A configuracdo grupal possibilita experiéncias linguistico-comunicativas, construgdes
individuais e conjuntas, conhecimentos que sao partilhados, interacdo entre os distintos sujeitos
e suas singularidades promovem contribui¢cdes essenciais para o grupo” (Givigi, Camargo,
Silva, 2023, p. 77). Acreditamos no grupo como constituidor de intersubjetividades. Para que
esse processo aconteca, € necessario o desejo de coletividade entre os individuos que dele
participam.

Portanto, é por isso que apostamos no social. Por acolher e apostar que os vinculos

tecidos em um grupo sdo capazes de desbravar novos caminhos.
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3. PRODUCOES ACADEMICAS NA EDUCACAOQO ESPECIAL: PERSPECTIVAS
ATUAIS SOBRE A INCLUSAO DE AUTISTAS NO ENSINO SUPERIOR

Tendo em vista o0 objetivo de conhecer o panorama atual de produgdes académicas sobre
a inclusdo da pessoa autista no Ensino Superior, este capitulo consiste no processo da revisao
de literatura. Sabe-se que os estudos evidenciam um aumento da incidéncia do autismo nos
ultimos anos (Salgado et al., 2022; Guthrie et al., 2019; Hyman et al., 2020), o que reflete na
producdo de pesquisas na area. De um modo geral, 0 campo académico da Educacgdo Especial
no Brasil € um campo abrangente e em expansdo, mas que ainda recebe pouca atencdo e
investimento (Casagrande; Mainardes, 2021).

Isto posto, esse processo de revisdo de literatura se constituiu de uma forma instigante
e minuciosa, sustentado pela motivacao de encontrar publica¢des cientificas onde os jovens e
adultos autistas fossem protagonistas de pesquisas na area da educacdo. Para tanto, além de
fazer um mapeamento das producgdes académicas nacionais, considerei importante ter também
um panorama internacional dos estudos que se relacionavam com o objeto de pesquisa,
priorizando a produgdo dos Ultimos cinco anos.

Logo, este capitulo esta dividido em dois subcapitulos. O primeiro reflete acerca do
cenario nacional de estudos relacionados ao objeto de pesquisa. JA 0 segundo, 0 cenario

internacional.

3.1. O CENARIO NACIONAL: O QUE APONTAM AS PESQUISAS NO CONTEXTO
UNIVERSITARIO BRASILEIRO?

O passo inicial desse processo foi selecionar os descritores, de forma a sistematizar a
busca nas bases de dados. Essa selecdo foi feita no Thesaurus Brasileiro de Educagéo
(BRASED), que corresponde a um “vocabuldrio controlado que reune termos e conceitos
relacionados entre si, com base em uma estrutura conceitual previamente estabelecida da area
de educacao” (INEP, 2020, p. 1). Portanto, apos a consulta no Brased, foram definidos os
seguintes descritores: Autismo e Ensino Superior.

Em seguida, foi necessario definir as bases de dados onde essas buscas seriam
realizadas. Sendo assim, foram escolhidos o Portal da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes

(BDTD). As buscas ocorreram através do cruzamento dos descritores: Autismo and Ensino
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Superior. Em ambas as bases de dados foi utilizado o filtro de recorte temporal dos ultimos
cinco anos.

Com os resultados gerados através das buscas, a selecdo dos estudos foi feita em duas
etapas. A primeira etapa foi a leitura dos resumos, onde foram selecionados apenas os estudos
que se aproximavam do objeto de pesquisa. E importante citar que no intuito de gerenciar de
uma melhor forma os dados e materiais bibliograficos pesquisados foi utilizado o software
Zotero, para a organizacdo das referéncias em pastas correspondentes aos cruzamentos de
descritores e as bases de dados utilizadas.

Dessa forma, no Portal da CAPES, a busca com o cruzamento dos descritores Autismo
and Ensino Superior resultou um total de 17 estudos, sendo selecionados 07 (sete) deles: 06
(seis) artigos e 01 (uma) dissertacdo. Ja na BDTD, nesse mesmo processo, 0 cruzamento dos
descritores Autismo and Ensino Superior resultou um total de 55 estudos, dos quais foram
selecionados 05 (cinco): 03 (trés) dissertacdes e 02 (duas) teses. Essa primeira etapa de selegéo
dos estudos esté descrita na tabela a seguir.

Tabela 1: Estudos selecionados no Portal da CAPES e BDTD

AUTISMO and ENSINO SUPERIOR

Portal da CAPES BDTD
Total Selecionados Total Selecionados
17 7 55 5

Fonte: Elaboracéo propria

Continuando a selecdo dos estudos, a segunda etapa foi a leitura na integra de todos os
que foram selecionados na primeira fase, com o objetivo de analisar cuidadosamente quais deles
realmente se aproximavam do objeto de pesquisa em questdo. Sendo assim, ap6s essa Ultima
etapa de selecéo, o resultado da quantidade de estudos selecionados nas duas bases de dados

utilizadas esta exposto nas tabelas a seguir.

Tabela 2: Resultado dos estudos selecionados do Portal da CAPES e BDTD

AUTISMO and ENSINO SUPERIOR

Portal da CAPES BDTD
Selecionados na Selecionados na Selecionados na Selecionados na
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12 etapa 2% etapa 12 etapa 2% etapa
(leitura dos resumos) (leitura na integra) (leiturados (leitura na integra)
resumos)
7 4 5 2

Fonte: Elaboracéo prépria

Antes da discussdo dos estudos nacionais selecionados, surge a relevancia de detalhar

os dados principais deles, dispostos no quadro a seguir.

Quadro 1: Dados dos estudos nacionais selecionados no Portal da CAPES e na BDTD

ESTUDOS NACIONAIS SELECIONADOS PARA A
REVISAO DE LITERATURA

TIPO DE |BASE DE

AUTOR TITULO MATERIAL | DADOS | ANO
Santos A incluséo da pessoa com autismo Portal da
et al. no Ensino Superior Artigo CAPES | 2020
A percepcao do aluno com transtorno do
Oliveira; | espectro autista sobre o processo de incluséo Portal da

Abreu na Universidade Federal de Goias (UFG) Artigo CAPES | 2019

Desafios da inclusdo: a invisibilidade das

Aguilar; pessoas com Transtorno do Espectro Autista Portal da
Rauli no Ensino Superior Artigo CAPES | 2020
A inclusdo do estudante com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na educagéo Portal da
Canal superior Dissertacdo | CAPES | 2021

Avaliacédo da aprendizagem de alunos com
Transtorno do Espectro do Autismo no
Ensino Superior: estudo de caso na
Sales Universidade Federal do Ceara Tese BDTD | 2021

Formagé&o colaborativa de docentes em
Educacao Especial e Tecnologica Inclusiva
para o ensino de alunos com Transtorno do
Macedo Espectro do Autismo (TEA) Dissertacdo | BDTD | 2019

Fonte: Elaboracao prépria

Portanto, os estudos nacionais abaixo descritos correspondem aos escritos de Santos et
al. (2020), Oliveira e Abreu (2019), Aguilar e Rauli (2020), Canal (2021), Sales (2021) e
Macedo (2019).

Santos et al. (2020) tiveram como objetivo conhecer as a¢des implementadas pela

Universidade Federal da Bahia (UFBA) para melhorar a inclusdo de alunos com autismo. Os
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autores desenvolveram um estudo qualitativo-exploratorio, através da pesquisa documental e
de entrevistas semiestruturadas com 2 (dois) alunos com autismo, a mae de 1 (um) deles, e 1
(um) funcionario do Nucleo de Apoio a Inclusdo do Aluno com Necessidades Educacionais
Especiais da instituicao.

Com a pesquisa, 0s autores chegaram as seguintes conclusées: os alunos com autismo
estdo em uma situacédo de invisibilidade, que preferem muitas vezes ndo se identificar como
autistas; na instituicdo ndo existe um tipo de acdo direta voltada ao aluno com autismo; o
autismo ndo ¢é incluido como uma condicdo de deficiéncia para identificacdo do aluno, apenas
pessoas com deficiéncias relacionadas a locomocéo, surdez e cegueira, o que reflete nas acdes
da universidade com uma maior disposic¢éo de dispositivos que facilitem a incluséo de pessoas
com deficiéncia fisica, auditiva ou visual (Santos et al., 2020).

Além disso, é relatado também pelos autores o despreparo dos professores em
estratégias pedagogicas mais adequadas, e dificuldades de interacdo dos alunos com autismo
com os colegas, atreladas a um impacto da participacdo do ambiente social académico. Eles
sugerem como hipoteses a necessidade de formacdo de profissionais capacitados, tendo em
vista que a universidade nao estd preparada para receber esses alunos. Ademais, discutem que
0 estigma do autismo faz com que o aluno prefira passar invisibilizado da sua condi¢éo, com o
intuito de sofrer menos preconceitos (Santos et al., 2020).

Oliveira e Abreu (2019) se dedicaram a analisar a percepcao de um aluno com TEA

sobre o seu processo de inclusdo na instituicdo onde estuda, a Universidade Federal de Goias
(UFG), através de uma entrevista semiestruturada. Como principais pontos desse processo, 0s
autores constataram: despreparo dos profissionais atuantes no ndcleo de acessibilidade da
instituicdo ao lidar com as particularidades do autismo, o que justifica a necessidade de uma
formagéo; dificuldade no engajamento do aluno em atividades coletivas, que geralmente geram
sentimentos de estresse e angustia; por muitas vezes terem interesses especificos, 0s alunos com
TEA poderiam utilizar desses interesses no desenvolvimento das atividades académicas, a fim
de contribuir no seu envolvimento no ambiente académico como também na sua aprendizagem.

Além disso, os autores citam a importancia do suporte oferecido pelo denominado
Grupo Asperger, desenvolvido por um programa desenvolvido pela Pré-Reitoria de Assuntos
da Comunidade Universitaria da UFG, que conta com uma equipe de psicologos, psiquiatras e
residentes que prestam assisténcia psicossocial a comunidade académica. O Grupo Asperger é
formado por estudantes com TEA, construido como um espacgo de apoio e identificacdo que
ajuda o aluno a lidar com as situagdes vivenciadas no ambiente académico. Por fim, Oliveira e

Abreu (2019) ressaltam a importancia do desenvolvimento de pesquisas na area, que ampliem
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as informac6es sobre a inclusdo de pessoas com TEA na universidade, bem como do processo
até a chegada no Ensino Superior.

Aguilar e Rauli (2020) tiveram como proposta identificar o processo de adaptacédo do
estudante com TEA na universidade, assinalando as dificuldades enfrentadas e as estratégias e
recursos utilizados pelas instituicdes nesse processo. Para isso, realizaram uma pesquisa
qualitativa exploratéria descritiva atraves de trés grupos focais com 7 (sete) alunos com TEA
que frequentaram o Ensino Superior. Nao estava descrito na metodologia o local de realizacéo
da pesquisa. As autoras relatam a imersdo da pessoa com TEA no ambiente do Ensino Superior
como uma tarefa desafiadora, j& que exige da pessoa habilidades sociais mais aprimoradas, ja
que é um local de muitos estimulos.

Um dado fundamental também discutido por Aguilar e Rauli (2020) é o enfrentamento
da perda do suporte tido na fase infanto-juvenil, retratando o atendimento de profissionais da
satde familiarizados com o TEA, que se dedicam ao atendimento apenas de criangas e/ou
adolescentes. Além desse atendimento na &rea da salde, a mesma situacdo acontece também
com a perda do apoio pedagogico ao sair do Ensino Médio. Esse dado reflete a caréncia de
apoio a pessoa com TEA na fase adulta, que facilmente se escancara ao ingressar no Ensino
Superior e, consequentemente, a sua invisibilidade. Por fim, elas apontam a importancia de
ampliar a escuta dessas pessoas, ampliando também a producdo de pesquisas sobre o tema, em
uma construcdo de conhecimento coletiva que vise a equidade e a valorizacdo da diversidade,
ndo s6 da pessoa com TEA no ambiente académico, mas na sociedade como um todo.

Em sua dissertagdo de mestrado, Canal (2021) teve como objetivo entender de que
forma ocorre o percurso académico do estudante com TEA. Para tal, através da pesquisa
gualitativa exploratoria e de entrevistas semiestruturadas, fez suas analises a partir da
perspectiva de dois professores, dois coordenadores de curso e trés profissionais especializados
do Nucleo de Apoio a Educacdo Inclusiva da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande
do Sul (PUCRS). A autora discorreu sobre os resultados a partir de categorias de analise.

Na primeira categoria, intitulada “Politica de apoio aos estudantes: a inclusdo em
processo”, a autora descreve que o Nucleo de Apoio a Educacdo Inclusiva da instituicdo se
constitui em uma rede de apoio preparada para atender as especificidades dos estudantes com
TEA ao. Esse atendimento parte a partir da comunicacdo efetiva com o0s professores e
coordenadores de curso, a fim de sanar dividas quanto ao suporte nas adaptacdes que o aluno
necessita, bem como na realizacdo de atividades académicas como, por exemplo, monitores
para auxilio, espago individualizado para provas e tempo maior para sua realizagdo (Canal,
2021).
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Ja na segunda categoria “Atuacdo docente: dificuldades e desafios™, a autora menciona
que as principais queixas apontadas pelos professores/coordenadores foram a inexperiéncia e
falta de preparo para lidar com esses alunos. Nesse caso, a autora chama a atencdo para que
esse discurso ndo se defina como uma fuga da responsabilidade docente, enfatizando o papel
ativo do professor em buscar qualificar-se nas suas praticas pedagdgicas, adaptando-se as
demandas, pois esse dever ndo é somente da instituicdo ou de professores especialistas em
educacdo especial e inclusiva. Portanto, a instituicdo deve articular estratégias e buscar suporte
ao Nucleo de Apoio a Educacao Inclusiva, fomentar debates de conscientizacdo sobre incluséo,
e oferecer formacao continuada para o corpo docente (Canal, 2021).

Por fim, na Gltima categoria de analise, “A inclusdo do estudante com TEA na Educacéo
Superior: uma trajetoria em construgdo”, Canal (2021) discute a emergéncia da construcdo de
uma politica institucional inclusiva, pois apesar das acoes na PUCRS serem realizadas de modo
efetivo, é preciso que essas agcdes sejam do conhecimento de toda a comunidade académica.
Além disso, também foi apontado pelos participantes da pesquisa: as dificuldades de interacdo
vivenciadas pelos alunos com TEA, o olhar infantilizado dos colegas a pessoa com TEA e 0s
episddios de bullying que ainda acontecem. Por essas questdes, a autora conclui que o processo
de inclusdo é uma tarefa de todos, sendo possivel construir caminhos através de acOes
estratégicas e do respeito a diversidade.

Sales (2021) se propOs a realizar uma investigacdo da pratica de avaliacdo da
aprendizagem destinada aos alunos com TEA da Universidade Federal do Ceara (UFC),
matriculados nos cursos de Fisioterapia, Letras e Pedagogia. Uma pesquisa de viés qualitativo
caracterizada como um estudo de caso, o autor realizou entrevistas semiestruturadas com onze
participantes: quatro alunos com TEA, um coordenador de curso e seis professores.

Ao conhecer as dificuldades vividas por essas pessoas referentes a avaliacdo da
aprendizagem do aluno com TEA, o autor chegou aos seguintes resultados: ha caréncia de
formagéo dos docentes e da adequacdo das avaliacdes para os alunos com TEA; ha falha na
comunicacdo entre os setores responsaveis pela inclusdo desses alunos na UFC, que se
constituem no Grupo de Estudos Analiticos e Psicopedagdgicos em Transtorno do Espectro do
Autismo (GEAPTEA), vinculado & Faculdade de Educacao da Universidade Federal do Ceara,
e 0 Grupo de Estudos em Autismo (GEA), vinculado a Secretaria de Acessibilidade da UFC;
héa falta de sensibilizacdo sobre o TEA no contexto universitario (Sales, 2021).

Em suma, Sales (2021) provoca o desvencilhamento de visdes tecnicistas e quantitativas
de avaliacdo, onde outros caminhos que levem em consideracdo as potencialidades e

habilidades do aluno com TEA sejam possiveis, bem como as suas singularidades. Com isso, 0
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autor propGe que é possivel obter um melhor didlogo entre os setores interinstitucionais da
universidade, que efetivem a incluséo dessas pessoas e estabelega um programa continuado de
formacéo docente.

Macedo (2019) se dedicou a avaliar as contribui¢cbes de um programa de consultoria
colaborativa para capacitacdo de docentes do Instituto Federal do Rio Grande do Norte (IFRN).
Esse programa estava pautado no processo de ensino para alunos com TEA. Caracterizado
como uma pesquisa-acdo colaborativa, esse estudo foi dividido em trés fases: a primeira, onde

participaram 48 (quarenta e oito) docentes e 2 (dois) alunos com TEA da instituicdo, em que
foi feito um levantamento do conhecimento e das demandas formativas sobre o TEA; a segunda,
a realizacdo de um curso de capacitagdo no qual participaram 37 (trinta e sete) docentes da
instituicdo; e a terceira, a avaliacdo das mudancas ocorridas apds esse processo de capacitacao.

A autora destaca a implementacdo de um modelo baseado na Intervencdo Mediada por
Pares. Assim, Macedo (2019) chega a conclusdo de que a capacitacdo docente se configurou
como uma importante ferramenta, ndo s6 no que se refere a aprendizagem do aluno com TEA,
mas também para a sua socializa¢cdo com os demais alunos. Além disso, a capacitacdo docente
reflete também a importancia do desenvolvimento de estratégias que aproximem a Educacgéo
Especial das instituicbes de Ensino Superior e Profissionalizantes.

De acordo com a discussdo dos artigos, tese e dissertacdes, sao evidentes os desafios
enfrentados pelas instituicdes de Ensino Superior no Brasil. As situacGes vivenciadas no pais
refletem a fragilidade na implementacdo de politicas de inclusdo dos alunos autistas nas
universidades brasileiras, especialmente pelas questfes pedagdgicas dos agentes atuantes nos
processos de inclusdo (docentes, coordenadores de curso, nudcleos de acessibilidade das
universidades), mas também pelas questbes sociais. Portanto, faz-se necessario fazer alguns
apontamentos.

Durante esse processo, tomei o cuidado de manter a nomenclatura que os autores e
autoras utilizavam nos seus respectivos textos. E possivel notar a diversidade de nomenclaturas
utilizadas: pessoa com autismo, Grupo Asperger e Transtorno do Espectro Autista (TEA), que
é 0 termo que aparece na maioria dos trabalhos. Essa diversidade nos trouxe algumas reflexdes:
Primeiro, o termo Asperger, que atualmente ndo é mais utilizado, retrata as pessoas com autismo
geralmente definidas como de “alto funcionamento” e refor¢a a busca por esse grupo seleto na
universidade; ja o termo TEA, traduz uma nomenclatura mais médica e tecnicista; e o termo
pessoa com autismo, que geralmente é a nomenclatura mais utilizada academicamente e emerge
de um movimento onde o diagnostico ndo € um aspecto determinante na denominagéo e

identidade da pessoa.
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Entretanto, a terminologia utilizada a partir do movimento da neurodiversidade, a
“pessoa autista”, ndo é utilizada em nenhum dos estudos. Desde que iniciamos a pesquisa, tanto
durante as leituras de textos, participacdo em eventos sobre a tematica, como também leituras
mais informais de matérias em Blogs e até mesmo em redes sociais como o Twitter e 0
Instagram, observamos que a discussao sobre a neurodiversidade tem ganhado cada vez mais
forca, com muitos debates. Por esse motivo, por ser um movimento que tem se constituido de
modo bastante ativo, nos chamou a atencdo que, apesar dos estudos acima descritos serem
bastante atuais, essa discussdo ndo aparece.

Outro apontamento necessario acerca dos estudos séo as regifes do Brasil onde eles
estdo concentrados. Dos seis estudos, trés sdo da regido Nordeste, um na regido Sul e um no
Centro-Oeste. Um estudo ndo tinha a identificacdo do local em que foi realizada a pesquisa. Ao
contréario do esperado, tendo em vista que o campo académico e as producdes cientificas da
Educacgéo Especial no Brasil se concentram nas regides Sul e Sudeste, sendo restritas para a
dimensdo do pais (Casagrande; Mainardes, 2021), 50% dos estudos discutidos sdo da regido
Nordeste, colocando a regido em um local de destaque nessas producées, de acordo com o
recorte que foi selecionado.

Uma outra questdo central que aparece de modo muito evidente € a invisibilidade das
pessoas autistas, das suas singularidades e necessidades. A falta de compreensdo sobre o
autismo navida adulta e suas particularidades €, de fato, um grande obstaculo na implementacéo
das politicas de inclusdo desses alunos no Ensino Superior. Essa problematica do autismo na
vida adulta reflete uma questdo histérica. No mundo, os estudos sobre autismo emergiram na
década de 40 (quarenta) através de Leo Kanner, e foi apenas na década de 80 (oitenta) que esse
movimento ocorreu no Brasil, inclusive como um objeto de mobilizacéo politica (Lopes, 2020).
Assim, salientando que os estudos sobre autismo no cenario nacional datam
aproximadamente nos ultimos 40 (quarenta) anos, e associando também aos movimentos de
luta pelos direitos dessas pessoas e da educacgéo inclusiva, é notdrio que essa problematica é
muito atual. Portanto, a discussdo sobre a perspectiva historica do autismo na fase adulta no
ambito educacional também é algo pertinente nesta pesquisa, j& que por ndo ser uma
“deficiéncia visivel”, as necessidades dessas pessoas muitas vezes perpassam as ferramentas e
recursos de acessibilidade ja consolidados no Ensino Superior.

A partir da discussdo desses estudos nacionais, é possivel destacar que eles refletem a
identificacdo dos desafios vividos por esse publico no ambiente universitario. Por outro lado,
sdo poucos os trabalhos que se propdem a transformacdo dessa realidade através de

intervencdes diretas que oferecam o suporte para essas pessoas. E nisso que esta pesquisa esta
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sustentada: na emergéncia de producdo de pesquisas que oportunizem acdes praticas de
inclusdo, e que evidenciem o protagonismo de jovens e adultos autistas aqui no Brasil. E
necessario pensar novos dialogos, que valorizem a voz dessas pessoas, que as escutem, que
possibilitem que elas se reconhecam entre 0s seus pares e que se fortalecam no movimento

coletivo de luta por um Ensino Superior mais inclusivo em nosso pais.

3.2. O CENARIO INTERNACIONAL: HA OUTROS CAMINHOS SENDO TRILHADOS?

Com a finalidade de mapear as producdes académicas internacionais, também foi
realizada a busca na base de dados internacional Education Resources Information Center
(ERIC). Como o ERIC tem o seu proprio Thesaurus, foi preciso fazer uma nova consulta a fim
de definir os descritores de acordo com esta base de dados. Tendo como base os termos
“Autismo” e “Ensino Superior”, a partir dessa consulta no Thesaurus do ERIC, foram definidos
como descritores: Autism Spectrum Disorders e High Education.

Dessa maneira, foi realizada a busca nessa base de dados através do cruzamento Autism
Spectrum Disorders and High Education, também com o uso dos filtros de recorte temporal e
do nivel de ensino disponibilizados no proprio ERIC, since 2019 (last 5 years) e high education,
respectivamente. Foi encontrado um total de 191 (cento e noventa e um) estudos, dos quais 15
(quinze) foram selecionados, também a partir da primeira etapa de selecdo, a leitura dos

resumos. Assim, essa etapa esta resumida na tabela a seguir.

Tabela 3: Estudos selecionados no ERIC

AUTISM SPECTRUM DISORDERS and HIGH EDUCATION

ERC
Total Selecionados
191 15

Fonte: Elaboracéo propria
Seguindo 0 mesmo procedimento, foi realizada a segunda etapa de selecéo dos artigos,

baseada na leitura na integra de todos os estudos selecionados na primeira etapa. Apds esse

procedimento, o resultado dos estudos selecionados esta disposto na tabela a seguir.



Tabela 4: Resultado dos estudos selecionados no ERIC

AUTISM SPECTRUM DISORDERS and HIGH EDUCATION

ERC

Selecionados na 12 etapa
(leitura dos resumos)

15

Selecionados na 22 etapa
(leitura na integra)

Fonte: Elaboracdo prépria
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Da mesma forma como foi realizado no subcapitulo anterior, antes da discussdo dos

estudos internacionais selecionados, também ¢é relevante detalhar os dados principais deles.

Destacamos que foi retirado da lista de dados principais a categoria “Base de Dados” ja que

todos sdo apenas do ERIC, e acrescentado a categoria de “Local”, no intuito de enfatizar o pais

onde foi realizado o estudo. Por isso, 0 quadro abaixo retrata esse processo acima descrito.

Quadro 2: Dados dos estudos internacionais selecionados no ERIC

REVISAO DE LITERATURA

ESTUDOS INTERNACIONAIS SELECIONADOS PARA A

TIPO DE
AUTOR TITULO LOCAL | MATERIAL | ANO
College-Based Support Programs Estados
Viezel et al. for Students With Autism Unidos Artigo 2020
Dropping out and moving on:
Cage; A qualitative study of autistic Reino
Howes people’s experiences of university Unido Artigo 2020
Experiences of Higher Education
Students on the Autism Spectrum:
Stories of Low Mood and High Reino
Fabri et al. Resilience Unido Artigo 2022
Mentoring University Students with
ASD on Campus: A Supplemental | Estados
Rowe Program Model Unidos Artigo 2022
The Test of Accessibility of Higher
Education in Israel: Instructors'
Attitudes toward High-Functioning
Davidovitch et al. Autistic Spectrum Students Israel Artigo 2019
Functionality, Impact, and
Satisfaction of a Web-Based and
Mobile Application Support
Bellon-Harn; Program for Students with Autism | Estados
Manachaiah Spectrum Disorder Unidos Artigo 2021
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Longitudinal Analysis of Mental
Health in Autistic University Reino
Scott et al. Students Across an Academic Year Unido Artigo 2023

Fonte: Elaboracéo prépria

Dessa maneira, 0s estudos internacionais abaixo descritos correspondem aos escritos de
Viezel et al. (2020), Cage e Howes (2020), Fabri et al. (2022), Rowe (2022), Davidovitch et al.
(2019), Bellon-Harn e Manachaiah (2021) e Scott et al. (2023).

Viezel et al. (2020) tiveram como objetivo investigar sistematicamente programas de
apoio universitario especificos para TEA, em faculdades tradicionais de 4 (quatro) anos de
graduacdo dos Estados Unidos. Assim, através de uma busca na internet e nos sites oficiais dos
programas encontrados, os autores encontraram um total de 55 (cinquenta e cinco) programas
que atendiam aos requisitos de estarem localizados em uma instituicdo educacional pés-
secundaria (ou seja, Ensino Superior), com atendimento presencial nos respectivos estados do
pais, e que atendiam especificamente os alunos com TEA. Dos programas espalhados pelos
estados do pais, 40 (quarenta) eram destinados exclusivamente aos alunos com TEA. Além
disso, desses programas, 39 (trinta e nove) estavam localizados em institui¢cGes publicas.

Os autores listaram 0s servicos ofertados pelos programas: o coaching académico e o
mentoring para orientacdo entre os pares eram 0s dois servicos mais oferecidos. Além deles, o
apoio vocacional, check-in com um mentor (ou seja, encontros com o mentor) e algum tipo de
intervencdo para as habilidades sociais também estavam listadas como principais servicos.
Outros servicos também constavam na lista, mas presentes em poucos programas, a saber:
aconselhamento individual, apoio aos pais/familias, eventos sociais, dentre outros. Destacamos
aqui que, dos 55 (cinquenta e cinco) programas, apenas 16 (dezesseis) oferecem o servigo na
dindmica de grupo, denominado como “aconselhamento grupal”. Destacamos ainda que, de
todos eles, apenas 8 (oito) programas eram oferecidos gratuitamente; os que nao eram gratuitos,
custavam uma media de US $3.338,44 por semestre (Viezel et al., 2020).

Ademais, os autores ainda promovem uma discussao sobre 0s impasses que acontecem,
mesmo diante dessas opcdes e servicos oferecidos. Quase metade do pais ndo tem nenhum
programa para os alunos com TEA da educagdo pos-secundaria, o que pode estar relacionado
as diferentes préticas de diagndstico, taxas de prevaléncia e servigos ofertados entre os estados.
Outro impasse é o alto custo para acessar 0s programas, visto que, apesar de quase metade deles
oferecerem bolsas para auxilio de custo, apenas 8 (oito) séo gratuitos. Além disso, 0s requisitos

para admissdo, sendo necessario um preparo prévio do aluno pelas questdes exigidas para o



48

acesso aos programas. Portanto, apesar de a maioria dos programas oferecerem servigos
diversos e parecerem adequados para as dificuldades académicas e sociais dos alunos com TEA,
0S autores pontuam que ainda s@o encontradas barreiras que interferem no suporte que essas
pessoas recebem no ambiente universitario (Viezel et al., 2020).

Cage e Howes (2020) se propuseram a conhecer as experiéncias de pessoas autistas que
abandonaram a universidade, tendo como justificativa a evasdo frequente dessas pessoas e a
caréncia de pesquisas para compreender essa questdo. Assim, através de entrevistas
semiestruturadas com 14 (quatorze) autistas do Reino Unido, os autores categorizaram 0s
resultados em tematicas das experiéncias relatadas pelos participantes da pesquisa. A primeira
categoria correspondia aos desafios sistémicos enfrentados pela pessoa autista, dentre eles:
dificuldade do diagndstico, questdes de salde mental e falta de compreensao das pessoas sobre
0 autismo. A segunda categoria correspondia aos desafios enfrentados na universidade:
auséncia de suporte da universidade, atrelada a uma sensacdo de abandono, além da sensacao
de choque cultural e da falta de continuidade dos estudos.

Ja a terceira categoria correspondia ao andamento da vida apds abandonar a
universidade, cuja questao se resumia a sensacdo de vergonha e trauma em relacdo a experiéncia
vivida no ambiente universitario. Um dado interessante dessa pesquisa € que a maioria dos
participantes sé teve o diagndstico de autismo ap6s o abandono. Portanto, o estudo de Cage e
Howes (2020) reflete que as universidades necessitam de uma melhoria na efetividade de apoio
aos autistas que estdo nesses espacos. Da mesma maneira, necessitam também atender a
proposta de Desenho Universal*, tendo em vista tornar esse espago acessivel para que as
experiéncias de todas as pessoas sejam mais positivas, inclusive dos autistas ainda nao
diagnosticados.

Fabri et al. (2022) buscaram compreender as experiéncias de alunos com autismo no
Ensino Superior, tanto aqueles que obtiveram sucesso nesse percurso, quanto os que desistiram.
A pesquisa foi desenvolvida por um grupo de pesquisadores no Reino Unido, mas envolveu
participantes de quatro paises: Reino Unido, Espanha, Estados Unidos e Finlandia. Apesar de
envolver diferentes paises, o interesse foi focar em experiéncias comuns entre eles. Dessa
maneira, a partir de um questiondrio com perguntas abertas sobre as experiéncias pessoais
vividas na universidade que foi respondido por 16 (dezesseis) participantes, os autores
relataram como principais dificuldades: depressdo e ansiedade, principalmente relacionadas aos

pontos relacionais e sociais, além de mudancas na rotina e dificuldades sensoriais.

4 Na area da educacéo, o conceito de Desenho Universal refere-se ao conjunto de “principios, estratégias e agoes
ue visam tornar o ensino acessivel e funcional a todas as pessoas” (Oliveira; Munster; Gongalves, 2019, p. 676).
p
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No questionario, os alunos com autismo também tiveram a oportunidade de listar
sugestOes que poderiam ajudar outros a terem uma experiéncia mais positiva na universidade.
Dentre as sugestfes estdo: relacdes interpessoais mais consistentes e positivas, atrelada ao
fornecimento de conhecimento adequado e de maior niUmero de mentores e mais feedbacks
sobre 0 desempenho para o aluno com autismo; suporte de acordo com as necessidades
individuais; questdes académicas mais flexiveis. Portanto, os autores ressaltam que, mesmo
dentre os avancos no suporte a essas pessoas, é fundamental que os ajustes atendam aos alunos
com autismo, de forma inclusiva e sem estigmatizacdo (Fabri et al., 2022).

Rowe (2022) teve como objetivo descrever um programa de mentoria de pares como
uma intervengdo para aumentar o sucesso do aluno com TEA na universidade. O programa de
mentoria em questdo é denominado como THRIVE - Transition to Healthiness,
Resourcefulness, Independence, Vocation and Education da University of North Florida,
localizada nos Estados Unidos, cuja atuacdo se concentra em quatro areas de necessidade do
aluno com TEA: habilidades de vida independente, habilidades de comunicacdo social,
habilidades de funcionamento executivo e desenvolvimento de carreira.

No estudo, os instrumentos de analise foram declaracGes utilizando a Escala Likert,
respondidas por 18 (dezoito) alunos do programa THRIVE. A autora observou que o programa
de mentoria rendeu um resultado eficaz para o suporte de alunos com TEA na universidade,
especialmente ao prover intera¢fes sociais nesse espaco de forma mais positiva, e da relacao
entre 0s alunos e 0s seus respectivos colegas mentores. Portanto, pode-se observar que o
desenvolvimento de programas baseado em mentoria entre pares sdo uma ferramenta
interessante para o suporte dessas pessoas no Ensino Superior (Rowe, 2022).

Davidovitch et al. (2019) tiveram como objetivo investigar os efeitos de um programa
de integracdo de alunos autistas de alto funcionamento em uma universidade de Israel, a Ariel
University. Participaram do estudo 523 (quinhentos e vinte e trés) alunos, 103 (cento e trés)
docentes, 30 (trinta) alunos com TEA e 27 (vinte e sete) mentores que faziam parte do
programa. A partir de um questionario respondido pelos participantes, os autores avaliaram as
respostas com atencdo as atitudes e medidas realizadas na instituicdo. Eles evidenciaram que o
apoio organizacional é um fator de extrema importancia ao proporcionar métodos de ensino
adaptados para esses alunos, pois refletem em uma vivéncia mais toleravel para os alunos
autistas de alto funcionamento no ambiente académico, inclusive ao identificar as habilidades
das pessoas de acordo com suas particularidades.

Esse movimento envolve a participacdo dos docentes como atores ativos nesse processo,

por terem um papel significativo através das suas metodologias de ensino e de um olhar
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compreensivo para esses alunos, que fazem ecoar 0s preceitos de integracdo na sala de aula,
mas consequentemente em toda universidade. Ja no que se refere aos alunos, Davidovitch et al.
(2019) concluem que estes estdo menos envolvidos nesse processo. Portanto, ao final do estudo,
0s autores ressaltam que € possivel criar um ambiente toleravel e de integracdo na universidade,
tendo como base a motivacgdo e o apoio institucional.

Bellon-Harn e Manachaiah (2021) se dedicaram a avaliar os impactos de um programa
autodirigido de apoio ao aluno com TEA do Ensino Médio ou do Ensino Superior nos Estados
Unidos. Esse programa era em formato digital, de aplicativo movel ou web. Assim, 5 (cinco)
profissionais e 4 (quatro) universitarios com TEA avaliaram o programa ePlatform através do
preenchimento de um indice de satisfacdo com a intervencdo proposta, como também de um
questionario de desempenho. Assim, o ePlatform foi definido como uma comunidade segura
de aprendizagem e para coleta de dados dos pesquisadores. Para tanto, as suas funcionalidades
estavam baseadas em: informacOes sobre estudo, gestdo de aprendizagem, sistema de
mensagens automaticas, bate-papo e questionarios.

No processo de avaliacdo, os participantes sugeriram algumas alteragdes da proposta de
programa digital, especialmente alguns pontos como: estrutura légica para execuc¢do de tarefas,
usabilidade, conteudo, funcdo bate-papo com instrucdes, dentre outros. Apds os ajustes, foi
realizado um trabalho de intervencédo do uso do ePlatform com 6 (seis) alunos com TEA. Deles,
apenas 4 (quatro) concluiram o programa. Ao final, o programa foi definido como satisfatério
para 0 apoio complementar a esses alunos no ambiente, ja que formas de apoio mais diretas
também poderiam ser concomitantes ao uso do ePlatform. Ademais, todos conseguiram
gerenciar satisfatoriamente as funcionalidades do programa. A funcéo bate-papo foi definida
como uma ferramenta muito importante. Ao final, as autoras ressaltam a importancia de mais
pesquisas que avaliem de modo mais aprofundado, a partir da verificagdo do uso do ePlatform
com outros grupos de alunos, a inclusdo de medidas de desempenho do programa, dentre outros
(Bellon-Harn; Manachaiah, 2021).

Por fim, o estudo de Scott et al. (2023) teve como proposta verificar a viabilidade de
pesquisas longitudinais com alunos universitarios autistas, tendo como foco as questfes de
satde mental e modos de enfrentamento. Assim, durante o periodo de um ano, 22 (vinte e dois)
alunos participaram de todos os momentos com a aplicacdo de quatro rodadas de questionario
que foram feitas de forma online. Com a pesquisa, 0s autores discutem com outros estudos e
chegam as seguintes conclusGes: os alunos autistas em sua maioria das vezes j& chegam a

universidade com problemas de saude mental, especialmente ansiedade e depressao, e que esses
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problemas ndo diminuem ao passar do tempo e adaptacdo da vida no ambiente universitario,
dificultando sua integragdo e elevando os niveis de estresse.

Os alunos autistas usam o evitamento como estratégia de enfrentamento, o0 que esta
extremamente relacionado aos problemas de salde mental. Esses mesmos alunos cumpriram de
forma muito efetiva a participagdo na pesquisa, o que reflete a eficicia de pesquisas
longitudinais com esse publico. Dessa maneira, sugerem a realizagdo de mais pesquisas e a
busca por medidas de enfrentamento mais positivas, pois elas podem melhorar de modo
significativo as experiéncias dessas pessoas na universidade. Nesse caso, as instituicdes tém um
papel fundamental em tornar o processo de apoio mais féacil para chegar até eles, através do
desenvolvimento de seus servigos (Scott et al., 2023).

E possivel observar nos estudos anteriormente descritos que, internacionalmente, apesar
de o estigma do autismo também refletir em fragilidades na inclusdo dessas pessoas, sao
aplicadas diversas medidas mais estruturadas de intervencédo para o suporte do aluno autista no
Ensino Superior. Dessas medidas, podemos citar: programas de mentoria, aconselhamento
individual, eventos sociais, desenvolvimentos de aplicativos/softwares, dentre outras. Os
programas baseados em mentoria se destacam de forma muito evidente, tendo sido atribuido
um papel e sucesso significativo no acompanhamento dessas pessoas nesses espacos, além da
eficacia de estudos longitudinais.

A prética da mentoria, dos estudos que utilizam este tipo de intervencdo, boa parte dos
mentores sdo os préprios alunos das instituicdes que ja tiveram experiéncias com pessoas com
autismo ou que passaram por algum tipo de treinamento. Especificamente, o programa de
mentoria descrito por Rowe (2022) destaca que alunos com TEA da graduacdo ou da pos-
graduacdo também participam como mentores. Além de alunos, 0s programas contam com
diretores e coordenadores especializados que desenvolvem o trabalho junto com os mentores.
Esses programas de mentoria aparentam ser uma pratica muito estruturada. Talvez, ter como
principio o acompanhamento ativo do aluno autista, pensar colaborativamente e estabelecer
metas seja no ambito académico ou social, sejam fatores que justifiguem ser um recurso de
intervencdo bastante significativo.

Outro apontamento sobre os estudos a ser destacado € o protagonismo do Reino Unido
e dos Estados Unidos no recorte de estudos selecionados sobre a tematica: trés sdo do Reino
Unido e trés sdo dos Estados Unidos, enquanto apenas um € de outro local, Israel. Sobre as
nomenclaturas utilizadas nesses estudos internacionais, trés estudos utilizam o termo Autistas,
outros trés utilizam Transtorno do Espectro Autista (TEA), e apenas um faz uso do termo Pessoa

com Autismo.



52

Como destaquei nos estudos nacionais, o termo TEA esta atrelado a uma visdo mais
tecnicista e médica, e dos trés estudos que utilizam esse termo, todos correspondem aos estudos
dos Estados Unidos. J& dos trés estudos do Reino Unido, dois utilizam o termo Autistas e um
utiliza o Pessoa com Autismo. Enquanto isso, o de Israel utiliza o termo Autistas. Esses dados
reforcam a necessidade da investigacdo sobre esse uso das nomenclaturas e do movimento da
neurodiversidade, também citado na subsecéo anterior.

Durante a leitura desses estudos, foi possivel observar também um movimento
interessante acerca da transicdo do aluno autista do Ensino Médio para o Ensino Superior: ha
uma atencéo a dar um seguimento dos processos de inclusdo antes mesmo do aluno entrar para
a universidade. Ademais, um outro ponto de discussao acerca desses estudos € a atencdo dada
aos fatores de satde mental, tendo em vista que estas sdo queixas muito comuns entre jovens e
adultos autistas, que muitas vezes associadas ao proprio processo vivido na universidade.

Logo, apesar do panorama de pesquisas internacionais refletirem os desafios vividos
por essas pessoas, ele transparece possibilidades de intervengdes mais praticas que sdo
realizadas através de programas de apoio, se comparadas ao cenario nacional. Essas praticas
também estdo mais centradas no aluno autista, tendo em vista que, com o suporte necessario,
que é mantido mesmo ap0s a fase infanto-juvenil, essas pessoas podem ocupar 0s ambientes
universitarios de forma mais equitativa que colaborem no seu desenvolvimento académico e

social.
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4. CAMINHOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

A érea de pesquisa na Educacdo Especial encontra-se consolidada, especialmente
devido ao avanco nas problematizacbes de pesquisa (Silva, 2018). Entretanto, ainda ha uma
necessidade de maior rigor metodologico durante o desenvolvimento das pesquisas da area
(Hayashi; Gongalves, 2018). Assim, este capitulo tem como objetivo descrever de forma
minuciosa os caminhos metodoldgicos desenhados para o desenvolvimento da pesquisa.

Para uma melhor elucidacdo deste capitulo, estd dividido em quatro subcapitulos: o
primeiro, traz o aporte tedrico-metodoldgico em que a pesquisa esta sustentada; o segundo, a
apresentacdo do campo e dos participantes da pesquisa; o terceiro, os procedimentos delineados
para execucdo da pesquisa; e 0 quarto e Gltimo, os métodos utilizados para a coleta e analise

dos dados.

4.1. A PESQUISA-ACAO COLABORATIVO-CRITICA E O GRUPO DE DISCUSSAO

Esta pesquisa é do tipo qualitativa, por ter o seu sustentaculo nos fendbmenos sociais, de
forma empirica, a partir dos enunciados que se apontam entre as situacGes e 0S sujeitos
envolvidos nesses fendmenos. A escolha oportuna de métodos e teorias, os diferentes olhares
para 0s processos de reconhecimento e analise, a acdo reflexiva do pesquisador no processo da
producdo do conhecimento na pesquisa, e a variedade das abordagens e dos métodos utilizados,
sdo fatores fundamentais da pesquisa qualitativa (Flick, 2009). Segundo Prodanov e Freitas

(2013, p. 70), a pesquisa qualitativa:

considera que ha uma relacdo dinamica entre o mundo real e o sujeito, isto €, um
vinculo indissociavel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode
ser traduzido em ndmeros. A interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de
significados séo bésicas no processo de pesquisa qualitativa. Esta ndo requer o uso de
métodos e técnicas estatisticas. [...] utilizacdo desse tipo de abordagem difere da
abordagem quantitativa pelo fato de ndo utilizar dados estatisticos como o centro do
processo de analise de um problema, ndo tendo, portanto, a prioridade de numerar ou
medir unidades. Os dados coletados nessas pesquisas sdo descritivos, retratando o
maior nimero possivel de elementos existentes na realidade estudada. Preocupa-se
muito mais com o processo do que com o produto.

Como pesquisa qualitativa, a pesquisa-acdo sera a via metodoldgica aplicada neste
trabalho. Sobre os aspectos histdricos desse tipo de pesquisa, Barbier (2007) aponta que, apesar

de haver algumas crencas de que ela ja tinha aspectos constitutivos a partir do movimento da
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Escola Nova, a pesquisa-acdo emergiu a partir de Kurt Lewin, um psicologo de origem alema
que foi naturalizado americano ap6s chegar aos Estados Unidos, decorrente da sua fuga do
nazismo durante a Segunda Guerra Mundial. Diante de diversas lutas marcadas por esse
contexto, como também pelo po6s-guerra e pelo periodo definido como radicalmente politico e
existencial desde o final da década de 1960 nas regides da Europa e do Canadé, a busca pela
resolucgéo de problemas sociais foi evidenciada, o que revelou a pesquisa-agédo como dispositivo
de “apoiar-se na acdo dos grupos e na necessidade de fazer com que as pessoas participem da
sua propria mudanga de atitude ou de comportamento num sistema interativo” (Barbier, 2007,
p. 29).

Logo, € possivel afirmar que desde sua base a pesquisa-a¢do se constitui como uma
ciéncia da praxis, como um dispositivo de reflexdo e transformacéo, sustentado nos processos
de intervengdo. Como afirma Barbier (2007, p. 119), “toda pesquisa-a¢do é singular e define-
se por uma situacao precisa concernente a um lugar, a pessoas, a um tempo, a praticas e a
valores sociais e a esperanga de uma mudanga possivel”. Na pesquisa-acdo, além das proprias
pessoas envolvidas durante esse processo, 0 préprio pesquisador encontra-se implicado em
torno da estrutura social em que esta inserido, pelo jogo de desejos e interesses de outras
pessoas, mas também implica os outros atraveés do olhar e acdo singular (Barbier, 2007).
Portanto, é notdrio que o pesquisador apresenta um papel ativo e participante no coletivo onde
a pesquisa se consolida.

Givigi (2007) aponta que a pesquisa-acdo deve constituir-se em um ciclo dindmico, em
uma avaliacdo permanente da acdo. Assim, faz-se necessario enfatizar a espiral ciclica proposta
por Barbier (2007), que aponta alguns procedimentos metodolégicos a serem seguidos durante
a pesquisa-acao: primeiramente, a situacdo problematica é enfatizada; em seguida, é colocado
em cena o planejamento e acdo n° 1, que serd a primeira acdo visando a transformacdo da
situacdo problematica, de forma coletiva; a avaliacdo e teorizacdo, consistindo como uma
analise e reflexdo sobre os resultados obtidos apos a realizacdo da primeira acao, a partir do
dialogo; e a retroacao sobre o problema, momento onde pode se fazer necessario redefinicoes,
diante da avaliacgéo.

Essa espiral € um processo que se repete sucessivamente, a partir da transformacédo das
praticas. Portanto, ndo ha uma delimitacdo final, o que simboliza esse processo constante,
aspecto que constitui a pesquisa-a¢ao. A seguir, esta exposto um esquema descrito por Givigi,

Alcéantara e Ralin (2018), que sintetiza essa espiral ciclica proposta por Barbier.
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Figura 1: Esquema da espiral ciclica da pesquisa-acdo, descrita por René Barbier.
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Fonte: Givigi; Alcantara; Ralin, 2018.

A abordagem da pesquisa-acdo utilizada serd a pesquisa-acdo colaborativo-critica,
tendo em vista que ela oferece possibilidade para que se instaure o didlogo entre os envolvidos
no processo de aprendizagem. Portanto, metodologicamente, a pesquisa-acdo colaborativo-
critica apresenta-se como uma alternativa, por buscar a construcéo coletiva, com a participacédo
de todos num processo critico-reflexivo (Carr; Kemmis, 1988). Nela, esse processo é tido como
emancipatorio a partir dos pressupostos de Habermas, que nesse processo critico-reflexivo,
todos os envolvidos sdo agentes potencializadores da transformacao das praticas (Jesus; Vieira;
Effgen, 2014).

O trabalho colaborativo é baseado na perspectiva dialégica e com as diversas
possibilidades de troca de experiéncias, tendo em vista que as atitudes colaborativas demandam
uma escuta sensivel para as dificuldades, para as poténcias e para 0 modo que os problemas
serdo enfrentados.

Segundo Barbier, (2007, p. 94):

A escuta sensivel apoia-se na empatia. O pesquisador deve saber sentir 0 universo
afetivo, imagindrio e cognitivo do outro para “compreender do interior” as atitudes e
0s comportamentos, o sistema de ideias, de valores, de simbolos e de mitos (ou a
existencialidade interna, na minha linguagem). A escuta sensivel reconhece a
aceitacdo incondicional do outro. Ela ndo julga, ndo compara. Ela compreende sem,
entretanto, aderir as opinides ou se identificar com o outro, com o que é enunciado ou
praticado.

E com a técnica do Grupo de Discussdo (GD) que essa perspectiva dialdgica do trabalho
colaborativo, critico e reflexivo toma forma. O GD € conceituado como uma préatica de pesquisa
qualitativa, que tem como principio o lugar de participacdo ativa dos envolvidos na pesquisa

que compdem um mesmo grupo social, onde cada um tem a liberdade de expor as opinides



56

acerca do sentido das suas ac¢Ges na vida cotidiana, ou seja, expor suas ideologias, valores, e
seus conflitos, em um papel de protagonismo (Godoi, 2015). Nesta pesquisa, 0 GD terd o
protagonismo de alunos autistas da universidade, constituidos como um grupo social.

Na dinamica do GD, cada sujeito participante no grupo é parte do processo, ndo é visto
como algo isolado (Alcéantara, 2014), e através do didlogo estabelecido no grupo, havera como
produto o discurso. O equilibrio entre a homogeneidade social, no caso desta pesquisa, 0
autismo, e a heterogeneidade de outras variaveis como, por exemplo, as socioecondmicas, de
género, raciais, dentre outras, € um ponto fundamental de sustentacdo do GD, com a finalidade
tanto de evitar que aparecam relagdes de dominacéo neste espaco, quanto para contribuir com
uma simetria e diferenca na circulacdo dos discursos (Godoi, 2015). Ademais, outro ponto
fundamental é a importancia de compreender o GD como “um locus de produgéo de sentidos

coletivos originarios e incorporados na trajetoria social dos individuos” (Godoi, 2015, p. 635).

4.2. CONHECENDO O CAMPO E OS PARTICIPANTES DA PESQUISA

O campo de execucdo dessa pesquisa foi a Universidade Federal de Sergipe (UFS). A
instituicdo apresenta uma trajetoria iniciada ainda na década de 1940, a partir do movimento de
institucionalizacdo do Ensino Superior em Sergipe. Ela foi criada oficialmente apenas no ano
de 1968, e atualmente conta com seis campus universitarios: o Campus Sede, localizado em
Sao Cristovdo; o Campus da Saude, localizado na capital Aracaju; e mais quatro campus
localizados em municipios do interior do estado: Lagarto, Laranjeiras, Itabaiana e 0 Campus do
Sertdo, em Nossa Senhora da Gléria. Atualmente, a UFS se sustenta na triade entre Ensino,
Pesquisa e Extensdo. No Ensino Superior, a institui¢cdo conta com diversos cursos de graduagao
e de pos-graduacdo (Universidade Federal de Sergipe, 2023).

Atualmente, a instituicdo possui 23.093 (vinte e trés mil e noventa e trés) alunos
matriculados em cursos da graduacdo e 2892 (dois mil oitocentos e noventa e dois) alunos
matriculados na pos-graduacdo (Universidade Federal de Sergipe, 2023). A escolha por esse
campo se consolidou por alguns motivos: a UFS € a Unica universidade publica de Sergipe,
tendo um papel historico e social na constituicdo do Ensino Superior no estado. Além disso, 0
GEPELC é vinculado a UFS através do Departamento de Fonoaudiologia (DFO) e do Programa
de Pos-Graduacdo em Educacdo (PPGED) e, mesmo ja executando diversos projetos para o
publico externo a instituicdo, temos o compromisso social de atender também a comunidade

académica da qual fazemos parte.
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Nesta pesquisa, 0s participantes sd@o os alunos e alunas autistas da UFS, e seguiu 0s
tramites éticos do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) envolvendo seres humanos da
Universidade Federal de Sergipe (CAAE 78557524.0000.5546). Nos dados acessados no
préprio site da instituicdo, ndo havia informacdes sobre quantos alunos faziam parte do
publico de pessoas com deficiéncia da UFS, e quantos deles eram autistas. Entretanto, na
minha propria vivéncia da universidade e através do dialogo do GEPELC com a Pré-Reitoria de
Graduacdo da UFS (PROGRAD/UFS), ja era do nosso conhecimento a presenca dessas
pessoas na nossa instituicdo. Portanto, foram estabelecidos como critérios de selecdo: ser
autista; ser aluno/aluna regular da universidade, matriculado em algum curso da graduagéo ou
da po6s-graduacdo; ter demandas quanto a aprendizagem, questfes sociais, de interacdo e/ou
comunicacdo; ter vontade de participar.

A partir desses critérios, participaram da pesquisa 15 (quinze) alunos e alunas autistas
da UFS, mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(APENDICE A). Dos 15 (quinze) alunos, 13 (treze) eram da graduacéo e 2 (dois) eram da pds-
graduacdo. Cada participante tinha suas caracteristicas, potencialidades e dificuldades. Para
sintetizar a apresentacdo dos participantes e a descricdo de cada um, o quadro a seguir foi
esquematizado.

Cabe salientar que os nomes dos participantes foram mantidos em sigilo, sendo assim,
0s nomes utilizados sdo ficticios e foram escolhidos pelos proprios participantes, ou seja, cada
um foi convidado a escolher o nome ficticio que gostaria que fosse utilizado nesta pesquisa.
Além disso, a descricdo também foi analisada previamente por cada participante. Essa anélise
prévia sobre a descricdo servia para a concordancia ou ndo do participante com o que estava

escrito sobre si, se gostariam de acrescentar ou retirar alguma informacéo.

Quadro 3: Participantes da pesquisa

PARTICIPANTE DESCRICAO

Aléxandros Aluno da graduacéo, do curso de Arqueologia, tem 25 anos de idade e
estd na UFS desde 2021. Recebeu o diagndstico de autismo ja na vida
adulta. Além disso, tem diagndstico de TDAH. Ele se autodeclarou
dentro do espectro para a universidade ap06s o diagndéstico, dessa forma,
os professores e coordenacédo geral sabem que ele é autista. Sente muita
divergéncia em relagdo aos colegas, especialmente quanto as questdes
interacionais. Seus principais desafios na universidade giram em torno
dos aspectos sociais e de aprendizagem. Veio de outro estado do
nordeste para estudar a graduacdo na UFS. Sua rede de apoio aqui séo
0S amigos. Pratica karaté.

Sam Aluna da graduacéo, do curso de Arqueologia, tem 25 anos de idade e
estd na UFS desde 2016. Recebeu o diagndstico de autismo ja na vida
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adulta, ap6s uma trajetéria de diagnosticos equivocados que ndo
correspondiam ao autismo. Desde a infancia se sentia “diferente”. Além
disso, tem diagndstico de TDAH. Optou por ndo se autodeclarar dentro
do espectro para a universidade. Gosta muito de ler, tendo um grande
interesse por livros. Seus principais desafios na universidade séo de
ordem sociocomunicativa, pois muitas vezes sentiu-se excluida, ndo
gostava de atividades em grupo por precisar lidar com outras pessoas.
Entretanto, ap6s o diagndstico consegue compreender melhor algumas
situacOes e consegue dialogar com professores e outras pessoas quando
necessario. Veio de outro estado do nordeste para estudar em Sergipe
desde o Ensino Médio. Teve um percurso dificil na universidade com
muitos trancamentos. Além disso, tem dificuldades em relacdo ao sono.

Aluna da graduagdo, do curso de Medicina, tem 23 anos de idade e esta
na UFS desde 2022. Recebeu o diagndstico de autismo ja na vida adulta,
apos se identificar com muitas caracteristicas do autismo em mulheres
durante a leitura de um artigo cientifico. Ela procurou um especialista,
que apds avaliacdo confirmou o diagnostico. Desde a infancia percebia
que era “diferente”, e por isso com o diagnodstico sentiu-Se Mmuito
aliviada. Gosta muito de estudar e nunca teve dificuldades nos estudos,
mas pelo nivel de exigéncia do seu curso ser muito grande, tem desafios
especificos de ordem sociocomunicativa que acredita serem devido ao
autismo. Sua rede de apoio na universidade sdo 0s amigos.

Aluna da graduacdo, do curso de Letras Espanhol, tem 22 anos de idade
e estd na UFS desde 2021. Recebeu o diagndstico de autismo ja na vida
adulta. Gosta muito de escrever e de linguas estrangeiras. Seu principal
desafio desde a infancia é fazer amizades e se juntar a grupos, dentre
outras questdes correspondentes ao aspecto sociocomunicativo. Além
disso, também tem diagndéstico de TDAH. Tem uma irma mais velha
gue também estuda na UFS e é a sua principal rede de apoio. Além
disso, se autodeclarou dentro do espectro para a universidade.

Aluno da graduacdo, do curso de Matematica Aplicada e
Computacional, tem 21 anos de idade e esta na UFS desde 2022.
Recebeu o diagnéstico de autismo ainda na infancia. Se autodeclarou
dentro do espectro para a universidade. Seus principais desafios sdo de
ordem sociocomunicativa, especialmente para fazer amizades. A
principal rede de apoio é sua familia. Tem muitas queixas em relagéo
aos colegas que compdem o seu curso, que ele considera ndo serem tdo
interessados nos processos de ensino e aprendizagem. Gosta muito de
calculos e tem um grande interesse na capoeira, a qual pratica ha alguns
anos.

Aluna da graduag&o, do curso de Quimica Industrial, tem 47 anos de
idade e estd na UFS desde 2014. Recebeu o diagndstico de autismo,
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além de diagnostico de deficiéncia intelectual. Ingressou na UFS sem
se autodeclarar autista, porém, apds alguns anos conheceu o 6rgéo de
apoio da universidade e se autodeclarou autista. Enfrentou muitas
dificuldades de ordem pedagdgica na universidade, e relata ndo ter
recebido o apoio necessario para a sua permanéncia. Além disso,
enfrentou uma situacio de violéncia doméstica. E mée solo, tendo um
filho adulto que também é autista.

Aluna da graduacéo, do curso de Ciéncias Bioldgicas, tem 22 anos de
idade e esta na UFS desde 2019. Recebeu o diagndstico de autismo ja
na vida adulta, apds uma trajetoria de diagnosticos equivocados que ndo
correspondiam ao autismo. Além disso, tem diagnostico de TDAH. Se
autodeclarou dentro do espectro para a universidade apés o diagndstico.
Mesmo assim, sofreu episddios de bullying na universidade, por
colegas e por professores. Ndo tem dificuldades de aprendizagem e
gosta muito de estudar. Seu principal desafio parte da falta de
compreenséo das pessoas da universidade em relagéo ao espectro.

Aluna da graduacdo, do curso de Danca Licenciatura, tem 22 anos de
idade e esta na UFS desde 2020. Recebeu o diagndstico de autismo ja
na vida adulta, apos uma trajetoria de diagnosticos equivocados que ndo
correspondiam ao autismo, como a bipolaridade. Além disso, tem
diagnostico de TDAH. A danca € seu grande hiperfoco, e ndo teve
dificuldades quanto aos contetudos do curso. Teve um episddio de
Burnout devido a sobrecarga de disciplinas no primeiro periodo, e ainda
hoje sente ansiedade de desempenho como estudante. Veio de outro
estado do nordeste para estudar na UFS. Se autodeclarou dentro do
espectro para a universidade apds o diagnostico, dessa forma, o0s
professores e coordenacdo geral sabem que ela é autista, entretanto, ha
muitas dificuldades no interesse e na compreensdo dessas pessoas em
relacdo ao espectro e as suas necessidades de adaptacdo pedagdgica.
Considera que criar vinculos é uma das partes mais dificeis na
universidade. Sua rede de apoio na universidade € a DAIN, suas
orientadoras, bem como outros amigos e amigas da comunidade PcD, o
que a ajuda a socializar e ter esperancas de condi¢Ges melhores de
inclusdo.

Aluna da graduacéo, do curso de Psicologia, tem 24 anos de idade e esta
na UFS desde 2022. Chegou a frequentar o inicio do curso de Pedagogia
na UFS, porém o seu grande interesse era a Psicologia e por isso trocou
de curso. Recebeu o diagndstico de autismo ainda na infancia. Gosta de
dancar, cantar, escrever poesias e de pinturas. Na universidade, tem
dificuldades no ambito pedagogico para acompanhar a turma e 0s
contetdos das disciplinas. As barreiras atitudinais da comunidade
académica sdo um grande desafio, pois isso acaba tornando a UFS um
ambiente hostil.
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Aluno da graduacdo, do curso de Letras Inglés, tem 19 anos de idade e
estd na UFS desde 2023. Recebeu o diagndstico de autismo ainda na
infancia. E uma pessoa comunicativa, gosta de fazer amizades, de
musica e de linguas estrangeiras. Teve uma trajetéria dificil na familia
e no contexto escolar, inclusive com episodios de bullying. Seus
principais desafios se concentram em questdes subjetivas, na
compreensdo do mundo ao seu redor e das suas relacdes. Acredita que
falta uma compreensao das outras pessoas em relacdo ao espectro.

Aluno da graduagéo, do curso de Cinema e Audiovisual, tem 19 anos
de idade e esta na UFS desde 2023. Recebeu o diagnostico de autismo
durante a infancia. Tem um grande interesse por futebol e Onibus.
Passou um processo de adaptacdo durante o seu primeiro periodo na
universidade de forma intensa, mas foi muito bem recebido pelos
colegas de turma e professores. Hoje, seus principais desafios sdo de
ordem sociocomunicativa, tendo grandes dificuldades de interagdo. Se
autodeclarou dentro do espectro para a universidade.

Aluno da graduacédo, do curso de Fonoaudiologia, tem 21 anos de idade
e estd na UFS desde 2020. Recebeu o diagndstico de autismo ja na vida
adulta. Se autodeclarou dentro do espectro para a universidade ap6s o
diagndstico. Além disso, tem diagndéstico de TDAH. Tem uma trajetdria
marcada por dificuldades com o sono. Questdes sobre género e
sexualidade também impactaram a sua trajetoria. Gosta de escrever
livros, cartas e masicas, além de cantar e tocar instrumentos musicais.
Apos o diagnostico, sente-se aliviado e tem uma melhor compreenséo
sobre si mesmo.

Aluno da graduacdo, do curso de Medicina, tem 28 anos de idade e esta
na UFS desde 2015. Frequentou outros cursos de graduagdo como
Geografia e Farméacia, mas ndo chegou a conclui-los. Recebeu o
diagnostico de autismo ja na fase adulta. Além disso, tem diagnostico
de TDAH. Tem muitas dificuldades de ordem social. Para
enfrentamento dessas dificuldades, muitas vezes prefere mascarar suas
dificuldades do espectro para se encaixar em situagdes sociais, 0 que
Ihe provoca um grande esgotamento. Mesmo com a dificuldade social,
tem conseguido experimentar momentos de mais envolvimento com as
pessoas e constituindo amizades ao longo do curso. No ambito
pedagdgico, sente que ao estudar em casa consegue desenvolver melhor
do que na sala de aula, pois sente muito desgaste pela questdo de
exposicdo a varios estimulos e interacbes as quais considera
“desnecessarias”. Também sente dificuldades em relagdo as avaliagdes,
pois muitas vezes sente que mesmo dominando o conteddo, perde
pontos na nota por ndo compreender algo por conta de algum termo das
questdes, por exemplo. Além disso, se incomoda pela necessidade de o
aluno ter que fazer pedidos ao professor para considerar fazer
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adaptacBes que sejam necessarias, 0 que mesmo assim esta sujeito a ndo
ter apoio.

Aluna da pds-graduacdo em Linguistica, tem 33 anos de idade e esta na
UFS desde 2009, quando iniciou sua graduacao. Recebeu o diagnostico
de autismo ja na vida adulta. Gosta muito de ler e escrever, € ativista da
neurodiversidade e do protagonismo dos adultos autistas em Sergipe.
Suas dificuldades giram em torno dos processos sociocomunicativos,
mas com o tempo foi enfrentando os desafios e hoje considera lidar
melhor com situacdes em que essas habilidades sejam necessarias.
Além disso, tem também diagndstico de TDAH hiperativo-impulsivo
AH/SD em linguistica. Se autodeclarou dentro do espectro para a
universidade ap6s o diagnostico.

Aluno da po6s-graduacdo em Matematica, tem 24 anos de idade e esta
na UFS desde 2015, quando iniciou sua graduacdo. Recebeu o
diagnostico de autismo ainda na infancia. Para a universidade, ndo se
autodeclarou dentro do espectro. Gosta muito de célculos e se considera
um autodidata. Seus desafios sdo de ordem interacional, ndo gosta de
se aproximar de colegas, e quando precisa fazer isso, o incomoda.
Também tem dificuldades com ambientes com muito barulho ou muitas
pessoas. Seu orientador é sua principal rede de apoio na universidade.

Fonte: Dados da pesquisa

Apesar dos alunos autistas serem 0s protagonistas desta pesquisa, ao longo dos

encontros, pesquisadores e integrantes do GEPELC contribuiram no grupo de discussao,

participando dos debates, além do planejamento e execucdo dos encontros. Portanto, torna-se

fundamental também descrevé-los, tendo em vista da propria constituicdo da pesquisa onde o

pesquisador tem um papel ativo ao decorrer de sua realizacdo, de modo participante. Logo, a

descricdo dos pesquisadores participantes esta descrita no quadro abaixo:

Quadro 4: Pesquisadores do GEPELC participantes do grupo de discussdo

PESQUISADOR/A

Rosana

DESCRICAO

54 anos, é professora associada do curso de Fonoaudiologia e do
Programa de Pds-Graduacgdo em Educacdo da UFS. Esta na UFS como
professora desde 2007. Fez a graduacdo em fonoaudiologia, e
concluiu o Poés-Doutorado em Educacdo Especial, doutorado e
mestrado em Educac&o na Universidade Federal do Espirito Santo. E
coordenadora do GEPELC, atuando como lider em diversos projetos
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de pesquisa executados no GEPELC, tanto no ambito da Educagéo
Especial quanto na Fonoaudiologia Clinica.

23 anos, estda na UFS desde 2017. Fez a graduacdo em
Fonoaudiologia, atualmente é aluna do mestrado da Pds-Graduagao
em Educacdo. Participante do GEPELC, atualmente desenvolve o
presente projeto de pesquisa, tendo como foco os aspectos de acesso
e permanéncia de jovens e adultos autistas na UFS no ambito da
Educacéo Especial no Ensino Superior.

30 anos, esta na UFS desde 2013. Fez a graduacdo em Teatro e
Mestrado em Educacdo. Atualmente é professor do curso de Teatro da
UFS e aluno do doutorado da Pds-Graduacdo em Educacéo.
Participante do GEPELC, atualmente desenvolve um projeto de
pesquisa sobre o teatro e o uso de Comunicacdo Alternativa para
criangas e adolescentes com autismo no Centro Especializado em
Reabilitacdo — CER IV.

40 anos, esta na UFS desde 2002. Fez duas graduacBes, uma em
Engenharia Quimica e outra em Matematica Licenciatura. Fez
mestrado em Educacdo e atualmente € aluna do doutorado da Pos-
Graduacdo em Educacdo. Participante do GEPELC, atualmente
desenvolve um projeto de pesquisa com foco em atividades adaptadas
para a formacdo de conceitos de matematica para alunos com autismo
no Ensino Fundamental.

27 anos, estd na UFS desde 2014. E aluna da graduacdo em
Fonoaudiologia, em fase de conclusdo do curso. Participante do
GEPELC, desenvolveu diversos projetos de pesquisa de iniciacéo
tecnoldgica, especialmente no contexto da comunicacdo alternativa
para criancas e adolescentes com deficiéncia motora severa.
atualmente desenvolve um projeto de pesquisa internacional
relacionado & comunicacao alternativa e o uso de robés. Participou do
presente projeto como aluna bolsista do Apoio Pedagdgico, fazendo
parte dos encontros do grupo de discussdo e das acOes de
acompanhamento individual de alunos participantes.

21 anos, estd na UFS desde 2017. Fez a graduacdo em Fonoaudiologia
e atualmente ¢é aluna do mestrado da Pds-Graduacdo em Educacao.
Participante do GEPELC, atualmente desenvolve um projeto de
pesquisa internacional relacionado a comunicacdo alternativa e 0 uso
de robos. Tem se dedicado a investigar os processos de escolarizagéo
de criancas e adolescentes com deficiéncia motora severa na Educacao
Basica de Sergipe.
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Stefany 23 anos, estd na UFS desde 2017. E aluna da graduacdo em
Fonoaudiologia. Participante do GEPELC, desenvolveu projetos de
iniciacdo cientifica, se dedicando ao atendimento fonoaudioldgico de
criancas e adolescentes com autismo ou com deficiéncia motora.
Participou do presente projeto como colaboradora.

Lylyanna 22 anos, estd na UFS desde 2021. E aluna da graduacdo em
Fonoaudiologia.  Participante do GEPELC, participa do
desenvolvimento de pesquisas de iniciacdo tecnoldgica. Participou do
presente projeto como aluna do Apoio Pedagdgico, fazendo parte dos
encontros do grupo de discussao.

Fonte: Dados da pesquisa

4.3. PROCEDIMENTOS DA PESQUISA

O primeiro procedimento da pesquisa teve como objetivo conhecer as politicas publicas
de acesso, participacdo e permanéncia dos alunos autistas no sistema de ensino na UFS,
desenvolvidas pela propria instituicdo. Na UFS, ha a Divisdo de AcGes Inclusivas (DAIN), setor
que faz parte do Programa de Acessibilidade na Educacdo Superior, o Incluir, do Ministério da
Educacdo. A DAIN fica localizada no Campus S&o Cristovao e é um setor vinculado a Pro-
Reitoria de Assuntos Estudantis (PROEST/UFS). Foi criada no ano de 2014, tendo como
objetivo principal a garantia do acesso de estudantes com deficiéncia e com Necessidades
Educacionais Especificas (NEE) a vida académica (Universidade Federal de Sergipe, 2023).

Desse modo, para atender a esse primeiro momento da pesquisa, foram realizados dois
procedimentos. Primeiramente, uma leitura dos documentos normativos da universidade, tendo
em vista conhecer as politicas publicas de inclusdo vigentes na UFS. Em seguida, foram
realizadas duas visitas presenciais ao setor do DAIN, que se deram a partir de um oficio a
coordenacdo para solicitacdo da visita (APENDICE B), bem como um roteiro de visita
(APENDICE C), para obter dados e conhecer de forma mais pratica as demandas institucionais
que envolviam os alunos autistas da universidade e as acOes realizadas pelo setor, bem como
apresentar e discutir a proposta do projeto.

Por conseguinte, 0 segundo procedimento da pesquisa teve como objetivo coletar
informacdes quantitativas e qualitativas sobre os alunos autistas matriculados na UFS.
Inicialmente, nds recebemos o contato da prépria Pro-Reitoria de Graduagdo, a PROGRAD,

com uma lista de informacdes de alunos que se autodeclaravam dentro do espectro para a
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universidade. Entretanto, como ja citado, buscamos esses dados também através da DAIN
durante a visita ao setor, que também disponibilizou uma lista com a relagdo dos alunos autistas
la cadastrados. Cabe salientar que esses dados foram obtidos em marco de 2023. Com esses
processos de busca, foi obtido um panorama de que 39 (trinta e nove) alunos distribuidos em 5
(cinco) campus da UFS faziam parte desse publico, que com mais detalhes estdo descritos na
tabela abaixo. Apenas o campus de Nossa Senhora da Gléria ndo possuia nenhum aluno

matriculado que se autodeclarava autista.

Tabela 5: Panorama quantitativo de alunos da UFS que se autodeclararam dentro do espectro

ALUNOS DA UFS QUE SE AUTODECLARARAM DENTRO DO ESPECTRO

QUANTIDADE DE ALUNOS CAMPUS DA UFS
28 Campus Séo Cristdvéo
4 Campus Aracaju
3 Campus Lagarto
3 Campus Laranjeiras
1 Campus Itabaiana

Fonte: Elaboracéo propria

A partir dessa relacdo quantitativa de alunos, seguindo o objetivo do segundo momento
da pesquisa, era hora de ter um panorama qualitativo, ou seja, conhecer essas pessoas.
Imaginamos que a realizacao de entrevistas semiestruturadas poderiam ser o caminho para isso.
Assim, fizemos uma entrevista que seguiu o formato coletivo através de um primeiro encontro,
que foi intitulado como “Encontro sobre Acessibilidade e Inclusdo de Alunos com Autismo da
UFS”. Previamente, esses alunos foram convidados a participar mediante uma carta-convite
(APENDICE D), que foi enviada via e-mail e via WhatsApp, mas também realizamos uma
divulgacdo através da colagem de cartazes nos principais espacos e corredores da UFS, bem
como nas midias sociais como o Instagram.

Portanto, esse encontro inicial tinha como objetivo principal conhecer essas pessoas,
mas também apresentar a proposta da construcao do grupo e ter uma escuta sensivel as questoes
que seriam trazidas por eles. Dessa maneira, o encontro foi realizado no dia 29 de marco de
2023, na Sala de Estudos Il do PPGED, localizado no 1° Andar da Didatica Il do Campus S&o
Cristdvéo, e contou com a participacao de 10 (dez) pesquisadoras do GEPELC e 8 (oito) alunos
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autistas da universidade. O encontro seguiu um roteiro para permear o que seria abordado no
encontro (APENDICE E). Nesse mesmo encontro foi disponibilizada uma lista de manifestag&o
de interesse em participar da pesquisa, onde todos os alunos manifestaram interesse em
participar.

Em seguida, o terceiro procedimento desta pesquisa corresponde aos encontros em
grupo com os alunos autistas participantes, ou seja, 0 grupo de discussdo. Desde a sua
concepcao, a ideia era que esses encontros fossem espaco de acolhimento, apoio e de
acompanhamento aos processos de inclusdo, e que nele fossem discutidas diversas tematicas
como: autismo, as condigdes de excluséo, bullying e desafios sociais, aprendizagem, vida
académica, comunicacdo, oportunidades de trabalho, dentre outras, as quais eram definidas a
partir das préprias demandas dos participantes. Dessa forma, a ideia central do grupo de
discussdo sempre teve como premissa 0 protagonismo dos proprios alunos autistas
participantes.

Esse terceiro procedimento tinha como objetivo realizar o acompanhamento dos alunos
autistas da UFS, através de encontros coletivos na dinamica do grupo de discussdo e em
encontros individuais. Desse modo, foram realizados 12 (doze) encontros do grupo de
discussdo, entre o periodo de 14 de abril de 2023 a 11 de dezembro de 2023. Todos 0s encontros
aconteceram presencialmente, na prépria universidade. Cada encontro teve duracdo aproximada
de 1h30min e seguia um roteiro estruturado previamente a partir das demandas discutidas no
encontro anterior e do desejo dos participantes.

Os roteiros dos encontros do grupo de discussdo eram construidos apenas para
organizacdo do momento, dessa maneira, poderia ser modificado mediante 0s acontecimentos
do encontro e as necessidades dos participantes naquele determinado dia. No quadro a seguir,
estdo disponiveis as informagfes sobre cada um dos encontros, como as suas tematicas e
objetivos propostos. Cabe salientar que todos os encontros tinham o objetivo principal de
oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias, e eram mediados pelos

pesquisadores, que teciam discussdes e dindmicas para disparar os dialogos.

Quadro 5: Encontros do grupo de discusséo

ENCONTRO TEMATICA OBJETIVOS

Encontro 1 Discussao sobre Realizar o processo de acolhimento aos
(APENDICEF)  definicBes relacionadas  discentes, promovendo uma escuta sensivel
a construcédo do grupo  tendo em vista uma construgao coletiva do do

de discussao grupo de discussdo, conforme as demandas;

propor manifestacdo de interesse para



chontro 2
(APENDICE G)

chontro 3
(APENDICE H)

EnAcontro 4
(APENDICE 1)

Erlcontro 5
(APENDICEJ)

Er]contro 6
(APENDICE K)

Er]contro 7
(APENDICE L)

Egcontro 8
(APENDICE M)

Jogos teatrais: falar,
observar e compartilhar

Teatro do Oprimido:
contextualizando os
desafios do aluno autista
em sala de aula

Roda de conversa sobre
0 novo periodo na
universidade e proposta
de acdo sobre autismo e
neurodiversidade na
UFS

Experiéncias em sala de
aula e proposta de acéo
sobre autismo e
neurodiversidade na
UFS

O que voce faria?
Situagdes envolvendo
habilidades sociais

A diversidade do
espectro e a importancia
das redes de apoio

Autismo e vida Adulta:
pensando a diversidade
além do espectro
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participacdo do grupo de discussdo, para
realizacdo das entrevistas individuais (para as
pessoas que ndo participaram do encontro
inicial).

Promover um espago de escuta atenta e
sensivel das questdes e demandas colocadas
pelos discentes, a partir de jogos teatrais.

Promover um espago de escuta atenta e
sensivel das questdes e demandas colocadas
pelos discentes, a partir de jogos teatrais;
provocar a reflexdo-acdo sobre os desafios da
inclusdo do aluno com autismo em sala de
aula na universidade.

Ser dispositivo para o desenvolvimento de
acOes praticas protagonizadas pelos alunos/as
participantes para 0 conhecimento da
comunidade académica sobre o autismo na
universidade; definir questdes sobre a
permanéncia da periodicidade e horério do
grupo de discussao.

Ser dispositivo para o desenvolvimento de
acOes préaticas protagonizadas pelos alunos/as
participantes para 0 conhecimento da
comunidade académica sobre o autismo na
universidade.

Dialogar sobre situacOes reais que envolvem
as habilidades sociais; ser dispositivo para o
desenvolvimento  de  acGes  préticas
protagonizadas pelos alunos/as participantes
para 0 conhecimento da comunidade
académica sobre 0 autismo na universidade.

Refletir acerca da diversidade do espectro e
importancia das redes de apoio.

Discutir sobre os impactos dos diferentes
fatores sociais na vida das pessoas com
autismo.
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Encontro 9 Oautismoeéséaponta  Discutir de que forma o autismo coaduna
(APENDICE N) do iceberg: refletindo  com outras questdes e comorbidades; refletir
acerca das sobre os enfrentamentos necessarios para

comorbidades realizar as atividades no dia a dia.

Encontro 10 A poténciade serquem = Ser dispositivo para que 0s participantes
(APENDICE 0O) sou reconhegam suas habilidades e
potencialidades; refletir de que maneira essas
potencialidades reverberam no dia a dia,

especialmente no espaco universitario.

Encontro 11 Sarau: a arte toca Promover a interacdo grupal através da arte.
(APENDICE P) emogoes, aponta
caminhos, favorece
trajetdrias e fomenta
historias

Encontro 12 Confraternizagdo: Confraternizar com a finalizagéo do ano e da
(APENDICE Q) = vivéncias e expectativas = realizacdo dos encontros do grupo de
para o préximo semestre = discussao.
na universidade

Fonte: Dados da pesquisa

Outro momento que ocorreu concomitantemente aos encontros coletivos, foi a
realizacdo de encontros individuais. Neste, a proposta era também fazer um acompanhamento
de forma direta as questBes que envolvem o aluno participante da pesquisa e suas demandas
individuais. Esse processo de encontros individuais foi variado dentre os participantes, sendo
mais intenso para os alunos autistas que tinham mais dificuldades e necessidades do
acompanhamento direto. Nesses acompanhamentos individuais, as ac0es propostas foram:
mapeamento do perfil do aluno; participagdo dos pesquisadores em atividades académicas que
0 aluno frequentasse; planejamento de atividades organizacionais e sociais com o aluno;
trabalho colaborativo com professores e colegas de turma do aluno. No quadro abaixo, estdo

descritas com detalhes as informacdes sobre as acdes propostas de acompanhamento individual.
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Quadro 6: Ac6es de acompanhamento individual

Mapeamento do perfil do aluno autista: realizacdo de encontros individuais com cada
aluno. A quantidade desses encontros era variavel, conforme a necessidade do aluno
participante. O objetivo era conhecer o aluno em relagdo ao curso, seus pontos fortes,
interesses e necessidades de suporte. Para isso, foi tomado como base as informacdes ja
colhidas de modo prévio no encontro inicial, que foi apenas o ponto de partida, j& que
supomos que o préprio aluno era capaz de ser critico de si, dos outros e de suas producdes.
Algo que nos instigava também era compreender de que forma se deu a trajetéria escolar dos
alunos participantes. Por isso, foi elaborado um Questionario de Trajetéria Escolar
(APENDICE R), que buscava obter dados em relag&o aos periodos escolares anteriores ao
ingresso no Ensino Superior.

Participacdo dos pesquisadores em atividades académicas que os alunos autistas
frequentem: essa participacdo era realizada apenas em comum acordo com o aluno e em
situacOes que exigissem uma intervencdao mais direta. De modo algum os espagos do aluno
participante deveriam ser invadidos, portanto, sempre houve o cuidado em manter uma
relacdo respeitosa e com agoes definidas em conjunto.

Planejamento de atividades organizacionais e sociais com o aluno: nossa intencédo era
auxiliar o aluno quanto as habilidades organizacionais e sociais quanto ao ambiente
académico. Nas atividades organizacionais, a proposta era auxiliar ao aluno com técnicas
para que aprenda a administrar seu tempo, utilizar agenda ou planner, uso de lembretes,
dentre outros. J& nas atividades sociais, a proposta era contar com alguns instrumentos como:
registro escrito de atividade social diaria de todas as atividades sociais que participou durante
a semana, a qual deveria envolver pelo menos um colega, como por exemplo: almogo ou
janta no Restaurante Universitario (RESUN), atividades artisticas, esporte, reunido de
organizacdo estudantil, dentre outras; realizacdo de oficinas de comunicacéo, de habilidades
sociais e de interacdo com pares, as quais podemos citar: discutir como podemos nos
apresentar, como trocar informac@es de contato com colegas (por exemplo, nimeros de
telefone), como convidar colegas para participar de eventos, topicos possiveis de conversa,
como fazer perguntas a colegas; indicacdo de atividades sociais, a partir de uma pesquisa de
eventos do campus e da comunidade, envolvendo atividades extracurriculares com base nos
interesses do aluno. Além disso, ensinar ao aluno sobre como encontrar possiveis atividades
sociais para participar (por exemplo, o uso do Portal de Eventos de Extensdo do Sistema
Integrado de Gestdo de Atividades Académicas, 0 SIGAA).

Trabalho colaborativo com coordenacgdo de curso, professores e colegas de turma do
aluno: essa proposta colaborativa partia do intuito de envolver a coordenacdo do curso, 0s
professores e colegas de turma do aluno no processo de inclusdo do aluno em sala de aula,
tanto nos aspectos de aprendizagem e sociais, auxiliando na compreensdo sobre o espectro.
O diadlogo com a coordenacdo e com os professores consistiam em sugestdes sobre
adaptacGes necessarias para o aluno, nas questdes de aprendizagem e atividades que
envolvem habilidades sociais, como seminarios ou atividades em grupo. Com a turma, a
conscientizagao acerca do espectro e a constituicdo das relaces em sala de aula e fora dela,
a partir do apoio que pode ser oferecido ao aluno. Além disso, a ideia de trabalhar com um
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colega-mentor, para um apoio mais direto durante as atividades académicas e sociais. Esse
colega-mentor seria alguém que fosse aluno da universidade, preferencialmente alguém que
estudasse com o aluno participante da pesquisa e que tivesse interesse em participar desse
processo colaborativo. A escolha desse colega-mentor seria inicialmente pela indica¢do do
préprio aluno e, caso ele ndo consiga fazer essa indicacdo, observariamos o aluno no espago
académico para que pudéssemos sugerir a escolha. Assim, desenvolveriamos um trabalho de
colaboragdo como o grupo de colegas-mentores.

Fonte: Dados da pesquisa

O quarto e ultimo procedimento foi a avaliacdo coletiva do grupo de discussdo. Para
isso, no dia 06 de marco de 2024, realizamos um encontro que tinha como objetivo analisar
coletivamente os resultados dos encontros do grupo de discusséo que aconteceram ao decorrer
do ano de 2023. Esse encontro seguiu um roteiro de perguntas disparadoras para a avaliagcao
(APENDICE S), contando com a participacdo de pesquisadores do GEPELC, e dos alunos
autistas. Com esse procedimento, tivemos como objetivo compreender o quanto o espaco de
fala pode ser constituidor do préprio sujeito e de processos de inclusdo no ambiente académico.
Para uma melhor compreensao, no quadro a seguir, sintetizamos os procedimentos da

pesquisa, seus objetivos, e a descri¢do de que maneira eles foram realizados.

Quadro 7: Sintese dos procedimentos da pesquisa

PROCEDIMENTO OBJETIVO DESCRICAO

Conhecer as politicas publicas de acesso,  Leitura dos documentos

1° procedimento participacdo e permanéncia dos alunos normativos e orientadores
autistas no sistema de ensino na UFS da UFS; Visitas a DAIN
Coletar informacgdes quantitativas e Contato comaPROGRAD

2° procedimento qualitativas sobre os alunos autistas ecomaDAIN; Realizacdo
matriculados na UFS do encontro inicial
Realizar o acompanhamento dos alunos  Realizacéo dos 12 (doze)
autistas da UFS, através de encontros encontros do grupo de

3° procedimento coletivos na dindmica do grupo de discusséo; agdes de
discussdo e em encontros individuais acompanhamento
individual
Compreender o quanto o espaco de fala
4° procedimento pode ser constituidor do proprio sujeito e Encontro final de
de processos de inclusdo no ambiente avaliagéo
académico

Fonte: Elaboracéo prépria

Uma vez que foi uma pesquisa de longo prazo, a adesdo dos participantes foi se

modificando ao longo dos encontros. Por esse motivo, considerou-se importante também, por
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fim, fazer um panorama sobre a frequéncia de presenca dos participantes, que esta disposto no
gréafico a seguir. Cabe salientar que essa frequéncia compreendeu o total dos 14 (quatorze)
encontros: o encontro inicial, os 12 (doze) encontros do grupo de discusséo, e o encontro final

de avaliacdo.

Figura 2: Gréfico de frequéncia dos participantes nos encontros realizados
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Fonte: Dados da pesquisa

Por fim, cabe reafirmar que a proposta de todos esses procedimentos visava um objetivo
em comum: que os alunos participantes reconhecessem as suas singularidades, aprendessem a
lidar melhor com suas dificuldades, podendo ser possivel antecipar alguns problemas e a partir
disso utilizar estratégias que suprissem suas dificuldades. A nossa visao era que, compreender
0s pontos fortes, € um processo extremamente importante para que possam escolher as
atividades e se relacionar melhor com o que parece dificil. Logo, a busca de um protagonismo
estudantil que crie espacos universitarios potentes, tanto pedagogicamente e socialmente, que
combata o preconceito e a exclusdo através de caminhos que permitam a participacao social e
de colaboracéo entre sua comunidade, foram a forca motriz desta pesquisa.
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4.4. COLETA E ANALISE DOS DADOS

A coleta e analise dos dados € uma fase fundamental da pesquisa. Como esta pesquisa
versa por diversos momentos, diversos instrumentos de coleta foram utilizados. Roteiros de
visita e entrevista, questionarios, relatérios descritivo-analiticos de momentos coletivos e
individuais. Todavia, a gravacdo em &udio dos 14 (quatorze) encontros realizados foi o
instrumento primordial de coleta dos dados. Também foi utilizado como instrumento de coleta
o diario de campo. Ele é conceituado por Barbier (2007, p. 133) como “bloco de apontamentos
no qual cada um anota o0 que sente, 0 que pensa, 0 que medita, 0 que poetiza, 0 que retém de
uma teoria, de uma conversa, o que constrdi para dar sentido a sua vida”.

Ao longo da pesquisa, os dados foram analisados qualitativamente e articulados com
pontos importantes observados na literatura nacional e internacional da atualidade dentro da
tematica. Devido a pesquisa estar sustentada na construcdo de um Grupo de Discussdo (GD),
ou seja, se consolidar através da investigacdo dos processos de inclusdo do aluno autista no
Ensino Superior em torno da dindmica do grupo e da producdo dos discursos, os dados dos
encontros coletivos sdo a pega-chave e central do trabalho.

Contudo, consideramos importante, antes de qualquer outro procedimento, tecer uma
analise acerca das politicas de inclusdo do campo de pesquisa estudado. Por isso, circulamos
entre uma analise qualitativa dos documentos normativos e orientadores da UFS, discutindo
pontos referentes a inclusdo nesses documentos. Ao mesmo tempo, analisamos também essas
politicas pelo olhar da Divisdo de Agdes Inclusivas da UFS, a partir das 2 (duas) visitas que
foram realizadas ao setor. Essa andlise institucional encontra-se em uma Unica secdo do
trabalho, que sera mais bem apresentada no préximo capitulo.

De fato, como j& mencionado, os dados dos encontros coletivos sdo a peca-chave e
central do trabalho. Esses dados consistem nas gravagdes em audio dos encontros coletivos: o
encontro inicial, os 12 (doze) encontros do grupo de discusséo, e o encontro final de avaliacéo.
Portanto, sdo essas gravagdes que constituem o corpus de analise da pesquisa. Para embasar 0
método de analise, optamos por seguir a analise do discurso, mais precisamente, a Analise
Dialogica do Discurso (ADD), que tem como base tedrica a perspectiva bakhtiniana.

Bakhtin ndo instituiu um procedimento metodoldgico fixo para a analise do discurso.
Em contrapartida, Destri e Marchezan (2021) se dedicaram a sintetizar as atividades analiticas
necessarias para a consolidacdo desse tipo de anélise de dados. Embasadas em um processo de

revisao sistematica integrativa de estudos constituidos pela ADD, elas elaboram trés campos de
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ordem pratica, como atividades fundamentais a serem seguidas: descricdo, analise e
interpretagéo.

Inicialmente, a descricdo deve ser a primeira atividade a ser realizada. Ela parte da
necessidade de observar em um primeiro momento a esfera de producéo, circulacao e recepcao
dos enunciados do corpus de analise, bem como os géneros do discurso no qual eles se inserem.
Essa descricdo deve ser guiada a partir das contribui¢6es na construcao de sentidos do discurso.
Nesse primeiro contato com os dados, observam-se também aspectos como

[...] a observagéo de escolhas lexicais, expressdes, formas gramaticais e a disposi¢ado
desses elementos no todo do enunciado. Indo para além da base linguistica, os autores
atentam para a importancia da observacéo da situagdo comunicacional e as relagdes
dialdgicas entre os sujeitos que participam e configuram a interacdo. A entonacao
expressiva do enunciado, o posicionamento social dos sujeitos e 0 posicionamento do

enunciador frente ao outro também séo aspectos relevantes a serem descritos (Destri,
Marchezan, 2021, p. 15).

Ja a andlise € a segunda atividade a ser realizada, observando de modo cuidadoso 0s
elementos enunciativos e discursivos dos dados, e desenvolvendo possiveis relagdes,
identificando subtemas e fundamentando os componentes extralinguistico do corpus. O
pesquisador deve, nesse momento, tecer caminhos que melhor irdo atender as suas necessidades
analiticas, levando sempre em consideracdo a postura dialégica com o objeto. No momento da
andlise

[...] é imprescindivel estabelecer a dependéncia reciproca do enunciado em questdo
com relacdo a cadeia enunciativa na qual esté situado [...] nesse contato dialégico com
0 objeto, além da voz do pesquisador aproximar o discurso em estudo de outros
relaciondveis, faz emergir outras vozes que ddo profundidade ao discurso. Em
consequéncia, o discurso abre-se para novas interpretac@es [...] cabe ao pesquisador,

portanto, dar limite & analise de acordo com os objetivos de estudo previamente
delineados (Destri, Marchezan, 2021, p. 17).

Por fim, a interpretacdo é a ultima atividade a ser realizada. Esse momento reflete a
reunido dos dados desenvolvidos nos momentos anteriores para agora serem atribuidos os
sentidos constituidos nos discursos, que foram construidos a partir da singularidade e da relativa
estabilidade do corpus. Ou seja, uma interpretacdo que valorize o carater singular do discurso,

na articulagdo entre o linguistico e o extralinguistico.

[...] uma interpretacdo aprofundada tem como resultado justamente a ampliacédo do
contexto do enunciado ao passo que mais vozes emergem além daquelas manifestas
na superficie do discurso. Emergem para dialogarem. O objetivo final da
interpretacdo, portanto, deve ser desenvolver sentidos ao compreender ativamente a
vida social do homem por meio da linguagem viva, em movimento (Destri,
Marchezan, 2021, p. 18).
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Contudo, Destri e Marchezan (2021) explicam também a existéncia de focos de estudo
dentro da ADD: as relacGes dialogicas, os géneros do discurso, e as formas da lingua. Esses
focos se interpenetram, uma vez que néo é possivel estudar um deles sem levar em consideragdo
0s outros dois. Portanto, eles constituem uma relacdo de interdependéncia. ADD demanda a
necessidade de uma boa compreensao teorica e de adogédo desses procedimentos metodologicos.
Nessa perspectiva, 0 pesquisador encontra-se imbricado nesse processo constituidor de
sentidos. Para Destri e Marchezan (2021, p. 19):

A singularidade da ADD estd no encontro constitutivo da linguistica com a
metalinguistica. Diante disso, 0 pesquisador detém um posicionamento irrepetivel
frente ao objeto. Para o estudioso bakhtiniano, é a relacdo dialdgica com o objeto,

entre as vozes presentes e as relaciondveis com o enunciado, que garante compreender
os sentidos de um texto na qualidade de enunciado vivo.

Por isso, a proposta foi verificar, através da Andlise Dialogica do Discurso (ADD), o
quanto o espaco de fala no GD, em seu carater dialégico, pode ser constituidor dos processos
de inclusdo no Ensino Superior. Vale salientar que essa constitui¢cdo de processos de inclusao
se refere ndo somente as questdes de aprendizagem académica, mas como constituidor do
préprio sujeito. Logo, com esse olhar, os discursos produzidos no grupo sdo vistos como
instrumento de compreensdo das diferentes realidades, mas principalmente como fonte
catalisadora para a producdo de novas praticas, através da producao de sentidos.

As categorias de analise dos 12 (doze) encontros do grupo de discussao foram definidas
a partir do método de criacdo de categorias por flutuacdo. Desse modo, em um primeiro
momento, os audios dos encontros foram escutados minuciosamente, onde foram demarcados
0s principais pontos de discussao abordados durante os encontros. Isso auxiliou na elaboracao
de indicadores que orientariam a interpretacao e, consequentemente, o tratamento desses dados.
Esse processo foi realizado com a escuta da gravacdo de cada um dos encontros, onde foram
feitas anotacGes dos pontos de discussdo, situando também o tempo no audio — definidos em
minutos e segundos — em que esses pontos de discussdo eram abordados, bem como os
participantes que os produziam.

Com as anotagBes dos pontos de discussdo, procuramos categoriza-los em grandes
grupos. Conseguimos fazer isso em trés grandes categorias: processos de ensino e
aprendizagem; a invisibilidade/identidade autista e as questdes sociais; os desafios em torno do
autismo na vida adulta. Com essas categorias definidas a partir desse primeiro procedimento de
andlise, um segundo procedimento foi realizado. Ele consistiu em uma nova escuta dos audios,

dessa vez, com uma aten¢do maior aos pontos que foram definidos no procedimento anterior.
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Essa etapa visava uma nova escuta atenta, para que a analise do discurso fosse realizada,
constituida no diélogo entre os participantes e nos sentidos produzidos.

O encontro inicial e o encontro final de avaliacdo foram analisados da mesma maneira.
A diferenca é que ambos constituiram uma Unica se¢éo no capitulo dos resultados e discussdes
da pesquisa, como veremos logo adiante. Portanto, podemos sintetizar o processo de tratamento
dos dados em 4 (quatro) momentos de analise: a analise das politicas institucionais; a analise
do encontro inicial; a analise dos 12 (doze) encontros do grupo de discussdo; e a analise do
encontro final de avaliacéo.

Portanto, em todas as etapas, o tratamento dos dados foi feito de forma minuciosa e foi
o0 alicerce do desenvolvimento desta pesquisa, no intuito de ter uma maior compreensdo e
organizacédo dos dados, principalmente para a etapa de elaboracdo do texto final e na confeccéo

de artigos cientificos a serem publicados.
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5. OS PROCESSOS DE INCLUSAO EM FOCO

No decorrer da pesquisa, procuramos articular procedimentos que promovessem uma
melhor compreensdo dos processos de inclusdo que envolvessem os alunos autistas na
universidade. Portanto, os resultados da pesquisa serdo apresentados e discutidos neste capitulo.
A investigacdo rendeu-nos uma grande quantidade de dados a serem analisados, j& que levamos
em consideracdo ndo apenas 0 proprio grupo de discussdo, mas também as questdes
institucionais. Por esse motivo, optamos por dividi-lo em trés subcapitulos, a fim de uma melhor
organizacéo dos dados coletados.

No primeiro subcapitulo, intitulado “Politicas inclusivas da Universidade Federal de
Sergipe”, os dados correspondem as questdes institucionais. A primeira parte, intitulada “Os
documentos normativos e orientadores e as praticas de apoio institucional”, fizemos uma
andlise qualitativa dos documentos que regem o campo de pesquisa, tendo como foco 0s
aspectos da inclusdo. Essa analise foi realizada de forma critica e articulada com os aspectos da
politica de Educacdo Especial vigentes. Da mesma maneira, nos dedicamos a analisar as ac6es
de inclusdo disponibilizadas para esses alunos na universidade. Os dados obtidos correspondem
a duas visitas feitas a Divisao de Acdes Inclusivas (DAIN). Ja na segunda parte, intitulada ““A
universidade tem sido um espaco de inclusido?’ O que dizem os alunos autistas”, partimos
da andlise dos dados do Encontro Inicial realizado com os alunos, onde realizamos uma escuta
inicial acerca das principais questdes acerca dos processos de inclusdo da UFS de acordo com
suas vivéncias.

No segundo subcapitulo, intitulado “Dialogos do grupo de discussido”, encontram-se 0s
dados principais da pesquisa, que se referem aos encontros do grupo de discussdo. Os dados
dos encontros foram categorizados em trés eixos tematicos para a Analise Dialdgica do
Discurso (ADD), pela perspectiva bakhtiniana. A primeira categoria corresponde a “Métodos
de ensino e a diversidade dos modos de aprendizagem™, nela abordamos alguns pontos como
0s métodos de ensino engessados, a falta de compreensdo dos professores e dos colegas de
curso, e as estratégias utilizadas pelos alunos para os processos de aprendizagem. A segunda
categoria, referente a “Fatores sociais e paradigmas entre a invisibilidade e a identidade
autista”, discutimos os desafios enfrentados no dia a dia da universidade que sdo de ordem
sociais, abordando a diversidade dos niveis de suporte, as intersecgdes com género, sexualidade,
raca, classe social, dentre outros, e as razdes entre se autodeclarar ou ndo como autista. J& na
terceira categoria, “Autismo na vida adulta e os impactos do diagnéstico tardio”,

finalizamos a analise a partir de pontos importantes, especialmente a falta de suporte ao longo
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da trajetdria escolar, o sofrimento psiquico, a influéncia das comorbidades e a importancia das
redes de apoio.

Por fim, no terceiro subcapitulo, intitulado “Os impactos do grupo de discussao: uma
avaliacdo coletiva”, nos dedicamos a fazer uma analise especifica do encontro de avaliacdo do
grupo de discussdo. Essa etapa é fundamental quando nos propomos a realizar uma pesquisa-
acdo. Portanto, seguindo também os pressupostos da Analise Dialdgica do Discurso (ADD),
observamos quais foram os impactos dos encontros para 0s seus participantes, ou seja,
procuramos compreender as contribui¢fes que o grupo gerou, bem como fazer uma escuta

sensivel de sugestdes acerca de melhorias e de projetos futuros.

5.1. POLITICAS INCLUSIVAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Como ja mencionado ao longo do texto, a UFS é a Unica universidade publica do estado
de Sergipe. Com 6 (seis) campus espalhados pelo estado, a institui¢do representa um importante
papel no Ensino Superior do estado e desenvolve um trabalho importante ndo apenas no que se
refere a educacdo, mas também a cultura, a saude e a histéria, com os diversos projetos de
pesquisa e extensdo realizados, assim como diversos servi¢os. Ano apés ano, a UFS acolhe
milhares de alunos e alunas sergipanos, bem como de outros estados. Dentre eles, estdo alunos
com deficiéncia visual, auditiva, fisica, alunos com altas habilidades, com autismo, ou com
outras condi¢Bes que muitas vezes necessitam de apoio institucional.

Nesta pesquisa, focamos no cenério dos alunos autistas na instituicdo. No processo de
coleta dos dados durante a sua execucdo, constatamos que 39 (trinta e nove) alunos se
autodeclararam autistas para a universidade. Ao investigar as politicas inclusivas, abre-se um
leque de questionamentos acerca desse contexto, uma vez que essas pessoas tém inumeros
direitos garantidos pela legislagdo que asseguram 0 seu acesso e permanéncia no processo de
ensino e aprendizagem na universidade. Ao mesmo tempo, enfrentam diversos desafios, como
observamos na revisdo de literatura.

Assim, partiremos do pressuposto de compreender de que modos a educacao inclusiva
para 0s alunos autistas esta constituida na UFS. A partir de agora, aprofundaremos em um
primeiro momento os documentos normativos e orientadores, e de que maneira as garantias
estdo asseguradas pela instituicdo. Ja em um segundo momento, apresentaremos de que
maneiras esses documentos se materializam em praticas de inclusdo na instituicdo, pelo olhar

das vivéncias dos préprios alunos.
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5.1.1. Osdocumentos normativos e orientadores e as praticas de apoio institucional

A busca dos documentos normativos e orientadores das politicas inclusivas da
universidade se deu a partir de buscas no site oficial da UFS. Antes de iniciarmos nossa
discussdo, no quadro abaixo, estdo sintetizados quais foram os documentos analisados, seus

objetivos principais e 0 ano em que foram instituidos.

Quadro 8: Documentos hormativos e orientadores de politicas inclusivas da UFS

DOCUMENTO OBJETIVO ANO
Institui aspectos da organizacdo e do funcionamento
Regimento da Universidade de varios orgdos da Universidade, bem como 1979
Federal de Sergipe estabelece diretrizes e normas de acdo para a
administracao da UFS
Estatuto da Universidade  Estabelece as regras de organizagdo e funcionamento
Federal de Sergipe da UFS, abordando os direitos e obrigacGes dos 6rgdos 1999
da Universidade.
Resolucdo N° Dispde sobre os direitos académicos de alunos da UFS 2014
05/2014/CONEPE com necessidades educacionais especiais.
Resolucdo N° Institui o Programa de Acdes Inclusivas na UFS. 2014
06/2014/CONEPE
Resolucdo N° Institui 0 Programa de Tutoria Inclusiva de apoio
08/2014/CONEPE académico a estudantes com necessidades educativas 2014
especiais na UFS.
Resolucdo N° Estabelece procedimentos sobre Politica de Acdes
24/2021/CONEPE Afirmativas na Pds-Graduagdo da Universidade 2021
Federal de Sergipe.
Resolugdo N° Aprova alteracdes na Resolugdo n° 06/2014/CONEPE, 2021
49/2021/CONEPE que institui o Programa de Ac¢des Inclusivas da UFS.
Substitui a Resolugdo n° 80/2008/CONEPE, que
Resolugdo N° institui o Programa de Agdes Afirmativas e altera os
58/2012/CONEPE artigos 7° e 16 da Resolucdo 24/2011/CONEPE, que 2012
regulamenta o Vestibular da Universidade Federal de
Sergipe.
Plano de Desenvolvimento  Institui o plano de novas agdes, objetivos e metas
Institucional (PDI) 2021-  didatico-pedagodgicas para o periodo de 2021-2025na 2022
2025 da UFS UFS.
Projeto Pedagogico Reune os fundamentos e as agdes em torno da atuacéo
Institucional (PPI) 2021-  estratégica da UFS no cenéario educacional para o 2021
2025 da UFS periodo de 2021-2025 na UFS.
Cartilha sobre Acdes 2023

Inclusivas no Ambito das
Necessidades Educacionais
Especificas

Orientar o leitor quanto ao conhecimento e
necessidades especificas dos estudantes.

Fonte: Elaboracéo propria
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Primeiramente, nos concentraremos nos dois documentos principais da universidade: o
regimento e o estatuto. Em ambos os documentos, estdo descritos os aspectos de organizagéo e
funcionamento da UFS e os seus diversos setores, inclusive sobre o funcionamento dos cursos
de graduacdo e de pos-graduacdo, bem como as atribuicBes da universidade, dos docentes,
dentre outros. No entanto, em nenhum momento € citado algum aspecto que aponte para uma
politica de inclusdo educacional de pessoas com deficiéncia ou necessidades educacionais
especificas.

E importante destacar que o Regimento e o Estatuto da UFS datam dos anos 1979 e
1999, respectivamente. Logo, € possivel elaborar a hipotese de que, nessa época, a instituicdo
nédo aderia ao acesso e a permanéncia nem de pessoas dentro do espectro — que existem desde
sempre — muito menos pessoas com deficiéncia visual, auditiva, fisica, dentre outros. Como
discutimos no capitulo introdutorio, a Educacdo Especial nessa época ainda era constituida pela
auséncia de responsabilidade do Estado em assegurar a inclusdo dessas pessoas nos sistemas
publicos de ensino, com a atuacdo de instituicdes especializadas, filantropicas, ainda no
processo de escolarizacdo basica.

Dessa maneira, destacamos a importancia da Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva em 2008. Foi a partir dai que se comecou a articular a
necessidade de diretrizes e politicas inclusivas nos sistemas de ensino. Na UFS, no ano de 2012,
foi regulamentada a Politica de A¢bes Afirmativas na Universidade, através da Resolucdo N°
58/2012/CONEPE. A mesma, com objetivo de minimizar as desigualdades sociais e garantir o
acesso de pessoas inseridas nos grupos menos favorecidos ao Ensino Superior publico e de
qualidade. De acordo com a resolugéo

[...] cada curso de graduacdo presencial ministrado pela UFS ofertara,
necessariamente, uma vaga para candidatos com necessidades educacionais
especiais®, comprovadas através de relatdrio médico especializado e exames

complementares atualizados que comprovem o grau de deficiéncia (Universidade
Federal de Sergipe, 2012, p. 1).

Dois anos depois, em 2014, o processo de articulacdo de medidas de agdes inclusivas
na UFS foi recorrente. No mesmo ano foram publicadas trés resolucdes. A primeira delas, a
Resolugdo N° 05/2014/CONEPE, tinha a finalidade de dispor diretrizes sobre os direitos
académicos de alunos da UFS com necessidades educacionais especiais. A partir desse
momento, ficou assegurado ao aluno cinco tipos de servicos para auxiliar nas suas questoes

académicas: adaptacdes de provas; tempo adicional para realizacdo de provas; adaptacéo de

®> Termo utilizado nos documentos, o qual foi mantido nesta escrita.
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materiais pedagogicos e equipamentos; adaptacdo de recursos fisicos com a eliminacdo de
barreiras arquitetdnicas e adequacdo de ambiente de comunicacdo; apoio especializado que o
aluno necessite, como o intérprete de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) e ledor, a partir da
necessidade educacional especial apresentada pelo aluno (Universidade Federal de Sergipe,
2014).

H& uma ressalva de que esses alunos devem ser cadastrados na Divisdo de Acles
Inclusivas, a DAIN, e cadastrados no Programa de Acdes Inclusivas da UFS, instituido logo
apos essa resolucdo, que deverdo passar por uma junta médica para avaliacdo. A Resolugcdo N°
05/2014/CONEPE ainda que ¢é papel da DAIN e o Programa de Ac0es Inclusivas da UFS
orientar e apoiar os Colegiados de Curso em relacdo a adequacdo curricular, para assim atender
as necessidades educacionais dos alunos com deficiéncia (Universidade Federal de Sergipe,
2014).

Como acabamos de mencionar, logo apos essa resolucao foi publicada a Resolucdo N°
06/2014/CONEPE. Essa resolucdo instituiu o Programa de AcGes Inclusivas da UFS, o
PRAINCLUIR. De acordo com o documento, o programa tem como finalidade orientar e dispor
de apoio académico e pedagdgico aos alunos com necessidades educacionais especiais
matriculados na instituicdo. Destarte, a resolucdo destaca que sdo considerados alunos com
necessidades educacionais especiais as pessoas com deficiéncia, transtorno global do
desenvolvimento, e altas habilidades/superdotacdo, ou seja, 0 mesmo publico caracterizado
como alvo da Educacdo Especial (Universidade Federal de Sergipe, 2014).

A Resolucdo N° 06/2014/CONEPE (Universidade Federal de Sergipe, 2014, p. 1-2),
define como metas do PRAINCLUIR:

I. acompanhar, orientar e apoiar os alunos da UFS com qualquer tipo de necessidade
educacional especial. 1. realizar campanhas de esclarecimento a respeito de Direitos
Humanos e Inclusdo; Il1. sensibilizar os diversos setores da UFS quanto as questdes
de acessibilidade pedagdgica, de comunicacdo, arquitetdnica ou cultural; V.
participar da realizacéo de cursos, congressos e seminarios com o objetivo de divulgar
as pesquisas na area da educacao inclusiva de modo a contribuir para a formagéao de
profissionais para o atendimento das necessidades educacionais especiais dos alunos
da Instituicdo; V. propor politica de utilizacdo de todos os ambientes da UFS para
todas as pessoas com mobilidade reduzida, e, VI. colaborar com o planejamento da

proposta orcamentaria da UFS de modo a possibilitar o suporte académico dos alunos
com necessidades educacionais especiais.

Notamos na citagdo acima um conjunto de acdes para contribuicdo na incluséo dessas
pessoas no cenario académico-pedagogico da UFS. De acordo com o documento, o
PRAINCLUIR é composto por Comité Gestor, Comissdes dos Campi, e Grupos de Trabalho.
Os Grupos de Trabalho devem atender aos alunos de modo multidisciplinar, constituidos por
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“docentes e Técnicos em Assuntos Educacionais, prioritariamente com especializacdo para
atendimento a pessoas com necessidades educacionais especiais, além de profissionais de areas
afins, tais como: psicélogos, pedagogos, assistentes sociais, médicos e outros” (Universidade
Federal de Sergipe, 2014, p. 3), salientando a ética, a solidariedade e a confidencialidade dos
assuntos referentes a esses alunos.

Com a apresentacdo do que h& na Resolucdo N° 06/2014/CONEPE, é possivel tecer
algumas analises. A primeira delas é o surgimento do PRAINCLUIR e da DAIN apenas no ano
de 2014. Nos questionamos sobre o motivo pelo qual o programa foi criado apenas em 2014,
embora o Programa Incluir — Acessibilidade no Ensino Superior ja existisse desde 2005.
Aprofundando a leitura sobre o Programa Incluir, foi observado que desde sua criagdo em 2005
até o ano de 2011, ele era efetivado por meio de chamadas publicas e concorrenciais. Foi
somente em 2012 que ocorreu a universalizacdo do Programa, atendendo a todas as instituicdes
federais de Ensino Superior, 0 que contribuiu para uma melhor amplitude e articulagcdo do
Programa (Brasil, 2013).

A segunda questdo dialoga tanto com a Resolucdo N° 05 quanto a N/° 6 de 2014 do
CONEPE. Os documentos utilizam o termo “aluno com necessidades educacionais especiais”,
porém, asseguram que apenas os cadastrados na DAIN, ou seja, as pessoas com laudo de
deficiéncia, transtorno global do desenvolvimento, ou altas habilidades/superdotacdo tém
acesso aos servigos disponiveis para suprir as dificuldades académicas e pedagodgicas. Tendo
em vista a literatura, a histéria dos préprios participantes da pesquisa, a influéncia de
comorbidades, dentre outros pontos, muitos autistas recebem o diagndstico apenas ja na vida
adulta, muitas vezes quando ja estdo na universidade ou quando ja abandonaram seus cursos
devido ao sentimento de angustia por inadequagfes ao espaco e ao funcionamento da
universidade.

Isso implica dizer que muitas vezes essas pessoas, ainda sem diagndstico, enfrentam
diversos desafios académicos e pedagogicos na universidade. Por chegarem a vida adulta sem
um laudo que ateste e justifiqgue as suas dificuldades, vivem as margens dos processos
educacionais durante toda a trajetoria escolar (Silva; Camargo; Givigi, 2024). Além disso, uma
terceira questdo importante a ser analisada € o quanto ainda é atribuido o critério de
especializacdo quando falamos dos processos de ensino e aprendizagem dessas pessoas. A
Resolucdo N° 06/2014/CONEPE destaca uma priorizacdo de docentes e técnicos em assuntos
educacionais com especializacdo para atendimento a essas pessoas.

Assim como a situacdo anterior, essas questdes denotam uma atribuicdo de

responsabilidade da inclusdo dessas pessoas apenas para a Educacdo Especial. Apesar de serem
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fundamentais ao garantirem de modo enfatizado os direitos dessas pessoas para 0 acesso a
educacao, ressaltamos que a inclusdo ndo € — ou ndo deveria ser — apenas atributo da Educacao
Especial ou de profissionais especializados. Pelo contrario, principalmente ao tomar como base
0 modelo social da deficiéncia, todos tem o seu papel nos processos de inclusdo dessas pessoas,
portanto, o engajamento da educagéo inclusiva deveria partir de toda a comunidade académica,
a partir, antes de tudo, da melhor compreenséo acerca do autismo, deficiéncias, condicdes, ou
necessidades educacionais especificas (Silva; Camargo; Givigi, 2024).

Por fim, em termos pedagogicos, a Resolucdo N° 08/2014/CONEPE institui o Programa
de Tutoria Inclusiva da UFS. O programa consiste no apoio académico prestado a alunos
acompanhados pelo DAIN, no que se refere aos componentes curriculares. Neste caso, 0 aluno
¢ acompanhado por um outro aluno que tenha dominio e/ou ja tenha concluido o mesmo
componente curricular, denominado como tutor mediador da inclusdo. O tutor auxilia no
cumprimento de atividades previstas, que sdo elaboradas em conjunto logo no inicio do
componente curricular, quando sdo tracadas as adaptacdes necessarias (Universidade Federal
de Sergipe, 2014).

Como vimos no capitulo da revisao de literatura, no cendrio internacional, as praticas
de mentoria/tutoria como dispositivos de apoio e suporte para pessoas autistas sdo muito
eficazes (Viezel et al., 2020; Rowe, 2022; Davidovitch et al., 2019; Bellon-Harn; Manachaiah,
2021). Portanto, o Programa de Tutoria Inclusiva da UFS se configura como uma importante
ferramenta de inclusdo pedagogica.

Dando seguimento a discussdo sobre os documentos normativos e orientadores da
inclusdo na UFS, as préximas proposi¢des sé surgem no ano de 2021. Primeiramente, com a
Resolugdo N° 24/2021/CONEPE, foram estabelecidos também procedimentos acerca da
Politica de A¢des Afirmativas nos programas de pos-graduacdo da UFS. Cujo acompanhamento
fica a cargo da COPGD, a Coordenacéo de Pds-Graduagdo, juntamente ao Nucleo de Estudos
Afro-brasileiros e Indigenas (NEABI) e a Diviséo de Agdes Inclusivas (DAIN). O documento
destaca que estdo incluidas nessa Politica, pessoas com deficiéncia e pessoas com diagnostico
de Transtorno do Espectro Autista (Universidade Federal de Sergipe, 2021).

Ainda em 2021, foi publicado a N° 49/2021/CONEPE, que aprovou alteragfes na
Resolucdo N° 06/2014/CONEPE, sobre o Programa de Acdes Inclusivas da UFS, o
PRAINCLUIR. Porém, as alteracdes foram feitas apenas no ambito da nova configuracdo do
Comité Gestor.

Ao nos aproximarmos do periodo atual, a partir de agora, discutiremos as questdes

inclusivas a partir de dois documentos fundamentais para a UFS atualmente. O PDI, Plano de
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Desenvolvimento Institucional, e o PPl, o Projeto Pedagodgico Institucional. Ambos
compreendem o periodo entre 2021 e 2025. Iniciaremos pelo PDI, que tem como objetivo
instituir o plano de novas ag6es, objetivos e metas didatico-pedagdgicas para o periodo de 2021-
2025 na UFS. No ambito da inclusdo, o documento sinaliza a relevancia das Resolucfes de N°
05, 06 e 08 de 2014, as quais ja discutimos acima, como instrumentos normativos internos de
muita importancia para a UFS dentro da politica de acessibilidade (Universidade Federal de
Sergipe, 2022). O documento propde como metas estratégicas no eixo da acessibilidade e da

incluséo:

[...] propor agdes de inclusdo no ambito do Comité Gestor de Acbes Inclusivas
(PRAINCLUIRY); melhorar a acessibilidade ao RESUN e a refeitorios para pessoas
com deficiéncia; apoiar insercdo das pessoas com deficiéncia nas atividades fisicas e
culturais para melhorar sua qualidade de vida; implantar nucleos de a¢des inclusivas
em todos os campi; acolhimento dos discentes com deficiéncia fisica PcD (entrevistas,
construgdo de relatorios, distribuicdo de equipamentos e servicos de tecnhologia
assistiva, orientacdo e formagdo de docentes e técnicos educacionais); melhorar o
compartilhamento dos dados dos alunos PcD entre as pro-reitorias de Assuntos de
Estudantis e de Graduagdo (Universidade Federal de Sergipe, 2022, p. 227)

Além das propostas acima citadas, o PDI propbe também o compromisso de
desenvolver projetos para adequacdo das paginas eletrdnicas da UFS ao Modelo de
Acessibilidade em Governo Eletronico (eMAG); aprimorar no ambito do Comité Gestor do
Programa de Acdes Inclusivas — PRAINCLUIR; criar um espaco oficial no portal eletrénico da
UFS para hospedar os documentos normativos sobre a Politica Institucional de Acessibilidade
e Inclusdo da UFS; e por ultimo, mas ndo menos importante, ampliar as condi¢des de suporte
estrutural e operacional da DAIN (Universidade Federal de Sergipe, 2022).

Ja o PPI, referente as questdes pedagodgicas da UFS, retrata uma concepcao de inclusdo
em vista de uma perspectiva inclusiva e intercultural. Essa concep¢do é muito interessante e
emergente, pois caracteriza um debate que ndo limita apenas as deficiéncias ou as defini¢cGes
de raca e/ou etnia, como comumente acompanhamos. O PDI defende um projeto pedagdgico
que respeite a dignidade humana, e seja constituido a partir de uma Educacdo de Direitos
Humanos, abrangendo todas as pessoas, “independente do seu sexo; origem nacional, étnico-
racial, de suas condi¢es econdmicas, sociais ou culturais; de suas escolhas de credo; orientacao
sexual; identidade de género, faixa etaria, pessoas com deficiéncia, altas
habilidades/superdotacdo, transtornos globais e do desenvolvimento” (Universidade Federal de
Sergipe, 2022, p. 34).

Essa é uma discussdo essencial quando falamos sobre uma educacao para a diversidade.
No campo dos estudos da deficiéncia, estudos apontam a emergéncia de pesquisas que

envolvam a perspectiva da interseccionalidade para uma melhor compreensao e implementacéo
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de praticas de inclusdo inovadoras nas instituicbes de ensino (Freitas; Santos, 2021; Horta;
Saraiva; Torres, 2023). Dessa maneira, esse € um ponto muito positivo a ser destacado no PPI
da UFS.

Ademais, em seguida, o PPI destaca de modo mais direto as politicas de acessibilidade
e incluséo para as pessoas com deficiéncia, ressaltando 0 maior acesso dessas pessoas ao Ensino
Superior a partir de 2016, com a Lei 13.409, a Lei de Cotas. O documento destaca que, para

esse publico, sdo deveres do poder publico, o

aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir condi¢Ges de acesso,
permanéncia, participacdo e aprendizagem, por meio da oferta de servicos e de
recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras e promovam a inclusédo plena;
projeto pedagdgico que institucionalize o atendimento educacional especializado,
assim como os demais servicos e adaptacdes razoaveis, para atender as caracteristicas
dos estudantes com deficiéncia e garantir o seu pleno acesso ao curriculo em
condi¢Bes de igualdade, promovendo a conquista e o exercicio de sua autonomia;
oferta de educacéo bilingue, em Libras como primeira lingua e na modalidade escrita
da lingua portuguesa como segunda lingua (Universidade Federal de Sergipe, 2022,
p. 35).

Por fim, em outubro de 2023, a DAIN publicou a Cartilha sobre Ac¢des Inclusivas no
Ambito das Necessidades Educacionais Especificas. O material ¢ composto por muitas
informacdes acerca do acesso a DAIN, como a pessoa pode receber 0s servicos, quais 0S
equipamentos de Tecnologia Assistiva disponibilizados, dentre muitos outros pontos
importantes quando falamos da acessibilidade e inclusdo dessas pessoas na instituicdo. O ponto
interessante que ndo vimos em nenhum dos outros documentos, foi uma secao especifica para
falar sobre o autismo. Contudo, a cartilha traz apenas apontamentos conceituais sobre o
autismo, contemplando sua definicdo, caracteristicas, critérios diagnosticos e comorbidades
(Universidade Federal de Sergipe, 2023).

Como ja mencionado ao longo do texto, para além da andlise dos documentos,
compomos esse processo com a realizacdo de 2 (duas) visitas a DAIN, a fim de complementar
a compreensdo sobre as politicas de acessibilidade e inclusédo da UFS, e conhecer como se déo
as praticas inclusivas. A DAIN fica localizada no Centro de Vivéncia do Campus Séo Cristdvao.
A primeira visita contou com a presenca da coordenadora e a assessora técnica da DAIN. J& a
segunda visita, foi realizada apenas com a assessora técnica. Cada uma teve duracédo de cerca
de 60 (sessenta) minutos, com a realizacio da entrevista semiestruturada (APENDICE C).

Sintetizamos as analises dessas visitas em duas categorias para discussdo: 0s Servigos e

praticas de inclusdo, e as relacGes interinstitucionais e o acesso a DAIN.
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No que se refere aos servigos e praticas de inclusdo, focamos na descricdo e analise das
acOes realizadas pela DAIN, principalmente para os alunos autistas da instituicdo. O setor
dispde da oferta de diversos equipamentos de Tecnologia Assistiva: cadeiras de roda manual
ou motorizada, scooter, lupa eletrdnica portéatil, linha braile, gravador e reprodutor de som,
maquina fusora de relevos tateis, reglete de mesa, software ampliador de telas com auxilio de
voz e software leitor de telas. Além disso, dispde também de guias, escribas e ledores.

Alunos podem também solicitar adaptacdo de materiais, dentre eles: material impresso
ou em PDF para audio, material em alto-relevo, material em braile, material em audio para
word, revisor de braile e digitalizagio de materiais. A DAIN afirma que o aluno com deficiéncia
ou necessidade educacional especifica pode fazer a solicitacdo de qualquer equipamento ou
servico por meio de formulario digital disponivel no site oficial da UFS. Nesse formulario, sdo
solicitadas informac@es acerca do aluno, sua deficiéncia ou necessidade especifica, e frequéncia
para uso do apoio solicitado.

Observamos que esses equipamentos e servigos assistivos ofertados pelo DAIN
beneficiam, em sua maioria, pessoas com deficiéncia fisica, pessoas cegas ou com baixa visao,
e pessoas surdas ou com deficiéncia auditiva. Arriscamos dizer que hd uma consolidacao de
meios de suporte para pessoas cegas e pessoas surdas. Ainda no site oficial da UFS, a DAIN
fornece uma aba de orientacdo para professores da instituicdo. La, destacam a importancia dos
professores como agentes fundamentais na inclusao de estudantes com deficiéncia, e descrevem
orientacdes para que eles possam conduzir da melhor forma a vida académica do aluno com
deficiéncia. Todavia, as orientagdes estdo divididas apenas em dois eixos: orienta¢fes ao ensino
de estudantes cegos ou com baixa visdo, e orientacfes ao ensino de estudantes surdos.

Tal questdo se materializa também na composicao do setor. Atualmente, a DAIN conta
com cerca de 12 (doze) servidores, distribuidos em cargos administrativos e tradutores e
intérpretes de LIBRAS. Além disso, conta com mais 20 (vinte) colaboradores, também
tradutores e intérpretes de LIBRAS. Nas visitas, foi relatado a falha na equipe de apoio, ja que
de acordo com o DAIN, o ideal seria uma equipe constituida por diversos profissionais que
atuassem na perspectiva institucional, como pedagogo, psicopedagogo/a, psicologo/a,
fonoaudiologo/a, dentre outros. Além disso, foi relatado também a inexisténcia de um servico
de Atendimento Educacional Especializado (AEE).

Apesar desses desafios, atualmente, o setor conta com dois meios principais de apoio
direto aos alunos, que séo realizados por bolsistas alunos da UFS: o apoio inclusdo e o apoio
pedagdgico. O apoio inclusdo se refere ao acompanhamento mais voltado para um apoio

académico, no sentido de suporte para deslocamento, por exemplo. Em contrapartida, o apoio
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pedagdgico condiz muito com o que vimos a partir da Resolugdo N° 08/2014/CONEPE, o
Programa de Tutoria Inclusiva. Apesar de ndo ser nomeado dessa maneira COmo proposto na
resolucdo, o servico prestado corresponde a0 mesmo objetivo, uma atividade sistematica de
acompanhamento didatico-pedagdgico.

O setor aponta que ainda ndo existem acOes exclusivas para os alunos autistas. Pelo
espectro, as necessidades desses alunos sdo muito heterogéneas. Foi especialmente durante a
pandemia da Covid-19 que surgiu a necessidade de acompanhar essas pessoas de forma mais
direta, tendo em vista que as demandas foram recorrentes, em que até mesmo alunos autistas
com um bom desempenho académico estavam tendo dificuldades expressivas na modalidade
de ensino remoto.

Ja na categoria das relagdes interinstitucionais e o acesso a DAIN, destacamos 0s
processos de didlogo entre os setores da UFS, especialmente entre a DAIN e a PROGRAD, e
como isso implica no acesso a DAIN. Quando o aluno é matriculado na instituicdo como pessoa
com deficiéncia, ou seja, quando ele entra pelas a¢des afirmativas, automaticamente 0s seus
dados pessoais e académicos ficam armazenados no sistema da universidade. Durante as visitas,
foi relatado que ainda ha falhas no compartilhamento desses dados, o que acarreta, muitas vezes,
no atraso em “encontrar’ essas pessoas na instituicao.

Por esse motivo, a DAIN tem feito a procura através de busca ativa, e orienta que,
mesmo que o aluno tenha ingressado na UFS como aluno com deficiéncia, ele deve entrar em
contato com o setor para informar as suas necessidades e conversar sobre o tipo de apoio que
necessita. Também é papel da DAIN a comunicacdo com os professores sobre as necessidades
de suporte do aluno. Atualmente, existe uma aba no proprio SIGAA, o Sistema Integrado de
Gestdo de Atividades Académicas da UFS, onde o professor verifica as informacdes
disponibilizadas pelo proprio DAIN sobre algum aluno/a com deficiéncia ou necessidade
especifica, e quais sdo os tipos de apoio que ele necessita, como, por exemplo, 0 maior tempo
para realizagéo de provas, a adaptacdo, dentre outros que ja citamos acima.

De um modo geral, a depender das suas necessidades, os alunos autistas s&o mais
beneficiados com o apoio inclusdo ou o apoio pedagdgico. Essas pessoas podem nado apresentar
uma “deficiéncia visivel”, mas podem enfrentar dificuldades pedagdgicas, ou dificuldades de
ordem sensorial e social. Portanto, se levamos em consideracao especialmente os ultimos dois
pontos sobre as dificuldades sensoriais e sociais, as necessidades dessas pessoas perpassam 0S
equipamentos de Tecnologia Assistiva e dos servigos ofertados pela DAIN.

Dessa forma, ao discutirmos sobre as politicas inclusivas da Universidade Federal de

Sergipe, acompanhamos uma trajetoria marcada pelo desejo de incluir os alunos publico-alvo



86

da Educacdo Especial. No entanto, especialmente no contexto do aluno autista, que muitas
vezes enfrenta diversas comorbidades como o Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), depressdo, ansiedade, Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC),
transtornos do sono, dentre tantos outros, necessitam de estratégias mais especificas, para que
consigam lidar melhor com suas dificuldades e tenham melhores vivéncias no contexto

académico.

5.1.2. “A universidade tem sido um espaco de inclusao?” O que dizem os alunos
autistas

Agora que conhecemos 0s documentos normativos e orientadores das politicas de
educacdo inclusiva na UFS, bem como os servigos disponibilizados pelo DAIN, partimos para
a compreensdo de como essas questdes se materializam no dia a dia dos alunos autistas
participantes da pesquisa. Essas vivéncias integraram o Encontro Inicial que realizamos com
eles, para a apresentacdo da proposta do projeto e conhecer essa realidade. A discussdo se deu
a partir das perguntas disparadoras: Como se sente na Universidade Federal de Sergipe? A
universidade tem sido um espago de incluséo?

Os participantes trouxeram em suas falas, além do contexto da universidade, muitas
marcas da sua historia. Contaram sobre o processo diagnoéstico, principais dificuldades, e,
aqueles que tiveram o diagnostico tardiamente, compartilharam sobre o sentimento em
finalmente saber o motivo do porqué eram ‘“assim”. Compartilharemos abaixo alguns
enunciados e discutiremos acerca deles.

Artemis, aluna do curso de Ciéncias Biologicas, uma das participantes, contou que
passou por uma trajetéria de muitos diagnosticos equivocados: borderline, depresséo,
ansiedade, dentre outros. Mesmo sua familia tendo muitos casos de pessoas com autismo,
principalmente de nivel de suporte 3 (trés), ela conta que por conseguir estudar e nao ter
dificuldades de aprendizagem, isso passava despercebido. Na universidade, assim como em sua
trajetdria escolar, Artemis sofreu diversos episodios de bullying. Ela afirma que o diagndstico
até ajudou em muitos processos, mas, em suas vivéncias, vé 0 quanto as pessoas nao estao

preparadas para acolher essas diferencas.

Sofri bullying até quando entrei na universidade, sofri segregacdo entre 0s proprios
alunos da universidade, tive que sair do grupo da turma por causa disso. Eu ndo tenho
problemas com os estudos, sou autodidata para a maioria das coisas, s6 que muitos
fatores externos acabam influenciando muito mais. Eu sinto que de certa forma o
diagnostico me ajudou em alguns pontos dentro da universidade, s6 que a maioria dos
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professores e das pessoas ndo estdo muito preparadas para lidar com a gente, isso é
visivel. E querendo ou ndo, mesmo antes de receber o diagnostico, todo mundo sabe
que vocé é diferente, estranha, que ndo age como qualquer outra pessoa. (Artemis.
Encontro Inicial, 29 de marco de 2023)°

Para Artemis, existe uma linha ténue sobre a questdo do diagnostico: quando se € crianca
com diagndstico, vocé cresce com muitos estigmas ao seu redor, enquanto, quando se cresce
sem o diagndstico, as consequéncias de nao ter tido 0 acompanhamento e o tratamento adequado
também tem diversos impactos negativos. Essa questdo reverberava em sua trajetoria. Nalin et
al. (2022) apontam que com o diagndstico se ampliam as possibilidades de compreensdo e de
suporte para as dificuldades.

Entretanto, uma questdo contundente no cenario da inclusdo da pessoa autista, ndo s
nas instituicdes de ensino, mas também em outros espacos sociais, € o “ndo saber lidar”. Esse
discurso muitas vezes aparece na tentativa de justificar a ndo-responsabilidade no acolhimento
e na inclusdo dessa pessoa. De fato, pessoas autistas frequentemente apresentam dificuldades
significativas no aspecto sociocomunicativo, principalmente entre os seus pares. Isso implica
na falta de compreensdo acerca do espectro.

Nesse “nao saber lidar”, Isa, aluna do curso de Medicina, fez um relato importante. Ela
destacou que as pessoas nao sabem lidar e, a0 mesmo tempo, ndo tém interesse em aprender. E
é nesse ciclo que observamos as marcas do estigma do autismo. Infelizmente, as pessoas tém
ideias muito equivocadas sobre a pessoa autista. 1sso reverbera no dia a dia, nas rela¢Ges sociais,

as quais sofrem impactos significativos tendo em vista a falta de acolhimento.

O curso € lindo, mas eu tenho algumas dificuldades muito especificas que eu acho que
sdo explicadas pelo meu quadro. Eu gosto de chamar de metodologia “foda-se” de
ensino, que as pessoas esperam que a gente saiba como tudo funciona, e € irritante
que as pessoas neurotipicas aparentemente ja nascem sabendo o funcionamento de
algumas coisas, e a gente tem que pesquisar... isso é absurdamente irritante. E assim,
as pessoas ndo sabem lidar com a gente, e € irritante, as vezes parecem que ndo querem
aprender. (Isa. Encontro Inicial, 29 de marco de 2023)

Com essa fala de Isa, é possivel citarmos Laplane (2018), para discutirmos como 0s
critérios normativos séo instituidos na criacdo de ideais e, consequentemente, de exigéncias,
que parte dos alunos autistas ndo conseguem alcancar. 1sso € visto desde a Educacéo Basica, e
ainda perpetuado no Ensino Superior.

Além disso, caracteristicas do espectro autista, como as dificuldades sociais e

comunicativas, e os padrées de comportamento restritivos e/ou repetitivos, contribuem para o

® Nas citacGes das falas dos/das participantes ao longo do texto, demarcarei sempre de qual encontro ela foi
retirada, por considerar importante para fins de analise dos dados.
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risco de bullying para essas pessoas no contexto escolar (Oliveira; Schmidt, 2023). Esse fato
ndo seria diferente no Ensino Superior, tendo em vista que essas pessoas enfrentam uma
trajetéria marcada por incompreensdes sobre suas singularidades.

Observaremos abaixo na fala de Sam, aluna do curso de Arqueologia, como as
dificuldades sociocomunicativas reverberam sentimentos de inadequacgdo. Nesse ciclo os

processos de isolamento e bullying sdo frequentes.

Literalmente ninguém da minha turma falava comigo. Eu ficava sozinha, era como se
eu nem existisse, eles me tratavam como se eu ndo existisse mesmo. Entdo foi muito
dificil me adaptar na faculdade, eu pensei em desistir, eu quase perdi a matricula [...]
quando eu recebi o diagnostico eu senti um alivio, mas também fiquei com pena da
crianga que eu era, porque, tipo... eu era consideravelmente maltratada pela minha
familia, porque ndo entendiam certas questfes minhas, na escola também foi dificil,
interagir com outras criancas era dificil, interagir com adultos era um pouco mais facil,
e algumas pessoas ndo entendiam isso, sabe?! (Sam. Encontro Inicial, 29 de margo de
2023)

Sam relatou ter muitas dificuldades de ordem interacional. Em um emaranhado de
dificuldades sociocomunicativas entre os pares e para além deles se tornam questdes muito
complexas. Serbai e Priotto (2021) destacam que, essa consciéncia sobre si mesmo e suas
dificuldades, provocam muitas vezes sintomas de sofrimento psiquico, como ansiedade e
depresséo.

Um outro participante, Hiago, teve o diagndstico ainda na infancia. Escolheu o curso de
Letras Portugués-Inglés pois queria um curso gque versasse na area da educacdo, e era um sonho
dele entrar na universidade. Ele relatou ter vivido diversos episodios de bullying durante sua
trajetoria escolar, especialmente no Ensino Médio. Essas vivéncias, disparadas tanto por
professores quanto por alunos, o fez mudar de instituicdo diversas vezes, e somente na ultima
ele se sentiu realmente acolhido.

Ele ainda ndo estava frequentando as aulas, estava no processo de matricula. Hiago
enfrentou muitas dificuldades para realizar esse processo de ingresso na UFS, pois relatava ndo
ter recebido um apoio ou um direcionamento acerca de como realiza-la. Mesmo assim, ao ir

para a universidade, Hiago conta que se sentiu esperangoso para ter experiéncias mais saudaveis

[...] Quando eu vi meu nome na lista de aprovados da UFS, eu fiquei esperancoso,
sabe? Porque... foi bem dificil. (Hiago. Encontro Inicial, 29 de marco de 2023)

Dentre o que foi discutido, podemos sintetizar as falas dos participantes em uma
resposta para a nossa pergunta disparadora: a universidade ndo tem sido um espaco de incluséo.

De um modo geral, foi possivel conhecer inicialmente as principais dificuldades vividas por



89

esses alunos no ambiente da UFS, que sdo muitas. Os relatos giram em torno da falta de
compreensdo da comunidade académica sobre o espectro, marcada pela for¢a dos estigmas que
constituem toda uma vida.

Os desafios vividos durante suas trajetorias, especialmente na escola e na familia; a
dificuldade do diagndstico, tendo em vista que a maioria ja foi diagnosticada apenas na fase
adulta; as falhas institucionais, como a falta de didlogo com a comunidade académica da UFS,
a falta de suporte e o0 estigma do autismo na instituicdo, além das dificuldades interacionais e
sociais na UFS e em outros espacos, sdo questdes que esbarram no protagonismo das barreiras
atitudinais no ambiente académico.

Esses aspectos refletem que a instituicdo necessita de muitos ajustes para que se
estabeleca como um ambiente inclusivo que acolha a diversidade. Como ja apontado,
acreditamos que o grupo pode fazer repercutir novos modos de constituicdo dos processos de
inclusdo na UFS. Nesse grupo, como veremos no proximo subcapitulo, apostamos na
construcdo de parcerias que respeitem os diferentes modos dessas pessoas de ser e de estar no

mundo, especialmente a partir da producao de sentidos constituida na circulacdo dos discursos.

5.2. DIALOGOS DO GRUPO DE DISCUSSAO

Os encontros de discussdo foram momentos permeados por dialogos sobre diversas
tematicas. Principalmente em virtude do que foi apontado pelos estudantes no encontro inicial,
procuramos compreender e analisar de modo mais profundo os processos de inclusdo que
constituiam o dia a dia dessas pessoas na universidade. Entretanto, para além disso, buscadvamos
disparar aproximacdes entre essas pessoas, para que elas se reconhecessem entre 0s seus pares,
partilhassem suas vivéncias, se implicassem, que desejassem estar ali. Enfim, que se
constituissem como um grupo.

Arrisco-me a dizer que o desejo era o principal componente do processo de constitui¢do
desse grupo. Ribas (2022, p. 520) aponta que “[...] a producéo de desejo sé é possivel mediante
uma articulacdo especulativa que seja capaz de acolher o potencial inventivo de uma
coletividade, e que responda as suas necessidades”. Observamos isso ao longo dos encontros.
A adesdo foi muito variavel entre os participantes. Chegamos a receber no grupo alguns alunos
gue ndo continuaram a participar por variados motivos. Lembro-me gue no primeiro encontro,
um rapaz, autista e aluno da graduacéo, foi ao grupo, e com muita sinceridade nos disse que
estava ali apenas porque sua mde havia insistido muito para que ele fosse. Mesmo tendo

participado das discussdes, trazendo questionamentos, se posicionando, ele afirmou que apesar
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do encontro ter sido bom e interessante, ndo se sentiu confortavel por estar ali contra a sua
vontade. Ele ndo foi mais a nenhum encontro.

Esse € um exemplo do porqué o desejo em participar do grupo € um componente
fundamental nesse processo. Implicar-se no grupo ndo era uma tarefa facil para muitos,
principalmente para aqueles que tinham dificuldades significativas de ordem interacional.
Mesmo assim, muitos desejavam estar ali, mesmo que fosse apenas para “ouvir” as discussoes.
Como afirmamos no texto, Bakhtin aponta que os signos sé aparecem em um terreno
interindividual. Portanto, os processos de significacdo s6 eram disparados a partir de uma
unidade social, onde 0 outro assume uma posi¢cdo ndao apenas pela fala, mas também pelo
proprio siléncio (Bakhtin, 2010). Ent&o, essas pessoas também estavam implicadas nesse grupo,
na circulacdo dos discursos e nos sentidos que produziam.

O grupo era muito heterogéneo. Apesar das muitas aproximacdes, todos eram diversos
entre si, em seus modos de ser, de falar, de se posicionar, diferentes potencialidades e desafios
enfrentados. Diferentes também em seus grupos sociais de raca, classe social, género,
sexualidade, dentre tantos outros aspectos. Em toda essa heterogeneidade se demarcavam
diferentes trajetorias, reverberando em implicacdes, afinidades, conflitos, diferentes processos
de constituicdo desses participantes. Seres historico-culturais que encontraram nesse grupo a
oportunidade de uma escuta sensivel, de acolhimento e, especialmente, de saberem que tudo o
gue enfrentavam na universidade nao eram questdes individuais, mas sim, coletivas.

Assim, tecemos analise sobre um grupo gue é sustentado pela transversalidade. Segundo
Benevides (2009), no grupo, a transversalidade propfe que o processo de constituicdo da
subjetividade tem natureza social e politica. “A analise do grupo se situa aquém e além dos
problemas de ajustamento de papeis, de transmisséo de informagdes. Buscam-se focos onde se
possam inventar novos sentidos, novas falas que se articulem as cadeias do discurso histérico,
estético etc.” (Benevides, 2009, p. 113)

Conseguimos organizar e agrupar essas questdes em trés grandes eixos para compor
essa discussdo, que consistiram nas categorias de analise: métodos de ensino e a diversidade
dos modos de aprendizagem; fatores sociais e paradigmas entre a invisibilidade e a identidade

autista; autismo na vida adulta e os impactos do diagnostico tardio.

5.2.1. Meétodos de ensino e a diversidade dos modos de aprendizagem

No contexto dos processos de ensino e aprendizagem, partimos de uma problematica

que se inicia ainda na escola. Como bem aponta Laplane (2018), criancas e adolescentes com
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diagnostico de autismo vivem sua trajetoria escolar marcada por processos normalizadores,
corretivos e controladores. A escola tem dificuldades para lidar com a diferenca. Por isso,
estabelece sistemas homogeneizadores dos modos de funcionar, comunicar, se comportar, bem
como estabelece padrfes de ensino, aprendizagem e das relacGes de tolerancia com professores
e colegas de turma.

Apesar de todas as transformacOes ao longo dos anos, assim como a escola, a
universidade ainda conserva esses padrbes. Nesse sentido, principalmente nos primeiros
encontros, falas em torno disso eram enunciadas por muitos dos participantes. Na sala de aula,
os desafios enfrentados eram muitos, envolvendo inclusive a dominagéo do saber do professor
e de como a aprendizagem se dava. Ademais, um dos principais fatores quando falamos desse
contexto é a falta de compreensdo de professores e colegas de turma em relacdo ao espectro

autista.

Vocé fala, a maioria das pessoas ndo se importa, ndo buscam aprender e ndo muda
nada, ou se muda, muda para pior. Poucos casos sdo pessoas que buscam se informar
e entender, e mesmo quando vocé consegue falar das necessidades néo significa que
ela vai respeitar, porque até agora mesmo informando, falando para o DAIN, as
informac@es sendo repassadas para os professores sobre aquilo que eu ndo gosto... ndo
mudou absolutamente nada. Tive uma crise esses dias na sala de aula e tive que sair
para me regular. Voltei mal, ndo consegui terminar a atividade. Avisei para o rapaz
que tava dando aula que eu ndo conseguia entrar na sala para terminar. Em vez dele
me liberar e passar o visto na atividade... Eu tentei me regular, j& tinha feito esse
processo sozinha, mas ndo deu certo. Fiquei meia hora fora da sala e ele ficou sem
querer que eu fosse embora, queria que eu fizesse mais coisas, ¢ eu falei, “eu estou
em uma crise, eu ndo consigo fazer isso". (Artemis. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

Eu ja levei um giz na testa porque o professor estava dizendo que eu estava no mundo
dalua[...] e ai as pessoas ficaram rindo e tal, e eu particularmente ndo gosto muito de
comentar sobre a questdo do autismo e tal, entdo eu levo na brincadeira, mas essas
coisas me incomodam. (Saturnino. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

Alguns séo acolhedores, outros ndo... teve um dia que eu passei mal na sala, e ai eu
comecei a chorar, a sentir frio, e eu ndo sou de sentir frio. E eu comecei a chorar
porque eu ndo sabia comunicar que eu estava passando mal. E ai isso desencadeou
uma crise [...] (Cherry. 8° Encontro, 28 de agosto de 2023)

Ele (o professor) fala alto normalmente, o problema é o ruido das outras pessoas, que
me confunde. Falando o tempo todo, toda hora, a0 mesmo tempo. (Sam. 3° Encontro,
12 de maio de 2023)

A fala de Artemis evoca a dificuldade da maioria dos professores em lidar com aspectos
do autismo, bem como eventuais questoes envolvendo situagdes de crise. Mesmo que tenhamos
o0 desejo de romper com 0 encadeamento de nomenclaturas que denotem processos patologicos,
alguns termos foram desenvolvidos a fim de dar nome a esses fenbmenos de crise, que sao

muito comuns no contexto do autismo. Portanto, faz-se importante discorrer sobre elas, ndo



92

para naturalizar essas nomenclaturas, mas pelo fato delas existirem para explicar determinados
comportamentos que fazem parte da vida dessas pessoas.

No caso de jovens e adultos autistas, segundo Phung (2021), os principais fendbmenos
de crise se referem ao burnout, a inertia, o meltdown e o shutdown. O burnout é caracterizado
por uma exaustdo muito severa, um esgotamento. J& a inertia se caracteriza por um estado de
“travamento”, como uma incapacidade fisica de se envolver em atividades. O meltdown tem
uma caracteristica “explosiva” de colapso, remetendo a uma falta de controle e grande estresse,
diferentemente do shutdown, que apesar de também se referir a um colapso, € caracterizado
pela sensacdo de desligamento, uma experiéncia interna acompanhada geralmente por uma dor
emocional (Phung, 2021).

Todos esses fendmenos de crise sdo gerados por diversas situacbes, como demandas
sociais e/ou comunicativas, sobrecargas, constrangimentos e frustracdes, estimulos sensoriais
— como no caso da fala de Sam em relacdo aos ruidos — e 0 masking, onde autistas, geralmente
de nivel 1 (um) de suporte, mascaram os seus comportamentos considerados fora das normas
sociais, ou seja, a necessidade constante de manter comportamentos que sdo considerados
apropriados socialmente (Phung, 2021). Na sala de aula essas situacdes sdo recorrentes e, como
vimos nos enunciados de Artemis, Saturnino, Cherry e Sam, acarretam situacdes de crise.

Com isso, séo disparados muitos desafios dos professores no dia a dia da sala de aula,
gue ndo conseguem compreender as caracteristicas e nem atender as demandas do aluno autista
(Olivati; Leite, 2019). Percebemos isso no enunciado de Artemis. Um discurso de descrenca
nesse processo de compreensdo. E possivel inferir que, apesar de nunca ter tido dificuldades de
aprendizagem, a fala de Artemis remete uma trajetéria marcada por muitas incompreensées
acerca do seu funcionamento, que mesmo com seu diagndstico ja adulta, continuam a aparecer
na universidade.

O discurso de Artemis produziu um sentido para Saturnino. Apesar de Saturnino ter
comparecido a poucos encontros, observava que ele e Artemis tinham muitos aspectos em
comum: ambos eram nivel 1 (um) de suporte, tiveram o seu diagnéstico tardiamente, gostavam
muito de estudar, entretanto, tinham uma grande dificuldade na rotina em sala de aula. Saturnino
assumiu uma posicdo responsiva ativa de concordancia ao enunciado de Artemis. Como
enunciado por ele, passou por uma situacdo em que um professor jogou um pedaco de giz em
sua testa, com a justificativa de que ele estava “no mundo da lua”.

Independentemente de saber ou ndo que Saturnino era autista, 0 ato do professor ao
jogar o giz reflete as relacbes de poder na sala de aula, da normalizacdo, dos processos

corretivos e controladores que Laplane (2018) nos aponta. Além disso, o ndo saber lidar com
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as situacdes de crise, seja ela qual for, provoca muitas vezes a presenca de comportamentos
considerados antiéticos, arrogantes ou agressivos por parte dos professores (Olivati; Leite,
2019), gerando situacgdes institucionais muito controversas.

Na fala de Cherry, observamos também os impactos da situacdo de crise, e seu discurso
sobre s0 alguns acolherem. O uso do “acolher” nesse dia me chamou muito a atengao. Afinal,
0 que seria esse acolher para Cherry? Que forca social essa palavra demarcava? Que processo
de significacao esse signo era constituido? Automaticamente, lembro-me de uma fala de Suzi,
outra das nossas alunas autistas participantes do grupo, nesse mesmo encontro, dentro desse
mesmo contexto. Suzi tinha uma histéria de vida muito dificil. Um longo caminho marcado por
estigmas, preconceitos, machismo e violéncia doméstica, vulnerabilidade socioecondmica, a
sobrecarga materna, e na universidade também enfrentava os seus desafios. Mesmo com tantas

lutas, Suzi falava sobre o amor.

Ta muito longe, professora. Falta muito. Mas falta também muito amor. Eu sempre
digo que o amor é tudo. Se vocé pega o aluno e tenta conversar com ele... agora se eu
chego e digo que estou com um problema e vocé passa mil e quinhentas coisas para
ler... ai é complicado, como é que eu vou ler e a0 mesmo tempo montar minhas
estratégias? E como se eu fosse a minha propria professora. (Suzi. 1° Encontro, 14 de
abril de 2023)

Acredito que o0 uso da palavra “acolher” de Cherry e de “amor” de Suzi provocavam um
mesmo sentido. O sentido do cuidado, do comprometimento, da ética, da comunicacgdo, da
coletividade. Como hooks (2021, p. 45) afirma, “[...] entender o amor como ‘a vontade de se
empenhar a0 maximo para promover o proprio crescimento espiritual ou o de outra pessoa’”.
O espiritual aqui é tido como uma espécie de forga vital. E nesse significado que o “acolher”
de Cherry e o “amor” de Suzi se constituem, que produzem um sentido.

Ainda no contexto dos processos de ensino e aprendizagem, um outro fator importante
é em relacdo aos modos de ensino muito fixados, em contrapartida, era notoria a diversidade

nos modos de aprender dos alunos.

Eu aprendo muito mais sozinha porque eu sou autodidata, e ai acaba que muitos
professores ddo falta em mim por eu ndo ir, mas é porque as vezes eu nao aprendo
nada na sala de aula. E as vezes o professor, mesmo vocé falando, eles ndo modificam
sua didatica para que seja mais atrativa para a gente, para que a gente aprenda na sala
de aula. Ai vocé fica entre uma faca de dois gumes: eu vou para a aula e ndo aprendo
0 assunto, ou fico em casa? (Artemis. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

Isso é muito desgastante. VVocé ter que estar na sala de aula porque vocé tem que estar
presente, mas vocé ndo aprende na sala, vocé aprende em casa, ai vocé tem que estudar
duas vezes, vocé tem que fazer o seu estudo, e estar presente em um lugar que vocé
ndo aprende... (Saturnino. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)
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Eu tenho um Unico professor que deixa livre, eu s6 vou para as aulas préaticas, e a
teoria ele passa os videos e atividades, se eu ndo conseguir fazer a prova eu posso
fazer em um outro dia [...] foi o Unico professor que foi assim aceitavel e que é super
preocupado, porque ele tem outros alunos com deficiéncia, e foi 0 que eu mais me sai
bem das matérias, me senti confortavel para ir todos os dias, porque ele deixa o aluno
confortéavel, principalmente os alunos neurodivergentes dele, e ai a gente fica horas
na sala de aula muitas vezes conversando sobre coisas além, extrapolando sobre a area
de neurociéncia e do que é do assunto, porque ele vai vagando e a gente vai junto.
(Artemis. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

Isso era algo que Artemis e Saturnino também tinham em comum. Para ambos, a
presenca em sala de aula ndo validava a aprendizagem. E possivel perceber em seus enunciados
que o “aprender em casa” ou o “ficar em casa” significavam como os seus modos de
aprendizagem funcionavam de forma individualizada, sem a necessidade do professor. Essa
questdo corrobora com o que foi apontado por Olivati e Leite (2019), onde no estudo das
autoras, alguns participantes também afirmavam que faziam as disciplinas, mas que nao
aprendiam, fazendo-as apenas por cumprimento das regras, ou seja, de uma forma mecanica.

Para outros participantes, a presenca em sala de aula culminava também em dificuldades
organizacionais e atencionais. Um dos nossos participantes, Kapuca, era calouro na
universidade. Ele teve muitas dificuldades em lidar com a dindmica da universidade, com os
modos de ensino que sdo diferentes da escola em que estava ambientado, e em administrar os
estudos e a vida académica. Por esses motivos, Kapuca precisou passar por um processo de
adaptacdo muito intenso, necessitando de diversas a¢6es de acompanhamento individual do
grupo. Por muitas vezes, ele nos relatava que queria desistir.

Kapuca tinha dificuldades sociocomunicativas muito evidentes, e isso dificultava ainda
mais 0 seu processo na universidade. Violet o auxiliou muito a conseguir lidar com isso. A
relacdo dialdgica entre eles foi demarcada nesse contexto social, que ela também ja tinha

enfrentado.

Eu queria desistir [...] porque eu ndo tinha chances de tentar fazer as atividades [...]
quando eu estava estressado, eu escutava musica [...] o professor era normal, ele s6
passava slides, s6 passa slides toda hora [...] (Kapuca. 7° Encontro, 11 de agosto de
2023)

Provavelmente as nossas dificuldades que envolvem nossa permanéncia aqui elas
ferem a nossa autoestima, entdo desistir seria uma possibilidade, mas ja que é o seu
comeco, Kapuca, vocé poderia comegar a pensar quais sdo as possibilidades de
permanéncia, 0 que é que pode te ajudar. Talvez ndo tenha dado tempo de vocé
conhecer todas essas estratégias. E aprender a estudar é uma coisa que todo estudante
passa quando entra na universidade, mesmo as pessoas ndo autistas, porque é um
estudo diferente, ndo tem por exemplo uma sequéncia didatica nem mesmo em relagao
aos materiais como os livros da escola, entdo vocé precisa ser muito autbnomo para
estudar e entender as coisas. E muito complicado. (Violet. 7° Encontro, 11 de agosto
de 2023)
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Além do suporte no grupo de discussdo, Kapuca tinha um fator muito favoravel a sua
inclusdo e adaptacdo na universidade: o apoio das pessoas do seu curso, envolvendo a
coordenacdo, os professores e o0s colegas de turma. Todos se mostravam interessados em
contribuir para que Kapuca conseguisse lidar com a nova vida académica. NOs chegamos a
realizar trabalhos colaborativos muito interessantes com essas pessoas. A que mais nos marcou
foi a roda de conversa com os colegas de turma, que foi solicitada por eles proprios, a fim de
compreenderem mais sobre o espectro e como poderiam ajudar nos processos de inclusao.
Nessa roda de conversa, participamos eu, Erica, Louise e Lucas, o proprio Kapuca participou,
além de Sam e Violet.

Essa experiéncia que tivemos com Kapuca reafirma a poténcia dos sentimentos de
atencdo, cuidado e sensibilidade. Ou como diriam Suzi e Cherry, 0 amor e o0 acolhimento. Sem
duvidas, esse fator foi essencial para que Kapuca nao desistisse, mesmo diante das suas
dificuldades em lidar com os métodos de ensino dos professores na universidade, em lidar com
a vida académica, e a emergéncia em constituir novos modos de aprendizagem e organizacao
dos estudos. Isso corrobora com Oliveira, Santiago e Teixeira (2022), que afirmam como as
relacGes com professores e colegas, a partir dos sentimentos de envolvimento e colaboracéo,
podem contribuir no processo de formagéo de alunos autistas na universidade.

Infelizmente, nem todos conseguem contar com esse mesmo apoio. Lembro-me de uma
fala de Sam em um dos encontros, relatando sobre as suas dificuldades em se adaptar a rotina

da universidade no inicio de sua trajetoria no Ensino Superior.

Quando eu entrei na UFS, eu tive que trancar duas vezes, porque eu ndo estava
conseguindo lidar com a universidade. Tanto que agora eu t6 como pré-jubilada, s6
que eu ja entrei com 0 processo para aumentar, porque so faltam quatro matérias para
eu terminar, entdo eu acho que consigo [...] era muita informagdo pra mim. (Sam. 9°
Encontro, 22 de setembro de 2023)

Além disso, um fato importante enunciado por Suzi consistia na diferenca dos processos
de inclusédo nas diferentes areas de ensino da universidade. Suzi era de um curso das Ciéncias
Exatas. No dia a dia da universidade, é visivel que as Ciéncias Exatas e as Ciéncias da Saude
se configuram como areas muito homogeneizadoras, mais do que as Ciéncias Humanas e as
Ciéncias Sociais. Dessa maneira, na sua vivéncia no curso, Suzi denotava em sua fala como 0s
professores da sua area ndo conseguiam lidar com o espectro. Essa fala demarca um contexto

histdrico e social nesse campo.
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Eu t6 tentando ndo chamar a atencdo pra mim. Porque ainda tem essa, se eu chamar a
atencdo pra mim eu sou prejudicada [...] acho que aqui eu td6 podendo falar porque
acho que vocés passam 0 que eu passo. Entdo assim, hoje em dia, eu vejo que tem
voceés para falar por mim, tem vocés para sentir o que eu também estou sentindo, mas
assim, agora é hora da gente montar nossas estratégias, hora da gente mostrar aos
professores, até porque aqui nem todos os professores sdo professores, sdo
engenheiros com graduagdo, entdo a gente nem esta falando de pessoas licenciadas
[...] quem é da &rea de exatas deve estar sofrendo muito mais. O pessoal de calculo é
assim, parece que eles veem 0 neuroatipico ou o autista como um bicho. (Suzi. 1°
Encontro, 14 de abril de 2023)

E evidente o quanto a entrada na universidade exige uma adequac&o aos processos de
ensino e aprendizagem. Esses processos sdo muito diferentes do que sdo tidos na escola. A
trajetdria de jovens e adultos autistas, mesmo os que tiveram o seu diagnostico na infancia ou
aqueles que tiveram tardiamente, enfrentam inimeras situacdes desafiadoras, em virtude das
marcas normalizadoras da universidade em seus modos de ensinar e de exigir ou tolerar 0s
diversos modos de aprendizagem dos alunos. Contudo, é possivel acreditar em melhores
experiéncias para essas pessoas, especialmente quando se pode contar com o0 apoio de
professores e colegas de turma, a partir de processos colaborativos, engajados nos processos de

inclusdo.

5.2.2. Fatores sociais e paradigmas entre a invisibilidade e a identidade autista

Os fatores sociais sdo uma questdo de discussao essencial no contexto do autismo. No
Ensino Superior, isolamento, soliddo, dificuldades em fazer amigos ou compor grupos, muitas
vezes associadas a dificuldades nos aspectos linguisticos, sdo complicadores sociais
comumente descritos na literatura (Evans et al., 2023; Olivati; Leite, 2019). No grupo de

discussao, tais questdes também eram evidentes nos discursos dos participantes.

Eu acredito que tenham dificuldades de socializa¢do e comunicacéo, até porque faz
parte dos critérios e essas coisas, mas uma das coisas que mais me afetam sdo minha
falta de motivagdo para estar sempre socializando. Entdo meu desejo de ficar sozinha
geralmente faz com que as pessoas entendam que “ah, entdo ndo vamos chamar ela
para a praia, ndo vamos chamar ela pra esse grupo, porque ela nunca aceita, ela sempre
desmarca na hora” e isso vira uma caracteristica, fica marcado no social,
principalmente agora na universidade isso € mais perceptivel pra mim também.
(Violet. 6° Encontro, 24 de julho de 2023)

Eu tenho dificuldade de me encaixar com as pessoas, porque realmente, a minha turma
se dividiu mesmo, se dividiu, dividiu bem feio, bem feio mesmo, no meu curso.
(Matematico. 9° Encontro, 22 de setembro de 2023)

Eu evito socializar porque eu me forgo a fazer o que as pessoas esperam que eu faga.
Por exemplo, eu tenho problema com calor, eu ndo gosto da textura do sol na minha
pele, entdo eu evito abracos e essas coisas. J& aconteceu Ia na DAIN que um rapaz
veio me abragar, mas eu recuei, foi instintivo, e ai sdo colocados comentéarios como
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“nossa, Vocé td com nojo de mim? Me abraga...” e ai vocé se forca a fazer coisas que
as pessoas esperam que vocé faca. (Saturnino. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

Violet, Matematico e Saturnino remetem aos fatores sociais como grandes desafios.
Entretanto, € possivel perceber que, nas vivéncias de cada um, esses desafios se constituem de
formas diferentes.

Em sua fala, Violet demarca uma preferéncia por estar sozinha, devido a uma falta de
motivacao para a socializacdo. Observamos que essa preferéncia reverbera em sentidos para as
pessoas do seu ciclo social. Ela conta que as pessoas percebem as suas recusas a esses
momentos, o que interfere em uma marcacao caracteristica de Violet. E interessante quando ela
nos conta sobre sua autopercepcao em relacdo a essas dificuldades, que ficaram mais evidentes
na universidade. Sem davidas, o Ensino Superior exige formas de socializagdo e comunicagédo
mais elaboradas, tendo em vista a necessidade mais ativa do aluno ao decorrer da construgédo
de sua vida académica (Evans et al., 2023).

Matemaético, por sua vez, apresentava um cendrio diferente. Apesar de suas dificuldades
sociais e linguisticas/comunicativas, ele tinha desejo em construir amizades. Em um curso das
Ciéncias Exatas, Matematico relata os conflitos e afastamentos existentes em sua turma.
Portanto, além das suas dificuldades, estava imerso nessa situacéo de tensdo nas relagfes sociais
de seus colegas, sendo ainda mais dificil constituir amizades. Assim, estar e sentir-se sozinho
ndo era uma escolha ou preferéncia de Matematico, mas sim, uma consequéncia para além de
suas dificuldades: uma consequéncia de como essas relacdes se constituiam nesse espaco em
que ele estava. Como ele proprio diz, ndo conseguia se “encaixar’” com pessoas. O uso dessa
palavra remetia a um significado. Encaixar, nesse caso, estava intimamente ligado a como
circulavam essas formas de ser e de estar nesse espago, ou seja, a concepgao de construcao
dessas relagoes.

Lembro-me que quando nos deparamos com essa questdo de Matematico, ficamos com
muita vontade de auxilid-lo nessa questéo, e ajuda-lo a construir essas relagdes. Afinal, mesmo
diante das suas dificuldades, interagir com amigos e ter experiéncias sociais significativas sdo
praticas muito valiosas para adultos autistas (Bittencourt; Fumes, 2020). Mais uma vez,
ressaltamos aqui sobre a importancia do desejo. Matematico tinha o desejo de construir essas
relagcGes de amizade e parceria.

Ja Saturnino enfrentava o peso de cumprir as normas sociais, tdo fortemente instituidas
em nossa sociedade. Por esse motivo, preferia evitar amizades e interac0es para ndo precisar se
forcar a cumprir essas normas. Sabemos que esforcar-se para se encaixar nos diversos cenarios

sociais do dia a dia sdo situacfes de muito desgaste e estresse para pessoas autistas, o que nao
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se torna diferente no Ensino Superior. Isso acaba gerando um sofrimento emocional
consideravel, devido a autocobranca de atender as demandas sociais na universidade (Davidson;
DiClemente; Hilvert, 2023).

Eu acho que sempre vale a pena investir em atividades de qualidade de vida,
socializacdo e lazer para pessoas como a gente, porque a gente escolhe quando ndo
precisamos daquilo, quando ndo podemos ou quando ndo queremos, mas tem aqueles
momentos que a gente precisa e as pessoas ndo estdo la colaborando, porque também
a gente ndo passou por esse processo de criar vinculos, entdo se a gente ndo conseguiu
passar por esse processo é dificil que as pessoas entendam que a gente precisa deles.
(Violet. 6° Encontro, 24 de julho de 2023)

O estudo de Davidson, DiClemente e Hilvert (2023) relata sobre o sentimento de alunos
autistas em relacdo as atividades desenvolvidas no campus da universidade serem mais
acessiveis a alunos neurotipicos. No nosso grupo, ao tempo em que eram enunciadas as
dificuldades, também eram enunciadas estratégias para lidar com elas. Violet por vezes
convidou os participantes do grupo a se engajarem em atividades sociais da universidade,
inclusive de um projeto de danca que fazia parte, que priorizava alunos autistas da instituicdo
que desejassem participar.

Para além das atividades desenvolvidas na universidade, 0 nosso grupo se constituia
como um espaco para a constituicdo dessas relacfes sociais. Por muitas vezes ouvi de alguns
participantes sobre o grupo ser um espaco em que poderiam ser eles mesmos. Que poderiam
agir como quisessem com seus corpos, falar o que desejassem sem o receio de julgamentos,
terem o contato direto com o0s seus pares. Muitos deles ja se conheciam através de redes sociais
ou de grupos no WhatsApp, porém, ainda ndo tinham tido a oportunidade de estabelecer essas
conex0des de modos concretos, pessoalmente.

Aqui retomamos a teoria histérico-cultural. Vigotski nos aponta a compreensédo do
individuo como um ser historico e cultural, com a premissa de que esses componentes Sao
essenciais no desenvolvimento do psiquismo, a partir da relacdo do individuo com o meio
(Vigotski, 2007).

Por tanto, no grupo, relacbes se construiram, se intensificaram, e despertaram o desejo
em se constituir em outros espacos através da socializagdo. Uma das nossas participantes,
Emily, tinha caracteristicas muito semelhantes a de Matematico. Ela apresentava questdes
sociais e linguisticas/comunicativas muito significativas, porém, tinha muito desejo em fazer
amizades. Por muitas vezes, no seu discurso, percebiamos o quanto esse desejo era pertinente
na vida de Emily, ao decorrer de toda a sua trajetdria, e se mantinha agora na universidade.

Mesmo com os desafios, Emily mantinha o desejo pela parceria e pela coletividade.
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Eu quero compartilhar sobre a comunicacéo e a interacdo com as pessoas autistas, ou
talvez com as pessoas com deficiéncia, assim, com as pessoas em geral. Entendi sobre
ajudar uns com os outros, principalmente com as pessoas autistas que as vezes estao
precisando de alguma ajuda em alguma coisa, com os deveres, com os trabalhos...
conhecer varios lugares e fazer amizade com pessoas autistas ou também com pessoas
normais. (Emily. 2° Encontro, 28 de abril de 2023)

O enunciado de Emily produziu um sentido para Hiago. Remeteu para ele a sua propria
historia. Sem duvidas, a construcdo de amizades € essencial nesse contexto, pois consiste em
estabelecer redes de apoio. Acreditamos como Evans et al. (2023) que, apesar das
complexidades da socializacdo, constituir amizades € fundamental para o bem-estar geral do
adulto autista na universidade, pois, contribui para o seu desenvolvimento emocional, social,

cognitivo e psiquico.

Desde quando eu vi ela, eu me vi muito nela. Eu olhei nela e me senti eu ali, ndo sei
por qué. A energia dela me lembra muito eu. Por isso que eu t6 assim muito colado
com ela, ela me passa uma energia boa, ela é muito na dela, eu ndo sou quieto, mas eu
ja fui muito quieto, muito recluso, muito na minha... entdo quando eu vejo pessoas
assim eu me sinto muito tocado [...] eu mal conheco ela, mas ja tenho muito orgulho
dela. E eu quero ser amigo dela, sempre quis ser amigo dela, desde o inicio. (Hiago.
2° Encontro, 28 de abril de 2023)

Contudo, para além das dificuldades sociais e/ou comunicativas, um debate muito
importante que surgiu nos encontros foi sobre a identidade e a invisibilidade da pessoa autista.
Na heterogeneidade do nosso grupo notavamos as diferencas de concepcao sobre o que é ser
autista, que se materializavam nas entrelinhas dos enunciados e seus géneros discursivos nos
encontros do grupo de discussdo. Como apresentado na introducdo, as transformacdes ocorridas
ao longo das decadas no campo de estudos sobre o autismo fizeram nascer novas perspectivas,
especialmente, a neurodiversidade. A perspectiva carrega, dentre tantos aspectos, o fator
identitario como fundamental na vivéncia da pessoa autista (Wuo; Brito, 2023).

Margd, uma de nossas participantes, era ativista da neurodiversidade.

Ndo ¢ facil para mim me apresentar como autista. Eu tinha medo de sair com esse
cracha. Eu pensei muito antes de fazer esse cracha. E eu sou professora né, e eu me
peguei naquela situacdo de ndo ter vergonha de me identificar como mulher, como
nordestina, como professora, como pessoa LGBT, por que eu vou ter essa vergonha
de assumir 0 meu lugar como autista? Eu sei que as vezes parecem nomes demais,
mas se a gente ndo tiver um nome, a gente ndo tem contra o que lutar e pelo que lutar.
E eu s6 comecei a ter coragem de falar sobre o meu diagnostico quando eu comecei a
me reconhecer entre 0os meus pares. (Margd. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

A fala de Margb demarcava um processo de empoderamento em relagcdo a se assumir

como autista. Ela teve o seu diagndstico apenas com 31 anos. E possivel inferir em seu discurso
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que seu papel de ativismo em relacdo ao autismo surgiu pela necessidade de um processo de
ressignificacdo de si mesma, em uma construcdo de sua propria identidade autista, que como
dizem Bliacheris e Hernandez (2024), partia da consciéncia politica em lutar contra o
capacitismo, os estigmas, reivindicando pautas e lutando por direitos. Percebemos no seu
enunciado que suas lutas compreendiam aos contextos de sua trajetdria, ao que ela enfrentou,
inclusive, articulando com seu género, sua sexualidade, sua profissdo e sua origem.
Os enunciados de Margd sempre eram marcados por esse sentido politico. N&o era
dificil observar o encadeamento entre eles, que reverberavam em suas experiéncias de vida e
ideologias.
Muitas coisas pelas quais a gente t4 lutando agora a gente ndo vai colher.
Provavelmente quem vai colher esses frutos pelo que estamos lutando agora sdo as

préximas geracfes. Porque 0 nosso recorte histdrico é esse. (Margd. 1° Encontro, 14
de abril de 2023)

Entretanto, respaldados em Bakhtin (2010), apontamos que suas expressdes semioticas
exteriores produziam sentidos diferentes entre os participantes, a partir das relacdes dialdgicas.
No encontro seguinte, a posicdo responsiva ativa de Hiago nos chamou a atencéo. Ela

demarcava a interrelacdo semiética do que Margd havia enunciado no encontro anterior.

As vezes eu ndo acho que o meu lugar de fala seja como autista. Talvez Margd ndo
me ache certo disso, talvez isso seja problematico. Mas as vezes eu ndo acho que o
meu lugar de fala seja como autista porque eu vejo que o sistema ndo nos favorece.
Quando a gente se coloca como autista no meio do povo, o povo acha que pode usar
a gente como um termo de superagdo, sendo que a gente ndo quer se ver como um
termo de superagdo. Eles usam a gente como se a gente dependesse deles, e a gente
ndo depende deles. Muitas vezes levam a gente para uma palestra parecendo que é
uma doacao levar a gente para uma palestra, e é algo que a gente deveria participar
sem cobrar, ser chamado, por que quantos jovens autistas conseguem falar sobre o0s
problemas sociais? Quantos conseguem ter consciéncia de classe? Conseguem ter
consciéncias filosoficas sobre a vida? Quantos? (Hiago. 2° Encontro, 28 de abril de
2023)

Percebemos que a responsividade ativa de Hiago correspondia a uma discordancia do
discurso de Margb. Nessa posicdo de Hiago, foi possivel perceber que suas experiéncias de
vida, sua historia e 0 seu contexto constituiam outras lutas. Esse foi um fato disparador ao
discutirmos sobre a neurodiversidade. Como apontamos no capitulo introdutério, 0 movimento
é carregado por muitas controversias, justificadas exatamente sobre isso: as diferentes pessoas,
diferentes experiéncias de vida, que culminava em diferentes razdes sobre o que lutar.

Para permear essa discussao, utilizaremos como exemplo a questdo do uso do cracha

de autista. Em um encontro ap6s o periodo de férias da universidade, conversdvamos sobre
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como tinha sido esse periodo, o que tinham feito e como estavam. Animada, Emily contava
sobre os passeios que fez, as provas de proficiéncia que participou, e que tinha solicitado um
cracha com sua identificacdo de autista e iria busca-lo naquela semana. Novamente, Hiago
colocou-se na posicao de responsividade. Cabe relembrar que os dois tinham constituido uma
relacdo de amizade no decorrer dos encontros, gerada especialmente a partir de suas realidades

sociais.

Emily, vocé td muito animada para esse cracha... eu ndo quero te deixar triste, sabe?!
Mas é porque a partir do momento que vocé usa o cracha vocé vira atracéo, vocé vira
o0 centro das atengfes. Eu digo isso porque eu tava usando, e é muito desconfortavel.
E s6 um conselho meu [...] tem gente que nem sabe o que significa o quebra-cabeca,
o simbolo do infinito. E vocé percebe a diferenga de como as pessoas falam com vocé,
porque alguns professores vao falar com uma voz baixa, décil, como se vocé fosse
uma crianga, ou com um olhar de pena. (Hiago. 4° Encontro, 16 de junho de 2023)

O que Hiago tinha enunciado refletia os muitos preconceitos e situagdes capacitistas em
relacdo ao espectro quando vocé se identifica como autista na universidade. 1sso corrobora com
diversos estudos que relatam a preferéncia de muitos autistas em preferirem estar em uma
situacdo de invisibilidade sobre o seu diagnostico (Oliveira; Abreu, 2019; Davidson;
DiClemente; Hilvert, 2023). Essa escolha por ndo se identificar como autista para professores
e colegas de turma na universidade vai de encontro ao ativismo identitario pregado pela
neurodiversidade.

No grupo, ndo toméavamos posi¢cao, nem defendiamos um “lado”. Sempre acreditamos
que a heterogeneidade do grupo compunha a diversidade de olhares a muitas situacoes trazidas
por eles nos encontros. Lembro-me que ainda no primeiro encontro, Rosana teve uma fala muito
assertiva em relacdo a essa questao, no intuito de provocar qual era esse entendimento sobre a
identidade. Ela falava sobre os espagos e as relagfes que permitiam que essas questdes

aparecessem.

Para a gente falar de identidade a gente precisa assumir um lugar, né? E ndo estou
dizendo aqui que somos obrigados ou ndo. Estou falando que isso é um principio, a
gente ndo fala que ¢ alguma coisa s6 para “ah, chamar a ateng@o”. E ai eu fico me
perguntando assim né, se ndo sabem, nao é por responsabilidade de vocés apenas.
Estamos falando de um grupo que ndo permitiu que essas diferencas aparecessem.
Entdo existe um contexto, um cenario que ndo permitiu isso. A gente é 0 que as
relacbes permitem. (Rosana. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

Diante da réplica de Hiago, mediei a questdo perguntando a Emily o que a tinha
motivado a fazer o cracha. Ela respondeu que sua intengéo era que o uso do cracha contribuisse

na visibilidade ao seu diagndstico, e que isso ajudasse nos processos de inclusao.
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Eu queria fazer o cracha para a pessoa saber que eu sou autista. E porque, como vocé
falou, tem gente que ndo enxerga os significados. (Emily. 4° Encontro, 16 de junho de
2023)

O uso do crach& correspondia a uma identificacdo social. Se levarmos em conta a
neurodiversidade, isso ndo deixa de ser um fator importante para 0 movimento, consistindo em
uma acdo politica de ativismo. Porém, o crachad correspondia a um objeto simbdlico que
provocava uma multiplicidade de significacbes para os participantes, constituindo o que
Bakhtin aponta como a polissemia. Isso significa dizer que o uso do cracha reverberava em
diferentes producgdes de sentido, tendo em vista aqueles que escutaram o enunciado de Emily,

suas realidades sociais, historicas e culturais.

Parece ser bom mesmo, mas eu nunca, que assim, eu me lembre, que eu lembre eu
nunca usei esse cracha. E porque eu nfo tenho vontade mesmo de usar, mas parece
que é gosto. Para as pessoas ndo acharem estranho assim, 0 seu comportamento, para
ndo parecer tdo ruim o comportar da pessoa também. (Matematico. 4° Encontro, 16
de junho de 2023)

Eu concordo assim com a questdo da existéncia do cracha por varios motivos. Porque,
por exemplo, para identificar, por exemplo, se a pessoa quer ser atendida de forma
preferencial, é uma forma de identificacdo, como também pode, por exemplo, quando
a pessoa ndo estd com comportamentos que sdo bem-vistos pela sociedade, aquele
cracha ajudaria a dar uma direcdo do porqué a pessoa ter aquilo. Dito isso, eu ndo
usaria qualquer crachd, eu esperaria uma identificacdo que seja nacional, inclusive
determinado por lei, porque sem uma protecdo legal pode acontecer essas coisas que
Hiago té& falando, essas coisas, de capacitismo mesmo. (Rafael. 4° Encontro, 16 de
junho de 2023)

Afinal, por que a questdo de um crachd implicava em tantas questfes? O que isso
significava?

Arrisco-me a fazer uma andlise sobre isso. Desde 0s primeiros contatos com essas
pessoas, era surpreendente ver a diversidade entre elas, e quais eram o0s desafios que elas
enfrentavam em seu dia a dia. Uma grande questdo que provocava essa analise era a variacao
das pessoas em seus niveis de suporte. No grupo, tinham pessoas no nivel 1 (um) de suporte e
no nivel 2 (dois) de suporte, ou seja, pessoas que precisavam de pouco suporte nas suas
atividades do dia a dia, e pessoas que precisavam de um suporte mais substancial,
respectivamente.

Era perceptivel que as razdes pelo que lutar dessas pessoas eram diferentes. Por
exemplo, enquanto para alguns a luta consistia na construcao identitaria, nos atributos politicos,
e na constituicdo de um ativismo significativo de autistas perante a universidade e a sociedade,

a luta de outros eram questbes de outra ordem, como conseguir permanecer na sala de aula
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devido a dificuldades sensoriais, organizacionais ou atencionais, conseguir estudar, ir e vir a
diversos lugares do campus, construir redes de apoio através de amizades, além daqueles que
enfrentavam dificuldades de ordem intelectual.

Isso implica dizer que ndo ha como deslegitimar as lutas entre as diferentes pessoas.
Porém, sdo realidades totalmente heterogéneas, que refletem diferentes lutas e preferéncias
entre a invisibilidade e a identidade autista, bem como nas producdes de sentidos que essas
questdes acarretam. Todos necessitam de processos de inclusdo que partam da concepcdo de
equidade, que garantam uma educacdo inclusiva no ambiente académico, levando em
consideracdo a multiplicidade de demandas entre as pessoas autistas.

Ademais, uma outra questdo importante se faz nos recortes sociais em que essas pessoas
estdo inseridas. Racas, etnias, géneros, sexualidade, classes sociais, religiGes, dentre tantos
outros aspectos importantes quando falamos na diversidade dos modos de se constituir em uma

sociedade, e nesse caso, na universidade.

Eu sou espelho de uma sociedade que ta |4 na comunidade carente, no gueto, que nao
vai chegar nem onde eu cheguei, na faculdade. Entdo, por isso que eu me sinto bem
aqui, mas aqui ainda esta faltando muito. (Suzi. 1° Encontro, 14 de abril de 2023)

S&0o poucas as coisas que validam as pessoas que sdo diferentes, principalmente se
VOCe ja é autista e vocé é gay ao mesmo tempo, e vocé tem dificuldade, vocé se sente
um peixe fora d’agua na escola e tal, e as coisas que os outros veem como positivas
de quem vocé é, de vocé ser autista, sdo as Unicas coisas que te validam. E eu conheco
algumas pessoas que conversam comigo, e que estdo em busca desse diagnostico, “ah,
eu sou lésbica e eu acho que sou autista, e eu td sempre com a minha cabeca a mil, eu
me envolvo em um milhdo de coisas, eu quero ser perfeito em tudo, quero explorar
minhas altas habilidades ao maximo, porque é a Unica coisa que me valida
socialmente, e se eu for “s6” autista e eu ndo tiver o que 0s outros acham que é positivo
eu ndo Sou uma pessoa que merece estar...” eu ja passei muito por isso, € é muito ruim
voceé tentar se encaixar. (Ayla. 7° Encontro, 11 de agosto de 2023)

Eu me considero um pobre com algumas posses. Televisdo, microondas. E... minha
mée nao fez universidade. (Matematico. 8° Encontro, 28 de agosto de 2023)

Percebemos nas falas de Ayla, de Suzi e de Matematico as marcas desses diferentes
recortes sociais. Evocamos a interseccionalidade ao ambito do autismo, na ideia de que “[...] 0s
corpos dessas pessoas sdo inseparaveis de suas dimensBes socioculturais, em cujo sentido
encontramos camadas sobrepostas de complexidade em que se materializam também questdes
de género, raca, etnia e classe social”. (Freitas; Santos, 2021, p. 3).

E inegavel que os fatores sociais sdo imprescindiveis na discussdo sobre o autismo no
contexto do Ensino Superior. Assim como a escola, a universidade compde um importante

espaco de significacio para a construcéo do individuo. E nela em que muitos autistas comegam
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a tomar consciéncia de suas questdes sociais, justamente pelas demandas que a vida académica
gera ndo soO nos aspectos de ensino e aprendizagem, mas na constituicao das relagdes sociais.
Sem davidas, o senso de coletividade é fundamental em torno desse processo. No grupo,
diversas vezes surpreendeu-nos o fato dos alunos participantes enxergarem nos encontros
oportunidades sociais de escuta e de didlogo uns com o0s outros, na partilha das vivéncias, no
reconhecimento entre os pares, e nos sentidos que eram produzidos a partir desses momentos.
Portanto, ndo ha como desmembrar a importancia do social em torno do contexto da pessoa
autista na universidade, tendo em vista que os vinculos tecidos nesse espaco disparam modos

de constituir-se como sujeito, a partir do senso coletivo.

5.2.3. Autismo na vida adulta e os impactos do diagndstico tardio

Quando nos propomos ao trabalho com esse grupo de discussdo, nos surpreendemos
com a realidade que nos deparamos. Como foi dito no capitulo introdutoério, os projetos de
pesquisa do GEPELC no contexto educacional sempre giraram em torno da Educacdo Bésica.
Portanto, era tudo muito novo para nés. Nos vimos implicados em um cenéario de descobertas e
de novas formas de compreender o espectro. Conhecer as probleméaticas em torno do autismo
na vida adulta e, especialmente, os impactos daquelas pessoas que s6 receberam o seu
diagnostico tardiamente, ou seja, ja adultos, e as suas implicacdes no Ensino Superior. Tem
sido crescente a producdo de pesquisas em torno da investigacdo acerca do autismo na vida
adulta, especialmente no que se refere ao diagnostico tardio.

No grupo, dos 15 (quinze) alunos participantes, 9 (nove) receberam o diagnostico
tardiamente. Desde o primeiro encontro, ouviamos uma circulagdo de discursos que remetia a
sentimento de alivio por finalmente receber uma justificativa dos seus funcionamentos, da
sensacdo de serem diferentes do mundo ao seu redor. Nalin et al. (2022) afirmam que a falta do
diagnostico realmente provoca sentimentos de culpa por conta da diferenca, como tambeém gera
dificuldades quanto a construgdo das rela¢Ges. 1sso nos instigou a conhecer mais profundamente

0 entorno dessa questéo.

A sensacdo que eu tenho € que eu passei a minha vida inteira em coma e que eu acordei
depois do meu diagnéstico [...] Se tem uma Unica vantagem do diagnéstico tardio é a
gente ndo crescer com o estigma de ser uma “crianca especial”. S6. Mas fora isso, a
gente aprende o que a gente aprendeu na forga do 6dio, sofrendo, sendo discriminado,
tendo uma crise na sala de aula, passando mal, se urinando, ouvindo que a gente é
fresca, histérica, mal-educado, e se culpando por isso, o que é pior. (Margd. 1°
Encontro, 14 de abril de 2023)
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O enunciado de Margd retrata uma trajetoria de vida de incompreensdes sobre si mesma,
mas também consideracdes em relagdo ao estigma. O seu discurso carregava o que Goffman
(1981, p. 2) definiu como “a situagao do individuo que esté inabilitado para a aceitagdo social
plena”, demarcando uma interrelacdo entre atributos e esteredtipos no contexto historico-
cultural. Diagndsticos e tratamentos equivocados ao longo da vida, a influéncia das
comorbidades e o sofrimento psiquico sdo fatores de discussdo em torno dessas questdes
(Ronzani et al., 2023; Nalin et al., 2022; Oliveira; Maia, 2022).

Por mais de um ano eu passei sem ter contato com nenhum autista, decidida com toda
a certeza de que eu néo ia falar sobre 0 meu diagnéstico para ninguém, como se eu
tivesse recebido um diagndstico de uma doenga bizarra. Eu morria de vergonha. Eu
pensava, “eu ndo posso falar para ninguém, agora é que todo mundo vai dizer mesmo
que por isso que ela é doida, por isso que ela é histérica, por isso que ela sempre foi
explosiva com todo mundo”. Eu pensei que eu ia estar dando combustivel para as
pessoas justificarem o pensamento que tinham sobre mim. Mas quando eu comecei a
conhecer outros autistas, principalmente pessoalmente, fisicamente os daqui, foi
quando eu comecei a ter nogdo dessa construcao coletiva. Porque uma coisa é eu me
defender sozinha, outra coisa é eu assumir um compromisso coletivo e pensar: porra,
quando Hiago tiver a minha idade ele ndo vai passar pelo que passei, quando Artemis
tiver a minha idade ela ndo vai passar pelo que passei. (Margb. 1° Encontro, 14 de
abril de 2023)

Na universidade, Marg6 e muitos outros alunos participantes do grupo se deparavam

2% ¢

com questionamentos do tipo: “mas voc€ ndo tem cara de autista”, “mas vocé fala tdo bem”,
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“mas vocé sabe inglés”, “mas vocé ¢ tdo inteligente”. Esses eram apenas alguns dos discursos
enraizados na comunidade académica. Afinal de contas, o que significava “ter cara” de autista?
Os atributos e estere6tipos atribuidos a essas pessoas eram desafios diarios para se lidar no dia
a dia da universidade (Araujo; Silva; Zanon, 2023).

Um de nossos participantes, Ayla, recebeu o seu diagndstico poucos dias antes de
comecar a participar do grupo de discusséo. Ele relatava o quanto ele ndo compreendia muitas
dificuldades que enfrentava desde a infancia, como problemas com o0 sono e pensamentos muito
acelerados. Sam também apresentava problemas em relacdo ao sono, apesar da questéo social

ser 0 seu grande desafio.

Tem pouco tempo que eu tenho o diagnostico, e eu tenho muita dificuldade de me
perceber, eu acho. E ai eu comecei a ver assim, muitas coisas que eu fazia e que eu
comecei a atribuir ao autismo, mas outras coisas que eu ndo atribuia ao autismo [...]
0s meus problemas com o sono, que eu nunca entendi o porqué e sempre foram muito
graves, ja teve época de eu dormir dia sim dia ndo, dormir as sete horas da noite,
dormir cinco da manh4, e o que mais td me chateando quanto a isso hoje €é a paralisia
do sono que eu tenho quase sempre, e eu s6 consigo dormir com o despertador, porque
me ajuda a me mover quando eu acordo, porque sendo eu passo um tempo paralisado,
e ai se eu desregular meu sono eu tenho isso todo dia, e eu tenho muito medo disso.
Outra coisa que eu acho que também esta relacionada ao autismo € a velocidade dos
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meus pensamentos. N&do que todo autista seja assim, mas a minha cabeca funciona
muito rapido, e isso me gera muita ansiedade, eu nunca consigo ficar parado também,
e eu tenho que estar focando nas coisas porque eu me interesso por tudo, faco tudo e
fico sobrecarregado fécil... mas eu ainda néo sei o0 que eu quero. (Ayla. 9° Encontro,
22 de setembro de 2023)

Eu ndo tenho problema em dormir, mas eu tenho problema em continuar dormindo.
Eu acordo a madrugada toda. Tanto que a psiquiatra passou um remédio ndo para
dormir, mas para eu relaxar e tal, para ver se ajudava a continuar 0 meu sono. Além
disso, falar com pessoas, para mim, é uma das coisas mais dificeis que tem. Pessoas
novas, pessoas conhecidas, ou pessoas fora do ndcleo familiar. Estar aqui para mim é
muita coisa, tanto que a minha méde me parabenizou por isso, para sempre que eu puder
eu vim [...] eu acho que esse dinamismo social, essa coisa do socializar, entender o
que os outros falam, sabe? Porque as pessoas pra mim as vezes falam como se
tivessem falando um enigma. E é muito dificil, porque algumas pessoas acham que eu
t6 fazendo de propésito, ndo entendendo de propésito, me fazendo de burrinha. (Sam.
9° Encontro, 22 de setembro de 2023)

As pessoas autistas que sdo diagnosticadas tardiamente tém tendéncia a manifestar
caracteristicas menos evidentes, que muitas vezes sdo mascaradas por comorbidades
psiquiatricas, a exemplo do Transtorno de Ansiedade Social, o Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC), o Transtorno Esquizoafetivo, Transtornos do Sono dentre outros (Nalin et
al., 2022). No contexto das comorbidades, os Transtornos Depressivos se configuram de modo
mais prevalente em adultos autistas, o que comumente coaduna em pensamentos de morte,
tendo em vista a conhecida interligacdo entre depressao e suicidio (Oliveira; Maia, 2022).

Uma das principais raz0es para as dificuldades no diagndstico de autistas ja na vida
adulta se refere que, a grande maioria dos que chegam a essa fase da vida sem o diagndstico de
autismo, geralmente ndo apresentam dificuldades linguisticas ou intelectuais, e isso contribui
para que os médicos e outros profissionais envolvidos no processo diagnéstico ndo leve em
consideracdo a possibilidade do autismo (Ronzani et al., 2023). NGs observdvamos muitas
dessas questdes no que Ayla contava sobre a sua trajetoria em seu discurso.

Ja no caso de Sam, o recorte do género também tinha os seus atributos nesse cenario,
por fazer parte de uma posicao social diferente ao ser mulher. Consequentemente, o seu discurso
era constituido por uma realidade diferente, e, consequentemente, de outros sentidos. Desde 0s
primeiros estudos, o autismo sempre foi cunhado como uma condicdo a qual afetava
majoritariamente meninos e homens, devido a incidéncia maior do diagnostico nesse publico.
Isso provocou uma invisibilidade sobre o diagndstico em meninas e mulheres. Entretanto, 0s
tempos sdo outros, e tém-se desenvolvido diversos estudos acerca do autismo em meninas e
mulheres (Teixeira, 2023; David, 2023). Essas pesquisas tém demonstrado que as meninas e

mulheres conseguem modular e mascarar 0s seus comportamentos e caracteristicas do espectro
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em diferentes situacdes sociais. Além disso, 0 senso comum das normas sociais em relacdo as
meninas e mulheres contribuem para essa problematica.
Segundo Nalin et al. (2022, p. 7), na vida adulta
[...] o diagnostico do autismo é uma situacdo que desencadeia alteracBes na vida da
familia e do individuo, constituindo uma situacdo que repercute na mudanca da rotina

diaria, na readaptacdo de papéis e ocasiona efeitos diversos no ambito ocupacional,
financeiro e das relacdes familiares.

Os fatores discutidos acima esbarram na importancia das redes de apoio. Na area da
educacdo, geralmente, pessoas que descobrem o diagnoéstico tardiamente enfrentam diversas
dificuldades durante a trajetoria escolar, e recebem pouco ou nenhum tipo de apoio das
instituicOes de ensino, entretanto, se sentem mais acolhidos na universidade, e além dos amigos,
grupos de pesquisa e orientadores sao protagonistas no apoio a essas pessoas dentro do contexto
universitario (Silva; Camargo; Givigi, 2024).

Logo, o Ensino Superior, apesar de muitas problematicas, pode ser um espaco de rede
de apoio. Lembro-me que no primeiro encontro, muitos enunciados se remetiam a familia. Por
geralmente ser o primeiro ambiente em que o individuo esta inserido e 0 que mais ele tem
contato, a familia é considerada a principal rede de significacdo do sujeito (Souza; Santana;
Givigi, 2019). Muitos dos alunos participantes relatavam evitar conversar com seus pais, pois
muitas vezes ndo os enxergavam como adultos, em uma espécie de superprotecdo. J& outros
consideravam que a familia exercia um papel significativo ao se constituir como uma
importante rede de apoio.

Nesse encontro, Saturnino trazia em seu discurso o evitamento em expressar Seus
sentimentos para 0s outros, inclusive sua familia. Porém, falava também sobre a necessidade
de comunicar os problemas, e que isso poderia se dar por outras formas além da fala.

Eu me sinto assim no geral, em evitar expressar sentimentos meus, porque por
exemplo, eu tenho um problema, e eu evito expressar esse problema porque
geralmente eu vou ter dois problemas [...] uma coisa que eu ja trabalhei em terapia é
que se o problema néo é comunicado entdo techicamente ele ndo existe. Entdo se falar
pode gerar repercussdes um pouco diferentes, existem talvez outras estratégias que

podem ajudar, talvez escrever uma carta ou outra coisa do tipo. (Saturnino. 1°
Encontro, 14 de abril de 2023)

No grupo, vimos a grande diversidade entre os participantes. Uma fala de Rafael no
segundo encontro foi muito marcante.
Nunca tinha percebido na vida real o quao diverso pode ser 0 mundo dos autistas. Até

mais do que os neurotipicos. Para mim é uma nova realidade. (Rafael. 2° Encontro, 28
de abril de 2023)
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Concordamos com ele. O autismo na vida adulta é repleto de descobertas e diversidades
em muitos ambitos, e na universidade isso ndo seria diferente. Uma coisa € fato: adultos autistas
existem e estdo 14, nas salas de aula, nos restaurantes universitarios, nas bibliotecas, nas pracas,
e em qualquer espaco do ambiente universitario. Infelizmente, a falta de entendimento sobre o
autismo nessa fase da vida ainda é nutrida por muitos estigmas, que no dia a dia reverberam em
atributos e estereotipos designados a essas pessoas. Entretanto, acreditamos que ainda assim,

podemos constituir novos caminhos.

5.3. AS CONTRIBUICOES DO GRUPO DE DISCUSSAO: UMA AVALIACAO
COLETIVA

Com a realizacdo dos encontros de discussao, era hora de termos 0 momento de
avaliacdo coletiva. Esse encontro foi iniciado com a retomada do que foi realizado no grupo de
discussdo. Apresentamos a quantidade de encontros que havia sido realizada e as principais
tematicas que permearam os diadlogos. Somente em seguida partimos para as perguntas
disparadoras, a fim de compreender quais foram as contribuicdes do grupo de discussdo nos
processos de constituicdo e de incluséo dos participantes. Discorreremos abaixo acerca dessas

contribui¢des do grupo, a partir de alguns enunciados dos participantes.

Eu achei muito positivo. Eu sempre falei pra minha mée isso. Porque, tipo, encontrar
pessoas que passaram pela mesma coisa que eu, que passam por situacdes parecidas,
pelas mesmas dificuldades, né, que conseguiram chegar na universidade independente
de tudo... e quem pegou diagndstico tardio como eu, que passou mais da idade, que se
sentiu excluida, se sentiu estranha, sabe?! Estar aqui com outras pessoas que também
passaram por isso é bem mais confortavel. (Sam. Encontro de Avaliacdo, 06 de marco
de 2024)

O discurso de Sam remete especialmente ao que chamamos de reconhecimento entre 0s
pares. No grupo, apesar da grande diversidade entre os participantes, era visivel todos os fatores
que tinham em comum, de modo especial, os enfrentamentos do dia a dia e os desafios na
trajetoria. Isso demarcava uma mesma posi¢do social. Era a sensagdo de que ndo estavam
sozinhos. Que havia outras pessoas que passaram ou ainda passavam pelas mesmas questoes,
principalmente aquelas que conviveram durante anos com suas dificuldades sem ter uma
explicacdo para elas, pois s6 descobriram o diagndstico tardiamente.

Em questdo desse grupo, me ajudou bastante, quer dizer, ndo muito... mas, me ajudou
a compreender o que as pessoas pensam de um determinado assunto, que ficam mais



109

facil de me comunicar... e eu ndo sabia, eu fui tentando saber qual era 0 meu grau de
autismo, e eu pensava que era 0 autismo grau um, sé que nao era, ai quando eu pedi
para o psiquiatra sobre 0 meu grau de autismo, ai ele me deu que era um autismo do
grau dois. E também em questdo do grupo, me ajudou a se comunicar com pessoas de
cursos diferentes, a compreender algumas coisas... é isso. (Emily. Encontro de
Avaliacdo, 06 de margo de 2024)

E interessante analisar esse discurso de Emily. Apesar de ela citar como “grau de
autismo” e ndo como “nivel de suporte”, fica evidente que ao conhecer os outros, em seus
discursos, ela conseguiu tecer analises sobre si mesma. Nesse caso, foi em relacdo as suas
dificuldades, ao seu nivel de suporte. Como ela mesma fala, ao longo dos encontros buscou
tentar entender qual seria o seu nivel de suporte, que achava que era nivel 1 (um). Entretanto,
estar em grupo com outros autistas disparou uma questdo sobre isso, e com a ajuda do
psiquiatra, na verdade, se descobriu como uma pessoa autista nivel 2 (dois) de suporte.

Em grupo, conseguimos comunicar, discutir e compreender diversos assuntos, mas,
sobretudo, conseguimos conhecer o outro e a nés mesmos. E nessa relagio dialdgica que as
producdes de sentido circulam, que se da o processo de conhecimento de si e do outro. Isso
acontece devido a constituicdo dos vinculos que se dao no grupo. O reconhecimento entre 0s
pares, o reconhecimento das suas proprias dificuldades, fazem parte do processo de constituicao
do sujeito.

Dessa maneira, isso implica dizer que o processo de construcdo do sujeito, ou seja, das
subjetividades, acontece a partir do conhecimento de si e do outro. Isso sé é possivel a partir
dos vinculos que foram criados. “Os vinculos que se constituem dentro do grupo sdo ligacdes
entre os participantes, que permitem a intersubjetividade dos vinculos, os quais sdo construtores
da subjetividade” (Givigi; Camargo; Silva, 2023, p. 78). Logo, no grupo, era possivel constituir
intersubjetividades, a partir desse vinculo que foi construido entre os pares.

Precisava falar alguma coisa quando eu ja tava com dificuldade... é... quando o grupo
de discussdo que eu ja disse que eu tava com dificuldade na sala de aula, quando eu
estava 14 na quadra jogando de vblei, porque era dificil conseguir passar todos os

periodos, ndo era facil, foi dificil. (Kapuca. Encontro de Avaliacdo, 06 de marco de
2024)

Ainda no cenério das dificuldades, o grupo contribuiu na partilha das vivéncias na
universidade. Como discorremos no capitulo anterior, Kapuca enfrentou uma série de
adversidades no inicio do seu curso. Era tudo muito novo para ele. Um novo funcionamento,
novas responsabilidades e novas relagdes. Além do acompanhamento individual que recebeu,
no grupo, Kapuca contava sobre o que estava enfrentando, e durante muitas vezes, ao dialogar

com o grupo, recebia apoio, conselhos, e dicas de estratégias para lidar com essas questdes. 1sso
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corrobora com o que ha na literatura, ja que, quando participam de grupos mesmo diante de
suas dificuldades de interacdo social, alunos autistas e neurodiversos conseguem lidar melhor

com suas demandas especificas dentro da universidade (Sarmet et al. 2022).

Eu acho que mais por conta do diagndstico do TDAH. Antes do diagndstico de
autismo eu ja tinha o de TDAH, e assim, eu s6 consegui realmente estudar depois do
medicamento, porque eu ndo consigo me concentrar mesmo, s6 pra coisas muito
especificas que eu gosto muito. (Sam. Encontro de Avaliagdo, 06 de margo de 2024)

O grupo também colaborou no entendimento acerca do autismo e das comorbidades.
Como citado no decorrer do texto, muitos tinham outros diagnésticos, principalmente o TDAH,
mas também lidavam com ansiedade, depressao, dificuldades com o sono e outras condi¢des.
Sabemos que o autismo por si sO ja € capaz de gerar uma série de dificuldades sociais,
comunicativas e comportamentais, sendo necessario que a pessoa receba 0 apoio necessario
para conseguir lidar com essas questdes (Santos et al., 2020; Oliveira; Abreu, 2019; Canal,
2021; Aguilar; Rauli, 2020).

Como vimos no discurso de Sam, ela conseguiu reconhecer que as dificuldades que
enfrentava em relacdo a vida académica era mais em condicdo do TDAH do que do autismo.
De fato, a relacdo entre 0 autismo e as comorbidades sdo uma tematica muito importante para
a compreensdo das dificuldades. E, quando falamos de adultos autistas que estdo na
universidade, esse processo de compreensao é capaz de provocar novas possibilidades em lidar
com o que parece tdo dificil e desafiador.

Conhecer as comorbidades ¢ um processo fundamental. Pois, conhecendo as
dificuldades e condicbes que estdo além do autismo, alunos autistas e neurodiversos podem
aprender a lidar de uma maneira melhor com as dificuldades e situacGes sociais, ajustar as
expectativas sobre 0s outros e sobre si proprio, além de reconhecer suas potencialidades. Esse
conhecimento contribui para menos sofrimento psiquico, mesmo que haja o sentimento de que
estejam fora da “curva”, do que € esperado e exigido no universo social neurotipico (Sarmet et
al., 2022).

Uma outra contribui¢ao do grupo foi o fato dele ter sido um espago onde o protagonismo
era dos préprios alunos autistas. Desde a sua idealiza¢ao, 0 nosso desejo é que fosse um espaco
em que eles pudessem se sentir a vontade, conversar sobre 0 que nao era possivel em outros

espacos da universidade. Um enunciado de Sam em relagéo a isso foi muito interessante.

O grupo é um espacgo que eu vejo como seguro, sabe? (Sam. Encontro de Avaliacéo,
06 de marco de 2024)
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Afinal, o que seria um espaco seguro? O que fazia Sam considerar aquele grupo um
espacgo seguro? Diante desse discurso de Sam, Lucas, um de nossos pesquisadores, perguntou

0 gue seria um espaco seguro. Sam respondeu:

Nao preciso ficar fingindo ser outra coisa sabe? Eu relaxo mais aqui, tipo, so ficar
normal, sem precisar alguém ta falando “ah porque vocé faz isso?”” “ah porque vocé
ta assim?”. Essas coisas. (Sam. Encontro de Avaliagdo, 06 de margo de 2024)

Sua resposta nos faz inferir algumas questdes. A primeira, de que a seguranca estava
atrelada a escuta sincera, sensivel, sem julgamentos ou apontamentos sobre o que era dito. A
segunda, que nao havia regras ou normas rigidas a serem seguidas naquele espaco. Nao havia
acOes normalizadoras, corretivas e controladoras. Eles poderiam agir como quisessem. A
terceira, esta interligada a segunda: na universidade, os espagos eram carregados por essas
normas e regras sociais que deveriam ser obedecidas e ndo davam margem para a diversidade
dos corpos e suas estereotipias, por exemplo.

O estudo de Sarmet et al. (2022) afirma que a criagdo de grupos compostos por alunos
autistas e neurodiversos em instituicdes de Ensino Superior contribui para a singularidade de
interacBes, 0 que os faz sentir-se mais a vontade, ja que ele é formado por pessoas que
conseguem compreender as suas vivéncias, sem condenacdes ou julgamentos.

Vamos dar um exemplo. As luzes fortes da sala incomodavam muitos dos participantes,
devido a um desconforto sensorial. Quando percebemos isso, 0s encontros passaram a ser
realizados com as luzes apagadas ou apenas com uma das luzes acesas. Um dos participantes,
Aléxandros, apesar de ter comparecido a boa parte dos encontros, ndo gostava de contar sobre
as suas questdes no coletivo. Mas ele estava ali, ocupando uma posicao responsiva ativa nas
relacbes dialdgicas que circulavam nesse espaco, com sua escuta, sua concordancia ou
discordancia, mesmo no siléncio. Nao exigiamos que ele falasse contra a sua vontade.

Portanto, no grupo, para constituirmos esse espago seguro, precisamos circular entre a
compreensdo, a escuta sincera, a parceria, as concordancias, e os conflitos. Mas, especialmente,
pelo acolhimento. Como disse César (2008, p. 88), ““O acolhimento nédo faz escolhas, ndo impde
condigdes, ndo atropela o outro, exigindo mudanca e transformacdo. Comeca de onde é

possivel, sem forcar ao outro a visdo de que o que vive € uma construgao”.

Quando eu peguei o diagndstico, eu fiquei bem assustada... assim, bem assustada
mesmo. Mas ai eu entendi algumas questdes minhas, ai encontrei 0 grupo né, e ai eu
consegui relaxar melhor nessa situacdo, e consegui me inscrever em projeto de
extensdo, consegui focar em fazer outros projetos, outras coisas na universidade, to
em um projeto de pesquisa que vai comecar agora, uma coisa que eu achei que eu
nunca iria conseguir fazer. (Sam. Encontro de Avaliacdo, 06 de marco de 2024)
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O grupo foi capaz de provocar a busca por outras experiéncias sociais na universidade.
Assim como Sam, muitos conseguiram envolver-se em outras atividades do campus além das
aulas, sejam eles projetos de pesquisa, extensdo, ou outras atividades livres na instituicdo.
Kapuca, por exemplo, sempre gostou muito de futebol e de esportes. Conseguimos estabelecer
uma parceria com um professor do Departamento de Educacédo Fisica da UFS que tinha uma
turma de alunos que estavam tendo aulas praticas sobre o futsal. O professor prontamente
acolheu Kapuca, o convidando a participar das aulas.

Nos chegamos a visitar algumas dessas aulas, com a concordancia de Kapuca, para saber
como estava sendo esse processo para ele. Era surpreendente e animador ver o quanto ele estava
feliz, o quanto conseguiu estabelecer novas relagdes. A turma era bastante acolhedora. As aulas
aconteciam uma vez na semana, na segunda-feira pela manha. Notamos que, quando as aulas
terminavam, ele frequentava o restaurante universitario com outras pessoas da turma. Antes
disso, Kapuca ndo tinha nenhum interesse em ir ao restaurante universitario.

Essa busca por outras experiéncias sociais faz-me lembrar também de Saturnino.
Infelizmente, devido a grande carga horéaria do seu curso e choque de horérios, ele nédo
conseguiu comparecer a muitos encontros. Mas nés sempre conversavamos pelo WhatsApp.
Saturnino tinha uma grande dificuldade em socializar com outras pessoas. Ele me contava que
tinha muita dificuldade em estabelecer vinculos com outras pessoas do seu curso, segundo ele,
isso exigia muito da sua energia, era exaustivo, entdo, preferia evita-los e ndo socializar.

Essas dificuldades sociais e relacionais com colegas na universidade, podem ser geradas
pela propria recusa do aluno autista em estabelecer esses vinculos de amizade (Oliveira;
Santiago; Teixeira, 2022). Porém, na Gltima vez que conversamos, ele me contava que estava
conseguindo socializar mais. Conheceu pessoas na turma que considerou muito gentis e
acolhedoras. Comegou a receber convites para passeios, almogos, e tarde de jogos em grupo.
Era perceptivel que, mesmo diante das suas dificuldades, Saturnino considerava isso muito
importante e estava feliz em conseguir envolver-se mais com as pessoas. 1sso se deu a partir da
sua abertura para a construcdo desses vinculos, e do acolhimento dos colegas.

Dessa maneira, diante de todos os aspectos que foram discutidos, conseguimos perceber
que o grupo de discussao foi capaz de contribuir de modo significativo na vida dessas pessoas,
tanto dentro da universidade, quanto fora dela. Por fim, a ilustracdo abaixo foi idealizada para
compor essas contribuicdes, como um processo constituido de forma circular, onde seus
componentes, ou seja, as contribui¢des observadas ao longo da pesquisa, estao interconectados.

Assim, atribuimos ao grupo de discussdo um dispositivo capaz de analisar os aspectos
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relacionados ao acesso e a permanéncia de alunos autistas no Ensino Superior, bem como

colaborar nos processos de inclusdo desses alunos na universidade.

Figura 3: Contribuic¢6es do grupo de discussdo
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Fonte: Elaboracéo propria
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6. O GRUPO COMO VIA DE INCLUSAO

Nossa proposta de pesquisa foi provocada a partir da necessidade em se ampliar
trabalhos colaborativos no campo de estudos da Educacéo Especial no Ensino Superior. Logo,
aprofundamos o contexto do acesso e permanéncia de alunos autistas na Universidade Federal
de Sergipe (UFS). Como observamos, a literatura nacional e internacional aponta que essas
pessoas enfrentam muitos desafios no decorrer da vida académica.

Ao analisar os documentos normativos e orientadores da UFS e nos aproximarmos da
Divisdo de Acdes Inclusivas (DAIN), conhecemos quais eram as politicas de inclusdo definidas
na instituicdo. A UFS se prop&e nos ultimos anos com o compromisso de uma educacao para a
diversidade, como o observamos no Plano de Desenvolvimento da Instituicdo (PDI) e no
Projeto Pedagdgico Institucional (PPI).

No que se refere ao acesso, desde 2012 a UFS adota a Politica de A¢bes Afirmativas
nos cursos de graduacdo, através da Resolucdo N° 58/2012/CONEPE. A medida se configura
com o intuito da instituicdo em minimizar as desigualdades sociais e garantir o acesso de
pessoas inseridas nos grupos menos favorecidos ao Ensino Superior publico e de qualidade. Em
2021, com a Resolugdo N° 24/2021/CONEPE, essa politica se ampliou também para a p6s-
graduacdo.

Desde a consolidacdo da DAIN e do Programa de Acdes Inclusivas em 2014, a UFS
garante cinco tipos de servicos para auxiliar nas questdes académicas de estudantes com
deficiéncia ou com necessidades educacionais especificas: adaptacdes de provas; tempo
adicional para realizacdo de provas; adaptacdo de materiais pedagdgicos e equipamentos;
adaptacdo de recursos fisicos com a eliminagdo de barreiras arquitetonicas e adequacdo de
ambiente de comunicacao; e apoio especializado que o aluno necessite.

Entretanto, observamos que essas agdes sdo insuficientes para as demandas de apoio e
suporte que essas pessoas apresentam no dia a dia da universidade. Como vimos, sdo pessoas
gue enfrentam dificuldades em aspectos organizacionais, atencionais, socialis,
comportamentais, linguisticos, de aprendizagem, dentre outros, que variam em niveis de
suporte. Além disso, enfrentam constantemente situagdes de estresse e de sofrimento emocional
e psiquico, devido as exigéncias da vida académica na universidade.

Muitos alunos autistas também apresentam diversas comorbidades, como o Transtorno
do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), depressao, ansiedade, Transtorno Obsessivo

Compulsivo (TOC), transtornos do sono, dentre tantos outros. Dessa maneira, com 0 autismo
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aliado a comorbidades, necessitam de estratégias mais especificas, para que consigam lidar
melhor com suas dificuldades e tenham melhores vivéncias no contexto académico.

Quando nos propomos a coletar as informacdes quantitativas e qualitativas sobre os
alunos autistas da nossa instituicdo, nos deparamos com muitas problematicas. NOs
descobrimos que a universidade ndo tem se constituido como um espaco efetivo de uma
educacdo inclusiva e para a diversidade. Os discursos dos alunos participantes giravam em torno
da falta de compreensdo da comunidade académica sobre o espectro, marcada pela forca dos
estigmas que constituem toda uma vida.

Os desafios vividos ao longo de suas trajetorias refletiam em algumas questdes, dentre
elas: a dificuldade do diagndstico, tendo em vista que a maioria ja foi diagnosticada apenas na
fase adulta; as falhas institucionais, como a falta de dialogo com a comunidade académica da
UFS, a falta de suporte e o estigma do autismo na instituicdo, além das dificuldades
interacionais e sociais na UFS e em outros espacgos. Essas questfes esbarravam em muitas
barreiras para a inclusdo desses alunos no ambiente académico.

E evidente que ndo s6 a UFS, mas como muitas outras instituicdes de Ensino Superior
no Brasil e no mundo todo, necessitam de inimeros ajustes para que se estabeleca como um
ambiente inclusivo que acolha a diversidade. Para transformar esse cenério, acreditamos que o
grupo poderia fazer repercutir novos modos de constituicdo dos processos de inclusdo na UFS.
Foi através da aposta de construcdo de parcerias que respeitassem os diferentes modos dessas
pessoas de ser e de estar no mundo, especialmente a partir da producéo de sentidos constituida
na circulagéo dos discursos, que motivavam o nosso projeto do grupo de discussao.

O grupo de discussdo foi constituido por encontros coletivos realizados na propria
universidade. Foram momentos permeados por didlogos sobre diversas tematicas, que eram
pensadas em conjunto com os alunos, a partir do que era evocado por eles durante o0s encontros.
Principalmente em virtude do que foi apontado pelos estudantes no encontro inicial, nés
buscamos compreender e analisar de modo mais profundo os processos de inclusdo que
constituiam o dia a dia dessas pessoas na universidade. Mas, além disso, buscavamos também
disparar aproximacoes entre essas pessoas, para que elas se reconhecessem entre 0s seus pares,
partilhassem suas vivéncias, se implicassem, que desejassem estar ali. Enfim, que se
constituissem como um grupo.

Esse grupo se constituiu de modo transversal e muito heterogéneo. Todos os alunos
participantes eram diferentes entre si, em seus modos de ser, de falar, de se posicionar,
diferentes potencialidades e desafios enfrentados. Diferentes também em seus grupos sociais

de raca, classe social, género, sexualidade, dentre tantos outros aspectos. Em toda essa
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heterogeneidade diferentes pessoas, constituidas como seres historico-culturais, encontraram
nesse grupo a oportunidade de uma escuta sensivel, de acolhimento e, especialmente, de
saberem que tudo o que enfrentavam na universidade ndo eram questdes individuais, mas sim,
coletivas.

A universidade conserva um nico modo de ensinar, de exigir e de tolerar o modo de
aprendizagem dos alunos, mesmo diante de tantas transformacgdes ao decorrer dos anos. Era
visivel que as salas de aula eram compostas por processos normalizadores, corretivos e
controladores. Poucos eram os professores e colegas de turma que fugiam dessas préaticas de
ensino e aprendizagem normalizadoras, e conseguiam fazer da sala de aula um ambiente menos
hostil e mais acolhedor das diversidades.

Para além dos processos de ensino e aprendizagem, os fatores sociais também se
evidenciaram como desafiadores. Muitos autistas enfrentam inimeras dificuldades em suas
trajetorias, e s6 comegam a tomar consciéncia de suas questdes sociais apenas na universidade,
por conta das demandas que a vida académica gera ndo s6 nos aspectos de ensino e
aprendizagem, mas na constituicdo das relac@es sociais. O autismo na vida adulta traz consigo
muitos tensionamentos, mas que, com rede de apoio, é possivel vivenciar o dia a dia com mais
leveza. Era nessas relacGes, nesses vinculos, que esses sujeitos foram se constituindo nesse
grupo, e constituindo também processos de inclusdo na universidade.

Concluimos que o grupo de discussao foi capaz de contribuir de modo significativo na
vida dessas pessoas em nossa universidade, ao proporcionar acolhimento e construcdo de
vinculos, partilha de dificuldades e de vivéncias, reconhecimento entre os pares, melhor
compreensdo sobre as comorbidades, conhecimento de si e do outro, e busca por experiéncias
sociais. O grupo foi um dispositivo capaz de tecer analises acerca do acesso e da permanéncia
de alunos autistas no Ensino Superior, bem como colaborar nos processos de inclusdo desses
alunos na universidade, pois, se constituiu como um espago de fala importante para esses
alunos.

Por fim, todas as questfes discorridas acima esbarram na necessidade de fortalecer a
Politica de Educac&o Especial e Inclusiva do nosso pais. E emergencial a consolidacio de novas
estratégias de apoio e suporte para essas pessoas no Ensino Superior. Entretanto, essa discussdo
faz parte de uma luta muito maior: a luta coletiva em prol de uma educacdo inclusiva, que
acolha as diversidades. Afinal, essa luta ndo deve ser responsabilidade apenas da Educacao
Especial. Isso inclui também o desenvolvimento de mais pesquisas acerca do tema, para que se
aprofundem essas questdes, e que sejam articuladas a outros recortes sociais de grupos que

historicamente também enfrentam situacdes de exclusao.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

GEPELC
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE =it
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO .(?J.

GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICAGAO ALTERNATIVA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos vocé a participar de uma pesquisa intitulada “Processos de inclusdo da pessoa com
autismo no ensino superior: a construgdo de um grupo de discussdo ”. O objetivo dessa pesquisa sera investigar
0s processos de incluséo da pessoa com autismo no ensino superior, por meio da construgdo de um grupo de
discussdo. Vocé participara de encontros presenciais, no formato coletivo e individual. Os encontros coletivos
acontecerdo quinzenalmente, terdo duragdo de 1h30min cada um; j& os individuais acontecerdo sempre que for
necessario, terdo duracdo de 50min. Se concordar em participar da pesquisa, vocé permitird o uso dos materiais
coletados e sua analise.

Em nenhum momento da analise dos dados vocé sera identificado, o nome sera substituido por um nome
ficticio. Os resultados da pesquisa serdo utilizados para fins de estudos e se publicados ainda assim a sua identidade
sera preservada. Vocé ndo tera nenhum gasto e ganho financeiro por participar na pesquisa. Caso tenha qualquer
despesa vocé tem direito a ressarcimento dos gastos decorrentes da pesquisa. Se a pesquisa lhe causar algum dano
voceé recebera assisténcia integral e imediata, de forma gratuita e pelo tempo que for necessario, a assisténcia sera
de inteira responsabilidade das pesquisadoras. Além disso, em caso de danos decorrentes do estudo, as
pesquisadoras serdo responsaveis por te indenizar.

Os riscos previstos sdo: desconforto por saber que os dados serdo utilizados, cansago ao participar dos
encontros, constrangimento em fornecer informacGes e ou opinifes, dificuldade em se adequar ao horario do
encontro, dificuldade em compreender os temas trabalhados. VVocé podera falar apenas sobre questfes que ndo lhe
causem desconforto. Em qualquer fase da pesquisa vocé podera pedir esclarecimentos sobre os procedimentos e
etapas da mesma. VVoceé é livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento, retirando ou negando a
sua participacao sem nenhum tipo de prejuizo ou coagéo.

Os beneficios estdo relacionados ao préprio processo de reflexdo e mudanca gerada a partir dos encontros,
e ao apoio nos processos de acessibilidade e inclusdo na universidade. Ao ser convidado e aceitar participar dos
encontros vocé assinara o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e receberd imediatamente uma via do
termo.

Qualquer duvida a respeito da pesquisa, vocé podera entrar em contato com: Rosana Carla do Nascimento
Givigi, e-mail rosanagivigi@gmail.com, telefones 79-991827720, 79-31976855 e no endereco: Cidade Univ. Prof.
José Aloisio de Campos, Departamento de Fonoaudiologia, Av. Marechal Rondon, s/n, Jd. Rosa Elze, Séo
Cristovao/SE, CEP 49100-000. VVocé como participante também é protegido pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Sergipe, e podera procura-lo para esclarecer dividas, fazer reclamagdes ou dentincia no
telefone 79-3194 - 7208 e no endereco: Rua Claudio Batista, s/n°, Sanatorio, Aracaju-SE, CEP. 49.060-110, email
cep@academico.ufs.br

Sao Cristovao, de de

Participante da pesquisa:

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador


mailto:rosanagivigi@gmail.com
mailto:cep@academico.ufs.br
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APENDICE B - OFICIO DE SOLICITACAO DE VISITA A DAIN

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GE

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCACAO
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA

ASSUNTO: SOLICITACAO DE VISITA A DIVISAO DE ACOES INCLUSIVAS -
DAIN/UFS

A,
Coordenadora da DAIN
Prof® Dr* Lavinia Teixeira-Machado

O Grupo de Estudos e Pesquisa em Linguagem e Comunicacdo Alternativa da
Universidade Federal de Sergipe (GEPELC/UFS), consolidado desde 2008, é vinculado ao
Departamento de Fonoaudiologia e ao Programa de Pds-Graduacio em Educacdo da UFS. E
coordenado pela Prof* Dr* Rosana Carla do Nascimento Givigi e conta com mais de 20
pesquisadores (iniciacdo cientifica, mestrandos e doutorandos) envolvidos nas pesquisas
cientificas e de extensdo, que circulam entre o atendimento terapéutico fonoaudioldgico,
atendimento multidisciplinar, acompanhamento escolar e também com as familias de pessoas
com Transtorno do Espectro Autista ou Deficiéncia Motora.

A presente proposta de visita a Divisdo de AcGes Inclusivas (DAIN/UFS) faz parte
do objeto de pesquisa de mestrado da discente Giovanna Santos da Silva, cuja dissertagdo em
desenvolvimento tem como objetivo investigar os processos de inclusdo da pessoa com TEA
no ensino superior. A proposta da pesquisa consiste na constru¢do de um grupo de discusséo
composto por discentes autistas matriculados na UFS, com a hipotese de como o espaco de
fala, em seu carater dialogico, pode ser constituidor dos processos de incluséo, ndo s6 no que
se refere as necessidades educacionais especificas para aprendizagem, mas como constituidor
do préprio sujeito.

Portanto, através de uma entrevista semiestruturada, a visita tem como objetivos:

1. Identificar as a¢Ges voltadas ao acesso, participacdo e permanéncia para o publico de
pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento, Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e altas habilidades no sistema de ensino da UFS,
desenvolvidas pela DAIN (considerando as barreiras arquitetbnicas, pedagdgicas,

ﬁf:‘.
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comunicacionais, atitudinais, dentre outras que se fizerem pertinentes).
2. Obter dados quantitativos em relacéo ao publico de discentes assistidos pela DAIN.
3. Verificar se existem demandas e a¢des especificas para o publico de discentes com
TEA.

Venho, portanto, por meio desta solicitar o agendamento de um horério para que possarealizar

a entrevista com o0s objetivos acima enumerados.
Coloco-me ao inteiro dispor para qualquer esclarecimento que seja necessario.

Atenciosamente,

Documento assinado digitalmente

vb GIOVANNA SANTOS DA SILVA
g o Data: 13/03/2023 23:18:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacao (PPGED/UFS)

Documento assinado digitalmente
Vb ROSANA CARLA DO NASCIMENTO GIVIGI
g ol Data: 13/03/2023 14:06:47-0300
Verifique em https://verificador.iti.br

Prof.” Dr.” Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pos-Graduacao em Educagao (PPGED/UES)

Sao Cristévao, 13 de marco de 2023
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APENDICE C - ROTEIRO DE VISITA A DAIN/UFS

0

GEFEL
& UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCA(}AQ
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA

s
1521

ROTEIRO PARA VISITA A DIVISAO DE ACOES INCLUSIVAS - DAIN/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacgéo - PPGED/UFS

Prof.2 Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacao em Educacdo - PPGED/UFS

OBJETIVOS

1. ldentificar as acGes voltadas ao acesso, participacdo e permanéncia para o publico de
pessoas com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista e altas habilidades no sistema
de ensino da UFS, desenvolvidas pela DAIN (considerando as barreiras arquitetdnicas,
pedagogicas, comunicacionais, atitudinais, dentre outras que se fizerem pertinentes).

2. Obter dados quantitativos em relacdo ao publico de discentes assistidos pela DAIN.

3. Verificar se existem demandas e a¢Oes especificas para o publico de alunos autistas.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

1. Projeto de pesquisa;
2. Roteiro de entrevista semiestruturada;

3. Diério de campo.

1. APRESENTACAO DO PROJETO;

2. REALIZACAO DA ENTREVISTA;
a) Quais sdo as acOes desenvolvidas na UFS pela DAIN voltadas ao acesso,
participacdo e permanéncia para o publico de pessoas com deficiéncia,

transtornos globais do desenvolvimento, Transtorno do Espectro Autista
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(TEA) e altas habilidades? (existe um documento norteador? Como funciona
a coleta das demandas dos discentes? Ha uma demanda - e
consequentemente acéo - especifica de maior constancia? Existem acgdes
para o publico geral da UFS sobre conscientizacdo e inclusdo dessas
pessoas na instituicdo? Existe parceria com projetos de pesquisa e/ou
extensdo?) *

b) Quantos discentes sao assistidos pela DAIN? (quantos sdo da graduacéo e
guantos sdo da pos-graduacédo? Quantos sdo autistas? Como chegaram a
esses alunos?) *

c) Hademandas e acOes especificas para necessidades educacionais especificas
do publico de alunos autistas? (existem demandas especificas ou de maior
constancia dos autistas? Se sim, quais sdo as a¢des desenvolvidas? Ha uma

rede de escuta para esses alunos?) *

*perguntas complementares

3. CONVITE PARA PARTICIPACAO NO ENCONTRO INICIAL COM OS
DISCENTES AUTISTAS.
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APENDICE D - CARTA-CONVITE PARA O ENCONTRO INICIAL

ﬁf
1

&

GEFEL
& UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCA(}AQ
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA

.:.__,.-‘
L}

Ola! Tudo bem com vocé?

Me chamo Giovanna, sou mestranda do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo
(PPGED/UFS) e faco parte do Grupo de Estudos e Pesquisa em Linguagem e Comunicagéo
Alternativa da Universidade Federal de Sergipe (GEPELC/UFS), coordenado pela Prof.2 Dr.2
Rosana Givigi.

Uma nova pesquisa esta sendo desenvolvida, tendo como proposta a construcao de um
grupo de colaboracdo para os discentes com autismo matriculados na UFS, a fim de possibilitar
um espaco de dialogo e escuta entre os discentes, e investigar e colaborar com 0s processos de
inclusdo da pessoa com autismo no Ensino Superior.

Portanto, o Encontro sobre Acessibilidade e Inclusdo de Alunos com Autismo da
Universidade Federal de Sergipe - UFS é um momento inicial, a proposta € escutar, refletir e
discutir sobre as demandas de acessibilidade e incluséo de vocés na nossa institui¢éo, e pensar

coletivamente na construcdo do grupo.

Serd realizado no dia 29/03/2023, as 18h00min, na prépria UFS (Campus S&o
Cristovao). Para confirmar a sua inscricdo, basta preencher o formulario a seguir:
https://forms.gle/aQdYRZjJOhHM1nzV9

Contamos com a sua presenca!

Por gentileza, confirmar o recebimento deste e-mail/mensagem. Para conhecer mais o
GEPELC/UFS ou maiores informacdes, segue 0os meios de contato: @gepelc.ufs | (79) 99999-
0743.

Giovanna Santos e Rosana Givigi

0


https://forms.gle/aQdYRZjJ9hHM1nzV9
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APENDICE E - ROTEIRO DO ENCONTRO INICIAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA &2

ROTEIRO DO ENCONTRO INICIAL — PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacdo (PPGED/UFS)

Prof.2 Dr.2 Rosana Givigi (PPGED/UFS)
Professora do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo (PPGED/UFS)

DATA: 29/03/2023 (quarta-feira)
HORARIO: 18h00min as 19h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didatica 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

1. Apresentar a proposta do projeto de pesquisa - construgdo do grupo de discussdo
composto pelos discentes com TEA,;

2. Acolher os discentes, promovendo uma escuta sensivel tendo em vista uma construgdo
coletiva do cronograma dos encontros do grupo, ou seja, conforme as demandas;

3. Possibilitar um espaco de didlogo entre os discentes, a instituicdo (PROGRAD,
PROEST, DAIN) e as pesquisadoras (GEPELC);

4. Propor manifestacdo de interesse para participacdo do grupo de discussdo, para

realizagdo das entrevistas individuais (outro momento).

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

1. Apresentacdo (slides);
2. Lista de presenca para os discentes;

3. Lista de manifestacdo de interesse em participar da pesquisa e para a proxima etapa
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(conversa/entrevista individual);
4, Gravador;

5. Diério de campo.

1. Acolhimento - fala inicial (apresentacdo dos discentes, das pesquisadoras e do
GEPELC) - Rosana

2. Apresentacdo da justificativa e do objetivo do encontro; apresentacdo do
panorama atual da inclusdo das pessoas com autismo no ensino superior - Giovanna

3. Diélogo a partir do uso das perguntas disparadoras: Como se sente na Universidade
Federal de Sergipe? A Universidade tem sido um espaco de inclusdo? - Rosana e
Giovanna

4. Proposta de construcdo do grupo; convite para participacdo na pesquisa e para a
etapa das conversas individuais (explicar sem muitos detalhes as nossas propostas de
intervencdo com o grupo - momentos grupais, acompanhamento de apoio individual,
etc; ouvi-los com opinides e sugestdes, tendo atencao a alguns pontos importantes sobre
como iremos constituir o grupo na universidade, teremos um nome, como preferem ser
chamados, etc; manifestacdo de interesse do discente a partir de uma lista especifica) -
Giovanna

5. Agradecimentos e finaliza¢éo do encontro. - Rosana e Giovanna
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APENDICE F - ROTEIRO DO 1° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA &2

ROTEIRO DO 1° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educagéo (PPGED/UFS)

Profé Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de P6s-Graduacdo em Educacao - PPGED/UFS

DATA 14/04/2023
HORARIO: 18h00min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED - 1° Andar, Didatica 2

OBJETIVOS

1. Continuar o processo de acolhimento aos discentes, promovendo uma escuta sensivel
tendo em vista uma construcéo coletiva do cronograma dos encontros do grupo, ou seja,
conforme as demandas;

2. Propor manifestacdo de interesse para participacdo do grupo de discussdo, para
realizacdo das entrevistas individuais (para as pessoas que ndo participaram do 1°

encontro).

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

1. Apresentacdo (slides);

2. Lista de presenca para os discentes;

3. Lista de manifestacdo de interesse em participar da pesquisa e para a proxima etapa
(conversa/entrevista individual); *p/ alunos que ndo participaram do 1° encontro.

4. Gravador;
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5. Diério de campo.

1. Acolhimento - fala inicial (apresentacdo das pesquisadoras que participardo fixamente
do projeto, do GEPELC, e dos discentes que ndo participaram do 1° encontro).

2. Breve retomada da proposta da construcéo do grupo (fala sobre a justificativa do
projeto e dos objetivos desse 2° encontro).

3. Discussao sobre definicdes relacionadas a construgdo do grupo (nome do grupo;
terminologia: pessoa com autismo x autista).

4. Agradecimentos e finalizacao do encontro.
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APENDICE G - ROTEIRO DO 2° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA s

ROTEIRO DO 2° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS
OFICINA DE TEATRO: FALAR, OBSERVAR E COMPARTILHAR

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educagéo - PPGED/UFS

Prof2 Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de P6s-Graduacdo em Educacao - PPGED/UFS

Lucas Wendel Silva Santos
Doutorando em Educacéo - PPGED/UFS

DATA 28/04/2023 (sexta-feira)
HORARIO: 18h00min as 19h30min
LOCAL: Sala de Préaticas Corporais (Sala 09) - Colégio de Aplicacdo (CODAP)

OBJETIVOS

1. Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;
2. Promover um espaco de escuta atenta e sensivel das questdes e demandas colocadas

pelos discentes.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

Papéis, lapis e canetas;
Lista de presenca para os discentes;

Gravador;

M 0D Pk

Diéario de campo.
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1. Acolhimento (05 minutos)

2. Jogo do Espelho: Em duplas um dos jogadores deve fazer movimentos e o outro deve
imitar simultaneamente. Depois 0s papéis sdo trocados, 0 que estava imitando agora
serd imitado. Todo processo deve ser realizado tendo em vista a parceria, pois alguns
movimentos podem ser dificeis de serem realizados pelo colega. Sendo assim, ambos
devem jogar de forma a ter consciéncia dos limites corporais do outro. Objetivo:
Reconhecer o0 outro e 0s corpos como sujeitos de fala e voz. (10 minutos)

3. Observar e ser observado: Em duplas os participantes devem permitir ser observados
pelo colega. A pessoa observada fica parada com todos os seus gestos, objetos e adornos
corporais. Em seguida deve colocar, retirar ou mudar aspectos de sua corporeidade para
que o colega adivinhe o que foi modificado. Aqueles(as) que desejarem podem ficar de
olhos fechados enquanto séo observados(as). Objetivo: Manter a atengdo ao modo como
0S COrpos se apresentam nos espacos e quais discursos enunciam. (10 minutos)

4. A escrita compartilnada: Todos receberdo folhas de papel e caneta para escrever
aspectos dos ultimos encontros, enunciados, desejos, anseios e ou qualquer questao que
sinta a necessidade de partilhar. Posteriormente, as escritas seréo lidas para o grupo. O
coletivo podera realizar comentarios sobre o que foi compartilhnado a medida que as
escritas forem sendo lidas. Objetivo: Permitir que todos os participantes possam se
pronunciar sobre questdes que deseje compartilhar. (60 minutos)

5. Combinacao do préximo encontro e finalizacao (05 minutos)

Obs: Seré respeitada a vontade dos participantes em envolver-se ou ndo nos jogos teatrais
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APENDICE H - ROTEIRO DO 3° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

GEPELC
& UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCA(}AQ
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA

e
IHG.

ROTEIRO DO 3° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS
OFICINA DE TEATRO: FALAR, OBSERVAR E COMPARTILHAR

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacéo - PPGED/UFS

Profd Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacao em Educacéo - PPGED/UFS

Lucas Wendel Silva Santos
Doutorando em Educacéo - PPGED/UFS

DATA 12/05/2023 (sexta-feira)
HORARIO: 18h00min as 19h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGS — Didatica 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

1. Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;

2. Promover um espaco de escuta atenta e sensivel das questdes e demandas colocadas
pelos discentes;

3. Provocar areflex@o-acao sobre os desafios da incluséo do aluno com autismo em sala de

aula na universidade.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

1. Lista de presenca para os discentes;

2. Gravador;
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3. Diério de campo.

1. Acolhimento (05 minutos)

2. Informes sobre as atas dos encontros anteriores (10 minutos)

3. Teatro do Oprimido: realizaremos uma cena com o contexto dos desafios da incluséo
do aluno com autismo em sala de aula na universidade. A cena (em anexo) serd
inicialmente performada pelos pesquisadores, e espera-se que 0s alunos se envolvam na
cena, interferindo e transformando as questdes ali problematizadas na situacao-conflito,
baseados em suas vivéncias, didlogos e pensamento critico. A partir disso, discutiremos
os desafios desse processo e suscitaremos a proposta de convidarmos a comunidade
académica a participar do proximo encontro, promovendo um diélogo visando acdes
mais praticas de inclusdo na universidade (70 minutos)

4. Combinacdo do proximo encontro e finalizacdo: nesse momento, precisaremos
discutir sobre a permanéncia do préximo encontro mesmo com o periodo de férias, que
estd previsto para o dia 26/05/2023, mas que podemos realizar em outro dia/horario

melhor para o grupo (05 minutos)

Obs: Sera respeitada a vontade dos participantes em envolver-se ou ndo diretamente na cena.
Caso ndo queira participar diretamente, o aluno pode sugerir o que mudaria na cena, atitudes,

provocar didlogos, dentre outras acdes.

ANEXO - CENA

O professor esta dando aula, ao tempo em que a turma fala, a iluminacéo esta forte, o que causa
uma sobrecarga sensorial e desencadeia uma crise ao aluno com autismo. O aluno vai até o
professor falar que ndo esta se sentindo bem, mas o professor ndo o compreende e continua a
ministrar a sua aula.

e Organizacdo da sala de aula da cena: cadeiras enfileiradas, mesa do professor,

notebook... Levar abafador.

Personagem coringa: papel de narrador; provocar a resolugdo do problema a quem esta
assistindo; Giovanna
Professora: Rosana
Aluno com autismo: Lucas

Outros alunos da turma: Laila, Stefany, Louise, Lylyanna...
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APENDICE | - ROTEIRO DO 4° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

ROTEIRO DO 4° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacgéo - PPGED/UFS

Profd Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de P6s-Graduacdo em Educacao - PPGED/UFS

DATA: 16/06/2023 (sexta-feira)
HORARIO: 18h00min as 19h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didética 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;

Ser dispositivo para o desenvolvimento de a¢des préaticas protagonizadas pelos alunos/as
participantes para o conhecimento da comunidade académica sobre o autismo na
universidade;

Definir questdes sobre a permanéncia da periodicidade e horario do grupo de discusséo.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

S T o

Lista de presenca para os discentes;
Gravador;

Diéario de campo;

Post-it;

Canetas;

Cartolina.
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1. Acolhimento; Momento de relatos breves sobre o periodo de férias (Tempo
Estimado: 10 minutos)

2. Informes sobre as atas dos encontros anteriores (Tempo Estimado: 10 minutos)

3. Roda de conversa sobre o novo periodo na Universidade cada participante sera
convidado/a individualmente a escrever em um post-it uma palavra ou algo que remeta as
suas experiéncias sobre as duas primeiras semanas de aula; cada um ira colar o seu post-it
em um mural, e em seguida serd convidado a partilhar sobre o que colocou no post-it.
(Tempo Estimado: 40 minutos)

4. Proposta de acdo sobre Autismo e Neurodiversidade na UFS: devido ao inicio do
novo periodo, entrada de calouros, muita circulacdo de pessoas e a necessidade do
conhecimento da comunidade académica da UFS sobre a tematica, podemos executar uma
acéo sobre isso. Podemos discutir brevemente o que podemos fazer enquanto grupo, e sugerir
a formacdo de uma comissdo dos proprios alunos para organizagdo da acdo, que trard no
préximo encontro uma proposta baseada no que foi discutido, pensando nas demandas do
grupo. A proposta é que os proprios alunos sejam protagonistas no desenvolvimento dessa
acao. (Tempo Estimado: 20 minutos)

5. Combinagdo do proximo encontro e finalizagdo: nesse momento, precisaremos
discutir sobre a permanéncia dos encontros coletivos nos dias de sexta-feira as 18h00min
devido as possiveis mudancas nos horarios dos alunos e alunas nesse novo periodo. (Tempo

Estimado: 15 minutos)
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APENDICE J - ROTEIRO DO 5° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

ROTEIRO DO 5° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacéo - PPGED/UFS

Profé Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de P6s-Graduacdo em Educacao - PPGED/UFS

DATA: 07/07/2023 (sexta-feira)
HORARIO: 18h00min as 19h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didética 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;
Ser dispositivo para o desenvolvimento de agdes praticas protagonizadas pelos alunos/as
participantes para o conhecimento da comunidade académica sobre o autismo na

universidade.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

o~ Wb PF

Lista de presenca para os discentes;
Gravador;

Diéario de campo;

Caixa;

Cards de emoticons.




143

1. Acolhimento; Relatos dos discentes sobre os acontecimentos das ultimas semanas
(Tempo Estimado: 10 minutos)

2. Experiéncias em sala de aula; esse momento visa compreender quais tem sido as
dificuldades atuais dos discentes, com o intuito de alinhar as intervencdes necessarias.
Serd realizada uma dindmica: serdo utilizados cinco emoticons que refletem
determinados sentimentos. A pessoa ird mostrar ao grupo o emoticon sorteado e
partilharemos vivéncias em sala de aula que caracterizam esse sentimento. *Posterior a
esse momento, na semana seguinte, sera marcado um encontro individual com os
discentes a fim de organizar os apoios individuais, sejam eles de ordem pedagdgica,
social ou o que ocorrer. (Tempo Estimado: 40 minutos)

3. Proposta de acdo sobre Autismo e Neurodiversidade na UFS: tendo em vista a
necessidade de dialogo com a comunidade académica da UFS, foi proposto no encontro
anterior que pensassemos em realizar uma acdo acerca disso. Portanto, discutiremos a
partir das sugestdes levadas pelos proprios discentes participantes. (Tempo Estimado:
20 minutos)

4. Combinacdo do préximo encontro e finalizacdo: proposta de que facamos
alternadamente os dias dos encontros do grupo: continuarem acontecendo
quinzenalmente, mas alternando entre quarta-feira e sexta-feira, por exemplo. *Essa
medida visa tentar atingir a participacdo de mais pessoas, tendo em vista que a
frequéncia de alguns participantes tem diminuido consideravelmente. Todas essas

decis0es serédo coletivas! (Tempo Estimado: 10 minutos)

Com raiva; triste; assustado; feliz; enojado.
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APENDICE K — ROTEIRO DO 6° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

ROTEIRO DO 6° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva

Mestranda em Educacéo - PPGED/UFS

Profd Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacao em Educacéo - PPGED/UFS

DATA: 24/07/2023 (segunda-feira)
HORARIO: 17h00min as 18h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didatica 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;

Dialogar sobre situacGes reais que envolvem as habilidades sociais;

Ser dispositivo para o desenvolvimento de agdes praticas protagonizadas pelos alunos/as
participantes para o conhecimento da comunidade académica sobre o autismo na

universidade.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

o & w0 DN

Lista de presenca para os discentes;
Gravador;

Diéario de campo;

Notebook;

Slides e Data Show.
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1. Acolhimento; Relatos dos discentes sobre os acontecimentos das ultimas semanas
(Tempo Estimado: 20 minutos)

2. O que vocé faria? Nos slides, haverd exposto algumas situacBes que envolvem
habilidades sociais. A cada situacdo discutiremos, onde cada um podera expor suas
impressdes, vivéncias e estratégias de como agir em tal situacdo. (Tempo Estimado: 60
minutos)

3. Acéo sobre Autismo e Neurodiversidade na UFS: sugestdo - construcdo de cartilha
virtual sobre Autismo e Neurodiversidade na UFS, para ser acessado via QR Code,
espalharmos pela UFS e também enviarmos para os departamentos. Essa construgdo sera
feita de forma colaborativa, marcaremos um momento além dos encontros coletivos do
grupo com gquem demonstrar interesse em participar, para que facamos essa construcao
juntos. Nesse caso, esse momento do encontro é apenas para falar sobre essa proposta e que
eles manifestem a opinido sobre isso e 0 interesse em participar. *pensei de leva-los ao
espaco do GEPELC e I& faremos isso, um momento a parte também para interagirmos uns
com os outros além do proprio Grupo de Discusséo. (Tempo Estimado: 5 minutos)

4. Combinacdo do proximo encontro e finalizacdo: levando em consideracédo o rodizio
de dias/horarios, 0 proximo encontro estd previsto para ser realizado no dia 11/08/2023,

sexta-feira, 17h00min. (Tempo Estimado: 5 minutos)
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APENDICE L - ROTEIRO DO 7° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA &2

ROTEIRO DO 7° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacgéo - PPGED/UFS

Profd Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo - PPGED/UFS

DATA: 11/08/2023 (sexta-feira)
HORARIO: 17h00min as 18h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didatica 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

1. Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;

2. Refletir acerca da diversidade do espectro e importancia das redes de apoio.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

Lista de presenca para os discentes;
Gravador;

Diéario de campo;

Notebook;

A A

Data show.

1. Acolhimento; Relatos dos discentes sobre os acontecimentos das Ultimas semanas
(Tempo Estimado: 20 minutos)
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2. Exibicdo de cena da série “Uma Advogada Extraordinaria” e discussdo: sera
exibida a cena em que a autista de nivel de suporte 1, junto a outras pessoas neurotipicas,
tentam comunicar-se com um autista nivel de suporte 3. No desenrolar da cena, podemos
refletir sobre as dificuldades dentro do espectro, e o olhar das pessoas neurotipicas acerca
disso. Em seguida, sera aberto para a discussdo, onde cada um podera expor suas impressdes
sobre a cena e como isso reflete em sua vida. A mediacdo fara um gancho com a importancia
das redes de apoio.

3. Combinacéo do proximo encontro e finalizacdo: levando em consideragédo o rodizio
de dias/horarios, o préximo encontro esta previsto para ser realizado no dia 28/08/2023,
segunda-feira, 17h00min. (Tempo Estimado: 5 minutos)
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APENDICE M - ROTEIRO DO 8° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

ROTEIRO DO 8° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacéo - PPGED/UFS

Profd Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacao em Educacdo - PPGED/UFS

DATA: 28/08/2023 (segunda-feira)
HORARIO: 17h00min as 18h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didética 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;
Discutir sobre os impactos dos diferentes fatores sociais na vida das pessoas com

autismo.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

o ~ w npoE

Lista de presenca para os discentes;
Gravador;

Diéario de campo;

Notebook;

Data show.
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1. Acolhimento; Relatos dos discentes sobre os acontecimentos das ultimas semanas
(Tempo Estimado: 20 minutos)

2. Discussao - Autismo e Vida Adulta: Pensando a Diversidade Além do Espectro:
iniciaremos com a apresentacao dos slides, que trazem os diferentes fatores sociais, baseado na
perspectiva da interseccionalidade. Apos a apresentacao, serd aberta a discussdo em torno da
pergunta disparadora: “quais 0S impactos desses fatores sociais no seu dia a dia?”. Os discentes
serdo convidados a se dividirem em subgrupos de pelo menos 3 pessoas, que discutirdo entre si
sobre esses aspectos. Os pesquisadores presentes se dividirdo também entre os subgrupos, para
fins de mediacdo. Espera-se que os participantes possam expor e dialogar a partir de suas
vivéncias, tendo em vista a heterogeneidade que temos no grupo. Ao final, todos os subgrupos
fardo relatos sobre o assunto, colaborando para uma melhor compreensdo das diferentes
realidades vividas pelas pessoas autistas, e na reflexdo de todos e todas para uma sociedade
mais inclusiva. (60 minutos)

3. Combinacéo do préximo encontro e finalizacao: proposta que deixemos fixo o dia de
segunda-feira para os encontros, tendo em vista que é o dia que temos maior adesdo. Dentro
desse aspecto e pensando o calendario académico, o proximo encontro esta previsto para ser
realizado no dia 18/09/2023, segunda-feira, 17h00min. Consequentemente, ainda teriamos mais
dois encontros do grupo de discussdo nesse periodo: 02/10/2023 e 16/10/2023. (Tempo

Estimado: 10 minutos)
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APENDICE N - ROTEIRO DO 9° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA s

ROTEIRO DO 9° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacgéo - PPGED/UFS

Prof.2 Dr? Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacao em Educacdo - PPGED/UFS

DATA: 22/09/2023 (sexta-feira)
HORARIO: 17h00min as 18h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didatica 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

1. Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;
2. Discutir de que forma o autismo coaduna com outras questdes e comorbidades;

3. Refletir sobre os enfrentamentos necessarios para realizar as atividades no dia a dia.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

Lista de presenca;
Gravador;

Diéario de campo;

A w0 np e

Folhas, fichas e cola.

1. Acolhimento; Relatos dos discentes sobre os acontecimentos das ultimas semanas

(Tempo Estimado: 20 minutos)
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2. Discussdo — O autismo é s6 a ponta do iceberg... Temos um ponto de encontro entre
todos/todas os participantes: o autismo. Entretanto, cada um enfrenta diversas questdes
consigo mesmo e nos espacos em que estdo inseridos. Quais as comorbidades que
enfrentam? De que modo isso afeta as suas vidas? Como lidar e sobreviver aum mundo
tdo acelerado e exigente? Cada participante receberd uma folha com a figura de um
iceberg e pequenas fichas com palavras escritas, fazendo assim a colagem das
comorbidades e demais questdes que possam enfrentar (TDAH, TOC, ansiedade,
depressao, distdrbios de sono, compulsdo alimentar, enfrentamentos na familia, solidao,
dentre outros...). Em seguida, seréo convidados a partilharem seus relatos acerca dessa
temaética a partir do que colocaram em sua figura. (Tempo estimado: 60 minutos)

3. Combinacdo do proximo encontro e finalizacdo: O proximo encontro esta previsto

para ser realizado no dia 09/10/2023 — segunda-feira. (Tempo Estimado: 10 minutos)
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APENDICE O - ROTEIRO DO 10° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

ROTEIRO DO 10° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacgéo - PPGED/UFS

Prof.2 Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo - PPGED/UFS

DATA: 09/10/2023 (segunda-feira)
HORARIO: 17h00min as 18h30min
LOCAL: Sala de Aula do PPGED — Didatica 2 — 1° ANDAR

OBJETIVOS

1. Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;

2. Ser dispositivo para que os participantes reconhecam suas habilidades e
potencialidades;

3. Refletir de que maneira essas potencialidades reverberam no dia a dia, especialmente

no espaco universitario.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

A w0 np e

Lista de presenca;
Gravador;
Diéario de campo;

Notebook e data show;
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1. Acolhimento; Relatos dos discentes sobre os acontecimentos das Ultimas semanas
(Tempo Estimado: 20 minutos)

2. Discussdo — “A poténcia de ser quem sou”. Sera exibido o tweet do link a seguir
https://x.com/pseudalopex_/status/16425848051318128657s=48&t=pM2gMeae-

u3wDoCUK2VVA(g onde autistas expbe alguns hobbies e talentos. Apos a exibicdo, os

participantes do grupo serdo convidados a digitar dentro do tweet “A poténcia de ser
quem sou — deixe aqui nesse tweet alguma habilidade/talento  seu”
https://twitter.com/tutsgiov/status/1710084565883052166 0 que considerar importante

(esse tweet esta configurado como privado, seré apenas para 0 momento da dindmica e
0s participantes do grupo, ou seja, ndo serd publicado no twitter). Ao escrever, 0
participante sera convidado a partilhar com o grupo sobre o que colocou no tweet, e de
gue maneiras isso reflete no dia a dia, inclusive no ambiente universitario. (Tempo
estimado: 60 minutos)

3. Combinagdo do proximo encontro e finalizagdo: definicdo do proximo encontro —
“Sarau - a poténcia de ser quem sou”. Precisamos definir coletivamente o dia/data para
realizacdo do sarau, de preferéncia antes das férias por conta da adesdo. (Tempo

Estimado: 10 minutos)


https://x.com/pseudalopex_/status/1642584805131812865?s=48&t=pM2qMeae-u3wDoCUk2VvAg
https://x.com/pseudalopex_/status/1642584805131812865?s=48&t=pM2qMeae-u3wDoCUk2VvAg
https://twitter.com/tutsgiov/status/1710084565883052166
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APENDICE P - ROTEIRO DO 11° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA s

ROTEIRO DO 11° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacéo - PPGED/UFS

Prof.2 Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo - PPGED/UFS

DATA: 16/10/2023
HORARIO: 17h00min as 18h30min
LOCAL.: Sala de Aula do PPGED - Didatica Il — Campus S&o Cristovao

OBJETIVOS

Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;
Promover a interacdo grupal atraves da arte;

Reconhecer de que maneiras 0 grupo contribuiu para os participantes.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

2 oA

Lista de presenca;
Gravador;
Diéario de campo;
Notebook;
Datashow;

Cartazes;
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7. Caixinha de som.

1. Boas-vindas. Serdo dadas as boas-vindas aos participantes. Na entrada, cada um
recebera uma mensagem com um trecho de uma poesia ou de uma mausica. Todos serdo
convidados a ler e colar no mural “A ARTE TOCA EMOCOES, APONTA
CAMINHOS, FAVORECE TRAJETORIAS E FOMENTA HISTORIAS”. Aqueles
que se sentirem a vontade podem discorrer sobre 0 que € a arte para eles.

2. Apresentacdes. As pessoas que confirmaram participar do sarau com apresentacdoes
serdo convidadas a apresentar suas artes. De qualquer forma, sera respeitada a vontade
do participante em querer apresentar ou ndo no momento.

3. Partilha sobre o grupo neste semestre. Os participantes serdo convidados a falar como
foi estar no grupo neste ultimo semestre, fazendo seus relatos e expectativas para
préximos encontros.

4. Fala de encerramento.
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APENDICE Q - ROTEIRO DO 12° ENCONTRO DO GRUPO DE DISCUSSAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA &2

ROTEIRO DO 12° ENCONTRO - PROJETO AUTISMO/UFS

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacgéo - PPGED/UFS

Prof.2 Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de Pds-Graduacao em Educacdo - PPGED/UFS

DATA: 11/12/2023 (segunda-feira)
HORARIO: 17h30min &s 19h00min
LOCAL.: Sala de Aula do PPGED - Didatica Il — Campus Séao Cristovéo

OBJETIVOS

1. Oportunizar o reconhecimento entre os pares e a partilha de vivéncias;

2. Promover a interacdo grupal através da dinamica do amigo X.

INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS

Lista de presenca;
Gravador;

Diéario de campo;

W np e

Materiais para amigo X.

1. Boas-vindas;
2. Roda de conversa sobre o periodo de férias e inicio do novo semestre;
3. Amigo X: para quem desejar participar, teremos 0 nosso amigo X que funcionara da

seguinte forma: sera feito o sorteio com os participantes, e cada um ird montar o presente
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do seu amigo X naquele momento. Na mesa, teremos disponivel doces e alguns
acessorios simples como canetas, blocos de anotacfes, chaveiros... 0 participante
escolhera 04 itens para a montagem do presente do seu amigo X. Alem desses itens,
teremos tags para que cada participante possa escrever uma mensagem para Seu amigo
X. Ap6s 0 momento de montagem dos presentes, faremos a partilha, onde cada um tera
que dizer caracteristicas sobre 0 seu amigo Xx.

4. Encerramento e combinacédo de retorno apdés o periodo de recesso e ferias coletivas
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APENDICE R - QUESTIONARIO DE TRAJETORIA ESCOLAR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE GEPELC
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO 150
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICACAO ALTERNATIVA .

L

QUESTIONARIO DE TRAJETORIA ESCOLAR

Nome: Idade:

Curso: Ano de Ingresso na UFS:

SECAO A: ENSINO FUNDAMENTAL

Vocé estudou o ensino fundamental em:

( ) escola publica ( ) escola particular

A escola que vocé estudava era regular?

()sim () ndo

Vocé teve alguma dificuldade durante essa etapa escolar?

() sim () nao

Vocé tinha dificuldades de aprendizagem?

( )sim () nédo

Caso tenha respondido sim & pergunta anterior, marque abaixo a/as
disciplina/disciplinas que vocé sentia dificuldade:

( ) lingua portuguesa () matematica () histéria  ( ) geografia

( ) ciéncias () educacéo fisica () artes ( ) lingua estrangeira

() outra:

Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, quais foram as suas dificuldades?
( ) absorver os conteudos da aula ( ) responder atividades () responder provas
( ) habilidades de leitura e escrita ( ) outros:

Vocé tinha dificuldades de interagcdo e comunicagéo?

()sim () ndo

Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, quais foram as suas dificuldades?
() participar de atividades em grupo () participar de eventos da escola

( ) fazer amizades ( ) participar das aulas
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() tirar davidas com os professores ou com a equipe escolar
() outros:
9. Vocé tinha algum amigo/amiga ou colega de classe proximo a vocé, que compreendia
as suas dificuldades?
()sim ( ) nédo
10. Vocé tinha algum professor/professora ou alguém da equipe escolar préximo a vocé,
que compreendia as suas dificuldades?
()sim () néo
11. Vocé passou por algum episédio de bullying durante essa etapa escolar?
() sim () ndo
12. Vocé recebeu algum tipo de apoio durante essa etapa escolar?
( ) Atendimento Educacional Especializado ( ) Adaptacéo de atividades/provas
( ) Acompanhamento pedagdgico ou psicopedagdgico
( ) Acompanhamento psicoldgico escolar
( ) outros:
13. Vocé mudou de escola durante essa etapa escolar?
()sim () ndo
14. Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, quantas vezes vocé mudou de escola?
()01 vez ( )02vezes ()03 vezesou mais
15. Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, a mudanca de escola aconteceu por conta
das suas dificuldades?

()sim ( )ndo ( ) outro motivo:

SECAO B: ENSINO MEDIO

16. VVocé estudou o ensino médio em:

( ) escola publica ( ) escola particular
17. A escola que vocé estudava era regular?
()sim () nédo
18. Vocé teve alguma dificuldade durante essa etapa escolar?
()sim () ndo
19. Vocé tinha dificuldades de aprendizagem?
( )sim () nao
20. Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, marque abaixo a/as
disciplina/disciplinas que vocé sentia dificuldade:
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22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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() lingua portuguesa () matematica () histéria  ( ) geografia

( ) biologia () quimica () fisica () educacéo fisica

()inglés () espanhol () artes () filosofia () sociologia

( ) outra:

Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, quais foram as suas dificuldades?

( ) absorver os conteudos da aula ( ) responder atividades () responder provas
( ) habilidades de leitura e escrita ( ) outros:

Vocé tinha dificuldades de interagcdo e comunicacgédo?

()sim () ndo

Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, quais foram as suas dificuldades?

() participar de atividades em grupo () participar de eventos da escola

( ) fazer amizades ( ) participar das aulas

() tirar davidas com os professores ou com a equipe escolar

( ) outros:

Vocé tinha algum amigo/amiga ou colega de classe préximo a vocé, que compreendia
as suas dificuldades?

( )sim ( ) nao

Vocé tinha algum professor/professora ou alguém da equipe escolar proximo a vocé,
que compreendia as suas dificuldades?

( )sim ( ) nao

Vocé passou por algum episodio de bullying durante essa etapa escolar?

()sim () ndo

Vocé recebeu algum tipo de apoio durante essa etapa escolar?

( ) Atendimento Educacional Especializado ( ) Adaptacéo de atividades/provas
( ) Acompanhamento pedagdgico ou psicopedagogico

( ) Acompanhamento psicolégico escolar

() outros:

Vocé mudou de escola durante essa etapa escolar?

()sim () néo

Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, quantas vezes vocé mudou de escola?
()01 vez ( )02vezes ()03 vezesou mais

Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, a mudanca de escola aconteceu por conta
das suas dificuldades?

( )sim ( )ndo ( ) outro motivo:
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SECAO C: ENSINO SUPERIOR

31. Para a universidade, vocé se autodeclarou dentro do espectro?

()sim ()ndo

32. Hoje, no Ensino Superior, vocé tem alguma dificuldade?
()sim ()néo

33. Caso tenha respondido a pergunta anterior, vocé tem dificuldades de:
( ) aprendizagem ( ) interacdo ( ) comunicacdo

34. Como voceé descreveria as suas dificuldades hoje?

35. Caso voceé tenha tido uma dificuldade de aprendizagem, aponte abaixo em qual/quais
disciplinas da sua grade curricular:

36. VVocé passou por algum episédio de bullying durante essa etapa escolar?
() sim () ndo

37. Voce recebe algum tipo de apoio institucional diante das suas dificuldades?
()sim () nédo

38. Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, qual o tipo de apoio que vocé recebe?
( ) Atendimento Educacional Especializado ( ) Adaptacéo de atividades/provas
( ) Apoio pedagogico ( ) Acompanhamento psicoldgico
() outros:

39. Vocé se sente mais acolhido/acolhida na Universidade?
()sim () ndo

40. Ha alguém que vocé considera a sua rede de apoio na Universidade?

( )sim ( )ndo Sesim, quem?

Utilize o espaco abaixo caso queira fazer mais alguma consideragéo:
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Data de resposta do questionario: [
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APENDICE S - ROTEIRO DO ENCONTRO FINAL DE AVALIACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISA EM LINGUAGEM E COMUNICAGAO ALTERNATIVA

-

.:-g?-
=

L}

GEPELC
L]

ROTEIRO DE ENCONTRO DE AVALIACAO: PERGUNTAS DISPARADORAS

N o g &

Giovanna Santos da Silva
Mestranda em Educacéo - PPGED/UFS

Prof.2 Dr2 Rosana Carla do Nascimento Givigi
Professora do Programa de P6s-Graduacdo em Educacao - PPGED/UFS

O que vocés acharam do grupo de discussdo com os autistas da universidade?

Teve alguma tematica discutida no grupo que vocés gostaram mais ou chamou mais a
atencdo? Se sim, qual?

Vocés consideram que tem dificuldades académicas que sao resultado do fato de ser
autista? Se sim, qual?

O grupo ajudou vocés a lidar melhor com suas dificuldades?

O grupo ajudou vocés a reconhecer suas potencialidades?

Como vocés se sentiram ao conhecer a vivéncia de outros autistas adultos?

Vocés consideram o grupo como uma rede de apoio para a permanéncia na

universidade?



