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Resumo: Para que o setor da construcdo civil atinja melhores indices de desenvolvimento
sustentavel é necessario que se crie novos e mais eficientes sistemas de gestdo ambiental.
Para demonstrar esta necessidade e apresentar os fatores que influenciam na eficiéncia
desses sistemas, este trabalho aborda algumas das principais questdes discutidas pelas mais
recentes pesquisas a respeito do desenvolvimento sustentavel na construcéo civil além de
analisar o método mais utilizado e detalhado em comparacdo a outras ferramentas de
avaliacdo de impactos ambientais, o Avaliacdo do ciclo de vida (ACV). Desta forma, este
trabalho vem de encontro a necessidade de apresentar aos administradores, gerentes e
demais tomadores de decisdo do setor da construcdo civil, informagdes para auxilio na

escolha por estratégias para se alcancar a sustentabilidade em seus processos produtivos.

Palavras-chave: Construcdo Civil, Sistema de gerenciamento ambiental, Impactos

Ambientais.

1. INTRODUCAO

Apdbs a Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento realizado em
(1987) o desenvolvimento sustentavel ganhou muita atencdo em todas as nacGes sendo nesta
ocasido publicado um relatério que declarava a necessidade de estratégias que unissem o
desenvolvimento e a conservacdo do meio ambiente. O termo desenvolvimento sustentavel é

definido como a melhoria da qualidade de vida que concede as pessoas a oportunidade de
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viver em um ambiente saudavel e com melhores condic¢Ges sociais, econdémicas e ambientais
para as geracOes presentes e futuras (ORTIZ; BONNET; CARLES; CASTELLS, 2009).
Com surgimento da necessidade social de se alcancar o desenvolvimento sustentavel, todos os
setores econdmicos passaram a ser pressionados para aderir a0 novo modelo de

desenvolvimento exigido pela sociedade.

Por outro lado, as relagfes intersetor da construcdo civil afetam praticamente todos 0s
outros setores econdmicos, proporcionando emprego e renda a um grande numero de
trabalhadores, qualificados e ndo qualificados, podendo assim ser denominado como um
agente de desenvolvimentista da economia (KURESKI, 2011). Além disso, de acordo com a
CICA (Confederation of International Contractors’ Associations), em 2001 este setor
representou cerca de 10% do PIB global, com uma saida anual de trés trilhes de ddlares, dos
quais 22% foram dos Estados Unidos, 21% do Japdo, 30% da Europa, 4% do restante dos
paises desenvolvidos e 23% dos paises em desenvolvimento, além de empregar cerca de 111
milhdes de trabalhadores. Entretanto, Zimmermann (2005) afirma que este setor é responsavel
por impactos ambientais adversos, como: elevado consumo de energia, geracdao de residuos
solidos, emissGes de gases de efeito estufa, poluicdo externa e interna, dano ambiental e
esgotamento dos recursos naturais. Além de que os residuos gerados durante a construcao ou
demolicdo sdo de extrema relevancia, pois constituem uma parte representativa do total de
“lixo” gerado nas cidades (ARAUJO; LUIS, 2012)

Deste modo, por ser um dos setores mais ativos da industria, a construcdo civil comeca
a ser também pressionada, por diversos setores sociais, para uma adequacdo aos conceitos
sustentaveis de producdo. Assim, a construcdo civil vem adotando posturas mais proativas em
relacdo ao meio ambiente e a sustentabilidade (TEREZA; MARIA, 2012). Entretanto,
segundo Lam et al. (2010) ainda existem discrepancias entre a forma ideal de

desenvolvimento sustentavel e os processos de construcao existentes.

Tendo em vista a necessidade e a importancia do desenvolvimento de novos
conhecimentos e estudos cientificos na questdo da sustentabilidade no setor da construcéo
civil, o objetivo deste trabalho foi descrever e analisar alguns dos atuais problemas
relacionados a este setor, abordando técnicas recentes, métodos e principios relacionados com
a busca de processos produtivos sustentaveis bem como a reducdo do impacto ambiental

causados por este setor.
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2. EMISSAO DE CARBONO

O desafio de controlar as emissdes de gases de efeito estufa durante o crescimento
econémico tem sido o objetivo de diversos governantes em muitos paises (WANG, 2013),
cabendo salientar que um dos setores da economia que mais emitem gases poluentes como o
dioxido de carbono (CO.) €é justamente o da construcdo civil. Gases poluentes e danosos ao
meio ambiente séo lancados para a atmosfera durante todo o processo de construcao,
incluindo o transporte dos materiais, 0 gasto de energia das maquinas usadas no processo e a
fabricacdo de materiais de construcdo, sendo ultimo responsavel por cerca de 86% de toda
emissdo (YAN et al., 2010).Dimoudi e Tompa (2008) afirmam que na Uni&o Europeia, o ciclo
de vida dos edificios, incluindo a construcdo, operacdo e demoligcdo, consome cerca de 50 %
da demanda total de energia e contribui com quase 50 % das emissdes de todo o CO; liberado

na atmosfera.

Como proposta de solucéo para esta real ameaga ao meio ambiente, YAN et al. (2010),
em seus estudos, afirmam que para reduzir a emissdo de do CO> no ciclo de vida dos edificios
torna-se necessario usar materiais de construcao reciclaveis, além de transporte de materiais

de construcdo por mar, e a adogao de tecnologia de construcao de baixo consumo de energia.

3. IMPLANTACAO E DESEMPENHO DA SUSTENTABILIDADE NA
CONSTRUCAO CIVIL

Conforme definido na Estratégia Mundial para a Conservacgédo (1991), desenvolvido em
conjunto com a The World Conservation Union (IUCN), Programa Ambiental das Nacoes
Unidas (UNEP), e World Wide Fund for Nature (WWF), um dos nove principios para se
alcancar uma sociedade sustentavel € a mudanca de atitudes e praticas. Segundo Robin e Poon
(2009), para que essa mudanga ocorra € necessario nutrir um codigo de conduta sustentavel
favoravel aos requisitos de sustentabilidade em termos de pressupostos basicos, valores,
crengas e comportamentos favoraveis a sustentabilidade. Este codigo de conduta é definido
como a cultura sustentavel, que é a for¢a motriz para uma sociedade sustentavel. Desta forma,
para que haja um movimento positivo de mudanca cultural para a sustentabilidade na

indUstria da construgdo € necessario que os formadores de opinido ou tomadores de decisdo,
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COmMo governo e empresarios, deste setor criem regras praticas para tornar os processos menos

danosos ao meio ambiente.

Para a implantacdo destas praticas atraves do desenvolvimento de sistemas de gestdo
ambiental € preciso melhorar a avaliacdo de impactos ambientais relacionados a construcéo.
Melhorar a identificagdo do significado dos impactos ambientais de projetos de construgéo vai
levar ao aumento da eficiéncia e robustez em sistemas de gestdo ambiental. Além disso, o
desempenho ambiental de projetos de construgdo sera melhorado, uma vez que a relevancia
de cada aspecto ambiental, em uma determinada situacdo, € previsto antes da fase de
construcdo. (GANGOLELLS et al, 2010).

Contudo, ainda segundo Gangolells et al. (2010), existem grandes dificuldades em
relacdo ao modelo para poder avaliar estes impactos ambientais, tendo em conta que a
identificacdo e avaliacdo dos impactos ambientais sdo considerados uns dos problemas que
envolvem elevados niveis de incerteza. Além disso, existem hoje mais de 70 ferramentas para
avaliar e classificar os projetos de construgdo no setor da construcdo, com base em sistemas
de indicadores de sustentabilidade. Por sua vez, estes apresentam problemas consideraveis
relacionados com a incerteza e a subjetividade na selecdo de critérios, como: no predominio
dos aspectos ambientais na avaliacdo da sustentabilidade de edificios, além da falta da
participacdo dos stakeholders envolvidos no ciclo de vida do projeto e o numero de
indicadores levados em consideracdo que geralmente sdo poucos nos sistemas existentes.
(FERNANDEZ-SANCHEZ; RODRIGUEZ-LOPEZ, 2010).

O ultimo fator a ser destacado sobre o desempenho de sustentabilidade de projetos do
setor da construcdo, de acordo com Hong et al (2011), é a auséncia de uma abordagem
integrativa que leva a uma menor consideracdo sobre o equilibrio entre a economia,
desempenho social e ambiental na implementacgéo da infraestrutura do projeto. Recentemente,
varios estudos contribuiram para metodologias que relacionassem as dimensdes econdmica,
social e ambiental coletivamente ao desempenho do projeto da construcdo. Entre tanto, um
dos principais problemas na aplicacdo destes métodos € que eles ndo consideram os impactos
das interacfes dindmicas entre os varios fatores sobre o desempenho do projeto. Na verdade,
¢ essencial levar em consideracdo o0s impactos dinamicos de varios fatores sobre o
desempenho da sustentabilidade nos processos produtivos da construcdo civil. Assim, apds

apresentar os fatores que influenciam na implantacdo e desempenho da sustentabilidade nos
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processos produtivos da construcdo civil e os atuais problemas relacionados a ele, torna-se

evidente a necessidade de se criar novos e mais eficientes sistemas de gestdo ambiental.

4. AVALIACAO DO CICLO DE VIDA

Avaliacdo do ciclo de vida (ACV) é um dos métodos de avaliagdo dos impactos
ambientais mais utilizado e detalhado na literatura recente em comparagdo com outras
ferramentas de avaliacdo. ACV é uma ferramenta para investigar cargas ambientais de
produtos ou processo, considerando-se o ciclo de vida. (BUYLE; BRAET; AUDENAERT,
2013).

Para garantir que uma variedade de fatores ambientais importantes sejam identificados e
considerados na avaliacdo dos impactos ambientais de um processo de construcdo, é
necessario quebrar o processo de construcdo sistematicamente em processos unitarios
pequenos, permitindo a aplicacdo da metodologia de ACV (LI, 2010). Segundo Castells, Ortiz
e Sonnemann (2009) a descri¢cdo da metodologia de ACV baseia-se nas normas internacionais
da série 1ISO 14040 e consiste em quatro etapas de analise distintas: a definicdo do objetivo e
ambito, a criacdo do inventario, avaliacdo de impacto e finalmente, a interpretacdo dos
resultados. Em primeiro lugar, a definicdo de objetivo e escopo envolve a definicdo de
proposito, o publico e os limites do sistema. Em segundo lugar, o inventario do ciclo de vida
(ICV) envolve a coleta de dados para cada unidade de processo sobre todas as entradas e
saidas de energia relevantes e fluxo de massa, bem como dados sobre as emissfes para o ar, a
agua e da terra. Esta fase inclui calcular a entrada e saida tanto de matérias quanto de energia
de um sistema de construgdo. Em terceiro lugar, a fase de avaliacdo de impacto do ciclo de
vida avalia os potenciais impactos ambientais e estima a quantidade de recursos utilizados no
determinado modelo de sistema. Esta fase é composta por trés elementos obrigatérios: a
selecdo de categorias de impacto, a atribuicdo dos resultados de ICV (classificacdo) e os
indicadores de categoria de modelagem (caracterizagcdo). A classificacdo dos resultados de
ICV envolve a atribuicdo de emissdes, residuos e recursos utilizados para as categorias de
impacto escolhidos, por exemplo, CO> e CHs4, CO. A dultima fase da 1SO 14040 € a

interpretacdo. Esta etapa identifica problemas significativos, avalia resultados para chegar a
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conclus@es e formular recomendagdes. O relatorio final é o Ultimo elemento para completar as
fases do ACV de acordo com a ISO 14040.

Por fim, ainda de acordo com Castells, Ortiz e Sonnemann (2009), ACV é reconhecido
como uma metodologia inovadora que melhora a sustentabilidade na industria da construgéo
civil em todas as fases do ciclo de vida do edificio. Porém, esta ferramenta ndo é perfeita e
apresenta alguns limites e desafios a serem superados. Pode ser visto a partir da literatura que
tem havido um grande numero de estudos de ACV que lidam com uma parte especifica do
ciclo de vida de um edificio, mas poucos deles lidam com toda a vida Util. Entretanto € de se
salientar que a maioria dos estudos de caso com o ACV é feito em paises desenvolvidos na
Europa e nos EUA, ndo havendo estudos semelhantes na literatura de paises em
desenvolvimento. No entanto, os indicadores de sustentabilidade em projeto, construcgéo,
operacdo e desmontagem devem ser desenvolvidos e utilizados a fim de orientar as

considerages ambientais e de energia em todo 0 mundo e ndo ser restrito a certa regiéo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim deste trabalho percebemos que a identificacdo dos aspectos que podem levar a
impactos ambientais é um elemento-chave do planejamento de sistemas de gestdo ambiental
de uma empresa de construcdo. Vimos também que estes sistemas sdo capazes de estabelecer
um cddigo sustentavel dentro das organizacGes e por consequéncia cria uma cultura
sustentavel nestas empresas, criando a possibilidade de tornar seus processos produtivos mais

sustentaveis, o que é cada vez mais exigido pela sociedade.

Consequentemente, existe uma necessidade de identificar quais 0s aspectos que
necessitam ser medidos, bem como quando estas medi¢Oes devem ter lugar, de modo a
facilitar a aplicagédo de medidas preventivas e corretivas adequadas em relacdo aos impactos
ambientais gerados por uma empresa de construcdo civil. Embora a literatura reconheca o
importante papel que os aspectos ambientais tém no desempenho da implementacdo e
manutengdo dos sistemas de gerenciamento ambiental em uma organizacdo, a avaliagdo, em
relacdo a estes, ainda contem altos niveis de incerteza, mesmo em sistemas de avaliacdo de

impactos ambientais bem conceituados como o AVC.
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